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Essence : Doux enfants, plus vous vous souviendrez du Père, plus l'âme sera  lumineuse. Les âmes 
emplies de connaissance commencent à rayonner. 

Question : Quels  enfants ne peuvent même pas être effleurés par maya ?
Réponse : Les  yogis  stables  qui  apaisent  tous  leurs  sens  physiques  avec  le  pouvoir  du  yoga,  qui 

s'efforcent  de rester en yoga, ces enfants-là ne peuvent même pas être effleurés par Maya. 
Lorsque vous deviendrez de solides yogis, vous serez dignes. Afin de devenir dignes, la 
pureté est nécessaire avant tout.  

Om shanti. Les plus doux enfants, le Père est ici pour vous expliquer. Les âmes, à cause de l'ignorance 
vous êtes devenues ternes. Les diamants ont un éclat tandis que les pierres n'en ont pas. C'est pourquoi on 
dit : Tu es aussi terne qu'une pierre. Ensuite, lorsque vous vous éveillez, on dit que vous êtes comme une 
pierre précieuse. La lumière de l'âme s'est affaiblie avec l'ignorance. Elle n'est pas devenue complètement 
terne. On dit simplement qu'elle est sans éclat. Les âmes sont toutes pareilles, mais les corps sont tous 
différents. Il y a différents types de corps tandis que toutes les âmes sont identiques. Maintenant, vous 
comprenez que vous êtes des âmes, les enfants du Père. Vous aviez toute cette connaissance mais elle a 
disparu peu à peu, jusqu'à ce que, finalement, il ne reste plus rien. Donc, c'est ce qu'on appelle l'ignorance.  
Vous aussi, vous étiez ignorants. Maintenant, vous vous emplissez de connaissance grâce à l'Océan de 
Connaissance. Une âme est très subtile. On ne peut la voir avec les yeux. Les enfants, lorsque le Père vient  
vous expliquer et vous emplir de connaissance, vous devenez alertes. Il y aura de la lumière dans chaque 
maison. Aujourd'hui, chaque foyer est dans l'obscurité, c'est à dire, l'âme est devenue faible. Maintenant, le 
Père dit : Souvenez-vous de Moi et la lumière viendra. Puis vous serez emplis de connaissance. Le Père ne 
diffame personne. Il explique juste les secrets du drama. Il a dit aux enfants : Ils ont tous un intellect de 
fou. Qui dit cela ? Le Père. Les enfants, votre intellect est devenu si beau en suivant shrimat. Vous le 
ressentez maintenant,  n'est-ce  pas  ?  Maintenant,  vous  avez  reçu  la  connaissance.  On  appelle  la 
connaissance "l'étude". Notre lumière s'est allumée avec l'étude du Père. C'est ce qu'on appelle le vrai 
Deepawali. Dans notre enfance les gens avaient l'habitude de verser de l'huile dans des lampes en terre 
cuite et de les allumer. Cette coutume perdure. Cependant, Deepawali ne vient pas grâce à cela. C'est l'âme 
à l'intérieur qui est devenue faible. Le Père vient pour allumer sa lumière. Les enfants, Il vient pour vous 
donner  la  connaissance et  pour  vous  enseigner.  Dans  une  école,  un  professeur enseigne.  C'est  une 
connaissance limitée tandis que celle-ci est une connaissance illimitée. Tous ces sages et ces saints vous 
enseignent-ils ? Aviez-vous déjà entendu parler du Créateur ou du début, du milieu et de la fin de la 
création  ?  Quelqu'un  est-il  déjà  venu  vous  l'enseigner  ?  Allez  voir  si  quelqu'un  enseigne  cette 
connaissance ailleurs. Seul le Père unique vous l'enseigne, donc vous devriez étudier avec Lui. Le Père 
vient à l'improviste. Il ne bat pas les tambours pour annoncer Sa venue. Il vient et entre à l'improviste. Il ne 
peut émettre aucun son tant qu'Il ne reçoit pas d'organes physiques. Une âme non plus ne peut pas faire de 
bruit sans  organes physiques. Ce n'est que lorsqu'elle entre dans un corps qu'elle peut émettre des sons. 
Lorsque vous expliquez cela aux gens, personne ne vous croit. Les enfants, lorsque cette  connaissance 
vous est donnée, vous la comprenez. Personne à part le Père ne peut vous donner cette  connaissance. 
Personne ne veut avoir une vision de la destruction. Le Père en personne vient la donner. En accord avec 
le drama, maintenant le vieux monde va être détruit. Le nouveau monde est en train d'être établi. Ceux qui 
veulent prendre la  connaissance  du Père continueront à venir. On aura donné la connaissance à tant de 
gens ! Beaucoup de gens viennent de nombreux villages. Cette mela (rencontre) des âmes avec l'Âme 
Suprême n'a lieu qu'une seule fois. Il ne vient qu'à l'âge de confluence. Le Père vient établir le nouveau 
monde. Ceux dont la lumière a été allumée partent ensuite allumer la lumière des autres. Maintenant, vous 
devez tous rentrer à la maison. Vous devez utiliser votre intellect pour tout. Sur le chemin de la dévotion, 
c'est l'obscurité. Seul le Père unique qui donne la connaissance est nécessaire. Il ne vient qu'à l'âge de 
confluence.  La connaissance ne peut pas être reçue dans le vieux monde. Les gens pensent qu'il reste 
encore 40 000 ans. Ils sont dans l'obscurité complète. Ils pensent que Dieu viendra après 40 000 ans. Il 
viendra assurément, Il donnera la connaissance et accordera le salut. Par conséquent, cela signifie qu'il y a 
l'ignorance,  n'est-ce  pas  ?  On  l'appelle  les  ténèbres  de  l'ignorance.  Les  ignorants  ont  besoin  de 
connaissance. La dévotion ne peut pas être appelée la connaissance. Les âmes n'ont aucune connaissance 
et, à cause de leur intellect faible, elles pensent que la dévotion est la connaissance. Ils disent que lorsque 
le Soleil de la Connaissance viendra, il y aura la lumière, mais ils ne comprennent rien. Ils chantent : 
Lorsque le Soleil de la Connaissance se lèvera… Qui appellent-ils le Soleil de la Connaissance ? Personne 
ne sait quand Il est venu. Un pandit dirait qu'il y aura la lumière lorsque l'âge de fer se terminera. Le Père 
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vient expliquer toutes ces choses. Les enfants, vous les comprenez numberwise. Un professeur enseigne 
aux enfants, mais ils n'étudient pas tous de la même façon. Il ne peut jamais y avoir les mêmes points pour 
tout le monde dans une étude. Vous savez que le Père illimité est venu. La destruction du vieux monde est  
juste devant. Ce n'est qu'en ce moment que vous devez prendre cette connaissance et étudier le yoga avec 
le Père. Ce n'est que grâce au souvenir que vos péchés seront détruits. Le Père dit : Je viens prendre ce 
corps en location, c'est à dire Je ne prends le support de la matière qu'à l'âge de confluence. Ces paroles 
sont également mentionnées dans la Gîta. Baba ne mentionne pas le nom des autres écritures. Il n'y a que 
l'unique Gîta. C'est l'étude du Raja Yoga. Ils lui ont donné le nom de "Gîta". Au début, il est écrit : Dieu 
parle. Mais qui est appelé Dieu ? Dieu est Incorporel et Il n'a pas de corps qui Lui appartienne. Voici le  
monde incorporel où résident les âmes. La région subtile ne peut être appelée un monde. Voici le monde 
physique, corporel et voilà le monde des âmes. La pièce entière se déroule ici. Les âmes dans le monde 
incorporel sont si minuscules.  Puis elles viennent ici pour jouer leur  rôle. Ces pensées sont insufflées 
uniquement dans votre intellect, les enfants. On l'appelle la connaissance. Les védas et les écritures sont la 
dévotion,  pas  la  connaissance.  Vous n'avez pas  rencontré  autant  de  sannyasis  que Baba.  Baba restait 
beaucoup dans leur compagnie. Il a adopté beaucoup de gurus. On leur a demandé : Pourquoi avez-vous 
adopté le renoncement et avez-vous renoncé à votre foyer et à votre famille ? Ils répondent : C'est par le  
vice  que l'intellect  s'est  corrompu et  c'est  pour  cela  que nous avons quitté  notre  foyer,  notre  famille. 
Achcha. Vous partez vivre dans la jungle. Alors, vous souvenez-vous de votre maison et de votre famille ? 
Ils répondent : Oui. Baba a même vu un sannyasi qui était retourné chez lui. C'est également mentionné 
dans les écritures. Les gens partent à la retraite lorsqu'ils deviennent vieux. On ne peut partir à la retraite  
lorsqu'on est jeune. Beaucoup de jeunes gens qui restent nus vont dans la Kumbha mela. Ils prennent des  
drogues  pour contrôler  leurs  organes physiques.  Vous avez le  pouvoir  du yoga afin de contrôler  vos 
organes physiques. En étant contrôlés par le pouvoir du yoga, ils finiront par s'apaiser. Certains enfants 
disent : Baba, Maya me harcèle beaucoup. De telles choses n'existent pas là-bas. Les organes physiques 
seront sous votre contrôle lorsque vous serez solides en yoga. Les organes physiques s'apaiseront. Cela 
demande  beaucoup  d'efforts.  Aucune  saleté  de  la  sorte  n'existe  là-bas.  Le  Père  est  venu  pour  vous 
emmener  dans  un tel  paradis.  Il  vous  rend dignes  tandis  que  Maya  vous  rend indignes,  c'est  à  dire,  
indignes d'aller au paradis, la terre de la libération dans la vie. Le Père est ici pour vous rendre dignes. 
Pour cela, la pureté vient en premier. Vous chantez même : Baba, nous sommes devenus impurs ! Viens 
nous purifier ! Pur signifie pur. On se souvient : Pourquoi devrions-nous renoncer au nectar pour boire du 
poison ? On appelle "poison" ce qui cause de la peine depuis le début en passant par le milieu et jusqu'à la 
fin. C'est également fixé dans le drama. Les enfants, le Père est venu pour vous rencontrer d'innombrables 
fois. Des plus dégradés, on fait de vous les êtres les plus élevés. Lorsque l'âme devient pure, sa durée de  
vie rallonge. Elle reçoit tout - santé, prospérité et bonheur. Vous pouvez écrire cela sur un tableau : Santé,  
prospérité et bonheur pour 21 générations en une seconde. Vous recevez cet héritage du Père pendant 21 
vies. Certains enfants ont même peur de mettre un  tableau. On met un  tableau à l'extérieur de chaque 
maison.  Vous  êtes  les  enfants  du  Chirurgien,  n'est-ce  pas  ?  Vous  recevez  tout  –  santé,  bonheur  et  
prospérité,  donc  vous  devez  le  redonner  aux  autres  ensuite.  Si  vous  pouvez  le  donner,  pourquoi  ne 
l'écrivez-vous  pas  sur  un  écriteau ?  Alors,  les  gens  viendront  pour  comprendre  que  5000 ans  avant 
aujourd'hui, santé, prospérité et pureté régnaient à Bharat. Vous recevez votre héritage du Père illimité en 
une seconde. Beaucoup de gens viendront à vous. Vous pouvez vous asseoir pour expliquer : Cette Bharat  
était "le Moineau en Or". C'était leur royaume. Où sont-ils partis ensuite ? Ce sont ceux qui prendront 84 
vies en premier. Il est le  premier puis il deviendra le  dernier. Le Père dit : Votre cycle de 84 vies est 
maintenant terminé et doit recommencer. Seul le Père Illimité vient vous permettre d'obtenir ce statut. Il  
dit simplement : Souvenez-vous de Moi et vous deviendrez purs. Vous devez connaître le cycle des 84 
vies pour réclamer votre héritage au Père, mais l'étude est également nécessaire. On nous appelle ceux qui 
font tourner le disque de la réalisation de soi. Les nouvelles personnes qui viennent ici ne pourront pas 
comprendre. Vous savez que l'âme est appelée "le soi". Moi l'âme qui était pure, j'ai fait le tour du cycle 
des 84 vies depuis le début. Le Père vous dit aussi qu'en premier vous adoriez Shiva. Vous étiez des dévots 
purs. Personne à part le Père ne peut vous l'expliquer. Le Père dit : Les plus doux enfants, vous êtes les 
premiers à prendre cette naissance. Lorsqu'une personne est riche, ils disent qu'elle doit avoir accompli de 
telles actions dans sa vie précédente. Si quelqu'un est malade, on dit que cela doit être le compte de ses 
actions passées. Ok, quelles sortes d'actions Lakshmi et Narayan ont-ils accomplies ? Le Père est ici pour 
vous l'expliquer. Ils ont terminé leurs 84 vies et ils doivent retourner dans leur première vie. Dieu ne vient 
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qu'à l'âge de confluence pour vous enseigner le Raja Yoga. Maintenant, vous comprenez que Baba vous 
enseigne le Raja Yoga. Néanmoins, vous oublierez. Le Père vous a expliqué la profonde philosophie de 
l'action, l'action neutre et l'action pécheresse. Dans le royaume de Ravan, vos actions sont pécheresses. Là-
bas (à l'âge d'or), vos actions sont neutres. Le royaume de Ravan n'existe pas là-bas. Les vices n'existent  
pas là-bas. Là-bas, il  y a le pouvoir du yoga parce que nous devenons les maîtres du monde avec le 
pouvoir du yoga. Donc, un monde pur est nécessaire également. Le vieux monde est impur et le nouveau 
monde est pur. L'un est le monde sans vice et l'autre est le monde vicieux. Seul le Père vient faire de cette 
maison de perdition le Temple de Shiva. L'âge d'or est le Temple de Shiva. Shiv Baba vient vous rendre  
dignes de l'âge d'or. Vous pouvez aller au Temple de Lakshmi et Narayan et leur demander : Savez-vous 
comment ils ont obtenu leur statut et comment ils sont devenus les maîtres du monde ? Le Père dit : Vous 
ne le savez pas. Moi, Je le sais. Vous seuls, les enfants du Père, pouvez leur dire de quelle façon Lakshmi  
et Narayan ont obtenu leur statut. Ils ont pris les 84 vies complètes. Puis, le Père est venu à l'âge de 
confluence le plus bénéfique pour vous enseigner le Raja Yoga et vous donner le royaume. Avant cela, 
vous étiez les impurs numéro un et vous êtes devenus les purs numéro un. Il y a un royaume entier. Sur  
vos posters, il est clairement expliqué qui leur enseigne le Raja Yoga. Le Père Suprême, l'Âme Suprême, 
est Le plus élevé. Les déités ne peuvent pas enseigner cela. Seul Dieu l'enseigne. Il est  appelé Omniscient. 
On L'appelle aussi le Père, le  Professeur et le  Satguru. Seuls ceux qui ont vénéré Shiva depuis le début 
peuvent comprendre ces choses. Vous pouvez demander à ceux qui construisent les temples : Vous avez 
construit ce temple, mais comment ont-ils reçu leur statut ? Quand était-ce leur royaume ? Où sont-ils 
partis ensuite ? Où sont-ils maintenant ? Lorsque vous leur direz l'histoire des 84 vies, ils seront heureux. 
Ayez une image dans votre  poche. Vous pouvez expliquer à tout le monde. Ceux qui ont vénéré Shiva 
depuis le début continueront à écouter cela et à être heureux. Puis, vous comprendrez qu'ils font partie de 
votre clan. Jour après jour, Baba vous enseigne des méthodes très faciles. Maintenant, vous avez reçu la 
compréhension  que  seul  le  Père  Suprême,  l'Ame Suprême,  est  le  Donneur  de  Salut  pour  tous.  Vous 
recevez la souveraineté de l'âge d'or pendant 21 vies. Ce n'est que grâce à cette étude que vous recevez un 
héritage pendant 21 vies. Il y a beaucoup de  sujets. Vous pouvez leur parler de la biographie du Père 
Suprême, l'Âme Suprême, avec le sujet suivant : Qu'est-ce que la maison de perdition et qu'est-ce que le 
Temple de Shiva ? L'histoire des 84 vies de Lakshmi et Narayan est aussi un sujet. "Comment la paix dans 
le monde a-t-elle été instaurée ?", "Comment le monde est-il ensuite devenu agité et de quelle façon la 
paix est à nouveau établie", sont également des sujets. Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit "Namasté" aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna : 
1. Afin de devenir des êtres élevés, purifiez l'âme avec le pouvoir du souvenir. N'accomplissez aucune  

action pécheresse à travers les organes physiques. 
2. Emplissez-vous  de  connaissance  et  faites  le  service  d'éveiller  les  âmes.  Versez  l'huile  de  la 

connaissance et du yoga dans la lampe de l'âme. Nettoyez votre intellect en suivant shrimat. 

Bénédiction : Puissiez-vous ne pas être pas influencés par l’attraction des vieux sanskars et des vieilles relations  
du monde et être des anges légers et lumineux.
Un ange n’a aucune attirance pour le vieux monde. Il ne devrait y avoir aucune forme d’attirance 
que ce soit pour votre corps, pour un être corporel, pour des possessions physiques ou dans les 
relations. Il ne devrait pas non plus y avoir d’attirance pour vos vieux sanskars, que ce soit sous la  
forme de pensées, d’attitudes ou de paroles. Quand il n’y aura plus aucune attirance, c'est-à-dire 
quand il n’y aura plus ni perte de temps, ni compagnie ou atmosphère sans intérêt, on dira alors que 
vous êtes des anges légers et lumineux.

Slogan : Les travailleurs sociaux spirituels sont ceux qui soutiennent toutes les âmes avec le pouvoir de la 
paix.

* * * O M  S H A N T I * * *
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