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Essence : Doux enfants, votre intellect  devient propre grâce au pouvoir du souvenir  et  vous vous 
imprégnez également de vertus divines. Par conséquent, asseyez-vous dans la solitude et 
demandez-vous combien de vertus divines vous avez développé.

Question : Quel est le très gros défaut que vous ne devriez pas avoir, les enfants ?
Réponse : Parler à quelqu’un de façon rude ou dure est un très gros défaut. C’est aussi appelé un 

mauvais esprit. Quand un mauvais esprit entre en quelqu’un, cela cause beaucoup de tort, 
par conséquent vous devez vous en éloigner. Le plus souvent possible, exercez-vous à ceci : 
Je dois rentrer à la maison et aller dans le nouveau royaume. Tout en voyant tout dans ce 
monde, vous ne devriez rien voir.

Om shanti. Les enfants, le Père vient ici pour vous expliquer que vous devez quitter votre corps et  
rentrer ensuite à la maison. Oubliez aussi ce monde. C’est aussi une pratique. Quand vous avez des petits 
problèmes physiques, vous essayez d’oublier votre corps et le monde. C’est le matin qu’on doit s’exercer à 
oublier. Je dois à présent rentrer à la maison et c’est tout. Les enfants, vous avez reçu cette connaissance.  
Renoncez  au  monde  entier  et  rentrez  à  la  maison.  Il  n’est  pas  nécessaire  d’avoir  beaucoup  de 
connaissance.  Essayez d’être concernés par cela.  Les enfants, peu importe les difficultés que le corps 
traverse, on vous a expliqué comment pratiquer cela. C’est comme si vous n’existiez pas. C’est aussi une 
bonne pratique. Il reste peu de temps à présent. Nous devons rentrer à la maison. Vous avez l’aide du Père 
et l’aide de celui-ci. Vous recevez assurément de l’aide, mais faites aussi vos propres efforts. Tout ce que 
vous voyez n’existe pas. Vous devez maintenant rentrer à la maison. Ensuite vous devez aller dans votre 
royaume. A la fin, il ne reste que deux choses : Vous devez aller et venir. On a pu constater qu’en restant 
dans le souvenir, les maladies du corps qui vous perturbent diminuent automatiquement et il ne reste que 
le bonheur. Il n’y a rien de plus nourrissant que le bonheur. Par conséquent, on vous a expliqué : Les 
enfants, vous devez à présent rentrer à la maison. Vous devez aller dans votre douce demeure. Oubliez ce 
vieux monde. C’est ce que l’on a appelé le pèlerinage du souvenir. C’est le seul moment où vous savez 
tout cela. Le Père vient à chaque cycle. Il dit la même chose, c’est-à-dire qu’Il vous rencontrera à nouveau 
après un cycle. Le Père dit : Les enfants, quoi que vous écoutiez à présent, vous écouterez exactement la 
même chose dans un cycle. Les enfants, vous savez que le Père dit : Je viens à chaque cycle vous montrer 
le chemin. C’est votre tâche, les enfants, de suivre ce chemin. Le Père vient vous montrer le chemin et Il 
vous ramène avec Lui. Il ne vous montre pas seulement le chemin, Il vous ramène également avec Lui. On 
vous a expliqué que ces images etc. ne seront d’aucune utilisé à la fin. Le Père s’est présenté Lui-même à  
vous. Les enfants, vous comprenez que l’héritage du Père est la souveraineté illimitée. Ceux qui allaient 
dans les temples hier chanter la louange de ces enfants (Lakshmi et Narayan) – Baba les appelle « Les 
enfants, les enfants » de toute façon - ils chantaient leur louange pour être devenus aussi élevés et ce sont 
eux qui font des efforts maintenant pour devenir élevés. Ce n’est pas nouveau pour Shiv Baba, mais c’est  
nouveau pour vous, les enfants. C’est vous qui êtes sur le champ de bataille. C’est vous qui êtes perturbés 
par les pensées négatives et les pensées perdues. Cette toux est également le compte karmique de celui-ci 
et il  doit  l’endurer.  Baba est  dans un niveau de bonheur. Celui-ci  doit  devenir karmateet. Le Père est  
toujours dans le niveau karmateet. C’est vous et moi, les enfants, qui faisons l’expérience des tempêtes de 
Maya et  de la souffrance du karma. Ceci doit  être expliqué.  Le Père vous montre le chemin. Il  vous 
explique tout, les enfants. Quand quelque chose arrive à ce véhicule, vous avez l’impression que quelque 
chose est arrivé à Dada. Il n’arrive rien à Baba ; c’est arrivé à celui-ci. Il n’y a pas de foi aveugle sur le 
chemin de la connaissance. Le Père explique dans quel corps Il entre. J’entre dans ce corps impur quand il  
est à la fin de la dernière de ses nombreuses vies. Dada comprend qu’il est lui aussi un enfant comme les  
autres. Dada est également un faiseur d’efforts ; il n’est pas parfait. Vous tous, les enfants Brahmines de 
Prajapita Brahma, vous faites des efforts pour atteindre le statut de Vishnu. Que vous disiez Lakshmi et 
Narayan ou Vishnu, c’est la même chose. Le Père vous a expliqué alors qu’auparavant vous ne compreniez 
rien. Vous n’aviez ni compris Brahma, ni Vishnu, ni Shankar, ni vous. A présent, quand vous voyez le Père 
et Brahma, Vishnu et Shankar vous avez conscience que c’est Brahma qui fait la tapasya. Il porte les 
mêmes vêtements blancs. C’est ici que vous avez le niveau karmateet. Vous avez des visions à l’avance ; 
ce Baba deviendra un ange. Vous savez également que vous atteindrez votre niveau karmateet, que vous 
deviendrez des anges numberwise. Quand vous deviendrez des anges, vous comprendrez que la guerre 
commencera. On a parlé de « mort pour la proie et de bonheur pour le chasseur… » C’est un niveau très 
élevé. Les enfants, vous devez vous imprégner de connaissance. Vous avez la foi que vous faites le tour du 
cycle. Personne d’autre ne peut comprendre ces aspects. C’est une connaissance nouvelle et le Père vous 
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apprend le souvenir afin que vous deveniez purs. Vous comprenez également que vous recevez un héritage 
du Père. Vous devenez les enfants du Père à chaque cycle. Vous avez fait le tour du cycle des 84 vies.  
Expliquez à tout le monde que vous êtes des âmes et que le Père suprême, l’Ame suprême est le Père. A 
présent, souvenez-vous de ce Père. Alors l’âme comprendra qu’elle doit devenir un prince divin et qu’elle 
doit par conséquent faire autant d’effort. Vous devez renoncer à tous les vices etc. Le Père explique : Ne 
vous  considérez  même  pas  comme  des  frères  et  sœurs,  mais  considérez-vous  comme  des  frères  et 
souvenez-vous du Père et vous serez absous de vos péchés. Cela ne présente aucune difficulté. A la fin, 
rien d’autre ne sera nécessaire. Souvenez-vous simplement du Père. Devenez théistes. Emplissez-vous de 
toutes les vertus comme elles (les déités). L’image de Lakshmi et Narayan est très précise. Simplement en 
oubliant le Père vous oubliez même de vous imprégner de vertus divines. Les enfants, asseyez-vous dans 
la  solitude  et  réfléchissez  à  ceci :  Je  dois  me  souvenir  de  Baba  et  devenir  comme  eux  (Lakshmi  et 
Narayan).  Je  dois  m’imprégner  de  ces  vertus.  Ce n’est  pas  rien !  Les  enfants,  vous  devez  faire  tant 
d’efforts ! Certains enfants deviennent tellement conscients du corps ! Le Père dit :  Puissiez-vous être 
conscients de l’âme ! Réclamez votre héritage au Père.  Si vous vous souvenez du Père, la saleté sera 
enlevée. Les enfants, vous savez maintenant que Baba est venu. Il établit le nouveau monde à travers 
Brahma. Vous savez que l’établissement a lieu en ce moment. Un aspect aussi simple vous échappe. Il n’y 
a qu’Alpha et vous recevez la souveraineté de ce Père illimité. En vous souvenant du Père, vous vous 
souvenez du nouveau monde. Les innocents, les vieilles mères bossues peuvent elles aussi réclamer un très 
bon statut. Vous devez simplement vous considérer comme des âmes et vous souvenir du Père. Le Père 
vous a montré le chemin. Il dit : Ayez la foi que vous êtes des âmes. Vous avez reçu la présentation du 
Père. Le fait que vous ayez terminé les 84 vies et que vous deviez rentrer à la maison maintenant pour aller 
ensuite  jouer votre  au paradis  est  inscrit  dans votre intellect  à présent.  Où devrais-je me souvenir  de 
Baba ? Comment puis-je me souvenir de Lui ? Ces questions ne se posent pas. Vous comprenez que vous 
devez vous souvenir du Père. Où que le Père aille, vous êtes Ses enfants. Vous devez vous souvenir du 
Père illimité. Quand vous êtes assis ici, vous faites l’expérience de la félicité parce que vous rencontrez le 
Père personnellement, face à face. Les gens se demandent comment il peut y avoir la naissance de Shiv 
Baba. Ils ne comprennent pas pourquoi c’est appelé la nuit de Shiva. Pour Krishna, ils comprennent qu’il 
est né la nuit ; mais il ne s’agit pas de cette nuit (limitée). La nuit qui dure la moitié du cycle touche à sa 
fin, donc le Père doit venir pour établir le nouveau monde. C’est très facile. Les enfants, vous comprenez 
vous-mêmes que c’est très facile. Vous devez vous imprégner de vertus divines. Autrement, des péchés 
seront accumulés au centuple. Ceux qui causent ma diffamation ne peuvent pas réclamer un statut élevé. Si 
vous avez diffamé le Père, votre statut sera détruit. Vous devez devenir très doux. Parler rudement n’est 
pas une vertu divine. Vous devriez comprendre que c’est un trait démoniaque. Vous devez expliquer avec 
amour : ceci n’est pas une vertu divine. Les enfants, vous savez que l’âge de fer touche à sa fin. C’est l’âge 
de confluence. Les gens ne savent rien. Ils dorment dans le sommeil du Kumbhakarna. Ils croient qu’ils 
ont encore 40 000 ans et qu’ils continueront à vivre dans le bonheur. Ils ne croient pas que jour après jour 
ils deviennent de plus en plus tamopradhan. Les enfants, vous avez eu des visions de la destruction. Plus  
vous progresserez,  plus vous aurez des visions de Brahma et de Krishna.  En venant  à Brahma,  vous 
deviendrez des princes du paradis comme celui-ci. C’est pourquoi les gens ont en général une vision des 
deux, de Brahma et de Krishna. Certains ont des visions de Vishnu, mais ils ne sont pas capables de  
comprendre  autant  à  partir  de cette  vision.  En ayant  une vision de  Narayan,  ils  peuvent  comprendre 
quelque chose. Nous venons ici afin de devenir des déités. Vous étudiez la leçon du début, du milieu et de 
la fin du monde. On vous enseigne une leçon pour que vous puissiez être dans le souvenir. C’est l’âme qui  
étudie. La conscience du corps est enlevée. C’est l’âme qui fait tout. Les bons et les mauvais sanskars sont 
dans l’âme. Vous, les très doux enfants, êtes venus Me rencontrer après 5 000 ans. Vous êtes les mêmes. 
Vous avez les mêmes traits. Vous êtes les mêmes qu’il y a 5 000 ans. Vous dites vous aussi : Baba, Tu es le 
même, Celui qui est venu nous rencontrer après 5 000 ans et Tu nous transforme d’êtres humains en déités. 
Nous étions des déités et ensuite nous sommes devenus des démons. Vous avez chanté la louange des 
déités et vous leur avez dit quels étaient vos propres défauts. Maintenant, vous devez redevenir des déités 
parce que vous devez aller dans le monde des déités. Par conséquent, faites de très bons efforts à présent et 
réclamez un statut élevé. Un professeur dira à tout le monde d’étudier et expliquera : Si vous réussissez 
avec de bonnes notes, mon nom sera glorifié et votre nom le sera également. Beaucoup d’enfants disent : 
Baba, quand je viens à Toi, rien de l’intérieur ne ressort. J’oublie tout. Dès que vous venez à Baba, vous  
devenez silencieux. C’est comme si ce monde était fini. Vous irez ensuite dans le nouveau monde. Ce sera 
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un nouveau monde très beau. Certains reçoivent le repos dans la terre de la paix. Certains ne reçoivent pas 
de repos ; ils ont un rôle qui fait le tour du cycle. Cependant, ils sont libérés du niveau tamopradhan et 
d’avoir à faire l’expérience de la peine. Ils reçoivent ensuite la paix et le bonheur là-bas. Par conséquent, 
vous devriez faire de tellement bons efforts. Ne pensez pas que vous recevrez ce qui vous est destiné. Non. 
Faites des efforts. On peut comprendre qu’un royaume est établi. Nous établissons un royaume pour nous, 
en suivant shrimat. Baba, qui nous donne shrimat, ne devient jamais roi. C’est nous qui le devenons en 
suivant Sa shrimat. C’est nouveau. Personne n’a jamais entendu ni même vu cela auparavant. Les enfants,  
vous comprenez que vous établissez la souveraineté du paradis en suivant shrimat. Nous avons établi le 
royaume d’innombrables fois. Nous le réclamons et ensuite, nous le perdons. Ce cycle continue à tourner. 
Quand les prêtres chrétiens sortent faire une promenade, ils  n’aiment pas regarder les autres gens. Ils 
restent simplement dans le souvenir du  Christ. Ils marchent en silence. Ils ont cette compréhension. Ils 
sont tellement dans le souvenir de Christ ; ils ont certainement eu une vision de lui. Tous les prêtres ne 
sont pas ainsi. Ils sont une poignée sur des millions. C’est pareil avec vous. Seule une poignée sur des  
millions restera dans le souvenir de cette façon. Essayez pour voir. Ne regardez personne d’autre. Si vous 
vous souvenez du Père et faites tourner le disque de la réalisation de soi, vous aurez beaucoup de bonheur. 
On dit que les déités sont élevées et les êtres humains dégradés. A l’heure actuelle, personne n’est une 
déité. Pour Bharat, on dit que pendant la moitié du temps, c’est le jour et pendant l’autre moitié, la nuit. Le 
Père dit : « Je viens octroyer le Salut à tous ». Ceux qui appartiennent à d’autres religions viennent à leur 
heure pour les établir. Tous viennent ici et remportent avec eux ce mantra : « Souvenez-vous du Père ». 
Ceux qui se souviennent de Lui recevront un statut élevé dans leur religion. Les enfants, vous devriez faire 
des efforts et ouvrir un musée spirituel ou un collège. Ecrivez simplement : « Venez comprendre comment 
vous pouvez recevoir le royaume du monde du paradis en une seconde : Souvenez-vous du Père et vous 
recevrez la souveraineté du paradis ». Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit Namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :
1. Tout en marchant, tout en agissant, ne vous souvenez que du Père unique. Exercez-vous à 

ne rien voir tout en voyant tout. Asseyez-vous dans la solitude, et vérifiez votre niveau : 
« Dans quelle mesure me suis-je imprégné de vertus divines ? ».

2. Ne commettez aucune action qui puisse diffamer le Père. Imprégnez-vous de vertus divines. 
« Je dois maintenant rentrer à la maison et aller ensuite dans le royaume » ; que cela reste 
dans votre intellect.

Bénédiction : Puissiez-vous être des acteurs héros qui ont tous les droits et surmontent tous les problèmes 
en les considérant comme faisant partie de la pièce.
Peu importe la situation adverse ou le problème, n'essayez pas de résoudre les problèmes en 
étant dépendant d'eux, mais soyez ceux qui ont tous les droits et résolvez tous les problèmes 
comme  vous  le  feriez  dans  une  pièce.  Même  si,  extérieurement,  vous  avez  le  rôle  de 
pleurer, intérieurement, soyez conscients que c'est juste une pièce appelée le drama et que 
vous êtes des acteurs héros du drama. Être un acteur héros signifie jouer un rôle précis. Par 
conséquent, considérez les problèmes, même les plus difficiles, comme faisant partie de la 
pièce et allégez-les de sorte qu'il n'y ait plus de fardeaux.

Devise : Barattez  constamment la connaissance, vous resterez ainsi constamment enjoués et à l'abri 
de toute attraction de Maya.

***OM SHANTI***
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