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Essence : Doux  enfants,  la  plus  grande  de  toutes  les  vertus  est  la  paix. Par  conséquent,  parlez 
paisiblement et cessez de propager l'agitation.

Question : Les enfants, à quel héritage prétendez-vous à l'âge de confluence ? Quels sont les signes des 
enfants vertueux ?

Réponse : Le premier héritage est la connaissance, le second, la paix et le troisième, les vertus. Les 
enfants  vertueux  sont  toujours  heureux,  ils  ne  voient  les  défauts  de  personne  et  ne  se 
plaignent de personne. Ils ne gardent pas la compagnie de ceux qui ont des défauts.  Si 
quelqu'un dit quelque chose de mauvais, ils l'ignorent et gardent leur propre ivresse.

Om shanti. Les enfants spirituels, le Père spirituel vient ici pour vous donner des explications. Tout 
d'abord, vous recevez du Père la connaissance en héritage. Glanez les vertus du Père et aussi celles de cette 
image (Lakshmi et de Narayan). Le Père est appelé l'Océan de paix, vous devez donc vous imprégner de 
paix. Le Père vous explique ce qu'est la paix et dit : parlez aux autres paisiblement ; imprégnez-vous de 
cette vertu. Vous  assimilez de toute façon la vertu de la connaissance. Étudiez cette  connaissance. Elle 
n'est enseignée que par le Père qui est sans image. Les enfants qui sont sans images (les âmes) étudient. 
Personne  d'autre  ne  connaît  la  nouvelle  spécialité  qui  est  enseignée  ici.  Vous  devez  également  vous 
imprégner de vertus divines comme celles de Krishna. Le Père a expliqué : Je suis l'Océan de paix. La 
Paix doit donc être établie ici. L'agitation doit prendre fin. Vérifiez votre comportement pour voir jusqu'à 
quel  point  vous  restez  paisibles.  Beaucoup  d'hommes  préfèrent  la  paix ;  ils  comprennent  que  c'est 
bénéfique de rester paisibles. La vertu de la paix est élevée. Pourtant, les enfants de Bharat ne savent plus 
ce qu'est la paix, ni comment elle peut être établie. Le Père ne parle qu'aux habitants de Bharat. Le Père 
vient seulement à Bharat. Vous comprenez maintenant qu'il devrait vraiment y avoir la paix intérieure. Si 
quelqu'un essaie de vous rendre agités, ne vous laissez pas influencer ; non. Être agité est aussi un défaut. 
Vous devez l'éliminer. Glanez les vertus de chacun. Vous ne devriez même pas voir leurs défauts. Même 
quand vous entendez du bruit etc., restez paisibles, comme Bap et Dada. Ils ne sont jamais perturbés : ils 
ne crient jamais. Brahma doit aussi apprendre cela. Plus vous êtes paisibles, mieux c'est. Grâce à la paix, 
vous pourrez avoir du souvenir. Ceux qui sont agités ne peuvent pas avoir de souvenir. Glanez les vertus 
de chacun. L'exemple de Dattatreya (saint hindou qui s'est imprégné des vertus de tout le monde et de 
toutes choses) etc. s'applique ici. Personne n'est aussi vertueux que les déités. Il y a un vice principal et 
vous êtes en train de le conquérir. Conquérez les organes des sens et renoncez aux défauts. Vous ne devez 
ni voir les défauts ni en parler. Restez seulement avec ceux qui ont des vertus. Soyez très doux et paisibles. 
Même en parlant très peu, vous pouvez faire en sorte qu'une tâche soit accomplie. Glanez les vertus de tout 
le monde et soyez vertueux. Ceux qui sont sensés et sages préfèrent rester silencieux. Certains dévots sont 
même plus sensés et humbles que des âmes emplies de connaissance. Baba a de l'expérience. Son père 
lokik était  professeur. Il était très humble et paisible et ne se mettait jamais en colère. Les sages sont 
également loués parce qu'ils font constamment des efforts pour rencontrer Dieu. Ils vont vivre à Kashi et 
Haridwar. Les enfants, vous devriez être très paisibles et doux. Celui qui est agité ici ne peut pas être un 
instrument pour propager la paix. Ne parlez même pas à ceux qui sont agités ; restez loin d'eux. Il y a une 
différence entre les cigognes et les cygnes. Les cygnes glanent des perles tout au long de la journée. Tout 
en vous déplaçant et en marchant, vous devriez continuer à baratter cette connaissance. Votre intellect 
devrait réfléchir toute la journée à la façon de présenter le Père aux autres. Le Père a expliqué que l'on doit 
demander à tout enfant qui vient ici de remplir un formulaire. Quand des gens veulent prendre un cours 
dans un centre, on doit leur demander de remplir un formulaire. S'ils ne veulent pas prendre les cours, ce 
n'est pas nécessaire de le leur demander. On leur demande d'en remplir un afin de savoir ce qu'ils pensent 
et ce qu'il faut leur expliquer, parce que personne au monde ne comprend ces choses. Vous pouvez tout 
savoir d'eux grâce au formulaire. Même quand quelqu'un veut rencontrer le Père, vous devez lui demander 
de remplir ce  formulaire afin de savoir pourquoi il veut rencontrer Baba. Quand les gens viennent ici, 
présentez-leur le père limité et le Père illimité. Puisque le Père illimité est venu à vous et s'est Lui-même 
présenté, vous devez Le présenter aux autres. Son nom est Shiv Baba. Les gens disent : "Salutations à 
l'Âme Suprême Shiva."  Ils  disent :  "Salutations  à  la  déité  Krishna",  alors  que pour  Shiva,  ils  disent : 
"Salutations à l'Âme Suprême Shiva." Le Père dit :  souvenez-vous de Moi afin que vos péchés soient 
éliminés. Afin de recevoir la libération et la libération dans la vie en héritage, vous devez vraiment devenir 
des âmes pures. C'est le monde pur qui est appelé le monde satopradhan. Vous devez y aller, et donc le 
Père dit : souvenez-vous de Moi ! C'est très facile. Demandez aux gens de remplir le formulaire avant de 
leur donner les cours. Demandez-leur de remplir ce formulaire le premier jour et ensuite, donnez-leur des 
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explications. Après, demandez-leur de le remplir à nouveau pour savoir si oui ou non, ils se souviennent 
de ce que vous leur  avez expliqué.  Vous verrez qu'il  y aura réellement  une différence entre les deux 
formulaires. Vous saurez très rapidement ce qu'ils ont compris et s'ils pensent ou non à ce que vous leur 
avez expliqué. Tous devraient avoir ces  formulaires. Baba donne des  instructions dans les murlis.  Les 
grands centres devraient les mettre instantanément en pratique. Faites en sorte d'avoir ces formulaires en 
stock. Autrement, comment saurez-vous (ce qu'ils pensent) ? Eux-mêmes sentiront la différence entre ce 
qu'ils ont écrit la veille et ce qu'ils écrivent aujourd'hui. Les formulaires sont absolument nécessaires. Ce 
n'est pas un problème si chaque centre les fait imprimer séparément. Sinon, ils peuvent être imprimés dans 
un seul endroit et envoyés dans les différents centres. C'est ce que veut dire "apporter du bénéfice aux 
autres". Les enfants, vous êtes venus ici pour devenir des déités. Le mot "déité" est très élevé. Ceux qui 
s'imprègnent de vertus divines sont appelés des déités. Vous êtes en train de vous imprégner de vertus 
divines. Prévoyez de nombreux formulaires là où il y a des expositions et des musées. Vous pourrez alors 
connaître le niveau des visiteurs. Commencez par comprendre, et ensuite expliquez aux autres. Les enfants 
ne doivent parler que des vertus, jamais des défauts. Vous êtes en train de devenir vertueux. Ceux qui ont 
beaucoup de vertus pourront en donner beaucoup aux autres ; ceux qui ont des défauts ne pourront jamais 
transmettre de vertus aux autres. Les enfants comprennent qu'il reste très peu de temps. Faites beaucoup 
d'efforts. Le Père a expliqué : vous partez en voyage, en pèlerinage, chaque jour. Le dicton "Demandez 
aux gopes et aux gopis ce qu'est la joie au delà des sens" se réfère à votre niveau ultime. En ce moment,  
vous êtes tous numberwise.  Certains  chantent  intérieurement  des chansons de bonheur  :  "Oho !  Nous 
avons trouvé le Père Suprême, l'Âme Suprême ! Nous Lui réclamons notre héritage." De telles âmes ne se 
plaindront jamais.  Même si quelqu'un dit quelque chose de faux, n'en tenez pas compte et rester dans 
l'ivresse. A la moindre maladie ou peine, restez simplement dans le souvenir. Ces comptes doivent être 
réglés en ce moment, et ensuite vous serez des fleurs pendant 21 vies. Là-bas, il ne sera pas question de 
peine. On a dit qu'il n'y avait rien de plus nourrissant que le bonheur. Alors la paresse etc. cesseront. Ici, le  
bonheur est vrai, alors que là-bas, il est faux. Celui qui possède des richesses et des joyaux peut bien être 
très heureux, mais ici, il est question d'illimité. Vous devriez vivre dans un bonheur illimité. Vous savez 
que vous serez constamment heureux pendant 21 vies. Vous devriez être conscients de ce que vous allez 
devenir. Simplement en disant "Baba", votre peine devrait s'en aller. Ce sera le bonheur pendant 21 vies. Il 
reste seulement quelques jours. Vous allez dans la terre du bonheur, et donc vous ne devriez vous souvenir 
de  rien  d'autre.  Brahma  Baba  partage  son  expérience.  Il  reçoit  beaucoup  de  nouvelles  des  conflits 
incessants. Il ne ressent aucune peine pour quoi que ce soit. S'il entend quelque chose, il dit  : Achcha ! 
C'est la destinée, ce n'est rien. Vous êtes en train de devenir ceux qui possèdent des trésors illimités. Se 
parler à soi-même procure du bonheur. Vous serez très paisibles et votre visage sera souriant.  Quand 
quelqu'un gagne une bourse, son visage est très souriant. Vous faites également des efforts pour être aussi 
gais et souriants que Lakshmi et Narayan. Ils n'ont pas la connaissance. Vous, vous l'avez ! Vous devriez 
donc être heureux. Il devrait y avoir de la gaieté. Vous êtes encore plus élevés que les déités. Le Père,  
l'Océan de connaissance vous donne une connaissance tellement élevée ! Vous gagnez à la  loterie des 
joyaux éternels de la connaissance, vous devriez donc être tellement heureux ! On s'est souvenu que votre 
naissance  était  aussi  précieuse  qu'un  diamant.  Seul  le  Père,  et  non  les  déités,  est  appelé  "Empli  de  
connaissance". Les Brahmines, vous aussi êtes emplis de connaissance. Donc, vous ressentez le bonheur 
de la  connaissance. Le bonheur d'avoir trouvé le Père vient en premier. Personne, excepté vous, n'a ce 
bonheur. Il n'y a pas de réel bonheur sur le chemin de bhakti. Le bonheur du chemin de bhakti dure une 
courte période et il est artificiel. Le nom de ce lieu est swarg, la terre du bonheur, le Paradis. Là-bas, il y a 
un bonheur illimité, alors qu'ici, c'est la peine qui est illimitée. Les enfants, vous savez maintenant à quel  
point vous vous êtes salis dans le royaume de Ravan. Vous êtes descendus progressivement. C'est l'océan 
de poison. Le Père vous sort maintenant de l'océan de poison pour vous emmener vers l'océan de lait. Les 
enfants trouvent cela très doux, mais ensuite, lorsqu'ils oublient, leur niveau se gâte. Le Père élève vos 
degrés de bonheur. On s'est souvenu de ce nectar de la connaissance. Continuez à boire un verre de nectar 
de connaissance. Ici, votre ivresse est très élevée, mais dès que vous partez, elle diminue. Baba Lui-même 
ressent qu'ici, les enfants ont des très bonnes sensations (feeling) ; ils réalisent qu'ils vont partir vers leur 
Maison.  Nous  établissons  le royaume  sur  la  base  de  la  Shrimat  de  Baba.  Nous  sommes  de  grands 
guerriers. Toute cette connaissance est dans votre intellect. C'est grâce à cela que vous recevez ce statut. 
Regardez qui vous enseigne ! Le Père illimité vous transforme complètement. Les enfants, vous devriez 
donc ressentir tant de bonheur dans votre cœur ! Réalisez aussi du fond du cœur que vous devez donner du 
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bonheur aux autres. Ravan vous maudit, alors que le Père vous donne un héritage. Vous devenez tellement 
malheureux et agités en étant maudits par Ravan. Beaucoup de frères ont le désir de faire du service, mais 
l'urne a été donnée aux mères. L'armée est celle des shaktis. On s'est souvenu : "Salutations aux mères." 
En  même  temps,  les  salutations  sont  aussi  données  au  Père ;  mais  c'est  le  nom  des  mères  qui  est 
mentionné.  On cite Lakshmi en premier,  et  ensuite Narayan. Sita vient en premier puis Rama. Ici,  ils  
écrivent d'abord le nom de l'homme, et ensuite celui de la femme. Tout cela est un jeu. Le Père explique 
tout. Il a aussi expliqué les secrets du chemin de bhakti. Toutes sortes de choses ont lieu dans bhakti. Vous 
ne  savez  rien  de  tout  cela  tant  que  vous  n'avez  pas  cette  connaissance.  Les  âmes,  vous  comprenez 
maintenant  qu'avant,  vous  étiez  ignorantes  et  sans  instruction,  et  que  vous  étiez  dans  la  saleté.  Le 
caractère de tout le monde est en train de se transformer. Le vôtre devient divin. Il est devenu démoniaque 
à cause des 5 vices. Tant de choses changent ! Vous devriez aussi changer. Vous ne pourrez pas changer 
une fois que vous aurez quitté votre corps. Le Père a le pouvoir d'apporter des changements chez beaucoup 
de gens. Beaucoup d'enfants partagent leur expérience : "J'étais empli de luxure et alcoolique ; je me suis 
beaucoup transformé. Nous vivons maintenant avec beaucoup d'amour !" Il y a même des larmes d'amour. 
Bien que le Père explique beaucoup, vous oubliez tout cela. Sinon, le niveau de votre bonheur serait très  
élevé. La pensée vient : "Nous devons apporter du bénéfice à beaucoup. Montrons le chemin aux gens qui 
sont malheureux." Faites beaucoup d'efforts pour expliquer. Parfois, vous êtes même insultés. Le son s'est 
déjà propagé que vous transformez les gens en frères et sœurs. Ah ! Mais la relation frères/sœurs est très 
bien ! Les âmes, vous êtes frères. Pourtant, la vision que vous avez forgée pendant de nombreuses vies ne 
change pas. Beaucoup de nouvelles parviennent à Baba. C'est pourquoi le Père explique : votre cœur doit 
se retirer de ce vieux monde. Devenez beaux. Beaucoup écoutent la connaissance et ensuite l'oublient ; elle 
disparaît complètement. La luxure est le plus grand ennemi. Baba est très expérimenté. Les rois ont perdu 
leur royaume à cause des vices. La luxure est très mauvaise. Tous disent à Baba : "C'est un ennemi très 
fort." Le Père dit : en la conquérant, vous deviendrez les maîtres du monde. Mais le vice de la luxure est 
tellement fort que, même après avoir fait une promesse, des âmes tombent. Les âmes ont beaucoup de mal  
à changer. En ce moment, le caractère des habitants du monde entier s'est dégradé. Quand le monde pur a-
t-il existé et comment a-t-il été créé ? Comment ont-ils obtenu leur fortune du royaume ? Jamais personne 
n'a  pu vous le  dire.  Le moment viendra où vous irez aussi  à l'étranger.  Ils  sauront alors comment  le 
paradis est établi. Tout cela est très clair dans votre intellect. C'est la profonde préoccupation que vous 
devriez avoir en ce moment. Oubliez tout le reste. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1. Tout en marchant, en vous déplaçant et en étant assis, barattez cette connaissance et soyez 

comme  des  cygnes  qui  ramassent  des  perles.  Imprégnez-vous  des  vertus  de  chacun. 
Transmettez vos vertus aux autres.

2. Afin de garder un visage souriant, parlez-vous à vous-mêmes : "Oh ! Nous sommes en train 
de  devenir  les  maîtres  des trésors  illimités !  Nous  gagnons  à  la  loterie des  joyaux  de 
connaissance du Père, l'Océan de connaissance."

Bénédiction : Puissiez-vous être libres de toutes les attractions et rester ainsi constamment fondus dans 
l'amour de l'Unique en faisant du Père unique votre soutien.
Les  enfants  qui  restent  fondus  dans  l'amour  du  Père  unique  sont  emplis  de  toutes  les 
acquisitions et restent contentés. Ils ne sont attirés par aucune forme de support ; ils font 
facilement l'expérience d'appartenir au Père unique et à personne d'autre. Le Père unique est 
leur monde et ils ressentent la douceur de toutes les relations avec Lui. Pour eux, la base de 
toutes les acquisitions est le Père unique, et non des conforts ou des commodités physiques, 
et c'est pourquoi ils restent facilement libres des attractions.

Devise : Soyez ceux qui élèvent les autres et qui, en restant attentifs à s'élever eux-mêmes et à élever 
les autres, avancent et permettent aux autres d'avancer.

***OM SHANTI***
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