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Essence : Doux enfants, vous ne pouvez pas rentrer a la maison sans devenir purs. Par conséquent,
chargez la batterie de I’ame avec le souvenir du Pere et devenez naturellement purs.

Question :  Que vous enseigne le Pére avant de vous ramener a la maison ?

Réponse : Les enfants, avant de rentrer a la maison, mourez vivants ! C’est pourquoi Baba vous

apprend a pratiquer le fait d’aller au-dela du corps dés maintenant, c'est-a-dire qu'll vous
apprend a mourir vivant. Partir la-haut veut dire mourir. Vous avez maintenant recu la
connaissance pour aller et venir. Les ames, vous savez que vous €tes venues de la-haut.
Vous devez jouer votre role grace a votre corps. A 1’origine, nous résidions la-haut et nous
devons maintenant y retourner.
Om shanti.  Ce n’est pas difficile de vous considérer comme des ames et de vous souvenir du Pere. Cela
ne doit pas vous perturber. C'est ce que l'on appelle le souvenir facile. Vous devez commencer par
considérer que vous étes des ames. C’est ’ame qui adopte un corps et joue un role. Tous les sanskars
restent dans I’adme. L’ame est indépendante. Le Pére dit : considérez que vous étes des ames et souvenez-
vous de Moi, votre Pére. Vous ne recevez cette connaissance que durant cette période. Vous ne la recevrez
pas une seconde fois. Le monde ne sait pas de quelle maniere vous €tes assis en paix. On dit que c'est une
paix naturelle. Les ames, nous sommes venues de la-haut pour jouer notre role grace au corps. Les ames, a
’origine, nous résidions la-haut. Cette connaissance est dans votre intellect. Le hatha yoga n’a rien a voir
avec tout cela. C'est treés facile. Les ames, nous devons maintenant rentrer a la maison mais ce n'est pas
possible sans étre pures. Pour devenir pures, vous devez vous souvenir de Dieu le Pére. Vos péchés seront
détruits en vous souvenant de Lui. Ce n'est pas difficile. Quand vous allez vous promener, restez dans le
souvenir du Pére. C'est seulement en ce moment que vous pouvez devenir pures grace au souvenir. La-bas,
c’est le monde pur. La-bas, dans le monde pur, on n’a pas besoin de cette connaissance parce que personne
n’accomplit d’actions pécheresses. C'est ici qu’il faut détruire ses péchés grace au souvenir. La-bas, vous
faites tout naturellement, comme ici. Ensuite, vous descendez petit a petit. En fait, vous n’aurez pas a
pratiquer cela, 1a-bas. C’est maintenant qu’il vous faut avoir cette pratique. C'est en ce moment que la
batterie doit étre chargée et ensuite, elle se déchargera progressivement. Vous ne recevez la connaissance
qu'une seule fois, en ce moment, pour charger votre batterie. C’est quand le moteur tourne que la batterie
se decharge. Quand le moteur est a ’arrét, la batterie n'est pas sollicitée. La batterie n'est sollicitée que
lorsque le moteur tourne. En fait, dans un moteur, la batterie se recharge mais pour vous, la batterie ne se
charge qu'en ce moment. Quand vous accomplissez des actions par l'intermédiaire de votre corps, votre
batterie faiblit un peu. Commencez par expliquer qu’Il est I’Ame Supréme, Celui dont toutes les mes se
souviennent. Elles disent : "O Dieu !" Il est le Pére et nous sommes les enfants. Ici, on vous explique
comment charger votre batterie. Vous pouvez voyager et vous souvenir du Pére, et vous deviendrez
satopradhan. Si vous ne comprenez rien, vous pouvez poser des questions. C’est trés facile. Notre batterie
se deécharge tous les 5000 ans. Le Pére vient recharger la batterie de tout le monde. Tout le monde se
souvient de Dieu au moment de la destruction. Par exemple, quand il y a des inondations, tous les dévots
essaient de se souvenir de Dieu. Mais a ce moment-1a, ils seront incapables de se souvenir de Dieu. Ils ne
se souviendront que de leurs amis, parents, de leurs richesses et biens. Méme s’ils disent "O Dieu", c'est
une fagon de parler. Dieu est le Pére et nous sommes Ses enfants. Ils ne le savent absolument pas. Ils
recoivent la connaissance erronée de I’omniprésence. Le Pere vient vous donner la connaissance correcte.
Tout ce qui concerne la dévotion est totalement différent. Sur le chemin de la dévotion, ils doivent
trébucher. La nuit de Brahma est la nuit des Brahmines. Le jour de Brahma est le jour des Brahmines. On
ne dira pas : "Le jour et la nuit des shudras." Le Pére vient ici pour expliquer ces secrets. Il s'agit de la nuit
et du jour illimités. La nuit touche maintenant a sa fin et vous entrez dans le jour. Ces mots sont
mentionnés dans les écritures. Ils parlent du jour et de la nuit de Brahma mais ils ne savent rien. Votre
intellect est maintenant entré dans 1’illimité. En fait, vous pouvez dire des déités : le jour de Vishnou et la
nuit de Vishnou, parce qu’on vous a expliqué la relation qu'il y a entre Brahma et Vishnou. Personne
d’autre ne peut comprendre ce que fait la Trimurti. Ils ont mis Dieu dans un poisson ou un crocodile et
dans le cycle de la naissance et de la mort. Radhe et Krishna etc. sont aussi des étres humains mais ils ont
des vertus divines. Vous devez maintenant devenir comme eux. Ainsi, vous deviendrez des déités dans
votre vie suivante. Il y avait le compte des 84 vies mais il est fini. Il va maintenant se répéter. Vous
recevez ces enseignements en ce moment. Le Pere dit : Trés doux enfants, ayez la foi que vous étes des
ames. Ils disent qu'ils sont acteurs mais ils ne comprennent pas comment les dmes descendent de la-haut.
Ils se prennent pour des étres corporels. Les ames, nous descendons de la-haut mais quand repartirons-
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nous ? Aller en haut veut dire mourir, laisser son corps. Qui veut mourir ? Le Pére a dit : continuez
simplement a oublier votre corps. Il vous apprend & mourir vivants. Personne d’autre ne peut vous
l'enseigner. Vous étes venus ici pour aller dans votre demeure. C’est seulement en ce moment que vous
recevez la connaissance pour rentrer a la maison. C’est votre derni¢re vie dans la terre de la mort. L'age
d’or est appelé la terre de I'immortalité. Les enfants, vous comprenez maintenant que vous devez
rapidement repartir a la maison. Vous devez commencer par aller dans votre demeure, la terre de la
libération. C’est ici que vous devez quitter le costume qu’est ce corps et ensuite I’adme rentrera a la maison.
C’est comme a la fin d’une piece de théatre limitée, les acteurs otent leurs costumes, les laissent au théatre
et remettent leurs vétements de ville pour rentrer chez eux. De la méme facon, vous aussi, vous devez
maintenant laisser ce costume et rentrer a la maison. Il n’y a que quelques déités a I’age d’or. Ici, il y a
d’innombrables étres humains. La-bas, il n’y aura que la seule religion originelle et éternelle des déités. Ils
se disent maintenant Hindous. Ils ont oubli¢ leur religion et leurs actions élevées, ¢’est pourquoi ils sont
aujourd'hui malheureux. A 1’age d’or, votre religion et vos actions étaient élevées. Maintenant, a 1’age de
fer, votre religion est corrompue. La facon dont vous é&tes tombés entre-t-elle dans votre
intellect ? Maintenant, vous présentez le Pére illimité. Le Pére illimité vient créer le nouveau monde, le
paradis. Il dit : Manmanabhav. Ces paroles viennent de la Gita. Le nom que 1’on donne a la connaissance
facile du Raja Yoga est la Gita. Ceci est votre école. Quand les enfants viennent étudier ici, ils
disent : "C'est I’école de notre Baba." Par exemple, I’enfant d'un directeur d'école dira : "J’étudie a 1I’école
de mon péere." Si sa mere est aussi directrice, il dira : "Ma mere et mon pere sont tous deux directeurs. 1ls
enseignent tous les deux. C’est 1’école de ma mere et de mon pere." Vous dites : "C’est 1’école de notre
Mama et de notre Baba." Ils enseignent tous les deux. Ils ont ouvert cette école/université spirituelle tous
les deux. Ils enseignent tous les deux en méme temps. Brahma vous a adoptés. Ce sont des points de
connaissance trés profonds. Le Pére ne vous explique rien de nouveau. Il vous a déja donné ces
explications au cycle précédent. Oui, la connaissance est tres riche et chaque jour, elle est de plus en plus
profonde. Voyez de quelle fagon vous recevez des explications sur I’ame. Une ame si minuscule a un role
de 84 vies enregistré en elle ! Il n’est jamais détruit. L’ame est impérissable et le role qui est en elle 1'est
aussi. L’ame entend grace a ses oreilles. Il y a un réle quand il y a un corps. Quand I’ame est séparée du
corps, elle ne peut recevoir de réponse. Le Pére dit maintenant : les enfants, vous devez maintenant rentrer
a la maison. Quand vient cet age de confluence le plus propice, vous devez rentrer a la maison. La pureté
est nécessaire et c'est la principale chose. Seules les ames pures résident dans la terre de la paix. La terre
de la paix et la terre du bonheur sont toutes les deux pures. La-bas, il n’y a pas de corps. L’ame est pure.
La-bas, la batterie ne se décharge pas. Quand vous adoptez un corps ici, le moteur se met a fonctionner.
Quand le moteur est au repos, 1’essence ne diminue pas. Les ames, votre lumicre est maintenant tres faible.
Elle n’est pas completement éteinte. Quand une personne meurt, les gens allument une lampe en terre cuite
et ils font tres attention a ce qu’elle ne s’éteigne pas. La lumicre de I’ame ne s’éteint jamais complétement.
Elle est impérissable. Le Pére vient ici pour expliquer toutes ces choses. Le Pére sait que vous étes de treés
doux enfants et que vous vous €tes briilés en vous asseyant sur le blicher de la luxure. Je suis encore une
fois en train de vous éveiller. Vous étes devenus des cadavres complétement tamopradhan. Vous ne
connaissiez pas du tout le Pére. Les €tres humains ne servent a rien du tout. Les cendres des étres humains
ne sont d’aucune utilité. Les cendres des gens importants ne sont pas plus utiles que celles des pauvres.
Tout se mélange : les cendres avec les cendres et la poussiere avec la poussiére, et ce, pour tout le monde.
On organise des cérémonies de crémation pour certaines personnes et pour d’autres, ce sont des
enterrements. Les Parsis mettent les corps prés d’un puits et les oiseaux viennent manger leur chair.
Ensuite, les os tombent dans le puits. Au moins, cela sert a quelque chose. Tant de gens meurent dans le
monde. Vous devez quitter votre corps automatiquement. Vous étes venus ici pour quitter votre corps et
rentrer a la maison, cela veut dire que vous €tes venus ici pour mourir. Vous partez dans le bonheur car
vous partez pour la terre de la libération dans la vie. Quel que soit le role joué par chacun, vous jouerez le
méme roéle jusqu’a la fin. Le Pere vous inspirera a faire des efforts et Il regardera tel un Observateur
détaché. Il s’agit de comprendre. Cela ne doit pas vous faire peur. Nous faisons nos propres efforts pour
quitter nos corps et aller au paradis. Vous devez simplement vous souvenir du Pére et vos dernieres
pensées vous conduiront a votre destination. Cela demande des efforts. Chaque étude demande des efforts.
Si Dieu est venu vous enseigner, c¢’est qu'il s'agit vraiment d'une grande étude. Ici, les vertus divines sont
nécessaires. Vous devez devenir Lakshmi et Narayan. Ils ont existé a 1’dge d’or. Vous étes venus ici pour
redevenir encore une fois des déités de I’age d’or. Le but et I’objectif sont tellement faciles. La Trimurti
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est claire aussi. Comment pourriez-vous expliquer sans les images de Brahma, Vishnou et Shankar ?
Brahma devient Vishnou et Vishnou devient Brahma. Ils représentent Brahma avec 8 bras et Brahma avec
cent bras, car Brahma a tellement d’enfants. C’est ainsi qu’ils ont créé ces images. Pourtant, il n’existe
aucun €tre humain avec autant de bras. Ravan et ses 10 tétes est aussi un symbole, il n’existe pas d’étres
humains comme cela. Le Pére vient ici et explique. Les gens ne savent rien. C’est aussi une picce de
théatre. Personne ne sait quand elle a commencé. Ils disent qu’elle existe depuis des temps immémoriaux.
Oui mais depuis quand ? Trés doux enfants, le Pére vous enseigne. Il est le Professeur et aussi le Gourou.
Les enfants, vous devez alors ressentir un si grand bonheur ! Qui donne les directives d’ouvrir ces musées
etc. ? Ici, il n’y a que la mere, le Pére et les enfants. Il y a tant d’enfants. Les Centres continuent a s’ouvrir
selon des directives. Les gens disent : "Vous dites que Dieu utilise un véhicule pour parler, alors donnez-
nous une vision." Oui mais, avez-vous eu une vision de I’ame ? Comment pourriez-vous avoir une vision
d’un point aussi minuscule ? Cela ne sert a rien. Il s’agit juste de savoir ce qu’est I’ame. L’ame réside au
centre du front et un si grand corps fonctionne grace a elle. Aujourd'hui, vous ne possédez plus la
couronne de lumiere ni la couronne incrustée de joyaux. Maintenant, vous faites encore une fois des
efforts pour obtenir les deux couronnes. Vous recevez du Pére votre héritage a chaque cycle. Baba vous
demande : nous sommes-nous déja rencontrés, avant ? Vous dites : "Oui, Baba. Nous nous sommes
rencontrés a chaque cycle." Pourquoi ? Pour devenir Lakshmi et Narayan. Tout le monde dira la méme
chose. Le Pére dit : achcha, puisque vous dites des choses bénéfiques, maintenant faites des efforts. Tout
le monde ne changera pas d’homme ordinaire en Narayan. Des sujets sont aussi nécessaires. Il existe
I’histoire du vrai Narayan. Ces gens racontent cette histoire mais rien n’entre dans leur intellect. Les
enfants, vous comprenez que ceci est la terre de la paix, le monde incorporel. De la-bas, vous irez dans la
terre du bonheur. Seul le Pére vous emmene dans la terre du bonheur. Expliquez a chacun et dites-
leur : "Nous allons maintenant rentrer a la maison." Seul le Pére sans corps rameénera toutes les ames a la
demeure. Le Pére est maintenant venu mais ils ne Le connaissent pas. Le Pére dit : ils ne connaissent
méme pas le corps de celui dans lequel J’entre. Il y a aussi le véhicule. Chaque ame entre dans un
véhicule. L’ame de chacun se trouve au centre du front. Le Pére vient et Il siege au centre du front. Il
explique tres facilement. Seul le Pére unique est le Purificateur. Les enfants du Pére sont tous les mémes et
chacun posséde son propre role. Personne ne peut interférer a ce niveau. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mére, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Eliminez I'attachement que vous avez pour votre costume, le corps et mourez vivants. Cela
veut dire que vous devez régler tous vos comptes karmiques passés.
2. Si vous voulez devenir doublement couronnés, faites des efforts pour étudier. Imprégnez-

vous de vertus divines. Faites les efforts correspondant a votre but et paroles bénéfiques.

Bénédiction : Puissiez-vous étre assis sur le siege des trois aspects du temps (trikaldarshi) et obtenir le
succes avec le pouvoir de détermination.
Le pouvoir de détermination est un pouvoir élevé qui transforme facilement le pouvoir de la
négligence. BapDada donne cette bénédiction : Lorsque la détermination est 1a, il y a
assurément le succés. Devenez simplement des incarnations de succes en utilisant la bonne
méthode en accord avec le temps. Avant d'accomplir quelque action que ce soit,
réfléchissez-y et prenez en compte attentivement son début, son milieu et sa fin
accomplissez ensuite l'action ou faites en sorte qu'elle s'accomplisse, c'est-a-dire restez assis
sur le sicge de celui qui est trikaldarshi et la négligence disparaitra. Que la graine de la
pensée soit puissante et emplie de détermination et il y aura assurément un succes facile
dans vos paroles et actions.

Devise : Ceux qui restent constamment contentés et rendre les autres heureux sont des joyaux de
contentement.

xxxQM SHANTI***
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