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Essence : Doux enfants, le souvenir engendre le souvenir. Le Père fait également l’expérience d’être 
attiré par les enfants qui se souviennent de Lui avec amour.

Question : Quel est le signe de votre maturité ? Quel est l’effort à faire pour atteindre ce niveau ?
Réponse : Les  enfants,  lorsque  vous  atteindrez  votre  maturité,  tous  vos  organes  physiques  se 

calmeront. Vous n’accomplirez aucune mauvaise action à travers vos organes physiques. 
Votre niveau deviendra inébranlable et immuable. En ayant un niveau inébranlable en ce 
moment,  vos  organes  physiques  seront  contrôlés  pendant  21  vies.  Afin  d’atteindre  ce 
niveau, vérifiez en vous. En notant le résultat, vous serez prudents. C’est seulement avec le 
pouvoir  du yoga que vous pourrez contrôler  vos  organes physiques.  Seul  le  yoga vous 
rendra matures.

Om shanti. Il s’agit du pèlerinage du souvenir.  Tous les enfants restent sur ce pèlerinage du souvenir. 
Les  enfants,  vous  seuls  êtes  proches  d’ici.  De  la  même  façon,  là  où  les  enfants  se  trouvent,  ils  se 
souviennent du Père et automatiquement Il se rapproche. De même que certaines étoiles sont très proches 
de la lune, certaines brillent très fort. Certaines sont proches et d’autres sont plus éloignées. Vous pouvez 
voir qu’une étoile particulière brille beaucoup parce qu’elle est proche et qu’une autre ne brille pas du tout. 
Vous êtes également louées : vous êtes les étoiles de la connaissance et du yoga. Les enfants, vous avez 
trouvé le Soleil de la Connaissance. Le Père se souvient seulement des  enfants serviables. Le Père est 
l’Autorité Toute Puissante. Lorsque vous vous souvenez de ce Père, ce souvenir engendre le souvenir. Là 
où se trouvent de tels enfants  serviables, le Père, le Soleil  de la Connaissance se souvient d’eux. Les 
enfants également se souviennent de Lui. Le Père ne se souvient pas des enfants qui ne se souviennent pas 
de Lui. Le souvenir  du Père ne les atteint  pas.  Le souvenir  engendre inévitablement  le  souvenir.  Les 
enfants doivent également se souvenir de Baba. Les enfants demandent : Baba, Te souviens-Tu de moi ? 
Le Père dit : Pourquoi pas ? Pourquoi le Père ne se souviendrait-Il pas de vous de cette façon ? Ceux qui 
sont très purs et qui ont beaucoup d’amour pour le Père L’attirent également de cette façon. Chacun de 
vous devrait se demander : Dans quelle mesure est-ce que je me souviens de Baba ? En restant dans le 
souvenir de l’Unique, vous oubliez ce vieux monde. Vous vous souvenez du Père ensuite, vous allez Le 
rencontrer.  Le moment de Le rencontrer  est venu maintenant.  Le Père vous a également  expliqué les 
secrets du drama. Le Père vient faire de vous Ses enfants spirituels. Il vous enseigne comment changer 
d’impurs en purs. Le Père seul est l’Unique et tout le monde se souvient de Lui. Cependant, tout le monde 
reçoit ce souvenir numberwise, en fonction de ses propres efforts. Plus vous vous souvenez de Lui, plus il 
vous  semble  que  Baba  est  debout  devant  vous.  C’est  comme  cela  que  vous  atteindrez  votre  niveau 
karmateet. Plus vous vous souviendrez de Baba, moins vos organes physiques vous joueront des tours. 
Lorsque les organes physiques vous jouent des tours, on appelle cela Maya. Aucune mauvaise action ne 
doit être accomplie à travers les organes physiques. Ici, vous devez conquérir les organes physiques avec 
le  pouvoir  du  yoga.  Ces  gens  contrôlent  leurs  organes  physiques  avec  des  drogues.  Les  enfants 
demandent :  Baba,  pourquoi  ne  puis-je  pas  contrôler  ces  organes ?  Le  Père  dit :  Plus  vous  vous 
souviendrez de Baba, plus vos organes physiques seront sous contrôle. C’est ce que l’on appelle le niveau 
karmateet. Cela ne peut être obtenu qu’à travers le pèlerinage du souvenir. C’est pourquoi on se souvient 
de l’ancien yoga de Bharat. Seul Dieu peut vous enseigner. Dieu enseigne à Ses enfants. Vous devez faire 
des  efforts  pour  conquérir  ces  organes  physiques  vicieux  avec  le  pouvoir  du  yoga.  Vous  deviendrez 
parfaits à la fin. Lorsque vous atteindrez votre  maturité, aucun de vos organes physiques ne vous jouera 
des tours. En finissant toute espièglerie maintenant, aucun de vos organes physiques ne vous trompera 
ensuite pendant 21 vies. Vos organes physiques sont alors contrôlés pendant 21 vies. Le principal aspect 
est la luxure. En ayant du souvenir, vos organes physiques seront sous contrôle. En contrôlant vos organes 
physiques  maintenant,  vous  recevez  un  prix  pendant  un  demi-cycle.  Si  vous  êtes  incapables  de  les 
contrôler,  les péchés resteront.  Vos péchés continueront  à être coupés avec le pouvoir du yoga.  Vous 
continuerez à vous purifier. C'est le sujet numéro un. Vous appelez le Père afin de vous changer d’impurs 
en purs. Donc, le Père Lui-même vient vous purifier. Seul le Père est empli de connaissance. Le Père dit : 
Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. C'est également la connaissance. L'un est la 
connaissance  du  yoga et  l’autre  est  la  connaissance  du  cycle  des  84  vies.  Il  existe  deux  sortes  de 
connaissance, ensuite le sujet des vertus divines y est automatiquement fondu. Les enfants, vous savez que 
vous changez maintenant d’êtres humains en déités et que vous devez assurément vous imprégner des 
vertus divines. Vous devez vérifier en vous. En notant votre résultat, vous resterez prudents avec vous-
mêmes.  En  vérifiant  en  vous,  vous  ne  ferez  plus  d’erreurs.  Le  Père  Lui-même  dit :  Souvenez-vous 
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constamment de Moi seul. Vous M’avez appelé parce que vous saviez que Baba était le Purificateur. C’est 
seulement lorsqu’Il vient qu’Il vous donne toutes ces directives. Les âmes, maintenant, vous devez mettre 
ces directives en pratique. Vous jouez un rôle à travers votre corps. Donc, le Père doit assurément entrer 
en celui-ci. Ce sont des points vraiment étonnants ! L’image de la Trimurti est si claire ! Brahma fait de la 
tapasya et devient cela. Puis, après 84 vies, il devient cela. Vous devriez également garder cela dans votre 
intellect : Nous les Brahmines, nous étions des déités ensuite, nous avons fait le tour du cycle des 84 vies. 
À présent, nous sommes venus ici pour redevenir des déités. Lorsque la dynastie des déités se termine, on 
s'en souvient sur le chemin de la dévotion avec beaucoup d’amour. Maintenant, le Père vous montre le 
chemin pour atteindre ce statut. Le souvenir devrait également être très facile. Vous avez juste besoin d’un 
réceptacle en or. Plus vous ferez des efforts, plus les points émergeront. Vous continuerez également à très 
bien partager la connaissance. Vous aurez l’impression que Baba est entré en vous et qu’Il a donné la 
connaissance. Baba aide beaucoup. Vous devez aussi apporter du bénéfice aux autres. Cela est également 
fixé dans le  drama. Une seconde ne peut pas être identique à une autre. Le  temps continue à  s'écouler.  
Comment tant d’années, tant de mois sont-ils passés ? Le temps a continué à passer depuis le début. Cette 
seconde se répètera après 5000 ans. Cela doit être également très bien compris. Vous devez vous souvenir 
du Père et grâce à ce souvenir, vos péchés peuvent être détruits. Il n’y a pas d’autres méthodes. Tout ce 
que vous avez fait pendant tout ce temps était de la dévotion. Les gens disent : Dieu donnera le fruit de la 
dévotion. Quel fruit donnera-t-Il ? Quand et comment le donnera-t-Il ? Ils ne le savent pas du tout. Lorsque 
le Père vient pour donner le fruit, Celui qui donne et ceux qui reçoivent viennent ensemble. Ce rôle du 
drama continue à avancer. Il s’agit de votre dernière vie de tout le drama. Il est possible que quelqu’un 
abandonne son corps. Si il doit jouer d'autres rôles, ils peuvent également renaître. Ceux qui ont beaucoup 
de  comptes  karmiques  peuvent  prendre  une  autre  naissance.  Ceux  qui  ont  fait  beaucoup  de  péchés 
continueront sans cesse à se réincarner les uns après les autres. Ils entreront dans un ventr maternel, feront 
l’expérience de la peine, ensuite ils abandonneront leur corps pour en prendre un autre. C’est la condition 
des gens ont lorsqu’ils se sacrifient à Kashi. Ils ont tellement de péchés sur leur tête et pas de pouvoir du 
yoga. Se sacrifier à Kashi c’est comme se suicider. L’âme comprend qu’elle se suicide. Vous dites : Baba, 
lorsque Tu viendras, je me sacrifierai à Toi. Cependant, les gens se sacrifient sur le chemin de la dévotion.  
C'est de la dévotion. Tout ce que vous faites – les dons, la charité, des pèlerinages etc. – avec qui faites-
vous cet échange ? Avec des âmes pécheresses. C’est le royaume de Ravan. Le Père dit : Soyez prudents 
dans vos échanges. Si vous utilisez quelque chose pour un mauvais travail, cela s’accumulera sur votre 
tête.  Vous  devez  faire  des  dons  et  accomplir  de  la  charité  avec  une  grande  prudence.  Les  dons  de 
vêtements  et  de nourriture sont  faits  aux pauvres.  De nos  jours,  ils  construisent  des  dharamshalas  et 
donnent aux gens là-bas. Les riches ont d’immenses palais. Pour les pauvres, il existe des huttes. Ils vivent 
à côté des canaux qui sont sales. Cette saleté est utilisée pour faire des engrais qui sont ensuite vendus et 
utilisés dans les champs. À l'âge d'or, il n’y aura pas de champs avec de telles saletés. Là-bas, le sol sera 
frais. Son vrai nom est Paradis. On se souvient du nom des différentes pierres précieuses. Certains font 
tant de service et d’autres font peu de service. Certains disent : Je ne peux pas faire de service. Tous sont 
les joyaux de Baba mais en cela aussi ils sont numberwise en fonction de leurs efforts et ils seront ensuite 
adorés. Ce sont les déités qui sont adorées. Sur le chemin de la dévotion, il y a de nombreuses sortes 
d’adoration. Tout ceci est fixé dans le drama et vous vous amusez à voir cela. Nous sommes des acteurs. 
Vous recevez la connaissance en ce moment. Vous êtes très heureux. Vous savez qu’il y a également le 
rôle de la dévotion. Même dans la dévotion, les gens sont très heureux. Leurs gourous leur demandent de 
faire  tourner  les  perles  d’un  chapelet  et  ils  le  font  avec  beaucoup  de  bonheur  mais  sans  aucune 
compréhension. Shiva est l’Incorporel. Pourquoi les gens Lui offrent-ils de l’eau, du lait etc. ? Ils offrent 
bhog aux idoles mais ces idoles ne mangent rien. Le chemin de la dévotion a pris tant d’expansion. La 
dévotion est l’arbre tandis que la connaissance est la graine. Personne excepté vous les enfants, ne connaît 
le Créateur ou la création. Certains enfants sacrifient même leurs os dans ce service. Certains vous disent 
que  c’est  votre  imagination.  Ah,  mais  c’est  la  répétition de  l’histoire  et  la  géographie  du  monde. 
L’imagination  ne  peut  se  répéter.  Il  s’agit  de  la  connaissance.  Ce  sont  de  nouvelles  choses  pour  le 
nouveau monde. Dieu parle : Dieu est nouveau et Ses paroles élevées sont également nouvelles. Ces gens 
disent : Dieu Krishna parle tandis que vous dites : Dieu Shiva parle. Chacun dit ses propres choses. Deux 
choses ne sont pas identiques. Il s’agit d’une étude. Vous étudiez dans une  école où il n’est nullement 
question d’imagination. Le Père est l’Océan de Connaissance,  empli de connaissance. Les rishis et les 
munis disent qu’ils ne connaissent pas le Créateur ni la création, alors comment peuvent-ils recevoir cette 
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connaissance de quelque part puisque même ceux de la religion originelle et éternelle des déités ne le 
savent pas ? Ceux qui le savaient ont obtenu un statut.  Le Père vient expliquer lorsque c’est l’âge de 
confluence. Les nouveaux sont dans la confusion à ce sujet. Ils disent : est-ce que juste quelques-uns parmi 
vous ont raison et tous les autres tort ? Vous expliquez qu’ils ont falsifié la Gita. Il s’agit de la mère et du 
père; tous les autres sont la création. Vous ne pouvez pas recevoir d’héritage d’eux. Il ne peut pas y avoir 
la  connaissance  du Créateur ou de la création dans les Védas ou les écritures. Tout d’abord, dites-nous 
quelle religion fut établie à travers les Védas ? Il existe 4 principales religions et chaque religion n'a qu'une 
seule écriture religieuse. Le Père établit le clan Brahmine. Ensuite, les Brahmines réclament leur statut 
dans les dynasties du Soleil  et  de la Lune. Le Père vient vous expliquer personnellement à travers ce 
véhicule. Puisque l’âme est incorporelle, un véhicule est vraiment nécessaire. Il prend un corps physique 
Si les gens ne savent pas ce qu’est une âme, comment connaîtraient-ils le Père ? Seul le Père vous dit ce 
qui est  juste. Tout le reste de ce qu’ils disent est  faux et n’apporte aucun bénéfice. Ils ne savent rien à 
propos des perles du chapelet qu'ils font tourner. Ils ne connaissent même pas le Père. Le Père Lui-même 
vient Se présenter. Il y a le salut à travers la connaissance. Pendant un demi-cycle, il y a la connaissance et 
pendant un demi-cycle, la dévotion. La dévotion commence avec le royaume de Ravan. Vous n'avez cessé 
de descendre l’escalier à travers la dévotion et vous êtes devenus tamopradhan. Les gens ne connaissent 
l'occupation de  personne.  Ils  adorent  tellement  Dieu  mais  ils  ne  savent  rien  du  tout.  Donc,  le  Père 
explique : Afin de réclamer un statut aussi élevé, vous devez considérer que vous êtes des âmes et vous 
souvenir du Père. Cela demande des efforts. Si quelqu’un a un intellect grossier, il peut se souvenir avec 
un intellect grossier mais il devrait seulement se souvenir de l’Unique. Vous chantez : Baba, lorsque Tu 
viendras, je connecterai à Toi seul, le yoga de mon intellect. À présent, le Père est venu. Qui êtes-vous 
tous venus rencontrer ? Celui qui fait don de la vie et qui emmène les âmes vers la terre de l’immortalité. 
Le Père a expliqué qu’Il vous permet d'obtenir la victoire sur la mort. Je vous emmène dans la terre de 
l’immortalité.  Ils  représentent  Dieu  racontant  à  Parvati  l’histoire  de  l’immortalité.  Le  Seigneur  de 
l’Immortalité est seulement l’Unique. Il n’est pas dans les Himalaya pour vous raconter une histoire. Tout 
ce qui concerne le chemin de la dévotion semble très étonnant ! Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Devenez  les  conquérants  des  organes  physiques  avec  le  pouvoir  du  yoga  et  devenez 

complètement purs. Afin d’atteindre ce niveau continuez à vérifier en vous. 
2. Gardez toujours dans votre intellect que vous étiez des Brahmines qui sont devenus des 

déités.  Vous devez  maintenant  revenir  ici  pour  devenir  des  déités.  C'est  pourquoi  vous 
devez comprendre ce qu’est le péché et la charité et être très prudents lorsque vous avez des 
échanges avec les autres. 

Bénédiction : Puissiez-vous être ceux qui se transforment eux-mêmes avec une réalisation dans le cœur, 
et recevoir des bénédictions de Celui qui réconforte les Cœurs.
Afin de vous transformer, vous devez réaliser 2 points avec un cœur vrai. 1/ La réalisation 
de vos propres faiblesses. 2/ La réalisation des situations, des désirs et des sentiments dans 
l'esprit de ceux qui deviennent des instruments. Comprenez la raison du test dans chaque 
situation et ayez la réalisation de votre forme élevée afin de  réussir ce test. Votre niveau 
originel est élevé et la situation n'est qu'un test. Cette réalisation apportera facilement une 
transformation et quand vous réaliserez avec un cœur vrai, vous recevrez des bénédictions 
de Celui qui réconforte les Cœurs.

Slogan : L'héritier est celui qui est  toujours prêt et dit "Ha ji, Seigneur, je suis là", pour chaque 
tâche.

***OM SHANTI***
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