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Les signes  de dharna concrète dans la vie des âmes des dynasties du soleil et de la lune.

Aujourd'hui, Bap et Dada avaient une conversation dans la région subtile portant sur les efforts des enfants dans leur  
niveau d'élévation. BapDada a vu deux sortes d'enfants : les faiseurs d'efforts de la première division, sous leur 
forme de déités de la dynastie du soleil ; et les faiseurs d'efforts de la deuxième division sous leur forme de guerriers 
de la dynastie de la lune. Ils voyaient une différence entre les deux sortes d'enfants, dans leur niveau ainsi que dans  
leur vitesse. Les deux avaient la pensée d'atteindre la destination de la perfection, et ils ont toujours cette pensée.  
Néanmoins, pour les âmes de la première division, les âmes de la dynastie du soleil, on ne voyait pas une grande  
différence entre leur pensée et leur pratique. La différence était plus grande entre la pensée et la forme des âmes de  
la seconde division, les âmes de la dynastie de la lune. Leur pensée était puissante à 100%, mais leur pratique était  
parfois à 75% et parfois à 50%.
Les âmes de la dynastie du soleil maintiennent le niveau puissant de maître soleil de connaissance, le niveau de  
graine, ou bien elles se stabilisent dans le second niveau, celui de l'ange avyakt, et ce, pendant longtemps. Les âmes 
de la dynastie de la lune ne sont pas en mesure de se stabiliser dans le niveau de maître soleil de connaissance  
pendant  aussi  longtemps.  C'est  seulement  après  avoir  bataillé  pendant  longtemps  contre  de  nombreuses  sortes 
d'obstacles de Maya qu'elles sont capables de se stabiliser soit dans le niveau d'un ange avyakt soit dans celui d'une 
âme victorieuse. Parfois, elles se battent contre leurs propres pensées ruineuses et parfois elles sont confrontées à  
d'autres problèmes. Elles passent beaucoup de temps à essayer de vaincre Maya.  Pour une heure d'efforts, elles  
feront l'expérience d'1/2 heure ou d'1/4 d'heure de succès. Par conséquent, du fait de leurs efforts laborieux, parfois  
elles se fatiguent et  parfois elles continuent simplement  d’aller  de l’avant.  Par moments,  elles avancent  vite et 
d'autres fois, tout en voyant les autres courir et bien qu'elles souhaitent courir elles aussi, elles en sont incapables.  
En ce qui concerne l'expérience de chaque vertu du Père, elles ne parviennent à faire cette expérience qu'à moitié ; 
elles n'obtiennent ce niveau qu'à 50%. Elles diront que le Père est l'Océan de Bonheur et qu'elles-mêmes sont les  
incarnations  du bonheur,  mais  leur  expérience du bonheur  ne sera  pas  constante.  Parfois,  elles  connaissent  un 
bonheur parfait, mais pas de façon constante. De même que les degrés de la lune croissent et décroissent, les âmes 
de la dynastie de la lune ne font l'expérience du niveau parfait d'entrain et d'enthousiasme que parfois, alors qu'à  
d'autres moments, elles font l'expérience d'être très loin de leur niveau parfait. De temps en temps, afin de faire  
l'expérience de la compagnie du Père, au lieu d'adopter le niveau de souvenir, elles adoptent le niveau des plaintes. 
1. Ceux de la dynastie du soleil font constamment l'expérience de la compagnie du Père et restent absorbés 
dans l'expérience de l'amour avec Lui, dans toutes les relations.
2. Les âmes de la dynastie du soleil ne fluctuent pas dans leur niveau parfois s'élevant et parfois descendant. Elles  
font constamment l'expérience d'un niveau d'élévation, de même que le soleil est toujours perçu comme une forme  
de lumière ; il ne passe pas par divers degrés ; il n'y a pas de différences : 14 degrés ou 8 degrés.
3. Maya vient assurément en face des âmes de la dynastie du soleil  tel  un nuage, mais ce nuage vient et puis  
disparaît.
4. Les âmes de la dynastie du soleil ont un niveau égal ; leur propre éclat ne diminue pas quand elles voient des 
nuages. Elles font l'expérience d'avoir les vertus du Père dans leur vie pratique et aussi de se révéler à tous sous cette  
forme.
5. Les âmes de la dynastie du soleil font l'expérience d'être des serviteurs illimités ainsi que des phares et des  
générateurs.
6. Les âmes de la dynastie du soleil suivent constamment les pas du père Brahma dans tout ce qu'elles font  ; elles 
sont égales au père Brahma au niveau de leurs actions et de la rapidité de leurs efforts.
7. Le premier pas des âmes de la dynastie du soleil est de suivre le père - leur esprit, leur intellect et leurs sanskars  
sont totalement abandonnés au Père. Vous avez vu cette spécialité chez le père Brahma. Il a revendiqué sa grande  
fortune par le biais de cette grande renonciation. Il fut le premier à adopter la forme angélique et à obtenir le titre  
d'empereur  du monde.  De la même  façon,  les âmes de la dynastie du soleil  sont  de grands renonciateurs,  des  
renonciateurs complets. Être un renonciateur complet veut dire que vous renoncez même à la descendance ou aux 
dérivés des vices dans vos sanskars. De tels renonciateurs complets, qui suivent le père, deviennent des anges en ce 
moment ainsi que les premiers empereurs du monde dans le futur.
8. Les  âmes  de  la  dynastie  du  soleil  font  constamment  l'expérience  que  leur  intellect  a  la  foi  et  qu'ainsi,  ils  
demeurent libres de tout souci et victorieux à chaque kalpa.
9. Les âmes de la dynastie du soleil restent double-light tout en assumant la responsabilité du bénéfice du monde  ; 
elles sont double-light dans la mesure même de l'ampleur de leur responsabilité.
10.Les âmes de la dynastie du soleil, à travers les rayons de leur attitude et de leurs vibrations, stabilisent les autres 
âmes dans l'expérience de leur forme originelle.
11.Les âmes de la dynastie du soleil n'utilisent pour elles-mêmes ou de façon égoïste aucun de leurs trésors, mais  
elles sont de grands donneurs et distribuent des bienfaits aux autres.

Deux signes particuliers révèlent les âmes de la dynastie du soleil :
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Premièrement, elles ne viennent dans le son qu'après avoir expérimenté le niveau au-delà du son. 
Deuxièmement, elles maintiennent toujours leur niveau de respect de soi ; elles sont humbles et constructives dans 
leurs paroles et dans leurs actions.
De  même,  certains  signes  révèlent  les  âmes  de  la  dynastie  de  la  lune :  parfois  elles  accomplissent  une  tâche 
totalement et à d'autres moments, elles l'accomplissent à un degré moindre ; parfois, ce sera à moins de 50%. Par 
moments, elles rayonnent comme les âmes qui atteignent les 100%, et à d'autres moments, elles ne cessent de faire  
tourner, face au Père, le chapelet de leurs propres faiblesses. Parfois elles sont puissantes et parfois, elles créent  
beaucoup de perte. Tantôt elles sont grandes, tantôt ordinaires. Par moments, elles font l'expérience d'avoir l'autorité 
et d'être des mahavirs et à d'autres, elles disent qu'elles ne peuvent avancer que si elles reçoivent un soutien ou un  
peu de coopération ; elles font alors l'expérience de traîner la jambe. Donc, à présent, demandez-vous : "Quel niveau 
ai-je atteint ? Suis-je une âme de la dynastie du soleil ? Suis-je allé au-delà du niveau de la dynastie de la lune et  
suis-je à la limite de devenir une âme de la dynastie du soleil ? Ou bien suis-je encore une âme de la dynastie de la 
lune ? Ceux qui sont parvenus à la frontière de la dynastie du soleil feront dans certains cas un grand bond en avant  
dans la dynastie du soleil, mais resteront autrement dans la dynastie de la lune. A présent, contrôlez où vous vous 
trouvez et franchissez la frontière, la limite, pour devenir des âmes de la dynastie du soleil. Comprenez-vous ce que  
vous devez faire ? Achcha.

A ceux qui se donnent constamment la possibilité d'avoir un droit à la dynastie du soleil et qui suivent les pas du 
père ; à ceux qui restent toujours dans le niveau angélique comme le père ; à ceux qui deviennent des maîtres soleils 
de connaissance et dont les rayons apportent la lumière et dissipent l'obscurité du monde ; aux enfants qui sont les 
maîtres soleils de la connaissance, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et dit : « Namaste ».

Ceux du Gujarat ont reçu la bénédiction d'être des yogis faciles. Comme la terre du Gujarat est satvic (pure), elle 
est toute prête. Quand on plante des graines dans un sol préparé, la récolte se fait très facilement. Selon le drama,  
vous avez reçu la bénédiction d'être des yogis faciles. Restez conscients de ce bienfait et devenez des yogis faciles,  
et  inspirez les autres à le devenir  également.  Tenez constamment  le drapeau de la victoire entre vos mains.  A  
présent, servez les âmes qui sont spéciales pour le monde, et pas seulement celles qui sont spéciales sur le chemin  
de la connaissance et les journaux, radios et télévisions feront entendre automatiquement la voix de ces âmes-là. A 
présent,  servez de  telles  âmes  spéciales  qui  peuvent  procurer  du  bénéfice  à  de nombreuses  âmes.  BapDada  a  
constamment cet espoir. Vous devez maintenant donner une forme pratique à cet espoir, et le réaliser. Il reste très  
peu de temps et beaucoup de service à faire. La méthode de service devrait à présent être telle que beaucoup soient 
servis en se rendant dans ce lieu ne serait-ce qu'une fois.  Une telle vitesse est désormais nécessaire. Ceux qui  
doivent obtenir un royaume réclameront leur fortune de toute façon, mais vous devez tout de même continuer à  
donner le message du Père à tous, pour que personne ne puisse se plaindre par la suite. Achcha.

BapDada rencontre des groupes :

1. Servir le monde entier à travers le niveau de graine. 

Le niveau de graine est le niveau le plus puissant. Tous les autres niveaux après celui-là sont numberwise. Ce niveau 
agit tel un phare. A travers ce niveau, vous devenez des instruments pour propager la lumière sur le monde entier.  
L'arbre entier pousse de façon automatique une fois que la graine reçoit de l'eau. De la même façon, quand vous  
vous stabilisez dans votre niveau de graine, le monde reçoit automatiquement l'eau de la lumière. Un phare reste en 
un endroit et propage sa lumière dans toutes les directions. De même, afin de devenir de tels phares ainsi que des 
bienfaiteurs du monde,  et afin d'étendre votre lumière au monde entier,  vous avez besoin d'un niveau puissant. 
Quand une ampoule électrique n'est pas puissante, elle ne peut éclairer partout. Une ampoule très faible ne peut  
éclairer qu'une zone très limitée. Par conséquent, devenez des phares et non de petites ampoules. Les enfants du  
Père  illimité  doivent  être  des  serviteurs  illimités.  A présent,  le  service  illimité  est  nécessaire  parce  qu'il  faut  
transformer  le  monde.  Afin  de  mener  à  bien  la  transformation  du  monde,  vous  devez  commencer  par  vous  
transformer vous-mêmes. Que toute votre conscience et que chacune de vos pensées soient uniquement tournées  
vers le fait d'apporter du bénéfice au monde.

2. Les signes des âmes qui sont constamment emplies.

Ceux qui  sont  constamment  emplis  de tous les trésors  sont  toujours contents.  Le mécontentement  est  dû à un 
manque d'acquisitions. Les âmes qui sont emplies sont également en mesure de donner quelque chose aux autres.  
S'il manque quelque chose en vous, vous ne pouvez pas le donner aux autres. Contentement, cela signifie être empli. 
Le Père est toujours empli et par voie de conséquence, Il est loué en tant qu'Océan. Cela indique qu'Il est empli. Par 
conséquent, devenez des maîtres océans comme le Père. Une rivière peut parfois se tarir, mais les âmes qui sont  
emplies danseront toujours dans le bonheur. Ces âmes n'expérimenteront rien que du bonheur. Comme les âmes  
contentées sont emplies, elles ne sont jamais déprimées par qui que ce soit. Dans leurs relations, elles n'auront de  
conflit avec personne. Et même s'il y a un conflit, cela ne les affecte pas. Elles font l'expérience que tout obstacle ou  
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confusion n'est qu'un jeu. Même les problèmes deviendront une façon de se divertir parce qu'elles les verront d'un  
œil empli de connaissance. Comme leur intellect a constamment la foi, elles sont toujours victorieuses et joyeuses.

3. Faire l'expérience d'un niveau constant en se considérant comme un serviteur du monde.

BapDada se souvient constamment de Ses enfants serviteurs parce que la tâche du Père est également celle de  
Serviteur du monde. Le Père est le Serviteur du monde et Ses enfants également. Un serviteur se souvient toujours  
de son service et de son maître. Ainsi de tels enfants serviteurs ne se souviennent que du Père et de leur service. De 
ce fait,  ils  font  l'expérience d'un niveau stable et  constant.  Ils  trouvent  que toutes les relations autres que leur  
relation avec le Père sont insipides. Comme ils font l'expérience de la douceur d'appartenir au Père unique, ils ne 
sont attirés par personne d'autre. Tel est leur effort et leur destination. BapDada regarde chacun comme un faiseur  
d'efforts intenses. Si vous restez simplement des faiseurs d'efforts, mais pas des faiseurs d'efforts intenses, vous ne  
serez pas en mesure d'atteindre votre destination. 

4. Seuls ceux qui font l'expérience de la douceur de toutes les relations avec le Père unique peuvent devenir  
les destructeurs de l'attachement.

Avez-vous fait en sorte que le Père vous appartienne dans toutes les relations ? Pas seulement dans la relation du 
Père, mais maintenant, vous Lui appartenez dans toutes les relations. Faire en sorte qu'Il vous appartienne, cela veut  
dire que vous Lui appartenez. Ainsi, toutes vos relations sont uniquement avec le Père et avec personne d'autre.  
Quelle vertu spéciale verra-t-on chez ceux qui ont toutes les relations avec le Père unique ? Ils sont constamment 
libres de l'attachement. Quand vous n'avez aucun attachement et que vous n'êtes dépendants de personne, vous ne  
pouvez  pas  être  vaincus  par  Maya.  Devenir  celui  qui  détruit  tout  attachement  de  cette  façon  signifie  être  
l'incarnation  constante  du  souvenir.  Chaque  jour,  à  l'amrit  vela,  restez  conscients  du  fait  que  vous  allez  faire  
l'expérience du bonheur de toutes les relations avec BapDada et donnez cela à toutes les âmes. Faites l'expérience du  
bonheur d'avoir toutes les relations avec le Père. Devenez ceux qui ont droit au bonheur d'avoir toutes les relations  
avec Baba et rendez les autres ainsi également. Ceux qui ont un droit à cette relation iront toujours de l'avant avec le 
Père pour Compagnon. Quelle que soit la tâche que vous accomplissez, vous ne devriez pas vous souvenir d'un  
compagnon physique, mais avant tout de BapDada. Après tout, le Père est votre véritable Ami. Par conséquent,  
restez dans la compagnie de ce Compagnon et vous vous détacherez facilement de tous les autres et serez aimés par  
tous.  Quand  vous  aimez  le  Père  unique  seulement,  vous  êtes  en  mesure  de  devenir  les  destructeurs  de  tout 
attachement.

BapDada rencontre les professeurs :

BapDada donne le retour de l'amour aux âmes aimantes qui restent constamment absorbées dans l'amour. A quel 
moment fait-Il cela ? Il le fait tout spécialement à l'amrit vela. Vous recevez des bienfaits facilement à l'amrit vela.  
En fait, vous y avez droit tout au long de la journée, mais c'est là le moment particulier. Il y a parfois des périodes  
spéciales pour faire des affaires (les moments des soldes). Parce que c'est la saison pour cela, vous savez que vous  
paierez moins cher. Donc, l'amrit  vela est également une saison spéciale ; par conséquent,  les acquisitions sont 
faciles. Vous tous, les professeurs, êtes libres des obstacles, non ? A présent, rendez la forteresse du yoga très solide. 
Quand vous rencontrez un obstacle particulier quelque part, alors de même que vous avez l'heure de la méditation  
internationale, faites un programme particulier pour que tous aient un yoga ensemble à un moment fixé, une fois par  
mois. Toute la région devrait faire le don de son yoga ; ainsi, la forteresse deviendra solide. Quand une tâche est 
entreprise, des disciplines spéciales sont observées en termes de propreté. Par conséquent, vous toutes, les âmes  
élevées, devraient seulement avoir la seule pensée pure de la victoire. Du fait de votre propreté, vous êtes en mesure  
d'utiliser la bonne méthode. Renforcez tous les murs de la forteresse en même temps et vous deviendrez victorieux. 
Achcha.

Bénédiction : Puissiez-vous être dignes de recevoir des bénédictions de tous en mettant un point final à toute 
situation et en vous transformant vous-mêmes.
En toute situation, vous ne pouvez mettre un point final que si vous êtes conscients du Père, la 
forme du Point et de l’âme, le point, et détenez le pouvoir de maîtrise. Les enfants qui s’offrent pour  
se transformer en premier et mettre un point final deviennent dignes de recevoir des bénédictions.  
Ils en reçoivent d’eux-mêmes - autrement dit, ils font l’expérience du bonheur - et ils reçoivent aussi 
les bénédictions du Père et de la famille brahmine.

Devise : Apposez régulièrement le sceau de la détermination sur vos pensées et vous serez victorieux.  

***OM SHANTI***
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