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Essence : Doux enfants, transformez vos mauvais sanskars et instillez en vous de bons sanskars avec 
le pouvoir du yoga. Les sanskars de la connaissance et de la pureté sont de bons sanskars.

Question : Les enfants, quel est votre droit de naissance ? Que ressentez-vous maintenant ?
Réponse : Votre droit de naissance est mukti (la libération) et jeewanmukti (la libération dans la vie). 

Vous sentez que vous devez rentrer à la maison avec le Père maintenant. Vous savez que le 
Père est venu pour vous donner le fruit de la dévotion que sont mukti et jeewanmukti. Tout 
le monde doit maintenant aller dans la terre de la paix. Tout le monde doit avoir une vision 
de sa maison. 

Om shanti. Les gens appellent le Père, le vrai Empereur. En anglais, ils ne L’appellent pas ainsi, ils 
L’appellent juste le vrai  Père. Ils disent :  Dieu, le Père est la Vérité. C’est seulement à Bharat qu’ils 
L'appellent le vrai Empereur. Cela fait une grande différence. Il dit simplement la vérité. Il enseigne la 
vérité et vous rend vrais. Ici, vous L’appelez le vrai Empereur. Il vous rend vrais et fait aussi de vous les 
empereurs de la terre de la vérité. Il est vrai qu’Il vous donne mukti, et Il vous donne aussi jeewanmukti  
que l’on appelle le fruit de la dévotion. Mukti et le fruit. Il vous donne le fruit de la dévotion et vous libère. 
Les enfants, vous savez qu’Il vous donne les deux. Il libère tout le monde et vous donne le fruit. Ces mots 
ont été créés :  Mukti et le fruit.  Il existe de nombreuses langues. On a aussi donné beaucoup de noms à 
Shiv Baba. Si vous dites aux autres qu’Il s’appelle Shiv Baba, ils diront : Nous L'appelons seulement le 
Maître. C’est bien de L’appeler le Maître, mais il Lui faut tout de même un nom. Rien ne peut exister sans  
nom ou sans forme. Il doit bien également devenir le  Maître de quelque chose ! Il a assurément un nom et 
une forme. Les enfants, vous savez maintenant que le Père vous libère vraiment et que tout le monde doit 
assurément aller dans la terre de mukti. Tout le monde doit avoir une vision de sa maison. Vous êtes venus 
de la maison. Par conséquent, vous en aurez d’abord une vision et cela s’appelle mukti et le salut. Ils 
disent ces mots mais sans aucune signification. Les enfants, vous avez ce sentiment : Nous rentrerons à la 
maison et nous mangerons le fruit. Vous recevez tout numberwise, donc, tous ceux des autres religions 
reçoivent également tout, en fonction du temps. Le Père a dit que ces dépliants étaient très bien : Résidez-
vous en enfer ou au paradis ? Les enfants, vous seuls savez que mukti et jeewanmukti sont votre droit de  
naissance de Dieu le Père. Vous pouvez aussi l’écrire. Les enfants, vous recevez ce droit de naissance du 
Père. En appartenant au Père, vous obtenez les deux. Ceci est le droit de naissance de Ravan tandis que 
cela est le droit de naissance du Père Suprême, de l’Âme Suprême. C’est le droit de naissance de Dieu 
tandis ceci est le droit de naissance de Satan. Vous devez écrire d'une façon telle que les gens puissent 
comprendre.  Les  enfants,  vous  devez  maintenant  établir  le  paradis.  Vous  devez  tellement  travailler. 
Actuellement, c’est comme si vous étiez des bébés, tout comme les gens disent de l’âge de fer qu’il est 
encore un  bébé. Les enfants, vous recevez maintenant un héritage. Vous ne diriez pas que Ravan vous 
donne un héritage. Vous recevez un héritage de Dieu, le Père. Celui-ci (Ravan) n’est pas un père, on 
l’appelle  Satan.  Quel héritage recevriez-vous de Satan ?  Vous recevez les cinq vices,  que l’on voit  à 
l’œuvre dans les actions et qui vous rendent tamopradhan. De nos jours, les gens fêtent tant Dashera. Ils 
organisent des cérémonies. Ils dépensent beaucoup d’argent. Ils invitent même des gens de l’étranger. Les 
festivités les plus connues sont celles de Mysore. Il y a beaucoup de gens riches là-bas. Dans le royaume 
de Ravan, quand ils ont de l’argent, ils perdent leur bon sens. Le Père vous explique en  détails. Cela 
s’appelle le royaume de Ravan. Cela s’appelle ensuite le royaume de Dieu. C’est  faux de l’appeler le 
royaume de Rama. Gandhiji voulait qu’il y ait le  royaume de Rama. Les gens pensent que Gandhiji était 
une incarnation. Ils lui donnaient tellement d’argent. Ils l’appelaient le Bapuji de Bharat. Celui-ci est Bapu 
(le Père) du monde entier. Vous êtes maintenant assis ici et vous savez combien d’êtres humains il y aura.  
Le corps est périssable mais les âmes sont impérissables. Les âmes sont nombreuses. Elles ressemblent  
aux étoiles qui vivent tout là-haut. Existe-t-il plus d’étoiles ou plus d’âmes ? Vous êtes les étoiles de la 
terre et ce sont les étoiles du ciel. On vous appelle des déités donc, ils appellent aussi ces étoiles des déités. 
On vous appelle  les étoiles  chanceuses.  Vous pourrez en parler  plus tard entre vous.  Baba ne va pas 
l’évoquer maintenant. Il a expliqué que le Père de toutes les âmes est unique. Tous sont dans l’intellect de 
l’Unique. Il est le Père de tous les êtres humains.  Vous savez tous que le monde entier se trouve sur 
l’océan (l’eau) ; tous ne le savent pas. Le Père a expliqué que le royaume de Ravan s’étend sur dans le 
monde entier. Cela ne signifie pas que le royaume de Ravan soit de l’autre côté de la mer. L’océan se 
trouve tout autour. Ils disent qu’il y a un taureau en bas et que le monde se trouve sur une corne et que 
lorsqu'il est fatigué, il change de corne. À présent, le vieux monde doit se terminer et le nouveau monde 
doit être établi. Dans les écritures, ils ont écrit toutes sortes de choses sous forme d'histoires inventées. Les 
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enfants, vous comprenez qu’ici toutes les âmes ont un corps et qu’on les appelle des êtres humains. Dans 
la demeure des  âmes, il  n’existe pas de corps. Cela s’appelle le monde incorporel. L'être humain est 
corporel (avec une forme),  c’est pour cela qu’on l’appelle le monde corporel. L’Incorporel n’a pas de 
corps qui Lui appartienne. C’est le monde corporel. C’est le monde des âmes incorporelles. Cela s’appelle 
le  monde  et  celui-ci  s’appelle  le  monde incorporel.  C’est  lorsque  l’âme  entre  dans  un  corps  que  le 
mouvement  commence.  Autrement,  le  corps  ne  sert  à  rien.  Donc,  on  l’appelle  le  monde  incorporel. 
Cependant, il y a de nombreuses âmes et toutes vont descendre ici à la fin. C’est pour cela qu’on l’appelle 
l’âge de confluence le plus bénéfique de tous. Lorsque toutes les âmes sont descendues ici-bas, il n’en 
reste aucune là-haut. Lorsque tout sera complètement vide là-haut, toutes rentreront. Vous emmenez ces 
sanskars numberwise en fonction de vos efforts. Certains emmènent les sanskars de la  connaissance et 
d'autres, les sanskars de la  pureté. Mais ils doivent tout de même descendre ici. Cependant, vous devez 
d’abord rentrer à la maison. Là-bas, il  y a de bons sanskars. Ici,  les sanskars sont mauvais.  Les bons 
sanskars changent en mauvais sanskars. Puis, ces mauvais sanskars deviennent bons avec le pouvoir du 
yoga. Vous emportez les bons sanskars avec vous là-bas. Le Père a les sanskars de professeur, c’est pour 
cela qu’Il vient vous expliquer. Il vous explique les secrets du Créateur et le début, le milieu et la fin de la 
création. Il vous donne également l’explication de la Graine et de l’arbre entier. L’explication de la Graine 
est  la  connaissance  et  l’explication  de  l’arbre  est  la  dévotion.  Il  existe  de  nombreux  détails dans  la 
dévotion. Il est facile de se souvenir de la Graine. Vous devez aller là-bas. Cela demande peu de temps 
pour changer de tamopradhan en satopradhan. Puis, cela prend précisément 5000 ans pour changer de 
satopradhan en tamopradhan. Ce cycle a été fait de façon très précise et il continue de se répéter. Personne 
d’autre ne peut vous dire ces points. Vous pouvez le leur dire. Il est partagé en deux. Une moitié est le  
paradis  et  l’autre  est  l’enfer.  Ses  détails doivent  aussi  être  représentés.  Au paradis,  il  y  a  moins  de 
naissances et une espérance de vie plus grande. En enfer, il y a plus de naissances et une espérance de vie 
plus courte. Là-bas, vous êtes des yogis, tandis qu’ici vous êtes des bhogis (ceux qui s’adonnent au plaisir 
des sens). C’est pour cela que les naissances sont nombreuses ici. Personne d’autre ne connaît ces sujets.  
Les gens ne savent rien. Quand les déités ont-elles existé ? Comment sont-elles devenues ainsi ? À quel 
point étaient-elles sensées ? Vous seuls connaissez ces aspects. Les enfants, le Père vous enseigne en ce 
moment et  vous donne un héritage pour 21 vies.  Puis, vos sanskars disparaîtront.  Ils deviendront des 
sanskars de peine. De même, lorsque vous avez les sanskars de la royauté (du royaume), les sanskars de 
l’étude de la connaissance prennent fin. Lorsque ces sanskars disparaîtront,  vous serez insérés dans le 
chapelet de Rudra, numberwise en fonction  de vos efforts et vous descendrez ensuite numberwise pour 
jouer votre  rôle.  Ceux qui ont  pris les 84 vies viennent en premier. Leurs noms sont aussi mentionnés. 
Krishna est le premier prince du paradis.  Vous savez qu’il n’y en aura pas qu'un seul mais il y aura un 
royaume  entier,  n’est-ce  pas ?  En plus  des  rois,  des  sujets  aussi  sont  nécessaires.  Il  est  possible  que 
d’autres soient créés à partir d’un seul. Même si vous dites que les 8 viennent ensemble, Sri Krishna sera 
le  numéro un. Si les 8 viennent ensemble, alors pourquoi y a-t-il autant de louange pour Sri Krishna ? 
Tous ces aspects seront expliqués tandis  que vous avancerez.  Baba dit :  Aujourd’hui,  Je vous dis  des 
points très profonds. Il reste néanmoins certains sujets à expliquer. Il s’agit d’une méthode pleine de tact. 
Si vous sentez que les gens ne comprennent pas un aspect particulier, dites-leur simplement : Notre sœur 
aînée peut vous donner la réponse. Ou bien, vous devriez dire : Le Père ne l’a pas encore expliqué. Jour 
après jour, Je vous dis des points de plus en plus profonds. Il n’est nullement question d’avoir honte de le  
dire. Lorsque l’on vous donne les points les plus profonds, vous éprouvez le plus grand bonheur en les 
entendant. Puis, à la fin, Baba dit : Manmanabhav, Madhyajibhav ! Ceux qui ont rédigé les écritures ont 
utilisé ces mots. Il n’y a aucun doute à avoir. Dès que l’enfant appartient au Père, il reçoit un bonheur 
illimité. Pour cela, la pureté est nécessaire dans vos pensées, vos paroles et actions. Lakshmi et Narayan 
ont reçu leur héritage du Père, n’est-ce pas ? Ils sont numéro un et ils sont vénérés. Regardez-vous aussi : 
Ai-je  telle  qualité ?  À présent,  il  n’y a  plus  de vertus.  Les  gens  ne  voient  même plus  leurs  défauts.  
Maintenant que vous appartenez au Père, il doit assurément y avoir un changement. Le Père a ouvert la 
serrure de l’intellect. Il vous a également expliqué les secrets de Brahma et de Vishnou. Celui-ci est impur 
et celui-là est pur. C’est à l’âge de confluence le plus bénéfique que l’adoption a lieu. L’adoption a lieu 
quand Prajapita Brahma est présent. Cela ne se passe pas à l’âge d’or. Ici,  lorsque les gens n’ont pas 
d’enfants, ils en adoptent un. Prajapita a assurément besoin des enfants Brahmines. Vous êtes la création 
née de la bouche, tandis que les autres sont une création physique. Brahma est très connu. Son nom est 
illimité. Tout le monde pense que Prajapita Brahma est Adi Dev. En anglais, on l’appelerait l’arrière-
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arrière grand-père. C’est un nom illimité. Tous les autres sont des  noms limités. C’est pour cela que le 
Père explique : Tout le monde devrait assurément savoir que Bharat est le lieu de pèlerinage le plus élevé 
où vient le Père illimité. Il ne vient pas dans tout Bharat. Dans les écritures, ils ont parlé de  la terre impure 
du Sindh, mais où a-t-Il enseigné la connaissance ? Comment est-Il venu à Abu ? Le temple de Dilwala est 
un mémorial  précis.  Ceux qui  l’ont  construit  l’ont  fait  selon ce qu’ils  avaient  en tête.  Une maquette  
précise ne peut être créée. C’est ici que le Père vient accorder le salut à tous, pas dans la terre impure.  
C’était le Pakistan. C’est la terre pure. En fait, le paradis s’appelle la terre pure. Le drama entier a été créé 
sur ce qui est  pur et  impur.  Donc, les plus doux enfants bien-aimés,  longtemps perdus et  maintenant 
retrouvés,  vous  comprenez  que  les  âmes  sont  restées  longtemps  séparées  de  l’Âme  Suprême.  Après 
combien de temps avez-vous rencontré Baba ? Quand allez-vous Le rencontrer de nouveau ? La rencontre 
magnifique a eu lieu lorsque vous avez trouvé le Satguru sous la forme de l’Agent. Les gourous sont très 
nombreux n’est-ce pas ? C’est pour cela qu’on L’appelle le Satguru. Lorsqu’une femme se marie, on lui 
dit : Ton mari est ton guru et ton dieu. C’est le mari qui la rend d’abord impure. Maintenant, le monde est 
très impur. Les enfants, à présent, vous devez devenir beaux. Le Père vous noue le bracelet fermement. En 
fait, Raksha Bandhan a lieu au même moment que Shiv Jayanti. La Gîta Jayanti devrait aussi avoir lieu à 
ce moment-là. L’anniversaire de Krishna a lieu un peu plus tard, dans le nouveau monde. Cependant, 
toutes les fêtes datent de cette époque. Quelqu'un connaît-il la date d’anniversaire de Rama ? Vous diriez 
qu’après 1250 ans du nouveau monde, c’est l’anniversaire de Rama. Personne ne peut vous dire quand 
Shiv Jayanti, Krishna Jayanti ou Rama Jayanti ont lieu. Les enfants, vous avez maintenant appris cela du 
Père. Vous pouvez en parler de façon précise. Cela veut dire que vous pouvez leur raconter l’histoire du 
monde entier. Vous ne pouvez pas raconter des événements datant de centaines de milliers d’années. Le 
Père enseigne une histoire illimitée tellement belle. Vous n’êtes sauvés qu’une fois de l’impureté pour 21 
vies. À présent, vous êtes dans le royaume étranger des cinq vices. Vous avez maintenant le cycle entier 
des 84 vies dans votre conscience. Achcha. 

Aux plus doux des enfants,  bien-aimés longtemps perdus et  maintenant  retrouvés,  amour,  souvenir  et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :
1. Afin d’obtenir votre héritage de bonheur illimité, vous devez assurément devenir purs dans 

vos pensées, vos paroles et vos actions. Imprégnez-vous de bons sanskars grâce au pouvoir 
du yoga. Emplissez-vous de vertus.

2. Afin de rester constamment heureux, écoutez les secrets profonds que le Père vous révèle 
chaque jour et parlez-en aux autres. Ne tombez jamais dans la confusion. Répondez avec 
tact. N’ayez pas honte.

Bénédiction : Puissiez-vous être libérés du fait de suivre les directives des autres et, au lieu de montrer de 
l'intérêt à écouter des nouvelles inutiles venant des autres, mettez-y un point final.
Tout  en  avançant,  certains  enfants  mélangent les  directives  des  autres  avec  shrimat. 
Lorsqu'une personne relate les nouvelles du monde, tout le monde écoute avec un grand 
intérêt. Vous êtes incapables de faire quoi que ce soit et pourtant, vous les écoutez; donc, 
cela entre dans votre intellect et vous perdez du temps. Par conséquent, la directive du Père 
est  :  Écoutez  sans  entendre.  Même  si  quelqu'un  commence  à  raconter  quelque  chose 
d'inutile, mettez-y simplement un point final. Qu'il n'y ait aucune aversion dans votre regard 
ou vos pensées envers la personne qui raconte et on dira alors de vous que vous êtes une 
personne libre des directives des autres.

Slogan : Ceux qui ont  un cœur illimité  ne peuvent  pas avoir  des sanskars limités  qui  ressortent 
même dans leurs rêves.

***OM SHANTI***
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