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Essence : Doux enfants, la première foi dont vous avez besoin est de savoir que le Père, l’Océan de 
Paix et l’Océan de Bonheur Lui-même, vous enseigne. Aucun être humain ne peut accorder 
la paix et le bonheur à qui que ce soit.

Question : Quelle est la destination la plus élevée de toutes ? Quel effort est nécessaire pour atteindre 
cette destination ?

Réponse : Que le souvenir du Père unique soit ferme. Que votre intellect ne soit attiré par personne 
d’autre. C’est la destination la plus élevée. Pour cela, vous devez faire l’effort de devenir 
conscients de l’âme. Si vous devenez conscients de l’âme, toutes les pensées vicieuses et le 
vagabondage de votre intellect finiront. Votre vision ne devrait pas du tout être attirée vers 
le corps. C’est votre destination et pour y arriver, soyez conscients de l’âme.

Om shanti. Les enfants spirituels, le Père spirituel est ici pour vous expliquer. Celui-là, Brahma Baba, 
ne peut pas être appelé le Père spirituel. Aujourd’hui (jeudi), c’est le jour du Satguru. C’est une erreur 
d’appeler ce jour simplement le jour du gourou. Il existe de nombreux gourous, mais il n’y a qu’un seul 
Satguru. Beaucoup se sont appelés eux-mêmes des gourous et aussi Satguru. Les enfants, maintenant vous 
comprenez qu’il y a une différence entre le Satguru et un gourou. Sat signifie "la vérité". Seul le Père 
unique et  incorporel  est  appelé la  Vérité.  Aucun être  humain n’est  appelé ainsi.  Le Père,  l’Océan de 
Connaissance, ne vient qu’une seule fois pour vous donner cette vraie connaissance. Les êtres humains ne 
peuvent jamais donner cette vraie connaissance aux êtres humains. Seul l’unique Père incorporel est la 
Vérité. Le nom de celui-là est Brahma. Il ne peut donner la connaissance à personne. Brahma n’avait pas 
de connaissance. Maintenant, vous dites qu’il n’a pas toute la connaissance. Seul l’Océan de connaissance, 
le Père Suprême, l’Ame Suprême, est empli  de connaissance. Aucun être humain ne peut s’appeler le 
Satguru. Satguru signifie Celui qui est la Vérité totale. Quand vous deviendrez vrais, ce corps ne restera 
pas. Jamais les êtres humains ne peuvent être appelés "Satguru". Leur force n'est d'aucune valeur. Celui-là 
dit : Je suis moi-même un être humain, comme vous. Il ne s’agit pas de force. C’est le Père qui vous 
enseigne, pas Brahma. Ce Brahma étudie également avec Lui et vous enseigne ensuite. Vous vous appelez 
vous-mêmes Brahma Kumars et Brahma Kumaris et vous étudiez avec le Père Suprême, l’Ame Suprême, 
le Satguru. Vous recevez également de la force de Lui. La force, cela ne veut pas dire que si vous poussez  
une personne, elle tombera. Non. Il s’agit de la force spirituelle que vous recevez du Père spirituel. Vous 
obtenez la paix avec le pouvoir du souvenir et vous recevez le bonheur grâce à l’étude. De même que les 
professeurs vous enseignent, le Père vous enseigne aussi. Celui-là étudie également. C’est un  étudiant. 
Tous les êtres  corporels  sont des  étudiants.  Le Père n’a pas de corps.  Il  est  incorporel  et  Il  vient  en 
personne ici pour vous enseigner. Vous étudiez de la même manière que les autres étudiants. Pour eux, il 
ne s’agit pas de faire des efforts. Quand ils font des études, les étudiants sont célibataires. Ils observent le 
célibat.  Ensuite,  quand ils  finissent  leurs  études,  ils  s’adonnent  aux vices.  On voit  les  êtres  humains 
comme des êtres humains. On dira : Celui-ci est untel, celui-là est un LLB (titre de l’administration) et 
celui-ci est  fonctionnaire de ce rang. Ils reçoivent un titre en fonction de leurs études, mais leur visage 
reste le même. Vous connaissez les études de ce monde. Les sages et les saints qui étudient les écritures  
n’ont aucune grandeur. Personne ne peut recevoir la paix. Eux-mêmes errent à la recherche de la paix. S’il 
y  avait  la  paix  dans  les  jungles,  pourquoi  reviendraient-ils  chez  eux ?  Personne  ne  peut  obtenir  la 
libération. Ceux qui furent très célèbres, qui ont existé dans le passé, tels que Ramakrishna Paramahansa, 
se sont tous réincarnés et ils sont descendus. Personne n’a obtenu la libération ou la libération dans la vie. 
Ils doivent tous devenir tamopradhan. On ne peut voir ces choses physiquement. Demandez à n’importe 
qui :  Que recevez-vous de votre gourou ? Ils diront : La paix. Cependant,  ils  ne reçoivent rien.  Ils ne 
savent même pas ce que signifie la paix. Les enfants, maintenant, vous comprenez que Baba est l’Océan 
de Connaissance. Aucun sage, ni saint, ni gourou ne peut être l’Océan de Paix. Les êtres humains ne 
peuvent donner la vraie paix à personne. Les enfants, commencez par avoir la foi que seul le Père unique,  
l’Océan de Paix, vous enseigne. Le Père vous a également expliqué comment tourne le cycle du monde.  
Jamais les êtres humains ne peuvent donner la paix ou le bonheur aux êtres humains. Ce Brahma est Son 
char (son véhicule).  C’est un  étudiant,  comme vous. Il appartenait  aussi au chemin de la famille.  Il a 
simplement prêté son char au Père quand il a pris sa retraite. C’est le Père unique qui vous explique. Ce 
Père dit à tout le monde : Vous devez devenir sans vice. Ceux qui ne peuvent pas y arriver vous insulteront 
de nombreuses façons. Ils croient que vous leur faites renoncer à la nourriture (les vices) qu’ils ont reçue 
en héritage de leur père, vie après vie. C’est le Père illimité qui leur fait renoncer à cela. Il a également fait 
renoncer  celui-là.  Il  a  aussi  essayé  de sauver les  enfants.  Il  a  sauvé ceux qui  pouvaient  venir  à  Lui. 
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Maintenant,  les  enfants,  votre  intellect  sait  que ce  n’est  pas  un être  humain  qui  vous enseigne.  Seul 
l’unique  Père  incorporel  est  appelé  l’Autorité  Toute  Puissante.  Personne  d’autre  ne  peut  être  appelé 
comme cela. Il vous donne Lui-même la connaissance. Le Père vous explique. Ces vices sont vos plus 
grands ennemis et vous devez y renoncer. Ceux qui sont incapables d’y renoncer se battent tellement. 
Certaines  femmes  également  sont  telles  qu’elles  causent  beaucoup  de  perturbations  pour  le  vice. 
Maintenant,  vous  êtes  à  l’âge  de  confluence.  Personne  ne  sait  que  c’est  l’âge  le  plus  propice  de  la 
confluence. Le Père vous explique si clairement. Beaucoup ont une foi totale. Certains ont foi à moitié, 
certains ont foi à cent pour cent et d'autres n’ont foi qu'à dix pour cent. Maintenant, Dieu vous donne 
shrimat. Les enfants, souvenez-vous de Moi. C’est le plus grand ordre du Père. C’est seulement quand 
vous aurez la foi que vous suivrez cet ordre. Le Père dit : Mes très doux enfants, considérez que vous êtes 
des âmes et souvenez-vous du Père. Vous ne devez pas vous souvenir de celui-là. Je ne dis pas cela, c’est 
Baba qui vous le dit à travers moi. Celui-là étudie également de la même façon que vous, les enfants. Ils  
sont tous  étudiants. Seul le  Professeur unique vous enseigne. Là-bas, les êtres humains vous enseignent 
tandis qu’ici,  Dieu vous enseigne. Les âmes, vous étudiez et ensuite, vous enseignez aux autres. Vous 
devez vraiment en prendre conscience. C’est l’âme qui devient avocat ou ingénieur. Maintenant, les âmes 
sont conscientes du corps. Au lieu d’être conscients de l’âme, vous êtes devenus conscients du corps. 
Quand vous êtes conscients de l’âme, on ne peut pas vous appeler vicieux. De telles âmes n’auront jamais 
de  pensées  vicieuses.  C’est  seulement  à  travers  la  conscience  du  corps  que  vous  avez  des  pensées 
vicieuses. A ce moment-là, vous regardez les autres de façon vicieuse. Les déités ne peuvent jamais avoir 
un regard  vicieux.  La  vision  change avec  la  connaissance.  A l’âge  d’or,  ils  ne s’aimeront  pas  et  ne 
danseront pas et comme ils le font ici. Là-bas, ils auront de l’amour mais sans la mauvaise odeur du vice.  
Les gens se sont adonnés aux vices vie après vie, il leur est donc très difficile de se passer de cette ivresse.  
Le Père vous rend sans vice. Par conséquent, certains enfants deviennent très forts. Je dois simplement 
devenir  totalement  sans vice.  Je suis venu seul et  je dois repartir  seul.  Ils  n’aimeraient  pas qu’on les  
touche, même un tout petit peu (à l’âge d’or). Ils diraient : Pourquoi cette personne me touche-t-elle ? Il a 
en lui la mauvaise odeur du vice. Ceux qui sont vicieux ne devraient jamais nous  toucher. Vous devez 
atteindre cette destination. Votre regard ne doit pas du tout aller vers le corps. Vous devez créer ce niveau 
karmateet maintenant. Même maintenant, personne ne regarde juste l’âme. C’est votre destination. Le Père 
dit toujours : Les enfants, considérez que vous êtes des âmes. Ce corps est une queue à travers laquelle 
vous jouez votre  rôle. Les gens disent qu’il y a du pouvoir chez une personne. Mais il ne s’agit pas de 
pouvoir. C’est une étude. De même que les autres étudient, celui-là étudie aussi. Il faut faire tellement  
d’efforts par rapport à la pureté. Cela demande beaucoup d’efforts. C’est pourquoi le Père dit : Regardez-
vous les uns les autres comme des âmes. Vous êtes encore conscients de l’âme à l’âge d’or. Le royaume de 
Ravan n'existe pas là-bas. Il n’est pas question de vice, là-bas. Ici, quand ils font des efforts pour avoir un 
royaume, ils sont tous vicieux. C’est pourquoi le Père vient pour vous rendre sans vice. Si vous ne devenez 
pas sans vice, vous ferez l’expérience de la punition. L’âme ne peut pas retourner là-haut sans être pure. Il  
faut régler tous les comptes karmiques. Dans ce cas, le statut est réduit. Un royaume est en train d'être 
établi. Les enfants, vous savez qu’il y avait le royaume de la religion originelle et éternelle des déités. Tout 
d’abord, il y aura assurément un roi et une reine, puis viendra leur dynastie. Tant de sujets sont créés. Il y a 
une différence dans les niveaux. Ceux qui n’ont pas une foi totale ne pourront pas étudier. Ils ne pourront 
pas devenir purs. Quand on a été impur pendant 21 vies, devenir pur en une seule vie, ce n’est comme aller 
chez sa tante ! Le  principal aspect est la luxure. La colère n’est pas aussi forte. Si votre intellect est attiré 
ailleurs,  c’est  que vous n’avez  pas de souvenir  du Père.  Si le  souvenir  du Père devient  ferme,  votre  
intellect n’ira pas dans d’autres directions. La destination est très élevée. Certaines personnes entendent 
parler de la pureté mais c’est comme si elles brûlaient dans un feu. Elles disent : Jamais personne n’a dit 
cela avant. Ce n’est mentionné dans aucune écriture. Elles considèrent que c’est très difficile. C’est une 
religion  différente  du  chemin  de  l’isolement.  Ils  doivent  se  réincarner  et  aller  dans  la  religion  du 
renoncement. Ils emmènent avec eux ces mêmes sanskars. Vous n’avez pas à renoncer à votre maison et  
votre famille. On vous a expliqué que vous pouvez vivre chez vous et leur expliquer : Maintenant, c’est 
l’âge de confluence. Si vous ne devenez pas purs, vous ne pourrez pas devenir des déités à l’âge d’or. 
Ceux qui entendent juste un peu de connaissance deviendront des sujets. Beaucoup de sujets sont créés. A 
l’âge d’or, les conseillers n'existent pas parce que le Père vous rend totalement emplis de connaissance. 
Ceux  qui  n’ont  pas  de  connaissance  ont  besoin  de  conseillers.  En  ce  moment,  voyez  comme  ils 
s’entretuent. Ils ont tant d’animosité dans leur nature. Maintenant, vous comprenez que vous quitterez ce 
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vieux corps pour en prendre un autre. Ce n’est pas grand-chose. Ces gens meurent de peine, tandis que 
vous devrez partir dans le souvenir du Père et dans le bonheur. Plus vous vous souviendrez de Moi, votre 
Père,  plus vous continuerez à oublier  tous les autres.  Vous ne vous souviendrez de personne d’autre. 
Cependant, vous aurez ce niveau quand vous aurez une foi totale. Sans foi, il ne peut y avoir de souvenir. 
Ils disent cela juste pour la forme. Sans foi, pourquoi vous souviendriez-vous ? Tout le monde n’a pas la 
même foi. Maya vous écarte de cette foi. Vous ne faites que devenir ce que vous étiez avant. Tout d’abord, 
il vous faut avoir la foi dans le Père. Douteriez-vous que Celui-ci est le Père ? Seul le Père vous donne 
cette connaissance. Celui-là dit : Je ne connaissais pas le Créateur, ni le début, le milieu et la fin de la 
création. Quelqu’un m’a raconté, n’est-ce pas ? J’avais adopté douze gourous, mais j’ai renoncé à tous. 
Ces gourous ne m’ont pas donné la connaissance. Le Satguru est soudainement venu et Il est entré en moi.  
J’ai pensé : Je ne sais pas ce qui va arriver. Il est mentionné dans la Gîta qu’Arjuna a reçu une vision. Il ne  
s’agit pas seulement d’Arjuna. Celui-là est le char. Celui-là étudiait également la Gîta. Le Père est entré en 
lui, lui a accordé la compréhension que seul le Père nous donne cette connaissance et il a arrêté de lire la 
Gîta. Le Père est l’Océan de Connaissance. C’est Lui qui nous dit cela. La Gîta est la mère et le père. C’est 
au Père que vous dites : Tu es la Mère et Tu es le Père. Il crée la création, Il l’adopte. Ce Brahma est aussi 
comme vous. Le Père dit : Quand il est à la retraite, J’entre en lui. Les Kumaris sont pures. C’est facile 
pour elles. Quand elles sont mariées, leurs relations grandissent tellement. C’est pourquoi faites des efforts 
pour devenir conscients de l’âme. En fait, l’âme est séparée du corps. Mais vous avez été conscients du 
corps pendant un demi-cycle. Le Père vient pour vous rendre conscients de l’âme dans cette dernière vie. 
Par conséquent, vous trouvez que c’est difficile. Après avoir fait des efforts, très peu  réussissent. Seuls 
huit  joyaux  sont  révélés.  Demandez-vous :  Ma  ligne est-elle  claire ?  Est-ce  que  je  me  souviens  de 
quelqu’un d’autre que du Père ? Ce niveau sera créé à la fin. Il faut faire beaucoup d’efforts pour devenir 
conscients de l’âme. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :
1. Changez votre regard avec la  connaissance.  Soyez  conscients  de l’âme et  cessez toutes 

pensées vicieuses. Il ne doit y avoir aucune mauvaise odeur d’aucun vice. Votre regard ne 
doit pas du tout être dirigé vers le corps. 

2. Votre souvenir deviendra ferme uniquement lorsque vous aurez la foi profonde que seul le 
Père illimité vous enseigne. Faites attention que maya ne vous fasse pas vaciller dans votre 
foi. 

Bénédiction : Puissiez-vous obtenir  un succès  total  avec  le   pouvoir  de vos pensées  élevées  et  ainsi, 
devenir l’incarnation du succès.
Vous, les enfants maitres à l’autorité toute puissante, avez un tel pouvoir dans vos pensées 
que vous pouvez faire tout ce que vous voulez, quand vous le voulez et aussi permettre aux 
autres  de  faire  pareil  parce  que  vos  pensées  sont  constamment  pures,  élevées  et 
bienveillantes.  Les  pensées  qui  sont  élevées  et  bienveillantes  assurément  prennent  une 
forme concrète. Votre esprit reste constamment concentré, c’est-à-dire il reste stable en un 
seul endroit ; il n’erre pas. Vous pouvez stabiliser votre esprit où que vous voulez quand 
vous le voulez. En faisant cela, vous devenez automatiquement l’incarnation du succès.

Devise : Afin de vous protéger de l’influence des perturbations créées par les situations adverses, 
pratiquez le fait de rester dans le niveau sans corps.

***OM SHANTI***
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