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Essence : Doux enfants, soyez concernés parle fait de recharger votre batterie. Ne gaspillez pas votre
temps en pensant aux autres. Moulez vos propres ingrédients et enivrez-vous.
Question :  Pour quelle raison est-il nécessaire que le Pére vous explique tout en détail et de vous
donner tant de temps, bien que la connaissance ne prenne qu’une seconde ?
Réponse : Les enfants, le Pére voit en vous si vous vous €tes améliorés aprés vous avoir donné la
connaissance. Ensuite, Il continue a donner la connaissance pour que vous vous amélioriez.
Il donne la connaissance de la Graine et de I’ Arbre entier, ¢’est pour cette raison qu’ll est
appelé ’Océan de Connaissance. S’Il devait partir aprés vous avoir donné un mantra d’une
seconde, 1l ne recevrait pas le titre d’Océan de Connaissance.
Om shanti.  Le Pére spirituel sicge ici et Il vous explique, les enfants spirituels. Sur le chemin de la
dévotion, s’ils adorent le Pére Supréme, I’Ame Supréme, Shiva, leur intellect est conscient qu’ll est venu
ici et qu’ll est parti. Partout ou ils voient un lingam, ils I’adorent. Vous comprenez que Shiva réside dans
la demeure supréme. Il est venu, puis Il est parti, c’est pour cette raison qu’ils ont construit Son mémorial
et qu’ils ’adorent. En vous souvenant de Lui, il entre dans votre intellect qu’ll est I’Incorporel, qu’ll est le
Résident de la demeure supréme. Ils appellent Shiva le lingam et ils ’adorent. Ils se rendent dans les
temples et se prosternent devant lui. Ils lui offrent du lait, de I’eau, des fruits, etc. mais il est non-vivant.
Ils n’arrétent pas d’adorer ce qui est non-vivant. Désormais, vous savez qui Celui-ci est ’Etre Vivant, que
Sa résidence est la demeure supréme. Quand ces gens L’adorent, leur intellect est conscient qu’ll est le
Résident de la demeure supréme, qu’ll est venu et qu’ll est parti. C’est pourquoi ils ont fait ces images et
qu’ils les adorent. Ces images ne sont pas Shiva. Ce ne sont que des images de Lui. De la méme maniére,
les gens adorent des images des dé€ités, des images non-vivantes ; ce ne sont pas des étres vivants.
Cependant, ils ne comprennent pas ou sont pass€s ces €tres vivants. IIs se sont certainement réincarnés et
sont descendus. Les enfants, maintenant, vous recevez la connaissance. Vous comprenez que toutes ces
déités dignes d’étre adorées se sont réincarnées. Toutes les dmes sont identiques. Leur nom ne change pas,
mais les noms des corps changent. Chaque ame se trouve dans un corps. Elles doivent assurément se
réincarner. Celles qui furent les premiers étres avec des corps sont adorées (Lakshmi et Narayan de 1’age
d’or). Maintenant, vous avez des pensées sur la connaissance que vous donne le Pére. Vous comprenez
que I’image que vous avez adorée est numero un. Lakshmi et Narayan ont existé dans la forme vivante. Ils
existaient ici, a Bharat, mais ils ne sont plus ici. Les gens ne comprennent pas qu’en se réincarnant, ils
prennent des noms et des formes différents, qu’ils continuent a jouer leur réle pendant 84 vies. Aucun
parmi eux ne pense a ces choses. Ils ont vraiment existé a 1’age d’or, mais maintenant, ils ne sont plus ici.
Et personne n’arrive a comprendre cela. Désormais, vous savez qu’en accord avec le plan du drama, ils
vont vraiment venir dans la forme vivante. Ces pensées n’entrent pas dans I’intellect des €tres humains,
pourtant, ils comprennent qu’ils ont vraiment existé. Leurs images non-vivantes existent maintenant, mais
personne ne comprend avec son intellect ou sont allés ces étres vivants. Les gens parlent de réincarnation
et de 8,4 millions de vies. Les enfants, vous étes les seuls a comprendre que les étres humains prennent 84
vies, et pas 8,4 millions de vies. Les gens adorent Ramachandra (Rama de la lune) mais ils ne savent pas
ou est allé Rama. Vous savez que I’ame de Shri Rama doit assurément se réincarner. Cette ame échoue a
I’examen ici. Pourtant, elle doit assurément exister dans 1’une ou 1’autre forme. C’est ici qu’elle continue a
faire des efforts. Le nom de Rama est tellement glorifié, si bien que cette ame doit certainement venir et
prendre cette connaissance. Mais maintenant, les gens ne savent rien, alors mieux vaut laisser ce sujet de
coté. On perd du temps a aller dans ces choses. Pourquoi ne pas utiliser votre temps de maniere utile plutot
que de le gaspiller ainsi ? Vous devez charger votre batterie pour progresser. Penser a autre chose, c’est
penser aux autres. Maintenant, vous ne devez penser qu’a vous seuls. Je dois me souvenir du Pére. Les
autres aussi doivent absolument étudier. Ils doivent recharger leur batterie, mais vous devez recharger
votre propre batterie. On dit : moulez vos propres ingrédients et vous ressentirez de I’ivresse. Le Pére a
dit : « Quand vous étiez satopradhan, vous aviez un statut trés élevé. Maintenant, faites encore une fois des
efforts et souvenez-vous de Moi, vos péchés seront absous. C’est la destination. Vous deviendrez
satopradhan en pensant a ces choses. Si vous pensez a Narayan, vous deviendrez Narayan. Ceux qui se
souviennent de Narayan dans leurs derniers moments... Vous devez vous souvenir du Pére grace a Qui
vos péchés peuvent étre coupés, et vous pourrez devenir Narayan. C’est la méthode la plus élevée pour
changer d’humain en Narayan. Ce n’est pas juste une personne qui devient Narayan. La dynastie toute
enticre le devient. Le Pére vous permet de faire le plus grand effort. C’est la connaissance du Raja Yoga et
vous devez devenir les maitres du monde entier. Plus vous ferez des efforts et plus il y aura de bénéfice.
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Tout d’abord, commencez par avoir la foi que vous étes des ames. Il y en a qui écrivent méme : « Telle
ame se souvient de Toi. » L’ame écrit a travers le corps. L’ame a une connexion avec Shiv Baba. Moi,
I’ame, je possede un corps qui a ce nom et cette forme. Vous devez assurément dire cela, parce que des
noms différents sont donnés aux corps adoptés par une ame. Moi, I’ame, je suis Ton enfant, et le nom du
corps de cette ame est celui-ci. Le nom de I’ame ne change jamais. Moi, 1’ame, j’ai un si grand corps. Le
corps doit absolument avoir un nom. Sinon, il n’y aurait pas d’interaction. Ici, le Pére dit : « J’entre
temporairement dans le corps de Brahma. » Il explique aussi a I’ame de celui-la. Je suis venu vous
enseigner a travers ce corps. Ce n’est pas Mon corps. Je suis entré dans ce corps. Ensuite, Je repartirai
dans mon monde. Les enfants, Je suis venu vous donner ce mantra. Mais cela ne veut pas dire que je
repars apres vous avoir donné le mantra, non. Je dois voir quelles améliorations il y a en vous, les enfants.
Ensuite, je continue a donner des enseignements pour votre amélioration. S’Il devait repartir aprés avoir
donné la connaissance en une seconde, Il ne serait pas appelé I’Océan de Connaissance. Cela fait déja si
longtemps qu’ll continue a vous expliquer. Il faut comprendre les détails de 1’arbre et le chemin de la
dévotion. Il vous explique en détail. Le gros signifie, manmanabhav ! Mais Il ne dit pas seulement cela et
puis s’en va. Il doit aussi vous donner un soutien. Il y a des enfants qui se souviennent du Peére et puis ils
disparaissent. Telle ame qui s’appelait comme ¢a étudiait trés bien. Il s’en souvient. Les anciens enfants
¢taient trés bons mais maya les a mangés. Ils furent si nombreux au début. IIs vinrent et montérent tout de
suite dans les bras du Pére, un brasier fut créé (bhatti). Chacun tenta sa chance ; alors qu’ils tentaient leur
chance, maya les détruisit. Ils furent incapables de rester et la méme chose se reproduira dans 5000 ans. Ils
furent si nombreux a partir. La moitié¢ de I’arbre est probablement partie. L’arbre a grandi, mais les anciens
sont partis. Vous pouvez comprendre que certains parmi eux reviendront ici pour étudier de nouveau. Ils
se souviendront qu’ils étudiaient avec le Pére, qu’ils ont été¢ vaincus, tandis que les autres ont continu¢
d’¢étudier avec Lui. Et ils reviendront sur le champ. Baba leur permettra de venir : « Qu’ils viennent et
fassent de nouveau des efforts ! » Ils recevront un bon statut ou un autre. Le Pére vous rappelle : « Tres
doux enfants, souvenez-vous constamment de Moi seul et vos péchés seront coupés. » De quelle fagon
vous souvenez-vous de Lui ? Pensez-vous que Baba se trouve dans la demeure supréme ? Non, le Pére se
tient ici, dans ce char (ce véhicule). C’est le char chanceux, Il est entré en lui. Sur le chemin de la
dévotion, vous vous souveniez de Lui dans la demeure supréme, sans savoir quel serait le résultat de ce
souvenir. Maintenant, le Pére en personne siege dans ce véhicule, Il vous donne shrimat. C’est pourquoi
vous comprenez, les enfants, que Baba est ici a I’age de confluence le plus bénéfique, dans ce monde de la
mort. Vous savez que vous n’avez pas besoin de vous souvenir de Brahma. Le Pére dit : « Souvenez-vous
constamment de Moi seul. Je me tiens dans ce char et Je vous donne cette connaissance. Je me présente
Moi-méme a vous et Je vous explique. Je suis ici. » Avant, vous pensiez qu’ll résidait dans la demeure
supréme, qu’ll était venu et reparti, mais vous ne saviez pas quand. Tous sont venus puis repartis.
Personne ne sait ou sont ceux dont on a fait les images. Ceux qui partent reviennent ensuite en leur temps.
Ils continuent a jouer différents roles. Personne ne peut aller au paradis pour le moment. Le Pére a
expliqué : « Vous devez faire des efforts pour aller au paradis, il faut qu’il y ait la fin du vieux monde et le
début du nouveau monde, et cela s’appelle 1’dge de confluence le plus bénéfique. » Vous avez cette
connaissance désormais. Les gens ne savent rien du tout. Ils savent que le corps est brilé, et que ’ame
s’en va. C’est I’age de fer maintenant, si bien que les ames renaitront assurément a 1’dge de fer. Quand
vous €tiez a 1’age d’or, vous renaissiez a 1’age d’or. Vous savez aussi que le stock complet des ames existe
dans le monde incorporel. Ceci est dans votre intellect. Et puis nous descendons de 1a-haut, nous adoptons
des corps ici et devenons des €tres humains. Tous doivent venir ici, devenir des €tres humains et repartir
numberwise. Il ne raménera pas tout le monde, sinon il y aurait annihilation. Ils représentent 1’annihilation
sans en montrer le résultat. Vous savez que ce monde ne peut jamais se vider. On a chanté : « Rama est
parti, Ravan et sa grande famille sont partis ». La communauté de Ravan est sur le monde entier. La
communauté de Rama est trés petite. La communauté de Rama existe aux ages d’or et d’argent. Cela fait
une grande différence. Plus tard, les autres branches et les branchettes apparaissent. Vous connaissez
désormais la Graine et également I’arbre. Le Pére sait tout, ¢’est pourquoi Il continue a tout vous dire.
C’est pourquoi Il est appelé 1’Océan de Connaissance. S’Il ne devait vous dire qu'une seule chose, les
écritures ne pourraient pas €tre écrites. Et Il continue a vous expliquer aussi le détail de I’arbre. La chose
principale, le sujet numéro un, est de vous souvenir du Pére. C’est cela qui demande des efforts. Tout
dépend de cela. Et puis vous connaissez aussi I’arbre. Personne au monde ne sait ces choses. Vous
montrez le moment et la date, etc. pour les autres religions. Elles sont toutes comprises dans un demi
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cycle, mais il y a aussi ceux des dynasties du soleil et de la lune. La-bas, il y a peu d’étres humains. Ce
n’est pas possible qu’il y ait 8,4 millions de naissances. Les gens perdent toute compréhension, c’est
pourquoi le Pere vient expliquer. Le Pére, qui est le Créateur, siége ici et vous donne la connaissance du
Créateur et du début, du milieu et de la fin de la création. Le peuple de Bharat ne sait absolument rien ; ils
n’arrétent pas d’adorer tout le monde. Ils adorent tous ceux qui arrivent — les Musulmans, les Parsis, etc. —
parce qu’ils ont oublié leur religion et le Fondateur de leur religion. Les autres savent tout sur leur propre
religion. Tous les autres savent quand telle religion fut établie et qui I’a établie ; mais personne ne connait
[’histoire et la géographie des ages d’or et d’argent. Ils regardent les images et pensent : c’est la forme de
Shiv Baba. Lui seul est le Pere le plus élevé. Alors, il faut vous souvenir de Lui. C’est Shri Krishna que les
gens adorent le plus parce qu’il vient juste apres Celui-ci. Ils I’aiment, aussi, ils considérent qu’il est le
Dieu de la Gita. Il faut quelqu’un pour €énoncer cette connaissance. Personne d’autre que le Pére unique ne
peut établir le nouveau monde et inspirer la destruction du vieux monde. Ils écrivent d’ailleurs :
établissement a travers Brahma, soutien a travers Vishnou et destruction a travers Shankar. Cela fait
référence a cette époque, mais ils ne le comprennent pas. Vous savez que 1a, c¢’est le monde incorporel,
tandis que celui-ci est le monde corporel. Le monde reste le méme — le royaume de Rama et le royaume de
Ravan existent ici. Toute la louange est pour cette époque. Tandis que la région subtile ne sert qu’a avoir
des visions. Les ames résident dans le monde incorporel et ensuite, les ames descendent ici pour jouer
leurs roles. 1ls n’ont fait que créer des images des choses de la région subtile, et le Pére vous les explique.
Les enfants, vous devez devenir des anges, les résidents de la région subtile. Les anges n’ont pas de chair
et d’os. Ils disent : Dadichi Rishi a méme donné ses os, mais on ne mentionne Shankar nulle part. Il y a
des temples pour Brahma et Vishnou, mais il n’y en a pas pour Shankar. Alors ils I’ont représenté pour la
destruction. Mais cela ne veut pas dire qu’il accomplit la destruction en ouvrant son ceil. Comment des
déités pourraient-elles accomplir un acte violent ? Elles ne font pas cela et Shiv Baba ne donne pas une
telle instruction. Parce que dans ce cas, ce serait de la faute de celui qui a donné cette instruction. Celui
qui a dit cela serait blamé. Ces gens disent que Shiva et Shankar ne font qu’une seule et méme personne.
Le Pére dit maintenant : « Souvenez-vous de Moi seul ! Souvenez-vous constamment de Moi seul. » Il ne
dit pas, souvenez-vous de Shiva et de Shankar. Seul I’Unique est appelé le Purificateur. Dieu siége ici et Il
vous explique tout avec pertinence. Personne ne sait ces choses, si bien qu’ils tombent dans la confusion
en voyant ces images. Il faut absolument leur en expliquer la signification. Il leur faut du temps pour
comprendre. Seule une poignée apparait parmi des millions et des millions. Ce que Je suis, comme je Suis,
seule une poignée me reconnait parmi des millions et des millions. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la
Meére, du Pére, BapDada. Le Pére Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1 Ne gaspillez pas votre temps en pensant a d’autres choses. Restez dans 1’ivresse de votre soi (mot).
Pensez a votre soi (moi) et rendez 1’ame satopradhan.
2 Afin de changer d’homme ordinaire en Narayan, ne vous souvenez que du Pére unique dans vos

derniers moments. En gardant devant vous cette méthode la plus élevée, faites 1’effort suivant : je
suis une ame. Je dois oublier ce corps.

Bénédiction : Puissiez-vous €tre des dmes connaissantes et yogis qui ont le succes dans chaque tache en accord
avec le moment.
La connaissance signifie comprendre. Une personne sensée fait chaque chose avec compréhension,
au bon moment, et elle obtient le succes. Le signe des personnes sensées c’est qu’elles ne sont
jamais trompées, et le signe des ames yogis est d’étre propre et claires. Ceux qui possédent un
intellect propre et clair ne diront jamais, « Je ne sais pas pourquoi cela est arrivé. » Les ames
connaissantes et yogis ne peuvent pas dire de telles paroles. Elles utilisent la connaissance et le yoga
dans chaque action.

Devise : Ceux qui maintiennent la conscience de leurs sanskars originels et éternels et de leur nature, sont
capables de rester inébranlables et immuables.

#x:QM SHANTI***
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