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Essence : Doux enfants, l'âge de confluence est l'âge pour devenir fortuné. C'est durant cette période 
que vous pouvez faire en sorte que l'étoile de votre fortune brille autant que vous le voulez.

Question : Quelle est la méthode facile pour faire des efforts intenses ?
Réponse : N'arrêtez pas de  suivre le Père, et vos efforts s'intensifieront.  Ne voyez que le Père. La 

mère est  incognito.  En  suivant  le  Père,  vous  deviendrez  aussi  élevés  que  Lui.  Par 
conséquent, suivez-Le avec précision.

Question : Quels enfants le Père considère-t-Il comme des bouddhous ?
Réponse : Ceux qui ne ressentent même pas le bonheur d'avoir trouvé le Père sont des bouddhous, 

n'est-ce pas ? Si, après avoir trouvé le Père, Celui qui fait de vous les maîtres du monde, si 
après être devenu Son enfant, vous n'êtes pas heureux, on dira que vous êtes des bouddhous, 
n'est-ce pas ?

Om shanti. Doux enfants, vous êtes les étoiles chanceuses. Vous savez que vous vous souvenez de la 
terre de la paix ainsi que du Père. En vous souvenant du Père, vous deviendrez purs et vous rentrerez à la 
maison. En étant assis ici, vous avez ce type de pensées, n'est-ce pas ? Le Père ne vous donne pas d'autres 
difficultés. Personne ne sait ce qu'est la libération dans la vie. Ils font tous des efforts pour obtenir la 
libération, mais ils ne comprennent pas ce que cela signifie. Certains disent qu'ils veulent se fondre dans 
l'élément brahm et ne plus du tout revenir ici. Ils ne savent pas qu'ils devront de toute façon revenir dans le 
cycle. Les enfants, vous comprenez maintenant toutes ces choses. Les enfants, vous savez que vous êtes 
ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi ainsi que les étoiles chanceuses. On dit que ceux qui 
sont fortunés sont chanceux. Seul le Père vous rend actuellement fortunés. Les enfants sont à l'image du 
Père. Certains pères sont riches, et d'autres, pauvres. Les enfants, vous savez que vous avez trouvé le Père 
illimité. Chacun peut devenir aussi chanceux qu'il le souhaite. Chacun d'entre vous peut devenir aussi riche 
qu'il le souhaite. Le Père dit : en faisant des efforts, vous pouvez recevoir autant que vous le voulez. Tout 
dépend de vos efforts. Grâce à eux, vous pouvez obtenir un statut aussi élevé que vous le souhaitez. Le 
statut le plus élevé de tous est celui de Lakshmi et Narayan. Il vous faut absolument tenir votre bilan du 
souvenir parce que vous devez de toute façon changer de tamopradhan en satopradhan. Ne venez pas vous 
asseoir ici tels des bouddhous. Le Père a expliqué que le vieux monde doit maintenant être rénové. Il vient  
pour vous emmener dans le nouveau monde satopradhan. Il est le Père illimité qui vous donne un bonheur 
illimité.  Il  explique :  c'est  seulement  en devenant  satopradhan que vous pourrez  recevoir  un  bonheur 
illimité. Si vous devenez sato, vous recevrez moins de bonheur ; si vous devenez rajo, encore moins. Le 
Père vous explique le compte complet. Vous recevez du bonheur et des richesses en abondance. Il n'y a 
pas d'autre méthode que le souvenir pour obtenir votre héritage auprès du Père illimité. Plus vous avez de 
souvenir, plus vous développez automatiquement des vertus divines. Si vous voulez devenir satopradhan, 
vous aurez certainement besoin de vertus divines. Faites le point sur vous-même. Vous pouvez obtenir un 
statut aussi élevé que vous le souhaitez grâce à vos efforts. Le  Professeur qui vous enseigne est ici. Le 
Père dit :  Je vous explique de cette  façon à chaque cycle.  Il  n'y a que deux mots :  Manmanabhav et 
Madhyajibhav. Vous reconnaissez le Père illimité. Il vous donne une connaissance illimitée. Seul le Père 
illimité  vous montre  la  voie  pour  changer  d'impurs  en  purs.  Ce que  le  Père  explique  n'est  donc pas 
nouveau. Ce qui est écrit dans la Gîta est comme une pincée de sel dans un sac de farine. Considérez que 
vous  êtes  des  âmes.  Oubliez  toutes  les  religions  du  corps.  Au  début,  vous  étiez  sans  corps,  alors 
qu'actuellement, vous êtes liés à tant d'amis et de parents proches. Tout le monde est tamopradhan et doit  
maintenant  devenir  satopradhan.  Vous  savez  que  vous  étiez  tamopradhan  et  que  vous  redevenez 
satopradhan. Alors, tous vos amis et vos parents deviendront purs. Quel que soit le niveau satopradhan 
atteint au cycle précédent, ils atteindront à nouveau exactement le même. Leurs efforts seront les mêmes. 
Alors, qui devriez-vous suivre maintenant ? On s'est souvenu : "Suivez le Père." Celui-ci se souvient du 
Père et fait des efforts : suivez-le. C'est le Père qui vous inspire à faire des efforts. Lui-même ne fait pas le 
moindre effort. Il vous inspire à en faire. Ensuite, Il dit : très doux enfants, suivez le père. Il y a le Père et 
la  mère incognito. La mère est incognito ; le père est visible. Comprenez très clairement ces points. Si 
vous voulez obtenir un statut élevé, faites comme ce  père, qui se souvient très bien du Père. Ce  père 
obtient le statut le plus élevé de tous. Il était très élevé, et actuellement, à la fin de la dernière de ses  
nombreuses vies, J'entre en lui. Vous devriez très bien vous en souvenir. Ne l'oubliez pas. Maya vous fait 
beaucoup oublier. Vous dites que vous changez d'hommes ordinaires en Narayan. Baba vous montre par 
quel moyen vous pouvez y parvenir.  Vous savez également que tout le monde ne le  suivra pas  avec  
précision. Le Père vous donne le but et objectif suivant : suivez le Père. C'est ce dont on s'est souvenu à 
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propos de la  période  actuelle.  Les  enfants,  c'est  seulement  en ce moment  que le  Père vous donne la 
connaissance. On parle des disciples des sannyasis, mais c'est faux ; ils ne les suivent pas. Ils ont tous la 
connaissance de l'élément brahm ou des éléments. Dieu ne leur donne pas la connaissance. On les appelle 
des tattwa-gyani ou des brahm-gyani (ceux qui connaissent l'élément brahm ou l'élément de lumière). Mais 
ce ne sont ni le tattwa ni le brahm qui leur donne la connaissance. Tout cela fait partie de la connaissance 
des écritures.  Ici,  le Père vous donne la connaissance,  on L'appelle l'Océan de connaissance.  Notez-le 
clairement. Vous oubliez que c'est quelque chose que vous devez complètement assimiler au fond de votre 
cœur. Le Père vous dit chaque jour : très doux enfants, considérez que vous êtes des âmes et souvenez-
vous de Moi, votre Père. Vous devez maintenant rentrer à la maison.  Ceux qui sont impurs ne pourront 
pas repartir. Vous pouvez vous purifier soit par le pouvoir du yoga, soit par la punition. Tout le monde 
devra de toute façon régler ses comptes karmiques. Le Père a expliqué qu'à l'origine, les âmes résidaient 
dans la demeure suprême, puis elles sont venues jouer leur  rôle de bonheur et de peine ici. Le  rôle du 
bonheur se déroule dans le royaume de Rama et le  rôle de peine,  dans celui de Ravan. Le paradis est 
appelé le royaume de Rama ; le bonheur y est  total.  On s'est souvenu des résidents du paradis et des 
résidents  de  l'enfer.  Vous  devez  très  bien assimiler  tout  cela.  Plus  vous changez  de tamopradhan  en 
satopradhan, plus vous aurez de bonheur intérieur. A l'âge de cuivre, quand votre niveau était rajo, vous 
étiez heureux. Vous n'étiez pas autant malheureux et vicieux (qu'aujourd'hui). Ici, vous êtes si malheureux 
et vicieux. Regardez vos aînés ; ils sont vicieux et alcooliques. L'alcool est très mauvais. A l'âge d'or, il n'y 
a que des âmes pures, puis, alors qu'elles descendent petit à petit, elles se salissent complètement et c'est 
pourquoi ce monde est appelé les profondeurs extrêmes de l'enfer. L'alcool est tel qu'à cause de lui, ils se 
querellent, se battent ou s'attirent des ennuis. En ce moment,  c'est comme si l'intellect des gens s'était 
corrompu. Maya est très puissante. Le Père est l'Autorité toute puissante, Celui qui donne du bonheur. De 
la même façon, Maya est telle qu'elle apporte beaucoup de peine. Voyez dans quel état sont les gens à l'âge 
de fer ; ils sont complètement dégradés. Ils ne comprennent rien ; c'est comme si leur intellect était en 
pierre. Cela fait aussi partie du drama. Si ce n'est pas dans la fortune de quelqu'un, son intellect deviendra 
ainsi.  Le Père vous donne une connaissance très facile. Il ne cesse de vous expliquer en vous disant : 
enfants, enfants. Les mères disent aussi qu'elles ont 5 enfants à elles et qu'il y a aussi Cet autre Enfant, 
l'Enfant parlokik qui est venu pour nous emmener dans la terre du bonheur. Vous considérez qu'Il est à la  
fois le Père et l'Enfant. Il est le Magicien. Le Père est le Magicien, par conséquent, les enfants, vous êtes 
aussi des magiciens. Vous dites : "Notre Baba est aussi notre Enfant." Par conséquent,  suivez le  père et 
devenez ainsi. Il y avait son royaume au paradis. Ces choses ne sont pas mentionnées dans les écritures. 
Les écritures du chemin de bhakti sont aussi fixées dans le  drama. Elles existeront à nouveau. Le Père 
explique que vous avez aussi besoin du Professeur pour vous enseigner. Un livre ne peut pas devenir un 
professeur ; dans ce cas, le professeur ne servirait à rien. Les livres etc. n'existent pas à l'âge d'or. Le Père 
explique : vous comprenez ce qu'est l'âme, n'est-ce pas ? Il y a aussi le Père de toutes les âmes. Quand les 
gens viennent ici, ils disent que les musulmans et les hindous sont frères, mais ils ne comprennent pas du 
tout ce que cela signifie. On devrait comprendre ce que veut dire être frères. Ils doivent aussi avoir un 
Père.  Il  ne  leur  reste  même  pas  une  once  de  compréhension.  Dieu  parle :  c'est  la  dernière  de  vos 
nombreuses vies. C'est si clair à comprendre. Personne ne peut vous critiquer à ce sujet. Seul le Père vous 
montre la voie. Le premier devient le dernier. Le beau devient laid. Vous comprenez que vous étiez beaux 
et que vous le redeviendrez. Vous le redeviendrez seulement en vous souvenant du Père. C'est le royaume 
de Ravan. Le royaume de Rama est appelé Shivalaya. Le Rama qui appartenait à Sita, régnait sur son 
royaume à l'âge d'argent. Ces choses doivent aussi être comprises. On dit qu'il avait deux degrés de moins.  
L'âge d'or est ce qu'il y a de plus élevé et on s'en est souvenu. On ne s'est pas autant souvenu des âges  
d'argent et de cuivre. L'âge d'or est le nouveau monde, et l'âge de fer, le vieux monde : 100% de bonheur et 
100% de peine. Les âges d'argent et de cuivre sont  entre les deux. C'est la raison pour laquelle on s'est 
souvenu des principaux (l'âge d'or et l'âge de fer). Le Père établit le paradis. C'est votre devoir de faire des  
efforts. Deviendrez-vous des résidents de l'âge d'or ou des résidents de l'âge d'argent ? A l'âge de cuivre, 
vous descendez, néanmoins, vous continuez à appartenir à la religion des déités. Mais parce que vous êtes 
impurs,  vous ne pouvez plus vous appeler  des déités.  Très doux enfants,  c'est  pourquoi le Père vous 
explique chaque jour : la chose principale est Manmanabhav. Vous devenez les numéros un. Vous faites le 
tour du cycle des 84 vies et vous arrivez dans votre dernière vie. Ensuite, vous redevenez numéro un. Par 
conséquent, souvenez-vous maintenant du Père illimité. Il est le Père illimité. Le Père ne vient qu'à l'âge le  
plus bénéfique de la confluence et vous donne le bonheur du paradis pour 21 générations. Lorsque votre 
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vie touche à sa fin, vous quittez automatiquement votre corps. C'est le pouvoir du yoga, n'est-ce pas ? Une 
telle loi a été créée ; on appelle cela le pouvoir du yoga. Là-bas, il n'est pas question de connaissance. 
Vous grandissez  automatiquement. Vous n'êtes jamais malades là-bas. Il n'y a pas de gens boiteux ou 
handicapés là-bas. Ils sont toujours en bonne santé. Il n'y a ni nom ni trace de peine là-bas. Puis les degrés 
ne cessent de diminuer. Les enfants, faites maintenant des efforts pour obtenir votre héritage élevé auprès 
du Père illimité. Vous devez  réussir avec les honneurs, n'est-ce pas ? Tout le monde n'obtiendra pas un 
statut élevé. Quel statut obtiendront ceux qui ne font aucun service ? Les enfants font tant de service dans 
les  musées. Les gens y vont sans invitation. C'est ce que l'on appelle un service rapide. Nous ne savons 
même pas s'il y aura un jour un type de service plus rapide que celui-là. Vous devriez vraiment garder sur 
vous les deux ou trois posters principaux et installer dans chaque endroit de grands posters de la Trimurti,  
de l'arbre, du cycle et de l'escalier. C'est seulement quand les enfants seront intelligents que le service aura 
vraiment lieu. Le service doit avoir lieu. Faites aussi du service dans les villages. Bien que les mères ne 
soient pas éduquées, c'est très facile de présenter le Père. Avant, les femmes ne recevaient pas d'éducation. 
Sous  le  règne  des  musulmans,  elles  devaient  se  voiler  et  seuls  leurs  yeux  étaient  visibles.  Ce  Baba 
(Brahma) est très expérimenté. Le Père dit : Je ne sais pas toutes ces choses. Je vis là-haut. C'est Brahma 
qui vous explique tout cela. Il en a l'expérience. Je ne raconte que ce qui concerne Manmanabhav et Je 
vous explique les secrets du cycle du monde que celui-ci ne connaissait pas. En parallèle, il parle de sa 
propre expérience ; Je ne suis pas concerné par ces choses. Mon rôle est juste de vous montrer la voie. Je 
suis le Père, le Professeur et le Gourou. Je deviens votre Professeur et Je vous enseigne, mais cela n'a rien 
à voir avec de la miséricorde etc. Je vous enseigne, puis, Je vous ramène avec Moi. C'est grâce à cette 
étude que vous recevez le salut. Je suis venu pour vous ramener. On s'est souvenu de la "Procession de 
Shiva". Ce n'est pas la procession de Shankar. C'est la procession de Shiva ; toutes les âmes suivent le 
Jeune Marié. Ce sont toutes des dévotes et Moi seul suis Dieu. Vous M'avez appelé pour que Je vienne 
vous purifier  et  vous ramener  avec  Moi à  la  maison.  Par  conséquent,  les  enfants,  Je  vous ramènerai 
vraiment avec Moi. Je dois vous permettre de régler vos comptes karmiques et vous ramener. Baba dit 
constamment : Manmanabhav. Souvenez-vous du Père et vous vous souviendrez aussi de votre héritage. 
Vous recevez la souveraineté du monde. Pour cela, faites les efforts appropriés. Les enfants, Je ne vous 
donne aucune difficulté. Je sais que vous avez traversé beaucoup de peine. Maintenant, Je ne vous donne 
aucune difficulté.  Sur le chemin de bhakti,  la durée de vie est courte.  Ils meurent  prématurément.  Ils 
pleurent  et  gémissent  tant.  Ils  prennent  tellement  de  peine  que  leur  tête  est  polluée.  Le  Père  dit  
maintenant : continuez simplement à vous souvenir de Moi seul. Si vous voulez devenir les maîtres du 
paradis,  imprégnez-vous  de  vertus  divines.  Afin  de  vous  élever,  faires  toujours  des  efforts.  Nous 
deviendrons Lakshmi et Narayan. Le Père dit : J'établis deux religions ; la dynastie du soleil et la dynastie 
de la lune. Ceux de l'âge d'argent ont échoué, c'est pourquoi on les appelle des guerriers. C'est un champ 
de bataille. Achcha.
Aux très doux enfants bien-aimés,  longtemps perdus et maintenant  retrouvés, amour,  souvenir et bonjour de la  
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.
Essence pour la dharna : 
1. Afin d'obtenir un droit complet sur l'héritage de la terre du bonheur, soyez des magiciens spirituels à 

l'âge de confluence et faites en sorte que le Père soit votre Enfant. Dédiez-vous totalement.
2. Soyez ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi et devenez des  étoiles chanceuses. 

Soyez des instruments pour un service rapide et prétendez à un statut élevé. Faites du service dans 
chaque village. Dans le même temps, tenez aussi un bilan de votre souvenir.

Bénédiction : Puissiez-vous  être  des  âmes  contentées  qui,  parce  qu'elles  restent  conscientes  de  toutes  leurs 
acquisitions, sont constamment emplies.
Restez constamment conscients de toutes les acquisitions que vous avez reçues de BapDada à l'âge 
de  confluence,  et  le  bonheur  qu'elles  vous  procurent  ne  vous  entrainera  jamais  dans  des 
bouleversements, mais au contraire, vous serez toujours inébranlables. Le sentiment de plénitude 
vous rend inébranlables et vous libère de tous les bouleversements. Ceux qui sont "emplis" de toutes 
les acquisitions sont toujours heureux et contentés. Le contentement est le plus grand de tous les 
trésors. Ceux qui sont contentés possèdent tout. Ils chantent constamment : "J'ai obtenu tout ce que 
je voulais atteindre."

Devise : Asseyez-vous sur la balançoire de l'amour, et automatiquement rien ne sera plus perçu comme du 
labeur.

***OM SHANTI***
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