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Essence : Doux enfants, souvenez-vous de votre but et du Père, Celui qui vous donne votre but et 
vous vous imprégnerez de vertus divines. Donner de la peine et diffamer quelqu’un sont des 
traits démoniaques.

Question : Qu’est-ce qui indique que le Père a l’amour le plus élevé pour vous les enfants ?
Réponse : Les doux enseignements que vous recevez du Père sont l’indication de Son amour le plus 

élevé pour vous. Le premier enseignement du Père est : Doux enfants, ne faites rien de mal 
en allant à l’encontre de Shrimat. Vous êtes des étudiants et donc, ne prenez pas la loi entre 
vos mains. Que seuls des joyaux et non des pierres sortent de votre bouche.

Om shanti. Le Père s’assoit  ici  pour  vous expliquer,  les  enfants.  Maintenant,  vous pouvez les voir 
(Lakshmi et Narayan) très clairement. C’est votre but et objectif, c’est-à-dire, vous apparteniez à leur clan. 
C’est  le  jour  et  la  nuit.  C’est  pourquoi,  regardez-les  en pensant  constamment :  Nous devons devenir 
comme eux. Vous connaissez très bien leurs louanges. Vous serez heureux en gardant une image d’eux 
dans votre  poche. Ne soyez pas confus. C’est aussi appelé de la conscience du corps. Si vous regardez 
Lakshmi et Narayan en conscience d’âme, vous pouvez comprendre que vous devenez comme eux. Par 
conséquent, regardez-les. Le Père explique que vous devez devenir comme eux. Soyez Madhyajibhav; 
regardez-les et  souvenez-vous-en. On donne l’exemple d’une personne à qui on a demandé de penser 
qu’elle était un buffle et donc, elle a commencé à y croire. Vous comprenez que votre but et objectif est de 
devenir comme cela (Lakshmi et Narayan). Comment le deviendrez-vous ? Grâce au souvenir du Père ! 
Chacun de vous devrait se demander : Est-ce que je les regarde vraiment et ai-je du souvenir pour le Père ? 
Vous comprenez que Baba fait de vous des déités. Autant que possible, souvenez-vous du Père. Le Père 
dit que vous ne pouvez pas rester dans le souvenir constamment. Cependant, faites des efforts. Si vous 
vous souvenez  de Lakshmi et Narayan tout en faisant votre travail, vous vous souviendrez aussi du Père. 
Si vous vous souvenez du Père, vous vous souviendrez aussi vraiment d’eux et penserez que vous voulez 
être comme eux. Sentez-vous concernés par cela tout au long de la journée et alors vous ne diffamerez 
jamais les uns ou les autres. « Celui-ci est comme ceci, untel est comme cela ». Ceux qui sont piégés dans 
ces aspects ne peuvent pas réclamer un statut élevé. Donc, ils restent comme ils sont. On vous a expliqué 
d’une façon si facile de vous souvenir d’eux. Souvenez-vous du Père et vous deviendrez comme eux. Ici, 
vous êtes assis devant Baba. Chaque maison devrait avoir une image de Lakshmi et Narayan. C’est une 
image si  précise. Lorsque vous vous souviendrez d’eux, vous vous souviendrez de Baba. Parler de ces 
aspects là durant la journée plutôt que de parler d’autres choses. Diffamer quelqu’un et dire qu’un tel est  
comme ceci signifie créer des conflits. Rendez votre intellect divin. N’ayez pas la nature de blesser les 
autres ou de diffamer quelqu’un, ni de mal vous comporter. Vous avez fait cela pendant la moitié du cycle. 
Les enfants, maintenant vous recevez de doux enseignements. Aucun amour n’est plus élevé que cela. 
N’accomplissez aucune mauvaise action en désobéissant à shrimat. Le Père donne aussi des directives à 
propos des transes : offrez simplement bhog et  revenez.  Baba ne vous dit  pas d’aller  au paradis et de 
danser etc. Si vous allez quelque part ailleurs, on comprend que Maya est entrée en vous. La tâche numéro 
un de Maya est de vous rendre impurs. Beaucoup de dommages sont causés en se comportant contre la loi. 
Si vous ne faites pas attention, il est possible que vous ayez à endurer une très grave punition. Dharamraj 
est  aussi avec le Père.  Il garde avec Lui les comptes illimités  du nombre d’années où vous avez fait  
l’expérience de la punition dans la prison de Ravan. Ce monde est tellement empli de peine. Le Père dit : 
Maintenant, oubliez toutes les autres choses et souvenez-vous du Père Unique. Enlevez  toute la confusion 
qui est en vous. Qui vous a emmené dans le vice ? L’esprit démoniaque de Maya. C’est le Raja Yoga. 
C’est votre  but et  objectif. En vous souvenant du Père, vous réclamerez votre héritage. Par conséquent, 
restez occupés dans ce business. Enlevez toute la saleté qui est en vous. L’influence de Maya est très forte.  
Cependant, enlevez-la. Dans la mesure du possible, restez sur le pèlerinage du souvenir. Actuellement, 
votre souvenir ne peut pas rester constant. Vous réclamerez un statut élevé lorsque vous aurez atteint le 
niveau d’être dans un souvenir constant. Cependant, si vous avez encore de la confusion en vous et que 
vous avez de mauvaises  pensées,  vous ne pourrez pas prétendre à un statut  élevé.  Vous êtes  vaincus 
lorsque  vous  êtes  influencés  par  Maya.  Le  Père  explique :  Les  enfants,  ne  soyez  pas  vaincus  en 
accomplissant  des  actions  sales.  C’est  en  diffamant  les  autres  que  vous  avez  atteint  un  niveau aussi 
mauvais aujourd'hui. Maintenant que vous recevez le salut, n’accomplissez aucune mauvaise action. Baba 
voit que Maya vous a avalés jusqu’au cou et que vous ne le réalisez même pas. Vous pensez que vous 
progressez très bien mais ce n’est pas le cas. Le Père explique : Que seuls des joyaux émergent de vos 
pensées,  paroles  et  actions.  Parler  de  choses  sales,  c’est  comme lancer  des  pierres.  Maintenant,  vous 
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changez de pierres en êtres divins et donc, aucune pierre ne devrait sortir de votre bouche. Baba doit vous 
expliquer. Le Père a le droit de vous expliquer. Cela ne signifie pas qu’un frère préviendra un frère. C’est 
le devoir du Professeur de vous enseigner. Il peut tout vous dire. Les étudiants ne devraient pas prendre la 
loi entre leurs mains. Vous êtes des étudiants. Le Père peut vous expliquer. Cependant, les enfants, vous 
avez reçu les directives du Père de vous souvenir du Père Unique. Maintenant, votre fortune est ouverte. 
En ne suivant pas shrimat, vous gâcherez votre fortune et vous devrez ensuite beaucoup vous repentir. En 
ne suivant pas la shrimat du Père, vous devrez tout d’abord faire l’expérience de la punition et ensuite, 
votre statut sera détruit. C’est une transaction que vous faites vie après vie, cycle après cycle. Le Père 
vient vous enseigner et donc, vous devriez comprendre que Baba est votre  Professeur qui donne cette 
nouvelle connaissance : Considérez que vous êtes des âmes. On dit qu’une rencontre a lieu entre les âmes 
et  l’Âme  Suprême.  Nous  nous  rencontrerons  encore  après  5000  ans.  Vous  pouvez  prendre  autant 
d’héritage que vous le souhaitez. Sinon vous vous repentirez beaucoup. Vous pleurerez. Vous aurez des 
visions de tout. Lorsque des enfants sont transférés dans une école, tout le monde regarde ceux qui sont 
assis derrière. Ici aussi, vous êtes  transférés. Vous comprenez que vous quitterez votre corps ici et que 
vous irez dans le collège pour les princes à l’âge d’or pour apprendre la langue. Là-bas, tout le monde doit 
apprendre la langue maternelle. Beaucoup ne comprennent pas cette connaissance pleinement et donc, ils 
n’étudient pas régulièrement. Si vous la manquez une fois ou deux, vous développerez alors l’habitude de 
la  manquer. Vous prendrez alors la compagnie de ceux qui sont asservis par Maya. Très peu sont les 
disciples de Shiv Baba. Tous les autres sont des disciples de Maya. Maya ne peut pas  tolérer que vous  
deveniez un disciple de Shiv Baba. C’est pourquoi, soyez très prudents par rapport aux êtres humains  
sales. Il y a des cygnes et des cigognes. Baba vous a donné des enseignements la nuit dernière : Diffamer 
une personne ou une autre tout au long de la journée, penser aux autres, ce n’est pas ce que l’on appelle 
avoir des vertus divines. Les déités ne se comportent pas d’une telle manière. Le Père dit : Souvenez-vous 
du Père et de l’héritage. Cependant, vous diffamez encore les autres. Vous avez diffamé les autres vie 
après vie.  Intérieurement  vous êtes dans la confusion,  c’est comme une bataille  intérieure.  Vous vous 
détruisez sans aucune raison. Vous causez une perte à beaucoup (untel est comme ceci). Que peut-on faire 
de vous ? Le Père Unique est le Soutien pour tous. Maintenant, suivez shrimat. Les directives humaines 
vous  rendent  très  sales.  Ils  se  diffament  les  uns  les  autres.  Diffamer  quelqu’un,  c’est  avoir  l’esprit 
démoniaque de Maya. Ce monde est impur. Vous comprenez que maintenant, vous changez d’impurs en 
purs. Ce sont de vilains défauts. On vous a expliqué, qu’à partir d’aujourd’hui, vous pouvez vous tirer les  
oreilles  afin  de  ne  plus  jamais  accomplir  de  telles  actions.  Si  vous  voyez  quelqu’un  accomplir  une 
mauvaise action,  signalez-le à Baba. Qu’est-ce que cela à avoir avec vous ? Pourquoi diffamez-vous les 
uns ou les autres ? Le Père entend tout. Le Père a pris ces yeux et ces oreilles en location. Le Père voit et 
ce Dada également. Le comportement de certains et l’atmosphère qu’ils créent sont complètement contre 
la loi.  Ceux qui n’ont pas de père sont appelés orphelins. Certains ne connaissent ni le Père, ni ne se 
souviennent de Lui. Au lieu de se transformer, ils deviennent encore pires. C’est pourquoi, ils perdent leur 
statut. Si vous ne suivez pas shrimat, vous êtes des orphelins. Certains ne suivent pas la shrimat de la Mère 
et du Père. On dit : Tu es la Mère et le Père. Il devient également l’Ami. Cependant, sans arrière arrière  
grand-père,  comment  la  Mère  peut-elle  exister?  Ils  n’ont  même  pas  ce  bon  sens !  Maya  détourne 
complètement votre intellect. Si vous n’obéissez pas aux instructions du Père Illimité, il y a une punition et 
aucun salut. Lorsque le Père les voit se comporter comme ils le font, Il dit : Que vont devenir ces âmes ? 
Celui-ci  est  une  fleur  sauvage.  Celui-là  est  une  fleur  uck  que  personne  n’aime.  Par  conséquent, 
transformez-vous !  Sinon  votre  statut  sera  détruit.  Vous  expérimenterez  de  la  perte  vie  après  vie. 
Cependant, cela ne reste pas dans l’intellect de ceux qui sont conscients du corps. Seuls ceux qui sont 
conscients de l’âme peuvent aimer le Père. S’abandonner au Père, ce n’est pas comme aller chez sa tante ! 
Les  personnalités  importantes  ne  peuvent  pas  s’abandonner.  Elles  ne  comprennent  même  pas  la 
signification de la dédication. Leur cœur sombre. Beaucoup sont libres des liens. Ils n’ont pas d’enfants. 
Ils disent : Baba, Tu es tout pour nous ! Bien qu’ils disent cela avec leur bouche, ce n’est pas la vérité. Ils 
disent même des mensonges au Père. S’abandonner signifie retirer votre attachement. Maintenant, c’est la 
fin, donc suivez Shrimat. Enlever tout attachement à l’égard de vos biens etc. Beaucoup sont libres de tels 
liens. Vous avez fait en sorte que Shiv Baba vous appartienne. Vous L’avez adopté. Il est votre Père, votre 
Professeur et votre Satguru. Vous avez fait en sorte qu’Il vous appartienne afin de réclamer tous Ses biens. 
Ceux qui deviennent les enfants de Baba feront assurément partie du clan des déités. Cependant, les statuts 
sont différents. Les serviteurs et domestiques seront nombreux. Certains donnent des ordres aux autres. 
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Les domestiques et les serviteurs sont aussi numberwise. Les domestiques et les serviteurs de l’extérieur 
n’entreront  pas dans le  palais  de la  famille  royale.  Ceux qui  appartiennent  au Père deviendront  cela. 
Certains enfants n’ont pas le moindre bon sens. Baba ne dit pas : Souvenez-vous de Mama ou souvenez-
vous de Mon char. Le Père dit : Souvenez-vous de Moi Seul. Renoncez à toutes les relations avec les êtres 
corporels et considérez que vous êtes des âmes. Le Père explique que si vous voulez aimer quelqu’un,  
alors n’aimez que l’Unique et votre bateau traversera. Suivez les directives du Père. Il existe une histoire à 
propos du roi qui avait  conquis l’attachement.  Les enfants sont considérés en premier et donc, le fils 
devient l’héritier des biens. La femme est un demi-partenaire, tandis que le fils devient le maître à part  
entière. Par conséquent, l’intellect va dans cette direction. Si vous faites de Baba votre Maître complet, Il 
vous donnera tout. Il n’est pas question de donner et de prendre, il est question de compréhension. Bien 
que vous écoutiez tout, vous l’oubliez le jour suivant. Si cela restait dans votre intellect, vous pourriez 
également expliquer aux autres. En vous souvenant du Père, vous deviendrez les maîtres du paradis. C’est 
très facile. Utilisez votre bouche et dites aux autres quel est votre but et objectif. Ceux qui ont un intellect 
profond et subtil, comprendront très rapidement. Ces images seront d’une très grande utilité à la fin. Toute 
la  connaissance  est  contenue  en  elles.  Quelle  est  la  relation  entre  Lakshmi  et  Narayan  et  Radhe  et 
Krishna ? Personne ne le sait. Lakshmi et Narayan furent d’abord un prince et une princesse. On dit : de 
mendiant en prince  et non de mendiant en roi. Après être devenu un prince, celui-ci devient un roi. C’est 
très simple. Cependant, Maya en attrape certains. Beaucoup ont l’habitude de diffamer les autres et de 
faire des commérages. Ils n’ont rien d’autres à faire. Ils ne se souviennent jamais du Père. Ils ne font que  
diffamer les uns ou les autres. C’est la leçon que Maya leur enseigne. La leçon que le Père vous enseigne 
est  très simple.  Ces  sannyasis  etc.  se  réveilleront  et  diront  que  seuls  les  Brahma  Kumaris  ont  la 
connaissance.  Les Kumars et  les Kumaris sont purs de toute façon. Vous êtes les enfants du Père de 
l’Humanité. N’ayez aucune mauvaise pensée. Beaucoup ont des mauvaises pensées. La punition pour cela 
est très sévère. Le Père vous explique beaucoup. Si vous vous comportez mal, vous ne pourrez pas rester 
ici. Vous recevrez aussi une punition. Vous n’êtes pas dignes et vous trichez avec le Père. Vous ne pourrez 
pas vous souvenir  du Père. Votre niveau chute complètement.  Votre niveau est votre punition.  En ne 
suivant pas Shrimat, vous détruisez votre propre statut. Lorsque vous ne suivez pas les directives du Père, 
les esprits démoniaques entrent encore plus en vous. Parfois, Baba pense que votre punition sévère devrait  
commencer maintenant. La punition est aussi très incognito. La souffrance ne devrait pas être importante 
souffrance. Beaucoup tombent et font l’expérience de la punition. Le Père explique tout avec un signal. 
Beaucoup rayent leur fortune. C’est pourquoi, le Père vous prévient. Maintenant, il n’est plus temps de 
faire des erreurs. Transformez-vous ! Il ne reste plus autant de temps avant l’heure finale. Achcha. 

Aux plus doux des enfants  bien-aimés,  longtemps perdus et  maintenant  retrouvés,  amour,  souvenir  et 
bonjour de la Mère et du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1. N’agissez  pas  contre  la  loi,  contre  Shrimat.  Transformez-vous.  Soyez  très  prudents  par 

rapport aux  êtres humains sales.
2. Si  vous  êtes  libres  des  liens,  abandonnez-vous  complètement.  Retirez  tout  votre 

attachement. Ne diffamez jamais personne ou ne commérez jamais à propos de quelqu’un. 
Libérez-vous des pensées sales.

Bénédiction : Puissiez-vous être un ange avyakt qui dissipe l’obscurité du gaspillage en allumant l’interrupteur du 
niveau puissant.
De  même  que  l’obscurité  est  dissipée  en  allumant  une  lumière  physique,  un  niveau  est  un 
interrupteur.  Allumer  l’interrupteur  et  l’obscurité  du  gaspillage  sera  dissipée.  Vous  serez  alors 
libérés  du labeur  de mettre  fin  à  chaque pensée perdue séparément.  Lorsque votre  niveau sera 
puissant, vous deviendrez un grand donneur et un donneur de bénédictions parce que la signification 
d’être un donneur est d’être puissant. Seuls ceux qui sont puissants peuvent donner et là où quelque  
chose est puissant, tout le gaspillage se termine. C’est la tâche élevée de l’ange avyakt.

Slogan : Ceux qui obtiennent des bénédictions venant du cœur de toutes les âmes sur la base de la vérité sont 
des âmes fortunées.

***OM SHANTI***
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