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Essence : Doux enfants, vous ne devez pas gaspiller votre temps. Barattez la connaissance
intérieurement et vous deviendrez les conquérants du sommeil et ne baillerez pas, etc.

Question :  Les enfants, pourquoi vous étes-vous sacrifiés au Pére ? Quelle est la signification de « se
sacrifier » ?

Réponse :  Se sacrifier signifie étre fondu dans le souvenir du Pére. Lorsque vous étes fondus dans le

souvenir, votre ame, la batterie se recharge. Lorsque votre ame, la batterie, sera connectée

au Pére Incorporel, votre batterie se rechargera et vous serez absous de vos péchés. Vous

accumulerez un revenu pour vous-mémes.
Om shanti.  Le Pére spirituel s’assied ici pour vous expliquer, les enfants. Vous étes assis ici avec votre
corps. Vous comprenez que c’est votre dernier corps dans la terre de la mort. Que se passera-t-il apres ?
Vous serez ensemble avec le Pére dans la terre de la paix. Ce corps ne restera pas. Ensuite, vous
redescendrez au paradis numberwise, en fonction des efforts que vous faites. Vous ne descendrez pas tous
en méme temps. Ce royaume est en train d’étre établi. Les enfants, de méme que le Peére est I’Océan de
Paix et ’Océan de Bonheur, Il fait de vous les océans de paix et de bonheur. Plus tard, vous irez résider
dans la terre de la paix. Par conséquent, vous devez vous souvenir du Pére, de la maison et de la terre du
bonheur. Plus vous resterez dans ce niveau, plus vos péchés d’innombrables vies seront incinérés. C’est
appelé le feu du yoga. Les Sannyasis n’ont pas de yoga avec I’ Autorité Toute Puissante. Ils sont en yoga
avec 1’élément brahm, le lieu de résidence. Certains yogis sont en yoga avec 1’¢lément brahm, c’est-a-dire
qu’ils ont un yoga avec 1’élément. Ici, c’est la piece des ames incarnées tandis que seules les ames résident
la-bas dans la douce demeure. Le monde entier fait des efforts pour aller dans cette douce demeure. Les
Sannyasis disent également qu’ils veulent se fondre dans I’élément de lumicre. Ils ne disent pas qu’ils
veulent aller résider dans 1I’¢lément de lumicre. A présent, les enfants, vous comprenez tout cela. Sur le
chemin de la dévotion, beaucoup de gens écoutent tant d’idées contradictoires. Le Pére vient ici pour
expliquer deux mots, tout comme vous chanteriez un mantra. Certains se souviennent de leur guru,
d’autres se souviennent de quelqu’un d’autre. Les éfudiants se souviennent de leur professeur. Les enfants,
vous devez seulement vous souvenir de votre Pere et de la maison. Vous réclamez au Pére votre héritage
de la terre de la paix et de la terre du bonheur. C’est ce dont vous vous souvenez dans votre coeur. Vous
n’avez rien a dire avec vos levres. Vous comprenez qu’apres étre allés dans la terre de la paix, vous irez
dans la terre du bonheur. Nous irons d’abord dans la libération puis dans la libération dans la vie. Seul le
Pére unique est le donneur de libération et de libération dans la vie. Les enfants, le Pére vous explique sans
cesse : Vous ne devez pas gaspiller votre temps. Le fardeau des péchés d’innombrables vies est sur votre
téte. Vous €tes conscients des péchés de cette vie. Ces choses n’existent pas a 1’age d’or. Ici les enfants,
vous comprenez que vous avez un fardeau de péchés commis pendant d’innombrables vies. Le vice
numéro un est celui de la luxure que vous avez commis pendant de nombreuses vies. Vous avez aussi
beaucoup diffamé le Pere. Le Pere, Celui qui donne le salut a tous, a été tant diffamé. Vous devez garder
tous ces aspects a I’esprit. Maintenant, autant que possible, faites des efforts pour vous souvenir du Pére.
En fait, vous devriez dire que c’est « la merveille du Satguru » et pas simplement du Guru. Cela n’a aucun
sens de dire : « La merveille du Guru (Wouah, Guru) ». Ce devrait étre « la merveille du Satguru ». 1l
donne la libération et la libération dans la vie. Il existe de nombreux gurus différents tandis que seul Celui-
ci est le Satguru. Les gens adoptent de nombreux gurus. Les gens adoptent 2 a 4 gurus par vie. Les gens
adoptent un guru et ensuite vont dans d’autres endroits dans I’espoir de trouver un meilleur chemin
ailleurs. Ils intentent des proces aux autres gurus mais ils n’obtiennent rien. Les enfants, vous savez que
vous n’allez pas rester ici ; tous doivent aller dans la terre du silence. Le Pére est venu sur votre invitation.
Il vous rappelle que vous L’avez appelé : Viens pour nous changer d’impurs en purs ! La terre du silence
et la terre du bonheur sont toutes les deux pures. Vous appelez : Remmeéne-nous a la maison ! Tous se
souviennent de leur maison. L’ame dit instantanément : Mon lieu de résidence est la région supréme. Le
Pére Supréme, I’Ame Supréme, réside dans la région supréme. Vous aussi résidez dans la région supréme.
Le Pére a expliqué que les augures de Jupiter sont sur vous. C’est un aspect illimité. Il y a des augures
illimités sur chacun. Le cycle continue de tourner. Nous allons du bonheur vers la peine et ensuite de la
peine vers le bonheur. Il y a la terre du silence, la terre du bonheur et ici, c’est la terre de la peine.
Maintenant, les enfants, vous comprenez tout cela; mais cela ne reste pas dans I’intellect des étres
humains. Le Pere vous apprend a mourir d’une mort vivante. Les papillons se sacrifient a la flamme.
Certains tombent amoureux, se brilent et se sacrifient tandis que d’autres tournent autour et s’en vont.
Celui-ci est comme une batterie. Le yoga de I’intellect de tous se tourne vers Celui-ci. C’est comme si la
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batterie de celui-ci était connectée au Pere incorporel. Cette ame est treés proche et donc, c’est facile pour
elle. Votre batterie se recharge en vous souvenant du Pére. Les enfants, vous faites I’expérience de petites
difficultés tandis que pour celui-ci, c’est facile. Cependant, celui-ci doit faire autant d’efforts que vous, les
enfants. Plus celui-ci est proche, plus il a de responsabilités. On a dit que celui qui a la responsabilité sur la
téte ne peut pas dormir confortablement la nuit. Celui-ci a beaucoup de responsabilités. Ce Pere est
complet : Celui-ci doit devenir complet. Celui-ci doit prendre soin de tout le monde. Bien que les deux
soient ensemble, il y a encore ce souci. Les filles sont beaucoup battues et donc, c’est comme s’il y avait
une expérience de peine. Le niveau karmateet sera atteint a la fin ; D’ici 1a, il y a ce souci. Lorsque les
enfants n’écrivent pas de lettre, il y a ce souci qu’ils sont peut-étre malades. Lorsque le Pére recoit des
nouvelles de service, Il se souvient assurément d’eux. Baba fait du service a travers ce corps. Parfois, le
murli est court. Méme si vous ne recevez pas le murli pendant 2 a 4 jours, vous possédez de nombreux
points de connaissance. Vous devriez lire votre journal. Vous pouvez aussi trés bien expliquer avec le
badge. Lorsque la religion originelle et éternelle des déités existait, il n’y avait pas d’autres religions.
Vous devriez aussi avoir I’image de ’arbre avec vous. Vous devriez expliquer la signification des diverses
religions. Pour commencer, lorsqu’il y avait la religion unique, il y avait la paix, le bonheur et la pureté
dans le monde. Vous recevez cet héritage du Pere parce que le Pére est I’Océan de Paix et 1’Océan de
Bonheur. Auparavant, vous ne le saviez pas non plus. A présent, de méme que le Pére possede toute cette
connaissance dans Son intellect, vous aussi devenez cela. Vous devenez vous aussi des océans de paix et
de bonheur. Vous devriez controler votre charte (journal) pour voir dans quel aspect vous avez un défaut :
Suis-je réellement un océan d’amour ? Mon comportement perturbe-t-il les autres ? Vous devez porter une
attention totale sur vous-mémes. Vous ne devriez pas penser que Baba vous donnera des bénédictions pour
cela ; non. Le Pére dit : Je suis venu, selon le Drama, a Mon heure. C’est Mon programme a chaque cycle.
Personne ne peut donner cette connaissance. Il n’y a qu’un seul vrai Pére, vrai Professeur et Satguru. Si
vous avez cette foi ferme, vous serez victorieux. Toutes les religions de I’époque présente seront détruites.
A I’age d’or, il n’existait pas d’autre dynastie que la dynastie du soleil. La méme chose se reproduira.
Continuez a converser avec vous-méme de cette fagon tout au long de la journée. Les points de
connaissance devraient pétiller en vous. Vous devriez étre heureux. La connaissance que le Pére posséde
vous est a présent donnée. Vous devez vous imprégner de cette connaissance. Vous ne devez pas perdre de
temps en cela. Vous avez aussi du femps la nuit. On peut voir que les ames sont fatiguées de travailler a
travers leurs organes des sens et donc, elles vont se coucher. Le Pére enleve toute votre fatigue du chemin
de la dévotion et vous rend infatigables. Lorsque les ames sont fatiguées, la nuit, elles se séparent du
corps. C’est appelé le sommeil. Mais qui dort ? Les organes des sens en méme temps que I’dme vont
dormir. Par conséquent, la nuit, avant d’aller dormir, souvenez-vous du Pére et avec ces pensées, allez
vous coucher. Il est possible, qu’a la fin, vous deveniez conquérants du sommeil durant la nuit et le jour.
Vous serez alors dans le souvenir et expérimenterez un grand bonheur. Vous ferez tourner le cycle des 84
vies. Vous ne baillerez pas, vous n’aurez pas sommeil, etc. Hé ! les enfants conquérants du sommeil, ne
dormez jamais en gagnant un revenu. Lorsque vous serez ivres de cette connaissance, vous pourrez
maintenir ce niveau. Lorsque vous vous asseyez ici pour un court moment, vous ne devez pas bailler ou
somnoler. Vous baillez lorsque votre attention est attirée dans d’autres directions. Les enfants, vous
devriez garder a ’esprit que vous devez rendre les autres comme vous. Les sujets sont nécessaires,
autrement, comment deviendrez-vous un roi ? Vous n’épuisez jamais vos richesses lorsque vous les
donnez. Si vous expliquez aux autres et donnez des richesses, vous ne pourrez jamais les épuiser.
Autrement, vous n’en accumulerez aucune. Les é&tres humains sont trés avares. Ils se battent et se
querellent pour des questions d’argent. Ici, le Pére dit : Donnez aux autres cette richesse impérissable que
Je vous donne Ne soyez pas avare en cela. Si vous ne la donnez pas, cela veut dire que vous ne la possédez
pas. Ce revenu est tel qu’il n’est pas question de se battre ou de se quereller pour lui. C’est appelé un don
incognito. Vous étes des guerriers incognitos. Votre bataille est avec les cinq vices. Vous étes appelés des
soldats inconnus. Dans une armée, I’infanterie est immense. C’est la méme chose ici ; il y a beaucoup de
sujets ainsi que des capitaines et des commandants. Vous €tes une armée et au sein de cette armée, vous
étes numberwise. Baba comprend quels sont ceux qui sont capitaines et ceux qui sont commandants. 11y a
les maharatis et la cavalerie. Le Pére sait que parmi ceux qui expliquent, il existe 3 catégories. Vous faites
le commerce des joyaux impérissables de la connaissance. Ces gens enseignent aussi le commerce.
Lorsqu’un guru quitte le corps, ses disciples poursuivent sa tiche. Tout cela est physique tandis qu’ici,
c’est subtil. Il existe de nombreuses variétés de religions. Chacune a ses propres opinions. Vous pouvez
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aussi aller écouter ce qu’ils disent, ce qu’ils enseignent et de quoi ils parlent. Le Pére vous explique
I’histoire du cycle des 84 vies. Les enfants, le Pére vient pour vous donner votre héritage. C’est inscrit
dans le drama. Méme maintenant, a la fin de I’age de fer, les ames continuent de descendre. L’expansion
continue. La population augmentera aussi longtemps que le Pere sera ici. Plus tard, ou vivront toutes ces
ames et ou mangeront-elles ? Cela aussi doit étre pris en considération. La-bas, il n’y a pas autant d’étre
humains. Ils sont trés peu nombreux a nourrir. Chacun a ses propres champs. A quoi cela servirait-il de
faire des réserves de grains ? La-bas, les feux sacrificiels pour attirer la pluie, comme ils le font ici, ne sont
pas nécessaires. Le Pére a maintenant créé ce feu sacrificiel. Le monde entier va étre sacrifi¢ dans ce feu
sacrificiel. C’est un feu sacrificiel illimité. Ces gens créent des feux sacrificiels limités pour la pluie. S’il
pleut, ils sont heureux en pensant que leurs feux sacrificiels ont réussi. S’il ne pleut pas, il n’y a pas de
grain et c’est la famine. Ils peuvent bien créer des feux sacrificiels mais s’il ne pleut pas, que peuvent-ils
faire ? Toutes les catastrophes naturelles vont avoir lieu. Il y aura des pluies torrentielles, des
tremblements de terre, tout cela se produira. Les enfants, vous avez compris le cycle du Drama. L’image
du cycle devrait étre trés grande. Si une publicité est placée sur un lieu bien en vue, des gens éminents la
liront. Ils comprendront que c’est vraiment 1’age de confluence le plus bénéfique. A I’age de fer, les étres
humains sont nombreux tandis qu’a 1’age d’or, ils sont trés peu. Cela signifie donc que tout le reste sera
détruit. La naissance de Shiva signifie la naissance du paradis, la naissance de Lakshmi et Narayan. C’est
une chose facile. On célebre la naissance de Shiva. Il est le Pere illimité. I1 établit le paradis. Hier encore
vous étiez les résidents du paradis. C’est treés facile a comprendre. Les enfants, vous devez comprendre
trés clairement pour expliquer aux autres. Vous devez aussi €tre heureux. Maintenant, vous devenez libres
de la maladie pour tout le temps et devenez 100 % riches et en bonne santé. Il reste treés peu de temps. Peu
importe combien de peine, combien de morts il y aura, vous serez trés heureux a ce moment-la. Vous
comprenez que la mort doit venir. C’est la piéce de théatre de chaque cycle. Il n’y a aucun souci a se faire.
Ceux qui sont tres forts ne pleureront pas de détresse. Lorsque les gens voient quelqu’un se faire opérer,
ils s’évanouissent. Beaucoup de morts vont se produire. Les enfants, vous savez que tout cela va arriver.
On a dit: Il y a la peine pour la proie au moment de la mort, et le bonheur pour le chasseur. Vous avez

recu beaucoup de peine dans ce vieux monde. Maintenant, vous devez aller dans le nouveau monde.
Achcha.

Aux trés doux enfants bien aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mére, du Pere, Baapdada. Le Pére spirituel dit namasté aux enfants spirituels.

Essence pour la Dharna :

1. Prenez la richesse impérissable de la connaissance du Pére et donnez-la aux autres. Ne
soyez pas avares dans le fait de donner la connaissance. Que les points de connaissance
pétillent en vous. Afin de devenir un roi, vous devez assurément créer des sujets.

2. Vous devez contrdler votre bilan : 1) Suis-je devenu un océan d’amour comme le Pére ? 2)

Est-ce que je perturbe les autres ? Est-ce que je porte une attention totale a mon
comportement ?

Bénédiction : Puissiez-vous étre une ame qui obtient la victoire sur les conforts limités avec 1’effort
spirituel du yoga facile.
Tout en ayant des conforts matériels et en les utilisant, votre niveau de yoga ne devrait pas
fluctuer. Tout utiliser tout en étant yogi s’appelle étre détaché. Tout en ayant tout, utilisez-le
pour le fait de I'utiliser sans étre attiré. Si vous avez des désirs, ils ne vous permettront pas
de devenir bons. Votre temps sera alors utilis¢ a faire des efforts. A ce moment-la, vous
essayerez de faire des efforts spirituels et les conforts matériels vous attireront a eux. Par
conséquent, soyez une ame qui utilise chaque chose ainsi que 1’effort spirituel du raja yoga
et ayez la victoire sur les conforts matériels, c’est-a-dire sur la matiére.

Devise : Rester contentés et rendre les autres contentés, c’est étre un joyau de contentement.
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