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Essence : Doux enfants, soyez toujours souriants dans le souvenir du Père. Continuez à renoncer à la 
conscience du vieux corps parce que vous devez faire le service de purifier l'atmosphère 
avec le pouvoir du yoga.

Question : Quel effort est nécessaire afin de réclamer une bourse et recevoir le tilak pour le royaume ?
Réponse : Vous recevrez un tilak pour le royaume lorsque vous ferez des efforts pour rester sur le 

pèlerinage  du  souvenir.  Ayez  la  pratique  de  vous  considérer  comme  des  frères  et  la 
conscience du nom et de la forme disparaîtra. N'écoutez jamais de choses inutiles. Écoutez 
seulement ce que le Père dit. Fermez vos oreilles à tout le reste. Ayez une attention totale 
alors seulement pourrez-vous gagner une bourse.

Om shanti. Les  enfants,  vous  savez  que  vous  établissez  votre  royaume  en  suivant  shrimat.  Vous 
obtenez du bénéfice pour vous-mêmes dans la même mesure où vous servez par vos pensées, paroles et 
actions. Il n'est pas question de bouleversement etc. en cela. Vous renoncez simplement à la conscience de 
ce vieux monde, vous partez pour arriver là-bas. Vous avez beaucoup de bonheur à vous souvenir de Baba. 
Si vous restez toujours dans le souvenir, il n'y aura que du bonheur. En oubliant le Père, vous fanez. Les 
enfants devraient toujours rester heureux. Je suis une âme et mon Père, à moi l'âme, parle par cette bouche. 
Moi, l'âme, j'écoute avec ces oreilles. Vous devez faire des efforts pour prendre de telles habitudes. Vous 
devez retourner à la maison dans le souvenir du Père. Ce pèlerinage du souvenir vous donne beaucoup de 
pouvoir. Vous recevez tellement de force que vous devenez les maîtres du monde. Le Père dit : Souvenez-
vous constamment de Moi seul et vos péchés seront détruits. Vous devriez renforcer cela. À la fin, ce 
mantra qui discipline l'esprit sera très utile.  Le message que vous devez donner à tout le monde est :  
Considérez que vous êtes des âmes, ce corps est périssable. L'ordre du Père est : Souvenez-vous de Moi et 
vous deviendrez purs. Les enfants,  vous êtes dans le souvenir  du Père. Avec cela,  vous avez aussi la 
connaissance parce que vous connaissez le Créateur ainsi que le début, le milieu et la fin de la création.  
L'âme elle-même a toute la connaissance. Vous êtes ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi. 
Vous gagnez un gros revenu ici. Vous gagnez jour et nuit. Vous venez ici pour gagner un vrai revenu.  
Nulle part ailleurs vous ne pouvez gagner un vrai revenu avec lequel vous partez. Vous n'avez aucun autre  
business  etc.  ici  à  Madhuban.  L'atmosphère  est  très  bonne.  Vous  purifiez  aussi  l'atmosphère  avec  le 
pouvoir du yoga.  Vous faites beaucoup de  service. Ceux qui se servent eux-mêmes servent également 
Bharat. Plus tard, même ce vieux monde disparaîtra. Vous ne serez pas ici non plus. Le monde lui-même 
deviendra neuf. Les enfants, vous avez toute la connaissance dans votre intellect. Vous savez également 
que  vous continuerez  à  faire  le  service que  vous avez  fait  au cycle  précédent.  Jour  après  jour,  vous 
continuez  à  en  rendre  beaucoup  semblables  à  vous.  Vous  êtes  si  heureux  quand  vous  écoutez  cette 
connaissance  que  vous  en  avez  la  chair  de  poule.  Les  gens  disent  qu'ils  n'ont  jamais  entendu  cette 
connaissance de personne auparavant. Ils ne l'entendent que de vous les Brahmines. Sur le chemin de la 
dévotion, aucun effort n'est requis tandis qu'ici, vous devez oublier la totalité du vieux monde. Seul le Père 
vous inspire à avoir  ce renoncement  illimité.  Les enfants,  vous êtes numberwise.  Vous avez aussi  du 
bonheur, numberwise, tout le monde n'a pas le même bonheur. La connaissance et le yoga sont également 
différents. Tous les autres êtres humains vont voir des êtres corporels mais ici, vous venez à l'Unique qui 
n'a pas Son propre corps. Plus vous ferez d’efforts pour le souvenir, plus vous deviendrez satopradhan. 
Votre bonheur continuera à augmenter. C'est l'amour pur des âmes pour l'Âme Suprême. Il est incorporel. 
Plus la rouille s’en ira, plus l'attraction sera forte. Vous pouvez contrôler vos degrés pour voir à quel point 
vous restez heureux. Il n'est pas nécessaire d'avoir une position assise particulière. Ce n'est pas du hatha 
yoga. Vous pouvez vous asseoir confortablement pour vous souvenir de Baba. Vous pouvez même vous 
souvenir  de  Lui  en  étant  allongés.  Le  Père  illimité  dit  :  Souvenez-vous  de  Moi,  vous  deviendrez 
satopradhan et vos péchés seront détruits. Vous devriez vous souvenir avec tellement d'amour du Père 
illimité qui est aussi votre  Professeur et Satgourou. C'est en cela que Maya cause des obstacles. Vous 
devez voir si vous prenez vos repas en étant dans le souvenir de Baba et souriants. Les amoureuses ont 
trouvé le Bien-Aimé donc, elles seront vraiment heureuses. En restant dans le souvenir, vous continuerez à 
accumuler beaucoup. La destination est très élevée. Voyez ce que vous devenez de ce que vous étiez !  
Auparavant, vous étiez insensés. À présent, vous êtes devenus très sensés. Votre  but et objectif est de  
première classe. Vous savez que vous quitterez cette vieille peau et en prendrez une nouvelle dans le 
souvenir de Baba. Lorsque vous atteindrez votre niveau karmateet, vous changerez cette peau. En vous 
rapprochant  de votre maison,  vous vous souvenez de cette  maison.  La  connaissance de Baba est  très 
douce. Les enfants devraient ressentir beaucoup d'enthousiasme. Dieu est assis dans ce véhicule et vous 
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enseigne  !  Maintenant,  c'est  votre  niveau  d'élévation.  Tout  le  monde  a  du  bénéfice  dans  ce  niveau 
d'élévation.  Vous  n'écoutez  rien  de  nouveau.  Vous  savez  que  vous  avez  entendu  cela  très  souvent 
auparavant et que vous réécoutez les mêmes choses. Lorsque vous les écoutez, vous pétillez de bonheur 
intérieurement. Vous êtes les guerriers inconnus qui sont très connus. Vous changez le monde entier en 
paradis, c'est pourquoi les déesses sont tant vénérées. Ceux qui font et l'Unique qui vous inspirent à agir  
sont tous adorés. Les enfants savent que l’arbrisseau de la religion des déités est en train d'être planté. Le 
système commence maintenant. Vous vous mettez vous-mêmes un tilak. Ceux qui étudient bien se rendent 
dignes de recevoir une bourse. Les enfants doivent faire beaucoup d'efforts afin de rester sur le pèlerinage 
du souvenir. Considérez que vous êtes des frères et la conscience du nom et de la forme disparaîtra. C'est 
cela qui demande des efforts. Vous devez faire très attention. N'écoutez jamais de choses inutiles. Le Père 
dit  :  N'écoutez  que  ce  que  Je  vous  dis.  N'écoutez  pas  les  commérages.  Fermez  vos  oreilles  à  cela. 
Continuez à montrer à tout le monde le chemin pour la terre de la paix et la terre du bonheur. Plus vous  
montrez le chemin aux autres, plus vous en bénéficiez. Vous gagnez un revenu. Le Père est venu pour 
décorer tout le monde et pour les ramener à la maison. Le Père est toujours l'Aide des enfants. Le Père 
regarde avec beaucoup d'amour ceux qui deviennent Ses aides. Baba se souvient beaucoup de ceux qui 
montrent le chemin à beaucoup d'autres et eux aussi ressentent l'attraction du souvenir du Père. Votre 
rouille  continuera  à  partir  grâce  au  souvenir.  Se souvenir  du Père signifie  se  souvenir  de la  maison. 
Continuez à dire sans cesse "Baba, Baba !" C'est le pèlerinage du souvenir des Brahmines. Vous atteindrez 
la maison en vous souvenant de l'Esprit  Suprême. Plus vous ferez d'efforts pour devenir conscients de 
l'âme, plus vos organes physiques seront sous contrôle. Il n'existe que la seule méthode du souvenir pour 
contrôler les organes physiques.  Vous êtes ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi, la 
décoration du clan Brahmine. C'est votre clan le plus élevé. Le clan Brahmine est plus élevé que le clan de 
déités parce que le Père vous enseigne. À présent, vous appartenez au Père afin de réclamer votre héritage 
de la souveraineté du monde à Baba. Lorsque vous dites "Baba", vous recevez le parfum de l'héritage. 
Shiva est toujours appelé "Baba". Shiv Baba est le Donneur de Salut. Personne d'autre ne peut accorder le 
salut. Seul l'Unique incorporel est le vrai Satgourou et Il s'en va après vous avoir donné le royaume pour la 
moitié  du  cycle.  Donc,  le  principal  aspect  est  le  souvenir.  À  la  fin,  vous  ne  devriez  avoir  aucune 
conscience de votre corps, vos richesses ou biens. Sinon, vous devrez vous réincarner. Sur le chemin de la 
dévotion,  ils  se  sacrifient  à  Kashi.  Vous  vous  êtes  également  sacrifiés,  c'est-à-dire,  vous  appartenez 
maintenant au Père. Sur le chemin de la dévotion, ils pensent que tous leurs péchés ont été coupés en se 
sacrifiant  à  Kashi.  Cependant,  personne ne  peut  rentrer  à  la  maison.  Lorsque toutes  les  âmes  seront 
descendues de là-haut, la destruction aura lieu. Le Père rentrera à la maison et vous partirez avec Lui. Les 
gens disent que les Pandavs ont disparu dans les montagnes. Ce serait comme commettre un suicide. Le 
Père vous explique très bien : Les enfants, Moi seul, suis le Donneur de Salut pour Tous. Aucun être 
corporel ne peut vous accorder le salut. Sur le chemin de la dévotion, vous n'avez cessé de descendre 
l'escalier.  Maintenant,  à la fin, le Père vient vous ramener de force. C'est ce que l'on appelle "Gagner 
soudainement la loterie du bonheur illimité". Là-bas, ils ont des courses de chevaux tandis qu'ici c'est la 
course des âmes. Cependant, à cause de Maya, vous avez des accidents ou vous divorcez du Père. Maya 
brise le yoga de votre intellect. Lorsqu'une personne est vaincue par la luxure, toute la fortune qu'elle a 
gagnée est perdue. La luxure est le plus grand ennemi démoniaque, en la conquérant vous deviendrez les 
conquérants du monde. Lakshmi et Narayan étaient les conquérants du monde. Le Père dit : Vous devez 
vraiment devenir purs dans cette dernière vie. Alors seulement serez-vous victorieux. Sinon, vous serez 
vaincus. C'est la dernière naissance dans la terre de la mort. Maintenant, vous devez demander à votre 
cœur : Suis-je digne de devenir comme Lakshmi et Narayan ? Votre bonheur est proportionnel à votre 
dharna,.  Cependant,  si  ce  n'est  pas  dans  votre  fortune,  Maya  empêche  cela  de  rester.  L'impact  de 
Madhuban continuera à augmenter jour après jour. La principale batterie est ici. Le Père aime beaucoup 
les enfants serviables. Le Père sélectionne les bons enfants serviables et leur donne un courant de lumière. 
Eux  aussi  se  souviennent  assurément  de  Baba.  Bap  et  Dada  se  souviennent  tous  deux  des  enfants 
serviables et leur donnent un courant de lumière. Il dit : Lorsque vous donnez de l'amour, vous recevez de 
l'amour… Souvenez-vous de Baba et vous recevrez la réponse de ce souvenir. Le monde entier est d'un 
côté et vous, les vrais Brahmines, êtes de l'autre côté. Vous êtes les enfants du Père Le plus élevé qui est le  
Donneur de Salut  pour Tous.  Votre naissance divine est  comme un diamant.  Il  est  l'Unique qui nous 
change de coquillages en diamants. Il vous donne tant de bonheur qu'il n'est pas nécessaire de se souvenir 
de Lui pendant un demi-cycle. Baba dit : Je vous ai donné énormément de richesses mais vous avez tout 
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perdu. Vous avez utilisé tellement de diamants et de joyaux pour Mon temple. Voyez combien coûtent les 
diamants aujourd'hui ! Auparavant, vous auriez obtenu une petite prime en achetant des diamants alors 
qu'aujourd'hui vous n'obtenez aucune ristourne même à acheter des légumes. Vous savez comment vous 
avez réclamé votre royaume et de quelle façon vous l'avez perdu. Vous le réclamez à nouveau maintenant. 
Cette  connaissance est  très  étonnante.  Elle  reste  à peine dans l'intellect  de quelqu'un.  Si vous voulez 
réclamer  un royaume,  vous devez  suivre shrimat  totalement.  Vos propres directives  ne sont  d'aucune 
utilité. Afin de partir en retraite de votre vivant, vous devez tout donner à l'Unique. Vous devez faire de 
Lui votre Héritier. Sur le chemin de la dévotion également, les gens font de Lui leur héritier en faisant des 
dons mais c'est pour une courte période. Ici, vous devez faire de l'Unique votre Héritier vie après vie. On 
se souvient : Suivez le Père. Ceux qui Le suivent réclament un statut élevé. Vous réclamerez un héritage 
illimité en appartenant au Père illimité. Shiv Baba est le Donneur et ceci est Sa boutique aux trésors. Ceux 
qui donnent au nom de Dieu reçoivent un bonheur temporaire dans leur vie suivante. C'est indirect tandis 
que ceci est direct. Shiv Baba vous donne pendant 21 vies. Certaines personnes pensent qu'elles donnent à 
Shiv Baba mais c'est comme L'insulter. Vous Lui donnez afin de recevoir. C'est la boutique aux trésors de 
Shiv Baba. Votre douleur et votre peine disparaîtront. Les enfants, à présent, vous étudiez pour la terre de 
l'immortalité. C'est la forêt d'épines et Baba vous emmène dans le jardin de fleurs. Par conséquent, les  
enfants, vous devriez être très heureux. Vous devez aussi vous imprégner de vertus divines. Le Père fait de 
vous de belles fleurs avec tant d'amour. Baba vous explique avec beaucoup d'amour : si vous voulez vous 
apporter du bénéfice, imprégnez-vous de vertus divines et ne regardez pas les défauts des autres. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :
1. Afin de recevoir un courant de lumière du Père illimité, devenez Ses aides. Maintenez votre 

connexion avec la batterie principale. Ne perdez pas votre temps dans les situations.
2. Afin de gagner un vrai revenu et faire le vrai service du Père, restez dans le souvenir du 

Père  unique,  parce  que  grâce  à  ce  souvenir,  l'atmosphère  est  purifiée,  l'âme  devient 
satopradhan, vous expérimentez un bonheur sans limite et vos organes physiques sont sous 
contrôle.

Bénédiction : Puissiez-vous être des âmes dignes de recevoir  des bénédictions et faire l'expérience de 
l'aide du Père en maintenant un équilibre du souvenir et du service.
Lorsqu'il existe un équilibre entre le souvenir et le service, c'est-à-dire lorsqu'il y a égalité, 
vous faites assurément l'expérience de l'aide spéciale du Père. Cette aide est Sa bénédiction 
car BapDada ne donne pas de bénédictions comme le font les autres âmes. Le Père est sans 
corps  donc  les  bénédictions  de  BapDada  sont  pour  recevoir  Son  aide  facilement  et 
automatiquement grâce à elles, l'impossible devient possible. C'est Son aide, c'est-à-dire, Sa 
bénédiction. Vous les âmes dignes recevez de telles bénédictions que vous accumulez un 
revenu de multimillions à chaque pas. 

Slogan : Afin  de  donner  sakaash,  accumulez  un  stock impérissable  de  bonheur,  de  paix  et  de 
véritable amour.

***OM SHANTI***
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