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Essence : Doux enfants, ne soyez pas négligents vis-à-vis du souvenir. Les âmes, c'est par le souvenir 
que vous deviendrez pures. Le Père est venu pour servir toutes les âmes. Il est venu les 
rendre propres et pures.

Question : Quelle  conscience  devez-vous  garder  pour  que  votre  nourriture  et  votre  boisson soient 
pures ? 

Réponse : Si vous avez conscience que vous êtes venus à Baba pour partir dans le monde de la vérité 
et pour changer d'êtres humains en déités, votre nourriture et votre boisson seront pures 
parce que les déités ne mangent jamais rien d'impur. Puisque vous êtes venus au vrai Baba 
pour devenir les maîtres du monde pur, la terre de la vérité, vous ne pouvez pas devenir 
impurs. 

Om shanti. Les enfants spirituels, le Père spirituel vous demande : Les enfants, de qui vous souvenez-
vous quand vous êtes  assis  ici ?  Vous vous souvenez de votre  Père illimité.  Où est-Il ?  Vous L'avez 
appelé : "Ô Purificateur !" De nos jours, même les Sannyasis appellent : "Ô Purificateur ! Sita Rama ! 
Rama, Purificateur de l'impur, viens !" Les enfants, vous comprenez que  l'âge d'or est appelé le monde 
pur, et l'âge de fer, le monde impur. Où vous êtes-vous en ce moment ? A la fin de l'âge de fer. C'est 
pourquoi vous appelez : "Baba, viens nous rendre purs !" Qui sommes-nous ? Des âmes. Ce sont les âmes 
qui doivent devenir  pures.  Quand l'âme devient  pure,  elle  reçoit  un corps pur. Les âmes,  quand vous 
devenez impures, vous recevez aussi un corps impur. Ces corps sont comme des poupées d'argile, tandis 
que les âmes sont impérissables. Les âmes parlent et appellent à travers ces  organes physiques : "Nous 
sommes devenues très impures ; viens nous rendre pures !" Le Père vous rend pures, alors que les cinq 
vices de Ravan vous rendent impures. Le Père vous a rappelé que vous étiez pures, et qu'après être nés 84 
fois,  vous êtes à  présent dans votre  dernière vie.  Le Père dit :  Je suis la  Graine de l'arbre du monde 
humain. Vous M'avez appelé : "Ô Père Suprême, Âme Suprême, Ô Dieu le Père,  libère-nous !" Tout le 
monde L'appelle : "Libère-nous, deviens notre Guide et ramène-nous à la maison dans le monde de la 
paix." Les Sannyasis veulent aussi savoir comment ils peuvent obtenir la paix constante. Le monde de la 
paix est votre demeure d'où vous, les âmes, descendez pour jouer vos rôles. Là-bas, il n'y a que des âmes, 
pas de corps. Les âmes sont nues, ce qui veut dire sans corps. "Nu" ne veut pas dire sans vêtements. Non, 
les âmes sont nues, c'est-à-dire qu'elles sont sans corps. Le Père dit : Les enfants, les âmes, vous résidez là-
bas dans le  monde des âmes,  sans corps.  Cela s'appelle  le monde incorporel.  Les enfants,  on vous a 
expliqué comment vous descendez l'escalier. Vous vous réincarnez 84 fois, tandis que certaines âmes n'ont 
qu'une seule vie. Les âmes descendent sans cesse de là-haut. Le Père dit : Je suis venu vous rendre pures. 
Shiv Baba vous enseigne à travers Brahma. Il est le Père des âmes, alors que Brahma est appelé Adi Dev. 
Vous seuls, les enfants, savez comment le Père entre dans ce Dada. Vous M'appelez : "Ô Purificateur, 
viens !" Les âmes appellent par l'intermédiaire de leur corps. La chose principale est l'âme. Ici c'est le  
monde  de  la  peine.  Voyez  comment,  à  l'âge  de  fer,  les  gens  meurent  soudainement.  Là-bas,  jamais 
personne ne tombe malade. On appelle cela le paradis. C'est un mot si beau. Votre cœur est heureux quand 
on le prononce. Les Chrétiens disent aussi que le paradis a existé 3000 ans avant Christ. Les habitants de 
Bharat ne savent plus rien du tout. Ils ont fait l'expérience du plus grand bonheur ainsi que de la plus  
grande peine. Ils sont aujourd'hui tamopradhan. Ce sont eux qui naissent 84 fois. Les autres religions ne 
viennent qu'après la moitié du cycle. Vous comprenez que les déités ont existé pendant la première moitié 
du cycle, et qu'à cette époque il n'y avait pas d'autres religions. Quand le Rama de l'âge d'argent a existé, il 
n'y avait ni les Bouddhistes ni ceux de l'Islam. Les êtres humains sont dans l'obscurité totale. Ils disent que 
le monde dure des centaines de milliers d'années. Ils confondent tout et pensent que l'âge de fer est encore 
dans son enfance. Les enfants, vous comprenez que l'âge de fer touche à sa fin et que l'âge d'or va venir.  
C'est pourquoi vous venez au Père pour obtenir votre héritage du paradis. Vous résidiez tous au paradis. 
Le Père ne vient que pour établir le paradis. Vous seuls y allez ; tous les autres iront dans le monde de la 
paix. C'est la douce demeure où résident toutes les âmes avant de descendre ici pour jouer leur rôle. L'âme 
ne peut pas parler sans corps. Là-haut, parce que les âmes n'ont pas de corps, elles restent en silence. Tout 
d'abord, pendant la première moitié du cycle, il y a les déités de la dynastie du soleil et de la dynastie de la 
lune, puis, aux âges de cuivre et de fer, il y a des êtres humains. Le royaume des déités a existé. Mais où 
sont-elles allées ? Personne ne le sait. Vous recevez cette connaissance du Père. Aucun être humain ne la 
possède. Seul le Père vient donner cette  connaissance grâce à laquelle vous changez d'êtres humains en 
déités. Vous êtes venus ici pour changer d'êtres humains en déités. La nourriture et la boisson des déités ne 
sont jamais impures. Jamais elles ne fument de cigarettes, etc. Ne demandez même pas ce que font les 
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gens impurs... Ils mangent toutes sortes de choses. Le Père explique : Avant, Bharat était la terre de la 
vérité et c'est le vrai Père qui l'avait établie. Le Père est appelé la Vérité. Il dit : Moi seul fait de Bharat le 
monde de la vérité. Je vous apprends à devenir de vraies déités. Tant d'enfants viennent ici. C'est pourquoi 
ces bâtiments ont été construits ! On en bâtira sans cesse jusqu'à la fin. De nombreux bâtiments seront 
construits et certains seront achetés. Shiv Baba accomplit Sa tâche à travers Brahma. Brahma est devenu 
laid parce que c'est la dernière de ses nombreuses vies. Ensuite il redeviendra beau. Il existe une image de 
Krishna le montrant laid et beau. Dans les musées, on trouve  beaucoup de belles et grandes images. Vous 
devez les expliquer à tout le monde. Ici, Baba n'a pas fait construire de musées. C'est ce que l'on appelle la  
tour du silence. Vous savez que vous allez rentrer dans votre demeure, le monde de la paix. Nous sommes 
les  résidents  de cet  endroit,  nous venons ici,  nous adoptons  un corps  et  nous jouons nos  rôles.  Tout 
d'abord, les enfants, vous devez avoir la foi que ce n'est ni un sage ni un saint qui vous enseigne. Ce Dada 
habitait dans le Sindh, mais Celui qui entre en lui pour vous parler est l'Océan de Connaissance. Personne 
ne Le connaît.  Ils disent bien "Dieu, le Père" mais ils disent aussi qu'Il n'a ni nom ni forme, qu'Il est 
incorporel. Ils disent qu'Il n'a pas de forme et puis ils disent qu'Il est omniprésent. Si vous leur demandez 
où est l'Âme Suprême, ils vous répondront qu'Elle est omniprésente et qu'Elle est en chacun. Il y a bien 
une  âme en  chacun, et  toutes  les  âmes  sont  frères.  Alors  comment  Dieu pourrait-Il  être  dans  chaque 
particule ? Vous ne pouvez pas dire qu'en chacun il y ait à la fois l'âme et l'Âme Suprême. Vous appelez le 
Père, l'Âme Suprême : "Baba, viens nous changer d'impurs en purs." Vous M'appelez pour que Je vienne 
faire ce commerce, ce service, de vous rendre tous purs. Vous M'invitez pour que Je vienne dans ce monde 
impur. Vous dites : "Baba nous sommes impurs." Jamais le Père ne voit le monde pur. Il vient dans le 
monde impur juste pour vous servir. Ce royaume de Ravan va maintenant être détruit. Vous étudiez le 
Raja Yoga et vous deviendrez les rois des rois. Il vous a enseigné cela d'innombrables fois et Il vous 
l'enseignera encore une fois dans 5000 ans. Les royaumes des âges d'or et  d'argent sont établis  en ce 
moment.  Mais il  doit  tout d'abord y avoir  le clan brahmine.  On s'est  souvenu de Brahma,  le Père de 
l'Humanité.  Il  est  aussi  appelé  Adam et  Adi  Dev (la  première  déité).  Personne ne  le  sait.  Beaucoup 
viennent ici, écoutent ces choses, et se laissent ensuite influencer par Maya. Alors qu'ils devenaient des 
âmes charitables, ils deviennent des âmes pécheresses. Maya est très puissante ; elle fait de toutes les âmes 
des âmes pécheresses. Ici, il n'existe aucune âme pure et charitable. Les déités étaient des âmes pures. 
Vous appelez le Père quand vous devenez impures. C'est actuellement le monde impur du royaume de 
Ravan. On l'appelle aussi la forêt d'épines. L'âge d'or est appelé le jardin de fleurs. Il y a tant de fleurs de 
première classe dans les jardins moghols. Vous pouvez aussi y trouver des fleurs "uck", mais personne ne 
sait ce que cela veut dire, ni pourquoi on offre ces fleurs "uck" à Shiva. Le Père vous explique : J'enseigne 
à toutes sortes de fleurs. Il y a des fleurs de jasmin de première classe, il y a d'autres fleurs parfumées 
(ratan-jyot), mais il y a aussi des fleurs "uck". Toutes sont numberwise. Ici, c'est le monde de la peine, le 
monde de la mort. L'âge d'or est le monde de l'immortalité. Ces choses ne sont pas mentionnées dans les 
écritures. Ce Dada les a étudiées ; le Père n'enseigne pas à partir des écritures. Le Père donne Lui-même le 
salut. Parfois Il fait référence à la Gîta. C'est Dieu qui a enseigné la Gîta, le joyau de toutes les écritures. 
Mais le peuple de Bharat ne sait pas qui est Dieu. Le Père dit : Je vous sers de manière altruiste et Je fais 
de vous les maîtres du monde. Je ne le deviens pas Moi-même. Vous ne vous souviendrez pas de Moi au 
paradis. Tout le monde se souvient de Moi en temps de peine, mais personne ne se souvient de Moi en 
temps de bonheur. Cela s'appelle le jeu du bonheur et de la peine. Il n'y a pas d'autres religions au paradis. 
Elles  viennent  toutes  plus  tard.  Vous comprenez  maintenant  que  ce  vieux monde  va être  détruit.  De 
nombreuses calamités naturelles et des tempêtes viendront avec une grande force. Tous seront détruits. Le 
Père vient pour vous changer d'insensés en êtres sensés. Il vous a donné de nombreuses richesses, etc. Où 
sont-elles passées ? Vous êtes devenus insolvables. Qu'est devenue Bharat que l'on connaissait comme 
étant le Moineau d'Or ? Le Père Purificateur vient à nouveau vous enseigner le Raja Yoga. Là, c'est le 
hatha yoga, alors qu'ici, c'est le Raja Yoga. Ce Raja Yoga est pour les hommes et les femmes, alors que le  
hatha yoga ne s'adresse qu'aux hommes. Le Père dit : Vous devez faire des efforts pour montrer à tous que 
vous allez réellement devenir les maîtres du monde. Ce vieux monde va être détruit. Il reste très peu de 
temps. Cette guerre sera la dernière. Une fois qu'elle aura commencé, elle ne s'arrêtera plus. Cette guerre  
commencera quand vous aurez atteint votre niveau karmateet et quand vous serez devenus dignes d'aller 
au paradis. Le Père dit encore une fois : Ne devenez pas négligents en ce qui concerne votre pèlerinage du 
souvenir. C'est là que Maya cause des obstacles. Achcha.
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Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1. Devenez des fleurs de  première classe en étudiant ce que le Père vous enseigne. Afin de 

transformer cette forêt d'épines en un jardin de fleurs, devenez les aides du Père.
2. Afin d'atteindre votre niveau karmateet et d'avoir droit à un haut statut au paradis, restez sur 

le pèlerinage du souvenir. Ne devenez pas négligents.

Bénédiction : Puissiez-vous vous détacher de tout le monde et être aimés par Dieu en transformant tous 
vos liens de karma en liens de service.
L'amour de Dieu est la base de la vie brahmine, mais vous ne pouvez le recevoir qu'à partir 
du moment où vous vous détachez. Si vous vivez chez vous, avec votre famille, c'est pour le 
service. Ne pensez jamais qu'il s'agit là d'un compte karmique ou d'un lien de karma ; non, 
c'est pour le service ! En vous liant au service, tous vos liens de karma prendront fin. Si 
vous perdez conscience du service, vous serez alors attirés par un lien de karma ou un autre. 
Quand il y a des liens de karma, il y a aussi des vagues de peine, alors qu'il y a du bonheur 
dans un lien de service ! Par conséquent, transformez tous les liens de karma en liens de 
service et restez aimants et détachés. Vous serez alors aimés par Dieu.

Devise : Une âme élevée est une âme qui surmonte toutes les situations adverses grâce à son propre 
niveau.

***OM SHANTI***
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