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Afin de servir les autres en leur donnant le courant de lumière et de pouvoir (sakaash),
libérez-vous de l'attachement et ayez un désintérêt illimité.

Aujourd'hui est le jour spécial de l'amour. Depuis l'amrit vela, les enfants de toutes les directions ont offert l'amour 
de leur cœur à BapDada. Les guirlandes de toutes les perles d'amour des enfants ont été placées autour du cou de  
BapDada. En ce jour, d'un côté il y avait les guirlandes des perles d'amour et de l'autre, les guirlandes des douces 
plaintes. Cependant, cette année, Baba a vu que les plaintes étaient différentes. Auparavant, ces plaintes étaient :  
« Tu aurais dû nous emmener avec toi ! » ou « Nous n'avons pas reçu le soutien de la forme sakar ». Cette année, la 
plupart des plaintes venait des enfants qui voulaient devenir égaux au père et aller à Baba. Dans la majorité, ils  
avaient un très bon enthousiasme pour devenir égaux. Votre désir de devenir égaux est très profond. Vous dites :  
« Je dois devenir égal à Toi et venir à Toi ». Beaucoup d'enfants exprimaient cette pensée dans leur conversation de 
cœur à cœur. BapDada dit également aux enfants : « Puissiez-vous devenir égaux ! Puissiez-vous devenir complets ! 
Puissiez-vous devenir parfaits ! ». La méthode pour le devenir pour toujours est très facile. La méthode la plus facile 
est de rester constamment fondu dans l'Océan d'Amour, tout comme vous étiez fondus dans l'amour aujourd'hui.  
Vous êtes-vous souvenus de quelqu'un d'autre ? Vous êtes-vous souvenus de quelqu'un d'autre que BapDada ? Assis 
ou en marchant, vous étiez fondus dans l'amour. De quoi vous êtes-vous souvenus tandis que vous marchiez et que 
vous vous déplaciez ici et là ? Des activités divines de Brahma Baba et de son image. Son image était face à vous et 
ses activités étaient dans votre conscience. Avez-vous tous fait l'expérience de cet amour spécial aujourd'hui ? Avez-
vous trouvé cela difficile ? C'était facile, n'est-ce pas ? L'amour a un pouvoir tel qu'il vous fait oublier tout le reste ; 
vous ne vous souvenez ni de votre corps, ni du monde corporel. L'amour vous libère du labeur. Là où il y a l'amour  
il n'y a pas de labeur. L'amour vous permet facilement de faire l'expérience de la main de Baba sur vous. L'amour  
devient un dais de protection et vous rend capables de conquérir Maya.  Peu importe combien la montagne des 
problèmes est grande, l'amour rend cette montagne aussi légère que de l'eau. Donc, vous savez comment rester  
fondus,  absorbés  dans  l'amour,  n'est-ce  pas ?  Vous  en  avez  fait  l'expérience  en  restant  plongés  dans  l'amour 
aujourd'hui, n'est-ce pas ? Vous êtes-vous souvenus de quoi que ce soit d'autre ? Non, n'est-ce pas ? Il n'y avait rien 
d'autre que Baba, Baba, et Baba. Vous étiez perdus dans l'amour de l'Unique. Ainsi BapDada dit : «  Ne faites aucun 
effort autre que celui de rester fondus dans l'Océan d'Amour ». Savez-vous comment rester ainsi absorbés ? Parfois, 
les enfants s'absorbent dans l'Océan, mais ils n'y restent qu'un court instant avant d'en ressortir. A un moment donné,  
ils disent : « Baba, doux Baba, mon Baba chéri », et l'instant d'après, ils sortent de l'Océan et s'impliquent dans 
d'autres choses. C'est comme quand quelqu'un fait un plongeon dans l'océan ; il plonge dedans et en ressort. Restez 
dedans ! Le pouvoir de l'amour vous libérera de tout le reste. 
L'expérience de l'amour au début de votre vie brahmine a fait de vous des brahmines. L'amour a engendré une 
transformation. Vous souvenez-vous d’en avoir fait l'expérience au début de votre naissance présente ? Vous avez 
reçu la connaissance ainsi que l'enseignement du yoga, mais c'est l'amour qui vous a attirés et fait appartenir au  
Père. Si vous maintenez constamment le pouvoir de l'amour, vous devenez libres du labeur pour toujours. De toute  
façon, vous célébrez cette année comme l'Année de la Liberté. Par conséquent, libérez-vous du labeur  ; la méthode 
pour cela est de rester absorbé dans l'amour. Avez-vous tous fait l'expérience de cet amour ou non ? Si quelqu'un 
vous demandait : « Qui a le plus d'amour pour Baba ? » chacun de vous lèverait la main et dirait : « C'est moi ». 
Vous avez cet amour, n'est-ce pas ? Levez votre main silencieuse, pas celle qui fait du bruit. BapDada vous dit à  
tous aujourd'hui : « Utilisez constamment le pouvoir de l'amour dans chaque tâche ! » C'est facile, non ? Vous avez 
du yoga pour oublier votre corps, pour oublier le monde corporel et pour devenir les conquérants de Maya. Quand 
vous restez  sous le  dais  de protection de l'amour,  Maya  ne peut  venir  à  vous.  Quand vous sortez  de l'Océan  
d'Amour, Maya vous voit et elle fait en sorte que vous lui apparteniez. Donc ne sortez pas de l'Océan  ; mais restez 
constamment plongés dedans. Quelqu'un qui a de l'amour pour quelqu'un d'autre n'oubliera jamais celui qu'il aime,  
tout en agissant. Il accomplira chaque tâche en restant perdu dans son amour. Ainsi, de même que vous êtes restés  
perdus dans l'amour aujourd'hui, ne pouvez-vous pas rester constamment absorbés dans l'amour ? L'amour vous 
rend facilement égaux, parce que devenir comme celui que l'on aime n'est pas difficile. 

Votre cœur aime Brahma Baba. Brahma Baba a aussi un amour  profond pour les enfants.  Il  fait  constamment  
apparaître chaque enfant et lui donne un courant spécial (sakaash) de lumière et de pouvoir pour le rendre égal (à 
Lui). Dans sa vie passée, en connaissant la valeur de chaque joyau, il pouvait utiliser un joyau particulier pour faire 
un bijou spécifique. De la même façon, maintenant encore, il pense toujours à utiliser certains joyaux avec leur  
spécialité,  pour une tâche particulière. Il  chante constamment  : « Ouah ! Ouah ! » pour la spécialité de chacun. 
« Ouah, mon joyau inestimable ! ».
Beaucoup d'enfants se demandent ce que fait Brahma Baba tout seul dans la région subtile. Ils demandent : « Nous 
faisons constamment du service ici, mais que fait Brahma Baba dans la région subtile ? » Cependant, Baba dit : « De 
même qu'il était toujours avec les enfants dans la forme  sakar, il reste maintenant dans la région subtile. Il reste 
également avec les enfants maintenant ; il n'est pas seul. Il n'apprécierait pas de ne pas être avec les enfants. De 
même que les enfants ne peuvent pas penser à quoi que ce soit sans le père, Baba ne peut pas penser à quoi que ce  
soit sans les enfants. Baba n'est pas là tout seul ; il reste avec vous. Très peu d'enfants ont pu faire l'expérience de sa 
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compagnie dans la forme corporelle. A présent, dans la forme subtile, il peut constamment remplir la responsabilité 
de la  compagnie,  avec chaque enfant,  à  tout  moment.  On a  montré  Krishna avec chacune des  gopis ;  c'est  le 
mémorial de la période présente. Maintenant, à travers la forme avyakt, il remplit la responsabilité de la compagnie 
avec chaque enfant, quelle que soit l'heure du jour ou de la nuit, même s'il est 2 h ou 2 h 30 du matin. Dans la forme  
sakar, il ne visitait les centres que de temps en temps. Mais à présent, dans la forme avyakt, il visite les foyers purs. 
Baba a-t-Il autre chose à faire ?  Il doit rendre les enfants égaux afin de les ramener à la maison avec Lui. C'est ce  
qu'Il doit faire. Qu'a-t-Il d'autre à faire ? Donc Il reste occupé à cela.

Ainsi, aujourd'hui, BapDada donne aux enfants le  blessing spécial de devenir libres de tout labeur. Dès que vous 
entreprenez une tâche, faites-le en restant double-light (légers et lumineux) et ainsi, vous ferez l'expérience que tout 
travail dur prend la forme d'un divertissement. BapDada n'aime pas voir les enfants travailler dur, se battre, ou jouer  
au jeu où l'on gagne et où l'on perd. Maintenant, vous célébrez l'année de la liberté, n'est-ce pas ? Êtes-vous en train 
de la célébrer ou êtes-vous occupés à travailler dur ? Rappelez-vous tout spécialement la bénédiction d'aujourd'hui : 
« Puissiez-vous être libérés du labeur ! » Cet âge de confluence est l'âge pour devenir libre du labeur. C'est l'âge 
pour faire l'expérience du plaisir et de la joie. Si vous devez travailler dur, vous êtes incapables de l'apprécier. C'est  
le seul âge où les âmes ont la joie de célébrer une rencontre avec l’Âme suprême. C'est l'âge de l'expérience de  
l'amour entre l'âme et l’Âme suprême ; c'est l'âge pour célébrer une rencontre. Ainsi, ayez la pensée déterminée que, 
à compter  d'aujourd'hui,  vous serez libres du labeur.  Vous allez  devenir  libres,  n'est-ce pas  ? Cependant,  il  ne 
faudrait pas que vous leviez la main maintenant et qu'ensuite, quand vous rentrez chez vous, vous demandiez :  
« Que puis-je faire ? Comment puis-je le faire ? » BapDada possède pour chaque enfant un dossier de ses pensées 
déterminées.  Parfois,  BapDada regarde les dossiers des enfants.  Vous avez eu souvent  des pensés déterminées.  
N'est-ce pas ? Depuis le moment de votre naissance jusqu'à maintenant, combien de fois avez-vous pensé : «  Je ferai 
cela », ou « Je vais le faire » ? Néanmoins, vous n'avez pas encore mis cette pensée en pratique. Vous avez une très 
bonne conversation de cœur à cœur et vous faites également plaisir à BapDada. De même que vous impressionnez 
les étudiants, vous impressionnez également BapDada. Cependant, l'impact de cette pensée déterminée ne dure que 
peu de temps ; il ne dure pas éternellement. Les dossiers de BapDada grossissent constamment. Dès qu'il y a un 
programme ou une célébration, une lettre de promesse s'ajoute au dossier de BapDada. C'est pourquoi BapDada ne 
vous fait plus rien écrire. 

Même aujourd'hui, vous avez tous eu une pensée, mais combien de temps va-t-elle durer  ? Baba voit combien de 
temps la lettre reste dans le dossier. Quand les enfants deviendront égaux au père, le dossier se terminera et tout sera  
classé. A l'heure actuelle, il y a beaucoup de dossiers. Donc restez simplement fondus dans l'amour ; ne sortez pas 
de l'Océan d'Amour. Vous avez un amour profond pour Brahma Baba dans votre cœur ; et donc ce n'est pas difficile 
de suivre celui qu'on aime. Pour l'amour, on dit : « Là où il y a de l'amour, on peut même sacrifier sa vie ». BapDada 
ne vous demande pas de sacrifier votre vie. Au lieu de cela, sacrifiez le vieux monde ! Fixez une date pour cela. 
Vous fixez bien une date pour les autres célébrations et programmes : « le 20 ; le 24 »... Donc quand fixerez-vous 
une date pour cela ?  (BapDada devrait  fixer la date).  BapDada ne dit  jamais « Quand ».  Il  dit  « Maintenant ». 
BapDada a-t-Il jamais reporté quelque chose à plus tard ? Il dit toujours : « Maintenant ! Faites tout ce que vous 
voulez faire, mais faites-le maintenant ! ».  Cependant, BapDada est le Tout Puissant ; et  parce qu'Il est le Tout 
Puissant, Il dit : « Maintenant ». Néanmoins, les enfants ont l'habitude de ne faire les choses que parfois. C'est la 
raison pour laquelle BapDada demande aux enfants : « Quand allez-vous fixer une date ? » Vous dites que vous le 
ferez à un moment spécifique, et donc Baba vous demande quand vous allez le faire.

A présent, selon le moment, chacun doit avoir une attitude de désintérêt illimité. Cependant, BapDada a le sentiment 
que le temps ne devrait pas devenir le professeur des enfants. Puisque Baba est votre Professeur, devenir quelque 
chose en fonction du temps signifie faire du temps son professeur ; et à cause de cela, vos points sont réduits, votre 
note est réduite. Même maintenant, certains enfants disent : « Le temps nous enseignera, le temps nous changera ». 
Toutes les âmes du monde changeront avec le temps, mais vous, les enfants, ne devez pas attendre le temps. Ne 
faites pas du temps votre professeur. Vous êtes les maîtres professeurs du monde du Professeur du Monde ; vous 
êtes des créateurs. Le temps est la création. Par conséquent, les âmes créatrices, ne faites pas de votre création votre  
professeur ! Brahma Baba n'a jamais fait du temps son professeur. Il a eu un désintérêt illimité, du début jusqu'à la 
fin. Vous avez vu comment il a utilisé son corps, son esprit et ses biens depuis le début et vous avez vu qu'il n'a pas  
eu un seul attachement. Pour le corps, les mots qui lui venaient naturellement étaient : « Ceci est le véhicule de 
Baba. Ce n'est pas mon corps ; c'est le véhicule de Baba. Je nourris le véhicule de Baba ; ce n'est pas moi qui 
mange ». Il avait un désintérêt illimité pour ce corps. Son esprit était manmanabhav, de toute façon. Et il a utilisé 
son argent, ses biens, mais n'a jamais dit ni même pensé : « On utilise mon argent ». Il disait : « C'est la bhandara de 
Baba. C'est la bhandara de Bholanath Baba ». Il n'a jamais considéré que son argent lui appartenait, et n'a jamais  
utilisé pour lui-même quoi que ce soit qui vaille ne serait-ce qu'une roupie ! Il a pris la responsabilité des kumaris et 
des mères et n'a jamais eu la moindre conscience de « à moi ». Il n'a jamais utilisé son temps ni son souffle pour lui-
même, mais a maintenu une attitude de désintérêt illimité, même en cela. Il avait tout - même la nature le servait - et  
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cependant, jamais il n'a utilisé les moyens à sa disposition pour lui-même. Il a toujours maintenu un style de vie  
simple. A-t-il jamais utilisé pour lui-même quelque chose de spécial ? Jusqu'à la fin, même ses vêtements n'étaient 
que d'une seule sorte. A-t-il jamais changé sa façon de se vêtir ? Il a fait construire des bâtiments, mais les a-t-il 
jamais utilisés pour lui ? Même quand quelqu'un lui disait quelque chose, il écoutait et restait au-delà. En voyant 
constamment l'amour des enfants, les paroles qui lui venaient tout le temps étaient : « Tout est pour les enfants ». 
Ainsi, c'est ce qu'on appelle le désintérêt illimité dans la vie pratique. A la fin, les enfants se sont trouvés devant lui 
et il les tenait par la main, mais a-t-il eu un quelconque attachement  ? Il a eu une attitude de désintérêt illimité. Les 
enfants, les enfants chéris, les enfants bien-aimés les plus spéciaux étaient en face de lui et pourtant, il a eu un  
désintérêt  illimité.  Vous  avez vu la  preuve  de  l'attitude d'aller  au-delà  et  d'avoir  un  désintérêt  illimité  en une 
seconde. Il n'avait qu'un seul souci : servir, servir et servir. Il est resté détaché et au-delà de tout le reste. C'est ce  
qu'on appelle avoir une attitude de désintérêt illimité. Tant que vous n'avez pas cette attitude de désintérêt illimité,  
vous demeurez incapables de donner le courant puissant de lumière et de pouvoir. Par conséquent, suivez le père  ! 
Sans même parler de l'Incorporel, dans la forme physique, vous avez eu Brahma Baba. Bien qu'il ait eu tous les  
moyens physiques à sa disposition, bien qu'il ait été responsable de tous les enfants, bien qu'il ait eu à faire face à 
toutes sortes de situations adverses et à tous les problèmes, il a été en mesure de réussir. Il a réclamé le certificat de 
réussir avec honneur. La principale raison de cela est qu'il a maintenu une attitude de désintérêt illimité. 
A l'heure actuelle, vous avez beaucoup de chaînes en or, les chaînes en or d'attachements subtils et profonds. De  
nombreux enfants ne sont même pas en mesure de comprendre quand ils ont de l'attachement. Ils ne réalisent pas  
quand quelque chose est un attachement. Ils disent toujours : « Cela continuera tout le temps ». Ils ne sentent pas 
qu'ils doivent s'en libérer.  Il  existe de nombreuses sortes d'attachements  qui ne vous permettent pas d'avoir  un 
désintérêt illimité. Vous voulez devenir cela, et vous pensez également : « Je veux le devenir ! ». Cependant, le désir 
de le devenir n'est pas en équilibre avec le fait de le devenir effectivement. Le désir est plus grand que sa mise en  
pratique. L'attitude de désintérêt illimité tout en faisant quelque chose n'est pas visible. Elle refait surface de temps  
en temps, mais redevient enfouie ensuite. Le temps le fera de toute façon, mais alors vous ne serez pas en mesure de  
réussir avec honneur. Vous réussirez mais pas avec honneur. Le temps s'accélère, mais la rapidité de vos efforts est  
lente. Vous faites des efforts physiques, mais vous êtes liés par des attachements subtils. 

Quand BapDada entend la chanson des enfants « Nous voulons voler vers Toi », Il sent que Lui aussi veut vous faire 
voler, mais Il se demande si votre attachement vous permettra de voler ou si vous ne serez ni d'ici ni de là. A  
présent,  étant donné le temps, libérez-vous des attachements, devenez ceux qui ont un désintérêt illimité. Vous  
devriez avoir du désintérêt dans votre esprit. Le désintérêt qui vient en résultat d'un programme n'est que temporaire. 
Contrôlez vos attachements subtils. Les aspects grossiers sont maintenant terminés. Certains enfants sont libres des  
attachements grossiers, mais les attachements subtils sont très subtils. Ils le sont tellement que les enfants ne sont 
pas en mesure de contrôler où ils en sont. Contrôlez, vérifiez cela très profondément. Dans le miroir de la perfection,  
vérifiez vos attachements. Faites ce cadeau à Brahma Baba en ce jour de souvenir. Vous avez de l'amour pour lui et  
donc que fait-on par amour ? On fait un cadeau. Ainsi faites ce cadeau-là ! Abandonnez tout ce qui vous ramène ou 
vous maintient sur la rive et libérez-vous, devenez libres. BapDada est heureux que les enfants aient de l'entrain et  
de l'enthousiasme.  Vous avez également  de très bonnes pensées pour le progrès du soi.  A présent,  mettez  ces  
pensées en pratique. Achcha.
A tous les enfants aimants de partout, de cette terre et de l'étranger, qui sont absorbés dans l'amour  ; aux âmes 
extrêmement  proches  qui  sont  constamment  fondues dans leur  amour  pour  Baba,  l'Océan d'Amour ;  aux âmes 
élevées qui s'imprègnent constamment des spécialités de Brahma Baba dans leur vie pratique ; à ceux qui sont libres 
des efforts, qui font l'expérience du plaisir, et qui volent avec l'amour de Dieu  ; à ceux qui donnent une forme 
pratique à leur pensée de devenir égaux au Père ; aux enfants qui sont fondus dans le cœur de Baba, Celui qui 
réconforte les cœurs, recevez en ce jour spécial l'amour et le souvenir de Brahma Baba multipliés par des millions et  
des millions. BapDada reste constamment dans le cœur des enfants. Bien qu'Il vive dans la région subtile, Il est  
également dans le cœur des enfants. Donc, aux enfants qui ont fondu un tel Père dans leur cœur, BapDada donne des  
plateaux entiers de perles de Son Amour, Son Souvenir et dit : « Namaste ».

Bénédiction : Puissiez-vous être des maîtres emplis  de connaissance et  faire clairement  l’expérience des trois  
aspects du temps avec votre niveau trikaldarshi.
Ceux qui  restent stables dans le niveau  trikaldarshi sont  en mesure de voir clairement les trois 
aspects du temps en une seconde. « Qu’étais-je hier ? Que suis-je maintenant ? Et que deviendrai-je 
demain ? ». Tout est clair face à eux. On prend plaisir à se positionner au point culminant d’une 
ville et à la regarder depuis ce lieu. De même, l’âge de confluence est le point culminant du cycle.  
Tenez-vous à l’âge de confluence, regardez les trois aspects du temps et dites alors avec ivresse  : 
« Nous étions des déités et nous allons le redevenir ». C’est ce qu’on appelle être un maître empli de 
connaissance.

Devise : Chaque instant est le moment ultime. Avec cette conscience, restez toujours-prêts.
***OM SHANTI***
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