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Essence : Doux enfants, votre devoir consiste & vous parler a vous-mémes et a devenir purs. Ne
perdez pas votre temps a penser a d'autres ames.

Question :  En ayant quelles pensées en finirez-vous avec toutes vos vieilles habitudes ?

Réponse :  Nous sommes les enfants du Peére illimité et les maitres du monde. Nous devons devenir des
déités. En ayant ce type de pensées, toutes vos vieilles habitudes disparaitront. Qu'on vous
le demande ou pas, vous renoncerez automatiquement a ces habitudes. Vous renoncerez de
vous-mémes a la mauvaise nourriture, aux mauvaises boissons, a l'alcool, etc. Vous direz :
"Wah ! Nous allons devenir Lakshmi et Narayan. Nous recevons notre fortune du royaume
pour 21 vies. Alors pourquoi ne pas rester purs ?"

Om shanti.  Les enfants, le Pére attire sans cesse votre attention : €tes-vous assis dans le souvenir du

Pére ? Votre intellect ne vagabonde pas dans d'autres directions, n'est-ce pas ? Vous appelez le Pére :

"Baba, viens nous rendre purs." Faites en sorte de le devenir vraiment. Vous pouvez expliquer cette

connaissance a tous. Si vous expliquez a d'autres comment tourne le cycle du monde, ils comprendront

vite. Méme s'ils ne deviennent pas purs, ils étudieront la connaissance. Ce n'est pas tres difficile. Le cycle
des 84 vies, la durée de chaque age et combien de vies il y a dans chaque age — c'est si facile ! Cela n'a rien

a voir avec le souvenir ; c'est 1'étude. Le Pére vous explique des choses justes. A part cela, il s'agit de

devenir satopradhan, et ce grace au souvenir. Si vous n'avez pas de souvenir, vous recevrez un bas statut.

Vous n'arriverez pas a obtenir un aussi haut statut, c'est pourquoi on vous dit : "Attention | Faites en sorte

que le yoga de votre intellect soit avec le Pére." On appelle cela I'ancien yoga. Tous ont du yoga avec leur

professeur. La chose principale est le souvenir. C'est seulement grace au pélerinage du souvenir que vous
pourrez devenir satopradhan. Puis, quand vous le serez devenus, vous devrez rentrer a la maison. En
revanche, 1'étude est tres facile. Méme un enfant peut la comprendre. C'est seulement dans le souvenir qu'il

y a la guerre avec Maya. Vous essayez de vous souvenir du Pére, mais Maya vous attire a elle et vous fait

oublier. Ne dites pas que Shiv Baba est en vous et que vous €tes Shiva. Non. Vous étes des ames et vous

devez vous souvenir de Shiv Baba. Shiva n'est pas entré en vous. Ce n'est pas possible. Le Pére dit : Je
n'entre en personne d'autre. Je ne conduis que ce véhicule et Je vous donne des explications, les enfants.

Oui, si un enfant a un intellect "bouche" et qu'un "chercheur" spirituel (good seeker) sincére se présente, Je

peux entrer dans cet enfant pour des raisons de service et donner le drishti a ce chercheur spirituel. Mais Je

ne peux pas rester en lui tout le temps. Je peux adopter de nombreuses formes pour donner du bénéfice a

n'importe qui. Par contre, personne ne peut dire que Shiv Baba est entré en lui, et lui a dit cela. Non. Shiv

Baba n'explique qu'aux enfants. La chose principale consiste a devenir pur pour pouvoir aller dans le

monde pur. Le cycle des 84 vies vous est trés simplement expliqué. Les posters sont devant vous.

Personne d'autre que le Pére ne peut donner autant de connaissance ; c'est 1'ame qui la regoit. On appelle

cela le 3°™ ceil de la connaissance. C'est 1'ame qui ressent le bonheur et la peine. L'4me posséde un corps.

C'est I'ame qui devient une déité. Quand quelqu'un devient avocat ou homme d'affaires, il s'agit de I'ame.

A présent, le Pere est ici et Il vous explique, les ames, Il se présente Lui-méme a vous. Quand vous étiez

des déités, vous étiez des €tres humains, mais vous étiez des ames pures. Aujourd'hui vous n'étes plus

pures, c'est pourquoi vous ne pouvez pas étre appelées des déités. Maintenant, afin de redevenir des déités,
vous devez absolument devenir purs. Pour cela, vous devez vous souvenir de Baba. En général, on dit :

"Baba, j'ai fait cette erreur parce que je suis devenu conscient du corps." Les enfants, le Pere vient ici et

vous explique : vous devez absolument devenir purs. Ne commettez aucun péché. Emplissez-vous de

toutes les vertus ici. En devenant purs, vous irez dans la terre de la libération. Ce n'est pas la peine de
poser d'autres questions. Parlez-vous a vous-mémes. Ne vous souciez pas des autres ames. Ils disent :

"Deux millions d'ames sont mortes pendant la guerre. Ou sont-elles allées ?" Mais qu'est-ce que cela peut

bien vous faire ? Pourquoi gaspillez-vous votre temps ? Ce n'est pas la peine de poser ce type de questions.

Votre devoir consiste a devenir purs et les maitres du monde pur. En abordant d'autres sujets, vous serez

troublés. Si une personne ne recoit pas la bonne réponse, elle sera troublée. Le Pére dit : Manmanabhav !

Renoncez a votre corps et a toutes les relations corporelles. Venez a Moi. Quand quelqu'un meurt et que

son corps est emmené sur le lieu de crémation, ses pieds sont tournés vers le lieu de crémation. Puis, a

I'approche de ce lieu, ils lui font faire 2 tour pour que sa téte soit tournée vers le lieu de crémation. Votre

demeure est la-haut, n'est-ce pas ? Aucun étre humain ne peut y aller. Afin de devenir purs, le yoga de

votre intellect doit étre relié au Pére. Vous devez aller vers le Pére, dans la terre de la libération. C'est
parce que vous €tes impurs que vous appelez : "Viens nous changer d'impurs en purs. Libére-nous !" Le

Pere dit : devenez purs maintenant ! Il explique dans la méme langue a chaque cycle. Il n'explique que
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dans cette langue. Aujourd'hui, I'hindi est une langue courante. Il ne va pas changer de langue. Non. La
langue des dé€ités n'est pas le sanskrit. Le sanskrit n'est pas la langue de la religion hindoue. Cela ne peut
étre que I'hindi. Alors, pourquoi parlerait-Il en sanskrit. Le Pére explique : quand vous étes assis ici, faites
en sorte d'étre dans le souvenir du Peére. Ne vous impliquez dans rien d'autre. Tant de moustiques
apparaissent. Ou vont-ils ? Tant de gens meurent instantanément quand il y a un tremblement de terre, et
ou vont toutes ces ames ? Qu'est ce que cela peut bien vous faire ? Le Pére vous a donné shrimat : faites
des efforts pour progresser. Ne vous souciez pas des autres. Sinon, vous vous inquiéterez pour tant de
choses. Souvenez-vous simplement de Moi. C'est tout. Pratiquez simplement la méthode pour laquelle
vous M'avez appelé. Prétendez a votre héritage auprés du Pére. Ne vous impliquez pas dans d'autres
choses. C'est pourquoi Baba vous dit continuellement : Attention ! Vérifiez que votre intellect n'aille pas
ailleurs. Vous devez obéir a la shrimat de Dieu, n'est-ce pas ? Il n'y a pas de bénéfice ailleurs. La chose
principale consiste a devenir pur. Souvenez-vous-en fermement : "Notre Baba est notre Baba, notre
Professeur et 11 est aussi notre Précepteur." Gardez bien cela dans votre cceur : "Le Pére est le Pére, et 1l
nous enseigne. Il nous enseigne le yoga." Quand un professeur vous enseigne, le yoga de votre intellect
n'est tourné que vers lui et I'étude. Le Pére dit : maintenant, vous appartenez au Peére. Vous étes les enfants,
c'est pourquoi vous é&tes assis ici et vous étudiez avec le Professeur. Peu importe ou vous vivez, vous
appartenez au Pere. Ensuite, accordez votre attention a I'étude. Si vous vous souvenez de Shiv Baba, vous
serez absous de vos péchés et vous deviendrez satopradhan. Personne d'autre ne peut donner cette
connaissance. Les gens sont dans 1'obscurité extréme. Voyez toute la force qu'il y a dans la connaissance !
D'ou recevez-vous cette force ? Vous la recevez du Pére qui vous rend purs. Ensuite, I'é¢tude est simple.
Les autres études prennent des mois. Ici, le cours ne dure que sept jours. Si vous le suivez, vous
comprendrez tout. Ensuite, tout dépend de votre intellect. Pour certains, il faut du temps, tandis que pour
d'autres, c'est trés rapide. Certains comprennent tout trés bien, en deux ou trois jours seulement. La chose
principale, c'est de vous souvenir du Pere et de devenir purs. C'est la difficulté. Sinon, 1'étude est tout ce
qu'il y a de plus simple. Devenez swadarshanchakradhari (celui qui fait tourner le disque de la réalisation
de soi). Simplement en suivant un jour de cours, vous pouvez tout comprendre. Nous sommes des ames,
les enfants du Pére illimité. Nous sommes donc vraiment les maitres du monde. Ceci entre dans votre
intellect, n'est-ce pas ? Si vous voulez devenir des dé€ités, imprégnez-vous aussi de vertus divines. Ceux
qui gardent cela dans leur intellect renonceront immédiatement a toutes leurs habitudes. Que vous le leur
disiez ou non, ils le feront d'eux-mémes. Eux-mémes renonceront a leur mauvaise nourriture, boissons,
alcool, etc. "Wah ! Voila ce que je veux devenir (Lakshmi et Narayan). Je recois ma fortune du royaume
pour 21 vies. Pourquoi ne resterais-je pas pur ?" Vous ne devriez pas en démordre. La chose principale est
le pélerinage du souvenir. Par contre, la connaissance du cycle des 84 vies peut se recevoir en une
seconde. Vous pouvez comprendre rien qu'en le regardant. Un nouvel arbre est nécessairement petit. A
présent, I'arbre est devenu si grand et tamopradhan. Demain, il sera nouveau et petit. Vous savez que vous
ne pouvez pas recevoir cette connaissance ailleurs, ni a aucun autre moment. C'est une étude. La chose
principale que vous recevez maintenant est : "Souvenez-vous du Pére." Imprégnez-vous de la foi que le
Pére vous enseigne. Dieu parle : Je vous enseigne le Raja Yoga. Aucun étre humain ne peut dire cela.
Quand un professeur vous enseigne, vous vous souvenez de lui, n'est-ce pas ? Celui-ci est aussi le Pére
illimité. Il fait de vous les maitres du paradis. Mais comment 1'dme peut-elle devenir pure ? Personne ne
peut vous le dire. Méme s'ils disent qu'ils sont Dieu ou quoi que ce soit d'autre, ils ne peuvent pas vous
rendre purs. De nos jours, beaucoup se prennent pour Dieu. Les gens sont dans la confusion. Ils disent que
d'innombrables religions apparaissent, alors comment savoir laquelle est la bonne ? Méme si vous leur
faites inaugurer vos expositions et vos musées, ils ne comprennent rien. En fait, I'inauguration a déja eu
lieu. La fondation est posée en premier, et quand le batiment est prét, on 'inaugure. On invite méme les
gens pour la pose de la premiere pierre. Le Pére meéne a bien cet établissement, mais 1'inauguration du
nouveau monde aura vraiment lieu. On n'a besoin de personne pour cette inauguration ; elle se fera d'elle-
méme. Nous étudierons ici, et ensuite nous irons dans le nouveau monde. Vous comprenez que vous
participez en ce moment a I'établissement pour lequel vous devez faire des efforts. Quand la destruction
aura lieu, le monde changera. Ensuite, vous viendrez régner sur le nouveau monde. Le Pére méne a bien
I'établissement de l'dge d'or. Quand vous viendrez, vous recevrez le royaume du paradis. Mais qui
accomplira la cérémonie d'ouverture 7 Le Pére ne va pas au paradis. Au fil de vos progres, vous verrez ce
qu'il y aura au paradis et ce qui se passera a la fin. Vous comprendrez toutes ces choses en progressant.
Les enfants, vous savez que sans pureté vous ne pouvez pas aller au paradis avec les honneurs. Vous ne
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pouvez méme pas obtenir un statut. Par conséquent, le Pére dit : faites beaucoup d'efforts. Vous pouvez
travailler, etc. mais a quoi cela vous servira d'avoir beaucoup d'argent ? Vous ne pourrez pas le manger !
Méme vos enfants et vos petits-enfants ne pourront pas s'en servir pour manger. Tout finira en poussicre.
Alors faites preuve de sagesse ; gardez un peu en réserve et transférez tout le reste. Tout le monde ne peut
pas tout transférer. Les pauvres transferent tout rapidement. Sur le chemin de bhakti, ils transferent tout
pour leur vie suivante, mais c'est indirect, alors qu'ici c'est direct. Les étres humains impurs ont des
échanges avec les étres humains impurs. Le Pére est maintenant venu et vous ne devez plus avoir
d'échanges avec les tres impurs. Vous €tes Brahmines, vous devez aider les Brahmines. Ceux qui font du
service n'ont pas besoin d'aide. Il y a des pauvres et des riches qui viennent ici, mais rarement des
millionnaires. Le Pere dit : Je suis le Seigneur des pauvres. Bharat est un continent trés pauvre. Le Pere
dit : Je viens a Bharat, et Abu en est le plus grand lieu de pelerinage car le Pére y vient pour apporter le
salut au monde entier. Ici, c'est I'enfer. Vous savez comment 1'enfer change en paradis. Maintenant, toute
la connaissance est dans votre intellect. Le Pére vous montre une méthode telle pour devenir purs, que tous
en tirent du bénéfice. A 1'age d'or, il n'est pas question de perdre ou de gémir et pleurer, etc. La louange du
Pére en ce moment est qu'll est 'Océan de Connaissance et I'Océan de Bonheur ; c'est aussi votre louange.
Vous devenez aussi des océans de félicité. Vous donnez du bonheur a beaucoup. Ensuite, les dmes, quand
vous emporterez ces sanskars dans le nouveau monde, votre louange changera. On dira que vous étes
emplis de toutes les vertus. Actuellement vous €tes en enfer. On l'appelle la forét d'épines. Seul le Pére est
appelé le Maitre du jardin et le Passeur. Parce qu'ils sont malheureux, les gens chantent : "Fais traverser
notre barque." C'est ainsi que les ames appellent. Méme si elles chantent Sa louange, elles ne comprennent
rien. Elles ne font que dire ce qui leur passe par la téte. Elles ne font que diffamer Dieu, le Plus élevé.
Vous dites que vous étes théistes. Celui qui donne le salut a tous est le Pere, et maintenant nous Le
connaissons. Le Pére s'est présenté Lui-méme. Ils vous harcélent beaucoup parce que vous ne faites plus
de bhakti. Ils sont en majorité, et vous €tes en minorité. Quand vous serez en majorité, ils seront alors
attirés et la serrure de leur intellect s'ouvrira. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Ne soyez concernés que par vos propres progres. Ne vous occupez de rien d'autre. Portez
une attention totale au souvenir et a 1'étude. Ne laissez pas votre intellect vagabonder.
2. Le Pére est venu ici directement. Par conséquent, transférez tout ce que vous avez avec

sagesse. N'ayez pas d'échanges avec les ames impures. Afin d'aller au paradis avec les
honneurs, vous devez absolument devenir purs.

Bénédiction : Puissiez-vous étre des joyaux de contentement qui, grace a la conscience de votre forme
éternelle, font I'expérience du contentement et donnent aux autres cette méme expérience.
Soyez pleinement conscients de votre forme originelle et éternelle, et soyez stables dans
cette conscience. Vous serez alors contentés, et a méme de donner aux autres l'expérience
de la spécialité du contentement. La raison pour laquelle on est mécontent est le manque
d'acquisitions. Votre devise est : "J'al obtenu tout ce que je voulais obtenir." Appartenir au
Pére veut dire avoir droit a I'héritage, et les ames qui ont un tel droit débordent
constamment de joyaux de contentement.

Devise : Afin de devenir égaux au Pére, faites en sorte que votre compréhension se traduise dans vos
actions.

xxxQM SHANTI***
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