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Essence : Doux enfants, vous allez maintenant rentrer a la Maison. Par conséquent détachez-vous de
votre vieux corps et du vieux monde. Afin de charger votre batterie, asseyez-vous dans la
fournaise du yoga.

Question :  Quels enfants regoivent un courant total de la part du Pére grace au yoga ?

Réponse :  Ceux dont l'intellect ne vagabonde pas a l'extérieur. Ceux qui se considérent comme des
ames et se souviennent de Lui regoivent le courant du Pére. Baba donne a de tels enfants
sakaash (un courant de lumiere et de pouvoir). Les enfants, votre devoir est de prendre le
courant que le Pére vous donne parce que c'est seulement grace a ce courant que la batterie
de 1'ame pourra se charger. Vous recevrez alors de la force et vos péchés seront détruits.
C'est ce que 1'on appelle le feu du yoga. Pratiquez-le !

Om shanti.  Dieu parle : les enfants, maintenant, souvenez-vous ¢galement de la Maison. Seul le Pere

vous parle de la Maison et du royaume. Les enfants, vous comprenez ou se trouve la maison des ames et

ce qu'est 'ame. Vous avez aussi clairement compris que le Pére est venu vous enseigner. D'ou vient-11 ?

De la Maison Supréme. On ne dira pas qu'll vient du monde pur pour créer le monde pur. Non. Le Pére

dit : Je ne suis pas venu du monde pur de 1'age d'or. Je suis venu de la Maison, celle d'ou vous, les enfants,

étes descendus pour jouer vos rdles. Je viens également de la Maison tous les 5000 ans, en accord avec le
plan du drama. Je réside dans la Maison, la Demeure Supréme. Le Péere explique d'une fagon trés simple,
comme s'll venait juste d'une ville voisine. Il dit : tout comme vous €tes descendus pour jouer vos réoles, en
accord avec le plan du drama, Je suis également venu ici pour jouer le Mien. Je suis empli de
connaissance. En accord avec le plan du drama, Je connais toutes ces choses. Cycle apres cycle, apres que
vous soyez devenus complétement laids en vous asseyant sur le bicher de la luxure, Je vous dis ces
mémes choses. Le feu rend les gens completement laids, et vous étes également devenus laids. Le pouvoir
que vous aviez quand vous ¢€tiez satopradhan a complétement disparu. La batterie de I'ame ne devrait pas
se décharger au point que le moteur s'arréte completement. Le temps est maintenant venu ou la batterie de
tout le monde est déchargée. Par conséquent, le Pére dit : Je suis maintenant venu en accord avec le
drama pour recharger la batterie de ceux qui font partie de la religion originelle et éternelle des déités.

Vos batteries seront vraiment rechargées. Mais elles ne se rechargeront pas simplement en venant ici le

matin. Non. Elles doivent 1'étre quand vous restez dans le souvenir tout en marchant ou en agissant. Les

ames, auparavant vous ¢étiez pures et satopradhan, vous étiez de l'or vrai, de vraies décorations.

Aujourd'hui vous étes tamopradhan. Vous devez maintenant redevenir satopradhan, puis vous recevrez un

corps pur. C'est une fournaise trés simple dans laquelle on devient pur. On peut 'appeler aussi la fournaise

du yoga. On met l'or dans une fournaise. C'est la fournaise pour purifier les ames, la fournaise pour se
souvenir du Pére. Soyez vraiment purs. Si vous ne restez pas dans le souvenir, vous ne pourrez pas devenir
aussi purs. Soldez également vos comptes karmiques parce que c'est maintenant le moment du réglement.

Tout le monde doit rentrer a la Maison. Le souvenir de la Maison est dans votre intellect. Il n'est dans

l'intellect de personne d'autre. Ils consideérent que I'élément brahm est Dieu, ils ne considerent pas que c'est

la Maison. Vous étes des acteurs dans ce drama illimité, et vous en étes également venus a le connaitre
trés clairement. Le Pere a expliqué que le cycle des 84 vies est en train de s'achever. C'est parce que les
ames sont devenues impures qu'elles appellent Baba pour qu'll vienne les purifier et les ramener a la

Maison. Sinon vous ne pourriez pas y retourner. Les enfants, le Pére est ici pour vous expliquer toutes ces

choses. Les enfants, vous 1'avez compris et c'est pourquoi vous L'appelez la Mére et le Pére. Vous faites

également référence a Lui en tant que Professeur. Les gens considerent Krishna comme un professeur. Les
enfants, vous comprenez que Krishna lui-méme étudiait a 1'dge d'or. Il n'est devenu le professeur de
personne et n'a pas non plus étudié pour le devenir ensuite. Non ! Les enfants, vous connaissez I'histoire de

Krishna depuis son enfance jusqu'a 1'age adulte. Les gens considérent que Krishna est Dieu et ils disent :

"Ou que je regarde, je ne vois que Krishna." Les dévots de Rama disent : "Ou que je regarde, je ne vois

que Rama." Le fil entier de la dévotion est complétement emmélé. Vous savez maintenant que l'ancien

yoga et la connaissance de Bharat sont célebres. Les gens ne savent rien. Seul le Peére, I'Océan de
connaissance vous donne cette connaissance, les enfants. Donc, on vous appelle également des maitres
océans de connaissance. Mais c'est numberwise, en fonction de vos efforts. Devriez-vous étre appelés

"océans" ou "fleuves" ? Vous étes les Ganges de la connaissance. Cela perturbe les gens. Il est tout a fait

précis de dire : "maitres océans de connaissance". Le Pere vous enseigne, les enfants. Ce n'est pas une

question d'homme ou de femme. Les ames, vous réclamez votre héritage complet et c'est pourquoi le Pére
dit : soyez conscients de I'ame. De méme que Moi, I'Ame Supréme, Je suis I'Océan de connaissance, vous
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étes aussi des océans de connaissance. Je suis appelé le Pére Supréme, I'Ame Supréme. Mon devoir est
trés €levé. Un roi et une reine ont également un devoir trés élevé. On vous a aussi donné un devoir €levé.
Ici, les Ames, vous comprenez que vous étes en train d'étudier. L'Ame Supréme vous enseigne. Par
conséquent, puissiez-vous €tre conscients de 1'ame ! Vous étes tous freres. Le Pere fait tant d'efforts ! Les
ames, vous €tes en train de recevoir cette connaissance. Quand vous partirez 1a-bas, votre récompense se
perpétuera. La-bas, tout le monde a un amour fraternel. 1l y a un amour fraternel tres fort la-bas. Ne
pensez pas que vous ayez a donner du respect a certains et pas a d'autres. Bien que ces gens disent que les
hindous et les musulmans sont fréres, ils n'ont aucun respect les uns pour les autres. Il est plus précis de
dire que vous étes tous fréres, et non freres et sceurs. C'est une fraternité. Les ames viennent ici pour jouer
leur role. La-bas également, vous résidez en tant que freres. Vous résidez tous comme des fréres dans cette
maison. Renoncez a ces costumes et a la conscience de fréres et sceurs ici. Seul le Pére explique ce qu'est
la fraternité. L'ame réside au centre du front ; c'est 1a que vous devez focaliser votre vision. Moi I'ame, je
suis assise ici, sur ce trone qu'est le corps. C'est le trone de 1'ame, le trone immortel. La mort ne vient
jamais a I'ame. Le trone de chacun est au centre du front. L'ame immortelle est assise sur ce trone. C'est un
aspect tres profond a comprendre. Quand 1'dme entre dans le corps d'un bébé, elle se place au centre du
front. Puis ce petit trone grandit. Ici, les ames doivent faire I'expérience de la souffrance dans le ventre
maternel. Ensuite, elles se repentent et promettent qu'elles ne commettront plus jamais de péchés, mais en
fait, les ames sont pécheresses pendant la moitié du cycle. Les ames, vous €tes en train de vous purifier
grace au Pére. Vous Lui donnez tout - votre esprit, votre corps et vos biens. Personne d'autre ne sait
comment vous pouvez faire un aussi grand don. Ce sont des sujets subtils que vous devez comprendre.
Bharat est la terre éternelle. Toutes les autres terres vont étre détruites. C'est prédestiné dans le drama.
Vous seuls le comprenez ; personne d'autre au monde ne le sait. C'est bien de considérer que ces notions
sont la connaissance. La connaissance est votre source de revenus. Elle vous permet de gagner un grand
revenu. Le Pere vous explique comment vous souvenir de Lui, et aussi ce qu'est le cycle du monde. C'est
cela qui demande des efforts. Les ames, vous allez maintenant rentrer a la Maison, et c'est pourquoi vous
devez vous détacher de ce vieux monde et de ce vieux corps. Tout ce que vous voyez, y compris votre
corps, va étre détruit. Vous €tes en train d'étre transférés. Seul le Pére peut vous dire ces choses. C'est un
trés grand examen que Lui seul vous enseigne. Il ne nécessite aucun livre etc. Souvenez-vous simplement
du Pere. 11 explique le cycle des 84 vies. Personne d'autre ne connait la durée de ce drama. lls sont tous
dans une immense obscurité. Maintenant, vous étes réveillés. Les gens ne se réveillent méme pas. Vous
essayez tres fortement de les réveiller, mais ils ne croient pas que Dieu est venu vous enseigner. Il doit
certainement entrer en quelqu'un. Maintenant les dmes, le Pere vous conseille sur ce qu'il faut faire pour
que les ames puissent comprendre. C'est trés facile pour vous, mais vous €tes tous numberwise. Dans une
école, les étudiants sont assis numberwise. Ils le sont également dans leur fagon d'étudier. Un immense
royaume est en train d'étre créé grace a cette étude. Faites tellement d'efforts que vous deveniez des
souverains. Cycle apres cycle, vous continuerez a faire les mémes efforts qu'en ce moment. C'est ce que
'on appelle la loterie divine. Dans ce vieux monde, certains gagnent de petits lots, et d'autres en gagnent
de gros. Cette loterie est pour votre royaume. Les ames, la loterie que vous gagnez ici dépend de vos
actes. Certains deviennent pauvres et d'autres riches. Les enfants, c'est en ce moment que vous gagnez la
loterie entiere du Pere. Tout dépend des efforts que vous faites en ce moment. L'effort numéro un que
vous faites porte sur le souvenir. Commencez par devenir propres grace au pouvoir du yoga. Vous
comprenez que plus vous vous souviendrez du Pere, plus vous assimilerez la connaissance et pourrez
¢galement expliquer a beaucoup d'autres afin de créer de nombreux sujets. Peu importe a quelle religion
les gens appartiennent, dés que vous les rencontrez, présentez-leur le Pere. Au fil de vos progres, vous
comprendrez que la destruction est imminente. Les gens développeront du désintérét a ce moment-la.
Dites simplement : "Tu es une ame." Qui dit: "Dieu le Pere 7" C'est I'ame. Maintenant le Pére dit aux
ames : Je suis votre Guide pour vous ramener dans la terre de la libération. Mais il n'est pas question
d'obtenir la libération éternelle (moksh), car les ames ne peuvent jamais étre détruites. Chacun doit jouer
son propre réle. Toutes les ames sont immortelles et elles ne peuvent jamais étre détruites. Cependant, afin
de rentrer a la Maison, souvenez-vous du Peére de sorte que vos péchés puissent étre détruits. C'est
seulement alors que vous pourrez rentrer a la Maison. Au bout du compte, les sannyasis les plus célebres
comprendront aussi que tout le monde doit rentrer a la Maison. Votre message sera estampillé dans
l'intellect de tous, d'ou la louange : "O Dieu ! Tes chemins et méthodes sont merveilleux." Cela veut
certainement dire qu'il donne des directives a quelqu'un, ou les garderait-11 pour Lui ? Le salut est recu
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grace a Ses directives, et donc Il vous les donnera sirement. Pourtant ils disent : "Toi seul connais Tes
méthodes et chemins. Nous ne les connaissons pas !" Ce n'est pas rien ! Le Pére dit : vous recevez le salut
en suivant shrimat. Vous comprenez maintenant que Baba vous enseigne tout ce qu'll sait. Vous dites que
vous reconnaissez Baba, alors que les autres se souviennent simplement de Lui en disant : "Toi seul
connais Tes méthodes et chemins." Ce n'est pas ce que vous dites. Toute cette connaissance entrera dans
votre intellect, mais cela prendra du temps. Pour l'instant, personne n'est devenu complet. Quand vous le
serez effectivement, vous ne resterez pas ici. Personne ne peut encore rentrer. Tout le monde est encore en
train de faire des efforts. Au début, quand Baba a eu beaucoup de désintérét pour le vieux monde, il a
réalisé qu'il allait devenir celui qui porte une double couronne. Baba m'a montré cela en accord avec le
drama et j'ai tout de suite été heureux. A cause de ce bonheur, j'ai renoncé a tout. De méme que j'ai eu une
vision de Vishnou aux 4 bras, j'ai également eu une vision de la destruction. J'ai réalisé que j'allais recevoir
le royaume et que la destruction aurait lieu dans peu de temps. L'ivresse est montée treés haut. J'ai compris
que c'était bien. Le royaume sera créé et beaucoup en feront partie. Que ferais-je si je partais tout seul ?
Vous recevez cette connaissance en ce moment. Au début, les degrés de bonheur sont montés trés haut.
Aujourd'hui, tout le monde doit faire des efforts. Vous étes ici pour faire des efforts. Asseyez-vous dans le
souvenir tot le matin. C'est treés bien de faire cela. Vous comprenez que Baba est venu. Baba est-11 venu,
ou Dada est-il venu ? Seule la mélasse et le sac qui la contient en connaissent la douceur. Baba continue a
prendre soin de chaque enfant. Il est ici et donne un courant de pouvoir (sakaash) a chacun. C'est le feu du
yoga. C'est dans ce feu que vos péchés peuvent étre briilés. C'est comme si Baba était ici pour donner la
lumiere a tout le monde. Il donne un courant de lumiére a chaque ame. Le Pere dit : les ames, Je suis ici
pour vous donner du courant et pour vous emplir de force. Si votre intellect vagabonde a 1'extérieur, vous
ne pourrez pas saisir ce courant. Les ames, si votre intellect continue a errer d'un endroit a l'autre, que
recevrez-vous ? Si vous donnez de I'amour, vous recevrez de I'amour. Si votre intellect erre a I'extérieur,
votre batterie ne pourra pas se recharger. Le Pére vient recharger votre batterie. Son devoir est de faire
du service. Les enfants, vous seuls savez si vous acceptez ce service ou non. Le Pére vous dit quelles
pensées vous devriez avoir tout en étant assis ici. Je suis I'Ame Supréme, et vous avez du yoga avec Moi,
la Batterie, de sorte que Je puisse vous donner un courant de lumiére et de pouvoir. Je donne sakaash a
chacun de vous avec amour. Vous vous asseyez ici pour vous souvenir du Pere. Baba dit : les ames, Je
vous donne sakaash. Je M'assieds devant vous pour vous donner la /umiére. Vous ne faites pas cela. Ceux
d'entre vous qui sauront se saisir de cette lumicre le feront et votre batterie se chargera. Jour apres jour,
Baba vous donne des méthodes. Mais tout dépend de votre compréhension. Cela dépend aussi,
numberwise, des éfudiants. On vous donne une nourriture tres riche, mais vous devez étre capables de la
digérer. C'est une immense /oterie. C'est la loterie que vous gagnez vie apres vie et cycle aprés cycle.
Faites-y pleinement atfention. Vous recevez un courant de Baba. Le Pére est assis ici au centre du front, a
coté de celui-ci. Considérez que vous étes des ames et souvenez-vous de Baba, et non de Brahma. Vous
€tes ici pour avoir du yoga avec I'Unique. Méme en regardant celui-ci, regardez 1'Unique. Il s'agit de I'ame.
Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mére, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Les ames, prenez le courant de lumiére du Pére tot le matin pour vous nettoyer. Retirez le
yoga de votre intellect de 1'extérieur, connectez-le au Pére unique et attrapez Son courant.
2. Maintenez un véritable amour fraternel et donnez du respect a tout le monde. L'ame, le

frére, est présent sur le trone immortel. Par conséquent, parlez a chacun en regardant le
centre du front.

Bénédiction : Puissiez-vous €étre vraiment aimants, et rester ainsi absorbé dans I'amour de Dieu et
profondément impliqués dans le fait de Le rencontrer.
Le signe de 1'amour dont on s'est souvenu est que : "Bien qu'ils soient deux, ils ne sont pas
séparés, mais combinés." C'est ce que l'on appelle "fusionner". Les dévots se réferent a ce
niveau d'amour en disant qu'ils se fondent en Dieu. Se fondre dans /'amour correspond a ce
niveau. Mais au lieu de ce niveau, ils ont compris que cela correspondait au fait de mettre
fin a I'identité de 1'ame pour toujours. Les enfants, quand vous vous "fondez dans" le Pére,
ou dans une rencontre avec le Bien-aimé spirituel, vous devenez alors égaux a Lui.

Devise : Ceux qui sont introvertis gardent leur intellect silencieux a toute pensée perdue.
#xxOM SHANTI***

3/3



