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Essence : Doux enfants, vous devez devenir karmateet avant de rentrer à la maison ; c'est pourquoi 
aucun défaut ne devrait rester en vous. Faites votre examen de conscience et débarrassez-
vous de toutes vos faiblesses. 

Question : Pour créer quel niveau faut-il faire des efforts ? Quel type d'effort devez-vous faire pour y 
arriver ?

Réponse : Tout ce que vous voyez devrait rester invisible à vos yeux. Tout en les regardant, ne les 
voyez pas. Même en vivant dans vos corps, restez conscients de l'âme. Il faut du temps pour 
créer ce niveau. Votre intellect  ne doit se souvenir de rien d'autre que du Père et de la 
demeure.  Pour  parvenir  à  ce  niveau,  soyez  introvertis  et  examinez-vous.  Tenez  votre 
journal personnel (chart). 

Om shanti. Très doux enfants spirituels, longtemps perdus et maintenant retrouvés, vous comprenez 
que vous établissez votre royaume des déités dans lequel il y aura des rois et des sujets. Tous font des 
efforts. Ceux qui font de plus grands efforts obtiennent un plus grand prix. C'est une loi  naturelle ; elle 
n'est pas nouvelle. Vous pouvez appeler cela un jardin de déités ou un royaume de déités. Actuellement, ce 
jardin est à l'âge de fer ; c'est une jungle d'épines. Là aussi, il y a des arbres qui portent beaucoup de fruits 
et d'autres qui en portent moins. Certaines mangues ont moins de jus, et certaines sont d'une autre variété. 
Il y a toutes sortes d'arbres, de fleurs et de fruits. De même, vous êtes tous numberwise, les enfants, en 
fonction des efforts que vous faites. Certains parmi vous donnent de très bons fruits, et d'autres en donnent 
de moins bons. Il y a toutes sortes d'arbres. C'est un jardin qui donne des fruits. L'arbre des déités est en  
train d'être créé, cela veut dire que l'arbre de fleurs est en train d'être créé, comme il l'a été il y a un cycle. 
Petit à petit, vous devenez très doux et parfumés, numberwise, en fonction de vos efforts. Il y en a de 
toutes  sortes. Ils viennent rencontrer le Père pour voir Son visage. Par conséquent, vous comprenez que 
Baba fait de vous les maîtres du paradis. Les enfants, vous avez la foi que Baba illimité fait de vous des  
maîtres illimités. On ressent beaucoup de bonheur en devenant maître. Le statut de maître limité donne de 
la peine. Cette pièce de théâtre est faite de bonheur et de peine et elle ne s'applique qu'aux habitants de 
Bharat. Baba dit aux enfants : commencez par prendre soin de votre foyer. Un maître a son regard posé sur 
son foyer. Le Père voit aussi les vertus et les défauts que chaque enfant a en lui. Les enfants, vous savez 
bien que si Baba vous demandait d'écrire vos défauts et de Lui en apporter la liste, vous réaliseriez très vite 
ce qu'est un défaut. Il y a obligatoirement un défaut ou un autre. Pour le moment, personne n'est devenu 
complet. Il n'y a aucun doute que vous le deveniez à chaque cycle. Mais pour le moment, vous avez encore 
des défauts. Si vous en parlez à Baba, Il peut vous expliquer comment les enlever. En ce moment, vous 
avez de nombreux  défauts. Vos principaux défauts viennent de la conscience du corps. Ils vous causent 
beaucoup  de  détresse.  Ils  empêchent  votre  niveau  de  progresser.  Par  conséquent,  faites  des  efforts 
complets.  Renoncez maintenant  à votre corps pour rentrer  à la maison.  Imprégnez-vous également  de 
vertus divines ici,  avant de rentrer à la maison. Baba est en train de vous expliquer ce que veut dire 
atteindre le niveau karmateet. Si vous voulez repartir après être devenus karmateet, il ne faut plus qu'il y 
ait de défauts en vous parce que vous êtes en train de changer en diamants. Chacun de vous connaît ses 
propres défauts parce que vous êtes des êtres vivants. Un diamant physique n'est pas capable d'enlever ses 
défauts. Vous êtes des êtres vivants, vous pouvez donc éliminer vos défauts. Vous changez de coquilles 
vides en diamants. Vous vous connaissez très bien. Le Chirurgien vous demande : quel défaut avez-vous 
qui cause un obstacle et vous empêche de progresser ? Vous devez devenir sans  défaut avant la fin. Ils 
doivent tous disparaître maintenant. Si vous ne les enlevez pas, le diamant aura moins de valeur. Brahma 
aussi est un très bon joaillier.  Tout au long de sa vie, il  a examiné des diamants de ses yeux. Aucun 
joaillier  tel  que lui  ne porte autant  d'intérêt  à évaluer les diamants.  Vous aussi,  vous êtes en train de 
devenir comme des diamants. Vous comprenez que vous avez encore en vous un défaut ou un autre. Vous 
n'êtes pas devenus complets. Parce que vous êtes des êtres vivants, vous pouvez éliminer vos défauts en 
faisant des efforts. Devenez vraiment comme des diamants, mais vous ne pourrez le devenir que quand 
vous ferez des efforts complets. Le Père dit : votre niveau devra être si puissant, qu'au moment de quitter 
votre corps, à la fin, vous ne vous souveniez de personne d'autre. C'est clair. Oubliez tout le monde ; vos 
amis et vos parents, etc. et n'ayez de relation qu'avec le Père unique. Vous êtes en train de devenir comme 
des diamants. C'est une bijouterie. Chacun de vous est joaillier. Personne d'autre ne le sait. Les enfants, 
vous savez du fond de votre cœur que vous allez devenir les maîtres du monde, en fonction des efforts que 
vous faites. Ceux qui ont obtenu un haut statut doivent nécessairement avoir fait des efforts, et ceux-là 
sont parmi vous. Les enfants, c'est vous qui devez faire tous ces efforts. C'est pourquoi Baba continue à 
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regarder chaque enfant, de même qu'une personne regardera une fleur. Cette fleur est-elle parfumée ? A 
quoi ressemble celle-là ? Quel  défaut reste-t-il en celle-ci ? Parce que vous êtes des êtres vivants, vous 
seuls, les diamants vivants, pouvez comprendre quels sont les défauts en vous qui brisent le yoga de votre 
intellect du Père et le fait vagabonder ici et là. Le Père dit : les enfants, souvenez-vous de Moi seul. Ne 
vous souvenez de personne d'autre. Tout en vivant chez vous avec votre famille, ne vous souvenez que du 
Père unique. On a créé une bhatti avec ceux qui étaient prêts à aller faire du service. On peut voir que les 
plus anciens font du très bon service. Quelques nouveaux s'y sont  rajoutés. La bhatti des anciens devait 
être créée. Mais même s'ils sont plus anciens, ils ont aussi des défauts. Chacun de vous peut comprendre 
dans son for intérieur qu'il n'a pas encore créé le niveau que Baba vous demande d'avoir. Le Père vous a  
expliqué votre but et objectif. La conscience du corps est l'alliage qui vous pollue le plus. C'est pourquoi 
votre intellect est attiré par le corps. Vous êtes dans vos corps, mais vous devez devenir conscients de 
l'âme. Créez ce niveau pour que tout ce que vous voyez reste invisible à vos yeux. Faites en sorte que votre 
intellect ne se souvienne de personne d'autre que du Père et de la terre de la paix. Vous ne pourrez rien  
emporter avec vous. Au début, vos relations étaient nouvelles. Aujourd'hui, toutes sont vieilles. Vous ne 
devriez vous souvenir d'aucune de ces vieilles relations. On dit : "Vos dernières pensées vous conduiront à 
votre destination finale." Cela s'applique à l'époque actuelle. Les êtres humains de l'âge de fer ont composé 
ces chansons mais ils n'en comprennent pas la signification. L'aspect principal que Baba explique est : ne 
vous souvenez de rien d'autre que du Père unique. C'est seulement grâce à Son souvenir que vos péchés 
seront éliminés et que vous pourrez devenir des diamants purs. Il existe des pierres très  précieuses. Les 
rubis sont précieux, eux aussi. Les enfants, le Père vous rend encore plus précieux que Lui-même. Vérifiez 
en vous. Le Père dit : soyez introvertis et contrôlez-vous : "Quels sont mes défauts ? A quel point suis-je 
devenu conscient de l'âme ?" Baba ne cesse de vous donner toutes sortes de méthodes pour faire des 
efforts.  Autant  que possible,  souvenez-vous de l'Unique.  Les enfants,  peu importe  combien vous êtes 
agréables, et combien les autres aussi sont beaux et charmants, ne vous souvenez de personne d'autre. Ne 
vous souvenez de rien de ce monde. Certains ont beaucoup d'attachement pour leurs enfants. Le Père dit : 
retirez tout votre attachement et ne vous souvenez que de l'Unique. N'ayez de yoga qu'avec ce Père unique 
et  charmant. Vous recevez tout de Lui. En ayant du yoga avec Lui, vous deviendrez  charmants. C'est 
l'âme qui devient charmante. Le Père est pur et charmant. Pour que l'âme devienne pure et charmante, le 
Père dit : les enfants, plus vous vous souviendrez de Moi, plus vous deviendrez charmants. Vous devenez 
si  charmants que les gens vous adorent encore aujourd'hui au travers des déités. Vous êtes en train de 
devenir tout à fait  charmants. Vous régnez sur le royaume pendant ½ cycle, et ensuite vous êtes adorés 
pendant l'autre moitié. Vous changez en adorateurs et vous adorez vos propres images. C'est vous qui 
devenez les plus  charmants de tous. Pourtant, c'est seulement si vous vous souvenez beaucoup du Père 
charmant que  vous  le  deviendrez.  Ne vous souvenez  de  personne d'autre  que  du  Père  unique.  Alors 
vérifiez en vous : "Est-ce que je me souviens du Père avec beaucoup d'amour ?" Vous devriez avoir des 
larmes d'amour quand vous vous souvenez du Père : "Baba, personne d'autre que Toi ne m'appartient." 
Vous ne devriez vous souvenir de personne d'autre, et aucune tempête de Maya ne devrait venir à vous. Il 
y a beaucoup de tempêtes. Faites votre examen de conscience avec beaucoup d'attention : "Mon amour 
est-il attiré vers quelqu'un d'autre que le Père ?" Peu importe combien une personne peut être charmante, 
ne vous souvenez que du Père unique. Vous êtes toutes en train de devenir les amoureuses du Bien-aimé 
unique. Quand une amoureuse et un bien-aimé se rencontrent, tout le reste s'envole ! Même s'ils ne sont 
pas mariés, même s'ils vivent séparément, ils se souviennent pourtant l'un de l'autre avec leur intellect.  
Maintenant,  vous  savez  que  vous  êtes  les  amoureuses  du  Bien-aimé  unique.  Vous  aussi,  vous  vous 
souveniez beaucoup de ce Bien-aimé sur le chemin de bhakti. Ici, puisqu'Il est personnellement devant 
vous, vous vous souvenez beaucoup de Lui. Le Père dit :  souvenez-vous de Moi seul et  votre barque 
traversera. N'ayez aucun doute à ce sujet. Tous font du bhakti pour rencontrer Dieu. Ici, certains enfants 
font du service du fond de leur cœur ; c'est comme s'ils se désespéraient de ne pouvoir faire de service. Ils 
travaillent très dur. Mais vous vous rendez compte aussi que les gens importants ne comprendront pas tout. 
Pourtant, vos efforts ne sont pas vains. Certains parmi eux comprennent et deviennent dignes, puis ils 
viennent rencontrer Baba. Vous pouvez vous rendre compte si une personne est digne ou pas. Les enfants, 
ils reçoivent votre drishti et ainsi vous les décorez. Les enfants, vous avez décoré tous ceux qui sont venus 
ici. Baba vous a décoré et vous avez ensuite décoré les autres, et vous les avez fait venir ici. Le Père vous  
remercie de décorer les autres, comme vous l'avez été vous-mêmes. Mais vous pouvez décorer les autres 
encore plus que vous ne vous décorez. Chacun a sa propre fortune. Certains parmi ceux qui viennent 
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apprendre deviennent encore plus intelligents que ceux qui leur ont donnés des explications. Ils pensent 
qu'ils  sont  capables  de  mieux  expliquer  qu'eux  (leur  professeur).  Dès  qu'ils  ont  l'ivresse  de  pouvoir 
expliquer, ils vont servir les autres. Ils gagnent alors le cœur de Bap et Dada. Certains nouveaux sont bien 
plus intelligents que certains anciens. Ils changent d'épines en très belles fleurs. C'est pourquoi Baba vient 
examiner chacun : quelles faiblesses ont-ils ? Si celui-là enlève cette faiblesse, il pourra faire du très bon 
service. Baba est le Maître du Jardin. Il a envie de se lever pour aller voir ceux qui sont derrière, parce que 
beaucoup vont s'asseoir au fond. Les très bons maharathis devraient s'asseoir  devant. Il ne s'agit pas de 
contrarier qui que ce soit. S'ils se sentent insultés et qu'ils se mettent à bouder, c'est leur propre fortune 
qu'ils boudent. Regarder les fleurs qui sont assises devant apporte un bonheur sans limite. Celle-ci est très 
bien. Celle-là a quelques défauts. Celle-ci est très propre. Celle-là a encore un peu d'alliage en elle. Ainsi, 
vous devez retirer toute cette saleté. Personne ne peut vous aimer autant que le Père. Une épouse a de 
l'amour pour son mari, mais son mari peut ne pas avoir autant d'amour pour elle. Il peut même prendre une 
deuxième ou une troisième épouse. Quand le mari d'une femme meurt, elle gémit et pleure de détresse. Par 
contre, quand un homme perd une chaussure, il en prend une autre. Le corps est appelé une chaussure. 
Shiv Baba aussi a une  grande botte. Les enfants, vous comprenez maintenant qu'en vous souvenant de 
Baba, vous deviendrez de première classe. Ceux qui sont très à la mode, peuvent posséder quatre à cinq 
paires de chaussures. L'âme n'a qu'une seule chaussure. Pour vos pieds, vous ne devriez avoir qu'une paire 
de chaussures. Mais aujourd'hui, c'est la mode d'en avoir beaucoup. Vous réalisez maintenant quel héritage 
vous recevez du Père. Vous êtes en train de devenir les maîtres du  paradis. Le  paradis est appelé "la  
Merveille du Monde". C'est certainement Dieu, le Père du paradis qui établit le paradis. Vous êtes en train 
d'établir le paradis pour vous-mêmes de façon concrète en suivant shrimat. Ici, les gens bâtissent de grands 
palais,  etc.  Ils  vont  tous  être  détruits.  Que ferez-vous  là-bas ?  Votre  cœur  doit  réaliser  que  vous  ne 
possédez  rien  ici-bas.  Même  si  vous  vivez  chez  vous,  avec  votre  famille,  vous  comprenez  que  tout 
appartient à Baba. Vous ne possédez rien ; vous êtes des gérants. Les gérants ne possèdent rien. Baba est 
le Maître. Tout Lui appartient. Gardez cette conscience même chez vous. Ces choses n'entrent pas dans 
l'intellect des riches. Baba dit : vivez comme des gérants. Peu importe ce que vous faites, faites-le savoir à 
Baba. Quand ils écrivent,  "Baba, puis-je construire une maison ?", Baba répond : bien entendu, fais-la 
construire,  mais  conduis-toi  en  gérant.  Le  Père  vient  ici.  Quand le  Père  repartira  à  la  maison,  vous 
repartirez  tous avec Lui.  Puis vous irez dans votre royaume.  Je dois venir  à chaque cycle  pour vous 
purifier. Je viens à Mon heure. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1. Eliminez l'attachement que vous avez pour tous les autres et souvenez-vous seulement du 

Père unique et charmant. Soyez introvertis, vérifiez vos défauts et enlevez-les. Devenez des 
diamants précieux.

2. Les enfants, de même que Baba vous a décorés, faites-en autant pour les autres. Engagez-
vous dans le service de changer les épines en fleurs. Restez des gérants.

Bénédiction : Puissiez-vous être des âmes complètes qui se divertissent dans leur vie Brahmine en faisant 
toute une variété d'expériences.
Chaque individu aime la variété dans sa vie. Alors tout au long de la journée, expérimentez 
les  différentes  variétés de  relations  et  de  formes,  et  vous  trouverez  votre  vie  très 
divertissante.  La  vie  Brahmine  est  une  vie  pleine  au  cours  de  laquelle  vous  faites 
l'expérience  de  toutes  les  relations  avec Dieu.  Alors  ne vous permettez  pas  de rater  la 
moindre de ces relations. Si la plus petite relation avec une autre âme vient s'y mélanger, 
alors dans l'expression "toutes les relations", le mot "toutes" disparaît. Là où il y a toutes les 
relations, il y a plénitude. Alors devenez des incarnations de la conscience de toutes les 
relations.

Devise : Ayez une forme avyakt, comme le père, et observez chaque scène de la nature ; vous ne 
serez alors pris au piège par aucun bouleversement.

***OM SHANTI***
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