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Ne voyez pas l’expansion, mais le point, l’essence.

Etre un résident de Madhuban signifie être celui qui avance constamment avec les vagues de l’océan de douceur. Ô 
combien sont élevées les âmes qui vivent constamment dans la terre spéciale de BapDada, la terre où Il a agi, la  
terre des activités divines, la terre où il y a l’expérience d’une douce rencontre, la terre élevée, pure et charitable  ! 
Le Père incorporel a également un amour particulier pour cette terre corporelle. Ceux qui vivent dans ce lieu ont-ils  
aussi constamment la même expérience ? Madhuban signifie la terre de la douceur, là où il y a de la douceur dans 
votre attitude, dans vos paroles et dans tout ce que vous faites. Tel est le lieu, telles sont les âmes élevées qui vivent  
ici ! Que disent les âmes, quand elles reviennent de Madhuban et qu’elles racontent leur expérience ? Madhuban est 
le paradis de l’âge de confluence. Cela veut dire que vous êtes les résidents du paradis. Donc, ô combien ceux qui  
ont droit au double paradis sont élevés ! Le paradis du présent et celui du futur également.
Aujourd’hui,  BapDada est  venu tout  spécialement  pour rencontrer  les résidents de Madhuban.  Baba demande  : 
« Quelle est la spécialité ou la louange spéciale du paradis ? » La louange spéciale du paradis est qu’il est toujours 
comblé car rien ne manque dans les réserves de trésors du paradis. Qu’il s’agisse du paradis de l’âge de confluence  
ou  du  paradis  du  futur,  on  se  souvient  de  la  même  spécialité  pour  les  deux.  Donc,  en  tant  que  résidents  de 
Madhuban, en tant que résidents du paradis de l’âge de confluence, faites-vous l’expérience d’un niveau dans lequel 
vous sentez que vous êtes des âmes constamment satisfaites ? Quand vous serez au paradis dans le futur, vous ferez, 
de façon naturelle, l’expérience d’ignorer tout désir ; de même, faites-vous aussi naturellement l’expérience de ce 
sanskar (d’ignorer tout désir), vous, les résidents de Madhuban ? En tant que résidents du paradis, êtes-vous les 
incarnations naturelles de tous ces sanskars ? Quand quelqu’un vous demande où vous vivez, vous dites, avec une 
grande  ivresse  et  un  grand  bonheur,  que  vous  vivez  à  Madhuban,  n’est-ce  pas ?  C’est  comme  si  vous  étiez 
estampillés comme résidents de Madhuban.  En plus de cette estampille,  vous devriez également avoir  celle du  
niveau correspondant au lieu lui-même. Quand vous allez dans une pièce froide, votre état change automatiquement 
selon le lieu. Donc, vos sanskars sont-ils appropriés à la louange de Madhuban ? Dans la forme corporelle, c’est 
Madhuban que chacun garde comme but ; tous copient Madhuban. Quand le niveau de quelqu’un fluctue, il se 
souvient de Madhuban Achalghar (la maison de la stabilité). Il se souvient de Madhuban Achalghar afin de devenir 
inébranlable. Tous viennent dans cette terre de charité avec foi et dévotion. Puisque Madhuban est le lieu dans  
lequel de nombreuses âmes sont en mesure de trouver la stabilité, ceux qui vivent à Madhuban devraient e ux aussi  
être inébranlables, non ? Un tel niveau devient comme une lumière, un guide, pour de nombreux autres, parce que 
Madhuban est le phare. C’est vous, les résidents de Madhuban, qui coopérez avec tous les centres. Vous coopérez  
constamment, par vos pensées, vos paroles et vos actions. Par conséquent, vous devriez également coopérer avec 
vos compagnons, n’est-ce pas ? Vous tous, les enfants,  avez eu un an pour montrer vos résultats. Donc, quelle  
transformation avez-vous opérée en une année ? Avez-vous opéré une telle transformation personnelle que quand 
les  autres  entendent  votre  expérience,  ils  sont  inspirés  à  se  transformer  eux-mêmes  ?  Parfois,  quand des  âmes 
racontent leur expérience avec enthousiasme et avec un amour sincère du cœur pour le Père, beaucoup d’autres 
âmes  sont  transformées  en  les  écoutant.  La  transformation  d’une  âme  devient  un  moyen  pour  en  transformer  
beaucoup. Donc, avez-vous opéré une telle transformation personnelle que vous êtes devenus des exemples pour les  
autres ? Avez-vous eu une expérience aussi merveilleuse cette année ? Qui a fait un grand bond en avant ? Qui a pris 
le cadeau du coup de pouce, de l’ascenseur (gift of the lift) ? 

A l’heure actuelle, dans de nombreux endroits on peut voir des images très claires de n’importe quel lieu grâce à la  
télévision. Ainsi, Madhuban est également une station de télévision. Il y a des téléviseurs partout. De nos jours, les  
scientifiques peuvent mesurer la vitesse des pensées et étudier l’état d’esprit de quelqu’un. De la même façon, les  
pensées et les vibrations des esprits des résidents de Madhuban se propagent partout. Par conséquent, vous devriez 
être attentifs à chacune de vos pensées. Vous ne devriez faire preuve d’aucune négligence dans ce domaine. Si vous,  
les résidents de Madhuban, vous voulez répandre vos vibrations d’une pensée spéciale tout en étant à Madhuban,  
alors  vous  pouvez  vous  asseoir  quelque  part  et  le  faire.  De  même  qu’un  parfum  physique  se  propage 
automatiquement partout, les vibrations de vos pensées devraient se répandre partout de façon automatique. C’est là  
le service spécial que doivent faire les résidents de Madhuban. Quand vous avez une bhatthi spéciale à Madhuban,  
ces vibrations se propagent partout. Même sans recevoir de lettre de nouvelles, partout on peut capter les vibrations  
subtiles de Madhuban. Votre travail est de servir avec vos actions, mais en plus de cela, vous avez également la  
responsabilité de servir avec votre esprit. BapDada est venu pour voir les résultats d’une année. Dans quelle mesure  
ceux qui se maintiennent constamment proches ont-ils réussi avec honneur ? Quelle récompense les âmes qui vivent 
avec les grandes âmes, celles qui sont physiquement proches et qui vivent dans un lieu aussi élevé, ont-elles créée  ? 
Dans  les  écritures  également,  Madhuban a  été  tout  spécialement  loué.  Donc,  les  résidents  de  Madhuban sont  
spéciaux dans tous les aspects et ils révèlent leur caractère spécial à tout moment. Chaque groupe qui vient devrait  
faire l’expérience que les résidents de Madhuban ont cette spécialité ; c’est-à-dire que toutes les âmes qui vivent 
dans le paradis de Madhuban sont les incarnations du niveau totalement empli et constamment satisfait.
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La base de cela est d’avoir un but unique et constant : en tant qu’enfants du Donneur, vous devez donner et non 
prendre. Vous ne devriez pas penser que vous ferez quelque chose seulement si l’autre le fait. Chacun de vous  
devrait croire que vous êtes des donneurs, et ainsi vous deviendrez tous ceux qui donnent  ; vous deviendrez des 
âmes qui sont totalement emplies. Si vous n’êtes pas emplis, vous ne pourrez pas donner. Des âmes constamment  
emplies  seront  assurément  des  âmes  constamment  satisfaites.  Vous  êtes  les  enfants  du  Donneur,  de  Celui  qui  
donne ; en fait, donner veut dire recevoir. Vous recevez dans la mesure où vous donnez. D’une façon pratique, vous  
devez devenir ceux qui donnent, et non ceux qui prennent. Le sentiment d’être un donneur est de faire l’expérience  
d’être constamment libre des obstacles et ignorant de tout désir. Votre vision devrait rester toujours concentrée sur  
le but unique. Ce but est un point. Avoir un but signifie ne voir constamment que le point ; cela veut dire que tout en 
voyant  les autres choses, vous ne les voyez pas. Votre vision devrait toujours se porter sur le point unique. En  
mémoire de cela, il est écrit que le regard de l’archer ne s’est pas concentré sur le poisson mais seulement sur le 
point,  sur  la  pupille  dans  l’œil  du  poisson.  Donc,  le  poisson  représente  l’expansion  et  l’œil  est  le  point.  Par 
conséquent, ne voyez pas l’expansion, mais voyez l’essence, le point. Quand vous regardez l’expansion, vous êtes  
mal à l’aise, alors que quand vous vous stabilisez dans l’essence, c’est-à-dire dans la forme du point, votre niveau 
devient celui d’un point ; vous mettez un point final. Vous mettez également un point, un point final à vos actions. 
Avoir le point dans votre conscience signifie avoir le niveau de graine. Vous devez tout spécialement vous entraîner  
à cela. Voyez l’expansion, mais sans la voir ; entendez-la mais sans l’entendre. Vous avez besoin de cette pratique, 
dès maintenant. Seulement alors serez-vous en mesure de réussir à la fin, quand il y aura des scènes extrêmement 
effrayantes et que des bouleversements engendreront beaucoup de peine. Les choses du temps présent ne sont rien 
comparées à ce qui se passera à ce moment-là. Si vous ne vous entraînez pas dès maintenant à voir sans voir et à  
entendre sans  entendre,  alors  à la fin,  quand vous verrez ces scènes  effrayantes  vous échouerez à cet  examen  
ponctuel une fois pour toutes. Par conséquent, il est essentiel que vous vous entraîniez tout spécialement à cela. 
Votre niveau devrait être tel que vous fassiez l’expérience que le corps physique se trouve dans la forme angélique. 
Vous avez vu Baba dans une forme subtile. Bien qu’il eût un corps physique, vous faisiez l’expérience que c’était 
un corps subtil. Tandis qu’il marchait et se déplaçait, vous aviez le sentiment qu’il avait une forme subtile. Il était  
dans le  même  corps  physique,  mais  comme  il  avait  abandonné sa  conscience du corps  physique,  vous faisiez 
l’expérience de sa forme subtile. Donc, vous devriez tous pratiquer cela. Tout en continuant à faire fonctionner vos 
sens, utilisez le pouvoir de votre esprit. Il devrait y avoir dans l’atmosphère des vibrations puissantes emplies de 
l’amour de la coopération de chacun. Où que vous alliez, cette forme subtile devrait être visible. Vous effectuez des 
actions, mais votre service à travers le corps physique devrait s’équilibrer avec le service par l’esprit. Au début,  
vous étiez entraînés à cela. Bien qu’accomplissant des actions ordinaires, vous devriez avoir un niveau tellement  
élevé que, tout en accomplissant ces actions ordinaires, vous ayez l’apparence d’images qui donne des visions. Peu  
importe que vous meniez à bien une tâche physique, comme la lessive, le ménage ou la cuisine, votre niveau devrait 
tout de même rester élevé. Le moment viendra réellement où ceux qui vous verront diront  : « Vous êtes tous des 
âmes tellement angéliques et cependant voyez le travail que vous faites ! Ce que vous faites est très ordinaire et 
néanmoins, votre niveau est tellement élevé ! » Si les âmes des princesses de l’âge d’or venaient ici, elles seraient 
surprises de voir le travail qu’elles ont accompli avant de devenir la forme pratique du futur, et penseraient «  nous 
sommes des impératrices tellement élevées, et pourtant voyez ce que nous faisions !  Un empereur du monde, et 
cependant, il fait la cuisine ! » De la même façon, les âmes qui viendront diront également que vous êtes leurs déités 
dignes d’adoration et cependant vous accomplissez telle ou telle tâche ! Au fur et à mesure que vous progresserez, 
les autres seront en mesure d’avoir en vous une vision claire de leurs déités spécialement aimées.  A la fin, ils  
verront votre forme digne d’adoration et aussi votre forme angélique d’une façon pratique. La louange d’Arjuna au 
kalpa précédent est qu’il a vu la forme ordinaire, sous la forme d’un ami, mais en voyant la forme réelle de Dieu, il a 
demandé : « Qui es-Tu ? Tu es tellement élevé et cependant, Tu as la forme tellement ordinaire d’un ami  ! De la 
même façon, quand vous progresserez, les autres auront des visions de vous. Voir quelque chose à travers une vision 
divine  est  quelque chose  de  différent.  Au début,  il  vous arrivait  souvent  de voir  ces  choses  tout  en agissant.  
Néanmoins, là, il ne s’agit pas de voir quelque chose en transe.
De même que les gens ont fait l’expérience de voir sakar Baba de cette façon au début, de même à la fin, les gens 
vous verront tous ainsi. Votre forme ordinaire disparaîtra et ils verront vos deux formes : la forme angélique et la 
forme digne d’adoration. Au début, vous avez eu des visions du Brahma angélique et de Shri Krishna en même  
temps. De même, maintenant, tout en regardant votre forme ordinaire, ils ne devraient pas voir cela, mais devraient  
être en mesure de voir votre forme digne d’adoration et votre forme angélique. Néanmoins, cela n’arrivera que  
quand vous  ferez  tous  l’effort  de  voir  sans  voir.  Alors  seulement  toutes  les  âmes  ne verront  pas  votre  forme  
ordinaire, à vous, les grandes âmes, tout en la regardant, mais elles auront des visions, les yeux ouverts, et ce en 
l’espace d’une seconde. Afin de créer un tel niveau, il vous a été dit de vous entraîner tout spécialement à voir sans  
voir, à entendre sans entendre. N’écoutez que l’Unique et ne voyez que le Point. Ne voyez pas l’expansion, mais  
seulement  l’essence.  Ne  prêtez  pas  l’oreille  à  l’expansion,  mais  n’entendez  que  l’essence.  Alors  seulement  
Madhuban deviendra la terre de la magie. Ainsi, avez-vous entendu combien Madhuban est important, c’est-à-dire  
combien les résidents de Madhuban sont importants ? Achcha.
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BapDada parle aux sœurs de Madhuban :
L’Armée des Shaktis de Madhuban signifie l’armée des âmes spéciales. Chacune de vous connaît très bien sa propre  
spécialité.  Etes-vous heureuses d’être devenues les résidentes de ce lieu spécial du fait de vos spécialités ? Les 
comptes passés de chacune d’entre vous lui sont propres et ils continueront à se régler. Cependant, en plus de cela,  
selon le drama, vous avez une spécialité ou une autre et c’est du fait de cette spécialité que vous avez reçu ce rôle  
spécial.  Avoir le rôle spécial de vivre constamment  dans la terre de la charité et dans cette compagnie d’âmes  
élevées n’est pas une mince fortune ! Les prêtres qui s’occupent des temples des idoles non vivantes considèrent 
qu’ils sont tellement grands et importants ! Bien qu’ils soient des adorateurs, ils ont une ivresse tellement grande ! 
C’est parce qu’ils considèrent qu’ils ont une relation très proches avec ces idoles. Les adorateurs de ces idoles non  
vivantes ont une telle ivresse alors qu’ici, il n’est même pas question d’être des adorateurs. Ici, vous vivez dans la 
connexion et vous avez cette compagnie et donc, vous devriez avoir tellement de bonheur et une telle ivresse ! Il est 
impossible que les âmes qui viennent dans cette famille divine n’aient pas une spécialité. Donc, reconnaissez votre  
spécialité et utilisez-la. Quelque vertu ou spécialité que vous ayez, qu’il s’agisse d’une certaine sorte de travail ou  
bien d’être douce, ou emplie d’amour, vous devez l’utiliser. De même qu’il est dit que la pierre philosophale peut 
changer le métal en or, quand vous utilisez votre vertu ou spécialité dans le service, vous revendiquez le fruit de ce  
service multiplié par 100.000. Par conséquent,  une spécialité vous rend dignes d’être récompensés pendant une 
longue période. Quand une graine est plantée, tant de fruits poussent sur l’arbre qui en naît. De la même façon, 
utiliser ne serait-ce que votre spécialité dans le service d’une façon pratique signifie planter une graine.  Donc,  
comprenez-vous combien vous êtes fortunés ? Vous avez pris naissance dans la famille brahmine. En plus de la 
fortune de cette naissance, vous avez également apporté avec vous la fortune d’une spécialité ou d’une autre. La 
seule différence que l’on peut voir dépend de la mesure dans laquelle vous utilisez cette spécialité  ! Vous avez la 
fortune de votre naissance, mais vous devriez savoir comment planter la graine pour créer le fruit de votre fortune  
future pour longtemps, en utilisant dans la pratique votre fortune présente pour le service. Le fruit va effectivement 
apparaître. Planter une graine signifie utiliser la graine de votre spécialité pour le service. Tous ici sont constamment  
assis sur le trône de la fortune. Les âmes qui se considèrent très fortunées quand elles viennent proches de Dieu ne  
serait-ce qu’une seconde se souviennent  encore maintenant  de cette fortune créée au kalpa précédent.  Donc,  ô  
combien le bonheur et la fortune de ceux qui ont cette fortune d’une façon pratique en ce moment devraient être 
grands ! Quand vous gardez cette grandeur en face de vous, c’en est fini de tout gaspillage. Achcha.

Bénédiction : Puissiez-vous être les conquérants de Maya qui voient les jeux des formes redoutables de Maya tels 
des observateurs détachés.
Ceux qui accueillent Maya ne prennent pas peur en voyant une de ses formes redoutables. Lorsque 
vous observez un jeu en tant qu’observateurs détachés, vous vous amusez ; parce qu’extérieurement, 
Maya revêt la forme d’un lion, mais elle n’a même pas la force d’un chat. C’est simplement que 
vous prenez peur et grossissez l’importance de Maya en pensant : « Que puis-je faire ? Comment 
cela va-t-il se passer ? » Cependant, rappelez-vous la leçon que « tout ce qui arrive est bien et tout 
ce qui doit arriver sera encore meilleur ». Observez le jeu en tant qu’observateurs détachés et vous 
deviendrez les conquérants de Maya.

Devise : Ceux qui sont tolérants ne deviennent pas jaloux en voyant la nature de qui que ce soit. Ils écoutent 
ce qui est ruineux d’une oreille et le laissent ressortir par l’autre.

***OM SHANTI***
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