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Essence : Doux enfants, souvenez-vous du Pére, Celui qui enléve la peine et donne du bonheur. Ainsi,
toute votre peine s'en ira et vos pensées finales vous méneront a votre destination.

Question :  Pourquoi le Pére vous a-t-Il donné /'ordre de rester dans le souvenir tout en marchant et en
agissant ?

Réponse : 1. Ce n'est que grace au souvenir que le fardeau des péchés de vos nombreuses vies s'en ira.

2. Ce n'est que grace au souvenir que 1'ame deviendra satopradhan. 3. Si vous vous exercez
a rester dans le souvenir du Pére unique a partir de maintenant, vous serez capables d'y
rester lors de vos derniers instants. On s'est souvenu : "Ceux qui se souviennent de leur
femme dans leurs derniers instants..." 4. En vous souvenant du Pére, le bonheur des 21 vies
apparaitra devant vous. C'est pourquoi /'ordre du Pére est le suivant : Les enfants, tout en
marchant et en agissant, souvenez-vous de Moi seul.
Om shanti.  De qui vous souvenez-vous ? Cette relation avec Celui qui libére tout le monde de la peine,
est la plus merveilleuse de toutes les relations. Les enfants, quand le Pére vous regarde, tous vos péchés
sont ¢liminés. L'ame avance vers son niveau satopradhan. Ici, la peine est illimitée. On s'est souvenu : "Il
est Celui qui enléve la peine et donne du bonheur." Le Pére est venu vous libérer de toutes les peines. Au
paradis, il n'y a ni nom ni trace de peine. Il est essentiel de se souvenir d'un tel Pére. Un pere a de 1'amour
pour ses enfants. Vous savez quels enfants le Pére aime. Les enfants, on vous a expliqué : Considérez que
vous €tes des ames, pas des corps. Ceux qui sont de trés beaux joyaux se souviennent du Pere tout en
marchant et en agissant. Pourquoi dit-Il cela ? Parce que I'urne des péchés de vos nombreuses vies est
pleine. Ce n'est que grace au pelerinage du souvenir que vous changerez d'ames pécheresses en ames
charitables. Les enfants, vous savez également que ceci est un vieux corps. C'est 'ame qui regoit la peine.
Quand le corps est blessé, c'est 1'ame qui ressent la douleur. Elle dit : Je suis malade et malheureuse. Ceci
est le monde de la peine. Peu importe ou vous allez, il n'y a que de la peine. Il ne peut pas y avoir de peine
dans la terre du bonheur. Si vous parlez de la peine, c'est que vous €tes dans la terre de la peine. Il ne peut
pas y avoir la moindre trace de peine dans la terre du bonheur. Il reste peu de temps et vous devez
consacrer tous vos efforts a vous souvenir du Péere. Plus vous aurez de souvenir, plus vous deviendrez
satopradhan. Faites des efforts et créez un niveau tel, qu'a la fin, vous ne vous souveniez de rien d'autre
que du Pére unique. Il existe une chanson qui dit : "Ceux qui se souviennent de leur femme dans les
derniers instants..." Nous sommes justement dans les derniers instants ! C'est la fin du vieux monde, de la
terre de la peine. Vous faites actuellement des efforts pour aller dans la terre du bonheur. Vous avez
changé de shudras en Brahmines. Souvenez-vous-en. Les shudras ont de la peine. Nous nous ¢éloignons de
la peine et nous montons vers le sommet. Par conséquent, nous devrions nous souvenir du Pére unique. Il
est le Pere Le plus aimé. Qu'existe-t-il de plus doux que Lui ? L'ame ne se souvient que du Pére Supréme,
de I'Ame Supréme. Il est le Pére de toutes les ames. Il n'y a rien de plus doux que Lui dans ce monde. Il y
a tant d'enfants ! En combien de temps peut-I1 se souvenir de tous Ses enfants ? En une seconde. Achcha,
comment tourne le cycle du monde ? Chacun de vous les enfants le sait trés précisément. Par exemple, si
des gens rentrent d'une piece de théatre et que quelqu'un leur demande s'ils s'en souviennent, dés qu'ils
disent "Oui", la piece enti¢re est présente dans leur intellect, du début a la fin. Mais cela leur prendrait du
temps pour la raconter. Baba est le Baba illimité. En vous souvenant de Lui, le bonheur des 21 vies
apparait devant vous en une seconde. Dés qu'un enfant nait, son peére sait qu'un héritier est né. Il se
souvient de tous ses biens. Chacun de vous est un enfant a part entiére et vous recevez votre héritage
personnel. Votre souvenir est personnel ; chacun de vous est un héritier du Pére illimité. A 1'age d'or, il n'y
a qu'un seul fils. 11 est I'héritier de tous les biens. Les enfants, dés que vous avez trouvé le Pére, vous étes
devenus les maitres du monde en une seconde. Ce n'est pas long. Le Pere dit : Considérez que vous étes
des ames. Ne vous considérez pas comme une femme. L'ame est masculine. Baba dit : Je me souviens de
tous les enfants. Toutes les ames sont freres. Ceux des autres religions qui viennent ici disent : "Nous
sommes tous freres." Mais ils n'en comprennent pas la signification. Vous savez désormais que vous étes
les enfants les plus aimés de Baba. Vous recevrez vraiment votre héritage illimit¢é complet du Pére.
Comment l'obtiendrez-vous ? Vous vous en souvenez en une seconde, les enfants. Nous étions
satopradhan, puis nous sommes devenus tamopradhan. Nous devons redevenir satopradhan. Vous savez
que vous devez réclamer a Baba votre héritage du bonheur du paradis. Le Pére dit : Considérez que vous
étes des ames. Le corps est périssable. C'est I'ame qui se défait de son corps et qui s'en va. Elle part pour
entrer dans un ventre maternel, dans un nouveau corps. Quand le feetus est prét, I'ame y entre. Mais ici,
c'est sous l'influence de Ravan. L'ame entre dans la prison sous l'influence des vices. La-bas Ravan
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n'existe pas. Il n'est pas question de peine. Quand vous devenez vieux, vous €tes conscients que vous
quitterez votre corps pour entrer dans un autre. Il n'y aura aucune peur ; ici, il y en a tellement ! La-bas
vous serez sans peur. Les enfants, le Pére vous emmeéne dans un bonheur sans limite. Il y a un bonheur
sans limite a I'age d'or et une peine sans limite a 1'age de fer. C'est pourquoi on l'appelle la terre de la
peine. Le Pére ne vous donne aucune difficulté. Tout en vivant chez vous, avec votre famille et tout en
prenant soin de vos enfants, souvenez-vous simplement du Pére. Renoncez a tous les gourous etc. Je suis
plus élevé que tous les gourous. Ils sont tous Ma création. Personne, a part Moi, ne peut étre appelé le
Purificateur. Appelleriez-vous Brahma, Vishnou et Shankar des purificateurs ? Non. Méme les déités ne
peuvent étre appelées ainsi. Personne a part Moi ne peut étre appelé ainsi. Les enfants, diriez-vous que le
Gange est "le Purificateur" ? Ces fleuves d'eau coulent constamment. Le Brahmapoutre et le Gange ont
toujours existé. Les gens s'y sont toujours baignés. Lorsqu'il pleut, il y a des inondations et cela aussi
provoque de la peine, n'est-ce pas ? Il y a une peine sans limite. Voyez combien de gens meurent dans les
inondations. A I'age d'or, il n'est pas question de peine. Méme les animaux ne ressentent aucune peine, et
ils ne meurent pas non plus prématurément. Ce drama est ainsi créé. Sur le chemin de bhakti, les gens
chantent : "Baba, quand Tu viendras, je n'appartiendrai qu'a Toi seul." Il est effectivement venu. Il vient
entre la fin du monde de la peine et le début du monde du bonheur. Mais personne ne le sait. Personne ne
connait la durée du cycle. Le Pére vous dit tout de facon si simple. Auparavant, saviez-vous que le cycle
durait 5000 ans ? Les gens parlent de centaines de milliers d'années. Mais le Pére vous a expliqué que
chaque age durait 1250 ans. Le swastika représente précisément les 4 parts égales. Il n'y a pas la moindre
différence entre elles. La raison dit également qu'il doit y avoir un compte précis. A Jagannath Puri,
lorsqu'ils cuisinent du riz, ils le partagent en 4 parts égales. C'est une méthode qu'ils ont créé. La-bas les
gens mangent beaucoup de riz. Que vous les appeliez Jagannath ou Shrinath, c'est la méme chose — ils les
représentent tous les deux laids. Dans le Temple de Shrinath, ils ont des urnes remplies de ghee. La
nourriture frite dans le ghee est treés nourrissante. D'ailleurs ils la vendent a l'extérieur dans des boutiques.
Ils offrent une trés grande quantité de bhog la-bas. Les pélerins achétent tout cela dans ces boutiques. A
Jagannath, ils n'ont que du riz. Il y a d'un c6té Jagannath, et de 1'autre Shrinath. Ils représentent la terre du
bonheur et la terre de la peine. Shrinath appartenait a la terre du bonheur, et I'autre a la terre de la peine.
C'est en ce moment que les gens deviennent laids en montant sur le blcher de la luxure. Ils offrent
simplement du riz pour bhog a Jagannath. L'un est pauvre, et l'autre riche. Seul le Pére unique est I'Océan
de connaissance. La dévotion est appelée l'ignorance ; elle ne vous apporte rien. La-bas les gourous
gagnent beaucoup d'argent. Si une personne est intelligente et que des gens apprennent quelque chose
d'elle, ils diront : "Voici mon gourou et il m'a enseigné ceci." Tous ces gourous sont physiques. Ils ont tous
pris naissance. Qui est avec vous en ce moment ? Le Pére sans image. Il dit : Ceci n'est pas Mon corps.
C'est le corps de votre Dada qui a vécu 84 vies. J'entre en lui a la fin de la derniére de ses nombreuses vies
afin de vous emmener vers la terre du bonheur. On I'appelle aussi Gaumukh. Les gens viennent de si loin
pour voir un Gaumukh. Ici aussi il y a un Gaumukh. L'eau vient des montagnes. L'eau qui vient de la
montagne entre dans le puits chaque jour. Cela ne s'arréte jamais. D'ou qu'elle vienne, ils l'appellent l'eau
du Gange. IIs y vont pour se baigner en la considérant comme étant I'eau du Gange. Mais cette eau ne peut
changer personne d'impur en pur. Le Pére dit : Je suis le Purificateur. O les dmes, souvenez-vous
constamment de Moi seul. Renoncez a votre corps et a toutes vos relations corporelles, considérez que
vous étes des ames, souvenez-vous de Moi et vos péchés de nombreuses vies seront briillés. Le Pére vous
libére des péchés de nombreuses vies. En ce moment, les gens commettent sans cesse des péchés. Il y a la
souffrance du karma. Vous avez tous commis des péchés dans vos vies précédentes. Il y a le compte de 63
vies. Vos degrés n'ont cessé de diminuer peu a peu, tout comme le font les degrés de la lune. C'est le jour
et la nuit illimités. En ce moment, le monde entier et Bharat en particulier sont sous les augures de Rahou.
C'est 'éclipse de Rahou. Les enfants, vous changez maintenant de laids en beaux. C'est pourquoi méme
Krishna est appelé Shyam-Sundar. IIs ont fait de Iui un étre laid. Ils ont représenté ce symbole parce qu'il
est monté sur le blicher de la luxure. Mais l'intellect des gens ne fonctionne plus. Parfois ils le représentent
beau, et parfois, laid. A présent vous faites des efforts pour devenir beaux. Ce n'est que lorsque vous ferez
des efforts pour devenir satopradhan que vous le deviendrez. Ce n'est pas difficile. En ce moment vous
écoutez cette connaissance, puis elle disparaitra. Bien que les gens étudient et racontent la Gita, ils ne
peuvent pas donner cette connaissance. La Gita est un livre religieux pour le chemin de bhakti. Il y a tout
un attirail pour le chemin de bhakti et aussi de nombreuses écritures ; certains lisent quelque chose et
d'autres font autre chose. Les gens vont dans le temple de Rama. Ils ont méme représent¢ Rama laid.

2/3



Mercredi 20/08/2014 Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Demandez-vous pourquoi ils les représentent laids. Il y a aussi Kali a Calcutta. IIs 1'appellent en disant
"Ma, Ma" lorsqu'ils sont dans la détresse. Elle est la plus féroce et ils la représentent sous une forme
effrayante. Pourtant ils I'appellent "Mere". Vous possédez la fleche et 1'épée de la connaissance et c'est
pour cela qu'ils I'ont représentée avec des armes. Dans le temps, ils sacrifiaient des gens en I'honneur de
Kali. Le Gouvernement a mis fin a cela. Avant, dans le Sindh, ils n'avaient aucun temple consacré a cette
déesse. Lorsqu'une bombe a explosé, un prétre brahmane a dit : "Kali a dit qu'elle n'avait pas de temple ici,
et qu'on devrait en construire un rapidement, autrement une autre bombe explosera..." Alors ils ont récolté
beaucoup d'argent et un temple a été¢ construit. Regardez, maintenant, il y a tellement de temples ! Les
gens vont ici et 1a. Le Pére vous explique afin de vous libérer de tout cela. Il ne diffame personne. Il vous
explique le drama ainsi que la fagon dont ce cycle du monde est créé. Tout ce que vous avez vu existera a
nouveau. Les choses qui n'existent pas encore seront créées. Vous comprenez que votre royaume a existé.
Mais vous l'avez perdu. Le Pere vous dit encore une fois : Les enfants, si vous voulez changer d'homme
ordinaire en Narayan, faites des efforts. Vous avez écouté de nombreuses histoires religieuses sur le
chemin de bhakti. Vous avez écouté l'histoire de l'immortalité. Mais quelqu'un est-il devenu immortel ?
Quelqu'un a-t-il recu l'eeil de la connaissance ? Le Pére est ici pour vous expliquer toutes ces choses. Ne
voyez rien de mal. Regardez tout avec des yeux civilisés, pas avec des yeux criminels. Ne regardez pas ce
vieux monde. Il va étre détruit. Le Pére dit : Mes plus doux enfants, Je repartirai apres vous avoir donné
votre royaume pour 21 vies. Ce n'est le royaume de personne d'autre 1a-bas. Il n'est fait mention d'aucune
peine. Vous serez riches et heureux. Ici, les gens meurent de faim. La-bas vous régnerez sur le monde
entier. Vous aurez besoin de si peu de terrain. Au début, c'est un petit jardin. Puis peu a peu il grandit au
point de devenir immense a la fin de l'age de fer. Sous l'influence des cinq vices, ce monde devient une
forét d'épines. Le Pere dit : La luxure est le plus grand ennemi. A cause d'elle vous recevez de la peine
depuis le début, en passant par le milieu et jusqu'a la fin. Vous comprenez maintenant ce que sont la
connaissance et la dévotion. La destruction est juste devant vous. Dépéchez-vous de faire des efforts.
Sinon vos péchés ne seront pas briilés. Vos péchés ne peuvent étre éliminés que grace au souvenir du Pére.
Seul le Pere unique est le Purificateur. Ceux qui ont fait des efforts au cycle précédent les referont
assurément. Ne vous relachez pas. Ne vous souvenez de personne d'autre que du Pére unique. Tous les
autres vous causent de la peine. Souvenez-vous de I'Unique qui vous donne un bonheur constant. Ne soyez
pas négligents a ce sujet. Si vous ne vous souvenez pas de Lui, comment deviendrez-vous purs ? Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Ne voyez rien de mal. Regardez tout avec I'ceil de la connaissance, 1'ceil civilisé que le Pere
vous a donné. Faites des efforts complets pour devenir satopradhan.
2. Tout en prenant soin de votre maison et de votre famille, souvenez-vous du Pére, le plus

adorable de tous. Créez un niveau tel, qu'a la fin, vous ne vous souveniez de rien d'autre que
du Pére unique.

Bénédiction : Puissiez-vous vous "refourner" (vous transformer) en retour pour l'amour recu, et devenir
ainsi égaux au Pere, complets et parfaits.
Le signe que l'on aime quelqu'un est que I'on ne peut pas supporter de voir ses faiblesses.
On considere les erreurs de I'étre aimé comme ses propres erreurs. Quand le Pére entend
quoi que ce soit a propos des enfants, Il considere que cela s'applique a Lui. Il souhaite voir
les enfants complets et parfaits, comme Lui. En retour pour cet amour, "refournez-vous".
Les dévots sont préts a se trancher la téte et a la Lui offrir ; vous, vous n'avez pas a vous
trancher la téte physiquement, mais a couper les tétes de Ravan.

Devise : Le service le plus élevé consiste a créer une atmosphere puissante grace a vos vibrations
spirituelles.

x5 QM SHANTI***

3/3



