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Essence : Doux enfants,  faites  du  service  en étant conscients  de l'âme  et  vous serez victorieux  à 
chaque pas.

Question : Quelle conscience vous empêchera d'être conscients du corps?
Réponse : Soyez toujours conscients que vous êtes les serviteurs Divins. Un serviteur ne peut jamais 

être conscient du corps. Plus vous serez en yoga, plus la conscience du corps se brisera. 
Question : Selon le drama, quelle punition reçoivent ceux qui sont conscients du corps? 
Réponse : Cette connaissance ne reste pas dans leur intellect. Les gens riches sont conscients du corps 

à cause de leur richesse. C'est pourquoi ils ne peuvent pas comprendre cette connaissance. 
C'est  la punition qu'ils  reçoivent.  Les pauvres peuvent  très facilement  comprendre cette 
connaissance.

Om shanti. Le Père spirituel  vous donne des conseils à travers Brahma, seulement si vous avez du 
souvenir. Vous deviendrez alors satopradhan et entrerez dans votre royaume du paradis. Il ne parle pas 
qu'à vous. Ses paroles ne resteront pas seulement à Bharat; elles toucheront également tout le monde à 
l'étranger. De nombreuses personnes recevront des visions. Des visions de qui recevront-ils? Utilisez votre 
intellect. C'est à travers Brahma que le Père donne des visions, en leur indiquant que s'ils veulent devenir  
princes, ils doivent se tourner vers Brahma ou les Brahmines. Les Européens souhaitent également Le 
comprendre. Bharat était le paradis, mais personne ne sait précisément à qui appartenait le royaume à cette 
époque. Bharat était le paradis. Vous expliquez maintenant à tout le monde que c'est le Raja Yoga facile  
grâce  auquel  Bharat  devient  le  paradis.  Au  moins, l'intellect  des  étrangers  est  un  peu  meilleur;  ils 
comprendront rapidement. Par conséquent les enfants serviables, que devriez-vous faire maintenant? Vous 
devez  recevoir  des  directives.  Les  enfants,  enseignez  l'ancien  Raja  Yoga.  De  nombreuses  personnes 
viennent à vous dans les musées et les expositions. Ils écrivent leur opinion en disant que vous faites du 
très bon travail. Cependant, eux-mêmes ne comprennent pas. S'ils étaient touchés ne serait-ce qu'un petit 
peu, ils viendraient, mais ce sont les pauvres qui font des efforts pour comprendre et faire en sorte que leur 
fortune devienne meilleure. Les gens riches ne feront aucun effort. Ils sont très conscients du corps, par 
conséquent, dans le  drama, c'est comme si Dieu leur donnait une punition. Cependant, c'est grâce à eux 
que vous propagerez le  message.  Les étrangers  souhaitent  recevoir  cette  connaissance.  Ils  seront  très 
heureux de l'entendre. Vous faites tant d'efforts auprès des employés du gouvernement, mais ils n'ont pas le 
temps.  Même  s'ils  recevaient  des  visions  tout  en  étant  chez  eux,  ils  ne  comprendraient  rien.  Par 
conséquent, Baba vous conseille les enfants: Rassemblez les bonnes opinions et faites-en un livre. Vous 
pourrez alors  conseiller  les  gens  en leur  disant  à  quel  point  ceux qui  viennent  apprécient  toute  cette 
connaissance. Les étrangers, ainsi que les habitants de Bharat, ont envie de connaître le Raja Yoga facile.  
Bharat obtient le royaume des déités du paradis grâce au Raja Yoga facile, alors pourquoi ne monteriez-
vous pas un  musée dans  des  locaux du gouvernement,  où des  conférences pourraient  avoir  lieu? Les 
enfants,  réfléchissez  à  tous  ces  aspects.  Cela  prendra  du  temps;  leur  intellect  ne  s'adoucira  pas  aussi 
facilement. Une serrure Godrej est sur leur intellect. Si le message devait se propager actuellement, il y 
aurait une révolution. Oui, cela aura lieu de toute façon. Dites-leur : "Si le musée était dans les locaux du 
gouvernement, de nombreux  étrangers viendraient et comprendraient." Les enfants, vous obtiendrez de 
toute  façon  la  victoire,  par  conséquent,  réfléchissez  à  tout  cela.  Ceux  qui  sont  conscients  de  l'âme 
réfléchiront aux moyens de permettre aux gens de comprendre et d'obtenir leur héritage du Père. Vous 
écrivez que l'on peut obtenir son héritage sans dépenser quoi que ce soit. Par conséquent, certains bons 
enfants viennent et donnent leur opinion. L'adjoint au Premier ministre vient à l'ouverture, puis le Premier 
ministre et le Président viennent plus tard, parce qu'on leur aura dit à quel point cette  connaissance est 
merveilleuse et que la vraie paix sera établie ainsi. Cela semble tout à fait juste. Les explications sont 
telles, qu'elles semblent justes. Si elles ne semblent pas justes aujourd'hui, ce sera demain. Baba ne cesse 
de vous dire: Allez voir les gens importants. Au fur et à mesure de vos progrès, ils comprendront aussi. 
L'intellect des êtres humains est maintenant tamopradhan. C'est pourquoi ils accomplissent de mauvaises 
actions. Jour après jour, ils sont de plus en plus tamopradhan. Vous essayez de leur expliquer en leur 
disant: "Arrêtez vos activités vicieuses, faites des progrès." Le Père est venu pour faire de vous des déités 
pures. Un jour viendra finalement où un musée sera installé dans les locaux du gouvernement. Dites-leur: 
"Nous pourvoirons à toutes les dépenses. Le gouvernement n'aura rien à dépenser". Les enfants, dites que 
vous pouvez ouvrir un musée dans tous les locaux du gouvernement, à vos propres frais. En commençant 
dans  un  local  du  gouvernement,  alors  cela  continuera  ailleurs.  Cependant,  il  faudra  quelqu'un  pour 
expliquer  cette  connaissance.  Dites-leur:  "Dites-nous  à  quel  moment quelqu'un  peut  venir  pour  vous 
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montrer le chemin". Nous vous montrerons la voie pour créer votre vie sans avoir à dépenser le moindre 
coquillage. Cela se produira dans le futur. Le Père explique tous ces aspects à travers vous, les enfants. 
Maya attrape les très bons enfants qui se considèrent comme des Mahavirs. La destination est très élevée. 
Soyez  très  prudents.  Vous ne pouvez  pas  négliger  ce match  de  boxe;  c'est  le  match  de  boxe le  plus 
puissant.  C'est le champ de bataille sur lequel vous devez conquérir Ravan. N’ayez pas la moindre la 
moindre conscience du corps. Ne pensez pas que vous faites tel ou tel  service. Vous êtes les  serviteurs  
Divins. Donnez le message à chacun. Cela demande des d'efforts incognito. Vous vous expliquez à vous-
mêmes, grâce à gyan et au pouvoir du yoga. Barratez l'océan de connaissance tout en étant incognito afin 
que votre  ivresse s'élève.  Expliquez  avec amour  qu'à  chaque cycle,  les  habitants  de Bharat  reçoivent 
l'héritage du Père illimité. 5000 ans auparavant, c'était le royaume de Lakshmi et de Narayan. On l'appelle 
maintenant la maison de perdition. Satyug était le Temple de Shiva qui avait été établi par Shiv Baba. Ceci 
est le royaume établi par Ravan. C'est le même contraste qu'entre le jour et la nuit. Les enfants sentent bien 
ce qu'ils sont devenus! Le Père vous rend égaux à Lui. L'aspect principal est de devenir conscient de l'âme. 
Soyez conscients de l'âme et ayez la pensée: "Aujourd'hui, je dois aller expliquer à tel ou tel  Premier 
ministre… Si je lui donne le drishti, il pourra avoir une vision". Vous pouvez leur donner le drishti. Si  
vous restez conscients de l'âme, votre batterie se chargera. Votre batterie se chargera lorsque vous vous 
assiérez en conscience d'âme et aurez du yoga avec le Père tout en considérant que vous êtes des âmes. 
Les pauvres peuvent très rapidement charger leur batterie parce qu'ils se souviennent beaucoup du Père. 
Vous êtes  peut-être  très bons dans  la  connaissance,  mais  si  yoga  est  insuffisant,  votre  batterie ne se 
chargera pas à cause de l'arrogance du corps. Cela signifie que votre yoga est inexistant. C'est pourquoi 
vos flèches de connaissance n'ont pas de pouvoir. C'est la même chose pour une épée. Une épée peut 
coûter 10 Roupies et une autre 50. On s'est souvenu de l'épée de Guru Gobind Singh (le dixième Guru des 
Sikhs). Ce n'est  pas une question de violence.  Les déités  sont  doublement non-violentes.  Aujourd'hui, 
Bharat est ainsi et demain, elle sera comme cela. Par conséquent les enfants, vous devriez ressentir tant de 
bonheur. Hier, vous étiez dans le royaume de Ravan et vous vous étouffiez. Aujourd'hui, vous êtes avec le  
Père  suprême,  l'Âme suprême.  Maintenant,  vous appartenez  à  la  famille  de Dieu.  A l'âge  d'or,  vous 
appartiendrez à la famille des déités. Dieu Lui-même est en train de vous enseigner. Vous recevez tant 
d'amour de Dieu. En recevant l'amour de Ravan pendant un demi-cycle, vous êtes devenus des singes. 
Maintenant, en recevant l'amour du Père illimité, vous devenez des déités. Il est question de 5000 ans. Ils 
ont parlé de centaines de milliers d'années. Celui-ci aussi était un adorateur, comme vous. Il se tient au 
sommet de l'arbre. A l'âge d'or, vous aviez des richesses sans limite, ainsi que dans les temples qui ont été 
construits après. Ces temples ont ensuite été pillés. Ils étaient très nombreux. Des temples sont également 
dédiés aux sujets. En fait, actuellement, les sujets sont encore plus riches. Ceux qui règnent empruntent 
auprès des sujets. C'est un monde très sale. Calcutta est le lieu le plus sale de tous. Les enfants, faites des 
efforts pour changer cela. Quoi que l'on fasse, on en reçoit le retour. Si vous êtes conscients du corps, vous 
chutez. Les gens ne comprennent pas ce que signifie Manmanabhav. Ils apprennent simplement les versets 
par cœur. Ils n'ont aucune connaissance. Vous seuls, les Brahmines, possédez la connaissance. Les gens 
d'aucun autre chemin ou culte ne peuvent devenir des déités. Comment quelqu'un pourrait devenir une 
déité sans devenir Brahmine, un Prajapita Brahma Kumar ou Kumaris? Ceux qui le sont devenus au cycle 
précédent le redeviendront.  Cela demande du  temps.  L'arbre pousse et  devient  grand. Il passera d'une 
croissance lente à une croissance très rapide. Le Père explique: Doux enfants, souvenez-vous du Père et 
faites  tourner  le  disque  de  la  réalisation  de  soi.  Le  cycle  des  84  vies  est  dans  votre  intellect.  Les 
Brahmines,  vous  changez  pour  devenir  des  déités  et  ensuite,  vous  appartenez  à  la  communauté  des 
guerriers. Personne ne comprend les termes "dynastie du soleil" et "dynastie de la lune". Faites des efforts 
faire des efforts pour leur expliquer. Cependant, s'ils ne comprennent toujours pas, il est clair que ce n'est 
pas encore le moment pour eux. Néanmoins, ils ne cesse de venir. Ils pensent que les gens de l'extérieur 
ont entendu de mauvaises choses sur les Brahma Kumaris et lorsqu'ils viennent ici et voient ce que vous 
faites,  ils disent:  "Ces gens font du très bon travail.  Ils transforment le  caractère des êtres humains". 
Voyez à quel point le  caractère des déités est beau ! Elles sont complètement sans vice. Baba dit : La 
luxure est votre plus grand ennemi. C'est à cause de ces 5 esprits démoniaques que votre caractère s'est 
gâté. Quand vous expliquez, ils deviennent bons, mais dès qu'ils sortent, ils oublient tout. C'est pourquoi 
on a dit: "Peu importe à quel point vous décorez un âne, il ne cesse de se salir". Baba n'insulte personne; Il  
ne fait  que vous expliquer.  Que vos activités  soient  divines!  Pourquoi  vous mettez-vous en colère  et 
commencez-vous à aboyer? Au paradis, La colère n'existe pas. Le père ne se met jamais en colère lorsqu'il 
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explique quelque chose personnellement. Baba explique tout avec tant de raffinement. Le drama avance 
précisément, selon la loi. Le drama ne comporte jamais d’erreur. Il est éternellement prédestiné. Tous les 
actes accomplis à un moment donné, se reproduisent à l'identique après 5000 ans. Certains se demandent 
comment les montagnes réapparaîtront après s'être effondrées. Lorsque vous voyez une pièce de théâtre, 
un palais peut s'écrouler. Ensuite, lorsque la pièce de théâtre est rejouée, vous revoyez le palais intact. De 
la  même  façon,  tout  cela  se  répète à  l'identique.  Vous  avez  besoin  d'un cerveau pour  comprendre. 
L'intellect  de  certains  a  du  mal  à  comprendre.  C'est  l'histoire et  la  géographie du  monde.  C'était  le 
royaume des déités dans le royaume de Rama. Ce sont elles qui étaient adorées. Le Père a expliqué que 
vous devenez dignes d'être adorés et qu'ensuite, plus tard, vous devenez des adorateurs. Les enfants, on 
vous a expliqué la signification de "Hum so". Vous devenez des déités, puis des guerriers et ainsi de suite. 
C'est le jeu du saut périlleux. Comprenez-le très clairement et essayer de l'expliquer aux autres. Baba ne 
vous dit pas d'arrêter de travailler. Non. Devenez simplement satopradhan. Comprenez la signification de 
l'histoire et  la  géographie et  expliquez-la  aux  autres.  L'aspect  principal  est  d'être  Manmanabhav. 
Considérez que vous êtes des âmes et  souvenez-vous du Père, ainsi  vous deviendrez satopradhan.  Le 
pèlerinage du souvenir est numéro un. Le Père dit : les enfants, Je vous ramènerai tous avec Moi. A l'âge 
d'or, les êtres humains seront peu nombreux. A l'âge de fer, les êtres humains sont innombrables. Qui 
ramènera tout le monde ? Qui nettoiera la jungle entièrement ? Le Père, que l'on appelle le Batelier, le 
Maître du jardin. Il libère tout le monde de la peine et nous fait traverser. Cette étude est très douce, parce 
que cette connaissance est votre source de revenu. Vous recevez des trésors sans limite. Sur le chemin de 
la dévotion, les gens ne reçoivent rien. Ici, il n'est pas question de se prosterner aux pieds de qui que ce 
soit.  Là-bas,  les  gens  vont  se  prosterner  devant  des  gurus.  Le  Père  vous  libère  de  tous  ces  aspects.  
Souvenez-vous d’un tel Père. Il est votre Père, alors comprenez que vous recevrez vraiment votre héritage 
de votre Baba. Vous avez ce bonheur. Quelqu'un a écrit: "Nous sommes allés voir une personne riche et 
nous étions embarrassés parce que nous étions pauvres". Baba dit: C'est mieux que vous soyez pauvres 
parce que si vous étiez riches, vous ne seriez pas venus ici. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Restez constamment dans le bonheur et l'ivresse que vous appartenez à la famille de Dieu. 

Dieu Lui-même vous enseigne et vous recevez Son amour. C'est grâce à cet amour que vous 
devenez des déités. 

2. Comprenez  précisément ce  drama prédestiné. Il ne peut y avoir aucune erreur. Tout  acte  
accompli  se  répètera.  Si  vous  comprenez  clairement  cet  aspect,  vous  ne  vous  mettrez 
jamais en colère. 

Bénédiction : Puissiez-vous avoir la foi dans l’intellect et être un empereur sans soucis qui expérimente ce 
qui est bon même dans quelque chose de mauvais. 
Souvenez-vous toujours du slogan : Tout ce qui s’est passé était bien, tout ce qui se passe 
est bien et tout ce qui va se passer sera encore mieux. Ne regardez rien de mauvais avec 
cette vision mais faite l’expérience de ce qui est bon même dans quelque chose de mauvais 
et  apprenez en une leçon.  Quand une situation apparaît,  ne pensez pas « Que va-t-il  se 
passer ? mais pensez instantanément « quelque chose de bien va se produire ». C’est passé 
et donc, c’est bon. Vous serez constamment des empereurs sans soucis lorsqu’il y a quelque 
chose de bon. La signification de « Avoir la foi dans l’intellect » c’est être un empereur 
sans souci.

Devise : Le registre de ceux qui se donnent du respect et qui en donnent aux autres est toujours bon.

***OM SHANTI***
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