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Essence : Doux enfants, afin de donner les richesses de la connaissance, barattez 1’océan de
connaissance. Ayez de l'intérét pour donner de sorte que vous ne cessiez de baratter.

Question :  Quelle est la fagon de vous maintenir constamment bien portants sur le chemin de la
connaissance ?

Réponse :  Afin d’étre constamment bien portants, machez puis digérez 1’herbe de la connaissance (le

murli) que vous recevez du Pére. C'est-a-dire barattez la connaissance. Les enfants qui ont

I’habitude de baratter, c'est-a-dire de digérer, ne peuvent jamais tomber malades. Ceux qui

n’ont aucune maladie des vices sont constamment bien portants.
Chanson :  Tu es I’Océan d’ Amour et nous sommes assoiffés d’une goutte venant de Toi...
Om shanti.  Les enfants, vous avez entendu la chanson. Quelles que soient les chansons composées ou
quelles que soient les écritures, ils ne comprennent rien. Quoi que les gens aient pu lire, personne n’en a
retiré du bénéfice, au contraire il y a eu une perte. Seul Dieu est le Bienfaiteur de tous. Vous comprenez
que Celui qui vous donne du bénéfice est venu. Il vous montre le chemin pour avoir du bénéfice. Seul le
Pére unique vous apporte du bénéfice a vous, les enfants de Bharat tout spécialement et au monde en
général. Lorsque vous étiez a 1’age d’or, vous aviez tous du bénéfice. Vous étiez dans la terre du bonheur
et les autres étaient tous dans la terre de la paix. Les enfants, votre intellect le sait mais ce point dérape,
vous ne vous en imprégnez pas completement. Si vous barattiez 1’océan de connaissance ne serait-ce que
sur un seul point, cela ne se produirait pas. Les étres humains d’aujourd’hui n’ont méme pas autant de bon
sens que les animaux. Les animaux (vaches) broutent I’herbe puis elles ne cessent de ruminer. Vous
recevez également de la nourriture mais vous ne la machez pas tout au long de la journée. Les vaches ne
cessent de ruminer tout au long de la journée. Vous €étes en train de recevoir I’herbe de la connaissance. Il
y a le yoga et la connaissance. Continuez a baratter 1’océan de connaissance avec ce point tout au long de
la journée. Que feront ceux qui n’ont aucun intérét pour le service en barattant 1’océan de connaissance ?
Parce qu’ils n’ont pas un tel intérét, ils ne font rien. Certains ont de I’intérét pour donner la richesse de la
connaissance. Les gens vont donner de 1’herbe aux vaches dans les étables. Ils consideérent que c’est un
acte de charité. Le Pére vous nourrit de cette herbe de la connaissance. Si vous la barattez, vous serez
heureux et aurez également de I’intérét pour faire du service. Ceux qui prennent une urne ou méme une
goutte seront toujours en mesure d’aller au paradis. Les portes du paradis vont s’ouvrir. En fait, vous
devez avaler I’océan de connaissance. Certains 1’avalent complétement et d’autres viennent juste prendre
une goutte mais ils iront quand méme au paradis. Plus vous vous imprégnerez, plus vous réclamerez un
statut ¢levé. Vous pouvez aller au paradis avec une seule goutte. Lorsqu’une personne meurt, ils mettent
une goutte de I’eau du Gange dans sa bouche. Dans certaines maisons, ils boivent tout le temps 1’eau du
Gange. Quelle quantité ont-ils di boire ? Le Gange coule tout le temps. IIs ne peuvent pas l'avaler
compleétement ! Vous concernant, on se souvient que vous avez avalé 1’océan entier. Ceux qui sont
proches de 1’Océan de Connaissance et qui font beaucoup de service seront enfilés dans le chapelet de
Rudra. Plus vous avalerez cela et apporterez du bénéfice aux autres, plus vous réclamerez un statut élevé.
Plus vous vous imprégnerez, plus vous aurez de bonheur. Les riches ont du bonheur. Ceux qui ont
beaucoup de richesses et qui les donnent ou construisent des universités, des maisons de repos pour les
pelerins ou des temples, font également 1’expérience de tant de bonheur. Ici, vous recevez les joyaux
impérissables de la connaissance, vous étes en train de recevoir des trésors éternels pour 21 vies. Ceux qui
s’en impreégnent trés bien et qui les redonnent, recoivent un bon statut. Certains enfants écrivent : "Baba, je
veux quitter mon travail et m'engager dans ce service spirituel et simplement partir expliquer en utilisant
des projecteurs dans les expositions. Si quelqu'un recevait ne serait-ce qu'une goutte, il aura du bénéfice.
J'ai un grand intérét pour faire du service". Cependant, Baba connait le niveau de chacun. Avec le service,
il faut aussi ces vertus. Il ne devrait y avoir aucune colére ni mauvaises pensées. Il ne devrait pas y avoir la
moindre maladie des vices. Il faut une bonne santé. Baba dit que ceux qui ont trés peu de vices sont bien
portants. Baba chante leurs louanges. On se souvient également qui sont les bons maharathis ! On a
montré qu'il y a eu une guerre entre les démons et les déités et que les déités furent victorieuses.
Maintenant, notre guerre est contre les démons, les cinq vices. Cela ne veut pas dire que les démons sont
des étres humains, ceux qui ont une nature démoniaque sont appelés des démons. La nature démoniaque
numéro une est celle de la luxure. C'est pourquoi les sannyasis y renoncent et s'enfuient. Cela demande des
efforts de renoncer a ce caractere démoniaque. Vous devez vivre a la maison mais vous devez é¢galement
renoncer a toute nature démoniaque. En devenant purs, vous recevez la libération et la libération dans la
vie. Les acquisitions sont si grandes. Ces gens renoncent a leur foyer, a leur famille et s'enfuient. Pourtant,
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ils ne font aucune acquisition. Ces images permettent de comprendre beaucoup de trés bonnes choses. Ces
gens ont simplement un spectacle d'images et de nombreuses personnes vont voir ces images, mais il n'y a
aucun bénéfice dans aucune d'entre elles. Ici, il y a tant de connaissance dans ces posters et il y a aussi
beaucoup de bénéfice. Il n'est pas question d'art etc. ni de l'intelligence de ceux qui les ont peints. Ces gens
signent leurs propres ceuvres (peintures) et les artistes recoivent des prix. Au moins, certains comprennent
qu'ils devraient vraiment se souvenir du Pére. S'ils disent ne serait-ce que cela, ils feront partie des sujets.
Beaucoup de sujets vont étre créés. Je suis I'Océan de Connaissance. Lorsqu'une personne recoit une
goutte, elle est en mesure d'aller au paradis. Vous comprenez que beaucoup de personnes regoivent du
bénéfice lors des expositions et des foires. Dieu est le Bienfaiteur. Vous recevez également du bénéfice
mais vous devriez continuer a baratter 1'océan de connaissance. Si vous gardez cela dans votre conscience,
vous aurez beaucoup de bénéfice. On devrait écouter les mauvaises choses d'une oreille et les laisser sortir
de l'autre. Le Pére dit : Je vous dis de trés bonnes choses. L'aspect principal numéro un est de présenter le
Pére. Souvenez simplement du Pére unique. Il est tout. Il existe de nombreuses personnes comme cela sur
le chemin de la dévotion. Dites-leur : Ce que vous faites est trés bien. Vous désignez du doigt Dieu qui
vous permet de tout faire. Il est le Bienfaiteur de tous et réside la-haut. Vous les ames, résidez aussi la-
haut. A présent, vous comprenez tous ces aspects de la connaissance. Le Pére dit : Les enfants, vos
vétements (le corps) ont été usés. Aux ages d'or et d'argent, vous aviez de si beaux vétements. Alors,
pendant combien de temps allez-vous continuer a porter ces vétements usés ? Cependant, personne ne le
comprend. C'est seulement lorsque le Pére vient expliquer que vous pouvez comprendre. Les enfants,
maintenant vous comprenez que seul le Pére unique donne la connaissance. Il est I'Océan. Ceux qui
avalent l'océan deviennent les perles du chapelet de la victoire. Ils restent constamment occupés dans le
service. Baba est venu créer le chapelet de Rudra. Puis, vous devrez rentrer a la maison. Vous repartirez
numberwise d’ou vous €tes venus. Vous ne pouvez partir ni plus tot ni plus tard. Dans une piece, tous les
acteurs ont un temps déterminé dans leur jeu. Ici aussi, tous les acteurs continueront a descendre
numberwise, en leur temps. C'est la piece prédestinée illimitée. Nous les ames, les points, résidons dans
1'élément brahm. Qu'y aurait-il d'autre la-bas ? Il y a une si grande différence entre une d&me, qui n'est qu'un
point et un si grand corps. Une ame prend si peu de place tandis que le grand ¢lément brahm est si vaste.
De méme que l'espace n'a aucune limite, 1'élément brahm n'a pas de /imite non plus. Ils essaient tellement
d'en atteindre le bout mais méme s'ils essaient si fort, ils sont incapables de le faire — ils ne peuvent pas le
saisir ni aller au-dela. La science a tellement d'arrogance mais il n'y aucun bénéfice. Ils ont entendu que le
ciel n'est rien d'autre qu'un espace. Ils croient qu'il existe un monde sur la /une. C'est également leur role
fixé dans le drama. Il n'y a aucun bénéfice en cela. Le Pére vient faire de nous les maitres du monde. Il y a
tant de bénéfice en cela. Cependant, quel bénéfice y a-t-il a aller sur la /une ou a exorciser les fantdmes ou
les esprits démoniaques par la magie etc. ? Maintenant, nous réclamons notre héritage illimité au Pére
illimité. Nous le recevons a chaque cycle. L'histoire et la géographie du monde ne cessent de se répéter.
Ce cycle ne cesse de tourner. Au début, il n'y avait que Bharat dans le monde entier. Les gens de Bharat
¢taient les maitres du monde. La-bas, les déités ne sont conscientes d'aucun autre pays. Ils apparaissent
tous plus tard. Les fondateurs de nouvelles religions viennent établir leur propre religion, mais ils
n'accordent le salut a personne, ils ne font qu'établir une religion. Pourquoi devrait-on chanter leurs
louanges ? Ils viennent de la terre de la libération pour jouer leur role. Les gens disent qu'ils veulent juste
rester dans la libération éternelle. Ils demandent pourquoi ils devraient venir dans ce cycle de va-et-vient.
Cependant, tout le monde doit venir dans ce cycle. Tout le monde doit se réincarner puis repartir a la
maison. C'est le cycle du drama prédestiné. Un drama de centaines de milliers d'années ne peut exister.
C'est un drama éternel naturel. On l'appelle la merveille de Dieu. Vous devez connaitre la merveille du
Créateur et la création. Aucun €tre humain n'essaie de faire des efforts pour connaitre le cycle du monde.
IIs ne cherchent méme pas a savoir de quelle fagon le cycle du monde tourne. La plus ancienne
représentation est celle du Shivalingam. Khuda (Dieu) est venu et ils ont créé¢ le mémorial de cet
événement. Lorsqu'ils commencent a adorer Shiva, ils créent un lingam de diamants. Puis, lorsque la
dévotion devient rajo et tamo, ils créent des images en pierre. Shiv Baba n'est pas une image en diamant. Il
est juste un point mais ils ont créé une grande image de Lui afin de L'adorer. Ils sentent qu'ils doivent faire
un Shivalingam en diamants. S'ils ne devaient garder qu'un point dans un temple aussi grand dédi¢ a
Somnath, personne ne comprendrait rien. Le Pére explique ce qui se passe sur le chemin de la dévotion.
Les scientifiques ne cessent d'inventer des choses. Ils inventent de trés bonnes choses. Ils inventent méme
des choses pour la destruction. Auparavant, il n'y avait pas d'électricit¢é donc on allumait des lampes
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d'argile. Le Pere explique : Mes trés doux enfants, ne vous contentez pas de peu. Imprégnez-vous trés bien
de cette connaissance et avalez l'océan. Ceux qui font du bon service réclameront un bon statut. Le
mercure du bonheur devrait rester ¢levé toute la journée. C'est un monde sale. Maintenant, nous allons
partir d'ici. Le vieux monde doit étre détruit. Les préparatifs pour cela sont faits. Il ne reste que tres peu de
jours. Tant de service doit €tre fait maintenant. Vous devez voyager dans le monde entier, pas seulement a
Bharat. Chaque coin de 1'étranger doit également connaitre tout ceci grace aux journaux. Les gens
comprendront rapidement avec le poster de I'escalier. Les enfants, le Pére vient a nouveau faire de vous les
résidents du paradis. Lakshmi et Narayan ont vraiment dirigé le royaume a Bharat. Ils chantent beaucoup
les louanges de Bharat, c'est-a-dire de la terre ancienne. Ils chantent beaucoup la louange de ce qu'était
Bharat. Il n'y avait que des déesses pures a Bharat. Vous savez que nous sommes en train de réclamer
notre récompense de 21 vies au Pére. Le Pére vous enseigne des choses tres simples. On montre qu'll a
mass¢ les pieds de Draupadi mais rien de tel ne s'est produit. Baba dit : C'est juste que les enfants se sont
fatigués a trébucher partout sur le chemin de la dévotion. A présent, J'enléve votre fatigue. Vous étes
devenus impurs en trébuchant ici et 1a. Le Pére dit : J'enléve votre fatigue. Ensuite, vous ne ferez jamais
I'expérience de la peine. Il ne sera nullement question de peine. Cependant, vous devez faire des efforts
pour réclamer un statut élevé. Si vous réclamez un statut élevé, on dira que vous avez accompli de bonnes
actions dans votre vie passée. On s'en souvient, mais personne ne sait quand vous avez fait des efforts
pour réclamer ce statut. A présent, le Pére vous enseigne a accomplir de telles actions. Il vous dit
également d'accomplir de bonnes actions pour réclamer un statut élevé. Ici, les actions des étres humains
sont négatives. La-bas, c'est le paradis ou les actions sont neutres. Vous n'aurez pas cette connaissance la-
bas. Le Pere dit : Je connais la philosophie du karma. Ceux qui accomplissent de bonnes actions en ce
moment obtiendront un bon fruit. C'est le champ de l'action. Certains accomplissent de trés bonnes
actions. Certains ne sont préoccupés que par le service. D'autres demandent : Baba, ai-je des faiblesses ?
Non, tu feras autant de service que tu peux le faire et il continuera a augmenter. Ceux qui vont faire du
service continueront également & apparaitre. Votre coeur a l'assurance qu'il reste trés peu de jours. A
présent, faites des efforts tels que vous réclamiez un statut élevé la-bas aussi. Baba vous nourrit de cette
herbe de la connaissance. Il dit : Continuez a la macher afin de bien la digérer et le mercure de votre
bonheur s'élévera également. Beaucoup de service doit étre fait. Le message doit étre donné a beaucoup.
Vous étes des messagers, les enfants du Messager. Vos images seront un jour imprimées dans les
principaux journaux. Les journaux vont aussi a I'étranger et ils comprendront a partir de ces images que
cette connaissance ne vient que de Dieu le Pere. Cependant, cela demande du temps de devenir
Manmanabhav. Seul le peuple de Bharat fait cet effort. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour

de la M¢re, du Pere, BapDada. Le Pére spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Barattez 1'océan de connaissance concernant les bons sujets que le Pére dit et devenez des
bienfaiteurs pour beaucoup. Ecoutez les mauvaises choses d'une oreille et laissez-les
ressortir de 'autre.

2. Renoncez a la nature démoniaque que vous pourriez avoir. Continuez a macher 1'herbe de la
connaissance que le Pére vous donne.

Bénédiction : Puissiez-vous étres des ames charitables qui cessent toutes les actions négatives avec le

niveau de phare.
La ou il y a de la /umiere, aucune mauvaise action n'est accomplie. En ayant constamment
le niveau de phare, Maya ne pourra pas vous faire accomplir d'actions négatives et vous
deviendrez constamment des dmes charitables. Une ame charitable ne peut commettre de
péché méme par la pensée. La ou il y a un péché, il ne peut pas y avoir le souvenir du Pére.
Donc, ayez la pensée déterminée : je suis une ame charitable. Le péché ne peut pas se
présenter a vous. Ne permettez pas au péché d'entrer dans vos pensées ni méme dans vos
réves.

Devise : Ceux qui regardent chaque scéne comme des observateurs détachés restent constamment

souriants.
#xxQM SHANTI***
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