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Essence : Doux enfants, le Père est la plus douce des Saccharines. Par conséquent, renoncez à tout le 
reste, souvenez-vous du Père unique et vous deviendrez, vous aussi, de la douce saccharine. 

Question : De quels sanskars vous emplissez-vous en suivant la shrimat du Père ?
Réponse : Du sanskar de régner sur tout le royaume du futur sans avoir recours à un conseiller. Vous 

êtes venus ici pour recevoir shrimat afin de régner sur votre futur royaume. Le Père vous 
donne une telle shrimat que pendant ½ cycle, vous n'aurez aucunement besoin de prendre 
conseil auprès de qui que ce soit. Seuls ceux dont l'intellect est faible ont besoin de chercher 
des conseils.

Chanson : Tu es la Mère et le Père.
Om shanti. Les très doux enfants spirituels, vous avez entendu la chanson. Qui a dit : très doux enfants 
spirituels ?  Certainement  le  Père  spirituel  et  Lui  seul.  Vous,  les  très  doux  enfants  spirituels,  êtes 
personnellement devant le Père et Il vous explique avec tant d'amour ! Vous savez maintenant que, à part 
votre Père spirituel, personne au monde ne peut donner paix et bonheur à chacun, ou les libérer  de leur 
peine. C'est pour cela que les gens continuent à se souvenir du Père en temps de peine. Les enfants, vous 
êtes assis personnellement  face à Lui.  Vous savez que Baba vous rend dignes d'aller  dans la terre du 
bonheur. Vous êtes venus face au Père qui fait de vous les maîtres de la terre du bonheur constant. Vous 
comprenez maintenant qu'il y a une grande différence entre L'écouter personnellement et L'écouter alors 
que vous êtes éloignés. Vous venez personnellement devant Lui à Madhuban. Madhuban est très connu. Ils 
ont représenté Krishna à Madhuban et à Vrindavan. Mais Krishna n'est pas ici. Les enfants, ici, le Père 
incorporel vous rencontre. Vous-mêmes devez avoir la foi que vous êtes des âmes. Moi, l'âme, je réclame 
au Père mon héritage.  C'est le seul moment de tout le cycle  pour le faire. C'est le magnifique âge de 
confluence du cycle ; on l'appelle l'âge le plus élevé. C'est l'âge de confluence durant lequel tous les êtres 
humains  deviennent extrêmement  élevés.  Les  âmes  de  tous  les  êtres  humains  sont  aujourd'hui 
tamopradhan, et une fois de plus elles redeviennent satopradhan. Quand les âmes sont satopradhan, les 
gens sont très élevés. Quand les âmes sont tamopradhan, les gens sont dépravés. Le Père des âmes est ici 
pour vous expliquer personnellement. C'est l'âme, et non le corps qui joue le rôle entier. Le rôle est joué 
lorsque l'âme et le corps sont ensemble. Les âmes, votre intellect sait que vous êtes originellement les 
résidentes du monde incorporel, la terre de la paix. Personne ne le sait. Eux-mêmes ne le comprennent pas  
et ils ne sont pas non plus capables de l'expliquer aux autres. La serrure de votre intellect s'est maintenant 
ouverte.  Vous  comprenez  que  les  âmes  résident  vraiment  dans  la  terre  suprême.  Voici  le  monde 
incorporel. Ici, c'est le monde corporel. Ici, nous toutes les âmes, sommes des actrices. Nous sommes les 
premières  à  venir  jouer  nos  rôles.  Ensuite,  les  autres  descendent  numberwise.  Tous  les  acteurs  ne 
descendent pas en même temps. Différents types d'acteurs viennent. Tous partent ensemble à la fin de la 
pièce. Vous savez maintenant que les âmes sont originellement les résidentes de la terre de la paix et 
qu'elles  descendent  ici  pour jouer leur  rôle.  Le Père ne vient  pas jouer Son  rôle  tout le  temps.  Nous 
devenons tamopradhan tout en jouant nos  rôles. Les enfants, vous vous amusez beaucoup en écoutant 
Baba  face  à  face.  On  ne  fait  pas  autant  l'expérience  du  plaisir  en  lisant  le  murli.  Ici,  vous  êtes 
personnellement  face  à  Lui.  Ceux  qui  appartiennent  à  la  religion  originelle  et  éternelle  de  l'âge  d'or 
viennent en premier. Vous savez que Bharat était le lieu des dieux et des déesses et que ce n'est plus le cas. 
Puisque vous en voyez des images, c'est que cela a dû exister. Nous, les déités, existions au tout début. 
Vous vous souvenez de votre rôle, n'est-ce pas ? Ou bien l'oubliez-vous ? Le Père dit : vous avez joué ce 
rôle. C'est le  drama. Le nouveau monde finit par vieillir. Les âmes qui descendent de là-haut au début 
viennent à l'âge d'or. Toutes ces choses sont maintenant dans vos intellects. Vous êtes venus pour jouer 
votre  rôle  de l'âge d'or. Vous êtes les empereurs et les impératrices, les maîtres du monde. C'était votre 
royaume. Il n'y a aujourd'hui plus de royaume. Vous apprenez en ce moment à régner sur un royaume. Là-
bas, il n'y a pas de conseillers. Nul besoin de donner des conseils à qui que ce soit. Vous devenez des êtres 
humains très élevés en suivant shrimat, et donc vous n'aurez pas besoin de prendre conseil auprès de qui 
que ce soit là-bas. Si vous deviez prendre des conseils auprès de quelqu'un, vous comprendriez que votre 
propre intellect est faible. La shrimat que vous recevez en ce moment reste avec vous à l'âge d'or. Les 
âmes, vous êtes en train de vous rafraîchir. Les enfants, soyez maintenant conscients de l'âme. Vous êtes 
venus ici de la terre de la paix dans le "monde parlant". On ne peut accomplir des actions sans venir dans 
le "monde parlant". Comprenez-le. Tout comme le Père a toute la connaissance, vous aussi les âmes, la 
possédez en vous. L'âme dit : "J'abandonne un corps et j'en prends un autre en fonction de mes sanskars." 
Il s'agit vraiment d'une renaissance. L'âme continue à jouer le rôle qu'elle a reçu et à s'incarner en fonction 
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de ses sanskars. Les degrés de pureté de l'âme ne cessent de diminuer jour après jour. Le mot "impur" est 
utilisé à partir de l'âge de cuivre. Cependant, il y a déjà une légère différence, tout comme il y a une légère 
différence entre un nouveau bâtiment et un bâtiment qui a déjà un mois. Vous comprenez maintenant que 
Baba vous donne un héritage. Il dit : les enfants, Je suis venu vous donner un héritage. Vous recevrez un 
statut selon les efforts que vous faites. Le Père ne fait aucune différence entre qui que ce soit. Il sait qu'Il 
vous enseigne à vous, les âmes. Chacune de vous, les âmes, fait des efforts pour elle-même. Ici, on ne fait 
aucune différence entre les hommes et les femmes. Les enfants, vous êtes tous en train de prétendre à votre 
héritage auprès du Père illimité.  Les âmes,  vous êtes frères. Le Père vous enseigne et vous donne un 
héritage.  Seul le Père vous parle à vous,  les enfants spirituels  et  Il  dit :  Ô !  Mes enfants bien-aimés, 
longtemps  perdus  et  maintenant  retrouvés  qui  avez  joué  vos  rôles  pendant  longtemps,  vous  êtes 
maintenant venus pour Me rencontrer afin d'obtenir votre héritage. C'est fixé dans le  drama. Le rôle  est 
fixé dès le début. Les acteurs, vous agissez tout en jouant vos rôles. Les âmes sont impérissables et elles 
ont un rôle impérissable enregistré en elles. Le corps ne cesse de changer. Les âmes changent d'impures en 
pures. Elles sont pures à l'âge d'or. Ici, c'est appelé le monde impur. La terre du bonheur est en train d'être  
établie. Le reste des âmes résidera dans la terre de la libération. La pièce de théâtre illimitée est en train de  
s'achever. Toutes les âmes rentreront à la Maison comme une nuée de moustiques. Quelle serait la valeur 
d'une âme qui descendrait maintenant dans le monde impur ? En fait, les âmes qui descendent au début, 
dans le nouveau monde, ont de la  valeur. Le nouveau monde a maintenant vieilli. Les déités existaient 
dans le nouveau monde où il n'y avait pas une once de peine. Ici, la peine est infinie. Le Père vient vous 
libérer du vieux monde de la peine. Le vieux monde doit de toute façon changer, tout comme il y a la nuit  
après le jour et le jour après la nuit. Vous comprenez que vous allez vraiment devenir les maîtres de l'âge 
d'or ; alors pourquoi n'auriez-vous pas la foi que vous êtes des âmes et ne vous souviendriez-vous pas du 
Père ? Cela demande des efforts ! Ce n'est pas facile d'obtenir un royaume. Souvenez-vous du Père. C'est 
étonnant de voir comment Maya vous fait oublier encore et encore. Créez une méthode pour lutter contre 
cela. Le souvenir ne devient pas stable simplement parce que vous M'appartenez. Sinon, quel effort feriez-
vous ? Non ! Tant que vous vivrez, vous devrez faire des efforts et boire le nectar de la connaissance. 
Vous  comprenez  aussi  que  vous  êtes  dans  votre  dernière  vie.  Renoncez  à  la  conscience  du  corps  et 
devenez conscients de l'âme. Vivez dans votre foyer, mais faites des efforts. Ayez simplement la foi que 
vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. "Tu es la Mère et le Père". Cette louange appartient au 
chemin de la dévotion. Souvenez-vous simplement d'Alpha. Moi seul suis la Saccharine. Par conséquent, 
renoncez tous à tout le reste et devenez aussi de très douces saccharines. Les âmes, vous êtes aujourd'hui 
tamopradhan. Par conséquent, afin de redevenir satopradhan, restez sur le pèlerinage du souvenir. Dites à 
tous de réclamer au Père le bonheur en héritage. Le bonheur règne à l'âge d'or. Le Père établit la terre du 
Bonheur. C'est facile de se souvenir du Père, mais il y a beaucoup d'oppositions à cause de Maya. Par 
conséquent, essayez de vous souvenir de Moi et l'alliage s'en ira. On se souvient de "la libération dans la 
vie en une seconde". Tout le monde doit répéter son rôle dans ce drama. Nous avons le rôle le plus grand 
dans  ce  drama.  Nous  recevons  le  maximum  de  bonheur.  Le  Père  dit :  la  religion  des  déités  donne 
beaucoup de bonheur. Toutes les autres âmes iront dans la terre de la paix après avoir réglé leurs comptes 
karmiques. Pourquoi se disperser davantage ? Le Père vient pour ramener tout le monde à la Maison. Il 
ramène tout le monde comme une nuée de moustiques. Les corps sont détruits, puis les âmes impérissables 
règleront leurs comptes karmiques et rentreront à la Maison. L'âme ne devient pas pure en se jetant dans le 
feu. Les âmes doivent devenir pures grâce au yoga qui prend la forme du feu du souvenir. C'est le feu du 
yoga. Ils ont créé une pièce de théâtre montrant comment Sita avait traversée un feu. Il n'y en a pas qu'une 
qui doit passer par le feu. Le Père explique : vous toutes les Sitas, êtes impures en ce moment. Vous êtes 
dans le royaume de Ravan. Maintenant purifiez-vous en vous souvenant du Père unique. Il n'y a qu'un seul 
Rama. Dès que les gens entendent le mot "feu", ils pensent qu'elle (Sita) en a traversé un. Il y a une grande 
différence entre ces feux et le feu du yoga. Les âmes changent d'impures en pures en ayant du yoga avec 
l'Âme suprême ; c'est le jour et la nuit ! Toutes les âmes sont des Sitas. Elles sont dans la prison de Ravan, 
dans la villa de la peine. Ici, le bonheur est comme la fiente d'un corbeau. Il y a beaucoup de bonheur au 
Paradis. Les enfants, emplissez d'abord vos bourses avec les joyaux de connaissance. Vous ne devriez 
avoir aucune sorte de doutes. Quand vous êtes conscients du corps, vous vous posez alors beaucoup de 
questions et vous ne faites pas le travail que le Père vous donne à faire. L'aspect principal est de changer 
d'impurs en purs. Pas besoin de créer d'autres pensées. Voici le monde impur, et voila le monde pur. Le 
plus important est de devenir pur. Personne d'autre ne sait qui vous rend purs. Quand vous dites aux gens 
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qu'ils sont impurs, ils sont contrariés. Aucun d'eux ne pense être vicieux. Ils disent : "Ils sont tous chefs de 
famille. Rama et Sita, Lakshmi et Narayan avaient également des enfants. Ils ont aussi des enfants là-
bas !" Ils ont oublié que cela s'appelle le monde sans vice. Il s'agit du temple de Shiva. Les enfants, le Père 
vous montre sans cesse des méthodes ! Celui-ci est le Père unique, le Professeur et le Gourou qui accorde 
le salut à tous. A l'extérieur, lorsqu'un gourou meurt, on fait asseoir son enfant sur le gaddi. Comment 
pourrait-il vous donner le salut ? Seul l'Unique est Celui qui accorde le salut à tous. Il y a la dégradation 
dans le royaume de Ravan et le salut dans le royaume de Rama. Le Père purifie tout le monde et les  
ramène  à  la  Maison.  Personne  ne  devient  impur  tout  d'un  coup.  Ils  descendent  progressivement, 
numberwise, du niveau satopradhan en passant par les niveaux sato, rajo et tamo. Le cycle des 84 vies est 
dans votre intellect. Vous êtes maintenant comme des  phares. Vous connaissez désormais le cycle et la 
façon dont il tourne. Les enfants, montrez maintenant le chemin à tous. Vous êtes une armée. Vous êtes les 
pilotes qui montrent le chemin aux autres. Dites à tout le monde : "Souvenez-vous maintenant de la terre 
de la paix et de la terre du bonheur, et oubliez cet âge de fer, la terre de la peine. Nous vous montrons un 
très bon chemin." Seul le Père incorporel est le Purificateur. En vous souvenant de Lui, vous deviendrez 
purs. La rouille qui recouvre les âmes s'en ira. Dieu parle : Manmanabhav ! Dieu Shiva parle : ceux qui 
ont un intellect  non-aimant  au moment de la destruction subissent la destruction,  alors que ceux dont 
l'intellect a de l'amour pour le Père suprême, l'Âme suprême à ce moment-là sont victorieux. Plus votre  
intellect a d'amour, plus le statut sera élevé. Vous ne serez pas en mesure d'obtenir un statut élevé si vous 
êtes conscients du corps. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1. Emplissez vos bourses avec les joyaux de connaissance. N'ayez aucune forme de doutes. 

Faites des efforts pour vous souvenir du Père autant que possible et purifiez-vous. Ne vous 
égarez pas dans des questions.

2. Ayez un véritable amour pour le Père unique et devenez de la douce  saccharine, comme 
Lui. 

Bénédiction : Puissiez-vous être des incarnations de pouvoir qui détruisent les sanskars de faiblesse grâce 
à la lumière et au pouvoir de la connaissance.
Quand vous prenez conscience de vos sanskars faibles grâce à la connaissance, et que vous 
les comprenez, alors ils disparaissent, mais seulement pour un temps. Afin de les détruire 
(définitivement), vous avez besoin de la force supplémentaire de la lumière et du pouvoir. 
Pour  cela,  soyez  des  maîtres à  l'autorité  toute  puissante,  des  maîtres  emplis  de  
connaissance,  ainsi  que des  maîtres vérificateurs.  Emplissez-vous de pouvoir grâce à la 
connaissance et intensifiez votre pouvoir de réflexion (churning), et vous serez emplis de 
pouvoir.

Devise : Là où il y a toutes les acquisitions, il y a le bonheur !

***OM SHANTI***
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