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Essence : Doux enfants, le Pére est venu pour vous sortir de ce monde de péchés et vous emmener
dans un monde de repos et de confort. Vous recevez du Pére deux cadeaux : Le bonheur et
la paix.

Question :  Parmi toutes les ames du monde, vous étes les vraies nonnes. Qui sont appelées les vraies
nonnes ?

Réponse :  Les vraies nonnes sont celles qui se souviennent de I'Unique avec leur intellect, c'est-a-dire

qu'elles ne se souviennent de personne d'autre que de I'Unique. Bien que les autres nonnes
soient appelées des nonnes, elles n'ont que Christ dans leur intellect. Christ est ¢galement
appelé le fils de Dieu, elles ont donc deux étres dans leur intellect, alors que vous n'avez
que le Pere unique dans votre intellect. C'est pourquoi vous €tes les vraies nonnes. Le Pere
vous a donné I'ordre de rester pures.
Chanson : Emmeéne-nous loin de ce monde de péchés, dans un monde de repos et de confort...
Om shanti.  Les plus doux enfants spirituels ont entendu la chanson. Qui I'a entendue ? Les dmes. On ne
peut pas dire que les ames soient I'Ame supréme. Les étres humains ne peuvent pas étre appelés Dieu.
Achcha. A présent, vous étes Brahmines. On ne peut pas vous appeler des déités en ce moment. Méme
Brahma ne peut pas étre appelé déité. Bien qu'ils disent "Salutations a la déité Brahma, salutations a la
déité Vishnu", il y a une grande différence entre Brahma et Vishnu. Vishnu peut étre appelé une déité,
alors que Brahma ne le peut pas parce qu'il est le pere des Brahmines. Les Brahmines ne peuvent pas étre
appelés des déités. Les étres humains ne peuvent pas expliquer ces points aux étres humains. Seul Dieu
peut les expliquer. Les €tres humains parlent de tout ce qui leur passe par la téte avec une foi aveugle. Les
enfants, vous comprenez maintenant que le Pére spirituel est en train de vous enseigner. Considérez que
vous €tes des ames. Moi, 1'ame, j'ai adopté ce corps. Moi, I'ame, je suis née 84 fois. Vous recevez un corps
en fonction des actions que vous accomplissez. Quand 1'dme se sépare du corps, elle n'a plus d'amour pour
lui. On ressent de I'amour pour 1'ame. On ressent de I'amour pour les &mes quand elles sont dans des corps.
Les gens invoquent les ames défuntes. Le corps a été brlilé pourtant, ils continuent a se souvenir de 1'ame ;
¢’est pourquoi ils invitent cette 4me a entrer dans le corps d'un prétre brahmane. IIs disent : "Ame d'untel,
viens ! Viens manger cette nourriture !" Cela veut dire qu'ils sont attachés a cette ame. Avant, ils étaient
attachés au corps et ils se souvenaient du corps. IlIs ne comprennent pas qu'ils invoquent I'ame. C'est 1'ame
qui fait tout. Les bons et les mauvais sanskars sont dans 1'ame. Pour commencer, il y a la conscience du
corps, puis, viennent les autres vices. Lorsque tous les vices sont 1a, on dit que la personne est vicieuse.
Celui qui n'a pas ces vices est appelé "sans vice". Vous comprenez que lorsque c'était le royaume des
déités a Bharat, elles avaient des vertus divines. Lakshmi et Narayan appartenaient a la religion des déités.
Au méme titre que dans la Chrétienté il y a des hommes et des femmes, chez les déités, il y a des Devi et
des Devta. Le roi, la reine et les sujets appartiennent tous a la religion des déités. Cette religion est tres
¢levée et elle donne du bonheur. Les enfants, vous avez entendu la chanson. C'est I'dme qui a dit : "Baba,
emmene-moi dans un lieu ou je puisse faire l'expérience du repos et du confort." C'est la terre du bonheur
et la terre de la paix. Ici, les gens sont trés agités et perturbés. Il n'y a aucune agitation a 1'age d'or. Les
ames, vous savez que personne, excepté le Pere, ne peut vous emmener dans le monde du repos et du
confort. Le Pere dit : a chaque cycle, je vous apporte les deux cadeaux de la libération et la libération dans
la vie. Pourtant, vous les oubliez. Le fait que vous les oubliiez est inscrit dans le drama. Je ne peux venir
que lorsque tout le monde a oublié. Maintenant vous €tes Brahmines et vous avez la foi que vous étes nés
84 fois. Ceux qui ne prennent pas la connaissance en entier ne peuvent pas aller dans le nouveau monde en
premier. Ils vont & I'dge d'argent ou a la fin de I'age d'argent. Tout dépend de vos efforts. A I'age d'or,
quand c'était le royaume de Lakshmi et Narayan, il y avait du bonheur. Achcha, qui étaient-ils dans leur
vie précédente ? Personne ne le sait. Ils étaient Brahmines. Avant cela, ils étaient shudras. Vous pouvez
trés bien expliquer les différentes castes. Vous comprenez maintenant que vous serez dans le repos et le
confort pendant 21 vies. Baba nous montre cette voie. Nous sommes maintenant impurs et c'est pourquoi
nous sommes malheureux et agités. L'endroit ou il y a du repos et du confort est également appelé un lieu
de paix et de bonheur. Les enfants, maintenant votre intellect posséde la connaissance du début, du milieu
et de la fin. Vous comprenez de quelle fagon Bharat était heureuse a 1'age d'or. La-bas, on ne parlait ni de
peine, ni d'agitation. Vous faites maintenant des efforts pour aller au paradis. A présent, vous faites partie
de la communauté de Dieu, alors que ces gens appartiennent a la communauté démoniaque. On dit : "Ame
pécheresse." Il y a beaucoup d'ames, alors que I'Ame supréme est Unique. Toutes sont fréres. Aucune
d'entre elles ne peut étre I'Ame supréme. Méme ce tout petit aspect ne reste pas dans l'intellect des étres
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humains. Baba a expliqué que le monde entier est une ile illimitée. Les autres iles sont plus petites. Le
royaume de Ravan s'étend sur l'ile illimitée. Les étres humains ne comprennent pas ces points. Ils ne font
que raconter des histoires. On ne peut pas dire que des histoires soient la connaissance. Les étres humains
ne peuvent pas recevoir le salut grace a elles. C’est la connaissance qui permet de recevoir le salut. Seul le
Pére unique, et personne d'autre, ne donne la connaissance. Seul Dieu vient protéger les dévots. Les étres
humains ne peuvent pas protéger les étres humains. Les enfants, Shiv Baba vous donne a tous un héritage.
Il est le Pere, le Professeur et le Satguru. 11 est également /’Avocat parce qu'll vous libére de la punition des
démons de la mort. A 1'age d'or, personne ne va en prison. Le Pére libére tout le monde de la prison. Les
enfants, tous vos désirs les plus élevés sont en train d'étre comblés. Tous les désirs impurs sont comblés
par Ravan, et tous les désirs purs sont comblés par le Pere. Lorsque vos désirs purs sont comblés, vous
devenez heureux pour toujours. Les désirs impurs se manifestent lorsque vous voulez devenir impurs et
vicieux. On dit que ceux qui restent purs sont brahmacharis. Vous devez également rester purs. Soyez purs
et devenez les maitres du monde pur. Seul le Pére unique vous change d'impurs en purs. Les sages et les
hommes saints naissent par le vice. Vous ne direz pas cela des déités. Il n'y a pas de vice la-bas. C'est le
monde pur. Lakshmi et Narayan étaient complétement sans vice. Bharat aussi était pure. Vous comprenez
maintenant que, lorsqu'il y avait la pureté a 'age d'or, il y avait également la paix et la prospérité. Tout le
monde était heureux. Les gens sont descendus depuis que c'est le royaume de Ravan. IIs ne servent a rien
maintenant. Ils se sont complétement changés en coquillage. Grace au Pére, vous devenez comme des
diamants. Quand Bharat était 1'age d'or, elle était comme un diamant. Actuellement, elle ne vaut méme pas
un coquillage. Aucun d'entre eux ne connait sa propre religion. Ils ne cessent de commettre des péchés.
La-bas, on ne parle pas des péchés. Vous, qui appartenez a la religion des déités, étes tres célebres. 11
existe de nombreuses représentations des déités. Dans les autres religions, vous pouvez voir qu'ils n'ont
qu'une seule représentation. Les Chrétiens n'ont que 1'image de Christ ; les Bouddhistes, celle de Bouddha.
Les Chrétiens ne se souviennent que de Christ. On les appelle des nonnes. "Nonnes" veut dire celles qui
ne se souviennent que de Christ et de personne d'autre. C'est pourquoi on dit : "Elles ne se souviennent
que de Christ et de personne d'autre”. Elles restent chastes. Vous étes également des nonnes. Vous
appartenez au chemin de la famille et vous devenez des nonnes. Vous ne vous souvenez que du Pere
unique. Personne excepté ['Unique | Vous appartenez a Shiv Baba et a personne d'autre. Ces nonnes ont
quand méme deux étres dans leur intellect. Ils croient que Christ était le fils de Dieu. Cependant, ils ne
connaissent pas Dieu. Les enfants, vous Le connaissez. Personne au monde n'a cette connaissance de Dieu
(Parmatma). Personne ne sait ou Dieu réside, ni quand Il vient, ni quel est Son rdle. Dieu (Bhagwan) est
également appelé Celui qui sait tout (Janijananhar). A cause de ce titre, les gens pensent qu'll sait ce qu'il y
a dans le cceur de chacun. Le Peére dit : Je ne le sais pas. Quel intérét aurais-Je a /ire ce qu'il y a dans le
coeur de chacun ? Je suis simplement venu pour purifier I'impur. Si quelqu'un ne reste pas pur et dit des
mensonges, il ne fait du tort qu'a lui-méme. On se souvient que les démons étaient venus s'asseoir dans
I'assemblée des déités. Le nectar était distribué la-bas. Ceux qui s'adonnent au vice et qui viennent ensuite
secrétement s'asseoir dans cette assemblée sont des démons. Ils ruinent leur propre statut. Chacun d'entre
vous doit faire ses propres efforts. Sinon, vous vous détruisez totalement. Beaucoup sont venus s'asseoir
dans l'assemblée. Ils disaient qu'ils ne s'adonnaient pas au vice mais c'était faux. C'est se tromper soi-
méme. Ils détruisent leur propre vérité et ainsi, se détruisent totalement. Lorsqu'ils mentent devant le Pere
supréme, I'Ame supréme, dont la main droite est Dharamraj, ils créent leur propre punition. Il existe
beaucoup d'ames comme cela dans de nombreux centres. Lorsque Baba est allé a Delhi pour la premicre
fois, il y avait quelqu'un qui venait au centre chaque jour et qui s'adonnait également au vice. Quand on lui
a demand¢é pourquoi il continuait a venir au centre alors qu'il ne restait pas pur, il a répondu : "Si je ne
viens pas ici, comment pourrai-je devenir sans vice ? J'aime la pureté, mais je suis incapable de rester pur.
Un jour, je me transformerai. Si je ne venais pas, mon bateau coulerait totalement. C’est parce qu'il
n'existe pas d'autre méthode que je dois venir." Le Péere a expliqué : Tu pollues I'atmosphére ! Pendant
encore combien de temps vas-tu continuer de cette facon ? Ceux qui deviennent purs n'aiment pas ceux qui
restent impurs. Ils disent : "Baba, je n'aime pas manger la nourriture préparée par cette personne." Baba
vous montre également une méthode pour cela : Quand vous avez un probléme avec votre nourriture, vous
n'avez pas a quitter votre travail etc. Vous devez mettre en place des stratégies. Lorsque vous expliquez
aux gens, ils sont contrariés :"Comment puis-je rester pur ? Je n'ai jamais rien entendu de tel auparavant.
Méme les sannyasis ne peuvent pas rester purs chez eux. C'est seulement lorsqu'ils quittent leur foyer et
leur famille qu'ils peuvent rester purs." Cependant, personne ne sait qu'ici, c'est le Purificateur, le Pere
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supréme, 1'Ame supréme, qui vous enseigne. Ils créent des oppositions parce qu'ils n'y croient pas. Ils
disent : "Montrez-nous une écriture dans laquelle il est dit que Shiv Baba entre dans le corps de Brahma !"
Il est écrit dans la Gita : J'entre dans un corps ordinaire et mdr. Il ne connait pas ses propres vies. C'est
écrit dans la Gita. Comment pouvez-vous alors demander de quelle facon Dieu entre dans un corps humain
? 1l entre dans un corps impur pour vous montrer la voie. Il est également venu auparavant pour vous
montrer la voie et Il a dit : Souvenez-vous constamment de Moi seul ! Il réside dans la demeure supréme
et dit : Souvenez-vous constamment de Moi seul ! Le corps de Krishna n'existe pas dans le monde
incorporel pour qu'il puisse dire : "Souvenez-vous constamment de moi seul !" Les enfants, seul le Pere
supréme, I’Ame supréme entre dans un corps ordinaire pour vous dire : Souvenez-vous constamment de
Moi seul et vos péchés seront ¢liminés grace au feu du yoga. C'est pourquoi Je suis appelé le Purificateur.
Il est vraiment le Purificateur des ames. Ce sont les ames qui deviennent impures. Le Pére dit : Les ames,
quand vous étiez pures, vous €tiez completes avec 16 degrés célestes. Vous n'avez maintenant plus aucun
degré. Vous étes devenues complétement impures. Je viens vous donner des explications a chaque cycle.
Vous devenez laides en vous asseyant sur le blicher de la luxure. Je viens donc vous asseoir sur le blicher
de la connaissance pour vous purifier. Le chemin du foyer pur existait & Bharat, alors que c'est maintenant
le chemin de la famille impure. Personne n'a de repos ni de confort. Le Péere dit : maintenant les deux
doivent s'asseoir sur le blcher de la connaissance. Nous, les dmes, recevons des corps en fonction des
actions que nous accomplissons. Ce n'est pas que dans leurs vies suivantes, ils seront aussi le méme mari
ou la méme épouse. Non ; une telle "course" ne peut pas exister. C'est une question d'étude. Sur le chemin
de l'ignorance, il peut arriver que l'amour qu'ils ont I'un pour l'autre soit tel, que leurs désirs soient
comblés. C'est le chemin impur et vicieux. La veuve monte également sur le bicher funéraire de son mari.
Elle part alors le rejoindre dans sa vie suivante. Cependant, ils n'en seront pas conscients. Vous vous
asseyez sur le blicher de la connaissance avec Baba. Vous quitterez votre corps sale et rentrerez a la
maison. Vous le savez en ce moment, mais ils ne savent pas qu'ils étaient compagnons dans leur vie
précédente. Méme vous, vous ne vous souviendrez pas de ces choses la-bas. Le but et objectif est
maintenant dans votre intellect. Mama et Baba deviendront Lakshmi et Narayan. Vishnu est une déité.
Prajapita Brahma ne peut pas étre appelé une déité. Brahma devient une déité. Vous comprenez
maintenant de quelle fagon Brahma devient Vishnu et Vishnu devient Brahma. Vous savez maintenant que
c'est seulement au paradis qu'il pourra y avoir repos et confort. Quand quelqu'un meurt, les gens disent
qu'il est parti au paradis, c'est-a-dire qu'il est parti dans un lieu de repos et de confort. Ce qui est impur est
agité. Le Pére dit : Considérez que vous étes des ames, souvenez-vous du Peére et vos péchés seront
détruits. Tout le reste, ce sont des détails qui doivent €tre compris. Les ames, le Pere est empli de
connaissance, et Il vous rend emplis de connaissance, comme Lui. Vous devenez satopradhan en vous
souvenant du Pére. C'est une course d'dmes. Ceux qui se souviennent le plus de Lui deviendront
satopradhan plus rapidement. C'est une course de yoga et d'étude. A I'école aussi, il y a des "courses".
Beaucoup d'éfudiants y prennent part. Ceux qui arrivent en premier regoivent une bourse. Une étude
copute des centaines de milliers ou des millions de roupies, il faut donc qu'il y ait suffisamment d’écoles.
Vous devez maintenant suivre cette étude. Montrez a tous ce chemin. Soyez des cannes pour les aveugles
et permettez a ce message d'atteindre chaque foyer. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Renoncez maintenant aux désirs impurs et ayez des désirs purs. Le désir le plus pur est
celui de devenir pur, ainsi qu'un maitre du monde pur. Ne cachez aucune erreur et ne vous
trompez pas vous-mémes. Soyez toujours honnétes avec le Pére, Dharamraj.

2. Asseyez-vous sur le blicher de la connaissance et faites la course dans cette étude, vous
réclamerez ainsi un statut élevé dans le futur nouveau monde. Briilez votre compte de
péchés dans le feu du yoga.

Bénédiction : Puissiez-vous rester stables dans votre respect de soi, en finir avec toutes les consciences du
corps et devenir les incarnations du succes.

3/4



Jeudi 25/08/2016 Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Seuls les enfants qui restent stables dans leur respect de soi peuvent facilement suivre
chaque ordre de Baba. Le respect de soi finit toute forme de conscience du corps, mais
quand vous oubliez le mot "soi" dans respect de soi et que vous €tes piégés par le nom et
I'apparence, alors, a cause de l'erreur dun seul mot, vous commencez a commettre
beaucoup d'autres erreurs et vous devez faire plus d'efforts pour un résultat minime.
Cependant, quand vous resterez constamment stables dans votre respect de soi, vous
deviendrez alors facilement les incarnations du succés dans vos efforts et le service.

Slogan : Afin de faire de la tapasya, économisez votre temps et ne donnez pas d'excuses.
£ QM SHANTI***

Inspirations précieuses de notre chére Dadi Prakashmani (cadeau spécial pour le jour du souvenir)

1. Les disciplines et codes de conduite divins sont la vraie décoration de notre vie. Nous devons les
¢établir dans notre vie et constamment continuer a progresser.

2. Ayez toujours l'enthousiasme : je suis la lumiere des yeux de Dieu. Restez secrétement dans les yeux
de Dieu et les tempétes de Maya ne pourront pas €branler votre si¢ge.

3. Notre Dieu bien-aimé et miséricordieux est Baba. N'ayez d'échanges qu'avec Lui dans votre coeur. Ne
faites jamais d'un étre corporel votre ami, n'ayez jamais de pensées perdues envers quiconque.

4. Ne laissez jamais des signes de tristesse, de haine ou d'antipathie apparaitre sur votre visage. Restez
toujours heureux et continuez a distribuer du bonheur. Créez une telle atmosphére de bonheur dans
votre centre que cela rende tout le monde heureux.

5. Plus vous serez introvertis physiquement et adopterez le silence dans votre esprit, plus vous emplirez
I'atmosphere de lumiere et pouvoir et ceux qui viendront a vous seront influencés. C'est le service de
donner sakaash d'une fagon subtile.

6. Vous ne devriez pas €tre piégés dans les "a moi, a toi" pour quelque raison que ce soit et ainsi entrer
en conflit avec quelqu'un. La différence d'opinions est le plus grand obstacle dans le service. A
présent, libérez-vous de cet obstacle et libérez aussi les autres.

7. Donnez du respect aux idées de chacun. Tout d'abord, écoutez chacun puis prenez une décision et il
n'y aura pas deux opinions. Donnez vraiment du respect a tout le monde, jeunes et vieux.

8. Tous les enfants de Baba doivent maintenant devenir de tels trésors de contentement qu'en vous
voyant chacun soit content. Restez constamment contentés et contentez les autres.

9. Souvenez-vous toujours de quatre mantras : 1/ Ne soyez jamais négligents ; restez toujours alertes. 2/
N'ayez d'antipathie envers personne. Ayez toujours des bons souhaits pour tout le monde. 3/ Ne soyez
jamais jaloux de personne et faites la course pour progresser. 4/ Ne soyez jamais influencés par
aucune personne, objet ou confort matériel. Restez toujours sous la seule influence de Baba.

10. Nous sommes tous les enfants royaux du Pére royal. Emplissez-vous constamment des sanskars de
pureté et de royauté. Libérez-vous des sanskars d'asservissement. N'abandonnez jamais la vérité.

£ QM SHANTI***
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