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Essence : Doux enfants, vous devez avoir l’ivresse que votre Baba est venu faire de vous les maîtres 
du monde. Nous sommes assis personnellement devant Lui.

Question : Quel effort font vraiment ceux qui connaissent la philosophie profonde du karma ?
Réponse : Ils restent dans le souvenir car ils savent que leurs comptes karmiques du passé ne seront 

réglés  que  par  le  souvenir.  Ces  âmes  savent  que  si  elles  ne  règlent  pas  leurs  comptes 
karmiques du passé, leur souffrance du karma, elles seront punies et leur statut sera détruit. 
Leur vie suivante en dépendra aussi.

Om shanti. Le mercure du bonheur infini monte en vous quand vous voyez que BapDada est venu 
personnellement  devant vous. Les enfants, vous savez aussi  que Shiv baba est  entré dans le corps de 
Brahma au bout de 5000 ans. Pour quoi faire ? Vous avez cette ivresse, les enfants. Les enfants, vous 
savez tous que le Père est  venu faire de vous les maîtres du paradis. Il  nous rend dignes. Il nous dit  
continuellement la méthode pour changer de tamopradhan en satopradhan. La méthode est très facile. Les 
enfants, Il vous enseigne le souvenir qui est très facile. Sur le chemin de l’ignorance, quand un père a un 
enfant, il comprend qu’un héritier est né. Les enfants, vous comprenez que le Père vient vous adopter en 
en ce moment. En fait, vous êtes tous les enfants de Shiv Baba. Mais comment Baba peut-Il faire en sorte 
que vous Lui apparteniez, pour pouvoir vous parler et que vous L’écoutiez ? Shiv Baba dit à travers ce 
corps de Brahma : Je suis votre Père. Je fais de vous les maîtres du paradis. En fait, les âmes, vous êtes 
impures et vous ne pouvez ni aller dans le monde de la libération, ni dans le monde de la libération dans la 
vie. Vous êtes tous les enfants du Père unique. Vous devez tous recevoir les biens du Père. Il y a tellement 
d’enfants et ce nombre ne cesse de grandir. Il continue à les adopter. O, les âmes, vous êtes Mes enfants 
maintenant ! Considérez que vous êtes des esprits, des âmes. Nous avons trouvé le Père dont nous nous 
sommes souvenus pendant la moitié du cycle. N’oubliez jamais cela ! L’âme s’est souvenue du Père à 
travers le corps pendant la moitié du cycle : "O, Purificateur, Toi qui enlève la peine, Toi qui donne le  
bonheur !", parce que c’est le royaume de Ravan. Certaines personnes pensent qu’elles sont très heureuses 
parce qu’elles ont des millions ou elles possèdent des moulins, des usines etc. mais tout cela ne dure qu'un 
temps. À la fin, elles pleureront dans une grande détresse. Des montagnes de peine tomberont. Toutes ces 
richesses seront détruites en une seconde. Vous recevez un héritage du Père en une seconde. Il dit : Je vous 
donne la souveraineté du paradis en une seconde. Ce vieux monde sera détruit. Il y aura des guerres et des 
catastrophes naturelles. Il faut de la propreté. Les âmes, vous devenez pures maintenant. Les enfants, Bap 
et Dada peuvent tous les deux comprendre les efforts que vous faites. Le Père vous fait faire très peu 
d’efforts pour Lui réclamer votre héritage – considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. 
Les âmes, le Père spirituel est incorporel et nous L’appelons. Le Père demande : Les âmes, vous qui êtes 
impures, comment pouvez-vous devenir pures ? Seul le Père unique est le Purificateur. Si les fleuves d’eau 
étaient purificateurs, vous devriez vite aller piquer une tête dans l’un d’eux et revenir. Beaucoup de gens 
vont se baigner dans le Gange, alors pourquoi restent-ils impurs ? Ils ne font que chanter, jour et nuit : Le 
Purificateur est Rama qui appartient à Sita. Ce qui veut dire : un seul Rama, le Père Suprême, l’Âme 
Suprême, est le Protecteur de tous les dévots, de toutes les Sitas. Il est le Purificateur et le Mari de tous les  
maris. Il ne peut vous purifier que lorsqu’Il vient. Maintenant, le Père dit : Suivez Ma Shrimat ! Ne suivez 
les directives de personne d’autre. Ils pensent que l’on peut trouver Dieu en faisant de la dévotion. Si vous 
trouvez Dieu en faisant de la dévotion,  pourquoi dire alors qu’Il  viendra protéger les dévots ? Quelle 
calamité est arrivée aux dévots pour qu’Il ait besoin de venir les protéger ? On donne une protection quand 
il y a une calamité. Le Père dit : Vous êtes devenus tellement dégradés. Ce sont les profondeurs extrêmes 
de l’enfer et ils sont tous malheureux et malades. Voyez ce qui se passe dans chaque foyer  ! Il y a de la 
peine et rien d’autre. C’est pourquoi ils appellent : Baba, enlève notre peine et donne-nous du bonheur ! 
Le bonheur était constant à Bharat, mais maintenant, il y a de la peine. Cela concerne Bharat, pas les  
autres  pays.  Ils  apparaissent  plus  tard.  Certains  ont  60  vies  et  d’autres  moins  que  cela.  Ceux  qui 
appartiennent à la religion des déités ont 84 vies. En accord avec ce calcul, ceux qui viennent après la 
moitié du cycle devraient avoir la moitié des 84 vies. Tout le monde ne fait pas le tour du cycle des 84 
vies. Les gens disent tout ce qui leur passe par la tête. Les enfants, vous remplissez vos poches auprès du 
Père avec les joyaux impérissables de la connaissance. Les joyaux ont une  très grande valeur. Le Père 
vous explique très facilement. Il dit : Vous avez appelé : O, Purificateur ! Viens nous rendre purs ! C’est 
pourquoi le Père est venu. Maintenant, vous comprenez que si vous devenez purs, vous deviendrez les 
maîtres du paradis. Shiv Baba est venu pour nous changer de ceux qui ont un intellect de pierre en ceux 
qui ont un intellect divin, de seigneurs de la pierre en seigneurs de la divinité. Toutes les idoles du chemin 
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de la dévotion sont sculptées dans la pierre. Ils continuent à se taper la tête contre la pierre. Le Père dit  : 
Peu importent les efforts que vous faites, il n’y aura aucun bénéfice. Avant, vous aviez coutume de vous 
sacrifier. Quel bénéfice y avez-vous trouvé ? Tout au plus, vous avez pu avoir une vision d’une déesse 
ensuite, vous étiez les mêmes qu’avant. Le Père Purificateur vient une seule fois, à l’âge de confluence. À 
l’âge d’or, rien du chemin de la dévotion n’existe. Le Père ne vous demande pas de vous trancher la gorge 
ou de faire ceci ou cela.  Ils font tant de choses sur le chemin de la dévotion. Avant, ils offraient des  
sacrifices humains aux déesses. Le Père dit : Quand vous étiez bons, vous étiez des déités. Maintenant, 
vous êtes devenus ceux qui ont un intellect de pierre. On vous a donné la souveraineté du paradis. Il y 
avait tellement de palais incrustés de diamants et de joyaux et il y avait d’immenses richesses. Qu’est-il 
arrivé à tout cela ? Maintenant, vous êtes devenus si malheureux. À l’origine, vous faisiez partie de la 
religion des déités. À présent, vous avez atteint les niveaux rajo et tamo. Vous apparteniez à la religion des 
déités, alors pourquoi vous appelez-vous des Hindous ? Ceux qui appartiennent aux autres religions ne 
croient qu’à leur religion. Chacun n’a qu’une seule religion. Les musulmans ont la religion musulmane et 
les  Chrétiens  ont  la  religion  chrétienne.  Que  vous  est-il  arrivé ?  Vous  étiez  très  heureux,  purs  et 
complètement sans vices. Vous êtes devenus si vicieux désormais. Personne ne sait vraiment à quel point 
vous étiez sans vices ou comment vous êtes ensuite devenus complètement tamopradhan et impurs. Nous 
devons vraiment traverser les âges, depuis l’âge d’or jusqu’à l’âge de fer. Toutes les religions doivent 
traverser les niveaux, sato, rajo et tamo. L'expansion doit avoir lieu. Vous faites aussi partie de l'arbre. 
Regardez l’image de l'arbre : Brahma se tient debout, au sommet de l'arbre. Au sommet de l'arbre, Brahma 
se tient debout, à la fin de ses 84 vies. Vous tous, les Brahmines, qui êtes assis en bas (en tapasya), étiez 
devenus des shudras impurs à la fin. Vous êtes en train d’étudier le Raja Yoga, tout en bas. Vous étiez 
aussi des shudras et vous devenus des Brahmines maintenant. Il faut comprendre ces points. L'arbre donne 
une  très  bonne  explication.  Maintenant,  vous  faites  la  tapasya  du  Raja  Yoga  et  là-bas,  c’est  votre 
mémorial. Voici le Temple Dilwala vivant et là, c’est le temple non vivant. Il n’existait pas à l’âge d’or. 
Vous pouvez voir votre mémorial, en ce moment. Vous êtes assis dans le temple Dilwala réel, dans la 
forme vivante et de manière concrète. Le paradis est en train d'être établi. Quand vous partirez au paradis, 
il ne restera aucun de ces temples etc. C’est Mama, Baba et nous, les enfants, qui sommes assis ici. C’est 
votre temple, identique. On l’appelle Madhuban, le temple Dilwala vivant. Ensuite, quand le chemin de la 
dévotion commencera, vous bâtirez des temples etc. Le Père vous a rendus très riches ensuite, vous Lui 
bâtissez des temples. Ce n’est pas une seule personne qui bâtit des temples pour Shiva. Ils les bâtissent en 
fonction de leurs moyens. Vous savez que vous étiez dignes d’être adorés et qu’ensuite, vous êtes devenus 
des adorateurs à l’âge de cuivre. Shiv Baba vous rend tellement riches. C’est pourquoi vous Lui bâtissez 
des temples plus tard sur le chemin de la dévotion. Vous comprenez ces aspects en ce moment. Alors,  
faites des efforts maintenant pour devenir les rois des rois. À l’âge d’or, on les appelle des empereurs et à  
l’âge d’argent, on les appelle des rois. Ensuite, quand le monde devient impur, les empereurs deviennent 
impurs et les rois deviennent impurs, eux aussi. Ils bâtissent des temples pour les empereurs sans vices et 
ils les adorent. Ils commencent par bâtir un temple pour Shiva et ensuite pour les déités. C’est vous qui 
construisez des temples et qui les adorez. Vous prenez 84 vies. Vous êtes dignes d’être adorés pendant la 
moitié du Cycle puis vous êtes des adorateurs pendant l'autre moitié. Les gens pensent que Dieu est digne 
d’être adoré et adorateur. Ils disent que c’est Lui qui donne tout et qu’ensuite, Il le reprend. Très bien, 
alors,  s’Il  a  tout  donné et  qu’Il  l’a  repris,  pourquoi  vous faites-vous du souci ?  Vous n’êtes  que des 
gérants. Alors, à quoi bon pleurer ? Le Père est ici pour expliquer aux âmes. Maintenant, vous devenez 
conscients  de  l’âme,  numberwise.  Certains  ne  se  souviennent  pas  du  tout  du  Père.  Ils  ne  restent 
absolument pas conscients qu’ils sont des âmes. Ici, vous recevez tant d’explications : Vous êtes des âmes 
et  l’Âme  Suprême  vous  enseigne.  Les  sanskars  sont  dans  l’âme.  C’est  l’âme  qui  devient  avocat ou 
magistrat etc. Que deviendrez-vous, demain ? Les âmes, si vous continuez à bien vous souvenir du Père, 
vous irez vivre dans le monde de l’immortalité. Vous n’aurez pas une autre vie dans le monde de la mort.  
S’ils restent encore des comptes karmiques, il faudra faire l’expérience d’une punition. Il faudra régler 
toutes ces choses à travers la souffrance du karma ensuite, vous n’obtiendrez pas un statut élevé. Les 
enfants, le Père est ici pour vous expliquer la philosophie profonde du karma. Les enfants, vous savez que 
l’âge d’or est satopradhan. Là-bas, tout est satopradhan. Ils disent que Krishna gardait les vaches. Les rois 
gardent-ils les vaches ? Ce n’est pas possible ! Les vaches de l’âge d’or sont de première classe. On les 
appelle Kamdhenu (celle qui comble tous les désirs). Jagadamba Saraswati est aussi Kamdhenu. Et puis ils 
ont donné ce nom aux vaches qui donnent beaucoup de lait. Il y a des vaches de première classe dans les 
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palais des rois. Alors, si les rois d’ici ont de si de bonnes vaches, imaginez un peu comme elles seront  
belles à l’âge d’or ! Là-bas, il n’y absolument aucune mauvaise odeur. Les enfants, maintenant, le Père 
vous dit : Je suis venu vous rendre beaux et vous ramener à la maison avec Moi. Vous M’avez appelé : O 
Purificateur, viens ! Viens dans ce monde impur, dans un corps impur. Celui-là est impur, et celui-là est un 
ange pur. On les compare. D’impurs, vous deviendrez aussi des anges purs comme cela. Les déités de 
l’âge d’or sont appelées des  déités, et dans la région subtile, on les appelle des anges. Les anges, vous 
devenez purs, maintenant. Le Père vous donne ces enseignements si facilement. Quand vous venez ici, 
vous ne devez vous souvenir ni de vos amis, vos parents, votre maison, votre famille ou votre travail. 
Vous êtes venus face à face devant le Père. Vous êtes venus ici pour gagner un revenu grâce au yoga. 
Alors, vous devriez vous engager en cela. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Pour vous libérer de la punition, réglez tous vos comptes karmiques du passé par le pouvoir 

du yoga. Devenez des gérants pour vous occuper de tout. Ne vous faites de souci pour rien.  
Devenez conscients de l’âme.

2. Voici le temps pour gagner un revenu. Vous ne devez pas vous souvenir de votre demeure, 
de votre famille ou de votre travail, etc. Pour devenir des anges, faites des efforts complets 
pour rester dans le souvenir du Père unique.

Bénédiction : Puissiez-vous être constamment victorieux dans vos efforts pour devenir emplis de toutes 
les vertus, avec la méthode de l'abandon total.
L'abandon  total  c'est  quand  vous  n'avez  pas  de  conscience  du  corps,  même  dans  vos 
pensées ; cela va jusqu'à abandonner la conscience de votre corps "Je suis untel". Ceux qui 
abandonnent  cette  pensée  et  se  dédient  complètement  s'emplissent  de  toutes  les  vertus, 
aucune vertu ne leur manque. Ces faiseurs d'efforts qui ont pour but de tout abandonner, de 
devenir emplis de toutes les vertus et dédiés, reçoivent de BapDada la bénédiction d'être 
constamment victorieux.

Slogan : Ceux qui contrôlent leur esprit sont capables de rester "Manmanabhav".

***OM SHANTI***
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