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Essence : Doux enfants, l'histoire de Bap et de Dada est  merveilleuse. Lorsque le Père entre dans le 
corps du frère aîné (Dada), vous, les Brahma Kumars et  Kumaris,  pouvez alors obtenir 
votre droit à l'héritage.

Question : Les  enfants,  même  si  vous  comprenez  que  ce  drama  est  fixé,  quel  but  devez-vous 
absolument garder ?

Réponse : Faire des efforts et aller de l'avant, ce qui veut dire que vous devez absolument avoir pour 
but de rester dans le souvenir du Père et devenir karmateet avant la destruction. Devenir 
karmateet signifie changer de  fer en  or. Cette période destinée aux efforts est courte. Par 
conséquent, rendez votre niveau inébranlable et immuable avant la destruction.

Om shanti. Om shanti. Qui sont les deux personnes qui disent cela ? L'un est Baba et l'autre est Dada. 
Les  gens  racontent  toujours  les histoires  en commençant  par  "Il  était  une fois  un roi  et  une reine..." 
Maintenant, ce sont de nouveaux aspects. L'un est Baba et l'autre est Dada. Vous dites : Il y a 5000 ans, il 
y avait Shiv Baba, et l'autre était Brahma Dada. Tous sont les enfants de Shiva. Toutes les âmes sont les 
enfants du Père Unique. Elles le sont de toute façon. Il y avait aussi les Brahmines, les enfants de Brahma. 
Les enfants de Prajapita Brahma étaient des Brahma Kumars et Kumaris. Qui leur a enseigné ? Shiv Baba. 
Les  Brahma Kumars  et  Kumaris  sont  les  nombreux  enfants  de  Prajapita  Brahma.  Vous,  les  Brahma 
Kumars et Kumaris, savez que vous êtes réellement les enfants de Shiv Baba ainsi que Ses petits-enfants. 
Effectivement, vous êtes Ses enfants, mais vous êtes aussi devenus Ses petits-enfants, pour obtenir votre 
héritage du Grand-père par l'intermédiaire de Brahma. En ce moment, vous recevez un héritage du Grand-
Père qui s'appelle Shiv Baba. Mais comme vous êtes des Brahma Kumars et Kumaris vous appelez celui-là 
Dada. L'héritage vient du Grand-Père, pas de Brahma Dada. Vous recevez de ce Père votre héritage qui est 
de devenir des résidents du paradis. Vous recevez un héritage pour la moitié du cycle,  puis vous êtes 
maudits par Ravan et vous ne cessez de chuter. C'est comme si de mauvais présages devaient absolument 
vous  faire  chuter.  Les  enfants,  vous comprenez  que  ces  mauvais  augures,  les  augures  de Rahu,  sont 
maintenant  terminés.  Les pires augures sont ceux de Rahu.  Les augures les plus élevés  sont ceux de 
Jupiter. Lorsqu'il y a les augures de Rahu, vous devenez laids à cause des 5 vices. Le Père vous dit encore 
une fois : Faites le don des vices et les augures de l'éclipse se dissiperont. Cela fait référence à vous. Ils ont 
utilisé cela en parlant de l'éclipse de la lune et du soleil. Quand il y a une éclipse, les gens demandent que 
l'on fasse des dons. Ici, le Père vous dit : Faites le don des 5 vices et les mauvais augures s'en iront. Vous 
êtes devenues des âmes pécheresses à cause de ces vices. La cause principale est la conscience du corps. 
Tout d'abord, vous étiez satopradhan, et ensuite, vous êtes passés par les niveaux sato, rajo et tamo. Vous 
êtes  nés  84 fois.  Vous avez  la  foi  ferme que les  déités  naissent  84 fois.  Elles  doivent  donc être  les 
premières à rencontrer le Père. On s'est souvenu que les âmes étaient restées séparées de l'Âme Suprême 
pendant longtemps. Le Père dit : C'est vous que J'ai envoyés en premier à l'âge d'or, et maintenant, vous 
êtes venus à Moi en premier. Avant, vous ne faisiez que chanter tout cela, mais maintenant le Père est ici 
et Il vous en donne la signification exacte. Le Père vient ici et vous explique l'essence de tous les Védas,  
les  écritures,  la  tapasya,  les  chants  et  les  proverbes etc.  Le  cycle  est  très  facile  à  comprendre. 
Actuellement, c'est l'âge de confluence entre les âges de fer et d'or. La guerre est là, juste devant. Vous 
avez aussi la foi que l'âge d'or est en train d'être établi. Le corps de ceux qui vivent à l'âge de fer sera  
détruit.  Toutes  les âmes  deviendront  pures,  elles  règleront  leurs  comptes  karmiques  et  rentreront  à  la 
Maison. C'est le temps du règlement pour tous. Les âmes quitteront leur corps et rentreront à la Maison. 
Vous comprenez tout cela en ce moment. Vous resterez à l'âge de confluence jusqu'à ce que vous deveniez 
karmateet. Il y a des milliards de gens d'un côté; et de l'autre, vous n'êtes que quelques-uns. Ceux dont la 
foi ne cesse de croître sont chaque jour plus nombreux. Ceux qui ont la foi dans l'intellect obtiennent la 
victoire, puis ils forment le collier autour du cou de Vishnou. Il y a d'un côté le chapelet de Rudraksh, et 
de  l'autre  le  chapelet  de  Runda.  Le  chapelet  de  Runda  possède  de  petites  perles  avec  des  visages 
représentés dessus. Cela symbolise la façon dont nous, les âmes, devenons les perles du collier autour du 
cou du Père, et ensuite nous venons ici, numberwise. Il y a les chapelets des 8, des 108 et des 16 108. On 
ne  peut  pas  savoir  s'ils  sont  5 000,  10 000 ou 16 000.  On s'est  souvenu de  ces  chapelets.  Baba dit : 
Pourquoi pensez-vous à toutes ces choses ? Quel que soit le nombre de ceux qui sont devenus des rois aux 
âges d'or et d'argent au cycle précédent, ils seront le même nombre cette fois-ci. Ce n'est pas la peine de  
demander s'il y en a 100 qui deviennent rois ou bien 200 ou 300. Le Père dit : Plus vous vous rapprocherez 
du but,  plus  vous comprendrez  de choses.  Aujourd'hui,  nous sommes  ici,  et  demain,  une fois  que la 
destruction aura eu lieu, il y aura peu de déités à l'âge d'or. La croissance a lieu plus tard. Vous pouvez 
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voir des signes de l'âge d'or. Vous ne pouvez pas dire s'ils seront des centaines de milliers ou plus avec 
exactitude,  ou savoir s'ils seront 100 000, 900 000 ou un million.  Quand vous serez dignes de devenir 
absolument précis, vous aurez davantage de visions. Il reste encore du temps pour mieux comprendre tout 
cela. Vous continuerez à avoir des visions. Toutes sortes de préparatifs sont en cours pour faire la guerre. 
Tout deviendra de plus en plus cher. A l'étranger, il y aura de plus en plus d'impôts. Tout deviendra très 
cher. Puis, tout sera très bon marché. A l'âge d'or, vous n'aurez pas besoin de dépenser de l'argent pour 
quoi que ce soit. Toutes les mines seront pleines. Il y aura tous les conforts possibles dans le nouveau 
monde. Lakshmi et Narayan avaient tous les conforts matériels. Dans le temple de Shrinath, ils offrent à 
leurs idoles toutes sortes de nourritures.  Ils cuisinent  des plats  nourrissants.  Mais ce sont eux qui les 
mangent. Ils disent qu'ils ont offert bhog aux déités. Ils disent : Si nous n'offrons pas bhog aux déités, elles 
vont se fâcher. Mais il n'y a pas à de quoi se fâcher. Vous ne vous fâchez avec personne. Vous savez que 
conformément au  drama, la destruction doit venir. L'âge de fer changera pour devenir l'âge d'or. Vous 
comprenez  que,  conformément  au  drama,  le  nouveau cycle  va recommencer.  Vous êtes  aussi  liés  au 
drama. Selon le drama, le Père doit aussi venir. Il ne peut pas y avoir la moindre différence, même d'une 
minute, dans le drama. Baba est venu, vous L'avez vu, et cela se passera exactement de la même façon au 
cycle prochain. Dans les écritures, ils ont dit que le cycle durait très longtemps. Les enfants, vous savez 
que la destruction est imminente. Alors dépêchez-vous ! Vous savez que vous devez vous souvenir du Père 
pour atteindre votre niveau karmateet. Cela veut dire que vous changez  fer  en or. Si vous ne faites pas 
d'efforts maintenant, votre statut sera détruit. Ô, les âmes, vous êtes devenues tellement impures ! Vous 
savez aussi que toutes sortes de gens viendront. Ceux qui ont été convertis à d'autres religions viendront à 
leur tour. Ils viendront et feront des efforts pour obtenir du Père leur héritage. Ils iront dans la religion  
brahmine,  puis  dans  la  religion  des  déités.  S'ils  n'appartiennent  pas  à  la  religion  brahmine,  comment 
pourront-ils aller dans la religion des déités ? Le nombre de Brahmines continue à croître de jour en jour. 
Quand ils verront que la destruction est toute proche, ils diront : "Ce que vous dites est juste." Alors, il y 
aura l'expansion. L'arbre brahmine grandira et dès qu'il aura terminé sa croissance, vous rentrerez tous à la 
Maison. Ensuite, l'arbre des déités grandira. Vous étudiez le Raja Yoga à l'âge de confluence. Cet âge de 
confluence s'appelle aussi l'âge bienveillant. Il y a la louange de l'âge de confluence, tout comme il y a  
celle de la rencontre entre le Gange et l'océan. Tout cela appartient au chemin de la dévotion. Vous êtes 
tous les Ganges de la connaissance et vous êtes nés de l'Océan de Connaissance. Le mot Purificateur est 
connecté à l'expression Océan de Connaissance. Les gens pensent que le Gange est le Purificateur, alors ils 
s'y baignent sans cesse. Ces fleuves existent depuis l'âge d'or. De nos jours, les gens peuvent même se 
noyer  dans  certains  fleuves.  Les  éléments  sont  devenus  tamopradhan  et  l'océan  est  lui  aussi  devenu 
tamopradhan. Lorsqu'il y a des raz de marée, les vagues détruisent tout. A l'âge d'or, nous ne serons que 
quelques-uns sur les berges de la Jamuna, à Bharat. Delhi était la terre des anges et elle va le redevenir.  
Seules  quelques  âmes  incarnées  vivent  à  l'âge  d'or,  puis  leur  nombre  grandit  progressivement.  C'est 
maintenant la fin de l'âge de fer. Il y a tant d'êtres humains ! C'est une pièce de théâtre illimitée qu'il faut 
bien comprendre. Même si les gens se considèrent comme des acteurs, aucun parmi eux ne sait que la 
durée du cycle est de 5000 ans. Il y a une grande différence entre 84 vies et 8 400 000 vies ! Vous êtes 
maintenant éclairés. Vous recevez du Père votre héritage. Il dit : Manmanabhav ! Souvenez-vous du Père. 
Dieu Shiva parle. Krishna n'est pas l'Océan de Connaissance. Il y a une grande différence entre la louange 
de Dieu et celle des déités. La louange de la nouvelle création du Père est : "Emplies de toutes les vertus." 
C'est ce que vous êtes en train de devenir. Entre la louange du Père et celle des déités, c'est le jour et la 
nuit. Ceci est le Raja Yoga. On s'est souvenu que Dieu avait enseigné le Raja Yoga. Il est Incorporel. Par  
conséquent, Il doit absolument venir de l'incorporel dans le corporel. Il y a tant de louanges pour Dieu 
qu'Il doit nécessairement venir ici. Sa naissance est divine et unique. On s'est souvenu que personne n'avait 
une naissance aussi divine. On vous rappelle à vous aussi, les enfants, que l'un est le père de ce monde, et 
l'autre, le Père qui est au-delà de ce monde, Celui dont les gens se souviennent comme étant Dieu. Le 3ème 

père est le père subtil. C'est un père merveilleux. Le Père vous adopte et il y a ce père subtil entre vous. 
Prajapita  Brahma  a  tant  d'enfants.  Shiv  Baba  vient  et  fait  en  sorte  que  vous  Lui  apparteniez  par  
l'intermédiaire de Brahma. Vous êtes si nombreux à devenir des Brahma Kumars et Kumaris. Un père 
physique peut avoir jusqu'à 8 ou 10 enfants. Achcha. Shiv Baba est le Père d'au-delà de ce monde et Il a 
tant d'enfants ! Les âmes disent : "Nous sommes tous frères." Nous avons retrouvé une fois encore ce père 
subtil à l'âge de confluence. Là-bas, vous n'aurez pas cette connaissance. Vous ne rencontrez Prajapita 
Brahma que lorsque le Père vient créer le nouveau monde. C'est donc une naissance subtile. Personne ne 
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peut le comprendre. Celui-ci est un père de ce monde, l'autre est le Père d'au-delà de ce monde et celui-là 
est le père subtil  de l'âge de confluence.  Vous avez eu des pères physiques depuis l'âge d'or. Là-bas, 
personne ne  se  souvient  du  Père  qui  est  au-delà  de  ce  monde.  Là-bas,  vous  n'avez  qu'un  seul  père. 
Personne ne se souvient de Dieu ou dit : "Ô Dieu !" Ô Âme Suprême !" Quand le chemin de la dévotion 
commence à l'âge de cuivre, vous avez deux pères, et à l'âge de confluence, vous en avez trois. Vous 
rencontrez Prajapita Brahma en ce moment. Désormais vous lui appartenez. Vous savez qu'il est votre père 
subtil. A présent vous comprenez et vous vous souvenez très bien de toutes ces choses. Considérez que 
vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. On n'a pas besoin de se souvenir de Dieu à l'âge d'or. Tout  
le  monde  se  souvient  du  Père  qui  est  au-delà  de  ce  monde  en  temps  de  peine.  C'est  très  facile  à 
comprendre. Aux âges d'or et d'argent vous n'avez qu'un père, à l'âge de cuivre vous en avez deux, et en ce 
moment, vous appartenez au père subtil grâce auquel vous obtenez votre héritage. Vous seuls, les enfants, 
devenez des Brahmines qui deviennent ensuite des déités. Vous devez assister à la destruction ; vous la 
verrez de vos yeux. Quand ils lâcheront leurs bombes, tant d'êtres humains mourront. Quand ils ont lâché 
la bombe sur le Japon, tant de gens sont morts. Ici, il y a tout le temps la guerre. De plus en plus de gens 
disent qu'ils n'en peuvent plus. Certaines guerres durent plus de 10 ans. Les bombes détruiront tout en un 
claquement de doigts. A la moindre étincelle, toute une ville peut-être détruite. Il y aura des bombes etc. 
Les  enfants,  vous  comprenez  que  le  Père  est  venu  pour  mener  à  bien  l'établissement  ainsi  que  la 
destruction. Par conséquent, tout cela doit absolument arriver. C'est le moment de faire des efforts. Mais 
Maya  brise  continuellement  le  yoga  de  votre  intellect.  Vous  n'êtes  pas  encore  devenus  stables  et 
inébranlables. Vous dites : "Baba, il y a tant de tempêtes de Maya !" Certains ne se souviennent pas du 
Père, pas même ½ heure. Le Père dit : Vous êtes des karma yogis. Vous devez faire ce service pendant 8 
heures. Faites tant d'efforts que vous soyez capables de vous souvenir du Père pendant 8 heures. En vous 
souvenant de Lui, vos péchés seront brûlés. Cela s'appelle le feu du yoga. Cela nécessite des efforts. Tout 
en vivant chez vous, avec votre famille, souvenez-vous simplement du Père. Baba vous dit aussi que ceux 
qui ont quitté leur foyer pour devenir les enfants de Baba ne se souviennent pas autant de Lui que ceux qui 
vivent chez eux. Ces derniers se souviennent beaucoup plus de Baba. Il  y a l'exemple d'Arjuna et  du 
villageois. Cela demande des efforts de se souvenir du Père. Vous devez aussi comprendre le cycle. La 
guerre du Mahabharata va vraiment avoir lieu. Elle n'aura pas lieu à l'âge d'or. Les enfants, vous devenez 
des cannes pour les aveugles. Montrez à tous le chemin pour se souvenir du Père, souvenez-vous du cycle  
et faites tourner le disque de la réalisation de soi. Achcha.

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1 Faites des efforts pour rester dans le souvenir pendant au moins 8 heures. Pour que votre 

niveau devienne inébranlable et immuable, augmentez votre pratique du souvenir. Ne soyez 
pas négligents.

2 Ce  drama  est  créé  de  façon absolument  précise.  Par  conséquent,  ne  vous  fâchez  avec 
personne. Devenez ceux qui ont la foi dans l'intellect. 

Bénédiction : Puissiez-vous comprendre le profond secret d'être à la fois aimants et appréciés de tout le 
monde en étant raazyukt et yogyukt.
Les enfants qui aiment  le Père unique,  l'Autorité  toute puissante,  sont automatiquement 
aimés par toutes les âmes. Ceux qui comprennent ce profond secret deviennent raazyukt et 
yuktiyukt en ayant toutes les vertus divines. De telles âmes raazyukt sont automatiquement 
appréciées par tout le monde. Ceux qui ne connaissent pas ce secret contrarient parfois les 
autres. A d'autres moments ils sont contrariés par les autres. C'est pourquoi vous devez 
connaître le secret d'être constamment aimant, et ainsi devenir raazyukt.

Devise : Ceux qui sont des instruments sont toujours légers, même en assumant leurs responsabilités.

***OM SHANTI***
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