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Essence : Doux enfants, soyez honnêtes envers le Vrai Père. Si vous ne dites pas la vérité, les péchés
continuent à grandir.

Question : Les enfants, quelle sera votre expérience lorsque vous vous rapprocherez de votre niveau
karmateet ?

Réponse : Vous ferez l'expérience que les tempêtes de Maya touchent à leur fin. Vous n'aurez pas peur
des obstacles. Votre niveau sera sans peur. Tant que ce niveau reste encore loin, les tempêtes
de Maya vous bouleverseront beaucoup.  Baba dit :  Doux enfants,  plus vous deviendrez
forts,  plus  Maya  sera  forte.  Mais  vous  devez  avoir  la  victoire  et  ne  pas  avoir  peur.
Continuez à avancer avec honnêteté et propreté vis-à-vis du Vrai Père. Ne cachez jamais
rien.

Chanson : Éveillez-vous, Ô épouses, éveillez-vous ! Le jour va se lever... 
Om shanti. Ici, les enfants écoutent cette chanson tous les jours. Les BKs qui vivent dans les  centres
l'entendent  aussi,  mais  ceux  qui  vivent  à  l'extérieur  ne  l'entendent  pas.  En  fait,  tous  les  enfants  très
spéciaux  devraient  avoir  cette  chanson  chez  eux.  Vous  devez  réveiller  tout  le  monde,  parce  que  la
signification de cette chanson est très bonne : Le nouvel âge arrive. Le nouvel âge est l'âge d'or. Ceci est
l'âge de fer. L'âge de fer va être détruit. Le royaume de l'âge d'or appartient au peuple de Bharat. On
l'appelle le monde de l'âge d'or. Il y a la Bharat de l'âge d'or, dans le  monde de l'âge d'or tandis que dans
le monde de l'âge de fer, il y a la Bharat de l'âge de fer. Vous êtes les seuls à savoir qu'il n'existe aucun
autre pays ni aucune autre religion à l'âge d'or. C'est l'âge de fer et toutes les religions existent maintenant.
La religion de Bharat existe elle aussi,  mais ce n'est  pas la religion des déités.  Elle doit  apparaître à
nouveau. Le Père dit :  Je viens  pour accomplir  l'établissement.  Commencez par dire qui est  le Père.
Lorsque quelqu'un parle des écritures, dites-lui : Ces écritures appartiennent au chemin de la dévotion. Il
n'y a pas d'écriture sur le chemin de la connaissance. Le Père Suprême, l'Âme Suprême est appelé l'Océan
de Connaissance. Le salut n’est possible que lorsqu'Il vient donner la connaissance. La Gîta etc., c’est
aussi le chemin de la dévotion. Je viens vous enseigner la connaissance et le yoga, les enfants. Plus tard,
cela deviendra les écritures du chemin de la dévotion. Maintenant, vous êtes dans le niveau d'ascension. Le
Père vient vous dire la connaissance. Le Père dit Lui-même : Je vous donne la connaissance pour obtenir
le salut. Ensuite, elle disparaît. Le Père dit maintenant : N'écoutez pas les écritures. Il n'y a qu'un seul Père
spirituel pour tous. On reçoit aussi de Lui, l'héritage du salut. Ceci est le monde de la dégradation. L'âge
d'or est appelé le monde du salut. Quand une personne parle des écritures, des Védas ou de la Gîta, dites-
lui : Nous les connaissons toutes. Elles appartiennent à la dévotion. Pourquoi mentionner leur nom puisque
l'Océan de Connaissance, le Père Suprême, l'Âme Suprême, nous enseigne ? Le Père dit : Considérez que
vous êtes des âmes, souvenez-vous de Moi, le Père, et vos péchés seront brûlés dans le feu de ce yoga. Sur
le chemin de la dévotion, il y a de plus en plus de péchés. Le Père nous a dit d'être Manmanabhav. Lui seul
est l'Océan de Connaissance et le Purificateur. Krishna ne peut pas être appelé le Purificateur. Maintenant,
nous n'écoutons que le Père Unique. Nous Lui disons : Salutations à Shiva, l'Âme Suprême. Pour tous les
autres, on dit : Salutations aux déités. Ils sont tous tamopradhan en ce moment. Seul le Père Unique vient
vous montrer la méthode pour devenir satopradhan. Maintenant, ne vous souvenez que du Père Unique. Ne
vous souvenez pas de l'élément brahm, c'est votre demeure. Vos péchés ne seront pas brûlés, en vous
souvenant de la demeure. Par contre, les âmes, si vous vous souvenez du Père Suprême, l'Âme Suprême
qui réside dans cette demeure, vos péchés seront brûlés, vous deviendrez satopradhan et vous rentrerez à la
maison; ensuite, vous reviendrez jouer votre  rôle. Il faut expliquer la signification du cycle. Ils doivent
d'abord comprendre que c'est le Père Suprême Incorporel, l'Âme Suprême, qui vous dit la connaissance. Si
une personne dit que vous n'écoutez que Brahma, dites-lui : Non, nous n'écoutons aucun être corporel. Le
Père  Suprême,  l'Âme  Suprême,  nous  explique  à  travers  celui-là.  Nous  ne  croyons  pas  que  celui-là
(Brahma) soit l'Âme Suprême. Shiva est le Père de tous et c'est de Lui que nous  recevons l'héritage. Cela
se passe par l'intermédiaire de celui-là. Vous ne recevez rien de Brahma. Quelle est sa louange ? Toute la
louange appartient uniquement à Shiva. S'Il ne venait pas dans celui-là, comment seriez-vous venus ici ?
Shiv Baba vous a adoptés à travers Brahma, c'est pourquoi vous êtes appelés des BKs. Le clan Brahmine
doit exister. Aucun être humain ni écriture ne peuvent vous montrer le chemin de la libération ou de la
libération dans la vie. Seul le Père Suprême Incorporel, l'Âme Suprême, Celui qui accorde le salut, vous
montre le chemin. Vous n'avez pas besoin de beaucoup parler. Vous devriez leur dire immédiatement que
nous avons fait de la dévotion vie après vie. Maintenant le Père nous dit : Souvenez-vous constamment de
Moi seul et devenez purs comme des lotus pendant cette dernière vie, en vivant chez vous, avec votre
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famille. Souvenez-vous de Moi, tous les péchés de cette dernière vie et des vies passées seront brûlés et
vous rentrerez à la maison. Personne ne peut rentrer à la maison sans devenir pur. Expliquez l'aspect
principal : Shiv Baba Incorporel dit, Ô les âmes ! Je vous donne la connaissance en entrant dans le corps
de  Brahma.  Je  mène à  bien  l'établissement  à  travers  Brahma.  Je  vous  donne des  enseignements,  les
Brahmines.  Les  Brahmines  sont  nécessaires  pour  s’occuper  du  feu  sacrificiel  de  la  connaissance.
Maintenant, vous êtes devenus Brahmines. Vous savez que ce monde de la mort va finir. L'âge de fer est
appelé le monde de la mort tandis que l'âge d'or est appelé le monde de l'immortalité. Maintenant, la nuit
de la dévotion touche à sa fin et le jour de Brahma commence. Personne ne comprend que Brahma devient
Vishnou. C'est seulement quand ils viendront écouter cette connaissance pendant sept jours complets qu'ils
pourront comprendre. Cette connaissance ne reste dans l'intellect de personne dans les expositions. Ils
disent  simplement  que  c'est  un  bon  chemin  et  qu'il  vaut  la  peine  d'être  compris.  Expliquez  l'aspect
principal à savoir que Shiva Incorporel est le Dieu de la Gîta. Il dit : Souvenez-vous de Moi ! Tout ce que
vous avez étudié,  vie  après  vie,  vous a  seulement  fait  descendre.  Ensuite,  après l'image de l'escalier,
expliquez-leur l'image de l'arbre. Vous appartenez au chemin de l'isolement et nous appartenons au chemin
de la famille. Notre renoncement est illimité. Quand la nuit touche à sa fin, il y a du dégoût pour le vieux
monde et pour la dévotion. La dévotion est dans le royaume de Ravan. Maintenant, Shiv Baba établit le
Temple de Shiva (Shivalaya). Bharat célèbre le jour de la naissance de Shiva. Ayez la conviction que Shiv
Baba est venu changer Bharat en paradis et qu'Il a aussi détruit l'enfer. Seuls ceux qui viendront dans le
nouveau  monde,  étudieront  le  Raja  Yoga.  Il  y  a  tout  au  paradis :  pureté,  paix et  prospérité.  Ici,  les
sannyasis n'ont qu'une demi pureté. Expliquez-leur qu'ils naissent dans la famille d'un chef de famille par
le vice et qu'ensuite, ils adoptent le renoncement. Vous devez expliquer que Shiv Baba, le Purificateur,
nous explique à travers le corps de Brahma. Il nous enseigne le Raja Yoga à travers Brahma et nous rend
ainsi. Le royaume est en train d'être établi grâce au Raja Yoga. L'épisode de la Gîta est en train de se
répéter, maintenant. Si vous voulez étudier le Raja Yoga, venez étudier. Cette connaissance est pour le
chemin de la famille. Dieu parle : Devenez purs en vivant dans votre foyer avec votre famille, souvenez-
vous de Moi et vos péchés seront brûlés. Il n'y a pas d'autres méthodes pour devenir pur. Vous devriez
parler peu et ne pas tomber dans la confusion. Baba a expliqué : Asseyez-vous le soir et pensez à ce qui
s'est passé pendant la journée. Tout le service qui a eu lieu, pendant la journée, s'est passé en accord avec
le plan du drama. Il faut continuer à faire des efforts. Les enfants font tant d'efforts dans les expositions.
Vous savez que les tempêtes de Maya sont très fortes. Certains enfants disent : Baba, arrête-les pour que
nous n'ayons pas de pensées pécheresses. Baba dit : Pourquoi en avez-vous peur ? Je dis à maya : Fais
venir les tempêtes avec plus de force. Dans un combat de boxe, l'un des deux peut-il dire : "Ne me frappe
pas si fort parce que je vais tomber" ? Vous êtes aussi sur un champ de bataille. Si vous oubliez le Père,
Maya vous giflera. Les tempêtes de Maya se manifesteront jusqu'à la fin. Lorsque vous atteindrez votre
niveau karmateet, elles finiront. Beaucoup de tempêtes viendront. Il n'y a pas à avoir peur. Soyez honnêtes
avec Baba. Envoyez à Baba votre vrai journal (registre). Certains enfants ne se lèvent pas et ne s'assoient
pas dans le souvenir le matin; ils continuent à dormir. Ils ne réalisent pas que s'ils ne suivent pas shrimat,
ils détruiront tout pour eux, cycle après cycle, et c'est à eux-mêmes qu'ils causeront beaucoup de tort.
Certains enfants ne disent jamais la vérité. Quelle sera leur condition ? Ils tomberont. Maya les gifle avec
une grande force et ils n'en sont même pas conscients. Ils ne cessent de faire des commérages toute la
journée.  Si  on ne dit  pas  la  vérité,  les  mensonges  continuent  d'augmenter.  Vous devez dire  la  vérité.
Aujourd'hui, j'ai fait l'erreur de mentir. Sinon, cela va grandir encore et vous ne deviendrez jamais vrais.
Vous devez dire quel disservice vous avez fait. Pardonne-moi ! Si vous ne dites pas la vérité, vous serez
incapables de vous installer dans le cœur de Baba. L'honnêteté vous attire. Les enfants savent qui fait du
bon service. Il y a très peu de très bons enfants. Je veux envoyer de bonnes filles dans les villages pour que
tout le monde soit heureux : Baba nous a envoyé la responsable de Bombay ou la responsable de Calcutta.
Dites directement à tous ceux que vous rencontrez : Le Purificateur, le Père Suprême, l'Âme Suprême,
vient à l'âge de confluence et nous donne ce grand mantra : Souvenez-vous constamment de Moi Seul.
Baba n'enseigne le Raja Yoga qu'à vous, les enfants. Votre devoir est de montrer le chemin aux autres. Les
enfants disent : Baba, viens à Calcutta ! Baba ne peut parler à personne d'autre que Ses enfants. Puis les
gens disent : Celui-ci ne rencontre personne. Comment pouvons-nous comprendre qui Il est. Tout ce qu'ils
font fait partie du chemin de la dévotion. Personne ne peut vous dire qui est le Père de toutes les âmes.
Shiv Baba ne vient qu'à Bharat. Il faudrait des heures pour expliquer de tels points. Baba ne rencontre
personne; les enfants, c'est vous qui devez vous creuser la tête. Ici aussi, voyez tous les efforts qu'Il doit
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faire pour vous changer, les enfants. Personne ne donne à Baba de vraies nouvelles. Baba, j'ai parlé à un
sannyasi, mais je n'arrivais pas à répondre à telle question. J'ai fait cette erreur. Vous devriez écrire ce que
vous faites toute la journée. Baba vous a expliqué, les enfants : N'écrivez de lettres à personne sans Me le
demander. Si vous demandez à Baba, Baba vous donnera des directives grâces auxquelles il y aura un
bénéfice pour quelqu'un. Envoyez tout ce que vous écrivez à Baba pour qu'Il puisse le corriger. Baba vous
montrera  la  méthode.  Si  vous  écrivez  en  conscience  d'âme,  Il  fondra  en  lisant  cela.  De  très  bons
enseignements vous sont donnés. Votre but et objectif est de devenir Lakshmi et Narayan. Lui, Il est votre
Père, votre Professeur, votre Gourou, votre Frère, tout cela. Il continue à vous conseiller pour tout. Ainsi,
ce n'est  plus votre  responsabilité puisque vous suivez shrimat.  Il  vous explique aussi  que,  dans votre
travail, si vous devez manger de la nourriture préparée par une autre personne, dans des circonstances
désespérées, ce n'est pas grave. Sinon vous pourriez perdre votre travail. Si vous ne buviez pas une tasse
de thé, le Ministre pourrait s'irriter. Vous devez lui dire avec tact : Je ne bois pas de thé à cette heure, sinon
j'aurai de grosses difficultés plus tard. Si vous n'allez pas à un mariage, ils vont s'irriter. Baba dira : Faites
ceci et puis cela. Il vous montrera différentes stratégies. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Restez  toujours  honnêtes  envers  le  Père.  Pour  rester  assis  sur  le  trône du cœur,  suivez

complètement shrimat. 
2. Sur le champ de bataille, n'ayez pas peur des pensées pécheresses ni des obstacles de Maya.

Écrivez votre journal honnêtement. Abstenez-vous de tout commérage.

Bénédiction : Puissiez-vous être des karma yogis et faire l'expérience du niveau karmateet en étant double
light.
Tout comme il est naturel d'agir, d'accomplir des actions, de la même façon faites en sorte
que votre niveau karmateet devienne naturel. Pour cela restez  double light. Afin de rester
double light,  considérez que vous êtes des  gérants tout en accomplissant des actions et
exercez-vous à maintenir le niveau de conscience d'âme. En faisant  attention à ces deux
choses, vous deviendrez karmateet en une seconde et un karma yogi en une seconde. Soyez
des karma yogis juste pour accomplir des actions et ensuite faites l'expérience du niveau
karmateet.

Slogan : Une mission impossible devient possible pour ceux qui ont un grand cœur.

* * * O M  S H A N T I * * *
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