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Essence : Doux enfants, brisez toutes les relations que vous avez avec ce monde impur, reliez le yoga 
de votre intellect avec le Père unique et vous ne serez jamais vaincus par Maya.

Question : Pourquoi  y  a-t-il  autant  d’obstacles  dans  le  yagya  bien  que  le  Père  à  l’Autorité  Toute 
Puissante soit avec vous ?

Réponse : Selon le drama, les obstacles doivent arriver parce que l’urne des péchés ne peut s’emplir 
complètement que lorsque les démons créent des obstacles dans ce yagya. Le Père ne peut 
rien y faire. C’est inscrit dans le drama. Les obstacles viendront mais vous ne devez pas en 
avoir peur.

Chanson : Qui est la Mère et qui est le Père ?
Om shanti. Les enfants, vous avez entendu les ordres du Père illimité.  Vous avez une relation à un 
niveau humain avec votre maman et votre papa physiques parce que l’attachement vient d'abord à travers 
le corps de la mère, puis vis-à-vis du père et ensuite les amis et les relations. Le Père illimité dit : Brisez le 
yoga de votre intellect vis-à-vis de votre mère et votre père physiques. N’ayez plus de relations avec ce 
monde parce que toutes ces relations sont de l’âge de fer. Jagat veut dire « monde ». Brisez votre yoga vis-
à-vis de ces relations impures et de ce monde impur, reliez-le à Moi seul, et ensuite reliez-le au nouveau 
monde parce que maintenant, vous  devez venir à Moi. Il s’agit simplement d'établir cette relation. Il ne 
s’agit de rien d’autre. Cela ne pose aucune difficulté. Ceux qui reçoivent ces  instructions créeront cette 
relation. Au tout début de l’Age d’Or, les relations sont bonnes ; elles sont satopradhan ; ensuite, vous ne 
faites que descendre et les relations heureuses diminuent petit  à petit.  Maintenant,  vous devez rompre 
complètement toutes les relations que vous avez avec ce vieux monde. Le Père dit : Etablissez une relation 
avec  Moi.  Suivez  shrimat  et  brisez toutes  les  relations  physiques.  La  destruction  doit  avoir  lieu.  Les 
enfants, vous comprenez que le Père, que l’on appelle le Père Suprême, l’Âme Suprême, fait également du 
service en fonction du  drama.  Lui  aussi  est  lié  par  le  lien du  drama.  Les  gens croient  que Dieu est 
l’Autorité toute Puissante tout comme ils croient que Christ est également l’autorité toute puissante. Ils ont 
donné à Krishna le disque de la réalisation de soi. Ils croient qu’il coupe les gorges des démons avec ce 
disque. Cependant, ils ne comprennent pas qu’il est impossible que les déités puissent accomplir de tels 
actes de violence. Elles ne peuvent tout simplement pas accomplir de tels actes. On dit des déités qu’elles 
observent la religion suprême de la non-violence. Comment pourraient-elles être violentes ? Les gens se 
sont mis à écrire tout ce qui passait par leur esprit. Ils ont tant diffamé la religion ! Le Père dit : Il y a 
autant de vérités dans ces écritures qu’une pincée de sel dans un sac de farine. On écrit aussi que le feu 
sacrificiel de la connaissance de Rudra a été créé et que les démons y ont causé des obstacles et que les 
femmes innocentes ont été harcelées. C’est écrit de façon exacte. Maintenant, vous comprenez ce qui est 
vrai et faux dans les écritures. Dieu Lui-même dit : De toute façon, les obstacles viendront dans ce feu 
sacrificiel de la connaissance de Rudra. C’est inscrit dans le drama. Ce n’est pas parce que Dieu est avec 
vous qu’Il  supprimera tous les obstacles.  Que pourrait bien y faire le Père ? Cela doit  arriver dans le 
drama.  C’est  seulement  lorsqu’ils  créent  tous  ces  obstacles  que  l’urne  des  péchés  peut  s’emplir 
complètement.  Le  Père  explique  que  seul  ce  qui  est  inscrit  dans  le  drama se  produira.  Les  démons 
causeront de toute façon des obstacles parce que notre royaume est en train d’être établi. Pendant la moitié 
du cycle, dans le royaume de Maya, les gens ont un intellect tamopradhan et corrompu. C’est le devoir du 
Père de les rendre élevés. Cela vous prend la moitié du cycle pour vous corrompre. Ensuite, le Père vous  
élève en une seconde. Avoir la foi ne demande pas beaucoup de temps. Beaucoup de bons enfants, qui ont 
la foi, font très vite des promesses. Cependant, Maya est également très puissante. Elle génère une tempête 
ou une autre dans votre esprit. Faites l’effort de ne pas traduire en actes. Vous faites tous des efforts. Vous 
n’avez pas encore atteint votre niveau karmateet. Une chose ou une autre arrive par l’intermédiaire de vos 
organes  des  sens.  Jusqu’à  ce  que vous  atteigniez  votre  niveau  karmateet,  il  ne  cessera  d'y  avoir  des 
obstacles.  Le Père a expliqué : Grâce à vos efforts,  vous atteindrez votre niveau karmateet  à la fin et 
ensuite votre corps ne pourra plus rester. C’est la raison pour laquelle cela prend du temps. Un obstacle ou 
un autre arrive toujours, et dans certains cas, Maya arrive à vous vaincre. C’est un match de boxe. Vous 
avez le désir de rester dans le souvenir de Baba mais vous en êtes incapables. Il reste peu de temps. Vous 
devez progressivement atteindre ce niveau. Personne ne devient roi à sa naissance. Un bébé doit grandir 
petit à petit. Cela demande également du temps. Il reste maintenant très peu de temps. Tout dépend des 
efforts que vous faites. Vous devez faire attention, afin que quoi qu'il arrive vous obteniez assurément 
votre héritage du Père. Maya s’opposera à vous et c’est la raison pour laquelle vous faites une promesse.  
Maya n’est pas rien ! Elle vient sous des formes triviales. Elle utilise une grande force avec ceux qui sont 
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puissants. Ces points ne sont pas cités dans les écritures. Le Père dit : Les enfants, maintenant Je vous 
explique. Vous recevez le salut du Père et ensuite vous n’aurez plus besoin de la connaissance. Vous avez 
reçu le salut grâce à la connaissance. On appelle l’Age d’Or, le salut. Très doux enfants, vous avez donc 
reçu votre but. Vous savez également qu’en fonction du  drama, cela prend du  temps pour que l’arbre 
grandisse. De nombreux obstacles sont créés. Un  changement  doit se produire. Vous devez changer de 
coquillages en diamants. C’est le jour et la nuit. Encore aujourd’hui, les gens construisent des temples 
pour les déités. Les Brahmines, vous ne construisez plus de temples comme sur le chemin de la dévotion. 
Le monde ne sait pas que le chemin de la dévotion se termine maintenant et que la connaissance sera 
victorieuse. Les enfants, vous êtes les seuls à le comprendre. Les gens pensent que l’âge de fer en est 
toujours à son tout début.  Pour eux, tout dépend des écritures.  Les enfants,  le Père est  ici  pour vous 
expliquer les secrets de tous les Védas et des écritures. Le Père dit : Oubliez tout ce que vous avez étudié 
jusqu’à présent. Personne ne reçoit le salut grâce aux autres études. Bien que cela leur ait apporté un 
bonheur temporaire, il est impossible que ce bonheur soit constant. Ce bonheur est éphémère et ici, les 
gens éprouvent de la peine. Ils ne savent pas qu’à l’Age d’Or, on ne trouve ni nom, ni trace de peine. Ils 
ont également écrit de telles choses à propos de l’Age d’Or, que Kans, un démon, existait dans la terre de 
Krishna, qu’il était ceci et cela, que Krishna était né en prison. Ils ont écrit de nombreuses choses. Quel 
péché Krishna aurait-il commis,  lui,  le prince numéro un de l’Age d’Or ? Toutes ces choses sont des 
histoires à dormir debout. Vous le comprenez maintenant parce que le Père vous dit la Vérité. Seul le Père 
vient établir la terre de la Vérité. Il y a tant de bonheur dans la terre de la Vérité et tellement de peine dans  
la terre de la fausseté. Les gens ont tout oublié. Vous savez que vous établissez la terre de la vérité en 
suivant  shrimat  et  qu'ainsi  vous en devenez des maîtres.  Le Père explique :  En suivant  shrimat,  vous 
pouvez obtenir un statut élevé. Les enfants, vous savez que vous devez étudier et devenir empereurs et  
impératrices  de  la  dynastie  du  Soleil.  Tout  le  monde  veut  obtenir  un  statut  élevé,  chacun  fait  
continuellement des efforts. Les très bons dévots, qui pratiquent leur dévotion avec ardeur, gardent une 
photo avec eux afin de se souvenir encore et encore de leur idole. Baba dit : Gardez l'image de la Trimurti 
avec vous et vous vous en souviendrez continuellement. En vous souvenant du Père, vous irez dans le clan 
de la dynastie du Soleil. Si vous accrochez le poster de la Trimurti dans votre chambre, votre regard s’y 
posera sans cesse. Grâce à Baba, nous allons dans la dynastie du Soleil. Dès que vous vous éveillerez le 
matin, votre regard se posera sur ce poster. C’est également une façon de faire des efforts. Baba vous 
conseille : Les très bons dévots font beaucoup d’efforts. Ils gardent une image de Krishna devant eux afin 
que, dès que leurs yeux s’ouvrent, ils puissent se souvenir de lui. Pour vous, c’est même encore plus facile. 
Si vous n’êtes pas capables de rester facilement dans le souvenir et que Maya vous perturbe, alors ces 
posters vous aideront. ShivBaba fait de nous les maîtres de la terre de Vishnou, par l’intermédiaire de 
Brahma. Nous devenons les maîtres du monde par l’intermédiaire de Baba. En vous en souvenant, vous 
pouvez recevoir beaucoup d’aide. Baba donne ce conseil aux enfants qui ont le sentiment qu’ils oublient 
constamment :  Gardez  un poster  devant  vous et  vous vous souviendrez  du Père et  de votre  héritage. 
Cependant, vous ne devez pas vous souvenir de Brahma. Lorsqu’un couple se marie, ils ne se souviennent 
pas de l'intermédiaire  (qui les  a  mariés).  Souvenez-vous parfaitement  de Baba et  Baba se souviendra 
également  de vous. Le souvenir  engendre le souvenir.  Maintenant  vous connaissez l’activité  du Bien-
Aimé. Shiva a de nombreux dévots. Ils ne cessent de dire « Shiva, Shiva », mais c’est faux. A Kashi, ils 
parlent  de Shiva,  ils  disent qu’Il  est  le  Seigneur du monde.  Ils  parlent  également  du Gange. Ils  vont 
s’asseoir aux bords du fleuve. Ils ne comprennent pas que le Père est l’Océan de Connaissance. Beaucoup 
d’étrangers vont visiter Bénarès. Là-bas, il y a de nombreuses berges. Cependant le temple du Père de tous 
attire encore tout le monde. Tous vont dans ce temple, ce n'est pas le temple qui va vers eux. Dans les 
temples, les idoles des déités attirent les gens à elles. ShivBaba attire également tout le monde. ShivBaba 
est  numéro un et Brahma et Saraswati sont numéro deux, c’est-à-dire Vishnou. Vishnou devient ensuite 
Brahma. Les Brahmines deviennent les déités de la terre de Vishnou. Les déités de la terre de Vishnou 
deviennent ensuite des Brahmines. C’est votre travail. Vous devenez des déités et par conséquent vous 
devez montrer le chemin aux autres. Tous les autres ne font que vous emmener dans la forêt. Vous sortez 
tout le monde de la forêt pour les emmener dans ce jardin. ShivBaba vient vous changer d’épines en fleurs. 
Vous faites également  ce travail.  Vous êtes les seuls à comprendre tous ces points. Vous ne pourriez 
expliquer à aucun roi ni aucune reine. On se rappelle que les Pandavas n’avaient même pas reçu un mètre 
carré de terrain. Leur Père était puissant et leur a donné la souveraineté du monde. Ce même rôle est sur le 
point  d’être  rejoué.  Le  Père  est  incognito.  Krishna  ne  peut  connaître  aucun  obstacle.  Le  Père  est 
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maintenant là et vous devez obtenir de Lui votre héritage. Vous devez faire des efforts pour cela. Jour 
après jour, de nouveaux  points sont donnés. Vous réalisez que vos explications ont un impact  sur les 
autres. Vous devez tout faire avec votre intellect. Est-ce mieux d’expliquer dans les expositions ou avec un 
projecteur de diapositives ?  C’est  mieux d’expliquer  dans  les  expositions.  Lors  des  expositions,  vous 
voyez leur visage pendant que vous leur donnez des explications. Si vous comprenez que le Dieu de la 
Gîta est le Père, alors faites des efforts pour obtenir votre héritage. Vous devez prendre 7 jours pour cela.  
Donnez-leur  ces  points  par  écrit  !  Autrement  dès  qu’ils  repartent,  Maya  leur  fait  oublier.  Vous avez 
compris que vous avez parcouru le cycle des 84 vies et que maintenant vous devez retourner à la Maison. 
De tamopradhan, vous devez devenir satopradhan. Vous devriez avoir ces images avec vous. Elles sont 
très bien. Même Birla ne sait pas comment ni à quel moment Lakshmi et Narayan ont obtenu la fortune de 
leur royaume. Vous le savez et vous devriez faire l’expérience d’un grand bonheur. Vous devriez prendre 
les posters de Lakshmi et de Narayan et expliquer en peu de mots aux autres de quelle façon ils ont obtenu 
leur statut. Votre intellect doit comprendre tous ces points et les restituer ensuite. Cette destination est très 
élevée. Le service dépend des professeurs. Baba peut voir qui s’occupe des centres selon leur niveau. Tous 
ont de l’ivresse mais la conscience dit : si les professeurs sont bons, alors beaucoup de service ne cesse de 
se faire. Tout le monde ne peut pas être habile. Tout le monde ne peut pas avoir le même professeur. Tout 
ce qui s’est passé au cycle précédent se reproduit maintenant. Le Père dit : Créez continuellement votre 
niveau. A chaque cycle, c’est la même affaire. On s'aperçoit que tout le monde fait des efforts exactement  
comme au cycle précédent. Nous disons que tout ce qui arrive est arrivé exactement de la même façon au 
cycle  précédent.  Viennent  ensuite  le  bonheur  et  la  paix.  Le  Père  dit :  En accomplissant  des  actions, 
souvenez-vous du Père, reliez le yoga de votre intellect là-bas et alors vous en tirerez un grand bénéfice. 
Vous recevrez la récompense pour tout ce que vous faites. Quand vous faites quelque chose de bien, tout 
ce que vous recevez est bien. Ils accomplissent sans cesse de mauvaises actions parce qu’ils suivent les 
directives de Maya. Maintenant, vous recevez shrimat. Faites ce qui est bien et tout ce que vous recevrez 
sera bien. Chacun fait des efforts pour lui-même. Vous recevrez une récompense en conséquence de tout 
ce que vous faites. Pourquoi ne devrions-nous pas avoir du yoga et continuer à faire du service ? Votre 
durée de vie augmentera avec le yoga. Nous nous libèrerons de la maladie en restant sur le pèlerinage du 
souvenir. Par conséquent, pourquoi ne pas rester dans le souvenir de Baba ? Si c’est juste, pourquoi ne pas 
le  faire ?  La connaissance est  très  facile.  Même les  petits  enfants  peuvent  comprendre  et  donner des 
explications aux autres. Cependant, ils ne sont pas yogis.  Dites-leur clairement qu'ils doivent se souvenir 
du Père ? Ceux qui ont le sentiment d'oublier constamment devraient garder les images avec eux. C’est 
tout  aussi  bien.  Dès  que  vous  verrez  ces  posters,  lorsque  vous  vous  réveillerez  le  matin,  vous  vous 
souviendrez que vous êtes en train d’obtenir votre héritage de la terre de Vishnou grâce à Shiv Baba. Le  
poster  de  la  Trimurti  est  l'un  des  principaux.  Vous  en  comprenez  maintenant  le  sens.  Dans  le 
monde, personne n’a un poster comme celui de la Trimurti. C’est très facile. Que nous l’écrivions ou non, 
tous  comprennent  que  l’établissement  se  fait  par  l’intermédiaire  de  Brahma  et  le  soutien  par 
l’intermédiaire de Vishnou. Achcha
Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 
Essence pour la dharna :
1. Faites attention à n’être jamais vaincus dans ce combat de boxe contre Maya. Créez votre niveau en 

gardant dans votre conscience le cycle précédent. Soyez heureux et paisibles.
2. Afin d’être bons envers vous-mêmes,  suivez shrimat. Vous devez rompre toutes les relations avec 

ce vieux monde. Afin de vous sauver des tempêtes de Maya, accrochez les posters devant vous,  
souvenez-vous du Père et de votre héritage. 

Bénédiction : Puissiez-vous être  des  anges  double  light qui  n'ont  de  comptes  et  de  relations  qu'avec le  Père 
Unique.
Afin de devenir des anges double-light, restez au-delà de la conscience du corps car la conscience 
du corps c'est de la boue. Si vous en portez le fardeau, cela devient lourd. Un ange est celui qui n'a  
plus aucune relation, pas même avec son propre corps, vous avez donné au Père le corps que vous 
avez reçu de Lui. Lorsque vous donnez quelque chose qui vous appartient à quelqu'un d'autre, votre  
connexion avec cela s'achève. Tous vos comptes et vos échanges se font seulement avec le Père et 
tous les autres comptes du passé et les relations se terminent. Seuls ceux qui sont des mendiants 
complets deviennent des anges double light.

Devise : Faites l'expérience de vos spécialités et vous ferez l'expérience du progrès à chaque pas.
***OM SHANTI***
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