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Essence : Doux enfants, Ravan vous a beaucoup fait souffrir donc Dieu, le Protecteur des Dévots, est 
venu pour enlever votre souffrance.

Question : Quels sont les deux principaux signes des enfants dignes ?
Réponse : Les enfants dignes suivent constamment le père et la mère pour réclamer leur trône. Ils font 

beaucoup d'efforts, ils sont très honnêtes envers le Père. Ceux qui ont un cœur honnête 
suivent constamment shrimat. Sans honnêteté intérieure, vous ne pouvez pas rester dans le 
souvenir.

Chanson : Personne n'est unique comme le Seigneur innocent…
Om shanti. Les plus doux enfants, vous avez entendu cette  chanson du chemin de la dévotion.  Les 
dévots n'en comprennent pas la signification. Vous êtes les enfants de Dieu. Dieu est le Protecteur des 
Dévots. Vous êtes aussi les protecteurs des dévots. Vous protégez les dévots. Quelles calamités font que 
les dévots appellent Dieu pour qu'Il vienne les protéger ? Ravan donne beaucoup de peine aux dévots. La 
communauté de Ravan souffre beaucoup à cause de toutes leurs peines. Par conséquent, ils se souviennent 
du Seigneur innocent. C'est la communauté de Ravan tandis que celle-ci est la communauté de Rama. Les 
dévots  ne  savent  pas  qui  est  leur  protecteur.  Bien  qu’ils  chantent  que  le  Seigneur  innocent  est  le 
Protecteur,  ils  ne savent pas comment Il  les protège.  Les enfants,  vous comprenez que Shiv Baba, le 
Seigneur  innocent,  transforme  ce  qui  a  été  corrompu.  Le  monde  ne  sait  pas  qui  est  Dieu.  S'ils 
connaissaient  Dieu,  ils  connaîtraient  également  le  début,  le  milieu  et  la  fin  de  Sa  création.  Ils  ne 
connaissent ni Dieu ni Sa création. Par conséquent, on dirait d'une telle communauté humaine qu'elle est 
aveugle. D'un autre côté, vous avez tous reçu la vision divine. Votre nom est Brahma Kumars et Kumaris.  
Le nom écrit sur le panneau est : "Université spirituelle mondiale des Brahma Kumaris". Cela ne peut pas 
être simplement Brahma Kumaris. Le Père des Peuples est Brahma. Un père a des fils et des filles. Seul 
Prajapita Brahma peut avoir autant d'enfants. Donc, vous devriez comprendre qu'il est un père illimité. 
Vous  savez  aussi  que  seul  le  Père  crée  Brahma,  Vishnu  et  Shankar  et  qu'on  L'appelle  également 
l'Incorporel. Il est le Père illimité. Vous savez aussi que le Père Suprême, l'Âme Suprême crée la création à 
travers Brahma. Sa création entière, tous les êtres humains, sont en fait la dynastie de Shiva. Maintenant, 
vous êtes devenus les enfants de Prajapita Brahma. C’est une nouvelle création. Le Père Suprême, l'Âme 
Suprême crée la création à travers Prajapita Brahma. De ce fait, on vous appelle des Brahma Kumars et 
Kumaris. Il y a tant d’enfants illimités. Donc, ils doivent certainement réclamer un héritage illimité. Les 
enfants, vous savez que Shiv Baba vous a adoptés, vous les Brahma kumars et kumaris. Shiv Baba dit : 
Vous êtes Mes enfants. Vous les âmes, êtes aussi incorporelles. Cependant, la connaissance est nécessaire 
dans la forme corporelle. Vous savez que vous faisiez partie de la religion originelle et éternelle des déités. 
La création a lieu ici, à travers Brahma. L’anniversaire de Shiva est aussi célébré ici. Il a pris naissance 
dans cette terre impure. Le Père dit : Ce monde était le Paradis pur. Maintenant, on l'appelle l'enfer, la terre 
sale impure. Elle doit redevenir le Paradis. Les enfants, votre intellect sait que Shiv Baba vous enseigne à 
nouveau le raja yoga afin de vous rendre purs. Ils chantent que le Purificateur est Dieu, le Protecteur des 
dévots.  Seuls les dévots appellent.  Bien qu’ils  soient  impurs,  ils  ne se considèrent  pas ainsi.  Le Père 
explique que vous êtes tous impurs. L'âge d'or est appelé le monde pur et l’âge de fer est appelé le monde 
impur.  Tout  ce que le  Père vous dit  est  juste.  Il  n’existe rien qui soit  vieux de centaines  de milliers 
d’années.  Les gens sont dans une obscurité extrême. Ils pensent que l’âge de fer est  encore dans son 
enfance. Vous savez que la mort est juste devant. C’est seulement à l’âge de confluence que vous parlez 
d’obscurité et de lumière. Maintenant, vous êtes dans la lumière totale. Vous ne pourrez pas parler de ces 
choses  à l'âge d'or.  Cette  connaissance ne reste  pas  là-bas.  Le Père est  ici  en ce moment  pour  vous 
expliquer qu’à l'âge d'or, vous faisiez partie du clan de la dynastie du Soleil et qu’à la fin, vous faites  
partie du clan de la dynastie des shudras. Vous faites à nouveau partie du clan Brahmine. Vous appartenez 
au clan Brahmine le plus élevé. Vous êtes les plus élevés. C'est le clan divin. Lorsque vous venez au Père, 
Il vous dit : Vers qui êtes-vous venus ? Vous répondez : Vers le Père. Il y a deux pères, le père de ce 
monde  et  le  Père  au-delà  de  ce  monde.  Le  Père  de  tous  les  saligrams  est  seulement  Shiva.  Cette 
connaissance continue à couler goutte à goutte dans votre intellect.  Nous sommes les enfants du Père 
unique à qui nous réclamons notre héritage. L’Incorporel donne un héritage à travers le corporel. Le Père 
Lui-même dit : Je viens et J’entre dans un corps ordinaire. Le Père dit : Les enfants, puissiez-vous être 
conscients de l’âme ! Considérez que vous êtes des âmes. Ce corps est périssable tandis que l’âme est 
impérissable. C’est l’âme et non le corps qui doit prendre 84 vies. Le corps change et il a aussi différents  
amis et parents. Maintenant, les âmes doivent recevoir leur héritage du Père illimité, le Père Suprême, 
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l'Âme Suprême. Vous écoutez cela et vous vous en imprégnez. Les sanskars sont en vous, les âmes. Les 
sanskars restent dans l’âme. Vous ne diriez pas que ce sont les sanskars du corps, non, ce sont vos sanskars 
à vous les âmes, qui sont tamopradhan. Maintenant vous devez les changer. On dit : Le corps est éternel. 
Le corps devient aussi éternel que l’arbre kalpa. Cela signifie qu’il a une grande longévité. Vous savez 
qu'ici la durée de vie est très courte. Certains meurent prématurément, à un jeune âge, tout en étant assis 
quelque part. Maintenant, vous conquérez la mort. Là-bas, la mort ne vient jamais à vous. Personne ne 
quitte son corps de façon prématurée là-bas. Vous savez que ce corps est vieux. Vous devez y renoncer et 
en prendre un nouveau. Là-bas, les harmoniums jouent au moment de quitter le corps aussi bien qu’au 
moment de la naissance. Il n’est pas question de pleurer là-bas. L’exemple du papillon qui bourdonne vous 
a  été  expliqué.  Vous  êtes  Brahmines.  Les  sons  des  mots  "Brahmine"  et  "Brahmaris"  (papillons  qui 
bourdonnent)  sont  similaires.  Vous  faites  le  même  travail  que  les  papillons  qui  bourdonnent.  C’est 
étonnant,  non ?  Ces  exemples  du  papillon  qui  bourdonne,  de  la  tortue  et  du  serpent  sont  également 
mentionnés dans les écritures. Les sannyasis donnent également ces exemples. Les enfants, le Père vous 
donne toute cette compréhension. Ceci est le chemin de la dévotion où ils se souviennent du passé. On se 
souvient plus tard de tout ce qui se passe ici. C'est uniquement en ce moment que le Père entre dans ce 
corps. Celui-ci (Brahma) n’est pas appelé Dieu. Ce serait de la foi aveugle. Certaines personnes appellent 
Rama et Krishna "Dieu". Ils disent même que Rama et Krishna sont omniprésents. Certains appartiennent 
au chemin de Radhe et d’autres font partie du chemin de Krishna. Ceux qui croient en Radhe disent qu’ils 
voient Radhe partout où ils regardent. Ceux qui croient en Krishna disent qu’ils voient Krishna partout où 
ils regardent. Ceux qui croient en Rama voient Rama partout. Ils pensent que Rama est plus élevé que 
Krishna parce que Rama a été représenté à l’âge d’argent tandis que Krishna a été représenté à l’âge de 
cuivre. Il y a tant d’ignorance ! Maintenant les enfants, le Père vous explique : Il y a tant de Brahma 
Kumars et Kumaris, donc il doit certainement y avoir un Père illimité. Vous pouvez demander à n'importe 
qui s'il n'a jamais entendu parler du nom de Prajapita Brahma. Le Père a créé la nouvelle création du 
Paradis. On se souvient que les Brahmines sont créés à travers Brahma. Vous ne pouvez pas réclamer 
l’héritage du Grand-Père tant que vous, les Brahmines, n’êtes pas devenus la création née de la bouche de 
Brahma. Les enfants illimités réclament l’héritage illimité seulement au Père. Vous l'avez vraiment reçu. 
Vous étiez assurément les résidents du Paradis. Aujourd'hui, vous êtes les résidents de l'enfer. Le Père 
Suprême, l'Âme Suprême crée la terre de Vishnu, le Paradis à travers Prajapita Brahma. C’est si simple ! 
Shiv Baba demande :  Aviez-vous cette  connaissance auparavant ?  Son âme (celle  de Brahma)  dit :  Je 
n’avais pas cette connaissance en moi. Moi aussi, j'étais un adorateur de Vishnu. Nous, qui étions dignes 
d'adoration, sommes maintenant des adorateurs. D’adorateurs, Baba est revenu faire de nous des déités 
dignes d'adoration. Les enfants, vous devriez avoir ce bonheur en vous. Le Père Suprême, l'Âme Suprême 
est venu vous  adopter. Les êtres humains  adoptent les êtres humains.  Beaucoup de gens  adoptent  des 
enfants lorsqu’ils n’en ont pas. Le Père sait que tous Ses enfants appartiennent à Ravan et c’est pourquoi Il 
doit revenir vous adopter. Il adopte Ses enfants à travers Brahma. Cette adoption est si merveilleuse. Vous 
seuls savez que Shiv Baba vous a  adoptés à travers Brahma.  Shiv Baba dit :  Les enfants,  Je vous ai 
adoptés  afin de vous donner votre héritage du bonheur illimité. Ce Brahma ne peut pas vous le donner. 
Prajapita Brahma est aussi un être humain. Les êtres humains ne peuvent pas donner cette connaissance. 
Seul  l’Océan de Connaissance,  le  Père Suprême incorporel,  l’Âme Suprême est  ici  pour donner cette 
connaissance. Ni Brahma, ni Vishnu ne peuvent être appelés l’Océan de connaissance. La louange des 
trois est différente. Seul le Père unique est l’Océan de Connaissance et le Purificateur. Les gens du monde 
entier L'appellent. En anglais, ils disent qu’Il est le Libérateur. On doit être libéré de quelqu’un qui donne 
de la peine. Le Père vient aussi ici pour vous libérer de Ravan. Le royaume de Ravan est également ici. 
C’est ici qu’ils brûlent Ravan. Ils le brûlent et ensuite ils vont piller la Lanka dorée. Ils ne savent rien sur 
Ravan ni depuis quand il est leur ennemi. Ils croient que la Sita de Rama a été enlevée. Ils ne comprennent 
pas que nous sommes tous des Sitas. Nous sommes piégés dans la prison de Ravan. Beaucoup s’assoient 
pour  raconter  des  histoires  religieuses  mais  personne  n’a  cette  connaissance.  Shiv  Baba  dit :  Moi  le 
Résident de la terre lointaine, Je viens ici dans cette terre étrangère. Ce monde impur est vieux. C'est le  
monde de Ravan. Les gens appellent : O Baba, viens ! Nous sommes devenus impurs. Le Père dit : Je dois 
venir dans le monde impur pour vous purifier. Je dois entrer dans le corps qui était le corps pur numéro 
un. Celui qui était beau est devenu laid. Ce sont des sujets étonnants. Personne ne sait pourquoi Krishna 
est appelé le laid et le beau. Est-ce que seul Krishna a été mordu par un serpent ? Les serpents n'existent 
pas à l’Age d’Or. Le Père dit : Pour Moi, soyez purs dans cette dernière vie et vous deviendrez les maîtres  
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du monde pur. Souvenez-vous simplement de Moi et devenez purs. Souvenez-vous d'Alpha et ensuite de 
Bêta et le royaume sera vôtre. C’est le raja yoga facile, le royaume facile. Dès qu’un enfant naît, il réclame 
le droit à un héritage. Les enfants, vous savez qu'ici, vous avez droit au royaume du Paradis, parce que 
vous appartenez au Père. Le Père dit : De satopradhan, vous êtes maintenant devenus tamopradhan. À 
présent,  vous  devez  redevenir  satopradhan.  Cela  prend  une  seconde pour  enseigner  le  yoga  et  la 
connaissance.  Dès  qu’un enfant  naît,  il  a  la  foi  qu’il  est  un  héritier.  Vous  appartenez  au  Père  donc 
l’héritage du royaume est à vous. Cependant, tout le monde ne deviendra pas roi ou reine. C’est le raja 
yoga facile. Tous sont nécessaires – le roi, la reine, les sujets, les riches et les pauvres. C’est pourquoi, sur 
le chemin de la dévotion, les gens ont créé le chapelet de Rudra dont ils font tourner les perles. Vous savez 
que vous êtes venus ici pour étudier le raja yoga. En  suivant la mère et le père, vous ferez partie des 
dynasties du Soleil et de la Lune. Les enfants dignes  suivent  la mère et le père et réclament leur trône. 
Vous devez faire beaucoup d’efforts. Le Père dit : Souvenez-vous de Moi. Cependant, vous ne le faites 
pas. Vous ne suivez pas shrimat. Il n’y a pas cette honnêteté en vous. S’il y avait de l’honnêteté dans votre 
cœur, vous suivriez shrimat et vous vous souviendriez du Père. C’est seulement en suivant shrimat que 
vous recevez l’héritage du Grand-Père. Brahma ne peut pas vous donner l’héritage du Paradis. Les petits-
enfants ont un droit sur les biens de leur grand-père. Les enfants héritent des revenus de leur père donc, ils 
ont  un  droit  dessus.  Ici,  vous  recevez  un  héritage  de  Shiv  Baba.  Vous  ne  recevez  les  joyaux  de  la 
connaissance  que  du  Père.  Les  Brahmines,  vous  savez  que  vous  deviendrez  des  déités.  Qui  est 
Jagadamba ?  La  Mère  du  monde.  Le  Père  explique  qu’elle  était  également  Brahmine.  Elle  était  la 
princesse de la connaissance qui devient une princesse royale (du royaume). Vous le devenez également. 
Achcha.

Aux très doux enfants bien aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :
1. Transformez  les  sanskars  tamopradhan  qui  sont  dans  l'âme  avec  le  pouvoir  du  yoga. 

Devenez satopradhan.
2. Afin de réclamer votre héritage du royaume au Père, soyez des enfants constamment dignes 

et suivez la shrimat du Père. Restez honnêtes envers le vrai Père. Suivez la mère et le père 
complètement. Continuez à donner les joyaux de la connaissance.

Bénédiction : Puissiez-vous devenir une image identique au Père et rendre l'atmosphère avyakt avec votre 
forme avyakt et paisible.
De  même  que  vous  faites  d'autres  programmes pour  le  service,  faites  également  un 
programme de la façon dont vous resterez sur le pèlerinage du souvenir du matin jusqu'au 
soir, et de la façon dont vous cesserez le trafic de vos pensées par moments pendant deux à 
trois  minutes.  Lorsque  vous  voyez  une  personne  dans  une  conscience  ordinaire  trop 
souvent,  alors,  sans rien dire,  adoptez votre forme paisible et  avyakt  de sorte que cette 
personne comprenne votre  signal  et  en faisant  cela,  l'atmosphère  restera  paisible.  Vous 
verrez l'unicité  et  vous deviendrez une image identique au Père ainsi  qu'une image qui 
accorde des visions.

Devise : La vérité complète est la base de la pureté.

***OM SHANTI***
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