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Essence : Doux enfants,  vous et  non le  Père,  avez  le  rôle  de héros  et  d'héroïnes  dans ce  drama 
illimité. Seul le Père a l'art de purifier l'impur.

Question : Quelle explication devriez-vous donner à ceux qui ne sont pas d'accord en voyant l'image 
de Brahma ?

Réponse : Expliquez-leur que c'est l'âme qui joue un rôle du début à la fin. Le Père entre dans le corps 
de celui qui était le premier prince, Shri Krishna. Il entre en lui dans sa dernière vie. C'est 
un corps impur et il doit devenir pur. Il n'est pas Dieu. Dieu est  toujours pur. Il prend le 
support de ce corps.

Chanson : Regarde ton visage dans le miroir de ton cœur…
Om shanti. Les enfants, le Père vous a expliqué que vous ne devez pas trébucher ici et là, de porte en 
porte, à la recherche de la paix. Les sannyasis hatha yogis croient qu'ils ne peuvent pas trouver la paix en 
restant chez eux, dans leur famille, et qu'ils ne peuvent la trouver que dans les forêts. Cependant, le Père 
explique que même là-bas, ils ne peuvent trouver la paix. Il y a une histoire ou un exemple qui illustre  
cela : une reine cherchait partout le collier qu'elle avait autour du cou. De la même façon, la paix est autour 
de votre cou. Pourquoi la cherchez-vous à l'extérieur ? Le Père vient vous expliquer : les enfants, votre 
religion originelle, à vous les âmes, est la paix. Ce corps est l'instrument physique qui vous permet de 
jouer votre rôle. Les âmes sont impérissables. L'âme ne peut jamais devenir très grande ou très petite et ne 
peut jamais être détruite. Oui, les âmes deviennent impures et doivent être purifiées. L'âme reçoit tout 
d'abord un petit corps qui grandit pour devenir un enfant etc. – il ne cesse de grandir. L'âme est constante.  
Vous devez d'abord connaître l'âme. Moi l'âme, je deviens  avocat  etc. On appelle cela être conscient de 
l'âme.  Le  Père  explique :  les  enfants,  vous  êtes  conscients  du  corps.  C'est  pour  cela  que  vous  vous 
considérez comme des corps. Vous oubliez que vous êtes des âmes et que ceci est votre corps. Vous devez 
réaliser qui  vous  êtes.  C'est  l'âme  qui  naît  84  fois.  Le  Père  vous  a  maintenant  expliqué :  ceux  qui 
deviennent Brahmines seront ensuite des déités. Tout le monde ne naîtra pas 84 fois. Certains viendront au 
début et d'autres, 50 ou 100 ans plus tard. Certains naîtront 80 ou 82 fois. D'autres auront un nombre de 
vies différent. Les gens parlent de 8 400 000 vies. Cependant, cela ne les  satisfait  même pas ; alors ils 
disent que Dieu est dans chaque particule. Dieu dit maintenant : Je ne suis pas dans un corps humain alors 
comment pourrais-Je être dans un animal, une pierre ou des particules etc. ? Le Père a expliqué que l'âme 
numéro un devient tamopradhan à la fin. Je vous dis en personne que J'entre dans un corps ordinaire à la 
fin de ses nombreuses vies. Il a vécu la totalité des 84 vies, il est donc vraiment impur aujourd'hui. Il ne 
peut pas être pur en ce moment. Le Père Lui-même dit : Shri Krishna est le prince numéro un. Il devient 
Shri Narayan plus tard, lorsqu'il est plus âgé ; il y a 20 à 25 ans de décalage. Vous ne pouvez pas dire non 
plus qu'il  a vécu les 84 vies entières.  Shri  Krishna est  numéro un, puis il  devient  Narayan après son 
mariage. Cependant, les enfants, vous devez tenir un compte. On dit seulement de Shri Krishna qu'il naît 
84 fois en 5000 ans. Le Père est ici pour expliquer : à chaque cycle, J'entre dans le même corps, le corps de 
celui qui joue un  rôle du début jusqu'à la fin. Je ne peux entrer dans le corps de personne d'autre. Ce 
compte existe. Brahma est  numéro un. Comment pourrais-Je entrer dans le corps de quelqu'un d'autre ? 
Beaucoup de gens demandent : "Pourquoi Dieu vient-Il seulement dans le corps de Brahma ?" Cependant, 
ce calcul existe. Vous devez le comprendre. On se souvient que l'établissement a lieu par l'intermédiaire de 
Brahma. L'établissement ne peut pas être mené à bien par l'intermédiaire de Vishnu ou Shankar. Ce n'est la 
tâche de personne d'autre. Ce n'est pas la tâche de tout le monde. Les gens ne connaissent ni le Créateur ni  
la  création  et  c'est  également  fixé  dans  le  drama.  Ce  qui  est  prédestiné  aura  lieu.  Pourquoi  alors 
s'inquiéter ? Cela fait référence à l'époque actuelle. Tout ce qui doit arriver arrivera et rien ne peut être 
changé. Tout ce qui se passe aujourd'hui se reproduira dans 5000 ans. Baba a expliqué qu'à chaque fois 
que vous voyez quelque chose, vous devriez dire : "Rien de nouveau, cela s'est déjà produit il y a 5000 
ans." Vous devriez l'écrire très clairement et laisser-les vous poser des questions à ce sujet. Ce n'est pas  
faux de l'écrire. Cette guerre a déjà eu lieu avant. Rien de nouveau. La guerre du Mahabharata a déjà eu 
lieu il y a 5000 ans. Les Chrétiens sont venus et ils ont pris le royaume de Bharat. Rien de nouveau. Cela 
se reproduira de la même façon au cycle prochain. L'histoire/géographie du monde ne cesse de se répéter. 
La religion originelle et éternelle des déités est à nouveau établie. Ceux qui ont eu un nombre total de 84 
vies redeviendront les Lakshmi et Narayan numéro un. Seul le Père explique tous ces secrets. Le Père dit : 
Je suis la Graine de l'arbre du monde humain. On l'appelle l'arbre inversé. La durée de l'arbre kalpa est de 
5000 ans. Sur le swastika, vous voyez 4 parties égales. Les âges sont aussi  égaux. Il ne peut y avoir de 
différence. Le Père explique : regardez ce qui se passe dans le monde ! Certains vont sur la lune, d'autres 
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apprennent à marcher sur du feu ou sur l'eau. Tout cela est inutile ; cela n'apporte aucun bénéfice. Les êtres 
humains ne peuvent devenir purs et aller dans la libération et la libération dans la vie. Peu importe ce qu'ils 
font, ils ne peuvent rentrer à la maison. L'âme a oublié sa maison et la maison du Père. L'âme s'est oubliée  
et elle est devenue consciente du corps. Les gens vont dans les temples et chantent la louange : "Vous êtes 
emplis de toutes les vertus et nous sommes des pécheurs dégradés." Ils se diffament. Le Père ne devient 
jamais un adorateur. Pour le numéro deux, vous diriez que Shankar est toujours digne d'adoration. Lui non 
plus ne devient jamais un adorateur. Il ne joue aucun  rôle ici.  Seul Brahma et Vishnu ont un  rôle sur 
scène. Personne au monde ne connaît le rôle de Brahma et de Vishnu. Ils parlent de Trimurti Brahma mais  
ils n'en comprennent pas du tout la signification. Ils parlent de l'établissement à travers Brahma, mais ils 
n'ont aucune image de l'Unique qui l'établit. Ils le disent oralement, mais où est-Il ? Ils ne savent pas qui 
est Shiva. Ils disent de l'âme qu'elle est une étoile merveilleuse qui brille au centre du front. Moi l'âme, je 
suis impérissable et mon corps est périssable. Ils ne savent pas combien de corps ils prennent. Les êtres 
humains sont si malheureux et ils continuent à crier de détresse : "Ô ! Dieu le Père !" Ils appellent depuis 
qu'ils ont commencé à faire l'expérience de la peine. On a expliqué que, lorsque le royaume de Ravan 
commence à Bharat, cela ne veut pas dire qu'il existe aussi dans les autres religions. Non ! Ils doivent 
passer par les niveaux sato, rajo et tamo en leur temps. Cette histoire est basée sur Bharat. Le reste n'est 
que scènes secondaires. Le Père vient au milieu. Une fois Bharat tamopradhan, l'arbre entier l'est aussi. Ils 
doivent tous faire l'expérience du bonheur et de la peine. Les nouvelles feuilles qui apparaissent sur l'arbre 
sont très belles. Les nouveaux doivent vraiment passer par les niveaux sato, rajo et tamo. On donne un peu 
de respect à ceux qui viennent à la fin. Ils passent par les niveaux sato, rajo et tamo en une seule vie, mais 
ils n'ont aucune valeur. Ceux qui jouent le rôle de héros et d‘héroïnes ont de la valeur. Cela ne signifie 
pas que seul Baba joue le rôle de Héros et d'Héroïne. On ne peut pas dire cela de Baba. Il vient purifier les 
impurs. Lui-même ne devient pas impur. Vous faites des efforts pour changer d'impurs en purs. Vous 
prétendez au royaume en suivant la shrimat du Raja Yoga. Vous la recevez à nouveau en ce moment. Baba 
dit : Je ne règne pas sur le royaume mais Je fais de vous les rois des rois. Les gens dans le monde disent  
tant de choses ! Dieu parle : Je fais de vous les rois des rois. Cependant, eux-mêmes n'en comprennent pas 
la signification et sont donc incapables de l'expliquer à qui que ce soit. Si Dieu a parlé, cela veut donc dire 
qu'Il  est  vraiment  venu.  Il  a  dit :  Ô  les  enfants !  C'est  seulement  à  Bharat  que  les  gens  célèbrent 
l'anniversaire de Shiva et la nuit de Shiva. Le Père vient seulement sur la terre de Bharat. Seule Bharat est  
la terre impérissable. Sa louange est très grande. De même que la louange du Père est infinie, la louange de 
Bharat l'est aussi. Le Père suprême, l'Âme suprême vient seulement à Bharat pour accorder le salut à tous 
les êtres humains. Il accorde le bonheur à tout le monde. Son lieu de naissance est Bharat. Bharat est la 
terre ancienne. Dieu enseigne le Raja Yoga et Il ne vient qu'à Bharat. Cependant, parce qu'ils disent que 
Krishna est Dieu, la louange de Celui-ci a disparu. Seul l'Unique est Dieu. Lui seul est appelé le Satguru. Il 
existe  de nombreux  autres  gurus.  Ceux qui  vous enseignent  un business  ou un autre  sont  également 
appelés des gurus. De nos jours, ils croient que n'importe qui peut être une incarnation (un avatar). Ils ne 
comprennent rien du tout. C'est lorsqu'ils deviennent complètement impurs qu'ils appellent : "Baba, viens 
nous purifier !" Seul le Père vient vous raconter la véritable histoire de l'immortalité. La façon dont vous 
avez fait le tour du cycle des 84 vies est maintenant dans votre intellect. La première vie sera de qualité, 
puis vous ne cesserez de descendre. Le monde aussi ne cesse de se dégrader. L'intellect des êtres humains 
devient sato, rajo et tamo. Les degrés ne cessent de décroître depuis l'âge d'or. On parle de l'ascension et  
de la chute. C'est seulement grâce à vous qu'il y a du bénéfice pour tous. Celui qui accorde le salut à tous 
est le Père unique. Ces gurus racontent seulement les écritures. En les écoutant,  vous n'avez cessé de 
descendre. Les enfants, le Père illimité vient vous demander : Je vous ai rendus si riches, Je vous ai donnés 
tant  de  palais  incrustés  de  diamants  et  de  joyaux,  puis  Je  suis  reparti.  Qu'est-il  arrivé  à  tout  cela ? 
Lorsqu'un père de ce monde donne de l'argent à ses enfants et qu'ils le dépensent pour des choses inutiles, 
il leur demande : comment avez-vous gaspillé tout cet argent ? Quand les enfants ont de l'argent, ils le 
dépensent dans des choses inutiles. Un père peut être une âme vertueuse (dharamatma), mais si ses enfants 
vont à l'étranger et dépensent des centaines de milliers de roupies, il ne pourra absolument rien faire. Il ne 
peut  même  pas  divorcer  de  ses  enfants  parce  que  tout  appartient  au  grand-père.  Cependant,  il  brûle 
intérieurement. Lorsque leur père meurt, certains enfants deviennent si mauvais qu'ils dilapident tous les 
biens en 12 mois. Il s'agit d'un aspect limité, alors qu'ici, c'est illimité. Le Père illimité dit : vous étiez les 
maîtres d'un monde si riche ! Comment avez-vous fait faillite ? Qu'avez-vous fait de toutes ces richesses ? 
Le Père pose des questions à Ses enfants. J'ai rendu Bharat si riche ! Où tout cet argent est-il allé ? Les 
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enfants, seul le Père vous explique. Sur le chemin de la dévotion, vous avez dépensé tant d'argent. Vous 
avez dépensé tant pour les écritures etc. Vous n'avez cessé d'incliner vos têtes et vous vous êtes beaucoup 
fatigués. Vous avez perdu tout l'argent etc. C'est le  drama ! Je vous ai rendus riches et Ravan vous a 
ensuite ruinés. Le Père n'explique cela qu'aux habitants de Bharat. Seule Bharat était le Moineau en or. 
Elle était si riche que toutes les autres religions sont venues la piller. Pensez juste à ce qu'était Bharat ! Ce 
drama est prédestiné. Bharat était le Paradis et elle est aujourd'hui l'enfer. C'est un enfer et c'est pour cela 
que  Baba a  fait  faire  le  poster  de  l'escalier  pour  que  les  gens  comprennent  combien  ils  sont  impurs 
aujourd'hui. On enseigne aux petits enfants avec des images. Comment les enfants peuvent-ils comprendre 
sans cartes géographiques ? Seul le Père vient vous enseigner la méthode facile pour changer d'impurs en 
purs. C'est la plus facile et la plus  difficile de toutes. A l'âge d'or, vous êtes conscients de l'âme. L'âme 
réalise que son corps est vieux et qu'elle doit le quitter pour en prendre un autre. C'est comme si vous aviez 
une vision de l'enfant que vous allez devenir. Vous abandonnez votre vieille peau. Ici, quand quelqu'un 
meurt, les gens pleurent et ensuite ils font même venir un groupe pour jouer de la musique. A l'âge d'or, ils 
quittent leur corps et en prennent un autre dans le bonheur. Ils organisent des festivités, alors qu'ici, ils ont  
tant de peine ! Quand quelqu'un meurt, ils disent qu'il est partie au Paradis. Cela signifie qu'il était en 
enfer. Vous faites maintenant des efforts pour devenir les résidents du Paradis. Le Père fait de vous les 
résidents du Paradis. Le Père vient vous accorder la libération dans la vie. Il vous libère des liens de Ravan 
et vous accorde la libération dans la vie. Le Père dit : Je viens exactement comme Je l'ai fait au cycle 
précédent pour vous enseigner le Raja Yoga. J'entre dans le corps de Brahma à chaque cycle. Vous devez 
vraiment devenir des Brahmines. Les Brahmines sont vraiment nécessaires pour un feu sacrificiel. C'est le 
feu sacrificiel  de la connaissance impérissable dans lequel le cheval est sacrifié.  Ce véhicule doit être 
sacrifié. On l'appelle le cheval. Tous les chevaux, c'est-à-dire les corps, vont être sacrifiés dans ce feu. Les 
âmes ne peuvent pas être sacrifiées. Les âmes partiront après avoir réglé leurs comptes puis, le rôle de 
chacun recommencera. On appelle cela la répétition de l'histoire et de la géographie. Le Père vient pour 
établir le nouveau monde et détruire le vieux monde. Dans les écritures, on ne se souvient que de la guerre 
du Mahabharata. Vous devriez expliquer que les portes du paradis s'ouvrent grâce à cette guerre. C'est 
pour cela que l'on s'en souvient dans les écritures. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna : 
1. Ne vous souciez pas du passé. Oubliez tout ce qui s'est passé et considérez qu'il n'y a rien 

de nouveau !
2. Sacrifiez  votre  corps,  votre esprit  et  vos richesses dans le  feu sacrificiel  dans lequel  le 

cheval est sacrifié et utilisez-les à bon escient. Faites des efforts dans cette dernière vie pour 
devenir totalement purs.

Bénédiction : Puissiez-vous être des yogis faciles qui se libèrent de l'attachement en étant capables d'êtres 
aimants et détachés.
Afin de faire l’expérience d’une vie de yogi facile devenez détachés avec la conscience de 
la  connaissance.  Ne  soyez  pas  détachés  de  façon  superficielle,  mais  qu’il  n’y  ait  plus 
d’attachement  dans votre  esprit.  Plus  vous devenez détachés  et  uniques,  plus vous êtes 
aimés de tous. Le niveau de détachement est très beau. Ceux qui ne sont pas détachés des 
choses extérieures sont déprimés au lieu d’être aimants. C’est pour cela que ceux qui sont 
des yogis faciles, c’est-à-dire qui deviennent capables d’être aimants et détachés se libèrent 
de tous les attachements.

Devise : Avec l’équilibre entre l’effort pour le soi et pour le service, les liens (bandhan) se changent 
en relations (sambandh).

***OM SHANTI***
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