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Essence :    Doux enfants,  soyez constamment heureux. Plus vous resterez dans le souvenir,  plus vous serez
heureux. C'est la bénédiction que le Père vous donne.

Question :    Les  enfants,  quelle  tâche  bénéfique  menez-vous  à  bien  pendant  l'âge  de  confluence,  que  vous
n'accomplissez à aucun autre moment du cycle ?

Réponse :     La tâche la plus bénéfique est de devenir purs et de rendre les autres purs. En devenant purs, vous
devenez les maîtres du monde pur. Le Père vous montre la méthode pour devenir purs : « Doux
enfants, souvenez-vous de Moi avec amour ! Soyez conscients de l'âme ! Ne cessez pas d'expliquer
cette méthode à tout le monde ! ».

Chanson :    Qui a créé cette pièce de théâtre et ensuite S’est caché ?
Om shanti. Shiv Baba vient ici pour expliquer à Ses enfants, les saligrams. Tout le monde connaît Shiv Baba,
mais vous savez aussi qu'Il n'a pas de corps à Lui. Il n'existe qu'une seule représentation de Shiva. On Le représente
toujours sous une forme ovale. Il ne peut pas être différent, au même titre que les êtres humains ont tous deux yeux,
deux oreilles, un nez, etc. ; ils ne peuvent pas être différents. On sait ce que sont les âmes. Les âmes et l'Âme
Suprême sont adorées au même titre que les déités et les êtres humains. Quand vous allez dans le temple de Shiva,
vous pouvez voir que beaucoup de petits saligrams sont adorés. On adore deux sortes d'êtres humains : d'un côté
ceux qui sont sans vices, et de l'autre ceux qui sont vicieux. C'est ce que l'on appelle l'adoration des éléments.
Pourquoi ? Parce qu'ici personne n'a un corps pur. Le corps est constitué des cinq éléments ; c'est une statue d’argile.
Même lorsqu'ils fabriquent des idoles, ils utilisent de l'eau et de l’argile, puis les sèchent en les chauffant. La chaleur
provient du feu. Auparavant, ils allumaient un feu grâce au soleil. Les enfants, vous savez que l'Incorporel est adoré,
au même titre que les déités corporelles et les êtres humains. Les déités sont pures et les êtres humains d'ici sont
impurs. Les gens ne font qu'adorer les cinq éléments. Les êtres humains ignorent ce qu'est l'âme. On dit : «  Réalisez
qui vous êtes ! Réalisez l'âme ! ». L'âme est comme un point. Beaucoup de gens en ont eu une vision. Le disciple
d'un gourou avait expliqué comment une minuscule lumière était sortie du corps de son gourou pour entrer en lui.
En fait, cela ne lui apporta aucun bénéfice. Narad et Meera sont connus comme étant de très fervents dévots. Bien
qu'ils aient eu des visions, ils ont tout de même dû continuer à descendre l'escalier. Ils n'ont reçu qu'un bénéfice
temporaire. Les enfants, vous êtes maintenant conscients de l'âme. Vous savez qu'auparavant, vous étiez conscients
du corps. Ce sont de nouveaux sujets. Les âmes, vous êtes en train d'étudier. Soyez absolument convaincues que
Baba vous enseigne. C’est le plus important. Soyez conscients de l'âme ! Vous avez été conscients de l'âme pendant
la moitié du cycle et conscients du corps pendant l'autre moitié. A l'âge d'or, les âmes n'ont pas la fierté pure de
connaître Dieu. Il y a la fierté pure et la fierté impure. Il y a même des tâches pures et des tâches impures. On dit :
« Vous ne devriez pas remettre à plus tard une tâche bénéfique ». Le Père dit : « Je vous rends si bons ! ». Devenez
purs et vous serez les maîtres du monde pur. Il ne peut pas y avoir de tâche plus bénéfique que celle-là. Vous étiez
purs et le Père vous dit encore et encore de devenir conscients de l'âme. Considérez que vous êtes des âmes et ayez
un amour complet pour le Père. L'âme a toutes les relations avec le Père unique. Il vient ici pour vous enseigner. Il
est  question  d'expérience  concrète.  Nous  sommes  en  train d'obtenir  du  Père  Illimité  notre  héritage du  paradis
illimité. Le Père dit : « Ô, très doux enfants ! ». Il le dit à vous, les âmes. L'âme écoute avec ses oreilles. Vous
comprenez Qui vous appelle « Très doux enfants ». Un père aime ses enfants et les soutient avec beaucoup d'amour.
Celui-ci est aussi le Père Illimité des enfants. L'Âme (Shiv Baba) dit : « J’utilise les organes du corps pour parler ».
Sur le chemin de l'ignorance, les pères aiment tant leurs enfants. Ils savent qu'ils sont leurs héritiers. Ils les rendent
dignes afin qu'ils soient très heureux et reçoivent un bon héritage. On dit : «  Les enfants, puissiez-vous avoir une
longue vie ! Puissiez-vous être heureux ! ». On donne régulièrement ces bénédictions pour que les enfants restent
constamment heureux. Cependant, ils ne peuvent pas le rester en permanence. Les enfants, vous comprenez que
Baba vous donne la bénédiction suivante : « Puissiez-vous être constamment heureux ! Souvenez-vous de Moi ! ».
Le Père vient ici pour vous expliquer avec tant d'amour et d'humilité ! Les enfants, le Père est votre Serviteur. Il doit
prendre soin de tant d'enfants. Lorsqu'une mère meurt, le père doit tout faire pour ses enfants. Les enfants, le Père
vous explique avec tant d'amour ! Vous devez voler de vos propres ailes ! Ô les âmes, vous devez obtenir du Père
votre héritage.  Renoncez à la conscience du corps  et  considérez que vous êtes  des  âmes.  C'est  une leçon très
importante. Les enfants l'oublient, encore et encore. Ils disent : « Nous oublions de nous souvenir de Shiv Baba ».
Le mot « souvenir » est très facile. « Yoga » et « neshtha » (la méditation guidée) sont des mots que l'on retrouve
dans les écritures. Le Père vous demande une chose si facile : « Souvenez-vous simplement de Moi ! ». Lorsque
vous voyez le Père, vous devriez ressentir un grand bonheur en pensant que personne d'autre au monde n'a un Baba
tel que le Nôtre. Vous savez que vous, les âmes, êtes devenues impures et que le Père vous rend maintenant pures.
C'est pourquoi vous appeliez : « Ô Purificateur, viens me purifier ! ». Le Père ne vous demande rien de difficile,
excepté de vous souvenir de Lui. C'est ce que l'on appelle le souvenir facile et la connaissance facile. Les enfants,
vous comprenez également que le Père est la Vérité et l'Être vivant. L'âme de Celui-ci est l'Océan de Connaissance,
l'Autorité de la Connaissance. Ici, les êtres humains sont loués comme les autorités de telle ou telle écriture. Le Père
dit : « Je connais tous les Vedas et toutes les écritures. J'en suis l'Autorité ». Sur le chemin de la dévotion, il existe
une image représentant Brahma sortant du nombril de Vishnou et on le représente tenant les écritures à la main. Il
(Shiva) vous explique l'essence de tous les Vedas et de toutes les écritures par l'intermédiaire de Brahma. Le Père
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vient  ici  pour  tout  vous expliquer  très  clairement.  Brahma est  dans la  région subtile,  et  Dieu,  dans le  monde
incorporel. A qui donnerait-Il la connaissance dans la région subtile ? Il doit absolument venir ici pour la donner.
Vous devez comprendre ces choses. Où Dieu donnerait-Il l'essence de tous les Vedas et de toutes les écritures par
l'intermédiaire de Brahma ? Le fait de parler de quelque chose ne peut se faire qu'ici. Vous comprenez maintenant de
façon pratique de quelle façon Dieu vient vous parler par l'intermédiaire de Brahma. Les enfants, vous devriez être
si heureux ! Lorsque quelqu'un gagne un demi-million ou un million, il est tellement heureux ! Le Père vient ici
pour emplir vos stocks de trésors. Il dit : « Souvenez-vous de Moi et vous deviendrez comme de l'or ». Bharat
deviendra le Moineau d'or. Vous savez que Baba est venu du monde incorporel pour vous expliquer la connaissance
de toutes les écritures par l'intermédiaire de Brahma. Il vous explique tous les secrets. Personne n'atteint la libération
grâce à leur yoga, ni en faisant des dons, ni en pratiquant la tapasya, etc. Les gens pensent qu'ils obtiendront la
libération grâce à tous ces chemins. Si c'était le cas, pourquoi le Père Purificateur viendrait-Il ? Si ces chemins
menaient à la maison, certains auraient déjà pu y retourner. Il y a tant d’opinions différentes. Les enfants, le Père
vous a expliqué que personne ne peut rentrer à la maison. Il dit : « Je vous explique l'essence de tous les Vedas et de
toutes les écritures par l'intermédiaire de celui-ci. Il a également eu de nombreux gourous. Il est cultivé ». Le Père
dit : « Oublie tout cela ! ». Seul le Père Suprême, l'Âme Suprême est appelé le Purificateur. Il est la Graine du
monde humain, la Graine de l'Arbre et l'Être vivant. Toutes les âmes sont des êtres vivants. Vous savez que vous irez
dans le monde incorporel, et que vous viendrez ici jouer vos  rôles. Vous jouerez un  rôle de bonheur pendant la
moitié du cycle. Tout dépend de combien vous étudiez. Plus vous étudiez, plus vous pourrez prétendre à un statut
élevé. Cette étude est très élevée. Le but et l’objectif sont de changer d'homme ordinaire en Narayan ; d'humain en
déité. A l'époque de la religion originelle et éternelle des déités, il n'existait aucune violence. Là-bas, il n'est pas
question  de  vice,  ni  de  batailles  ou  de  conflits.  Vous  comprenez  maintenant  que,  puisqu'il  existe  un  nombre
incalculable de religions, il y a également un nombre incalculable de langues. Tout le monde ne peut pas parler la
même langue. Votre religion indivisée est maintenant en train d'être établie. Les mots « unité » et « déité » sont
synonymes.  Maintenant vous devenez ceux qui vont appartenir à la religion des déités. Il existe une chanson :
« Baba, j’obtiens de Toi la souveraineté du monde entier pour 21 vies ». Là-bas, personne ne dira : « Cet  espace
m'appartient, vous ne pouvez pas passer par-là ! ». Ici, ils ne cessent de se menacer les uns les autres. Sans raison
apparente, l’esprit démoniaque de se battre et d’entrer en conflit refait surface. Les enfants, vous savez que vous
établissez votre propre royaume en suivant shrimat. Nous devenons les maîtres du monde. Nous ne résiderons qu'à
Bharat, sur les berges des fleuves et des rivières autour de Delhi. Là-bas, ce sera un printemps permanent. Là-bas,
tout  le  monde  sera  très  heureux.  Même  les  éléments  seront  satopradhan.  Vous  réalisez  de  quelle  façon  vous
établissez à nouveau votre royaume des déités. Les enfants, vous devriez donc être très heureux en restant dans le
souvenir du Père. Restez constamment dans le souvenir. Baba ne vous cause aucune autre difficulté. C'est seulement
cet  aspect  qui  demande  des  efforts.  Vous  oubliez  régulièrement  de  vous  souvenir  du  Père.  Quand  vous  vous
identifiez au corps, tout ce que vous faites est faux. Le premier vice est la conscience du corps. C'est votre grand
ennemi. Quand vous ne restez pas en conscience d'âme, vous êtes mordus par le vice de la luxure. Les enfants, vous
comprenez que la destination est très élevée. Vous devez également rester purs. Vous êtes les vrais Brahmines.
Bourdonnez constamment cette connaissance à des millions de gens. L'exemple de la tortue se réfère à vous, ici. Le
Père explique : « Menez à bien vos affaires, à votre bureau etc., mais dès que vous n'avez plus de clients, installez-
vous  dans  le  souvenir ».  Ayez  aussi  les  posters  avec  vous.  Vous  développerez  alors  cette  habitude  :  « Je  suis
maintenant dans le souvenir de Baba ». Baba vous montre de nombreuses méthodes différentes. Sur le chemin de la
dévotion, ils se souviennent des représentations. Ici, vous vous souvenez de Celui qui est sans image. C'est tout à
fait nouveau ! Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père ! Cela demande des efforts parce que
c'est nouveau. Vous devez vous y exercer. Vous avez déjà reçu la connaissance. On vous a déjà expliqué de quelle
façon Vishnou devenait Brahma. Vishnou, c'est-à-dire Lakshmi et Narayan, deviennent Brahma et Saraswati après
84 vies. Tout cela n'est cité dans aucune écriture. Ne pensez pas que Brahma sorte du nombril de Vishnou. Le Père
dit : « Les enfants, Je fais de vous ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi  ». Vous en comprenez le
sens. Vos paroles sont si incognito que les gens ne peuvent pas les copier. De nos jours, tout le monde copie tout le
monde. Beaucoup de gens s'habillent en blanc et vous font concurrence. Personne ne peut vous copier à ce niveau.
Les enfants, vous comprenez maintenant que vous vous installez personnellement devant Baba, chaque jour, et que
vous L'écoutez. Les enfants qui vivent à l'extérieur comprennent également que Shiv Baba conduit le murli à travers
Brahma Baba, à Madhuban. L'âme se souvient du Père. Vos péchés seront détruits grâce au souvenir. Puisque vous
êtes devenus vicieux et n'avez cessé de commettre des péchés, vous avez accumulé un immense fardeau de péchés
de nombreuses vies sur vos têtes. Vous n'avez cessé de devenir tamopradhan. Il vous a fallu un demi-cycle pour
devenir tamopradhan. L'âme devient sale lorsque l'alliage se mélange en elle. Les âmes passent par les niveaux sato,
rajo et tamo. L'alliage doit de toute façon être éliminé. Sans se souvenir du Père, l'âme ne peut pas voler. Maya,
Ravan, a coupé les ailes de tout le monde. Comprenez bien ce point également. Personne ne reçoit la libération
éternelle etc. Vous appelez : « Viens nous purifier, nous qui sommes impurs ! ». Il n’y a rien à ajouter à cela. Le Père
vous apprend à changer de tamopradhan en satopradhan. Il écrit tout le temps aux enfants : « Les enfants, vous êtes
devenus tamopradhan parce que vous avez oublié le Père. Souvenez-vous maintenant du Père et vous deviendrez
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satopradhan ». Afin de devenir les maîtres du monde satopradhan, souvenez-vous du Père. Les âmes, vous avez la
connaissance des  84 vies.  Vous  avez achevé le  cycle  des  84 vies.  L'âme a  un rôle  tellement  important.  Il  est
incroyable de voir qu'une âme aussi minuscule possède un rôle aussi immense enregistré en elle. L'âme dit : « Je
prends naissance 84 fois ». Vous recevez cette connaissance en ce moment. Les êtres humains ne savent rien du tout.
Les âmes, le Père vous explique maintenant de quelle façon vous naissez 84 fois. Vous quittez un corps et en prenez
un autre. Tout en vous réincarnant, vous n'avez cessé de descendre l'escalier. Vous devenez maintenant satopradhan
et vous règnerez ensuite sur le royaume. Vous devriez donc ressentir tellement de bonheur ! Baba nous donne un
héritage illimité  à  chaque cycle.  Les  enfants,  vous avez maintenant  assimilé  ces  choses.  Vous  savez que vous
devenez les perles du chapelet et que vous règnerez ensuite sur le royaume, numberwise. Quels que soient les us et
coutumes de ce royaume, ils se répèteront. Vous ne devez pas avoir de pensées inutiles en vous demandant comment
telle ou telle chose se produira. Vous règnerez sur le royaume de la même façon que vous l'avez fait dans le passé.
Continuez simplement à regarder, tels des observateurs détachés. Il n'y a aucune raison de se faire du souci à propos
de ce qui va arriver. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et  bonjour de la
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit « namaste » aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna : 
1. Ne remettez pas à plus tard une tâche bénéfique. Devenez purs pour obtenir du Père votre héritage

complet. Devenez dignes et volez de vos propres ailes. Ayez tout votre amour pour le Père unique.
2. Tout en agissant, souvenez-vous du Père Unique qui est sans image. N'ayez pas de pensées inutiles !

Devenez satopradhan ! Restez dans un bonheur illimité !

Bénédiction : Puissiez-vous être un conquérant victorieux de Maya, qui accomplit  le vrai service en ne gardant
constamment que Rama dans son cœur.
La spécialité qu’on a montrée d’Hanuman, est qu’il était un serviteur constant, un Mahavir. Il n’a
donc pas été brûlé, mais avec sa queue en feu il a incendié tout Lanka. Ici également, les serviteurs
constants peuvent supprimer tous les droits de Maya. Celui qui n’est pas serviteur ne peut pas brûler
le royaume de Maya. Seul Rama était constamment dans le cœur d’Hanuman ; qu’il n’y ait donc que
le  Père  dans votre cœur.  Ne soyez même pas  conscients de votre propre  corps  et  vous serez un
conquérant victorieux de Maya. 

Slogan : Soyez combinés au Père, tout comme l’âme et le corps sont combinés.

* * * O M  S H A N T I * * *
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