Dimanche 04.12.2016 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 15.12.1999
Réalisez l'importance de votre pouvoir de la pensée et développez-le en en faisant I’expérience.

Aujourd'hui, le Pere le plus €élevé est content de voir tous Ses enfants élevés. De toutes les ames du monde,
les enfants, vous étes les plus élevées, les plus grandes. Les gens du monde parlent de ceux qui sont les
plus ¢levés au monde. Cependant, ce n'est que pour une vie alors que vous, les enfants, vous étes les plus
¢levés, les plus grands de tous durant tout le cycle. Vous étes les plus €levés a travers le cycle entier. En
étes-vous conscients ?

Regardez votre forme éternelle. Vous, les ames éternelles, vous restez éternellement proches du Pere.
Pouvez-vous voir que, pour 1'éternité, vous €tes les ames les plus élevées qui restent proches du Pere ? La-
bas (2 Paramdham) toutes les ames sont proches du Pére, mais vous, vous vous trouvez encore bien plus
pres du Pére. Par conséquent, pour 1'éternité, vous étes les ames les plus €levées de toutes.

A présent, allons au début du cycle, la premiere période du temps, quand vous tous, les enfants, avez
obtenu votre statut de déité, quand vous étes sous votre forme de déités. Vous souvenez-vous de votre
forme de déités ? Au début de cet age, vous étes les incarnations de toutes les acquisitions, de tous les
trésors. Vous étes les plus €levés dans tous les aspects — le corps, I'esprit, les biens — les plus élevés de
tous. Vous étes constamment de complétes incarnations de tous les trésors. Aucune autre ame ne peut
accéder a un tel statut de déité. Méme les dharmatmas (les ames justes) et les mahatmas (les grandes ames)
sont incapables de faire 1'expérience d'étre élevées avec tous les trésors la ou absolument aucun trésor,
aucune acquisition ne manque.

A présent, allons vers la période du milieu (du cycle). Méme en cette période du milieu du cycle, vous, les
ames, ¢tes dignes d'étre adorées. Vos idoles non vivantes sont vénérées. Aucune autre ame n'est adorée de
facon aussi précise, de la bonne fagon, comme vous I'étes, vous, les ames dignes d'adoration. Pensez-y
seulement ! Y a-t-il quelqu'un d'autre qui soit adoré de fagon aussi précise que vous ? Etant donné que
vous étes des karma-yogis, chacune de vos actions est adorée. Méme s'il y a des idoles d'ames justes et de
grandes ames a coté des votres dans les temples, elles ne sont pas adorées de la bonne maniére, comme
vous I’étes. Par conséquent, méme pendant la période du milieu du cycle, vous étes les plus grands, les
plus élevés de tous.

Maintenant, passons a la période actuelle de la fin du cycle. A la fin aussi, en cet age de confluence, vous
étes les ames les plus ¢€levées. Quelle est votre grandeur ? Vous prenez du soutien des deux, de Bap et de
Dada, I'Ame supréme et la premicre ame, c'est-a-dire que vous étes soutenus par BapDada. Vous étudiez
avec les deux. Vous revendiquez aupres du Satguru le droit de recevoir shrimat (Ses instructions élevées).
En conséquence, pour 1'éternité, au début du cycle, au milieu et aussi maintenant, a la fin, vous étes les
ames les plus ¢élevées de toutes. Avez-vous une telle ivresse ?

BapDada dit : « A présent, éveillez cette conscience. Gardez toujours cette conscience dans votre esprit et
votre intellect ». Plus vous éveillerez cette conscience, plus vous ferez I'expérience de l'ivresse spirituelle
qu'elle procure. Vous connaitrez également le bonheur et deviendrez puissants. Vous €tes devenues les
ames les plus élevées. Avez-vous la foi ferme que vous étes les ames les plus élevées, que vous étes
devenues les plus élevées et que vous serez toujours les plus €levées de toutes ? Avez-vous cette ivresse ?
Si votre foi en cela est ferme et forte, levez la main ! Des professeurs aussi ont levé la main.

Vous, les méres, vous vous bercez toujours dans la balangoire du bonheur. Vous vous balancez, n'est-ce
pas ? Les meéres, vous avez une grande ivresse. Quelle ivresse avez-vous ? Que Baba est venu ici pour
vous. Vous avez cette ivresse, n'est-ce pas ? Depuis 1'age de cuivre, tous ont fait tomber les meres, et c'est
pourquoi Baba a beaucoup d'amour pour vous, les méeres. C'est pourquoi Baba est venu tout spécialement
pour vous, les meres. Vous étes heureuses maintenant, mais vous devez constamment rester heureuses. Il
ne faudrait pas que vous leviez la main mais qu'ensuite, quand vous voyagez dans le train, votre ivresse
diminue un peu. Votre ivresse devrait étre constante et impérissable. Vous ne devriez pas avoir cette
ivresse seulement de temps en temps, parce que c'est votre ivresse éternelle qui montre votre bonheur.
Votre visage, a vous, les méres, devrait toujours étre tel que vous soyez vues comme des roses spirituelles,
méme de loin. La spécialité visible que tout le monde aime dans cette "université" mondiale est que vous,
les meres, €tes constamment comme des roses spirituelles pleinement épanouies et que c'est vous, les
meres, qui avez pris la responsabilit¢é d'accomplir un travail aussi gigantesque ! Méme les
Mahamandaleshwars croient que c'est vous, les méres, qui €tes devenues des instruments pour accomplir
un tel travail et ce, tellement facilement ! Il est dit a tort que des femmes ne peuvent méme pas travailler
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ensemble, ou qu'elles trouvent cela difficile. Mais qui sont les instruments ici ? C'est vous, les meres !
Quand des gens viennent vous voir, que demandent-ils ? « Les femmes qui dirigent cette organisation ne
se querellent-elles jamais ? N'ont-elles jamais de conflits ? » Ce qu'ils ne savent pas, c'est que vous n'étes
pas des femmes ordinaires; que vous €tes devenues des instruments par Dieu Lui-méme, que ce sont les
bénédictions de Dieu qui vous font tout faire. Les fréres, vous ne pensez pas que les meres regoivent
davantage de respect, n'est-ce pas ? On se souvient également des fréres, sous la forme des 5 Pandavs.
Avec les Shaktis, les 7 déesses, ils ont aussi montré un Pandav. Les méres ne peuvent rien faire sans les
Pandavs, et les Pandavs ne peuvent rien faire sans les meres. Les deux bras sont nécessaires, mais comme
les meres ont été tellement dénigrées, Baba vous montre, d'une facon pratique, que vous avez rendu
possible ce que tous les autres dans le monde consideérent impossible. Vous étes tous heureux en voyant les
meres, n'est-ce pas ? Non ? Vous €tes heureux, n'est-ce pas ? Si le Pére n'avait pas fait des méres Ses
instruments, alors, comme c'est une connaissance nouvelle et un systéme nouveau, si c'était encore les
fréres (qui dirigeaient), il y aurait beaucoup de remous, de conflits. Les meres sont leur bouclier parce que
c'est une connaissance nouvelle; ce sont des choses nouvelles. Néanmoins, les fréres sont toujours la avec
les sceurs. Les Pandavs sont en avant dans leur propre tache et les sceurs sont en avant dans la leur. Tout ce
travail se fait sans obstacle parce que vous avancez en tenant compte de I’opinion des deux.

Chaque jour, BapDada voit tout le travail que tous les enfants accomplissent et Il voit comment vous
continuez a ¢laborer de nouveaux plans. Vous étes tous conscients du moment que vous vivez. Vous
souvenez-vous du temps ? L'année 1999 est bient6t terminée. Vous pensiez : « 1999 était arrivé; 1999 est
arrivé ». Ce fut pour vous une année pour servir et rester libres des obstacles. C'est en cette année 1999
que vous avez eu des bhatthis de silence. Dans le monde, tous ont peur et vous, dans la méme mesure,
vous allez dans les profondeurs du souvenir. Il y a le silence dans l'esprit de toute fagon. Vous allez
jusqu'au fond de l'océan de connaissance et vous en rapportez les joyaux d'expériences nouvelles.
BapDada vous a ¢galement adressé un signal auparavant vous disant que le plus grand de vos trésors, le
trésor qui vous permet de créer votre futur ainsi que le présent, est votre trésor de pensées élevées. Le
pouvoir de la pensée que vous avez, les enfants, est un grand pouvoir. C'est le pouvoir de la pensée €levée.
Tous ont des pensées, mais vous seuls avez le pouvoir des pensées €levées, le pouvoir des bons souhaits et
des sentiments purs, le pouvoir qui vous permet de concentrer votre esprit et votre intellect. Plus vous
continuerez a accumuler votre pouvoir de la pensée, plus vous progresserez. Vous ne devez pas gaspiller
ce pouvoir. La principale facon dont vous gaspillez ce pouvoir, c'est en ayant des pensées perdues.
BapDada a vu que, maintenant encore, la plupart d’entre vous ont des pensées perdues tout au long de la
journée. Ceux qui utilisent leurs richesses physiques avec économie en ont beaucoup. Ceux qui les
gaspillent sont ruinés a un moment ou un autre. De la méme fagon, vos pensées pures et ¢levées ont tant de
pouvoir que vous pouvez augmenter votre pouvoir de capter (catching power) et votre pouvoir de capter
les vibrations. Les instruments de la science, les sans fil, les téléphones, etc., font leur travail et de la
méme facon, quand vous avez le trésor des pensées pures, méme si vous vous trouvez a Londres, vous étes
en mesure de capter les vibrations des ames qui sont ici tout aussi clairement qu'en utilisant tous ces
instruments. Tant d'€quipements ont été inventés, mais votre pouvoir de capter sera encore plus clair que
tout cela. Votre pouvoir de concentration aussi le fera grandir. Tous ces supports touchent a leur fin. Sur
quelle base tous ces instruments fonctionnent-ils ? Sur la base de la [umiére (I'électricité). Tous les
conforts et équipements physiques reposent sur la lumiere. Ainsi votre pouvoir spirituel, le pouvoir de
'ame, ne peut-il pas accomplir ce travail ? Vous devriez étre en mesure de capter toutes les vibrations que
vous voulez, de ceux qui sont proches ou ¢loignés de vous. C'est seulement quand votre esprit et votre
intellect, les deux, seront concentrés et stables que votre pouvoir de capter augmentera. Vous aurez de
nombreuses expériences. Quand vos pensées seront désintéressées, pures et claires, vous ferez de
nombreuses expériences tres rapidement. La science s'inclinera devant votre pouvoir de silence. Dé¢ja
maintenant, des gens pensent qu'il y a une lacune dans la science qui doit étre comblée. C'est pourquoi
BapDada souligne pour vous une fois encore le fait que votre pouvoir de pensée vous permettra de faire un
service rapide dans votre niveau final. Par conséquent, portez une attention plus soutenue au pouvoir de
vos pensées. Economisez-le et accumulez-le. 11 vous sera tres utile ! Vous pourrez devenir des ames qui
expérimentent constamment le pouvoir des pensées. Quelle est l'importance de la science ? Clest
seulement quand les scientifiques font des expérimentations scientifiques que les gens croient qu'ils font
quelque chose de merveilleux. Par conséquent, afin d'expérimenter votre pouvoir de silence, vous avez
besoin du pouvoir de concentration. La principale fondation du pouvoir de concentration est la capacité a
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controler son esprit. C'est avec cela que vous accroissez le pouvoir de votre esprit. Le pouvoir de 1'esprit
est beaucoup loué. Ceux qui possedent des pouvoirs occultes font des miracles avec le pouvoir de leur
esprit. Vous aussi ferez des miracles, pas avec les pouvoirs occultes mais de la bonne facon. Vous ferez
des miracles bienveillants qui deviendront des bénédictions. Vos expérimentations avec le pouvoir de
votre pensée s'avéreront étre des bénédictions pour les ames. Par conséquent, avant toute chose, voyez si
votre pouvoir de contrdle sur votre esprit est suffisant. Avec la science, vous pouvez allumer ou éteindre
quelque chose en une seconde; de la méme maniére, vérifiez si vous pouvez controler votre esprit aussi
longtemps que vous le souhaitez et comme vous le souhaitez. Vous devriez étre en mesure de vous voir
comme des incarnations du succes, pour vous-mémes et pour le service. Cependant, BapDada voit que,
pour l'instant, vous ne portez qu’une attention ordinaire a accroitre votre compte de pouvoir de la pensée.

Vous n'étes pas attentifs a ce pouvoir autant que vous le devriez. Vous parlez et agissez automatiquement
sur la base de vos pensées. Vous n'aurez pas besoin de faire des efforts séparés sur ces aspects si vous
portez attention au pouvoir de vos pensées. Vous pensez : « Aujourd'hui, je vais veiller a contrdler mes
paroles. Demain, je ferai attention a mon drishti. Aujourd'hui, je vais changer mon attitude en y étant
attentif. » Quand votre pouvoir de la pensée sera puissant, vous contrflerez tous ces aspects
automatiquement. Vous serez alors libérés du labeur. Donc réalisez combien votre pouvoir de la pensée est
important. Les bhatthis sont organisées tout spécialement pour que vous puissiez forger cette habitude. En
continuant a étre attentifs aux habitudes que vous forgez ici, vous les rendrez éternelles. Comprenez-vous
combien tout cela est important ? Le plus grand de tous les trésors que Baba vous donne est ce trésor des
pensées ¢€levées, des pensées emplies de bons souhaits et de sentiments purs. Le Pére donne ce trésor a
chacun d'entre vous, mais vous I'accumulez numberwise. Vous faites I’expérience de ce pouvoir également
numberwise. Maintenant, avez-vous fait des expériences avec vos bons souhaits et vos sentiments purs ?
Avez-vous fait 1'expérience du succes en les utilisant de la bonne facon ? Cela se produit trés peu en ce
moment. Au fur et a mesure, le pouvoir de vos pensées deviendra trés grand. A I'heure actuelle, pour
donner un message verbalement, vous utilisez votre temps, vous dépensez de l'argent et vous fluctuez
également. Et puis, vous vous fatiguez aussi. Néanmoins, quand vous €tes en mesure de servir les ames
avec le pouvoir de votre pensée, vous économisez toutes ces choses. Par conséquent, augmentez le pouvoir
de votre pensée. Quand vous augmenterez le pouvoir de votre pensée, la révélation se fera trés rapidement.
A combien d'ames avez-vous donné le message depuis 62 ou 63 ans ? Vous n'avez pas encore servi
900.000 ames ! Vous devez donner le message a toutes les ames du monde entier. Combien de milliards
d’ames y a-t-il ? A I'heure actuelle, le fait que c'est Dieu qui vous instruit, que Dieu vous fait bouger et que
Dieu, Karankaravanhar agit a travers vous n'est pas encore devenu clair. Pour l'instant, on entend
seulement dire que vous faites tous du trés bon travail, mais Karavanhar est encore incognito. Avec le
pouvoir de votre pensée, vous pouvez transformer l'intellect de chacun. Dieu sera révélé, que ce soit sous
la forme de Ses activités ou sous Sa forme de Professeur. Par conséquent, une fois de plus, BapDada vous
redemande d'étre attentifs a accroitre le pouvoir de votre pensée et a faire des expériences de fagon
continue. Comprenez-vous ?

Achcha. Aujourd'hui, c'est le tour de la rencontre avec les meres. Il y a le groupe des meres et celui du
corps médical. Il y a ces deux groupes. Les meéres, quelles merveilles allez-vous accomplir ? Etes-vous
toutes devenues des membres ? C'est bien que vous soyez devenues les membres du groupe des femmes.
C'est bien. Vous étes toutes devenues des membres. C'est trés bien. A présent, nous allons envoyer tous
vos résultats au gouvernement. Pourquoi ? N'ayez pas peur ! Les inspecteurs des impdts ne vont pas vous
rechercher ! Nous allons envoyer au Gouvernement une liste de vos noms en leur disant que vous toutes,
les meres, €tes maintenant devenues les meres du monde qui vont changer le monde. Vous ferez ce travail,
non ? Donc devons-nous envoyer vos noms au Gouvernement et leur dire que vous toutes, les meéres, allez
changer le monde en paradis ? Devrions-nous les envoyer ? Levez la main ! Vous n'avez pas peur, n'est-ce
pas ? N'ayez pas peur, mais faites bien attention a ce que, quand ils viendront enquéter sur vous, ils voient
que votre maison est devenue comme cela (un paradis) parce que votre foyer vient en premier et ensuite, le
monde ! Par conséquent, quiconque viendra vous rendre visite chez vous, les meéres, pourra voir si vous
avez la paix et le bonheur chez vous. Pourront-ils le voir ? Ou changerez-vous le monde en paradis, mais
pas votre propre foyer ? C'est seulement si vous commencez par changer votre foyer que cela aura un
impact sur les autres. Autrement, ils diront qu'il y a des conflits dans votre maison, que vous n'en avez pas
fait un paradis. Par conséquent, les meéres, vous devez créer une telle atmosphere chez vous que quiconque
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vient vous rendre visite ne voie que cette grande transformation que vous aurez apportée. Celles qui sont
devenues des membres, levez la main ! Combien parmi vous sont devenues des membres ? (un groupe de
1000 est venu). 1000, c'est beaucoup. Vous avez toutes levé la main en tant que membres; combien d'entre
vous ont la paix et le bonheur chez elles ? Oui, levez la main ! Levez-vous ! Comprenez-vous la question
ou vous €tes-vous levées juste comme cela ? Votre maison est-elle un paradis ? Avez-vous la paix dans
votre foyer ? Prenez-les en photo ! C'est bien.

A vous toutes, les ames ¢levées de partout ; & vous toutes, les dmes, qui jouez un role élevé au début, au
milieu et a la fin ; & ceux qui ont fait I’expérience du succes des pensées €levées ; a ceux qui, en plus d’étre
des yogis faciles sont également des ames qui ménent des expériences ; a ceux qui accroissent tous leurs
pouvoirs avec le pouvoir de leur pensée ; a ceux qui sont totalement attentifs a leur esprit et a leur
intellect ; a vous, les enfants qui menez constamment des expériences, BapDada donne Son Amour, Son
Souvenir et dit : « Namaste ».

Bénédiction : Puissiez-vous étre constamment emplis de tous les pouvoirs et libérés de tous les vieux
sanskars ainsi que des obstacles.
Si vous voulez étre libérés de toutes les sortes d’obstacles, de faiblesses et des vieux
sanskars, imprégnez-vous de pouvoir, autrement dit devenez les images qui tiennent tous les
ornements. Ceux qui restent constamment parés de tous les ornements deviennent les
membres du clan de Vishnu dans le futur, mais ils deviennent en ce moment des Vaishnavs.
Aucune pensée ni aucun sanskar tamoguni ne peut les toucher. Ils s’écartent facilement du
vieux monde, c’est-a-dire des gens et des choses du vieux monde. Personne ne peut les
toucher, avec ou sans raison.

Devise : Maintenir un équilibre a tout moment et en toute action est la méthode pour recevoir les
bénédictions de tous.

#xxQM SHANTI***
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