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Essence : Doux enfants, pour faire l’expérience de la joie au-delà des sens, maintenez constamment la 
conscience de qui vous êtes les enfants. Si vous oubliez le Père, votre bonheur disparaîtra. 

Question : Quels enfants ont le bonheur permanent d’avoir trouvé le Père ?
Réponse : Les enfants qui forgent toutes les relations avec le Père, ceux qui font l’effort de rester dans 

le souvenir du Père unique et qui ne se souviennent d’aucun être corporel ont un bonheur 
permanent. Si vous vous souvenez d’êtres corporels, il vous faudra beaucoup pleurer. Ceux 
qui deviendront les maîtres du monde ne pleureront jamais.

Chanson : N’oubliez pas les jours de votre enfance…
Om shanti. Le Père dit : Doux enfants, n’oubliez pas que vous êtes les enfants du Père illimité. Si vous 
l’oubliez, vous pleurerez et votre intellect sera attiré vers ce monde sale. En vous souvenant du Père, vous 
ferez l’expérience de la joie au-delà des sens. Ce bonheur disparaît si vous oubliez le Père. Souvenez-vous 
toujours que vous êtes les enfants de Baba. Sinon, vous vous ferez pleurer. Ce sont tous les enfants de 
Dieu. Ils disent tous : O, Baba ! O, Père Suprême, Ame Suprême, protège-nous ! Mais personne ne sait 
quand vous recevez la protection du Père. Aucun des sages et des saints ne sait quand vous recevez du 
Père, la libération et la libération dans la vie, parce qu’ils ont dit que Dieu était dans chaque particule. Les 
enfants, vous connaissez le Père illimité. Il est le Père le plus aimé. Personne n’est plus charmant que Lui. 
C’est une grande erreur de ne pas connaître ce Père. Pourquoi les gens célèbrent-ils le jour de la naissance 
de Shiva ? Qui est-Il ? Personne ne le sait. Le Père dit : Vous êtes devenus tellement insensés. Voyez ce 
que Ravan et Maya ont fait de vous. Les enfants, vous savez que Mon lieu de naissance est ici. Je viens 
tous les 5 000 ans. Ils disent qu’Il viendra dans 40 000 ans, quand l’âge de fer touchera à sa fin. Ils  
montrent l’image de Trimurti. Ils ont même appelé une rue « rue Trimurti ». Mais sur l’image, personne ne 
connaît les trois images de Brahma, Vishnou et Shankar. Qu’a fait Brahma ? Que fait Vishnou et que fait 
Shankar ? Où se trouvent-ils ? Les gens ne savent rien. Ils sont dans l’obscurité complète. Le Père est le 
Créateur. Sa création est tellement grande. Cette pièce est illimitée et le nombre des êtres humains est 
illimité. 5000 ans auparavant, quand c’était l’âge d’or, c’était le royaume de Lakshmi et de Narayan, à 
Bharat, Il n’existait aucun autre royaume. Ils disent : Déesse Shri Lakshmi et Dieu Shri Narayan. Même 
pour Rama et Sita, ils disent Dieu Rama et Déesse Sita. D’où sont venus le Dieu Narayan et la Déesse 
Lakshmi ? Ils ont régné dans le passé. Mais personne ne connaît l’histoire de leur vie. Ils ne font que 
chanter que Dieu est Celui qui enlève la peine et Celui qui donne le bonheur ; mais de quelle façon est-Il 
Celui qui enlève la peine et Celui qui donne le bonheur, ce n’est dans l’intellect de personne. Ils ne savent 
rien. Les enfants, en ce moment vous étudiez le Raja Yoga ici pour devenir la Déesse Lakshmi et le Dieu 
Narayan. Vous savez aussi que Dieu Rama et Déesse Sita seront créés ici, eux aussi. Vous accomplirez 
vos 8 vies à l’âge d’or et ensuite, vous entrerez dans le royaume de Rama et de Sita. Vous établissez votre 
royaume illimité pour 21 vies ici. Vous, les dieux et les déesses, vous devenez les maîtres du paradis. Les  
cieux  ne  se  trouvent  pas  là-haut,  dans  le  ciel.  Personne ne  le  sait.  Ils  ont  un intellect  complètement 
dégradé. Ils disent : Telle personne est allée au paradis. Mais ils ne comprennent rien. Achcha, est-ce que 
tous les Chrétiens et tous les Bouddhistes iront au  paradis ? Ils viennent plus tard et ils établissent leur 
propre religion. Alors, comment pourraient-ils aller au paradis ? Ils ne savent même pas de quoi on parle 
quand on dit paradis. Les sannyasis disent qu’ils se fondent dans la lumière. Certains disent qu’ils vont 
dans le monde du nirvana,  qu’il existe un monde du nirvana.  C’est un lieu de résidence ; il  n’est pas 
question d’une lumière qui se fondrait dans la lumière. S’ils se fondaient dans la lumière, les âmes seraient 
détruites et toute la pièce finirait. Pas une seule âme ne peut être libérée de ce drama. Personne ne peut 
obtenir  la  libération  éternelle.  Personne  ne  comprend  la  signification  de  la  chanson  et  personne  ne 
comprend la signification de libération dans la vie. Ils ne comprennent pas la signification de l’âme ni de 
l’Ame Suprême. Le Père dit : Vous avez un visage d’être humain. C’est le même que celui des déités. 
Elles existaient au début de l’âge d’or. Leur royaume a duré pendant 2 500 ans. Pendant les 2 500 ans qui 
restent, toutes les autres religions sont venues. Au lieu de dire que la durée du cycle est de 5 000 ans, ils  
disent que la durée de l’arbre kalpa est de centaines de milliers d’années. Mais ils n’arrivent même pas à 
comprendre ce que vous expliquez. Seuls qui sont venus et ont compris ces choses au cycle précédent 
reviendront. Tout d’abord, expliquez que les sannyasis adoptent un renoncement limité en quittant leur 
foyer  et  leur  famille  pour partir  dans les  jungles.  Au début,  ils  étaient  satopradhan. Parce qu’ils  sont 
tamopradhan, ils ont quitté les jungles pour aller vivre dans de grands palais. Ces sannyasis ont réellement 
soutenu Bharat grâce à leur pureté. Ils ont servi Bharat. Sans la religion du renoncement, Bharat se serait 
complètement consumée dans les vices et serait devenue complètement impure. Ce drama est prédestiné. 
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Au début, ils avaient le pouvoir de la pureté avec lequel ils ont soutenu Bharat. Quand c’était le royaume  
des déités,  Bharat était  si riche.  Ils avaient d’immenses palais  incrustés de diamants.  Où sont-ils tous 
passés ? Ils  ont tous été  enfouis.  Ils  disent  que Lanka et  Dwarka ont été  enfouies sous la mer.  Elles 
n’existent plus désormais. Les palais étaient en or. S’ils étaient capables d’incruster des diamants dans les 
temples, que pouvait-il bien leur manquer, là-bas ? Vous devriez avoir un tel bonheur, les enfants ! Baba 
est venu à nouveau. Il dit : Souvenez-vous du Père. Ne vous souvenez que de Celui par qui vous êtes 
absous de vos péchés ; mais vous oubliez et vous vous souvenez d’êtres corporels. Se souvenir d’êtres 
corporels  n’apporte  aucun bénéfice.  Le  Père dit :  Souvenez-vous constamment  de Moi  seul.  Ne vous 
souvenez pas d’êtres corporels. Mangez de l’halva, même si votre mère meurt. On ne gagne un revenu que 
par le souvenir du Père unique. Nous sommes les enfants de Shiv Baba et nous devons obtenir de Lui un 
héritage.  Si vous ne vous souvenez pas du Père en ce moment,  vous devrez vous en repentir  et  vous 
pleurerez beaucoup. Pourquoi ceux qui doivent devenir les maîtres du monde devraient-ils pleurer ? Maya 
vous gifle seulement quand vous oubliez le Père. C’est pourquoi Baba vous explique encore et encore : 
Souvenez-vous du Père et de l’héritage. Le Seigneur de l’Immortalité ne peut pas être venu pour enseigner 
L’histoire de l’immortalité seulement à Parvati. Ils devaient être nombreux. Le Père explique à tous les 
êtres humains : Maintenant, ne devenez plus impurs ! Devenez purs pendant cette dernière vie ! Le paradis 
est sans vices. S’ils existaient aussi au paradis, quelle serait la différence entre le paradis et l’enfer ? Les 
gens chantent la louange des déités : Vous êtes emplies de toutes les vertus, avec 16 degrés célestes. Dieu 
vient et Il change tout le monde en dieux et en déesses. Personne d’autre que Dieu ne peut vous rendre 
ainsi. Il n’existe qu’un seul Dieu. On se souvient du royaume des dieux et des déesses. Là-bas, il y aura le 
même roi, la même reine et les mêmes sujets. Par contre, on ne les appellera pas Dieu et Déesse. On 
l’appelle la religion originelle et éternelle des déités. Personne ne le sait. Le Père explique aussi à cette  
âme (Brahma). Il y a deux âmes : L’une est le Père et l’autre est Dada. L’une prend 84 vies et l’autre est 
au-delà de la réincarnation. Le Père ne Se réincarne jamais. Il ne vient qu’une seule fois nous enseigner le  
Raja Yoga pour que le monde entier devienne pur. Le Père vous explique : J’entre dans celui-là. Il a fait 
l’expérience de 84 vies. Maintenant, c’est la dernière de ses nombreuses vies. Je suis incorporel. Alors,  
comment est-ce que je viens vous enseigner le Raja Yoga ? Il ne peut rien se passer par inspiration. Il ne 
peut y avoir d’enseignements de Dieu Krishna. Comment pourrait-il venir ? Il est le Prince de l’âge d’or, 
empli de 16 degrés célestes. Ensuite, à l’âge d’argent, il reste 14 degrés célestes. Alors, pourquoi ont-ils 
mis  Krishna à l’âge de cuivre ? Il devrait  venir  en premier.  Le Père explique :  Commencez par vous 
souvenir du Père, sinon, Maya vous giflera très fort. Il existe la plante « Sensitive » qui se rétracte quand 
vous la touchez. Vous devenez comme elle. Si vous ne vous souvenez pas du Père, c’en est fini de tout.  
Vous avez entendu, dans la chanson, « N’oubliez pas les jours de votre enfance ». Si vous oubliez le Père, 
vous serez blessés, d’une manière ou d’une autre. Le Père dit : Vous êtes Mes enfants, n’est-ce pas ? Votre 
corps a été créé par le poison et voici les parents du corps. Celui-ci est le Père incorporel et celui-là est le 
père spirituel (alokik). Celui-là était limité et il est devenu illimité. Regardez, cette fille de ce monde (Dadi 
Nirmal Shanta) est aussi assise ici. Il y a celui de ce monde, celui qui est spirituel et Celui qui est au-delà. 
La différence est tellement grande ! Appartenir au Père unique, ce n’est pas comme aller chez votre tante ! 
Il  faut  du  temps pour  forger  toutes  les  relations  avec ce Père.  Rester  dans  le  souvenir  de Shiv Baba 
demande beaucoup d’efforts. Certains enfants sont même là depuis cinquante ans et ils ne se souviennent 
pas de Shiv Baba de toute la journée. Oublier tous les autres et ne se souvenir que de l’Unique demande 
beaucoup d’efforts. Certains se souviennent de Baba à un pour cent, certains se souviennent de Lui à deux 
pour cent, et il y en a qui ne se souviennent même pas de Lui à un demi pour cent  ! Cette destination est 
très élevée.  Le Père explique :  N’oubliez pas votre enfance !  Vous recevez du Père votre héritage du 
paradis. Vous savez que vous êtes morts vivants et que vous appartenez au Père pour aller dans le nouveau 
monde.  Par  conséquent,  votre  bonheur  devrait  être  permanent.  Oh !  Nous  allons  être  doublement 
couronnés ! Les gens ne savent pas pourquoi on dit  que ces déités avaient  seize degrés puis quatorze 
degrés  célestes  au  paradis.  Ils  ne  savent  rien  du  tout.  Les  écritures  du  chemin  de  la  dévotion  vont 
recommencer. Le Hatha-Yoga, les pèlerinages, etc. existeront de nouveau, mais qu’arrivera-t-il avec ces 
choses ? Une personne peut-elle aller au paradis grâce à elles ? Non ! Les gens font beaucoup de choses 
avec les pouvoirs occultes. Beaucoup ont des pouvoirs occultes. Des milliers de gens veulent en posséder. 
Ils font apparaître des montres et d’autres choses en utilisant des pouvoirs occultes. Ils ne comprennent pas 
que toutes ces choses ne durent qu’un temps. Et elles demandent beaucoup d’efforts. Il existe même des 
livres pour apprendre les pouvoirs occultes.  Des centaines de milliers  de gens leur courent après. Les 
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enfants, vous savez que vous recevez votre héritage du paradis de Baba. Il ne restera rien de ce que vous 
voyez avec vos yeux. Le Père explique : Vous êtes venus sans corps et vous avez joué vos rôles à travers 
des  corps.  S’il  fallait  vous raconter  le  compte  de 8,4 millions  de vies,  il  faudrait  12 mois.  Ce serait 
impossible ! C’est très facile de vous raconter le compte des 84 vies. Quand la Dynastie du Soleil existe, la 
Dynastie de la Lune n’existe pas. Le clan de la Dynastie de la Lune apparaît quand le clan de la Dynastie 
du Soleil touche à sa fin. Vous savez que vous êtes le clan Brahmine et qu’après, vous serez le clan des 
déités. C’est pourquoi vous étudiez cette étude. Ensuite, après avoir descendu l’Escalier, vous deviendrez 
des marchands et des shudras. Maintenant, vous vous souvenez de vos 84 vies. Souvenez-vous aussi du 
Cycle. Si vous vous souvenez du Père, vous deviendrez sains et riches pour toujours et vos péchés seront 
coupés.  En connaissant  le  Cycle,  vous deviendrez les  souverains  du globe.  Vous savez que ce vieux 
monde va se transformer en cimetière. Il ne restera rien. Tout finira. On dit : « Rama est parti et Ravan est 
parti ! » A l’âge d’or, la famille de Rama sera si petite. De nos jours, la famille de Ravan est tellement 
grande. Les enfants, vous savez que le royaume est établi en ce moment. Il faut commencer par faire des 
efforts pour tout. Le Père vous inspire à faire des efforts : Souvenez-vous de Moi, les enfants ! Ne pouvez-
vous pas vous souvenir du Père dont vous obtenez la souveraineté sur le paradis ? Le Père vous rappelle 
que vous étiez les maîtres du paradis. Maintenant, refaites des efforts pour devenir les maîtres du paradis. 
Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère et du Père, BapDada, le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Quelle que soit la situation, ne devenez pas des fleurs « sensitives ». N’oubliez pas votre 

enfance avec Dieu pour ne pas vous flétrir. Voyez sans regarder, tout ce que vous voyez 
avec vos yeux. 

2. On ne gagne de revenu que par le souvenir du Père unique. Par conséquent, ne pleurez pas 
en vous souvenant d’êtres corporels. Souvenez-vous du Père et de l’héritage et obtenez la 
souveraineté sur le monde.

Bénédiction : Puissiez-vous  être  des  professeurs  compétents  qui  rendent  la  graine  de  chaque  action 
fructueuse.
Un professeur compétent est l'incarnation des enseignements parce que la méthode la plus 
facile  d'enseigner  c'est  d'instruire  par  votre  forme.  De  tels  professeurs  donnent  des 
enseignements à chacun de leur pas. Chacune de leur parole est une parole élevée. La graine 
de  chacune de leurs  actions  est  fructueuse.  Les  pensées  de tels  professeurs  compétents 
permettent aux âmes de réclamer un droit sur le nouveau monde.

Slogan : Restez dans le niveau "Manmanabhav" et vous ferez l'expérience du bonheur spirituel et de 
la douceur de l'esprit.

***OM SHANTI***
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