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Essence : Doux enfants, la shrimat du Père est : détournez votre visage de ce vieux monde. Adoptez 
un comportement divin afin d'obtenir la libération dans la vie.

Question : Quelle est l’attitude que seul le Père peut vous enseigner ?
Réponse : Devenir pur et rendre les autres purs. Ces attitudes sont les plus élevées et les plus divines. 

En vivant chez vous avec votre famille, restez purs. Seul le Père unique peut vous donner 
ces enseignements. Les enfants, votre renoncement est illimité. Vous retirez votre intellect 
de ce vieux monde. Vous savez que lorsque vous vous imprégnerez de pureté, toutes les 
autres bonnes manières apparaîtront automatiquement.

Chanson : Nous, les gens d'aujourd'hui, sommes dans l'obscurité…
Om shanti. Les enfants, vous avez entendu  une ligne de la chanson. D'un côté, il y a le monde entier, 
ceux qui se trouvent sur le chemin de la dévotion, et de l'autre il y a vous les enfants, qui êtes sur le 
chemin de la connaissance. Ils montent l'escalier de la dévotion et vous les enfants, vous descendez cet 
escalier  pour  monter  l’escalier  de  la  connaissance.  Les  enfants,  vous  savez  que  vous  devez  monter 
l'escalier de la dévotion pendant la moitié du cycle. Au tout début, la dévotion est inaltérée et ensuite elle 
devient corrompue. Les gens sont pris par la foi aveugle.  Ils ne comprennent rien ! Ils chantent : Nous 
sommes dans l'obscurité. Sans le Satguru, c'est l'obscurité complète. Ici, il y a de nombreux gurus. Qui est 
le vrai Guru ? Les sages, les hommes saints, les âmes élevées et les dévots, font des efforts spirituels, c'est-
à-dire qu'ils se souviennent de Dieu. Ils étudient les écritures, les Vedas et les Upanishads etc. Malgré cela, 
ils disent que c'est seulement lorsque Dieu vient qu'Il peut nous apporter le salut. Seul Celui qui donne le 
salut peut être appelé le Purificateur. Les enfants, vous n'êtes plus dans l'obscurité extrême. Vous êtes dans 
la lumière de la connaissance. Vous connaissez le Père Purificateur et vous vous souvenez de Lui. Les 
enfants,  plus  vous vous souviendrez  du Père  et  assimilerez  la   connaissance  et  plus  vous sortirez  de 
l'obscurité de l'ignorance. Seul le Père vous amène vers la lumière.  Le Satguru donne l’onguent de la 
connaissance.  Ce  n'est  pas  un  maquillage  pour  les  yeux,  mais  un  aspect  de  connaissance.  Avec  la 
connaissance  il  y  a  également  le  yoga.  On parle  également  de yoga  avec  les  gens  qui  enseignent  la 
dévotion. Les enfants, le yoga de votre intellect est maintenant connecté au Père Suprême Incorporel, à 
l'Âme Suprême. Parmi vous c'est numberwise (variable). Aucun autre être humain, à part vous les enfants, 
n'est en yoga avec le Père Suprême, l'Âme Suprême, l'Autorité Toute Puissante. Soyez en yoga avec le 
Père,  avec  le  monde  de  la  libération  et  la  terre  de  la  libération  dans  la  vie.  Vous  devez  avoir  un 
comportement divin pour aller dans la libération dans la vie. En ce moment, tous ont des comportements 
démoniaques. On s'est souvenu des vertus du Père Suprême, de l'Ame Suprême. Il est la Graine de l'arbre 
du monde humain, la Vérité, l'Être Vivant, l'Océan de Félicité et l'Océan de Connaissance. Il est de toute  
éternité l'Océan  de  Pureté.  Son  statut  est  impérissable.  Aucun  être  humain  ne  peut  avoir  ce  statut 
impérissable. Maintenant, bien que vous deveniez des océans de connaissance et des océans de pureté, 
vous l’êtes d'une façon limitée. Le Père dit : Je suis Illimité. Je ne peux pas vous rendre illimités. Si je le 
pouvais, comment la pièce de théâtre du monde pourrait-elle continuer ? Comment pourriez-vous faire 
l'expérience de 84 vies ? Vous ne pouvez pas devenir quoi que ce soit de toute éternité. Je fais de vous cela 
de façon limitée. Vous le devenez pour 21 vies. On a également mentionné "21 générations". Ce n'est pas 
la loi dans le  drama que vous le deveniez pour  toujours. Je suis  toujours pur. Je réside dans la région 
suprême. J'ai toujours la connaissance et la pureté. Les enfants, vous oubliez. Le Père vient donc en ce 
moment vous extirper de l'obscurité extrême et vous purifier avec la connaissance et le yoga. Personne 
d'autre ne peut dire : Je suis venu du monde suprême. Maintenant, souvenez-vous de Moi ! Personne ne 
peut copier ces enseignements élevés qui sont les Miens. Les enfants, Je viens simplement pour faire de 
vous les rois des rois pendant 21 vies. Par conséquent, vous devez absolument le devenir n'est-ce pas ? 
Seuls  ceux  qui  le  sont  devenus  au  cycle  précédent  le  redeviendront.  Vous  savez  combien  d'enfants 
deviennent purs et combien deviennent des pécheurs comme Ajamil. Tant deviennent sales et impurs. Le 
Père doit venir laver les vêtements sales et impurs. C'est l'âme qui devient sale. Les âmes, il vous a été 
expliqué : Maya vous a rendues tellement sales ! Pas seulement pendant une vie, mais vie après vie. Je 
vous donne maintenant le savon Lux (le but) pour laver l'âme. Souvenez-vous de Moi et, grâce à ce yoga, 
votre âme qui s'est éteinte sera à nouveau allumée. Cela  dépend de combien vous vous souvenez de Moi,  
votre  Père.  Baba vous rappelle  :  Je  vous ai  envoyés  au paradis.  Ensuite,  Maya  vous a  salis.  Je  suis  
maintenant venu pour faire à nouveau de vous les maîtres du paradis. Je vous donne des enseignements par 
l'intermédiaire du corps de Brahma. Baba parle aux âmes : Ô les enfants, oubliez le père physique ! Oublie 
ton corps  et  toutes  tes  relations  corporelles  et  souviens-toi  de Moi ton Père,  et  tu  continueras  à  être 
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nettoyée.  Tu  recevras  ensuite  un  nouveau  corps  dans  le  futur.  Même  les  éléments  seront  neufs  et 
satopradhan. Baba dit : oubliez ce vieux monde ! Souvenez-vous de Moi et vous viendrez à Moi avant 
d’aller au paradis. Ce monde est vieux. Lorsque quelqu'un crée quelque chose de neuf il lui donne un 
nouveau nom, tout comme ils parlent de la nouvelle Delhi et de la vieille Delhi. Cependant, ce monde est 
toujours vieux. Les enfants, enlevez le yoga de votre intellect de ce vieux monde. Nous, les âmes, nous 
devons aller  dans notre  douce maison,  le nirvana.  Ayez la foi que vous êtes des âmes.  Le Père dit  : 
Souvenez-vous de Moi et vos pensées finales vous conduiront à votre destination. Les êtres humains se 
souviennent de nombreux autres humains. Certains se souviennent d'un guru ou d'un autre, et d'autres se 
souviennent de Krishna. Cependant où Krishna, etc. sont-ils allés ? Personne ne le sait. Ils ne comprennent 
pas que tous doivent se réincarner. Ce système s’est perpétué depuis le début du monde. A l'âge d'or, il y 
avait les déités et elles se sont réincarnées depuis. Tout d'abord, il y a Shri Krishna, le premier être humain 
pur, c'est lui qui reçoit le plus de louanges. Lakshmi et Narayan ne sont pas autant loués parce que les  
enfants sont purs et satopradhan. C'est pourquoi on chante la louange des enfants. Krishna reçoit beaucoup 
de louanges, mais ils ne savent pas où se trouve la terre de Krishna. Ils parlent de Vaikunth comme étant 
l'âge d'or. Alors pourquoi disent-ils qu'il a existé à l'âge de cuivre ? Le même être humain ne peut pas 
exister sous un autre nom, un autre corps ou dans un autre pays. On ne peut pas avoir le même nom ainsi 
que les mêmes traits  dans une autre  vie.  Krishna a existé à l'âge d'or.  Vous savez que Jagadamba et 
Jagadpita sont devenus Lakshmi et Narayan. L'âge d'or est appelé la terre de Krishna. C'est maintenant la 
terre du démon Kans. Tous ces noms sont démoniaques. Là-bas, il y avait la communauté des déités, et ici  
c'est la communauté démoniaque. Le Père vient ici, à l'âge de confluence et vous explique, les enfants : Le 
Père  est  le  Créateur.  On  L'appelle  la  Graine  de  l'arbre  du  monde  humain.  Par  conséquent,  Il  crée 
certainement le nouveau monde humain. Vous chantez même : Baba, Tu es le Purificateur ! Viens purifier 
ce monde impur ! Crée le monde pur et  détruis le monde impur ! Il  crée vraiment  le monde pur par 
l'intermédiaire de Brahma et détruit le monde impur par l'intermédiaire de Shankar. Personne d'autre ne 
connaît ces choses. Les enfants, vous êtes maintenant en yoga avec le Père. Vous pouvez voir que Baba 
bat les vêtements sales. Certains se déchirent et d'autres partent en lambeaux. Certains sont très sales, ils 
sont de grands pécheurs comme Ajamil et sont incapables d’assimiler quoi que ce soit. Le Père dit ces 
belles choses : Très doux enfants bien aimés, souvenez-vous de Moi, votre Père Le plus chéri ! Souvenez-
vous de la terre du bonheur la  plus aimée  ! Vous ne comprenez tout cela qu'en ce moment. Personne 
d'autre dans le monde ne le sait. Ce monde est dans la peine extrême. Les gens pleurent de désespoir, puis 
ils s’entretuent et disent ensuite: Dieu, protège-moi ! Ils disent vraiment cela. Le Père est le  Libérateur. 
Les enfants, vous savez que le Père est venu pour vous emmener et plus généralement pour emmener  le 
monde vers la terre du bonheur. Parmi vous, les enfants, cette ivresse est numberwise. Cette étude a de la 
valeur. Regardez à qui Baba enseigne ! Il enseigne aux âmes qui sont aussi pécheresses qu'Ajamil pour en 
faire les maîtres du paradis. Toutes sont tamopradhan. Il doit les emmener vers le monde satopradhan. Les 
enfants, on vous dit encore et encore : Imprégnez-vous de vertus divines. Votre but et votre objectif sont 
dans votre intellect. Personne d'autre ne peut vous enseigner cette attitude de pureté. Les sannyasis font en 
sorte que les gens quittent leur foyer et leur famille. Le Père dit : Vous n'avez à quitter ni votre foyer ni 
votre famille. C’est au vieux monde que vous devez renoncer. Leur renoncement est limité, alors que le 
vôtre est illimité. Les sannyasis reçoivent tant de respect. La communauté des sages donne des conseils et 
des idées aux Gouvernements. Les mères, alors que vous progresserez, même les sannyasis tomberont à 
vos pieds. Ils ne peuvent pas être élevés sans vous, les mères, parce que vous leur donnez la connaissance. 
Il n'est pas question de tomber aux pieds de qui que ce soit. Oui, si quelqu'un dit ‘namasté’ ou "Rama, 
Rama" vous devez lui répondre. Même Baba dit : Les enfants, namasté ! Les enfants, Je vous rends encore 
plus élevés que Moi. Je fais de vous les maîtres du Brahmand ainsi que du monde physique, et Je pars 
ensuite à la retraite. Cependant, vous devez suivre également shrimat et détourner votre regard de ce vieux 
monde. Il existe un jouet qui représente Rama, Sita et Ravan. Sita tourne le dos à Ravan et dirige son 
visage vers Rama. Il existe aussi un poster de Krishna qui tient le globe du paradis dans sa main et qui  
donne un coup de pied à l'enfer. Le Père vous explique très bien. Cependant, rares sont les businessmen 
qui font cette affaire de donner leur vieux corps, leur esprit et leurs biens au Père et qui obtiennent tout ce 
qui est neuf en retour. C'est une très bonne assurance de première classe. Le Père dit : Les âmes, lorsque 
vous serez pures, vous recevrez un corps pur. Puis vous règnerez au paradis. C'est pourquoi on L'appelle le 
Businessman  et  le  Magicien.  C'est  la  magie  de Dieu de  purifier  ceux qui  sont  impurs.  Le Père dit  : 
Changez de résidents de l'enfer en résidents du paradis. Cette magie est de toute première classe ! Grâce à 
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cela vous obtenez tant de choses ! Le Père dit : Devenez les rois des rois ! Suivez le Père. Le Père est ici. 
Celui-ci est un demi (udhar) kumar, et Mama est une kumari. Vous devez par conséquent les suivre. Vous 
recevez votre héritage du Père. Vous, les frères et les sœurs, dites que vous obtenez votre héritage du Père. 
En général, dans le monde, une fille ne reçoit aucun héritage. Ce sont les fils qui le reçoivent. Ici, vous 
tous recevez cet héritage parce que vous tous êtes des âmes. Le Père dit : Vous devez tous venir à Moi. 
Ensuite, votre relation de frères et sœurs sera également brisée. Là-bas, dans la terre du nirvana, il n'y a 
que la relation du Père et des enfants. C'est pourquoi on dit : "Nous sommes tous frères". Si, comme ils le  
disent, Dieu était omniprésent, cela deviendrait une paternité. Cette notion d'omniprésence a causé tant de 
dégâts ! Les enfants, vous devez maintenant vous souvenir du Père. Cela demande beaucoup d'efforts de 
se souvenir du Père. Il ne s’agit pas de s’asseoir simplement comme dans une méditation guidée. Vous 
avez reçu un but. Ici, vous vous asseyez simplement et lisez le murli. Vous êtes constamment en yoga. 
Après  avoir  écouté  le  murli,  vous devez  rester  ensuite  dans le  souvenir  tout  en marchant  et  en vous 
déplaçant. Vous êtes en pèlerinage. Autant que possible, restez dans le souvenir ! Vous avez la permission 
de faire votre travail pendant 8 heures, mais ensuite prenez du temps pour cela. La chose principale est la 
pureté. Vous savez qu'ici, c'est une forêt de ronces. Ils ne cessent de se piquer les uns les autres. Le Père 
dit : Maintenant, suivez shrimat ! Shiv Baba vous parle et Brahma vous parle également. Mais vous savez 
que c’est Shiv Baba qui vous enseigne et que vous êtes des étudiants. Vous dites qu'Il est votre Père, votre 
Professeur et aussi votre Satguru. Je vous garantis que je vous ramènerai avec Moi. Personne d'autre ne 
peut vous le  garantir. Seul le Père vous le dit.  Dieu, le Père établit  la religion qui donne le bonheur. 
Personne ne connaît ce Père. S'ils connaissaient le Père, ils connaîtraient également ce qui appartient au 
Père. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère et du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit « namaste » aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Gardez constamment votre  but et votre  objectif devant vous et assimilez constamment les 

vertus divines. Afin d'aller dans le monde satopradhan, adoptez une attitude empreinte de 
pureté. Votre intellect doit avoir un renoncement illimité.

2. Souvenez-vous de votre Père Le plus chéri et de votre terre du bonheur. Faites en sorte que 
votre intellect ne soit plus en yoga avec cette terre de la peine. 

Bénédiction : Avec la conscience d’être un maître, puissiez-vous être dans une forme  combinée et faire 
l’expérience de la plus haute autorité.
Tout d’abord, gardez dans votre conscience la forme combinée du corps et de l’âme. Le 
corps est la création et l’âme est le créateur. Avec cette conscience, vous serez toujours 
conscients d’être un maître. Avec la conscience d’être un maître, vous ferez l’expérience 
d’être la plus haute autorité; vous serez celui qui fait fonctionner le corps. Deuxièmement, 
avec la conscience de la forme combinée – le Père et l’enfant (Shiv shakti) – vous pourrez 
dépasser avec autorité tout obstacle de maya.

Slogan : Réduisez l’expansion en une seconde, faites l’expérience de  l’essence de la connaissance et 
faites en sorte que les autres puissent faire cette expérience.

* * * O M  S H A N T I * * *
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