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Essence : Doux enfants, cet âge de fer va se terminer maintenant. Vous devez donc le chasser. Gardez 
votre visage tourné vers le Paradis.

Question : Quelle méthode le Père donne-t-Il à Ses enfants afin d'en faire des âmes charitables ?
Réponse : Les enfants, si vous voulez devenir des âmes charitables, libérez-vous des erreurs. Ravan 

vous  a  fait  commettre  beaucoup  d'erreurs.  Tout  en  commettant  des  erreurs  vous  êtes 
devenus des âmes pécheresses. C’est Ravan qui vous fait commettre les erreurs liées à la 
colère  et  à  la  luxure.  Baba  est  venu  vous  faire  remporter  la  victoire  sur  ces  vices. 
Maintenant, soyez sans vices et libres des erreurs.

Chanson : Quitte Ton trône du ciel et descend sur terre.
Om shanti. Qui a appelé le Père ? Les enfants ont appelé : Baba ! Le grand élément est le trône où les 
âmes résident avec l'Âme Suprême. Les enfants et le Père sont les résidents de la terre de la paix. Les  
enfants appellent le Père. Seul Dieu est appelé le Père. Le Père vous a expliqué que le chapelet des 108 est  
créé. Quel est ce chapelet ? Ceux qui l’adorent ne le savent pas. Là-haut, se trouve Shiv Baba l'Incorporel. 
Il n’a pas de corps. Les gens L’appellent :  ô Purificateur ! Ô  Dieu, le Père ! Océan de Connaissance, 
Océan de Paix ! Les enfants ont chanté la louange du Père mais ils ne Le connaissent pas. C’est également  
fixé dans le drama. Il s’agit d’une pièce sur le bonheur et la peine. Vous venez ici, de la terre de la paix 
afin de jouer vos rôles. En fait, les âmes sont les résidentes de la terre de la paix. Ensuite, elles doivent 
venir dans l’action afin de jouer leurs rôles. C’est le Père qui est Le plus élevé, Celui qui accorde le salut à 
tous, Celui qui rend le peuple de Bharat maître du Paradis. Lakshmi et Narayan étaient les maîtres du 
monde entier. Les gens construisent des temples et les adorent. Il y a des temples partout mais personne ne 
sait comment Lakshmi et Narayan ont obtenu leur royaume. Au début de l'âge d'or, ils étaient les maîtres  
du monde. Il n'y avait pas d’autres religions à cette époque. On l'appelle la religion originelle et éternelle 
des déités. Les enfants, le Père vous explique tout ceci. Vous appelez : Change Ta forme et viens ! Toutes 
les autres âmes qui viennent jouer leurs rôles entrent dans le ventre d'une mère. Tout le monde a reçu son 
rôle. Même Brahma, Vishnu et Shankar ont leur propre corps subtil ; on ne peut pas les appeler "Dieu". 
On dit : Salutations à la déité Brahma. Salutations à la déité Vishnu. Salutations à l’Âme Suprême Shiva. 
Le peuple de Bharat ne sait même pas que Shiva l'Incorporel est différent de la déité subtile Shankar. 
Celui-ci est la déité Shankar tandis que Celui-là est l’Âme Suprême Shiva. Ils n’ont même pas l’intellect  
pour comprendre  que Shiva et  Shankar ne peuvent pas être  combinés.  Notre Baba est  Le plus élevé. 
Brahma, Vishnou et Shankar sont la création de la région subtile. Le Père, le Créateur est le Père le plus  
aimé  de tous.  "Tu es  la  Mère  et  le  Père  et  nous  sommes  Tes  enfants".  Ils  chantent  Sa  louange.  Ils 
appellent : Baba, viens ! C'est parce qu'il y a l'ombre de Maya. C'est le royaume de Ravan. Les enfants, 
vous comprenez maintenant comment le Père incorporel a changé Sa forme pour venir dans le monde 
corporel. Comment enseignerait-Il la connaissance du Raja Yoga si, de l’incorporel, Il ne venait dans le 
corporel ? C’est pour cela que le Père dit : Je viens temporairement dans un corps ordinaire. Ils nourrissent 
les brahmanes. Ils disent : "c’est l’anniversaire de la mort de ma femme" ou "c’est l’anniversaire de la 
mort de mon père donc nous invoquons son âme". Ils préparent tout pour eux. Maintenant, le corps n’est 
plus et l’âme ne peut revenir dans le même corps, mais ils invoquent l’âme défunte. L’âme est invoquée et  
ils demandent à l’âme si elle est heureuse là où elle vit et où elle vit. Auparavant, ce système se pratiquait  
beaucoup, bien qu’évidemment, tout se produise en accord avec le drama. Maintenant, parce que tout est 
tamopradhan, cela ne fonctionne pas aussi bien. Le Père explique : Puisque cette âme peut entrer dans le 
corps d’un prêtre brahmane, ne puis-Je pas venir ? Moi aussi Je viens ! Lorsque c'est l'irréligion extrême, 
Je viens. C’est lorsque le peuple de Bharat est corrompu dans sa religion et ses actions que Je viens. Les 
déités sont emplies de toutes les vertus, 16 degrés célestes complètes, totalement sans vices. Là-bas, les 
enfants naissent grâce au pouvoir du yoga, tout comme maintenant on vous enseigne le pouvoir du yoga 
grâce auquel vous devenez les maîtres du monde. Vous êtes venus ici pour changer d’humains ordinaires 
en Narayan et pour étudier le Raja Yoga. La dynastie est en train d'être établie. Il y avait la dynastie du 
soleil ensuite, après avoir repris naissance, il y avait la dynastie de la Lune et l’expansion se poursuit. Le 
Père le plus élevé de tous est le Père, l’Âme Suprême. Tout comme une âme est un point, l’Âme Suprême 
dit : Je suis également un Point, Je viens et J’entre dans un corps ordinaire. Je fais à nouveau de vous des 
déités. En fait, vous étiez dans la dynastie du Soleil puis vous êtes allés dans la dynastie de la Lune, puis 
dans la dynastie des marchands et celle des shudras. Personne ne sait rien au sujet des 84 vies. Il n'y a pas 
8 millions 400.000 vies. Si c’était le cas, la durée du cycle serait très longue. Les gens disent que l'âge d'or 
dure des centaines de milliers d’années. Le Père dit : Tout cela est de la fausse connaissance. Toute la 
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connaissance dans les écritures est la connaissance de la dévotion à travers laquelle il y a le niveau de 
descente. Seul le Père unique est l’Océan de connaissance. La louange de Shri Krishna est différente. Il est 
empli de toutes les vertus, complet avec 16 degrés célestes. La religion de la non-violence est la religion 
suprême des déités. La pire violence, c'est d’utiliser l’épée de la luxure. Là-bas, cela n'existe pas. Le Père 
dit : Conquérez la luxure, devenez purs et vous deviendrez les maîtres du monde pur. Pendant un demi-
cycle, vous étiez des âmes pécheresses très impures. Pendant 21 vies, vous étiez très heureuses aux âges 
d'or et d'argent. C’est maintenant la fin de l’âge de fer et vous êtes devenues très impures. Je viens à l'âge 
de confluence lorsque le monde doit changer d'impur en pur. Cet âge de fer est la nuit obscure de la terre  
de la peine. L'âge d'or est le jour lorsque c'était le royaume de Lakshmi et Narayan. Comment le sont-ils 
devenus ? Le Père l’explique. La Gita représente les directives suprêmes de Shiv Baba l’Unique. Ni Shri 
Krishna ni Lakshmi et Narayan ne peuvent être appelés "Océan de Connaissance". C’est en ce moment 
que  vous  recevez  la  connaissance  grâce  à  laquelle  vous changez  d’êtres  humains  en  déités.  Ce n'est 
qu'avec la connaissance que vous devenez les maîtres du Paradis. Tout le reste, ce sont des histoires du 
chemin de la dévotion. Bharat était la terre de la vérité puis elle est devenue la terre de la fausseté à l’âge 
de cuivre. Tout d’abord, souvenez-vous toujours de Shiv Baba Le plus aimé, le Père de toutes les âmes. 
Chacun a un père physique duquel il reçoit un héritage limité. C’est un Brahma limité, un créateur limité 
tandis que Celui-ci est le  Créateur  illimité.  Il est Celui qui donne un héritage illimité. Il vient à Bharat. 
Shiv Baba est venu. Par conséquent, Il a sûrement apporté un cadeau avec Lui. Il a apporté le paradis sur 
la paume de Sa main, la souveraineté du paradis. Les enfants reçoivent la  propriété  de leur père. Vous 
dites maintenant : Notre Shiv Baba ! Vous recevez votre héritage du paradis de Shiv Baba qui siège dans 
un corps ordinaire et vous enseigne le Raja Yoga. Les déités ne peuvent pas mettre les pieds dans le 
monde impur. Donc, comment Krishna pourrait-il venir ? À cause de cette seule erreur, Bharat est devenue 
si pauvre ! Les enfants, le Père est maintenant venu pour vous libérer des erreurs afin que vous ne fassiez 
pas d’erreurs pendant un demi-cycle. En devenant libres des erreurs, vous devenez des âmes charitables. 
En commettant des erreurs dans le royaume de Ravan, vous êtes devenus des âmes pécheresses. C’est 
Ravan qui vous fait commettre les erreurs d’utiliser l’épée de la luxure et de vous mettre en colère. Les 
cinq vices n’existent pas au paradis. Là-bas, ils sont complètement sans vices. Les êtres humains disent 
qu'une guerre a eu lieu entre les déités et les démons. Cependant, les déités font partie de l'âge d'or alors 
que les démons font partie de l’âge de fer. Par conséquent, comment une guerre entre les deux pourrait-
elle avoir eu lieu ? Les gens se souviennent de Krishna afin d'aller dans la terre de Krishna. C’est l'âge 
d'or. Ici, c’est la terre démoniaque de Ravan. Ensuite, dans le monde incorporel, il y a la terre de Dieu où 
résident les âmes. Shiv Baba et les âmes résident là-bas. Puis, les âmes viennent ici pour jouer leur rôle. 
Le Père aussi doit venir ici dans une terre étrangère et dans un corps étranger. C’est la terre impure de  
Ravan. Tout le monde appelle : ô Purificateur, viens ! Il y avait le royaume des déités qu'on appelait des 
dieux et des déesses à l'âge d'or. Krishna est appelé "le laid et le beau". Cela doit  avoir  un sens. En  
descendant l’escalier à travers les âges d'or, d'argent, de cuivre et de fer et en s’asseyant sur le bûcher de la  
luxure, il a changé de beau en laid. Maintenant, en s’asseyant sur le bûcher de la connaissance, il devient  
beau. Le paradis et l’enfer ont été représentés dans l’image de Krishna. Le Père dit : Maintenant chassez 
l’enfer et  mettez-vous face au Paradis. Manmanabhav ! À présent, souvenez-vous de Moi, votre Père. 
Brisez le yoga de votre intellect  de tous les autres et connectez-vous à Moi ! Vous pouvez vivre à la 
maison avec  votre  famille.  Vous êtes  des  karma yogis.  Souvenez-vous de  Shiv Baba et  de personne 
d’autre. Ce vieux monde et ce vieux corps vont se terminer ; c’est pourquoi le Père dit : Renoncez à votre 
corps et à toutes vos religions corporelles pour vous souvenir de Moi seul ! Ayez la foi que vous êtes des 
âmes. Le Père des âmes a expliqué comment vous vous réincarnez 84 fois. Les êtres humains deviennent 
des êtres humains. Ils ne deviennent pas des ânes etc. ! Ils ont écrit des histoires terrifiantes dans le Garuda 
Purana. En ce moment, c'est le fleuve de poison. À Bharat, c'était l’océan de lait tandis que maintenant 
c’est l’océan de poison. Bharat est également appelée le temple de Shiva. Là-bas, tous sont des déités 
pures. La religion des déités n’existe plus et c’est pour cela qu’ils se nomment eux-mêmes des hindous. 
"Chrétien"  doit  signifier  qu’ils  sont  Chrétiens.  Ce  n’est  pas  parce  qu’ils  vivent  en  Europe  qu’ils 
appartiennent  à  la  religion  européenne.  Les  hindous  sont  appelés  "hindous"  parce  qu’ils  vivent  en 
Hindoustan. On ne devrait pas l’appeler la religion hindoue. Auparavant, il n'y avait que le nom de Bharat. 
Le Père Suprême a créé la religion des déités. On se souvient que le Père Suprême, l’Âme Suprême vient 
créer  les  religions  des  Brahmines,  des  déités  et  des  guerriers.  Vous  êtes  maintenant  transférés de  la 
religion Brahmine vers les dynasties du soleil et de la lune. Shiv Baba vient vous changer de shudras en 
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Brahmines. Ensuite, grâce à cette étude, vous faites partie des dynasties du soleil et de la Lune. Le Père 
illimité vous donne votre héritage pour 21 vies. Vous recevez un héritage limité d’un père limité. Bharat  
était la terre du bonheur. Il existe la louange du royaume de Rama. Comment pourrait-il exister quelque 
chose  d’irréligieux  là-bas ?  Toutes  ces  choses  sont  appelées  des  histoires  à  dormir  debout  et  c’est 
seulement en les étudiant que vous n'avez cessé de descendre. C'est pour cela que le Père est invoqué pour 
venir accorder le salut à tous. Toutes les religions disent : O Dieu le Père ! Il vient à l’âge de confluence. 
La Kumbha Mela est liée à l’eau. Tout le monde va là-bas pour laver les corps impurs. Des centaines de 
milliers de personnes y vont. Ils disent que le Gange est le Purificateur. Le Purificateur n'est que le Père  
unique. Comment le Gange pourrait-il l’être ? Le Père dit : Je viens à l’âge de confluence. Les enfants, Je 
vous dis : Il s’agit de votre dernière vie dans la terre de la mort. Si vous voulez aller dans la terre de 
l’immortalité, devenez purs ! Le Père est ici pour vous raconter l’histoire pour changer d’êtres humains 
ordinaires en Narayan et l’histoire du don du troisième œil de la connaissance. L’âme reçoit le troisième 
œil. Ils représentent les déités avec le troisième œil. Cependant, les déités n’ont pas la connaissance. Elles 
reçoivent leur récompense, c’est-à-dire, elles ont obtenu le salut. Donc, là-bas nul besoin de connaissance. 
Il n'y a pas de gourous là-bas. Vous pouvez maintenant voir que la destruction est juste devant vous. Ils 
font des masques fantaisistes lors de Holi. Il n’est pas question de missiles sortant de leur estomac (ce qui  
est  mentionné  dans  l’écriture  du  Mahabharat)  mais  des  bombes sont  créées  par  leur  intellect  ;  ils  se 
détruisent eux-mêmes avec ces bombes. Il n’y a pas de guerre entre les Kauravas et les Pandavas. Vous 
êtes les véritables Vaishnavs. Il y a la guerre entre les Yauvanas (les musulmans) et les Kauravas à cause 
desquels des fleuves de sang coulent. Les Pandavas ne peuvent pas faire de guerre violente. À présent, il y 
aura beaucoup de calamités naturelles. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Seul Shiv Baba est le  plus aimé.  Par conséquent,  souvenez-vous de Lui avec beaucoup 

d’amour. Devenez de véritables Vaishnavs. Ne commettez pas d’erreurs.
2. Il s’agit de votre dernière naissance dans la terre de la mort. La destruction est juste en face. 

Par conséquent, réclamez votre héritage total au Père. Devenez purs.

Bénédiction : Puissiez-vous être des personnifications du renoncement avec la foi dans l’intellect et faire 
en sorte que BapDada se dédie à vous.
Les enfants qui renoncent à tout avec bonheur avec l’ivresse qu’ayant trouvé le Père, ils ont 
tout trouvé, qui sont les personnifications de la connaissance avec la foi dans l’intellect et 
qui font l’expérience du bonheur, de la paix, du pouvoir et de la joie donnés par le Père, ne 
se préoccupent pas de l’opinion de la société mais ils continuent à avancer constamment. Ils 
ont l’expérience que toutes les choses du monde sont sans intérêt et sans valeur. BapDada 
se  dédie  avec  toute  Sa  richesse  aux  enfants  qui  sont  de  telles  personnifications  de  la 
renonciation et qui ont une telle foi dans l’intellect. De même que les enfants ont la pensée : 
Baba, je T’appartiens, Baba dit aussi : Tout ce qui appartient au Père est à vous.

Slogan : Un yogi facile est celui qui répand les vibrations de l’amour du Père à travers chacune de 
ses pensées et de ses actions.

* * * O M  S H A N T I * * *

3/3


