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Essence : Doux enfants, suivez shrimat à chaque pas. Autrement Maya vous mènera à votre perte. 
Vos yeux vous trompent beaucoup. Par conséquent faites-y très attention ! 

Question : A  quels  enfants  Maya  fait-elle  accomplir  des  actions  pécheresses ?  Quels  enfants 
deviennent des obstacles dans le yagya ?

Réponse : Maya fait accomplir des actions pécheresses à ceux qui ont de l'orgueil. Ceux qui ont cette 
fausse fierté n'étudient pas le murli. En leur faisant faire de telles erreurs, Maya les gifle et 
leur enlève toute valeur. Ceux qui bavardent et ont des saletés dans leur intellect deviennent 
des obstacles pour le yagya. Ce sont de très mauvaises habitudes. 

Om shanti. Les enfants spirituels, le Père vous a expliqué qu'ici vous devez absolument vous asseoir 
avec la pensée que Celui-ci est le Père, le Professeur et le Gourou Suprême. Vous réalisez aussi qu'en vous 
souvenant du Père, vous deviendrez purs et qu'ensuite vous irez dans le monde pur. Le Père a expliqué que 
vous êtes descendus du monde pur. Au début, vous étiez satopradhan et ensuite, vous êtes passés par les 
niveaux  sato,  rajo  et  tamo.  Maintenant,  vous  comprenez  que  vous  avez  chuté.  Vous  êtes  à  l'âge  de 
confluence et vous comprenez grâce à cette connaissance que vous vous êtes écartés de tout le reste. Si 
vous restez dans le souvenir de Shiv Baba, le monde de Shiva ne sera pas loin. En revanche si vous ne 
vous souvenez pas du tout de Lui, ce monde s'éloignera. Il vous faudra passer par la punition et vous vous  
éloignerez beaucoup. Le enfants, le Père ne vous donne aucune difficulté. Tout d'abord, Il vous répète que 
vous devez devenir purs dans vos pensées, vos paroles et vos actes. Vos yeux vous trompent beaucoup. 
Vous devez y faire très attention tout en agissant. Baba a expliqué que les transes et le yoga sont deux 
choses totalement différentes. Le yoga signifie le souvenir. Vous pouvez vous souvenir les yeux ouverts.  
Les  transes  ne  sont  pas  appelées  du  yoga.  Quand  une  personne  part  en  transes,  ce  n'est  ni  de  la  
connaissance, ni du yoga. Maya attaque ceux qui partent en transes. Faites-y très attention. Il faut que le 
souvenir du Père soit systématique. Si vous accomplissez des actions contre la loi, Maya vous fera tomber. 
N'ayez jamais le désir de partir en transes. Faites en sorte d'ignorer toute forme de désir. N'ayez aucun 
désir. Le Père comble tous vos désirs sans que vous demandiez quoi que ce soit, mais à condition que vous 
suiviez Ses instructions ! Si vous Lui désobéissez et que vous prenez le mauvais chemin, au lieu d'aller au 
paradis, vous tomberez en enfer. On a chanté : "L'alligator a mangé l'éléphant." Ceux qui ont donné la 
connaissance à beaucoup d'âmes et qui offraient bhog ne sont plus ici. Parce qu'ils ont désobéi aux règles, 
ils sont partis d'ici pour appartenir  à Maya. Alors qu'ils étaient en train de devenir des déités, ils sont 
devenus  des  démons.  C'est  pourquoi  vous  devez  être  très  prudents  sur  ce  chemin.  Vous  devez  vous 
examiner.  Les enfants, le Père vous met en garde. Ne désobéissez pas à shrimat.  C'est en suivant les 
instructions démoniaques que vous êtes allés dans le niveau de descente. Alors que vous étiez si haut, 
voyez où vous en êtes aujourd'hui ! Vous avez touché le fond ! Et si maintenant encore vous ne suivez pas 
shrimat et que vous êtes négligents, votre statut sera détruit. Baba a aussi expliqué hier : Si vous faites des 
choses contre shrimat,  cela fera beaucoup de  disservice. Si vous agissez sans shrimat,  vous tomberez. 
Depuis le début, Baba a fait des mères les instruments parce que les mères reçoivent l'urne. On chante : 
"Salutations aux mères !" Baba a constitué un comité de mères et leur a tout donné. Les filles sont dignes  
de confiance (fidèles). Généralement ce sont les hommes qui font faillite. C'est pourquoi le Père place 
l'urne sur les mères. Sur ce chemin de la connaissance, même les mères sont quelquefois ruinées. Ceux qui 
vont devenir des multi millions de fois fortunés peuvent être vaincus par Maya et courir à leur perte. Ici,  
hommes et femmes peuvent être ruinés. A l'extérieur, seuls les hommes se ruinent. Ici, voyez combien ont 
été vaincus et sont partis ! Cela veut dire qu'ils ont été ruinés. Le Père explique que le peuple de Bharat a 
entièrement fait faillite. Maya est si puissante ! Ils ne comprennent même pas ce qu'ils étaient et jusqu'où 
ils sont tombés. Ici aussi, alors qu'ils s'élèvent, ils oublient shrimat et se mettent à suivre leurs propres 
instructions. C'est ainsi qu'ils se ruinent. Que deviendront-ils ? A l'extérieur, ils font faillite, et 5 ou 7 ans 
plus tard, ils se remettent d'aplomb. Ici, ils se ruinent pour 84 vies et ne peuvent pas obtenir un haut statut.  
Ils continuent à se ruiner. Tant de maharathis en ont élevé beaucoup d'autres, mais eux-mêmes ne sont plus 
ici  aujourd'hui.  Ils ont été ruinés. Ici,  le statut est très élevé.  Quoi qu'il  en soit,  si vous ne faites pas 
attention, vous tomberez de très haut. Maya vous avalera complètement. Les enfants, soyez très prudents. 
Il ne sert à rien d'organiser des comités si c'est pour suivre vos propres instructions. Connectez le yoga de 
votre intellect au Père. Si vous faites cela, vous deviendrez satopradhan. Si, après avoir appartenu au Père,  
vous  n'avez  pas  de  yoga  avec  Lui,  si  vous  désobéissez  à  shrimat,  vous  tomberez  complètement.  La 
connexion sera brisée. Si ce lien est brisé, demandez-vous pourquoi Maya vous perturbe tant. Essayez de 
vous  reconnecter  au  Père.  Sinon,  comment  votre  batterie pourra-t-elle  se  recharger ?  La  batterie se 

1/3



Mercredi 06/01/2016 Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

décharge quand vous accomplissez des actions pécheresses. Vous tombez, alors que vous vous éleviez ! 
Baba sait qu'il y en a beaucoup comme cela. Au début, ils sont venus et ont appartenu à Baba. Ils sont  
venus dans la bhatthi. Mais où sont-ils aujourd'hui ? Ils sont tombés parce qu'ils se souvenaient du vieux 
monde. Le Père dit : Je vous inspire à avoir un désintérêt illimité. N'attachez pas votre cœur à ce vieux 
monde impur ; attachez-le au paradis ! Cela demande des efforts. Si vous voulez devenir  Lakshmi ou 
Narayan, vous devez faire quelques efforts ! Le yoga de votre intellect doit être connecté au Père unique. 
Désintéressez-vous du vieux monde. C'est bien d'oublier le vieux monde. Mais de quoi devez-vous vous 
souvenir ? Du monde de la paix et du monde du bonheur. Souvenez-vous du Père autant que possible ; 
quand vous marchez, quand vous êtes assis ou quand vous agissez. Souvenez-vous du paradis au bonheur 
illimité. C'est très facile. Si vous partez dans la direction opposée aux instructions, votre statut sera détruit. 
Vous  êtes  venus ici  pour  changer  d'humains  ordinaires  en  Narayan.  Vous  dites  à  tous  qu'ils  doivent 
changer de tamopradhan en satopradhan parce que c'est le voyage retour. La répétition de l'histoire et de la 
géographie du monde, cela veut dire que le paradis change en enfer et que l'enfer change en paradis. Le 
cycle ne cesse de tourner. Le Père vous a dit de vous asseoir ici en étant swadarshanchakradhari. Restez 
dans ce souvenir. Vous avez fait le tour de ce cycle tant de fois ! Nous sommes swadarshanchakradhari. 
Nous  redevenons  encore  une  fois  des  déités.  Personne  au  monde  ne  connaît  ce  secret.  Les  déités 
n'écouteront  pas  cette  connaissance.  Elles  sont  déjà  pures.  Elles  n'ont  pas  la  connaissance  qui  leur 
permettrait de souffler dans la conque. Parce qu'elles sont déjà pures, elles n'ont pas besoin de recevoir ce 
symbole.  Ce symbole  est  donné quand les  deux forment  ensemble  l'image  aux quatre  bras.  Vous ne 
recevez pas ce symbole,  vous non plus, parce qu'aujourd'hui vous devenez des déités, et demain vous 
tombez. Maya vous fait tomber. Le Père fait de vous des déités et Maya fait de vous des démons. Maya 
vous teste de nombreuses façons. C'est seulement quand le Père explique tout que vous réalisez que vous 
êtes réellement tombés de votre niveau. Tant de pauvres âmes qui avaient tant accumulé du stock de 
trésors de Shiv Baba ont été vaincues par Maya ! Une fois que vous appartenez à Shiv Baba, pourquoi 
L'oubliez-vous ? Le pèlerinage du souvenir est la chose principale. C'est seulement grâce au yoga que vous 
pourrez devenir  purs. Avec la  connaissance,  la pureté est aussi nécessaire.  Vous avez appelé :  "Baba, 
viens nous purifier  pour que nous puissions aller  au paradis !" Le pèlerinage du souvenir  vous sert  à 
devenir  pur et  à obtenir  un haut  statut.  Même ceux qui sont  partis  iront  à  Shivalaya  parce qu'ils  ont 
entendu un peu de connaissance. Peu importe le statut qu'ils obtiendront, ils viendront quand même. S'ils 
se sont souvenus du Père une seule fois, ils iront au paradis, mais ils ne recevront pas un haut statut. Ne  
vous contentez pas simplement d'entendre le mot paradis. Si vous  échouez,  ne vous dites pas que vous 
vous contenterez d'un statut qui ne vaut que quelques sous. Même si c'est le paradis, il y a de nombreuses 
sortes de statuts. A la fin, vous saurez que vous deviendrez des serviteurs ou des nettoyeurs. Vous aurez 
des visions de ce que vous deviendrez : "Quels péchés ai-je commis pour en arriver là ? Pourquoi ne suis-
je  pas  devenue  impératrice ?"  Si  vous  faites  attention  à  chaque  pas,  vous  pourrez  devenir  multi 
millionnaires. Sinon, vous ne pourrez pas le devenir. Les déités sont représentées dans les temples avec le 
symbole du lotus. Vous pouvez comprendre cette différence. Il y a une grande différence dans le statut. 
Aujourd'hui encore, voyez les différents statuts qui existent. Il y a tant de splendeur. Mais tout cela est un 
bonheur temporaire. Le Père dit : Vous levez tous la main quand il s'agit d'obtenir un haut statut. Mais il 
faut faire des efforts pour y arriver. Parmi ceux qui levaient la main, certains ne sont plus là. Alors les  
autres demandent : "Est-ce qu'ils vont quand même devenir des déités ?" Ils faisaient des efforts et ils sont 
partis. C'est  facile  de lever la main,  et c'est aussi facile d'expliquer à beaucoup d'âmes.  Mais certains 
maharathis disparaissent alors qu'ils expliquent aux autres. Ils apportent du bénéfice aux autres et eux-
mêmes  courent  à  leur  perte !  C'est  pourquoi  le  Père  dit :  Restez  très  prudents.  Soyez  introvertis  et 
souvenez-vous du Père. Comment ? Baba est notre Père, notre  Professeur et notre Gourou. Nous allons 
dans  notre  douce  demeure.  Vous  devriez  avoir  cette  connaissance  en  vous.  Le  Père  a,  à  la  fois  la 
connaissance et le yoga, et vous devriez aussi avoir les deux. Vous savez que Shiv Baba vous enseigne. 
C'est la connaissance ainsi que le souvenir. La connaissance et le yoga doivent être ensemble. Ne pensez 
pas que vous devez juste vous asseoir dans le souvenir de Shiv Baba et oublier la connaissance. Quand Il 
vous  enseigne  le  yoga,  le  Père  oublie-t-Il  la  connaissance ?  Toute  la  connaissance  reste  en  Lui.  Les 
enfants, vous devez avoir cette  connaissance. Vous devez l'étudier. Quelles que soient les actions que 
j'accomplis,  les autres me verront  et  feront pareil.  Si vous n'étudiez pas le murli,  personne d'autre  ne 
l'étudiera. Si je me dégrade, d'autres tomberont aussi et je serai l'instrument qui les fait tomber. Beaucoup 
d'enfants n'étudient pas le murli et ils ont de l'orgueil. Alors Maya les attaque. Shrimat est nécessaire à 
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chaque pas. Sinon, on accomplit une action pécheresse ou une autre. Beaucoup d'enfants font des erreurs 
et  tout  est  détruit.  Si  vous faites  des  erreurs,  Maya  vous giflera  et  vous enlèvera  toute  votre  valeur. 
Comprenez-le bien ! En devenant arrogants, Maya vous fera accomplir beaucoup d'actions pécheresses. Si 
vous constituez un comité, qu'il y ait une ou deux femmes à sa tête. Grâce à leurs conseils, tout pourra être 
mené à bien. L'urne est donnée à Lakshmi. On s'est souvenu de ceci : "Quand le nectar fut distribué, même 
les démons vinrent en boire." Il y a ceux qui causent des obstacles au yagya. Il y a ceux qui créent toutes  
sortes d'obstacles. Tout au long de la journée, ils n'ont que des commérages en tête. C'est très mauvais. 
Rapportez au Père tout ce qui se passe. Seul le Père unique peut tout corriger. Ne prenez pas la loi entre  
vos mains. Restez dans le souvenir du Père et présentez-Le à tous. Seulement alors pourrez-vous devenir  
comme eux (Lakshmi et Narayan). Maya est très forte. Elle ne laisse personne tranquille. Ecrivez toujours 
vos nouvelles au Père. Continuez à prendre Ses instructions. Vous recevez des instructions pour tout ce 
que vous faites. Les enfants, parce que Baba a expliqué une chose à une personne en particulier, vous 
pensez qu'Il est Antaryami (Celui qui connaît les secrets en chacun). En fait, le Père dit : Non, Je vous 
enseigne la connaissance. Je n'ai pas à être Antaryami. Bien sûr, Je sais que vous êtes tous Mes enfants.  
L'âme en chacun de vous est Mon enfant. Mais le Père n'est pas présent en chacun. Les gens ont mal  
compris.  Le  Père  dit :  Je  sais  que  chacun  est  une  âme et  qu'il  siège  sur  son  trône.  C'est  si  facile  à  
comprendre ! Mais malgré cela ils oublient et disent que Dieu est omniprésent.  C'est à cause de cette 
erreur qu'ils sont tous tombés. Vous insultez Celui qui fait de vous les maîtres du monde. C'est pourquoi le 
Père dit : Quand c'est le temps de l'irréligion extrême à Bharat, Je viens. Le Père est venu. Par conséquent,  
les enfants, barattez l'océan de connaissance. Trouvez du  temps pour bien baratter  cette  connaissance. 
C'est seulement alors que vous vous apporterez du bénéfice. Il n'est pas question d'argent dans tout cela.  
Personne ne mourra de faim. Chacun crée sa fortune en fonction de ce qu'il accumule grâce au Père. Le 
Père a expliqué qu'après la connaissance et la dévotion, il y a le désintérêt. Le désintérêt veut dire tout 
oublier. Vous devriez vous  détacher de cette façon : "Moi, l'âme, je suis en train de quitter ce corps." 
Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1 Examinez-vous soigneusement. Ne soyez pas négligents quand il s'agit de suivre shrimat. 

Soyez très, très prudents. Ne brisez jamais les lois.
2 Soyez introvertis et reliez votre intellect au Père unique. Ayez un désintérêt illimité pour ce 

vieux monde impur. Souvenez-vous que les autres copieront toutes les actions qu'ils vous 
voient accomplir. 

Bénédiction : Puissiez-vous être  des  maîtres tout puissants victorieux qui s'abandonnent au lieu d'être 
régulièrement vaincus.
Si  vous  créez  chaque  pensée  et  accomplissez  chaque  action  en  vous  considérant 
constamment comme un joyau victorieux, vous ne serez jamais vaincus. Un  maître tout 
puissant ne peut jamais être vaincu. Si vous l'êtes encore et encore, vous subirez la punition 
de Dharamraj, le Juge Suprême. Ceux qui sont vaincus devront fabriquer des guirlandes et 
les mettre autour du cou de nombreuses idoles à partir de l'âge de cuivre. Au lieu d'être 
vaincus, abandonnez-vous et faites la promesse d'adopter votre forme complète et parfaite. 
Alors vous serez victorieux. 

Devise : Employer le mot "kab" (parfois) est un signe de faiblesse. Par conséquent, ne dites plus 
"kab", mais "ab" (maintenant).

Faire l'expérience du niveau "double light" :
6) Soyez les maîtres de vos organes physiques et faites l'expérience du niveau de votre choix, 

comme vous le voulez et aussi longtemps que vous le voulez. Pour cela, concentrez toutes 
vos pensées et stabilisez-vous dans votre forme de lumière et de pouvoir.

***OM SHANTI***
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