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Essence :    Doux enfants, le vrai Père établit la terre de la vérité. Vous êtes venus vers le Père afin
d'écouter la vraie connaissance sur la façon de changer d'hommes ordinaires en Narayan.

Question :    Les enfants, pourquoi devez-vous rester extrêmement prudents tout en vivant chez vous ?
Réponse :    Parce  que  vos  us  et  coutumes  sont  uniques.  Votre  connaissance  est  incognito.  C'est

pourquoi, afin d'assumer vos responsabilités envers chacun, votre intellect doit être illimité.
Gardez  intérieurement  la  conscience  que  vous  êtes  tous  frères,  ou  frères  et  sœurs.
Néanmoins, cela ne veut pas dire qu'une femme doit dire à son mari "tu es mon frère !". Si
les autres l'entendent,  ils  se demanderont  ce qui lui  prend. Vous devez faire  preuve de
beaucoup de tact.

Om shanti.    Les enfants, le Père spirituel vient ici pour vous donner des explications. Si vous n'utilisez
pas le mot "spirituel", mais que vous dites simplement "Père", on comprend tout de même qu'il s'agit du
Père spirituel. Les enfants, le Père vient ici pour vous donner des explications. Vous dites tous que vous
êtes frères. Les enfants, c'est pourquoi le Père vient vous expliquer. Il n'explique pas à tout le monde. Les
mots "Dieu parle" sont également cités dans la Gîta. À l'attention de qui ? Tous sont les enfants de Dieu.
Dieu est le Père donc les enfants de Dieu sont tous  frères. Dieu leur a enseigné et expliqué ce qu'est le
Raja Yoga. La serrure de votre intellect est maintenant ouverte. Personne, à part vous, ne peut avoir de
telles pensées. Ceux qui reçoivent le message continueront à venir étudier dans cette école. Après avoir vu
les expositions, ils auront envie de venir pour en savoir un peu plus. Le tout premier point est que l'Océan
de connaissance, le Purificateur, Celui qui donne la connaissance de la Gîta, Dieu Shiva, parle. Ils doivent
savoir qui vous enseigne et vous explique. L'Âme suprême, l'Océan de connaissance est Incorporel. Il est la
Vérité. Il ne vous dit que la vérité. Par conséquent, il ne peut y avoir aucun doute à ce sujet. Vous avez
renoncé à tout pour la  Vérité. Donc, vous devez commencer par expliquer que c'est le Père Suprême,
l'Âme Suprême qui vous enseigne le Raja Yoga par l'intermédiaire de Brahma. C'est un statut royal. Ceux
qui ont la foi que Celui-ci est le Père de tous, le Père qui est au-delà de ce monde, Celui qui vient nous
expliquer et qu'Il est la plus grande Autorité, ne poseront aucune question. Il est le Purificateur. Quand Il
vient ici, cela ne peut être qu'à Son propre moment. Vous pouvez voir qu'il s'agit de la même guerre du
Mahabharata. Après la destruction, il y aura le monde sans vice. Les gens ne savent pas que Bharat était
sans vice. Leur intellect ne fonctionne pas ; il est fermé avec une serrure Godrej. Seul le Père unique en a
la clé. C'est pourquoi personne ne sait qui vous enseigne. Ils pensent que c'est ce Dada, c'est pourquoi ils le
diffament et disent de mauvaises choses. Par conséquent, vous devriez commencer par expliquer qu'il est
écrit ici : "Dieu Shiva parle." Il est la  Vérité. Le Père est  empli de connaissance. Il vous explique les
secrets  du  début,  du  milieu  et  de  la  fin  du  monde.  Vous  êtes  maintenant  en  train  de  recevoir  les
enseignements du Père illimité.  Il est le Créateur du monde, Celui qui purifie le monde impur.  Donc,
commencez par présenter le Père en expliquant ce que signifie avoir une relation avec le Père Suprême,
l'Âme Suprême.  Il  donne la  véritable  connaissance pour changer  d'homme ordinaire  en Narayan.  Les
enfants, vous savez que le Père est la Vérité, Celui qui établit la terre de la vérité. Vous êtes venus ici pour
changer d'hommes ordinaires en Narayan. Quand vous étudiez avec un avocat, vous savez que c'est pour
devenir  avocat. Vous avez maintenant la foi que Dieu vous enseigne. Certains ont cette foi, puis ils se
mettent à douter et tout le monde leur dit alors : "Tu disais que Dieu t'enseignait, pourquoi alors L'as-tu
quitté ?" Les doutes les font fuir. Ils accomplissent alors une action pécheresse ou une autre. Dieu parle :
La luxure est le plus grand ennemi. En la conquérant, vous conquerrez le monde. Ceux qui deviennent
purs iront dans le monde pur. Ici, il s'agit du Raja Yoga. Vous irez régner là-bas. Toutes les autres âmes
régleront  leurs  comptes  karmiques  puis  rentreront  à  la  maison.  C'est  le  temps  des  règlements.  Votre
intellect comprend maintenant : "L'âge d'or doit vraiment être établi." L'âge d'or est appelé le monde pur.
Tous les autres  iront dans la  terre  de la libération.  Ils  devront  ensuite  répéter leur  propre  rôle.  Vous
continuez  à  faire  vos  propres  efforts  pour  devenir  purs,  ainsi  que  les  maîtres  du  monde  pur.  Vous
considérez que vous êtes des maîtres, n'est-ce pas ? Même les sujets sont des maîtres. Même actuellement,
les gens disent : notre Bharat ! Vous comprenez qu'actuellement, tous sont les résidents de l’enfer. Nous
sommes maintenant en train d'étudier le Raja Yoga afin de devenir les résidents du paradis. Tout le monde
ne le deviendra pas. Le Père dit : Je ne viens que lorsque le chemin de la dévotion touche à sa fin. Je dois
venir pour donner à tous les dévots le fruit de leur dévotion. La majorité sont des dévots. Tous continuent
d'appeler : "Ô Dieu, le Père !" Les mots " Ô Dieu, le Père ! Ô Dieu !" sortent de la bouche des dévots.
C'est la différence entre la dévotion et la connaissance. Vous ne dites jamais : "Hé Ishwar ! Ô Dieu !" Les
êtres humains ont pratiqué cela pendant la moitié du cycle. Vous savez qu'Il est votre Père. Vous n'avez
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pas à dire : "Ô Baba !" Vous devez recevoir votre héritage du Père. Tout d'abord, ayez la foi que vous êtes
en train de réclamer au Père votre  héritage.  Les  enfants,  le  Père vous rend dignes de réclamer votre
héritage.  Celui-ci  est  le  vrai  Père.  Le  Père  sait  que  les  enfants  à  qui  Il  a  fait  boire  le  nectar  de  la
connaissance, ceux qu'Il a fait asseoir sur le bûcher de la connaissance, ceux qu'Il a transformé en déités,
en maîtres du monde, se sont maintenant brûlés en s'asseyant sur le bûcher de la luxure. Je les assois
maintenant sur le bûcher de la connaissance, Je les réveille de leur profond sommeil et Je les emmène au
paradis. Les âmes, le Père vous a expliqué que vous résidiez là-bas, dans la terre de la paix et la terre du
bonheur. La terre du bonheur est appelée le monde sans vice, le monde complètement sans vice. Les déités
y résident, alors que l'autre terre est la douce demeure, la demeure des âmes. Tous les acteurs viennent ici
depuis cette terre de la paix afin de jouer leur  rôle. Nous, les âmes, ne sommes pas les résidentes de ce
lieu. Ces  acteurs résident ici. Ils viennent simplement de chez eux, changent de costumes (d'habits) et
jouent leurs rôles. Vous comprenez que votre demeure est la terre de la paix où vous retournerez. Quand
tous les  acteurs sont sur la  scène, le Père vient ramener tout le monde. C'est pourquoi Il est appelé le
Libérateur et le Guide. Il est Celui qui enlève la peine et donne du bonheur. Par conséquent, où iront alors
tous les êtres humains ? Réfléchissez-y ! Pourquoi demandez-vous au Purificateur de venir ? Pour votre
propre mort ! Vous ne voulez plus vivre dans le monde de la peine, c'est pourquoi vous appelez pour qu'Il
vous ramène à la maison. Ici, tout le monde croit à la libération. L'ancien yoga de Bharat est très célèbre.
Les  gens  partent  à  l'étranger  pour  enseigner  l'ancien  Raja  Yoga.  Beaucoup  de  Chrétiens donnent  du
respect aux sannyasis. La robe safran est l’habit des hatha yogis. Vous n'avez pas à renoncer à votre foyer
et votre famille. Vous n'êtes pas obligés de porter des vêtements blancs. Cependant, le blanc, c'est bien.
Vous étiez dans la bhatthi et c'est donc devenu votre  tenue. De nos jours, les gens aiment beaucoup le
blanc. Quand quelqu'un meurt, ils le couvrent d'un drap blanc. Commencez donc par présenter le Père à
tous ceux qui viennent. Il y a deux pères. Il faut du temps pour comprendre cet aspect. C'est plus difficile
de leur expliquer dans les expositions. À l'âge d'or, il y a un père, alors qu'en ce moment, vous avez 3
pères parce que Dieu entre dans le corps de Prajapita Brahma. Il est également le père de tous. OK, des
trois  pères,  lequel  donne  l'héritage  le  plus  élevé  ?  De  quelle  façon  le  Père  incorporel  donne-t-Il  un
héritage ? Il le donne donc par l'intermédiaire de Brahma. Il mène à bien l'établissement par l'intermédiaire
de Brahma et Il donne également l'héritage par son intermédiaire. Vous pouvez expliquer très clairement
en utilisant ce poster. Il y a Shiv Baba, puis Prajapita Brahma, Adi Dev et Adi Devi. Celui-ci est l'arrière
arrière-grand-père. Le Père dit : Moi, Shiva, Je ne suis pas appelé l'arrière arrière-grand-père. Je suis le
Père de tous. Celui-ci est Prajapita Brahma. Vous êtes frères et sœurs. Vous ne pouvez pas commettre
d'agression criminelle les uns envers les autres. Quand la vision de luxure attire un couple l'un vers l'autre,
ils chutent et oublient le Père. Le Père dit : Vous devenez Mes enfants et vous salissez ensuite votre visage
! Les enfants, le Père illimité vous explique. Vous avez cette ivresse. Vous savez également que vous
devez vivre dans votre foyer. Vous devez aussi assumer vos responsabilités envers vos relations de ce
monde. Vous appelez votre père physique "père". Vous ne pouvez pas l'appeler "frère". D'une façon tout à
fait naturelle vous appelez votre père "père". Vous savez que cette personne est votre père physique. Vous
avez la connaissance.  Cette connaissance est unique ! De nos jours, ils s'appellent  par leurs prénoms.
Cependant, si vous l'appelez "frère" devant des visiteurs, ils penseront que vous êtes devenus fous. Vous
devez  faire  preuve de  beaucoup de  tact.  Votre  connaissance est  incognito  et  vos  relations  sont  aussi
incognito. Généralement, les femmes ne prononcent pas le nom de leur mari et les hommes ne prononcent
pas le nom de leur femme. Vous devez interagir entre vous avec beaucoup de tact. Vous devez assumer
vos responsabilités envers votre famille physique. Votre intellect doit aller là-haut – "Nous sommes en
train de réclamer au Père notre héritage" – mais vous devez appeler votre oncle "oncle" et votre père,
"père". Ceux qui ne sont pas devenus Brahma Kumars et Kumaris ne considéreront pas qu'ils sont frères et
sœurs. Seuls ceux qui sont devenus BKs comprendront ces choses. Les gens de l'extérieur seront surpris en
entendant ces choses. Vous avez besoin d'un très bon intellect pour les comprendre. Les enfants, le Père
"élargit" votre intellect. Avant, vous aviez un intellect limité. Votre intellect va maintenant vers l'illimité.
Il est notre Père illimité. Ce sont tous nos frères et sœurs. Chez vous, vous devriez appeler votre belle-
mère "belle-maman", et non pas "sœur". Tout en vivant chez vous, vous devez interagir avec beaucoup de
tact. Sinon, si vous appelez votre mari "frère" et votre belle-mère "sœur", les gens demanderont "De quoi
s'agit-il ?" Vous seuls, et personne d'autre, n'avez cette connaissance. On dit : "Prabhu (Dieu), Toi seul
connais  le  chemin  et  les  moyens  d'arriver  à  destination."  Maintenant,  vous  êtes  Ses  enfants,  par
conséquent, vous seuls connaissez vos us et coutumes. Vous devez avancer en étant extrêmement prudents
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afin que l'esprit de personne ne soit confus. Les enfants, dans les expositions, vous devez commencer par
expliquer  que  c'est  Dieu  qui  vous  enseigne.  Maintenant,  dites-nous,  qui  est  Dieu  ?  Est-ce  Shiva,
l'Incorporel, ou bien Shri Krishna, l'être corporel ? Il est dit dans la Gîta : "Dieu parle." Ces mots sont-ils
prononcés par Shiva, l'Âme Suprême, ou par Shri Krishna ? Krishna est le premier  prince du paradis.
Vous ne pouvez pas dire que l'anniversaire de Krishna soit également celui de Shiva. L'anniversaire de
Krishna vient après celui de Shiva. Vous devez comprendre de quelle façon il est devenu le  prince Shri
Krishna  après  l'anniversaire  de  Shiva.  Il  y  a  l'anniversaire  de  Shiva,  puis  celui  de  la  Gîta,  et  enfin,
immédiatement après, l'anniversaire de Krishna, parce que le Père enseigne le Raja Yoga. Les enfants,
tous ces points sont entrés dans votre intellect. Vous ne pouvez pas fêter l'anniversaire de Shiva tant que
l'Âme Suprême Shiva  n'est  pas  venue ici.  Tant  que Shiva  n'est  pas  venu établir  la  terre  de  Krishna,
comment  l'anniversaire  de  Krishna  peut-il  être  fêté  ?  Ils  fêtent  la  naissance  de  Krishna,  mais  ils  ne
comprennent rien. Krishna est un prince, c'est donc qu'il existe vraiment à l'âge d'or. Il y a vraiment un
royaume des déités. Il n'y aura pas qu'un seul Krishna à recevoir la souveraineté. Il y aura vraiment la terre
de Krishna. Ils parlent de la terre de Krishna et ceci, ensuite, est la terre de Kans, le démon. La terre de
Krishna est le nouveau monde, alors que la terre de Kans est le vieux monde. Ils disent qu'il y a eu une
guerre entre les déités et les démons, et que ce sont les déités qui ont gagné. Cependant, ce ne fut pas le
cas. La terre de Kans a été détruite et la terre de Krishna a été établie. La terre de Kans est dans le vieux
monde. Kans et les démons n'existeront pas dans le nouveau monde. Voyez combien d'êtres humains il y a
actuellement ! À l'âge d'or, ils seront très peu nombreux. Vous pouvez aussi le comprendre. Votre intellect
pense maintenant à tous ces sujets. Les déités ne se battaient pas. La communauté des déités n'existe qu'à
l'âge d'or alors que la communauté démoniaque existe ici. Il n'y a eu aucune guerre entre les déités et les
démons,  ou entre les Kauravas et  les Pandavas. Vous êtes en train de conquérir  Ravan. Le Père dit :
Conquérez les vices et vous conquerrez le monde. Cela ne veut pas dire qu'il faille se battre. Si vous
utilisez le mot "bataille", cela implique de la  violence. Vous devez conquérir Ravan, mais par la  non-
violence. Vos péchés seront détruits simplement en vous souvenant du Père. L'ancien Raja Yoga de Bharat
est très célèbre. Le Père dit : Reliez le yoga de votre intellect à Moi et vos péchés seront détruits. Le Père
est le Purificateur, le yoga de votre intellect devrait donc être relié à Lui et vous changerez alors d'impurs
en purs. Vous êtes maintenant en train d'être en yoga avec Lui de façon concrète. Cela ne veut pas dire
qu'il faille se battre. Ceux qui étudient bien et qui sont en yoga avec le Père recevront du Père un héritage,
exactement comme ce fut le cas au cycle précédent. Le vieux monde va vraiment être détruit. Ils règleront
tous leurs comptes karmiques, puis rentreront à la maison. Là-bas, la classe est transférée et ils s'assoient
numberwise.  Vous  irez  aussi  là-bas  pour  régner  sur  le  royaume,  numberwise.  Ce  sont  des  aspects
tellement logiques à comprendre. Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.
Essence pour la dharna:
1.    L’âge d'or est en train d'être établi durant cette période de règlements. Vous devez donc

vraiment devenir purs. N'ayez jamais aucun doute sur le Père ou sur Sa tâche.
2.    La connaissance et les relations sont incognito. Par conséquent, ayez un intellect illimité en

interagissant avec beaucoup de tact avec tous les membres de votre foyer. Ne prononcez
pas des paroles telles que vous semiez la confusion dans l'esprit de ceux qui vous écoutent.

Bénédiction : Puissiez-vous être complètement sans vice et créer chaque pensée, prononcer chaque parole
et accomplir chaque action tout en restant stables dans votre position la plus élevée.
"Complètement  sans  vice"  signifie  qu'il  n'y  a  aucun  pourcentage d'attraction  ni  aucune
influence du moindre vice. Les âmes qui ont la position la plus élevée ne peuvent pas avoir
de pensées ordinaires. Donc, dès que vous avez une pensée ou que vous agissez, vérifiez :
votre travail est-il aussi élevé que votre nom ? Si votre nom est élevé et que vos actions sont
insignifiantes, vous diffamez votre nom. Donc, imprégnez-vous des qualifications en accord
avec votre but alors on dira de vous que vous êtes "complètement sans vice", c’est-à-dire,
"les âmes les plus saintes".

Slogan : Tout en accomplissant des actions, ayez la conscience du Père Karankaravanhar et vous
pourrez avoir un bon équilibre entre les efforts pour le soi et le yoga.

***OM SHANTI***
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