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Essence : Doux enfants, la conscience du corps vous rend trés malheureux. Par conséquent, soyez conscients
de I'ame. En devenant conscients de 1'ame, le fardeau des péchés prendra fin.

Question : Sur quelle base recevez-vous une position fortunée a I'dge d'or ?

Réponse : Vous devenez riches en fonction de la connaissance dont vous vous imprégnez. Plus quelqu'un

s'impregne des richesses de la connaissance et en fait le don, plus elle sera fortunée et riche pour
toujours. Suivez cet enseignement et transmettez-le aussi aux autres. Afin de devenir empereurs du
monde, faites un service tres royal. Eliminez tous les défauts. Soyez totalement conscients de I'dme.
Souvenez-vous du Pére avec beaucoup de patience, de profondeur et de sincérité.
Chanson : Sois patient, O esprit ! Tes jours de bonheur vont venir...
Om shanti. Qui a dit cela ? Le Pére dit aux enfants : soyez patients. Il ne le dit pas au monde entier. Méme si
vous €tes tous des enfants, vous n'étes pas tous assis ici. Les enfants, vous étes les seuls a savoir que ce monde de
peine est vraiment en train de changer. Nous étudions pour le monde du bonheur, c'est-a-dire, nous suivons shrimat.
Les enfants, vous recevez de la patience. En fait, le monde entier regoit de la patience, de maniére incognito. Vous
comprenez que vous écoutez directement. Tout le monde n'écoute pas de cette facon. Il est le Pere Illimité, Celui qui
enléve la peine et donne du bonheur. Il enléve votre peine et vous montre le chemin du bonheur. Quand vous étes
heureux, il ne reste ni nom ni trace de peine. Le monde du bonheur est appelé I'age d'or, et le monde de la peine est
appelé l'age de fer. Les enfants, vous étes les seuls a savoir qu'a I'dge d'or, le bonheur est complet, et ce, avec 16
degrés célestes, tout comme la lune est pleine avec 16 degrés célestes. Puis les degrés diminuent progressivement
jusqu'au jour de "Amavas", lorsqu'il ne reste plus qu'un tout petit croissant. Alors c'est 1'obscurité compléte. Quand
vous étes complets, avec 16 degrés célestes, le bonheur est complet. A 1'age de fer, ils sont vides, ils n'ont aucun
degrés, et donc il y a de la peine. Le monde entier est sous 1'éclipse de Maya. C'est pourquoi on dit : "Commencez
par renoncer a la conscience du corps qui est en vous." Elle vous cause beaucoup de peine. Restez conscients de
I'ame et vous pourrez aussi vous souvenir du Pére. En restant conscients du corps, vous ne pourrez pas vous en
souvenir. Cette conscience du corps dure pendant la moitié du cycle. En étant conscients de I'ame durant cette
derniére vie, votre fardeau de péchés disparaitra et vous deviendrez satopradhan avec 16 degrés célestes. Beaucoup
ne comprennent pas ce qu'est la conscience du corps ; c'est elle qui rend les étres humains malheureux. Tous les
autres vices suivent. En devenant conscients de 1'ame, vous renoncez a tous les vices. Sinon, c'est difficile d'y
renoncer. La pratique de la conscience du corps est devenue si ferme que personne ne se considére comme une ame.
Faites don de tous les vices. Commencez par renoncer a la conscience du corps ; la luxure et la colére viennent
ensuite. Lui, Il est votre Pére. A cause de la conscience du corps, vous avez considéré que votre pere physique était
votre seul pere. Maintenant, le plus important est de devenir pur. Dans le monde impur, tout le monde est impur ;
personne ne peut étre pur. Seul le Pére unique vous purifie tous et vous raméne a la Maison dans un grand bonheur.
Les enfants, vous étes maintenant concernés par le yoga. Vous devez mourir vivants. Rompre la conscience du corps
veut dire mourir. Les ames, nous nous souvenons de Baba et nous changeons d'impures en pures. Seul Baba vous a
enseigné la méthode pour devenir pures. Il est en train de vous l'expliquer a nouveau. Il vous l'expliquera encore a
chaque cycle. Personne au monde ne peut l'expliquer. Le plus important est de se souvenir de Shiva parce que vous
allez recevoir I'héritage du Grand-Pére — ce n'est possible que lorsque vous entendez cela des BK. Ainsi, ce pére, par
l'intermédiaire duquel vous recevez I'héritage, est vraiment nécessaire. Vous devez de toute facon recevoir des
instructions par l'intermédiaire de cet étre corporel. Beaucoup d'enfants pensent qu'ils auront du yoga avec Shiv
Baba et ils oublient Brahma. Mais comment pouvez-vous entendre Shiv Baba ? Ils disent : "Nous n'avons pas de
connexion avec Brahma Baba." Trés bien ! Considérez que vous étes des ames et souvenez-vous de Shiv Baba.
Rentrez 4 la Maison et restez-y. Comment pouvez-vous recevoir la connaissance du cycle du monde ? Comment
pouvez-vous vous souvenir de Baba sans comprendre cette connaissance ? La connaissance ne doit étre regue que
par l'intermédiaire de celui-ci. Vous ne la recevrez pas a nouveau. Vous recevez de nouveaux points a travers le pere
chaque jour. Comment pourrez-vous comprendre quoi que ce soit sans Brahma et les Brahma Kumaris ? Vous devez
apprendre toutes ces choses. Le Pére dit : il est possible que ceux qui restent chez eux et font des efforts pour
atteindre le niveau karmateet aillent dans la libération ; mais ils ne pourront pas aller dans la libération dans la vie.
Si vous vous imprégnez des richesses de la connaissance et que vous en faites le don, vous deviendrez riches. Sinon,
comment pourrez-vous devenir riches pour toujours ? Vous devez absolument vous servir du murli et 1'étudier.
Beaucoup viendront pour recevoir leur but et iront dans la libération. Expliquez a tous les étres humains :
"Souvenez-vous simplement du Pére et vous deviendrez purs et satopradhan.”" Ainsi, en prenant les richesses de la
connaissance, vous deviendrez riches a 'dge d'or. Sinon, vous irez dans la libération et ensuite vous descendrez au
moment du chemin de la dévotion, pour faire de la dévotion. Vous ne pourrez apporter de bénéfice a personne, parce
que les &tres humains ont vraiment besoin de la connaissance pour devenir des déités. Aprés avoir écouté cette
connaissance, vous devez aussi en parler aux autres. Voyez combien vous vous donnez de mal quand il y a des
expositions ! Mais cela ne reste dans l'intellect de personne. L'ame est un point si minuscule. Chaque ame a regu son
propre réle ; vous le savez en ce moment. Tous les étres humains sont des acteurs. Cette piece de théatre est
prédestinée. La destruction du vieux monde est aussi nécessaire. On s'est souvenu que Rama partait, et que Ravan
partait aussi. Peu importe qui s'en va, les enfants, vous ne pouvez pas faire I'expérience de la peine. Vous savez que
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ce drama est prédestiné. Tout le monde va étre détruit. Les rois, les reines, les sages, les hommes saints, etc. tous
vont mourir. Qui pourra recueillir leurs cendres ? Ils ne font cela que pour glorifier le nom d'une personne. Cela
n'apporte aucun bénéfice et les 4mes défuntes ne recoivent pas de bonheur non plus. Sur le chemin de la dévotion,
les gens agissent sans compréhension. Le Pére vous rend maintenant tellement sensés | Regardez constamment les
posters et pensez a ce que Baba fait de vous en vous enseignant. Mais si ce n'est pas dans la fortune de quelqu'un, il
ne le mettra pas en pratique. Baba explique beaucoup et il faut le mettre en pratique. Une fois que vous étes devenus
les enfants du Pére, ne pouvez-vous pas faire du service ? Le Pére est le Bienfaiteur. Beaucoup d'enfants continuent
a causer de la perte a beaucoup d'autres. Ils méprisent ceux qui ont quelques sentiments purs pour cette université.
Ils accomplissent des actions tellement pécheresses ! Les mauvais esprits interférent. C'est pourquoi on se souvient :
"Ceux qui diffament le Satgourou ne peuvent pas atteindre leur destination." Cela concerne a la fois Bap et Dada.
Personne ne peut rien faire a lI'incorporel. Que peuvent-ils Lui dire ? Sur le chemin de la dévotion, ils disent : "Dieu
cause la peine." Ils le croient par ignorance. Les enfants, vous savez maintenant combien, sous l'influence de
l'ignorance, vous avez rejeté le Pére. Personne ne peut rendre satopradhan ceux qui sont tamopradhan. Au lieu de
cela, ils donnent de mauvaises instructions en disant que Dieu est omniprésent. Les gens sont tombés dans une telle
confusion ! C'est pourquoi ils demandent : "Comment Dieu peut-11 entrer dans le corps de Brahma ?" Mais alors,
dans quel corps pourrait-11 entrer ? Entre-t-I1 dans le corps de Krishna ? Et comment les Brahma Kumars et Kumaris
pourraient-ils exister ? On parlerait alors de déités kumars et kumaris. Mais ce sont les Brahma Kumars et Kumaris
qui deviennent Brahmines. Baba ne peut rien faire sans les Brahmines. C'est pourquoi il faut vraiment mettre I'image
de celui-1a, ici. Ce Brahma est aussi un Brahmine. Prajapita Brahma est nécessaire a Bharat. Jour aprés jour,
beaucoup continuent a recevoir des visions de Brahma chez eux. La croissance continuera. Ceux dont c'est le rdle
viendront ici en courant. Beaucoup de gens croient que Dieu existe sous une certaine forme. Personne d'autre que le
Pére Supréme, I'Ame Supréme, ne peut accorder des visions. Shiv Baba méne a bien I'établissement a travers
Brahma. Il donne la connaissance et crée aussi la religion Brahmine ; elle est vraiment nécessaire. C'est la plus
¢levée de toutes les religions. Prajapita Brahma est trés élevé. On dit qu'il vient juste aprés Dieu. 1l n'y a personne
d'autre dans la région subtile. L'établissement doit vraiment se faire a travers Brahma, et c'est tout. Et puis Brahma
devient une déité. Au bout de 84 vies, il redevient encore une fois Brahma. Brahma et Sarasvati seront ensuite
Lakshmi et Narayan. Le prince et la princesse de la connaissance changent ensuite en prince et princesse. La fagon
dont Brahma devient Vishnou, et Vishnou devient Brahma est un point de toute premiere classe. Vous pouvez tres
bien l'expliquer. C'est le Pére Unique qui donne cette connaissance. Expliquez bien dans les expositions : "Pourquoi
étes vous troublés par Brahma ?" Il y a tant de Brahmines. On ne peut changer en déité, en maitre du monde de
Vishnou, qu'en devenant d'abord Brahmine. "Le jour de Brahma" et "la nuit de Brahma" sont célébres. Actuellement
c'est la nuit. Asseyez-vous devant les posters et entrainez-vous a donner des explications. Ceux qui veulent faire du
service n'auront que des pensées de service. lls se précipiteront pour faire du service. La connaissance devrait
pétiller dans votre intellect. C'est seulement quand vos poches seront bien pleines que vous aurez cet enthousiasme ;
vous courrez pour aller faire du service. Il est impossible d'avoir la connaissance et de ne pas étre capable de
'expliquer ; sinon, pourquoi 'auriez-vous prise ? Si vous prenez la connaissance, vous devez aussi en faire le don.
Si vous n'en faites pas don, si vous ne rendez pas les autres comme vous, quel Brahmine étes-vous ? De 3%
qualité ! Ce travail est pour les Brahmines de /% qualité. Baba vous explique tous les jours, les enfants. Certains
continuent a faire du service, tandis que d'autres font aussi du disservice. Si vous étes incapables de faire du service,
vous ferez alors du disservice. La ou vont les bons enfants, il y aura du service. Quand les enfants spéciaux donnent
la connaissance entiérement, ils ne font pas d'erreurs. C'est seulement alors qu'ils deviennent les graines du chapelet.
Les 8 graines sont les plus précieuses. L'examen est trés important. Il y en a toujours trés peu qui réussissent un
examen important, parce que le Gouvernement doit ensuite leur donner du travail. Baba doit faire de vous les
maitres du monde, c'est pourquoi, seuls quelques-uns réussissent. Il y aura des centaines de milliers de sujets. C'est
pourquoi Baba vous demande : deviendrez-vous des empereurs ou des sujets riches ? Ou bien serez-vous pauvres ?
Répondez ! Que deviendrez-vous ? Les empereurs ont de nombreux domestiques et serviteurs, qui font ensuite
partie de leur dot. Faites des efforts pour obtenir un bon statut. Devenez tellement perspicaces que tout le monde
vous invite. Généralement, ils appellent quelqu'un. Vous le savez, n'est-ce pas ? Ceux qui n'ont pas ces qualifications
ne sont jamais invités par qui que ce soit. Et pourtant eux-mémes ne savent pas qu'ils sont de 3™ classe. Certains
sont serviables ; ils ne cessent de courir partout pour faire du service. Ils ne pensent méme pas a leur travail. Ils
courent apres le service. Certains ne font pas de service, méme s'ils n'ont pas de travail. Cela ne les intéresse pas.
Soit ce n'est pas dans leur fortune, soit il y a sur eux 1'éclipse des mauvais augures. Il y a beaucoup de service a faire
et cela demande des efforts. Il y en a mé€me qui se fatiguent. En expliquant aux autres, leur gorge s'asséche. En fait,
c'est ce qui arrive a ceux qui sont de 3™ classe. Ne pensez pas qu'ils ont fait du bon service. Baba sait qui fait un
trés bon service royal. Mais beaucoup ont des défauts ; ils ne cessent de tomber dans le piege du nom et de
I'apparence. Puis ils finissent par se transformer en recevant des instructions comme : "Ne soyez jamais pris au
piege du nom et de I'apparence. Soyez conscients de I'ame." L'dme est un point minuscule. Le Pére est aussi un
Point. Cela demande beaucoup d'efforts de considérer que vous étes des points minuscules et de vous souvenir de
Baba. IIs disent superficiellement : "Shiv Baba, je me souviens beaucoup de Toi." Mais il faut que le souvenir soit
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précis dans votre intellect. Vous devez vous souvenir avec beaucoup de patience, de profondeur et de sincérité.
Rares sont ceux qui se souviennent de Baba de cette fagon. Cela demande beaucoup d'efforts. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la
Mgre, du Pére, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1

2

Bénédiction :

Devise :

Emplissez vos poches de joyaux de connaissance et faites-en don. Restez occupés dans ce travail et
devenez de 1°° classe.

Vous étes les enfants du Pére Bienfaiteur. Vous devez donc apporter du bénéfice a tous.
N'accomplissez pas de mauvaise tAche en cassant les sentiments purs d'une autre personne ou en
donnant de mauvaises instructions.

Puissiez-vous étre des faiseurs d'efforts intenses qui deviennent des instruments pour le bénéfice du
monde grace a leur attitude bienveillante et pure, et leurs sentiments positifs pour les autres.

Un faiseur d'efforts intense a une attitude bienveillante et pure, ainsi que des pensées positives pour
tout le monde. Méme si quelqu'un essaie continuellement de le faire chuter ou de faire fluctuer son
esprit, ou bien devient un obstacle pour lui, il doit constamment avoir a son égard des sentiments
inébranlables, et des pensées pures et positives. Faites en sorte que vos sentiments et votre attitude
ne changent pas a cause des situations ; qu'ils restent précis en toutes circonstances et vous ne serez
alors jamais influencés par la moindre situation. Vous ne verrez alors rien de ruineux et vous
économiserez votre temps. C'est 13 le niveau d'un bienfaiteur du monde.

Le contentement est la décoration de la vie ; alors soyez des joyaux de contentement, restez

contentés et contentez tout le monde.

***OM SHANTI***

3/3



