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Essence: Doux enfants, vous devez faire un vœu afin de rester pur. Ce n'est pas la peine de faire la                   

grève de la faim ou de se priver d'eau. Restez purs et vous deviendrez les maîtres du                 
monde. 

Question: En ce moment, qui sont les meilleurs dans ce monde et pourquoi? 
Réponse: Actuellement, les pauvres sont les meilleurs parce le Père vient les rencontrer. Les riches              

n'écoutent pas cette connaissance. Le Père est le Seigneur des Pauvres. Il rend les pauvres               
riches. 

Chanson: Qu'est-il arrivé aux êtres humains d'aujourd'hui? 
 

Om shanti. Les enfants, vous avez entendu la chanson. Cet amour divin devrait être appelé l'amour de                 
Dieu. À présent, Dieu vous enseigne l'amour; Il vous apprend à vous aimer les uns les autres. Il y avait                    
un amour si vrai à Bhârat lorsque c'était la terre de la vérité. Qui a créé la terre de la vérité? Le                      
Satgourou, le vrai Père et le vrai ​Professeur​. Devant qui vous trouvez-vous actuellement? Devant le               
vrai Baba, c'est-à-dire Celui qui donne le vrai bonheur, Celui qui enseigne l'amour vrai et donne la vraie                  
connaissance. Dans la terre de la fausseté, tout est faux. On dit également: "Gardez la compagnie de la                  
Vérité." Il y a une seule Vérité et beaucoup de choses fausses. Vous êtes personnellement assis devant                 
le Père illimité qui change Bhârat en paradis, Celui qui donne l'héritage illimité. Il est venu vous donner                  
à nouveau le royaume illimité. Il n'existe qu'Un seul vrai Baba, et en gardant Sa compagnie, vous                 
devenez les maîtres du monde. Au début de bhakti, c'est la vraie adoration de Shiv Baba. Elle est                  
connue comme étant la dévotion pure, véritable. Les enfants, le Père est ici pour vous expliquer la                 
connaissance du cycle entier. Pour commencer, il y avait la dévotion pure pour Shiv Baba, et                
maintenant, Il vous donne la vraie connaissance. Il vous libère de la fausse dévotion. Vous écoutez la                 
connaissance du vrai Père. Vous comprenez que cette compagnie de la Vérité vous mènera au paradis.                
C'est seulement grâce à cette vraie connaissance que votre bateau traversera. Avec la fausse              
connaissance enseignée par les autres, votre bateau coule. On appelle cela de l'ignorance. Seul le Père                
vous donne la vraie connaissance. Les enfants, vous avez compris ​l'histoire et la ​géographie du cycle                
entier. Par conséquent, ce vrai Père est aussi le vrai ​Professeur​. À l'âge d'or également, vous avez un                  
vrai père parce là-bas rien n'est faux. Là-bas, on ne dit pas que Dieu est omniprésent. La fausseté                  
commence lorsque naissent les cinq vices, qui faussent tout. Les enfants, à présent vous savez que vous                 
êtes assis personnellement devant le Père incorporel illimité. Ce Baba dit aussi: Je suis assis               
personnellement devant ce Baba. Je me souviens de Lui. Je me souviens de Lui encore et encore. Je suis                   
l'enfant de Baba, n'est-ce pas? Vous devez oublier ce père corporel et vous souvenir de l'Unique. Pour                 
moi, il n'y a qu'Un seul Baba. Il peut y avoir de petites difficultés pour vous, mais pourquoi y en                    
aurait-il pour moi? Votre regard est attiré vers celui-ci (Brahma). Vers qui d'autre mon regard               
pourrait-il être attiré? J'ai une ​connexion ​directe avec Shiv Baba. Vous devez faire des efforts pour                
vous souvenir de Shiv Baba. Vous devez faire une croix sur ce père corporel, de façon à ne pas vous                    
souvenir de lui. Mais pour moi, il n'y a que Shiv Baba. Bien qu'il y en ait deux devant vous, il n'y a que                        
l'Unique devant moi. Je suis Son enfant. Néanmoins, je suis incapable de rester dans un souvenir                
constant, parce que Baba dit: Tu es un karma yogi. Le cycle entier tourne dans votre intellect. L'âme a                   
tant de vies aux âges d'or et d'argent et, tout en vous réincarnant, vous avez achevé le cycle des 84 vies.                     
Il y a un compte de 84 vies. Une fois la fin de l'âge de fer atteinte, le nouveau cycle commence et                      



l'histoire et la ​géographie se ​répètent​. Qui vivait à l'âge d'or? Sur quel royaume ont-ils régné? Vous                 
comprenez que les déités régnaient sur le monde entier. Actuellement les gens disent: "Ne traversez pas                
nos frontières! Ne buvez pas notre eau!" Baba est le Maître de l'illimité. Il dit: Souvenez-vous de Moi!                  
Ce n'est pas ce Baba qui le dit. Les âmes, Baba l'Incorporel vous dit, par l'intermédiaire de celui-ci:                  
Souvenez-vous de Moi et vous ne tomberez jamais malades là-bas. Ici, certains pères donnent naissance               
à des enfants, puis ils meurent. Ces enfants ont alors beaucoup de peine et doivent subvenir à leurs                  
besoins. C'est la terre de la peine. Le Père ne vous donne aucune difficulté. Il dit simplement:                 
Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. Souvenez-vous du Père et de l'héritage. Bien qu'un                
enfant comprenne qu'il recevra un héritage de son père, il apprend malgré tout à gérer ses affaires. Il ne                   
va pas se contenter d'attendre son héritage. Ceux qui naissent dans une famille royale attendent leur                
héritage. Après avoir fait beaucoup de dons, ainsi que la charité, on naît dans une famille royale, et                  
ensuite on prend soin de ce royaume. Ces rois sont impurs. Vous prendrez naissance auprès de rois purs                  
dans la maison de Lakshmi et Narayan ou ailleurs, dans le royaume de la dynastie du soleil. Il n'y aura                    
aucune trace de peine, là-bas. Vous serez libérés de toute peine. Baba vous rend patients. C'est                
maintenant votre dernière vie. C'est ce qui vous est arrivé vie après vie: Les enfants sont tombés et se                   
sont retrouvés dans le monde de la peine. Comment le monde du bonheur peut-il venir? Il y a beaucoup                   
de peine ici, et tout bonheur n'est que temporaire. Même les gens importants n'ont que de la peine. En                   
ce moment, les pauvres sont les meilleurs. Baba est venu enrichir les pauvres. On ne donne qu'aux                 
pauvres. Ici, tout le monde est ordinaire. Peu importe à quel point vous expliquez aux millionnaires, à                 
ceux qui ont des millions de roupies, ils sont tellement fiers de leurs richesses! Baba dit: Quelle richesse                  
peut-on donner à de telles personnes? Je suis le Seigneur des Pauvres. Les pauvres kumaris et les mères                  
prennent cette connaissance. On donne tant de respect à une kumari. Tout le monde la vénère, puis,                 
lorsqu'elle se marie, elle devient une adoratrice. Pendant la moitié du cycle nous étions dignes d'être                
adorés. Ensuite, nous sommes devenus des adorateurs. Une kumari devient adoratrice dans la même              
vie; elle est pure, mais après le mariage, elle devient impure, une adoratrice. Elle considère son mari                 
comme son dieu, s'incline devant lui et vit comme une esclave. Baba vient vous libérer de l'esclavage.                 
Le nombre d'enfants ne cesse d'augmenter. Vous pouvez expliquer: Nous sommes les enfants de              
Prajapita Brahma et les petits-enfants de Shiv Baba. Nous avons un droit sur Ses biens; ils sont                 
illimités. Il fait de nous les maîtres du monde. Son ordre est: Les enfants, souvenez-vous de Moi seul!                  
Je vous dis la vérité: vous changerez de femme ordinaire en Lakshmi, et d'homme ordinaire, en                
Narayan. Ce n'est pas la peine de jeûner. Avant, vous faisiez beaucoup de pénitences; certains ne                
mangeaient pas pendant sept jours. Les gens pensent qu'en pratiquant le jeûne, ils pourront aller dans le                 
monde de Krishna. En fait, le véritable jeûne consiste à rester pur. Ils s'affament de force. Les enfants,                  
vous n'avez pas besoin de faire la grève de la faim. Vous faites simplement la grève pour devenir purs.                   
Vous rendrez tout le monde pur; c'est votre travail. Mais rien ne se passera en vous privant d'eau ou de                    
nourriture. Promettez simplement d'être purs. Les femmes ont tant de peine lorsque leur mari meurt.               
Vous pouvez aller leur expliquer que le Mari de tous les maris est venu. Il dit: Souvenez-vous de Moi                   
seul et vous deviendrez les maîtres du paradis. Voici le Mari de tous les maris et le Père de tous les                     
pères. Si une épouse a perdu son mari, donnez-lui la connaissance et fiancez-la à Shiv Baba.                
Demandez-lui: pourquoi pleurez-vous? Puis expliquez-lui que personne ne pleure à l'âge d'or. Ici tout le               
monde ne cesse de pleurer. À Bhârat, il y avait le vrai royaume des déités. De nos jours, les gens se                     
battent et s'entretuent. C'est le royaume démoniaque. Le poster de Lakshmi et Narayan est très bien. Il                 
existe un kit complet: La Trimurti, Lakshmi et Narayan, Radhe et Krishna. Si vous regardiez ces posters                 
tous les jours, vous vous souviendriez que Shiv Baba fait de vous cela à travers Brahma. Écrivez ceci                  
sur un ​écriteau et mettez-le à l'extérieur de votre maison : En connaissant le Père illimité, vous pouvez                  



obtenir le statut de la souveraineté de soi pendant 21 vies. Jour après jour beaucoup de gens liront cet                   
écriteau et viendront vous voir. Vous êtes des ​chirurgiens spirituels, éternels. Vous êtes en train de                
réussir l'examen de ​chirurgie spirituelle. Mettez cet ​écriteau​. Dites-leur: En vous souvenant du Père,              
vous recevrez le royaume illimité. Baba a écrit de très bonnes questions. Combien d'enfants spirituels               
Baba a-t-Il? Il est Celui qui a de nombreux enfants; cela inclus les frères et les sœurs. Lorsque vous                   
venez à Baba, J'explique combien il y a de Brahma Kumars et Kumaris. J'ai beaucoup d'enfants, et leur                  
nombre ne fait que croître. Vous pouvez expliquer que vous êtes frères et sœurs. Nous ne devons pas                  
avoir de regard vicieux. Le Père dit: En même temps que le corps, oubliez les relations du corps, qui                   
sont fausses, souvenez-vous de Moi et vous deviendrez purs. Vous promettez que vous n'appartiendrez              
à personne d'autre que Shiv Baba. Si les vieilles mères se souvenaient aussi de ces paroles, il y aurait un                    
grand bénéfice. Nous sommes nés 84 fois et nous sommes maintenant Brahmines, puis nous              
deviendrons des déités, des guerriers, des marchands et des shudras. Vous devez de toute façon devenir                
Brahmines, comme vous l'avez été il y a un cycle. D'innombrables âmes deviendront Brahmines. Les               
enfants Brahmines qui sont actuellement à l'étranger apparaîtront également. Ils ne cessent de se              
souvenir de Baba. Baba dit: Tout en étant dans votre famille, considérez que vous êtes des âmes.                 
Considérez que vous êtes les petits-enfants de Shiv Baba. Nous, les Brahmines, deviendrons des déités.               
À l'âge de fer, il y a des êtres humains, tandis qu'à l'âge d'or ce sont des déités. Tous les êtres humains                      
de l'âge de fer sont démoniaques. À présent, vous êtes en train de devenir ceux qui font partie de la                    
communauté divine. Seul le Père vous dit ces choses. Personne d'autre ne peut le faire. Personne ne                 
connaît ces clans. Vous seuls, les Brahmines, pouvez expliquer cette ​connaissance​. Les autres ne              
peuvent pas comprendre tant qu'ils n'ont pas reçu la connaissance par un Brahma Kumar ou une                
Brahma Kumari. Vous seuls pouvez donner cette connaissance. Pour cela, il faut avoir un cœur très                
propre. Quand le cœur est propre, tous les désirs sont comblés. Certains n'ont pas un cœur propre. C'est                  
avec un cœur propre que vous devriez être occupés dans le service du vrai Père. Cela devrait être votre                   
passe-temp ​s ​favori. Votre travail, c'est d'expliquer. Vous savez que même si vous vous évertuez à                
expliquer à 108 âmes, cela ne restera peut-être que dans l'intellect d'une seule. Un ou deux sortiront du                  
lot – ceux qui sont apparus il y a un cycle. Ceux qui étaient devenus des Brahma Kumars et Kumaris                    
sont ceux qui viendront. Vous ne devez pas vous décourager. Continuez à faire des efforts et une                 
personne ou une autre apparaîtra. Où que vous alliez, chez vos amis, vos relations, à un mariage etc.,                  
expliquez-leur. On peut donner un conseil à chacun d'entre eux en fonction de son karma. L'aspect                
principal est de rester pur. Parfois, il se peut que vous deviez manger à l'extérieur. Achcha, les enfants,                  
si vous restez dans le souvenir de Shiv Baba, Maya ne vous influencera pas. Mais Baba ne donne pas                   
cette permission à tout le monde. Il peut s'agir d'une situation désespérée ou d'emploi qui soit en jeu.                  
Chacun reçoit des conseils différents. Ce monde est très mauvais. Vous devez vivre avec beaucoup de                
gens. Il existe une histoire à propos d'un gourou qui avait ordonné à son disciple, afin de le tester, d'aller                    
vivre dans la grotte d'un lion et d'aller voir une prostituée. En fait, ça n'était pas une épreuve. Cela                   
s'applique à vous les enfants. Vous ne serez pas jetés aux lions. Le Père dit: Présentez le Père à toute                    
personne qui vient à vous. Jour après jour, la serrure qui cadenasse l'intellect de chacun s'ouvrira.                
L'arbre doit grandir. Ensuite, la destruction commencera. La destruction ne peut pas avoir lieu avant               
cela. Un royaume est en train d'être établi. Le Père dit: souvenez-vous simplement de moi. Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et             
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 



Essence pour la dharna: 

 
● Afin de bien assimiler la ​connaissance​, ayez un cœur très propre. Engagez-vous dans le service               

du Père avec un cœur vrai. Ne vous découragez jamais dans le service. 

 

2 Faites cette promesse: "Seul Baba m'appartient et personne d'autre!" Renoncez au corps, aux fausses               
relations corporelles et ayez toutes les relations avec l'Unique. Donnez la richesse de la connaissance               
aux pauvres. 
Bénédiction: Puissiez-vous être des faiseurs d'efforts qui remettent ​d'aplomb ce qui va de ​travers grâce              

au ​pouvoir de contrôler​. 
Un faiseur d'efforts élevé remet ​d'aplomb ce qui va de ​travers en une ​seconde grâce à                
son ​pouvoir de contrôler​. Il ne faudrait pas que vous souhaitiez "​contrôler​" quelque             
chose d'inutile, et que, alors que vous comprenez que c'est ​erroné​, cela dure encore une               
demi-heure. On dira alors qu'il y a là un petit peu de dépendance et très peu d'emprise de                  
votre part (Pour faire simple, si vous voyez que quelque chose ne marche pas et que vous                 
mettez une demi-heure à vous en rendre compte, on dira alors qu'il y a du retard à                 
l'allumage.) Dès que vous vous rendez compte que ce n'est pas juste, que c'est inapproprié               
ou inutile, vous devriez pouvoir y mettre un ​terme immédiatement. C'est cela l'effort             
élevé. ​Le pouvoir de contrôle​, cela ne veut pas dire que vous ​freiniez ici, et que l'effet                 
s'en fait ressentir ailleurs. 

Devise: : Rendez votre nature facile et vous ne gaspillerez plus votre temps. 
  

*** OM SHANTI *** 


