
Mercredi 01/02/2017 Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Essence : Doux enfants, allumez chaque jour, à l'amrit vela, le bâton d'encens de la connaissance et du
yoga, et les esprits démoniaques des vices s'enfuiront.

Question : Quelle erreur, à elle seule, permet à tous les esprits démoniaques d'entrer en vous ?
Réponse : Quand vous oubliez que vous êtes des âmes, beaucoup d'esprits démoniaques entrent en

vous. Le plus grand esprit démoniaque est celui de la conscience du corps, parce que tous
les autres viennent dans son sillage. Par conséquent, autant que possible, faites des efforts
pour rester conscients de l'âme.

Chanson : Les gens d'aujourd'hui sont dans l'obscurité !
Om shanti. Les enfants, le Père vient vous expliquer cette chanson. Les dévots disent à Dieu : "Dieu,
viens accorder à nos yeux une vision de Toi." Les enfants, vous êtes maintenant personnellement devant le
Père et vos yeux ont trouvé Dieu. Il vient Lui-même vous dire comment atteindre Dieu ; Il vous donne
cette connaissance. Il vous donne des explications à travers ce corps. Les âmes, vous êtes aussi en train de
jouer votre rôle par l'intermédiaire de votre corps. Personne ne peut jouer de rôle sans corps. C'est l'âme
qui joue un rôle à travers un corps. Le corps reçoit de nombreux noms ; l'âme reste la même. L'âme parle
et le Père explique que c'est l'âme qui s'incarne 84 fois. L'âme dit : "Je quitte un corps et j'en prends un
autre." Le corps ne peut pas dire cela. Les enfants, vous savez maintenant que vous êtes des âmes et non
des corps. Baba vient nous rendre conscients de l'âme. C'est l'âme qui fait tout par l'intermédiaire de son
corps. L'âme dans le corps dit : Je marche et je me déplace, grâce à mon corps. Moi, l'âme, je deviens juge
ou avocat etc." L'âme dit : "Je suis en train d'apprendre le Raja Yoga, par l'intermédiaire de ce corps. Je
partirai ensuite pour porter un costume de roi ou de reine." On vous rend maintenant conscients de l'âme.
La  première erreur, qui entraîne toutes les autres, est de devenir conscient du corps. C'est ce que l'on
appelle l'esprit démoniaque de la conscience du corps. Il y a cinq vices chez les êtres humains. On allume
des bâtons d'encens pour chasser les esprits démoniaques. Les bâtons d'encens visant à chasser les esprits
démoniaques des cinq vices sont la connaissance et le yoga. Mais ils ne partent pas aussi vite que cela ! On
vous met dans une fournaise, parce que les cinq vices sont de très vieux ennemis. Le Père dit : Les enfants,
voilà ½ cycle que le royaume de Ravan a commencé, depuis que ces esprits démoniaques sont entrés en
vous.  Les  habitants  de  Bhârat  brûlent  une  effigie  de  Ravan parce  qu'ils  sont  persuadés  qu'il  est  leur
ennemi. Ils l'ont brûlé une fois, et c'est pourquoi cette coutume s'est perpétuée. Vous obtenez en ce moment
la victoire sur les cinq vices. Ravan était mort, pendant la moitié du cycle. Les enfants demandent à Baba :
"A quel moment a-t-il ressuscité ?" Il redevient vivant après ½ cycle. Il règne sur son royaume. Les gens
disent qu'ils veulent le royaume de Rama. De qui est-ce le royaume en ce moment ? C'est le royaume de
Ravan, n'est-ce pas ? A l'âge d'or, ce royaume n'existera pas. Ce sera le royaume de Rama. Achcha. Qui
étaient le roi et la reine avant le royaume de Rama ? Personne ne le sait. Ils chantent le nom de Rama ; ils
l'ont donc placé très haut et ils ont considéré Krishna comme étant inférieur à lui. C'est comme s'ils ne
connaissaient pas l'âge d'or. Vous pouvez écrire, lors des expositions : "Les cinq esprits démoniaques sont
entrés dans chaque être humain. C'est seulement si vous restez au minimum 7 jours dans une fournaise que
tous  ces  esprits  démoniaques  s'en  iront."  Les  bâtons  d'encens  de  la  connaissance  et  du  yoga  sont
absolument nécessaires. Sans eux, vous ne pouvez recevoir ni la libération, ni la libération dans la vie.
Seul l'unique Chirurgien fait une piqûre de connaissance et de yoga. L'âme est en train de recevoir cette
connaissance. L'âme comprend que Baba est en train de lui enseigner. Dans aucune autre langue, il n'est
dit que le Père suprême, l'Âme suprême est en train de nous enseigner. Dieu, Lui-même, est incorporel,
Ses enfants sont donc aussi incorporels. L'Incorporel donne la connaissance aux enfants incorporels par
l'intermédiaire  de  cet  être  corporel.  Vous  le  savez  très  bien.  Mais  tout  en  avançant,  certains  enfants
l'oublient. La toute première raison de l'oubli est l'esprit démoniaque de la conscience du corps. Vous
devez faire des efforts à l'amrit vela pour la chasser. A l'amrit vela, vous pouvez facilement vous souvenir
de Baba. On dit : "Ressentez du bonheur en vous souvenant de Dieu à chaque instant." La règle consiste à
se souvenir de Lui à l'amrit vela. Même les dévots se souviennent de Dieu à l'amrit vela (à l'heure du
nectar). Ils disent : "Ô mon esprit, souviens-toi du nom de Rama, tôt le matin !" L'âme dit à l'intellect de se
souvenir de Rama. Sur le chemin de la dévotion, ils inventent ce genre de prières ; mais cela ne correspond
pas à la réalité. Ils ne comprennent pas que la luxure est un esprit démoniaque. Vous pouvez écrire que les
cinq vices sont en chacun. Le  premier d'entre eux est la conscience du corps. Le  deuxième plus grand
ennemi est la luxure. Dans le temps, on apprenait à l'école que l'on est une âme et que le corps est fait des
cinq éléments, que l'âme est impérissable et que le corps est périssable. De nos jours on ne l'apprend plus.
Les  enfants,  maintenant,  tout  vous  est  expliqué.  Un  Président est  appelé  "Président",  et  un  Premier
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ministre, "Premier ministre". Chacun accomplit ses propres actes (Chacun a son rôle). De la même façon,
le  Père  suprême,  l'Âme  suprême,  et  la  Trimurti  ont  chacun  leurs  propres  actes.  Shiva  est  appelé  le
Purificateur. Il purifie ceux qui sont impurs par l'intermédiaire de Brahma ; c'est Son devoir. Shiva est le
Plus élevé. Shiv Baba n'entre jamais dans le cycle de la vie et de la mort, mais Il sert par l'intermédiaire de
Brahma Baba. Shiv Baba est toujours pur. Brahma et Vishnu viennent dans le cycle de la naissance et de
la réincarnation. Shiv Baba est Karankaravanhar. En ce moment, Baba plante la  bouture du doux arbre.
Tous ceux qui ont été  convertis à d'autres religions viendront. Aucun nouveau ne peut comprendre ces
explications.  Personne  ne  peut  obtenir  la  libération,  ni  la  libération  dans  la  vie,  sans  rester  dans  la
fournaise pendant 7 jours. Vous faites tant d'efforts pour éliminer les esprits démoniaques. Quand l'intellect
est pur, le nectar de la connaissance peut y rester. Les enfants, vous réalisez que vous oubliez de vous
souvenir de Baba. En devenant conscients du corps, votre amour est attiré par vos amis et votre famille.
Personne ne devrait avoir l'esprit démoniaque de l'attachement. Baba a tant d'enfants ; mais Il n'a aucun
attachement ! Vous savez que les âmes ne meurent jamais. Les gens ont peur de mourir. Pourtant, les âmes
sont impérissables ; l'Âme suprême est impérissable. Il ne vient pas dans le cycle de la vie et de la mort.
Baba dit : J'emprunte ce corps. Celui-ci prend beaucoup de bénéfice à ce que Je vienne en lui. Sa durée de
vie augmente et il devient beau. Je mets fin à toutes ses faiblesses et Je le régénère complètement. Baba est
le Donneur de bonheur. Celui-ci étudie le yoga grâce à Moi et c'est ainsi qu'il acquiert une bonne santé.
Insulter quelqu'un ou se mettre en colère, c'est avoir une nature démoniaque. A l'âge d'or, il n'y a aucune
insulte, etc. Le nom même est de  première classe –  Paradis, Vaikunth. On dit : 3000 ans avant Christ,
Bhârat  était  le  paradis.  Si  l'on tient  compte  de  ce  calcul,  cela  fait  maintenant  5000 ans.  Cette  vraie
connaissance et l'histoire du vrai Narayan sont si simples ! Nous sommes en train d'écouter la véritable
histoire du Raja Yoga, afin de changer d'hommes ordinaires en Narayan. Ensuite tout ce qui se passe ici se
retrouve sur le chemin de la dévotion. C'est incroyable de voir que les habitants de Bhârat ne savent pas
que Lakshmi et Narayan étaient Radhe et Krishna. C'est pourquoi nous continuons à faire ces posters, afin
qu'ils comprennent. Les enfants, vos centres ne cessent de grandir. Beaucoup de gens veulent en ouvrir. Il
faudrait que vous sachiez combien de personnes veulent étudier. Il doit y avoir des  étudiants dans une
école. Au début, il y en a 2 ou 4, puis de plus en plus. Des temples et des lieux de cultes ne cessent de
s'ouvrir dans chaque rue. En voyant des gens s'y rendre, de plus en plus de monde y va. Trouvez des lieux
dignes de devenir des  centres. Il n'y a rien de mal à ouvrir un centre, mais à cause du vice, il y a de
nombreux obstacles. Vous ne faites que raconter la Gîta. Cependant, depuis le début, il y a des conflits à
cause du vice. Ils croient qu'en venant ici, ils ne pourront plus boire leur verre de poison. L'histoire de
Meera repose là dessus. Il y a beaucoup de kumars et de kumaris qui restent chastes depuis leur naissance.
Personne ne leur dit rien. Vous avez déjà été insultés au cycle précédent ; cela doit avoir lieu. Certains font
une promesse de pureté, puis sont vaincus. C'est une loterie à chaque cycle. On voit que, quelle que soit la
proportion avec laquelle vous obtenez votre héritage, vous referez pareil à chaque cycle. Parfois, parce que
leurs désirs ne sont pas comblés, certains provoquent des bouleversements en se mettant en colère. Ils
causent de nombreuses difficultés.  Ils  battent même les gens,  puis,  quand ils  finissent par s'en rendre
compte, ils demandent pardon. Vous devez élever même ceux qui vous diffament. On leur dira : OK, faites
à nouveau des efforts. C'est mieux d'élever ceux qui vous ont diffamés. Vous devez être miséricordieux.
L'effort le plus important consiste à devenir conscient de l'âme. Quand vous êtes conscients du corps, vous
oubliez le Père et vous ne cessez de faire des erreurs. On peut connaître chacun de vous, en voyant son
comportement. Faites en sorte que seuls des joyaux, et non des pierres, sortent constamment de votre
bouche. Avant, c'étaient des pierres qui sortaient. Maintenant, ce sont des joyaux qui devraient en sortir !
Votre nom est "Rup et Basant". Baba est aussi Rup et Basant. Il est l'Océan de connaissance et on Le
représente sous la forme d'une lumière ovale, mais Il est une étoile. Ils utilisent une grande image afin de
pouvoir Le vénérer. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 
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Essence pour la dharna : 
1. Commencez  par  faire  des  efforts  pour  devenir  conscients  de  l'âme ;  ne  soyez  jamais

conscients du corps. Soyez miséricordieux et élevez ceux qui vous diffament.
2 Afin de chasser  les  esprits  démoniaques,  faites  des  efforts  spéciaux pour  rester  dans le

souvenir à l'amrit vela. Soyez des aides de Baba pour planter la bouture du doux arbre.

Bénédiction : Puissiez-vous être des karma yogis assis  sur leur trône immortel  qui permettent à leurs
organes physiques d'accomplir constamment des actions élevées.
Les karma yogis sont ceux qui sont assis sur leur trône immortel. Ils sont maîtres d'eux-
mêmes et ont un droit sur l'héritage du royaume du Père. Les actions de ceux qui sont
constamment  assis  sur  leur  trône  immortel  sont  élevées  parce  que  tous  leurs  organes
physiques fonctionnent selon la loi et sous leurs ordres. Les lois et les ordres de ceux qui ne
sont pas correctement assis sur leur trône ne seront pas respectés. L'âme assise sur son trône
accomplira des actions précises et goûtera également le fruit instantané de ses actions. De
telles âmes reçoivent du pouvoir ainsi que du bonheur.

Devise : Le père Brahma aime ceux qui aiment la culture brahmine.

* * * O M  S H A N T I * * *
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