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Essence: Doux enfants, ne gaspillez pas votre temps inestimable dans des choses inutiles. Devenez             

prospères grâce au souvenir du Père. 
Question: Quel conseil, à la fois Bap et Dada, donnent-ils aux enfants avec humilité, pour leur               

bénéfice ? 
Réponse: Les enfants, soyez toujours conscients que c'est Shiv Baba qui vous enseigne. Bien que              

Brahma Baba enseigne également, vous ne recevez de bénéfice qu'en vous souvenant de             
Shiv Baba. C'est pourquoi Dada est sans ego et dit: Je ne vous enseigne pas; seul le Père                  
unique vous enseigne, par conséquent, souvenez-vous de Lui seul. C'est seulement en vous             
souvenant de lui et non de Moi que vous conquerrez les actions pécheresses et que vos                
péchés seront détruits. 

 

Om shanti.Les enfants, vous êtes maintenant assis devant le Père. Les enfants, vous comprenez              
vraiment que le Purificateur, le Père suprême, l'Âme suprême, l'Océan de Connaissance, est en train de                
vous enseigner par l'intermédiaire du corps de Brahma. L'intellect commencera par aller dans la terre de                
la paix, puis descendra ici. Shiv Baba est venu dans le corps de Brahma afin de vous enseigner le Raja                    
Yoga. L'intellect des ​étudiants ​réalise qui leur enseigne. Lorsqu'ils vont à l'école, ils sont conscients               
que tel ou tel professeur est en train de leur enseigner, ils sont conscients de son nom et le voient aussi                     
de leurs yeux. Toutes sortes d'assemblées spirituelles sont organisées. Là-bas, ils disent qu'un ​Mahatma              
(grande âme) particulier raconte telle ou telle écriture. Ilsracontent différentes écritures. Ils les ont              
écoutées vie après vie. Maintenant, tout en étant assis ici, vous vous souvenez de Shiv Baba. Vous                 
comprenez que votre Baba, le Purificateur, est Shiva. Il vient maintenant pour vous enseigner par               
l'intermédiaire de Brahma. Brahma aussi vous enseigne. Si les Brahma Kumars et Kumaris peuvent              
vous enseigner, Brahma ne peut-il pas non plus le faire? Cependant, vous devez être conscients que                
c'est Shiv Baba qui vous enseigne et non Brahma. C'est cela qui vous apporte du bénéfice. C'est ce que                   
l'on appelle le niveau d'humilité. Bap et Dada sont tous deux sans ego. Celui-ci dit lui-même: bien que                  
Je vous enseigne, soyez conscients que c'est Shiv Baba qui le fait. Plus vous vous souvenez de Shiv                  
Baba, plus vous conquerrez les actions pécheresses. Pensez toujours que c'est Shiv Baba, le              
Purificateur, l'Océan de connaissance, qui est en train de vous enseigner. Autant que possible, n'oubliez               
pas Shiv Baba. Vous devez obtenir de Lui l'héritage. Shiv Baba dit: souvenez-vous constamment de               
Moi. Il dit aussi à l'âme de Brahma: tu dois venir vers Moi. Tout en étant assis ou en vous déplaçant,                     
faites des efforts pour rester dans le souvenir. Cela apporte un immense revenu et vous serez aussi en                  
bonne santé​. Ne ​gaspillez jamais votre temps. N'entendez rien de démoniaque, ne dites rien de               
démoniaque, ne voyez rien de démoniaque. Ne parlez que de choses liées à la connaissance et au yoga,                  
ne dites rien d'inutile. Quand il n'y a pas de connaissance, il y a l'ignorance. Ils continueront à                  
commérer, mais vous ne devez jamais écouter de telles choses. Si quelqu'un vous dit des choses                
inutiles, comprenez que cette personne est votre ennemie. Vous gaspillez du ​temps en écoutant des               
choses inutiles. Le Père dit: n'écoutez rien de tel. Certains diffameront d'autres personnes et certains               
diront des choses fausses à leur sujet. C'est pourquoi on vous dit: "N'écoutez jamais, ni ne parlez de                  
telles choses." Ceux qui n'ont pas la connaissance parlent de cette façon et font des dégâts. C'est                 
pourquoi on explique encore et encore: restez occupés dans le service. Plus vous expliquerez les posters                
aux gens, plus vous vous imprégnerez de connaissance. Tout en étant assis ici, regardez ces posters et                 



ayez la pensée: "Voici Shiv Baba et voici Dada; nous recevons l'héritage par l'intermédiaire de celui-ci                
et ensuite, le monde impur sera détruit." Vous pouvez vous divertir avec de telles pensées. C'est mieux.                 
Si vous commérez, vous devenez des âmes pécheresses. Le Père dit: les enfants, ne devenez pas des                 
âmes pécheresses. Ceux qui écoutent les nouvelles du monde et les racontent en disant "untel est ainsi"                 
ou "ils ont fait cela" gaspillent leur temps inutilement. Vous êtes en train de devenir très prospères.                 
Vous devenez les maîtres du monde. Bharat était vraiment très riche. Elle est maintenant ruinée. Vous                
êtes en train de devenir prospères grâce au Père. C'est très facile de se souvenir du Père et du cycle du                     
monde. Personne ne connaît cet âge de confluence. A l'âge de fer, tout le monde est impur, alors qu'à                   
l'âge d'or, tout le monde est pur. Le Père dit: Je viens à la confluence de chaque cycle afin de purifier                     
les impurs. Il y a aussi des pécheurs tels qu'​Ajamil​. Ceci est le monde des péchés, le monde sans                   
confort. Le monde des âmes pures et charitables est le monde du confort. Personne d'autre ne peut                 
expliquer ces choses. Personne ne sait où il est possible de trouver le confort. Vous expliquez qu'il y a                   
du bonheur dans ​le monde du bonheur​. Ceci est le monde de la peine et, bien que les gens construisent                    
d'immenses palais etc., tous ces chemins vous rendent impurs. Sinon, pourquoi Bharat serait dans un tel                
état de dégradation? Seul le Père unique amène le niveau d'ascension, tous les autres vous font chuter.                 
Ces choses doivent être comprises clairement, il n'est pas question de foi aveugle. Si un professeur dit:                 
"Je vous enseigne pour que vous obteniez votre licence.", ce ne peut pas être un mensonge. Le Père                  
illimité dit: Je vous enseigne le Raja Yoga facile et Je fais de vous les rois des rois. Je fais de vous les                       
rois du paradis. Lecontraste entre les rois du paradis et les rois de l'enfer est comme le jour et la nuit.                     
Ceux qui deviennent rois et reines en enfer y parviennent en faisant des dons et en accomplissant la                  
charité; ils reçoivent un bonheur temporaire. Les rois et les reines du paradis sont créés grâce à leurs                  
propres études. Vous comprenez aussi le plan de Baba: changer ​dukh dham en ​sukh dham et en ​shanti                  
dham​. Vous savez que Bharat était ​la terre du bonheur​, et qu'à ce moment-là toutes les autres âmes                  
étaient dans ​la terre de la paix​. Tout le monde est aujourd'hui dans ​dukh dham​, mais plus tard, nous                   
irons dans ​shanti dham​, puis dans ​sukh dham​. Ceux qui étudient le Raja Yoga iront dans ​sukh dham​,                  
alors que tous les autres règleront leurs comptes karmiques et retourneront dans ​shanti dham​. Personne               
au monde ne sait ce que sont ​shanti dham et ​sukh dham​. Baba dit: Je ne le savais pas non plus.                     
Celui-là même qui était le maître avait oublié, qu'auraient donc pu savoir les autres? Selon le drama,                 
tous doivent tomber. C'est maintenant à nouveau le moment de l'ascension. Le Père dit: Je suis venu                 
pour emmener tout le monde dans ​shanti dham et ​sukh dham​. Beaucoup de gens viendront vers vous.                 
Ils diront: "Donnez-nous la paix de l'esprit !" Personne ne peut parler de ​la terre du bonheur​. Les                  
sannyasis appartiennent au chemin de l'isolement, ils ne peuvent donc jamais montrer le chemin du               
bonheur. De même que le Père a la miséricorde d'amener les âmes dans la terre du bonheur et ​la terre                    
de la paix​, vous, les enfants, devrez sentir que vous devez présenter le Père. Les habitants de Bharat                  
devraient vraiment recevoir du Père un héritage. Pourquoi sommes-nous en enfer? Nous étions au              
paradis et nous sommes maintenant en enfer. Pourtant, les gens ne comprennent pas du tout ces choses.                 
Maya a verrouillé si fermement leur intellect, qu'ils ne sont même pas capables de comprendre des                
choses aussi simples. Puisque Dieu est le Créateur du paradis, nous devrions donc être les maîtres du                 
paradis. Nous ne le sommes plus parce que c'est le royaume de Ravan. Le royaume de Ravan est sur le                    
point d'être détruit et c'est pourquoi la même guerre du Mahabharata se trouve juste devant. C'est très                 
facile quand ces choses restent dans leur intellect, mais, parce que cela n'y reste pas, ils continuent à                  
commérer entre eux et à ​gaspiller leur temps. Vous ne devez pas vous permettre d'écouter de telles                 
choses. Vous devez rester occupés par vos études, et c'est seulement alors que vous obtiendrez un statut                 
élevé. A l'école, les bons étudiants travaillent bien. Le jour des examens, ils se retirent spécialement                
dans la solitude pour étudier, afin de ne pas échouer. Ceux qui échouent ne cessent de trébucher. Le                  



Père dit: autant que possible, restez dans le souvenir du Père unique. Dès qu'une femme se fiance à son                   
futur époux, cela crée une empreinte. Achcha. Si aujourd'hui une femme se marie et que demain son                 
mari meurt, elle continue à se souvenir de lui le reste de ses jours. Ce sont pourtant les maris qui vous                     
ont rendues impures! Le Père dit: Je fais de vous les maîtres du paradis, vous devriez alors vraiment                  
vous souvenir d'un tel Père! Maya essaiera vraiment de briser votre yoga, mais vous devez être très                 
courageux. Beaucoup de tempêtes viendront sous forme de pensées vicieuses que vous n'avez jamais              
eues quand vous étiez dans l'ignorance. Les herboristes disent que toute la maladie resurgira, mais que                
vous ne devez pas avoir peur; vous ne devez pas avoir peur et commencer à prendre d'autres                 
médicaments. Non. Baba dit aussi: n'ayez pas peur. Beaucoup de tempêtes viendront dans votre esprit,               
mais n'accomplissez pas d'actions pécheresses par l'intermédiaire des organes physiques. Parlez de            
connaissance entre vous et apportez-vous du bénéfice. Le Père explique: vous devez rester enivrés.              
Ouvrez une ​Gîta Patshala chez vous. "Charité bien ordonnée commence chez soi." Que vos enfants               
deviennent les maîtres du paradis. Un homme épouse une femme et engendre des enfants dans le but de                  
leur donner du bonheur. Vous comprenez également que vous êtes en train de gagner un revenu pour le                  
futur, pourquoi alors ne pas permettre à votre femme et à vos enfants de faire de même? Dites-leur                  
encore et encore: "De grâce, continuez votre travail etc. mais souvenez-vous simplement du Père. Cette               
pratique devrait s'instiller à un point tel qu'à la fin, au moment de la destruction, vous ne vous souveniez                   
que de Baba, l'Unique." Le Père dit: vous êtes maintenant tous à la retraite. Tout le monde doit revenir                   
vers Moi. Je suis venu pour vous ramener. Vos ailes sont brisées. Les sannyasis ne peuvent pas se                  
souvenir du Père, ils se souviennent de l'élément brahm. Oui, ceux qui appartiennent à la religion des                 
déités accepteront tout cela et commenceront à se souvenir de Shiv Baba. Vous ne pouvez pas devenir                 
une déité sans commencer par être Brahmine. C'est le saut périlleux des différentes castes. Vous               
apparteniez au clan Shudra, mais vous êtes maintenant devenus Brahmines par l'intermédiaire de             
Brahma et vous êtes en train d'obtenir un héritage du Grand-Père. Vous avez changé de ​Shudras en                 
Brahmines et plus tard, vous deviendrez les maîtres du nouveau monde. Les Brahmines sont les plus                
élevés; ils sont le top-knot. Nous jouons au jeu du saut périlleux. Nous recevons la connaissance des 84                  
vies en une ​seconde​. Ils partent en pèlerinage en jouant au jeu du saut périlleux. Ils y accordent tant                   
d'importance, ils y vont avec ce genre de sentiments. Cependant, de nos jours, ils boivent de l'alcool etc.                  
et, même quand ils partent en pèlerinage, par habitude, ils cachent une bouteille dans leur poche. Baba a                  
vu toutes ces choses. Baba a pris un char totalement expérimenté. Le Père lui dit: tu as adopté de                   
nombreux gourous et participé à de nombreuses assemblées spirituelles, mais maintenant, oublie tout.             
Écoute ce que Je suis en train de te dire. Dieu a parlé à Arjuna, mais en fait, voici le char. Shiv Baba est                        
le Conducteur du char. Vous êtes tous Arjuna. Cependant, il n'est question ni de chevaux ni de chars                  
etc., pas plus qu'il n'est question d'armée. Voici le chemin de ​bhakti et voici celui de la connaissance.                  
Le département de ​bhakti est complètement différent. Seul le Père unique donne la connaissance. Tous               
les autres sont des dévots. Les âmes de tous les êtres humains sur terre disent: "Ô Dieu le Père!" Les                    
âmes comprennent qu'Il est le Père des âmes. Ils savent qu'ils ont un père lokik, pourquoi alors ne se                   
souviennent-ils pas de Dieu, le Père du paradis? Pourquoi ne se souviennent-ils de Lui qu'en temps de                 
peine? Le Père dit: Je donne tant de bonheur et de paix que Je suis Celui dont on se souvient au moment                      
de la peine. Vous devriez donc parler de ces aspects de connaissance entre vous. Vous devez également                 
aller chez vos amis, dans vos familles et chez des fonctionnaires. Restez en contact avec tout le monde.                  
Vous devez leur faire don des joyaux de connaissance avec beaucoup de tact. Vous devez également                
assister à des mariages etc. au nom du service. Vous êtes l'armée incognito non-violente. Vous ne                
pouvez commettre aucune forme de violence, vous ne devez pas donner de peine. Achcha. 



Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et             
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.Afin d'obtenir un statut élevé, restez occupés par vos études. N'écoutez rien d'inutile. Ne gaspillez pas                
votre temps. 

2.Donnez la connaissance et apportez-vous du bénéfice entre vous. N'accomplissez aucune action            
pécheresse par l'intermédiaire des organes physiques sous l'influence des tempêtes de Maya. 
Bénédiction: Puissiez-vous devenir suprêmement élevés et en finir avec l'ordinaire en vous considérant            

comme des acteurs spéciaux. 
Tout comme le Père est l'Ame Suprême, de la même façon les enfants qui jouent des ​rôles                 
spéciaux sont également suprêmes, c'est-à-dire qu'ils sont élevés dans chaque aspect. Vous            
devez simplement jouer votre ​rôle sur la scène comme des acteurs spéciaux tout en vous               
déplaçant, mangeant et buvant. Faites constamment attention à vos actions, c'est-à-dire à            
votre rôle. Les acteurs spéciaux ne peuvent jamais être négligents. Si les ​acteurs héros              
devaient accomplir des ​actions ordinaires, tout le monde se moquerait d'eux. Par            
conséquent que chacun de vos pas, chacune de vos pensées et chacun de vos instants soit                
spécial et non ordinaire. 
. 

Devise: Rendez votre attitude ​puissante​ et le service augmentera automatiquement. 
  

*** OM SHANTI *** 


