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Essence: Doux enfants, pratiquez constamment la conscience d'âme : Je suis une âme. Je me défais               

d'un corps pour en prendre un autre. Je dois maintenant rentrer à la Maison. 
Question: Quelle est le principal festival et pourquoi? 
Réponse: Le principal festival est Raksha Bandhan parce que, lorsque le Père noue le lien de pureté,                

Bharat devient le Paradis. Les enfants, durant Raksha Bandhan, vous pouvez expliquer à             
tout le monde quand on a commencé à célébrer ce festival et pourquoi. Ce lien n'est pas                 
nécessaire à l'âge d'or. Ils disent que le festival de Raksha Bandhan existe depuis le début                
des temps. 

Chanson: Salutations à ​Jagadamba​ (la Mère du Monde) ! 
 

Om shanti. Cette chanson fait partie du chemin de la dévotion. Il existe toutes sortes de chansons sur le                   
chemin de la dévotion. L'Incorporel, le subtil et le corporel sont tous troisloués. Les enfants, maintenant                
le Père vous explique et vous avez compris que vous êtes des âmes. Le Père Suprême, l'Âme Suprême,                  
nous explique. Seul l'Unique est le Donneur de salut pour tous les êtres humains. Avec Lui, ceux qui                  
font du ​service sont également loués. Le Père dit: Souvenez-vous de Moi seul. L'âme comprend que le                 
Père Suprême,l'Âme Suprême, lui donne personnellement la connaissance et qu'elle doit se souvenir de              
Lui clairement, précisément. On ne devrait se souvenir d'aucun autre nom, ni d'aucune autre forme.               
Tous sont des âmes, mais quand l'âme reçoit un corps, le nom du corps change. On ne donne pas de                    
noms aux âmes, c'est le corps qui reçoit un nom. Le Père dit: Moi aussi Je suis une âme, mais Je suis                      
l'Âme Suprême, c'est-à-dire, Je suis Dieu. J'ai bien un nom. Je suis une âme. Je n'adopte pas de corps.                   
C'est pourquoi on M'a donné le nom de Shiva. Tous les autres ont un nom pour leur corps. Je n'ai pas de                      
corps. Un nom est de toute façon nécessaire, mais si Moi aussi Je n'étais qu'une âme, qui serait Dieu? Je                    
suis l'Âme Suprême, mon nom est Shiva. Tous ceux qui vénèrent le lingam prennent cette pierre de                 
forme ovale pour Dieu. En fait, le nom dépend de la langue ; c'est lié. Mon âme est semblable à la vôtre.                      
Vous êtes des points et Je suis aussi un point. Mon nom, à Moi le point, est Shiva. Il faut un nom pour                       
être reconnu. Brahma et Saraswati, qui sont les plus élevés en ce moment, reçoivent également le salut.                 
Toutes les âmes recevront le salut. Toutes les âmes résident dans le monde des âmes. L'Âme Suprême                 
est totalement à part. Chacun a reçu son propre rôle. Le Père est la Graine du chapelet entier de Rudra.                    
Tout le monde se souvient de Lui : "Ô Dieu le Père!". Partout les gens se souviennent du Père, pas de la                      
mère. Il vient à Bharat pour purifier l'impur. Il adopte également une mère. Le Père Suprême, l'Âme                 
Suprême, a ​adopté Saraswati à travers Brahma. Il est entré en lui. Cette adoption est complètement                
différente. Il a besoin de quelqu'un afin de travailler à travers lui. Il dit: Je donne la connaissance et                   
J'adopte les enfants à travers lui. Il est donc aussi une mère. C'est le chemin de la famille, mais, parce                    
que celui-ci est un homme, on a donné à Saraswati le statut de mère. Ce sont des secrets très profonds                    
qui doivent être compris. Il est le Père de l’Humanité. Il crée les gens à travers lui. Il ne vous ​adopte                     
pas à travers Saraswati, non. Il faut aussi le comprendre. Tout d'abord, on doit présenter le Père. On                  
chante également: "Ô Purificateur, viens!". Qui a dit cela? Les âmes, parce que l'âme et le corps sont                  
tous deux devenus impurs. Tout d'abord considérez que vous êtes des âmes. C'est l'âme qui dit:                
"J'adopte un corps et je m'en défais ensuite". Vous devez développer la foi dans chaque aspect parce                 
qu'ils sont tous nouveaux. Tous ceux qui racontent toutes sortes de choses sont des êtres humains. Ils ne                  
sont pas Dieu. Quand quelqu'un vient, commencez par lui expliquer que l'âme et le corps sont deux                 



choses différentes. L'âme est impérissable; alors considérez que vous êtes des âmes. "Je suis magistrat".               
Qui a dit cela ? L'âme parle à travers ses organes physiques. L'âme comprend que son corps a un nom et                     
que son statut est celui de magistrat. Après avoir quitté le corps, le statut de magistrat, le nom et la                    
forme du corps, changent et un autre statut est revendiqué. Par conséquent tout d'abord, soyez               
conscients de l'âme. Les êtres humains ne savent pas ce qu'est l'âme. Commencez par leur donner la                 
connaissance de l'âme, puis expliquez-leur que le Père de toutes les âmes est l'Âme Suprême.               
Lorsqu'une âme est malheureuse, elle appelle: "Ô Dieu, le Père !". Lui seul est le Purificateur. Toutes                 
les âmes sont devenues impures. Le Père Suprême, l'Âme Suprême, doit absolument venir dans le               
monde impur, dans un corps impur. Le Père Lui-même dit: Vous M'appelez, Moi le Résident de la                 
région lointaine, parce que vous êtes impures, alors que Je suis ​toujours pur. Bharat était pure et elle                  
est maintenant impure. Le Père Purificateur vient parler aux âmes. Il entre dans le corps de Brahma                 
pour parler et c'est pourquoi son nom est Prajapita (Père de l’Humanité). Les gens sont créés par son                  
intermédiaire. Quels gens? Ceux qui iront dans le nouveau monde ! Il purifie les âmes qui sont                 
devenues impures. Les âmes appellent: "Libère-moi de la peine ! Libère-nous !". Baba libère tout le                
monde. Maya a rendu tout le monde malheureux. Les Sitas ont imploré. Il n'y a pas qu'une seule Sita.                   
Tous sont devenus vicieux et corrompus dans la prison de Ravan. C'est le royaume de Ravan. Rama est                  
incorporel. Ils chantent: "Rama, Rama." Ils se souviennent seulement de Dieu le Père. Shiva est               
incorporel. Il a donc besoin d'organes physiques. Shiv Baba est ici pour expliquer à travers celui-ci. Les                 
âmes, vos corps sont également impurs. Vous êtes devenues laides et ensuite vous deviendrez belles.               
Baba est l'Océan de Connaissance. Il vous arrose avec la pluie de la connaissance grâce à laquelle vous                  
devenez beaux. Les habitants de Bharat étaient beaux mais, après s'être assis sur le bûcher de la luxure,                  
ils sont devenus laids – ils sont devenus des marchands, puis des shudras. Le Père inspire l’élévation                 
puis plus tard, quand Ravan arrive, c'est la chute pour tout le monde. Au début, c'était le royaume des                   
déités à Bharat. Il n'existe plus. L'Âme Suprême vous explique grâce à ce corps. Le mercure du bonheur                  
de ceux qui vont obtenir leur héritage grimpera. Vous devez absolument suivre shrimat. Vous devriez               
faire cette promesse: "Tu es venu nous purifier et je vais vraiment devenir pursinon, je ne deviendrai                 
pas un maître du monde pur". C'est Raksha Bandhan. Les enfants font une promesse au Père. Ce n'est                  
pas un père physique. Il est incorporel, Il est entré dans celui-ci. Il dit: Vous devez être conscients de                   
l'âme. Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous de Moi, le Père Suprême, l'Âme Suprême.                
La pureté régnait à Bharat. Il y avait tant de paix et de prospérité. À ce moment-là, il n'y avait pas                     
d'autre religion. Vous dites: "Baba nous a expliqué de cette façon et vous devez aussi le comprendre.                 
C'est seulement en vous souvenant du Père que vos péchés seront détruits. Seul le Père unique est le                  
Purificateur". Le Père explique: Vous êtes des âmes, votre religion originelle est la paix, vous êtes les                 
résidentes de shanti dham. Vous êtes aussi des karma yogis. Pendant combien de temps pourriez-vous               
rester en ​silence​? Considérez que vous êtes des âmes, souvenez-vous du Père et vos péchés seront                
détruits. Tout le monde est impur à l'âge de fer. Vous comprenez, qu'à l'âge de confluence, nous                 
devenons purs. Le monde impur doit être détruit. Il y a la guerre du Mahabharata. Des ​calamités                 
naturelles auront lieu grâce auxquelles le vieux monde sera détruit. Dans le nouveau monde, ce sera le                 
royaume des déités. A présent nous suivons les ordres du Père Suprême, de l'Âme Suprême. Vous                
recevez Sa shrimat. Cette Connaissance doit être comprise. Dites-leur: Vous ne devez pas simplement              
écouter par une oreille et le laisser ressortir par l'autre. Ici vous devez étudier. La bhatti de 7 jours est                    
très célèbre. Asseyez-vous pour comprendre pendant 7 jours. Comprenez le Père et vos différentes vies               
; la façon dont vous êtes devenus impurs et comment vous redevenez purs. Si vous ne comprenez pas,                  
vous devrez vous repentir parce qu'il y aura un énorme fardeau de péchés sur vos têtes. Seul le Père                   
unique est le Bien-aimé, Celui qui fait de nous les maîtres du monde pur. Tous les autres vous rendent                   



impurs. À l'âge d'or, il y avait le chemin de la famille pure. Aujourd'hui il est impur parce que c'est le                     
royaume de Ravan. Si vous voulez aller à l'âge d'or, devenez purs. Alors seulement recevrez-vous               
l'héritage du Père Illimité. Au moins, souvenez-vous de ceci: «Nous étions les résidents de shanti dham                
(le monde de la paix). Puis nous sommes partis vers sukh dham (le monde du bonheur), et aujourd'hui                  
nous sommes à dukh dham (le monde de la peine). Plus tard, nous repartirons vers shanti dham». C’est                  
pourquoi vous devez devenir conscients de l'âme. Le Père dit: Tout en vivant chez vous, commencez                
par devenir purs, puis souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. Si vous ne vous souvenez                 
pas de Moi et que vous ne restez pas purs, comment vos péchés seront-ils détruits? Comment                
serez-vous libérés du royaume de Ravan? Ici, tous sont dans la villa de la peine. Pendant ½ cycle,                  
Bharat est dans la terre de la peine et pendant l'autre moitié, elle est dans la villa sans peine. Vous êtes                     
aussi dans le monde impur. Bien que vous expliquiez avec ​autorité​, vous devriez parler avec ​respect et                 
leur dire: «Bien que vous disiez que vous êtes les enfants de Dieu le Père, vous ne Le connaissez pas.                    
Vous connaissez votre père de ce monde, mais vous ne connaissez pas le Père qui est au-delà de ce                   
monde, Celui qui vous donne le bonheur illimité et qui fait de vous les maîtres du paradis. Vous avez                   
oublié l'Unique qui change Bharat en Paradis. C'est pourquoi vous êtes dans cette condition !». Tous                
sont corrompus parce qu'ils sont nés par le vice. Tout le monde peut le comprendre. Ce n’est pas les                   
insulter; on leur explique simplement. Raksha Bandhan est extrêmement important. Le Père dit:             
Conquérez les vices. Souvenez-vous de Moi, souvenez-vous de shanti dham et vous y retournerez.              
Vous allez retourner vers la terre du bonheur, via le monde de la paix; gardez cela dans votre intellect.                   
Tout d'abord soyez conscients de l'âme: "Je suis une âme. Je me défais d'un corps pour en prendre un                   
autre". Le Père a aussi expliqué qu'un être humain ne devient ni un chien ni un chat. Les gens                   
trébuchent beaucoup sur le chemin de la dévotion. Les enfants, vous pouvez expliquer dans vos               
conférences que vous vous souvenez du Père Purificateur parce que vous êtes impurs. Toutes les Sitas                
sont dans la villa de la peine, et la peine augmente jour après jour. Ceux qui gouvernent comprennent                  
également qu'il y a beaucoup de peine. Ils se cassent tellement la tête. Quand un belligérant se calme,                  
un autre prend la relève et la guerre continue. Au lieu d'obtenir la paix, il y a encore plus d'agitation. Le                     
Père vient mettre un point final à toute cette peine et à toute cette agitation, et Il crée sukh dham. Il y a                       
de la peine dans le vieux monde et du bonheur dans le nouveau monde. La fête de Raksha Bandhan est                    
la plus importante. Vous devriez leur expliquer qui a commencé cette coutume. Le Purificateur, le Père                
Suprême, l'Âme Suprême, est venu inspirer les âmes à faire une promesse de pureté. Vous avez déjà fait                  
cette promesse il y a 5000 ans. À présent liez le yoga de votre intellect au Père Suprême, à l'Âme                    
Suprême, et vous redeviendrez purs. Demandez-leur: «Depuisquand noue-t-on le rakhi?». Ils vous            
répondront que c'est une coutume éternelle. Cependant on ne noue pas le rakhi dans le monde pur. Ici,                  
personne n'est pur. Les ordres du Père sont maintenant les suivants: Devenez purs et vous irez dans le                  
monde pur. ​La pureté est ce qu'il y a de plus important​. Il y avait la vie de famille pure, mais cela                      
n'existe plus. Il n'y avait pas de trace de peine au paradis, alors qu'en enfer il n'y a aucune trace de                     
bonheur. Les gens corrompus reçoivent un bonheur temporaire, tandis que ceux qui sont élevés              
reçoivent du bonheur pendant la moitié du cycle. Vous comprenez que le festival du rakhi sera                
couronné de succès. On peut dire que cela s'est produit de la même façon il y a un cycle. Parce qu'ils ne                      
comprennent pas clairement le drama, ils sont dans la confusion. Tout d'abord, présentez le Père. C'est                
le Père qui vient libérer tout le monde. Quand le festival du rakhi a-t-il commencé? C'est très important.                  
Vous devriez écrire: "Venez pour comprendre". Expliquez à tout le monde et demandez-leur de vous               
donner un lieu, n'importe où, pour organiser une conférence. Les gens du Parti du Congrès se tiennent à                  
l'extérieur des boutiques et beaucoup de gens s'y réunissent. Faites des efforts pour le ​service​. Achcha. 



Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et             
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit «namaste» aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

 
● Tout en parlant avec ​autorité​, qu'il y ait également du ​respect​. Montrez à tout le monde la voie                  

pour changer d'impurs en purs. 
● Restez dans un souvenir pur. Ne vous souvenez ni du nom, ni de la forme, d'un être corporel.                  

Promettez au Père que vous deviendrez purs. 

 
Bénédiction: Puissiez-vous être un yogi et un serviteur constants, grâce à l’effort facile qui consiste à               

rester ​occupé​. 
La vie brahmine est une vie de service constant. Plus vous resterez ​occupé à servir, plus                
vous vaincrez maya. C’est pourquoi, chaque fois que votre intellect est libre,            
impliquez-vous dans le service. Continuez à faire du service, ne perdez pas votre temps à               
faire quoi que ce soit d’autre. Vous pouvez servir en pensées, en paroles et en actions.                
Vous pouvez également servir par vos connexions et votre activité. L’effort facile, c’est de              
rester ​occupé à servir. Si vous restez ​occupé​, vous ne bataillerez plus et vous deviendrez               
un yogi et un serviteur constants. 

Devise: Afin de maintenir l’âme constamment en bonne santé, continuez à manger la nourriture du              
bonheur. 

  
*** OM SHANTI *** 


