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Essence: Doux enfants, vous êtes des karmas yogis. Tout en accomplissant des actions, restez dans le               

souvenir​ ​du​ ​Père.​ ​En​ ​restant​ ​dans​ ​le​ ​souvenir,​ ​vous​ ​n'accomplirez​ ​pas​ ​d'actions​ ​pécheresses. 
Question: Quelle est la raison principale pour laquelle vous n'êtes-vous pas capables de relier le yoga de                

votre​ ​intellect​ ​au​ ​Père? 
Réponse: L'avidité. Si vous avez de l'avidité pour des choses périssables, ou un intérêt à manger de la                 

bonne nourriture ou porter des vêtements biens, alors le yoga de votre intellect ne sera pas relié                 
au Père. C’est pourquoi, Baba vous montre une méthode: les enfants, n'ayez d'avidité que pour               
prétendre à votre héritage auprès du Père illimité. N'en ayez pour rien d'autre. Si vous avez de                 
l'avidité, à la fin, vous vous souviendrez de ce que vous avez le plus aimé et votre statut sera                   
détruit. 

Chanson: Éveillez-vous,​ ​ô​ ​épouses,​ ​éveillez-vous​ ​!​ ​Le​ ​nouvel​ ​âge​ ​est​ ​sur​ ​le​ ​point​ ​d'arriver… 
 
Om shanti. Les enfants, vous savez que le monde entier dit: «Nous sommes tous frères». Alors, pourquoi ces                  
âmes ne peuvent-elles pas comprendre qu'elles sont les enfants du Père unique, qu’Il est le Créateur et que                  
nous sommes la création? Les animaux ne disent pas qu'ils sont frères. Ce sont les êtres humains qui le                   
comprennent et qui le disent. Le Père, le Créateur, est seulement l'Unique. On L'appelle Père suprême, Âme                 
suprême. Il est impossible qu'une sœur soit appelée "frère". Quand vous vous considérez tous comme des                
âmes, vous dites que vous êtes frères. Il ne pourrait y avoir rien d’autre que les âmes. Un père physique ne                     
pourrait pas avoir autant d'enfants. Maintenant, vous vous souvenez très bien que vous êtes tous frères. Les                 
enfants, le Père vient ici pour vous enseigner. Dieu parle : Ô les enfants ! Il enseigne donc à beaucoup                    
d'enfants, n'est-ce pas ? Il ne dirait pas: «Oh Arjuna» qu’à une seule personne. Il ne mentionnerait pas le nom                    
que d’un seul. Il enseigne à tout le monde. A l’école, le maître dit : "Les enfants, étudiez très bien." Ce sont des                       
étudiants, mais le professeur étant plus âgé, il les appelle "enfants". Là-bas, personne ne considère qu'il est                 
une âme. Ils n'ont que des relations physiques. On a donné à Gandhiji le statut de ​Bapou (père). Le maire                    
d'une ville est également appelé "père". On donne ce titre à beaucoup de gens. Ici, vous, les âmes comprenez                   
que vous êtes frères. Les frères ont donc nécessairement besoin d'un Père. Toutes les âmes savent qu'Il est                  
leur Père et qu'Il est appelé Dieu le Père. Les âmes disent : "Il est Dieu, notre Père." Un père physique ne sera                       
pas appelé Dieu. Vous savez que vous êtes des âmes. Baba est venu pour vous enseigner. C'est-à-dire qu'Il                  
est venu purifier l'impur. Il vous change d'impurs en purs et fait de vous les maîtres du monde pur. Personne ne                     
sait ces choses. Vous les connaissez ici, mais vous les oubliez quand vous agissez. Restez dans le souvenir et                   
vous n'accomplirez pas d'actions pécheresses. Vous êtes des karmas yogis. Les sannyasis ont renoncé au               
karma. Ils n'ont de yoga qu'avec l'élément ​brahm​. Néanmoins ils sont incapables d'avoir du yoga toute la                 
journée. Ils ont du yoga pour pouvoir aller dans l'élément ​brahm​. Ils ont le sentiment qu'en se souvenant de                   
l'élément ​brahm​, ils se fondront en lui. Cependant, ils sont incapables de s'en souvenir de l’élément brahm                 
toute la journée. Ce souvenir ne leur permet pas de solder leurs comptes de péchés. On s'est souvenu du                   
Purificateur. Seul le Père est cela. Ils n'appellent ni l'élément brahm, ni tout autre élément "Purificateur". Tout le                  
monde appelle le Père "Purificateur". Personne n'appelle l'élément ​brahm "Père". De même, personne ne fait               
de ​tapasya pour l'élément ​brahm​. Ils font de la ​tapasya pour Shiva. Il existe des temples dédiés à Shiva.                   
Pourrait-on construire un temple dédié aux éléments ? Les âmes résident dans l'élément ​brahm sous leur                
forme ovale et c'est pourquoi, dans les écritures, on l'appelle le ​Brahmand​. Ce n'est pas vraiment un nom, car                   
c'est la maison. Il y a tellement d'êtres humains qui résident sous la voûte céleste (sous le ciel)et de la même                     
façon, les âmes résident là-bas. Les enfants, vous savez que vous recevez de Baba la connaissance du début,                  
du milieu et de la fin du drama entier. Vous en venez à connaître tous les secrets. Vous comprenez la                    
connaissance de l'arbre entier et vous devenez des maîtres-graines. Le Père suprême, l'Âme suprême              
possède toute la connaissance et nous sommes Ses enfants. Il vient ici pour nous expliquer comment cet arbre                  
kalpa est créé, soutenu puis détruit. Quand vous parlez de "création", c'est comme s'Il créait un nouveau                 
monde. Le mot "établissement" est mieux adapté. Il purifie l'impur à travers Brahma. Le mot "Purificateur" est                 
absolument nécessaire. A l'âge d'or, tout le monde est dans le salut alors qu'à l'âge de fer, tout le monde est                     
dans la dégradation. Pourquoi? Dans quelles conditions la dégradation a-t-elle lieu ? Personne ne le sait. Ils                 



chantent que le Donneur de salut pour tous est l'Unique. L'âme comprend que c'est une pièce de théâtre. Ils                   
chantent la louange du Père en disant qu'Il est "​Sada Shiva​" constamment Bienveillant). Shiva est Celui qui                 
donne du bonheur. On s'est souvenu qu'Il est Celui qui enlève la peine et donne du bonheur. Il y avait le                     
royaume de Lakshmi et de Narayan à Bharat. Il n'existe plus aujourd'hui. Lakshmi et Narayan sont appelés une                  
déesse et un dieu. Qui établit leur royaume? Dieu est incorporel et les âmes reçoivent de Lui un héritage. C'est                    
l'âme qui naît 84 fois et qui ne cesse de descendre. Pendant qu'elle descend, elle se dégrade. Vous devez                   
expliquer que l'Âme suprême n'est pas omniprésente. Ce Père est le Donneur de salut et nous sommes tous                  
frères; nous ne sommes pas le Père. Personne ne dit que le Père adopte la forme des frères; non. C'est                    
pourquoi vous devez leur demander en tout premier : "Quelle est votre relation avec le Père suprême, l'Âme                  
suprême ?" Ils savent quelles sont les relations qu'ils ont dans le monde physique. Celui qui est incorporel est                   
le Père des âmes. On L'appelle Dieu, le Père du paradis. Le Père a sans aucun doute dû faire de vous les                      
maîtres de la nouvelle création. Nous ne sommes plus les maîtres à présent. Nous étions heureux. Alors, qui                  
nous a rendus malheureux ? Les gens l'ignorent. Le royaume de Ravan a existé pendant ½ cycle. C'est                  
pourquoi Bharat est devenue ce qu'elle est. Bharat est le lieu de naissance du Père suprême, de l'Âme                  
suprême. Dieu est venu à Bharat. Il a vraiment dû établir le paradis. On fête également l'anniversaire de Shiva.                   
Vous pouvez même écrire : "Nous fêtons maintenant tel ou tel anniversaire." Les gens seront surpris par ce                  
que vous dites. Saluez-les aussi et dites-leur que vous fêtez l'anniversaire du Purificateur, du Donneur de salut                 
pour tous, du Père suprême, de l'Âme suprême, Shiva. Ce jour-là (Shiv ​Jayanti​), vous devriez organiser de                 
nombreuses fêtes et célébrations. L'anniversaire du Donneur de salut n'est pas quelque chose d'anodin. Vous               
devriez lancer des dépliants par avion sur les grandes villes. Cela sera alors écrit dans les journaux. Créez                  
également de très belles cartes. Vous devriez aussi écrire de grandes louanges sur le Père le plus aimé. Il est                    
à nouveau venu changer ​Bharat en paradis. Ce même Père vous enseigne le Raja Yoga. Il est également                  
Celui qui vous donne votre héritage. Vous devriez imprimer des cartes attrayantes à l'occasion de               
l'anniversaire de Shiva. Vous pouvez également les imprimer sur un support plastique. Cependant, pour              
l'instant, votre intellect est encore très étriqué (limité). Seule une poignée sur des millions deviendront rois et                 
reines alors que ceux qui sont négligents deviendront assurément des sujets. Il y a le chapelet des 108, mais il                    
y aura aussi de nombreux sujets. Ne vous contentez pas simplement de penser que vous êtes négligents, mais                  
faites des efforts. Baba explique beaucoup, mais vous mettez à peine quelques points en pratique. Ici, vous                 
considérez que vous êtes les enfants de Dieu, mais dès que vous sortez, Maya vous transforme en                 
chauves-souris (ullu). Maya est si puissante ! Seuls quelques-uns sortiront du lot pour obtenir le royaume.                
Même la dynastie de la lune est considérée comme étant la dynastie de ceux qui ont échoué. Vous savez ce                    
que chacun étudie, ainsi que son statut. Quelqu'un dans le monde connaît-il le statut de ​Ramachandra ? Baba                  
vous explique comment vous devriez imprimer des invitations de première classe pour Shiv ​Jayanti​, afin qu’en                
les voyant, cela surprennent les gens. On s'est souvenu du barattage de l'océan de connaissance. Shiv Baba                 
n'a pas à baratter l'océan. C'est votre devoir à vous, les enfants. Baba vous prévient : si quelque chose entre                    
dans l'intellect de quelqu'un et qu'il ne le met pas en pratique, Baba dira alors qu'il est insensé. Les enfants,                    
vous savez que le Père suprême, l'Âme suprême fait de vous les maîtres de la terre de Vishnu par                   
l'intermédiaire de Brahma. La destruction doit avoir lieu par l'intermédiaire de Shankar. La Trimurti est               
au-dessus. Vous êtes tous des guides qui enseignent le pèlerinage spirituel. Vous pouvez même écrire : "La                 
vérité mène à la victoire." Le vrai Baba nous apprend à devenir victorieux, c'est-à-dire qu'Il nous permet                 
d'atteindre la victoire. Si quelqu'un n'est pas d'accord, vous pouvez lui expliquer. Baba réfléchissait à la façon                 
dont pourraient être organisées les célébrations pour Shiv ​Jayanti​. Le Dieu de la ​Gîta est Shiva et non Krishna.                   
Vous devez le faire savoir au plus grand nombre. Celui-ci est le Créateur et celui-là, la création. De qui                   
recevez-vous un héritage ? Shri Krishna est la première création. Ils ont représenté Krishna arrivant sur une                 
feuille de pipal flottant sur l'océan. Cela fait référence au palais du ventre maternel. Au paradis, vous vous                  
divertissez dans le palais du ventre maternel. Ici, en enfer, l'enfant est agité dans la prison du ventre maternel.                   
A l'âge d'or, le ventre maternel est un palais, alors qu'à l'âge de fer, c'est une prison. L'image de Krishna est                     
très bien. Il donne un coup de pied à l'enfer. Vous avez écrit des choses au sujet des 84 vies de Krishna. Dieu                       
parle : vous ne connaissez pas vos propres vies. Je vous en parle. Par conséquent, J'explique à ceux qui ont                    
vécu la totalité des 84 vies. C'est si facile ! Ayez également de bonnes manières. Vous devriez être avides                   
d'obtenir votre héritage auprès du Père illimité et non avides d'autres choses. Vous ne devriez donc rien garder                  
qui puisse attirer votre intellect. Sinon, votre statut sera détruit. Ôtez tout de votre intellect, y compris votre                  
corps. Souvenez-vous du Père unique. Si quelqu'un amasse de nombreux meubles, il s'en souviendra au               



moment de mourir. Si vous avez beaucoup d'amour pour quelque chose, quoi qu'il s'agisse, vous vous en                 
souviendrez à la fin. Les enfants, le Père vous explique : ne cachez rien sous l'emprise de l'avidité. Vous                   
pouvez tout recevoir du ​yagya​. Si vous gardez quelque chose secrètement caché, votre intellect s'y               
accrochera. Les ordres de Baba sont : ceci est le stock de trésors de Shiv Baba. Les enfants recevront tout de                     
ce stock de trésors. Vous ne devriez même pas avoir la pensée : "Celle-ci a un beau sari et je devrais porter le                       
même." Êtes-vous venus auprès du Père pour obtenir votre royaume en héritage ou bien un sari ? Tout le                   
monde a un grand respect pour ceux qui font du bon service. Dites-leur : "Je ne peux rien porter, sauf ce que                      
j'ai reçu du stock de trésors de Shiv Baba. Je recevrai tout uniquement du ​yagya​." Ainsi, vous vous                  
souviendrez de Baba : "J'ai reçu cela du stock de trésors de Shiv Baba." Sinon, vous prendrez l'habitude de                   
voler. C'est seulement si vous vous sacrifiez ici que vous recevrez des choses de première classe là-bas.                 
Parfois, Shiv Baba teste les enfants pour voir à quel point ils sont conscients du corps. Vous avez fait cette                    
promesse : "Quoi que Tu me donnes à manger, quels que soient les vêtements que tu me fasses porter…"                   
Vous devriez comprendre dans votre cœur que c'est Shiv Baba qui vous a donné tout cela. Vous devriez avoir                   
un tel niveau. Si vous voulez obtenir votre héritage complet de Baba, faites des efforts complets en suivant                  
shrimat. Suivez les conseils de Baba. Puisque vous avez dit "Mama, Baba", suivez-les totalement. Montrez le                
chemin à chacun. Nous avons reçu notre héritage de Baba et nous le recevons à nouveau. Restez sur le                   
pèlerinage du souvenir. Baba explique : plus vous deviendrez puissants, plus Maya s'opposera à vous avec                
force. Pourquoi vous laissez-vous perturber ? Baba écrit à certains enfants : tu vas faire du très bon service.                   
Cependant, des tempêtes de Maya arrivent ensuite : " Resterai-je célibataire toute ma vie ?" Ces tourments                 
viendront à vous de toute façon, même à un âge avancé : "Je veux me marier, je veux faire ceci…" Maya                     
redonne même leur jeunesse à ceux qui sont vieux. Elle vous harcèlera beaucoup. Pourquoi avez-vous peur ?                 
Quelles​ ​que​ ​soient​ ​les​ ​tempêtes,​ ​en​ ​vous​ ​souvenant​ ​de​ ​Baba,​ ​vous​ ​serez​ ​protégés.​ ​Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la                
Mère,​ ​du​ ​Père,​ ​BapDada.​ ​Le​ ​Père​ ​Spirituel​ ​dit​ ​namaste​ ​aux​ ​enfants​ ​spirituels. 
Essence​ ​pour​ ​la​ ​dharna: 
 

● 1.​ ​Ne​ ​cachez​ ​rien​ ​par​ ​avidité.​ ​Continuez​ ​à​ ​suivre​ ​les​ ​directives​ ​du​ ​Père. 
 
2. Quoi que Baba vous fasse manger, et quoi qu'Il vous fasse porter, prenez tout de la ​Bandara (du stock de                     
trésors)​ ​de​ ​Shiv​ ​Baba.​ ​Ne​ ​devenez​ ​pas​ ​conscients​ ​du​ ​corps.​ ​Suivez​ ​totalement​ ​Mama​ ​et​ ​Baba. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous être aimants envers le Père et la famille et avec le courage de la vérité, devenez                 
dignes​ ​de​ ​confiance. 
Le bateau de la foi est la vérité. Là où il y a l’honnêteté dans votre cœur et votre tête, il y a                       
automatiquement l’amour du cœur et la confiance du Père et de la famille. En ayant cette                
confiance, une telle âme reçoit tous les droits. De telles âmes sont automatiquement aimées de               
tous et c’est pourquoi vous devez devenir dignes de confiance avec le courage de la vérité.                
N’essayez pas de prouver la vérité, mais devenez l’incarnation du succès et vous continuerez à               
avancer​ ​à​ ​vitesse​ ​grand​ ​V. 

Devise: Le​ ​plus​ ​riche​ ​de​ ​tous​ ​est​ ​celui​ ​qui​ ​a​ ​les​ ​trésors​ ​de​ ​la​ ​paix​ ​et​ ​de​ ​la​ ​pureté. 
  

***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 


