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Essence: Doux enfants, asseyez-vous dans le silence en vous retirant comme une tortue et faites tourner               

le disque de la réalisation du soi. Souvenez-vous du Père qui est la Saccharine ​de toutes les                 
relations​ ​et​ ​vos​ ​péchés​ ​seront​ ​détruits. 

Question: Quelle​ ​est​ ​la​ ​shrimat​ ​du​ ​Père​ ​pour​ ​les​ ​enfants​ ​qui​ ​appartiennent​ ​au​ ​clan​ ​de​ ​Dieu? 
Réponse: Puisque vous êtes les enfants de Dieu, que vous êtes assis personnellement devant Lui,              

souvenez-vous de Lui avec beaucoup d’amour. Suivez sa shrimat. Plus vous vous souviendrez             
de Lui, plus vous serez dans l’ivresse. Cependant Maya, Ravan, voit qu’on lui enlève ses clients                
donc elle part en guerre contre vous. Baba dit: Les enfants, ne soyez pas faibles. Je suis ici pour                   
vous​ ​donner​ ​du​ ​pouvoir. 

Chanson: Aie​ ​patience,​ ​ô​ ​esprit,​ ​tes​ ​jours​ ​de​ ​bonheur​ ​sont​ ​sur​ ​le​ ​point​ ​d’arriver 
 
Om shanti. Les enfants,qui vous dit cela, «Oh, les enfants»? On se réfère à l'âme comme étant l’esprit. L’esprit                   
et l’intellect sont dans l’âme. Donc, ils ont reçu ces noms. Beaucoup de choses ont plusieurs noms. Par                  
exemple, Dieu est appelé le Père Suprême, l’Ame Suprême, Baba et certains L’appellent ​Père​. Donc Baba est                 
le nom le plus simple de tous​. Baba dit: Vous souvenez-vous de qui vous êtesles enfants? Les enfants, vous                   
êtes maintenant assis ici. Qui est devant vous? Les âmes, vous dites que Baba est assis devant vous. C’est                   
tellement ​simple​! Les enfants, vous savez que le Père Suprême, l’Ame Suprême est votre Père à vous toutes,                  
les âmes. Les gens disent «Baba» aux jeunes et aux vieux, tandis qu’ici les âmes appellent leur Père «Baba».                   
L’âme dit: ​O Dieu, le Père​. Le père du corps n’est pas appelé ​Dieu le Père​. Vous savez que vous êtes assis                      
face à ce Baba. Cela fait référence à l’âme. Shiv Baba explique qui Il est: Je suis l’Ame Suprême. Je suis le                      
Père de toutes les âmes et Je réside dans la demeure suprême. On M’appelle l’Ame Suprême pour ces                  
raisons. Lorsque vous associez ces deux mots «Param» et «Atma» (le Suprême et l’âme), cela devient                
Paramatma (Dieu). C’est si simple! Qui est assis ici? Shiv Baba. S’Il n’était pas là, Brahma n'y serait pas non                    
plus. Les enfants, vous vous souvenez toujours de Lui dans votre cœur. Il est aussi une âme, il n’y a aucune                     
différence. De même que l'âme est une ​étoile et que vous avez des visions de cette étoile, la vision du Père est                      
également sous la forme d’une ​étoile​. Cependant, quand ils disent qu’Il est tellement brillant qu’ils ne peuvent                 
le tolérer, c'est simplement un sentiment dans leur esprit. Le Père vous dit tout avec précision. Vous êtes des                   
âmes et Je suis également une âme. Moi aussi, Je dois m’asseoir près de l’âme, dans ce corps, au niveau du                     
front. Il est assis ici pour vous expliquer que vous, les âmes, avez un ​rôle de 84 vies enregistré en vous.                     
Chacun a son propre ​rôle​. On dit que les âmes et l’Ame Suprême ont été séparées pendant longtemps. Les                   
mots «Param Atma, Ame Suprême» sont très ​clairs​. En L’appelant Paramatma (Dieu), les gens sont entrés                
dans la confusion. Il est également une âme mais Il est l’Ame Suprême qui réside toujours dans la demeure                   
suprême. Brahma n’est pas appelé l’Ame Suprême. Tous ceux-là sont des êtres vivants. Certaines âmes sont                
pécheresses et d'autres charitables. Le Père dit: On ne M’appelle pas une âme pécheresse ou une âme                 
charitable. Je suis simplement appelé l’Ame Suprême. Moi aussi J’ai un ​rôle​. Je viens une fois par cycle pour                   
purifier le monde impur. Les gens se souviennent: O Purificateur, viens! Cependant, personne ne se considère                
comme impur ou appartenant à la communauté de Ravan. Ils disent qu’ils veulent le royaume de Rama. Ils                  
brûlent Ravan mais ils ne savent même pas qu’ils font partie de la communauté de Ravan. Ils sont assurément                   
impurs et c’est pour cela qu’ils appellent. Ils n’appellent pas Krishna. Il n’est pas appelé l’Ame Suprême. Notre                  
Père à tous vient de la demeure suprême et Il est appelé l’Ame Suprême. La confusion s'installe lorsqu'on                  
L'appelle Ishwar et Bhagwan. Le Père vous explique à travers cet être vivant. Il vous dit: Les enfants,                  
puissiez-vous devenir sans corps! Vous étiez Mes enfants lorsque Je vous ai envoyés ici. Vous avez adopté un                  
corps au Paradis et après avoir fait le tour du cycle, vous avez maintenant terminé vos 84 vies. En ce moment,                     
tous sont les enfants de Ravan. C’est Ravan qui vous a rendus impurs. Vous êtes maintenant devenus les                  
enfants de Dieu. Baba est venu. Il dit: Mon ​rôle est de rendre divine la communauté démoniaque. En fonction                   
du ​drama​, Je viens également à Mon propre ​moment​, c’est-à-dire à l’âge de confluence du cycle. L’âge de fer                   
est le vieux monde impur tamopradhan et c'est alors que Je viens pour établir le royaume des dynasties du                   
soleil et de la lune. C’est seulement lorsqu’il n’existe plus que Je peux l’établir. Ensuite, quand ce sera les                   
dynasties du soleil et de la lune, les dynasties des marchands et des shudras n’existeront pas. Vous êtes                  



devenus les enfants de Dieu afin de devenir les enfants des déités. Par conséquent, vous devez avoir du yoga                   
avec le Père grâce auquel vos péchés peuvent être détruits. Vous devez faire tourner le disque de la                  
réalisation du soi afin d'être ​toujours riches et en bonne santé​. Vous devez vous souvenir de Baba. Cela                  
demande des efforts. Maintenez une ​charte sur la durée de votre souvenir. Plus vous serez dans le souvenir et                   
plus vous aurez un sentiment de joie au-delà des sens. C’est pourquoi on dit que si vous voulez connaître la                    
joie au-delà des sens, demandez aux gopes et aux gopis qui appartiennent à Gopi Vallabh. Le Père est appelé                   
Vallabh. La forme du père est la même que celle de ses enfants. De même, le Père des âmes est également                     
une âme mais Il est Celui qui réside dans la Demeure Suprême. Si cette Graine devait descendre dans le                   
cycle, l’arbre repasserait au-dessus, tout comme la graine d’un arbre physique est en bas et l’arbre au-dessus.                 
Cependant, il s’agit de l’arbre inversé. Sa Graine, l’Ame Suprême, réside dans la Demeure Suprême. Les âmes                 
descendent de là-haut afin de jouer leur ​rôle​. Les branches apparaissent. Le Père dit: Ravan vous a enlaidis.                  
Vous devez maintenant devenir beaux. Ils ont montré qu'à la fois Krishna et Narayan étaient laids. Pourquoi                 
montrent-ils que Lakshmi est belle? Les deux ont dû s’asseoir sur le bûcher de la luxure. Pour Krishna, ils                   
disent qu’il a été mordu par un serpent. Donc qui a mordu Narayan? Ils ne comprennent rien. Ils ont créé tant                     
d’images en suivant les directives de Ravan. Baba est maintenant venu pour vous donner la shrimat de vous                  
libérer de Ravan. Je suis Celui qui accorde le salut à tous. Le ​titre «Shri Shri 108Jagatguru» est également Son                    
titre. Il donne le salut au monde. Sa louange est écrite dans le Granth. Le Satguru, le véritable Empereur, est                    
Celui qui établit la terre de la vérité. Baba avait appris tout cela par cœur mais Il n’en comprenait pas le sens. Il                       
se considérait comme quelqu’un à l’​esprit religieux mais il appartenait au clan de Ravan. Maintenant vous                
appartenez au clan de Dieu et donc, vous devez vous souvenir de Lui avec tant d’amour! Baba, Tu es si doux!                     
Tu nous emmènes au Paradis. Plus vous vous souviendrez de Dieu le Père céleste, plus vous ressentirez                 
d’ivresse. En face de qui êtes-vous assis en ce moment? Le Père dit: O Mes enfants bien-aimés, Je suis votre                    
Père Suprême. Je vous parle à vous, les âmes. Maintenant pourquoi ne suivez-vous pas Ma shrimat? L’esprit                 
démoniaque de la luxure vous fait tomber. Le Père dit: Pourquoi devenez-vous faibles? Vous recevez shrimat                
donc, pourquoi suivez-vous les directives démoniaques? Vous devez vous battre. Maya croit que ses clients               
s'en vont donc elle se bat. Le Père vous donne du pouvoir. Il vous enseigne tant de leçons et vous explique                     
également l’essence de toutes les védas et de toutes les écritures. Il ne vous en parlerait pas dans les régions                    
subtiles. Ils ont montré Brahma sortant du nombril de Vishnou. Comment pourrait-il y avoir un nombril dans les                  
régions subtiles? Regardez simplement ce qu’ils ont écrit. La ​connaissance ​que vous avez reçue ne dure pas                 
pour toujours. Elle se termine ici. Toutes les écritures, qui ont été écrites plus tard, durent tout le temps                   
(Jusqu'à la fin du cycle). Le Père dit: Maintenant, suivez Mes directives! Devenez conscients de l’âme! Faites la                  
course et devenez une guirlande autour de Mon cou! Il s’agit de la course de l’intellect. Les sannyasis ne                   
peuvent pas dire: Puissiez-vous devenir sans corps! Souvenez-vous constamment de Moi seul! Dieu le dit à                
tout le monde parce que tous sont Ses enfants. Je suis venu pour vous ramener à la Maison. Cependant, vous                    
les enfants, vous L’écoutez personnellement mais le monde entier ne le fait pas. Donc, les gens célèbrent                 
l’anniversaire de Shiv Ratri, la nuit de Shiva. Ils construisent aussi des temples pour Shiva. Il vient assurément                  
mais la forme de Shiva n’est pas aussi grande. Il est ​une étoile​. Lorsque vous en parlez aux gens, ils vous                     
demandent si les images qui ont été créées dans les temples sont ​fausses​. C’est pour cela que le Père                   
explique: Les enfants, Moi aussi Je suis une âme. Il est exact que vous entrez dans le cycle de la naissance et                      
de la mort et Moi pas. Ainsi, Je suis en mesure de vous ​libérer​. Je suis le Purificateur et donc, Je dois                      
assurément venir dans le monde impur. Si vous ne L’appelez pas le Purificateur, les gens penseront qu’Il crée                  
un nouveau monde, que l’annihilation a lieu et qu’ensuite Il crée un Nouveau Monde. Cependant Il est appelé                  
le Purificateur. Cela prouve que ce monde est éternel, cela ne passe pas par l’annihilation. Il devient                 
simplement impur et Je le rends pur. C’est pour cela que J’entre dans ce taureau ou ce véhicule chanceux pour                    
vous changer d'homme ordinaire en Narayan. Tout le monde veut faire partie de la dynastie du Soleil. On                  
raconte aussi l’histoire du dévot, Narad, qui a demandé s’il pouvait se marier à Lakshmi. On lui a dit: Regarde                    
d’abord ton visage! Tout d’abord, de singe, deviens digne d’être dans un temple et ensuite, tu pourras te marier                   
à Lakshmi. Vous devenez maintenant dignes d’être dans un temple. Tout cela concerne cette période. Qui                
vous dit toutes ces choses? Shiv Baba est assis dans le centre du front de Brahma Dada et Il vous explique                     
ces choses. Puisque l’âme de Celui-ci est assise dans le front, il doit donc assurément être assis près de lui. Le                     
Père ​empli de connaissance vous explique les secrets du début, du milieu et de la fin avec lesquels il est facile                     
de faire tourner le disque de la réalisation du soi. En faisant tourner le disque de la réalisation du soi, vos                     
péchés seront détruits. Sinon, la punition sera expérimentée. Vous ne pourrez pas faire partie du chapelet de                 



la victoire. Lorsque vous êtes ​libres​, asseyez-vous dans le silence comme une tortue et faites tourner le disque                  
de la réalisation du soi. Vous devez maintenant rentrer à la maison. Restez purs dans cette dernière vie. C’est                   
ce que l’on appelle: Rompre avec la discipline des codes de conduite de la société du monde et avec                   
l’impureté. Ne vous souvenez de personne d’autre. Lorsque vous mourez, le monde est mort pour vous.                
Devenez sans corps, appartenez-Moi et vos péchés seront détruits. Tout le monde doit mourir donc, qui                
pleurera pour qui? A Hiroshima, tout le monde est mort et il n’y avait plus personne pour pleurer qui que ce                     
soit. C’est pour cela que maintenant, vous devez quitter cette terre de larmes. Dans ce monde sale, les                  
organes de chacun sont pleins de microbes donc pourquoi devriez-vous vous en souvenir? A l’Age d’Or, vous                 
n’aurez pas de tels corps. Là-bas, chaque organe aura un parfum. Baba change en fleurs tous ceux qui sont                   
sales et nauséabonds. C’est pour cela qu’Il doit entrer dans une si vieille ​botte longue​. Baba dit: Vous pouvez                    
vivre chez vous mais suivez shrimat. Ne vous adonnez pas au vice. Shiv Baba est assis devant vous donc ne                    
L’oubliez​ ​pas.​ ​Achcha 
Chanson​:​ ​Le​ ​ciel​ ​appelle​ ​la​ ​terre… 
Le Père qui réside dans le ciel appelle ceux qui résident sur terre. Vous devez maintenant venir à Moi. Par                    
conséquent, devenez les destructeurs de l’attachement. Je vous donnerai le bonheur illimité du Paradis. Le               
Père est la ​Saccharine de toutes les sortes de bonheur. Tous les oncles paternels et maternels vous donnent                  
de la peine. Vous renoncez à tout ce vieux monde démoniaque de l’enfer. Les sannyasis renoncent                
simplement à leur foyer. Vous devez oublier ce monde ​sale de l’enfer. Lorsque les gens sont un peu riches, ils                    
croient qu’ils sont au Paradis. Les gens peuvent être riches maintenant mais s’ils font faillite ou si un avion                   
s’écrase, tout le monde disparaît. Donc, ils pleurent et gémissent. Là-bas, il n’est pas question ​d’accident​.                
Personne n'y pleure. Baba dit: OK, si vous êtes au Paradis, soyez heureux. Je suis venu ici pour les pauvres                    
qui sont en enfer. Les dons sont faits par les riches aux pauvres. Est-ce que les riches donnent aux riches? Je                     
suis le plus riche de tous. Je fais un don à ceux qui sont pauvres. Ceux qui sont riches sont perdus dans                      
l’ivresse​ ​de​ ​leur​ ​richesse​ ​et​ ​de​ ​la​ ​​mode​.​ ​Achcha! 
Baba explique que c’est Indraprasth (la cour d’Indra). Ici, les cygnes récoltent les perles. Cependant, les                
cigognes récolteront les pierres. Par conséquent, Baba dit: Seuls les cygnes (ceux qui récoltent les vertus)                
devraient​ ​venir​ ​ici​ ​et​ ​pas​ ​les​ ​cigognes​ ​(ceux​ ​qui​ ​voient​ ​les​ ​défauts​ ​des​ ​autres).​ ​Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la                
Mère,​ ​du​ ​Père,​ ​BapDada.​ ​Le​ ​Père​ ​Spirituel​ ​dit​ ​Namaste​ ​aux​ ​enfants​ ​spirituels. 
Essence​ ​pour​ ​la​ ​dharna: 
1. Suivez la shrimat du Père, devenez conscients de l’âme et devenez une guirlande autour du cou du Père.                   
Restez​ ​dans​ ​le​ ​souvenir​ ​du​ ​Père​ ​et​ ​faites​ ​l’expérience​ ​de​ ​la​ ​joie​ ​au-delà​ ​des​ ​sens. 
2. Soyez des destructeurs complets de l’attachement pour ce monde.Ne vous souvenez pas du corps sale de                 
qui​ ​que​ ​ce​ ​soit. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous utiliser vos sanskars divins en donnant de la valeur à chaque chose et ainsi               
devenir les incarnations du succès. Les enfants qui utilisent leurs sanskars divins en finissent              
avec les pensées perdues automatiquement. Utiliser quelque chose à bon escient veut dire             
économiser et l’augmenter. Il ne s’agit pas de continuer à utiliser vos vieux sanskars et de garder                 
vos sanskars divins enfermés dans votre intellect. Certains ont l’habitude de garder leurs             
possessions et leur argent en banque ou dans les placards. Ils aiment les vieilles choses et donc,                 
ils continuent à les utiliser. Ici, vous ne devez pas faire cela. Ici, vous devez tout rendre digne                  
d’intérêt avec vos pensées, vos paroles et votre attitude puissante et vous deviendrez des              
incarnations​ ​du​ ​succès. 

Devise: Quand​ ​le​ ​dais​ ​du​ ​«Père​ ​et​ ​moi»​ ​est​ ​sur​ ​vous,​ ​aucun​ ​obstacle​ ​ne​ ​peut​ ​alors​ ​rester​ ​avec​ ​vous. 
  

***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 


