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Les dégâts causés par le fait de penser aux autres et de les regarder.

Toutes les âmes élevées sont venues célébrer une rencontre élevée de l’âge de confluence qui est comme
un diamant. C’est une méthode spéciale pour faire constamment l’expérience que cette vie précieuse est
comme un diamant et une fois de plus, elle fait de vous des incarnations du souvenir et du pouvoir. Vous
êtes venus ici pour recevoir cette expérience du Père, de votre famille et de votre terre des bénédictions.
Depuis votre naissance vous avez reçu une vie aussi précieuse qu’un diamant.  Cependant, vous devez
encore et encore faire polir ce diamant de sorte qu’il reste constamment étincelant et qu’aucune trace ni
aucune poussière ne le ternisse. C’est pourquoi vous venez ici, n’est-ce pas ? Donc, BapDada est content
de voir Ses enfants-diamants et Il vérifie quels enfants sont encore maintenant recouverts de poussière ou
ont  sur  eux  des  taches,  plus  ou  moins  petites,  étant  colorés  par  la  compagnie  de  quelqu’un.  Quelle
compagnie laisse des taches ? Il existe deux causes majeures, c’est-à-dire deux aspects principaux :
Penser aux autres (par chintan) et regarder les autres (par darshan). Les pensées sur les autres englobent
les pensées perdues. Ces deux aspects liés à la coloration de la compagnie laissent des marques sur un
diamant qui était propre. L’histoire du Ramayana est le mémorial du cycle dernier du fait de regarder les
autres et de penser aux autres. La connaissance de la Gîta est tombée dans l’oubli. Connaissance de la Gîta
veut dire penser à soi ; devenir swadarshanchakradhari, celui qui fait tourner le disque de la réalisation de
soi. Cela signifie devenir un destructeur de l’attachement et une incarnation du souvenir. L’essence de la
Gîta a été oubliée et l’histoire du Ramayana est mise en pratique. Ceux qui franchissent la ligne du code de
conduite deviennent Sita. On a représenté deux formes de Sita : l’une est celle qui reste constamment en
compagnie (de Rama) et  l’autre  est  celle  qui séjourne dans la  résidence de la  peine.  En vous faisant
influencer par la compagnie des autres, vous devenez la Sita qui vit dans la résidence de la peine. L’une
est la forme des plaintes et l’autre celle du souvenir. Lorsque vous prenez la forme des plaintes, vous
passez  du premier  niveau au second.  Par  conséquent,  restez  des  diamants  étincelants  et  inestimables,
constamment vrais et sans défaut. Restez au-delà de ces deux aspects et jamais vous ne serez ternis par la
poussière ou les défauts. Vous ne voulez pas faire quelque chose et pourtant,  vous le faites ! Et vous
inventez  toutes  sortes  d’histoires  intéressantes !  Si  l’on  devait  raconter  toutes  ces  histoires,  elles
constitueraient un très gros livre d'écritures ! Et pourtant, quelle en est la raison ? Vos propres faiblesses.
Vous blanchissez à la chaux vos propres faiblesses et,  afin de les cacher,  vous inventez toutes sortes
d’histoires sur les motivations des autres. C’est le point de départ quand on se met à regarder les autres et à
penser à eux. Donc, dès à présent, mettez un terme à cette principale base, ou graine. Célébrez votre adieu
à tout  cela  de cette  façon.  Lors d’une rencontre,  les  gens procèdent  à des cérémonies.  Célébrer  cette
cérémonie est ce qu’on appelle la rencontre, autrement dit c’est ce qu’on entend par devenir égale au Père.
Achcha,  vous  avez  entendu beaucoup d’aspects  de votre  propre louange.  Rien ne manque dans votre
propre louange parce que la louange du Père est la louange des enfants. La pensée spéciale d’amour de
BapDada est que chaque enfant devienne égal et complet, égal au Père ; que chacun de vous devienne un
diamant n°1 avant l’heure. Les résultats n’ont pas encore été annoncés. Il reste une marge : vous pouvez
devenir tout ce que vous voulez devenir et prétendre au rang que vous voulez. Par conséquent, faites des
efforts pour le niveau volant. Devenez des diamants étincelants, sans défaut, n°1. Comprenez-vous ce que
vous devez faire ? Quand vous rentrerez chez vous, ne dites pas simplement que vous êtes revenus de
Madhuban après avoir fait beaucoup de célébrations, mais plutôt après vous être transformés. A présent,
vous avez augmenté en nombre ; qu’il y ait aussi des progrès dans vos efforts. Achcha.
 A tous ceux qui font des efforts pour le niveau volant ; à ceux qui restent au-delà de toute forme de
compagnie limitée ; à toutes les âmes qui sont colorées par la compagnie de la perfection ; à ceux qui se
rendent parfaits avant ; aux âmes spéciales qui sont les incarnations des acquisitions, BapDada donne Son
Amour, Son Souvenir et dit : « Namaste ».

BapDada rencontre des groupes :
1. Avez-vous fait en sorte que le Père vous appartienne ou soit proche de vous dans toutes les relations ?
Vous n’avez pas d’attachement envers qui que ce soit dans une quelconque relation, n’est-ce pas ? Parce
que s’il y a ne serait-ce qu’une seule relation que vous n’avez pas forgée avec le Père, vous ne serez pas en
mesure  de  devenir  des  destructeurs  de  l’attachement  et  des  incarnations  de  souvenir.  Votre  intellect
continuera à vagabonder. Vous vous assiérez pour vous souvenir du Père, mais vous vous souviendrez de
vos petits-enfants,  par exemple.  On ne se souvient que de ceux à qui on est  attaché.  Certains  ont de
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l’attachement  pour  l’argent,  certains  pour  leurs  bijoux,  d’autres  à  des  relations  en  particulier.  Votre
intellect sera attiré par ceux à qui ou ce à quoi vous êtes attachés. Si votre intellect est attiré quelque part
de façon répétitive, vous ne pouvez pas rester constants et stables. Vous avez déjà vu dans quel état vous
vous êtes retrouvés en vagabondant ainsi pendant ½ cycle. Vous avez tout perdu ! Vous avez perdu votre
corps !  Vous  avez  perdu  la  paix  et  le  bonheur  de  votre  esprit !  Vous  avez  même  perdu  toutes  vos
richesses ! Vous en aviez tant à l’âge d’or. Vous viviez dans des palais en or. A présent, vous vivez dans
les constructions en briques et en pierres. Donc, vous avez tout perdu, n’est-ce pas ? Désormais, votre
errance est terminée ! Chantez constamment cette chanson dans votre esprit : « J’appartiens au Père unique
et à personne d’autre ». Ne dites jamais : « Celui-ci ou celle-ci ne change pas », « Celui-ci ou celle-ci
n’avance pas sur ce chemin, alors comment puis-je continuer à avancer ? Que puis-je faire ? ». Maintenez-
vous  libres  de  tout  fardeau,  même  de  celui-ci ;  restez  légers.  Vous  pouvez  avoir  pour  quelqu’un  le
sentiment pur qu’il ou elle continue à avancer sur ce chemin, mais cela ne se fera pas simplement en le
disant. Au lieu de le dire, restez légers et maintenez l’expérience du niveau volant et l’autre personne en
recevra du pouvoir. Inutile d’y penser ou de dire quoi que ce soit. Les mères disent que leur mari devrait
devenir très bien, que leurs enfants devraient suivre ce chemin, que leur travail devrait bien se passer… Ce
sont là les choses auxquelles vous pensez et dont vous parlez. Cependant, c’est seulement si vous restez
vous-mêmes légères et que vous prenez du pouvoir du Père que ces désirs seront comblés. Pour cela, le
récipient de votre intellect doit rester vide. « Que va-t-il se passer ? Quand cela se passera-t-il ? Cela ne
s’est  pas encore produit… ». Videz-vous de toutes ces pensées.  Si vous voulez que tous reçoivent  du
bénéfice, vous devez vous-mêmes devenir des incarnations de pouvoir et continuer à aller de l’avant avec
des bons souhaits, en tant que compagnons du Tout-Puissant. Ne pensez pas trop et ne vous inquiétez de
rien. Ne vous laissez pas piéger dans un lien, quel qu’il soit. Si vous avez des liens, la méthode pour les
couper est le souvenir. Vous ne vous en libérerez pas simplement en en parlant. Vous devez lâcher prise
vous-mêmes et vous deviendrez libres.

2. Avez-vous acquis tous les trésors de l’âge de confluence ? Vous ne considérez pas qu’un de ces trésors
vous manque, n’est-ce pas ? La période pour être vide est maintenant révolue. Il est temps à présent de
vous emplir.  C’est aussi le moment pour faire l’expérience d’avoir reçu tous les trésors. Lorsque vous
recevez quelque chose qui était inaccessible, vous êtes pleins d’ivresse. Devenez des âmes emplies ! Vous
ne dites pas que vous avez tous les pouvoirs, mais vous dites que vous n’avez pas le pouvoir de tolérance
ou qu’il vous manque le pouvoir de la paix. C’est ce que vous dites, n’est-ce pas ? Que vous éprouvez
parfois un petit peu de colère ou qu’il vous arrive d’être un peu véhéments ou péremptoires. Il n’y a pas de
place pour quoi que ce soit dans quelque chose d’empli, de plein. Si vous êtes ébranlés par Maya, cela
signifie que vous êtes vides. Plus vous êtes emplis, moins vous vacillerez. Avez-vous dit adieu à la colère,
l’attachement  et  tout  le  reste  ou  faites-vous  de  vos  ennemis  vos  invités ?  C’est  seulement  s’il  y  a
négligence que des ennemis peuvent rentrer de force. Si la porte est bien verrouillée, aucun ennemi ne peut
entrer. De nos  jours, les gens ont une sécurité secrète de façon à rester à l’abri. Ici aussi, vous avez un
double cadenas : le souvenir et le service. Ainsi, vous serez en sécurité. Double cadenas signifie rester
doublement  occupé.  Rester  occupé veut  dire  rester  à  l’abri,  en sécurité.  Maintenir  constamment  cette
conscience signifie mettre le cadenas. Ne prenez pas pour acquis que vous appartenez à Baba de toute
façon,  mais  encore  et  encore,  devenez  des  incarnations  du  souvenir.  De  toute  manière,  quand  vous
appartenez à Baba, vous devez être des incarnations du souvenir. Vous devriez avoir ce bonheur. Si vous
appartenez à Baba, vous devriez également avoir reçu cet héritage. Ne soyez pas négligents en prenant
pour acquis que vous appartenez à Baba de toute façon, mais faites l’expérience d’être emplis et puissants
à tout instant. C’est ce qu’on entend par être une incarnation du souvenir et une incarnation de pouvoir.
Que Maya ne vienne pas pour vous attaquer, mais pour vous saluer. 

3. Faites-vous tous l'expérience d'être des âmes dignes d'être adorées ? D'adorateurs, vous êtes devenus
dignes d’adoration, n'est-ce pas ? Ceux qui sont dignes d'adoration sont toujours placés à un niveau élevé.
Une  idole  qui  doit  être  adorée  ne  sera  pas  posée  sur  le  sol.  Par  conséquent,  vous  les  âmes  dignes
d'adoration, où vous situez-vous ? Vous êtes très haut. Sur le chemin de la dévotion également, les âmes
dignes  d'adoration  reçoivent  tellement  de  respect !  Puisque  des  idoles  non-vivantes  reçoivent  tant  de
respect, combien devriez-vous en recevoir ? Savez-vous combien de respect vous est destiné ? A partir du
moment  où vous êtes  conscients  du respect  que vous avez pour  vous-mêmes,  les  autres  auront  aussi
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beaucoup de respect pour vous. Avoir du respect pour soi signifie faire constamment l'expérience d'être
une grande âme élevée. Ainsi, étant de grandes âmes, vous ne devenez jamais ordinaires, n'est-ce pas ?
Une âme digne d'adoration sera toujours digne d'être adorée. Ce n'est pas que vous êtes dignes d'adoration
aujourd'hui  et  que  vous  ne  le  serez  plus  demain.  Être  constamment  digne  d'adoration  signifie  être
constamment  une  grande  âme  et  une  âme  spéciale.  Les  enfants,  certains  d'entre  vous  pensent  qu’ils
progressent, mais que les autres ne leur accordent pas le respect qu’ils méritent. Pour quelle raison ? Parce
qu’eux-mêmes ne maintiennent pas toujours leur respect de soi. Ceux qui maintiennent leur respect de soi
ne  demandent  pas  le  respect  des  autres  car  ils  le  reçoivent  automatiquement.  Ceux  qui  ne  sont  pas
constamment dignes d'être adorés ne reçoivent pas de respect. Si l'idole tombait de son socle ou si elle était
posée sur le sol, quelle valeur aurait-elle ? Lorsqu'une idole est placée dans un temple,  tout le monde
l'adore avec grandeur. Par conséquent, soyez toujours placés dans une position de grandeur, c'est-à-dire,
restez  dans  une  position  élevée  et  n'en  descendez  pas.  Quelle  spécialité  les  gens  montrent-ils
aujourd'hui dans le monde ? « Tue ou fais-toi tuer ! » C'est la spécialité qu'ils montrent aujourd'hui. Donc,
ici aussi, vous êtes ceux qui meurent en une seconde, vous ne mourez pas lentement. Qu'on ne dise pas
que vous renoncez à l'attachement aujourd'hui, à la colère le mois suivant, et à l'ego l'année d'après. Qu'il
n'en soit pas ainsi. Vous avez fait un sacrifice d'un seul coup. Par conséquent, êtes-vous morts-vivants
avec ce sacrifice ou êtes-vous parfois vivants et parfois morts ? Il arrive que des personnes se relèvent du
bûcher funéraire ! Elles se réveillent à ce moment-là ! Vous êtes tous morts-vivants d'un seul coup, n'est-
ce pas ? Dans le monde extérieur, ils ont leurs propres histoires et vous devez révéler les vôtres dans la
région subtile. Soyez toujours élevés, toujours dignes d'adoration de sorte que tout le monde continue de
chanter les louanges de chacun de vos actes et de toutes vos vertus. Chanter vos louanges signifie faire
votre éloge. Si vos actions sont toujours élevées et dignes d'adoration, les gens chanteront constamment
vos louanges avec dévotion. Dès qu'un bouleversement se produit quelque part, révélez la merveille du
pouvoir du silence durant cet événement. Que chacun comprenne que c'est ici un shanti-kund (kund = le
lieu où se produit un feu sacrificiel). Devenez un shanti-kund et répandez le pouvoir de la paix. Lorsque
tout est en feu et qu'un seul coin reste préservé, tout le monde se précipite vers cet endroit. De la même
façon, devenez une incarnation de la paix et donnez l'expérience de shanti-kund. Dans de telles situations,
vous ne pouvez pas servir par la parole mais vous pouvez vous révéler comme un shanti-kund par votre
esprit.  Où que vivent les enfants de l'Océan de Paix, cet  endroit  doit  être sacré et paisible.  Si un feu
sacrificiel limité peut attirer beaucoup de monde, il n'est pas possible que votre endroit paisible n'attire pas
les autres aussi. Qu'ils reçoivent des vibrations de paix en venant ici. Créez une telle atmosphère. Laissez
les autres venir vers vous en demandant un peu de paix. Faites un tel service.

BapDada s'adresse aux professeurs :
Professeur veut dire faire du service. Être un serviteur signifie être une incarnation de la renonciation et de
la  tapasya.  Sans  renonciation  ni  tapasya,  il  ne  peut  y  avoir  de  succès.  Avec  la  coopération  de  la
renonciation et de la tapasya, il y a toujours le succès dans le service. Tapasya veut dire appartenir au Père
et à personne d'autre. C'est la tapasya constante. Tous ceux qui viennent doivent vous voir comme des
kumaris mais des tapaswis kumaris. Qu'ils fassent l'expérience de l'endroit où vous résidez  comme d'un
lieu  sacré  de  tapasya.  C'est  bien  qu'ils  sentent  que  c'est  un endroit  pur  et  positif,  mais  qu'ils  fassent
l'expérience  que  c'est  un  lieu  sacré  de  tapasya.  Ceux qui  viennent  dans  un  tel  lieu  sacré  de  tapasya
deviendront aussi des tapaswis. Lorsque vous deviendrez les incarnations pratiques de la tapasya, les cris
de la victoire retentiront. Les gens se courberont devant votre tapasya. Ils chantent la louange des Brahma
Kumars et Kumaris, mais ils se courberont devant les tapaswis kumars et kumaris. Que cela devienne un
lieu sacré de tapasya et vous verrez comment les papillons de nuit accourront. La tapasya est également
une forme de lumière et les papillons de nuit viendront vers la lumière en courant. Votre fortune d'être des
serviteurs a été créée.  Donc maintenant,  revendiquez  un bon rang en devenant  des tapaswis kumaris.
Devenez de grands donneurs qui donnent constamment la paix. A présent, BapDada attire spécialement
votre attention au service par l'esprit. Beaucoup d'âmes puissantes seront révélées à travers le service par
les mots. Le service par la parole va continuer mais ajoutez-y le service par les pensées pures. Devenez des
incarnations et faites en sorte que les autres deviennent aussi des incarnations. Ceci est nécessaire. Soyez
tous attentifs à cet aspect. C'est comme cela que le nom sera glorifié. Ceux qui sont les incarnations de
l'expérience pourront faire en sorte  que les autres aient  aussi  des expériences.  Soyez  particulièrement
attentifs  à  cela.  Ainsi,  vous aurez  moins  d'efforts  à  faire  et  obtiendrez  un plus  grand succès.  L'esprit
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prépare et transforme le terrain. Continuez constamment à progresser de cette façon. C'est maintenant la
seule façon de progresser. Achcha.

BapDada a rencontré les enfants durant douze heures puis a donné Son amour et souvenir à tous le
matin à 6 h :
Aujourd'hui, en ce jour des augures de Jupiter, BapDada donne Son amour et Son souvenir aux âmes
élevées qui détiennent la ligne de fortune élevée des augures de Jupiter. Le Père, la Graine de l'arbre, a
rendu la fortune de tous les enfants impérissable. Avec cette fortune impérissable, vous restez vous-mêmes
constamment emplis et vous emplirez également les autres. Le jour de la Graine de l'arbre est le mémorial
spécial du jour où vous vous êtes emplis des enseignements. Le jour du mémorial de ces enseignements,
BapDada, le Professeur, a le but de vous permettre de réussir avec les meilleures notes, c'est-à-dire avec
les honneurs et de communiquer aux autres le même entrain et enthousiasme. Avec ces enseignements, Il
vous donne également Son amour et Son souvenir afin de vous emplir  de ces enseignements.  Sous la
forme du Père, du Donneur de fortune qui a dessiné la ligne de votre fortune des augures de Jupiter, Il
vous félicite d'avoir une fortune constamment élevée. Achcha. Amour, Souvenir et Namaste.

Question : Quelle conscience devez-vous constamment avoir de façon à ne jamais vous décourager
dans la vie ?

Réponse : « Je  ne  suis  pas  une  âme  ordinaire.  Je  suis  une  Shiv  Shakti.  Le  Père  m’appartient  et
j’appartiens  au Père ».  Maintenez  cette  conscience  et  vous ne ferez jamais  l’expérience
d’être  seuls.  Vous  ne  serez  jamais  découragés.  Vous  aurez  constamment  entrain  et
enthousiasme. Shiv Shakti signifie que Shiva et les Shaktis sont combinés. Là où se trouve
le Père Tout-Puissant avec Ses mille bras, l’entrain et l’enthousiasme sont toujours présents.

 
Bénédiction : Puissiez-vous mettre fin à la conscience du corps en restant stables dans le respect de vous-

mêmes et devenir des images immortelles installées sur le trône immortel. 
A l’âge  de  confluence,  vous  recevrez  du  Père  de  nombreux  aspects  de  respect  de  soi.
Chaque jour gardez à l’esprit un nouveau point de respect de soi. Ainsi, face au respect de
soi, la conscience du corps fuira tout comme l’obscurité se dissipe face à la lumière. Cela ne
demande aucun effort et ne prend pas de temps. Vous avez une connexion directe avec la
lumière de Dieu. Appuyez simplement sur l’interrupteur de la conscience avec la connexion
directe. Tant de lumière viendra alors que non seulement vous serez dans la lumière, mais
vous deviendrez des phares pour les autres. Ceux qui maintiennent un tel respect de soi sont
ceux dont on dit qu’ils sont des images immortelles installées sur leur trône immortel.

Devise : Rendez votre niveau élevé et toute situation adverse deviendra toute petite.

***OM SHANTI***
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