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Essence: Doux enfants, votre ​vie présente est votre vie ​la plus précieuse​. Pendant cette vie, vous devez                

changer de coquillages en diamants. C’est pourquoi, souvenez-vous du Père autant que vous le              
pouvez. 

Question: À​ ​cause​ ​de​ ​quel​ ​aspect​ ​gâchez-vous​ ​votre​ ​​registre​​ ​si​ ​vous​ ​n’y​ ​faites​ ​pas​ ​attention? 
Réponse: Si vous faites de la peine à une personne, vous gâchez votre ​registre​. Vous devez faire très                 

attention à cet aspect. Faire de la peine aux autres veut dire se faire de la peine à soi-même.                   
Puisque le Père ne fait de peine à personne, vous devez devenir égaux au Père, les enfants.                 
Pour obtenir votre fortune du royaume pendant 21 vies, commencez par devenir purs et              
deuxièmement, ne faites de peine à personne par vos pensées, vos paroles et vos actions. En                
vivant​ ​dans​ ​votre​ ​foyer,​ ​restez​ ​très​ ​doux​ ​dans​ ​vos​ ​échanges​ ​avec​ ​tous. 

Chanson: Je​ ​suis​ ​venu​ ​après​ ​avoir​ ​éveillé​ ​ma​ ​fortune… 
 
Om shanti. Les âmes, vous savez quelle fortune vous avez crée pour vous-même en venant ici! Maintenant,                 
nous créons notre fortune pour le nouveau monde. Vous savez aussi que ces gens font une guerre physique                  
tandis que nous, les Brahmines, nous menons une guerre spirituelle. Vous êtes en guerre pour conquérir                
Ravan et devenir les maîtres du nouveau monde. En ce moment, le Père est personnellement assis devant                 
vous, Il vous explique et cela vous plait Pourtant, dès que vous sortez, vous oubliez ces bons ​points​, vous vous                    
fanez. C’est le Père qui vous donne shrimat. C’est Lui qui vous donne la souveraineté sur le nouveau monde.                   
Le soi, c’est-à-dire, l’âme, dit: Avant, je possédais des «​âneries​» et maintenant, je reçois le royaume. Pourquoi                 
appelle-t-on cela des «​âneries​»? On donne l’exemple de l’âne parce que lorsque le blanchisseur décore son                
âne et qu’il met sur son dos un paquet de vêtements, l’âne se roule dans la poussière. Le Père est donc venu                      
ici pour vous offrir la souveraineté sur le soi. Il vous décore. Par contre, en chemin, les enfants tombent dans la                     
poussière de maya et gâchent toute leur décoration. Les enfants, vous comprenez aussi que Baba vous                
décore très bien, mais maya est si puissante, qu’elle vous fait vous rouler dans la poussière et gâcher votre                   
décoration. La pire des poussières est celle des vices. Votre guerre se passe tout spécialement contre les                 
vices. Le Père dit: La luxure est le plus grand ennemi. Personne ne sait comment elle est devenue votre                   
ennemi. Le Père nous avait donné la souveraineté et ensuite nous l’avons perdue. Le Père est venu,                 
maintenant, et Il nous montre des méthodes pour conquérir les vices. En fait, votre guerre est avec le grand                   
ennemi qu’est la luxure. Le Père dit maintenant: De dépravés (kaami), devenez altruistes (niskaami). Être               
altruiste veut dire n’avoir aucun désir. On dit de ceux qui n’ont pas de vices qu’ils sont altruistes. Le Père vous                     
fait conquérir le vice de la luxure. Personne ne sait quand a commencé le royaume de Ravan. Dans le temple                    
de Jagannath, ils ont mis des idoles sales des déités. Cela démontre que lorsque les déités sont allées sur le                    
chemin du péché, les êtres humains sont devenus dépravés. Maintenant, nous changeons d’êtres humains              
dépravés en déités altruistes (libres de la luxure). Votre guerre est unique. Baba vous inspire à vous                 
désintéresser de ce monde sale. C’est le fleuve de poison. Votre ​vie est ​la plus précieuse​. Pendant cette vie,                   
vous devez changer de coquillages en diamants. Tout dépend de l’intellect. Vous devez rester dans le souvenir                 
de Baba. De nos jours, ils ont fabriqué tant de ​bombes mortelles. Ce n’est pas la faute des êtres humains.                    
Avant, les batailles se passaient toujours à l’extérieur des villes, sur un champ de bataille; ensuite, les                 
vainqueurs entraient dans la ville. Aujourd’hui, ils lâchent des ​bombes où ils veulent. Les enfants, quand vous                 
allez quelque part et que vous revenez, vous devez rester dans le souvenir. Vos ​branches (centres)                
continueront à s’ouvrir. Les enfants, vous êtes les seuls à comprendre ce dont vous devez faire le don. Le plus                    
grand don est le don des joyaux impérissables de la connaissance. Vous pouvez ouvrir cet ​hôpital dans                 
chaque foyer. Vous n’avez pas de médicaments, etc. dans votre ​hôpital​. Vous devez simplement dire qui est le                  
Père: Quand vous êtes assis, quand vous marchez, quand vous êtres en mouvement, souvenez-vous du Père.                
Vous n’avez pas besoin de rester assis à un endroit. Mais quand une personne ne reste pas dans le souvenir,                    
on la fait s’asseoir dans une assemblée pour qu’elle reçoive le pouvoir de l’assemblée. La bonne compagnie                 
vous fait traverser et la mauvaise compagnie vous fait couler. Dès que vous sortez, vous oubliez. Le Père a                   
expliqué: Eveillez-vous tôt le matin et souvenez-vous du Père. Maintenez votre «​chart​» du souvenir. L’ancien               
yoga de Bharat est très célèbre. Il y a des ashrams de yoga en de nombreux endroits. Tous ces gens                    



enseignent le hatha-yoga, mais il n’y a aucun bénéfice. Cela s’appelle du hatha-yoga. Les êtres humains ne                 
peuvent pas enseigner le Raja Yoga aux êtres humains. Les gens partent à l’étranger pour enseigner l’ancien                 
yoga de Bharat, mais c’est un mensonge. Votre renoncement est le plus élevé: vous renoncez au vieux monde.                  
C’est ce que le Père vient vous enseigner. Le Père dit: Faites sortir le vieux monde de votre intellect. Vous                    
devez vivre dans votre foyer avec votre famille et rester purs. Renoncez aux cinq vices; vous avez reçu une                   
méthode pour cela. Comment les péchés de nombreuses vies et de cette vie peuvent-ils être brûlés? Comment                 
pouvez-vous les expier? Le Père dit: Les enfants, je vous explique à chaque cycle. Souvenez-vous du Père et                  
faites aussi tourner le cycle. Votre disque de la réalisation de soi continue de tourner. Si vous faites tourner ce                    
disque, tous vos péchés seront brûlés. La louange du disque de la réalisation de soi est tellement grande. Ils                   
ont représenté Krishna faisant tourner ce disque pour tuer beaucoup de gens. Ce ne sont que des histoires                  
insensées. Les enfants, on vous en explique la signification. Les enfants, le Père vous explique: Pour                
commencer, ne faites de peine à personne. Baba ne fait jamais de peine à qui que ce soit et vous devez                     
devenir comme Lui, les enfants. Faire de la peine aux autres, cela veut dire vous faire de la peine à vous. Si                      
vous faites de la peine à une personne, cela veut dire que vous gâchez votre propre registre. Vous devez faire                    
très attention à cela. Ne commettez pas d’actions pécheresses qui gâcheraient votre ​registre​. Les enfants               
écrivent: Baba, voilà l’erreur que j’ai faite aujourd’hui. Je me suis mis en colère après cette personne.                 
Aujourd’hui, je suis tombé. Baba, j’éprouve de l’attachement pour cette personne. Baba reçoit de nombreux               
récits​. Ensuite, Baba leur explique. Vous avez fait une promesse: Quand Tu viendras, je connecterai le yoga de                  
mon intellect à Toi seul. Je deviendrai conquérant de l’attachement. Les sannyasis renoncent à tout et ils                 
partent. Ils n’obtiennent rien. Vous gagnez beaucoup. C’est pourquoi vous devez devenir complètement             
conquérants de l’attachement. N’aimez que le Père unique! Ne vous souvenez que de Lui! Beaucoup versent                
des larmes d’amour pour Baba: Pourquoi suis-je si loin de ce Père? Je veux juste rester collé à Baba. Ici, le                     
gain est immense. Tant de gens vont dans des assemblées spirituelles à l’extérieur. Ils ne gagnent rien. Ils                  
n’expliquent jamais aux autres que la luxure est le plus grand ennemi. Les êtres humains ne peuvent pas                  
enseigner le Raja Yoga aux êtres humains. Oui, certains deviennent des rois et ont un bonheur temporaire. Si                  
une personne a beaucoup donné aux pauvres et qu’elle a fait beaucoup de charité, elle naît chez un roi. Ici,                    
vous recevez votre fortune d’un royaume qui dure 21 vies. Le Père dit: Commencez pas devenir purs et                  
deuxièmement, ne faites de peine à personne à travers vos pensées, vos paroles et vos actions. Sinon, vous                  
serez les instruments pour recevoir une punition parce que Dharamraj, la ​main de droite de Baba, est aussi ici.                   
Votre ​registre sera gâché. Vous serez l’instrument pour recevoir une grande punition. Que vous disiez quelque                
chose avec votre bouche ou que vous accomplissiez une mauvaise action à travers vos sens physiques, c’est                 
une action. Le Père explique: Ne mettez jamais ces choses en action. Laissez venir les tempêtes, mais vous                  
devenez très doux. Vous ne devez pas vous mettre en colère après une personne qui est en colère; vous                   
devez juste sourire. Quand les gens se mettent en colère, ils insultent les autres. Vous comprenez alors que                  
cette personne est sous l’influence du mauvais esprit de la colère. Vous devez expliquer avec la connaissance.                 
En vivant chez vous, avec votre famille, vos échanges doivent être très doux. Ils disent de certaines personnes:                  
auparavant celui-ci avait beaucoup de colère et à présent il est devenu très doux. Ils le louent. Certains                  
s’irritent à cause de la pureté parce qu’ils pensent: Comment le monde pourra-t-il continuer sans le vice? Oui,                  
mais, les sannyasis ne s’adonnent pas au vice, alors pourquoi ne dites-vous rienà leur sujet ? C’est bon de                   
devenir pur. Ici, on ne vous dit même pas de quitter votre foyer et votre famille. Vous devez être très doux les                      
uns envers les autres. Souvenez-vous du Père unique. Il est le Créateur et nous sommes la création. Vous                  
recevez un héritage du Père. Les frères ne peuvent pas recevoir un héritage des frères. Les gens chantent:                  
Nous sommes tous frères. Alors, le Père doit bien exister, Lui aussi. Peut-il y avoir des ​frères s’il n’y a pas de                      
père? Voyez de quelle façon vous êtes devenus des frères et des sœurs, maintenant. Vous recevez un                 
héritage du Grand-Père. Vous êtes la création née de la bouche. On s’est souvenu de Prajapita. S’il y a tant de                     
gens, c’est qu’ils doivent être ​adoptés​. Ça ne peut pas être une création physique. Les Brahmines, vous                 
devenez ensuite les déités. Vous faites cette pirouette et le cycle continue à tourner. Cela s’appelle la nouvelle                  
création. Les enfants, votre fortune devient très bonne, maintenant. Vous êtes venus ici pour changer d’homme                
ordinaire en Narayan. Les images sont devant vous. Alors, pourquoi les gens disent qu’ils n’y croiront que s’ils                  
ont une vision? Si votre père mourait, vous garderiez sa photo. Vous ne diriez pas que c’est seulement si ce                    
père ressuscite ou si vous en avez une vision que vous pourrez l’accepter. Si vous voulez voir le Père, faites                    
une dévotion intense et Baba vous accordera une vision. Et que se passera-t-il avec une vision? Ici, vous avez                   
la vision que vous deviendrez des déités et des ​princes et ​princesses​. Il faut donc comprendre les choses.                  



Vous ne devez être concernés que par cela. Vous savez que le royaume n’est pas encore fondé. La guerre ne                    
peut pas encore avoir lieu. Vous n’avez pas encore atteint votre niveau karmateet. Vous verrez que des                 
hôpitaux et des collèges spirituels s’ouvriront dans chaque rue. Baba continuera à ouvrir la serrure de votre                 
intellect. Le nombre des Brahmines ne fera que grandir. Les Brahmines doivent ensuite devenir des déités.                
Vous continuerez à recevoir de la force. Maintenant, quand vous faites des causeries, une ou deux personnes                 
apparaissent. Plus tard, ils seront cinquante ou cent et ils se mettront à faire des efforts. Cela doit arriver. Vous                    
devez aussi vivre dans votre foyer avec votre famille. Vous ne devez pas y renoncer. Certains sont jetés à la                    
rue par leur famille. Cependant, vous devez être de très bons conquérants de l’attachement par rapport à cela.                  
C’est pourquoi, le Père vous accorde un refuge, mais après avoir bien réfléchi. Sinon, certains viennent ici et                  
causent des problèmes. Les enfants, vous devez devenir très doux. Votre connaissance est incognito. Vous               
recevez un mantra dans le creux de l’oreille. Vous dites aussi aux autres: Souvenez-vous de Shiv Baba. En                  
progressant encore, dès que vous direz quelque chose, cela pénètrera leur intellect et ils feront tout de suite                  
des efforts. L’arbre continuera à grandir lentement. Les enfants, vous devez faire beaucoup d’efforts. Vous               
devez devenir des cannes pour les aveugles. Vous le devenez numberwise. Tout le monde n’est pas pareil.                 
Oui, à l’âge d’or, tout le monde sera pur. Là-bas, il n’y a ni nom ni trace de peine. Deepamala (la fête des                       
lumières) se passe à l’âge d’or. Dashera (quand on fait brûler Ravan) se passe à l’âge de confluence. Là-bas,                   
c’est constamment Diwali. La signification de Diwali, c’est que la lumière de toutes les âmes est allumée. Cela                  
ne veut pas dire que l’on célèbre Diwali à l’âge d’or et qu’on allume des lampes. Non, là-bas, ils se contentent                     
de célébrer dans le bonheur le jour du ​couronnement​. Ce sont des points de connaissance. Là-bas, chaque                 
âme est pure et propre. Tout le monde est pur, là-bas. Maintenant, vous avez été éclairés. De même que Baba                    
possède la ​connaissance​, vous possédez aussi la connaissance, les enfants. Quoi qu’il en soit, là-bas, tout le                 
monde est pur, et il n’y a donc que du bonheur. Le Père explique alors: Les enfants, vous ne devez pas avoir                      
peur. Votre guerre est complètement différente. Votre guerre se passe contre le vieil ennemi, Ravan. Vous                
conquérez Maya et ensuite, vous devenez les conquérants du monde. Le Père fait de vous les maîtres du                  
monde. Personne ne peut devenir maître du monde par le pouvoir physique. Il reste très peu de ​temps​. La                   
destruction est juste devant. Nous étudions le Raja Yoga de manière incognito, comme nous l’avons étudié au                 
cycle précédent. Cette étude est si incognito que personne n’en sait rien. Ceux qui ont obtenu leur fortune du                   
royaume au cycle précédent l’obtiendront maintenant. Ce sont eux qui feront des efforts. Plus vous continuerez                
à conquérir Ravan, plus vous recevrez du pouvoir par le souvenir. Les enfants, vous ne devez pas ​gaspiller                  
votre ​temps​. Baba dit: Les enfants, ne vous lassez pas de faire du service. Seule une poignée parmi des                   
millions et des millions apparaît. Mais dans ce cas aussi, quand Maya les gifle, ils ​échouent​. Maya est une                   
autorité toute-puissante et Baba aussi est l’Autorité Toute Puissante. Maya gagne aussi pendant un              
demi-cycle.​ ​Alors,​ ​souvenez-vous​ ​du​ ​Père​ ​et​ ​continuez​ ​à​ ​prendre​ ​shrimat​ ​de​ ​Lui.​ ​Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et              
bonjour​ ​de​ ​la​ ​Mère​ ​et​ ​du​ ​Père,​ ​BapDada,​ ​le​ ​Père​ ​Spirituel​ ​dit​ ​Namaste​ ​aux​ ​enfants​ ​spirituels. 
Essence​ ​pour​ ​la​ ​dharna: 
1. Ayez un amour véritable pour le Père unique et détruisez votre attachement pour tout autre. N’accomplissez                 
pas​ ​d’actions​ ​pécheresses​ ​à​ ​travers​ ​votre​ ​bouche​ ​ou​ ​vos​ ​sens​ ​physiques.​ ​Maintenez​ ​toujours​ ​un​ ​bon​ ​​registre​. 
2. Ne vous fatiguez jamais du ​service​. Ne ​gaspillez pas votre ​temps​. Ouvrez un hôpital spirituel dans chaque                  
foyer​ ​et​ ​donnez​ ​à​ ​chacun​ ​le​ ​médicament​ ​du​ ​souvenir. 
Bénédictio
n: 

 
Puissiez-vous mettre fin à vos fardeaux de péchés grâce à vos contrôles subtils. Devenez égaux               
et complets. Si vous voyez ou entendez quelque chose de faux ou de vain et répandez cela dans                  
l’atmosphère au lieu de le fondre dans votre cœur, alors cette expansion de quelque chose de                
vain est aussi une trace de péché. Ces fautes mettent un terme à votre expérience du niveau                 
volant. Ceux qui écoutent de telles nouvelles accumulent des péchés et d’encore plus grands              
pour ceux qui en parlent. Donc, grâce à un double contrôle, mettez fin à votre fardeau et vous                  
pourrez​ ​alors​ ​devenir​ ​égaux,​ ​semblables​ ​au​ ​Père. 

Devise:  
  

***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 
Arrêtez​ ​de​ ​donner​ ​des​ ​excuses​ ​et​ ​l’attitude​ ​de​ ​désintérêt​ ​illimité​ ​verra​ ​le​ ​jour. 


