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Essence: Doux enfants, vous appartenez au clan des déités. Vous devez maintenant changer d'adorateurs             

en êtres dignes d'adoration. Le Père est venu vous donner à tous le fruit de votre dévotion. 
Question: : Quelle méthode facile vous permet de briser le yoga de votre intellect de vos relations                

corporelles et de votre propre corps ? 
Réponse: "Seul Shiv Baba m'appartient et personne d'autre." Que cette leçon soit ferme! Baba dit: le corps                

et toutes les relations corporelles donnent de la peine. Si vous faites de Moi votre Enfant, Je ferai                  
tant de service pour vous, que vous serez constamment heureux pendant 21 vies. Si vous faites                
de Moi votre Héritier, Je vous donnerai un héritage. Si vous faites de Moi votre Époux, Je vous                  
décorerai et ferai de vous des impératrices du paradis. Et si vous faites de Moi votre Frère ou                  
votre Ami, Je jouerai avec vous. Ayez toutes les relations avec Moi et votre intellect s'éloignera                
alors de toutes les relations corporelles. 

Chanson: Comme Dieu Shiva, le Seigneur innocent, est aimant et doux ! 
 
Om shanti. De qui les enfants ont-ils entendu la louange? Celle de leur Père illimité. Lui seul est appelé Shiv                    
Baba. Brahma est aussi appelé Baba parce qu'il est ​Prajapita Brahma (le Père de l'Humanité), et "Père" signifie                  
"Baba". Vous, les Brahma Kumars et Brahma Kumaris de ​Prajapita Brahma, êtes maintenant assis ici. Vous                
êtes vraiment les enfants adoptés de Brahma. Vous êtes entrés dans le giron de Shiv Baba par l'intermédiaire                  
de Brahma. Même si Brahma, Vishnu et Shankar ont leur propre corps, Shiv Baba n'a pas de corps à Lui.                    
L'Âme suprême incorporelle n'a ni corps physique, ni corps subtil. Il est appelé "Père suprême". ​Prajapita                
Brahma ne peut pas être appelé "Âme suprême". Âme Suprême signifie Celui qui vit au-delà. Les âmes, vous                  
êtes également les résidentes de ce lieu. Le Père est très doux et c'est pourquoi Il a reçu la louange suivante:                     
"Tu es la Mère et le Père." Les professeurs devraient aussi être comme Toi, les frères devraient être comme                   
Toi et les pères devraient aussi être comme Toi. Un père physique donne un héritage à son enfant. Bien que                    
de nos jours les enfants reçoivent leur héritage, ils ne servent pas leurs parents de la bonne façon. Leurs                   
parents leur trouvent une épouse, mais dès qu'il y a le moindre conflit, ils s'éloignent de leurs parents. Si vous                    
faites de Shiv Baba votre Enfant en ce moment, Il fera tant de service pour vous, que pendant 21 vies vous                     
serez très heureux. Achcha, si au lieu de faire de Moi votre Enfant, vous faites de Moi votre Père, Je vous                     
donnerai aussi le bonheur du paradis pour toujours. Si vous faites de Moi votre Époux, Je vous décorerai et                   
ferai de vous les impératrices du paradis. Brisez le yoga de votre intellect de toutes les relations corporelles, y                   
compris de votre propre corps, parce qu'elles vous causent toutes de la peine. Je ne vous donne que du                   
bonheur. Voyez, Baba joue même avec vous, vous considérez donc que vous jouez avec votre Frère. En tant                  
que Frère, Baba vous donne aussi du bonheur. Puisqu'Il fait de vous les maîtres du paradis, vous devriez                  
briser toutes les relations que vous avez avec tous les autres et les tourner vers Moi. Ayez la conscience                   
suivante: "Seul Shiva Baba m'appartient et personne d'autre." Les enfants, cycle après cycle, Je viens devant                
vous personnellement afin de vous libérer de toute votre peine et vous rendre heureux pour toujours. Vous                 
devriez donc fixer le yoga de votre intellect sur ce Père qui vient en Personne pour devenir le "prêtre                   
Brahmane" qui arrange les fiançailles des âmes. Celui-ci est un Brahmine de ​première classe​. Vous avez reçu                 
des noms tellement beaux. Selon le drama vous deviez recevoir ces noms. Vous aviez quitté une famille pour                  
venir dans le giron de Dieu, vous avez donc reçu des noms si divertissants. Vous vous souvenez aussi: "Ô                   
Purificateur viens! Viens nous rendre purs." Ils ont tant d'amour pour Shri Krishna. Ils disent: "Je veux un mari                   
ou un enfant comme Shri Krishna." Même s'ils comprennent que Krishna est le maître du paradis, ils continuent                  
à le représenter à l'âge de cuivre. C'est une erreur. Le Père vient donc rectifier toutes les erreurs et vous en                     
libérer. Personne ne fait de telles erreurs à l'âge d'or. Seule Maya vous fait faire des erreurs et Maya n'existe                    
pas là-bas. Vous pouvez montrer le poster de Lakshmi et Narayan à tout le monde et expliquer qu'ils étaient                   
l'impératrice et l'empereur du paradis. Qui les a rendus ainsi? Avant d'avoir la connaissance, si quelqu'un avait                 
beaucoup de richesses et qu'on lui demandait "qui t'a donné toutes ces richesses ?", il répondait "Dieu". Le                  
Père est le Donneur. Baba est en train de nous donner la souveraineté de soi illimitée et Il nous rend dignes                     
d'être adorés dans des temples. Au début, vous régniez dans le ​Shivalaya (temple de Shiva) illimité, puis sur le                   
chemin de la dévotion, vous avez construit des temples dédiés à Shiva avec des représentations non-vivantes.                



À ce moment-là les déités sont parties sur le chemin du péché. Les êtres humains impurs ne peuvent jamais                   
être appelés des déités. Vous savez maintenant: Nous appartenions au clan des déités, celles qui étaient                
dignes d'être adorées, mais nous sommes maintenant des adorateurs. Nous changeons maintenant à nouveau              
d'adorateurs en êtres dignes d'adoration. Pendant ½ cycle nous sommes dignes d'être adorés, puis, pendant               
l'autre ½ cycle nous sommes des adorateurs. Je suis toujours digne d'être adoré. Sur le chemin de la dévotion                   
vous vous souvenez de Moi. Je vous en donne donc le fruit. Je vous dis de constamment vous souvenir de                    
Moi, vous recevrez alors un grand bénéfice en retour. Appréciez-vous de vivre dans le vieux monde? Je suis                  
venu vous donner le bonheur de toutes les relations. Tous les autres vous donnent de la peine. Je suis en train                     
de vous donner le bonheur en héritage. Shiv Baba est si doux et aimant. C'est pourquoi les gens se                   
souviennent de Lui en tant que ​Bolanath (Seigneur innocent) du Stock de Trésors et disent: "Emplis nos                 
poches !" Vous savez qu'en ce moment, vous n'êtes pas dignes d'être les maîtres du paradis, c'est pourquoi                  
Baba est en train de vous changer d'indignes en dignes. Il vous enseigne le Raja Yoga et fait de vous des                     
impératrices pendant 21 vies. Il vous conseille sur la façon d'obtenir un statut élevé et comment glorifier Son                  
nom. Les enfants, la façon dont chacun d'entre vous étudie est aussi numberwise. Les bons enfants obéissent                 
très bien à leur mère et à leur père physiques. Vous avez maintenant trouvé le Père illimité, vous devriez donc                    
tellement être obéissants envers Lui ! Après tout, le Père s'appelle le Bienfaiteur. Il change l'enfer en paradis.                  
Vous faites des préparatifs pour aller au paradis, conformément à votre façon de suivre shrimat. Vous devez                 
briser tout attachement envers les autres. Certains demandent: "Baba, de quelle façon pouvons-nous briser              
tous nos attachements?" Baba dit: "Faites de Moi votre ​Gérant​, puis continuez à prendre des conseils sur ce                  
que vous devez faire en toutes circonstances. Le renoncement appartient aux sannyasis; vous n'avez pas à                
renoncer à votre foyer et à votre famille. C'est au vieux monde que vous devez renoncer. Ils renoncent à leur                    
foyer et à leur famille et provoquent encore plus de dégâts, mais, parce qu'ils restent purs, ils apportent au                   
moins une petite aide. Ne pensez pas qu'ils deviennent des gurus et accordent ​mukti ou le salut à qui que ce                     
soit. Ils ne proposent le célibat qu'aux hommes, mais Baba épargne à la fois aux hommes et aux femmes d'être                    
dévêtus. Baba conseille: si vous devenez purs, vous deviendrez les maîtres du monde pur. Au paradis, tout le                  
monde est très heureux. Si vous faites de bons efforts et que vous faites de Celui-ci votre Enfant, Il vous                    
donnera votre héritage. Selon l'héritage que vous donnez, Je vous en donnerai aussi en retour. Je vous le                  
donnerai, mais au paradis, pas ici! Les enfants, tout ce que vous Me donnez, Je l'utilise pour vous. Je ne                    
deviens pas le maître du monde; vous le devenez. Tous ces bâtiments etc. sont pour vous. Cette exposition                  
vous permet de faire du service, les enfants. Une fois encore, Je fais de vous les maîtres du paradis. Vous                    
pouvez prendre de Moi autant que vous le voulez. Que vous fassiez de Moi votre Héritier ou pas, soyez                   
heureux avec vos enfants. Soyez purs et souvenez-vous du Père unique, ainsi, vos dernières pensées vous                
mèneront à votre destination. Aucun des faux mantras ne sera utile à ce moment-là. Je vous donne le mantra                   
bénéfique: "Souvenez-vous du Père et du royaume." Quand un enfant naît, il reçoit de toute façon un héritage.                  
Vous savez que vous apparteniez à Shiv Baba. Vous régniez au paradis, puis vous l'avez perdu. À présent, le                   
Père dit : Souvenez-vous de Moi. Appartenez-Moi. Il y a tant de bénéfice à M'appartenir! Brisez toutes relations                  
avec les hommes saints, les gurus etc. Je parle aux âmes par l'intermédiaire de ces ​organes physiques​. Baba                  
s'est incarné en celui-ci, au même titre que lorsqu'ils nourrissent un prêtre brahmane, ils pensent que l'âme du                  
mari est entrée en lui. Le corps ne peut pas venir, c'est impossible. Baba n'a pas de corps à Lui, Il est appelé                       
l'Incorporel. Vous devez aussi devenir incorporels. Renoncez à l'arrogance du corps. Pendant tout le cycle               
vous avez été conscients de votre corps. À l'âge d'or, vous étiez conscients de l'âme, puis, en devenant                  
conscients du corps vous avez oublié toute la connaissance de l'âme. Au début, quand vous quittiez un corps                  
pour en prendre un autre, vous étiez très heureux. Quelle importance cela a-t-il si l'âme change de corps?                  
L'âme a reçu son ​rôle éternel. À l'âge d'or, il n'est pas question de pleurer. Vous êtes aujourd'hui complètement                   
tamopradhan parce que vous avez porté un fardeau de peine pendant 63 vies. Considérez maintenant que                
vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. Partout où vous allez, ils disent que tel ou tel sannyasi parle de                     
la connaissance des écritures. Ici, l'Âme suprême incorporelle ne lit aucune écriture. Il donne l'essence de tous                 
les Vedas et de toutes les écritures. En lisant les écritures vous êtes devenus impurs. Vous avez appelé: "Ô                   
Donneur de salut, Libérateur, Rédempteur des péchés, viens!" Achcha, le Père est venu. Il dit: suivez Mes                 
directives et vous recevrez un statut élevé. Ce sont les instructions les plus élevées. Baba est appelé ​Shri Shri                   
(doublement élevé) ; Il vient élever ceux qui sont corrompus. Vous savez que chacun a reçu son propre ​rôle​.                   
Le cycle ne cesse de tourner. Les âmes ne seront pas détruites, pas plus que leurs ​rôle ​s​. C'est une pièce de                      
théâtre prédestinée dont personne ne peut être libéré. Le Père dit: même Moi, J'entre dans un corps impur                  



pour servir. Je vous donne le bonheur du paradis. Ensuite vous construisez de nombreux temples en diamants                 
et en joyaux, et vous Me mettez dedans. A l'heure actuelle, Je suis venu pour faire de vous les maîtres du                     
monde et malgré tout, personne ne Me connaît! Ils divorcent de Moi. Vous devez présenter le Père à tout le                    
monde et expliquer de quelle façon Il établit le paradis. C'est si facile! Maya viendra, mais votre devoir est de la                     
chasser afin que vous ne vous souveniez de personne, excepté de Shiv Baba. Pendant une heure ou même ½                   
heure, pratiquez le souvenir et à la fin, vos dernières pensées vous mèneront à votre destination. Si l'intellect                  
est pris au piège quelque part, vous ferez l'expérience d'une grave punition. Ils se sacrifient à Kashi; c'est ce                   
que l'on appelle un suicide. C'est l'âme qui commet un suicide, mais l'âme ne meurt pas parce qu'elle est                   
éternelle. Imprégniez-vous de tous ces points et restez dans le souvenir du Père. Vous devez briser tous les                  
attachements. C'est un vieux corps, vous devez donc rester des observateurs détachés. Vous devez              
maintenant rentrer à la maison. Il n'y a aucun plaisir ici. Tout le monde mourra dans les ​tremblements de ​terre​.                    
Vous devrez avoir un bon niveau avant de mourir. Vous êtes les Shiv Shaktis. À la fois ​les hommes et les                     
femmes sont en train de faire des efforts pour prendre du pouvoir de Shiv Baba. On accorde beaucoup de                   
respect aux mères. Vous êtes toutes des kanyas. Les Brahma Kumaris sont à la fois des adhar kumaris (des                   
demi-kumaris) et des kumaris; elles restent sans vice. On se souvient aussi de Bhishampitamai de cette façon.                 
Beaucoup restent chastes depuis leur enfance. Baba accomplit maintenant la tâche qu'Il a accomplie il y a                 
5000 ans. Ces temples vont être démolis; ils seront reconstruits plus tard, sur le chemin de bhakti. Tous ces                   
points doivent être assimilés. Parlez-vous à vous-mêmes. C'est ce que l'on appelle baratter l'océan. Dieu parle:                
Je vous change d'êtres humains ordinaires en Narayan. Aucun être humain ne peut donner cette               
connaissance. L'âme de celui-ci est aussi en train d'écouter. Vous oubliez sans cesses ces points. Les                
exemples de la tortue et du papillon qui bourdonne s'appliquent à vous. Les instructions du Père doivent être                  
données à tout le monde. Adorer Shiva sans connaître Ses ​activités n'a aucun sens. Nous L'adorions aussi,                 
mais maintenant nous savons que Shiv Baba est en train de nous changer d'humains en déités. Le Père dit:                   
pourquoi vous donnez-vous tant de mal à courir après des coquillages? Tout cela va être brûlé. Vos petits-fils                  
et petites-filles etc. ne resteront pas. Tous vont mourir. Vous êtes les enfants du Père Bienfaiteur, ceux qui                  
apportent du bénéfice à tout le monde. Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et ​bonjour de la                
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 
Essence pour la dharna: 
 

● Faites du Père votre ​Gérant​ et brisez tous les attachements que vous avez pour tout le monde. Vous 
devez vraiment obéir au Père illimité. 

 
2 Afin de vous protéger de la lourde punition de Dharamraj, rendez maintenant votre niveau tel, qu'au dernier                  
moment vous ne vous souveniez de personne, excepté du Père. L'intellect ne devrait être pris au piège nulle                  
part. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous être des faiseurs d'efforts intenses qui font l'expérience d'une nouveauté ou d'une             
autre dans les quatre ​sujets​ chaque jour. 
La nouveauté dans la connaissance signifie être sensé tout en avançant, c’est-à-dire, continuer à              
enlever toutes les faiblesses que vous avez en vous. La nouveauté dans l'expérience du yoga               
signifie augmenter son ​pourcentage​. De cette façon, qu'il y ait de la nouveauté dans les quatre                
sujets pour un progrès personnel ; de la nouveauté dans la méthode, de la nouveauté dans                
l'expérience et de la nouveauté dans le service. Faire l'expérience de la nouveauté afin de               
permettre aux autres de devenir coopératifs et d'augmenter votre ​pourcentage signifie être des             
faiseurs d'efforts intenses. C'est grâce à cela que vous ferez l'expérience de la proximité. 

Devise: L'autorité de la pureté​ est la plus grande ​personnalité​. 
  

*** OM SHANTI *** 


