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Essence: Doux enfants, afin de rendre votre niveau ferme, éveillez-vous tôt le matin, asseyez-vous dans la               

solitude et pensez : Je suis une âme, je dois maintenant rentrer à la maison, cette pièce va se                   
terminer. 

Question: Quelle est la signification de se sacrifier complètement ? 
Réponse: Se sacrifier complètement signifie diriger le yoga de votre intellect dans une seule direction. Vous               

ne devriez vous souvenir ni de vos enfants ni d'aucun autre être corporel. La conscience du                
corps doit être brisée. Ceux qui se sacrifient de cette façon reçoivent leur héritage du Père pour                 
21 vies. Ceux qui sont pris au piège du nom et de la forme des uns et des autres diffament leur                     
propre nom et celui du Père. 

Question: Quelle miséricorde le Père a-t-Il pour tous les enfants ? 
Réponse: Le Père a la miséricorde de changer les coquillages en diamants. La miséricorde est              

automatiquement donnée aux enfants qui prennent des conseils à chaque pas et qui ne Lui               
cachent rien. 

Chanson: Qui a créé cette pièce, a tout fait Lui-même et s’est ensuite caché ? 
 
Om shanti. Ceux qui ont composé cette chanson n'en connaissent pas la signification. Les enfants, le Père                 
vous a expliqué : Regardez, Je vous ai donné un très bon héritage lorsque Je vous ai créés. Le Paradis est la                      
nouvelle création. Le monde ne sait pas comment la création a lieu. Regardez comment Maya, sous la forme                  
des 5 vices, a ensuite pris le dessus ! Chaque aspect est nouveau pour le nouveau monde. Personne ne sait                    
ce qu'est l'âge d'or. Puisqu'ils ne savent pas ce qu'est l'âge d'or, comment pourraient-ils connaître tout cela ?                  
Cette ​connaissance ​n'est pas dans les écritures. Le Père Suprême, l'Âme Suprême Lui-même vient pour vous                
donner la connaissance qui, plus tard, disparaîtra. Avec la ​connaissance, vous étudiez le Raja Yoga et vous                 
réclamez le royaume, c'est tout ! C'est ce que l’on appelle la ​connaissance spirituelle​. ​Spirituel ​signifie l'​esprit                 
c'est-à-dire l'âme. Le Père est connu comme étant ​l'Esprit Suprême​. Il a reçu beaucoup de noms. Les gens                  
disent même « Nous voulons la connaissance ​spirituelle ​». La connaissance des écritures est connue comme                
étant la ​philosophie ​et on peut la comprendre en étudiant les écritures. Le Père Suprême, l'Âme Suprême                 
n'étudie pas les écritures. On Le connaît comme étant Celui qui est empli de ​connaissance​. Les gens pensent                  
qu'Il est Celui qui connaît les secrets intérieurs. Cependant, il n'en est pas ainsi. En accord avec le ​drama​, ils                    
ont reçu le fruit en fonction du type d'actions qu'ils ont accomplies. Les enfants, la philosophie du karma, du                   
karma neutre et du karma pécheur, c'est-à-dire lorsque les actions deviennent neutres et ensuite pécheresses,               
vous a été expliquée. Il n'y a pas de mauvaises actions au Paradis qui deviendraient des actions pécheresses                  
parce que le royaume de Ravan n'existe pas là-bas. C'est pourquoi les actions deviennent neutres. L'effet de                 
l'action reste dans l'âme lorsqu'elle accomplit des actions pécheresses. C'est Ravan qui vous fait commettre               
des péchés. Maintenant les enfants, le Père vous enseigne. Les gens ne savent rien de tout cela donc ils                   
demandent comment les enfants peuvent naître sans le vice à l'âge d'or. Beaucoup de gens disent que le vice                   
existe là-bas aussi mais pas autant qu'ici. Ici aussi (dans le monde), les gourous disent que vous pouvez vous                   
adonner au vice une fois par an ou une fois par mois mais le Père instantanément dit : Les enfants, la luxure                      
est le plus grand ennemi. Vous devez le conquérir complètement. Devenez complètement sans vices. Ravan               
n'existe pas là-bas donc, comment le vice pourrait-il exister ? Les Sikhs chantent que Dieu vient laver les                  
vêtements sales. Par conséquent, tous sont devenus comme des vêtements sales. Il n'est pas question de                
diffamer qui que ce soit, on leur dira assurément qui ils sont. Un voleur est appelé un voleur. Les explications                    
ont aussi été données dans le Granth (l'écriture des Sikhs). Gourou Nanak louait le Père Suprême, l'Âme                 
Suprême. Ils disent « Souvenez-vous du Maître et vous recevrez du bonheur ». Le Père dit : Souvenez-vous                  
de Moi ! Si vous trouvez quelque chose que vous avez cherché pendant un demi-cycle, quel bonheur vous                  
devriez expérimenter ! Cependant seuls ceux qui se considèrent constamment comme des âmes             
expérimentent le bonheur. Si vous vous considérez comme une âme, vous développez de l'​amour ​pour le                
Père. En ce moment, les âmes ne savent pas qui est leur Père. On dit de eux qui appartiennent au Père et n'en                       
connaissent pas l'​activité ​qu'ils sont fous. Ils racontent l'histoire de Prahlad et comment Dieu est sorti d'un pilier                  
pour le sauver. Mais où est Dieu? Les gens ne connaissent pas l'​adresse ​de Dieu. Maintenant les enfants,                  



vous le savez. Vous êtes des Brahma Kumars et Kumaris. Le nom Prajapita, le Père de l’Humanité, est                  
célèbre. Il ne crée pas les enfants à travers une femme. Assurément, il s'agit d'une création née de la bouche.                    
Vous pouvez aussi expliquer : Nous sommes les Brahma Kumars et Kumaris. Avez-vous entendu parler de                
Prajapita Brahma, le Père de l’Humanité ? Le Père Suprême, l'Âme Suprême crée la création à travers                 
Brahma. Brahma a été créé en premier et le reste de la création s'est faite à travers Brahma. Le Père explique                     
: Regardez combien Ma création née de la bouche est grande ! Chacun reçoit son héritage de Shiv Baba.                   
Ceux qui ont été ​adoptés ​doivent assurément avoir été pauvres. Brahma a été ​adopté ​en premier et ensuite la                   
création née de la bouche a été créée à travers Brahma. Ces brahmanes qui naissent par le vice enseignent                   
des pèlerinages physiques tandis qu'ici la création née de la bouche de Brahma enseigne le pèlerinage                
spirituel. Bien qu'ils fassent des efforts pour aller dans la terre du Nirvana, aucun d'entre eux ne connaît ce                   
pèlerinage spirituel. Par conséquent, le pèlerinage de leur intellect va vers l'élément brahm. C'est le pèlerinage                
vers l'élément brahm. Ils pensent qu'ils se fonderont dans l'élément brahm. Par conséquent, à quoi cela sert-il                 
d'aller dans un pèlerinage physique ? Il s'agit assurément du pèlerinage vers la terre du Nirvana. On ne peut                   
dire que la lumière se fond dans la lumière ou que les bulles se dissolvent dans l'océan. Les âmes font ce                     
pèlerinage. Elles vont dans l'élément brahm. C'est le pèlerinage spirituel, tous les autres sont des pèlerinages                
physiques. Ils ne savent même pas qui les emmènera dans la terre du Nirvana. Maintenant le Père illimité dit :                    
Je remmène tout le monde à la Maison. Le Père devient le Guide pour tout le monde et Il remmène tout le                      
monde à la Maison. Il y a très peu d'êtres humains à l'âge d'or, tous les autres êtres humains retournent à la                      
Maison. Le Père vous raconte les choses ​justes​. Maintenant vous êtes dans le vrai pèlerinage, vous êtes des                  
âmes. La pièce va se terminer et nous devons rentrer à la Maison. Cela devrait être très ferme. Asseyez-vous                   
dans la solitude et ayez de telles pensées : Je suis une âme. Baba est venu pour me ramener à la Maison. Ce                       
costume est sale. Parlez-vous de cette façon. On appelle cela : Baratter l'Océan. Le Père vous a donné la                   
permission d'accomplir des actions mais éveillez-vous la nuit et ayez cette pratique, cela vous aidera à                
maintenir un bon niveau durant la journée. Cette pratique durant la nuit sera utile au cours de la journée.                   
Éveillez-vous après deux heures parce que la période entre 21 heures et minuit est très ​sale​. C'est pourquoi                  
vous devriez baratter le matin : Je suis une âme. Maintenant je dois aller vers Baba. Je quitterai un costume et                     
j'en prendrai un autre. C'est la façon de se parler à soi-même. 84 vies sont terminées et il ne reste que                     
quelques jours. C'est le ​drama illimité​. En le gardant dans l'intellect, la conscience du corps se brisera. On se                   
souviendra seulement du Père et de l‘héritage. Le Père vient pour nous enseigner, sinon comment               
pourrions-nous devenir si élevés et purs ? Maintenant il y a beaucoup de corruption​. C'est pourquoi ils forment                  
des ​comités ​de personnalités à l'esprit religieux. Ces choses n'existaient pas auparavant. Cette ​corruption ​etc.               
a commencé récemment. Les ministres etc. acceptent beaucoup de pots de vins. Il y a tellement de corruption !                   
A l'âge d'or, le ​gouvernement ​est élevé. Vous devenez très élevés. Il n'y a pas de traces de péchés là-bas. Le                     
Père vient pour nous rendre dignes du Paradis. Il rend beaux, tous ceux qui sont ​laids​. Il établit le paradis et                     
donne à tous le salut mais Lui-même disparaît. Mon rôle ​est de donner le salut à tous. Regardez ce que Je fais                      
du monde à partir de ce qu'il est maintenant ! Les gens disent aussi que la guerre va avoir lieu. Ils ont imprimé                       
dans les journaux que cela arrivera dans 5 ans. Ils font des plans. Achcha ! Si la destruction a lieu, que se                      
passera-t-il après ? Que va-t-il se passer ? Ils devraient donner une raison. Maintenant vous comprenez que le                  
Père établit le Paradis et que l'enfer assurément sera détruit. Le Père vient pour changer le vieux monde en                   
neuf. La mort prématurée n'a pas lieu là-bas. La peur de la mort n'existe pas non plus. Ils ont la connaissance                     
de l'âme. Ils quittent un corps et prennent le suivant. Nous comprenons aussi que ceux qui viennent plus tard                   
auront assurément moins de vies. Nos 84 vies sont terminées. Le monde ne le sait pas. Le Père Suprême,                   
l'Âme Suprême s'assied ici pour vous expliquer, les âmes. Les enfants du Père de l’Humanité sont frères et                  
sœurs par conséquent ils ne peuvent accomplir d'actions pécheresses. Les gens disent que les Hindous et les                 
Chinois sont frères et donc comment peuvent-ils s'adonner aux vices ? C'est très facile à dire mais ils n'en                   
comprennent pas la signification. Le terme « fraternité » se réfère à l'âme. Dans la relation de frère et sœur,                    
aucune vision n'est vicieuse. Dans les relations de ce monde, si quelqu'un se marie à une personne proche,                  
cela cause des bouleversements. Le Père explique : Vous étiez des déités. Vous étiez élevées mais vous êtes                  
maintenant corrompues. Nous redevenons élevées. Nous étions élevées, pures avec 16 degrés célestes et              
ensuite, nous sommes passées à 14 degrés. En étant corrompues, nous sommes devenues encore plus               
tamopradhan. C'est écrit ​clairement ​dans l'image du cycle. Ils ont fait l'image des différentes castes mais ils ne                  
montrent pas les Brahmines comme étant le topknot. Ils ne montrent ni Shiv Baba ni les Brahmines. Ils                  
montrent les déités, les guerriers, les marchands et les shudras. Maintenant vous savez que nous jouons le jeu                  



du saut périlleux. Nous, les Brahmines, devenons des déités. C'est pourquoi nous nous imprégnons de vertus                
divines. Nous devons maintenant retourner à la maison et ensuite le monde entier deviendra le Paradis pour                 
nous. La terre recevra de l'eau. Baratter l'Océan de Connaissance la nuit vous aidera durant la journée.                 
Maintenant nous retournons vers notre ​doux ​Père. Pour cela nous avons trébuché de portes en portes. Nous                 
n'avons trouvé le chemin nulle part. Maintenant, bien que vous fassiez des efforts pour réclamer votre héritage,                 
Maya est très puissante. Elle vous trompe beaucoup. Elle vous attrape par le nez ou l'oreille et vous devenez                   
corrompus. L'ivresse de la luxure vient et l'âme est prise au piège du nom et de la forme de quelqu'un comme                     
un amoureux et sa bien-aimée. Ils sont beaucoup trompés. L'avidité aussi diffame complètement le nom de                
quelqu'un. Tout cela se produit. Le Père explique : les enfants, restez en yoga. Si de bons yogis ne mangent                    
pas pendant 4 ou 5 jours, cela ne leur fait rien : ils restent quand même très heureux. Tel devrait être aussi                      
votre niveau. Contrôlez si vous avez de l'avidité pour quelque chose. Ayez le ​but ​de réussir ​pleinement​. C'est le                   
jeu de chaque cycle. Gardez un contrôle sur vous-même : Suis-je devenu digne de me marier avec Lakshmi,                  
c'est-à-dire suis-je devenu digne de réclamer le royaume ? S'il y a des défauts, ils devraient être enlevés. Les                   
défauts ne resteront jamais cachés. Votre ​connexion ​est avec Shiv Baba. Baba peut donner le drishti à                 
quelqu'un pour l'élever. Le Père donne beaucoup d'aide mais ensuite le professeur Brahma Kumari pense que                
c'est elle qui l'a fait ou qu'elle a très bien lu le murli. Une telle arrogance fait chuter leur niveau. Les bons                      
enfants comprennent qu'ils ont reçu l'aide de Baba. Certains tombent parce que Maya entre en eux. Ici, vous                  
avez besoin d'être complètement conscients de l'âme. Votre vision ne devrait pas être attirée vers le corps.                 
Baba vous donne des instructions afin que vous changiez. Ne soyez pas trompés par Maya autrement vous                 
perdrez votre statut. Vous vous souvenez très bien du mari qui vous a fait boire du poison tandis que vous ne                     
vous souvenez pas de ce Père qui vous donne du nectar pour vous changer de coquillages en diamants. Vous                   
devriez tant vous souvenir d'un tel Père ! Faites des efforts en suivant shrimat. S'il y a quelque chose, vous                    
pouvez demander à Baba « Baba, quel défaut ai-je ? » Brisez la conscience du corps. Ceux qui se sacrifient                    
totalement reçoivent un héritage pour 21 vies. Se sacrifier complètement signifie que l'intellect va dans une                
seule direction. L'intellect devrait être détourné de tous ces enfants etc. Baba dit : En retour pour cela, tout ce                    
que vous recevrez sera neuf. Les gens disent qu'ils ont un fils grâce à la miséricorde de Dieu. Maintenant Dieu                    
Lui-même dit : C'est une miséricorde temporaire. Maintenant J'ai beaucoup de miséricorde pour vous. Vous               
changez de coquillages en diamants. Restez dans votre foyer mais ayez la conscience que tout appartient au                 
Père. Prenez shrimat à chaque pas. Le Père est Celui qui vous donne des conseils. Il ne vous permettra pas                    
d'accomplir de mauvaises actions, Il ne vous permettra pas de donner à ceux qui s'adonnent aux vices. Ne                  
cachez rien au ​Chirurgien ​impérissable. Demandez à chaque pas. Beaucoup d'enfants demandent. Certains             
écrivent : Baba, ces vices me harcèlent. Tandis que d'autres, même après avoir sali leur visage, ne Lui disent                   
rien. Si vous continuez à cacher les choses, vous deviendrez encore plus laids. Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la                
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 
Essence pour la dharna: 
1. Afin de réussir ​pleinement​, enlevez toutes les faiblesses et traces de vices. N'ayez pas d'arrogance pour                 
quoi que ce soit. 
2. Rendez votre vision très pure et propre. Ne soyez pas pris au piège de la forme d'un être corporel, devenez                     
complètement conscients de l'âme. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous être contents, emplis de toutes les acquisitions et restées fondues dans l’amour du              
Père Unique. 
Le Père n’est pas séparé des enfants qui restent constamment fondus dans l’amour du Père               
Unique et ils ne sont pas séparés du Père. A chaque instant, comme un retour du Père pour                  
l’amour, ils restent emplis de toutes les acquisitions et contents, c’est pourquoi ils ne sont attirés                
par aucun support. Parce que les âmes qui sont fondues sont toujours emplies de toutes les                
acquisitions, elles restent facilement dans l’expérience d’appartenir au Père unique et à personne             
d’autre. Pour les âmes qui sont fondues de cette façon, le Père est leur monde. 

Devise: Au lieu de courir après un respect et des honneurs limités, maintenir le respect de soi signifie                 
avoir un honneur élevé. 

  
*** OM SHANTI *** 


