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Essence: Doux enfants, ne ​mélangez jamais les directives de votre propre esprit avec Shrimat. Suivre les               

directives de votre esprit signifie faire disparaître votre fortune. 
Question: Les enfants, quel espoir ne devriez-vous pas nourrir envers le Père ? 
Réponse: Certains enfants disent : "Baba, guéris-moi de ma maladie ! Aies de la miséricorde !" Baba                

répond:Ce sont vos vieux ​organes ​physiques​. Il y aura quelques petites difficultés, mais que peut               
y faire Baba? Pourquoi demandez-vous à Baba de la miséricorde lorsque quelqu'un meurt ou fait               
faillite ? Ce sont vos comptes karmiques. Oui, grâce au pouvoir du yoga, votre durée de vie peut                  
s'accroître. Autant que possible, faites tout avec le pouvoir du yoga. 

Chanson: Vous avez passé la nuit à dormir et le jour à manger. 
 
Om shanti. Les enfants, la signification de "Om" vous a été expliquée. "Om" ne signifie pas Dieu. "Om" signifie                   
"Je", c'est-à-dire soi. Qui suis-je ? Les ​organes physiques m'appartiennent. Le Père dit aussi: Je suis une Âme,                  
mais Je suis l'Âme suprême, c'est-à-dire Dieu. Il est le Père suprême, l'Âme suprême, le Résident de la                  
demeure suprême. Il dit : Je ne suis pas le Maître de ce corps. Vous devez comprendre de quelle manière Je                     
suis le ​Créateur​, le ​Metteur en scène​, et l'​Acteur​. Je suis vraiment le Créateur du paradis. Après avoir créé                   
l'âge d'or, Je dois vraiment inspirer la destruction de l'âge de fer. Je le fais parce que Je suis Karankaravanhar                    
(Celui qui fait et qui agit aussi par l'intermédiaire des autres). Qui dit cela ? Le Père suprême, l'Âme suprême. Il                     
dit ensuite qu'Il est aussi le Maître du Brahmand. Quand vous êtes avec le Père, vous êtes aussi les maîtres de                     
l'élément Brahm. On l'appelle aussi la ​douce demeure​. Au moment de créer le nouveau monde, Il commence                 
par les Brahmines qui, plus tard, deviennent des déités. Ils font le tour complet des 84 vies. Shiv Baba est                    
toujours digne d'être adoré. Les âmes doivent naître et se réincarner, mais il ne peut pas y avoir 8.400.000                   
vies. Le Père dit:Vous ne connaissez pas vos propres vies, Je vous en parle. On devrait parler du "cycle des                    
84 vies" et non des 8.400.000 vies. En vous souvenant du cycle, vous devenez les souverains du globe. Le                   
Père dit maintenant:Souvenez-vous de Moi seul. Oubliez le corps et toutes les relations corporelles. C'est               
maintenant votre dernière vie. Tant que ces choses ne seront pas entrées dans votre intellect, vous ne les                  
comprendrez pas. C'est un vieux corps et un vieux monde. Le corps sera détruit. On dit:"Lorsque vous mourez,                  
le monde entier est mort pour vous." C'est la courte période de l'âge de confluence pour faire des efforts. Les                    
enfants demandent:"Baba, pendant combien de temps cette connaissance durera-t-elle ?" La connaissance            
continuera à être donnée jusqu'à ce que le futur royaume des déités soit établi. Quand l'examen sera fini, vous                   
serez ​transférés dans le nouveau monde. Jusque-là, le corps subira une chose ou une autre. Les maladies                 
physiques sont aussi la souffrance du karma. Ce corps, qui appartient à Baba, est très précieux, et pourtant, il                   
tousse, c'est aussi la souffrance du karma. Baba dit:Vos ​organes physiques ont vieilli. C'est pourquoi il y a des                   
difficultés. Vous ne devriez pas espérer que Baba vous aide dans ce domaine. Si vous faites faillite ou si vous                    
tombez malades, le Père dira que c'est votre compte de karma. Oui, votre durée de vie augmentera grâce au                   
pouvoir du yoga, et vous recevrez beaucoup de bénéfice. Faites des efforts pour vous-mêmes, mais ne                
demandez pas de miséricorde. Il y a du bénéfice à se souvenir du Père. Autant que possible, faites tout avec le                     
pouvoir du yoga. Il existe une chanson:"Cache-moi dans Tes yeux." On dit de ce que l'on aime que c'est le                    
"joyau des yeux" et on l'aime encore plus que la vie. Le Père est le Plus aimé, mais Il est incognito. C'est                      
pourquoi vous êtes incapables de L'​aimer constamment. L'​amour que vous avez pour Lui devrait être tel… n'en                 
parlons même pas ! Le Père cache les enfants dans Ses yeux. Il ne s'agit pas des yeux physiques. Vous devez                     
simplement vous souvenir avec votre intellect qui vous donne cette connaissance. Il est le Père incorporel le                 
Plus aimé dont la louange est:"Purificateur, Océan de Connaissance, Océan de Bonheur." Les gens disent qu'Il                
est omniprésent. Si c'était le cas, chaque être humain serait l'océan de connaissance, l'océan de bonheur.                
Mais non, chaque âme a reçu son propre ​rôle impérissable. Ce sont des aspects très incognito. Pour                 
commencer, vous devez présenter le Père. Il est le Père Parlokik qui crée le paradis. A l'âge d'or, la terre de la                      
vérité, il y a le royaume des déités, le nouveau monde, créé par le Père. Les enfants, vous savez de quelle                     
façon Il le crée. Il dit:Je viens purifier l'impur. Je dois venir dans le monde impur pour le rendre pur. On parle                      
de"La création par l'intermédiaire de Brahma." Baba donne donc la connaissance par l'intermédiaire de sa               
bouche et vous apprend à accomplir des actions élevées. Les enfants, Il vous dit:Je vous enseigne des actions                  



telles, qu'elles ne seront pas pécheresses, parce que Maya n'existe pas là-bas. Là-bas, vos actions sont                
neutres. Ici, il y a Maya. Par conséquent, vos actions ne sont que pécheresses. Quoi que vous fassiez dans le                    
royaume de Maya, c'est une erreur. Le Père dit maintenant:Vous savez tout grâce à Moi. Ces gens font des                   
efforts spirituels afin de rencontrer l'Âme suprême. Ils enseignent toutes sortes de hatha yoga etc. Ici, vous                 
devez seulement vous souvenir du Père unique. Ce n'est pas la peine de dire "Shiva, Shiva". Il s'agit du                   
pèlerinage de l'intellect. Plus vous restez dans le souvenir et vous rapprochez du Père, plus vous deviendrez                 
des perles du chapelet de Rudra. C'est la ​course pour devenir la guirlande autour du cou de Shiv Baba et pour                     
avoir une meilleure place dans le chapelet de Rudra. Tenez un ​journal et vos dernières pensées vous                 
mèneront à votre destination. Votre niveau devrait être tel que vous ne vous souveniez même pas de votre                  
corps. Le Père dit:Vous avez maintenant reçu une vie que l'on peut considérer comme un diamant. Par                 
conséquent, Mes chers enfants, ceux d'entre vous qui conquièrent le sommeil, souvenez-vous de Moi pendant               
au moins 8 heures. Vous n'avez pas encore atteint ce niveau. Tenez un ​journal pour savoir pendant combien                  
de temps vous restez sur le pèlerinage du souvenir tout au long de la journée. Faites-vous du sur-place ? En                    
vous souvenant du Père, l'héritage restera dans votre intellect. C'est le chemin de la famille. La religion des                  
déités du paradis, établie par le Père, est ​numéro un​. Le Père vous enseigne le Raja Yoga et fait de vous les                      
maîtres du monde. Plus tard, cette connaissance disparaîtra. Comment alors apparaîtra-elle dans les écritures              
? Le Ramayana etc. a été créé plus tard. Le monde entier est Lanka;c'est le royaume de Ravan. Les êtres                    
humains, qui sont comme des singes, sont purifiés et rendus dignes d'être dans un temple, puis le royaume de                   
Ravan est détruit. Le Père, le Donneur de salut, donne la connaissance et accorde le salut. Il accorde le salut à                     
la fin. Le Père dit maintenant:Les enfants, mettez tous les autres de côté et n'écoutez que Moi. Qui suis-Je ?                    
Vous devez commencer par avoir cette foi. Je suis ce même Père, qui vous appartient. Je suis encore une fois                    
en train de vous dire l'essence de toutes les écritures. Le Père vous donne personnellement cette                
connaissance. Ensuite la destruction aura lieu. C'est plus tard, à l'âge de cuivre, quand ils commenceront à                 
chercher, et que la même Gîta et les écritures apparaîtront. Les mêmes fastes, que vous êtes en train de voir                    
en ce moment, seront vraiment nécessaires sur le chemin de la dévotion. Leur connaissance existe depuis des                 
temps immémoriaux, alors que cette connaissance prend fin ici. Plus tard, quand ils cherchent, ce sont ces                 
même écritures etc. qu'ils retrouvent. C'est pourquoi ils disent qu'elles sont éternelles. C'est à l'âge de cuivre                 
que les écritures apparaissent. Je viens donc à nouveau pour donner l'essence de toutes les écritures. Ensuite,                 
la même chose se ​répètera​. Certains croient en la ​répétition​, et d'autres disent autre chose. Il y a beaucoup                   
d'opinions. Les enfants, vous seuls connaissez l'​histoire et la ​géographie du ​monde​. Personne d'autre ne les                
connaît. Ils ont dit que le cycle durait des centaines de milliers d'années. Beaucoup de gens disent que la                   
guerre du Mahabharata a eu lieu il y a 5000 ans. C'est la même guerre. Il doit donc certainement y avoir le                      
Dieu de la Gîta. Si c'était Krishna, il s'agirait de celui qui a une couronne ornée de plumes de paon. Mais                     
Krishna n'existe qu'à l'âge d'or. Ce même Krishna ne peut pas exister en ce moment. Même durant sa vie                   
suivante, il ne peut pas avoir les mêmes degrés célestes. Pour passer de 16 à 14 degrés célestes, il faut qu'il y                      
ait une petite différence vie après vie. En fait, il y en a beaucoup qui portent des couronnes ornées de plumes                     
de paon. Pour commencer, Krishna est complet avec 16 degrés célestes. Ses degrés diminuent lentement, au                
fil de ses incarnations. C'est un secret très profond. Le Père dit:Ne gaspillez pas votre temps en ne faisant que                    
marcher et vous déplacer. C'est la seule période pour gagner un revenu. Ceux qui sont très riches pensent                  
qu'ici, c'est le paradis pour eux. Le Père dit:Félicitations pour votre paradis ! Le Père est le Seigneur des                   
pauvres. On fait des dons aux pauvres. C'est facile pour les pauvres de se dédier. Oui, parfois, quelques riches                   
sortent du lot. Ces choses doivent être comprises clairement. Vous devez également renoncer à la conscience                
du corps. Le monde est sur le point de se terminer, nous retournerons vers Baba et le monde deviendra neuf.                    
Certains partiront même en avance​. La mère et le père de Krishna doivent partir ​en avance afin de pouvoir                   
donner naissance à Krishna. L'âge d'or commence avec Krishna. Ce sont des sujets très profonds. Il faut                 
comprendre qui seront ses parents, et qui sera digne d'obtenir le ​second numéro​. Vous pouvez aussi le                 
comprendre en voyant le ​service ​qu'ils font. Certains ​courent même devant grâce à leur ​fortune​. C'est en train                  
de se produire. Ceux qui viennent plus tard font du ​service de première classe​. Les enfants, vous êtes rup et                    
basant. Le Père est aussi appelé Basant. Il est une é​toile​. Il n'est pas très grand. L'Âme suprême est Dieu.                    
L'âme n'a pas une grande forme. Ils l'ont représentée grande afin que les gens ne soient pas troublés. Shiv                   
Baba est le Plus élevé de tous. Il y a ensuite Brahma, Vishnu et Shankar. Brahma change de physique (vyakt)                    
en subtil (avyakt). Il n'y a aucune autre image. La forme double de Vishnou devient Lakshmi et Narayan. Le                   
rôle de Shankar n'a lieu que dans la région subtile. Il ne joue aucun ​rôle dans le monde physique, pas plus qu'il                      



ne raconte l'histoire de l'immortalité à Parvati. Ce sont des histoires de la dévotion. Ces écritures                
réapparaîtront. Elles contiennent autant de vérité qu'une pincée de sel dans un sac de farine. Ils ont dit que les                    
mots de la Shrimat Bhagawad Gîta étaient ​justes​. Mais, ils ont dit ensuite que Shri Krishna était Dieu. C'est                   
absolument ​faux ! La louange des déités est différente. Le Plus élevé de tous est le Père suprême, l'Âme                   
suprême. La louange de Celui dont tout le monde se souvient est différente. Tout le monde ne peut pas être                    
identique. Le concept d'omniprésence ne repose sur rien. Vous êtes l'​armée du salut spirituelle. Cependant,               
vous êtes incognito. Vous ne pouvez pas avoir d'armes physiques. Vos armes sont les flèches de la                 
connaissance et l'épée de la connaissance. Les efforts résident dans le fait de devenir pur. Vous devez faire                  
une promesse au Père:"Baba, je deviendrai vraiment pur et j'obtiendrai l'héritage du paradis." Ce sont les                
enfants qui reçoivent l'héritage. Le Père vient vous donner des bénédictions, alors que Maya, Ravan, vous                
maudit. Vous devriez donc avoir beaucoup d'amour pour le Père ​le Plus aimé​. Il fait un service altruiste pour                   
les enfants. Les enfants, Il vient dans le monde impur et entre dans un corps impur pour vous donner la valeur                     
de diamants, puis Il part résider dans la terre au-delà du son. En ce moment, c'est votre niveau de retraite à                     
tous. C'est pourquoi Baba est venu. Lorsque la lumière de tout le monde est allumée, vous devenez tous très                   
doux ; vous devez devenir aussi doux que Baba. On a aussi chanté:"Baba est si doux, si charmant…" Pourtant                   
les enfants, Baba vous sert sans aucun ego. En ​retour​, les enfants, vous devez faire beaucoup de ​service​. Cet                   
hôpital et université devrait exister dans chaque foyer, tout comme les gens ont un temple (un autel) chez eux.                   
Les enfants, vous donnez vos ​richesses et votre ​santé pour 21 vies, sur la base de Shrimat. Les enfants, vous                    
devez aussi suivre Shrimat. Si vous suivez les directives de votre propre esprit, vous faites disparaître votre                 
fortune. Ne faites de peine à personne. De même que les maharathis font du ​service​, vous devez les ​suivre​.                   
Faites des efforts pour vous asseoir sur le trône du cœur. Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et              
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 
Essence pour la dharna: 
1. Devenez sans egocomme le Père et faites du service. ​Rendez​, avec votre cœur, le ​service que vous avez                   
reçu du Père. Devenez très doux. 
2. Ne gaspillez pas votre temps ici et là. Faites la ​course pour faire partie de la guirlande autour du cou de Shiv                       
Baba. Exercez-vous à ne même pas vous souvenir de votre corps. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous avoir la foi dans l'intellect et restez libres de tout souci, constamment libres des               
inquiétudes en ayant des pensées sur Dieu. 
Les gens dans le monde s'inquiètent à chaque pas tandis que vous les enfants pensez à Dieu                 
dans chaque pensée et c'est pour cela que vous êtes sans souci. Karavanhar (Celui qui inspire)                
vous fait tout faire et vous êtes ceux qui font tout en tant qu'instruments. Vous avez le doigt de                   
coopération de tous et c'est pour cela que chaque tâche est facile et emplie de succès, tout                 
fonctionne bien comme il se doit. Celui qui inspire fait en sorte que cela se fasse à travers vous et                    
vous devez juste être des instruments et utilisez votre corps, esprit et vos biens d'une façon utile.                 
C'est le niveau libre des soucis. 

Devise: Afin de faire l'expérience du contentement constant, continuez à prendre les bénédictions de             
tous. 

  
*** OM SHANTI *** 


