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Essence : Doux enfants, ce Dada est votre merveilleux "bureau de poste". C'est par son intermédiaire
que vous recevez les enseignements de Shiv Baba.
Question :  Les enfants, dans quelles circonstances Baba vous met-Il en garde et pourquoi ?
Réponse :  Baba dit : les enfants, restez prudents. Ne soyez pas trop blessés par Maya. Si elle continue
a vous blesser, vous mourrez et ne serez alors plus capables de recevoir un bon statut.
Lorsqu'une personne "nait a Dieu" et meurt ensuite parce qu'elle est blessée par Maya, cette
mort est la pire de toutes. Les enfants, quand Maya vous fait accomplir de mauvaises
choses, Baba ressent beaucoup de miséricorde pour vous et c'est pourquoi Il vous met en
garde.
Chanson :  Le cceur désire T'appeler...
Om shanti.  C'est au moment ou tous les étres humains sont malheureux qu'ils appellent le Pére parce
qu'ils sont vicieux. Qu'est-ce qui les rend malheureux ? Ceux qui sont tamopradhan ne le savent méme pas.
C'est Ravan, les 5 vices, qui vous rend malheureux. Achcha, combien de temps durera son royaume ? Il
continuera de toute fagon jusqu'a la fin de ce monde. Ils disent que c'est actuellement le royaume de
Ravan. Les noms "royaume de Rama" et "royaume de Ravan" sont trés célebres. C'est seulement & Bharat
qu'ils connaissent le royaume de Ravan. On peut voir qu'il est I'ennemi de Bharat. C'est Ravan qui 1'a fait
chuter au moment ou les déités sont tombées sur le chemin du péché, c'est-a-dire, au moment ou elles ont
commencé a s'adonner a la luxure. Le monde ne sait pas de quelle fagon Bharat, qui était sans vice, a pu
devenir vicieuse. On parle de la louange de Bharat. Elle était élevée et elle est aujourd'hui impure. Les
déités se sont transformées en adoratrices des qu'elles sont devenues impures. C'est a partir de ce moment-
la qu'elles se sont souvenues de Dieu. On vous a expliqué que le Pére vient a la confluence du cycle. Dans
le cycle, il y a 4 ages, mais personne ne connait le 5™, celui de la confluence. Ils disent qu'il y a de
nombreux ages de confluence. Ils disent qu'll vient a chaque age et qu'il y a de nombreux ages de
confluence : de I'age d'or a I'age d'argent, de I'age d'argent a 1'age de cuivre et de 1'age de cuivre a 1'dge de
fer. Mais le Pere dit : Je dois venir a 1'age de confluence du cycle. On l'appelle I'age de confluence du
cycle, 1'époque ou les étres humains impurs deviennent purs. L'dge d'or vient apres 1'age de fer. Qu'y-a-t-il
apres l'age d'or ? L'age d'argent. Le royaume de la dynastie du soleil de Lakshmi et Narayan devient
ensuite la dynastie de la lune. L'age d'argent est le royaume de Rama, et 1'age d'or, celui de Lakshmi et
Narayan. Apres le royaume de Lakshmi et Narayan, il y a le royaume de Rama et Sita. Il doit certainement
y avoir un age de confluence entre 1'age d'argent et 1'age de cuivre. Ensuite Abraham arrive. Il appartient a
la seconde moiti¢ du cycle ; il n'a pas de connexion avec la premicre. Ils sont nombreux a 1'dge de cuivre.
Il y a ceux de I'Islam, les Bouddhistes et les Chrétiens etc. Le christianisme a été établi il y a maintenant
2000 ans. Certains calculent toutes ces choses. Apres l'age de confluence, vous irez a l'age d'or. Cette
histoire | géographie devrait rester dans votre intellect. On s'est souvenu de Dieu, le Plus élevé de tous.
C'est seulement pour Lui que vous chantez : "Tu es la M¢re et Tu es le Pére." C'est la louange de Dieu, le
Plus élevé de tous. Qui appelez-vous "Mere et Pére" ? Personne ne le sait. De nos jours, ils vont devant les
idoles et disent : "Mere et Pere." Qui devriez-vous appeler Meére et Pére ? Le diriez-vous pour Lakshmi et
Narayan ? Ou pour Brahma et Sarasvati ? Ou encore pour Shankar et Parvati ? On les montre également
en tant que couple. Qui devriez-vous appeler Mére et Pére ? Si Dieu est le Péere, une mere est absolument
nécessaire. Ils ne savent pas qui appeler mere. Ce sont des sujets profonds. Puisqu'il est le Créateur, une
femme est nécessaire. Seul I'Unique est loué. Il n'est pas question de louer parfois Brahma, parfois Vishnou
ou parfois Shankar. Non, on ne chante que la louange de 1'Unique. Ils chantent toujours : "O Purificateur
viens !" Par conséquent, Il vient a la fin. Pourquoi viendrait-il a chaque age ? C'est a la fin que vous étes
impurs. Le Pere, Celui qui purifie les impurs, doit venir dans ce monde impur. Et c'est seulement alors
qu'll peut purifier tout le monde. Il ne pourrait pas vous rendre purs en restant la-haut. L'age d'or est le
monde pur et 1'dge de fer, le monde impur. Seul le Pére a pour tiche de rénover le vieux monde. Il y a
I'établissement du nouveau monde et la destruction du vieux monde. Qu'établit-Il par l'intermédiaire de
Brahma ? La terre de Vishnou. L'établissement a lieu par l'intermédiaire de Brahma et des Brahmines. Un
feu sacrificiel est créé grace aux Brahmines ; Il leur enseigne. Vous écrivez que Baba enseigne le Raja
Yoga a Brahma et aux Brahmines qui sont la progéniture née de sa bouche. Cela inclut également
Sarasvati. Ce clan Brahmines est merveilleux. Un frére et une sceur ne peuvent pas se marier. Lorsque des
gens viennent, nous leur présentons le Pére Supréme, 'Ame Supréme et leur expliquons quelle est leur
relation avec Lui. Vous dites "Pita" (Pere), et donc Il est le Pére et celui-ci est Dada. Vous recevez
I'héritage du Pere illimité, de 'Océan de Connaissance. Il vous le donne par l'intermédiaire de Brahma. Ici,
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c'est le giron de Dieu. Vous irez ensuite dans celui des déités. C'est facile a expliquer. Le calcul des 4 ages
est précis. Vous deviez changer de purs en impurs. De 16 degrés célestes vous étes passés a 14 puis a 12.
Commencez par présenter le Pére a tous. Si quelqu'un de nouveau rencontrait Baba, il ne comprendrait
rien parce que la merveille est que Bap et Dada sont combinés. Les enfants oublient constamment a Qui ils
s'adressent. Vous ne devriez vous souvenir que de Shiv Baba avec votre intellect. Nous allons vers Shiv
Baba. Pourquoi vous souvenez-vous de ce Baba ? En vous souvenant de Shiv Baba, vos péchés seront
détruits. Par exemple, lorsque vous prenez une photo, votre intellect se dirige vers Shiv Baba parce qu'il y
a a la fois Bap et Dada. C'est parce que Shiv Baba est ici que ce Dada 1'est aussi. Vous prenez une photo de
BapDada. Vous devez rencontrer Shiv Baba par l'intermédiaire de ce Dada. Celui-ci est le "bureau de
poste" ; c'est par son intermédiaire que vous recevez les directives de Shiv Baba. C'est tout a fait
merveilleux ! Dieu doit venir lorsque le monde est vieux. Le monde commence a étre impur a partir de
l'age de cuivre. A la fin, le monde entier est impur. Expliquez en utilisant les posters. Les ages d'or et
d'argent sont appelés le paradis. Le nouveau monde n'existe pas tout le temps. Lorsque le monde en est a
sa moitié, on dit alors qu'il est "vieux". Tout ce qui vit est d'abord neuf la moitié du temps, puis vieux,
'autre moiti¢ du temps. Mais en ce moment, il n'y a aucune garantie pour la durée du corps de chacun.
C'est le compte total de la moitié du cycle. Il ne peut y avoir aucun changement ; rien ne peut étre changé
avant I'heure. Tout le reste peut se briser au beau milieu de leur vie, mais la destruction du vieux monde et
|'établissement du nouveau monde ne peuvent avoir lieu ni plus tot ni plus tard. Un batiment peut étre
détruit a n'importe quel moment. Il n'y a aucune garantie pour cela, mais ce cycle est éternel et
impérissable. Il ne cesse d'avancer a son propre rythme. Le vieux monde a une durée précise. Pendant la
moitié du cycle c'est le royaume de Rama, et pendant l'autre moitié, c'est le royaume de Ravan. Cela ne
peut pas étre plus long. Les enfants, les 3 mondes sont dans votre intellect. Vous recevez la connaissance
du Maitre des 3 mondes. En ce moment, votre statut est trés élevé ; vous €tes les maitres des 3 mondes
parce que vous avez la connaissance des 3 mondes. Vous avez des visions du monde incorporel, de la
région subtile et du monde corporel. Les enfants, vous avez une reconnaissance totale de tout cela dans
votre intellect. Baba est le Maitre des 3 mondes et Il les connait. Il vous donne cette connaissance ; vous
étes donc également les maitres des 3 mondes. En ce moment, vous possédez la méme connaissance que
Baba, numberwise, selon vos efforts. Ensuite, a 1'age d'or, vous serez les maitres du monde. La-bas, on ne
dira pas que vous é&tes les maitres des 3 mondes. Lakshmi et Narayan n'ont pas la connaissance des 3
mondes. Ils n'ont pas la connaissance du cycle du monde. Vous étes les enfants de Dieu, Celui qui est
empli de connaissance. 1l vous a enseigné pour vous rendre égaux a Lui. Vous savez que vous deviendrez
a nouveau les maitres de la terre de Vishnou. Vous avez aussi la connaissance de tout ce qui s'est écoule
jusqu'a aujourd'hui. Les gens connaissent ['histoire et la géographie limitées, alors que vous, vous gardez
dans votre intellect /'"histoire et la géographie illimitées. Ils savent que vous étre en train de devenir les
maitres du monde grace au pouvoir du yoga. C'est le Pére, le Maitre des 3 mondes, qui vous enseigne. En
ce moment, votre statut est trés élevé. Vous étes les enfants maitres emplis de connaissance du Pére empli
de connaissance. Vous savez ¢galement comment Il est I'Océan de Connaissance et I'Océan de Félicité. On
l'appelle la Vérité, I'Etre vivant et I'Incarnation de Félicité. En ce moment, vous ressentez cette félicité
parce que vous avez ¢té tres malheureux et vous €tes maintenant en mesure de voir le contraste entre le
bonheur et la peine. Lakshmi et Narayan ne connaissent pas ces choses. Ils gouvernent simplement le
royaume ; c'est leur récompense. Vous régnerez également au paradis. La-bas, vous construirez de tres
beaux palais. La-bas, vous n'aurez pas de soucis a propos de quoi que ce soit. Vous devriez garder cela en
permanence dans votre intellect afin que le mercure de votre bonheur s'éléve. Toutes sortes de tempétes
viendront ; personne n'est encore devenu complet. Le Pére explique : soyez trés stables. Ces gens vont a
Amarnath (le temple du Seigneur Immortel, dans les montagnes) mais ils doivent toujours en redescendre.
Vous irez vers le Pére, puis dans le nouveau monde de 1'age d'or pour ensuite commencer a descendre.
C'est notre pelerinage illimité. Nous resterons tout d'abord avec Baba trés confortablement, puis nous
gouvernerons notre royaume pour ensuite ne cesser de descendre vie aprés vie. Que vous l'appeliez un
cycle ou I'¢lévation et la chute, c'est du pareil au méme. Vous partez d'en bas et vous vous ¢élevez, et
ensuite vous redescendez. Seul ceux dont l'intellect est perspicace comprendront trés bien ces points et
seront en mesure de les expliquer. Baba non plus ne connaissait rien. Si celui-ci avait eu un gourou, ce
dernier aurait eu de nombreux autres disciples ; il n'en aurait pas eu qu'un seul. On dit dans les écritures :
"Dieu parle : O Arjuna !" Ils n'ont mentionné qu'un seul nom. Dieu est assis dans le char d'Arjuna et c'est
comme si lui seul écoutait Dieu. Pourtant, il y en avait d'autres ; il y avait aussi Sanjay ! Cette école
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illimitée ne s'ouvre qu'une seule fois. Ces écoles existent tout le temps. Tous parlent la méme langue que le
roi. Méme a 1'age d'or, ils vont a I'école. Vous apprendrez la langue, le commerce etc. ; tout. Tout sera cré¢
la-bas également. Au paradis, tout est de top qualité. Ensuite, tout vieillit. Les déités recoivent ce qu'il y a
de mieux. Que recevrez-vous la-bas ? Vous ressentez que vous recevrez tout ce qui est neuf dans le
nouveau monde. Comprenez toutes ces choses et ensuite expliquez-les aux autres. Vous €tes en ce moment
a l'age de confluence et le monde est en train de changer pour nous. En fonction du drama, Je suis a
nouveau venu pour vous changer d'étres impurs en déités pures. Le cycle ne cesse de tourner. Il a créé les
Brahmines par l'intermédiaire de Brahma, le Pére de 1'Humanité. Le feu sacrificiel a été créé par
lI'intermédiaire des Brahmines. Les Brahmines deviendront ensuite des déités. C'est pourquoi il est
¢galement essentiel d'utiliser 1'image aux formes variées qui prouve que seuls les Brahmines nés de la
bouche deviennent des dé€ités. L'expansion continue ensuite. Les déités deviendront des guerriers, puis des
marchands et enfin des shudras. Cet age de confluence est tres célebre. Les ames sont restées séparées de
'Ame Supréme pendant trés longtemps. Il y a le niveau de I'élévation, et ensuite celui de la descente. Il
faut également l'expliquer. Tout d'abord vous étes les enfants de Dieu, puis les enfants des déités, et ensuite
votre statut ne cesse de diminuer. Vous pouvez demander : "A qui faites-vous référence lorsque vous parlez
de Celui qui enléve la peine et donne le bonheur ?" Ils diront assurément : "Au Pére Supréme, & I'Ame
Supréme." Lorsque la peine du monde se terminera, ce sera la terre de Vishnou. La peine des Brahmines se
termine et ils regoivent ensuite le bonheur. C'est 'affaire d'une seconde. Vous devez sortir du giron de
votre pere physique pour aller dans celui du Pére qui est au-dela de ce monde. Cela rend heureux ! C'est
l'examen le plus important. Vous devenez les rois des rois. Personne & part votre Pére Supréme, 1'Ame
Supréme, ne peut vous enseigner le Raja Yoga. Ces posters sont trés bien. Qui pourrait dire qu'il n'a
aucune connexion avec le Pére Supréme, 'Ame Supréme ? Vous ne devriez pas parler a de tels athées. Les
enfants, tandis que vous avancez, Maya vous fait parfois accomplir des actions fausses. Baba ressent de la
miséricorde. Il explique ensuite : restez prudents. Ne vous blessez pas si grievement, autrement vous ne
recevrez aucun statut. Maya vous gifle si fort que vous pourriez méme en quitter votre corps. Une fois
mort, vous ne serez plus capables de féter votre anniversaire. Ils diront : "Cet enfant est mort " Etre
touché par Dieu puis finir par le quitter est la pire de toutes les morts. Si vous sentez que quelque chose
n'est pas juste, alors laissez-le. Si vous avez le moindre doute, n'en tenez pas compte. Baba dit :
Manmanabhav ! Souvenez-vous de Moi et faites tourner le disque de la réalisation de soi. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1 Soyez des maitres emplis de connaissance, comme le Pére. Barattez la connaissance et
maintenez un bonheur infini. Faites 1'expérience de la félicité.
2 Tout en étant au beau milieu de toutes sortes de tempétes, restez stables. Afin d'étre

épargnés des blessures de Maya, restez tres, trés prudents.

Bénédiction : Puissiez-vous étre obé€issants et obtenir l'intégralité des points dans chaque sujet grace a un
bilan précis.
Un bilan précis permet de faire 1'expérience de progres et de transformations dans chaque
sujet. Dans la vie brahmine, les situations (les difficultés) se présenteront a travers la
maticre, les gens et Maya. Cependant, faites en sorte que le pouvoir de votre propre niveau
mette fin & I'influence de ces situations et faites I'expérience qu'elles ne sont que des scenes
divertissantes. Qu'il n'y ait aucun tourment dans vos pensées. Les enfants obéissants qui
sentent qu'ils grandissent grace a leur bilan précis obtiennent l'intégralité des points.

Devise : Faites attention que votre coeur ne s'alourdisse pas a cause de sujets futiles. Ne soyez pas en
proie au doute.
***OM SHANTI***
Etre une image de tapasya :
Faites en sorte que seule la conscience d'ame soit visible sur votre front, c'est-a-dire dans votre intellect et
dans vos yeux. C'est comme si une étoile divine brillait au centre du front. N'ayez que des sentiments et
des pensées bienveillants, et rien d'autre, pour toutes les ames.
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