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Essence: Doux enfants, tout d’abord ayez la foi que vous êtes des âmes. Tout en vivant à la maison,                  

considérez que vous êtes les enfants et les petits-enfants de Shiv Baba. C’est cela qui demande                
des​ ​efforts. 

Question: Quel​ ​profond​ ​secret,​ ​vous,​ ​les​ ​enfants​ ​faiseurs​ ​d’efforts,​ ​comprenez​ ​très​ ​bien? 
Réponse: Vous, les faiseurs d’efforts, comprenez que personne n’est encore devenu 16 degrés célestes             

complets. Tout le monde fait des efforts. Personne n'a le pouvoir de dire "je suis devenu                
complet". Si une âme était devenue complète, elle aurait quitté son corps et serait partie s’asseoir                
dans la région subtile. Personne ne peut retourner dans la demeure suprême tant que le Jeune                
Marié​ ​ne​ ​vient​ ​pas​ ​pour​ ​ramener​ ​les​ ​épouses​ ​à​ ​la​ ​maison.​ ​C’est​ ​un​ ​profond​ ​secret. 

Chanson: Regarde​ ​ton​ ​visage​ ​dans​ ​le​ ​miroir​ ​de​ ​ton​ ​cœur… 
 
Om shanti. Dieu Shiva parle: les enfants, maintenant vous avez compris que le nom de celui-ci n’est pas Shiva.                   
Ces paroles sont prononcées par Dieu Shiva l’Incorporel. Les enfants, vous comprenez que seul Shiv Baba est                 
appelé l’Unique incorporel. On ne peut dire cela d’aucun être humain. Shiv Baba, l’Incorporel, le Purificateur,                
est l’Océan de Connaissance. Il est ici pour expliquer à travers le corps de celui-ci. Il est appelé le Père                    
Suprême, l’Âme Suprême. Vous devez comprendre le Père ainsi que l’âme, le soi. Les êtres humains ne                 
comprennent pas ce qu’est l'âme. En anglais, on dit : réalisation de soi. Le "soi" représente ce qu’est l’âme. Ils                    
ont même dit qu’une âme brille comme une étoile dans le centre du front. Ils le disent simplement pour la                    
forme. Si les âmes sont des étoiles et si elles sont incorporelles, cela signifie que leur Père doit aussi être                    
incorporel. Elles ne peuvent être ni plus grandes ni plus petites. Telle est l’âme, telle est l’Âme Suprême. Il est                    
le Suprême, le plus élevé. Tout d’abord, on doit comprendre l'âme. De qui l'âme est-elle l'enfant? Comment se                  
transforme-t-elle d'impure en pure? Comment naît-elle ? Personne ne le comprend. Tout d'abord, vous avez               
besoin de la connaissance de ce qu'est l’âme. Le Père vient dire aux âmes qu'elles sont comme des étoiles.                   
Elles sont extrêmement subtiles. On ne peut pas les voir avec ces yeux. Il faut une vision divine pour les voir.                     
Peu importe à quel point ils se cassent la tête dans les hôpitaux pour voir une âme, ils ne peuvent la voir. Elle                       
est très subtile. Tout d'abord, vous avez besoin d'avoir la foi que l'âme est extrêmement subtile. Le Père vous                   
explique à vous, les âmes qui avez un rôle de 84 vies fixé en vous, et l'Âme Suprême Elle-même vous fait                     
réaliser. Aucune âme humaine ne peut faire cela. L’Âme Suprême Elle-même nous fait réaliser qu’Elle est                
notre Père et qu’Elle est très subtile. L’acte entier est fixé dans le drama. Rien ne peut être changé dans le rôle                      
de l'Unique. Baba dit: Je ne viens pas pour guérir la maladie de quelqu'un etc. Votre maladie physique est la                    
souffrance de votre karma. Vous Me dites: O Purificateur, Celui qui est empli de connaissance, Océan de                 
connaissance, viens ! Viens nous purifier ! Enseigne-nous le raja yoga. Les gens appellent Dieu. Alors, entre                 
temps, d’où vient Krishna ? Tout le monde n’appelle pas Krishna, "Dieu le Père". Le Père de toutes les âmes                    
est incorporel. Il est Celui qui retire la peine et le Donneur de bonheur. Comment vient-Il? Comment joue-t-Il                  
Son rôle? Personne ne le comprend. Il n’y a rien de tout cela dans les écritures. La Gîta est le joyau le plus                       
élevé de toutes les écritures. C'était grâce à cette Gîta que l’établissement de la religion originelle et éternelle                  
des déités de l'âge d'or a eu lieu. Plus tard, tous ces enfants sont venus. Quelle est la principale écriture                    
religieuse? Le Père l'explique. La Gîta est la principale écriture grâce à laquelle l’établissement de la religion                 
Brahmine, de la dynastie du soleil et de la dynastie de la lune a lieu. L’âge de confluence est celui de la religion                       
Brahmine. Vous comprenez que Baba nous donne la connaissance grâce à laquelle nous changeons de               
shudras en Brahmines. Plus tard, nous ferons partie de la dynastie du soleil, puis de la dynastie de la lune.                    
Vous devriez très bien vous souvenir de cela. Le Père Suprême, l’Âme Suprême a établi les religions                 
Brahmine, des déités et des guerriers. Baba a donné une explication sur les âmes. Certains enfants sont                 
confus sur le fait de se considérer comme des âmes et pour se souvenir de Baba. Cependant, vous êtes des                    
âmes et votre Père est Shiva. De même qu’une âme est incapable de faire quoi que ce soit sans organes des                     
sens, le Père incorporel a également besoin d’organes physiques. Il entre en celui-ci pour expliquer la forme de                  
l’âme et la forme de l’Âme Suprême. Ils disent simplement pour la forme que Dieu a la forme d’un point.                    
Cependant, personne ne sait comment un rôle impérissable, qui ne peut jamais être effacé, est fixé en Lui.                  
Chaque âme est emplie d’un rôle éternel qui continue sans fin. Il ne se termine jamais. Lorsque le vieux monde                    



s'achève, le Nouveau Monde commence. Baba vient purifier le monde impur. Baba a expliqué qu’il y a les 4                   
principales écritures religieuses grâce auxquelles l’établissement des 4 religions principales a lieu. D’abord, il y               
a la Gîta puis les écritures religieuses de l’Islam, du Bouddhisme et du Christianisme. Plus tard, l’expansion a                  
lieu. Toutes les autres écritures sont les enfants ou les petits-enfants de la Gîta. C'est pourquoi on dit: La                   
Shrimad Bhagawad Gîta a été chantée par le Père. Le Père dit: Je ne suis ni un être humain, ni une déité. Je                       
suis l’Âme Suprême incorporelle la plus élevée. J’entre dans ce corps ordinaire à chaque cycle pour vous                 
enseigner. Vous comprenez qu'à présent, vous êtes vraiment des Brahmines et que plus tard, vous deviendrez                
des déités. L’expansion continue d'avoir lieu. Bien sûr, devenir Brahmine ce n'est pas comme aller chez sa                 
tante ! On a expliqué que, tout en vivant à la maison, vous devriez considérer que vous êtes les enfants de                     
Shiv Baba. Vous êtes les enfants ainsi que les petits-enfants de Shiv Baba. Ceux qui sont dans l’ignorance ne                   
disent pas: je suis le petit-enfant ainsi que l'enfant de mon grand-père. Les enfants, vous appartenez au                 
Grand-Père. Vous faites partie du clan de Shiva ensuite, Shiv Baba vous adopte et fait de vous des Brahma                   
kumars et kumaris. L’Unique est incorporel et celui-ci est corporel. Vous êtes les enfants du Père incorporel.                 
Ensuite Il dit: Je vous adopte à travers Brahma. Donc, parce que vous êtes les enfants de Brahma, vous êtes                    
également Mes petits-enfants. Vous recevez votre héritage de Shiv Baba. Une religion est établie à travers une                 
écriture religieuse. Quelle religion a été établie à travers les védas? Aucune ! Le Mahabharat n’est pas une                  
écriture religieuse. La Bible est une écriture religieuse. À travers la Gîta, la religion des déités est établie mais                   
dans la Bhagawad et le Ramayana, ils ont simplement écrit des histoires inventées. Par conséquent, ce ne                 
sont pas des écritures religieuses. Le principal aspect est de comprendre l’âme. Ils disent que les âmes sont                  
immunisées de l’effet de l’action. C’est faux. En fait, c’est l’âme qui mange la nourriture à travers le corps ou en                     
prend le parfum. C’est l’âme qui ressent la peine ou le bonheur. Il existe les expressions "​mahatma​" (âme                  
élevée) et "​paap atma​" (âme pécheresse), et pourtant ils ont dit que l’âme est l’Âme Suprême. C’est faux !                   
Beaucoup d’enfants qui viennent dans les centres ne savent pas ce qu’est l'âme. Vous-mêmes, vous dites                
qu’une âme est comme une étoile. Le rôle entier est enregistré dans l'âme. Les âmes sont très subtiles. On ne                    
peut pas voir les âmes. Bien sûr, Baba peut vous en donner une vision grâce à une vision divine. Vous pourriez                     
avoir une vision mais elle pourrait disparaître à nouveau. Donc, votre intellect doit quand même développer la                 
foi que vous êtes des âmes très subtiles. Il existe l'exemple de Vivekananda qui a eu une vision de lumière. La                     
lumière est sortie d’une personne et elle s’est fondue en lui. Cependant, c’était simplement une vision. Il n’est                  
pas question de se fondre. Alors, quelle importance si quelqu’un reçoit une vision de l’âme? Vous-mêmes, êtes                 
des âmes ! Ils ont écrit tant de louanges inutiles. Même si vous receviez une vision, quel en serait le bénéfice?                     
Aucun ! Supposons que vous ayez la vision de l’image aux 4 bras, cela signifie-t-il que vous deviendrez                  
Lakshmi ou Narayan? Vous avez simplement eu une vision de votre but et objectif. Quelle vision pouvez-vous                 
avoir du Père? De même que l’âme est une étoile, Il est également une étoile. Il est écrit qu’Arjuna a dit que la                       
lumière de Dieu était plus brillante qu’un millier de soleils et qu’il ne pouvait le supporter. Alors, il Lui a                    
demandé d’arrêter. Cependant, il n’en était pas ainsi. Auparavant, beaucoup recevaient des visions. Ils avaient               
des visions de tout ce dont ils ont entendu parler. Ils ressentaient que les désirs de leur esprit étaient comblés.                    
Néanmoins, il n’y avait aucun bénéfice du tout en cela. Le Père dit: Je viens vous enseigner le raja yoga et                     
vous purifier. Cela ne signifie pas que Je redonne vie à un cadavre. Si vous êtes malades, alors, allez voir le                     
médecin ! Je suis venu vous purifier. Soyez purs et vous irez dans le monde pur. La destruction du monde                    
impur aura assurément lieu. C’est seulement alors que le monde pur sera établi. Que s’est-il passé après la                  
guerre du Mahabharat? Ils n’ont montré aucun résultat de cela. Les enfants, maintenant on vous dit la                 
signification du début, du milieu et de la fin du monde. Cette connaissance n’est dans l’intellect de personne. Ils                   
n’ont pas la connaissance de l’âme. Certains viennent demander: Baba, qu’est-ce qu’une âme? Comment              
pouvons-nous nous souvenir de Baba? Baba est étonné. Si ceux qui font du service n’ont pas la connaissance                  
de Dieu et des âmes, que peuvent-ils expliquer aux autres? Ok, ils lisent le murli aux autres. Les professeurs                   
sont également numberwise. C’est pourquoi les principaux professeurs ont été désignés pour faire le tour des                
classes et demander à chacun quelle est la forme de l’âme et quelle est la forme de Dieu. Tout le monde                     
devrait être ​supervisé​. Tant que vous ne vous considérerez pas comme des âmes et que vous ne vous                  
souviendrez pas de Dieu, vos péchés ne pourront pas être détruits. L’intellect des êtres humains est devenu                 
complètement de pierre. Cela demande des efforts d'en faire des intellects divins. Regardez le temple de                
Dilwala. Adi Dev a été sculpté dans une pierre noire et en haut, ils ont représenté une scène du Paradis. Ceux                     
qui ont construit ce temple étaient millionnaires mais ils ne comprenaient rien du tout. Ils parlent de "Mahavir"                  
mais ils ne comprennent rien. Jagadamba devient une Maharani (une reine élevée); elle est Saraswati, la fille                 



d’Adi Dev. D’innombrables temples ont été construits pour elle. Ceux qui en sont les gérants ne comprennent                 
rien, et les prêtres des temples disent: nous sommes simplement assis ici afin de prendre soin de tout. Untel a                    
construit le temple, comment pourrions-nous savoir quoi que ce soit? Les gens y vont pour s’incliner, ensuite ils                  
repartent. Maintenant, vous êtes devenus si éclairés ! C'est l'étude pour changer d'humains en déités. Les                
gens ont construit des Gîta Bhavans (des maisons de la Gîta) mais personne ne sait qui a créé la Gîta. Bien                     
que les millionnaires aient construit d’immenses temples, ils ne comprennent rien. Le Père vient vous expliquer                
la signification du drama entier. Achcha. Si vous ne comprenez rien d’autre, continuez simplement à vous                
souvenir de Shiv Baba. C'est aussi bien. Vous vous souvenez du Père. Shiv Baba est le Père de toutes les                    
âmes. Si, au moment de mourir, vous vous souvenez de Shiv Baba, vous irez au Paradis. Ce n’est pas une                    
mince affaire ! Tout d’abord, ayez la foi que vous êtes des âmes, que Baba est le Père Suprême, l’Âme                    
Suprême et que Son nom est Shiva. La forme de l’âme est un point. L’Âme Suprême est également un point.                    
L'âme a un rôle de 84 vies, le rôle de l’Âme Suprême est de purifier l’impur. Sur le chemin de ​bhakti​, Je comble                       
les désirs de chacun. La clef des visions divines est dans les mains du Père. Ce rôle est fixé dans le drama. On                       
reçoit des visions en faisant une dévotion intense. Les désirs impurs sont comblés par le démon (Ravan).                 
Accomplir des choses à travers les pouvoirs occultes ne fait pas partie de Ma tâche. Tout désir qui cause de la                     
peine aux êtres humains n’est pas un désir que Je comble. En ce moment, tous les enfants sont des faiseurs                    
d’efforts. Pour l’instant, personne n’est devenu 16 degrés célestes complets. Vous devez continuer à faire des                
efforts jusqu’à ce que la destruction ait lieu. Personne n’a le pouvoir de dire qu’il est devenu 16 degrés célestes                    
complets. Personne ne peut le devenir maintenant. Ce niveau sera atteint à la fin. Même s’ils restent éveillés                  
jour et nuit, ils ne peuvent le devenir. Si quelqu’un devenait karmateet en ce moment, il devrait quitter son                   
corps et aller s’asseoir dans la région subtile. Personne ne peut retourner dans la demeure Suprême. Le Jeune                  
marié doit rentrer en premier. Ensuite, les épouses Le suivront. Comment quiconque pourrait-il partir avant Lui?                
Un​ ​intellect​ ​très​ ​clairvoyant​ ​est​ ​nécessaire.​ ​Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la                
Mère,​ ​du​ ​Père,​ ​BapDada.​ ​Le​ ​Père​ ​Spirituel​ ​dit​ ​Namaste​ ​aux​ ​enfants​ ​spirituels. 
Essence​ ​pour​ ​la​ ​dharna: 
1. N’ayez aucun désir d'avoir des visions etc. Développez la foi dans l’intellect et faites des efforts. Tout                  
d’abord,​ ​ayez​ ​la​ ​foi​ ​que​ ​vous​ ​êtes​ ​des​ ​âmes​ ​très​ ​subtiles. 
2. Durant la maladie, souvenez-vous du Père. La maladie est la souffrance du karma. C’est seulement en                 
ayant​ ​du​ ​souvenir​ ​que​ ​l’âme​ ​deviendra​ ​pure.​ ​Soyez​ ​purs​ ​et​ ​allez​ ​dans​ ​le​ ​monde​ ​pur. 
Bénédictio
n: 

 
Puissiez-vous atteindre votre niveau complet et parfait en devenant libre des péchés et devenir              
une​ ​incarnation​ ​du​ ​succès. 
Certains enfants font de la connaissance et de la philosophie du karma une tâche un peu facile et                  
c’est pourquoi ils continuent à commettre des péchés. Le principe de la philosophie du karma est:                
si vous diffamez quelqu’un, colportez ses défauts ou vous ralliez à l’opinion des autres, cela               
signifie aussi devenir complice d’un crime. Aujourd’hui, il se peut que vous ternissiez la réputation               
de quelqu’un mais demain cette personne ternira doublement la vôtre et cela deviendra un              
obstacle vous empêchant d’atteindre votre niveau complet et parfait. C’est pourquoi il est bon de               
connaître la philosophie du karma, de se libérer des péchés et de devenir une incarnation du                
succès. 

Devise:  
  

***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 
Afin de devenir égal à Adi Pita( le premier père, Brahma Baba), devenez des piliers de pouvoir, de paix et de                     
toutes​ ​les​ ​vertus. 


