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Le niveau de graine et les expériences alokik. 
Le Père qui vit au-delà du son vous emmène du monde du son au-delà du son, grâce au son. BapDada vient                     
afin de vous ramener avec Lui. Donc êtes-vous tous ​toujours-prêts à repartir avec Lui ou vous faut-il encore du                   
temps pour vous préparer? Pour repartir avec Lui, chacun de vous doit devenir un point. Et pour devenir un                   
point, il est nécessaire de fondre dans le niveau de graine toutes les diverses sortes d’expansion, tout ce qui                   
s’est propagé partout, c’est-à-dire toutes les branches de l’arbre. Tout doit se fondre dans un point. Quand les                  
gens du monde font leurs comptes (en Inde), que disent-ils quand ils ont fini? Ils disent: «Shiva!». Autrement dit                   
bindi (point). De la même façon, du début jusqu’à la fin, vous êtes tellement allés dans l’expansion des                  
comptes du cycle du monde et de l’arbre kalpa! Vous connaissez bien les branches de vos comptes,                 
c’est-à-dire l’arbre de l’expansion, n’est-ce pas? Il y a les branches des comptes du corps, les branches des                  
relations du corps, les branches des liens de l’âme vis-à-vis de tous les divers conforts du corps, les branches                   
des liens par rapport à un gourou sur le chemin de la dévotion, les branches des liens vis-à-vis de toutes les                     
différentes sortes d’actions pécheresses, les branches de la souffrance du karma; il y a une telle expansion!                 
Donc vous êtes maintenant en train de devenir des points et de mettre un point final à toute l’expansion.                   
Avez-vous fondu toute l’expansion dans la graine ou y a-t-il encore de l’expansion? Il ne reste aucune branche                  
d’aucune sorte de cet arbre délabré, n’est-ce pas? L’âge de confluence est l’âge pour en finir avec le vieil                   
arbre. Par conséquent, ô, les brahmines de l’âge de confluence, en avez-vous fini avec le vieil arbre? 
On ne peut pas arroser toutes les feuilles (une par une). Quand on arrose la graine, toutes les feuilles reçoivent                    
de l’eau. De même, vous devez en finir avec l’arbre de tous les différents comptes des 84 vies. Vous ne                    
pouvez pas mettre fin à chaque branche individuellement: aujourd’hui, vous en finissez avec la branche de la                 
conscience du corps et demain avec celle des relations du corps. La touche finale ne se fera pas en mettant fin                     
à chaque branche individuellement de cette façon. Cependant, en aimant le Père, la Graine, vous pourrez                
facilement parvenir à cet accomplissement grâce à ce feu de l’amour. Vous n’avez même pas à couper ces                  
branches, mais brûlez-les. Si vous les coupez, alors après quelque temps, elles repoussent, parce qu’un arbre                
reçoit ​naturellement de l’eau de l’atmosphère. Quand un arbre croît et devient grand, il n’est pas nécessaire de                  
l’arroser. Il continue à pousser ​naturellement​, grâce à l’atmosphère, et c’est ce qui lui permet de rester debout.                  
Par conséquent, il n’est pas nécessaire à présent d’arroser cet arbre dégradé qui a tellement poussé. Il                 
continue à pousser ​automatiquement​. Vous pouvez bien penser que, aujourd’hui, en faisant des efforts, vous               
avez mis fin à la branche de la conscience des relations du corps; cependant, tant que vous ne la brûlerez pas,                     
cette branche repoussera. Alors, vous vous dites et vous dites au Père que vous l’avez détruite, et que vous ne                    
comprenez pas pourquoi elle réapparaît. «Elle n’existait plus, d’où est-elle revenue? Et pour quelle raison?».               
Vous l’avez coupée, et non brûlée! Une graine brûlée dans le feu ne donne jamais de fruit. Par conséquent,                   
mettez maintenant fin à l’arbre de l’expansion des comptes dans le feu de l’amour. Et que restera-t-il alors?                  
Une fois que c’en sera fini de l’expansion du corps, des relations du corps et des conforts du corps, il ne                     
restera plus que l’âme, le point, la graine. Quand vous deviendrez de tels points, la forme de l’âme, vous serez                    
en mesure de rentrer à la maison, au-delà du son, avec le Père, la Graine. C’est pourquoi il vous est demandé                     
si vous êtes prêts à aller au-delà du son. En avez-vous fini avec l’expansion? Le Père, la Graine, n’emmènera                   
avec Lui que les âmes qui sont dans le niveau de graine. Etes-vous devenus des graines? Ceux qui sont                   
toujours-prêts​ continueront désormais à avoir des expériences alokik, spirituelles. Qu’expérimenteront-ils? 
La première expérience que vous ferez est que tandis que vous bougerez, marcherez, parlerez, etc., debout ou                 
assis, votre corps, qui est comme le tronc principal de l’arbre des comptes duquel apparaissent toutes les                 
branches, sera complètement séparé de vous, les âmes, les graines. Vous, les âmes, ferez constamment et de                 
façon répétitive, l’expérience d’être détachées; non pas sur la base de la ​connaissance du fait que l’âme est                  
séparée du corps, mais que vous, vous êtes séparées de votre propre corps. Vous ferez l’expérience d’en être                  
complètement séparées. De même que vous sentez que votre corps physique est distinct des vêtements que                
vous portez, de même, votre corps est votre costume, à vous en tant qu’âmes. Vous devriez faire clairement                  
cette expérience: «moi, l’âme, je porte ce costume». Dès que vous le voulez, adoptez le costume de la                  
conscience du corps, et dès que vous le voulez, détachez-vous en, c’est-à-dire stabilisez-vous dans le niveau                
de détachement vis-à-vis de la conscience du corps. Faites-vous l’expérience d’un tel détachement?             
Adoptez-vous votre costume ou est-ce le costume qui vous adopte? Qu’est-ce qui est vivant? Qui est le                 
maître? Par conséquent, le premier signe est l’expérience du détachement. Ce n’est pas que vous devez vous                 



séparer, mais vous êtes séparés. 
Voici le second signe ou la seconde expérience: les dévots, ceux qui ont une certaine connaissance de l’âme                  
ou ceux qui ont une certaine connaissance de Dieu, ont une vision d’un point de lumière. Cette vision est                   
temporaire; une vision n’est pas le fruit de votre pratique. C’est un ​rôle dans le ​drama​, ou une bénédiction.                   
Cependant, être ​toujours-prêt, cela veut dire qu’une âme qui est devenue égale pour repartir avec le Père ne                  
verra pas l’âme dans une vision, mais d’une façon pratique, par le biais de son intellect; elle fera constamment                   
l’expérience d’être une âme, un point de lumière. Devenir la forme pratique veut dire être cela pour toujours,                  
alors qu’avoir une vision, c’est quelque chose de temporaire. Une âme qui est une forme pratique ne dit jamais                   
qu’elle n’a pas eu une vision de l’âme. Elle ne dira pas: «Je ne l’ai pas vue» mais, de par sa propre expérience,                       
elle sera stable dans cette forme pratique. Là où il y a la forme pratique, il n’est nul besoin de vision. De même,                       
celui qui fait l’expérience de la forme pratique d’être une âme dira avec autorité et foi qu’il ne voit pas                    
seulement l’âme, mais qu’il fait l’expérience d’être une âme, parce que quand vous en faites l’expérience, alors,                 
voir l’âme devient inutile. Donc, une âme qui a l’expérience pratique d’être une âme continuera à faire                 
l’expérience de sa forme de lumière tout en marchant et en bougeant. 
La troisième expérience: Une âme qui est égale, c’est-à-dire qui est ​toujours-prête​, bien qu’étant dans le                
monde corporel dans un corps physique, utilisera constamment le pouvoir de son yoga pour faire l’expérience                
d’être avec le Père, que ce soit dans la région subtile ou dans le monde incorporel. En l’espace d’une ​seconde​,                    
elle deviendra le résident de la région subtile, en une ​seconde​, elle deviendra le résident du monde incorporel                  
et en une ​seconde​, elle deviendra un karma-yogi, résidant dans le monde corporel, jouant son ​rôle et                 
accomplissant des actions. Elle fera l’expérience d’être avec le Père d’innombrables fois dans la région subtile                
et dans le monde incorporel. Dès qu’elle disposera d’un peu de temps, elle ira dans la région subtile ou dans le                     
monde incorporel. Vous, dès que vous avez du temps, vous rentrez chez vous; de même, cette âme fera                  
l’expérience de résider dans la région subtile et dans le monde incorporel. Quand vous terminez votre                
travail,vous rentrez chez vous. Ou bien restez-vous assis à votre travail? De même, une âme qui est                 
toujours-prête fera encore et encore l’expérience d’être le résident de cette maison-là. Pour elle, c’est comme                
si la maison se trouvait juste face à elle. A un moment donné, l’âme est ici et l’instant d’après, elle est là-bas.                      
Elle sort de la pièce du monde corporel et passe dans la pièce du monde incorporel. 
D’autres expériences: parce qu’elles sont libres des liens, de telles âmes, qui sont égales, font l’expérience                
d’être des oiseaux qui volent et volent très haut. Elles sentent qu’elles-mêmes sont stables dans un niveau                 
élevé, là-haut et que les autres sont en bas. «Je suis par-dessus tout.» Les scientifiques utilisent le pouvoir de                   
la science pour aller dans l’espace, loin de la gravité de la terre qui existe ici-bas. Ils font l’expérience d’aller                    
très haut et d’être constamment légers. De même, avec le pouvoir du ​silence​, vous ferez l’expérience d’aller                 
au-delà de l’attraction des vices et de la matière, dans le ​niveau volant, au-dessus de tout. Cela veut dire que                    
vous ferez constamment l’expérience d’être ​double-light​. Faire l’expérience de voler, c’est être au-delà de              
toutes les attractions et y rester. C’est être libre de tout lien. Faire l’expérience de ce niveau signifie faire                   
l’expérience du niveau volant le plus élevé et d’être dans le niveau volant. Tout en marchant et en bougeant,                   
vous sentirez que vous le faites avec le Père, que vous volez avec le Père, le Point, que vous êtes des points,                      
et que vous cheminez tous les deux ensemble. Une âme qui est égale fera cette expérience aussi clairement                  
que si elle le voyait. Avec l’œil de l’expérience, c’est encore plus clair qu’avec une vision divine.                 
Comprenez-vous? De cette façon, bien qu’il y ait beaucoup d’expansion, ce sont là quelques signes, dans                
l’essence, dont Baba vous a parlé. Par conséquent, êtes-vous ​toujours-prêts de cette façon, c’est-à-dire              
êtes-vous les incarnations de l’expérience? Vous êtes prêts pour partir avec le Père, n’est-ce pas? Ou                
direz-vous qu’il reste quelque chose? Faites-vous cette expérience ou êtes-vous devenus tellement occupés             
dans le service que vous en avez même oublié votre maison? Vous servez afin de permettre aux âmes de                   
recevoir leur héritage de libération et de libération dans la vie. 
Quand vous servez, vous devriez rester conscients que vous devez ramener tout le monde à la maison avec le                   
Père. Ainsi, votre niveau sera constamment inébranlable dans le service. N’oubliez jamais l’expérience de              
l’essence, c’est-à-dire le niveau de graine, tout en étant dans l’expansion du service. Ne vous perdez pas dans                  
l’expansion. En allant dans l’expansion, restez stables dans le niveau de l’essence et permettez également aux                
autres de faire l’expérience de la forme de l’essence. Comprenez-vous? Achcha. 
Aux images de l’expérience qui sont constamment les formes pratiques de l’âme; à ceux qui en finissent avec                  
l’arbre de tous les comptes et qui mettent un point final; à ceux qui se stabilisent dans la forme du point et qui                       
restent constamment avec le Père, le Point; aux âmes qui s’entraînent à être des karma-yogis à un moment                  



donné, les résidents de la région subtile l’instant suivantet ceux du monde incorporel encore après; aux âmes                 
qui font constamment l’expérience de leur niveau volant; à de telles âmes qui sont égales au Père et qui sont                    
toujours-prêtes​, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et dit: «Namaste». 
BapDada rencontre des groupes(Penjab et Gujarat): 
Afin de demeurer à l’abri de l’ombre de Maya, restez sous le dais de protection. 
Faites-vous constamment l’expérience que le dais de protection du souvenir du Père s’étend sur vous?               
Avez-vous le dais de protection du souvenir? Vous n’en sortez pas, n’est-ce pas? Si vous restez constamment                 
sous le dais de protection, vous restez à l’abri des obstacles de toutes sortes de Maya. Aucune ombre                  
d’aucune sorte de Maya ne peut vous tomber dessus. Ainsi, les vices, au lieu d’être vos ennemis, deviendront                  
vos serviteurs. Par exemple, vous avez vu, dans l’image de Vishnu, comment le serpent devient un lit ainsi                  
qu’un dais de protection. Cela symbolise la victoire. De qui est-ce le portrait? C’est le vôtre, n’est-ce pas? Quel                   
que soit l’ennemi dont on triomphe, celui-ci, d’ennemi devient un serviteur. Vous êtes de tels joyaux victorieux.                 
De mères au foyer, vous, les Shaktis, êtes devenues des Shaktis de l’Armée Shakti. Dans l’image des Shaktis,                  
les démons qui sont les créatures de Ravan, ont été représentés sous les pieds des déités. Les Shaktis ont                   
écrasé les démons sous les pieds de leur pouvoir. Les Shaktis ne permettent jamais aux sanskars d’un                 
quelconque vice d’émerger. 
Devenez de vrais grands donneurs qui donnent la connaissance. 
Utilisez-vous votre intellect et considérez-vous que vous êtes assis au bord de l’Océan de Connaissance?               
Autrement dit, vous considérez-vous comme les maîtres des trésors sans fin que vous avez reçus de l’Océan?                 
De même qu’un océan est plein, sans fin et constant, les âmes aussi sont des ​maîtres​, les maîtres de trésors                    
constants et sans limite. Devenez de grands donneurs et continuez constamment à utiliser pour les autres les                 
trésors que vous avez reçus. Ayez toujours de l’amour pour les âmes de dévots et les âmes ordinaires qui                   
viennent en relation avec vous et comprenez qu’elles doivent recevoir le fruit de leur dévotion. Ces pauvres                 
âmes impuissantes errent ici et là et trébuchent. Vous éprouvez bien de la miséricorde en les voyant errer et                   
trébucher, n’est-ce pas? Plus vous vous emplissez de miséricorde, plus vous serez facilement en mesure de                
montrer le chemin à ces âmes qui errent. Continuez à donner le message. Ne pensez pas que personne ne                   
naît (ne devient BK)! Devenez de grands donneurs et continuez à donner le message afin qu’il n’y ait pas de                    
plaintes. Cette connaissance impérissable ne peut jamais être détruite. Aujourd’hui, ils vous écoutent et              
ensuite, après un mois, ils s’en souviendront et se rapprocheront de vous. Par conséquent, ne soyez jamais                 
découragés! Quiconque fait quelque chose accumule quelque chose. Ceux que vous servez, si ce n’est pas                
aujourd’hui, alors demain, accepteront assurément ce que vous dites. En conséquence, continuez à faire un               
service sans fin et restez infatigables. Ne vous lassez pas parce que tout ce que vous faites est accumulé avec                    
BapDada. Quiconque fait quelque chose en reçoit le fruit instantané pratique sous la forme du bonheur. 
Gardez le but de rendre l’atmosphère puissante et vos aptitudes pour l’expansion du service se               
verront. 
Tout comme l’atmosphère d’un temple attire tout le monde de loin, que l’atmosphère du parfum du souvenir                 
soit tellement élevée qu’avec cette spécialité, elle attire les âmes de loin. Donnez-vous constamment la               
possibilité d’aller de l’avant avec le pouvoir du souvenir et, en plus de cela, rendez l’atmosphère puissante.                 
Que l’atmosphère du lieu de service soit telle que toutes les âmes se sentent attirées. Le service ne se fait pas                     
uniquement par des mots, mais vous pouvez aussi servir par votre esprit. Que chacun se dise: «Je dois rendre                   
l’atmosphère puissante, c’est ma responsabilité». Si vous gardez un tel but, les aptitudes pour l’expansion du                
service seront visibles. Tout le monde doit venir; c’est certain. Cependant, certains viennent directement alors               
que d’autres errent ici et là et viennent ici après avoir beaucoup erré. Par conséquent, que chacun de vous                   
pense: «Je dois devenir une lampe de lumière vivante» de sorte que les papillons de nuit viennent                 
automatiquement à vous. Quand vous serez comme des lampes vivantes, les papillons de nuit viendront               
automatiquement. ​Achcha​. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous être emplis de toutes les acquisitions en maintenant le bonheur et l’ivresse alokik              
d’avoir l’amour et tous les droits de Dieu 
Les enfants qui restent constamment combinés au Père et disent avec amour «mon Baba»              
reçoivent tous les droits de Dieu. Le Donneur illimité vous emplit de tous les trésors et vous                 
pouvez prétendre à un droit sur les trois mondes. Vous chantez alors cette chanson: «J’ai acquis                
tout ce que je voulais acquérir; il n’y a plus rien à acquérir». De telles âmes reçoivent une                  
garantie pour 21 vies. Ainsi, maintenez le bonheur et l’ivresse spirituels d’avoir tout trouvé. 



Devise: Que votre effort spirituel ne repose pas sur les moyens et facilités dont vous disposez; que                
ceux-ci ne deviennent pas un obstacle à vos efforts spirituels 

  
*** Om Shanti *** 


