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Le tout premier renoncement est celui a la conscience du corps.
Aujourd’hui, BapDada voit Ses enfants qui sont les images du renoncement. Chaque ame brahmine est une
incarnation de renoncement. Cependant, de méme qu’il vous a été expliqué, concernant la fortune, que, bien
que vous soyez tous les enfants du Pére unique et que vous receviez tous la méme fortune et le méme
héritage, vous devenez numberwise en fonction du soin que vous en prenez et de la fagon dont vous les
accroissez, de méme, vous étes tous des images de renoncement mais vous étes également numberwise en
cela. Vous avez fait acte de renoncement et étes devenus des brahmines, mais la définition de renoncement
est trés profonde. Vous dites tous la méme chose pour la forme, a savoir que vous avez renoncé a votre corps,
a votre esprit, & vos biens et a vos relations. Néanmoins, renoncer au corps veut dire renoncer a la conscience
du corps. Donc, avez-vous renoncé a la conscience du corps ou étes-vous encore en train d’y renoncer?
Renoncer veut dire lacher prise par rapport a tout et a toute situation, s’éloigner du sentiment de posséder quoi
que ce soit et éliminer tous ses droits dessus. Quelle que soit la personne pour qui vous avez renoncé a
quelque chose, c’est a elle que cette chose appartient désormais. Vous ne pouvez pas penser a ce que vous
avez renoncé parce que vous ne pouvez pas reprendre ce a quoi vous avez renonceé ni ce a quoi vous avez
promis de renoncer, méme en pensée. Par exemple, les sanyasis limités renoncent a leur foyer et a leurs
relations et s’en vont. Néanmoins, s'ils devaient retourner chez eux, comment appellerait-on cela? Selon leurs
régles, ils ne peuvent pas revenir. De méme, vous, les brahmines, étes des sanyasis et des renonciateurs
illimités. Vous, les images du renoncement, avez renoncé a votre vieille maison, c’est-a-dire votre vieux corps
et a la conscience de votre vieux corps. Votre intellect a pensé a ne plus jamais étre attiré vers cette vieille
maison. Vous n’y reviendriez pas, méme en pensées. Ce fut le premier acte de renoncement. C’est pourquoi
on dit: «Renoncez a toutes les relations corporelles, y compris au corps et a la conscience du corps. Donc,
vous ne revenez pas dans la maison a laquelle vous avez renoncé, n'est-ce pas? Qu’avez-vous promis?
Avez-vous dit: «Méme ce corps T’appartient» ou n’avez-vous dit que: «Cet esprit T’appartient»? Le premier
mot employé est «le corps». Vous parlez du corps, de l'esprit et des biens. Vous parlez du corps et des
relations corporelles. Donc, quel fut le premier renoncement? Oublier la conscience du vieux corps et s’en
écarter. Ce fut le premier pas de renoncement. Dans une maison, vous avez tous les équipements du foyer, du
ménage. De la méme facon, les différents sens physiques sont tous les équipements de cette maison, le corps.
Par conséquent, renoncer a la maison signifie renoncer a tout. Ainsi, bien que vous ayez quitté votre maison,
s’il vous reste un attachement envers ne serait-ce qu'une chose, appellera-t-on cela du renoncement? De
méme, si 'un des sens physiques vous attire a lui, pourra-t-on parler de renoncement complet? Contrélez votre
niveau de cette facon. Ne soyez pas négligents en pensant que comme vous avez laissé tomber tout le reste,
s’il N’y a plus qu’un seul de vos sens qui vous joue des tours, cela s’arrangera automatiquement avec le temps.
En fait, I'attraction exercée par un seul des sens ne vous permettra pas d’appartenir au Pére. Cela vous
empéchera de vous stabiliser dans un niveau constant et ferme, et de venir dans la premiére division. Si
quelqu’un a donné tous ses diamants, ses bijoux et ses palais mais a de I'attachement pour un pot en terre
cuite fissuré, qu’arrivera-t-il? De méme qu'un diamant attire, le pot ébréché en terre cuite attirera cette
personne encore plus qu’un diamant. Méme sans le vouloir, son intellect y sera encore et encore attiré. De
cette facon, si vous étes encore attirés par 'un de vos sens physiques, cela vous fera redescendre
régulierement et vous empéchera de revendiquer un statut élevé. Par conséquent, vous devez renoncer a la
vieille maison et a tout ce qui s’y rattache. Ne pensez pas qu’il s’agit de quelque chose d’insignifiant parce que
méme ce petit rien vous fera perdre beaucoup. Donc, votre renoncement doit étre complet. Considérez que ce
vieux corps est un trésor inestimable que vous avez recu de BapDada. Vous devez I'utiliser pour le service. Ce
corps ne vous appartient pas, mais c’est un trésor trés précieux pour le service. C'est comme si vous viviez
dans ce corps tel un invité. BapDada vous a donné ce corps pour peu de temps afin que vous meniez a bien
une tache. Donc, qu’étes-vous devenus? Des invités! Renoncez a toute conscience de «a moi». En vous
considérant comme des invités (mehmann), utilisez votre corps pour une tache élevée (mahan). De quoi un
invité se souvient-il? Se souvient-il de sa vraie demeure ou est-il pris au pieége dans celle-la? Donc, la demeure
du corps, pour vous tous, est la forme angélique et ensuite, une forme de déité. Ainsi, souvenez-vous de cela!
De méme que BapDada prend le support de ce vieux corps et n'est cependant pas pris au pieége dedans, de
méme, vivez dans ce vieux corps. Prenez le support du corps pour agir et ensuite, stabilisez-vous dans votre
forme angélique. Stabilisez-vous dans votre forme incorporelle. Ne descendez de votre niveau élevé, détaché



et au-dela, qu'afin d’agir a travers vos sens. C’est ce qu’on appelle étre un invité, autrement dit étre grand.
Aimez-vous cela? Avez-vous fini de faire le premier pas de renoncement?

Une chose amusante que BapDada entend ces temps-ci est que aucun de vous ne considére qu’il est moindre.
Si n'importe lequel d’entre vous s’entendait dire que, en comparaison, I'un est junior et 'autre senior, que
ferait-il? Vous considéreriez-vous comme étant moindres? Vous prenez les armes des «pourquoi?» et des
«quoi?» et vous faites montre de la mauvaise sorte de pouvoir. Ces ornements ne sont pas moindres! De
méme qu’il y a les décorations de tous les pouvoirs, les bras de Maya, Ravan, ne sont pas moindres. Les
Shaktis ont été représentées avec beaucoup de bras. Elles sont dépeintes avec 8 ou 16 bras mais Ravan a été
représenté avec beaucoup de tétes. Pourquoi? Parce que le pouvoir de Ravan, Maya, commence par créer
des bouleversements dans la téte. Combien de formes Maya revét-elle a la seconde méme ou elle vient? Tant
de tétes, sous la forme de questions, sont créées: «Pourquoi? Quoi? Est-ce ainsi? Est-ce comme cela?...».
Dés qu’une est coupée, une autre repousse instantanément. 10choses viennent en méme temps dans votre
intellect. Par conséquent, cela revient a donner 10 tétes a une méme chose. Vous avez fait I'expérience de ces
choses, n’est-ce pas? Ensuite, chaque téte montre sa propre forme. Vous devenez ceux qui ont les armes des
10tétes.

Shakti veut dire coopératif. Une Shakti n’a pas la téte de I'arrogance, mais a toujours tous les bras, c’est-a-dire
qui coopérent en toute situation. Les ames qui ont les 10tétes de Ravan ne coopérent jamais, méme pour de
petites choses. A cause des tétes des «pourquoi?», «quoi?», «comment?», elles révelent leur fausse
arrogance. Elles résolvent la question «pourquoi?» et ensuite soulévent la question du «comment?».
Autrement dit, elles solutionnent un aspect et entament tout de suite quelque chose d’autre. Elles résolvent
cette deuxiéme chose et en créent une troisieme. Elles disent encore et encore: «C’est bien, mais et
ca?Pourquoi est-ce ainsi?». C’est ce qu’'on appelle étre une Shakti qui donne 10 tétes a une chose. Ces
ames-la ne coopérent jamais; elles créent constamment une opposition a tout. Par conséquent, ceux qui créent
des oppositions appartiennent a la communauté de Ravan, n’est-ce pas? Bien qu’ils soient devenus des
brahmines, étant donné qu’a ce moment-Ia, ils sont influencés, ils subissent I'influence du pouvoir démoniaque.
Alors que celui qui est l'incarnation du pouvoir coopérera constamment, en toute situation. Les bras sont le
symbole de la coopération. C’est pourquoi dés qu’une tache doit étre accomplie collectivement, quels mots
utilisez-vous? Chacun de vous devrait donner son doigt, donner un coup de main. Cela veut dire offrir sa
coopération, non? Les doigts et les mains font partie des bras, n’est-ce pas? Donc les bras symbolisent la
coopération. Par conséquent, comprenez-vous ce que représentent les bras des Shaktis et les tétes de
Ravan? Ainsi, examinez-vous pour voir si vous étes constamment des images de coopération. Avez-vous suivi
le Pére en faisant le premier pas de renoncement? Vous avez vu Brahma Baba et vous avez entendu parler de
lui. Qu'avait-il constamment dans ses pensées et sur ses lévres? Qu'il était le véhicule du Pére. Donc, a qui
votre véhicule appartient-il? Est-ce seulement Brahma Baba qui a donné son véhicule ou avez-vous tous
donné le vétre également. Le réle d’entrer dans Brahma est quelque chose de séparé, mais vous aussi, vous
avez tous dit: «Ce corps est a Toi». Vous n'avez pas dit: «Ce corps m’appartient». La promesse que vous avez
tous faite est: «Ou que Tu me fasses me mouvoir, ou que Tu me fasses m’asseoir...». Telle a été votre
promesse, n'est-ce pas? Ou alors, cela a-t-il été: «J'utiliserai mes yeux et le Pére utilisera tout le reste»? Votre
promesse a-t-elle été que vous suivriez vos propres directives en partie et que vous suivriez shrimat pour le
reste? Est-ce la votre promesse? Donc le fait d’étre influencés par les sens physiques, est-ce shrimat ou bien
vos propres directives? Par conséquent, comprenez-vous combien la définition de renoncement est profonde?
C’est ainsi que se détermine le «xnumberwise». A présent, Baba ne vous a parlé que du renoncement au corps.
Il y en a encore bien plus. Il y a de nombreuses étapes dans le renoncement mais Baba n’a parlé que de la
premiére. Renoncer ne vous parait pas difficile, n’est-ce pas? Vous devez renoncer a tout. Si vous recevez
quelque chose de nouveau en retour pour quelque chose de vieux, est-ce difficile? Et vous le recevez
maintenant! Le recevoir dans le futur, ce n’est pas grand chose. Cependant, renoncez a la vieille conscience et
revétez la forme angélique. Que devenez-vous quand vous renoncez a la conscience de votre corps du vieux
monde? Double-light! Vous le devenez maintenant. Cependant, si vous n’appartenez ni a ici ni a |13, alors vous
trouvez cela difficile. Vous n’avez ni pleinement renoncé, ni totalement adopté cette nouvelle forme, et donc
vous étes a moitié morts; c’est pourquoi vous devez encore et encore prendre une profonde inspiration. Quand
on trouve quelque chose difficile, on respire un grand coup. Il y a du plaisir & mourir (vivant), mais seulement si
on meurt complétement. Pour ce qui est de recevoir, vous dites que vous revendiquerez tout alors que pour ce
qui concerne le renoncement, vous ne renoncez méme pas a un pot en terre cuite! C’est pour cette raison que



cela devient difficile. En fait, si I'un d’entre vous veut garder un pot en terre cuite, BapDada dit: «OKl!».
Qu’est-ce que ¢a peut Lui faire? Vous pouvez bien le garder! Cependant, vous-mémes vous déprimez a cause
de cela. C’est pourquoi BapDada vous dit d’y renoncer. Si vous vous accrochez a quelque chose de vieux, quel
sera le résultat? Votre intellect errera toujours dans cette direction Ainsi, a cause de cela, vous étes incapables
de devenir des anges. C’est pourquoi BapDada vous donnerait 1000 fois plus de pots en terre et vous pourrez
accumuler autant que vous le souhaitez. Néanmoins, qu’est-ce qui se crée quand il y a beaucoup de saleté?
Des moustiques! Et qui les moustiques piquent-ils? Donc, les enfants, c’est seulement pour votre propre
bénéfice que BapDada vous dit de renoncer a tout ce qui est vieux. Ne soyez pas ceux qui sont a moitié morts.
Si vous voulez mourir; alors mourez complétement. Autrement, vous pouvez rester vivants! Ce n’est pas
difficile, mais vous le rendez difficile. Parfois, cela devient difficile. Cela devient difficile quand les tétes de
Ravan sont créées. Quand vous devenez les Shaktis avec beaucoup de bras, cela devient facile. Faites
simplement un pas de coopération et vous recevez des millions et des millions de pas de coopération.
Cependant, vous avez peur de faire le premier pas. Vous oubliez ce que vous devez recevoir et vous ne
pensez qu'a ce que vous devez donner. C’est la raison pour laquelle vous faites I'expérience que c’est difficile.
Achcha.
A ceux qui sont constamment les images de la coopération; a ceux qui font constamment I'expérience de cette
fortune élevée a travers le renoncement; a ceux qui suivent le Pere a chaque pas; a ceux qui se considérent
constamment comme des invités, c’est-a-dire de grandes ames; aux ames élevées qui font acte d’'un
renoncement tellement illimité, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et dit: «Namaste».
Avyakt BapDada rencontre des groupes:
1. Surmontez la montagne des situations adverses en faisant un bond avec votre niveau originel.
Vous considérez-vous constamment comme des ames puissantes? Une ame puissante est celle qui défie
constamment Maya et remporte la victoire. Elle reste toujours dans la compagnie du Pére puissant. De méme
que le Pére est I'Autorité toute puissante, vous aussi étes des maitres a I'autorité toute puissante. Tous les
pouvoirs sont des armes et des décorations. Par conséquent, vous considérez-vous comme des ames qui
tiennent toutes les décorations? Ceux qui sont constamment puissants ne fluctuent jamais face aux situations
adverses. lls sont en mesure de dépasser toutes les situations. Quand vous étes dans un avion, vous survolez
toutes les montagnes et les mers parce que vous volez trés haut. Par conséquent, avec votre niveau élevé,
vous pouvez tout dépasser et survoler en une seconde. Cest comme si vous sautiez par-dessus les
montagnes et les mers. Vous ferez alors I'expérience que rien n’est difficile.
2. Devenez de vrais serviteurs qui renoncent a se comporter en chefs et qui s’imprégnent de
spiritualité.
Vous tous, les kumars, maintenez-vous constamment votre spiritualité? Vous ne devenez pas autoritaires,
n'est-ce pas? Les jeunes deviennent vite trop autoritaires. lls pensent qu’ils savent tout et qu’ils peuvent tout
faire. lls ont la force de la jeunesse. Cependant,la jeunesse spirituelle, cela veut dire toujours maintenir sa
spiritualité. lls sont constamment humbles, parce que plus vous étes humbles, plus vous serez constructifs. La
ou vous vous montrez constructifs, il n'y a pas d’autoritarisme, mais il y a la spiritualité. Voyez seulement
comment le Pére vient; avec une telle humilité! Par conséquent, suivez le Peéere! Si vous mettez trop de
pression dans le service, en faisant preuve d’autoritarisme, cela met fin a ce service. Achcha.
Bénédictio Puissiez-vous étre des compagnons égaux qui sont victorieux méme dans vos réves, en faisant
n: 'expérience d’étre proches du Pére
Sur le chemin de la dévotion, ils ont montré que les assemblées spirituelles sont un moyen
majeur pour rester proches de Dieu. Seuls ceux qui sont égaux peuvent bénéficier de Sa
compagnie, c’est-a-dire rester proches. Ceux qui restent constamment avec le Pére dans leurs
pensées sont victorieux au point que Maya ne peut pas les attaquer dans leurs pensées ni méme
dans leurs réves. Etre constamment un conquérant de Maya veut dire étre constamment en
proche compagnie du Pére. Personne n’a le pouvoir de vous séparer de la compagnie du Pére.

Devise: Rester constamment libre des obstacles et en libérer les autres, c’est faire un service précis
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