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Essence: Doux enfants, imprégnez-vous des doux points de connaissance que le Père vous donne.             

Devenez très doux, comme du lait et du sucre. Ne soyez jamais comme de l'eau salée. 
Question: Les enfants, grâce à quel mantra élevé recevez-vous le tilak du nouveau royaume? 
Réponse: Les enfants, en ce moment le Père vous donne ce mantra: Doux enfants bien-aimés,              

souvenez-vous du Père et de l'héritage. Tout en étant chez vous, dans votre famille, vivez               
comme des lotus et vous recevrez le tilak du royaume. 

Question: On dit: "Tel est votre regard, tel est votre monde." D'où vient ce dicton? 
Réponse: Les êtres humains d'aujourd'hui sont impurs et laids, et c'est pourquoi ils créent ces images               

dignes d'adoration de Lakshmi et Narayan et de Rama et Sita. Ils créent même une image de                 
Shiv Baba façonnée dans de la pierre noire, pour L'adorer. Ils ne comprennent pas ce que cela                 
veut dire. Voilà la signification de ce proverbe. 

Chanson: Ô homme, regarde dans le miroir de ton cœur! 
 
Om shanti. Les plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, ont entendu une               
ligne de la chanson: "Regarde dans le miroir de ton cœur afin de voir dans quelle mesure tu as commis des                     
erreurs et dans quelle mesure tu as accompli de bonnes actions." Observez le miroir de votre cœur pour voir                   
combien de péchés et de charité vous avez accomplis. Ici, c'est le monde des âmes pécheresses. L'âge d'or                  
est appelé le monde des âmes charitables. Comment pourrait-il y avoir des âmes charitables ici? Tous ne                 
cessent de commettre des péchés, car c'est le royaume de Ravan. Ils disent: "Ô Purificateur, viens!" Nous                 
savons que Bhârat était la terre des âmes charitables. Personne ne commettait d'actions négatives, là-bas. Le                
lion et l'agneau buvaient dans le même cours d'eau; ils étaient tels du lait et du sucre. Le Père dit: Les enfants,                      
soyez comme du lait et du sucre. Comment des âmes complètement dégradées pourraient-elles exister dans le                
monde des âmes charitables? Le Père vous a maintenant éclairés. Vous savez que vous étiez des déités                 
complètement pures. Il y a leur louange: "Emplies de toutes les vertus, complètes avec seize degrés célestes."                 
Nous-mêmes les avons louées. Les gens disent: "Je ne suis pas vertueux, je n'ai aucune vertu. Prabhu, nous                  
pouvons le devenir quand Tu viens nous accorder Ta miséricorde." Ce sont les âmes qui l'ont dit. Les âmes,                   
vous comprenez qu'en ce moment, vous êtes pécheresses. Les déités qui sont adorées, sont des âmes                
charitables. Tout le monde va se prosterner aux pieds des statues des déités. Les sages et les hommes saints                   
vont également en pèlerinage à Amarnath et à Shrinath Dware. Ici, c'est donc bien le monde des âmes                  
pécheresses. Quand Bharat était le royaume de Lakshmi et Narayan, c'était le monde des âmes charitables.                
On l'appelait le Paradis. Quand quelqu'un meurt, les gens disent qu'il est parti au Paradis; mais où se trouve le                    
Paradis? Quand le Paradis existait, c'était l'âge d'or. Les gens ne font que dire ce qui leur passe par la tête. Ils                      
ne comprennent rien. S'il est parti au Paradis, c'est donc qu'il était en enfer. Quand un sannyasi meurt, ils                   
disent qu'il s'est fondu dans la lumière; ce qui est différent. Se fondre dans la lumière signifie qu'il ne reviendra                    
pas ici. Vous savez que le lieu de résidence des âmes est appelé le monde du nirvana (au-delà du son).                    
Vaikunth (le Paradis) ne peut pas être appelé le monde du nirvana. Les enfants, Baba vous dit de très bonnes                    
choses sur la connaissance. Vous devriez très bien vous en imprégner. Vous savez que Baba est venu vous                  
montrer le chemin du Paradis. Il est venu nous enseigner le Raja Yoga. Il nous montre le chemin vers le monde                     
pur, devient notre ​Guide et nous ramène à la Maison. La destruction est imminente. C'est le vieux monde qui                   
est détruit. Les catastrophes naturelles ont lieu dans le vieux monde. Baba est si doux! Il devient la Canne pour                    
les aveugles. Les gens ne cessent de trébucher dans une obscurité extrême. On dit: "Le jour de Brahma et la                    
nuit de Brahma." Brahma existe ici. Le Père vient changer la nuit en jour. La nuit dure ½ cycle, et le jour aussi.                       
A présent, vous le comprenez. Les gens croient que l'âge de fer n'en est qu'à ses débuts. Parfois ils disent que                     
le monde va être détruit. Mais ils ne comprennent rien. De nos jours, très peu quittent leur foyer pour devenir                    
sannyasis. Si un problème arrive chez eux, ils partent et deviennent sannyasis. Le ​Gouvernement a voté une                 
loi stipulant que même les sannyasis devaient détenir une ​licence​. Il n'est pas normal que tous ceux qui se                   
fâchent avec leur famille puissent partir et devenir sannyasis. Ils reçoivent alors beaucoup de choses en ne                 
faisant rien. Une telle renonciation est limitée, tandis que la vôtre est illimitée. En ce moment, le monde entier                   
est impur. Seul le Père Purificateur a pour tâche de le rendre pur. A l'âge d'or, il y avait la religion du foyer pur.                        



Les images de Lakshmi et Narayan existent encore. Ils chantent la louange des déités: "Vous êtes emplies de                  
toutes les vertus." Ils pratiquent le hatha yoga, la renonciation au karma. Mais il n'est pas possible de renoncer                   
au karma. Les être humains ne peuvent pas rester, ne serait-ce qu'une ​seconde​, sans accomplir d'actions.                
L'expression "renonciation au karma" est ​erronée​. Il y a le karma yoga et le Raja Yoga. Vous étiez des déités                    
de la dynastie du Soleil. Vous savez que vous êtes nés 84 fois. On parle également de castes. Personne ne                    
connaît la caste Brahmine. Les enfants, le Père vous donne un mantra élevé: "Continuez à vous souvenir du                  
Père et de votre héritage et vous recevrez le tilak du royaume." Plus doux enfants bien-aimés, tout en vivant                   
chez vous, dans votre famille, soyez comme des lotus. La colère ne peut pas vous permettre d'obtenir autant                  
de résultats que l'amour. Devenez très doux. Souriez constamment, en étant dans le souvenir du Père.                
Regardez les représentations des déités. Elles sont tellement gaies et souriantes! Vous savez maintenant que               
vous étiez ainsi. Nous étions des déités, puis nous sommes devenus des guerriers, des marchands, et enfin                 
des shudras. A présent, à l'âge de confluence, vous êtes la création née de la bouche de Brahma. La création                    
née de la bouche de Brahma constitue le clan de Dieu. Vous recevez du Père l'héritage de mukti (la libération)                    
et de jeewanmukti (la libération dans la vie). Vous savez que lorsqu'il y avait le royaume des déités, aucune                   
autre religion n'existait alors. La dynastie de la lune elle-même n'existait pas. Voilà un point qui doit être                  
compris. Ils ont cru que "hum so, so hum" voulait dire "l'âme est l'Âme suprême". Vous savez qu'encore une                   
fois, nous devenons des déités, puis des guerriers. C'est l'âme qui dit: "Quand moi, l'âme, j'étais pure, j'avais                  
un corps pur." Il y a d'un côté le monde ​sans vices​, et de l'autre, le monde ​vicieux​. Il y a le monde de la peine,                          
le monde du bonheur et le monde de la paix, dans lequel toutes les âmes résident. Ils disent: "Nous tous,                    
Chinois et Hindous, sommes frères." Mais ils devraient en comprendre le sens. Un jour ils disent qu'ils sont                  
frères, et le lendemain, ils se tirent dessus. Toutes les âmes sont ​frères​. En rendant Dieu omniprésent, tous se                   
transforment en ​Père​. Le ​Père doit donner un héritage, tandis que les ​frères doivent le recevoir. Entre ces deux                   
compréhensions, c'est le jour et la nuit. N'est-Il pas le Purificateur? C'est à travers Lui que vous devez devenir                   
purs. Nous voulons changer d'êtres humains en déités. Dans le Granth, il est dit: "Dieu n'a pas mis longtemps                   
à changer les êtres humains en déités." On se souvient aussi de "jeewanmukti en une ​seconde​." Nous, les                  
âmes, étions libérées dans la vie, et à présent, nous menons une vie de liens. Le royaume de Ravan débute à                     
l'âge de cuivre, lorsque les déités s'engagent sur le chemin du péché; il en reste des traces. Des                  
représentations très sales des déités se trouvent à Jagadnathpuri. Vous ne compreniez rien de tout cela avant,                 
mais à présent, vous comprenez tant de choses! Vous vous demandiez comment des représentations aussi               
sales des déités pouvaient exister ici. Une reproduction laide de Jagadnath se trouve à l'intérieur. Il y a des                   
reproductions tout aussi laides à Shrinath Dware. Personne ne sait pourquoi ils ont représenté Jagadnath aussi                
laid. Ils disent que Krishna s'est fait mordre par un serpent. Qu'est-il arrivé à Rama? Ils ont aussi une image                    
laide de Narayan. Et puis il y a un Shiva Lingam taillé dans une pierre noire. Pour eux, tout le monde est laid.                       
Tel est leur regard, tel est leur monde. Dans la mesure où en ce moment tous sont impurs et laids, ils ont                      
représenté Dieu laid. Au début, ils adoraient Shiva en créant un lingam de diamants. Tout cela a disparu. Ces                   
choses avaient une très grande ​valeur​. On donne tellement de valeur aux antiquités. Voilà 2500 ans que                 
l'adoration a débuté. Par conséquent ces choses ne peuvent pas être antérieures. Les représentations les plus                
anciennes sont celles des déités. On dit qu'elles datent de centaines de milliers d'années. Vous savez à                 
présent que Bharat était le paradis et qu'elle est maintenant l'enfer. La destruction est toute proche. Tout le                  
monde doit repartir. Seul le Père ramène tout le monde. Vous êtes devenus Brahmines par l'intermédiaire de                 
Brahma, puis vous mènerez à bien le soutien là-bas, en tant que déités. La Bhagawad Gîta ne mentionne pas                   
ces choses. Le Père dit: Cette ​connaissance disparaît. Lakshmi et Narayan ne sont pas trikaldarshi. Alors                
comment cette connaissance pourrait-elle exister depuis la nuit des temps? En ce moment, vous êtes               
trikaldarshi. C'est maintenant que vous accomplissez le meilleur service. Vous êtes ainsi les vrais ​travailleurs               
sociaux spirituels. Vous êtes en train de devenir conscients de l'âme. Comment l'alliage présent dans l'âme                
peut-il être retiré? Le Père est aussi le Joaillier. Lorsque l'alliage du ​fer s'est mélangé à l'or, l'âme est devenue                    
impure. Alors, comment l'âme peut-elle devenir pure? Le Père dit: Ô les âmes, souvenez-vous constamment               
de Moi seul. Le Père Purificateur vous donne shrimat. Dieu parle: Ô les âmes, l'alliage est en vous. Vous êtes                    
impures à présent. Une grande âme (mahatma) ne peut être impure. Il n'existe qu'une seule méthode:                
Souvenez-vous constamment de Moi seul. Vos péchés seront détruits dans le feu du yoga. Il existe tant                 
d'ashrams. Il y a tellement d'images des diverses sortes de hatha yoga. Voici la bhatthi (fournaise) du yoga, ou                   
du souvenir. Il se peut que vous viviez chez vous, dans votre famille, que vous prépariez la nourriture etc. et                    
que vous vous occupiez de vos enfants, mais vous avez du ​temps le matin. On dit: "Ô mon esprit, souviens-toi                    



de Rama, tôt le matin." L'intellect est dans l'âme. La dévotion est accomplie aux heures matinales. Vous vous                  
réveillez également tôt le matin, vous vous souvenez du Père et vos péchés sont détruits. Toutes les saletés                  
seront retirées et l'âme deviendra pure. Vous recevrez alors un corps pur. Les âmes, à présent, vous ne valez                   
même pas deux ​carats​! Il doit y avoir le compte des 84 vies des déités de Bharat. ​L ​' ​histoire et la ​géographie                       
du ​monde sont en train de se ​répéter​. Mais personne n'en connaît la durée. Ils ne connaissent même pas la                    
durée du cycle. Le Père dit: Je suis venu vous donner shrimat et vous rendre élevés. L'alliage ne pourra être                    
enlevé que par le feu du souvenir; il n'existe aucune autre méthode. Les enfants, vous devez être courageux.                  
N'ayez pas peur. De quoi les enfants qui ont Dieu pour Père, le Protecteur en personne, devraient-ils avoir                  
peur? Qui pourrait vous maudire? Absolument personne! Achcha. 
Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la                
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 
Essence pour la dharna: 
 

● Faites tout ce que vous devez faire avec amour, et non avec colère. Restez constamment gais et 
souriants tout en vous souvenant du Père. Souriez constamment, comme les déités. 

 
2 Grâce au feu du souvenir, éliminez l'alliage qui s'est fixé dans l'âme. Faites en sorte que vos péchés soient                    
détruits. Soyez courageux et faites du service. N'ayez pas peur. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous faire en sorte que votre niveau soit libre de toute pensée pécheresse en mettant               
fin au flot intense de pensées perdues en une ​seconde​, et en devenant ainsi grandement               
fortunés. 
Lorsque vous faites une erreur, après l'avoir commise, ne perdez pas votre temps à vous               
demander "Pourquoi? Comment ? Quoi? C'est comme ci, et pas comme ça…" Tout le temps que                
vous passez à réfléchir à tout cela revient à empiler les taches les unes sur les autres. Le ​test                   
dure très peu de ​temps​, mais le sanskar d'avoir des pensées perdues prolonge la ​durée de ce                 
test​. Par conséquent, ​mettez fin à tout ce flot intense de pensées perdues en une ​seconde grâce                 
au pouvoir de transformation et votre niveau deviendra libre de toute pensée pécheresse.             
Lorsque ce sanskar se ​révèlera​, on pourra dire que vous êtes des âmes fortunées. 

Devise: : Emplissez-vous du trésor du bonheur, et tous les autres trésors suivront automatiquement. 
  

*** OM SHANTI *** 


