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Les actions sont le miroir de I’ame.

Aujourd’hui, le Pére a l'autorité toute puissante est content de voir Son Armée Shakti. Dans quelle mesure
chacune de vous, les ames maitres a I'autorité toute puissante, s’est-elle imprégnée de tous les pouvoirs?
Vous connaissez trés bien tous les principaux pouvoirs et vous avez créeé votre propre image sur la base de
ces pouvoirs. Cette image est le signe de la forme vivante. Elle montre que vous devenez grands et élevés.
Quand chaque action est grande et élevée, cela montre que vous utilisez les pouvoirs dans la pratique.
Qu’elles soient faibles ou puissantes, on reconnait les dames a leurs actions. Si les ames sont emplies de
pouvoir, si elles sont les complétes incarnations du pouvoir, on le voit d’aprés leurs actions parce qu’elles
doivent venir en contact avec les autres et se confronter aux situations. C’est pourquoi on parle de «champ de
laction» (karma shetra), de relations a travers les actions (karma sambandh), de sens physiques
(karma-indriya — les organes avec lesquels sont accomplies les actions), de souffrance du karma (karmabhog)
et de yoga dans I'action (karma-yoga). En conséquence, la spécificité de ce monde physique, c’est I'action
(karma). De méme que la spécialité du monde incorporel est d’étre au-dela de l'action, c’est-a-dire d’étre
détaché de I'action, de méme, qui dit monde corporel dit action. Si les actions sont élevées, la récompense I'est
aussi. Si l'action (le karma) est corrompue, elle donne un fruit de peine. Cependant, la base des deux est
l'action, le karma. Vos actions sont le miroir qui reflete I'ame. Avec le miroir de l'action, vous pouvez
reconnaitre votre forme de pouvoir. Si aucun pouvoir n’est révélé a travers ses actions, peu importe combien
quelqu’un dit qu’il est un maitre a I'autorité toute puissante, cela n’est pas révélé dans ses actions sur le champ
de l'action, alors qui le croira? Par exemple, quelgu’un peut bien prétendre étre un guerrier trés doué qui se bat
trés bien, s’il est incapable de combattre un ennemi sur le champ de bataille et qu’il est vaincu, pourra-t-on
croire qu’il est un bon soldat ? De la méme maniére, quelqu’un peut se considérer, intellectuellement, comme
une incarnation de pouvoir, mais si, face a une situation adverse ou au moment d’entrer en relation avec les
autres, il a besoin d’un pouvoir spécifique et qu’il est incapable de I'utiliser, pourra-t-on croire alors qu’il est une
incarnation de pouvoir? Le simple fait de comprendre avec son intellect revient a rester assis chez soi et a
considérer que 'on est trés intelligent. Néanmoins, si on n’en donne pas la preuve au moment voulu, si on est
incapable d’utiliser le pouvoir nécessaire a ce moment-1a, si on ne s’en souvient qu’une fois le moment passé,
pourra-t-on parler d’incarnation de pouvoir? Le niveau d’étre élevé dans I'action est nécessaire. Vous devriez
étre en mesure d’utiliser les pouvoirs selon le moment. Par conséquent, contrélez ou vous en étes dans vos
activités de toute la journée pour voir dans quelle mesure vous étes devenus des maitres a l'autorité toute
puissante.

Quel pouvoir spécial vous rend victorieux et dans quel pouvoir étes-vous faibles et donc régulierement
vaincus? Certains enfants savent bien les pouvoirs dans lesquels ils sont faibles; ils en parlent méme, mais
d’'une fagon ordinaire, devant une assemblée d'ames emplies de vertus ou dans une atmosphére de partage
entre faiseurs d’efforts. La plupart essaient de cacher leur faiblesse aux autres. Certains, a ce moment-Ia,
parlent de leurs faiblesses, mais ils n'ont pas pour autant une réalisation totale de la graine de leur faiblesse. lls
en parlent de fagon superficielle. lls parlent en détail de la forme extérieure mais ils n’en viennent pas a la
graine. Par conséquent, quel est le résultat? lls élaguent les branches de cette faiblesse, et donc, pendant un
certain temps ils ont le sentiment qu’ils en ont fini avec elle. Mais, comme la graine est encore la, comme elle
recoit I'eau de diverses situations, les branches de cette méme faiblesse se remettent a pousser. A I'heure
actuelle, dans le monde, les maladies ne sont pas soignées de fagon permanente parce que les médecins n’en
connaissent pas la graine. C’est pourquoi ils atténuent la maladie, mais ils ne la soignent pas complétement.
De méme, ici aussi, vous devez en finir avec la graine en lidentifiant. Certains d’entre vous connaissent la
graine mais par négligence, ils disent: «Oui, cela se fera a son heure. On ne va pas s’en débarrasser d’un seul
coup! Cela prend du temps, assurément!». lls tentent alors de se montrer trés intelligents de cette fagon. Au
moment ou ils devraient étre powerful (emplis de pouvoir), ils se montrent knowledgeful (emplis de
connaissance). Cependant, la connaissance est un pouvoir, mais ils n’'utilisent pas la connaissance sous la
forme d’un pouvoir. lIs I'utilisent simplement sous la forme de points de connaissance. Pourtant, chaque aspect
de connaissance est une arme. Mais ils ne l'utilisent pas comme une arme. Par conséquent, comprenez la
graine et ne permettez 8 aucun manque de vous empécher de devenir complets et parfaits, du fait de la
négligence. Si, aprés avoir compris la graine, vous faites I'expérience d’avoir le pouvoir de la connaitre mais
pas le pouvoir de la brller, vous pouvez alors prendre l'aide des nombreuses dmes élevées qui sont les



incarnations d’un yoga intense (jwala swarup). Comme les dmes faibles sont incapables d’avoir une connexion
directe avec le Pére ou de prendre des directives du Pére, elles doivent prendre la coopération des ames
élevées n°2, qui viennent juste aprés lui, et faire ainsi contréler leur niveau. En faisant ainsi vérifier votre
niveau, vous serez automatiquement purifiés. Donc, comprenez-vous ce que vous devez contrbler et comment
vous devez le faire?

Tout d’abord, ne cachez rien. Deuxi€emement, une fois que vous savez, ne faites pas comme si vous l'ignoriez;
ne faites pas comme si! Si vous faites comme si de rien n’était, vous pleurerez.

Donc, aujourd’hui, BapDada regardait le pouvoir de ’Armée Shakti. Maintenant, utilisez les pouvoirs que vous
avez acquis parce que ce sont vos actions qui vous présentent a toutes les ames du monde. C’est par vos
actions gu’elles en viendront facilement a vous connaitre. Les actions sont plus évidentes que les pensées, qui
sont une énergie subtile. Les ames d’aujourd’hui peuvent reconnaitre la forme physique trés rapidement. En
général, I'énergie subtile est beaucoup plus élevée que ce qui est physique. Cependant, c’est tres difficile pour
les gens maintenant de capter les vibrations subtiles. Par le pouvoir de vos actions, ils en viendront a
reconnaitre le pouvoir de vos pensées. Le service par I'esprit est plus élevé que le service par les actions. Le
service de transformer les attitudes et I'atmosphére par votre propre attitude est extrémement élevé.
Néanmoins, c’est plus facile d’agir que de faire cela. Cette définition vous a déja été donnée auparavant mais
aujourd’hui Baba clarifie ce que signifie donner une vision de vous en tant qu’incarnations de pouvoir a travers
vos actions; ce sera plus facile pour le pouvoir de vos pensées d'atteindre les ames par le biais de vos actions.
Autrement, des actions faibles font tomber votre intellect, votre énergie subtile et vos pensées, tout comme la
gravité terrestre attire les objets vers le bas. En conséquence, mettez cette vision dans vos actions. Achcha.

A ceux qui révelent tous les pouvoirs a travers leurs actions; a ceux qui révélent le Pére a 'Autorité toute
puissante en étant les incarnations du pouvoir; a ceux qui sont les incarnations du pouvoir qui se reconnaissent
eux-mémes ainsi constamment et qui, de ce fait, se transforment; a ceux qui donnent constamment une vision
du Pére unique a travers leurs activités; a de telles @mes maitres a I'autorité toute puissante qui accomplissent
des actions élevées; aux dmes qui sont les incarnations du pouvoir, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir
et dit: «Namasten».

BapDada rencontre des groupes:

Donner I’hospitalité a Maya engendre la tristesse.

Vous considérez-vous constamment comme les compagnons de BapDada? Le signe qui montre que vous
faites constamment I'expérience de la compagnie du Pére est la victoire. Si vous passez beaucoup de temps a
batailler et a faire 'expérience du labeur, cela prouve que vous n’avez pas la compagnie du Pére. Ceux qui
font I'expérience de Sa compagnie constante restent absorbés dans leur amour pour Lui. Une dme absorbée
dans I'Océan d’Amour ne peut étre influencée par quiconque. Que Maya vienne, ce n’est pas grand chose,
mais elle ne devrait pas montrer sa forme. Si vous offrez I'hospitalité a Maya, vous faites I'expérience de la
tristesse tandis que vous avancez. Vous n'avez ni le sentiment d’avancer ni celui de reculer. Vous étes
incapables d’avancer ou de reculer. C’est ce que fait I'influence de Maya. L’attraction de Maya vous empéche
de voler. En fait, il n’est pas question de reculer de toute fagon. Cependant, si vous n’avancez pas, controlez la
graine et brllez-la. Ne pensez pas: «J’avance, je viens, j'écoute, je fais du service en fonction de ma capacité».
Au lieu de cela, vous feriez mieux de contrdler dans quelle mesure vous progressez dans votre vitesse et votre
niveau. Achcha.

Seuls ceux qui s’abandonnent au Pére d’un seul coup deviennent une mahaprasad (une grande
offrande).

Les enfants, faites-vous tous spécialement I'expérience de votre héritage du niveau de libération dans la vie?
Etes-vous libérés dans la vie ou liés dans la vie? Etre un trustee, un gérant, signifie étre libéré dans la vie.
Donc, étes-vous morts vivants ou étes-vous encore en train de mourir? Pendant encore combien d’années
allez-vous mourir? Sur le chemin de bhakti, que font-ils comme offrande (bhog) aux déités non-vivantes? lls
offrent ce qui est sacrifié d’'un coup. On ne peut présenter comme offrande un sacrifice qui meurt en gémissant.
Seuls ceux qui se sacrifient d’'un seul coup deviennent la prasad en face du Pére, ceux qui eux-mémes
s’abandonnent d’un coup. Ceux qui considérent tout en se disant: «J'appartiens a Baba, Baba m’appartient et
tout le reste est terminé» sont frappés par I'épée et deviennent un sacrifice instantané. S’ils pensent: «Je vais
le devenir; cela se fera» et qu’ils remettent constamment tout a plus tard, cela revient a gémir et a pleurer.
Ceux qui pensent constamment de cette facon ne peuvent pas étre libérés dans la vie. Dés que vous
reconnaissez Baba, alors «tel Pére, tel fils!». Il n’est pas possible que le Pére soit I'Océan et que les enfants



soient des mendiants. Le Pére vous a fait cette offre: «Soyez avec Moi!». Il est inutile d’y réfléchir a deux fois.
Achcha.

Questions posées par les fréres et sceurs doubles-étrangers et réponses de BapDada:

Question: Comment pouvons-nous, nous, les enfants, faire un tour du monde avec le Pére?

Réponse: Pour ce faire, vous avez besoin de vous stabiliser dans le niveau de bienfaiteur du monde, dans un
niveau illimité comme le Pére. Vous ferez alors I'expérience de ce qui est représenté dans I'image de Sri
Krishna assis sur le globe. Vous serez assis sur le globe du monde. Vous aurez automatiquement fait le tour
du monde. Quand vous allez dans un endroit trés élevé, vous n’avez pas besoin d’en faire le tour, car en
restant en ce seul endroit, vous pouvez tout voir. Si vous vous stabilisez dans le niveau d’étre tout en haut,
dans le niveau de graine, dans le niveau de bienfaiteur du monde, le monde entier vous apparait comme une
petite balle. Ainsi, parce que vous serez dans un niveau élevé; vous pourrez tout visiter en une seconde.
Parfois, vous pouvez faire I'expérience de voyager d’une fagon pratique a travers une vision divine ou avec
votre forme angélique. De méme qu'on peut faire le tour du monde en avion, vous pouvez également le faire
avec votre forme angélique. Vous pouvez visiter le monde de ces deux fagons. Puisque vous étes les enfants
du Créateur du Monde, vous devriez voyager dans toute la création, n’est-ce pas?

Question: Tres souvent, étant assis en yoga, nous recevons des «fouchings», des inspirations, mais comment
pouvons-nous dire si ces inspiration viennent de BapDada ou non?

Réponse: 1) Les fouchings ou inspirations de BapDada sont toujours emplis de pouvoir et vous ferez
I'expérience que ce pouvoir est beaucoup plus fort que le vétre.

2) Vous ferez I'expérience du succeés facile dans les inspirations de Baba.

3) Vous ne vous demanderez jamais «pourquoi?» ni «Quoi?»au sujet des touchings de Baba. Tout sera trés
clair. D’aprés cela, vous pourrez donc comprendre que c’est bien un touching de Baba.

Question: Comment peut-on réaliser si 'on s’est dédié avec son intellect ou non?

Réponse: L'expression «dédié avec son intellect» veut dire que tout ce que l'intellect décide est conforme a
shrimat, parce que le travail de l'intellect est de décider. Par conséquent, rien d’autre que shrimat ne devrait
entrer dans votre intellect. Comme vous aurez constamment la conscience de Baba dans votre intellect, vous
aurez le pouvoir de prendre des décisions. Le signe pratique de cela est que votre jugement sera correct et
couronné de succes. Quoi qu’une telle ame dise, elle-méme aime cela et les autres aussi I'acceptent comme
quelque chose de bien. Tous sentent que l'intellect d’'une telle personne est trés clair et dédié. lls sont contents
de son intellect. lls ne se demandent pas si c’est bien ou non.

Question: Pourquoi certains enfants qui ont la foi dans lintellect partent-ils aprés 4 ou 5 ans? Comment
peut-on mettre fin a cette vague?

Réponse: Une raison particuliere pour laquelle ils partent est qu'ils restent trés occupés dans le service, mais
ils perdent I'équilibre entre le service du soi et le service. C’est une raison qui fait que certains bons enfants
s’arrétent. Une autre raison est qu’ils ont un sanskar particulier dans lequel ils sont faibles depuis le début.
Néanmoins, ils le cachent et continuent a batailler avec eux-mémes. lls ne parlent pas clairement a BapDada ni
aux ames instruments de cette faiblesse et ainsi, ne mettent pas fin a ce sanskar. Comme ils la cachent, cette
faiblesse revét une forme dangereuse en eux et ils n'ont pas le sentiment de progresser. lls se sentent
découragés et quittent Baba. La troisiéme raison est qu’ils sont incapables d’harmoniser leurs sanskars avec
ceux des autres. Ces sanskars sont en conflit avec ceux des autres.

Pour en finir avec cette vague d’ames qui quittent Baba, en plus du service, portez une attention totale au fait
de maintenir un équilibre entre le service du soi et le service. Tous ceux qui viennent devraient étre trés clairs
avec BapDada et les ames instruments. Si vous sentez que le service prend trop de place, réfléchissez a une
méthode pour votre propre progrés. Vous devriez également dire aux ames instruments ce que vous
ressentez. Commencez par attirer l'attention des nouveaux sur ces aspects. Chacun devrait d’'abord contrdler
ses propres sanskars. Si vous avez un conflit de sanskars avec quelqu’'un, écartez-vous de cette personne.
Mieux vaut vous séparer de la situation s’il y a un conflit de sanskars.

Question: Si le service fait en un lieu particulier ne donne aucun résultat, est-ce di a notre propre faiblesse ou
est-ce le lieu qui est ainsi?

Réponse: Avant tout, essayez d'utiliser toutes les sortes de moyens de service a votre disposition. Si, aprés
avoir fait toutes sortes de service, il N’y a toujours pas de résultat, alors il est possible que ce soit le terrain,
I'endroit. Si le service ne prend pas d’expansion du fait de votre propre faiblesse, alors assurément, vous aurez
mauvaise conscience. Vous saurez que le service ne se fait pas, a cause de vous. A un tel moment, prenez de



l'aide les uns des autres et emplissez-vous de force les uns les autres. Si c’est a cause de vous, les dmes qui
naitront de cet endroit seront faibles également. Elles ne seront pas des faiseurs d’efforts intenses. Achcha.
Bénédictio Puissiez-vous devenir constamment victorieux en transformant les attitudes des autres par vos
n: propres efforts ainsi qu’en faisant des expérimentations avec le yoga
Les efforts préparent le terrain et c’est nécessaire, mais en plus des efforts, transformez
également l'attitude des autres en faisant des expérimentations avec le yoga; ainsi, le succeés se
rapprochera de vous. Avec une foi ferme et vos expériences de yoga, vous pouvez aider a la
transformation de lintellect de n’importe qui. A chaque fois qu’il y a eu des fluctuations dans le
service, c’est en faisant des expérimentations avec le yoga que la victoire a été obtenue. Donc
préparez le terrain par vos efforts, mais afin de révéler la Graine, faites des expérimentations
avec le yoga et vous recevrez alors la bénédiction d’étre victorieux.

Devise: Ceux qui accumulent le trésor de la charité en servant sont des dmes charitables

*** Om Shanti ***



