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Essence : Souvenez-vous du Pére et du cycle. Il n'est pas nécessaire de dire quoi que ce soit. Retirez
simplement votre cceur de cet enfer et vous serez libérés des maladies pour foujours.
Question :  Les enfants, quel conseil le Pére vient-11 vous donner directement afin que vous puissiez
créer votre récompense ¢levée ?
Réponse :  Les enfants, tout ce que vous possédez va disparaitre ; plus rien ne vous sera utile. Par
conséquent, créez votre récompense future comme Sudama. Le Pere est venu directement.
C'est pourquoi vous devriez utiliser tout ce que vous possédez de maniere utile. Ouvrez un
hopital-université dont beaucoup d'ames pourront profiter. Montrez le chemin a tous.
Continuez a suivre shrimat.
Om shanti.  Les enfants, le Pere Illimité vous explique. On explique aux ignorants. Vous savez que tous
sont impurs et qu'ils se souviennent du Pere Purificateur. On peut vraiment dire que les étres humains
impurs sont ignorants. Ils disent tous : "O Purificateur, viens nous purifier " Les habitants de Bharat
savent que Bharat était pure & I'dge d'or ; il y avait la religion de la famille pure. A présent, c'est la religion
de la famille impure. On dit que ceux qui sont purs sont des ames justes. Quand c'était le royaume de
Lakshmi et Narayan a Bharat, il y a 5000 ans, on l'appelait le royaume pur ; hommes et femmes étaient
purs. Le Pere explique que le chemin de la dévotion existe pendant la moitié¢ du cycle. Chanter, faire des
tapasyas, étudier les Védas... tout cela, c'est le chemin de la dévotion. Personne ne peut Me rencontrer a
travers ces pratiques. Ils ne connaissent pas le Pere. Ils ne font que gaspiller leur temps et leur énergie. Le
chemin de la dévotion commence avec l'dge de cuivre. Les déités s'engagent sur le chemin du péché. Des
centaines de milliers de roupies sont dépensées pour construire des temples consacrés aux dé€ités. Le
temple de Somnath était si beau, avec tous ses diamants et ses joyaux. Ils n'ont pas dépensé des millions de
roupies parce qu'a 1'époque les diamants ne colitaient presque rien. S'il fallait construire le méme temple
aujourd'hui, cela colterait des millions. Le Pere explique : Doux enfants, étudier les Védas et les écritures,
c'est de la dévotion. On ne peut pas appeler cela la connaissance. On ne croit pas aux pelerinages a 1'age
d'or. Le Gange et la Jamuna existent a 1'age d'or, et ils existent aussi ici, en ce moment. La-bas, il n'y avait
pas de fleuve ou on allait en pelerinage. Le Pere est 'Océan de Connaissance. Il est ici pour vous donner la
connaissance. Cette dévotion continue pendant la moitié du cycle. Tout d'abord la dévotion est pure ; ils ne
font qu'adorer Shiva a ce moment-la. Puis, ils adorent les déités. Aujourd'hui, méme la dévotion est
devenue impure. En pratiquant la dévotion, ils continuent a lire les écritures, etc. Tous sont devenus des
dévots. Toutes les épouses se souviennent de Moi, le Jeune Marié. Dieu est le Protecteur des dévots. Mais
la dévotion n'est pas toujours facile, car ils disent : "Viens nous /ibérer ! Libére-nous de la peine ! Deviens
notre Guide et emmene-nous dans le monde de la libération !" Ils ne savent pas qui est Dieu. Ils vont dans
le temple de Shiva et de Shankar. Ils ont associ¢ Shiva et Shankar, bien que les deux soient différents.
L'Unique est incorporel, tandis que celui-ci est un étre qui posséde un corps subtil. L'Unique réside dans le
monde incorporel et celui-1a réside dans la région subtile. Le Pére explique : Ils représentent un taureau
dans le temple. IIs croient que Shiva et Shankar montaient sur un taureau. Ils disent aussi de Shiva qu'll est
omniprésent. Mais ils ne disent pas que Shiva et Shankar sont omniprésents. Ils appellent I'Incorporel,
"Pére Supréme, Ame Supréme". A présent le Pére dit : Voyez de quelle facon Je vous enseigne, Moi,
'Incorporel ! Faut-il pour cela monter sur un taureau ? Pourquoi M'ont-ils représenté sur un taureau ?
Quand Je viens, J'entre dans un corps ordinaire. Je viens vous raconter 1'histoire des 84 vies de celui-la.
Vous étes aussi venus pour devenir la création née de la bouche de Brahma. Celui-ci est appelé Bhagirath
(le Char Chanceux) parce qu'il entend tout en premier. Il est le plus fortuné. Il y aura trés peu de gens a
l'age d'or. Toutes les autres ames retourneront dans leur demeure, la d'ou elles sont venues. Ceci est le
champ de I'action. Le cycle du monde ne cesse de tourner. Les ages d'or et d'argent n'existent pas dans le
monde incorporel ou dans la région subtile ; le cycle du drama tourne ici. Pendant % cycle, aux ages d'or
et d'argent, il y a la connaissance, puis, pendant l'autre moiti¢, aux ages de cuivre et de fer, c'est la
dévotion. A I'age d'or, il y a les royaumes de Lakshmi et Narayan : Lakshmi et Narayan Premier, Lakshmi
et Narayan Second. .. Puis c'est le royaume du Rama de la dynastie de la lune a I'age d'argent. A I'age d'or,
vous avez 8 vies, et a I'dge d'argent, 12. Seul le Pére explique I'histoire des 84 vies. Il ne rencontre que Ses
enfants Brahmines et personne d'autre. C'est seulement quand vous devenez Ses enfants qu'll vous
enseigne. Il dit : Je suis votre Pére, votre Professeur et votre Satgourou. Je vous accorde le salut et Je vous
ramene avec Moi. La méthode que Je vous donne pour devenir pur est trés simple. Que faites-vous assis
ici ? Les enfants disent: "Baba, nous nous souvenons de Toi." Les ordres du Pére sont: Faites
constamment des efforts pour vous souvenir de Moi, et grace au feu du yoga, vos péchés seront brilés. De
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cette fagcon, vous deviendrez purs et satopradhan. Vous €tes devenus tamopradhan et 1'alliage ne pourra
partir que grace au souvenir. Il n'y a rien de compliqué. C'est une méthode si facile pour étre libéré de la
maladie pour toujours. Les déités ne tombent jamais malades. C'est seulement grace au souvenir que vous
serez libérés de la maladie. Quand vos péchés seront détruits, vous serez purs. C'est un si grand revenu !
Vous pouvez voyager, mais souvenez-vous de Moi. Ayez cette pratique. Grace au souvenir, vous serez
libérés de la maladie pendant 21 vies. Cela ne pose aucun probléme. Souvenez-vous simplement de Moi
seul. Le Pére dit aux ames : O les ames, est-ce que vous écoutez ? Le Pére dit cela a travers Sa bouche :
Souvenez-vous de Moi et souvenez-vous de votre demeure. Cet enfer va se terminer et vous allez rentrer a
la Maison. Faites aussi des efforts pour rester dans le souvenir quand vous préparez les repas. Bien que
vous soyez des karma yogis, vous devez néanmoins avoir au minimum 8 heures de souvenir. Continuez a
augmenter votre bilan : cinq minutes, dix minutes, 2 heure, etc. Vérifiez pendant combien de temps vous
vous souvenez du Pére dont vous recevez la souveraineté du paradis et grace a Qui vous étes libérés de la
maladie pendant 21 vies. Cette méthode est si facile ! La connaissance du cycle vous a été expliquée.
Vous devriez vous souvenir du cycle des Brahmines — le topknot, des déités, des guerriers, des marchands
et des shudras. Souvenez-vous de la Graine et de I'arbre. A présent, vous savez que la religion unique est
en train d'étre établie et que les autres religions vont étre détruites. A I'dge d'or, il n'y a qu'une seule
religion. C'est cela qui demande des efforts. Le Pére dit : Souvenez-vous de Moi, la Graine, et de l'arbre.
Etablissement, destruction et soutien ; c'est trés facile ! Ce yoga et cette connaissance sont trés simples.
Vous savez comment l'arbre sort de la Graine. Vous pouvez vivre chez vous, avec votre famille, mais
restez purs. C'est bien, n'est-ce pas ? Le Pere dit : Vous avez suffoqué en enfer pendant 63 vies. Vous avez
commis des péchés, et aujourd'hui, vous €tes des ames extrémement pécheresses. Vous avez suivi les
directives de Ravan. Gandhiji souhaitait lui aussi le royaume de Rama. Cela prouve qu'il était dans le
royaume de Ravan. L'intellect des étres humains est devenu tellement sale qu'ils ne comprennent plus
rien ! Ils ignorent totalement quand a eu lieu le paradis. Personne ne sait que cela fait maintenant 5000 ans
que Lakshmi et Narayan ont existé. Ils disent que 1'dge d'or dure des centaines de milliers d'années.
Pendant la moiti¢ du cycle, il y a la connaissance, et pendant I'autre moitié, c'est la dévotion. Ensuite,
quand le monde devient vieux, vous éprouvez du désintérét ; ce qui vous permet de retirer votre cceur de
cet enfer. Vous gagnez un si grand revenu en étant ici ! Le Pere dit: Vous devenez les souverains du
globe. C'est votre derniére et 84°™ vie, et la destruction est juste devant vous. Le monde de la mort va étre
détruit et le monde de I'immortalité va étre établi. Nous écoutons Baba, le Seigneur de I'Immortalité, nous
raconter la véritable histoire pour devenir le vrai Narayan. Il n'y a qu'une seule histoire religieuse, mais ils
ont inventé tellement d'écritures etc. Ils dépensent des millions et des millions, mais ce ne sont que des
mensonges. Le Pére vous dit la vérité et Il établit Satyug (le monde de la vérité). Tout vous est si bien
expliqué. Les femmes innocentes, ceux qui sont sans vertu et ceux qui ont un intellect de pierre peuvent
aussi devenir les maitres du paradis. Que possédez-vous désormais ? Que possede 1'Amérique ?
D'immenses palais. Mais tout va s'écrouler. Au paradis, il y a tant de richesses ! Ici, il n'y en a aucune. Que
pourrait-on bien voler & la Maison Blanche (aux USA) ? Dans ce monde, il n'y a rien. A 1'age d'or, méme le
palais de la personne la plus pauvre sera plus beau qu'ici il sera recouvert d'or et d'argent. Tout sera si bon
marché, la-bas. Chacun possédera sa propre terre. On cite l'exemple de Sudama. Sur le chemin de la
dévotion, vous avez fait des dons a la gloire de Dieu. Certains donnent cing, dix ou cent roupies et ils en
recoivent le retour dans leur vie suivante. C'est pourquoi les gens font des dons et la charité. Ceux qui
ouvrent des Adpitaux regoivent une bonne santé dans leur vie suivante ; ils ne tomberont pas malades.
Certains ouvrent des colleges, si bien que dans leur vie suivante ils étudient et sont intelligents. Ils
regoivent le fruit d'une vie, dans la vie suivante. Le Pére Supréme, I'Ame Supréme, le Pére Incorporel est
le Donneur. Il dit: Les enfants, ouvrez un hdpital-université et beaucoup en tireront profit. Vous en
recevrez le fruit pendant 21 vies. La, c'est indirect, pendant une vie, et ici, c'est direct. Vous recevez une
récompense pour 21 vies parce qu'en ce moment, le Pére est ici en direct. 1l explique : Tout ce que vous
possédez sera détruit. Tous les palais etc. vont retourner en poussiere. C'est pourquoi vous devez gagner
un revenu pour le futur. Cela vous sera utile. Montrez le chemin a tous ceux qui viennent. Souvenez-vous
du Pere, et la rouille qui est sur vous s'en ira. Il est au-dela de ce monde. Il dit : En suivant shrimat vous
pourrez devenir les maitres du paradis, ceux qui ont un intellect divin. Il vous montre tant de méthodes. Le
compte des actions de chacun lui est propre. Le Péere est ici pour vous expliquer la philosophie de 1'action,
de I'action neutre et de 1'action pécheresse. Si vous rencontrez une difficulté, venez prendre shrimat aupres
du Chirurgien. Montrez le chemin aux innocents et a ceux qui ont un intellect de pierre. Il y a eu
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continuellement des problémes a cause de la luxure. Quand on ne leur donne pas de poison, ils se mettent
a frapper leur femme et puis ils la mettent dehors. Ils créent tant de problémes. Baba dit : 1l y aura
beaucoup d'obstacles venant des démons dans ce feu sacrificiel de la connaissance. Beaucoup d'innocentes
seront agressées. Il n'y a jamais d'agression dans les autres satsang. Ici, il y a des obstacles. Baba dit : Les
gens sont devenus tellement impurs ! Maintenant, vous devenez purs pour devenir les maitres du monde
pur. L'ordre du Pere est le suivant : Devenez purs durant cette dernicre vie, souvenez-vous de Moi, et vos
péchés seront brllés. Cela s'appelle le Raja Yoga facile. Cette méthode n'est mentionnée dans aucune
écriture. Il est dit dans la Gita : "Renoncez a toutes les religions corporelles et souvenez-vous de Moi,
votre Pére." Krishna n'est pas Dieu ; il n'y a qu'un seul Dieu, le Pere de toutes les ames. Il a emprunté ce
corps. C'est Son Véhicule Chanceux. Celui-ci a le bonheur que Dieu utilise son corps. Le Pére entre dans
ce corps et donne du bénéfice a tous. Quoi qu'il en soit, il n'est pas question de taureau etc. Qu'est-ce
qu'une personne nouvelle pourrait bien comprendre a toutes ces choses ? Achcha.

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mere, du Pére, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1 Durant cette derniére vie, devenez compleétement purs et ne restez que dans le souvenir du
Pére. Retirez votre cceur de ce monde impur.
2 Devenez swadarshanchakradhari. Ouvrez un hopital-université et donnez du bénéfice a

beaucoup. Prenez shrimat du Chirurgien Supréme a chaque pas.

Bénédiction : Puissiez-vous étre conscients de votre titre "swadarshanchakradhari”" et devenir ainsi des
conquérants de Maya qui se libérent du regard sur les autres.
Les enfants, a I'dge de confluence, le Pére Lui-méme vous donne différents titres. Gardez-
les dans votre conscience et vous pourrez facilement vous stabiliser dans votre niveau
¢élevé. Vous ne devriez pas vous contenter d'en parler de fagon intellectuelle ; installez-vous
sur ce siege ! Faites en sorte que votre niveau soit conforme a votre siege. Si vous étes
conscients du titre swadarshanchakradhari (Celui qui fait tourner le disque de la réalisation
de soi), vous ne pourrez plus regarder les autres. Faire tourner le disque de la réalisation de
soi veut dire conquérir Maya. Maya n'aura plus le courage de se présenter a vous, car
personne ne peut affronter le disque de la réalisation de soi.

Devise : Faites l'expérience du niveau de retraite en donnant aux autres cette expérience, et tous les
enfantillages prendront fin.

xxxQM SHANTI***
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