Essence : Doux enfants, oubliez vos vieux corps et vos relations corporelles qui vous causent de la
peine. Souvenez-vous du Pére unique et suivez shrimat.

Question : Quelle est la shrimat du Pére que vous devez absolument suivre afin de rentrer a la Maison
avec le Pere ?

Réponse : La shrimat du Pére est : Les enfants, devenez purs. Imprégnez-vous complétement de la
connaissance et rendez votre niveau karmateet, c'est seulement alors que vous pourrez rentrer a la
Maison avec Baba. Si vous ne devenez pas karmateet, vous devrez attendre entre les deux et faire
I'expérience de la punition. De nombreuses ames abandonnent leur corps et errent au moment du
réglement. Au lieu de rentrer a la Maison avec le Pére, elles doivent tout d'abord faire 1'expérience de
la punition ici et ensuite régler leurs comptes karmiques. C'est pourquoi la shrimat du Pére est : «Les
enfants, brilez le fardeau de péchés qui est sur votre téte et finissez-en avec vos vieux comptes
karmiques a I’aide du pouvoir du yoga.

Chanson : 6 Voyageur de la terre lointaine, emmeéne-nous avec Toi.

Om Shanti —L'idée d'omniprésence a maintenant disparu de votre intellect les enfants. On vous a expliqué
trés clairement que le Pére Supréme, 'Ame Supréme crée une nouvelle création a travers Prajapita Brahma.
11 est le Créateur qui est appelé I'Ame Supréme. Les enfants, vous savez qu'll vient, fait en sorte que vous Lui
apparteniez et vous libere de Maya. Vous devez oublier votre vieux corps, vos relations corporelles, vos amis
et parents qui se donnent de la peine les uns aux autres. C'est la méme chose lorsque les amis ou les parents
d'une personne agée lui disent de chanter le nom de Rama. IIs lui disent seulement quelque chose de faux. Ils
ne connaissent pas Dieu et sont incapables de se souvenir de I'Ame Supréme dans leur intellect. Ils pensent
que Dieu est omniprésent mais pourtant ils chantent « O Voyageur de la Terre Lointaine ». Les dmes viennent
de loin, adoptent un corps et jouent leur réle. Toutes ces choses sont expliquées aux étres humains. Les étres
humains construisent des temples a Shiva, L'adorent et continuent pourtant & Le chercher ici et 13, partout. Ils
disent également qu'll est présent en chacun. On les appelle des orphelins, ceux qui ne connaissent pas leur
Maitre. Ils se souviennent de Dieu mais ils ne Le connaissent pas. Ils joignent leurs mains devant Dieu et
comprennent qu'll est incorporel. Nous les dmes nous sommes également incorporelles. C'est le corps de
I'ame, mais personne ne sait quoi que ce soit sur I'ame. Ils disent qu'une étoile merveilleuse brille au milieu
du front. S'il s'agissait d'une étoile, pourquoi feraient-ils une grande image ovale ? Un role de 84 vies est
enregistré dans I'ame. Ils ne savent méme pas cela et continuent a trébucher partout a la recherche de Dieu.
Ils se considérent comme Dieu : Badrinath est Dieu, Krishna est Dieu et Dieu est dans les pierres et les
cailloux ! Donc pourquoi vont-ils si loin pour Le chercher ? Ceux qui n'appartiennent pas a notre relation
des déités ne deviendront pas brahmines et ne seront pas capables de s'imprégner de connaissance. Ils
continueront simplement a dire que c'est bien. Les enfants, Je vous rameéne a la Maison avec Moi. C'est
seulement si vous suivez shrimat, si vous devenez purs, vous imprégnez de la connaissance et si vous rendez
votre niveau karmateet que vous serez capables de rentrer a la Maison avec Moi, autrement, vous devrez
attendre entre les deux et faire l'expérience d'une punition sévére. De nombreuses dmes errent aprés avoir
quitté le corps. Tant qu'elles ne regoivent pas de corps, elles continuent a errer et a faire I'expérience de la
punition. Ici, il y aura beaucoup de saletés au moment du réglement. Il y a un trés grand fardeau de péchés
sur la téte de chacun. Tous doivent régler leurs comptes karmiques et méme maintenant certains enfants ne
comprennent pas ce qu'est le yoga, ils ne se souviennent pas du Pére pas méme une minute. Vous les enfants,
on vous dit de vous souvenir de Baba encore et encore parce que vous avez un immense fardeau de péchés
sur vous. Les gens disent que Dieu est omniprésent mais, malgré cela ils errent dans tant de pelerinages. Ils
pensent qu'ils trouveront le chemin pour rencontrer Dieu en faisant toutes sortes de rites dévotionnels. Le



Pére dit « Ceux qui sont impurs et corrompus ne peuvent pas M'atteindre. Ils disent qu'untel ou untel est allé
dans la terre du Nirvana, la terre au-dela mais ils mentent tout simplement parce que personne ne va la-bas.
Vous savez maintenant combien les gens errent sur le chemin de la dévotion. Tout en étudiant toutes ces
écritures etc. les gens sont descendus. Le Pére vous éléve et Ravan vous fait descendre. Le Pére vous
explique maintenant : « Si vous suivez ma shrimat, si vous devenez purs et étudiez bien, alors vous irez au
Paradis. Autrement vous ne serez pas capables de prétendre a un statut élevé. Il y a tant de service a faire
dans les expositions. Ce service continuera a augmenter. Il ira dans les villages etc. C'est une nouvelle
invention et de nouveaux points continuent a apparaitre. Vous devez continuer a étudier tant que vous vivez.
Votre but et objectif sont pour le futur. Lorsque vous quitterez vos corps, vous deviendrez des princes et des
princesses. Le Paradis signifie le Paradis ! Il n'est nullement question d'enfer la-bas. La terre se retourne et
elle redevient neuve. Ces batiments etc. disparaitront. Les gens disent que la Dwarka en or a été¢ engloutie
cependant ce n'est pas le cas. C'est juste le cycle qui continue a tourner. Aller en pélerinage etc. c'est le
chemin de la dévotion. La dévotion est la nuit. Lorsque la nuit de la dévotion prend fin, Brahma vient pour la
transformer en jour. Les dges de cuivre et de fer sont la nuit de Brahma et le jour doit arriver. Tous sont
numberwise parmi vous les enfants aussi. Tout le monde ne peut pas étudier de la méme facgon, il y a
différentes classes. Regardez combien de personnes viennent dans les expositions chaque jour. 5 a 6000
personnes viennent chaque jour et regardez combien émergent de la-bas. Seulement trés peu sur des
multimillions et méme sur ces quelques-uns, il s'agit seulement d'une poignée. Ils écrivent « Baba, il y en a
trois ou quatre qui viennent chaque jour. Certains ont méme pris les 7 jours de cours mais ils ne sont plus ici.
Ceux qui appartiennent a la religion des déités resteront ici. Seuls les gens pauvres et ordinaires apparaitront
ici. Les gens riches ne sont pas vraiment capables de rester ici. Beaucoup d'efforts sont nécessaires. Certains
écrivent une lettre et certains écrivent méme avec leur sang mais, tout en avancant, Maya les mange. Une
bataille a lieu et Maya triomphe d'eux. Cependant ceux qui entendent méme un petit peu de cette
connaissance font partie des sujets. Baba continue a expliquer que vous devez suivre shrimat tout comme le
font Mama, Baba et les enfants spéciaux qui font des efforts. Les noms des maharatis sont mentionnés. Qui
sont ceux qui appartiennent a l'armée Pandavas ? Leur nom est glorifié tout comme les noms des principaux
dans l'armée kaurav sont glorifiés. Les noms des yadavas, les résidents d'Europe sont également mentionnés.
Les noms des personnes célébres sont imprimés dans les journaux. Tous ont un intellect non-aimant envers le
Pére Supréme, I'Ame Supréme. C'est seulement lorsqu' ils connaissent I'Ame Supréme qu'ils peuvent avoir
de l'amour pour Lui. Ici aussi certains enfants sont incapables d'avoir de I'amour pour Dieu, ils L'oublient
encore et encore et alors leur statut est détruit. Plus vous vous souvenez du Pére, plus vos péchés seront
deétruits et plus le statut que vous recevrez sera ¢levé. Vous devez également rendre les autres égaux a vous.
Vous devez étre miséricordieux et devenir des cannes pour les aveugles. Certains sont aveugles, certains sont
sourds et certains ont une vision altérée. Ici aussi vous les enfants, vous étes numberwise. De tels enfants
partent et font partie des sujets ou des servantes ordinaires. Tandis que vous progresserez, vous aurez des
visions de tout. Il n'est pas correct de dire que Dieu est omniprésent. Dieu est 'Océan de Connaissance. Il
vient vous donner la connaissance et vous enseigner le Raja yoga. L'ame de Shri Krishna qui a pris la totalité
des 84 vies étudie maintenant le Raja Yoga. Ce sont des aspects treés profonds ! Maintenant vous faites tous
I'expérience de la peine parce que vous avez oubli¢ le Pére. Les enfants, plus vous faites d'efforts et plus vos
deéfauts disparaitront. La destination est trés élevée. Les 8 principaux émergent a partir de centaines de
milliers. Ensuite le chapelet des 108 est créé, puis celui des 16.000. En fait, il n'est pas question de 16.000, le
chapelet est seulement de 108. Il y a la Fleur au sommet et la perle double et ensuite le chapelet numberwise
de Vishnu est créé. On vous explique tellement afin de vous permettre de faire des efforts. Ceux qui
n'appartiennent pas a cette religion ne comprendront rien. IIs ne deviennent pas dignes d'atteindre le bonheur
du Paradis. Bien qu'il y ait beaucoup d'adorateurs, ils feront aussi partie des sujets. Le statut des sujets n'est
rien. Vous dites « Mama et Baba » donc vous devriez les suivre et vous asseoir sur le trone de Mama et de
Baba. Pourquoi vous découragez-vous ? Dans une école, si un étudiant dit qu'il ne réussira pas, tout le monde
dit qu'il est idiot. Les enfants sensés étudient treés bien et prétendent a un numéro élevé. Les enfants, vous



pouvez faire du trés bon service dans les expositions. Vous pouvez demander a Baba. « Baba, suis-je digne
de faire du service ? » Baba vous dira alors : « les enfants, vous avez encore beaucoup de choses a apprendre,
c'est-a-dire que vous devez devenir dignes. Ceux qui expliquent aux pandits et aux érudits doivent étre trés
intelligents. Tout d'abord, on fait de vous ceux qui ont la foi que Dieu est 1a. Vous appelez : « O Résident de
la Terre lointaine, viens ! Viens nous emmener avec Toi parce que nous faisons 'expérience de beaucoup de
peine ». Il n'y aura pas autant de personnes a I'Age d'Or. Toutes les ames iront dans la terre de la libération.
Le monde fait tant de dévotion pour cela. Le Pére dit : « Je vous raménerai tous avec Moi. Vous recevrez la
libération et la libération dans la vie en une seconde. Si vous avez la foi, vous serez libérés dans la vie. 11
existe le statut de libération dans la vie. Vous devez faire des efforts pour prétendre a un statut de roi ou de
reine. Mama et Baba deviennent I'empereur et 1'impératrice du monde et donc pourquoi ne pas réclamer un
statut ? Ceux qui font des efforts ne peuvent rester cachés. Un royaume entier est établi. Ceux qui
appartiennent a la religion des déités viendront assurément. Mama et Baba deviennent le roi et la reine et
donc pourquoi ne feriez-vous pas d'efforts ? Les enfants écrivent des lettres a Baba : « Baba, je vais parfois
au centre. Maintenant je dois marier ma fille. Présente-moi un garcon qui a la connaissance afin que je puisse
la marier ». La fille dit qu'elle ne veut pas se marier. De nombreux enfants et des innocents sont battus et
donc Baba écrit : « Mére, pére et enfants, tous devraient venir a Baba afin que Baba puisse vous faire
comprendre. Puisque vous écrivez « Trés respectueux Pita Shri » a Baba, alors venez a Baba ! Si vous n'avez
pas d'argent pour votre billet, on vous en donnera aussi. Lorsque vous viendrez personnellement devant
Baba, vous recevrez shrimat. Vous ne devez pas permettre aux kumaris de tomber dans le vice autrement
vous deviendrez des ames pécheresses. Vous devez suivre la shrimat du Pére et devenir purs. Achcha !

Aux trés doux enfants bien aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, Amour, souvenir et bonjour du
Pére BapDada, le Pére spirituel dit « Namaste » aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :
1. Faites des efforts pour prétendre a un statut de libération dans la vie ; tout comme la mére et
le pére deviennent l'empereur et I'impératrice, suivez-les de la méme fagon et prétendez a leur trone.
Devenez sensés et étudiez bien.
2. Ayez un amour véritable pour le Pére. Soyez miséricordieux et montrez le chemin aux
aveugles. Prenez shrimat directement de Baba et faites en sorte de ne pas devenir des ames
pécheresses, veillez a ce que les autres ne deviennent pas des &mes pécheresses non plus.

Bénédiction : Puissiez-vous adopter des sentiments de conscience d'ame en terminant tous les autres

sentiments et en étant aimés de tous.
Lorsque vous étes conscients du corps, de nombreux sentiments émergent. Parfois vous aimez
quelqu'un et a d'autres moments, vous le trouvez mauvais. Mais lorsque vous regarderez la forme de
I'ame, I'amour spirituel émergera. En maintenant des sentiments de conscience d'ame, une vision de
conscience d'ame et une attitude de conscience d'ame, vous resterez extrémement détachés et aimants
lorsque vous serez en relation les uns avec les autres. Tout en marchant et en vous déplagant, ayez
cette pratique : « Je suis une adme ». En faisant cela, toutes sortes de différences (et de nature)
prendront fin et vous serez aimés de tous.

Devise : Ceux qui ont les ailes du z¢le et de 1'enthousiasme atteignent facilement le succes.

***OM SHANTI***



