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La base pour créer une vie spéciale est le niveau volant constant. 

Aujourd’hui, BapDada regarde le déroulement de la vie de chaque enfant; Il voit la ligne de fortune de                  
la vie de chaque enfant. Avez-vous progressé constamment et de façon stable ou bien avez-vous avancé                
en fluctuant? On pouvait voir les deux sortes de lignes, c’est-à-dire les deux sortes d’activités dans la                 
vie. Si, après vous être élevés, pour une raison ou une autre, vous venez dans un niveau de descente au                    
lieu de continuer à vous élever, le fait d’être ainsi descendus exerce sur vous une influence et vous                  
attire. Par exemple, l’influence d’un niveau d’élévation pendant une longue période vous permet de              
faire des acquisitions pendant longtemps. Ceux qui mènent une vie de yogi facile sont constamment               
proches du Père et font toujours l’expérience de Sa compagnie. En vous considérant constamment              
comme des maîtres de tous les pouvoirs, vous pouvez facilement devenir des incarnations du souvenir.               
Bien que des situations adverses et des tests surviennent, vous faites alors constamment l’expérience              
d’être des destructeurs d’obstacles. Mais si vous descendez après avoir fait l’expérience d’un niveau              
ascendant et d’un niveau puissant, même pendant longtemps, vous ne referez plus l’expérience d’un tel               
niveau naturellement et facilement. Vous ne pouvez faire à nouveau cette expérience qu’après vous être               
montrés particulièrement ​attentifs et avoir fourni des efforts spécifiques. Connaître un niveau            
ascendant de façon constante veut dire être une image qui a déjà acquis tous les trésors. Ceux qui                  
fluctuent après avoir connu un niveau ascendant constant, les âmes qui perdent quelque chose et qui le                 
regagnent, ceux qui ne cessent ainsi de fluctuer font l’expérience d’avoir gagné quelque chose et de                
l’avoir reperdu. Et, comme ils en ont déjà fait l’expérience, ils ne peuvent vivre sans retrouver ce                 
niveau. Par conséquent, après avoir prêté une ​attention spéciale, ils en font à nouveau l’expérience.               
Cependant, au lieu de figurer sur la ​liste de ceux qui en font l’expérience constamment et facilement, ils                  
s’inscrivent sur la liste de ceux qui sont n°2. Ils ne viennent pas dans la liste de ceux qui ​réussissent                    
avec les honneurs​, mais dans la ​liste de ceux qui ​réussissent​. Vous pouvez imaginer par vous-mêmes                
quelle pourrait être l’histoire de la vie de la troisième catégorie! Vous ne voudriez pas en faire partie,                  
n’est-ce pas? 

Rendez l’histoire de votre vie élevée au point de connaître un progrès constant dans le niveau                
ascendant, au point d’être emplis de toutes les spécialités et d’être les incarnations constantes des               
acquisitions. Ne vous amusez pas à passer par des hauts et des bas, à monter à un moment donné et à                     
descendre l’instant suivant, à aller au-delà pendant quelque temps et à redescendre, abandonnant ainsi              
vos droits pour toujours. Aujourd’hui, BapDada voit l’histoire de la vie de chacun. Donc combien y en                 
a-t-il qui ont constamment le niveau ascendant et qui sont-ils? Vous pouvez savoir par vous-mêmes sur                
quelle liste vous figurez. Des situations et des tests viennent face à tous pour vous faire tomber;                 
personne ne peut ​réussir​ sans passer d’examen! 

Cependant, 

1) Il y a une différence entre le fait de réussir pleinement un test en étant l’incarnation de la conscience                    
de l’observateur détaché et un compagnon et le fait de réussir simplement, ou de réussir par obligation. 

2) La différence est créée soit en considérant un test difficile comme quelque chose d’insignifiant, soit                
en faisant d’une situation banale quelque chose d’important. 



3) Certains pensent à des choses insignifiantes, en parlent même, les propagent dans l’atmosphère et               
ainsi, en grossissent l’importance. D’autres ​vérifient une chose importante et, dans le même temps, la               
changent​ et mettent un ​point final​ pour toujours à cette situation faible. 

Mettre un ​point final (full stop) veut dire accumuler un ​stock total (full stock) pour le futur une fois                   
encore et pouvoir prétendre au droit de ​réussir pleinement dans le futur. De telles âmes deviennent                
fortunées en ayant un niveau ascendant pendant longtemps. Par conséquent, comprenez-vous quelle            
spécialité vous devez garder dans l’histoire de votre vie? Grâce à cela, vous aurez constamment une vie                 
spéciale. L’histoire de la vie de certains est tout spécialement une source d’inspiration et augmente               
votre enthousiasme et votre courage. Elle vous donne l’impression que le chemin de la vie est clair. De                  
la même façon, l’histoire de la vie de chacune d’entre vous, les âmes spéciales, c’est-à-dire toute action                 
de votre vie, devrait donner cette expérience aux âmes. Le son qui devrait franchir toutes les lèvres et                  
animer tous les esprits est: «Puisque l’âme instrument est capable de le faire, moi aussi, je le ferai. J’irai                   
de l’avant. Moi aussi, je vais permettre à tous de progresser». Créez constamment une vie telle qu’elle                 
devienne digne d’inspirer les autres. Comprenez-vous ce que vous devez faire? Achcha. 

Aujourd’hui est le jour de la rencontre avec les doubles-étrangers. D’un côté, c’est la rencontre de ceux                 
de l’étranger et de l’autre, c’est la rencontre de ceux qui sont très proches (les résidents de Madhuban).                  
C’est la rencontre spéciale des deux. Tous les autres sont venus dans le hall uniquement pour observer.                 
Par conséquent, BapDada a maintenu Son respect et a donné le murli pour ceux qui sont venus. Achcha. 

A ceux qui intègrent constamment dans leur vie l’essence des rencontres de cette saison; à ceux qui                 
considèrent les signaux spéciaux comme une bénédiction dans leur vie pour toujours; à ceux qui               
deviennent des donneurs de bienfaits; à ceux qui sont constamment les incarnations de la conscience du                
slogan: «Écouter veut dire devenir et rencontrer veut dire devenir égal»; à ceux qui donnent le retour de                  
l’amour et coopèrent constamment pour rendre chacun libre des obstacles; à ceux qui sont les               
constantes incarnations de l’expérience et qui emplissent les autres de leur spécialité d’expérience; à              
ceux qui sont constamment égaux et complets, égaux au Père; à des âmes aussi élevées, BapDada                
donne Son Amour, Son Souvenir et dit: «Namaste». 

BapDada rencontre Didiji: 

Vous tous, qui êtes devenus les instruments, les bras du Père, faites-vous votre travail de façon précise?                 
Vous êtes tous les bras, n’est-ce pas? Êtes-vous tous des ​mains droites ou certains sont-ils des ​mains                 
gauches​? Vous êtes ceux qui s’appellent des brahmines; êtes-vous tous des mains droites? Ou bien,               
même parmi les brahmines, certains sont-ils des ​mains droites et certains des ​mains gauches​? ​(Les               
brahmines deviennent parfois des mains droites et parfois des mains gauches)​. Donc, les bras              
changent-ils? On montre les têtes de Ravan qui sont coupées et qui, l’instant d’après, sont remplacées                
par d’autres. Cependant, les bras de Brahma continuent-ils de changer parmi les brahmines aussi? Cela               
voudrait dire que les bras changent tous les jours! 

En fait, vous vous appelez tous Brahma Kumars et Brahma Kumaris mais au fond de vous, vous                 
réalisez que vous n’êtes pas ceux qui mangent le fruit visible mais ceux qui mangent le fruit du labeur.                   
Il y a une différence entre les deux, n’est-ce pas? Certains mangent le fruit visible alors que d’autres                  
mangent le fruit du labeur. Il n’est pas nécessaire de travailler dur. Continuez simplement à créer                



chaque pensée et à accomplir chaque action sur la base de la détermination et de shrimat, et il ne sera                    
pas question de labeur. Parce que vous ne suivez pas ces deux lignes, c’est comme si le train déraillait                   
et cela devient alors très difficile de le faire avancer. Quand le train est sur les rails, il n’y a pas de                      
labeur. La locomotive fait avancer le train et celui-ci progresse. Par conséquent, ayez de la               
détermination et aussi, suivez shrimat. Montrez-vous très attentifs car s’il y a une faiblesse dans votre                
détermination, quel sera le ​résultat​? Vous mangerez le fruit du labeur. Ceux qui mangent un tel fruit de                  
labeur s’inscrivent dans la ​lignée des guerriers. Dès que vous leur demandez quelque chose, ils ne vous                 
parleront que de choses laborieuses et difficiles. Comme cela vous a déjà été dit, quand vous enlevez                 
une chose, elle est remplacée par une autre. Vous retirez la souris et le chat vient; vous enlevez le chat,                    
et c’est le chien qui vient, etc. Ainsi, vous restez constamment engagés à simplement les enlever. Trois                 
religions sont établies simultanément: celles des brahmines, des déités et des guerriers. Donc, les trois               
sortes d’âmes sont visibles, n’est-ce pas? Certains ont pris naissance avec beaucoup d’efforts. Certains              
ont dû travailler dur depuis leur enfance. Ce sont également là différentes sortes de lignes de fortune. Si                  
vous en interrogez certains, ils disent que depuis le début, ils n’ont pas du tout travaillé dur. Ils disent:                   
«Je dois suivre shrimat et devenir un yogi». Ils sont devenus les incarnations de ce but naturellement.                 
Ce n’est pas qu’ils sont devenus négligents, mais ils avancent étant devenus naturellement les              
incarnations de tout cela. Ceux qui sont négligents ne font pas eux non plus l’expérience du labeur.                 
Cependant, là, c’est la mauvaise méthode. Ils ne créent pas leur futur. Ils ne font pas l’expérience                 
d’atteindre le niveau égal au Père. Depuis leur naissance, ils ne font que manger, boire, mener une vie                  
de pureté et suivre les disciplines (l’emploi du temps brahmine), mais ils ne s’imprègnent de rien dans                 
leur vie. Ils sont adorés ici en tant que seigneurs de la discipline. Ils sont simplement des seigneurs de la                    
discipline. Ils sont les premiers pour le yoga et la classe (le murli). Mais qu’obtiennent-ils? Ils disent                 
qu’ils ont tout entendu. Ils n’ont pas le but d’avancer et de permettre aux autres d’avancer. Ils écoutent                  
et y prennent plaisir et c’est bien comme ça! Ils ne font qu’aller et venir; ils mangent et s’en vont. De                     
telles âmes sont appelées des seigneurs de la discipline. Néanmoins, même de telles âmes sont adorées.                
Au moins, elles font tout selon les disciplines. En résultat de cela, elles deviennent dignes d’adoration.                
Quand il pleut, d’autres âmes spéciales peuvent ne pas venir, mais celles-ci viendront assurément. Elles               
restent pures et par conséquent, elles deviennent assurément dignes d’adoration. De telles âmes sont              
nécessaires également. Même si cela fait 10 ans qu’elles sont là, si vous leur posez une question, elles y                   
donneront la même réponse qu’au premier jour. Achcha. 

A présent, Bap et Dada discutent beaucoup dans la région subtile. Les deux âmes sont indépendantes.                
Elles font du service en une seconde, et donnent à tous une expérience, mais que font-elles entre elles?                  
Elles ne cessent d’avoir des conversations de cœur à cœur. Depuis sa naissance, depuis le premier jour,                 
Brahma Baba a eu un désir; de quoi s’agit-il? Il a constamment eu la préoccupation et l’ivresse de                  
devenir assurément égal au Père. Vous souvenez-vous des paroles de Brahma depuis le début? «Je               
viens, je me fonds en Lui». Il prononçait constamment ces mots d’ivresse dans ses pensées et                
oralement, depuis le moment même de sa naissance. Ensuite, ayant fini tout le travail, il s’est fondu                 
dans la forme du but qu’il avait depuis le début. Au début, il ne l’a pas compris, mais la destinée prévue                     
pour lui s’exprimait à l’avance. Et qu’avez-vous vu à la fin? Comment a-t-il abandonné le lien de la                  
forme corporelle pour devenir égal au Père? Il a quitté sa vieille peau tout comme un serpent. Et                  
combien de temps ce jeu a-t-il pris? Ce fut un jeu de quelques instants seulement, n’est-ce pas? C’est ce                   
qu’on appelle devenir égal au Père, abandonner les sentiments ordinaires et devenir facilement celui qui               
détruit l’attachement et qui est une incarnation du souvenir. A-t-il eu des pensées du genre: «Je m’en                 
vais; Que se passe-t-il?». Les enfants étaient devant lui, mais il ne les voyait pas tout en les voyant. Il                    



était simplement ​lumière et pouvoir (light and might) et, en donnant le drishti d’être égal, tel un                 
oiseau qui vole, il s’est envolé. C’est ce que vous avez expérimenté, n’est-ce pas? Son envol fut si facile                   
que ceux qui le regardaient ont simplement continué à le regarder et lui, qui volait, s’est envolé. C’est                  
ce qu’on appelle dire des choses au début et en devenir l’incarnation à la fin. Suivez le père de cette                    
façon. Achcha. 

BapDada rencontre les doubles-étrangers: 

Vous êtes à présent des âmes aimantes et coopératives, n’est-ce pas? Vous avez reconnu le Père du fait                  
de l’amour et êtes devenues des âmes coopératives. Par conséquent, vous êtes emplies d’amour et               
coopératives. Vous avez constamment le zèle et l’enthousiasme pour servir, mais que faut-il encore? En               
plus d’être aimants et coopératifs, soyez constamment les incarnations du pouvoir. Une âme puissante              
est constamment un destructeur d’obstacles, et ceux qui détruisent les obstacles sont automatiquement             
assis sur le trône du cœur du Père. C’est un obstacle de Maya ou un autre qui vous fait descendre du                     
trône. Donc, si Maya ne venait pas, vous resteriez constamment sur le trône. Pour vaincre cela,                
considérez constamment que vous êtes ​combinés​. Faites l’expérience de la compagnie du Père dans              
toutes les différentes relations, dans chaque action. Ainsi, vous serez constamment dans Sa compagnie,              
vous serez constamment puissants et vous ferez également l’expérience d’être constamment joyeux,            
souriants et dans le bonheur. Vous ne ferez pas l'expérience de la solitude parce que ceux qui restent                  
avec le Père dans différentes relations font constamment l'expérience d'être heureux et de s'amuser.              
Dans tous les cas, si vous écoutez ou faites la même chose tous les jours, ou si la même chose se produit                      
chaque jour, votre cœur perd son bonheur. Par conséquent, ici aussi, quand vous ferez l’expérience des                
différentes relations avec le Père, vous aurez constamment entrain et enthousiasme. Ne faites pas              
seulement l’expérience de la relation du Père et de l’enfant, mais faites l’expérience de toutes les                
différentes relations. Quand vous venez à Madhuban, vous faites l’expérience d’être divertis            
intérieurement; et vous faites aussi l’expérience de la compagnie. De même, vous verrez que vous               
n’êtes même pas conscients de la façon dont le jour devient la nuit et la nuit devient le jour. En tous les                      
cas, ceux de l’étranger aiment le changement. Par conséquent, ici aussi, vous avez une très bonne                
occasion d’avoir différentes expériences grâce à l’Unique. 

BapDada rencontre un groupe: 

La spécialité d’un mahavir est d’appartenir constamment au Père unique et à personne d’autre. 

Vous considérez-vous toujours comme des mahavirs? La spécialité de Mahavir (Hanuman) est qu’il se              
souvenait constamment de Rama et de personne d’autre. Ceux qui ont constamment conscience             
d’appartenir au Père unique et à personne d’autre sont constamment des mahavirs. Vous devriez mettre               
constamment le tilak de la victoire. Quand vous appartiendrez constamment au Père unique et à               
personne d’autre, le tilak deviendra impérissable. Le Père est devenu le monde entier. Dans le monde, il                 
n’y a que des gens et des choses. Par conséquent, toutes les relations sont avec le Père et cela inclut les                     
gens; en ce qui concerne les choses, vous avez reçu tous les trésors du Père. Vous avez fait toutes les                    
acquisitions du bonheur, de la paix, de la connaissance, de la félicité, de l’amour, etc. Puisqu’il ne reste                  
rien d’autre, où donc pourrait aller l’intellect? Comment pourrait-il aller ailleurs? ​Achcha​. 
Bénédiction: Puissiez-vous mourir vivants de la bonne façon, en mourant vivants à toute attraction du              

vieux monde et des vieux sanskars 
Mourir vivant de la bonne façon signifie mourir de façon constante au vieux monde et aux                



vieux sanskars dans vos pensées et dans vos rêves. Mourir veut dire transformer. Aucune              
tentation ne peut attirer une telle âme. De telles âmes ne peuvent jamais dire: «Que puis-je                
faire?Je ne le voulais pas, mais c’est arrivé». Certains enfants meurent vivants pour             
ressusciter ensuite: vous coupez une tête de Ravan et une autre apparaît. Mais lorsque vous               
en finissez avec la fondation, Maya ne peut alors plus changer de forme pour vous               
attaquer. 

Devise: Ceux qui restent constamment occupés dans le souvenir et le service sont les plus              
chanceux de tous. 

  
*** Om Shanti *** 


