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Essence:  Doux enfants, "Manmanabhav" est l'​injection qui vous libèrera de toutes les maladies                       
causées par la peine. Soyez conscients de l'âme et vous recevrez en héritage la pureté, la                               
paix et le bonheur. 

Question:  Les enfants, quelle louange du Père avez-vous ​goûtée​ de façon ​concrète​? 
Réponse:  On chante la louange suivante pour le Père: "Comme Dieu Shiva, l'Innocent, est doux et                             

charmant!" Les enfants, vous y avez ​goûté de façon ​concrète​. Vous dites avec expérience:                           
"Doux Baba, Tu nous rends si doux!" Baba bénit Ses doux enfants: enfants, puissiez-vous                           
vivre pour toujours! Vous appartenez maintenant au Père ​le Plus aimé​; vous devriez donc                           
devenir de douces fleurs, comme Lui. 

Chanson:  Sois patient, Ô esprit! Tes jours de bonheur sont sur le point d'arriver… 

Om shanti. Quand quelqu'un est malade, le ​chirurgien le rend patient pour le libérer. Il s'agit là de                                   
maladies physiques. Les enfants, vous savez maintenant que Celui-ci est le ​Chirurgien spirituel. C'est                           
l'âme qui est malade. C'est pourquoi Il donne aux âmes l'​injection de la connaissance. C'est dans l'âme,                                 
et non dans le corps, que cette connaissance est ​injectée​. Cela ne se fait pas avec une aiguille ou des                                       
médicaments. Cette seule ​injection suffit. Quelle ​injection ? Manmanabhav, puissiez-vous être sans                       
corps. C'est l'​injection​. En restant conscients de l'âme, vous accumulez l'héritage de la pureté, de la                               
paix et du bonheur. Plus vous êtes conscients de l'âme et vous souvenez du Père, plus vous accumulez                                   
d'héritage. Les enfants, vous savez que Celui qui élimine votre peine pendant ½ cycle, est venu. On dit:                                   
"Har har mahadev" (Mahadev est celui qui élimine votre peine). Celui-ci (Shankar) n'élimine pas votre                             
peine; Seul le Père unique l'élimine. C'est le Père qui élimine votre peine et vous donne du bonheur. Les                                     
enfants, vous savez que vous avez vraiment fait l'expérience d'une peine ou d'une autre pendant la                               
moitié du cycle. Votre maladie s'est aujourd'hui accrue. Les cinq vices vous ont rendus très malheureux.                               
C'est pourquoi le Père dit: mettez maintenant en ordre les comptes du cycle entier. Les hommes                               
d'affaires tiennent leurs comptes annuels de pertes et profits. Les ouvriers ne connaissent pas les pertes                               
et profits. L'homme d'affaire le plus élevé est le joaillier. Ici, ce sont des joyaux de connaissance. Un                                   
homme d'affaire sait si, quelque part, il fait des bénéfices ou subit des pertes. Parfois il y a des pertes et                                         
parfois, des profits. C'est tout le temps ainsi. Le Père dit: votre compte, qui a été dans le rouge pendant                                       
½ cycle, doit maintenant passer dans le vert. Pourquoi était-il en perte? Parce que vous êtes devenus                                 
conscients du corps. Maya, Ravan a spolié votre compte. Maya a conduit tout le monde à sa perte et                                     
c'est pourquoi vous êtes aujourd'hui misérables. Les enfants, vous dites maintenant: "Baba, Tu dis la                             
vérité quand tu dis cela." Maya a vraiment occasionné de graves pertes. A cause de ces pertes, tout le                                     
monde aujourd'hui ne vaut plus que des coquillages. Le vrai Père nous donne maintenant des directives                               
pour changer d'hommes ordinaires en Narayan. Grâce à Sa shrimat, nous nous élèverons et nous                             
accumulerons pendant ½ cycle. Vous n'accumulez ce compte qu'une seule fois. Le Père dit: accumulez                             
beaucoup sur votre compte. Si vous voulez obtenir le statut le plus élevé de tous, soyez conscients de                                   
l'âme. Souvenez-vous du Père. C'est l'âme qui devient impure, c'est pourquoi on dit "âme charitable" et                               
"âme pécheresse". On ne dit pas "corps pécheur". C'est Maya, Ravan, qui fait de vous des âmes                                 
pécheresses. Si vous ne vous souvenez pas du Père, comment deviendrez-vous des âmes charitables?                           
L'arrogance impure est l'esprit démoniaque ​numéro un​. Maya a causé tant de pertes! Personne au                             
monde ne comprend rien à ces profits et pertes. Seul le Père vous en parle. Dieu donne shrimat. Il n'y a                                         
qu'Un seul Dieu qui vient enseigner le Raja Yoga. C'est un yoga très bénéfique. Il élève les êtres                                   



humains. Ayez simplement la foi dans un aspect, et continuez à vous souvenir du Père unique. C'est                                 
tout. Vous savez qu'il vous faut être patients. Maintenant, notre fortune s'est vraiment éveillée. Baba va                               
nous faire traverser. Il est venu pour nous emmener de cette maison de perdition, vers le temple de                                   
Shiva. Le Batelier est Unique. Le Purificateur est le Batelier. Les bons nageurs nagent avec beaucoup                               
d'habileté. Baba vous apprend à nager facilement. Les enfants, vous savez également à quel point Baba                               
vous emmène facilement des berges de l'âge de fer vers celles de l'âge d'or grâce au yoga de votre                                     
intellect, c'est-à-dire grâce au souvenir. Il parle aux âmes. Le Père vient allumer la lumière des âmes. Il                                   
est appelé la Flamme, ainsi que la forme de Lumière. Quand quelqu'un meurt, les gens allument une                                 
lampe en terre cuite et y versent constamment de l'huile. Parce que personne ne vous a donné l'huile de                                     
la connaissance pendant la moitié du cycle, c'est comme si la lampe de chacun s'était à nouveau éteinte.                                   
Il n'en reste maintenant qu'un petit peu (de lumière). En ce moment, l'obscurité est extrême. A l'âge d'or,                                   
c'est la lumière extrême. Les âmes, votre lampe est à nouveau en train de se rallumer. Dans le même                                     
temps, vous recevez le 3ème œil de la connaissance. Baba écrit dans Ses lettres: très doux enfants                                 
bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés. Le Père est très doux. Vous ​goûtez à cette                             
douceur de façon ​concrète​: Baba est si doux et charmant. Il nous rend si doux! Vous savez que vous                                     
aussi étiez doux et charmants. Ensuite, vous avez changé d'êtres dignes d'adoration en adorateurs et                             
n'avez cessé de vous adorer vous-mêmes. Nous étions Lakshmi et Narayan, et la dynastie du soleil.                               
Nous sommes ensuite devenus la dynastie de la lune. Nous sommes à nouveau en train de redevenir la                                   
dynastie du soleil, c'est-à-dire nous sommes à nouveau en profits. C'est pourquoi nous devons nous                             
souvenir du Père et aussi étudier. Ce sont des aspects tout à fait ​merveilleux​. On s'est souvenu que le                                     
roi Janak a reçu la libération dans la vie en une ​seconde​. Nous voulons nous aussi la connaissance,                                   
comme ce fut le cas pour Janak. Vous êtes tous Janak, n'est-ce pas? Vous êtes les maîtres de la                                     
demeure, n'est-ce pas? Certains sont très riches, et d'autres moins. Cependant, vous êtes Janak, n'est-ce                             
pas? Même les pauvres considèrent qu'ils sont les maîtres de la demeure. Vous considérez donc tous                               
que vous êtes Janak. Vous recevez la libération dans la vie en une ​seconde​. Le Père est appelé le                                     
Seigneur des pauvres parce que ce sont les habitants de Bharat qui sont devenus les plus pauvres.                                 
Devenez maintenant de complets ​mendiants​. Considérez également que ce corps ne vous appartient                         
pas. Il y a une histoire qui raconte que l'on a dit à quelqu'un de ne même pas s'appuyer sur une canne.                                           
Le Père dit: la chose principale est l'arrogance du corps. Oubliez-la maintenant. Souvenez-vous du Père                             
unique. Vous savez tous que vous êtes des âmes et que ceci est votre corps. Vous quittez un corps pour                                       
en prendre un autre. Tout le monde croit en la réincarnation. Vous vous réincarnerez de toute façon au                                   
même âge que celui dans lequel vous êtes. Il y a 84 vies. C'est un cycle. Les enfants, le début                                       
commence avec vous. Ensuite, vous descendez. C'est la réalisation de soi. Vous avez maintenant reçu le                               
3ème œil de la connaissance. Plus vous vous souviendrez du Père, et plus le statut que vous recevrez                                   
sera haut. Tout le monde reçoit la libération dans la vie. Pour commencer, vous devez aller dans la                                   
libération. Vous allez d'abord dans la libération, puis dans la libération dans la vie. Ceux qui                               
appartiennent à la religion des déités iront au paradis en premier. Cette religion a maintenant disparu.                               
Le Père vous donne maintenant une bénédiction: très doux enfants, puissiez-vous être constamment                         
paisibles. Puissiez-vous vivre longtemps, c'est-à-dire avoir de nombreuses vies. Vous recevez du Père                         
des bénédictions. Ensuite, chacun de vous doit faire ses propres efforts afin de vivre longtemps. En                               
vous souvenant du Père, vous devenez ceux qui ont une longue vie. Le Père vous donne cette                                 
bénédiction. Les prêtres brahmanes disent: "Puissiez-vous vivre longtemps." Le Père dit aussi: les                         
enfants, puissiez-vous vivre pour toujours. Vous comprenez que vous êtes en train de devenir ceux qui                               
ont une longue vie. Pendant ½ cycle, la mort ne viendra pas à vous. A l'âge d'or, on ne parle pas de                                           
mort. Ici, les gens ont peur de mourir. Vous, vous faites des efforts pour mourir. Nous quitterons nos                                   



corps et irons auprès du Père. Nous deviendrons les résidents du paradis. Afin d'aller dans la terre du                                   
nirvana, continuez simplement à faire des efforts. Les sannyasis ne peuvent pas le faire. Eux-mêmes                             
n'obtiennent pas la libération et ils ne peuvent pas non plus la donner aux autres. Vous savez que vous                                     
quitterez votre corps tout en vous souvenant de Baba. Certains disent: "Baba, je veux partir rapidement.                               
Quand la destruction aura-t-elle lieu? Quand partirons-nous?" Vous ne devez pas demander: "Quand                         
partirons-nous?" Demander cela revient à demander à Baba quand Il partira. C'est un compte. Vous êtes                               
en présence de Shiv Baba. Vous êtes les enfants de Dieu. Votre mémorial a été créé. Vous êtes                                   
maintenant les enfants du Père ​le Plus aimé​. Soyez donc très doux et charmants, comme le Père, et                                   
rendez les autres ainsi. Cela demande du ​temps​. Certains courent devant très rapidement, et d'autres                             
moins vite. Certains ont fait la course jusqu'à aujourd'hui et sont devenus des fleurs exactement comme                               
au cycle précédent. Certains se sont transformés en bourgeons jusqu'à un certain point. Certains                           
deviennent des bourgeons, puis changent de bourgeons en fleurs, et ensuite redeviennent des épines.                           
Quand les tempêtes de Maya arrivent, ils ne restent ni bourgeons, ni fleurs, mais de grosses épines.                                 
Beaucoup d'innocents sont agressés. On les met dans des liens. Cela cause beaucoup de pertes. On dit à                                   
propos de Vrindavan: "Les gens ​dansaient là-bas." Il s'agissait de la ​danse de la connaissance. Les                               
enfants, vous venez de lieux différents et éloignés pour apprendre la ​danse de la connaissance. C'est                               
pourquoi Baba dit: un nuage est quelqu'un qui se ​rafraîchit et accomplit la ​danse de la connaissance.                                 
Baba dit: Il ne reste plus que quelques jours. Cette période est très précieuse. Plus vous avez de ​temps​,                                     
mieux c'est. Votre niveau ne cessera de se renforcer. Le Père vous a donné des joyaux. Pour l'instant,                                   
vous êtes encore faibles. Tout le monde n'emmagasine pas. Un très grand royaume est en train d'être                                 
établi. Vous seuls savez que vous êtes en train d'établir un royaume en vous souvenant du Père. Vous                                   
vous souvenez du Père et des trésors. Nous sommes en train d'établir notre souveraineté grâce au                               
souvenir. L'âme, le soi, n'a pas de royaume en ce moment. Nous serons ensuite à nouveau les rois des                                     
rois. L'âme a cette ivresse. L'âme parle par l'intermédiaire des ​organes physiques​. Les âmes, vous                             
seules avez reçu la ​connaissance du cycle du monde. Vous connaissez maintenant la Graine et l'arbre.                               
Le Père dit: vous et Moi avons existé au cycle précédent, nous existons en ce moment et nous                                   
existerons après ce cycle. Vous connaissez maintenant l'arbre kalpa en entier. Commencez par présenter                           
le Père. Il est le Père incorporel de toutes les âmes. Il crée en tout premier les Brahmines. Il change le                                         
clan shudras en clan Brahmines. C'est l'arbre généalogique ​le plus élevé​. Après les Brahmines, il y a                                 
les déités, puis les guerriers. Ensuite, ceux de l'Islam et les Bouddhistes etc. apparaissent. Celui-ci est                               
l'arrière arrière-grand-père​, le père physique le plus élevé de tous, Brahma. Shiv Baba est le Père                               
spirituel. Il y a le monde incorporel, la région subtile et le monde corporel. Les Brahmines sont créés                                   
par l'intermédiaire de Brahma. Vous deviendrez ensuite des déités, des guerriers, des marchands et des                             
shudras. Vous possédez tout dans votre intellect en ​essence​. Vous devez aussi gagner votre vie parce                               
que vous êtes des karma yogis. Vous avez 8heures de ​libres pour votre travail et vos affaires etc. Vous                                     
devez de toute façony consacrer du temps. Un travail pour le ​gouvernement dure 8heures. Il y a                                 
également le ​Président de la cour suprême du ​gouvernement​. Mais il ne juge ​pas de la bonne façon.                                   
Ici, c'est le ​Gouvernement Pandav ainsi que Dharamraj. Les enfants, on vous a expliqué: si vous ne                                 
faites pas correctement le ​service de Baba, si vous n'êtes pas conscients de l'âme et que vous                                 
accomplissez de mauvaises actions, vous devrez expérimenter une grave punition. Ici, c'est le                         
Gouvernement le plus élevé ainsi que le ​Juge suprême le Plus élevé​. Si vous faites la moindre                                 
erreur, le ​tribunal siègera spécialement pour vous, les enfants. Le ​Gouvernement a aussi le pouvoir de                               
juger​. Quelles que soient les actions accomplies par les gens, ils en reçoivent le fruit. Ici, c'est le                                   
Gouvernement spirituel. C'est l'esprit qui reçoit la punition. Là-bas (dans le monde), ils reçoivent une                             



punition physique. Cette punition est incognito. On fait l'expérience de la punition dans le ventre                             
maternel. L'âme crie alors: "Laissez-moi sortir!" Et pourtant, vousêtes des ​récidivistes pendant ½                         
cycle. Ensuite, pendant ½ cycle, vous vivrez dans le palais d'un ventre maternel. Le Père dit: les                                 
enfants, Je vous ​sers tellement en venant dans ce monde impur et dans ce corps impur. Je dois entrer                                     
dans celui que l'on nomme Brahma. Brahma et Sarasvatî deviennent Shri Narayan et Shri Lakshmi;                             
c'est la même chose pour vous, leurs enfants. Vous savez que vous allez gagner le trône de la mère et du                                         
père. Vous ne cessez de devenir héritiers les uns des autres à tour de rôle. Les premiers reviennent                                   
ensuite dans la lignée. Ici, on dit: "Conquérez Maya et vous serez les maîtres du paradis." Les êtres                                   
humains impurs ne peuvent pas devenir les maîtres du paradis. Baba dit: J'ai également un ​rôle dans le                                   
drama à chaque cycle. Vous savez que le ​drama touche maintenant à sa fin. L'​histoire et la                                 
géographie de l'âge d'or vont maintenant se ​répéter​. Nous deviendrons ensuite des déités. Vous                           
connaissez le cycle. Votre fortune s'est maintenant éveillée. Le Soleil de la connaissance éveille votre                             
fortune, et la conscience du corps l'efface! La chose principale est: soyez conscients de l'âme.                             
Souvenez-vous du Père. Considérez que vous êtes des âmes. C'est quelque chose de tellement simple.                             
Vous savez qu'il est question de 5000 ans. La chose principale que Baba explique est: continuez à être                                   
conscients de l'âme. Expliquez que Dieu, Celui dont les dévots se souviennent, est absolument Unique.                             
Si les dévots étaient Dieu, de qui se souviendraient-ils? Les dévots, c'est-à-dire les hommes saints, font                               
des efforts spirituels pour atteindre Dieu. Ils disent qu'ils se fondront dans la lumière. Pourtant, le                               
Maître de la terre du nirvana doit exister! Ne pensez pas que l'élément brahm soit Dieu. Dieu dit: c'est                                     
une illusion. Je suis l'​Etoile qui réside dans l'élément brahm. De même qu'un ​rôle impérissable de 84                                 
vies est enregistré dans l'âme et ne peut jamais être effacé, le Père dit: Je suis également lié par les liens                                         
du ​drama​. Cela se ​répètera​ de la même façon. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Donnez les joyaux impérissables de la connaissance et devenez de vrais businessmen. Faites ce                           

vrai business. 
2. Faites l'effort de devenir conscients de l'âme. Apprenez et enseignez aux autres la ​danse de la                               

connaissance. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des âmes puissantes qui en finissent avec la graine des obstacles grâce à                             

la conscience de "Karankaravanhar". 
La graine de tous les problèmes se résume en deux mots: l'ego et l'insulte. Sur le champ du                                   
service, on retrouve à la fois l'égo: "J'ai fait quelque chose" ou "Moi seul peut le faire", et                                   
le fait de se sentir insulté: "Pourquoi ne suis-je pas devant?" ou "Pourquoi ne m'a-t-on pas                               
informé?" Ces sentiments constituent différentes sortes d'obstacles. En vous considérant                   
comme les aides de Dieu, et en gardant la compagnie du Père Karankaravanhar, d'où                           
pourraient venir l'ego ou le sentiment de se sentir insulté? Ainsi, grâce à la conscience de                               
la forme ​combinée​, devenez des âmes puissantes, et la graine des obstacles disparaitra                         
pour toujours. 

Devise:  : Afin d'être des incarnations de connaissance, ayez un amour identique pour le Père et                             
l'étude. 

  
*** OM SHANTI *** 


