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Essence: Doux enfants, vous avez recu du Satguru le mantra facile qui discipline l'esprit: «Restez
silencieux et souvenez-vous constamment de Moi seul». C'est le grand mantra qui
contrélera maya.

Question:  De quelle facon Shiv Baba est-1l le Client Le plus innocent ?

Réponse: ~ Baba dit: Les enfants, Je prends toutes vos vieilles saletés, y compris vos corps, et Je les
emporte quand vous &tes sur le point de mourir. Vos vétements blancs sont aussi un signe
de mort. Vous vous abandonnez maintenant au Pere. Il vous rend alors prosperes pendant
21 vies. Sur le chemin de bhakti, le Pére comble les désirs de tous. Ensuite, sur le chemin
de la Connaissance, Il vous donne la connaissance du début, du milieu et de la fin du
monde, et vous rend Trikaldarshi.

Chanson: e Seigneur Innocent est absolument unique...

Om shanti. Les enfants, vous étes devant le Seigneur Innocent. Les hommes d'affaires disent:
«Envoie-moi un nigaud, un client naif, qui achetera des articles pour 1000 ou 2000 (roupies) et nous
donnera beaucoup d'argent. O Dieu, envoie-moi un tel client!». Les enfants, le Pére, le Seigneur
Innocent, vous explique le début, le milieu et la fin du monde et vous rend Trikaldarshi. Avez-vous déja
rencontré un client comme Moi? Vous vous abandonnez a Lui. Sur le chemin de bhakti vous chantiez
beaucoup de louanges. La louange du Seigneur Innocent est: «Tu es la Mere et le Pere». Il vient vous
enseigner le Raja Yoga et vous donner le royaume. Vous dites au Pere: «Nous Te sacrifions toutes nos
vieilleries. Tu nous rends prosperes pour 21 vies». Les agents de change font des transactions et
prennent une commission. Celui-ci dit aussi: Quand vous &tes sur le point de mourir, quelles que soient
vos saletés, Je les prends toutes, y compris votre corps. Ici, les Brahma Kumaris, vous portez des
vétements blancs. C'est comme si vous étiez morts. On couvre toujours un cadavre d'un linge blanc
totalement immaculé. En ce moment, chacun porte sur lui la marque noire de maya. C'est ce que 1'on
appelle les mauvais augures de Rahu. La lune aussi s’assombrit lors d'une éclipse. Il s'agit donc de
I'éclipse des augures de maya qui assombrit le monde entier. Cela inclut tous les éléments. Le Pere vient
ici et explique: C'est votre Raja Yoga. Grace au Raja Yoga vous prétendez au royaume du paradis.
Vous devenez les rois des rois et vous avez l'ivresse de devenir Narayan. Vous changez d'hommes
ordinaires en Narayan. Le royaume de Lakshmi et Narayan se trouve a 1'age d'or. Je dois donc venir a la
fin. En ce moment c'est le chemin de bhakti. Sur ce chemin les gens courbent leur téte et trébuchent
constamment de porte en porte. Dieu est le Protecteur des dévots. Il vient vraiment donner le fruit de la
dévotion. Bien que ce soient tous des dévots, ils ne regoivent pas tous le méme fruit. Certains recoivent
des visions, d'autres ont un fils — mais tout cela est temporaire. Je comble tous leurs désirs, quels qu'ils
soient. Personne au monde ne sait que Dieu est venu pour enseigner le Raja Yoga. Ils pensent qu'll est
venu l'enseigner a 1'age de cuivre. Comment auriez-vous pu changer d'hommes ordinaires en Narayan,
la-bas? C'est en ce moment que le Pere vous enseigne le Raja Yoga et fait de vous les rois des rois. Ici,
vous devez simplement rester silencieux. «Manmanabhav»: C'est le mantra facile que vous donne le
Satguru et qui discipline I'esprit. Ce mantra permet de gagner un grand revenu. C'est le mantra qui vous
permet de controler maya. Vous conquérez maya et vous conquérez le monde. Sur le chemin de bhakti
ils disent: «Si vous conquérez votre esprit, vous conquérez le monde». C'est pourquoi ils pratiquent le
hatha yoga. Cependant, ils ne le font pas pour conquérir le du monde; ils le font pour la libération. Le
Pere vient et dit: Les enfants, renoncez a votre corps et a toutes les religions corporelles... Renoncez a
tout, comme par exemple: «J'appartiens a telle ou telle religion, je suis untel ». Considérez que vous



étes des ames et souvenez-vous constamment de Moi seul. C'est tout! Suivez simplement les directives
que Je vous donne. Renoncez maintenant a toutes celles que vous avez suivies jusqu'a aujourd'hui.
Votre Connaissance est totalement nouvelle. Les gens pensent que ce que vous leur dites est nouveau.
Les enfants, avant d'expliquer a qui que ce soit, commencez par lui prendre le pouls. Vous ne devez pas
dire la méme chose a chacun. Les gens suivent tant de directives différentes. Vous n'en avez qu'une
seule, mais c'est numberwise. Ceux qui sont bien en yoga et qui ont de la dharna expliqueront bien, de
toute facon. Ceux qui ont moins de dharna, expliqueront moins bien. Dites une seule chose trés simple
a tous ceux qui viennent vers vous: «Bien que vous viviez chez vous, avec votre famille, soyez comme
des lotus». Vous savez que les lotus ont beaucoup de pousses, c'est pourquoi on les cite en exemple. Le
Pere a aussi beaucoup d'enfants. La fleur de lotus reste au-dessus de I'eau et toutes ses pousses sont sous
l'eau. C'est un bon exemple. Baba dit: Vivez chez vous, avec votre famille, mais restez purs. Il est
question de pureté. Restez purs pendant cette derniere vie et souvenez-vous également de Moi seul. De
toute facon, il vous faut aussi soutenir votre création. Sinon, ce sera comme du hatha yoga. Beaucoup
de gens sur terre restent purs. Celui qui est chaste depuis sa naissance est comme Bishampitamai. Un
bon exemple de chasteté, c'est lorsque le mari et la femme vivent ensemble et restent purs. Les mariages
purs sont méme cités dans les écritures, mais personne n'en sait rien. Le Pere explique tout cela. Baba
dit: Les enfants, maintenant, au lieu de monter sur le blicher de la luxure (nouez un lien) promettez tous
les deux de vous installer sur le bticher de la Connaissance. LLes Brahmines, vous faites un travail
tellement bon. Promettez de rester purs. En vous mettant en garde mutuellement, vous irez tous les deux
au paradis. Ici, vous prouvez qu'il est possible de rester purs tout en vivant ensemble, et c'est comme
cela que vous obtenez un statut trés élevé. Vous serez cités en exemple. Vous vous installez sur le
blicher de la Connaissance et vous recevrez un statut €levé au paradis. Cela demande beaucoup de
courage. Si vous restez fermes en avancgant, votre statut sera tres élevé. Mais cela dépend aussi du
service. Ceux qui font beaucoup de service et créent des sujets, obtiendront un bon statut. Vous
devriez aller méme plus haut que Baba et Mama. Un tel couple devrait émerger. Cependant, tout
comme Baba dit: «Si les Russes et les Américains (les chrétiens) s’unissaient, ils pourraient étre les
maitres du monde....», un tel couple n’existe pas. Seuls Jagadamba et Jagadpita sont tres célebres.
Personne ne pourra faire le méme service qu'eux. Ils sont devenus des instruments. Cela ne devrait pas
vous choquer. Méme si vous n’étes pas comme Mama et Baba, vous pouvez faire partie du second
rang. Tout dépend du service qui consiste a créer des sujets et des héritiers. Tout de vous est nouveau.
Le Pere doit vraiment venir ici pour créer le nouveau monde. Lui seul est le Créateur. Les gens disent
que Dieu est au-dela du nom et de la forme, mais c'est faux. On ne peut pas les blamer. Ils ne
comprendront que si c'est dans leur fortune. Beaucoup de gens viennent ici en pensant que c'est juste.
Certains disent que 'dme n'a ni nom ni forme. Qu'appellent-ils alors «dme»? Il y a bien le mot «ame».
Dites a tout le monde, qu'ici c'est le Raja Yoga. Le Pére Supréme, I'Ame Supréme vient a I'dge de
confluence. C'est vraiment a 1'dge de confluence qu'll enseigne le Raja Yoga car c'est seulement alors
qu'll peut rendre purs ceux qui sont impurs. Ici, tout est donc unique. Le Pere dit: Considérez
simplement que vous €tes des ames. Allez vers le Pere. Ce n'est pas la peine de poser des questions a ce
sujet. Ils disent: «Ne blesse pas mon ame». Untel est une ame pécheresse, tel autre est une ame pure.
Personne ne peut dire que 1'ame n'a pas de forme. Quand Vivekananda se trouvait devant Ramakrishna,
il a eu une vision. Il a vu une [umiere entrer en lui. C'est ce qu'ils racontent. Dites-leur: «Le notre c’est
le Raja Yoga. Ici, vous devez oublier votre corps et tous les amis et relations corporelles, etc. Nous, les
ames, sommes Ses enfants et nous formons une fraternité. Si tout le monde était le Pere, c'est le Pere

qui prierait le Pére. Nous étudions le Raja Yoga. C'est le yoga pour devenir rois des rois. Il n'y a plus
de royaume en ce moment». Vous devez expliquer : «Nous restons en silence et nous nous souvenons



simplement de Shiv Baba. Nous considérons que nous sommes séparés de notre corps». L'ame dit: «Je
quitte un corps et j'en prends un autre». Les sanskars de C onnaissance restent donc dans I'ame. Les
bons et les mauvais sanskars sont dans I'ame. L'dme n'est pas immunisée de 1'effet des actions; cela doit
étre expliqué. L'ame se réincarne. Elle doit prendre des organes physiques encore et encore. C'est une
étoile ; elle réside au centre du front. Quand quelqu'un a une vision de 1'dme, il croit que vous avez
tellement de pouvoir, que c'est vous qui leur avez permis d'avoir cette vision. Mais 1'dme se trouve au
centre du front. Qu'est-ce que cela peut bien faire que vous ayez une vision ou non? L'ame dit: «Je suis
une étoile. J'ai un role de 84 vies en moi». Si les Ames naissaient 8400000 fois, elles auraient tant de
sanskars! Vous ne savez pas ce qui se passerait. Vous pouvez croire qu une ame nait 84 fois. Vous ne
pouvez pas croire que quelqu'un naisse 8400000 fois. Vous €tes en train de devenir purs. Baba nous a
rendus purs et nous a changés d'humains ordinaires en Narayan. Vous devriez avoir cette grande
ivresse. Vous n'avez pas besoin de débattre avec qui que ce soit. Renoncez a votre corps et a toutes les
religions corporelles, et considérez que vous €tes des ames sans corps. Bien que nous ayons étudié les
écritures etc., pourquoi devrions-nous discuter avec eux, puisque le Pére a dit: Souvenez-vous
constamment de Moi seul? Son second ordre est: Tout en vivant chez vous, avec votre famille, restez
aussi purs que des lotus. C'est seulement grace au feu du yoga que vos péchés seront détruits. Dieu
parle: Dieu est 'Ame supréme. On dit aussi qu’Il est une € foile. Il y a beaucoup de points, mais on ne
peut pas tous les mentionner en méme temps. Observez la personnalité des gens qui sont devant vous et
abordez chaque chose avec tact. Dites-leur: «Nous étudions aussi les écritures, mais 1'ordre du Pere est
d'oublier tout le monde et de se souvenir constamment de Lui seul». Il est Incorporel. Tout le monde
croit en I'ame. Méme ceux qui croient en Vivekananda croiront en I'ame. Tout le monde a une ame. Les
ames ont donc certainement un Pere qui est appelé le Pére Supréme, I'Ame Supréme. Tout cela, ce sont
des points. En les barattant, vous trouverez constamment de nouveaux points. Le bateau continuera a
s'emplir des joyaux impérissables de la Connaissance. Notez ces points et ensuite révisez-les. Ce sont
des joyaux. Assimilez-les et écrivez-les; vous devriez €tre tres enthousiastes en cela. Expliquez a tout le
monde tres clairement: «Il y a une ame en chacun, mais elle n'a ni nom ni forme physique». Vous ne
pouvez pas dire que, puisque 1'ame a une forme, pourquoi Dieu n'en aurait-Il pas une? Il est appelé le
Pere Supréme, I'Ame Supréme, Celui qui réside dans la demeure supréme. Les enfants, on vous
explique tant de choses. Faites-en maintenant la démonstration en faisant du service. Baba donne un
prix en fonction de votre service. Il vous permet de vous décorer avec tant de Joyaux de Connaissance.
Ici, nous ne voulons pas devenir multimillionnaires. Nous voulons la souveraineté du monde. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mére, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Barattez 1'Océan de Connaissance et assimilez les Joyaux de Connaissance que vous recevez.
Restez toujours emplis de ces Joyaux.
2. Restez dans l'ivresse de devenir Narayan. Ne parlez pas de choses inutiles avec qui que ce soit.
Exercez-vous a devenir sans corps.
Bénédiction: Puissiez-vous étre un conquérant de maya, rester stable et constant en considérant que
maya est coopérative plutot que votre ennemie; elle vous enseigne une lecon.
Maya vient pour vous enseigner une lecon; donc, n’ayez pas peur, et apprenez la lecon.
Parfois, maya vient pour affermir la lecon de tolérance, parfois pour que vous incarniez
fermement la paix. Par conséquent, au lieu de considérer que maya est une ennemie,



pensez qu’elle est coopérative et vous ne serez jamais nerveux ni vaincus. Vous
apprendrez la lecon et serez inébranlables comme Angad. Ne soyez jamais faibles —
n’invoquez pas maya; elle vous dira adieu.

Devise: Qu’il y ait la grandeur de la détermination dans chaque pensée, et vous continuerez a avoir
le succes.

*+* OM SHANTI **

Om Shanti.

Douces versions élevées de Mateshwari

Seul Dieu connait Ses méthodes et Ses moyens pour montrer la bonne destination. «Toi seul connais
Tes méthodes et Tes moyens»: En mémoire de Qui chante-t-on cela? Parce que Seul Dieu sait comment
montrer «la bonne destination». Les étres humains ne savent pas cela. Les gens ne désirent que le
bonheur, mais comment peuvent-ils recevoir ce bonheur? Tant que les gens n’auront pas briilé leurs 5
vices et neutralisé€ leurs actions, ils ne pourront pas recevoir ce bonheur. La philosophie de I’action, de
I’action neutre et de I’action pécheresse est treés profonde. Seul Dieu peut connaitre leurs conséquences;
aucun étre humain ne le peut. Les €tres humains ne peuvent pas recevoir la libération dans la vie tant
que Dieu ne leur révele pas ces conséquences. C’est pourquoi les gens disent: «Toi seul connais Tes
moyens et Tes méthodes». Dieu a les moyens et les méthodes pour accorder le salut a celui-ci. C’est le
devoir de Dieu d’enseigner comment neutraliser les actions. Les étres humains n’ont pas cette
Connaissance, et de ce fait ils continuent a accomplir de mauvaises actions. Le premier devoir des étres
humains est de réformer leurs actions pour ensuite prendre un maximum de bénéfice de la vie humaine.
Achcha.



