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Essence:  Doux enfants, ayez la foi que vous êtes des âmes et que ceci est votre corps. Cela n'a rien à                                       
voir avec des visions. Même si les gens devaient avoir une vision de l'âme, ils ne                               
pourraient pas la comprendre. 

Question:  En suivant quelle shrimat du Père serez-vous libérés de la punition de la ​prison du ventre                               
maternel? 

Réponse:  La shrimat du Père dit: les enfants, conquérez l'attachement. Appartenez au Père Unique et                           
à personne d'autre. Souvenez-vous simplement de Moi, n'accomplissez pas d'actions                   
pécheresses, et vous serez alors libérés de la punition de la ​prison du ventre maternel. Ici,                               
vous avez été des ​récidivistes vie après vie. Maintenant, le Père est venu vous libérer de                               
cette punition. A l'âge d'or, le ventre maternel n'est pas une ​prison​. 

Om shanti. Les enfants spirituels, le Père Spirituel vous explique ce qu'est l'âme et qui est l'Âme                                 
Suprême, son Père. Il l'explique encore une fois parce que le monde est impur. Ceux qui sont impurs                                   
sont toujours insensés. Le monde pur est le monde sensé. Bharat était le monde pur, c'est-à-dire le                                 
royaume des déités. C'était le royaume de Lakshmi et Narayan. Ils étaient très riches et heureux, mais le                                   
peuple de Bharat ne comprend pas ces choses. Ils ne connaissent pas le Père, le Père Suprême, le                                   
Créateur. Seuls les êtres humains peuvent connaître ces choses; les animaux ne le peuvent pas. Ils se                                 
souviennent aussi: "Ô Père Suprême, Âme Suprême!" Il est le ​Père parlokik. L'âme se souvient de son                                 
Père Suprême, l'Âme Suprême. Un père physique fait naître à travers le corps, alors que le Père                                 
Suprême, l'Âme Suprême, est le ​Père parlokik, le Père des âmes. Les gens adorent Lakshmi et                               
Narayan. Ils comprennent qu'ils ont existé à l'âge d'or et que Rama et Sita vivaient à l'âge d'argent. Le                                     
Père vient ici et Il explique: les enfants, vous vous êtes souvenus de Moi, votre Père parlokik, vie après                                     
vie. ​Dieu, le Père est vraiment l'Incorporel. Nous, les âmes, sommes aussi incorporelles. Nous sommes                             
devenues corporelles en venant ici. Ce sujet très simple ne reste dans l'intellect de personne. Le Père                                 
Illimité est le Créateur. Vous appelez: "Tu es la Mère et le Père. Nous T'appartenons et nous devenons                                   
donc les maîtres du paradis. Puis nous T'oublions et nous devenons les maîtres de l'enfer." Maintenant                               
le Père est ici et Il explique à travers celui-là: Je suis le Créateur et voici Ma création. Je vous explique                                         
ces secrets. Celui-là comprend aussi. Personne n'a vu l'âme, alors pourquoi disent-ils, "Je suis une                             
âme"? Les âmes, vous comprenez que vous quittez un corps pour en prendre un autre. On dit: "Grande                                   
âme, âme charitable." Vous avez la foi: "Je suis une âme et ceci est mon corps." Le corps est périssable                                       
alors que l'âme impérissable est l'enfant du Père Suprême, de l'Âme Suprême. C'est un sujet si simple,                                 
mais même de bonnes personnes sensées n'arrivent pas à le comprendre. Maya a verrouillé votre                             
intellect. Vous ne pouvez avoir une vision de vous-même, l'âme. C'est l'âme qui s'incarne plusieurs fois.                               
Elle change de père à chaque vie. Pourquoi n'avez-vous pas la foi que vous êtes des âmes? Vous                                   
demandez à avoir une vision de l'âme. Pendant toutes ces vies, disiez-vous à qui que ce soit que vous                                     
vouliez avoir une vision de l'âme? Certaines personnes en ont une vision, mais elles n'arrivent pas à                                 
comprendre. Vous ne connaissez pas le Père. Personne d'autre que le Père Illimité ne peut vous                               
accorder une vision de Dieu. Ils disent: "Ô Dieu!" Il est donc le Père, n'est-ce pas? Vous avez deux                                     
pères: l'un est le père périssable qui vous fait naître dans un corps périssable, et l'autre est le Père                                     
impérissable des âmes impérissables. Vous chantez: "Tu es la Mère et le Père." Si vous vous souvenez                                 
de Lui, c'est qu'Il a dû venir, n'est-ce pas? Jagadamba et Jagadpita sont ici; ils étudient le Raja Yoga. Il                                       
y avait le royaume de Lakshmi et Narayan au Paradis. Ils ont existé à Bharat. Les gens croient que le                                       
paradis se trouve quelque part en haut. Mais les mémoriaux de Lakshmi et Narayan sont ici-bas, parce                                 



qu'ils ont vraiment régné sur le royaume, ici. Le Temple de Dilwala est votre mémorial de la période                                   
actuelle. Vous êtes des Raj Yogis. Il y a 108 pièces (alcôves) là-bas. Vous, les demi-kumaris et les                                   
kumaris, êtes ici, et votre mémorial a été créé sur le chemin de bhakti. Le nom "Dilwala" a aussi un                                       
sens. Qui conquiert votre cœur? Adi Dev et Adi Devi étudient le Raja Yoga. Eux aussi se souviennent                                   
du Père Incorporel, de l'Âme Suprême. Il est le Plus élevé de tous, l'Océan de connaissance. Les                                 
enfants, Il est dans le corps d'Adi Dev et vous explique. Ils ne savent pas à quelle époque ce temple a                                         
été bâti, pourquoi il a été bâti et de qui il est le mémorial. Ils mentionnent les noms de nombreuses                                       
déesses: Kali, Durga, Anapurna (la déesse de la nourriture). Qui peut être la déesse Anapurna (qui                               
fournit la nourriture) pour le monde entier? Savez-vous quelles déesses comblent les besoins des gens                             
en nourriture. Bharat était le paradis; il y avait tous les conforts matériels là-bas. Jusqu'à il y a 80 ou 90                                         
ans, vous pouviez encore avoir 120 livres (environ 54 kilos) de céréales pour 10 à 12 annas (3/4 de                                     
roupies). Tout était tellement bon marché avant. A l'âge d'or, les céréales étaient très bonnes et très bon                                   
marché. Mais personne ne comprend ces choses. Les âmes, le Père vient ici pour vous enseigner. L'âme                                 
écoute à travers ses sens physiques. Elle a reçu des yeux avec lesquels elle voit et des oreilles avec                                     
lesquelles elle entend. Le Père dit: Moi, l'Incorporel, Je prends appui sur le corps de celui-là. On                                 
M'appelle toujours Shiva. Les gens M'ont donné de nombreux noms – Rudra, Shiva, Somnath – mais                               
Mon seul et unique nom est Shiva. Les dévots se souviennent de Dieu et disent: "Om Namah Shiva."                                   
Cela fait maintenant 2500 ans qu'ils existent. Sur le chemin de bhakti, au début, l'adoration est sans                                 
mélange. Actuellement, vous M'avez mis dans chaque particule. Cette dévotion est donc terminée et Je                             
suis venu pour ramener tout le monde à la maison. Ce vieux monde va finir. Des ​bombes ont été                                     
fabriquées et tous seront détruits en peu de temps. A l'âge d'or, il y a très peu de gens: ils ne sont que                                             
900000. Où iront tous les autres? Il y aura des guerres et des ​tremblements de terre etc. La destruction                                     
doit vraiment avoir lieu. Lui, c'est Prajapita. Il y a tant de Brahma Kumars et Kumaris. Qui est le Père                                       
de Brahma? Shiva l'Incorporel. Vous êtes Ses petits-fils et petites-filles. Vous prétendez à votre héritage                             
auprès de Shiv Baba. Alors souvenez-vous de Lui seul! C'est par le souvenir que le fardeau de vos                                   
péchés disparaîtra. Vous savez que ceci est le monde ​vicieux et impur. L'âge d'or est le monde ​sans                                   
vice​. Il n'y a pas de poison, là-bas. Selon la coutume, chacun aura un fils. Il n'y aura jamais de mort                                         
prématurée. C'est le monde du bonheur. Ici, il y a tant de peine. Mais personne ne sait ces choses. Ils                                       
racontent la Gîta. Les enseignements de Dieu sont la Shrimat Bhagavad Gîta. Achcha, qui est Dieu? Ils                                 
disent que c'est Shri Krishna. Oui, mais c'est un petit enfant, alors comment pourrait-il enseigner le Raja                                 
Yoga? A ce moment là (du temps de Krishna) le monde n'est pas impur. Celui qui enseigne le Raja                                     
Yoga pour obtenir le salut doit exister ici. Dans la Gîta, il est dit: "Le feu sacrificiel de la connaissance                                       
de la Gîta de Rudra." Il n'y a pas de feu sacrificiel de la connaissance de la Gîta de Krishna. Ce feu                                           
sacrificiel existe depuis tant d'années! Quand finira-t-il? Quand le vieux monde y sera-t-il sacrifié ?                             
Quand un feu sacrificiel se termine, ils y sacrifient tout. Ce feu sacrificiel durera jusqu'à la fin. Ce vieux                                     
monde va finir. Le Père dit: Je suis la Mort de toutes les morts. Je suis venu pour ramener tout le monde                                           
à la maison. Je vous enseigne pour que vous deveniez les maîtres du paradis. Vous savez qu'en ce                                   
moment, tous les êtres humains sont constamment infortunés. A l'âge d'or, vous serez constamment                           
fortunés. Expliquez cette différence à chacun. Quand les gens viennent ici, ils comprennent très bien,                             
mais dès qu'ils rentrent chez eux, tout est fini. De même, dans la ​prison du ventre maternel, ils                                   
promettent de ne plus jamais commettre de péchés. Mais dès qu'ils en sortent, ils recommencent; ce                               
sont des ​récidivistes​. En ce moment tous les êtres humains sont des ​récidivistes​. Ils entrent                             
continuellement dans la ​prison d'un ventre maternel et font l'expérience de la punition. Le Père dit:                               
maintenant, Je vous libère du fait de devenir des ​récidivistes dans le ventre maternel. A l'âge d'or, le                                   
ventre maternel ne s'appelle pas une ​prison​. Je suis venu vous libérer de cette punition. Maintenant                               



souvenez-vous de Moi, et ne commettez plus de péchés. Conquérez l'attachement. Les gens chantent:                           
"Un seul m'appartient, et personne d'autre." Cela ne fait pas référence à Krishna. Krishna est né 84 fois                                   
et maintenant, il est devenu Brahma. Ensuite c'est lui qui redeviendra Krishna. Voilà pourquoi Il est                               
entré dans ce corps. Ce ​drama est prédestiné. Dieu établit en ce moment les dynasties du soleil et de la                                       
lune. Il crée votre récompense pour le futur. Vous faites maintenant des efforts et vous créez votre                                 
récompense pour de nombreuses vies, grâce au Père Illimité, le Créateur du paradis. Comprenez-le!                           
Chaque ​acteur possède son propre ​rôle dans le ​drama​. Pourquoi devrions-nous gémir et pleurer? Nous                             
nous souvenons du Père unique de notre vivant. Nous ne sommes même pas concernés par notre corps.                                 
Quand nous le quitterons, nous irons auprès de Baba. Vous servez tellement Bharat en ce moment. On                                 
s'est souvenu de vos noms : Anapurna, Durga, Kali etc. Il n'existe pas de Kali avec une forme                                   
effrayante ou de Ganesh avec une trompe d'éléphant. Les êtres humains sont des êtres humains.                             
Maintenant le Père vous explique: les enfants, Je vous rends comme Lakshmi et Narayan. Ayez la foi                                 
que vous prenez votre héritage de Shiv Baba et ensuite, dans le futur, vous deviendrez des ​princes et                                   
des ​princesses​. Personne ne connaît le Père qui est le Créateur du paradis. Ils ont même oublié                                 
Jagadamba. Ceux pour qui on a bâti des temples sont maintenant assis ici, sous leur forme vivante.                                 
Après l'âge de fer, il y aura l'âge d'or. Les gens demandent quand la destruction aura lieu. Mais                                   
commencez d'abord par étudier et soyez perspicaces. La Guerre du Mahabharat a vraiment eu lieu, et                               
c'est seulement après que les portes du paradis se sont ouvertes. Les portes du paradis vont donc                                 
maintenant s'ouvrir grâce à ces mères. Ils chantent: "Salutations aux mères." On loue les êtres purs. Il                                 
existe deux sortes de mères. Les unes sont des ​travailleuses sociales physiques, et les autres, des                               
travailleuses sociales spirituelles. Ceci est votre pèlerinage spirituel. Vous savez que vous quitterez                         
vos corps et rentrerez à la maison. Dieu parle: Manmanabhav! Souvenez-vous de Moi, votre Père.                             
Krishna, l'enfant, ne dira pas cela. Il a son propre père. Personne ne comprend ce que signifie                                 
"Manmanabhav". Le Père dit: souvenez-vous de Moi. Vos péchés seront alors détruits, vous recevrez                           
des ailes et vous pourrez voler. Vous changez maintenant de ceux qui ont un intellect de pierre en ceux                                     
qui ont un intellect divin. Le Créateur, le Père de tous est Unique. Il y a aussi des temples pour Adi Dev                                           
et Adi Devi. Vous êtes leurs enfants et vous étudiez le Raja Yoga ici. C'est ici que vous faites de la                                         
tapasya et vos mémoriaux sont devant vous. De quelle façon Lakshmi et Narayan reçoivent-ils leur                             
royaume? C'est leur temple. Vous êtes des Raj Rishis. Vous faites maintenant des efforts pour obtenir                               
encore une fois votre royaume ou votre fortune du royaume de Bharat. Vous établissez le royaume du                                 
paradis à Bharat. Vous servez Bharat avec votre corps, votre esprit et vos biens. Vous ​libérez chacun                                 
du royaume impur de Ravan en suivant la shrimat du Père. Il est le ​Libérateur​, Celui qui enlève la                                     
peine et qui donne du bonheur. Il inspire la destruction du vieux monde afin d'enlever votre peine. Il                                   
vous permet de vaincre votre ennemi pour que vous deveniez des conquérants de Maya et des                               
conquérants du monde. Vous prétendez au royaume à chaque cycle et ensuite vous le perdez. C'est le                                 
feu sacrificiel de la connaissance de Rudra Shiva d'où sortent les flammes de la destruction. Ils seront                                 
tous détruits et vous serez constamment heureux. La peine commence à l'âge de cuivre. Le Père dit: Je                                   
viens changer les résidents de l'enfer en résidents du paradis. L'âge de fer est la maison de prostitution                                   
(vaishalaya) et l'âge d'or est Shivalaya (le Temple de Shiva). Le Père Illimité fait de vous les maîtres du                                     
paradis, et donc le mercure de votre bonheur devrait monter. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 



1. Souvenez-vous du Père aussi longtemps que vous vivrez et prétendez à votre droit à l'héritage. Ne                               
soyez concernés par rien d'autre. 

2. Faites le service de changer Bharat en paradis en utilisant votre corps, votre esprit et vos biens en                                   
accord avec shrimat, et montrez à chacun le chemin pour se ​libérer​ de Ravan. 

Bénédiction:  Grâce à votre forme de souvenir illimité, puissiez-vous finir toutes les situations limitées et                           
être une image de l’expérience. 
Vous les âmes élevées êtes le tronc ayant une relation proche et une connexion directe                             
avec la graine et les deux branches principales, la Trimurti. Restez stable dans ce niveau                             
élevé, devenez une incarnation illimitée de souvenir et toutes les choses limitées et futiles                           
se termineront. Revenez à votre forme illimitée de maturité et vous serez constamment une                           
image de l’expérience. Le devoir de vous, ancêtres, est d’être une lumière immortelle qui                           
montre la destination aux âmes qui errent dans l’obscurité. 

Devise:   

  
*** OM SHANTI *** 

Ne soyez pas confus à cause des situations mais gardez l’ivresse du plaisir spirituel, tel un vrai yogi. 


