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Essence:  Doux enfants, gagnez de quoi subvenir aux besoins de votre corps pendant la journée, et la                               
nuit, asseyez-vous pour baratter la connaissance. Souvenez-vous du Père. Faites tourner le                       
disque de la réalisation de soi dans votre intellect et votre ivresse grandira. 

Question:  Quels enfants Maya empêche-t-elle de s'asseoir dans le souvenir? 
Réponse:  Ceux dont l'intellect est piégé par une personne ou une autre, ceux dont l'intellect est                             

verrouillé et qui n'étudient pas bien. Ils sont incapables de rester manmanabhav et leur                           
intellect ne fonctionne pas non plus pour le ​service​. Comme ils ne suivent pas shrimat, ils                               
diffament le nom du Père et Le trompent ; ils doivent donc faire l'expérience de la                               
punition. 

Chanson:  Mon cœur désire T'appeler… 

Om shanti. Les enfants ont entendu la chanson. Ils appellent ​Dieu le Père​, et non Krishna. Ils disent au                                     
Père : viens à nouveau changer la terre de Kans en terre de Krishna. Ils ne font pas appel à Krishna. La                                           
terre de Krishna est appelée Paradis. Mais ils pensent que Krishna a vécu à l'âge de cuivre. Toutes ces                                     
erreurs ont été faites dans les écritures. Le Père vous explique tout cela avec précision. En fait, l'Aîné du                                     
monde entier est ​Dieu le Père​. Tout le monde doit se souvenir de ​Dieu​. Les gens se souviennent de                                     
Christ, de Bouddha ou des déités. Les membres de chaque religion se souviennent de celui qui a établi                                   
leur religion. C'est à l'âge de cuivre que le souvenir a commencé. A Bharat, on sait que tout le monde se                                         
souvient de Dieu en temps de peine, et que personne ne se souvient de Lui en temps de bonheur. C'est                                       
plus tard, à cause de la peine, que commence la pratique du souvenir. Ce sont les habitants de Bharat                                     
qui ont instauré cette pratique en premier. En les voyant, les membres des autres religions ont                               
commencé à se souvenir de leurs fondateurs de religion. Le Père établit Lui aussi une religion. Mais les                                   
gens ont oublié le Père et ils ont inséré le nom de shri Krishna. Ils ne savent rien concernant la religion                                         
de Lakshmi et Narayan. Vous ne devriez vous souvenir ni de Lakshmi et Narayan, ni de Krishna.                                 
Souvenez-vous du Père unique qui établit la religion originelle et éternelle des déités. Plus tard,                             
lorsqu'ils commencent à adorer Shiva sur le chemin de bhakti, les gens croient que le Dieu de la Gîta est                                       
Krishna et ils se souviennent de lui. En les voyant faire, les autres commencent également à se souvenir                                   
des fondateurs de leur religion. Ils oublient que c'est Dieu qui a établi la religion des déités. Ecrivez que                                     
Celui qui a donné la Gîta n'est pas Krishna mais Shiv Baba, l'Incorporel. C'est ​extraordinaire​, n'est-ce                               
pas ? Personne ne connaît Shiv Baba. Il est une ​étoile​. Partout, dans les temples de Shiva, ils pensent                                     
qu'Il a une grande forme, qu'Il est l'élément de lumière constante. Mais en fait Il réside dans le grand                                     
élément de lumière, là où les âmes résident. Elles sont comme des ​étoiles​. Le Père Suprême, l'Âme                                 
Suprême est également une ​étoile​, mais parce qu'Il est ​empli de connaissance ​et qu'Il est la Graine, Il                                   
possède ce pouvoir. L'Âme Suprême est appelée le Père des âmes. Il est incorporel. Les êtres humains                                 
ne peuvent pas être appelés ​Océan de connaissance ​ou ​Océan d'amour. ​C'est pourquoi les enfants                             
qui expliquent la connaissance devraient avoir cette ​autorité ​en eux. Leur intellect devrait être vaste et                               
illimité. Parmi vous tous, Mama est la meilleure. On se souvient de : "Salutations aux mères." Les                                 
flèches ont été décochées par les kumaris. Ailleurs ils ne connaissent pas le secret des demi-kumaris et                                 
des kumaris. Le temple qui est ici en est la preuve. Jagadamba existe réellement, mais les gens ne                                   
savent pas qui elle est. Le Père dit : Je vous dévoile les secrets du Créateur, et du début, du milieu et de                                             
la fin de la création par l'intermédiaire de la bouche de lotus de Brahma. Les gens devraient comprendre                                   
ce qu'est le ​drama​. C'est un ​drama ​illimité. Nous sommes les ​acteurs ​de ce ​drama​. Nous devrions                                 



donc nous souvenir des secrets du début, du milieu et de la fin du ​drama​. Ceux qui gardent cela dans                                       
leur intellect ont beaucoup d'ivresse. Le soir, une fois que vous avez fait le nécessaire pour subvenir à                                   
vos besoins, asseyez-vous et souvenez-vous de la façon dont tourne ce ​drama​. C'est cela, être                             
manmanabhav. Mais le soir, Maya ne vous permet pas de vous asseoir. Les secrets du ​drama ​devraient                                 
rester dans l'intellect des ​acteurs​. Mais c'est très difficile car vous vous faites piéger d'une façon ou                                 
d'une autre et votre intellect se verrouille. La destination est très élevée. Ceux qui étudient bien ont droit                                   
à un bon salaire. C'est une étude, mais dès que vous sortez d'ici, vous oubliez et vous commencez à                                     
suivre les directives de votre propre esprit. Le Père dit : doux enfants, c'est seulement en suivant shrimat                                   
que vous recevrez du bénéfice. Ce monde est impur. Le vice auquel les sannyasis renoncent est appelé                                 
du ​poison​. Le royaume de Ravan commence à l'âge de cuivre. Les védas, les écritures etc. sont l'attirail                                   
du chemin de bhakti. Les enfants devraient réfléchir au ​service​. Si vous suivez shrimat, vous pourrez                               
vous imprégner de connaissance. Les enfants, vous savez que la destruction est juste devant vous. Tout                               
le monde sera malheureux et criera : "Ô Dieu, sois miséricordieux ! Au fond du désespoir, ils se                                   
souviendront de Dieu. Ils se souvenaient tellement de Dieu au moment de la ​partition ​: "Ô Dieu, sois                                   
miséricordieux ! Protège-nous ! Mais comment pouvait-Il les protéger ? Si les gens ne connaissent pas                               
l'Unique qui les protège, comment peut-Il prendre soin d'eux ? A présent le Père est ici, mais très peu                                     
l'ont compris. Le Père explique : faites du ​service ​de telle ou telle façon. Vous recevez cette shrimat du                                     
Père. Mais c'est ​incroyable qu'ils soient incapables de reconnaître un tel Père ! Comprenez-le !                             
Souvenez-vous de Shiv Baba toute la journée. Celui-ci est Son char et Son compagnon. Baba voit bien                                 
qu'un jour les enfants ont beaucoup de foi dans l'intellect, et le lendemain ils ont des doutes. Leur                                   
niveau chute lorsque surviennent les tempêtes de Maya. Alors que peut faire Baba ? Vous êtes venus à                                   
la connaissance et vous vous êtes ​abandonnés. ​Vous êtes donc des ​gérants​. Alors pourquoi vous                             
inquiétez-vous ? Vous vous êtes ​abandonnés​, et vous devez également faire du ​service ; vous en                               
recevrez donc le ​retour​. Si vous vous ​abandonnez ​mais que vous ne faites pas de ​service​, on devra                                   
quand même vous nourrir ! Alors vous dépenserez tout l'argent que vous avez donné pour votre                               
nourriture. Vous devez faire le ​service ​de changer les êtres humains en diamants. Avant tout, faites le                                 
service ​spirituel de Baba qui consiste à élever les êtres humains. Si vous ne faites pas de ​service​, vous                                     
deviendrez des serviteurs. Ceux qui étudient bien recevront du respect, alors que ceux qui échouent                             
deviendront des serviteurs. Baba dit : les enfants, souvenez-vous de Moi et vous recevrez votre                             
héritage. C'est tout ! Le terme "manmanabhav" est ​juste​. L'​Océan de connaissance ​dit :                           
souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. Krishna ne peut pas dire cela. Seul le Père dit :                                     
souvenez-vous constamment de Moi seul, et souvenez-vous de votre futur statut royal. C'est le Raja                             
Yoga. Le chemin de la famille devient possible grâce à cela. Vous seuls pouvez l'expliquer. Parmi vous,                                 
seuls ceux qui sont intelligents et ​serviables ​sont invités (à l'extérieur). On voit ceux parmi vous qui                                 
sont des ​bras droits intelligents. Les enfants doivent être yogyukt. Si vous ne suivez pas shrimat, vous                                 
diffamerez le nom du Père. Et si vous Le trahissez, vous recevrez une punition. Le ​Tribunal ​siège                                 
également. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Classe du soir : 

Les enfants, avant toute chose, commencez par expliquer qui est le Père. Seul le Père illimité nous                                 
enseigne. Ils appellent Krishna, Dieu, alors qu'il est celui qui étudie la Gîta. Vous devez leur expliquer                                 



que c'est l'Incorporel qui est appelé Dieu. Il existe d'innombrables êtres corporels, mais il n'y en a qu'Un                                   
qui soit sans corps. Il est le plus élevé, Shiv Baba. Gardez très bien cela dans vos intellects ! Vous                                       
recevez un héritage illimité du Père illimité. Lui seul est le Plus élevé, le Père Suprême incorporel,                                 
l'Âme Suprême. L'Unique est le Père illimité, et celui-ci est un père limité. Personne d'autre ne vous                                 
donne un héritage pour 21 vies. Seul ce Père vous donne un statut immortel. L'âge d'or est la terre de                                       
l'immortalité. Ici c'est la terre de la mort. Quand vous leur présenterez le Père, ils comprendront qu'ils                                 
reçoivent de Lui un héritage appelé "souveraineté de soi des déités". Seul le Père vous le donne. On se                                     
souvient du Purificateur. Il dit : considérez que vous êtes des âmes, souvenez-vous de Moi, votre Père,                                 
et vos péchés seront éliminés. Vous pouvez changer d'impurs en purs, et devenir dignes d'aller dans le                                 
monde pur. Le Père dit à chaque cycle : souvenez-vous de Moi seul. C'est seulement grâce au                                 
pèlerinage du souvenir que vous deviendrez purs. Le monde pur arrive et le monde impur va être                                 
détruit. Commencez par présenter le Père, et faites en sorte qu'ils comprennent clairement. C'est                           
seulement lorsqu'ils Le comprendront clairement qu'ils pourront recevoir Son héritage. C'est cela que                         
Maya vous fait oublier. Vous essayez de vous souvenir de Baba, et ensuite vous L'oubliez. C'est                               
seulement en vous souvenant de Shiv Baba que vos péchés seront éliminés. Baba vous dit par le biais                                   
de celui-ci : les enfants, souvenez-vous de Moi. Mais vous M'oubliez quand vous êtes occupés par votre                                 
travail etc. Vous ne devriez pas L'oublier. C'est ce qui demande le plus d'efforts. Vous atteindrez votre                                 
niveau karmateet en vous souvenant du Père. Ceux qui ont atteint ce niveau sont appelés des anges.                                 
Souvenez-vous toujours de la façon dont vous devez expliquer. Ayez la foi ferme que vous expliquez à                                 
vos frères (les âmes). Donnez à tout le monde le message du Père. Certains disent : "Je veux aller vers                                       
Baba et recevoir une vision." Mais ici, il n'est pas question de visions. Dieu vient nous enseigner et Il                                     
dit par la bouche de celui-ci : souvenez-vous de Moi, votre Père incorporel. En vous souvenant de Moi,                                   
tous vos péchés seront éliminés. Tout en étant assis quelque part, en faisant votre travail etc.                               
souvenez-vous constamment du Père. Le Père vous a donné un ordre : souvenez-vous de Moi. Seuls                               
ceux qui se souviennent constamment de Moi seront vainqueurs​. ​Si vous ne vous souvenez pas de Moi,                                 
vous obtiendrez moins de ​points​. Cette étude consiste à changer d'être humain en déité. Seul le Père                                 
vous enseigne cela. Vous devez devenir les rois qui règnent sur le globe. C'est pourquoi vous devriez                                 
aussi vous souvenir du cycle des 84 vies. Faites des efforts pour atteindre votre niveau karmateet. Cela                                 
arrivera à la fin, mais la fin peut arriver à tout moment. Alors faites des efforts! Vos efforts devraient                                     
être constants. Votre père physique ne vous dirait pas : "Renoncez à toutes vos relations corporelles et                                 
considérez que vous êtes des âmes. Renoncez à la conscience du corps, souvenez-vous de moi et vos                                 
péchés seront éliminés". Seul le Père illimité dit : les enfants, si vous restez dans Mon souvenir, vos                                   
péchés seront éliminés et vous deviendrez satopradhan. Vous devriez le faire dans le bonheur.                           
Souvenez-vous du Père même en prenant vos repas. Les enfants, c'est très bien de pratiquer le souvenir                                 
incognito en permanence. Cela ne vous apporte que du bénéfice. Vérifiez, et voyez pendant combien de                               
temps vous vous souvenez de Baba. Achcha. 

Aux très doux enfants bien aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, Amour, Souvenir et                           
bonne nuit​. Om shanti. 

Essence pour la dharna: 

1. Faites le ​service ​spirituel de changer les êtres humains en diamants. N'ayez jamais de doutes dans                               
votre intellect qui vous feraient cesser d'étudier. Soyez des ​gérants​. 

2. Tout en accomplissant des actions pour subvenir à vos besoins, souvenez-vous du Père. Continuez                           
à avancer en considérant qu'il y a du bénéfice pour vous à suivre shrimat. Ne suivez pas les                                   



directives de votre propre esprit. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être un serviteur illimité qui amène la transformation tout en ayant des                         

sentiments bienveillants pour tous. 
La majorité des enfants expriment devant Baba le désir qu’un de leur parent change, ou                             
que les membres de leur famille deviennent leurs compagnons. Cependant, comme vous                       
avez ce désir tout en considérant que ces âmes vous appartiennent, il y a un mur de                                 
limitation; vos sentiments bienveillants n’atteignent pas ces âmes. Un serviteur illimité a                       
des sentiments de conscience d’âme pour tous et une vision illimitée de conscience d’âme.                           
Quand vous avez des bons souhaits avec une attitude fraternelle, vous en recevez                         
assurément le fruit. C’est la façon juste de servir par l’esprit. 

Devise:  Seuls ceux qui défient Maya en emplissant le carquois de leur intellect avec les flèches de                               
la connaissance sont de braves guerriers courageux. 

  
*** OM SHANTI *** 

Douces versions élevées de Mateshwari: 

Les raisons de l’agitation de l’esprit est un lien de karma et la base de la paix est le niveau karmateet 

En fait, tous les êtres humains ont le désir d’obtenir la paix de l’esprit et ils font toutes sortes d’efforts                                       
pour cela. Cependant, jusqu’à présent, leur esprit n’a pas trouvé la paix. Quelle en est la vraie raison?                                   
Avant tout, il est nécessaire de penser à la racine de l’agitation. La raison principale de l’agitation de                                   
l’esprit est d’être piégé dans certains comptes de karma. Tant que les êtres humains ne sont pas libérés                                   
de tous les liens de karma des cinq vices, ils ne peuvent pas se libérer de l’agitation. Quand les liens de                                         
karma sont brisés, la paix de l’esprit, c'est-à-dire, la libération dans la vie peut être obtenue. Cependant                                 
vous devez penser à la façon de briser ce lien de karma et qui est Celui qui peut vous en libérer. Nous                                           
savons qu’aucune âme humaine ne peut donner le salut à une autre âme humaine. Seul Dieu peut briser                                   
ces comptes karmiques des liens du karma et Il est Celui qui vient nous libérer des liens du karma avec                                       
la connaissance et le pouvoir du yoga. C’est pourquoi Dieu est appelé le Donneur de Bonheur. A partir                                   
du moment où vous savez que vous êtes une âme, de qui vous êtes réellement l’enfant et quelles sont                                     
vos vraies vertus, lorsque vous avez tout cela dans votre intellect, vos liens de karma peuvent être                                 
brisés. Nous ne pouvons recevoir cette connaissance que de Dieu, c'est-à-dire, ce n’est qu’à travers                             
Dieu que nos liens de karma peuvent se briser. Achcha ​***OM SHANTI*** 


