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Essence:  Doux enfants, devenez dignes, suivez shrimat et, avec les bénédictions de la Mère et du                             
Père, continuez à avancer. Ne soyez jamais négligents dans le fait de réclamer les                           
bénédictions. 

Question:  Quel bon chemin le Père vous montre-t-Il qu’aucun être humain ne peut montrer? 
Réponse:  Le chemin pour changer d’impur en pur. Seul le Père Unique montre le bon chemin pour                               

obtenir la libération et la libération dans la vie. Personne d’autre ne connait ce chemin. Si                               
des âmes qui expérimentent la moindre trace de peine le savaient, elles accourraient                         
immédiatement ici. Le Père vous a montré le chemin: Enfants, oubliez tout y compris votre                             
corps et souvenez-vous du Père. C’est ainsi que vous deviendrez purs. 

Chanson:  Réclamez vos bénédictions de la Mère et du Père …. 
Om shanti. Vous, les plus doux enfants, avez entendu la chanson. Maintenant, nous appelons la Mère et                                 
Père, le Purificateur. Les enfants, vous comprenez que le fardeau de péchés de nombreuses vies doit                               
être enlevé. Comment? Tout simplement en vous souvenant de la Mère et Père. Tous appellent Shiv                               
Baba. Baba continue à expliquer la connaissance la plus élevée de toute. Les enfants réclament leur                               
héritage au Père. Cependant, tant qu’ils n’ont pas été ​adoptés et ne sont pas devenus la progéniture née                                   
de la bouche, comment peuvent-ils être appelés des enfants? Ceux du chemin de la dévotion chantent                               
simplement tandis que vous, vous êtes personnellement assis devant Lui. Le Père dit: Je suis venu pour                                 
vous donner des conseils sur la manière d’enlever le fardeau des péchés de nombreuses vies et vous                                 
faire suivre shrimat. C’est Shiv Baba, et non pas ce Baba, qui dit: Mes enfants bien-aimés longtemps                                 
perdus et maintenant retrouvés. Comprenez-vous que c’est assurément le Père Purificateur qui vous                         
montre le chemin pour enlever les fardeaux des péchés, que Lui seul montre le chemin pour changer                                 
d’impur en pur? De même qu’ils ont nommé une rue «Subhash Marg», c’est le chemin (marg) pour                                 
changer d’impur en pur. Le Père dit: Les plus doux enfants, Je suis venu vous montrer le chemin. Les                                     
êtres humains appellent: Ô, Purificateur vient nous montrer le chemin pour changer d’impurs en purs.                             
Maintenant, qui vous montre ce chemin? Le Père le plus élevé. Les sages et les hommes saints, etc. font                                     
des exercices spirituels pour aller dans la terre de la libération, mais ils ne peuvent pas y aller. Lorsque                                     
le monde devient impur, le Père doit venir pour montrer le chemin vers le monde pur. Aucun être                                   
humain ne peut montrer le chemin de la libération et de la libération dans la vie. Par conséquent, vous                                     
devez suivre shrimat. Brisez toutes les autres connexions. On a dit: Renoncez à toutes les autres                               
religions et souvenez-vous de Moi seul. Oubliez toutes les autres religions du corps et considérez-vous                             
comme une âme. «Je suis untel et ce sont mes biens». Oubliez tout ça, considérez-vous comme une âme                                   
et faites des efforts constants. Souvenez-vous de Moi! Je vous montre un très bon chemin. Il n’existe                                 
pas d’autre chemin aussi bon que celui-ci. Cette pièce de la peine va bientôt se terminer. Voulez-vous                                 
continuer à jouer ce rôle de peine, même maintenant? Dans ce cas, vous expérimenterez encore plus de                                 
peine. Aucun être humain ici n’est heureux. Il y a la mort prématurée etc. et tant d’autres situations de                                     
peine. C’est très rare que quelqu’un vive jusqu’à un âge très avancé; tous les autres sont malades. Le                                   
Père dit: Je suis venu en tant que Guide. Maintenant, souvenez-vous de la Mère et Père. Vous recevez                                   
tant de bénédictions en suivant Shrimat que vous devenez tous fortunés. Le Père dit: Vous allez devenir                                 
ceux qui seront les maîtres du monde. Ce n’est pas une petite chose de réclamer la souveraineté du                                   
monde au Père Illimité. Les gens trichent tellement pour des histoires d’argent. Il n’est pas question de                                 
cela ici. Le Père dit: Souvenez-vous de Moi et vous serez libre des maladies pour toujours. Il vous                                   
donne un héritage tellement grand pour 21 vies. Sur le chemin de la dévotion, vous avez fait des                                   



promesses à un tel Père de vous sacrifier à Lui et de Lui réclamer l’héritage du Paradis. Maintenant,                                   
vous comprenez que vous êtes assis en face du Père le plus aimé. On s’est souvenu du Père comme                                     
étant incorporel et sans égo. C’est un Père tellement élevé parmi tous! Lorsque la dévotion se termine,                                 
Je viens vous donner le fruit de votre dévotion. Il vous dit aussi qui sont Ses vrais et réels dévots. Au                                         
début, ils étaient dignes d’adoration, les dieux et les déesses, et ensuite ils ont décliné en passant par les                                     
niveaux sato, rajo et tamo et ils sont maintenant devenus totalement dégradés. Vous comprenez que                             
vous étiez les maitres du monde. Bharat est beaucoup louée. C’est pourquoi tout le monde aide Bharat.                                 
Ils savent qu’autrefois, Bharat était très riche. Elle est maintenant devenue pauvre et tout le monde est                                 
désolé pour elle. Ils considèrent Bharat comme étant très pauvre et ils offrent leur aide. Si quelqu’un de                                   
très riche devient pauvre, tous veulent lui donner quelque chose. La Père dit: Le peuple de Bharat est                                   
dans une telle confusion. Ils célèbrent l’anniversaire de Shiva mais ils ne savent même pas quand Shiva                                 
est venu ou ce qu’Il a fait quand Il est venu. Le Père a certainement dû apporter l’héritage avec Lui et                                         
fait de vous les maitres du monde. Il dit: Les enfants, Je vous rends constamment heureux, vous donne                                   
le trône et pars à la retraite. Je n’ai pas de désirs. Je ne deviens pas le maitre du monde. Comme vous                                           
devriez vous accrocher à un tel Père bien-aimé! Il n’est pas question de le tenir par la main; Il est                                       
question de le tenir par l’intellect. Vous devez tous vivre chez vous avec votre famille et également                                 
prendre soin de vos enfants. C’est une renonciation illimitée. Renoncez à tout y compris votre corps.                               
Ici, tout est dégradé et tamopradhan et donne de la peine. Même les éléments donnent de la peine. Et                                     
s’il ne pleut pas, c’est la famine. Parfois, il y a des inondations. Là-bas, tous les éléments, etc. seront                                     
sous votre contrôle. Les 5 éléments ne vous désobéiront pas. Maintenant, les enfants, vous réclamez des                               
bénédictions du Père. Vous recevez des bénédictions en suivant shrimat. Devenez Mes aides en suivant                             
shrimat et en vous souvenant de Moi, mais vivez comme des fleurs de lotus. C’est simplement par le                                   
souvenir que vous ferez de Bharat le Paradis. Le Père dit: Simplement, devenez purs! Chaque être                               
humain ne prêtera pas un doigt (ne coopérera pas). Seuls ceux qui sont devenus les aides du Père en                                     
suivant shrimat au cycle précédent le referont. Ayez la fierté pure que vous devenez les mains droites                                 
du Père Suprême, de l’Âme Suprême. Vous deviendrez totalement ​justes ​en devenant des mains droites                             
et vous serez enfilés dans le chapelet de la victoire. C’est très facile. Personne ne vous fait faire du                                     
Hatha Yoga pour ça. La pièce se termine et le rôle des 84 vies se termine aussi et donc, renoncez                                       
maintenant à ces vieux corps sales. Tout en vous souvenant de Moi, vous irez dans la terre de la paix.                                       
Vous résiderez d’abord là-bas et Je vous enverrais ensuite dans les relations du bonheur. Nous les âmes,                                 
nous venons assurément de là-haut. Tous ont oublié cette ​douce maison​. Les gens se sacrifient à Kashi.                                 
Ils pensent: Ici il y a de la peine ; Je vais rejoindre Shiva. Cependant, ils ne peuvent pas atteindre Shiv                                         
Baba. Les enfants, Il vous enseigne ici. Vous gagnez un revenu. Vous devenez tout d’abord les enfants                                 
de Baba, puis Baba commence à vous instruire, Il vous ramène à la maison et plus tard, Il vous envoie                                       
au paradis. Prajapita Brahma est assurément nécessaire ici. Donc, vous pouvez expliquer: Nous sommes                           
des Brahma Kumars et Kumaris. Brahma est l’enfant de Shiv Baba. Shiv Baba est notre Grand-père.                               
L’héritage est reçu du Grand-père. Il est le Créateur du Paradis. C’est de Lui que vous recevez                                 
l’héritage du Paradis. Par conséquent, suivez les instructions du Grand-père et recevez de Lui des                             
bénédictions. Seuls, les enfants obéissants sont dignes de réclamer les bénédictions. Le Père dit: Ne                             
devenez pas indignes, soyez dignes. Tenez fermement la main de Baba. Il vous remmènera dans un                               
grand confort. Toutes les âmes reçoivent des ailes. Vous savez que plus vous vous souvenez du Père,                                 
plus vous recevez des ailes pour voler. Ceux qui devront endurer une punition ne réclameront pas un                                 
statut élevé. Suivez shrimat et vous n’aurez pas à expérimenter la punition. Faites des efforts pour                               
réussir avec honneur. Vous devez même convaincre Mama et Baba. Baba vous dit sans cesse: Ne                               
détournez pas votre visage du Père. Certains établissent un centre et font beaucoup de service tandis que                                 



d’autres boudent tout en avançant; personne n’est encore devenu parfait. Il y a un conflit ou un autre                                   
mais vous ne devez jamais quitter le Père. «Baba, je T’appartiens et je Te réclame mon héritage».                                 
Prenez soin de votre foyer et de votre famille. Ce n’est pas le chemin de la renonciation. Vous avez créé                                       
des enfants, donc soutenez-les. Parmi eux, certains seront assurément des enfants dignes et d’autres des                             
enfants indignes. Les enfants indignes harcèleront tout le monde. Le Père dit: Présentez à tous le Père                                 
Parlokik. Dites-leur: Puisque vous dites «Oh Dieu, le Père», comment peut-Il être omniprésent? Ils                           
disent même que le Dieu, le Père, est le Purificateur. Ce monde est impur et un monde pur a assurément                                       
existé également. Lui seul est le Père de toutes les âmes. Maintenant, vous savez que vous vous trouvez                                   
devant ce Père qui vous purifie et vous bénit: Puissiez-vous avoir une longue vie. Là-bas, la mort ne                                   
peut pas vous manger. Donc, le Père vous dit: Suivez shrimat et donnez du bonheur à tous. Il est venu                                       
pour rendre tout le monde heureux. Il donne à la fois l’héritage de la paix et du bonheur. Maya n’existe                                       
pas là-bas alors, d’où viendrait la peine? Ici, ils se querellent et se battent entre eux. Le Père est venu                                       
pour faire de vous les maitres de la terre de la paix et de la terre du bonheur. C’est pour cela que vous                                             
étudiez. Le Père vous a fourni toutes les facilités. De toute façon, tout appartient aux enfants. Le Père                                   
dit: Je suis votre serviteur. Les enfants disent: Shiv Baba, construis une maison en mon nom. OK, à vos                                     
ordres. Le Père dit: Les enfants, à vos ordres. Shiv Baba a fait construire des bâtiments pour vous les                                     
enfants à travers Brahma. Shiv Baba fait tout. Baba a dit: Si vous écrivez une lettre, écrivez «Shiv Baba                                     
aux bons soins ​(​c/o) de Brahma». Cette habitude devrait être prise. En vous souvenant de Shiv Baba,                                  
beaucoup de péchés sont coupés. Baba vous montre beaucoup de sages méthodes. Shiv Baba c/o                             
Brahma. C’est très facile! Même le nom est «Raja Yoga facile et connaissance facile». Le Père est                                 
l’Océan de Connaissance, ​empli de connaissance​. Il vous raconte les secrets du début, du milieu et de                                 
la fin du monde entier. Pour cela, il est question d’une seconde. Les présages de Saturne changent et les                                     
présages de Jupiter sont maintenant sur les habitants de Bharat. Le Père dit: Ô, enfants, prenez des                                 
bénédictions du Père afin que votre fardeau de péchés soit enlevé. Ayez la pratique de ne vous souvenir                                   
que de Moi seul. Le Père dit: Tout en étant assis, en marchant et en vous déplaçant, souvenez-vous de                                     
Moi, le Père le plus aimé. Regardez simplement l’héritage que Je vous donne! Par conséquent, devenez                               
digne de réclamer les bénédictions de la Mère et Père. Celui-ci (Brahma) a obtenu beaucoup de                               
bénédictions de son père lokik. Il a beaucoup servi son père. À la fin, son père a dit: Emmène-moi vivre                                       
à Kashi. Baba a dit: OK, père, allons-y. Il l’a installé là-bas et lui a fourni des serviteurs et toutes sortes                                         
de choses. Il a comblé tous ses désirs et ainsi, Baba a reçu les bénédictions de son père. Il a ​servi tout le                                             
monde, donc, il a reçu des bénédictions. Les bénédictions d'une mère et d'un père vous permettent                               
d'avancer. À présent, il est question d'illimité. Par conséquent, devenez des enfants dignes et réclamez                             
des bénédictions. Continuez à suivre shrimat et à montrer le chemin à chacun. Les gens de Bhârat sont                                   
devenus les maîtres du paradis. Maintenant, Baba est venu vous donner votre héritage. Il dit :                               
Souvenez-vous simplement de Moi et ne restez pas piégés par le nom et la forme de quelqu'un. Soyez                                   
conscients de l'âme, souvenez-vous du Père et votre bateau traversera. Vous chantiez : Tu es la Mère et                                   
le Père et je suis Ton enfant. Cette Mère et ce Père est maintenant assis devant vous. Baba, Tu es                                       
vraiment venu il y a un cycle et Tu viens de cette façon à chaque cycle. Nous seuls le savons; personne                                         
d'autre ne le sait. Vous en êtes venus à connaître le cycle de 84 vies. À présent, ne soyez pas négligents                                         
dans le fait de réclamer des bénédictions au Père. Ce sont des bénédictions très puissantes. Les enfants,                                 
Baba fait de vous les maîtres du monde, ensuite, Il part s'asseoir dans le monde du nirvana. Lui-même                                   
ne fait pas l'expérience du bonheur de ce monde. Achcha. Le Père dit : Que puis-Je vous dire en détails                                       
? Comprenez simplement ces quelques mots. Vous oubliez de vous souvenir du Père, donc, faites un                               
nœud pour vous le rappeler. Les gens font un nœud pour se rappeler de ne pas oublier de faire quelque                                       
chose. Par conséquent, vous aussi, ne devez pas oublier cela. Ceux qui ouvrent des ​centres reçoivent                               



beaucoup de bénédictions. Les gens se rappellent tellement du ​Fondateur du Paradis : Oh, ​Dieu, le                               
Père​, aie de la ​miséricorde pour moi ! Il est le Donneur de Salut et le Donneur de Paix pour tout le                                           
monde. Les enfants, voyez comment le Père est ici pour vous servir. Il fait de vous ceux qui sont les                                       
plus élevés. Personne ne reconnaît ce que le Père fait de vous. Le Père est présent dans le service des                                       
enfants. Il est complètement sans ego. Il existe différentes sortes d'enfants et pourtant, Il dit : Leur                                 
destinée est fixée de cette façon. Le Père dit : Mes ​actes se poursuivent exactement de la même façon                                     
qu'il y a un cycle. Gandhi et Nehru voulaient aussi qu'il n'y ait ​qu'une seule autorité                               
gouvernementale toute puissante​. Maintenant, le Père accomplit cette tâche. Peu à peu, les gens                           
finiront par le savoir, mais ce sera alors ​trop tard​. Une fois que vous aurez atteint votre niveau                                   
karmateet, le corps ne restera pas. Ceux qui viendront à la fin, devront faire de très bons efforts.                                   
Cependant, ceux qui viendront à la fin avanceront très vite de toute façon. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Suivez complètement la shrimat du Père, devenez Sa ​main droite et soyez complètement ​justes​.                           
Devenez les aides complètes du Père. 

2. Les bénédictions de la Mère et du Père vous permettent d'avancer. Par conséquent, soyez                           
obéissants et réclamez ces bénédictions. Soyez sans ego, comme le Père. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être un vrai serviteur qui fait le service subtil à grande vitesse en faisant                             
attention à la solitude (ekant) et à la concentration (ekagrata). 
Afin de servir les âmes illimitées du monde tout en vous trouvant loin, votre esprit et votre                                 
intellect doivent toujours être ​libres​. Ne laissez pas votre esprit ou votre intellect                         
s’occuper de choses banales ou ordinaires. Afin de faire du service subtil à grande vitesse,                             
portez une ​attention spéciale à être dans la solitude et avoir de la concentration. Même si                               
vous êtes ​occupé​, prenez quelques instants pour expérimenter la solitude. Même si les                         
situations externes sont bouleversantes, concentrez votre esprit et votre intellect sur les                       
profondeurs de l’Unique quand vous le voulez en une seconde et vous pouvez alors être un                               
vrai serviteur et devenir un instrument pour le service illimité. 

Devise:  Une âme éclairée comprend chaque secret de connaissance et accomplit chaque acte en                         
connaissant tous les secrets (raazyukt), en étant yuktiyukt et yogyukt. 

  
*** OM SHANTI *** 


