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Essence:  Doux enfants, en marchant et en vous déplaçant, barattez l'Océan de Connaissance. Ce                         
barattage de la Connaissance est de la nourriture pour l'intellect. Barattez et inventez de                           
nouvelles méthodes pour faire du ​service​. 

Question:  Quels enfants développent le pouvoir d’assimiler et d'inspirer les autres à s'imprégner du                         
nectar de la Connaissance ? 

Réponse:  Ceux qui font une promesse ferme de pureté, dès qu'ils appartiennent au Père. Baba dit :                               
Les enfants, souvenez-vous que si vous ne devenez pas purs, même après avoir beaucoup                           
écouté, votre intellect se verrouillera. Vous écouterez d'une oreille et cela ressortira par                         
l'autre. Vous appartenez au Père et vous devez donc enlever vos saletés. Si vous                           
accomplissez de mauvaises actions, vous aurez la gorgeserrée et vous ne serez plus                         
capables de raconter la Connaissance. Donc, soyez prudents. 

Chanson:  Tu as perdu la nuit à dormir et le jour à manger. 
Om shanti. Les enfants, maintenant le Père vient ici pour vous demander : Connaissez-vous maintenant                             
très bien le Père Illimité ? Ce n'est pas l’habitude de poser cette question, mais Il doit vous le demander.                                       
Tout le monde sait qu'Il est notre Mère et notre Père. Lorsque vous trouvez la Mère et le Père, vous                                       
devenez théistes. La Mère et le Père sont l'Unique dont vous recevez beaucoup de bonheur. De toute                                 
façon, à l'âge d'or vous obtenez la récompense; là-bas, il n'est pas question d'être athée ou théiste. C'est                                   
à la Confluence qu'il y a des athées et des théistes, ceux qui savent et ceux qui ne savent pas. Les                                         
enfants, vous savez maintenant que ceux qui étaient athées hier et qui ne connaissaient pas le Père ni Sa                                     
création, sont maintenant devenus théistes. Vous connaissez maintenant le Père et vos 84 vies. Hier                             
vous ne le saviez pas, mais aujourd'hui vous le savez. On a dit : Hier, aujourd'hui et demain.                                   
Aujourd'hui c'est le vieux monde et demain ce sera le nouveau. Aujourd'hui c'est la nuit et demain ce                                   
sera le jour. En fait, les habitants de Bharat devraient connaître leur Père. Le temple de Somnath se                                   
trouve à Bharat. Les gens célèbrent l'anniversaire de Shiva, mais personne ne sait à quel moment Shiv                                 
Baba est venu. Le nom «Somnath» (Seigneur du Nectar) a été donné, mais à quel moment est-Il venu                                   
pour vous donner à boire le nectar de la Connaissance? Les enfants, vous savez maintenant que vous                                 
êtes devenus théistes grâce à Baba. Le Pèreest làet Se présente à vous. Il Se présente à l'âge de                                     
confluence, selon le ​drama ​prédestiné. Les enfants, vous savez qu'aujourd'hui c'est l'enfer et que                           
demain ce sera le paradis. "Demain" signifie que votre prochaine vie sera à l'âge d'or. Nous faisons des                                   
efforts. Aujourd'hui c'est la terre de la mort et demain ce sera la terre de l'immortalité. Le monde                                   
change. L'âge d'or est créé à partir de l'âge de fer. Seul le Père fera cela. Le Père est le Purificateur.                                         
Personne au monde ne connaît l'âge de confluence. Vous êtes maintenant devenus tellement éclairés.                           
Vous avez maintenant renoncé au chemin de la dévotion. Aujourd'hui il y a la dévotion et demain elle                                   
n'existera plus. Ne pensez pas qu’il y ait la dévotion aujourd'hui et demain la Connaissance. Non. La                                 
dévotion dure pendant la moitié du cycle. La Connaissance n'est reçue qu'une seule fois et vous recevez                                 
ensuite le salut. Le Père vient seulement une fois accorder le salut à tous. C'est pourquoi on s'est                                   
souvenu : Ô Purificateur, Celui qui donne le salut ! Il naît à Bharat, mais le peuple de Bharat ne sait pas                                           
qu'ici c'est le temple de Shiv Baba l'Incorporel. Ils ont un temple de Jyoti (lumière). Les Brahm Samajis                                   
allument une lumière parce qu'ils croient que l'Âme Suprême est une forme de lumière. Il existe toutes                                 
sortes d'idées. Quoi que ce que quelqu'un a pu dire, les gens l'ont accepté et ont commencé à ​suivre                                     
cette personne. Vous connaissez maintenant le Créateur et la Création. Vous devez comprendre les                           
secrets du Créateur, du début, du milieu et de la fin de la création et les expliquer également aux autres.                                       



Le Père Suprême, L'Âme Suprême est la Vérité, l'Être Vivant et l'Océan de Connaissance. La louange                               
de chaque ​acteur ​est personnelle. En disant que Dieu est omniprésent, il ne peut pas y avoir de louange                                     
individuelle. Un ​rôle ​différent est enregistré en chaque âme. S'Il était omniprésent, le ​rôle ​du Père                               
Suprême, de l'Âme Suprême, serait joué en chacun. Il y a tellement d'obscurité et c'est pourquoi le Père                                   
vient vous donner des explications. Les enfants, vous savez que le ​rôle ​le plus élevé est vraiment Celui                                   
du Père Suprême, l'Âme Suprême. Tous les dévots se souviennent seulement de l’Unique. Tous les                             
dévots sont impurs. Les gens ne savent pas qui est appelé impur. Les sannyasis ont un peu de                                   
connaissance. Ils comprennent qu'ils sont maintenant les résidents de l'enfer à cause des vices. C'est                             
pourquoi, ils ressentent qu'en renonçant à leur foyer ils iront se fondre dans l'élément Brahm. Le Père                                 
explique : C'est l'âge de fer. Tous s'étouffent dans l'océan de poison et c'est pourquoi c'est appelé la                                   
maison close (veshyalaya). Je viens créer Shivalaya, le temple de Shiva. A l'âge d'or, il n'y avait qu'une                                   
seule religion. Les déités ont pris 84 naissances, mais maintenant elles ne s’appellent plus «déités». Les                               
déités dignes d'adoration sont tombées et sont passées par les clans des guerriers, des marchands et des                                 
shudras et sont maintenant des adoratrices impures. Bharat était la plus pure; elle est maintenant                             
impure. On ne peut pas dire que les sannyasis soient complètement purs parce qu'ils sont dans le monde                                   
impur. Ceux qui ont renoncé à leur foyer et à leur famille ne peuvent pas aller à l'âge d'or. Vous devez                                         
oublier ce monde et aller à l'âge d'or. Vous faites les mêmes efforts qu’au cycle précèdent afin d'aller au                                     
paradis. De digne d'adoration, Bharat est devenue adoratriceet elle va maintenant redevenir digne                         
d'adoration. Ceux qui n'appartiennent pas à la religion des déités ne pourront pas conserver cette                             
Connaissance dans leur intellect. Seuls ceux qui sont perdus depuis longtempset maintenant retrouvés                         
comprendront cette Connaissance. Le peuple de Bharat prend 84 naissances. Aucun de ceux des autres                             
religions ne peut prendre 84 vies. Vous êtes également numberwise. Tout le monde ne descendra pas                               
ensemble. Les enfants, le secret du cycle vous a été expliqué. Comment est créé un arbre généalogique                                 
? L'arbre généalogique des âmes est aussi créé et on l'appelle l'Arbre Généalogique Spirituel. Les                             
enfants, vous savez que vous résidez dans le Brahmand. Le «Numéro 1» est Shiv Baba et ensuite                                 
viennent Brahma, Vishnou et Shankar et puis Lakshmi et Narayan et ensuite leur dynastie. C'est                             
numberwise. Actuellement, l'Arbre entier est dans votre intellect. Là-bas, vous ne saurez pas qui va                             
venir, ni ce qui va se produire. Cependant, vous ne pouvez pas dire non plus que c’est l’ignorance                                   
là-bas. C'est la récompense que vous recevez en assimilant cette Connaissance. Maintenant c’est la                           
phase d’élévation et plus tard ce sera la phase de descente. En 1250 ans, il y a deux degrés de moins.                                         
Vous ne cessez de descendre, petit à petit. Vous pouvez maintenant tout calculer. Il y a tout d'abord le                                     
tronc ou la ​fondation​,qui apparaît.Vous connaissez maintenant très bien la Graine et l'Arbre. Grâce au                             
Père vous avez changé d’athées en théistes. Baba a expliqué : ​L ​e Père montre le fils. Le Professeur                                     
montre les étudiants​. Tout d'abord ​le guru ​révèle ses disciples et ensuite ses disciples ​révèlent                                   
le guru​. Ici, le Père représente les trois. Il est le Créateur. Il crée vraiment le nouveau monde. Lakshmi                                     
et Narayan gouvernaient au paradis. D’où ont-ils reçu leur héritage ? Qui leur a enseigné comment                               
accomplir des actions telles qu'ils ont obtenu un statut aussi élevé? Le Père dit : Je vous enseigne                                   
maintenant de telles actions que vous deviendrez des déités. Vous étiez très prospères au paradis. Vous                               
avez reçu votre héritage du Père, par conséquent, le Père est vraiment venu faire de Bharat le paradis.                                   
Le Père dit : Les enfants, en marchant et en vous déplaçant, barattez l'Océan de Connaissance de cette                                   
façon. C'est de la ​nourriture ​pour votre intellect. Le désir de Baba est que vous devriez faire un très                                     
grand poster du cycle. Ce serait très bien pour pouvoir expliquer le cycle à tous. Réfléchissez                               
simplement à la façon d'expliquer aux êtres humains. Vous devez expliquer que c'est maintenant l'âge                             
de confluence et que le monde est en train de changer. Ici, il y a d'innombrables religions, alors que                                     
là-bas il n'y a qu'une seule religion établie par le Père. L'ancien yoga de Bharat est très célèbre. Vous                                     



savez que vous étudiez à nouveau le Raja Yoga avec Dieu. Seul Dieu vous enseigne l'​h ​istoire et la ​g ​é                                         
ographie illimitées. Les êtres humains ne peuvent pas l’enseigner aux êtres humains. Baba dit : Moi                               
non plus, je ne savais rien. Baba ne chante pas sa propre louange en disant qu'il était comme ceci ou                                       
comme cela. Le Père dit : Maintenant, arrêtez les activités et les rituels du chemin de la dévotion. La                                     
dévotion doit cesser. Après la nuit, le jour va venir. Les enfants, vous êtes maintenant à l'âge de la                                     
confluence. C'est seulement à l'âge de confluence que vous recevez la ​C ​o ​nnaissance ​sur la façon dont                                   
le Père crée tout d'abord la région subtile. Il crée ensuite le nouveau monde par l'intermédiaire de                                 
Prajapita Brahma. Cet arbre généalogique humain est le sien. Ils sont appelés Adi Dev et Adi Devi et                                   
également Adam et Eve. Ils sont maintenant la mère et le père. Ainsi, comment ont-ils créé le monde ?                                     
Adam est également appelé Adi Dev Brahma, mais il n'est pas le ​Créateur. ​Ils ne comprennent pas que                                   
le Père Suprême, l'Âme Suprême, a fait cela par l'intermédiaire d'Adam. Vraiment, Dieu est le                             
Créateur ​du paradis. Il est le Baba Incorporel. Nous, les âmes, sommes également incorporelles. Nous                             
adoptons un corps et renaissons pour jouer notre ​rôle. ​On s'est souvenu du Père Incorporel sur le                                 
chemin de la dévotion. Il réside dans la demeure suprême. Il est le Purificateur. Les enfants, Il vient                                   
dans le monde impur vous éduquer, pour vous emmener dans le monde pur. C'est pourquoi Il est le Père                                     
et aussi le ​Professeur. ​Il vous enseigne ​l'histoire ​et la ​géographie ​illimitées. Vous devenez                           
maintenant des maîtres ​emplis de connaissance​. Le Père dit maintenant : Les enfants, souvenez-vous                           
que si vous ne devenez pas purs, peu importe combien vous écouterez, tout ce que vous entendrez par                                   
une oreille ressortira par l'autre. Tout d'abord, faites une promesse de pureté, sinon votre fardeau de                               
péchés ne diminuera pas. Si vous ne devenez pas purs, vous tomberez même avec encore plus de force.                                   
Le Père dit : Souvenez-vous que si vous ne devenez pas purs maintenant, vous aurez une grande                                 
punition. Vous ne recevez pas autant de punition sur le chemin de l'ignorance. Cependant, si après être                                 
venus à moi et avoir fait une promesse, vous ne devenez pas purs, et que vous continuez à venir                                     
secrètement dans la cours d'Indra, vous aurez une grande punition et votre intellect se pétrifiera. Vous                               
ferez alors parti des sujets ordinaires. Les statuts sont également numberwise. Vous êtes les plus élevés                               
et aussi les moins élevés. Ici, tous ressentent de la peine. La mort a lieu soudainement. En fait, la mort                                       
ne devrait arriver qu'à la fin d'une longue vie. A Bharat, la vie ne se terminait systématiquement                                 
qu'après avoir vécu longtemps. Quand ils devenaient âgés, ils avaient une vision de l'enfant qu'ils                             
allaient devenir. Ici, vous savez que vous quitterez votre corps pour aller vers le Père. Vous devez vous                                   
défaire de votre vieux costume. Souvenez-vous du Père encore et encore. «Baba, je suis maintenant sur                               
le point de venir à Toi». Vous purifiez l'âme grâce au pouvoir du yoga. Il n'y a qu'une seule méthode                                       
pour cela: c'est être en yoga avec le Père. Vous deviendrez ensuite purs et satopradhan. On doit voir la                                     
preuve de votre yoga. Baba dit : «C'est mon char». Vous pouvez l'appeler la ​propriétaire oule                               
propriétaire ; il est tout à fait unique. Regardez comment Shiv Baba vient. Il dit : Celui-ci est une                                     
propriétaire et également Prajapita. Moi, l'Incorporel, J'ai vraiment besoin d'un corps. Chacun a son                           
propre char. Comment puis-Je devenir le Conducteur du char ? Je dois venir dans le monde impur.                                 
Krishna était pur. Ce char est déterminé dans le ​drama. ​Je ne viens qu'à Bharat. Ne pensez pas que je                                       
vienne à Bharat dans ce cycle et que Je viendrai en Allemagne au cycle prochain. Le Père explique :                                     
Vous êtes des karma-yogis. Vous devez accomplir des actions. Auparavant, les hommes gagnaient un                           
revenu tandis que les femmes s'occupaient du foyer. Les femmes n'étudiaient pas autant. C'est                           
maintenant qu'elles ont commencé à s'éduquer. Les femmes font également des affaires. Les enfants,                           
vous devez gagner ce revenu impérissable. Chacun et chacune doit obtenir son héritage du Père Illimité.                               
Ceux qui le font revendiqueront leur propre statut. Le statut de cette étude est pour 21 vies. Personne à                                     
part le Père ne peut vous enseigner cette étude. Dieu, le Père, est également le Purificateur. Lui seul                                   
vous enseigne le Raja Yoga pour vous rendre dignes d'aller au paradis. Vos 84 vies touchent maintenant                                 



à leur fin. Vous allez rentrer à la Maison. Même si vous ne vous souveniez que de cela, vous resteriez                                       
gais et souriants. Baba partage son expérience. Il essaie de se souvenir de Baba, mais ensuite il oublie.                                   
Par conséquent, le Père dit : Restez éveillés la nuit, ​pratique ​z ​cela​, ​et ensuite cela deviendra votre                                   
niveau permanent. C'est pourquoi on dit : Ô les enfants qui conquièrent le sommeil, gagnez un revenu.                                 
Vous n’avez pas à faire quoi que ce soit avec vos mains ou vos pieds, ni à dire quoi que ce soit avec                                             
votre bouche. Auparavant, vous égrainiez les perles d'un chapelet et vous chantiez le nom de Rama.                               
Vous comprenez maintenant la signification du chapelet. Il existe le chapelet de la Victoire et le                               
chapelet de Rudra. Maintenant, vous êtes tous des faiseurs d'efforts. On ne l'appelle pas un chapelet.                               
Vous apprécierez beaucoup de rester éveillés la nuit. La période entre 9 heures et minuit est très sale.                                   
L'amrit vela est à partir de 2 heures du matin. Ici, vous devez retirer complètement toutes les saletés.                                   
Après avoir tant écouté, si vous ne devenez pas purs, votre intellect se fermera. Vous ne serez plus                                   
capables de donner la Connaissance à quiconque. Par exemple, à Vrindavan (le lieu où on dit que                                 
Krishna dansait), il y a un mémorial de cette danse. Il s'agit de la ​danse ​de la Connaissance. Si vous                                       
écoutez la Connaissance ici, que vous voyez tout ici, et qu'ensuite vous allez à l'extérieur et racontez                                 
des choses fausses, votre gorge se serrera.C'est pourquoi vous devez rester prudents. Devenez purs et                             
ensuite seulement vous serez capables d'être en yoga. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels 

Essence pour la dharna: 
1. Restez des karma-yogis. En accomplissant des actions, souvenez-vous du Père et efforcez-vous de                         

devenir satopradhan. 
2. Montrez ​le Père, le ​Professeur ​et le Guru à travers chacune de vos activités. Restez constamment                               

gais et souriants avec la conscience que vous allez retourner à la Maison. 
Bénédiction:  En tant que karma-yogis, puissiez-vous ne pas être inquiets et être efficaces pour                         

accomplir chaque tâche et réussir totalement. 
Certains enfants ont le souci de gagner de l’argent pour soutenir leur famille, mais ceux                             
qui s’inquiètent ne pourront jamais réussir à gagner. Mettez vos soucis de côté, et                           
accomplissez chaque action en tant que karma-yogis car, là où il y a du yoga, toute tâche                                 
est accomplie efficacement et avec succès. 
Si vous gagnez de l’argent en étant inquiet, cela créera encore plus de soucis; tandis que si                                 
vous gagnez dans la joie en étant yogyukt, cela amènera le bonheur parce que le fruit                               
dépend de la graine. 

Devise:  Devenez des ​cygnes saints qui ramassent constamment les perles des vertus et non pas les                             
pierres et les cailloux. 

  
*** OM SHANTI *** 


