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Essence:  Doux enfants, ne devenez jamais paresseux dans le service​. Barattez l'Océan de                       
Connaissance et jouez votre ​rôle ​en fonction de ce que Baba vous dit. 

Question:  Quels enfants rendent toujours heureux le Père? 
Réponse:  Le Père est heureux avec les enfants qui font leur propre ​service​, suivent le Père, ceux qui                                 

sont dignes et qui suivent le chemin que le Père leur a montré. Baba dit: «Les enfants, ne                                   
vous faites jamais de mal (à vous-mêmes). Afin de vous mettre en garde, gardez une photo                               
de votre ​but et ​objectif dans votre poche. Regardez-la encore et encore et vous ferez                             
l'expérience de beaucoup de bonheur. Vous serez alors capables de maintenir l'ivresse de                         
réclamer un royaume. 

Chanson:  Salutations à Shiva. 
Om Shanti: Celui dont vous avez entendu la louange est maintenant assis personnellement face à vous                               
et vous enseigne le Raja Yoga. Quelqu'un qui a accompli quelque chose dans le passé, est loué plus                                   
tard. Par exemple Shankaracharya a établi sa religion du renoncement. Il est assurément loué en ce                               
moment. On ne peut pas dire: ​L ​a dynastie ​des sannyasis.Dans beaucoup d'autres religions, il y a des                                   
dynasties ​de rois. Il n'y a pas de ​dynastie de rois parmi les sannyasis comme il y en a dans les                                         
royaumes ​chrétiens. ​Tout comme ils ont une religion et un royaume, de la même façon les déités ont                                   
également une religion et un royaume. Ils en ont même fait des images. On vous montre, en dessous des                                     
déités, faisant la tapasya du Raja Yoga et au-dessus est représenté le royaume. Vos visages d'en ce                                 
moment sont représentés dans ce royaume. Vous ne pouvez pas, en ce moment, poser les mains sur un                                   
portrait de vos futurs noms et formes. Vous comprenez que maintenant vous étudiez le Raja Yoga et                                 
que plus tard vous aurez une couronne et vous régnerez sur un royaume. Votre nom, votre forme, tout                                   
aura changé. Les enfants qui comprennent qu'ils sont maintenant en train de réclamer leur statut pour                               
leur royaume futur devraient également garder ces images avec eux, spécialement ceux qui sont la                             
décoration du clan brahmine et qui ont la foi. Vous avez tous la foi. Vous dites «Nous nous marierons                                     
avec Shri Narayan». Donc qu'il y ait les images de vous en train de faire du Raja Yoga et les images de                                           
votre royaume au-dessus et l'image de ShivBaba tout en haut. Cette image devrait montrer le ​contraste                               
entre Shankaracharya et Celui-ci qui est Dieu, Shivacharya, l'Océan de Connaissance. Shankaracharya                       
est une âme emplie de connaissance qui raconte la connaissance. Dans quel but raconte-t-il cette                             
connaissance? Pour faire de vous des hatha yogis et pour vous faire renoncer au karma. Son image est                                   
complètement différente. La façon dont il s'assoit est différente et donc cela devrait également se voir                               
sur l'image. L'image devrait le représenter comme un hatha yogi dans une robe orange avec le crâne                                 
rasé pour que le ​contraste soit bien visible. Ils reprennent naissance ici. Si vous barattez l'Océan de                                 
connaissance concernant toutes ces choses, vous pourrez accomplir beaucoup de ​service​. Cependant,                       
très peu font ce genre d'effort. Maya vous trompe beaucoup et vous rend paresseux dans le ​service​.                                 
Vous devriez créer des images de ceux de la religion sannyas et écrire sur ces images: la religion du                                     
hatha yoga et le renoncement au karma établi par Shankaracharya, voilà quand elle commence et quand                               
elle finit. Vous pouvez calculer la durée et les dates de n'importe quelle religion. Toutes les différentes                                 
sectes, cultes et toutes les religions se terminent au même moment. Vous devriez baratter ces choses et                                 
agir ​en fonction. Montrez ​le contraste: ​voilà l'établissement de Shankaracharya et voici                       
l'établissement de Dieu Shivacharya. Le résultat de ce Raja Yoga se prolonge pendant un demi-cycle.                             
Shiv Baba vient lorsque le hatha yoga doit prendre fin et que le Raja Yoga doit être établi, donc vous                                       



devriez créer des images d'une façon aussi intelligente. Ce hatha yoga continue depuis l'âge de cuivre                               
jusqu'à la fin de l'âge de fer. Le royaume du Raja Yoga continue pendant 21 vies. Ensuite écrivez:                                   
«C'est le hatha yoga pour lequel ils doivent renoncer à leur foyer et à leur famille, tandis que vous ici,                                       
vous devez renoncer au vieux monde dans sa totalité. Nous avons écrit sur toutes nos images. Aucune                                 
autre image n'a de telles écritures (paroles écrites). Vous pouvez comprendre les dates et époques de                               
toutes ces images. Lorsque vous regarderez ces images du royaume du Raja Yoga chez vous, vous ferez                                 
l'expérience de beaucoup d'ivresse. Vous n'avez pas besoin de joindre les mains devant ces images des                               
déités parce que vous-même allez devenir comme elles. Lorsque vous verrez ces images face à vous, le                                 
mercure de votre bonheur devrait monter et vous serez capables de voir votre visage dans le miroir de                                   
votre cœur et de vous demander si vous êtes dignes de vous marier avec Shri Lakshmi ou Shri Narayan.                                     
Si vous n'êtes pas dignes vous serez couverts de honte. Seuls ceux qui restent en yoga et dont les péchés                                       
sont détruits, peuvent prétendre à un statut élevé. Cette étude est pour le futur tandis que les autres                                   
études sont pour ce monde-ci. Gardez dans votre intellect que votre étude est pour le futur. Les êtres                                   
humains gardent une image dans leur ​poche de ceux qu'ils adorent, tout comme Baba avait l'habitude                               
de garder une image de Shri Narayan. Cependant il n'avait pas la connaissance de ce qu'il allait devenir.                                   
Maintenant il sait qu'il deviendra cela. Baba dit: Vous pouvez changer d'homme ordinaire en Narayan,                             
par conséquent vous devriez garder cette image et l'image des sannyasis dans votre ​poche. ​Lorsque                             
vous expliquerez ces images à vos amis et à votre famille, ils seront très heureux. Vous devez avoir de                                     
la miséricorde également pour eux. Ensuite, qu'ils comprennent ou non, c'est votre devoir d'expliquer à                             
chacun que Dieu nous enseigne le Raja Yoga. Personne, excepté Dieu, ne peut nous enseigner le Raja                                 
Yoga et faire de nous Lakshmi et Narayan. Par conséquent, en regardant ces images, votre mercure du                                 
bonheur grimpera. Lorsque les personnes passent devant un temple pour aller au travail, elles s'arrêtent                             
et prient. C'est de la dévotion, tandis que maintenant vous avez la connaissance que vous étiez ces                                 
déités. Vous êtes les enfants de Jagadamba. Jagadamba mène à bien la transformation des humains                             
ordinaires en Narayan. Vous le faites aussi. Vous êtes également des ​maîtres Jagadamba. Vous êtes                             
maintenant assis ici dans votre forme vivante. L'explication que vous donnez devrait être tellement                           
claire ​que les personnes puissent comprendre. Le mémorial du temple de Dilwala est très bien. Le                               
Paradis est montré au plafond et dessous il y a les images de tapasya. Le temple est très bien réalisé. Par                                         
conséquent créez cette image et gardez-la sur votre lieu de travail afin de vous en souvenir. On vous                                   
rappellera également «Manmanabhav» et le disque de la réalisation du soi. Shiv Baba nous enseigne                             
cela et nous devenons des rois et des reines. Faites des images pour vous-mêmes et continuez à être très                                     
prudents. Nous changeons d'adorateurs en dignes d'adoration pour 21 vies. Vous serez alors en mesure                             
de vous servir avec ces images et vous serez également capables de servir les autres en leur donnant des                                     
explications. Le Père est heureux avec de tels enfants. Si les enfants ne suivent pas le Père et ne                                     
deviennent pas dignes, Il sera mécontent d'eux. Il dira:«Les enfants, vous vous causez un grand tort. En                                 
ne suivant pas le chemin montré par le Père, votre statut est détruit. Vous recevrez beaucoup d'aide à                                   
travers ces images. Vous serez également en mesure d'expliquer très bien aux autres que ceci est du                                 
hatha yoga alors que cela est du Raja Yoga. Ces gourous ne peuvent enseigner ce Raja Yoga. Nous                                   
sommes des renonciateurs illimités. Renoncement signifie renoncement aux 5 vices. Ils vont dans une                           
forêt afin de devenir purs tandis que nous vivons à la maison et restons purs comme des lotus. C'est                                     
pourquoi Vishnou a été représenté avec des ornements. Nous devenons comme lui. Vous avez besoin                             
d'être très habiles dans votre façon d'expliquer ces choses. Le Père est habile. Vous devez vous                               
imprégner de vertus divines aussi. Vous devez avoir un ​tempérament très doux​. Regardez juste le                             
tempérament du Père, Il est vraiment adorable. Bien qu'Il soit appelé la mort de toutes les morts, Il n'est                                     
pas Dieu. Il explique:«Je viens vous ramener à la Maison». Il n'est nullement question de peur en cela.                                   



Vous les enfants, êtes devenus beaux en suivant shrimat. Vous tous les enfants, abandonnerez votre                             
vieux corps et rentrerez à la Maison avec Moi. En accord avec le ​drama​, vous rentrerez à la Maison. Je                                       
vous enseigne des actions telles que vous n'aurez pas à vous repentir pour elles et Je vous remmènerai                                   
tous à la Maison. Je vous montrerai également comment vous partirez et qui restera ici. Plus tard, alors                                   
que vous vous rapprocherez, Je vous dirai tout. Je continuerai à vous expliquer de nouvelles méthodes                               
jusqu'à la fin. Lorsque les ​directives ​du Père sont mises en pratique, Il est heureux. Vous recevrez                                 
également de l'aide dans le ​service et votre mercure du bonheur augmentera. Baba vous montre de                               
nombreuses méthodes. Faites de grandes images, de grands posters pour les exposer dans les ​centres                             
afin que les gens puissent voir ou observer le ​contraste​. 

Om shanti 

Aux plus doux enfants, bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Classe du soir 28/03/1968 

Le Père a expliqué: ​pratiquez d'une telle façon que tout en voyant toute chose et en jouant vos ​rôles​,                                     
votre intellect reste connecté au Père. Vous savez que ce vieux monde va se terminer. Nous devons                                 
quitter ce monde et rentrer à la maison. Personne d'autre ne peut avoir cette pensée dans l'intellect.                                 
Personne d'autre ne le comprend. Ils croient que ce monde va continuer encore longtemps. Vous les                               
enfants, vous savez que maintenant vous allez vers votre Nouveau Monde. Vous étudiez le Raja Yoga.                               
Dans peu de temps nous irons dans le Nouveau Monde de l'Age d'Or, c'est-à-dire la terre de                                 
l'immortalité. Vous changez maintenant d'êtres humains démoniaques en êtres humains divins. Le Père                         
vous change d'humains en déités. Les déités ont des vertus divines. Elles sont aussi des êtres humains                                 
mais elles ont des vertus divines. Les gens ici ont des qualités démoniaques. Vous savez que le royaume                                   
de démoniaque de Ravan ne va pas durer. Nous nous imprégnons de vertus divines et nous brûlons nos                                   
péchés de nombreuses vies avec le pouvoir du yoga. Chacun de vous connaît son niveau et sait s'il le                                     
fait ou non. Chacun d'entre vous doit se libérer de la dégradation pour aller vers le salut, c'est-à-dire doit                                     
faire des efforts pour aller à l'âge d'or. A l'âge d'or vous avez la souveraineté du monde, il n'y a qu'un                                         
seul royaume. Lakshmi et Narayan sont l'impératrice et l'empereur du monde. Les gens du monde ne                               
connaissent pas ces choses. Leur royaume (celui des déités) commence à partir du 1-1. Vous savez que                                 
vous le devenez. Le Père vous rend encore plus élevés que Lui, les enfants, c'est pour cela que Baba                                     
vous dit «Namaste». Le Soleil de la Connaissance, la lune de la connaissance et les étoiles chanceuses                                 
de la connaissance, vous êtes ​chanceuses​. Vous savez que Baba vous dit «Namaste» de façon précise.                               
Le Père vient et vous donne beaucoup de bonheur. La connaissance est vraiment ​merveilleuse​! Votre                             
souveraineté est également ​merveilleuse. Vous les âmes, vous êtes aussi ​merveilleuses​. Vous avez                         
toute la ​connaissance du Créateur et le début, le milieu et la fin de la création sont dans votre intellect.                                       
Vous devez faire tant d'efforts pour rendre les autres égaux à vous. La fortune de chacun est la même                                     
que celle du cycle précédent. Néanmoins le Père continue à vous inspirer à faire des efforts. Il ne peut                                     
vous dire qui fera partie des 8 joyaux. Ce n'est pas Son ​rôle ​de vous le dire​. Au fil de vos progrès,                                           
chacun de vous comprendra son propre ​rôle​. Quel que soit l'effort que chacun d'entre vous fait, vous                                 
êtes en train de créer votre fortune. Le Père est Celui qui montre le chemin et tout dépend de l’intensité                                       
avec laquelle vous le suivez. Vous voyez celui-ci dans la région subtile. Prajapita Brahma est assis ici                                 
avec Lui. Changer de Brahma en Vishnou ne demande qu’une seconde. Cela demande 5000 ans à                               



Brahma pour devenir Vishnou. La justesse de ceci touche l'intellect. Bien qu'Il crée la Trimurti de                               
Brahma, Vishnou et Shankar, personne ne le comprend. Vous le comprenez maintenant. Vous les                           
enfants, vous devenez des multimillions de fois fortunés. Ils montrent un lotus au pied des déités. Le                                 
mot millionnaire (padampati, celui qui gagne des millions à chaque pas) est également célèbre. Ce sont                               
les pauvres et les gens ordinaires qui deviennent des millionnaires. Les millionnaires ne viennent pas                             
ici. Ceux qui ont 5 ou 6000 roupies sont considérés comme étant ordinaires. En ce moment 20 à 30.000                                     
roupies n'est rien. Même si quelqu'un est un millionnaire, c'est seulement pour une vie. Peut-être                             
prendront-ils un petit peu de connaissance mais ils ne vont pas tout sacrifier à partir de leur                                 
compréhension. Ceux qui ont tout abandonné sont ceux qui étaient là au début. La fortune de chacun a                                   
été utilisée instantanément pour une cause juste. La fortune des pauvres est assurément utilisée pour                             
cela. On dit aux riches de faire du ​service​. Si vous voulez faire du ​service divin, ouvrez un ​centre et                                       
faites des efforts. Imprégnez-vous également de vertus divines. Le Père est appelé le Seigneur des                             
pauvres. En ce moment Bharat est la plus pauvre de toute. Bharat a la population la plus grande parce                                     
qu'elle existe depuis le début. Ceux qui vivaient à l'âge d'or sont ceux qui arrivent à l'âge de fer. Ils se                                         
sont complètement appauvris. Ils ont tout dépensé. Le Père explique: «Vous devenez, une fois encore,                             
des déités». Dieu l'Incorporel est l'Unique. La grandeur est celle de l'Unique. Vous faites tant d'efforts                               
pour expliquer cela aux autres. Vous faites tant d'images. Tandis que vous progresserez, vous                           
comprendrez très bien tout cela. Le drama continue à faire «tic tac». Vous connaissez le «tic tac» de ce                                     
drama​. La pièce de ce monde entier continue à se répéter de manière identique à chaque cycle. Elle se                                     
poursuit ​seconde après seconde​. Le Père vous explique toutes ces choses et dit ensuite:                           
«Manmanabhav, souvenez-vous du Père». Quel est le bénéfice pour quelqu'un de marcher sur le feu ou                               
l'eau? Ce n'est pas grâce à cela que leur durée de vie augmentera. Achcha! 

Amour, souvenir et bonne nuit de BapDada aux enfants les plus doux, bien-aimés, longtemps perdus et                               
maintenant retrouvés. 

Essence pour la dharna: 

Ayez un tempérament très doux. Devenez de très belles fleurs en suivant shrimat et ainsi devenez aussi                                 
adorables que le Père. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être de complets renonciateurs comme le Père et avec votre générosité                       

donner à tous l’expérience de l’appartenance. 
Ceux dont les pensées, la nature, les sanskars sont comme ceux du Père sont de complets                               
renonciateurs. La nature du Père est votre nature. Faites en sorte que vos sanskars soient                             
toujours ceux du Père, des sankars d’amour, de miséricorde. C’est ce que l’on appelle un                             
grand cœur. Un grand cœur signifie faire en sorte que chacun ressentent un sentiment                           
d’appartenance. Lorsque vous avez un grand cœur, votre succès est abondant dans votre                         
corps, esprit, richesses et relations. Ceux dont le cœur est petit doivent travailler dur et ont                               
moins de succès. Ceux qui ont un grand cœur, un cœur généreux deviennent égaux au                             
Père. Le Seigneur est heureux avec de tels enfants. 

Devise:  Afin de devenir mûrs, considérez les tests comme un bon signe et restez heureux et joyeux. 
  

*** OM SHANTI *** 


