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Essence:  Doux enfants, chacun a un fardeau des péchés de nombreuses vies sur sa tête et la                               
souffrance de ces comptes karmiques doit assurément être réglée par le pouvoir du yoga. 

Question:  Dans quel aspect devez-vous devenir des observateurs détachés comme le Père? 
Réponse:  Le Père n’a aucun regret (peine) pour quoi que ce soit. Même si un enfant tombe malade                                 

ou qu'autre chose lui arrive, le Père l’observe comme un Observateur détaché. De même,                           
les enfants, vous devez aussi devenir des observateurs détachés. Retirez votre attachement                       
pour ce vieux monde. La souffrance du karma de chacun lui est propre. Les âmes doivent                               
souffrir pour les mauvaises actions qu’elles ont accomplies. Par conséquent, continuez à                       
regarder tels des observateurs détachés. 

Chanson:  Le temps passe… 
Om shanti. Le Père illimité explique aux enfants qui vont réclamer un héritage, que le temps se                                 
rapproche; il n’attend personne. Ce voyage, que vous devez effectuer, est celui du yoga de l’intellect.                               
Vous n’avez plus besoin de faire des pèlerinages ou d'aller dans des mariages etc. L'​instruction finale                               
du Père est: Les plus doux enfants, maintenant vous devez aller dans la Terre Suprême. Maintenant,                               
vous pouvez expliquer ce qui est écrit dans la Gita, la Bhagawad, le Ramayana et le Mahabharata.                                 
Maintenant, Baba nous enseigne le Raja Yoga facile qu’Il nous a enseigné auparavant. C’est le jour et                                 
la nuit entre les écritures du chemin de la dévotion et les sujets ​pratiques de maintenant. Le Père                                   
Lui-même vient pour vous enseigner le Raja Yoga. Les enfants, Il vous donne cette ​instruction​:                             
Renoncez à toutes les relations corporelles, y compris votre propre corps, et souvenez-vous du Père                             
unique. Les enfants, vous comprenez d’une façon pratique si c’est le contenu des écritures qui est ​juste                                 
ou si c'est ce que le Père vous dit en ce moment qui est ​juste​. Les enfants, vous connaissez les secrets                                         
du ​drama​. Au début, tout est satopradhan, ensuite, tout passe par les niveaux sato, rajo et tamo. Comme                                   
une nouvelle maison qui se dégrade au fil du temps, le monde illimité était le Paradis auparavant. Votre                                   
intellect brille en pensant à ceux qui résidaient là-bas. Comment les déités ont-elles reçu leur fortune du                                 
royaume qu’elles reçoivent actuellement? Les enfants, vous faites des efforts selon votre propre fortune.                           
Le Père explique: Les enfants, mettez fin à votre attachement pour ce vieux monde. Devenez conscients                               
de l’âme. Cela demande beaucoup d’efforts. Vous devez vous souvenir constamment de ce Père et de la                                 
terre du bonheur. Le Père ne ressent jamais de peine vis-à-vis de quoi que ce soit. Il voit tout tel un                                         
Observateur détaché. Lorsque les enfants tombent malades, Baba ressent-Il une quelconque peine à ce                           
moment-là? Pas du tout. Il dira: En accord avec le ​drama​, chacun doit régler ses comptes par la                                   
souffrance du karma. De même qu’Il observe tout, tel un observateur détaché, les enfants, vous devez                               
aussi regarder tels des observateurs détachés. Le Père illimité est le Père Suprême, l’Âme Suprême. Il a                                 
beaucoup d’​amour pour les enfants. Dieu aime ​les âmes​. Le Père dit: Je sais que chacun reçoit bonheur                                   
et peine selon son propre karma. Il observe tout comme un Observateur détaché. Les enfants, vous                               
devez aussi observer avec détachement. Quelles que soient les actions fausses que les âmes incarnées                             
accomplissent, elles doivent en souffrir via le corps. C’est l’âme qui expérimente le bonheur ou la                               
peine. Les sanskars sont dans l’âme. Le Père dit: Je viens vous libérer de la peine. Maintenant les                                   
enfants, Je vous donne des enseignements. Les êtres humains ne peuvent pas recevoir d'enseignements                           
de la Gita. Le Père s’assied personnellement ici pour vous expliquer. Le Père dit: Vous vous souvenez                                 
tellement de Moi sur le chemin de la dévotion. Même si quelqu’un croit à la ​science ou à la ​nature​, à                                         
un moment donné, il dira assurément: Ô Père Suprême, Ame Suprême! ​Oh, Dieu, le Père​! Tous les                                 



dévots se souviennent du Père. Les enfants, le Père fait tout, vous rend heureux et se cache. Le Père ne                                       
vient qu’une seule fois. Il dit: En accord avec le ​drama​, J’ai la pensée que Je devrais venir maintenant.                                     
Je dois vraiment prendre le support d’un corps, car une âme ne peut pas parler sans un corps. Un enfant                                       
se forme dans le ventre puis, tandis qu'il grandit, il apprend à parler. Le Père entre dans un corps adulte.                                       
J’ai aussi un ​rôle​. Je ne viens qu’une seule fois pour ​libérer tout le monde de la peine de Maya.                                       
Maintenant partout, les gens sont malheureux. Ils pleurent de détresse. Il y a des larmes, des querelles et                                   
des conflits dans chaque maison. Ces situations n’existent pas à l’Age d’Or. Le véritable nom est                               
Paradis. Ils ont écrit beaucoup de choses dans les écritures. Les enfants, vous savez à quel point il y a de                                         
peine et combien il y a de religions dans ce monde. Les religions n’étaient pas aussi nombreuses à                                   
l’Age d’Or. Il est question de 5000 ans. Parce qu’ils ont mentionné le chiffre de centaines de milliers                                   
d’années, le nom de l’Age d’Or a disparu de l’intellect des gens. Je suis venu il y a 5000 ans. Je suis                                           
venu pour détruire les nombreuses religions et établir la religion originelle et éternelle des déités. Tous                               
ces êtres humains vont être détruits. C’est pour cette raison que la grande guerre va avoir lieu. On se                                     
souvient que la destruction s'est produite lors la grande guerre du Mahabharat. Toutes ces religions vont                               
être détruites. Je viens enseigner à ceux qui appartiennent à la religion des déités. C’est Mon rôle​. Les                                   
gens savent qu’il y a beaucoup de peine en ce moment. Moi aussi, Je sais que les gens ont beaucoup de                                         
peine. Il y a des pleurs dans chaque maison. Les enfants n’hésitent pas à tuer leur père pour de l’argent.                                       
Ce monde est si sale! Les enfants, le Père vient vous donner une vision du Paradis. Shiv Baba dit: Les                                       
enfants, Je suis venu pour faire de vous, les maîtres du Paradis et du monde. Je ne vous fais faire aucun                                         
effort. Vous devez simplement brûler vos péchés avec le pouvoir du yoga. Il y a un lourd fardeau de                                     
péchés sur votre tête. La maladie ou la toux, c’est la souffrance des comptes karmiques de nombreuses                                 
vies. Les noms de Jagadamba ou Jagadpita sont tellement glorifiés, ils sont adorés. Les gens ne savent                                 
pas qui était Jagadamba dans sa dernière vie. Les ​rôles de Jagadamba et Jagadpita sont joués d’une                                 
façon pratique. Donc, regardez comment celui-ci aussi doit régler tous les comptes karmiques de toutes                             
ses vies. Il a tellement de yoga, il fait tellement de ​service​, pourtant il a quand même dû subir une                                       
opération ​etc., à cause de la souffrance du karma. La différence est grande entre ce renoncement-ci et                                 
ce renoncement-là. Ces gens quittent leur maison et leur famille, ils mettent une robe safran et                               
deviennent des sannyasis. Nous continuons à faire des efforts. Lorsque la fin viendra, nous devrons                             
renoncer à tout, complètement. Pour le moment, nous sommes des faiseurs d’efforts. On ne dit pas de                                 
ces sannyasis qu’ils sont des faiseurs d’efforts. Ils renoncent simplement à leur maison et à leur famille                                 
et sont appelés des sannyasis. Nous faisons tellement d’efforts pour renoncer grâce à Baba. Le fardeau                               
de nombreuses vies est sur votre tête. Vous restez tellement en yoga. Vous donnez du bonheur aux                                 
autres. Vous recevez des bénédictions pour cela, et pourtant, la souffrance du karma ressort. Le niveau                               
karmateet n’a pas encore été atteint. Ce sera à la fin. C’est le compte karmique des actions de                                   
nombreuses vies. Pour l'instant, vous n’êtes pas encore devenus de complets renonciateurs. C'est le jour                             
et la nuit entre leur renoncement et le nôtre. Ils quittent leur foyer et leur famille et partent s’asseoir                                     
dans les forêts. Ensuite, ils se font servir par ceux qui s’adonnent aux vices. Cela ne signifie pas qu'ils                                     
sont tous devenus purs. Ils font aussi des efforts spirituels. Eux aussi endurent la souffrance du karma.                                 
Le fardeau des péchés de nombreuses vies est sur leur tête. C'est uniquement par le yoga que le fardeau                                     
des péchés sera brûlé. Tant que le Père n'est pas venu, personne ne peut vous enseigner le yoga. Leur                                     
yoga n’est pas avec le Père qui a tous les Pouvoirs donc, leurs péchés ne peuvent pas être détruits.                                     
L’élément brahm ne peut pas être appelé l’Autorité qui a tous les pouvoirs. L’Autorité qui a tous les                                   
Pouvoirs est le Père Suprême unique, l’Âme Suprême, Shiva. C’est l’Âme Suprême qui vient ici.                             
L’élément brahm ne vient pas ici. Les enfants, vous avez aussi un lourd fardeau de péchés sur votre                                   
tête. Vous devez faire beaucoup d’efforts pour vous en libérer. Vous devez devenir les maîtres du                               



monde. Personne excepté le Père ne peut vous rendre ainsi. Le Père vous rend ainsi par le pouvoir du                                     
yoga. Vous recevez du pouvoir du Père, l’Autorité qui a tous les Pouvoirs. Il est l’Autoritéqui a tous                                   
les Pouvoirs du monde​. Maintenant les enfants, vous savez que ce monde en entier est malheureux.                               
Tout le bonheur qu'il pourrait y avoir est temporaire, comme la fiente d’un corbeau. Le véritable                               
bonheur n’existe qu’au Paradis. Maya, qui cause de la peine, n’existe pas là-bas. Beaucoup ne croient                               
pas en ces choses. Ils disent: Comment est-ce possible? Lorsqu'ils n’y croient pas, vous pouvez                             
comprendre qu’ils ne font pas partie de votre clan des déités. Seuls ceux qui appartiennent au clan des                                   
déités, y croiront assurément. Ils y ont cru au cycle précédent aussi. Maintenant, le Père vous en parle.                                   
Le Père illimité se souvient des enfants de ​tous les centres​. Aucun sannyasi ne pourrait dire qu'il parle                                   
à tous les enfants. Là-bas, tous ces gens deviennent leurs ​disciples​. Ils ne reçoivent pas les murlis                                 
comme vous afin que tous puissent l’écouter. Ici, vous recevez tous un murli grâce auquel vous pouvez                                 
suivre shrimat et devenir élevés. Dieu est appelé Shri Shri, le plus élevé. Le Père dit: Je suis le plus                                       
élevé et Je rends tout le monde élevé. Comment peut-il y avoir des êtres élevés dans le monde impur?                                     
Le chapelet de Shri Shri 108 est identique au chapelet de Rudra de Shiv Baba. Lui seul est appelé Shri                                       
Shri. Le Plus Elevé établit le Paradis et fait de vous, les êtres les plus élevés du monde humain de sorte                                         
que vous deveniez les maîtres du paradis. Par conséquent, vous comprenez que dans le chapelet de Shri                                 
Shri 108 qui est créé, il y a Shiv Baba l’Incorporel en haut et qu’Il nous rend aussi élevés. C’est                                       
l’Université Mondiale Divine. Dieu nous enseigne à nous, les Brahma Kumars et Kumaris. L'Université                           
Mondiale Divine est celle du Père Suprême, l’Âme Suprême. C’est l’Université mondiale pour donner                           
la ​connaissance au monde. Celui qui le veut, peut devenir un maître du monde. Si vous le voulez, vous                                     
pouvez aller vous asseoir dans la ​douce maison​. Le Père est venu pour vous rendre constamment                               
paisibles et heureux. Je viens à chaque cycle pour faire des enfants de Bhârat, les maîtres du monde.                                   
Toutes les autres âmes résident dans la terre de la paix. A l’Age d’Or, il n’y a que les âmes des déités.                                           
Vous savez que Baba vous enseigne et fait de vous les maîtres du paradis, en fonction du yoga que vous                                       
avez et des efforts que vous faites. Toutes les autres âmes règlent leurs comptes karmiques et retournent                                 
à la Maison. Tous lescorps sont détruits. C’est la fin de l’âge de fer et le début de l’Age d’Or. Les                                         
enfants, vous savez combien de temps il reste. Aujourd'hui, il y a 6 à 7 milliards d’âmes. A l’Age d’Or,                                       
il n’y en aura que 900 000. Au début, ils sont peu nombreux ensuite, l'expansion a lieu. Par conséquent,                                     
les êtres vivant dans tous ces corps règleront leurs comptes karmiques et retourneront à la maison. C’est                                 
le temps du règlement pour tout le monde. Maya a enterré tout le monde dans le cimetière. Ils sont tous                                       
dans le cimetière. Ils ne sont d’aucune utilité. À présent, vous comprenez que le Père illimité vous                                 
enseigne à vous toutes les âmes, pour faire de vous les maîtres du monde. C’est la seule Université                                   
Mondiale Divine où vous devenez les maîtres du monde. La propriété du Père est le Paradis. Si nous                                   
avons cette foi, pourquoi ne pas suivre Ses instructions et réclamer notre héritage du Paradis? Il n’est                                 
pas question de renoncer à quoi que ce soit. Nous devons simplement renoncer aux vices. Cependant,                               
c’est bien, n’est-ce pas? Baba, pourquoi ne resterions-nous pas purs? Pourquoi ne renoncerions-nous                         
pas aux vices? Ce n’est qu’en renonçant aux 5 vices que nous deviendrons les souverains du globe. Le                                   
Père dit: Vous devez mourir maintenant. Vous devez aller dans la terre du Nirvana donc, pourquoi ne                                 
gagneriez-vous pas un revenu? Ces autres religions viendront également ici pour ​prendre leur but Note                             
de la traductrice : traduction littérale de l'anglais "take their aim", Baba souligne l'importance du but et                                 
objectif qu'Il nous donne à travers la connaissance.. Les enfants ont eu des visions de la façon dont les                                     
âmes d’Abraham, Christ etc. viennent saluer le Père et prendre leur but. Cependant, ils ne prendront pas                                 
la ​connaissance​. Oui, ceux qui sont les décorations du clan Brahmine viendront la prendre rapidement.                             
Sans devenir une décoration du clan Brahmine, vous ne pouvez pas devenir une décoration du clan des                                 
déités. Ce n’est qu’après être devenus des Brahmines que vous devenez des déités. Ensuite, les déités                               



deviennent des guerriers, des marchands et ensuite des shudras. Ces clans continuent à faire le tour du                                 
cycle. Shri Lakshmi et Narayan, ​qui avaient peu de valeur eux aussi, doivent faire le tour du cycle des                                     
84 vies. Si vous avez la foi que vous devez réclamer votre héritage au Père illimité, de qui vous recevez                                       
du bonheur pour un demi-cycle, pourquoi ne faites-vous pas d’efforts? Il n’est pas question de renoncer                               
à quoi que ce soit. C’était le ​rôle ​dans le Sindh. On a écrit que Krishna a kidnappé les reines et qu'il                                           
avait l'habitude de faire paître les vaches. Les a-t-il kidnappées pour qu’ensuite il soit insulté? Il les a                                   
kidnappées afin d’en faire des reines. La fournaise doit être créée. Vous devez tous faire de la tapasya et                                     
devenir dignes de faire du ​service​. Aujourd'hui, très peu deviennent dignes de faire ​du service​. Vous                               
l'avez expérimenté d’une façon ​pratique​. Vous comprenez que Shiv Baba fait de vous les maîtres du                               
monde. Il travaille aussi. Le Père Suprême, l’Âme Suprême est le Créateur du Paradis donc, Il viendra                                 
certainement ici. Il dit: Maintenant, J’établis le Paradis. Je vous enseigne.Je vous explique les enfants.                             
Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Afin d’enlever le fardeau de péchés de nombreuses vies de votre tête, souvenez-vous du Père,                             

l’Autorité qui a tous les Pouvoirs et prenez du pouvoir de Lui. 
2. Donnez du bonheur à tous et recevez des bénédictions. Suivez les instructions élevées de Shri Shri                               

et renoncez à tout complètement. En cette période de règlement, retirez le yoga de votre intellect                               
de tous les autres. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être constamment libres de toute maladie en obtenant le fruit immortel avec                         
la motivation de servir. 
Les enfants qui mangent le fruit de Dieu, le fruit impérissable, le fruit qui est empli de la                                   
douceur de l'amour de toutes les relations à l'âge de confluence restent constamment libres                           
de toute maladie de Maya. Vous recevez tous les autres fruits à l'âge d'or ainsi qu'à l'âge de                                   
fer mais si vous ne mangez pas le fruit instantané de votre motivation pour servir et le fruit                                   
de Dieu maintenant, vous ne serez pas capables de le manger à aucun autre moment de tout                                 
le cycle. Ce fruit est le fruit de la magie de Dieu et en mangeant ce fruit, non seulement                                     
pouvez-vous changer le fer en pierres précieuses mais vous devenez aussi des diamants.                         
Ce fuit est le fruit immortel qui met terme à tous les obstacles. 

Devise:  Celles qui élèvent même celles qui diffament les autres et celles qui considèrent celles qui                             
les diffament comme des amies sont égales à Dieu. 

  
*** OM SHANTI *** 


