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Essence: Doux enfants, afin que votre niveau devienne celui d'un observateur détaché et que vous
soyez souriants, restez conscients que chaque ame doit jouer son role et que ce qui arrive
est prédestiné.

Question:  Les enfants, quel effort vous permet de créer votre niveau?

Réponse:  Ne vous souciez pas des tempétes de Maya, mais n'ayez pas une attitude "sans souci"
(négligente) par rapport a la shrimat que vous donne le Pere. Si vous faites cela, votre
niveau deviendra inébranlable et immuable, vous serez également souriants et resterez des
observateurs détachés. Ayez un niveau tel, que vous ne pleuriez jamais. Mangez du halva,
méme si votre mere meurt!

Chanson: Tu es la Mere et le Pére.

Om shanti. Les enfants ont entendu la chanson. En général, sur le chemin de la dévotion, les gens vont
dans les temples de Shiva, de Lakshmi et Narayan, de Radhe et Krishna ou d'autres dieux et déesses. Ils
chantent la méme louange pour tous: "Tu es la Mere et le Pere." Puis ils disent: "C'est Toi qui donnes la
connaissance, ce qui veut dire, Tu es la Mere et le Pére et c'est Toi qui nous enseignes." En fait, vous ne
pouvez pas dire, "Tu es la Mere et le Pere" a Lakshmi et Narayan ou a Rama et Sita, car ils ont leurs
propres enfants. Ils ne chanteront pas cette louange. En fait, toute la louange revient a 1'Unique, Shiva.
Ces gens chantent la louange "Dev, Dev, Mahadev", qui veut dire, "Tu es plus grand que Brahma,
Vishnou et Shankar". Sur le chemin de la dévotion, ils ne comprennent rien. Vous avez fait beaucoup
de dévotion. Comprenez maintenant ce que Je dis, et voyez ce qui est juste et ce qui est faux. Les
enfants, vous comprenez maintenant que la louange chantée pour le Pere et pour les déités est
complétement fausse; seul ce que Je vous explique est juste. Il vous explique, les enfants: ceci est un
arbre inversé, et le Pére Supréme, 1'Ame Supréme en est la Graine. Il vit 1a-haut. Il est la Graine Vivante
et vous €tes Ses enfants. Certaines personnes disent qu'il y a une ame dans chaque graine; mais elles ne
sont pas vivantes. Le Pere est appelé la Graine Vivante de 1'arbre du monde humain. Les gens chantent:
"O Dieu le Pére!" Achcha, vous ne pouvez pas appeler un arbre "Océan de Connaissance Vivant".
Les gens ont la connaissance que c'est une graine. La graine doit posséder la connaissance de l'arbre.
Mais dans la mesure ou elle est non vivante, elle ne peut pas parler. Les étres humains comprennent que
la graine se trouve en bas (au pied de l'arbre), et que l'arbre nait d'elle. L'arbre kalpa est comparé au
banyan. L'un est vivant, et 'autre, non vivant. Il existe un tres grand banyan a Calcutta. Sa fondation a
pourri, mais l'arbre tient encore debout; c'est extraordinaire parce qu'il n'a plus de fondation. Le Pere
explique: cet arbre n'a pas de fondation, lui non plus. La religion des déités a disparu, mais le reste de
I'arbre existe encore. Il y a tant de sectes et de cultes. C'est 'arbre illimité. Le Pere illimité est ici et Il
donne des explications. Baba écrit que I'anniversaire de Shiv Baba est comme un diamant parce qu'll est
le Seul a nous changer de coquillages en diamants et a créer le paradis. Bharat est devenue si misérable!
Les gens disent "Hum so, so hum", mais ils ne comprennent rien. Les sannyasis ont battu le tambour
pour dire: "Moi, l'ame, je suis I'Ame Supréme et 'Ame Supréme est I'4me." Maintenant, vous
connaissez la signification de tout. Nous sommes devenus Brahmines, puis nous deviendrons des déités,
et ensuite nous irons dans la caste des guerriers, des marchands etc. L'ame dit: "Je passerai par ces
castes. J'étais shudra, et maintenant je suis entrée dans la caste Brahmine." Le Pére Supréme, 1'Ame
Supréme a créé tout le monde. C'est aussi Lui qui a créé les déités Brahma, Vishnou et Shankar. Le
Pere vient maintenant ici, et Il vous explique, les enfants. Vous dites: "Tu es la Mere et le Pere." Alors,
celui-la est vraiment la mere. Les enfants, le Pére est ici et Il vous amuse. Meera était une dévote du



chemin de la dévotion. C'est le chapelet des dévots. Il existe aussi le chapelet de la connaissance. Le
nom du chapelet de la connaissance est "chapelet de Rudra". On ne parle pas du "chapelet de Ravan".
Les gens ne font pas de dévotion pour Ravan. Il y a le chapelet de Rama. Maintenant, c'est le royaume
de Ravan, mais il n'y a pas de chapelet de Ravan. Il existe un chapelet des dévots, mais il n'y a pas de
chapelet des démons. L'une des plus grandes dévotes fut Meera qui eut des visions de Shri Krishna. Elle
ne s'occupa absolument pas du "qu'en dira-t-on". Qui est le deuxieme plus grand dévot? Narad. Il est
loué et on le cite en exemple. Les gens se sont assis pour inventer ces histoires, mais elles ne sont pas
réelles. Le Pere dit: tous les hommes et les femmes sont des Sitas. Tous sont dans la maison de la
peine de Ravan. Il ne s'agit pas de Lanka, mais de Bharat. Seul le Pere accorde le salut a tous. S'Il
n'existait pas, Bharat ne servirait a rien. Bharat devient la plus impure et la plus pure. Bharat est le plus
grand de tous les lieux de pelerinages. Les gens se rendent sur les lieux de pelerinages de leur propre
prophete, mais Celui qui accorde le salut a tous est le Pére unique. Seule Bharat est la terre
impérissable. Le Pere dit: Je viens ici pour donner la libération dans la vie a Bharat, et la libération a
tous les autres. Je suis Celui qui accorde le salut a tous. Seul le Pere unique établit la terre de la vérité.
Les enfants, Il vous rend dignes de régner sur la terre de la vérit€, mais Lui-méme n'y regne pas. Le
Pere est ici et Il explique: Je viens ici a chaque cycle donner le salut a Bharat. Je raméne tous les autres
avec Moi dans la libération. L'ame de chaque étre humain a un réle impérissable enregistré en elle.
Cela veut dire que ce qui est prédestiné arrive. Par exemple, si le Pere de quelqu'un meurt et se
réincarne, a quoi bon pleurer? Observez tout tels des observateurs détachés. C'est le drama. Ce n'est
pas la peine de pleurer. Vivez chez vous, en famille. Si votre mére ou votre épouse meurt, mangez du
halva. On dit cela pour ceux qui vivent chez eux, en famille. Ayez un niveau tel, que vous ne ressentiez
aucune peine. Continuez a vous souvenir de votre Pere illimité. Votre niveau doit &étre aussi
inébranlable que celui d'Angad quand Ravan a essayé de I'ébranler. Maya est treés puissante, mais vous
restez stables. Peu importe le nombre de tempétes de Maya qui se présentent, ne vous en souciez pas.
N'en ayez pas peur et ne soyez pas perturbés. Faites des efforts et renforcez votre niveau. De trés bons
points sont expliqués. Vous comprenez que vous étes des Parvatis. Shiv Baba vous raconte I'histoire de
I'immortalité. Dans la terre de I'immortalité, il y a du bonheur du début a la fin. Dans la terre de la mort,
il n'y a que de la peine, du début a la fin. Toutes les fétes etc. font référence a I'époque présente. Il n'y a
pas de féte pour Lakshmi et Narayan etc. Quel service ont-ils fait? Vous, les Brahmines, faites
beaucoup de service. Les Ames des déités ne sont pas appelées "travailleurs sociaux"; elles ne sont
des travailleurs sociaux ni physiques ni spirituels. Vous, vous &tes doublement des travailleurs
sociaux; physiquement et spirituellement. Trés bien, les gens trouvent qu'il est difficile de conquérir
l'attachement parce qu'ils n'ont ni but ni objectif. Ici, vous faites de grandes acquisitions, alors vous
devriez détruire totalement votre attachement. Ayez du yoga avec le Pére unique. "Baba, O mon doux
Baba, nous Te connaissons maintenant complétement. Avant, nous disions juste "O Dieu le Pere",
simplement pour la forme. Mais maintenant, Tu es a nouveau venu pour nous donner la souveraineté
sur le paradis." Cet age de fer va devenir un cimetiere, alors pourquoi vous en souvenir? Le Pere dit:
tout en vivant chez vous, en famille, dans ce cimetiere, souvenez-vous de Moi. C'est treés facile. Sur le
chemin de la dévotion, les gens ne cessent d'adorer Krishna, et leur intellect est tourné vers leurs
affaires etc. Le cheval de l'esprit court sans cesse comme un fou, ici et 1a. Le Pere dit: pendant que vous
gagnez physiquement votre vie, connectez a Moi le yoga de votre intellect. Vous ferez de grandes
acquisitions en vous souvenant de Moi. Tous les autres vous apportent des acquisitions temporaires.
OK, vous avez accompli une dévotion trés intense, mais que s'est-il passé ensuite? Vous avez recu des
visions et c'est tout! Vous n'avez pas recu la libération dans la vie. Le Pere dit maintenant: vous allez
devenir les maitres du monde pendant 21 vies. Au paradis, méme le ventre maternel sera un vrai palais.



Ici, le ventre maternel est une prison. Vous n'avez absolument pas besoin de célébrer I'anniversaire de
Krishna. Expliquez juste a quel moment Krishna est né. Ou se trouve-t-il, aujourd'hui? Vous savez que
vous étudiez pour devenir les maitres de la terre de Krishna. Vous €tes avec le Pere. Saluez-vous votre
peére en joignant vos mains devant lui? Quand un professeur vous enseigne, joignez-vous vos mains
devant 1ui? Devez-vous le louer? Il vous faut étudier avec le professeur. Les enfants joignent-ils leurs
mains encore et encore devant leur pere? Vous étes chez vous en ce moment. Vous sentez que Celui-ci
est le Pere, et aussi le Purificateur. En ce moment, a cause de 1'éclipse des cinq vices, vous €tes devenus
totalement laids. Les cinq vices vous ont enlaidis. A 1'dge d'or vous étiez beaux, et aujourd’hui vous étes
laids. Shri Krishna était beau, et il est laid maintenant. Combien de fois est-il devenu laid et beau? La
terre de Kans, le démon, devient la terre de Krishna, et la terre de Krishna redevient ensuite la terre de
Kans. Les ames, vous étes les résidentes du Brahmand. Cela s'appelle I'élément brahm. Dire "je suis
brahm" est aussi une illusion. Vous étes les maitres du Brahmand. Les ames, vous dites aussi: "En
réalité, notre terre est le Brahmand." Les ames, la-bas, vous étes pures. Vous étes les maitres du
Brahmand, et vous étes aussi les maitres du monde. Je suis seulement le Maitre du Brahmand. Je dois
entrer dans le corps de Celui qui a vécu la totalité des 84vies. Les enfants, lisez ou écoutez le murli au
moins cing ou six fois, et c'est seulement alors qu'il restera dans votre intellect et que le mercure de
votre bonheur montera. Maya vous fait oublier continuellement de vous souvenir. Il ne s'agit pas de
vous forcer. Quand vous avez du temps, souvenez-vous juste de Baba et devenez comme des tortues. Le
meilleur moment, c'est tot, aux heures matinales. L'effet de ce moment-la durera toute la journée. Les
enfants, il vous a aussi été expliqué que vous devez commencer par faire manger Celui qui vous nourrit,
et manger ensuite. Ce que vous mangez vient du feu sacrificiel de Shiv Baba; alors offrez-Lui bhog!
Vous avez toutes ces visions dans la région subtile. C'est fixé dans le drama. Vous devez offrir bhog a
Shiv Baba. Il est Incorporel. On s'est souvenu que les déités ont eu le désir de manger Brahma Bhojan.
Les déités viennent dans la région subtile pour participer a une joyeuse assemblée. Tout cela, c'est du
plaisir et des jeux. Achcha.

Aux tres doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Gardez totalement votre but et objectif dans votre intellect et devenez des conquérants de
l'attachement. Oubliez ce cimetiere et souvenez-vous du Pere. Faites du service spirituel et
physique.

2. Commencez par faire manger Celui qui vous nourrit, et mangez ensuite. Le moment des heures
matinales est bon. Alors, éveillez-vous a ce moment-la et souvenez-vous du Peére. Lisez ou
écoutez le murli cinq ou six fois.

Bénédiction: Puissiez-vous étre des incarnations de toutes les acquisitions qui mettent fin a tout nom ou
trace de peine et d'agitation grace a leur ivresse spirituelle.
Avoir de l'ivresse spirituelle veut dire voir les ames tout en marchant et se déplacant, et
étre conscient de l'ame. En ayant cette ivresse, vous ferez l'expérience de toutes les
acquisitions. Toute la peine disparait chez les A&mes qui sont les incarnations de toutes les
acquisitions et qui ont de l'ivresse spirituelle. Il n'y a alors plus de trace de peine ou
d'agitation, parce que la peine et l'agitation naissent de l'impureté. Lorsqu'il n'y a plus
d'impureté, comment peut-il encore y avoir de la peine ou de l'agitation? Les dmes pures
ont en elles un bonheur et une paix naturels.



Devise: : Ceux qui sont constamment absorbés dans 1'amour de 1'Unique sont libres des obstacles.
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