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Essence:  Doux enfants, vous devez vivre comme du lait et du sucre et ne jamais entrer en conflit.                                 
Renoncez à vos mauvaises habitudes. Ne faites de peine à personne. 

Question:  Quelle miséricorde devez-vous absolument avoir pour vous-mêmes afin d'obtenir un statut                     
élevé vie après vie? 

Réponse:  Regardez en vous et éliminez les mauvaises habitudes, comme la colère etc. ou toute                           
forme de vice. Vivez ensemble comme du lait et du sucre. Suivez la shrimat de l'Unique.                               
N'ayez aucun conflit. N'écoutez pas et ne dites pas de ​mauvaises choses. Tout cela veut                             
dire avoir de la miséricorde pour soi. C'est grâce à cela que vous recevrez un statut élevé,                                 
vie après vie. Ceux qui n'ont pas de miséricorde pour eux-mêmes font une croix sur leur                               
bonheur pour 21 vies. 

Chanson:  Om Namah Shiva… (Salutations à Shiva) 
Om shanti. Les enfants, vous avez entendu la louange de Shiv Baba. Qui chante cette louange et qui la                                     
connaît? Seule la décoration du clan Brahmine, c'est-à-dire ceux qui sont la communauté du nouveau                             
monde, ceux que le Père Suprême, l'Âme Suprême, a fait Lui appartenir et à qui Il a donné une nouvelle                                       
naissance, savent ces choses, car ils sont les premiers à naître dans ce monde par l'intermédiaire de                                 
Brahma. Vous êtes d'abord nés du Père Suprême, de l'Âme Suprême, et c'est donc Lui qui soutient tout                                   
le monde; Il soutien le monde entier. Il enlève toute peine. Les gens sont très malheureux parce que                                   
c'est maintenant la fin de l'âge de fer. Il apporte Son soutien à tout le monde. Néanmoins il existe les                                       
termes "en général" et "en particulier". Le Père aide tout particulièrement Bharat, et c'est ici qu'Il vient                                 
rencontrer ceux qui sont dans la dernière de leurs nombreuses vies, c'est-à-dire, ceux qui viennent les                               
premiers dans ce monde. Les enfants, vous savez comment Il vient et aide chacun. Les dévots se                                 
souviennent de Dieu, mais ils ne Le connaissent pas. Et parce qu'ils ne Le connaissent pas, ils ne                                   
connaissent pas non plus la nouvelle création Brahmine née de la bouche. Le Père Suprême, l'Âme                               
Suprême vient ici et crée tout d'abord la communauté Brahmine. Personne ne le sait. La religion                               
originelle et éternelle des déités existait à l'âge d'or. Mais les gens ont oublié l'âge de confluence car ils                                     
ont dit que le Dieu de la Gîta existait à l'âge de cuivre. Personne ne sait rien de la confluence entre la fin                                             
de l'âge de fer et le début de l'âge d'or. Ils ne connaissent pas le Dieu de la Gîta non plus. La Gîta est la                                                 
mère et père de toutes les écritures. Elle n'est pas seulement la mère et père des écritures de Bharat, non.                                       
Elle est la mère et père de toutes les écritures du monde. Dieu parle: Je viens une fois encore vous                                       
enseigner le Raja Yoga facile, et ils ont appelé cela la Gîta. Je dois donc dire aussi: J'enseigne la                                     
nouvelle Gîta. La vieille Gîta a été falsifiée. Dieu Lui-même est ici et Il dit tout cela à travers Sa bouche                                         
de lotus. Vous vous souvenez du Père Suprême, de l'Âme Suprême, Shiva. Il est le Créateur du paradis,                                   
Celui qui soutient chacun. Krishna ne peut pas être appelé Celui qui aide chacun. Dieu, le Créateur du                                   
Monde, est unique. Krishna fait partie de la création; il est une fleur du jardin, une fleur de ​première                                     
classe​. Le Père Suprême, l'Âme Suprême est appelé le Maître du Jardin et le Passeur. Les gens ne                                   
peuvent pas comprendre en quoi Il est le Passeur. Et pourtant Il nous emmène loin de ce monde sans                                     
saveur pour nous envoyer là-bas, dans le nouveau monde. Il crée le jardin de fleurs ici. Tous les enfants                                     
qui sont devenus des dévots étaient à l'origine les enfants de Dieu. Maya leur a apporté tant de peine. Il                                       
n'y a qu'Un seul Dieu. Il donne réellement le bonheur à tous les dévots. On se souvient d'une personne                                     
quand elle donne du bonheur. Une épouse se souvient de son mari, un enfant se souvient de son père,                                     
un ami se souvient de son ami. C'est certainement parce qu'ils leur ont donné du bonheur. On aime plus                                     
un ami qui donne du bonheur plutôt qu'un frère. C'est pourquoi on ne se souvient que de l'Unique qui                                     



donne le bonheur. Actuellement tous les êtres humains sont des dévots. On s'est souvenu des 84 vies                                 
des êtres humains. On ne parlera pas de 84 vies pour les chats et les chiens. On s'est souvenu que les                                         
âmes et l'Âme Suprême avaient été séparées pendant longtemps. Cette merveilleuse rencontre a lieu en                             
ce moment. Le Père Suprême, l'Âme Suprême, vient parmi tous les enfants. Une joyeuse assemblée a                               
lieu. Il y a d'un côté la joyeuse assemblée, et de l'autre l'assemblée malheureuse. Il y a l'assemblée du                                     
bonheur à l'âge d'or. Ici, c'est le malheur. Quand quelqu'un meurt, les gens se réunissent dans la peine;                                   
si c'est quelqu'un d'important, ils mettent les drapeaux en berne, par respect. C'est donc une assemblée                               
de peine, n'est-ce pas? Quand les dévots sont très malheureux, ils se souviennent de Dieu. Et pourtant                                 
ils ne Le connaissent pas. Ils disent même qu'Il les a créés! Mais sauront-ils un jour qui Il est? Ils                                       
chantent cette louange: "O Dieu, Tes activités divines sont sans limites." On a chanté cette louange.                               
Mais qui, en dehors du Père, pourrait vous dévoiler les secrets du cycle du monde? Qui pourrait faire de                                     
vous les souverains du globe? En ce moment, à l'âge de confluence, vous faites des efforts pour être                                   
libérés de la peine pour toujours. L'âge de confluence ne dure pas longtemps. C'est notre nouvelle                               
naissance. C'est durant ce court âge que nous devons faire des efforts, les enfants. Cet examen est très                                   
important. Les ​sujets ​n'ont rien à voir avec les sujets des autres examens. Vous devez conquérir les cinq                                   
vices. Beaucoup de gens disent qu'il est impossible de rester pur, qu'il est très difficile de conquérir                                 
Maya tout en vivant chez soi, avec sa famille. Ils pensent qu'ils ne trouveront jamais un tel Maître. Les                                     
sannyasis ne peuvent pas rester purs sans quitter leur foyer et leur famille. Le Père vous montre donc                                   
des méthodes pour conquérir Maya, comme Il l'a fait au cycle précédent. Quand le Père vient nous                                 
enseigner, nous changeons de dévots en ceux qui ont la connaissance; on appelle cela l'ancien yoga et                                 
l'ancienne connaissance de Bharat. Personne au monde ne les connaît. Le Père explique que cette                             
connaissance disparaît et que la religion des déités disparaît aussi. Le ​drama est ainsi fait. C'est                               
seulement quand elle disparaît et que le monde devient malheureux que Dieu vient la rétablir. Personne                               
ne sait quand finira l'âge de fer. Vous êtes les seuls à connaître le Père, ainsi que le début, le milieu et la                                             
fin de ce ​drama​. Vous semblez tous ordinaires – des infirmes et des intellects de pierre – et pourtant                                     
cette ​connaissance est si élevée! Vous connaissez le cycle de vos 84 vies. Si quelqu'un se souvient de                                   
Baba un tout petit peu, c'est déjà bien. Par contre, si on vous pose une question et que vous ne savez pas                                           
y répondre, dites que vous êtes encore étudiant et qu'il y en a d'autres qui en savent plus et qu'ils                                       
pourront très bien lui expliquer. N'ayez pas d'ego. Dites lui que votre sœur aînée est très compétente et                                   
que si il revient, elle lui expliquera. Et si on vous pose une question à laquelle une sœur aînée n'arrive                                       
pas répondre non plus, dites-lui: "Nous étudions encore et nous continuerons à étudier jusqu'à la fin.                               
Nous continuerons à écouter la ​connaissance la plus profonde qui soit. Ce ​point ​ne nous a pas encore                                   
été expliqué." Il est certain que même après avoir étudié pendant si longtemps, il reste encore des                                 
points à approfondir que Baba expliquera plus tard. Même dans les ​écoles​, ils enseignent                           
progressivement. Ils ne reçoivent pas toute la ​connaissance le même jour. Ici, c'est pareil. Il vous faut                                 
du temps pour étudier, pour avoir du yoga et pour rendre les autres comme vous. Le Père rend les                                     
choses faciles et vous explique jour après jour. Il n'y a qu'Un seul Dieu et tout le monde se souvient de                                         
Lui. Seul Dieu établit le ​paradis​. Il vous enseigne le Raja Yoga à l'âge de confluence pour faire de                                     
vous des déités. Par conséquent vous devez avoir de bonnes ​manières​. C'est seulement quand tous vos                               
péchés auront pris fin que vous pourrez devenir les graines du chapelet de la victoire. Il faut du ​temps​.                                     
C'est la très belle assemblée de l'âge de confluence. Vous devez expliquer que tous les êtres humains                                 
sont des dévots. Ils font des efforts spirituels pour trouver Dieu, pour que Dieu vienne et les ramène                                   
avec Lui, pour qu'Il leur donne la connaissance de la libération et de la libération dans la vie et pour                                       
qu'Il établisse la religion des déités. Les sannyasis croient que le bonheur est pareil à la fiente des                                   
corbeaux. Oui, le bonheur de ce monde est vraiment ainsi. Mais n'y a-t-il jamais eu de bonheur à                                   



Bharat? Les sannyasis préfèrent la libération. Ils ne pourront jamais donner la connaissance de la                             
libération dans la vie. Seul Dieu doit venir enseigner le Raja Yoga. Les sannyasis n'ont pas à l'enseigner                                   
parce qu'ils n'établissent pas la religion originelle et éternelle des déités. Actuellement, tout le monde                             
aimerait qu'il n'y ait qu'une seule instruction. Mais il ne peut pas y avoir une seule instruction dans ce                                     
monde. Il y a toutes sortes d'opinions: la mère et le père, le frère et la sœur, l'oncle maternel et l'oncle                                         
paternel, chacun donne des directives différentes. Vous ne devez plus les suivre; ne suivez que la                               
shrimat de l'Unique. Dieu vient donner une seule shrimat. Et donc un royaume est créé pour ceux qui                                   
suivent cette instruction unique. Les déités vivent toujours comme du lait et du sucre. Ici, beaucoup ne                                 
cessent de se battre et de se quereller. Il est indiqué dans les écritures que les Kauravs et les Pandavs se                                         
battaient le jour, et qu'ils vivaient comme du lait et du sucre la nuit. Ici aussi, les enfants réalisent qu'ils                                       
ont des traces de colère en eux. Ils disent: "Baba, je Te demande pardon." Par conséquent, vérifiez que                                   
vous n'avez fait de peine à personne pendant la journée. Etes-vous entré en conflit avec quelqu'un?                               
Avez-vous dit quelque chose de ​mal​, quelque chose qui pourrait lui faire de la peine? D'autre part, vous                                   
ne devez jamais écouter de ​mauvaises choses. Si vous voyez ou que vous entendez de telles choses,                                 
parlez-en au Père. Il doit tout expliquer. Sinon, cette habitude se renforcera. Si l'un de vous a de                                   
mauvaises habitudes, il doit y renoncer, sinon son statut sera détruit. Comparés aux souverains, on dira                               
que les domestiques et les serviteurs des sujets sont pauvres. Qui seront les travailleurs? Ce sont ceux                                 
qui construiront les maisons, là-bas aussi. Le Père vous dit que vous ne devez jamais devenir comme de                                   
l'eau salée. C'est très mal de se mettre en colère. Si vous le faites, vous ferez une croix sur votre                                       
bonheur, vie après vie. Continuez à avoir de la miséricorde pour vous-mêmes. De très bonnes ​manières                               
sont nécessaires sur le chemin de la connaissance. Continuez à chasser les cinq mauvais esprits. Le Père                                 
vous donne shrimat; que peut-Il faire d'autre? Beaucoup écrivent à Baba qu'ils ne se mettent plus en                                 
colère, qu'ils se sont libérés de leurs mauvaises habitudes et qu'ils ont arrêté de fumer etc. Cela s'appelle                                   
avoir de la miséricorde pour soi, n'est-ce pas? Le Père ​, ​le Dieu du Paradis, nous enseigne pour nous                                     
faire obtenir un statut au paradis. Comprenez-vous? Vous devriez avoir cette ivresse. Plus vous resterez                             
dans le souvenir, plus vous serez heureux. Tout le monde ne connaît pas Dieu. Mais même s'ils ne le                                     
connaissent pas, tous doivent recevoir du bénéfice. Si tout le monde finissait par savoir que Dieu vient                                 
ici, il y aurait une foule immense! Ils se précipiteraient comme une colonie de fourmis et ne pourraient                                   
même pas Le rencontrer! C'est pourquoi ce ​drama ​est créé selon des lois très rigoureuses. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

 
● Étudiez la connaissance et le yoga et changez d'âmes dévotes en âmes qui possèdent la                             

connaissance. Tout en vivant chez vous, dans votre famille, conquérez Maya. Devenez totalement                         
purs. 

 

2 Imprégnez-vous de très bonnes ​manières sur ce chemin de la connaissance. Devenez très, très doux                               
et sans ego. Ne dites rien de ​mal​. N'ayez pas de conflits d'opinions. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des images du succès qui ont un amour conscient de l'âme et                           



indéfectible pour chaque âme, et qui interagissent avec chacun avec amour. 
De même que, grâce à vos sentiments élevés et votre foi, vous avez un amour indéfectible,                               
constant et fort pour le Père, faites en sorte d'avoir un amour conscient de l'âme,                             
indéfectible et constant pour les âmes brahmines. Quels que soient leurs sanskars ou leur                           
comportement, les âmes brahmines ont une relation indéfectible tout au long du cycle.                         
C'est la famille de Dieu: le Père a choisi chaque âme et l'a amenée ici. En étant conscient                                   
de cela et en ayant un amour conscient de l'âme et indéfectible, vos interactions seront                             
emplies d'amour et vous deviendrez ainsi des images du succès. 

Devise:  : Quelqu'un d'introverti est aussi bien capable d'entrer dans le son que d'aller au-delà du                             
son quand il le souhaite. 

  
*** OM SHANTI *** 


