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Essence: Doux enfants, efforcez-vous d'étre sans corps. «Sans corps» veut dire ne pas avoir de
religion ou de relation corporelle. Que 1I’ame continue a se souvenir seulement du Pere.

Question:  Les enfants, quand aurez-vous 100% de pouvoir? Quel effort devez-vous faire pour cela?

Réponse:  Les enfants, quand vous atteindrez les derniers moments dans la course du souvenir, vous
aurez 100% de pouvoir. A ce moment-13, quand vous expliquerez cette connaissance 2 une
autre personne, la fleche atteindra immédiatement la cible. Pour cela, efforcez-vous d'étre
conscients de I’ame. Regardez dans le miroir de votre cceur pour vérifier si tous les vieux
comptes ont été briilés par le souvenir.

Chanson:  Tu es I’Océan d’ Amour. Nous avons soif d’une seule goutte...

Om shanti. Les enfants, vous savez que maintenant, Alpha (le Pere) est venu. Il existe la louange: Nous

recevons du Pere la libération dans la vie en une seconde, c’est-a-dire, la souveraineté du paradis, parce

que le Peére est le Créateur du Paradis. On ne regoit la libération dans la vie en une seconde que du

Pere. Les €tres humains ne peuvent pas la donner a d’autres étres humains. Dés qu’un enfant nait, c'est

un héritier. Quand une personne vient pour la premiere fois, vous lui demandez de remplir un

formulaire: Qui est le Pére de I’ame? On parle d'4me incarnée, ou d'dme charitable. On ne dit pas: Ame

Supréme incarnée, Ame Supréme pécheresse, Ame Supréme charitable. Non! II est dit: Grande ame,

ame charitable. Les 4mes, on s’est souvenu que vous étes restées séparées de I’Ame Supréme pendant

longtemps. Par conséquent, Dieu doit certainement venir pour vous libérer de la peine. Quand les gens
viennent, demandez-leur d’abord de remplir un formulaire: Qui est votre Pere a vous, I’ame? Qui est le
pere du corps? Je et mien, ce sont deux choses séparées. Je suis une ame et ceci est mon corps. Ou se
trouve mon lieu de résidence a moi, I’ame? Qui est votre Pere, celui de I’ame? On ne demande pas: Qui
est le Pere de I’Ame Supréme? Tout d’abord, vous devez connaitre Alpha. Il est la Vérité, I’Océan de

Connaissance. Il est le Pere de tous. Aucun étre humain ni aucun juge etc. ne sait qu’il est une ame.

C’est I’ame qui parle a travers les organes du corps: Je suis juge, je suis chirurgien. Seul le Pére

Unique vous rend conscients de 1’ame. Maintenant, vous savez que vous €tes des ames. Les autres sont

des parents par rapport au corps. En termes de relations du corps, telle personne est une mere, telle autre

est un pere, etc. Par rapport a I’ame, nous sommes freres. Il faut commencer par expliquer cela. On s’est
souvenu de 1’héritage de la libération dans la vie en une seconde. Qui vous donne la libération dans la
vie? A ’dge d’or, il y a la libération dans la vie et a 1’age de fer, c’est une vie de liens. Il faut aussi
expliquer cela. La méthode qui consiste a remplir un formulaire est trés bonne. Les enfants, vous savez
qu’ici, il y a le mémorial du Pére, ainsi que le notre, 2 nous les ames. Cet Etre Incorporel est notre Pére,

a nous les ames. Nous sommes corporelles. Il y a le mémorial de I’Incorporel. Par conséquent, Il doit

certainement étre venu, Lui aussi. C’est Lui qui nous change d’impurs en purs, de vieux en neufs. Le

monde change de neuf en vieux. Il n’y a qu’un seul monde. Par conséquent, le Créateur du Monde doit
vraiment étre Unique; il ne peut pas y en avoir deux. Dieu est le Créateur. 1l rend neuf ce vieux
monde. Le nouveau monde, Bharat, était le paradis. Dieu est Unique. Le monde est unique. 11y a eu

I’age d’or et maintenant, c’est 1’age de fer. Il y a eu I’ancienne Bharat. Par conséquent, Celui qui a

rendu neuf le monde, rendra neuve Bharat. Quand les gens viennent ici pour la premicre fois,

expliquez-leur ce secret: Vous €tes des Ames. Les ames continuent a se réincarner. Le Pere vient pour
vous rendre conscients de 1’ame. Je suis juge, je suis avocat, ou bien j’appartiens a la religion

Chrétienne. Ce sont toutes des religions corporelles. Les dmes sont sans corps, elles n’ont pas de



relations ni de religions. L’ame devient karmateet par elle-méme. Et puis encore une fois, les ames ont
des relations avec un pere et une mere etc. Elles changent de vétement, elles changent de role et elles
ont de nouveaux parents. Les dmes continuent a se réincarner. En fait, les ames sont incorporelles et
résident dans le monde incorporel. Ensuite, quand une ame adopte un corps, elle dit: Voici mon nom et
ma forme. Le Pére s’assied ici et vous explique, les enfants: Considérez que vous étes des ames. Vous
devez rentrer a la maison. Vous avez joué un rdle de 84 vies. Vous étes devenus avocats, vous étes
devenus rois. Maintenant vous devenez les maitres du monde. Seul le Pére Supréme, I’ Ame Supréme,
peut dire ces choses aux ames. Elles ne sont dans I’intellect de personne d’autre. Ils disent que 1’ame est
1’Ame Supréme. Le Pére vient vous expliquer les secrets du cycle du monde. Maintenant, vous savez
que vous avez vraiment fait le tour du cycle des 84 vies. Maintenant, c’est votre derniere vie et vous
devez rentrer a la maison. Les gens font des efforts pour partir dans le monde de la libération. Les ames
vous €tes résidentes du monde de la libération, mais du fait de la conscience du corps, vous ne le savez
pas. Nous, les ames, nous résidons dans le monde incorporel. Nous sommes venues de la-bas pour jouer
notre role. Elles se souviennent toutes de Dieu pour aller a Dieu. Par conséquent, expliquez tout
d’abord que I’ame et le corps sont deux choses différentes. Une ame possede un esprit et un intellect.
Elle est vivante. L’ame est impérissable. Les corps sont périssables. Le Pere de toutes les ames est le
Pére Supréme Incorporel, I’ Ame Supréme, Celui qui est Empli de Connaissance. Lui seul est appelé
le Dieu de la Gita. Tous les dévots ont de I’amour pour Dieu, I’Océan d’ Amour. Il attire tellement les
dévots. Il ne peut y avoir qu'un seul Dieu. Il y a tellement de dévots. Ils sont tous impurs. Ils se
souviennent tous du Purificateur, I’Unique Incorporel doit donc exister. Tous les autres sont Sa
création. Brahma, Vishnou et Shankar sont aussi une création. Le monde humain est aussi une création.
Le Pere le plus élevé est le Résident de la demeure supréme. De méme que 1’ame est une étoile, le Pére
Supréme, I’Ame Supréme, est une éfoile. Les enfants, on vous a expliqué qu’il n’y a qu’un seul monde
et qu’il doit se répéter. Toutes les religions doivent faire le tour du cycle. Tous les acteurs doivent
jouer leur réle. Le role de personne ne peut étre changé. Il faut jouer son rdle. Tout d’abord, il est
essentiel d’expliquer qui est le Pére des ames. Ils disent: Oh Dieu le Peére! Qui dit cela? L’ame parle a
travers le corps. Le Pere de 1’ame est le Pere Supréme, I'Ame Supréme. C’est la chose la plus
importante. Il ne faut pas trop argumenter avec les autres. Il y a la libération dans la vie en une
seconde. Le Pere vous explique: Les enfants, soyez conscients de I’dme. En ce moment, ce monde est
impur. Comme ils ne connaissent pas Dieu le Pére, ils sont devenus des orphelins. A 1'age d’or, ils
font I’expérience de la récompense. Il n’est pas nécessaire de se souvenir du Pere, la-bas. Dans le
monde, les gens ne savent pas que le peuple de Bharat recoit cette récompense du Pere. Bharat devient
le paradis. C’est maya (Ravan) qui la change en enfer. Bharat doit changer de neuve en vieille. Par
exemple, si un batiment atteint 1’dge de 100 ans, on dira qu’il est vieux au bout de 50 ans. De méme, le
monde change de neuf en vieux. Alors, qui va le rendre neuf a nouveau? Comment se répeétera-t-il? Le
monde était pur; il faut bien que quelqu’un l'ait rendu pur. Seul le Pére Unique est le Purificateur. Lui
seul peut le rendre pur. Qui le rend impur? Qui le rend pur? Personne ne peut le comprendre.
Maintenant vous appartenez au Pere. Le Pere signifie, le Pere. Vous ne pouvez pas seulement croire a
moitié ou aux trois quarts au Peére. Pourtant maya vous rend conscients du corps. L'effort réside dans le
fait de devenir sans corps et d'appartenir au Pere. En fait, maya est un grand ennemi. Vous obtenez le
royaume avec le pouvoir du yoga. C’est seulement par le souvenir que vous recevez votre héritage du
Pere. Le pouvoir vient seulement du yoga. Le Pere dit: Oubliez votre corps et toutes les relations
corporelles, et souvenez-vous de Moi parce que vous devez revenir vers Moi. L’age d’or est une vie de
libération et 1I’age de fer, une vie de liens. Il y a le lien de Ravan, les cinq vices. Il n’existe pas la-bas.
Le Pére vient vous libérer. Vous savez qu’a Bharat il y avait la paix et la prospérité suprémes. Elles



n’existent pas maintenant. Par conséquent, le Pere Supréme les a certainement établies. Il a d venir. Il
vient a I’age de confluence pour que Bharat soit libérée dans la vie. Toutes les autres religions sont des
scenes secondaires. Cette Bharat est vieille. Quand il y avait le royaume des déités a Bharat, il n’y
avait qu’une religion. Cela s’appelait le paradis. Par conséquent, si vous donnez d'abord 1'introduction
du Pere, ils n’argumenteront pas. Le Pere vous dit seulement la vérité. Shrimat vient de Lui. Ensuite il
y a les instructions de Brahma. Brahma recoit ces instructions du Pére. Brahma est maintenant dans la
nuit. Il était dans le jour. Le jour de Brahma et la nuit de Brahma, cela veut dire le jour et la nuit des
Brahma Kumars et Kumaris. La nuit de Prajapita Brahma, c’est aussi la nuit des enfants. Le Pere
explique: Je viens tout d’abord pour créer les Brahmines a travers la bouche de Brahma. Le clan
Brahmine est nécessaire. Ce feu sacrificiel a été créé. On ne dit pas que c’est le feu sacrificiel de
Krishna. C’est le feu sacrificiel de la connaissance de Rudra, le chapelet de Rudra. Le Pére Shiva crée
le feu sacrificiel en ce moment. Le Pere est ici pour enseigner cela. Les enfants, Je vous change
d’homme ordinaire en Narayan, en rois des rois. C’est le Raja Yoga. Krishna ne peut pas étre appelé
Dieu. Dieu enseigne le Raja Yoga griace auquel vous deviendrez comme Shri Krishna. La chose
principale, les enfants, c’est que vous devez d’abord devenir conscients de 1’ame. Sinon, vous ne
pourrez pas tirer une fleche sur les autres. C’est seulement en devenant conscients de 1’ame et en vous
souvenant du Pere que vous recevrez du pouvoir. Si vous devenez réellement forts, la fleche atteindra
Bhishampitamai (ancétre du clan des Pandavas et des Kauravas, symbolise I’ainé, le patriarche qui a la
sagesse). Cela viendra progressivement. Maintenant, vous continuez a recevoir du pouvoir. Vous devez
atteindre 100% avant la fin. Vous devez faire cette course. Vous étudiez maintenant. Vous deviendrez
tres forts. Vous devriez expliquer que vous étes des ames vivantes et que Dieu le Péere est Unique.
Demandez a ces gens pourquoi ils disent que I’ame est I’Ame Supréme. Il n’y a qu’un seul Dieu, le
Purificateur. Vous vous réincarnez. Dieu n’a pas de corps a Lui. Il est Rudra, Shiva. Les étres humains
ne peuvent pas €tre appelés Dieu. On donne un nom au corps de I’ame. Les ames sont toutes pareilles.
Parfois une ame a le corps d’un avocat. Une ame ne peut pas devenir un chien ou un chat etc. Le Pére
dit: Mes enfants bien-aimés, les €tres humains ne deviennent que des étres humains. Les especes
animales sont différentes. En ce moment, c’est comme si les étres humains étaient pires que des
animaux. En accord avec le drama, maya a ruiné la vie de chacun. Maintenant le Pére vient et donne de
la valeur a la vie de chacun. Le peuple de Bharat appelle Dieu la Mere et le Pere. Les gens de 1’étranger
disent: Oh Dieu le Pere! Achcha, s’1l est le Peére, il faut aussi la Mere avec Lui. Ils parlent d’Eve,
mais qui est-elle? Qui a-t-on appelé Eve? Mama n’est pas appelée Eve. Mama est Jagadamba. Lui
(Brahma) est appelé Eve, parce qu’Il crée a travers sa bouche. C’est pourquoi on peut prouver le dicton:
"Tu es la Mere et le Pere". Seul I’Unique est appelé la Mere et le Pere. 1l faut aussi Jagadamba, la mere.
Elle est humaine. Toutes ces choses seront assimilées quand vous ferez constamment 1'effort d'étre
conscients de I’ame. Sans souvenir il ne peut y avoir de dharna. Maya est trés puissante. Si vous ne
restez pas dans le souvenir, elle continuera a vous frapper. Maya frappe méme ceux qui sont ici depuis
10 ou 12 ans. Elle détourne leur visage. Ils oublient et disent ensuite que ce n’était pas dans leur
fortune. Il y a la chanson: Je suis venu apres avoir créé ma fortune. Quelle fortune aviez-vous créée
avant de venir? Celle de vous marier a Lakshmi. BapDada dit: Regardez dans le miroir de votre cceur:
Suis-je digne? Suis-je devenu aussi doux que le Pere? Le Pere dit: Soyez conscients de I’ame. Plus vous
vous souviendrez de Moi, le Pere, plus vous accumulerez. Si vous ne vous souvenez pas, vous
n’accumulerez pas. C’est seulement par le souvenir que le vieux compte continuera a étre briilé. Le feu
du yoga, cela veut dire le souvenir. Moi, I’dme, je me souviens de Dieu. Le Pere dit aussi: Ayez la foi
que vous étes des Ames et souvenez-vous de Moi. C’est une erreur de dire que les Ames sont I’Ame
Supréme. Dieu ne se réincarne jamais. Vous vous réincarnez constamment. Ma naissance est divine et



unique. J'entre dans un corps ordinaire. Sinon, d’ou viendraient les Brahmines. Il faut que Prajapita
Brahma soit mature. On n’a pas besoin d’un jeune enfant. Krishna est un jeune enfant. Radhe et
Krishna sont toujours représentés jeunes. Comment tant de gens pourraient-ils dire qu’un jeune enfant
est «Prajapita»? Comment pourriez-vous appeler Krishna la Mere et le Pere. Maintenant, le Pere
Supréme, I’Ame Supréme, est venu pour étre le Guide. Il raménera toutes les 4mes avec Lui. Le Pere
explique treés clairement. Commencez par leur demander de remplir un formulaire. La chose principale
est: Qui est le Dieu de la Gita? Qui a créé ce feu sacrificiel? On I’appelle le feu sacrificiel de Rudra ou
le feu sacrificiel de la connaissance. Le Pére Supréme, I’Ame Supréme, est I’Océan de Connaissance, le
Peére de tous. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Devenez conscients de 1’ame, renoncez aux religions corporelles et rendez ferme le fait que nous,

les ames, sommes freres. Soyez aussi doux que le Pere.
2. Devenez conscients de 1I’ame et présentez le Pere. Vous recevez du Pere I’héritage de la libération
dans la vie en une seconde. N'argumentez jamais avec qui que ce soit.
Bénédiction: Puissiez-vous finir les obstacles avec zele et enthousiasme et devenir un joyau proche égal
au Pere.
Le zele et ’enthousiasme que les enfants ont d’étre des joyaux proches égaux au Pére ainsi
que de donner la preuve d’étre un enfant digne, sont la base du niveau volant. Cet
enthousiasme en finit avec les nombreuses formes d’obstacles qui viennent et il vous aide
a devenir complet et parfait. La pensée pure et déterminée du zele et de I’enthousiasme
devient une arme particulierement puissante pour vous rendre victorieux. Par conséquent,
ayez toujours le zele, I’enthousiasme et les moyens destinés a ce niveau volant dans votre
coeur.

Devise: Tout comme une ame tapaswi s’assoit toujours sur un siege spécial, vous devez aussi rester
assis sur le siege d’un niveau constant et stable.

*** OM SHANT] ***



