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Essence:  Doux enfants, votre ​sécurité repose sur le fait de devenir conscient de l’âme.                         
Occupez-vous de faire du ​service spirituel en accord avec shrimat et l’ennemi, c’est à dire                             
toute forme de conscience du corps, ne vous attaquera pas. 

Question:  Quel est le signe qu’il y a un fardeau de péchés sur votre tête? Quelles sont les méthodes                                   
pour alléger le fardeau? 

Réponse:  Tant que vous aurez un fardeau d'actions pécheresses, vous ne pourrez pas assimiler la                           
connaissance. Vous avez accompli de telles actions qu'elles créent sans cesse des                       
obstacles. Elles ne vous permettent pas de progresser. Pour alléger ce fardeau, devenez                         
conquérants du sommeil. Restez éveillés la nuit, souvenez-vous de Baba et votre fardeau                         
s'allègera. 

Chanson:  Mère O mère, tu es le donneur de fortune au monde… 
Om shanti. C’est la louange de Jagadamba parce que c’est une nouvelle création. Il ne peut y avoir de                                     
création totalement nouvelle. La vieille devient nouvelle. Vous devez aller du monde de la mort dans le                                 
monde de l’immortalité. C’est une question de vie et de mort: soit vous mourez dans le monde de la                                     
mort et vous mourez complètement, soit vous mourez de votre vivant et allez dans le monde de                                 
l’immortalité. "Mère du Monde" signifie Celle qui crée le monde. Le Père est réellement le Créateur du                                 
Paradis, Il crée la Création à travers Brahma. Le Père dit: J'établis les royaumes des dynasties du soleil                                   
et de la lune. Je suis venu à l’âge de confluence. Il dit: Je viens à l’âge de confluence du cycle. Je viens                                             
à chaque âge de confluence des cycles. C’est une explication très ​claire​. Les gens ont simplement fait                                 
une erreur et ils ont changé le nom. Quand les gens parlent d’omniprésence, demandez-leur: Qui a dit                                 
cela? Quand l’a-t-Il dit? Où est-ce écrit? Achcha, quel est le Dieu de la Gîta qui dit cela? Shri Krishna                                       
est un être corporel. Il ne peut pas être omniprésent. Si l’on changeait le nom de Shri Krishna, tout                                     
incomberait au Père. Le Père doit vous donner un héritage. Il dit: Je vous enseigne le Raja Yoga pour                                     
vous donner l’héritage des dynasties du soleil et de la lune. Il est aussi écrit que les Brahmines furent                                     
créés à travers la bouche de Brahma. Il est assis et dit aux Brahmines la ​connaissance du début, du                                     
milieu et de la fin du monde. Par conséquent, Celui qui donne cette ​connaissance doit aussi faire faire                                   
ces images pour expliquer la connaissance. En fait, il ne s’agit pas de les étudier, ces images ont été                                     
faites pour faciliter l’explication. On peut obtenir beaucoup grâce à elles. Il y a la louange de                                 
Jagadamba. On dit aussi: Shiv Shaktis. De qui recevez-vous du pouvoir? Du Père ​Tout Puissant du                               
monde​. Vous devez aussi écrire dans Sa louange, "​Autorité Toute Puissance sur le Monde"​.                           
Autorité veut dire qu’Il possède toute la ​connaissance de toutes les écritures etc. Il sait tout. Il a l’​A                                     
utorité pour expliquer. Ils représentent les écritures dans les mains de Brahma et disent aussi: Les                               
secrets des Védas et des écritures sont prononcées par la bouche de lotus de Brahma. Il est donc                                   
l’​Autorité​, n’est-ce pas? Les enfants, Il vous explique les secrets de toutes les Védas et des écritures. Le                                   
monde ne sait pas ce que sont les écritures religieuses. On dit qu’il y a quatre religions. Parmi elles, il y                                         
a la religion principale. Elle est la ​fondation​. On donne aussi l’exemple de l'arbre banyan. Sa                               
fondation est dégradée mais ses branches et ses branchages existent. Ce n’est qu’un exemple. Il y a                                 
beaucoup d’arbres dans le monde. Il y aura aussi des arbres à l’âge d’or. Il n’y aura pas de jungle là-bas,                                         
mais des jardins. Il y aura des forêts pour les choses utiles. Le bois etc. sera nécessaire. Beaucoup                                   
d’animaux et d’oiseaux vivent dans les forêts. Cependant, là-bas tout sera très beau et fécond. Les                               
oiseaux et les animaux seront beaux, eux aussi. Rien ne pourra faire de saleté là–bas. Il faut de la                                     



beauté chez les oiseaux et les animaux. En fait, le monde est satopradhan, si bien que tout est aussi                                     
satopradhan. Que pouvez-vous attendre d’autre du Paradis? La toute première chose, c’est que vous                           
devez réclamer votre héritage au Père. On continue à faire des images et l’on écrit dessus: établissement                                 
à travers Brahma, soutien à travers Vishnou… Les gens ne comprennent pas ces mots, c’est pourquoi il                                 
y a la double forme de Vishnou, Lakshmi et Narayan, qui soutient tout, là-bas. Seule une poignée parmi                                   
des multi millions comprendra. Il est aussi écrit: Il existe ceux qui s’étonnent de la connaissance quand                                 
ils l’entendent, puis en parlent aux autres et ensuite prennent leur statut numberwise, en fonction des                               
efforts qu’ils font. Ces choses sont écrites quelque part. Les mots "Dieu parle", sont corrects. Si la                                 
biographie de Dieu n’est pas juste, toutes les écritures deviennent fausses. Jour après jour, le Père                               
continue à vous donner de très bons ​points​. Tout d’abord, vous devez leur donner la foi que Dieu est                                     
l’Océan de Connaissance, la Graine de l’arbre du monde humain. Quelle ​connaissance peut posséder                           
la Graine vivante? C’est certainement celle de l’arbre. Le Père vient expliquer la ​connaissance à                             
travers Brahma. Le nom "Brahma Kumars et Kumaris" est bon. Il y a beaucoup de kumars et de                                   
kumaris de Prajapita Brahma. Il ne s'agit pas de foi aveugle. C'est la création. Chacun dit: Baba, Mama.                                   
Ou : Tu es la Mère et le Père. Jagadamba, Saraswati, est la fille de Brahma. C’est une Brahma Kumari.                                       
Le nouveau monde fut créé à travers Brahma il y a un cycle. Par conséquent, il est sûrement créé à                                       
travers Brahma maintenant aussi. Seul le Père explique les secrets du début, du milieu et de la fin du                                     
monde. C’est pourquoi Il est appelé ​empli de connaissance​. La Graine possède certainement la                           
connaissance du cycle du monde. Sa création est le monde humain vivant. Le Père vous enseigne le                                 
Raja Yoga. Le Père Suprême, l’Âme Suprême, est ici et vous enseigne à travers Brahma, les                               
Brahmines. Les Brahmines vous deviendrez ensuite des déités. Vous aimez beaucoup cela au moment                           
d’écouter, mais la conscience du corps vous empêche d’assimiler. Dès que vous partez d’ici, tout est                               
fini. Il existe de nombreuses formes de conscience du corps. Cela demande beaucoup d’efforts. Le Père                               
dit: Devenez conquérants du sommeil. Renoncez à la conscience du corps. Devenez conscients de                           
l’âme. Restez éveillés la nuit et souvenez-vous du Père parce que chacun de vous a un grand fardeau de                                     
péchés sur sa tête et il vous empêche d’assimiler la connaissance. Vous avez accompli de telles actions                                 
que vous ne devenez pas conscients de l’âme. Vous racontez beaucoup de mensonges. Vous écrivez un                               
journal contenant beaucoup de mensonges et vous l’envoyez à Baba: Je reste dans le souvenir 75% du                                 
temps. Pourtant Baba dit: C’est ​impossible​. Celui qui est devant tous les autres dit: Peu importe                               
combien j’essaie de rester dans le souvenir, maya me fait oublier. Écrivez un ​journal honnête. Baba                               
lui-même livre sa propre expérience, donc, les enfants devraient le ​suivre​. Ils ne le ​suivent pas, si bien                                   
qu’ils n’envoient même pas leur ​journal​. Il vous a été accordé du temps pour faire des efforts.                                 
S’imprégner de cette connaissance, ce n’est pas comme aller chez sa tante! Vous ne devez pas vous en                                   
lasser. Certains ont besoin de ​temps pour comprendre. Si ce n’est pas aujourd’hui, ils comprendront                             
demain. Baba a déjà dit que ceux qui font partie de la religion des déités et qui ont été ​convertis dans                                         
d’autres religions viendront ici. Un jour, il y aura aussi une ​conférence de ceux qui sont en Afrique. Ils                                     
continueront à venir sur la terre de Bharat. Avant, ils ne venaient jamais ici. Maintenant, toutes les                                 
personnes importantes viennent. Le ​prince d’Allemagne ne sortait jamais etc. Le ​roi du Népal n’avait                             
jamais vu de réseau ferroviaire. Il n’avait pas la permission d'aller au-delà de ses frontières. Même le                                 
Pape n’allait jamais à l’extérieur, puis, il est venu ici. Ils viendront tous parce que Bharat est le plus                                     
grand lieu de pèlerinage pour toutes les religions. C’est pourquoi il y aura beaucoup de ​publicité pour                                 
cela. Vous devez le dire à ceux de toutes les religions et les inviter. Seuls ceux de la religion des déités                                         
qui ont été ​convertis prendront cette connaissance. Pour cela, il faut comprendre. Si une personne                             
comprend, elle soufflera dans la conque. Nous sommes Brahmines et nous devons seulement parler de                             



la Gîta. C’est très facile. Le Père Illimité est le Créateur du paradis. C’est notre droit de Lui réclamer                                     
notre héritage. Chacun a le droit d'aller dans la maison de son Parent, le monde de la libération. Ils ont                                       
tous droit à la libération et la libération dans la vie. Chacun va recevoir la libération dans la vie. Vous                                       
êtes libérés de la vie de liens pour aller dans la paix. Ensuite, quand vous viendrez ici-bas, vous serez                                     
dans la libération dans la vie. Cependant, chacun ne reçoit pas la libération dans la vie à l’âge d’or. À                                       
l’âge d’or, ce sont les déités qui ont la libération dans la vie. Ceux qui viennent plus tard font                                     
l’expérience d’un bonheur moins grand mais aussi de moins de peine. C’est un compte. Seule Bharat                               
qui était la plus élevée est devenue la plus misérable. Le Père Lui-mêmedit : La religion des déités                                   
donne un grand bonheur. Ce drama est prédestiné. Ils viennent tous jouer leur ​rôle en leur temps. Seul                                   
Dieu le Père Céleste établit le ​paradis. Personne d’autre ne peut le faire. Ils disent que 3000 ans                                   
avant Christ, c'était vraiment le ​paradis​, il y avait le nouveau monde. Christ ne va pas là-bas. Il vient                                     
en son temps. Il devra ​répéter son ​rôle​. C’est seulement quand toutes ces points seront dans votre                                 
intellect que vous suivrez shrimat. Tous n’ont pas le même intellect. Il faut du courage pour suivre                                 
shrimat. Ensuite, Shiv Baba, quoi que Tu me donnes à manger, quoi que Tu me donnes pour                                 
m’habiller… à travers Brahma et Jagadamba. Il fait tout à travers Brahma, n’est-ce pas? Donc, ils sont                                 
combinés​. Il n’accomplit Sa tâche qu’à travers Brahma. Il n’y a pas deux corps ensemble. Baba a vu                                   
des personnes ​combinées (des siamois). Les ​âmes des deux sont différentes. Baba entre en celui-ci. Il                               
est ​empli de connaissance​. Alors, à travers qui donne-t-Il la ​connaissance​? L’image de Krishna est à                               
part. Brahma est nécessaire ici. Il y a tant de Brahma Kumars et Kumaris. Ce n’est pas de la foi                                       
aveugle. Dieu enseigne aux ​enfants adoptés​. Ceux qui furent ​adoptés au cycle précédent sont ceux qui                               
sont adoptés maintenant. Au ​bureau​, à l’extérieur, personne ne dit qu’il est BK. C’est incognito. Vous                               
êtes les enfants de Shiv Baba de toute façon. Cependant, la création doit être créée pour le nouveau                                   
monde. Il rend neuf le vieux monde. Quand une âme a de l’alliage mélangé en elle, elle devient vieille.                                     
Quand l’or a de l’alliage en lui, il devient faux. Quand l’âme devient fausse, le corps devient faux.                                   
Alors comment peut-il redevenir vrai ? On met des choses fausses dans le feu pour les purifier. Une très                                     
grande destruction a donc lieu. Toutes ces fêtes etc. appartiennent à Bharat. Personne ne sait pour qui                                 
elles sont, ni depuis quand elles sont été célébrées. Très peu de gens sont capables de prendre la                                   
connaissance​. Ils recevront peut-être un royaume à la fin, mais où est le bénéfice? Il y aura très peu de                                       
bonheur, n’est-ce pas? La peine grandit progressivement. C’est pourquoi vous devez faire de bons                           
efforts. Beaucoup de nouveaux enfants sont devenus très intelligents. Les plus anciens ne font pas                             
autant ​attention​. Ils ont une grande conscience du corps. Seuls ceux qui font du ​service peuvent                               
s’asseoir sur le cœur de Baba. On dit: Ils sont une chose à l’intérieur et autre chose à l’extérieur. Baba                                       
donne beaucoup d’amour du fond de Son cœur aux bons enfants. Certains sont bons extérieurement,                             
mais intérieurement ils sont mauvais. Certains ne font aucun ​service​; ils ne deviennent pas la canne                               
pour l’aveugle. Maintenant, c'est une question de vie et de mort. Vous devez réclamer un statut élevé                                 
dans le monde de l’immortalité. Vous pouvez reconnaître ceux qui ont fait des efforts au cycle                               
précédent et qui ont réclamé un statut élevé. Tout cela est visible. Plus vous deviendrez conscients de                                 
l’âme, plus vous pourrez vivre en ​sécurité​. Vous êtes vaincus par la conscience du corps. Le Père dit:                                   
Plus vous ferez du ​service spirituel en accord avec shrimat, mieux ce sera. Baba explique à chacun.                                 
C’est très facile d’expliquer en utilisant les posters. Vous êtes tous des Brahma Kumars et Kumaris.                               
Shiv Baba est le Baba Aîné et Il crée un nouveau monde. On chante: Il ne faut pas longtemps à Dieu                                         
pour changer les êtres humains en déités. Même ceux de la religion Sikh louent ce Dieu. Les paroles de                                     
Guru Nanak sont très bien. Souvenez-vous du nom du Seigneur et vous recevrez du bonheur. Voici                               
l’essence: Si vous vous souvenez du vrai Seigneur, vous recevrez du bonheur, c’est-à-dire, vous                           
recevrez un héritage. Ils croient en l’Incorporel. La mort ne peut pas venir aux âmes. Les âmes                                 



deviennent sales mais elles ne sont pas détruites. C’est pourquoi on l’appelle l’image immortelle. Le                             
Père explique: Je suis l’Image Immortelle, donc, les âmes sont aussi immortelles. Mais elles passent par                               
la réincarnation. Je suis toujours le même. Il vous dit très clairement: Je suis l’Océan de Connaissance,                                 
Rup et aussi Basant. Vous devez comprendre ces points pour les expliquer. Vous devez devenir une                               
canne pour l’aveugle et faire don de la vie. Alors, il n’y aura plus jamais de mort prématurée. Vous                                     
obtenez la victoire sur la mort. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Faites du ​service spirituel en accord avec shrimat. Devenez une canne pour l’aveugle. Soufflez                           
dans la conque. 

2. Afin de devenir conscients de l’âme, tenez un ​journal du souvenir. Restez spécialement éveillés                           
la nuit et soyez dans le souvenir. Ne soyez pas fatigués pas du souvenir. 

Bénédiction:  : Puissiez-vous être un serviteur élevé qui devient un instrument pour la transformation du                           
monde grâce à sa propre transformation. 
Vous les enfants, avez souscrit le contrat d’apporter la transformation à travers votre                         
propre transformation. Peu importe l’effort que vous prodiguez envers une âme, sans                       
transformation personnelle, il ne peut se produire de transformation. C’est la raison pour                         
laquelle de nos jours les gens ne changent pas juste en écoutant quelque chose mais ils                               
changent s’ils voient un changement. Beaucoup de ceux qui sont dans les liens, se                           
changent eux-mêmes quand ils voient la transformation dans votre vie. Donc, démontrer                       
cela en le faisant et en vous changeant vous-même, c’est devenir un serviteur élevé! 

Devise:  Changez l’énergie de votre temps, de vos pensées et de vos paroles, à partir du ​gaspillage                               
jusqu’au​ meilleur​ et vous deviendrez puissants. 

  
*** OM SHANTI *** 


