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La méthode pour aller dans le niveau volant et les caractéristiques des Ames charitables.

Aujourd’hui, le Pere, le Maitre du Jardin, voit dans Son jardin spirituel Ses fleurs parfumées et les
boutons de fleurs de demain, qui sont tout spécialement les instruments pour faire le bien et qui sont
emplies de courage et d'enthousiasme. Baba voit les petits enfants qui sont les images de la fortune de
demain. (Aujourd hui un groupe de petits enfants se trouve devant BapDada). BapDada appelle
ces petits enfants les étoiles étincelantes de la terre. Ces étoiles chanceuses seront les instruments pour
donner la lumiere au monde. En voyant tous ces enfants, petits et grands, BapDada se rappelle la scene
du début de 1'établissement, quand sont apparus des enfants tellement jeunes qui débordaient d'ardeur et
d'enthousiasme pour la tache du bénéfice du monde et avaient cette pensée déterminée: «Nous, les
petits enfants, nous allons mener a bien la plus grande action que tous les politiciens, les leaders
religieux et les scientifiques veulent réaliser mais qu'ils sont incapables d'accomplir. Nous, les petits,
nous y parviendrons et nous le montrerons a tout le monde». Et aujourd'hui, Baba voit les pensées de
ces petits enfants dans la forme corporelle. Ces quelques jeunes enfants (du début) accomplissent
aujourd'hui la tiche sous la forme de 1'Armée Shiv Shakti Pandav. Vous connaissez tous ['histoire.
Aujourd'hui, vous étes tous devenus le deepmala (le chapelet de lumicres) grace a ces quelques lampes
allumées et vous €tes devenus la guirlande autour du cou du Pere. Maintenant encore, en voyant les
jeunes et les moins jeunes, Baba peut voir en chaque enfant 1'image de la fortune du monde de demain.
Les enfants, comment vous voyez-vous tous? Vous étes les étoiles chanceuses, n'est-ce pas?
Aujourd'hui, c'est le jour des enfants; les plus 4gés regardent du balcon. BapDada est également
heureux de voir les enfants spéciaux. Chaque enfant présentera le Pere a beaucoup d'ames et leur
donnera le droit de réclamer 1'héritage du Pere. De toute fagon, on dit des enfants qu'ils sont de grandes
ames. Vous étes tous de grandes ames, c'est-a-dire des ames pures et élevées, n'est-ce pas? Les grandes
ames, maintenez-vous votre pensée déterminée d'appartenir au Pére unique et de ne suivre que Ses
directives uniques et élevées? Vous avez cette foi ferme, n'est-ce pas? En rentrant dans vos lieux
respectifs, vous n'allez pas vous faire piéger par la compagnie de qui que ce soit, n'est-ce pas? Ici on a
pris une photo de vous tous. Par conséquent, souvenez-vous toujours de votre vie élevée.
Rappelez-vous toujours que chacun d'entre vous, les enfants, est un instrument pour la transformation
élevée de toutes les ames du monde. Avez-vous le courage d'endosser une telle responsabilité? Les
enfants, allez-vous tous assumer votre responsabilité de service des I'amrit vela? Si vous étes faibles
dans un aspect, corrigez cela dés maintenant. Tout le monde vous regarde. C'est pourquoi, depuis
I'amrit vela jusqu'au soir, vous devez tous suivre de facon précise 'emploi du temps qui vous a été
donné pour la vie d'un yogi facile et élevé, c'est-a-dire pour une vie élevée. Veillez a cela avec
détermination, deés a présent. Connaissez-vous tous les caractéristiques d'un yogi? (Tous les enfants
ont répondu a toutes les questions de Baba en disant:«QOui»). Savez-vous tous comment s'assoit un
yogi, comment il se comporte et quel regard il porte sur toute chose? Avancez-vous de la méme facon
ou vous montrez-vous également un peu espiegles? Vous €tes tous des ames yogi, n'est-ce pas? Les
enfants, vous ne pouvez pas faire ce que font les gens du monde. Vous, les grandes ames, vous devez
demeurer de telles incarnations de paix que peu importe combien ils sont grands, en vous voyant, vous,
les ames, les incarnations de la paix, les gens devraient faire I'expérience de la paix. Et ils ne devraient
pas vous voir comme des enfants ordinaires, mais comme des enfants uniques. Vous étes des ames
uniques et spéciales. Avancez-vous dans cette conscience? Transformez cela des a présent. Aujourd'hui,



BapDada est venu tout spécialement pour vous rencontrer tous, les enfants. Comprenez-vous?

Méme les plus agés sont venus ici avec les enfants. BapDada donne un souvenir spécial a tous les
enfants qui sont venus. De plus, vous savez tous que, selon le moment présent, BapDada emmene tous
les enfants dans le niveau volant. Vous connaissez bien la méthode pour aller dans le niveau volant,
n'est-ce pas? En transformant un seul mot, vous pouvez constamment faire 1'expérience du niveau
volant. De quelle expression s'agit-il1? Simplement «Tout est a Toi!» (tera). Vous avez changé le mot
«mera» (a moi) en «tera» (a Toi). En plus, 1'expression «a Toi» vous fait Lui appartenir. Et ce seul mot
vous rend double-light pour toujours. Quand vous dites: «Je suis a Toi, je T'appartiens», 1'dme est light
(lumineuse). Et quand vous dites: «Tout T'appartient», 1a aussi, vous devenez light, 1égers. Donc, un
seul mot «tera». En étant double-light, vous devenez facilement ceux qui ont un niveau volant. Vous
avez développé cette pratique de dire «a moi» pendant longtemps. L'expression «mien, a moi» vous a
entrainés dans toutes sortes de tourbillons. Changez ce seul mot. Mien est devenu Tien. Ce changement
n'est pas difficile, n'est-ce pas? Restez constamment stables dans la vraie forme de ce seul mot.
Comprenez-vous ce que vous devez faire? Les ames élevées qui restent constamment perdues dans
I'amour de I'Unique font I'expérience de la vie élevée du temps présent et rendent également leur futur
élevé et impérissable. Par conséquent, rappelez-vous constamment ce seul mot. Comprenez-vous? Sur
cette base, vous pouvez progresser autant que vous le voulez et vous pouvez également accumuler
autant de trésors que vous le voulez. Les dmes qui portent un nom célebre dans ce monde ont toujours
le but, dans leur vie, de faire des dons et d'accomplir des actions charitables. Vous faites tous partie du
clan le plus élevé de tous. Donc quel est le but des ames brahmines du clan élevé, c'est-a-dire des ames
qui sont emplies de tous les trésors? Soyez constamment de grands donneurs. Soyez constamment des
ames charitables. Si une de vos pensées est influencée par un quelconque vice, comment appellera-t-on
cela? Un péché ou une action charitable? Ce sera un péché, n'est-ce pas? Soyez ceux qui font
constamment acte de charité, envers vous-mémes €galement. Des ames charitables en pensées, en
paroles et en actions. Une fois que vous €tes devenues des ames charitables, il ne peut plus rester
aucune trace de péché. Par conséquent, restez toujours conscients que vous toutes, les ames brahmines,
étes constamment des dmes charitables. Nourrir des sentiments élevés et de bons souhaits élevés pour
toute ame est le plus grand acte de charité. Peu importe comment est 1'autre ame, qu'elle s'oppose a vous
ou qu'elle vous aime, la charité d'une 4me charitable est de transformer celui qui s'oppose a elle avec les
trésors charitables des sentiments €levés. On dit qu'il est charitable d'aider une ame a acquérir ce qui lui
manque. C'est la charité. Quand une ame qui s'oppose a vous vient face a vous, les ames charitables,
vous devriez toujours la voir comme une ame qui est dépourvue du pouvoir de tolérer. Alors, avec votre
accumulation de charité, de bons souhaits et de pensées élevées, vous coopérerez pour permettre a cette
ame d'acquérir le pouvoir de tolérance. Cela devient un acte de charité pour cette dame. Une ame
charitable se consideére constamment comme un donneur, un enfant du Donneur. Elle reste au-dela de
tout désir d'acquisition temporaire venant d'une ame et méme au-dela de 1'idée de prendre quoi que ce
soit de quiconque. Une telle ame n'a pas de désirs limités tels que «Si celui-ci donne quelque chose,
alors, je donnerai quelque chose», ou «Si celui-ci fait quelque chose, moi aussi, je ferai quelque chose
». Etant l'enfant du Donneur, elle sera une ame charitable qui donne a tous amour, coopération et
pouvoir. Une dme charitable n'a jamais aucun désir de louange pour les actes charitables qu'elle
accomplit parce qu'en tant qu'ame charitable, elle sait qu'accepter toute louange limitée revient a se
priver d'acquisitions pour toujours. C'est pourquoi elle est toujours aussi emplie qu'un océan. Une ame
charitable donnera aux autres, a travers chacune de ses paroles, I'expérience du bonheur, de I'amour du
Pere, de la joie au-dela des sens et d'une vie spirituelle emplie de félicité. Chacun de ses mots sera une



nourriture de bonheur. Chaque action d'une ame charitable sera telle qu'elle permettra a toutes les ames
de recevoir de la coopération. En voyant les actions de cette ame charitable, chacun fera l'expérience de
recevoir une aide pour voler constamment. Comprenez-vous les caractéristiques d'une ame charitable?
Donc, soyez constamment des ames aussi €levées, c'est-a-dire devenez les formes pratiques de la vie
brahmine élevée. Soyez les ames charitables du foyer pur, car c'est seulement avec I'influence de telles
ames charitables que toute trace de péché disparaitra. Achcha.

Aux ames charitables qui font constamment acte de charité a travers chacune de leurs pensées; a ceux
qui vont dans le niveau volant en changeant constamment un seul mot; aux ames spéciales qui, en tant
qu'enfants du Donneur, donnent constamment a tous, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et dit:
«Namaste».

Paroles élevées de BapDada pour les Kumars:

Vous tous, les kumars, allez revendiquer le ler rang, n'est-ce pas? Un seul obtiendra-t-il le premier rang
ou beaucoup d'entre vous? Achcha. Etes-vous ceux qui viendront dans la premiere division?
Savez-vous quelle est la spécialité de ceux qui obtiennent le premier rang, le n°1? Ceux qui viennent en
premier sont toujours égaux au Pere. L'égalité procure la proximité. Ceux qui sont proches, autrement
dit ceux qui vont devenir égaux peuvent venir dans la premiere division. Alors, quand deviendrez-vous
égaux au Pere? Que ferez-vous lorsque seront annoncés les rangs dans le chapelet de la victoire? Il n’y
a pas d'autre date que le moment présent. Est-ce difficile? Les kumars, quelle difficulté avez-vous?
Vous devez manger deux chapattis et vous engager dans le service du Pere. C'est tout ce que vous avez
a faire, n'est-ce pas? Vous menerez a bien toute tache pour seulement deux chapattis, n'est-ce pas? Vous
le faites, non? Pas avec attachement, n'est-ce pas? Vous ne le faites pas non plus simplement parce
qu'on vous dit de le faire. Les kumars ne font pas simplement ce qu'on leur dit de faire; ils sont libres.
Par conséquent, ayez constamment le but de devenir égaux au Pere. Le Pere est light, de méme,
devenez double-light (Iégers et lumineux). Quand vous regardez les autres, vous devenez faibles. Donc,
voyez le Pere et suivez le Pere. Souvenez-vous-en constamment. Maintenez-vous toujours sous le dais
de protection du Pere. Ceux qui restent sous le dais de protection deviennent de constants conquérants
de Maya. Si vous ne restez pas sous le dais de protection, si parfois vous étes en-dessous et que parfois
vous en €tes €loignés, vous €tes vaincus. Ceux qui restent sous le dais de protection n'ont pas a faire des
efforts. Les rayons de tous les pouvoirs font automatiquement de vous ceux qui triomphent de Maya. La
conscience que «le Pere unique m'appartient dans toutes les relations» fait de vous des ames puissantes.

Les kumars, a présent élaborez un tel plan pour votre vie de sorte que tous disent: «S'il existe des ames
libres des obstacles, elles sont ici». Vous devenez tous des destructeurs d'obstacles, pas ceux qui sont
ébranlés, mais ceux qui transforment 1'atmosphere. Devenez ceux qui rendent I'atmosphere puissante.
Faites constamment flotter le drapeau de la victoire. Elaborez un tel plan. La ol régne 1'unité, le succes
vient facilement. Cependant, pas 1'unité pour faire tomber les autres, mais pour les faire s'élever. Visez
le niveau volant constant et ayez le but d'emmener tout le monde avec vous. Qui dit «kumars» dit
constamment obéissants et fideles. Vous €tes ceux qui suivent le Pere a chaque pas. Les vertus du Pere
sont les vertus des enfants. Le travail du Pere est celui des enfants. Les sanskars du Pere sont ceux des
enfants. C'est ce qu'on entend par suivre le Pére. Vous n'avez qu'a répéter, reproduire, et copier ce que
le Pere a fait.

En copiant ici, vous recevrez la note maximale. La-bas (dans les écoles de ce monde), si vous copiez,



vos notes baissent alors qu'ici, en copiant, vous recevez la meilleure note. Par conséquent, avant tout,
vérifiez que chacune de vos pensées soit égale a celles du Pere et si ce n'est pas le cas, changez-les. Si
votre pensée est égale, alors mettez-la en pratique. C'est un chemin tellement facile! Vous devez
simplement faire ce que le Pere a fait. Ceux qui suivent constamment le Pere de cette fagon restent
stables dans le niveau de maitre qui a l'autorité de tous les pouvoirs. Tous les pouvoirs et toutes les
vertus constituent I'héritage du Pere. En conséquence, «héritiers du Pere» signifie ceux qui ont un droit
sur tous les pouvoirs et sur toutes les vertus. Comment quelqu'un qui détient ce droit peut-il le perdre?
Si vous devenez négligents, Maya vous les volera. Maya aussi pensent que les &mes brahmines sont ses
meilleurs clients. Elle cherche également a saisir sa chance. Vous avez été ses compagnons pendant un
demi-cycle et donc comment pourrait-elle laisser partir de tels compagnons simplement comme cela?
C'est le devoir de Maya de venir et le votre est d'étre victorieux et non de tomber dans la confusion.
Lorsqu'une proie se retrouve face a un chasseur, est-ce lui qui prend peur? Quand Maya vient, soyez
victorieux et n'ayez pas peur. Achcha.

BapDada rencontre un groupe de professeurs:

Les serviteurs instruments! En disant «instruments» vous vous souvenez facilement de Celui qui a fait
de vous des instruments. Lorsque vous utilisez le mot «serviteur», qu'il soit toujours précédé du mot
«instrument». En vous considérant comme des instruments serviteurs, vous serez automatiquement
humbles et plus vous serez humbles, plus vous en recevrez le fruit. Etre humble veut dire €tre une
incarnation du fruit. Ainsi, vous tous, les instruments serviteurs, continuez-vous toujours a avancer en
vous considérant comme des instruments? Ceux qui se considérent comme des instruments restent
toujours légers et sont constamment les incarnations du succes. Plus vous €tes 1égers, plus vous aurez le
succes. Parfois, il y a un peu moins de service et parfois davantage mais vous ne le sentez pas comme
un poids, un fardeau, n'est-ce pas? Vous ne devenez pas lourds en pensant: «Qu'arrivera-t-i1? Comment
cela va-t-il se passer?», n'est-ce pas? «Celui qui m'inspire me fait agir, et j'agis seulement en tant
qu'instrument»; telle est la spécialité d'un serviteur. Restez constamment contents dans vos efforts pour
vous-mémes et dans le service car alors seulement ceux pour qui vous étes des instruments connaitront
le contentement. Rester constamment contents et maintenir les autres contents est votre spécialité.

Etant donné 1'heure présente, quel est le service des serviteurs? Le service de rendre tout le monde
léger. Le service d'emmener tout le monde dans le niveau volant. Vous ne pouvez emmener les autres
dans le niveau volant que si vous-mémes €tes 1égers. Tous vos différents fardeaux se sont allégés et
vous allégez les autres de leurs fardeaux. Vous devez permettre aux ames pour lesquelles vous étes
devenus des instruments d'accéder a leur destination, n'est-ce pas? Vous ne devez pas les laisser rester
bloquées ou piégées quelque part, mais vous devez devenir légers et les rendre 1égeres. Quand vous
deviendrez légers, vous atteindrez automatiquement votre destination. C'est le service présent des
serviteurs. Continuez a voler et a faire voler les autres. Tous ont recu un lot a la loterie du service?
Continuez constamment a utiliser ce lot. Qu'il continue a y avoir du service a chaque souffle et a chaque
seconde. Restez constamment occupés a cela. Achcha.
Bénédiction: Bénédiction: Puissiez-vous étre des maitres soleils de connaissance et propager des rayons
de bonheur dans le monde en devenant des incarnations du bonheur.
De méme que le Pere est 'Océan de Connaissance et 'Océan de Bonheur, vous aussi devez
devenir des incarnations de connaissance et de bonheur. Ne vous contentez pas de parler
de chaque vertu, mais faites-en aussi l'expérience. Des rayons de bonheur émanent des



Devise:

ames qui ont fait l'expérience d'étre des incarnations de bonheur et qui en sont les
personnifications. Les rayons du soleil se propagent dans le monde entier et de méme,
quand les rayons de votre connaissance, de votre bonheur et de votre félicité parviendront
a toutes les ames, vous serez alors appelés des maitres soleils de connaissance.

Devise: Les brahmines qui ont une naissance divine sont ceux qui donnent l'expérience de
la divinité par leurs paroles, leurs pensées et leurs actions.

*** Om Shanti ***



