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Essence:  Doux enfants, afin de réclamer un statut élevé dans le futur, n'ayez aucun désir dans ce                               
vieux monde et devenez simplement des conquérants de l’attachement. Souvenez-vous du                     
Père et restez purs. 

Question:  Quel chemin direct et facile le Père vous montre-t-Il? Avec quoi le Père n’a-t-Il rien à                               
voir? 

Réponse:  Les enfants, le Père vous montre un chemin facile et direct pour aller dans la terre de la                                   
paix et la terre du bonheur : Les enfants, souvenez-vous simplement du Père et restez purs.                               
Cependant, si vous devez faire face aux obstacles, si la peine, la maladie viennent à vous,                               
si vous faites faillite, il s’agit là de vos propres comptes karmiques et le Père n’a rien à voir                                     
avec cela. Le Père vous montre des méthodes, mais c’est le devoir de chaque enfant de se                                 
libérer de ses comptes karmiques. 

Question:  Pour quelle raison certains enfants ne deviennent-ils pas dignes de​ servir​? 
Réponse:  Lorsqu’il y a la moindre ivresse due à la ​familiarité entre les enfants, ou lorsqu’ils ont en                                 

eux les insectes de Maya, ils ne deviennent pas dignes de ​servir. 
Chanson:  Le monde de la peine est parti… 
Om shanti. Bonheur et peine ; actuellement, c'est le royaume de Ravan. Les gens ne savent pas ce qu'est                                     
le royaume de Ravan. Les enfants, le Père vient vous donner des explications sur la période de la peine                                     
et la période du bonheur. Dans ce royaume de Ravan, il y a du bonheur ainsi que de la peine. À un                                           
moment il y a du bonheur et l’instant suivant, il y a de la peine. Lorsqu’un enfant naît, il y a du bonheur                                             
mais lorsqu’il meurt, il y a de la peine. Les sannyasis disent qu'ici le bonheur est comme la fiente d’un                                       
corbeau. Par conséquent, on peut vraiment dire que c'est un monde de peine. Cependant, les gens ne                                 
savent pas que c'est seulement à l'âge d'or qu'il peut y avoir un bonheur constant et aucune trace de                                     
peine. Les enfants, vous comprenez qu'en ce moment c'est vraiment la nuit. C'est la nuit de la peine. On                                     
l’appelle la nuit de Ravan. Lorsque Ravan vient, la dévotion commence et les vices commencent                             
également. Les enfants, vous comprenez qu'à présent vous faites des efforts pour rester dans un bonheur                               
constant. Le Père vous explique: les enfants, faites des efforts pour réclamer un statut élevé dans le                                 
futur. N'ayez aucun autre désir. Les enfants, vous ne savez pas ce que vous recevez du Père illimité. Le                                     
Père Lui-même vient vous le dire. Nul ne sait, en ce monde, ce qu’il reçoit de Dieu. Ils croient qu’Il                                       
donne du bonheur et de la peine. Le Père dit: Je viens vous donner un bonheur constant. Suivez                                   
simplement shrimat ! Je suis venu vous montrer le chemin pour la terre de la paix et la terre du bonheur.                                         
C’est votre devoir de suivre ce chemin. Quelles autres difficultés viennent à vous? Le monde entier est                                 
dans la difficulté. Le Père dit: Je vous montre un chemin simple et direct. C'est très facile. Cependant,                                   
lorsque tous les obstacles viennent, lorsqu’il y a de la peine, lorsqu'une personne tombe malade ou fait                                 
faillite, ce sont ses propres comptes karmiques. Chacun doit en souffrir. Je n’ai rien à voir avec cela.                                   
Même si quelqu’un commet des péchés en ce moment, il doit en subir les conséquences. Je suis venu                                   
vous montrer le chemin. Mon ordre est : Souvenez-vous de Moi, votre Père, parce que vous devez                                 
rentrer à la Maison. Vous avez gaspillé votre vie entière à vous battre et à vous quereller. Je vous                                     
montre un chemin simple: Souvenez-vous de Moi et restez purs. Je vous dis également comment le                               
rester. C’est votre devoir de vous casser la tête et de faire des efforts. Les enfants, ce sont vos comptes                                       
karmiques. Le Père dit: Tout en vivant à la maison avec votre famille, restez purs. Le Père sait qu’une                                     
femme a beaucoup d’attachement pour son mari et ses enfants. Les enfants, c’est votre devoir de vous                                 



en libérer et de conquérir l’attachement. Le Père vous dit simplement deux choses: si vous voulez                               
réclamer votre héritage complet, alors devenez purs, et deuxièmement, vous devez rester en yoga. Si                             
quelqu’un se querelle avec vous pour quoi que ce soit, il s’agit de votre compte karmique. Cependant,                                 
lorsque vous restez purs, même le ​Gouvernement ne peut vous en empêcher. Le Père vous montre le                                 
chemin pour lequel vous n’avez pas à quitter votre maison. Vous devez rester purs tout en vivant à la                                     
maison, mais aussi rester en yoga. Parce que personne d’autre n’a donné de tels enseignements, les gens                                 
pensent que c’est très difficile de rester pur. Peu importe combien de personnes restent célibataires, ici                               
la loi est de rester pur tout en restant à la maison avec sa famille. Une kumari est pure de toute façon.                                           
C'est très facile pour elle. Restez purs, tout simplement. Ne vous engagez pas dans un foyer. Vous avez                                   
seulement besoin de courage pour cela. Vous pouvez dire que vous voulez rester pures afin de changer                                 
Bharat en Paradis et que Bharat aura du bénéfice grâce à cela. “Je recevrai un héritage de pureté”. Il est                                       
question de réclamer un héritage. À l’Age d’Or, c'était le monde pur. Ceux qui deviennent purs à l’âge                                   
de confluence deviennent les maîtres du monde pur. Il n'est nullement question de la façon dont tout le                                   
monde peut rester pur. Maintenant, c'est le temps du règlement pour tous. À présent, tout le monde doit                                   
régler ses comptes karmiques et rentrer à la maison. Tout le monde ne viendra pas prendre la                                 
connaissance. Ceux qui étudient le Raja Yoga facile réclameront leur héritage. Laissez le monde entier                             
de côté ; même Bharat en entier n’est pas capable d’écouter cette connaissance et de s’en imprégner.                                 
Les enfants, s’il y a des querelles, vous devez y mettre un terme avec le pouvoir du yoga. Ceux qui ont                                         
un certain attachement, qui ne sont pas devenus des conquérants de l’attachement, qui n’ont pas cette                               
force, devront souffrir en étant battus. Baba a reçu des nouvelles qu’une gopika pleurait beaucoup. Mais                               
que peut-on obtenir en pleurant? Le Père vous a montré de nombreuses méthodes. Dites à votre mari                                 
que vous voulez rester pures et que vous êtes prêtes à faire n’importe quel autre travail. Vous pouvez                                   
vous libérer avec tact. Cependant, tout d’abord, l’attachement dans votre cœur doit être brisé. Les                             
femmes ont beaucoup d’attachement pour leur mari et leurs enfants. Ensuite, elles disent que quelqu’un                             
devrait les libérer ! Cependant, il n'est pas question de crier ou de pleurer fort. Il est question de                                     
compréhension. Par exemple, à la femme d’un homme bon qui a des enfants de ​première classe​, Baba                                 
lui dira de vivre à la maison avec sa famille et de montrer qu’il est possible de rester pure juste pendant                                         
cette dernière vie. Elle doit donc expliquer à son mari et être capable d’agir avec tact envers lui. Elle                                     
doit se positionner. Cependant, elle doit tout d'abord être capable de conquérir l'attachement. Si on le                               
veut, on peut conquérir l'attachement en une ​seconde​. Sinon, ce sera impossible durant toute sa vie.                               
Beaucoup de personnes sont incapables d’abandonner leur attachement même après avoir quitté leur                         
famille, donc ces fils les attirent et elles sont incapables de maintenir ce niveau. C’est pourquoi le Père                                   
dit: Tout d’abord, conquérez l’attachement. Si vous continuez simplement à vous repentir pour vos                           
actions, que fera le Père? Il n’existe qu’un seul chemin pour tout le monde: assurément, devenez purs !                                   
S'ils ne vous permettent pas de rester purs, alors devenez indépendants et occupez-vous d’un travail ou                               
d’un autre. Un cœur propre est nécessaire ici. Il ne faut pas que vous quittiez votre maison pour venir                                     
ici, et qu’ensuite vous soyez piégés à cause de la ​familiarité dans le clan Brahmine. Beaucoup sont                                 
influencés par la ​familiarité​, même légèrement. Ils sont incapables d'élever leur niveau. Ils sont                           
incapables de devenir dignes du ​service parce qu’ils ont des insectes en eux. Maya ne les laisse pas                                   
tranquilles. Certains écrivent: Baba, beaucoup de tempêtes de Maya viennent. Cependant, il doit                         
certainement y avoir une petite influence. Ici, vous devez rester comme des lotus. Il n’est pas question                                 
de se faner. Chacun a ses propres comptes karmiques et sa propre guérison. Lorsque quelqu'un fait une                                 
demande par rapport à ses revenus, Baba regarde ses comptes et lui donne des conseils. Certains ont un                                   
business tel qu’ils sont incapables de gagner leur vie sans commettre de péchés. C’est comme ça de nos                                   
jours ! Certains ont beaucoup d’argent ; il n’est donc pas nécessaire pour eux de commettre de péchés.                                   



Baba dit: asseyez-vous paisiblement et gagnez le revenu du yoga. Cependant, avant de faire quoi que ce                                 
soit, vous devez prendre conseil. Il ne faut pas qu’après avoir fait quelque chose, vous disiez: je suis                                   
tombé dans ce piège, que devrais-je faire maintenant? Baba continue à vous expliquer : si vous avez                                 
beaucoup d’argent, alors asseyez-vous tranquillement et réclamez votre héritage à Baba. Mettez de côté                           
les complications du business. C’est essentiel de suivre shrimat à chaque pas. Soyez très doux les uns                                 
avec les autres, sinon vous diffamerez le nom de BapDada. Ceux qui diffament le nom de BapDada ou                                   
le nom du Satguru ne peuvent pas réclamer un statut élevé. Ne prenez pas la ​loi entre vos mains. Sinon                                       
tout le monde dira: les enfants du clan de Dieu sont-ils également ainsi? Le Père dit: ne causez de peine                                       
à personne. Réveillez-vous tôt le matin et souvenez-vous de Baba: Baba, Tu es si doux! Tu fais de nous                                     
les rois des rois, les maîtres du Paradis. Nous suivrons assurément Ta shrimat. Nous ne suivrons pas les                                   
directives démoniaques. Si vous ne vous souvenez pas du Père, Il comprend que vous avez toujours vos                                 
vieux sanskars démoniaques, alors comment pourriez-vous réclamer votre fortune du royaume?                     
Regardez votre comportement ! Autrement, il n’existe personne au monde d'aussi fortuné que vous. Le                             
Père dit: Devenez de vrais enfants. Que votre comportement soit tel que même le Père soit content de                                   
vous. Le Père est très préoccupé par la façon de libérer les enfants de la peine et leur permettre de                                       
réclamer un statut élevé. Baba explique que vous pouvez faire votre business de ce monde durant la                                 
journée mais levez-vous au moment de brahm muhurat (l'amrit vela) et ayez une douce conversation                             
avec Baba : Baba, Tu as fait des merveilles ! Tu me donnes la souveraineté du Paradis pendant 21 vies.                                       
Je m’abandonnerai à Toi. Alors abandonnez-vous! Ne faites pas simplement qu’en parler! En fonction                           
du temps passé dans le souvenir, l’effet durera toute la journée. Beaucoup de Brahmines ne se lèvent                                 
pas le matin, donc ils sont incapables de s’imprégner. Si vous prenez l’habitude de vous lever tôt le                                   
matin, vous verrez combien vous deviendrez ​serviables​. Ceux qui ont de l'intérêt pour servir feront du                               
service n’importe où. Bien sûr, vous pourrez être insultés. Une personne sur cent émergera. Vous ne                               
devez pas être perturbés à ce sujet. Il y a du ​service à faire partout et il doit simplement y avoir                                         
quelqu’un pour le faire. Baba ne cesse de vous montrer des méthodes. Il devrait y avoir cette ivresse.                                   
Toutes les autres formes d’ivresse causent des dommages mais ici, vous allez changer d’hommes                           
ordinaires en Narayan sans toute cette ivresse impure. Le Père vous donne cet enthousiasme.                           
Cependant, personne n’a l’ivresse de la connaissance. Personne ne sait rien à propos du monde impur et                                 
du monde pur. Il doit certainement y avoir des gens impurs dans le monde impur. C'est pourquoi ils                                   
adorent les déités pures. Les empereurs et les impératrices existaient durant les âges d'or et d'argent                               
passés. Le royaume de Ravan commence à l’âge de cuivre. Les enfants, vous savez que Shiv Baba vous                                   
enseigne à faire de bonnes actions et Il vous donne aussi une vision de votre statut. Il y a les visions du                                           
fruit pratique immédiat. Puisque le Père Lui-même est venu vous enseigner, vous devriez avoir                           
beaucoup d’enthousiasme pour étudier. Dire simplement que vous avez des liens karmiques est une                           
faiblesse. Baba continue à vous montrer des méthodes pour vous en libérer. Cependant, Il peut                             
seulement donner de tels conseils à ceux qui sont forts, pas aux faibles. Certaines femmes dans les liens                                   
font des efforts et elles sont capables de mener leur mari avec la connaissance et le pouvoir du yoga etle                                       
font venir ici. Beaucoup sont également battues. On dit: même si vous devez faire face à la pire des                                     
situations, vous ne devez pas abandonner votre religion (dharma). Vous avez fait cette promesse et vous                               
devez la tenir tout le temps. Vous devriez pratiquer cela. Maya est très puissante. Vous devez la                                 
conquérir. Faites des efforts complets. Ne pensez pas que le statut que vous obtenez à l’Age d’Or                                 
importe peu. Non, vous devez faire des efforts pour devenir élevés. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           



bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Ne prenez pas la ​loi entre vos mains. Vivez ensemble tout en restant très doux les uns avec les autres.                                         
Ne causez de peine à personne. Réveillez-vous au moment de brahm muhurat et ayez une douce                               
conversation avec le Père. 

2. Devenez des conquérants de l’attachement en une ​seconde​. Créez des méthodes pour rester purs.                             
Ayez du courage. Réglez vos comptes karmiques avec la connaissance et le pouvoir du yoga. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des âmes fortunées qui rendent aisée leur interaction avec ce monde sur                           

la base de leur interaction Divine. 
Pendant la moitié du cycle, ce fut un dur labeur d’interagir en ce monde, dans votre                               
dévotion et votre religion ; vous êtes maintenant libérés de tout labeur. A présent, la                             
moindre interaction en ce monde est facilitée grâce à votre interaction Divine. Vous n’avez                           
simplement qu’à tout faire en tant qu’instruments. Ceux qui agissent en tant                       
qu’instruments font toujours l’expérience de la facilité. Il ne s’agit plus d’interaction, mais                         
seulement d’un jeu. Ce ne sont plus des tempêtes de Maya mais des cadeaux qui                             
permettent d’aller de l’avant, en accord avec le ​drama​. Alors, vous vous êtes bien libérés                             
des efforts, n’est-ce pas ? Gardez dans votre conscience : “je suis une âme élevée libérée                               
de tout labeur”. 

Devise:  La grandeur, c’est s’imprégner de la vertu de la douceur dans votre vie. 
  

*** OM SHANTI *** 


