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Essence:  Vous devez vous emplir de toutes les vertus à100 %. Regardez dans le miroir de votre                               
cœur afin de voir dans quelle mesure vous êtes devenus purs. 

Question:  Les enfants, quelle cérémonie célébrez-vous chaque jour et quelle cérémonie les gens du                         
monde célèbrent-ils chaque jour? 

Réponse:  chaque jour, vous célébrez le festival de l’établissement de la religion des déités,                         
c’est-à-dire faire de Bharat, le Paradis. Chaque jour, vous devez faire des ​boutures ​pour                           
changer les êtres humains en déités. Les gens font des ​boutures de ronces dans les forêts                               
et appellent cela la cérémonie de la plantation d’un arbre. Vous, vous célébrez chaque jour                             
le festival de la transformation des ronces en fleurs. Personne d’autre ne peut célébrer un                             
festival comme vous le faites. 

Chanson:  Regarde ton visage dans le miroir de ton cœur. 
Om shanti. Qui a dit cela? Ici, il s’agit d’une rencontre personnelle entre le Père et les enfants. Les                                     
enfants, vous avez maintenant reçu l’œil divin, le troisième œil de la connaissance avec lequel vous                               
pouvez voir car toutes les âmes sont impures et pécheresses. Le Père donne shrimat pour vous changer                                 
d’impurs en purs. Vous devez comprendre qui vous donne shrimat. C’est Celui qui parle aux âmes. Les                                 
âmes savent dans leur cœur si elles ont accompli de bonnes ou de mauvaises actions. Les enfants, Baba                                   
vous donne maintenant cette compréhension. Il est clair que vous étiez tous impurs. Voyez maintenant                             
dans quelle mesure vous êtes devenus purs et de combien de vertus divines vous vous êtes imprégnés.                                 
Celui qui vous inspire à vous imprégner de vertus divines est le Père, l’Océan de toutes les Vertus. Il                                     
s’assied ici pour vous expliquer. Les gens chantent: Je suis sans vertus. Nous n’avons pas de vertus. Ils                                   
disent eux-mêmes qu’ils n’ont aucune vertu. Les enfants, vous êtes devenus ceux qui sont emplis de                               
toutes les vertus à 100 %. Il dit: Regarde dans le miroir de ton cœur. C’est seulement lorsque vous serez                                       
emplis de toutes les vertus que vous serez en mesure de vous marier à Shri Lakshmi et à Shri Narayan.                                       
Tout d’abord, vous devez présenter le Père. Il est le Père illimité et c’est à Lui que vous chantez: Tu es                                         
la Mère et le Père. Il y a une grande louange pour ce Père Suprême. Les gens disent: Salutations à                                       
Shiva. Il est le Créateur du Paradis. Nous avons assurément le droit de réclamer notre héritage au Père.                                   
L’héritage du Père illimité est la souveraineté du Paradis qu’Il nous donne. Bharat avait la souveraineté                               
du Paradis mais elle ne l’a plus maintenant. Elle l’a effectivement reçue du Père. Bharat devient la terre                                   
de la Vérité. Personne ne sait qu’il s’agit du lieu de naissance de Shiv Baba, la Vérité. On se souvient                                       
de Shiv Ratri. De quelle nuit s’agit-il? Ils montrent la nuit de Krishna et également la nuit de Shiva.                                     
Krishna a pris naissance à travers le ventre de sa mère. Vous ne diriez pas qu’il s’agit de Janamashtami                                     
pour Shiv Baba. Shiv Baba vient lorsque c’est la nuit de Brahma. Après la nuit vient le jour, c’est-à-dire                                     
que c’est la fin de l’âge de fer et le début de l’Age d’Or. On l’appelle la nuit de l’obscurité extrême.                                         
C’est un aspect illimité. Il y a les nuits limitées mais la fin de l’âge de fer est appelée l’obscurité                                       
extrême, c’est-à-dire quand le Satgourou donne la pommade de la connaissance. Le Père est appelé le                               
Soleil de la Connaissance. Tout d’abord, vous devez présenter le Père et son héritage. Par exemple,                               
lorsqu’un empereur n’a pas de fils, il adopte celui d’un pauvre. L’enfant saura dans son cœur qu’il était                                   
pauvre et qu’il est maintenant devenu le fils d’un empereur. Vous savez également que vous vous êtes                                 
appauvris, que vous êtes devenus très pauvres en appartenant à Ravan. Vous appartenez maintenant au                             
Père illimité. Vous recevez de Lui l’héritage du Paradis. Vous devez Le présenter très clairement et                               
également leur faire écrire: Nous recevons un héritage illimité de notre Père illimité. Personne d’autre                             
ne peut donner cette connaissance. Les sannyasis s’en vont et quittent leur foyer et leur famille. Ils se                                   



libèrent du fait d’être appelés père, oncle etc. Ici, il est question du chemin de la famille. Ils renoncent                                     
au chemin de la famille. Les enfants, le Père vous explique: Vous étiez des déités sur le chemin de la                                       
famille. Vous étiez emplies de toutes les vertus, vous étiez sans vices et vous étiez également les                                 
maîtres du monde. Ensuite de dignes d’adoration, vous êtes devenues des adoratrices et vous vous êtes                               
également adorées vous-mêmes. Vous êtes des déités dignes d’adoration, vous n’avez pas besoin                         
d’adorer là-bas. De même, Bharat était le clan des déités dignes d’adoration. De dignes d’adoration,                             
vous êtes devenues des adoratrices. Les enfants, vous devez redevenir des déités dignes d’adoration et                             
non plus des adoratrices. C’est pourquoi on se souvient: Vous êtes dignes d’adoration et vous êtes des                                 
adoratrices. Le Père ne devient pas digne d’adoration ou adorateur. Le Père est toujours digne                             
d’adoration. Sur le chemin de la dévotion, les prêtres brahmanes mettent un Shiva lingam dans un                               
temple et s’assoient pour adorer le Père. Nous sommes Ses enfants. Nous disons: Ô Père Suprême, Ame                                 
Suprême! Il est l’Incorporel et les âmes sont également incorporelles. Lorsque les gens vont vers Shiva,                               
ils disent: Père Suprême, Ame Suprême, Shiva l’Incorporel. L’âme dit cela à travers ses ​organes                             
physiques​. Les enfants, vous savez que ceux qui ont quittéleur corps en ayant accompli de bonnes                               
actions, sont loués. Maintenant vous dites seulement à cette Mère et ce Père incorporel: Nous recevrons                               
beaucoup de bonheur grâce aux enseignements de Ton Raja Yoga et de Ta connaissance facile. Vous                               
faites des efforts pour cela. C’est si facile! Vous êtes des Brahma Kumaris, les enfants de Prajapita                                 
Brahma, d’une façon ​pratique​. Vous êtes assis personnellement devant Lui. Vous êtes personnellement                         
devant à la fois Shiv Baba et Brahma Baba. Shiv Baba n’a pas de corps qui Lui appartienne. Vous savez                                       
que Shiv Baba vous enseigne le Raja Yoga à travers la bouche de celui-ci. Krishna est un petit enfant,                                     
comment pourrait-il dire: Oublie ton corps et les relations corporelles et considère que tu es une âme?                                 
Krishna ne peut le dire. Seul le Père peut le dire. Donc, ils ont fait une grande erreur. De Lakshmi et de                                           
Narayan à tous les sujets, tout le monde a reçu du bonheur. Ils ont eu 84 vies et sont devenus                                       
tamopradhan. Les principaux sont Lakshmi et Narayan. Les sujets sont à l’image du roi et de la reine.                                   
Vous êtes maintenant des Brahmines et non plus des shudras. Il s’agit de votre vie (​intercalaire : ​leap                                   
- jeu de mots en anglais : une vie en plus et une vie où l'on fait un bond) où vous faites un ​bond. On dit                                                   
de la vie où on fait un ​bond​, que c’est la vie juste. Vous savez qu’il s’agit de votre naissance divine.                                         
Jour après jour, Baba vous explique de ​nouveaux points​. Vous devrez étudier tant que vous vivrez,                               
jusqu’à la fin. ​Les points continueront à émerger et s’ajouteront. Le feu sacrificiel de la connaissance                               
doit continuer jusqu’à la fin. Lorsque les gens créent un feu sacrificiel de Rudra, ils créent les saligrams                                   
en argile et ils les adorent. L’âme est adorée. Vous, les âmes incarnées, vous avez fait de Bharat, une                                     
couronne sur la tête. Par conséquent, vous les âmes, vous êtes adorées. Vous faites du ​service avec le                                   
Père Suprême, l’Ame Suprême. C’est pourquoi, avec le Shivalingam, ils créent également des                         
saligrams. Donc, la priorité est de présenter le Père. Shiv Baba est né mais Il n’est pas né d’un ventre                                       
maternel. Il est incorporel. Par exemple lorsque quelqu’un abandonne son corps, ils invoquent cette âme                             
pour manger la nourriture spéciale faite pour l’esprit défunt​. Par conséquent, ils nourrissent l’âme. C’est                             
l’âme qui goûte la nourriture, c’est l’âme qui ressent le bonheur ou la peine et si quelque chose est doux                                       
ou amer. Les sanskars sont dans l’âme. Une âme fait l’expérience du bonheur ou de la peine lorsqu’elle                                   
est dans un corps. Baba vous a expliqué comment la punition est reçue. Il ne s’agit pas d’un corps                                     
subtil. Vous devez adopter un corps physique et ensuite vous êtes punies. On fait l’expérience de la                                 
punition dans la ​prison d’un ventre. L’âme crie de détresse: Assez, assez, laissez-moi sortir! On donne                               
l’exemple du palais du ventre maternel. L’âme ne voulait pas en sortir. C’était seulement un exemple. A                                 
l’Age d’Or, le ventre maternel devient un palais. Il n’y a pas de péchés là-bas. Maintenant vous savez                                   
comment vous êtes devenues impures. Le dicton est: Aussi pêcheur qu’Ajamil. Il a commis beaucoup                             
de péchés. Pur signifie sans vices. La chose principale est le vice et c’est pour cela que les sannyasis ont                                       



quitté leur foyer et leur famille afin de devenir purs. C’est pour cela qu’on les appelle de grandes âmes.                                     
Tous les êtres humains sont impurs donc ils chantent: Rama qui appartient à Sita est le Purificateur. Le                                   
roi Rama appartenait au clan Raghav (élevé). Shiv Baba ne peut être appelé Roi Rama. Le Père                                 
Suprême, l’Ame Suprême est appelé Rama et non pas le Roi Rama. Je ne deviens ni roi ni empereur.                                     
Vous devenez Shri Lakshmi, l’impératrice ou Shri Narayan l’empereur. Je ne le deviens pas, Je suis                               
incorporel, au-delà de la renaissance. Tous les êtres humains corporels renaissent. Le Père dit: Je suis                               
incorporel. Je dois également prendre le support de la matière. Je n’entre pas dans un ventre maternel,                                 
J’entre en celui-ci. Celui-ci ne sait rien de ses propres vies. Le Père s’assied ici et dit: Vous étiez des                                       
déités et ensuite vous êtes devenues des shudras puis des Brahmines. Je vous l’explique. Vous ne                               
connaissez pas vos propres vies. Seuls ceux qui deviennent Brahmines viendront pour comprendre. Le                           
Père dit: Vous avez terminé vos 84 vies de cette façon. On dit: L’héritage de 21 générations. Le Père                                     
illimité vous donne un héritage de bonheur illimité. Vous recevez un bonheur temporaire d’un père                             
physique. Dans la terre de l’immortalité, vous avez du bonheur du début en passant par le milieu                                 
jusqu’à la fin. Ici, il y a de la peine du début par le milieu jusqu’à la fin. Shiv Baba, le Seigneur de                                             
l’Immortalité, vous raconte à vous les Parvatis, l’histoire de l’immortalité. Il vous raconte l’histoire du                             
vrai Narayan. Il s’agit de l’histoire où l’on vous donne le troisième œil de la connaissance. Le peuple de                                     
Bharat était constamment heureux, il était très pur. Ils avaient la pureté, la ​santé et la ​richesse​.                                 
Personne n’était jamais malade. Son véritable nom est paradis. L’ancienne Bharat était le Paradis et                             
aucune autre religion n’existait là-bas. L’arbre a assurément un tronc. Qui était le tronc? En fait, il                                 
existe les images des déités. C’était la ​fondation mais ils ne s’appelaient pas ceux qui appartiennent à                                 
la religion des déités. Leur royaume est maintenant établi. Vous pouvez devenir un couple comme                             
Radhe et Krishna à l’Age d’Or. Venez et nous vous expliquerons comment vous pouvez vraiment                             
devenir ​princes ​du Paradis. En ce moment, tous sont impurs. Vous devez l’écrire avec tact. Ils disent                                 
que toutes les religions devraient s’unir et ne faire qu’une mais comment cela est-il possible? C’est                               
seulement à l’Age d’Or qu’il n’existe qu’une seule religion, avec une directive et une langue. Aucun                               
conflit n’existait là-bas. Ils étaient les maîtres du monde. Il n’y avait pas d’autre religion. Personne                               
n’utilise son intellect pour chercher comment ils sont devenus ainsi ou comment les autres religions                             
sont apparues. Lorsque les âmes pures des autres religions sont descendues de là-haut, elles sont                             
devenues complètement impures. C’est alors que le Père purificateur vient. Les fondateurs de religion                           
eux-mêmes viennent en premier et ensuite, ils demandent aux autres de venir. Ils doivent passer par les                                 
niveaux sato, rajo et tamo. Tous ceux qui viennent doivent devenir tamo en passant par les niveaux sato                                   
et rajo. Cependant, vous changez maintenant d’impurs en purs. Tout le monde appelle: ​Dieu le Père,                               
viens ! Viens et emmène-nous au ​Paradis​. Certains considèrent la libération comme étant le ​paradis ​et                               
d’autres considèrent la libération dans la vie comme étant le ​paradis​. Vous comprenez que le ​paradis                               
est la libération dans la vie. Vous faites des boutures maintenant. Ces gens font maintenant des                               
boutures d’épines dans les forêts. C’est le jour et la nuit. Ils font une cérémonie pour cela. Ils font des                                       
cérémonies de plantation d’arbres. Chaque jour, vous célébrez la cérémonie de l’établissement de la                           
religion des déités, c’est-à-dire que vous faites de Bharat, le Paradis. Vous faites des efforts chaque jour                                 
pour changer les êtres humains en déités. Votre cérémonie pour changer les épines en fleurs est                               
quotidienne. Le Maître du Jardin vous donnera ensuite une très bonne récompense. Les enfants, vous                             
avez entendu la chanson: Ô âme, regarde dans le miroir de ton cœur! Etes-vous devenues dignes de                                 
devenir les déités du Paradis, c’est-à-dire de vous marier à Lakshmi et Narayan? Vous n’avez aucun                               
défaut, n’est-ce pas? De nombreuses tempêtes viendront. Maya ne laisse personne tranquille. Elle éteint                           
même les grandes lampes. De mauvaises sortes de pensées vous attaqueront beaucoup. Vous devez                           
rester fortes. Il n’est nullement question de se faner. Vous ne devez pas briser le yoga de votre intellect                                     



du Père. Ce Père est le ​Batelier de tout le monde. C’est un grand canal de poison. Vous le traversez                                       
avec le pouvoir du yoga.Vous pouvez traverser l’océan de poison et aller vers l’océan de lait. Le                                 
royaume de Vishnou est l’océan de lait, c’est-à-dire que les fleuves de ghee y coulent. Ici coulent les                                   
rivières de kérosène et de sang. Les enfants, vous savez que grâce à la shrimat de Shiv Baba, vous irez à                                         
Shivalaya où vous serez constamment heureux. Vous étiez constamment heureux et ensuite Maya vous                           
a rendus malheureux. Le chemin de la famille est devenu injuste. Là-bas, le chemin de la famille est                                   
juste. Le Père fait de vous maintenant des êtres qui appartiennent au chemin divin élevé de la famille.                                   
La chose principale est de tout d’abord présenter le Père. En appartenant au Père, vous pouvez devenir                                 
les maîtres du Paradis. Ici, c’est la terre de la peine. Vous allez au Paradis via la terre de la libération et                                           
c’est pour cela que vous devez vous souvenir de la terre de Shiva et de la terre de Vishnou. En vous en                                           
souvenant, vos dernières pensées vous conduiront à votre destination. Souvenez-vous que vos 84 vies                           
se terminent maintenant. Ensuite, demain, nous viendrons et nous règnerons. Continuez à regarder votre                           
visage dans le miroir de votre cœur. Ai-je des défauts en moi? Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Traversez le grand canal du poison avec le pouvoir du yoga. Ne vous fanez pas avec de fausses                                   

pensées. Restez forts. 
2. Afin de devenir dignes d’adoration, servez le Père pour faire de Bharat, la couronne. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être des maîtres donneurs de bonheur et donner constamment l'expérience                     
du bonheur à toutes les âmes qui entrent en connexion avec vous. 
Vous êtes des ​maîtres donneurs de bonheur, les enfants du Donneur de Bonheur donc                           
vous devez continuer à accumuler sur votre compte de bonheur. Ne ​vérifiez pas juste pour                             
voir si vous avez ou non donné de la peine à quelqu'un au cours de la journée, mais                                   
vérifiez à combien vous avez donné du bonheur. Assurez-vous que tous ceux qui entrent                           
en connexion avec vous, les maîtres donneurs de bonheur, fassent l'expérience du bonheur                         
à chaque pas. C'est ce que l'on entend par divinité et spiritualité. Ayez la conscience, à                               
chaque pas, de devoir durant cette seule vie, accumuler suffisamment pour 21 vies. 

Devise:  Faites du Père unique, votre monde et vous continuerez à faire des acquisitions                         
impérissables. 

  
*** OM SHANTI *** 


