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Essence:  Doux enfants, vous devenez sensés grâce au grand mantra unique, Manmanabhav. C’est le                         
mantra qui vous libère de tous les péchés. 

Question:  Quelle est l’essence de la connaissance complète? Quels sont les signes de ceux qui restent                             
"Manmanabhav"? 

Réponse:  L’essence de la connaissance complète, c’est que désormais, nous devons rentrer à la                         
maison. Ce monde est sale, nous devons y renoncer et repartir dans notre demeure. Si vous                               
vous souvenez simplement de cela, vous serez aussi Manmanabhav. Les enfants qui restent                         
constamment dans le niveau Manmanabhav barattent l’océan de connaissance. Ils ont de                       
douces conversations spirituelles avec Baba. 

Question:  En venant sous l’influence de quelle habitude une âme ne peut-elle pas rester dans le                             
souvenir du Père? 

Réponse:  Si une âme a l’habitude de regarder des images sales ou de lire des nouvelles sales, elle est                                   
incapable de rester dans le souvenir du Père. Le ​cinéma est une porte conduisant en enfer                               
et polluant votre attitude. 

Om shanti. Le Père Spirituel est ici et Il vous explique, les enfants spirituels. Les explications sont                                 
données à ceux qui ont peu de compréhension. Maintenant, vous êtes devenus très sensés et vous                               
comprenez que l’Unique est votre Père Illimité et qu’Il vous donne aussi des enseignements illimités. Il                               
explique les secrets du début, du milieu et de la fin du monde. La ​connaissance doit être dans votre                                     
intellect, à vous les ​étudiants​. Le Père va vous ramener avec Lui parce qu’Il sait que ce vieux monde                                     
est sale. Je suis venu dans ce vieux monde pour ramener à la maison les enfants. Baba explique:                                   
Pendant que vous êtes ici, les enfants, vous devez ressentir intérieurement que l’Unique est réellement                             
votre Père Illimité et qu’Il vous donne des enseignements très élevés. Il a aussi expliqué les secrets du                                   
début, du milieu et de la fin de la création. Se souvenir de tout cela, c’est aussi être Manmanabhav, vous                                       
pouvez l’inclure dans votre ​charte​. C’est très facile! Même si vous ne faites rien d’autre, lorsque vous                                 
êtes assis, lorsque vous marchez, agissez, que votre intellect se souvienne de ces choses. On se souvient                                 
toujours d’une chose ​merveilleuse​. Vous comprenez qu’en vous souvenant de Baba et en étudiant cette                             
éducation, vous redevenez encore une fois les maîtres du monde. Cela doit tourner continuellement                           
dans votre intellect. Lorsque vous êtes dans un bus ou dans un ​train​, votre intellect doit rester dans le                                     
souvenir. Tout d’abord, les enfants ont besoin du Père. Vous savez que notre Père Spirituel, à nous les                                   
âmes, est notre Père Illimité. Afin d’avoir facilement du souvenir, Baba vous donne cette méthode:                             
Souvenez-vous constamment de Moi seul et grâce à ce feu du yoga, vos actions pécheresses d'un                               
demi-cycle seront brûlées. Vie après vie, vous avez fait beaucoup de pénitences et des feux sacrificiels                               
etc. Ceux qui suivent le chemin de la dévotion ne savent pas pourquoi ils font ces choses. Quel bénéfice                                     
en recevront-ils? Ils vont dans les temples et font tant de dévotion. Ils croient que toutes ces choses                                   
existent depuis des temps immémoriaux. Même les écritures, ils disent qu’elles existent depuis des                           
temps immémoriaux. Mais les êtres humains ne réalisent pas qu’il n’y a pas d’écritures au paradis. Ils                                 
croient que toutes ces choses existent depuis le début du monde. Aucun parmi eux ne peut vous dire qui                                     
est le Père Illimité. Ici, il n’y a pas de père ou de ​professeur limité. Vous avez tous été éduqués par un                                           
professeur limité, auprès de qui vous avez étudié pour avoir un métier et gagner un salaire. Les enfants,                                   
vous savez que Celui-ci est votre Père Illimité et qu’Il n’a pas de père. Il est le ​Professeur Illimité et Il                                         
n’a pas de ​professeur​. Qui a éduqué ces déités? Vous devriez vraiment vous en souvenir. C’est aussi                                 



Manmanabhav. Cette connaissance n’a été enseignée nulle part ailleurs. Le Père est Lui-même ​empli                           
de connaissance​. Quelqu’un L’a-t-il éduqué? Il est la Graine Vivante de l’arbre du monde humain. Il                               
est l’Océan de Connaissance. Comme il est l’Être Vivant, Il vous dit tous les secrets de l’arbre du                                   
monde humain, depuis le début jusqu’à la fin. Il vient à la fin et vous donne la connaissance du début. Il                                         
dit: Ô Les enfants, Je me suis incarné dans celui-là et Je vous dis tous les secrets du début jusqu’au                                       
moment présent à travers lui. Je vous parlerai de la fin plus tard. En progressant, vous comprendrez                                 
quand ce sera la fin, parce qu’à ce moment-là, vous aurez atteint votre niveau karmateet. Vous en                                 
verrez les signes. Ce vieux monde sale doit être détruit. Cela n’a rien de nouveau. Vous avez vu cela de                                       
nombreuses fois et vous continuerez à le voir. Vous avez obtenu le royaume il y a un cycle, vous l’avez                                       
perdu et maintenant, vous l’obtenez encore une fois. Baba nous enseigne. Vous comprenez que vous                             
étiez les maîtres du monde et ensuite, vous avez eu 84 vies. Pour faire encore une fois de vous les                                       
maîtres du monde, Baba vous donne la même connaissance. Vous comprenez intérieurement que Baba                           
est aussi le ​Professeur​. Achcha, si vous ne vous souvenez pas du Père, alors souvenez-vous du                               
Professeur​. Est-il possible d’oublier son ​professeur​? Vous continuez à étudier avec le ​Professeur​.                         
Oui, Maya vous fait faire des erreurs et vous n’en êtes pas conscients. Maya vous jette de la poussière                                     
aux yeux pour que vous oubliiez que Dieu est en train de vous enseigner. Le Père vous explique tout.                                     
Cette explication est illimitée, tandis que celle-là est limitée. Les enfants, Baba vous donne la                             
connaissance illimitée à chaque cycle. Achcha, si vous ne pouvez pas étudier beaucoup,                         
souvenez-vous de Baba dans la forme du Père. Il n’a pas de père. Il est le Père de tous et ce sont tous                                             
Ses enfants. Une personne pourrait-elle dire de qui Shiv Baba est l’Enfant? Il est le Père Illimité. Vous                                   
comprenez aussi que vous appartenez désormais au Père Illimité. Notre étude est ​merveilleuse​! Les                           
Brahmines, nous sommes les seuls à étudier cet enseignement. Les déités, les guerriers, les marchands                             
et les shudras ne l’étudient pas. La ​connaissance que donne le Père est unique. Personne d’autre ne                                 
peut la comprendre. Le mercure du bonheur qui est en vous les enfants, monte parce que vous savez                                   
que vous changez de tamopradhan en satopradhan. Maintenant, vous devez faire beaucoup d’efforts                         
pour obtenir un statut élevé. Tout le monde n’ira pas au paradis, de toute façon. Si vous ne vous                                     
imprégnez pas de connaissance et de yoga, vous ne pourrez pas obtenir un statut élevé. Baba dit: Pour                                   
devenir emplis avec 16 degrés célestes, vous devez faire de grands efforts pour le souvenir. Vérifiez                               
que vous ne faites de peine à personne. Vous êtes les enfants de Celui qui donne le Bonheur, vous                                     
devez donc donner du bonheur à tous. Ne causez jamais de peine à personne, par vos pensées, vos                                   
paroles ou vos actes. En ce moment, vous étudiez tous et vous devenez des fleurs. Seule cette étude                                   
partira avec vous. Il n’est pas nécessaire d’étudier des livres etc. Dans les autres formes d’éducation,                               
vous devez étudier tant de livres etc. Cette ​connaissance de Baba est unique et elle est aussi très facile.                                     
Mais elle est incognito. Personne d’autre que vous ne peut comprendre ce que vous étudiez. C’est une                                 
étude ​merveilleuse​. Le Père dit: Ne soyez jamais ​absents​, ne quittez jamais cette étude. Baba reçoit le                                 
registre de chacun. Baba peut comprendre à partir de cela qu’une personne a été ​absente pendant dix                                 
mois et qu’une autre aura été ​absente pendant six mois. Certains quittent cette étude alors qu’ils                               
avancent. C’est ​merveilleux, il n’est rien de plus ​merveilleux​. Ce Père vient vous rencontrer à chaque                               
cycle, les enfants. Vous comprenez, les enfants, que ce père corporel se réincarne. Il fait le tour du cycle                                     
des 84 vies et la même chose s’applique à vous. C’est une pièce. On ne peut jamais oublier une pièce,                                       
on s'en souvient toujours. Baba explique que ce monde en général est l’enfer et que le ​cinéma en                                   
particulier est l’enfer extrême. Si vous y allez, votre attitude sera complètement polluée. Ils regardent                             
même de belles images dans les journaux et leur intellect est attiré vers elles. Ils ont alors la pensée que                                       
telle personne est très belle et qu’elle devrait obtenir un ​prix​. Pourquoi regardez-vous ces images?                             
Votre intellect comprend que le monde entier va finir. Continuez simplement à vous souvenir de Moi.                               



Ne pensez pas et ne regardez pas de telles choses. Tous ces corps sales appartiennent au vieux monde.                                   
À quoi bon les regarder? Ne voyez que le Père. Baba dit: Très doux enfants, la destination est très                                     
élevée. Maya n’est pas moins grande. Voyez tout l’artifice de Maya. De ce côté, il y a la ​science et de                                         
l’autre côté, il y a votre ​silence​. Ces gens veulent juste la libération, tandis qu’ici, vous avez le ​but et                                       
l’​objectif d’obtenir la libération dans la vie. Personne d’autre ne peut vous montrer le chemin de la                                 
libération dans la vie. Les sannyasis etc. ne peuvent vous donner cette ​connaissance​. Ils ne peuvent                               
dire à personne de continuer à vivre dans son foyer avec sa famille et de devenir pur. Seul le Père                                       
Unique explique cela. Le chemin de la dévotion n’a été qu’une ​perte de ​temps​. Il y a eu tant d’erreurs!                                       
En faisant des erreurs ils sont devenus complètement ignorants. La ​dernière vie est celle où l’on fait                                 
cent pour cent d’erreurs. L’intellect ne fonctionne plus du tout. C’est seulement parce que Baba vous                               
explique que vous comprenez, maintenant. Maintenant que vous avez tout compris vous pouvez                         
expliquer aux autres. Le mercure de votre bonheur monte. C’est ​étonnant ​que le Père n’ait pas de père                                   
ou de professeur. Alors, où a-t-Il appris ces choses? Les êtres humains en seront étonnés. Beaucoup                               
pensent que celui-ci a appris ces choses d’un gourou. S’il les avait apprises d’un gourou, ce gourou                                 
aurait eu beaucoup d’autres disciples. Il n’aurait pas été le seul disciple. Un gourou a beaucoup de                                 
disciples. Voyez combien de disciples a l’Aga Khan. Voyez toute la ​considération qu’ils accordent à                             
leur gourou. Ils le pèsent avec des diamants. Avec quoi pouvez-vous peser Celui-ci? Il est le ​Suprême​.                                 
Comment pouvez-vous Le peser? Que ferez-vous? Combien pèserait-Il si vous Le pesiez? Existe-t-il                         
quelque chose que vous puissiez utiliser pour le peser? Shiv Baba est un point. De nos jours, beaucoup                                   
de gens sont pesés avec quelque chose. Certains sont pesés avec de l’or, d'autres avec de l’argent et                                   
d'autres encore sont pesés avec du ​platine​. Cela coûte encore plus cher que l’or. Le Père explique,                                 
maintenant: Les gourous de ce monde ne vous accordent pas le salut. Seul le Père Unique vous conduit                                   
au salut. Avec quoi allez-vous le peser? Les êtres humains disent simplement: Oh Dieu! Oh Dieu! Ils ne                                   
savent pas qu’Il est le Père et en même temps le ​Professeur​. Il est assis de manière toute simple. Il                                       
s’assied juste un peu plus haut pour voir vos visages, les enfants. De quelle façon pourrais-Je faire venir                                   
l’établissement sans votre aide, les enfants? Baba ​aime vraiment ceux qui L’aident beaucoup. Dans la                             
vie de ce monde, si un enfant gagne 2000 roupies et qu’un autre en gagne 1000, lequel des deux le père                                         
aimera​-t-Il le plus? Mais aujourd’hui, les enfants ne sont même plus concernés par leurs parents. Le                               
Père Illimité voit aussi que tel enfant apporte une grande aide. Baba est très content en vous voyant, les                                     
enfants. L’âme est contente. Je viens à chaque cycle et Je suis très content de voir Mes enfants parce                                     
que Je sais qu’ils deviennent Mes aides à chaque cycle. Cet amour venant du Père reste à chaque cycle.                                     
Où que vous puissiez être, gardez dans votre intellect que Baba est votre Père, votre ​Professeur et                                 
votre Satgourou. Il est tout, c’est pourquoi ils se souviennent tous de Lui. Personne ne se souviendra de                                   
Lui à l’âge d’or, parce qu’à ce moment-là, votre barque aura traversé pour 21 vies. Les enfants, vous                                   
devez rester très joyeux en vous souvenant de cette façon. Vous devriez être très heureux car vous faites                                   
du ​service pour ce Père. Dites à tous qui est le Père. C’est le Père Illimité. Seul le Père fonde le paradis.                                           
Le Père nous ramène aussi avec Lui. Si vous leur donnez ces explications, ils ne pourront plus dire que                                     
Dieu est omniprésent. Le Père a dit: Au moment de la destruction, ceux dont l’intellect est sans amour                                   
seront détruits. Ils seront tous détruits et vous serez les seuls à obtenir la victoire. Vous établissez un                                   
royaume. Le Père des âmes explique aux âmes. C’est pourquoi, racontez à tous ces choses                             
merveilleuses​. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 



Essence pour la dharna: 

1. Vous êtes les enfants de Celui qui donne le Bonheur par conséquent, vous devez donner du bonheur à                                     
tous. Ne causez de peine à personne par vos pensées, vos paroles ou vos actes. 

2. Le Professeur et les enseignements sont ​merveilleux. Ne soyez jamais ​absents et ne ​manquez                             
jamais de tels enseignements ​merveilleux​. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des yogis qui restent combinés avec la conscience de la promesse "Nous                           

resterons ensemble, nous vivrons ensemble". 
Vous les enfants, avez fait la promesse "Nous resterons ensemble, vivrons ensemble et                         
avancerons ensemble". En gardant cette promesse dans votre conscience, vous pouvez                     
rester combinés avec le Père car cette forme est celle d'un yogi facile. Ce n'est pas celle de                                   
ceux qui doivent consciemment avoir du yoga mais de ceux qui sont toujours combinés,                           
c'est-à-dire de ceux qui vivent ensemble. Ceux qui restent ensemble de cette façon sont des                             
yogis constants, des yogis faciles et des yogis constamment coopératifs qui deviennent des                         
anges dans leur niveau volant. 

Devise:  Au lieu de prendre le chemin tordu d'un point d'interrogation, mettre le point final du                             
bénéfice signifie être bienveillant. 

  
*** OM SHANTI *** 


