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Essence:  Doux enfants, ici, c'est une école ​merveilleuse ​où le Père Purificateur, l'Océan de                         
connaissance, vous donne le nectar de la connaissance pour vous purifier. Aucune autre                         
école ne ressemble à celle-ci. 

Question:  Quel conseil devriez-vous suivre afin que le Père devienne votre Aide à chaque instant ? 
Réponse:  Baba vous conseille: Les enfants, souvenez-vous de Moi comme d’un gé ​nie​. Tout en                           

mangeant, en étant assis et en vous déplaçant, connectez à Moi le yoga de votre intellect et                                 
faires en sorte qu’il n’aille dans aucune autre direction. Faites le service de vous souvenir                             
du Père et du paradis. C'est en cela que vous donnez votre aide. Ce souvenir fera de vous                                   
les maîtres du paradis. C'est un marché qui ne coûte pas cher. Si vous avez du courage, le                                   
Père vous aidera à chaque instant. Les enfants qui restent courageux reçoivent l'aide de                           
Dieu. 

Chanson:  Le cœur dit merci à Celui qui donne Son soutien. 
Om shanti. Les enfants, vous avez entendu la chanson. Qui dit: "Enfant, enfant"? C'est le Père qui le dit.                                     
En fait, le monde sait que c'est le Père suprême qui dit "Enfant". On L'appelle l'Âme suprême,                                 
c'est-à-dire Dieu. Vous êtes tous des enfants. Les enfants, vous étudiez dans ce lieu d'étude pour                               
changer d'êtres humains en déités. Vous savez que le Père illimité vous enseigne. Il est le Père ainsi que                                     
le ​Professeur​. La Mère et le Père ont de nombreux enfants. Le nombre d'enfants va beaucoup                               
augmenter. Le Père suprême, l'Âme suprême vient ici vous enseigner. C'est ​extraordinaire. Aucune                         
autre école n'est aussi ​merveilleuse et unique que celle-ci. Les enfants, vous savez que l'Océan de                               
connaissance, qui est également le Purificateur, vous donne le nectar de la connaissance et vous purifie.                               
Les gens chantent: "Ô Purificateur, viens!" Il est certain que ce monde est impur, mais le monde pur                                   
existe aussi. On dit du nouveau monde, la nouvelle demeure, qu'il est pur. Cette demeure doit ensuite                                 
vieillir. Les enfants, vous savez qu'en ce moment le monde est vieux. Il a été neuf. Là-bas, il y avait                                       
beaucoup de bonheur. Les enfants, vous avez écouté la chanson. Sur le chemin de bhakti, les gens ne                                   
font que chanter votre louange, alors que vous en êtes l'incarnation ​concrète​. Nous utilisons les                             
chansons du chemin de bhakti sur ce chemin de la connaissance. Les enfants, vous savez que le Père est                                     
venu ramener tout le monde à la maison. Il est le Purificateur. Il purifiera toutes les âmes pour les                                     
ramener à la maison. Parlez-vous de cette façon. Le monde est vraiment impur. Les êtres humains                               
impurs se courbent devant les idoles des déités pures ainsi que devant les sannyasis qui restent purs.                                 
Cependant, seul le Père est le Purificateur. Les gens se souviennent de l'Unique parce que c'est la tâche                                   
du Père de ​libérer le monde entier de la peine. Quelle est la cause de votre peine? Les vices. Comment                                       
les appelle-t-on? On les appelle les mauvais esprits de la luxure, de la colère et de l'arrogance impure.                                   
Le corps est appelé matière (bhoot). On dit que le corps est constitué des cinq éléments, c'est-à-dire de                                   
matière. Ce n'est pas le cas de l'âme. L'âme quitte un corps et en prend un autre. Les enfants, vous                                       
voyez à présent le nouveau monde. C'est pourquoi vous étudiez. Les gens croient que la destruction va                                 
avoir lieu et qu'une grande guerre va éclater, mais ils ne savent pas ce qui se produira ensuite parce                                     
qu'ils ont représenté le Dieu de la Gita à l'âge de cuivre. Le Dieu de la Gita vous a enseigné le Raja                                           
Yoga. Krishna ne peut pas l'enseigner. Ils ont cité le nom de Krishna dans la Gita et l'ont placé à l'âge                                         
de cuivre. Cela prête à confusion. Nous étions également dans la confusion, mais nous n'y sommes plus.                                 
Les gens se sont dégradés, mais nous-mêmes allons vers le salut, le jour, grâce à la connaissance. Le                                   
Père dit: Je suis l'Océan de connaissance. Personne d'autre que Moi ne peut vous donner cette                               
connaissance. Seul l'Unique est appelé l'Océan de connaissance, et les Ganges de la connaissance                           



sortent de Cet Océan. On s'est souvenu des "Shiv Shaktis, les Ganges de connaissance". Le Gange ne                                 
cesse de couler. Mais il ne peut pas couler où il veut. En revanche, vous, les Ganges de connaissance,                                     
vous pouvez couler là où vous le souhaitez pour donner la connaissance. Vous, les Ganges de                               
connaissance, prenez votre source ici. Les gens pensent que la source du Gange se trouve à tel ou tel                                     
endroit. C'est la raison pour laquelle ils ont créé Gaumukh (la bouche de la vache). En fait, vous, Mes                                     
filles, êtes des Gaumukhs. Vous êtes les Gaumukhs et cette connaissance sort de vos lèvres. Vous êtes                                 
les véritables Ganges de connaissance qui sont nés de l'Océan de connaissance. La ​connaissance du                             
début, du milieu et de la fin du monde vous est expliquée. Seul le Père est appelé Celui qui est ​Empli                                         
de connaissance​. Lui seul est l'​Autorité du monde, ​Celui qui a tous les Pouvoirs. Il connaît toutes les                                   
Vedas, le Granth etc. Il vous en explique l'essence. Il ne devrait y avoir qu'une seule écriture religieuse                                   
pour chaque religion. Par exemple, il n'y a qu'une seule Shrimat Bhagawad Gita, et il n'y a qu'une seule                                     
Bible​. Abraham est venu établir la religion de l'Islam. Les autres sont venus après lui. Tout ce qu'il a dit                                       
a été retranscrit. Mais cela n'a pas été fait immédiatement. A cette époque, il devait venir établir une                                   
religion. Toutes ces écritures ont été créées plus tard. Le Père dit: Toutes les vedas, les écritures, les                                   
chants et la tapasya font partie du ​culte de bhakti. Ici, c'est le ​culte de la connaissance. La période de                                       
bhakti prend fin après ½ cycle. Le Père vient ensuite donner la connaissance pour purifier ceux qui sont                                   
impurs. Vous savez à présent que vous êtes des Brahmines et que vous allez devenir des déités. Vous                                   
avez dans votre intellect le compte total de vos 84 vies. Vous êtes des Brahmines, la création née de la                                       
bouche de Brahma. Auparavant, nous appartenions au clan des shudras. Nous appartenons maintenant                         
au clan brahmine. Vous seuls le savez. Ceux qui appartenaient à la religion des déités n'existent plus                                 
aujourd'hui. Les Hindous ignorent qu'ils appartenaient au clan des déités et qu'ils appartiennent                         
actuellement au clan shudra. Ils ont oublié leur propre religion. Ils sont devenus totalement corrompus                             
et leurs actions ont fait d'eux des êtres misérables. Les enfants, vous êtes maintenant venus comprendre                               
la signification de "Hum so, so hum" grâce au Père. Nous, les âmes, sommes les résidentes de la                                   
demeure suprême; nous venons ici pour jouer nos ​rôles​. Nous sommes tout d'abord venues à l'âge d'or,                                 
dans le clan des déités, et ensuite nous sommes allées dans les clans des marchands et des shudras, pour                                     
revenir une fois de plus dans le clan des déités. Vous savez précisément pendant combien de vies vous                                   
resterez dans chaque clan. Cependant, Baba ne vient pas ici pour vous raconter chacune de vos vies. Il                                   
vous raconte tout, mais ​en essence​. Vous devez juste connaître la Graine et l'arbre, c'est tout. Le Père                                   
est la Graine. Nous appartenons à l'arbre kalpa. Nous sommes venus de la demeure suprême pour jouer                                 
nos ​rôles​. Depuis l'âge d'or, nous avons fait le tour du cycle. Les membres des autres religions viennent                                   
en leur heure. Quand la destruction aura lieu, toutes les âmes rentreront à la maison. Ensuite, elles                                 
descendront en leur heure, numberwise, pour établir leur propre religion. Vous comprenez tous ces                           
secrets. Les enfants disent: "Baba, nous devenons les maîtres du paradis grâce à ce que Tu nous                                 
enseignes. Personne d'autre ne peut nous donner le bonheur que Tu nous donnes. Les êtres humains ne                                 
donnent qu'un bonheur temporaire." Même les animaux peuvent le faire. On dit que rien n'a plus de                                 
valeur que la vie humaine. Seuls les êtres humains peuvent devenir des déités. Les êtres humains                               
peuvent devenir les maîtres du monde. Baba, personne d'autre que Toi ne peut nous donner le bonheur                                 
que Tu nous donnes. Baba, Tu fais de nous les maîtres du monde. Tu es le Créateur du monde.                                     
Souvenez-vous simplement du Père, c'est tout! Ici, il ne s'agit pas de hatha yoga. Vous appartenez au                                 
Père et savez que Baba est le Créateur du nouveau monde. Baba est venu de la demeure suprême. Il est                                       
le Père ​Bien-Aimé​. Tous se souviennent de Lui. Peu importe à quelle religion quelqu'un appartient, il                               
dira: "Ô Dieu, le Père! Allah!" ou "Ô Dieu!" Le Père dit: Je repars après avoir donné le bonheur à                                       
chaque âme. C'est pourquoi tout le monde se souvient de Moi sur le chemin de bhakti. Je suis à nouveau                                       
venu pour vous donner du bonheur. Plus personne ne se souvient de Moi pendant la première moitié du                                   



cycle. Maya, qui donne de la peine, ne peut pas exister là-bas. Vous devenez des déités, les maîtres du                                     
monde. Cela devrait rester dans votre cœur jour et nuit, les enfants. Baba, Tu fais de nous les maîtres du                                       
monde. Nous avons un droit sur cela. Les enfants, le Père crée le paradis, le nouveau monde. Il fait de                                       
vous les maîtres du monde. Si Dieu, le Père, crée le paradis, alors pourquoi n'y sommes-nous pas ? Si                                     
tout le monde allait au ​paradis​, il n'y aurait pas ​d'enfer​. C'est une pièce de théâtre sur la victoire et la                                         
défaite, le bonheur et la peine. Le nouveau monde devient vieux. Qui le rend neuf? Qui le rend vieux?                                     
Comment le cycle du monde tourne t-il? A présent vous comprenez tout cela. Aux âges d'or et d'argent,                                   
il y a les dynasties du soleil et de la lune. Ensuite, les autres religions ​apparaissent à l'âge de cuivre.                                       
Tout ce qui est arrivé au cycle précédent va se ​répéter exactement de la même façon. Les enfants, vous                                     
savez que l'âge d'or va ​recommencer​. Le vieux monde va se terminer et le nouveau monde                               
recommencera. Les gens pensent que le monde va continuer à vieillir, et qu'il reste encore beaucoup de                                 
temps. Le Père dit: vous êtes dans une obscurité extrême. La destruction est imminente. Je suis venu                                 
purifier le monde impur. Auparavant, il n'y avait personne ici. Les enfants, vous êtes créés par                               
l'intermédiaire de la bouche de Brahma. Prajapita Brahma a d'innombrables enfants qui étudient et qui                             
redeviendront des déités. Ceux qui ont promis au Père de devenir purs et qui font tourner le disque de la                                       
réalisation de soi prétendront à leur fortune du royaume. Tout le monde ne l'obtiendra pas. Tous les                                 
autres règleront leurs comptes karmiques et rentreront à la maison. Baba établit à nouveau la religion                               
des déités. Toutes les autres religions vont être détruites. La grande guerre est imminente. Le Dieu de la                                   
Gita vient ici et Il explique les secrets de ​l'histoire et la ​géographie​. La louange de Dieu est différente                                     
de celle de Krishna. Krishna ne peut pas être appelé la Graine de l'Arbre du monde humain, ni                                   
l'​Autorité du monde qui a tous les pouvoirs​. Seul l'Unique est l'​Autorité du monde qui a tous les                                   
pouvoirs. La louange de la dynastie du soleil est différente de celle de la dynastie de la lune. La                                     
louange des dynasties des marchands et des shudras est également différente. Chacun a une louange                             
différente: les rôles de Président et de 1erer Ministre sont différents. Tout le monde ne peut pas jouer le                                     
même rôle. Vous devez comprendre tous ces sujets. Les gens ne savent pas que vous faites de Bharat le                                     
paradis. Vous établissez le royaume pour vous-mêmes d'une façon incognito et ​non-violente​. Vous                         
n'utilisez ni l'épée de la luxure, ni vos mains ni vos pieds. Vous ne frappez pas non plus qui que ce soit.                                           
Vous n'avez pas besoin d'utiliser des armes. Les Brahmines, vous savez que, grâce à l'aide de Baba,                                 
vous transformez à nouveau Bharat en diamant, exactement comme vous l'avez fait il y a un cycle. Ce                                   
service est spirituel, alors que tous les autres font un service physique. Nous nous élevons en suivant la                                   
shrimat de Baba. Tous les autres se corrompent en suivant les enseignements des êtres humains. Tout le                                 
monde doit de toute façon descendre. Au tout début, la dévotion est sans mélange. C'est une ​très bonne                                   
dévotion. Ils commencent par adorer l'Unique, puis ils adorent les déités. Plus tard ils commencent                             
même à adorer les chats, les chiens, les pierres, la poussière et les cinq éléments. C'est une dévotion                                   
complètement mélangée. D'êtresparfaits, ils deviennent imparfaits. Le Père vous enseigne maintenant                     
un yoga sans mélange. Tout en vivant chez vous avec votre famille, tout en mangeant et en buvant,                                   
vous devez simplement vous souvenir du Père et de votre héritage. Tout cela nécessite des efforts.                               
Quand vous sortez de chez vous, souvenez-vous simplement de Baba de façon incognito. Vous n'avez                             
plus besoin de dire "Rama, Rama" ni "Salutations à Shiva". Souvenez-vous simplement du Père. Baba                             
est l'Océan de connaissance incognito. Il connaît le cycle du monde entier. On L'appelle l'Âme suprême.                               
Celui-ci est une âme et il reçoit la connaissance de ce Père. Imprégnez-vous de ces points et ensuite                                   
inspirez les autres à faire de même. Les pauvres ne cessent de chercher le chemin. Ils ne savent rien.                                     
Vous savez que le monde de la paix est le nirvana d'où viennent toutes les âmes. Le paradis est le                                       
monde du bonheur et l'enfer, celui de la peine, le monde de Maya. Le paradis est le monde de Vishnu et                                         
l'enfer, le monde de Ravan. Le Père dit: vous devez tout simplement vous souvenir du Père et de votre                                     



héritage; c'est tout! Si votre intellect part dans une autre direction, repositionnez-le. Tout en mangeant,                             
en buvant et en marchant, souvenez-vous simplement de Moi, votre Père. C'est très facile. Par exemple,                               
si quelqu'un vit à l'étranger et que sa femme est en Inde, malgré la distance, il se souviendra quand                                     
même d'elle. Nous sommes également tellement éloignés ! Pourtant, nous devons nous souvenir du Père                             
dont nous recevons tant de bonheur ! Tous les autres ne nous donnent que de la peine. Les êtres                                     
humains ne peuvent pas donner un bonheur constant aux êtres humains. Le Père dit: souvenez-vous de                               
Moi comme d’un ​génie. Souvenez-vous simplement du Père et du paradis. Faites ce service pour Moi.                               
Je vous sers pour vous inspirer à vous souvenir de Moi. Vous devez ensuite faire du service pour rester                                     
dans le souvenir de Baba. Suivez ce conseil. C'est l'aide que vous recevez. Les enfants courageux                               
reçoivent l'aide de Dieu. Ce souvenir fera de vous les maîtres du monde. C'est vraiment une très bonne                                   
affaire. Ces gurus vous font beaucoup errer. Quand l'unique Satguru vient, vous n'avez plus besoin                             
d'adopter d'autres gurus. La coutume même d'adopter des gurus disparaît ; à ce moment-là, tous                             
obtiendront le salut. Quand vient le Satguru, la pratique d'adopter d'innombrables gurus disparaît                         
pendant ½ cycle. Cette coutume recommence ensuite sur le chemin de bhakti. A l'âge d'or, il n'y a pas                                     
de gurus. Personne ne meurt prématurément non plus. Vous recevez la ​santé, la richesse et le                               
bonheur pour 21 vies. Personne d'autre ne peut vous donner tout cela. Vous recevez du Père la ​santé,                                   
la richesse et le bonheur​, alors que tous les autres retournent dans le nirvana. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, qui font tourner le disque                             
de la réalisation de soi, amour, souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit                                     
namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Faites le service spirituel de changer Bharat en diamant en suivant shrimat. Souvenez-vous du                           

Père d'une façon incognito et devenez élevés. 
2. Parlez-vous à vous-mêmes. Ayez cette conversation de cœur à cœur: "Baba, personne d'autre que                           

Toi ne peut me donner le bonheur que Tu me donnes. Baba, je deviens le maître du monde grâce à                                       
l'étude que Tu nous enseignes. J'ai un droit au nouveau monde que Tu es en train de créer." 

Bénédiction:   
Puissiez-vous être un maître du soi, un souverain du soi et utiliser vos pouvoirs subtils                             
utiliser pour faire travailler vos organes physiques sous vos ordres. 
En premier lieu, vérifiez le résultat de vos pouvoirs subtils. On dit que ceux qui un                               
contrôle total sur leur esprit, intellect et sanskars qu’ils sont des maîtres du soi, des                             
souverains. Ces pouvoirs subtils peuvent faire travailler vos organes des sens de manière                         
disciplinée. Ceux qui sont capables de gérer leurs pouvoirs subtils peuvent mieux                       
s’occuper des autres. Les pouvoirs de contrôle et de souveraineté du soi confèrent le                           
pouvoir de la justesse des interactions avec les âmes. 

Devise:   

  
*** OM SHANTI *** 

Ceux qui gardent avec eux le Père aux mille bras ne sont jamais découragés. 


