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Essence:  Doux enfants, ne soyez pas ceux qui diffament le nom du clan pour quelque raison que ce                                 
soit. Même si la pire difficulté survient, n’abandonnez pas votre religion. Souvenez-vous                       
toujours de la promesse que vous avez faite au Père. 

Question:  Les enfants, quelle précaution devez-vous prendre à chaque pas? 
Réponse:  Peu importent les circonstances, vous devez absolument tenir la promesse que vous avez                         

faite au Père. Il est essentiel de prendre cette précaution. Après avoir appartenu au Père, ne                               
devenez pas un Kichak (celui qui a une vision impure) et n’accomplissez pas de mauvaises                             
actions. Si vous accomplissez de mauvaises actions, Dharamraj en tiendra totalement                     
compte. Ne suivez pas les directives de votre propre esprit ou de celui des autres.                             
Souvenez-vous de shrimat à chaque pas. 

Chanson:  Tu es la Mère et Tu es le Père. 

Om shanti. Dieu Shiva parle à Ses enfants saligrams​. Les âmes sont appelées des ​saligrams​. Les                               
enfants, vous savez que notre Père Suprême est l’Âme Suprême dont le nom est Shiva l'incorporel. Les                                 
hommes d’affaires appellent un ​point "Shiva". Baba vous a expliqué qu’une âme est également un                             
point et se situe dans le centre du front. Une étoile merveilleuse brille dans le centre du front. Cela fait                                       
référence à l’âme. Vous devez tout d’abord avoir cette foi: «vraiment notre Baba incorporel Shiva, nous                               
enseigne. Notre Père est Shiva. Je suis une âme». Même si vous dites "Rudra", Il est incorporel. C’est                                   
juste un mot différent mais il fait référence à l’Unique. Il est le Père Suprême, l’Âme Suprême unique                                   
qui réside au-delà, la Graine de l’arbre du monde humain. Il est le Père de toutes les âmes. L’Âme                                     
incorporelle parle à travers le corps physique. Les enfants, lorsque vous êtes personnellement devant                           
Baba, vous avez l’ivresse que Baba vous enseigne vraiment. Baba n’a pas de corps qui Lui appartienne.                                 
Chaque âme a un nom pour son corps. L’Âme Suprême n’a qu’un seul nom. Le Père explique: Je suis                                     
Shiva l’Incorporel. Les enfants, afin de naître dans le monde humain comme vous, J’adopte un corps.                               
Vous êtes tous corporels, tandis que c’est seulement en ce moment que Je deviens corporel. C’est                               
seulement maintenant que J’entre dans celui-ci pour vous enseigner. C’est l’âme de celui-ci et vous les                               
âmes, vous écoutez. C’est seulement lorsque vous vous imprégnez très bien de cela que vous pouvez                               
avoir de l’​amour pour le Père. Cependant, votre visage montre que personne n’a autant d’​amour​. Baba                               
dit: oui, votre visage devrait s’épanouir! Par exemple, lorsqu’une kumari va rencontrer son futur mari et                               
qu’elle met ses bijoux, son visage resplendit. Les enfants, vous êtes décorés avec la connaissance donc,                               
le mercure du bonheur devrait s’élever. Baba ne vous piège dans aucune sorte de forme corporelle.                               
Tous les autres sont conscients du corps et ils continuent à vous piéger dans les corps physiques. Ici le                                     
Père dit: Souvenez-vous de Moi le Père incorporel. O enfants bien aimés, ô âmes, Moi l’Âme Suprême,                                 
Je vous enseigne à travers le corps de Brahma. De quelle autre façon vous enseignerais-Je? J’ai                               
assurément besoin d’un corps pour vous purifier. C’est fixé dans le ​drama​. Je ne peux pas venir ici sans                                     
corps. Lorsqu’ils invoquent une âme, ils nourrissent un prêtre brahmane. Rien n’arrive au brahmane.                           
L’âme parle et elle donne de ses nouvelles. Tout cela arrive en accord avec le ​drama​. Tout ce qui est                                       
fixé dans le ​drama est raconté. C’est ce que l’on appelle un esprit défunt. Cette ​âme ​est appelée un                                     
esprit défunt qui a quitté son corps pour en prendre un autre. Les enfants, maintenant vous savez que                                   
Baba est l’Océan de Connaissance. Il n’est pas question d’un océan d’eau. Les gens sont venus dans la                                   
conscience du corps et ils sont devenus si laids! Maintenant, vous devenez à nouveau beaux et                               
conscients de l’âme. L’âme continue à devenir ​pure​. Dans la mesure où vous vous souvenez du Père,                                 
vos péchés seront brûlés en conséquence. Vos péchés seront détruits à travers ce yoga. Vous savez                               



combien d’efforts Mama et Baba doivent faire et pourtant ils doivent aussi régler leur souffrance du                               
karma. Il y a le fardeau de nombreuses vies qui pèse encore sur vos têtes. Les comptes karmiques                                   
doivent être réglés à la fin, numberwise, selon les efforts que vous faites. Les enfants, vous savez qu’il                                   
y a le chapelet de Rudra. Il y a le chapelet des 8, le chapelet des 108 et aussi le chapelet des 16108. Il y                                                 
a d’innombrables sujets. Ils font tous partie du chapelet de Rudra. Toutes les âmes du monde entier font                                   
partie du chapelet de Rudra. Elles sont toutes les enfants du Père. L’arbre généalogique entier continue                               
à être créé. Les gens ont un grand arbre généalogique et ensuite cela devient leur ​nom de famille​. Ceci                                     
est le chapelet de Shri Shri Shiv Baba. Le Père dit: Soyez conscients de l’âme et souvenez-vous du Père                                     
tout le temps. Si vous considérez que vous êtes des âmes et que vous vous souvenez du Père, vos                                     
péchés seront brûlés. Sinon il y aura une très grande punition. Le Père vous répète constamment: les                                 
enfants, ne M’oubliez pas. Cependant, Maya vous fait oublier. Le Père dit: Les enfants, écrivez votre                               
journal : Pendant combien de temps ai-je du souvenir pour Shiv Baba? Commencez par vous souvenir                               
de Baba pendant une demi-heure et ensuite développez cette ​pratique​. Créez un tel niveau qu’à la fin,                                 
vous ne vous souveniez que de Baba. Seuls ceux qui restent dans un tel souvenir, deviennent les 8                                   
joyaux du chapelet de la victoire. Cela demande des efforts. Dans la mesure où quelqu’un fait quelque                                 
chose, il reçoit la récompense en conséquence. Les sannyasis quittent leur foyer et ils s’enfuient.                             
Ensuite, ils reviennent habiter dans des palais. Mais en fait, ce n’est pas la ​loi​. Vous recevez beaucoup                                   
de bonheur là-bas. Le Père vous étreint et Il vous donne beaucoup d’amour. Doux enfant, tu désires                                 
devenir le plus riche alors, fais de bons efforts pour le futur. Cependant la prospérité du temps présent                                   
va tourner en poussière. La richesse de certaines personnes sera ensevelie sous les décombres. Des                             
incendies se déclarent lors d’accidents. Lorsque les ​avions s'écrasent, les voleurs viennent tout ​piller et                             
s’enfuient. Beaucoup mourront à cause de toutes les ​bombes qui sont créées maintenant. On se                             
souviendra plus tard des choses qui se produisent en ce moment. Tous les millionnaires etc. vont                               
connaître la destruction. L’Amérique est si riche! Dans cette terre de la mort, c’est comme si                               
l’Amérique était le Paradis. Cependant c’est comme un mirage. Vous savez que ces gens eux-mêmes                             
savent que la mort se tient juste devant. Il doit vraiment y avoir Dieu. Le Père Suprême, l’Âme                                   
Suprême vient vraiment effectuer la tâche de l’établissement et de la destruction. Il est                           
Karankaravanhar. Il effectue l’établissement à travers Brahma. Maintenant vous êtes assis ici. Les                         
enfants, vous seuls êtes appelés des Brahmines. Vous recevez votre héritage du Grand-Père. On se                             
souvient de shrimat comme de la directive la plus élevée donc, vous devez la suivre. Vous devez                                 
devenir des déités. Le Père dit: En ce moment chacun est un Duryodhan ou une Draupadi. On raconte                                   
dans une histoire que lorsque Draupadi est restée à la maison, Kichak (celui qui a une vision impure) l’a                                     
pourchassée. En fait, nous sommes tous des Draupadis! Les kumaris et les mères sont toutes des                               
Draupadis. Lorsque les kumaris partent en ​service​, les Kichaks les poursuivent. Il est écrit que Bhima a                                 
ensuite tué Kichak. Kichak signifie celui qui est très sale, celui qui pourchasse les autres. Par                               
conséquent, le Père vient empêcher les Draupadis d’être déshabillées et les sauver. Les kumaris doivent                             
très bien prendre soin d’elles. Les histoires de Kichak etc. font toutes partie de la période présente.                                 
Vous devez être très prudents. Si quelqu’un qui vient au Père devient ensuite comme Kichak, vous ne                                 
pouvez pas dire ce que fera Dharamraj. Les enfants, on vous a donné des visions de cela. Ils font                                     
l’expérience de nombreuses punitions. On a posé une fois à Baba une question à ce sujet et Baba a                                     
répondu: Si on donne une vision à celui-ci, il doit assurément la tolérer. De cette façon, les comptes                                   
karmiques du passé seront réduits. Baba ne garde rien de personne. Le Père explique: Ne devenez pas                                 
Kichak ou Duryodhan. Il existe tant de noms de démons tels que Kans, Jarasandh, Shishupal etc. Kans                                 
signifie ceux qui sont vicieux. Ils harcèlent beaucoup les kumaris. Maintenant vous devenez des                           
Brahmines, les enfants du Père afin de devenir des déités. Donc ne diffamez pas le clan Brahmine. Si                                   



vous causez de la diffamation, vous deviendrez ceux qui diffament le nom du clan. Vous ne devez                                 
même pas regarder le visage d’une personne qui diffame le nom du clan. Personne ne crée autant de                                   
péchés que de telles âmes. Ici, les enfants divorcent même du Père illimité qui vient faire d'eux, les                                   
maîtres du monde. De telles âmes sont appelées des pêcheurs comme Ajamil. Cependant, même les                             
âmes pécheresses comme Ajamil ne doivent pas être rabaissées. Elles font l’expérience de la punition et                               
elles souffrent beaucoup. Les âmes ressentent beaucoup de peine. Elles divorcent du Père Suprême,                           
l’Âme Suprême, le Père illimité. Elles sont les âmes les plus pécheresses. Le monde est très sale, vous                                   
devez être très prudents. Lorsque dans les débuts, vous êtes restés dans la bhatti, la mère et le Père                                     
devaient prendre grand soin de vous. Maya est très puissante. C’est pourquoi Baba dit: Les enfants,                               
avez-vous assez de pouvoir pour rester purs et réclamer votre héritage au Père? Votre intellect dit: Je                                 
suis devenu l’enfant de Baba donc je ne diffamerai pas le nom du Père puisque je suis devenu Son                                     
enfant, n’est-ce pas? Le Père dit: les enfants, Je viens et fais tant d’efforts pour vous purifier! J’entre                                   
dans un corps impur, dans un monde impur. Néanmoins si vous Me diffamez, souvenez-vous qu’il                             
devra y avoir une très sévère punition. Ici, il y a beaucoup de bénéfices. Vous devenez les maîtres du                                     
Paradis. Cependant, tout en avançant, si vous lâchez la main du Père, vous serez complètement réduits                               
en poussière. Maya attrape par le nez même ceux qui vivaient avec le Père personnellement, c’est                               
pourquoi vous devez rester très prudents. Après avoir appartenu au Père et Lui avoir fait une promesse,                                 
si vous ne restez pas purs, il devra y avoir une punition sévère. Ayant fait une promesse à Dieu, vous                                       
devez la tenir. C’est seulement en ce moment que vous faites une promesse à Dieu. Shiv Baba dit:                                   
Promettez que vous deviendrez purs et que vous ferez de Bharat, le Paradis. Si vous brisez votre                                 
promesse, tout est fini. Peu importent les circonstances, même si la pire difficulté vient à vous, vous ne                                   
devez jamais abandonner votre religion. Même si vous mourez, vous ne devez pas briser cette                             
promesse. Parfois certains font une promesse et ensuite ils s’en détournent. Maintenant vous donnez                           
votre parole au Père Suprême, l’Âme Suprême. Si après avoir donné votre parole, vous ne la tenez pas,                                   
il devra y avoir beaucoup de punitions à travers Dharamraj. C’est le Père qui vous donne le fruit. Il vous                                       
permet de recevoir le fruit des dons que vous avez faits et de la charité que vous avez accomplie. Il vous                                         
permet également de recevoir la punition pour vos péchés. Il est Karankaravanhar. Donc les enfants,                             
vous devez être très prudents. Vous êtes assis ici personnellement. Les cygnes à l’extérieur doivent                             
vivre avec les cigognes. Le Père dit: En vivant à la maison avec votre famille, en voyant vos oncles                                     
maternels et paternels etc. souvenez-vous seulement du Père unique. Ce n’est pas une assemblée                           
spirituelle ordinaire où beaucoup de gens vont se rassembler. Les ​Chrétiens convertissent beaucoup                         
de gens au ​christianisme lors d’ une seule ​conférence​. Il ne peut pas en être ainsi ici. Ici, vous devez                                       
mourir de votre vivant. Vous devez suivre shrimat. Vous devez renoncer à la conscience du corps et                                 
considérer que vous êtes des âmes. Les âmes sont restées séparées de l’Âme Suprême pendant                             
longtemps. Maintenant vous avez trouvé ce Satgourou sous la forme d’un Agent. Il dit: Souvenez-vous                             
de Moi, votre Père et votre bateau traversera. Si vous lâchez Ma main, tout est fini. Vous êtes ensuite                                     
devenues des âmes grandement pécheresses. Si vous voulez voir de telles âmes pécheresses, venez ici!                             
Le Père dit: Les enfants, vous ne devez pas devenir impurs comme cela. Soyez des âmes charitables.                                 
Seul le yoga peut vous empêcher de commettre des péchés. Vous devez être très prudents dans ce                                 
match de ​boxe sinon Maya vous frappera dans le dos. Conquérir Maya n’est pas comme aller chez sa                                   
tante ! Votre renoncement est satopradhan. Les enfants, vous devez être très prudents. Lorsque vous                             
suivez les directives des autres, vous mourez. Ensuite vous écrivez à Baba:« Baba, dis à Maya d’avoir                                 
de la miséricorde pour nous. Dis-lui de ne pas nous harceler autant.» Baba dit:« Non. Maintenant, Je                                 
vais ​ordonner à Maya de créer beaucoup de tempêtes et de faire en sorte que des montagnes de peine et                                       
de péchés tombent. Attrape-les par le nez et secoue-les fortement ! Vois s’ils sont dignes d’aller au                                 



Paradis». Il ne dira pas:« Aie de la miséricorde et donne-leur des bénédictions.» Dans une ​école, un                                 
professeur a-t-il de la miséricorde pour les étudiants? Ils doivent étudier. C’est la ​connaissance​. Il                             
n’est pas question de foi aveugle. Ce n’est pas une assemblée spirituelle ​ordinaire​. C’est l’assemblée                             
spirituelle de Dieu. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Tenez la promesse que vous avez faite au Père. Respectez la parole que vous avez donnée. Soyez                                 

très très prudents. 
2. Décorez-vous ainsi que les autres avec la connaissance. Ne devenez jamais conscients du corps,                           

ne soyez jamais piégés dans la forme corporelle et ne piégez jamais les autres. 
Bénédiction:   

Puissiez-vous être une incarnation de souvenir ainsi qu’une incarnation de pouvoir et rester                         
ainsi toujours ​en sécurité​ grâce à l’expérience intime d’être empli à chaque seconde. 
Emplissez-vous à chaque seconde des trésors que vous avez reçus de Bapdada à l’âge de                             
confluence. Plus vous serez empli, moins il y aura de remous. On ne peut rien déverser                               
dans quelque chose est déjà plein. Ne dites pas que vous ne possédez pas le pouvoir de                                 
tolérer ou le pouvoir de la paix et qu’il vous reste encore un peu de colère ou de violence.                                     
N’importe quel ennemi peut pénétrer de force chez vous lorsqu’il y a de la négligence ou                               
que vous ne vous êtes pas équipé de la double serrure. Appliquez la double serrure du                               
souvenir et du service, soyez une incarnation de souvenir et vous deviendrez puissant et                           
constamment ​en sécurité. 

Devise:   

  
*** OM SHANTI *** 

Pour le renouveau du nouveau monde, rendez votre niveau humble et constructif. 


