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Essence:  Doux enfants, votre regard ne devrait pas être attiré par des êtres corporels parce que le                               
Père, l'Océan de Connaissance incorporel en Personne, vous enseigne. 

Question:  Les enfants, quels efforts devez-vous faire pour obtenir un statut élevé tout en vivant chez                             
vous, dans votre famille? 

Réponse:  Tout en vivant chez vous, dans votre famille, utilisez simplement l'épée de la                         
connaissance. Devenez swadarshanchakradhari et continuez à souffler dans la conque.                   
Souvenez-vous du Père Illimité en marchant et en agissant et restez dans ce bonheur. C'est                             
ainsi que vous prétendrez à un statut élevé. C'est l'effort que vous devez faire. 

Question:  Quel ​double​ bénéfice recevez-vous grâce au yoga? 
Réponse:  Le premier est que vous n'accomplissez plus d'actions pécheresses en ce moment et le                           

second est que grâce au yoga vous brûlez vos péchés du ​passé​. 
Chanson:  Mère, Ô Mère, Toi qui donnes la fortune à tous… 

Om shanti. Dans les assemblées spirituelles et dans les ​collèges (grandes écoles)​, vous savez qui                              
vous enseigne. Votre regard se pose sur le corps. Dans un ​collège​, vous dites que telle personne est le                                     
professeur qui vous enseigne. Dans une assemblée spirituelle, vous dites que tel érudit commente la                             
connaissance. Votre regard se pose sur des êtres humains. Ici, votre regard ne se pose pas sur un être                                     
corporel. Vous comprenez que le Père suprême incorporel, l'Âme suprême, vous parle à travers ce                             
corps. Votre intellect va vers la Mère et Père, vers BapDada. Lorsque les enfants parlent d'un sujet, ils                                   
relatent de ce qu'ils ont entendu du Père, l'Océan de Connaissance. Cela fait une différence. Lorsque les                                 
gens entendent quelque chose dans les assemblées spirituelles, ils croient que telle personne commente                           
les Védas. Leur regard va vers le statut, la caste et la communauté des êtres humains; telle personne est                                     
hindoue, telle autre musulmane... Leur regard va dans cette direction. Ici, votre regard va vers Shiv                               
Baba. Il vous enseigne. Le Père est venu vous donner l'héritage du nouveau monde. Personne d'autre ne                                 
peut dire: Les enfants, Je vous enseigne le Raja Yoga pour aller au paradis. Vous avez aussi entendu la                                     
chanson. Elle appartient au ​passé​. Voilà qui était Jagadamba. Elle a réellement créé sa fortune. De                               
nombreux temples lui sont consacrés mais les gens ne savent ni qui elle était, ni comment elle est venue                                     
ou quelle fortune elle a créée. C'est donc le jour et la nuit entre cette étude et la leur. Ici, vous                                         
comprenez que l'Océan de Connaissance, le Père suprême, l'Âme suprême, vous enseigne par                         
l'intermédiaire de la bouche de Brahma. Le Père est venu. Dieu doit de toute façon se tourner vers les                                     
dévots. Sinon, pourquoi les dévots se souviendraient-ils de Lui? Il est ​faux ​de dire qu'ils sont tous Dieu.                                   
Ceux qui croient au concept d'omniprésence essaient de le prouver à tout prix. Votre explication est                               
différente. Seuls les enfants reçoivent un héritage du Père illimité. Les sannyasis suivent le chemin de                               
l'isolement et du désintérêt. On ne peut recevoir d'eux aucun droit sur des ​richesses​. Ils ne veulent pas                                   
de ​richesses​. Alors que vous, vous voulez la ​richesse du bonheur constant. En enfer, les richesses                               
apportent de la peine. Même si certaines personnes sont riches, leurs activités sont très sales. Elles ne                                 
font que gaspiller leur argent. Ensuite, leurs enfants meurent de faim. Ils se rendent malheureux et ils                                 
rendent leurs enfants malheureux. Lui est le Père illimité et Il est ici pour vous expliquer, les enfants.                                   
Là-bas (dans le monde), vous avez de nombreux pères dont vous recevez un héritage temporaire. Même                               
s'il y a aussi des rois, ils sont limités. Leur bonheur est limité et temporaire. Le Père illimité vient vous                                       
donner un bonheur impérissable. Il explique que les habitants de Bharat étaient ​doublement couronnés,                           
qu'ils étaient maîtres du paradis tandis qu'aujourd'hui, ils sont maîtres de l'enfer. Il y a de la peine en                                     



enfer, mais il n'existe pas, comme c'est décrit dans le Garuda Purana, des fleuves des profondeurs de                                 
l'enfer ou des fleuves de poison. Cela représente la punition qui sera expérimentée. C'est pour cela qu'ils                                 
ont écrit des histoires terrifiantes. Il y a longtemps, quand quelqu'un commettait un crime, on lui coupait                                 
le membre qu'il avait utilisé pour commettre ce crime. La punition qu'il recevait était très sévère. De                                 
nos jours les punitions ne le sont plus autant. Être pendu n'est pas une punition très sévère. C'est très                                     
facile​. D'ailleurs, de nos jours les gens se suicident facilement. Ils vont même rapidement se sacrifier à                                 
Shiva ou aux déités. Vous savez que lorsqu'une âme est malheureuse, elle veut quitter son corps et en                                   
prendre un autre. Les gens qui se suicident ne pensent pas de cette façon. Ils quittent leur corps et se                                       
réincarnent dans ce monde sale. Ils n'ont pas la connaissance. Ils en finissent simplement avec leur                               
corps à cause de la peine qu'ils ressentent. Malgré tout ils sont voués à une vie malheureuse. Vous savez                                     
que vous devenez dignes du nouveau monde. Il y a toutes sortes de raisons pour lesquelles ils se                                   
suicident. Certaines épouses se sacrifiaient lorsque leur mari mourrait. Elles croyaient qu'elles se                         
retrouveraient au même endroit que lui parce que c'est ce qu'on leur avait dit ; alors, beaucoup l'ont fait.                                     
Il est aussi dit dans les écritures qu'elles iraient rejoindre leur mari. Pourtant, ce mari s'est adonné aux                                   
vices et il s'est réincarné dans le monde de la mort. Ici, en montant sur le bûcher de la connaissance,                                       
vous irez au paradis. Les enfants, vous savez que Jagadamba et Jagadpita sont devenus des instruments                               
pour l'établissement et qu'ils soutiendront le paradis. Les gens ne savent pas ce qu'est le clan de                                 
Vishnou. Vishnou est un résident de la région subtile, alors comment son clan pourrait-il exister ici?                               
Vous savez maintenant que la double forme de Vishnou, Lakshmi et Narayan, règne et offre son soutien                                 
là-bas. Ceci est le bûcher de la connaissance. Votre yoga est avec le Mari de tous les maris. Shiv Baba                                       
est le Mari de tous les maris ainsi que le Père de tous les pères. L'Unique est tout. Toutes les relations                                         
sont forgées avec Lui. Le Père dit: Tous vos oncles maternels et paternels ne vous donneront des                                 
conseils que pour recevoir de la peine. Ils ne feront que vous donner des directives démoniaques qui                                 
mènent sur le mauvais chemin. Le Père illimité vient vous donner de bonnes directives, les enfants. Par                                 
exemple, votre père physique peut vous demander d'étudier à ​l'université pour devenir ​avocat​. Ces                           
directives ne sont pas mauvaises. Elles servent ​juste à gagner sa vie. Vous devez faire cet effort. En                                   
même temps, vous devez aussi faire des efforts pour vos 21 prochaines vies. Étudier sert à gagner sa vie                                     
(par rapport au corps). L'étude des écritures fait gagner leur vie à ceux qui sont sur le chemin de                                     
l'isolement. Ils étudient pour gagner leur vie. Les sannyasis gagnent aussi leur vie. Certains gagnent 50                               
roupies, d'autres 100 et d'autres encore en gagnent 1000. Quand le roi du Cachemire est mort, les Arya                                   
Samaji ont reçu tant d'argent. Mais ils ne font cela que pour se remplir le ventre. Il n'y a pas de bonheur                                           
sans richesse. Quand quelqu'un possède des richesses, il peut aller partout en voiture. Auparavant, les                             
sannyasis ne renonçaient pas pour obtenir de l'argent; ils se contentaient d'aller vivre dans les forêts. Ils                                 
en avaient assez de ce monde et voulaient s'en libérer. Mais on ne peut pas s'en libérer comme cela.                                     
Certes, ils restent purs; ils soutiennent Bharat par le pouvoir de la pureté. C'est ainsi qu'ils donnent du                                   
bonheur à Bharat. S'ils n'étaient pas devenus purs, Bharat serait devenue une véritable maison de                             
prostitution. D'un côté, il y a ceux du chemin de l'isolement et de l'autre, il y a le Père qui enseigne la                                           
pureté. Leur pureté appartient au chemin de l'isolement alors que cette pureté-ci appartient au chemin                             
de la famille. À Bharat, il existait le chemin de la vie de famille pure. Nous, les déités, étions pures et à                                           
présent, nous sommes impures. Pendant ½ cycle, les cinq vices nous rendent impurs. Petit à petit, Maya                                 
nous a rendus complètement impurs et pécheurs. Aucun être humain ne sait comment nous changeons                             
de purs en impurs, même s'ils comprennent que ce monde est impur. Par exemple, si la durée de vie                                     
d'un bâtiment est de 100 ans, pendant 50 ans, on dira qu'il est neuf et pendant 50 ans, on dira qu'il est                                           
vieux. Il vieillit progressivement. C'est la même chose avec le monde. Il y a du bonheur quand le monde                                     
est complètement neuf, et puis au bout d'½ cycle, il devient vieux. On s'est souvenu qu'à l'âge d'or, le                                     



bonheur était sans limite. Lorsque le monde devient vieux, la peine commence. C'est Ravan qui cause                               
de la peine. Ravan, dont les gens font brûler l'effigie, vous a rendus impurs. C'est un grand ennemi.                                   
Quelqu'un a adressé une ​demande au ​Gouvernement pour que l'on cesse de faire brûler Ravan, parce                               
que beaucoup de gens s'en trouvaient peinés. Ils représentent Ravan comme étant un grand érudit.                             
Personne parmi les Ministres etc. ne comprend cela. Vous savez maintenant que le royaume de Ravan                               
commence à l'âge de cuivre. Il n'y a qu'à Bharat que les gens font brûler Ravan. Le Père explique: le                                       
chemin de la dévotion, le chemin de l'ignorance, commence à l'âge de cuivre. Il y a le jour dans la                                       
connaissance et la nuit dans la dévotion. Regardez, les gens chantent des chansons pour Jagadamba,                             
mais ils ne comprennent pas en quoi elle est la donneuse de fortune. Ils organisent une grande fête, mais                                     
ils ne savent même pas qui elle est. Au Bengale, ils croient en Kali, mais ils ne savent pas quelle                                       
différence il y a entre Kali et Jagadamba. Ils représentent Jagadamba très belle et Kali très laide. Quand                                   
Jagadamba devient Lakshmi, elle est belle. Et puis, en naissant 84 fois, elle devient laide. Les gens sont                                   
tellement dans la confusion. En fait, Kali et Amba ne sont qu'une seule et même personne. Ils ne savent                                     
rien. On appelle cela de la foi aveugle. Les enfants, à présent vous savez que celle qui fut Jagadamba                                     
dans le ​passé a créé la fortune de Bharat. Vous créez aussi la fortune de Bharat. Le nom des mères est                                         
le plus important. Les mères doivent aussi élever les sannyasis. C'est aussi fixé. Le Père suprême, l'Âme                                 
suprême, a donné cette ​directive​: Décochez sur eux la flèche de la connaissance. Les enfants, lorsque                               
vous rencontrez des sannyasis etc. vous expliquez que le Père suprême, l'Âme suprême, l'Océan de                             
Connaissance, vous enseigne. Dites-leur: Vous êtes des sannyasis limités, alors que nous sommes des                           
sannyasis illimités. Le Père nous enseigne le Raja Yoga, alors que votre hatha yoga va prendre fin. Le                                   
hatha yoga et le Raja Yoga ne peuvent pas exister en même temps. Donc, il ne reste plus beaucoup de                                       
temps. Le Père dit: Les enfants, tout en vivant chez vous, dans votre famille, vivez comme des lotus. Ce                                     
sont les Brahmines qui doivent vivre comme des lotus. De toutes manières les kumaris sont pures                               
comme des lotus. Baba dit à ceux qui s'adonnent à la luxure: Devenez purs ! Tout en vivant dans votre                                       
foyer, avec votre famille, vivez comme des lotus. Chacun de vous doit devenir swadarshanchakradhari,                           
celui qui fait tourner le disque de la réalisation de soi. Soufflez dans la conque. Utilisez l'épée de la                                     
connaissance et votre barque traversera. Cela demande des efforts. On ne peut obtenir aucun statut sans                               
faire d'effort. Tout en marchant et en agissant, gardez ce bonheur. Souvenez-vous du Père. Quand une                               
personne donne beaucoup de bonheur, on se souvient automatiquement d'elle. Souvenez-vous du Père                         
illimité. Dites à tous qui Il est et expliquez-leur: "En étudiant dans ce monde, vous deviendrez ​avocat                                 
etc. pour cette vie. Achcha. Mais, par exemple, si après avoir ​réussi vos examens, vous quittez votre                                 
corps, cette étude s'arrêtera là." Certains réussissent leurs examens puis vont vivre à Londres. S'ils                             
meurent là-bas, tout ce qu'ils ont étudié disparait. Leur étude est périssable. Notre étude est                             
impérissable. Elle n'est jamais détruite. Vous savez que vous règnerez dans le nouveau monde. Ce                             
bonheur est temporaire et vous le recevez seulement si c'est dans votre fortune. Vous ne pouvez pas dire                                   
combien de temps il durera. Ici, on en a la ​certitude​. Quand vos examens seront terminés, vous irez                                   
régner sur votre royaume pendant 21 vies. Un père, un professeur ou un gourou limités, ne vous                                 
donnent qu'un héritage limité. Les gens pensent qu'ils recevront la paix de leur gourou. Mais ici il ne                                   
peut pas y avoir de paix ici. Quand une âme est fatiguée d'accomplir des actions à travers ses ​organes​,                                     
elle se ​détache du corps. Le Père dit: La paix est votre religion originelle. Ce sont vos ​organes                                   
physiques​. Si vous ne voulez rien faire, alors asseyez-vous tranquillement. Nous sommes sans corps et                             
notre yoga est avec le Père pour pouvoir brûler nos péchés. Un sannyasi peut vous donner la paix mais                                     
il ne peut pas brûler vos péchés. Ici, en vous souvenant du Père, vous deviendrez les conquérants des                                   
actions pécheresses. Achcha, ces personnes sont assises en paix et leurs péchés sont peut-être détruits.                             
Le bénéfice serait donc ​double​. Les péchés du passé sont détruits. En aucune circonstance, les péchés                               



d'une personne ne peuvent être brûlés sans le pouvoir du yoga. On ne s'est souvenu que de l'ancien yoga                                     
de Bharat. C'est à travers lui que les péchés de nombreuses vies sont détruits. Il n'y a pas d'autre                                     
méthode. L'augmentation de la population doit cesser. Même le ​Gouvernement ne veut plus qu'il y ait                               
trop d'expansion. Nous faisons en sorte de tant diminuer l'expansion qu'il restera très peu de gens, et                                 
que les autres partiront. Les gens comprennent que la destruction va avoir lieu, mais lorsqu'ils voient                               
que les conflits cessent, ils se demandent si elle aura bien lieu ou pas. Alors, ils ne disent plus rien. Le                                         
Père explique: Les enfants, il reste très peu de temps. Par conséquent, ne faites plus d'erreurs. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

 

● Soyez ​détachés de votre corps, devenez sans corps et faites l'expérience de la vraie paix. Devenez                               
les conquérants des actions pécheresses grâce au souvenir du Père. 

● Afin de rendre votre récompense impérissable, accordez une attention totale à l'étude                       
impérissable. Renoncez à suivre de mauvaises directives et ne suivez que les bonnes directives du                             
Père Unique. 

 
Bénédiction:  Puissiez-vous restez au-delà et vous rapprocher de votre destination en surmontant tous les                         

murs de limitations. 
Surmonter tout type de limitation (mur de limitation) se manifeste par le fait d'aller au-delà                             
et de rester tout là-haut. Le niveau d'être au-delà est le niveau volant. Ceux qui sont dans                                 
un tel niveau volant ne sont jamais bloqués ou piégés dans les limitations. Ils voient                             
toujours leur destination comme étant proche. Ils deviennent des oiseaux volants qui                       
atterrissent ensuite sur la branche de l'arbre kalpa des actions. Ils accomplissent des actions                           
dans une forme puissante tout en étant dans l'illimité et ensuite s'envolent. Ils ne sont                             
piégés par aucun lien de la branche des actions. Ils sont toujours libres. 

Devise:  Soyez des ​autorités de l'expérience et vous ne serez trompés par aucune des différentes                           
formes ​royales​ de Maya. 

  
*** OM SHANTI *** 


