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Essence:  Doux enfants, au lieu de laisser votre intellect errer ici et là, souvenez-vous du Père, dans                               
la maison. Emmenez votre intellect loin, loin au-delà. C'est ce que l'on appelle le                           
pèlerinage du souvenir. 

Question:  Quels sont les signes des enfants qui se souviennent du Père avec un cœur vrai ? 
Réponse:  1) Les enfants qui se souviennent du Père avec un cœur vrai ne peuvent jamais accomplir                               

la moindre action pécheresse. Ils n'accomplissent jamais la moindre action qui diffamerait                       
le Père. Ils ont de très bonnes ​manières​. 2) Ils restent dans le souvenir même en mangeant.                                 
Ils se réveillent naturellement, à la bonne heure. Ils sont très tolérants et très doux. Ils ne                                 
cachent jamais rien au Père. 

Chanson:  Notre pèlerinage est unique… 
Om shanti. Les enfants, le Père vient ici pour vous expliquer. Certains comprennent le Père incorporel,                               
d'autres le père corporel, et d'autres encore comprennent la mère et le Père. Même quand cette mère et                                   
le Père expliquent, l'un est tout de même différent de l'autre. Quand l'Incorporel explique, Il est                               
différent du corporel. Cependant, c'est le Père qui explique ces points. Les enfants, vous seuls savez                               
qu'il y a des lieux de pèlerinages physiques et un lieu de pèlerinage spirituel. Ces pèlerinages physiques                                 
durent un demi-cycle. Si vous dites qu'ils existent vie après vie, on comprendra alors qu'ils ont existé                                 
depuis le début et qu'ils sont éternels. Mais ce n'est pas le cas. C'est pourquoi on dit qu'ils ont existé                                       
pendant la moitié du cycle. Le Père est maintenant venu vous expliquer les secrets de ces pèlerinages.                                 
"Manmanabhav" veut dire "pèlerinage spirituel". Il explique vraiment aux âmes, parce que Celui qui                           
explique est le Père suprême. Personne d'autre ne peut l'expliquer. Chacun va sur le lieu de pèlerinage                                 
du fondateur de telle religion. Ce sont les us et coutumes pendant un demi-cycle. Ils vont dans tous les                                     
lieux de pèlerinages, mais ces lieux ne peuvent accorder le salut à personne. Eux-mêmes vont                             
régulièrement en pèlerinage. Ils vont en pèlerinage à Amarnath et à Badrinath chaque année, ainsi que                               
dans les quatre lieux de pèlerinages. Actuellement, vous seuls connaissez ce pèlerinage spirituel. Le                           
Père ​suprême spirituel a expliqué:Manmanabhav. Renoncez à tous les pèlerinages physiques,                     
souvenez-vous de Moi et vous irez dans le vrai paradis. Pèlerinage signifie aller et venir. Cela ne se                                   
passe qu'en ce moment. Il n'y a aucun pèlerinage à l'âge d'or. Vous irez vous asseoir dans l'ashram du                                     
paradis pour tout le temps. Ici, ils ne font que nommer un lieu. En fait, il n'existe pas de swarg-ashram                                       
(d'ashram paradisiaque) ici. L'âge d'or est appelé le swarg-ashram. L'enfer ne peut pas être appelé ainsi.                               
Les résidents de l'enfer résident en enfer et les résidents du paradis résident au paradis. Ici, les gens vont                                     
dans des ashrams physiques puis en repartent. Le Père illimité explique tout cela. En fait, il n'y a qu'un                                     
seul véritable Guru illimité. Le Père illimité est Unique. Bien qu'ils parlent de guru Aga Khan, ce n'est                                   
pas vraiment un guru. Il ne donne pas le salut. S'il donnait le salut, lui-même pourrait aller dans la                                     
libération et le salut. On ne peut pas l'appeler un guru. Ils n'ont fait que lui donner ce nom. Les Sikhs                                         
disent:Satguru Akal (l'Immortel). En fait, seul l'Unique Âme suprême est Sat Shri Akal et Il est aussi                                 
appelé Satguru. Lui seul est l'Unique qui accorde le salut. Ceux de l'Islam, les bouddhistes et Brahma                                 
etc. ne peuvent pas faire cela, bien qu'ils parlent de guru Brahma et guru Vishnou. Bien que Brahma                                   
puisse être appelé guru, il ne peut pas y avoir guru Vishnou ou guru Shankar. Il existe vraiment le nom                                       
guru Brahma, mais guru Brahma doit également avoir un Guru. Sat Shri Akal n'a pas de guru. Il est le                                       
seul Satguru. Il n'y a aucun guru ou ​philosophe etc. qui donne la ​connaissance spirituelle​, excepté                               
l'Unique. Bouddha etc. fait descendre tous les autres avec lui. Il doit passer par les niveaux rajo et tamo.                                     
Il ne vient pas accorder le salut. Le nom "Donneur de Salut" ne s'applique qu'à l'Unique, mais ensuite                                   



on a aussi dit qu'Il était omniprésent. Dans ce cas, quel besoin y a-t-il d'adopter un guru ? Je suis un                                         
guru, tu es un guru, je suis Shiva et tu es Shiva… Cela ne satisfera personne. Cependant, oui, parce                                     
qu'ils sont purs, on leur accorde du respect, mais ils ne peuvent pas accorder le salut. Seul l'Unique est                                     
appelé le vrai Guru. Il existe toutes sortes de gurus. Même un professeur qui vous enseigne est appelé                                   
un guru. Celui-ci est aussi le Maître, Il vous enseigne comment vous battre contre Maya. Les enfants,                                 
vous possédez la ​connaissance qui consiste à être trikaldarshi, grâce à quoi vous devenez ceux qui                               
règnent sur le globe. Seuls ceux qui connaissent le cycle du monde deviennent les rois qui règnent sur le                                     
globe. Connaître le cycle du ​drama et connaître le début, le milieu et la fin de l'arbre kalpa revient au                                       
même. Le symbole du cycle a été cité dans de nombreuses écritures. Les livres de ​philosophie sont                                 
différents. Il existe toutes sortes de livres. Ici, vous n'avez besoin d'aucun livre. Vous devez comprendre                               
ce que le Père est en train de vous enseigner. Tous les enfants ont un droit sur la ​propriété du Père.                                         
Cependant, tout le monde n'aura pas les mêmes ​biens au paradis. Le royaume appartient à ceux qui                                 
appartiennent au Père. Quand vous dites "Baba", et écoutez ne serait-ce qu'un petit peu de                             
connaissance, vous avez un droit, mais numberwise. Il y a une grande différence entre l'Empereur du                               
monde et les sujets, les serviteurs et les domestiques. Un royaume entier est en train d'être établi. En                                   
appartenant au Père, vous recevrez vraiment l'héritage du paradis. Vous recevez du Père un héritage.                             
Les gens ne comprennent pas tout cela parce que c'est nouveau. Le Père explique qu'il n'y a aucun vice                                     
à l'âge d'or. Maya elle-même n'existe pas là-bas, alors d'où viendraient les vices? Le royaume de Maya                                 
commence à l'âge de cuivre. Ce sont les cinq chaînes de Ravan. Elles n'existent pas là-bas. Vous n'avez                                   
pas besoin de beaucoup ​discuter​. C'est le monde totalement sans vice. Quels que soient les us et                                 
coutumes concernant la naissance des enfants, les cérémonies de couronnement, la construction des                         
palais etc., ils seront bons de toute façon parce que c'est le paradis. Le Père explique : Les enfants, vous                                       
devez constamment relier le yoga de votre intellect à ce pèlerinage spirituel. C'est très facile. Sur le                                 
chemin de la dévotion, les gens se lèvent tôt. Alors, sur le chemin de connaissance, vous devez aussi                                   
vous lever tôt et vous souvenir du Père. Vous ne devez étudier aucun autre livre etc. Le Père dit :                                       
Souvenez-vous de Moi seul parce que la mort de chacun, jeunes et vieux, est imminente. Quand                               
quelqu'un meurt, les gens lui disent : Souviens-toi de Dieu. Si tu ne te souviens pas de Dieu dans tes                                       
derniers moments tu ne pourras pas aller au paradis ! C'est pourquoi le Père dit aussi : Manmanabhav.                                   
Vous ne devez même pas vous souvenir de ce corps. Moi, l'âme, je suis un ​acteur​, l'enfant de Shiv                                     
Baba. Vous devez rester constamment dans le souvenir. Généralement, vous ne dites pas à des petits                               
enfants de se souvenir de Dieu. Ici, vous devez le dire à tout le monde parce que tout le monde doit aller                                           
vers le Père. Vous devez relier le yoga de votre intellect au Père. Vous ne devez vous quereller ou vous                                       
battre avec personne. C'est très préjudiciable. Quand quelqu'un dit quelque chose, ignorez-le                       
simplement, comme si vous ne l'aviez pas entendu. Vous ne devriez créer aucune opposition qui                             
déboucherait sur un conflit. Vous devez être tolérants dans chaque situation et vous devez également                             
comprendre que le Père est le Père, ainsi que Dharamraj. Si quoi que ce soit se produit, ​relatez-le                                   
simplement au Père. Cela parviendra alors jusqu'à Dharamraj et cette personne sera passible de                           
sanctions. Le Père dit: Je donne le bonheur. C'est Dharamraj qui donne la peine, c'est-à-dire la punition.                                 
Je n'ai pas le droit de donner de punition. Vous Me parlez, et ensuite, Dharamraj donnera la punition.                                   
En en parlant à Baba vous vous allègerez parce qu'Il (Dharamraj) est Ma main droite​. Ceux qui                                 
diffament le Satguru ne peuvent pas atteindre leur destination. Seul Dharamraj prononcera un ​jugement                           
contre ceux qui doivent être blâmés. On ne peut rien Lui cacher. On dira qu'une erreur a été commise en                                       
accord avec le ​drama​, et qu'elle a déjà été accomplie au cycle précédent. Mais cela ne signifie pas que                                     
vous pouvez continuer à faire des erreurs. Dans ce cas, comment vous libéreriez-vous du fait de faire                                 
des erreurs ? Si vous faites une erreur, vous devez demander pardon. Au Bengale, si quelqu'un touche                                 



accidentellement les pieds de quelqu'un d'autre, il demande tout de suite pardon. Ici, les gens ne cessent                                 
de s'insulter. On devrait avoir de très bonnes ​manières​. Le Père donne beaucoup d'explications, mais                             
quand quelqu'un ne comprend pas, on peut en conclure que son ​registre est mauvais. Si quelqu'un ne                                 
cesse d'être un instrument pour provoquer la diffamation, son statut est détruit. Il y a de toute façon un                                     
fardeau de péchés, vie après vie. C'est pour cela que la punition doit être expérimentée. Alors, si                                 
quelqu'un reste ici et accomplit des actions pécheresses, la punition reçue sera multipliée par cent. La                               
punition doit être expérimentée. Baba parle des sacrifices à Kashi. C'est le chemin de la dévotion. Ceci                                 
se réfère au chemin de la connaissance. Premièrement, il y a les péchés du passé et deuxièmement, quoi                                   
que vous fassiez de mal en ce moment, vous accumulez pour cela une punition multipliée par cent. Une                                   
très sévère punition sera expérimentée. Le Père explique tout. Ne commettez aucun péché. Devenez des                             
destructeurs de l'attachement. Cela demande tant d'efforts!Vous ne devez pas vous souvenir de Mama                           
ou de Baba. Vous n'accumulerez rien en vous souvenant d'eux. Shiv Baba entre en celui-ci. Vous devez                                 
donc vous souvenir de Shiv Baba. Ce n'est pas parce que Shiv Baba entre en celui-ci, que vous devez                                     
vous souvenir de lui. Non, vous devez vous souvenir de Shiv Baba là-haut. Vous devez vous souvenir                                 
de Shiv Baba et de votre ​douce demeure​. Gardez cela dans votre intellect, comme un ​génie : Shiv                                   
Baba réside là-haut. Shiv Baba vient ici pour nous parler, mais nous devons nous souvenir de Lui                                 
là-haut, et non ici-bas. Votre intellect devrait partir loin et ne pas rester ici. Shiv Baba partira de toute                                     
façon. Shiv Baba n'entre qu'en celui-ci. Vous ne pouvez pas Le voir dans Mama. Vous savez que c'est                                   
le véhicule de Baba, tout en voyant son visage. Laissez votre intellect suspendu là-haut. Vous n'aurez                               
pas autant de plaisir en gardant votre intellect ici-bas. Ce n'est pas un pèlerinage. La limite de votre                                   
pèlerinage est là-haut. Ne pensez pas que vous devriez regarder Baba parce que Shiv Baba est en lui.                                   
Dans ce cas, vous briseriez l'habitude d'aller là-haut. Le Père dit : Souvenez-vous de Moi là-haut. Reliez                                 
le yoga de votre intellect là-bas. Certains insensés (buddhus) pensent qu'ils devraient simplement                         
s'asseoir ici et regarder Baba. Oh ! Mais vous devez relier votre intellect à la douce ​demeure​. Shiv                                   
Baba ne peut pas constamment rester dans le véhicule. Il vient juste ici pour faire du ​service​. Il prend                                     
Son char, fait du ​service puis le quitte. On ne peut pas constamment monter un taureau. Votre intellect                                   
devrait donc rester là-bas. Baba vient, donne le murli puis s'en va. L'intellect de celui-ci reste aussi                                 
là-haut. Vous devriez suivre le bon chemin. Sinon, vous serez constamment hors-piste. Il n'est ici que                               
pour un court moment. Si Shiv Baba n'était pas en lui, pourquoi vous souviendriez-vous de lui ? Même                                   
celui-ci peut donner le murli. Parfois Il est en lui, et parfois Il n'y est pas. Parfois, Il se ​repose​. Vous                                         
devez vous souvenir de Lui là-bas. Parfois, Baba a la pensée : En accord avec le ​drama​, Je vais aller                                       
dire ce même jour le même murli qu'au cycle précédent. Vous pouvez aussi dire que vous recevrez du                                   
Père autant d'héritage qu'au cycle précédent. Vous devez de toute façon citer le nom de Shiv Baba.                                 
Autrement, personne ne saura comment dire cela. Quoi qu'il en soit, on se souviendra du nom du Père.                                   
Vous devez présenter le Père. Ne pensez pas que vous ayez simplement à vous asseoir et à regarder                                   
celui-ci. Baba a expliqué : Souvenez-vous de Shiv Baba. Sinon, vous commettrez des péchés. Vous                             
devez constamment vous souvenir du Père. Sinon, vos péchés ne seront pas détruits. La destination est                               
très élevée. Ce n'est pas comme aller chez sa tante ! Il ne faudrait pas que vous vous souveniez de Baba                                         
au début du repas et c'est tout ! Que vous commenciez à manger simplement comme cela !Non, vous                                   
devez vous souvenir de Lui tout le temps du repas. Cela demande des efforts. Vous ne pouvez pas                                   
recevoir un statut élevé simplement comme cela. C'est pourquoi vous pouvez voir que, sur des millions,                               
seuls huit joyaux ​réussissent​. La destination est très élevée. Vous devez devenir les maîtres du monde ;                                 
cela ne restera dans l'intellect de personne. Ce n'était même pas dans l'intellect de celui-ci. Pensez-y                               
simplement:qui se réincarnera 84 fois?Ceux qui viennent en premier sont vraiment Lakshmi et                         
Narayan. Vous devez baratter tous ces points. Le Père explique:Que vos mains fassent le travail                             



pendant que votre cœur reste dans le souvenir. Vous pouvez continuer votre travail, mais vous devez                               
constamment vous souvenir du Père. C'est le pèlerinage. Vous n'avez pas besoin d'aller sur ces                             
pèlerinages pour ensuite revenir. Beaucoup de gens partent en pèlerinage, mais aujourd'hui, même                         
là-bas c'est très sale. Il ne devrait jamais y avoir de lieux de perdition sur un lieu de pèlerinage.                                     
Aujourd'hui, il y a tant de corruption. Il n'y a pas un seul maître là-bas. Ils commencent rapidement à                                     
s'insulter mutuellement. Aujourd'hui, quelqu'un est ​Premier ​ministre et le lendemain, ils le destituent.                         
Ils deviennent les esclaves de Maya. Ils accumulent de l'argent, construisent des maisons etc. Ils volent                               
même pour devenir riches. Vous faites maintenant des préparatifs pour aller au paradis. Vous ne devriez                               
vous souvenir que de cela. Vous devez aussi tout assimiler. Vous devriez noter le murli puis le ​réviser​.                                   
Vous avez beaucoup de temps disponible. La nuit, vous avez beaucoup de temps. Restez éveillés la nuit                                 
et vous prendrez cette habitude. Les yeux de ceux qui se souviennent vraiment de Baba s'ouvriront                               
naturellement. Baba vous parle de sa propre expérience;il explique comment il se réveille naturellement                           
la nuit. De nos jours, les gens font tellement d'efforts pour s'endormir. Bien sûr, le corps se fatigue en                                     
faisant beaucoup de travail physique. Voyez à quel point le char de Baba est âgé. Pensez-y                               
simplement:Baba vient dans le monde impur et fait tant d'efforts!Il faisait tellement d'efforts sur le                             
chemin de la dévotion et même actuellement, Il fait tant d'efforts. Le corps est impur et le monde est                                     
aussi impur. Baba dit:Je me repose beaucoup pendant la moitié du cycle. Je n'ai pas besoin de penser à                                     
quoi que ce soit. Je dois penser beaucoup sur le chemin de la dévotion. C'est pourquoi on se souvient                                     
que le Père est le Miséricordieux, ​l'Océan de ​Connaissance ​et ​l’Océan de Félicité​. Ils Le louent                               
tellement. Ce même Père est en train de nous enseigner. Personne d'autre ne peut nous enseigner.                               
Achcha 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Ne vous opposez à personne. Si quelqu'un dit quelque chose, ignorez-le simplement, comme si                           

vous n'aviez rien entendu. Vous devez devenir tolérants. Vous ne devez pas faire diffamer le                             
Satguru. 

2. Vous ne devez pas salir votre ​registre​. Si vous faites une erreur, parlez-en au Père et demandez                                 
pardon. Prenez l'habitude de vous souvenir de Lui là-haut. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être une incarnation de tolérance, et simplement vous ​ajuster au lieu de                         
vous éloigner. 
Certains enfants manquent du pouvoir de tolérance ; de ce fait, même quand quelque chose                             
d’ordinaire arrive, leur visage change très rapidement. Ensuite, par peur, soit ils pensent à                           
changer d’endroit, soit ils essaient de changer celui qui les a perturbés. Ils ne se changent                               
pas eux-mêmes, mais s’éloignent des autres. Par conséquent, au lieu de changer d’endroit                         
ou de penser à changer les autres, changez-vous vous-mêmes : devenez des incarnations de                           
tolérance. Apprenez à vous ​ajuster​ aux autres. 

Devise:  Essayer d’interagir avec les autres sur la base de vos activités Divines est la qualité d’un                               
yogi. 

  
*** OM SHANTI *** 


