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Essence:  Doux enfants, pour rendre facile la pratique du souvenir, souvenez-vous du Père parfois                         
dans la forme du Père, parfois dans la forme du Professeur et parfois dans la forme du                                 
Satguru. 

Question:  Quels tambours devez-vous désormais faire retentir dans le monde entier? 
Réponse:  Désormais, faites retentir les tambours annonçant que le Créateur du monde du bonheur (le                           

paradis) est venu Lui-même pour vous enseigner le Raja Yoga. Les enfants, Il est venu                             
vous apporter le paradis dans la paume de Sa main. Par conséquent, étudiez le Raja Yoga.                               
Le Père dit Lui-même: Les enfants, vous avez fini vos 84 vies et maintenant, vous devez                               
rentrer à la maison avec Moi. Donc, renoncez à la conscience du corps et devenez sans                               
corps. Imprégnez-vous de vertus divines et vous irez dans le monde divin. 

Chanson:  Qui est venu à la porte de mon esprit avec des grelots aux chevilles? 
Om shanti. Vous les plus doux enfants bien-aimés, avez entendu la chanson dont votre esprit s’est                               
souvenu. Vous comprenez tous que le Père unique est le Purificateur. On L’appelle le ​Libérateur​. Il                               
vous libère de la peine. C’est Lui qui enlève la peine et qui donne le bonheur. Ce n’est pas le nom d’un                                           
être humain ou d’une déité. C’est uniquement la louange du Père Purificateur. ​Dieu le Père est appelé                                 
le Purificateur et Celui qui accorde le salut. Cela ne peut pas être la louange d’êtres humains. Lakshmi                                   
et Narayan ne peuvent pas être appelés Purificateur; Brahma, Vishnou et Shankar non plus. Seul le Père                                 
Suprême, l’Âme Suprême, peut être appelé Purificateur, Le Plus Élevé. Son nom est élevé et Son lieu                                 
de résidence est élevé lui aussi. Vous avez la foi que Celui-ci est votre Baba. Seul Shiva est appelé                                     
Baba. Shiva est incorporel. Les images de Shiva et de Shankar sont différentes l’une de l’autre. Lui                                 
(Shiva) est le Père, le Professeur et le Satguru. Aujourd’hui, c’est jeudi, le jour du Satguru. Pour vous,                                   
c’est tous les jours le jour du Satguru. Le Satguru vous enseigne tous les jours et vous devez avoir la foi                                         
qu’Il est aussi votre Père. On ne peut pas dire qu’Il soit omniprésent. Vous comprenez que le                                 
Purificateur, le Père Suprême, l’Âme Suprême, vous enseigne le Raja Yoga. Il est l’Océan de                             
Connaissance. Ayez la foi dans votre intellect. Vous pouvez vous souvenir du Père unique, et seulement                               
du Père unique, sous n’importe quelle forme. Votre intellect va là-haut vers l’Incorporel. Ce n’est pas                               
un être subtil ou corporel. Maintenant, les âmes ont besoin du Père Suprême, l’Âme Suprême, mais                               
elles ne Le connaissent pas. Vous chantez qu’Il est l’Océan de Connaissance. Océan de Connaissance                             
veut dire, Celui qui vous accorde le salut en vous donnant la connaissance. Lakshmi et Narayan ne                                 
possèdent pas cette connaissance. La connaissance, c’est ce que l’on reçoit de l’Océan de Connaissance,                             
c’est pourquoi les écritures ne contiennent pas de connaissance, elles non plus. Seul l’Océan de                             
Connaissance est appelé la Graine de l’arbre du monde humain. Le Père est le ​Créateur​. Il est le Père                                     
illimité tandis que tous les autres sont des pères limités. Maintenant, ils se souviennent tous du Père                                 
illimité qui est le Père de tous les pères, le Mari de tous les maris et le Gourou de tous les gourous. Ils                                             
se souviennent tous de Lui et ils font tous des efforts pour aller à Lui. De nos jours, ils mettent une                                         
image de Shiva devant les images de Rama et de Shankar. Il est incorporel, le Plus Élevé. Il ​libère tout                                       
le monde. Toutes les âmes sont désormais impures. 5000 ans auparavant, il n’y avait qu’un seul                               
royaume quand c’était le royaume des déités originelles et éternelles. Il y avait tout, la pureté, la paix et                                     
le bonheur. Cela s’appelait swarg, le ​paradis​. Le paradis ne peut pas être appelé la région subtile ou le                                     
monde incorporel. Pour contraster avec le ​paradis​, il y a l’​enfer​. Vous devez garder cela dans votre                                 
intellect. Souvenez-vous seulement du Père illimité unique. Vous recevez de Lui votre héritage du                           
paradis. Le Satguru vous enseigne le Raja Yoga et Il vous emmène dans le monde pur. L’unique reçoit                                   



une si grande louange. Lakshmi et Narayan ne peuvent pas être loués de cette façon. Il n’y a que le Père                                         
unique incorporel. Les âmes sont aussi incorporelles quand elles sont séparées d’un corps. Le Père dit:                               
Vous jouez votre ​rôle ​en adoptant un corps. Vous connaissez aussi le nombre de vies pendant                               
lesquelles vous jouez un ​rôle​. Il y a le costume de ce Brahma et aussi le costume de la région subtile. Il                                           
a un corps. Brahma, Vishnou et Shankar ont aussi des corps subtils. Je suis appelé l’Incorporel. Les                                 
enfants, on vous a expliqué que vous devez dire à tous: Vous avez deux pères et votre père a aussi deux                                         
pères. Ils se souviennent tous de ce Père illimité. Il y a de nombreux pères physiques et un seul Père                                       
illimité. Si vous oubliez le Père, souvenez-vous du ​Professeur et si vous oubliez le ​Professeur​,                             
souvenez-vous du Satguru. Le Père explique que Bharat est impure, désormais. Elle était pure au début;                               
alors, où résidaient toutes les autres âmes à ce moment-là? Dans le monde de la libération, dans le                                   
monde au-delà du son. Les gens, lorsqu’ils vieillissent, cherchent un refuge auprès de leur gourou pour                               
qu’il les aide à aller dans le monde du nirvana, au-delà du son. Mais ils ne peuvent pas les aider (les                                         
gourous). L’arbre doit grandir. Bharat a le rôle principal. Là encore, ceux qui appartiennent à la religion                                 
originelle et éternelle des déités prennent 84 vies. Les âmes sont restées séparées de l’Âme Suprême                               
pendant longtemps, il faut aussi prendre cela en compte. «Longtemps» veut dire, ceux qui viennent                             
jouer leur ​rôle dans ce monde dès le début. Ce sont eux qui prennent vraiment 84 vies. On peut                                     
seulement dire que c’est un cycle de 84, pas un cycle de 8,4 millions. Les enfants, le cycle des 84 vous                                         
a été expliqué; Avant, vous ne le connaissiez pas. Si vous en parlez à celui-là, son âme le connait aussi.                                       
Le secret des deux âmes vous a aussi été expliqué. Une deuxième âme peut entrer dans un être. Il peut                                       
aussi y avoir l’interférence d’une âme impure. C’est pourquoi le Père Suprême, l’Âme Suprême, vient                             
également. Il dit: Si Je ne venais pas ici, Moi l’Incorporel, comment pourrais-Je vous enseigner le Raja                                 
Yoga? Moi seul suis l’Océan de Connaissance. Les êtres humains ne peuvent pas fonder le paradis.                               
Seul le Père est appelé ​Dieu le Père Céleste​. Le royaume du paradis existe et il n’y a pas qu’une seule                                         
personne. Shri Krishna est le prince numéro un satopradhan. Seules les âmes satopradhan sont appelées                             
de grandes âmes. Quand une personne est célibataire, on l’appelle kumar ou kumari. On accorde                             
beaucoup de respect aux kumaris. Dès qu’elle est fiancée, même si elle est encore pure, elle forme déjà                                   
un couple. Son titre de kumari change. Et puis ils deviennent mère et père. Ils sont appelés mère et père                                       
quand ils ont des enfants. Ils sont appelés mère et père après le mariage, car on ​comprend qu’ils auront                                     
des enfants. On ne peut donc plus les appeler kumar et kumari. Les enfants, vous savez que le monde de                                       
Krishna est en train de s’établir. Là-bas, il n’y a que la religion des déités. Chaque religion possède sa                                     
propre écriture. Ils disent: C’est l’écriture religieuse reviendra. Ils ne pourront pas vous le dire. Vous                               
dites que c’est un cycle de 5000 ans. Gourou Nanak a existé il y a 500 ans. Si bien qu’il reviendra                                         
fonder la religion Sikh dans 4500 ans. Nous établissons la red’untel. Nous appartenons à telle secte. Les                                 
âmes doivent venir jouer leur ​rôle​. Demandez à qui vous voulez quand Gourou Nanak reviendra, ils                               
vous diront qu’il s’est fondu dans la lumière. Cela veut-il dire qu’il ne reviendra pas? Comment le cycle                                   
du monde se ​répèterait-​il, dans ce cas? Quand l’âme de Gourou Nanak est venue, les âmes de la                                   
religion Sikh descendent derrière elle. Voyez comme elles sont nombreuses désormais! Cela va se                           
répéter​. Nous établissons le religion originelle et éternelle des déités. Les autres viendront ensuite                           
fonder leur religion, «numberwise». Certains enfants disent: Toutes ces choses ne restent pas dans notre                             
intellect. Très bien, un peu de cette connaissance reste dans votre intellect, n’est-ce pas? Le Dieu des                                 
dévots est le Père unique. On dit: Ame pécheresse et âme charitable. Personne d’autre ne peut être                                 
appelé Âme Suprême. Ils donnent l’exemple de la bulle qui se fond dans l’océan. Certains disent que                                 
l’âme est partie dans le nirvana, au-delà; ils l’ont dit pour Bouddha. Et puis certains disent que l’âme se                                     
fond dans la lumière. Alors, qui a ​raison​? Il est juste de dire que l’âme est allée au-delà, dans le                                       
nirvana. Les âmes sont incorporelles et elles résident dans le monde incorporel. Dans la région subtile,                               



elles ont le «​cinéma​» (le mouvement). C’est la langue de cet endroit et vous pouvez la comprendre                                 
quand vous y allez. Ils la comprennent là-bas et ramènent ensuite des ​directives ici. Ce sont des choses                                   
merveilleuses​. Les troisexistent: le ​mouvement​, la ​parole et le ​silence​. Pour commencer, il y a eu le                                 
cinéma ​muet​, mais ce n’était pas tellement drôle, alors ils ont inventé le cinéma ​parlant​. Seuls Brahma,                                 
Vishnou et Shankar sont dans la région subtile. On explique que le plus élevé de tous est le Père                                     
Suprême, l’Âme Suprême, qui réside dans le ​monde du silence​. Nous résidons aussi là-bas, les âmes.                               
Le Purificateur est l’Unique Satguru. Lui seul accorde le salut à tous. Même s’ils se disent des gourous,                                   
des rishis et de grandes âmes, ce sont quand même des dévots. Ils ne connaissent pas Celui qui les rend                                       
purs. On dit que Dieu a fait sortir tout le monde de la tombe pour les ramener. Vous pouvez voir que                                         
c’est la même grande guerre du Mahabharata. Vous étudiez le Raja Yoga pour l’âge d’or. Les portes de                                   
l’âge d’or s’ouvriront après la destruction. Le Père a expliqué: En ce moment, vous étudiez le Raja                                 
Yoga avec le Père. Vous prenez votre royaume par le pouvoir du yoga. C’est la ​non-violence​. Personne                                 
ne sait ce qu’est la ​non-violence (ahimsa). Il ne faut pas utiliser l’épée de la luxure. C’est aussi de la                                       
violence​. La non-violence est la religion suprême des déités. C’est à cause des vices que vous avez reçu                                   
de la peine depuis le début, en passant par le milieu et jusqu’à la fin. Là-bas, c’est le monde sans vice et                                           
pour cela qu’il n’y a pas de peine. C’est le monde de l’immortalité tandis que ceci est le monde de la                                         
mort. Ils s’assoient, racontent les écritures dans le monde de la mort afin d’ aller dans le monde de                                     
l’immoralité. Le Père dit: Je suis Trikaldarshi. Je vous rends aussi trikaldarshi et trinetri, cela veut dire                                 
que je fais de vous ceux qui connaissent les trois mondes et les trois aspects du temps. C’est la louange                                       
de Dieu. Les enfants, Je vous rends pareils à Moi et Je vous ramène avec Moi. Les enfants de l’Océan                                       
de Connaissance, vous devenez aussi des maîtres océan de connaissance. Le Père dit: Je suis la Graine                                 
de l’arbre du monde humain. Je suis l’Être vivant et Je suis ​empli de ​connaissance​. Oui, nous pouvons                                   
comprendre comment un arbre apparaît à partir d’une graine et ensuite, comment il donne des fruits.                               
Ceci est l’arbre du monde humain. Baba dit: Je connais le début, le milieu et la fin de cet arbre inversé                                         
et le cycle du monde. Les gens disent: Dieu est Vérité, l’Être vivant, l’Océan de Félicité et l’Océan de                                     
Bonheur. Vous devriez donc certainement recevoir de Lui un héritage. Vous prenez votre héritage de                             
Moi, votre Père. Vous deviendrez purs pendant 21 vies. Je suis pur ​pour toujours​. Vous devez jouer                                 
votre ​rôle​. En ce moment, c’est le niveau d’ascension pour vous seuls. Vous devenez des ​maîtres                               
océans de connaissance. Et puis à partir de l’âge d’or, vos degrés se mettent à diminuer. Vous devez                                   
monter et puis descendre. Les enfants, vous prenez votre héritage illimité du Père illimité. Vous faites                               
beaucoup de ​service​. Le Père est le Purificateur. Vous êtes l’Armée Shiv Shakti Pandava. Vous aidez à                                 
rendre pur le monde impur. C’est seulement pour vous que l’on dit «Salutation aux mères!» On ne fait                                   
jamais de salutations aux impurs. Le Père vient et Il fait un ​service incognito à travers l’Armée Shakti.                                   
Vous êtes ​doublement non-violents. Vous prenez le royaume, mais vous n’avez pas d’armes, etc. Vous                             
restez purs. Ils sont tous ​doublement violents. D’une part, ils s’adonnent au vice et se donnent de la                                   
peine mutuellement avec l’épée de la luxure et d’autre part, ils se battent et se querellent. De grandes                                   
montagnes de peine vont s’effondrer. Les gens ont tant de colère en eux; ils se donnent des gifles. Ils                                     
n’arrêtent pas de calomnier tout le monde. Mais c’est aussi fixé dans le drama. Chacun doit tomber.                                 
Maintenant, c’est le niveau d’ascension pour vous. Faites retentir le tambour comme quoi Dieu, le                             
Créateur du paradis qui vous enseigne le Raja Yoga, est venu. Il a apporté le paradis dans la paume de                                       
Sa main. Nous ne disons pas que Krishna est Dieu. C’est un être humain aux vertus divines. Brahma,                                   
Vishnou et Shankar sont des déités. Ils ne peuvent pas être appelés des êtres humains aux vertus                                 
divines. Les êtres humains de l’âge d’or possèdent des vertus divines et les êtres humains de l’âge de fer                                     
ont des traits démoniaques. Le Père est donc ici et Il explique: Pourquoi oubliez-vous votre Père?                               
Souvenez-vous continuellement de Moi. Renoncez à la conscience du corps et considérez que vous êtes                             



sans corps. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Devenez trikaldarshi, trinetri et trilokinath, comme le Père. Faites de vous-mêmes les ​maîtres de                           
la louange du Père. 

2. Devenez ​doublement non-violents. N’entrez sous l’influence d’aucun des vices et ne commettez                       
pas de violence. Devenez des aides du Père et servez pour rendre tout le monde pur. 

Bénédiction:  : Puissiez-vous être une âme yogi qui grâce à une personnalité spirituelle attrayante,                         
emporte le service et le service de votre centre dans le niveau ascendant. En étant yogyukt,                               
vous invoquez les âmes grâce à votre spiritualité et le nombre d’étudiants s’accroît                         
automatiquement. Pour cela, gardez toujours votre esprit léger et sans aucun type de                         
fardeau. Si votre cœur est propre, vos désirs continueront à être exaucés et toutes les                             
acquisitions se présenteront devant vous automatiquement. C’est votre droit. 

Devise:  : Une âme qui a la connaissance de Dieu est quelqu’un de libre face aux liens et attirances. 
  

*** OM SHANTI *** 


