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Essence:  Doux enfants, échangez entre vous les joyaux impérissables de la connaissance, et                       
apportez-vous du soutien à vous-mêmes. Donnez sans cesse les joyaux de la connaissance. 

Question:  Quel effort devriez-vous faire pour rester dans un bonheur infini ? 
Réponse:  Afin de rester heureux, barattez l'océan de connaissance. Apprenez à vous parler à                         

vous-mêmes. Si vous devez faire face à une souffrance due au karma, souvenez-vous, afin                           
de rester heureux, que vos corps ne sont que de vieilles chaussures et qu'ils seront libérés                               
de toute maladie pendant 21 naissances, et que votre souffrance du karma est en train de se                                 
régler pour plusieurs vies. Lorsqu'une maladie ou une calamité disparaît, le bonheur                       
apparaît. Enrichissez-vous de telles pensées et vous serez heureux! 

Chanson:  Mère, ô mère, tu es le donneur de fortune pour le monde. 
Om shanti. Il s'agit d'une louange pour les mères. "Salutation aux mères". Ô Mère ! Grâce à la boutique                                     
aux trésors de Shiv Baba, tu soutiens tout le monde. De quel soutien s'agit-il ? Tu soutiens chacun grâce                                     
aux joyaux impérissables de la connaissance. Ce qui signifie que vous recevez du soutien à partir de                                 
l'urne du nectar de la connaissance. Vous êtes en train de recevoir les trésors des joyaux impérissables                                 
de la connaissance de la boutique aux trésors de Shiv Baba. En fait, il n'y a qu'une louange pour Shiv                                       
Baba. Il est Karankaravanhar. La mère est Jagadamba (la Mère du Monde). Il doit également y avoir                                 
d'autres mères. Cette louange appartient aux mères. La mère s'occupe très bien de nous. Ceux qui vivent                                 
dans le yagya de Shiv Baba reçoivent beaucoup de soutien. Ils sont aussi soutenus, à travers les mères,                                   
grâce aux joyaux impérissables de la connaissance. La ​majorité est composée de mères. De nombreux                             
frères soutiennent les soeurs. Les deux échangent entre eux les joyaux de la connaissance, et se                               
soutiennent mutuellement. Le frère a un amour spirituel envers la soeur et la soeur a un amour spirituel                                   
envers le frère. Dans ce monde, les gens peuvent devenir des ennemis entre eux ; ils s'échangent les                                   
vices. Ici, vous donnez le trésor des joyaux impérissables de la connaissance. Vous, les Brahma Kumars                               
et Kumaris, êtes frères et soeurs. Votre nom est très élevé. Les kumars et kumaris de Prajapita Brahma                                   
doivent assurément exister. C'est un aspect qu'il faut comprendre. La chanson parle de la louange des                               
mères. Il existe la Mère du Monde, Saraswati ; il doit donc aussi y avoir des enfants. Une ​famille ​doit                                       
être créée. Vous devez comprendre cela également. Il est écrit : Prajapita. Brahma est appelé Prajapita ;                                 
ce qui signifie qu'à un certain moment, des personnes ont été créées à travers lui. Brahma est le Père du                                       
monde corporel. On s'est souvenu que le clan Brahmine a été créé à travers Prajapita Brahma. Les                                 
Brahmines sont les enfants originels et éternels. En fait, il est ​faux de dire : La religion originelle et                                     
éternelle des déités, c'est-à-dire la religion de l'âge d'or. La religion originelle et éternelle, qui a                               
maintenant disparu, est celle des Brahmines. Avant même la religion des déités, il y a la religion                                 
Brahmine, appelée le 'topknot' (le chignon), qui devrait être appelée la religion originelle et éternelle                             
des Brahmines de l'âge de confluence. C'est un grand secret qui doit être expliqué. Baba a dit que                                   
lorsque quelqu'un vient, premièrement, présentez-lui le Père. C'est le plus important. Il n'existe pas de                             
royaume des Brahmines. Il est écrit que la ​souveraineté du monde des déités de l'âge d'or est votre                                   
droit de naissance Divin du Père. La religion des déités existe vraiment, mais on doit expliquer quand et                                   
de quelle façon elles reçoivent ce royaume. C'est pourquoi il est nécessaire de leur montrer le poster de                                   
la Trimurti, sur lequel il est inscrit : La souveraineté du paradis est votre droit de naissance. A travers                                     
qui ? Ceci doit également être écrit. Faites faire ce ​panneau et ainsi, chacun pourra le mettre à                                   
l'extérieur de sa maison, comme le font ​les notables​. Certains portent des ​badges (médailles). Chacun                             
d'eux possède un signe distinctif. Vous aussi, devriez avoir un signe. Baba vous donne des ​directives​,                               



mais c'est votre devoir, les enfants, de les mettre en pratique afin que le ​service soit rapidement                                 
accompli. C'est très important. Les ​médecins et les ​avocats placent tous des ​panneaux à l'extérieur de                               
leur office. Vous devriez également placer un ​panneau sur lequel est inscrit : Venez comprendre de                               
quelle façon Shiv Baba donne la souveraineté du paradis à travers Brahma. Les gens seront étonnés en                                 
voyant cela, et ils entreront pour en savoir plus. Vous pouvez même les placer à l'extérieur de vos                                   
appartements​. Les ​panneaux doivent préciser la fonction d'une personne. Mais comme les enfants ne                           
font rien, le ​service n'a pas lieu. Tout d'abord, il y a l'attaque de Maya. Vous n'avez pas la foi que vous                                           
allez à Baba. Vous oubliez que votre ​rôle de 84 vies s'achève maintenant, et que vous allez dans le                                     
nouveau monde du paradis pour y obtenir votre héritage. Baba dit : Vous pouvez accomplir vos actions,                                 
mais quand vous avez du temps, souvenez-vous de Baba. Nous battons les tambours en disant que c'est                                 
la dernière vie pour tous, et que nous ne reprendrons pas naissance dans la terre de la mort. Vous savez                                       
aussi que la terre de la mort arrive maintenant à sa fin. Nous irons en premier dans la terre du nirvana,                                         
notre ​douce demeure​. Parlez-vous de cette façon. C'est ce qu'on appelle baratter l'océan de                           
connaissance. Le Père dit : Vous êtes des karma-yogis. N'avez-vous donc pas plus de sagesse qu'une                               
tortue ? Elle mange de l'herbe, etc. pour sa subsistance, se détache de tous ses organes physiques, puis                                   
s'assied tranquillement. Les enfants, vous devez rester dans le souvenir du Père. Vous devez tourner le                               
disque de la réalisation de soi. Considérez que vous êtes des ​maîtres graines. La graine possède toute la                                   
connaissance de l'arbre : de quelle façon il a été créé, comment il est soutenu et comment tourne le                                     
drama du cycle des 84 naissances. Cette image du cycle a été créée pour que chacun ait connaissance                                   
du cycle des 84 vies. Le Père a expliqué que vous seuls prenez 84 naissances. Ceux qui appartiennent à                                     
la religion originelle et éternelle des déités, c'est-à-dire ceux qui changent de Brahmines en déités, sont                               
ceux qui prennent 84 naissances. Vous connaissez les 84 naissances. On parle de la nuit de Brahma et                                   
du jour de Brahma. Les 84 vies sont incluses en cela. Par conséquent, vous devriez faire un ​panneau de                                     
la Trimurti et y inscrire : C'est votre droit de naissance Divin du Père. Si vous le voulez, venez le                                       
réclamer. C'est maintenant ou jamais ! Vous devez faire des efforts avant qu'ait lieu la grande Guerre du                                   
Mahabharat. C'est très facile de créer ce ​panneau​. Vous pouvez mettre une image de la Trimurti ou de                                   
Shiva. Le nom Père Suprême, l'Âme Suprême, Shiva, y est inscrit. Il est le Dieu de la Gita. Dans la                                       
Gita, on ne parle que du Raja Yoga. C'est pourquoi nous écrivons que la souveraineté des déités est                                   
votre droit de naissance Divin du Père. Celui-là est Shiv Baba, et celui-ci est Prajapita Brahma. Vous                                 
recevez votre héritage à travers celui-ci. Au paradis, vous devenez des rois et des reines. Vous savez ce                                   
que vous donne Rama (Shiva) et ce que vous donne Ravan. Pendant la moitié du cycle c'est le royaume                                     
de Rama, et durant l'autre moitié, c'est le royaume de Ravan. L'Âme Suprême ne cause pas de peine.                                   
C'est Ravan, les cinq vices, qui cause de la peine et vous rend ​vicieux​. L'âge d'or est Shivalaya. Chaque                                     
jour, les enfants reçoivent différentes explications. Vous devriez donc être heureux. Vous savez que                           
Shiv Baba vous enseigne. Vous n'avez pas à vous souvenir de celui qui est corporel. Shiv Baba vous                                   
enseigne le Raja Yoga facile à travers Brahma. Shiv Baba entre en Prajapita Brahma. Personne d'autre                               
ne peut être appelé Prajapita Brahma. Les Brahmines sont, eux aussi, indispensables. Le Père vient vous                               
dire la vérité. On s'est souvenu que l'on recevait la fortune du royaume en une ​seconde​. Les enfants                                   
disent qu'ils sont les enfants de Shiv Baba. Il est le Créateur du paradis. Par conséquent, Il nous a                                     
assurément donné le royaume du paradis. Qu'aurait-Il pu nous donner d'autre ? Baba est si ​merveilleux                               
! On s'est aussi souvenu que Janak avait reçu la libération dans la vie en une ​seconde​. Vous savez que                                       
vous appartenez maintenant à Shiv Baba. Vous devez assurément vous souvenir de Shiv Baba car Il                               
vous a adoptés. Vous devez vous souvenir de Celui grâce auquel vous recevez votre héritage, et vous                                 
souvenir aussi de votre héritage. Lorsqu'un enfant est adopté, il sait qu'auparavant il était le fils d'untel                                 
ou d'untel, et qu'il est maintenant le fils d'untel. Son coeur s'éloignera de ces parents-ci pour se                                 



connecter à ces parents-là. Ici aussi, vous dites que vous êtes les enfants ​adoptés de Shiv Baba. Mais                                   
alors, quel bénéfice y a-t-il à se souvenir de ce père-là ? C’est Celui qui vous rend prospères, le Père le                                         
plus aimé de tous! Le Père fait des efforts pour faire de vous des enfants dignes. Vous oubliez sans                                     
cesse un tel Père. Tous les autres vous donnent de la peine et pourtant, vous continuez à vous en                                     
souvenir et vous m'oubliez, Moi, votre Père ! Vous pouvez vivre chez vous, mais souvenez-vous de                               
Baba. Cela requiert des efforts mais c'est seulement alors que vos péchés seront détruits. Ce monde                               
entier va devenir un cimetière. Les enfants, en M'appartenant, vous devenez les maîtres du monde.                             
Vous savez que vous appartenez maintenant à Baba, et que vous deviendrez donc assurément les                             
maîtres du paradis. Faites que votre mercure du bonheur s'élève très haut. Vous savez aussi que ceci est                                   
un vieux corps, et qu'il existe la souffrance du karma. Baba et Mama continuent à régler leur karma                                   
dans le bonheur. Ainsi, le bonheur des 21 vies futures est si grand ! Ceci est une vieille chaussure. Si                                       
vous réglez maintenant la souffrance du karma, vous en serez libérés pour 21 vies. On est heureux                                 
lorsque la maladie disparaît. Lorsqu'une calamité survient et qu'elle s'en va, un grand bonheur apparaît.                             
Vous savez que les calamités de nombreuses vies surviennent maintenant. Nous allons maintenant à                           
Baba. Baratter l'océan de connaissance c'est en extraire des ​points​. Baba vous conseille sur la façon de                                 
vous parler à vous-mêmes. Nous avons terminé le cycle des 84 vies et allons maintenant à Baba.                                 
Ensuite, nous obtiendrons de Baba notre héritage. Vous avez également des visions. Il existe des                             
visions visibles et invisibles. Par exemple, Mama n'a jamais eu de vision. Baba a eu des visions de                                   
l'établissement et de la destruction. Il a eu une vision ​précise du futur, sans pouvoir comprendre qu'en                                 
premier il allait devenir Vishnu. Il a compris cela plus tard. Je vais maintenant de cette religion de la                                     
famille vicieuse vers la religion de la famille sans vice ; et pour vous, il en est de même. Vous devenez                                         
également ainsi grâce à l'étude que Baba vous enseigne. Vous devriez ​faire la course​. La chanson                               
parle de la louange de Mama. Vous savez maintenant qui est appelé la Mère du Monde. En fait, qui sont                                       
la Mère et le Père ? Vous avez l'Incorporel dans votre intellect. Le Père est ​Dieu, le Père​, et c'est bien                                         
ainsi. Il est incorporel, mais la mère ne peut pas être incorporelle. Le ​Père est incorporel, et Il vous                                     
donnera assurément un héritage. Par conséquent, Il doit venir ici pour se présenter Lui-même. Celui-là                             
doit donc devenir la mère et le père, ce qui fait de lui la mère aînée. Dada (le Grand-père) est                                       
incorporel. Ce sont des aspects si ​merveilleux ! Personne ne peut devenir la grand-mère. Puisque cette                               
création est une création née de la bouche, ce Brahma est ​masculin​. Le Père dit : Ce secret, que Je suis                                         
en train de vous expliquer, est si profond ! Personne ne peut comprendre qui sont le Père et la mère. Ils                                         
croient que c'est Krishna. C'est la seule différence et c'est ce qu'on appelle une erreur. Il doit y avoir une                                       
raison. Quelle est l'erreur qui a rendu Bharat si malheureuse ? Vous savez maintenant qui vous a fait                                   
oublier, et pour quelle raison. Maya, Ravan, vous a réellement détournés. De même que Baba est                               
Karankaravanhar, Maya aussi est karankaravanhar. Le Père est Karankaravanhar, le Donneur de                       
Bonheur, et Maya est karankaravanhar, le donneur de peine. Elle vous détourne du Père. Maintenant, le                               
Père Lui-même, dit : Ô les âmes, souvenez-vous constamment de Moi, votre Père. Vous êtes Mes                               
enfants. Si vous voulez obtenir votre héritage, souvenez-vous simplement de Moi. Vos péchés seront                           
détruits. Vous êtes en train de recevoir ces directives du Père illimité à travers Brahma. Guru Brahma                                 
est très célèbre. Ils disent ensuite que Dieu est omniprésent, ou infini. Auparavant, nous pensions aussi                               
qu'ils avaient raison. Nous comprenons maintenant que c'était Maya, Ravan, qui nous a fait dire cela.                               
D'un côté, ils disent qu'Il est au-delà du nom et de la forme, et de l'autre, ils disent qu'Il est omniprésent                                         
! Ces deux concepts ne peuvent exister en même temps. Ils acceptent simplement ce que leur disent                                 
leurs gurus. Maya vous fait faire des erreurs et vous fait tomber ; ensuite, Baba vous libère des erreurs                                     
afin que vous puissiez vous élever. Baba vous permet de faire de bons efforts, et ensuite vous devez                                   
créer votre propre fortune. Vous devez vous souvenir du Père. C'est facile. Lorsqu'une kumari se fiance,                               



elle s'accroche à son fiancé. De la même façon, vous êtes maintenant fiancés à Shiv Baba. Vous devriez                                   
donc vous accrocher à Lui. Le Père dit : Souvenez-vous de Moi ! Lorsque vous, les âmes, deviendrez                                   
pures, vous rentrerez à la maison avec Moi. Je vous assiérai sur Mes paupières et vous ramènerai avec                                   
Moi. Souvenez-vous simplement de Moi et Je vous ​garantis que vous serez libérés de vos péchés.                               
Comment pouvez-vous faire des efforts sans avoir ni ​but ni ​objectif ? Ici, il n'est pas question de foi                                     
aveugle. C'est ​l'université de Shiv Baba. Il est le Créateur du paradis. Il vous enseigne pour vous                                 
amener dans la terre de l'immortalité. Ceci est la terre de la mort. La terre de la mort prendra fin et                                         
ensuite, l'âge d'or viendra assurément. Ce cycle continue de tourner. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namasté aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Détachez-vous de tous vos organes physiques, comme une tortue, et souvenez-vous du Père et de                             

votre héritage. Devenez des karma-yogis. Parlez-vous à vous-mêmes. 
2. Echangez entre vous les joyaux de connaissance et soutenez-vous les uns les autres. Ayez un                             

amour spirituel pour tout le monde. 
Bénédiction:   

Puissiez-vous être une incarnation du succès qui met un terme de manière définitive à la                             
maladie du gaspillage avec une grande détermination. 
Afin de devenir de telles incarnations de succès, vous tous les enfants devez avoir cette                             
seule pensée déterminée: tu ne penseras à rien d’inutile, tu ne diras rien d’inutile, et tu ne                                 
feras rien d’inutile. Cette maladie du gaspillage est très grave et vous empêche d’être un                             
yogi, car le gaspillage, c’est l’expansion. Stabilisez votre intellect qui vagabonde dans                       
l’expansion du gaspillage en le ramenant dans la forme de l’essence. Utilisez le pouvoir de                             
plier bagage et vous deviendrez un yogi facile et une incarnation du succès. 

Devise:   

  
*** OM SHANTI *** 

Enseignez aux autres plutôt par l’exemple que par les mots. 


