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Essence:  Doux enfants, comprenez le début, le milieu et la fin du ​drama illimité. Ce qui est ​le                                 
passé doit maintenant redevenir le ​présent. La période ​présente est l'âge de confluence,                         
et plus tard viendra l'âge d'or. 

Question:  Quelle est la méthode pour devenir ​parfaits​ en accord avec shrimat? 
Réponse:  Afin de vous rendre ​parfaits​, barattez l'océan de connaissance. Parlez-vous à vous-même:                       

"Baba, Tu es si doux! Je deviendrai aussi doux que Toi! Je deviendrai un ​maî ​tre océan de                                   
connaissance et je donnerai la connaissance à tout le monde, comme Toi. Je ne perturberai                             
personne. La paix est ma religion originelle. Je serai toujours paisible et je pratiquerai le                             
fait d'être sans corps." Parlez-vous à vous-même de cette façon et rendez vous ​parfaits​. 

Chanson:  Mère, ô mère! Tu es celle qui donne la vie! 
Om shanti. Dieu Shiva parle. Si vous dites simplement "Dieu parle", les gens ne comprendront rien.                               
Vous devez nécessairement mentionner Son nom. Tous ceux qui racontent la Gîta disent "Dieu Krishna                             
parle". Il a existé dans le ​passé​. Les gens pensent que Shri Krishna est venu pour donner la Gîta et                                       
enseigner le Raja Yoga. Tout ce qui est le ​passé doit assurément redevenir le ​présent​. Et ce qui est le                                       
présent doit devenir le ​passé​. Ce qui est ​passé est appelé le ​passé parce que cela s'est déjà produit.                                     
Shiv Baba est maintenant venu. C'est donc qu'Il a existé dans le ​passé​. Dieu Shiva parle: Celui qui est                                     
le plus élevé de tous, et qui est appelé l'Autorité toute puissante, est le Père de tous. Il vient ici pour                                         
vous expliquer. Vous êtes Ses enfants, les Shiv Shaktis. Vous avez entendu la louange des Shiv Shaktis                                 
dans la chanson. Shiv Shakti Jagadamba a existé dans le ​passé et c'est son mémorial. Elles ont existé                                   
dans le ​passé et doivent nécessairement revenir. Tout comme l'âge d'or est devenu le ​passé et que c'est                                   
maintenant l'âge de fer, l'âge d'or doit revenir. C'est actuellement la confluence du vieux monde et du                                 
nouveau monde. Le nouveau monde a existé dans le ​passé et c'est maintenant le vieux monde. L'âge                                 
d'or, qui est devenu le ​passé​, doit revenir dans le futur. C'est une question de compréhension. La                                 
connaissance est la compréhension. Ici, c'est la dévotion, et là, c'est la connaissance. Il faut comprendre                               
la façon dont tourne le cycle du monde. Tant qu'ils n'auront pas compris cela, les gens ne comprendront                                   
rien. Le début, le milieu et la fin du ​drama doivent être bien compris. Vous connaissez le début, le                                     
milieu et la fin des ​dramas limités. Ceci est le ​drama illimité que les gens ne comprennent pas. Le                                     
Père, qui est le Maître de l'illimité, vient Lui-même ici pour vous expliquer. On dit: "Dieu Shiva parle."                                   
Ce n'est pas Krishna qui parle. Ils appellent aussi Krishna, Shri, parce que c'est le Père qui l'a rendu                                     
élevé. Les pauvres habitants de Bharat ne savent pas que Shri Krishna devient Narayan. Vous dites                               
vous-mêmes que ces pauvres gens ne comprennent rien. Tous sont pauvres, malheureux et impurs.                           
Nous l'étions nous aussi, mais maintenant nous devenons purs. Nous avons trouvé le Père Purificateur.                             
Krishna ne peut pas être appelé le Purificateur. Seul le Père est le Créateur qui crée le nouveau monde                                     
pur. Il est appelé le Père Suprême, l'Âme Suprême, l'Autorité toute puissante. Lui seul purifie le monde                                 
impur. Le monde entier est impur. Ravan rend tout le monde impur. Seul Dieu est le Purificateur. Les                                   
gens ne pourront jamais rendre pure une personne impure. Il est question du monde tout entier. Même si                                   
10 ou 20 millions de sannyasis restent purs, des milliards de gens sont impurs et c'est pourquoi ce                                   
monde est appelé le monde impur. Dieu Shiva parle: Dans ce monde impur, aucun être ne peut être pur.                                     
Le Père dit: Je purifie le monde entier afin de vous purifier, les enfants. La signification de                                 
"Purificateur" est: Celui qui purifie le monde. Shiv Baba dit: Je purifie ceux qui sont impurs. Vous                                 
devez devenir les maîtres du monde pur. Dans le nouveau monde, il y a la religion originelle et éternelle                                     



des déités. Personne ne le sait. Personne ne connaît Shiv Baba non plus. Demandez aux gens: "Vous                                 
célébrez Shiv Jayanti pour le Père Suprême incorporel, l'Âme Suprême, mais quand est-Il venu?                           
Comment l'Incorporel est-Il venu?" L'Incorporel doit assurément entrer dans un corps, et seulement                         
alors peut-Il accomplir des actions. L'âme ne peut pas agir si elle n'a pas de corps. Dieu vient et agit                                       
pour élever tout le monde. La tâche de purifier le monde n'est que dans les mains de l'Unique. Partout                                     
les gens sont malheureux. Tous les dévots implorent Dieu. C'est donc que Dieu doit exister. Il y a                                   
d'innombrables dévots. Dieu Shiva parle: Les enfants, Moi, Dieu Shiva, Je vous enseigne le Raja Yoga                               
et Je vous explique la connaissance du cycle du monde. Cela signifie que vous, les âmes, possédez                                 
maintenant la connaissance du cycle du monde, tout comme Moi, votre Père, J'ai la connaissance du                               
cycle du monde. Je suis venu ici pour vous enseigner. Le cycle du monde doit tourner. Tous doivent                                   
changer d'impurs en purs. Et quelqu'un doit être l'instrument pour cela. Je viens vous ​libérer ​de la                                 
prison descinqvices. Je suis Shiva, et Je prends place dans ce chariot. Vous dites: "Moi l'âme, j'ai pris                                   
place dans ce corps et le nom de mon corps est untel." Shiv Baba dit: Moi, l'Incorporel, Je n'ai pas de                                         
corps. Mon nom, à Moi, le Père Suprême, est Shiva. Moi, le Père Suprême, l'Âme Suprême, Je suis                                   
comme une ​étoile​. Je n'ai qu'un seul nom: Shiva. Vous êtes des saligrams et votre nom change à                                   
chacune de vos 84 naissances. Je n'ai qu'un seul nom. Je ne Me réincarne pas. Celui dont le nom a été                                         
mentionné dans la Gîta naît 84 fois. Ce n'est pas Krishna qui a donné la Gîta. Ces sujets doivent être                                       
bien compris. Rien n'est dans les mains des gens. Peu importe ce qu'ils font, c'est le Père Suprême,                                   
l'Âme Suprême, qui fait tout. C'est la tâche du Père de donner la paix et le bonheur aux gens. Louez                                       
toujours le Père unique. Il n'y a pas de louanges pour qui que ce soit d'autre. Il n'y a pas de louanges                                           
pour Lakshmi et Narayan non plus. Pourtant, ils ont régné sur le royaume et vous savez qu'ils étaient les                                     
maîtres du Paradis. Regardez cette ​merveille​: Ces images sont non vivantes, alors que vous, vous êtes                               
assis ici sous une forme vivante. Dieu Shiva parle: Vous devenez les rois des rois dignes d'adoration, et                                   
ensuite vous devenez des adorateurs. Lakshmi et Narayan, qui étaient dignes d'adoration, deviennent                         
des adorateurs. Les gens bâtissent des temples en mémoire de ceux qui ont existé dans le ​passé ​et ils les                                       
vénèrent. Ceci doit leur être prouvé. Ce n'est pas Dieu qui est digne d'adoration, et qui ensuite devient                                   
un adorateur; non. Les gens ne savent même pas où, Moi, l'Âme Suprême, Je réside, ni où résident Mes                                     
enfants qui sont des saligrams. Il n'y a qu'une seule Maison pour les âmes et l'Âme Suprême, la ​douce                                     
M ​aison​. Ce n'est pas seulement la ​M ​aison du ​doux Père​. Vous savez maintenant que le monde du                                     
nirvana est aussi votre Maison. Notre ​Père est là-bas. Si vous vous souvenez simplement de la Maison,                                 
c'est-à-dire si vous avez du yoga avec l'élément brahm, vos péchés ne pourront pas être détruits. Même                                 
si certains ont du yoga avec l'élément brahm et les éléments, leurs péchés ne peuvent pas être éliminés.                                   
Bien sûr, grâce à leur dévotion, ils peuvent recevoir un bonheur temporaire. Plus vous vous souviendrez                               
de Lui, plus vous recevrez de paix. C'est pourquoi le Père dit: leur yoga est ​faux​. Vous devez vous                                     
souvenir du Père unique. Il dit: En vous souvenant de Moi, vos péchés seront éliminés. Krishna ne                                 
pourrait pas dire cela; il est le maître du Paradis. Il ne dirait pas "Devenez sans corps et souvenez-vous                                     
de Shiv Baba" ou bien "Souvenez-vous de Moi." Il s'agit maintenant de rectifier la Gîta. Plus personne                                 
ne sait qui est Dieu parce que le sens de la Gîta a été trahi. Ils disent même que Dieu n'a ni nom ni                                               
forme. Même l'âme a un nom, une forme et une époque. Le nom de chaque âme est "âme". Le Père                                       
Suprême est aussi l'Âme Suprême. "Param" signifie ​suprême​, Celui qui est le Plus élevé. Il est au-delà                                 
de la naissance et de la mort; mais Il s'incarne. Il entre dans le corps de celui qui a ce ​rôle et Il le                                               
nomme Brahma. Le nom "Brahma" ne peut jamais changer. Il mène à bien l'établissement à travers                               
Brahma. Il ne pourrait pas venir dans le corps de Shri Krishna. Même s'Il venait dans le corps de                                     
quelqu'un d'autre, Il devrait aussi l'appeler Brahma. Les gens demandent: "Pourquoi n'est-il pas entré                           
dans le corps de quelqu'un d'autre?" Mais dans quel corps devrait-il entrer? Il vient donner la                               



connaissance. Jour après jour les gens commenceront à comprendre, et votre nombre augmentera. Votre                           
niveau doit être très bon. Dans un ​drama les acteurs savent qu'ils doivent quitter leur maison et aller sur                                     
scène pour jouer leur ​rôle​. De la même façon, nous, les âmes, nous prenons le costume du corps pour                                     
jouer notre ​rôle​, et ensuite nous devons retourner à la Maison. Nous devons donc quitter notre corps.                                 
Vous devriez en être très heureux, et non avoir peur. Vous gagnez un grand revenu. Ceux qui quittent                                   
leur corps savent combien ils ont gagné. Vous savez aussi que parmi ceux qui ont quitté leur corps,                                   
certains recevront un statut élevé. Untel faisait du très bon ​service et il a maintenant repris un autre                                   
corps. Il est parti en ​avance​. Il n'avait que ce ​rôle ici. Cependant il est possible qu'il puisse revenir                                     
prendre la connaissance. Au moins il est devenu un héritier. Il avait probablement des comptes                             
karmiques à régler avec quelqu'un, et donc il est parti pour les régler. Cette âme a les sanskars de la                                       
connaissance. Les sanskars sont dans l'âme, ils ne peuvent pas disparaître. Il doit certainement faire du                               
service ​quelque part, dans un bon endroit. Il a emporté les sanskars de la ​connaissance avec lui, et                                   
donc il fera un certain type de ​service ailleurs. Mais tout le monde ne partira pas; non. Il est certain                                       
qu'en restant en yoga, votre durée de vie augmentera. Les bonnes ​manières sont aussi nécessaires.                             
Certains disent: "Baba, Tu es si doux! Je deviendrai aussi doux que Toi, et je deviendrai un océan de                                     
connaissance." Le Père dit: Continuez à vous observer vous-même: "Suis-je devenu un ​maî ​tre océan                             
de connaissance? Est-ce que je donne la connaissance aux autres comme le font la Mère et le Père?                                   
Est-ce que quelqu'un est perturbé à cause de moi? Est-ce que je me suis imprégné de paix? Ma religion                                     
originelle est la paix." Considérez-vous comme des âmes sans corps. Vérifiez que vous n'avez aucun                             
vice en vous. S'il y a le moindre vice, vous tomberez. Vous devez vous parler à vous-même de cette                                     
façon. Barattez l'océan de connaissance et devenez parfaits en suivant shrimat. Tous les autres                           
continuent à devenir ​imparfaits en suivant les instructions diaboliques. Nous aussi nous étions                         
tellement ​imparfaits​! Nous n'avions aucune vertu. On a chanté: "Je suis sans vertu, je n'ai pas de                                 
vertus." Ces paroles sont très bien. Toute la louange revient au Père Suprême, l'Âme Suprême. Gourou                               
Nanak aussi Le louait. Expliquez cela aux gens. Les enfants, vous savez que ceux dont la ​jeune pousse                                   
a été plantée au cycle précédent viendront pour s'imprégner de tout cela. Les autres viennent ici et                                 
repartent dans la confusion. Vous savez que personne n'a la ​connaissance que nous donne le ​Père                               
empli de connaissance​. Nous sommes incognito. Ensuite, dans le futur, nous deviendrons les maîtres                           
du Paradis. Tout le monde accomplit des actions, mais les actions des êtres humains sont pécheresses                               
parce qu'ils font tout en fonction des instructions de Ravan. Les actions que nous accomplissons sont en                                 
accord avec shrimat. C'est Baba qui nous donne shrimat. Il a expliqué: Vous êtes l'​armée du salut​.                                 
L'​armée du salut est composée de ceux qui font traverser le bateau qui était en train de couler. Ils                                     
rendent heureux ceux qui sont malheureux. Vous faites traverser le bateau de tout le monde en suivant                                 
shrimat. La grandeur est celle de Shiv Baba. Vous étiez des fous. Lorsque vous recevez les instructions                                 
du Père, vous les donnez aussi aux autres. Il vient personnellement face à vous pour vous donner                                 
shrimat. Ravan n'est ni une personne ni une chose. Maya vous traîne dans les vices. Ici, le Père vous                                     
donne des instructions, comme un ​professeur enseigne dans une ​école​. Ravan n'est pas une personne                             
qui vous enseignerait de mauvaises choses. Le Père est l'Océan de Connaissance. Ravan ne peut pas                               
être appelé un océan ou celui ​qui est empli de connaissance​. Vous suivez maintenant shrimat. Vous                               
devenez des Brahmines et servez le yagya. Vous devez enseigner le Raja Yoga et la connaissance.                               
Lorsque les gens font des feux sacrificiels, ils se servent des écritures. Ils créent un feu sacrificiel de                                   
Rudra, mais Rudra n'est pas présent. Rudra, Shiv Baba, est ici ​concrètemen ​t. Le feu sacrificiel de la                                   
connaissance de Rudra a été créé à l'époque actuelle. Ce qui était le ​passé est maintenant le ​présent​, et                                     
ensuite, cela redeviendra le ​passé​. Les gens se souviennent du ​passé​. Vous réclamez en ce moment                               



votre héritage de façon ​pratique​. Le ​passé est maintenant devenu le ​présent​, et ensuite il deviendra le                                 
passé​. C'est sans fin. L'âge de fer doit devenir le ​passé​, et l'âge d'or doit venir. L'âge de confluence est                                       
maintenant le ​présent​. Il y a un mémorial de ce qui est arrivé dans le ​passé​. Ceux dont les mémoriaux                                       
non vivants existent sont eux-mêmes présents sous une forme vivante. Le chapelet qui est créé est                               
composé de ceux qui obtiennent actuellement un statut élevé. Il y a aussi le chapelet de Rudra. Toutes                                   
ces images sont non vivantes. Ils ont certainement fait quelque chose lorsqu'ils ont existé sous leur                               
forme vivante, et c'est pour cette raison que l'on mentionne le chapelet de Rudra. Vous devenez le                                 
chapelet de Shiv Baba sous une forme vivante, numberwise. Plus vous aurez de yoga, et plus vous serez                                   
proches dans la guirlande autour du cou de Rudra. Nous sommes à l'âge de confluence. Vous devriez                                 
vous parler ainsi. Vous possédez la connaissance. Vous avez constamment en tête le fait que vous êtes                                 
réellement les enfants de Shiv Baba. Nous viendrons dans le cycle une fois encore et deviendrons les                                 
maîtres du monde. C'est ce que l'on appelle le disque de la réalisation de soi. Certaines personnes                                 
demandent: "Pourquoi diffamez-vous les autres?" Dites-leur: "Il est écrit, Dieu parle. Nous ne                         
diffamons personne." Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Que chacune de vos actions soit élevée en suivant shrimat. Faites traverser le bateau de chacun en                                 

accord avec shrimat. Donnez du bonheur à ceux qui sont malheureux. 
2. Afin de venir proche du chapelet, faites tourner le disque de la réalisation de soi et restez dans le                                     

souvenir. Barattez l'océan de connaissance. Parlez-vous à vous-même. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des bienfaiteurs du monde qui, au lieu de s'éloigner des gens,                         

deviennent des soutiens pour tous. 
Vous êtes les âmes élevées qui ont une connexion avec le père Brahma et la famille divine                                 
tout au long du cycle. Vous n'êtes pas ceux qui s'éloignent, mais vous êtes les âmes                               
bienfaitrices du monde qui deviennent des soutiens pour le monde. Vous ne pouvez pas                           
vous éloigner du fil impérissable de l'amour de la famille. C'est pourquoi vous ne pouvez                             
pas vous dire que vous allez renforcer votre niveau en vous éloignant d'une situation, d'un                             
lieu, d'un service ou d'un compagnon. Si vous prenez l'habitude de fuir, vous ne pourrez                             
rester nulle part. 

Devise:  : Au lieu de parler de la souffrance du karma (karma bhog), parlez plutôt du niveau de                                 
karma yogi. 

  
*** OM SHANTI *** 


