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Essence:  Doux enfants, nettoyez les impuretés de l'âme avec le ​savon ​Lux (but en Hindi). Ne                             
laissez rien de sale en vous. 

Question:  Quelle philosophie profonde du karma les enfants faiseurs d'efforts connaissent-ils, et qui                       
fait qu'ils restent toujours engagés dans leurs efforts ? 

Réponse:  Un fardeau d'actions pécheresses de nombreuses vies pèse sur les âmes et elles ont                           
également de nombreux sanskars forts. Ces sanskars ne peuvent se transformer sans yoga.                         
Les âmes sont devenues complètement sales en accomplissant des actions pécheresses.                     
C'est la raison pour laquelle vous devez faire l’effort de devenir propres. Les âmes ne                             
peuvent être purifiées que par le souvenir. Dans le souvenir, des tempêtes viendront, mais                           
peu importe combien de tempêtes peuvent venir, de telles âmes resteront toujours occupées                         
par leurs efforts. 

Chanson:  Je suis un petit enfant, Tu es l'Autorité qui a Tous les Pouvoirs !... 
Om shanti. Ceux qui viennent pour appartenir au Père disent : Ô Baba ! Je suis un tout nouvel enfant.                                       
Quelqu'un peut avoir 1 mois, un autre 8 jours. Ici, tous sont jeunes. Les nouveaux enfants disent qu'ils                                   
sont jeunes. Certains ont 20 ans, d'autres 15. Le nombre d’enfants ne cesse d'augmenter. Ils disent : Je                                   
suis devenu Ton enfant, mais je suis un jeune enfant. Donne-moi mon héritage ! Verse la connaissance                                 
sur moi ! On parle de la douche de la connaissance. On appelle celui-ci le Char Chanceux. Celui qui a                                       
apporté le Gange de la connaissance et le nectar de la connaissance a de nombreux noms. On l'appelle                                   
Bhagirath (le Char Chanceux), Arjuna et également Daksh Prajapati. Il n'y a qu'un seul Père de                               
l'Humanité qui donne un but à chacun. De nombreux enfants, dont les vêtements sont complètement                             
vieux et sales, viennent. Tous les vêtements sont différents. Certains sont tellement usés qu'ils se                             
déchirent lorsqu'on les lave. Le Père dit : Cette blanchisserie a débuté il y a de nombreuses années. Il a                                       
lavé les vêtements pendant tout ce temps. Certains sont devenus propres alors que pour d'autres, peu                               
importe combien vous les lavez, ils restent sales. Lorsque vous les frappez fort avec le battoir de la                                   
connaissance, ils se déchirent. Ensuite, ils s'enfuient. On comprend que ce n'est pas dans leur fortune                               
parce qu'ils ne deviennent ni propres, ni purs et qu'ils ne purifient pas non plus les autres. Ceux qui                                     
deviennent bons lavent également les vêtements des autres. Ici, c'est également une blanchisserie.                         
Lorsqu'une âme devient ​pure, ​elle reçoit également un corps ​pur. ​De laide, elle devient belle. En ce                                 
moment, tout le monde est laid. D'âmes pécheresses, le Père est venu faire de vous les empereurs des                                   
empereurs. Vous en venez à tout savoir sur cette vie, mais vous n'êtes pas conscients de quoi que ce soit                                       
de vos vies précédentes. Si vous expliquez aux autres et qu'ils ne réalisent pas ou qu'ils ne se                                   
transforment pas, vous pouvez alors comprendre qu'ils étaient très impurs auparavant et c'est pourquoi                           
ils sont incapables de transformer leurs sanskars. C'est comme lorsque l'on jette de l'eau sur une plaque                                 
chauffante, elle s'évapore complètement. Dieu vient vous nettoyer avec le ​savon ​Lux. On prend le                             
pouls de chacun. Le Père vous explique très facilement : les enfants, en vous souvenant de Moi, vous                                   
les âmes, continuerez à devenir ​pures. ​Vous devez triompher de l'attachement. Le Père est Celui qui est                                 
le ​plus aimé​. Les dévots ont pratiqué la dévotion depuis l'âge de cuivre, pendant la moitié d'un cycle.                                   
Ils sont ceux qui vont ensuite devenir des déités. Vous êtes capables de le comprendre. Le Père dit : en                                       
marchant, en vous déplaçant, souvenez-vous de Moi, votre Père. Par exemple, lorsqu'un kumar et une                             
kumari sont fiancés, ils se souviennent l'un de l'autre. Ici, certains quittent même le Jeune Marié et                                 
deviennent ceux qui s’enfuient. Vous ne vous souvenez même pas du Jeune Marié qui fait de vous les                                   
maîtres du paradis ! Personne d'autre ne pourrait dire cela. Je suis venu pour élever les âmes aussi                                   



pécheresses qu'Ajamil, exactement comme Je l'ai fait au cycle précédent. Certains ont de bons                           
vêtements alors que d'autres ont des vêtements sales. Une femme a dit : Baba, rends-moi pure et propre.                                   
Son mari dit : je ne peux pas vivre sans vice. Il y a donc un conflit. Des innocentes sont tellement                                         
agressées. Ceux qui ne deviennent pas purs créent de nombreux obstacles. Personne ne peut arrêter les                               
sannyasis (du fait de quitter leur foyer). Même le ​Gouvernement ​ne peut pas leur dire : mais qui va                                     
s'occuper de vos enfants etc. ? Ici, il y a des querelles à ce sujet. L'un devient pur et l'autre reste aussi                                           
pécheur qu'Ajamil. Ceux dont l'intellect a une foi solide ne se préoccupent de personne. Ils deviennent                               
des destructeurs complets de l'attachement. Ils donnent même un coup de pied au royaume. Sur le                               
chemin de la dévotion, on donne l'exemple de Meera. Il y a de tels exemples sur le chemin de la                                       
dévotion. Ici, il y a à peine quelques exemples comme cela. Oui, de tels enfants émergeront et diront : je                                       
veux devenir pur. Ils diront instantanément : peu importe le royaume. Tout comme ces rois ne                               
s'inquiétaient pas de leurs reines et les quittaient, maintenant, de telles reines émergeront également et                             
ne s'inquiéteront pas de leurs rois. "Je vais devenir un maître du paradis !" Les noms des rois, qui ont                                       
adopté le renoncement, sont mentionnés sur le chemin de la dévotion. Actuellement, c'est le chemin de                               
la connaissance. Chacun de vous peut comprendre dans quelle mesure il est devenu un blanchisseur.                             
Pourquoi ne devriez-vous pas devenir de bons blanchisseurs ? Même les blanchisseurs sont                         
numberwise. A l'étranger, ils envoient leurs vêtements quelque part pour les laver, donc, ils doivent                             
vraiment être très bien nettoyés. Ici, c'est pareil. Certains deviennent propres très rapidement et                           
commencent à suivre shrimat. Ils deviennent purs et rendent également les autres purs. Lorsque les                             
hommes ne deviennent pas purs, les femmes doivent beaucoup tolérer. De nos jours, on doit être très                                 
prudent parce que chaque être humain est influencé par les 5 vices. Sous l'influence de la colère, les                                   
gens causent beaucoup de tort. Ils disent : Baba, j'ai été influencé. Ils ont l'arrogance du corps. Lorsqu'il                                   
y a l'arrogance du corps, les autres vices viennent également. Si vous ne vous considérez pas comme                                 
des âmes incorporelles et que vous ne vous souvenez pas du Père, vous gâchez alors votre ​registre. ​Des                                   
tempêtes viendront dans votre esprit, mais vous ne devez pas accomplir ces actions à travers vos                               
organes physiques. Le Père dit : devenir un maître du monde n'est pas comme aller chez sa tante !                                     
Lakshmi et Narayan sont devenus les maîtres du paradis, ils ont donc dû faire certains efforts. Le Père                                   
vient vraiment ici pour faire de vous les maîtres du paradis et vous devez donc suivre Sa shrimat.                                   
Shrimat (les instructions élevées) vient du Père unique, alors que les autres enseignements sont des                             
directives des mauvais esprits. Dès que vous oubliez shrimat, ces mauvais esprits arrivent. Très                           
rapidement, Maya vous attaque et vous avez honte. Vous devez vérifier : à quel point suis-je sale ? Les                                     
bons enfants comme Kumarka etc font du bon service. Les enfants vont laver les vêtements impurs et                                 
sales pour permettre aux autres de conquérir les 5 vices. Le mauvais esprit de la luxure entre en certains                                     
enfants et ils diffament complètement le nom. Lorsqu'ils deviennent sales, on ne peut plus les appeler                               
des Brahma kumaris. Leur ​registre ​est complètement gâché. Baba les bat (les vêtements sales) avec un                               
battoir afin de les nettoyer. Il dit : souvenez-vous du Père et vos vêtements seront nettoyés. Autrement,                                 
les mauvais esprits continueront à venir. Si vous êtes incapables de vous imprégner, comprenez alors                             
que vous êtes très sales et que peut-être, vous étiez très mauvais dans votre vie précédente. Vous                                 
devriez avoir honte. Si vous ne faites pas d'efforts, vous resterez sales et vous ne deviendrez pas dignes.                                   
Vous venez ici pour devenir dignes. Si vous êtes des vêtements propres, vous ferez partie des dynasties                                 
du soleil et de la lune. Baba vous a maintenant donné un intellect illimité et vaste. Vous connaissez                                   
maintenant le cycle du monde entier. Les gens disent : Ô Purificateur ! Par conséquent, Il doit                                 
véritablement être l'Unique et leSeul que l'on appelle ​Dieu, le Père du paradis​. Il est incorporel. La                                 
dernière fois que cette blanchisserie a été ouverte, c’était il y a 5000 ans. Le Père dit : J'ouvre cette                                       
blanchisserie à Bharat tous les 5000 ans. Grâce à ce yoga, vous deviendrez purs et vous le resterez                                   



pendant 21 vies. Là-bas, Maya n'existe pas. Vous ne pouvez pas aller au paradis sans devenir purs.                                 
Beaucoup deviennent des sujets mais vous ne devez pas vous en contenter. On se souvient : Tu es la                                     
Mère et le Père et nous sommes Tes enfants. De par Ta miséricorde, nous recevons beaucoup de                                 
bonheur en devenant royaux, et non en devenant des sujets. Ici, c'est la terre de la peine. Cependant,                                   
certains sont riches parce qu'ils ont accompli de bonnes actions. Il y a le royaume de ce monde alors                                     
que le royaume du paradis est parlokik. Les enfants, vous savez comment ces deux royaumes sont                               
obtenus. Le Père dit : en suivant Ma shrimat, vous ne ferez pas l'expérience de la punition pendant 21                                     
vies. Il n’est pas question que vous laissiez votre travail pour venir ici. Puisque vos enfants sont votre                                   
création, vous devez vous occuper d’eux. Dans les affaires, il y a un compte de profits et pertes. Vous                                     
recevez la récompense à l'âge d'or. Là-bas, il n'est pas question de profits et pertes. Ici, vous avez un tel                                       
profit grâce à shrimat, que l'on ne parle pas de pertes pendant 21 vies. En ne prenant pas totalement la                                       
connaissance, vous recevez un faible statut. En suivant shrimat, vous devenez des conquérants de                           
l'attachement et vous réclamez ainsi un bon statut. De tels enfants sont respectés ici. Vous allez recevoir                                 
le royaume numberwise donc, vous devriez suivre la mère et le père. ​La mère et le père apprennent à                                     
accomplir des actions et vous enseignent aussi. Ils disent : suivez shrimat et ne vous adonnez plus au                                   
vice. Respectez les précautions. Il ne cesse de vous donner de nombreuses méthodes sages. Baba est le                                 
Chirurgien ​éternel alors que tous les autres sont des ​patients. ​Vous devenez Ses aides. Vous êtes des                                 
assistants ​chirurgiens ​numberwise. Seul Shiv Baba est le ​Chirurgien ​éternel le plus intelligent. C'est                           
numberwise parmi les ​chirurgiens ​également. Certains gagnent des centaines de milliers alors que                         
d'autres ne sont même pas capables de gagner suffisamment pour se nourrir eux-mêmes. Certains                           
lâchent la main du Père tout en avançant, et on dit donc qu'ils sont des vêtements sales et impurs. Les                                       
sanskars de leurs nombreuses vies les attirent et ils sont incapables de s'imprégner de connaissance. Ils                               
ne sont pas colorés par la connaissance. C'est également le ​drama. ​Baba vient vous donner du bonheur.                                 
Les hommes saints iront également dans leur propre ​section ​dans la terre du nirvana. La religion                               
originelle et éternelle des déités de Bharat a disparu. Ils sont devenus corrompus dans leur religion et                                 
dans leurs actions. Plus personne n'est digne de s'appeler une déité. C'est parce que les déités n'existent                                 
plus que Je viens les créer. Par conséquent, Je dois également emmener les âmes des autres religions.                                 
Les gens souhaitent seulement aller dans la terre de la libération. Le Père dit: Je suis venu pour cela.                                     
Donc, les enfants, vous devez vous demander: étais-je si impur auparavant que j’étais incapable de                             
m’imprégner de connaissance? Si vous êtes incapables de vous asseoir sur le trône de Mama et Baba,                                 
vous deviendrez des domestiques et des serviteurs. Le Père dit: Je suis venu purifier l'impur. J’ai pris le                                   
support de ce corps. Autrement, comment pourrais-je purifier ceux qui sont impurs? Les enfants, vous                             
dites: nous, les déités, devenons pures grâce au Père. Nous ne le sommes pas encore devenues. Nous                                 
sommes des faiseurs d’efforts. Nous devons suivre shrimat pour devenir élevés. Seul le Père donne                             
cette ​connaissance​. Seul, ​Dieu​, ​le Père​, est appelé Celui qui est ​empli de connaissance​. Il est Celui                                 
qui vous donne toutes les informations: sur le Brahmand, le monde incorporel, la région subtile, le                               
monde corporel et sur le début, le milieu et la fin du monde. Vous aussi, vous vous ​emplissez de                                      
connaissance​. Certains s’emplissent de connaissance alors que d’autres ne s’imprègnent de rien du                         
tout. On peut comprendre que ce n’est pas dans leur fortune. Les bons enfants font de très bons efforts.                                     
Cependant, vous devez vous occuper de votre foyer et de votre famille. À Karachi, ils ont fait une                                   
bhatthi pendant 14 ans. Pendant que ces vêtements étaient lavés, certains sont devenus très propres et                               
très beaux. Certains se sont déchirés et d’autres sont restés sales. De nos jours, ils ne sont même plus                                     
capables de rester ici, ne serait-ce que 7 jours. Au début, la bhatthi était totale. Si cette bhatthi n'avait                                     
pas eu lieu, vous n'auriez pas été préparés. On cuit des briques dans une bhatthi (fournaise). Certaines                                 
restent fragiles et d’autres se cassent. Ici, c’est la même chose. Beaucoup de vêtements se déchirent. Ils                                 



sont incapables d’être nettoyés parce qu’ils ne suivent pas shrimat. Les âmes, vous êtes maintenant                             
fiancées au Père Suprême. Shiv Baba dit: Je suis ​toujours pur. Continuez à vous souvenir de Moi et                                   
vous deviendrez purs. Ayez cette ​pratique en vivant chez vous avec votre famille. Les bons enfants                               
commenceront à ​pratiquer cela très rapidement. Ils resteront heureux. Ils resteront éveillés la nuit pour                             
laver l’âme. Ils croient qu’en devenant purs, ils recevront des vêtements purs. C’est pourquoi Baba dit:                               
Devenez des conquérants du sommeil. Souvenez-vous du Père et l’âme deviendra pure. Le moment de                             
l’amrit vela est très bon. Baba vous conseille de vous souvenir de Lui à ce moment-là. Si vous vous                                     
sentez somnolents, alors, mettez de l’huile sur vos yeux, c’est-à-dire, faites des efforts. Vous recevez                             
shrimat pour vous souvenir de Baba. Même si Maya apporte des tempêtes, souvenez-vous simplement                           
de Baba. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels 

Essence pour la dharna: 
1. Soyez des destructeurs complets de l’attachement en suivant shrimat. Suivez toutes les                       

précautions et interagissez avec sagesse. Ne vous permettez pas de gâcher votre registre. 
2. Soyez des conquérants du sommeil et restez spécialement dans le souvenir du Père à l’amrit vela                               

pour nettoyer l’âme. Purifiez l’âme avec la connaissance et le yoga. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des yogis faciles et faire l’expérience du niveau d’immunité en restant                         

constamment stables dans le niveau d’observateur détaché. 
Ceux qui sont des observateurs détachés lorsqu’il s’agit de leurs relations du corps et de                             
leur propre corps, c’est-à-dire que ceux qui sont détachés deviennent aussi des                       
observateurs détachés dans ce vieux monde. Tout en venant en contact avec les autres, en                             
les voyant, ils restent toujours détachés et aimants. Ce niveau donne l’expérience d’être                         
des yogis faciles. C’est ce que l’on entend par le niveau d’immunité tout en étant                             
ensemble. Les âmes ne sont pas immunisées mais le niveau de conscience d’âme vous                           
immunise, cela signifie qu’il vous emmène au-delà de tout effet ou de toute attraction de                             
Maya. Ceux qui restent dans ce niveau sont protégés des attaques de Maya. 

Devise:  Ceux qui font un service subtil avec leurs bons souhaits et leurs sentiments purs sont de                               
grandes âmes. 

  
*** OM SHANTI *** 


