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Comment devenir un observateur détaché.

Aujourd'hui, BapDada écoutait les nouvelles de ce vieux monde, le monde du vieux royaume, le monde
qui est totalement dégradé. BapDada voyait que Ses enfants doivent tolérer tant de choses dans ce vieux
monde. Pour I'dme, c'est maintenant une période de réjouissances, mais vous devez tolérer tellement au
niveau du corps. Dans votre royaume, les cinq éléments seront constamment des serviteurs obéissants.
Cependant, afin d'établir votre royaume, il faut changer ce qui est vieux en neuf. Vous devez étre des
serviteurs dans le vieux monde. Le service accompli maintenant vous libeére du fait d'avoir a servir vie
apres vie. En résultat du service que vous faites maintenant, vous, les serviteurs, les éléments ainsi que
les étres vivants qui vous entoureront vous serviront a tout moment. C'est pourquoi, comparé a tous les
trésors que vous acquérez pour toujours, le peu que vous tolérez pendant une courte période ne donne
pas du tout le sentiment de tolérer. L'ivresse et le bonheur du service élevé change le fait de tolérer en
un acte divin. Le Bhagawad est le mémorial des actes divins de votre pouvoir de tolérance. Ainsi, vous
ne tolérez pas, mais le mémorial de vos actes divins est en train d'€tre créé. Maintenant encore, vous
entendez le mémorial de ce que firent les enfants de Dieu par amour pour une rencontre avec le Pere, de
ce que firent les gopes et les gopikas de Gopi Vallabh. Par conséquent, cette tolérance n'en est pas
une, mais elle vous rend puissants. Avec le pouvoir de tolérance, vous devenez des maitres a l'autorité
toute puissante. Sentez-vous que vous devez tolérer ou que c'est un jeu? Votre esprit danse
constamment, n'est-ce pas? Donc le bonheur de 1'esprit transforme ce petit peu de tolérance en bonheur.
«Mon corps et mon esprit T'appartiennent». Ainsi Celui a qui vous dites : «Cela T'appartient» le sait.
Vous devez simplement rester détachés et emplis d'amour. Quand vient le moment de jouer votre role
de régler des comptes karmiques du corps, ayez cette conscience: «Baba, Tu le sais, Tu sais ce que Tu
fais». Ne pensez pas: «Je suis malade, je suis malade!» Non. «Tu sais tout ce sur quoi Tu dois veiller. Je
sers et fais simplement tout ce que Tu m'as confié, en tant qu'observateur détaché.» C'est ce qu'on
appelle étre observateur détaché. Soyez des gérants. De la méme facon, «mon esprit est a Toi; il ne
m’appartient pas du tout.» «Je ne peux pas concentrer mon esprit sur cela. Mon yoga n’est pas
connecté. Mon intellect n’est pas capable de se concentrer...». Ce mot «mon» crée des perturbations.
Ce n’est pas «a moi». Mettre fin a la conscience de «a moi» veut dire se libérer de tout lien. «Ma
richesse, mon épouse, mon mari!...». «Mon fils ne suit pas le chemin de la connaissance, donc ouvre la
serrure de son intellect». Pourquoi pensez-vous seulement a lui? Pourquoi pensez-vous avec ce
sentiment de «a moi»? Aucun enfant n’a jamais dit: «Ouvre la serrure qui verrouille I’intellect des ames
de mon village ou de mon pays». Vous parlez tous de votre épouse, de votre enfant... La conscience de
«a moi» vous empéche de devenir illimités. Par conséquent, en ayant des bons souhaits illimités pour
chaque ame, regardez ces ames en méme temps que toutes les autres. Qu’avez-vous compris? «A Toi»,
cela veut dire «tout T’appartient. Je n’ai alors aucun fardeau». BapDada peut faire de vous des
instruments pour le service dans n’importe quel endroit. Il peut vous rendre capables de servir a travers
votre corps ou par votre esprit. Il peut vous placer ou Il le souhaite et dans n’importe quelle condition. Il
peut vous nourrir uniquement de dahl et de rotis ou de 36 sortes de plats. Cependant, puisque rien n’est
«a moi», c’est «Baba, Tu sais tout ce que Tu dois faire». Pourquoi y pensez-vous? Dieu maintiendra
toujours Ses enfants dans le confort aux niveaux de leur corps, de leur esprit et de leurs biens. Telle est
la garantie du Pere. Alors pourquoi portez-vous tous le fardeau? Cela vous a également été dit 1’ autre
jour: «Puisque vous €tes ceux qui disent «Tout est a Toi», mangez ce que le Pere vous donne a manger,



buvez ce qu’ll vous donne, réjouissez-vous et souvenez-vous de Lui». Vous n’avez qu’un seul devoir
et c’est tout! Le Pere assumera automatiquement tous les autres devoirs. Vous pouvez assumer ce seul
devoir, n’est-ce pas? C’est quand vous dites «a moi» que ’esprit crée des difficultés. Vous pensez que
c’est quelque chose de difficile, n’est-ce pas? Ce n’est pas difficile, mais vous le rendez difficile. La
conscience de «a moi» le rend difficile et la conscience de «a Toi» rend tout facile. Ayez des sentiments
de bénéfice pour le monde et la tiche du bénéfice du monde sera accomplie rapidement et vous irez
ensuite dans votre royaume. La-bas, vous n’aurez pas a vous éventer de cette facon (du fait de la
chaleur, chacun a recu un éventail de couleur). La-bas, ce sont les éléments qui vous éventeront.
Chaque diamant donnera tant de [umiere que celle-ci sera encore plus merveilleuse que la [umiere que
vous avez ici. Vous aurez toujours la lumiere de toutes les couleurs du diamant (7raditionnellement,
on parle de 9 couleurs pour le diamant ). Imaginez seulement combien la lumiére sera belle! Les
lumieres mélangées de toutes les couleurs seront tellement belles alors qu’ici, méme la lumiere d’une
seule couleur ne cesse de fluctuer. Par conséquent, achevez la tache du service. Devenez complets et
votre royaume — le royaume empli de toutes les sortes de bonheur — sera presque ici.
Comprenez-vous?

Aujourd’hui, tout le monde s’en va. Vous ne partirez tous que si BapDada finit tout rapidement. A
présent, vous devez vous précipiter dans les trains, etc., alors que la-bas, des vimans seront postés tout
autour de vos palais. Vous n’aurez méme pas a attendre un pilote. Méme jeunes, vous serez en mesure
de faire voler ces avions. Méme un petit enfant n’aura qu’a appuyer sur un bouton pour s’envoler. De
toute facon, la-bas, il n’y aura pas d’accident! Les vimans sont en train d’étre préparés maintenant.
Cependant, vous tous devez devenir toujours-préts. Le paradis est déja prét. Vishwakarma (Ingénieur
et architecte qui batit le nouveau monde en trés peu de temps) donnera un ordre et les palais et les
vimans seront préts. C’est la terre de la récompense de la magie de Dieu (Tous s’éventaient avec
leurs éventails). Cette scéne est également tres jolie; ellemérite une photo. Vous n’aurez jamais une
telle assemblée ou tous s’éventent avec des éventails colorés. Achcha.

A ceux qui ont constamment cette pensée déterminée: «Tu sais ce que Tu dois faire!»; a ceux qui ont
constamment de bons souhaits pour toutes les ames illimitées; a ceux qui font de chacune de leurs
actions un mémorial, grace a leur souvenir; a de tels enfants toujours-préts, BapDada donne Son
Amour, Son Souvenir et dit: «Namaste».

BapDada rencontre le groupe des kumaris qui sont venues pour le training:

Vous considérez-vous toutes comme les mains droites du Pére? Vous n’étes pas des mains gauches,
n’est-ce pas? L’expression «main droite» désigne la main elle-méme et celui qui est constamment
coopératif dans le service est aussi appelé une main droite. Donc, vous avez eu la pensée déterminée
d’étre toujours coopératives dans le service, n’est-ce pas? Vous ne I’oublierez pas en repartant, n’est-ce
pas? Toutes celles qui sont incapables d’aller faire du service pour une raison ou une autre ont aussi ce
but: «Je dois absolument étre un compagnon dans le service». Le service devrait étre constamment
fondu dans chacune de vos pensées. Ol que vous vous trouviez, continuez constamment a avancer en
vous considérant comme de grandes ames dignes d’adoration. Ne posez pas un regard (impur) sur qui
que ce soit et le regard (impur) des autres ne se posera pas sur vous. Continuez a aller de I’avant en
vous considérant comme de telles ames dignes d’adoration. Aucun regard impur ne peut se poser sur les
kumaris qui avancent avec la conscience d’étre des ames dignes d’adoration. Soyez toujours prudentes



a cet égard. Ne vous permettez jamais de vous relacher, vis-a-vis de cette conscience. Ne devenez
jamais négligentes en pensant que vous é&tes devenues des Brahma Kumaris. «Maintenant, je suis
devenue une Dadi ou une Didi». Non! Cela n’est qu’un nom, mais vous €tes des ames élevées, des ames
dignes d’adoration, des ames qui sont les incarnations du pouvoir. Personne ne peut poser son regard
sur une Shakti (une déesse). On a montré que lorsque quelqu’un a posé son regard sur quelqu’un
d’autre, cette personne est devenue une chevre. La cheévre est noire et donc devenir une chevre signifie
devenir une ame laide. Et avoir 'intellect d’une chevre veut dire avoir un intellect primaire. Si
quelqu’un pose son regard (impur) sur quelqu’un d’autre, son intellect devient un intellect de chevre, un
intellect rustre. Pourquoi faudrait-il qu’on vous regarde? On dira que c’est la faiblesse des kumaris. Les
Pandavs ont leur propre faiblesse et les kumaris ont la leur. Par conséquent, vérifiez ol vous en étes.
Les Dadis et les Didis sont concernées par le fait que personne ne devrait regarder les kumaris. Alors,
vous €tes de telles kumaris, des kumaris aussi fortes, n’est-ce pas? Ne soyez jamais influencées par qui
que ce soit. «Ce serviteur est tres bon. Celui-ci est un trés bon aide et un compagnon dans le service».
Non! «Celui-ci fait tant de choses!». Non! C’est le Pere qui les fait agir. «Je fais tant de service». Non!
«Le Pere accomplit cela a travers moi». Donc, ne devenez pas faibles vous-mémes et ne laissez aux
autres aucune marge pour devenir faibles. Baba ne devrait recevoir aucun rapport sur qui que ce soit
dans ce sens. Les Pandavs sont également treés habiles. Si quelqu’un fait venir de bonnes choses a
manger ou de beaux vétements, cela aussi, c’est Maya. A ce moment-1a, ils sont sous I’influence de
Maya. Cependant, vous €tes tous capables de reconnaitre Maya, n’est-ce pas? Ne considérez pas ces
choses ainsi, mais voyez-les comme des serpents. Un serpent finira par mordre, n’est-ce pas? C’est
seulement en gardant un ceil strict sur vous-mémes que vous resterez a [’abri, en sécurité. Autrement
Maya s’immiscera en vous et fera tout pour que vous lui apparteniez. Dans les premiers temps du
yagya, BapDada disait aux jeunes kumaris: «Vous allez devoir manger tant de chilli, ou boire telle
quantité d’eau, mais n’ayez pas peur». Donc, Maya viendra. Elle viendra sous une forme tres grande,
mais ceux qui la reconnaissent sont toujours victorieux. Ils ne sont jamais vaincus. Donc vous étes-vous
toutes imprégnées du pouvoir de la reconnaitre ou devez-vous encore le faire? Voyez, maintenant,
chacune a été prise en photo. Restez bien fermes. Si les kumaris prennent la forme de Shaktis dans cet
aspect, elles seront applaudies et grandement louées. Méme BapDada déversera sur vous les fleurs de la

victoire. Ainsi, nous verrons le résultat. Devenez comme Angad a cet égard.

Avoir le bon sens de comprendre au bon moment est le signe que 1’on est fortuné. On dit d’un arbre qui
porte des fruits a la bonne saison qu’il est tres précieux. Qu’y a-t-il d’autre dans le monde? Il n’y a rien
d’autre que des soucis et de la peine. Donc, concluez un contrat ferme. Ne soyez pas attirés quand vous
vous trouvez devant quelque chose de tres beau et d’attirant ou si quelqu’un d’attirant vient face a vous.
Ne vous souvenez pas des choses du passé, méme dans vos pensées ou dans vos réves. Ayez le
sentiment que ces choses appartiennent a une vie antérieure. N’y pensez méme pas.

A P’heure de I’amrit vela, au moment ou BapDada a fini de rencontrer les groupes:

Voyez, vous avez changé le jour en nuit et la nuit en jour. C’est la louange des gopes et des gopikas.
Pendant leur grande danse, la nuit s’est changée en jour. C’est votre louange a tous. Vous €tes les ames
emplies d’amour qui sont constamment fondues dans leur amour pour le Pere, n’est-ce pas? Les
enfants, plus vous €tes emplis d’amour, plus le Pere aussi a encore plus d’amour, des millions et des
millions de fois. C’est votre expérience, n’est-ce pas? Pensez seulement au Pere et Il devient présent en
une seconde. Il est un trés bon Serviteur, n’est-ce pas? Le Pere est le serviteur le plus rapide de tous.



Les autres prendraient leur temps pour venir. Ils auraient a se lever, a se préparer, a se mettre en marche
pour finalement arriver devant vous. Le Pere, Lui, est toujours-prét. Appelez-Le simplement et Il vous
retrouve en moins d’une seconde. Il est toujours prét a servir n’importe lequel d’entre vous. Il n’embéte
personne. Voyez, méme maintenant, pendant tout le temps qu’ll est resté assis ici, est-Il resté empli
d’amour ou S’est-Il fatigué? BapDada est tres content de voir tous les enfants. Le Pere a passé ce
contrat de devoir contenter tous les enfants et donc, Il honorera Sa part du contrat, n’est- ce pas? Vous
étes tous plus aimés les uns que les autres. Il n’y en a pas un qui ne soit pas aimé. Vous €tes les enfants
et donc comment pourriez-vous ne pas étre aimés? Vous €tes tous plus en avant les uns que les autres.
Tous les enfants sont les enfants royaux qui vont devenir des rois et non des sujets.

Les dévots font jaagran (ils restent éveillés toute la nuit) devant vos images non vivantes. Vous devez
tous I’avoir fait a une certaine époque et c’est pourquoi les dévots vous copient. Ce jaagran vous
permet de gagner un double revenu. Vous avez gagné un revenu pour le présent et, sur la base du
présent, vous avez également rendu votre futur élevé. Donc vous étes des bienfaiteurs. Il y a du
bénéfice en toute chose. Il ne peut rien y avoir qui ne soit pas bénéfique parce que vous étes devenus les
enfants du Pere Bienfaiteur. Extérieurement, on peut avoir I’'impression que quelque chose n’est pas
bénéfique. Par exemple, si un accident se produit, cela cause des dégats, n’est-ce pas? Les gens
parleront de perte. Cependant,méme dans cette perte, pour les dmes de 1’age de confluence, il y a du
bénéfice. Méme la perte se transforme d’une crucifixion en une simple piqlire d’épine. Une grande
perte devient alors une tres petite perte. En cela également, continuez a aller de 1’avant en considérant
qu’il y a un bénéfice constant. Continuez a avancer en vous considérant comme de tels bienfaiteurs. Le
Pere vous a rendus égaux a Lui. Le Pere est le Bienfaiteur et donc, les enfants aussi sont des
bienfaiteurs. Le Pere place les enfants face a Lui. Vous étes adorés de deux facons et vous régnez sur le
double royaume. Donc, ayez constamment une telle ivresse et un tel bonheur: «C’est ma merveille, a
moi, I’ame élevée! C’est ma merveille, 2 moi, I’ame digne d’adoration! C’est ma merveille, a moi, la
Shiv Shakti!». Maintenez constamment cette conscience. Achcha.

Votre maison, a vous tous, est Madhuban. C’est a partir de la maison de Madhuban que vous recevrez
tous le laissez-passer pour rentrer dans votre maison, Paramdham. Dans la forme corporelle, Madhuban
est votre maison et Paramdham est le monde incorporel. Votre vraie maison est Madhuban et 1a ot vous
allez tous, c’est votre lieu de service. Si vous considérez que c’est chez vous, vous tomberez dans le
piege. Si vous considérez que c’est un lieu de service, vous resterez détachés. Les ames pour qui vous
devenez des instruments, vous les servez en tant qu’instruments pour le service et non du fait de liens
de sang. Vous avez avec elles une connexion de service. Restez constamment dans le souvenir et le
service et vous deviendrez facilement les destructeurs de 1’attachement. Achcha.

Un serviteur spécial est celui qui montre une spécialité dans chaque tiche. Vous étes tous des
serviteurs, mais les serviteurs spéciaux montreront leur spécialité. Des que vous faites le service ou
quand vous élaborez des plans, pensez: «Quelle spécialité est-ce que je mets dans le service?». En
faisant un service spécial, vous devenez connues en tant qu’ames spéciales. Gardez toujours le but de
faire quelque chose de spécial a travers quoi vous deviendrez automatiquement des ames spéciales, afin
de venir devant le Pere et la famille. Soyez toujours ceux qui montrent une spécialité ou une autre.
C’est la spécialité qui vous rend détachés et aimants. Donc montrez la nouveauté d'une spécialité dans
chaque tache. Les vrais serviteurs continuent a avancer en coopérant avec tous leurs pouvoirs. Restez
constamment engagés dans ce service. Achcha.



Bénédiction: Bénédiction: Puissiez-vous étre des images de tapasya constante et, avec 1’aide du

Devise:

renoncement et de la tapasya, puissiez-vous obtenir le succes dans le service.

Qui dit serviteur dit image de renoncement et de tapasya. Avec 1’aide des deux,
renoncement et tapasya, vous obtiendrez toujours le succes dans le service. Tapasya veut
dire appartenir au Pere unique et a personne d’autre. Continuez constamment a avoir cette
tapasya constante et votre lieu de service deviendra une oasis de tapasya. Créez une telle
oasis de tapasya que les papillons de nuit y viennent d’eux-mémes. Si vous servez par
votre esprit, des ames puissantes seront révélées. A présent, transformez le terrain avec
votre esprit. C'est la méthode pour réaliser 1’expansion.

Devise: Calmez le feu de la colere avec les pouvoirs de I’humilité et de la patience.

*** Om Shanti ***



