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Essence:  Doux enfants, le Père est venu combler votre désir de paix et de bonheur. Si vous voulez la                                   
paix, ​détachez​-vous de vos ​organes physiques et stabilisez-vous dans votre religion                     
originelle. 

Question:  Quels effortssont nécessaires pour devenir dignes d'adoration ? Pourquoi êtes-vous adorés                     
? 

Réponse:  Afin de devenir dignes d'être adorés, devenez des aides dans le service de purifier le                             
monde. Les âmes humaines qui aident le Père sont adorées avec le Père. Les enfants, vous                               
êtes adorés avec Shiv Baba, sous la forme de saligrams. Ensuite, la forme corporelle de                             
déité de Lakshmi et Narayan est vénérée. Vous avez compris la différence profonde entre                           
les adorateurs et ceux qui deviennent dignes d'être adorés. 

Chanson:  Mère, Ô Mère, tu es le Donneur de fortune pour le monde… 
Om shanti. C'est assurément le Père qui rend les mères des centaines de fois fortunées. On ne chante                                   
que la louange de l'Unique. Le Donneur de salut pour tous est Unique. C'est de Lui dont on doit se                                       
souvenir. Les enfants, c'est votre louange. Vous savez que c'est le Père qui vous change d’infortunés en                                 
fortunés. Bharat était 100% fortunée et elle est aujourd'hui devenue 100% infortunée. L'histoire repose                           
sur Bharat. Les enfants, c'est le Père, Celui que vous connaissez, qui vous rend les mères fortunées.                                 
Votre yoga est relié à Lui. Vous comprenez que tout cela est Sa création. Aucun autre être humain ne                                     
connaît le Créateur ni la création. Qui a fait faire ces posters etc. ? Vous dites:Shiv Baba. Par                                   
l'intermédiaire de qui ? Vous dites:par l'intermédiaire de la mère et du père corporels. Les enfants,                               
l'arbre du monde entier est maintenant dans votre intellect. A quel point le monde est grand!Vasco de                                 
Gama a fait le tour complet de la terre. Tout autour, il n'y a que des océans et le ciel ; il n'y a rien                                                 
d'autre. Vous avez certainement étudié tout cela à l'​école​. Cependant, le Père explique tout en ​bref​.                               
Vous savez qu'il y a 5000 ans, Bharat a vraiment été l'âge d'or. A l'âge d'or, il n'y avait que Bharat, et la                                             
population devait être très petite. Vous dites maintenant que vous apparteniez au royaume de la                             
dynastie du soleil. On s'est souvenu que le royaume de Krishna a existé sur les berges de la Jamuna.                                     
Delhi était également appelée Paristhan (la terre des anges). Ce devait certainement être le royaume de                               
quelqu'un. Vous dites que vous apparteniez au royaume de la dynastie du soleil. Les royaumes se                               
divisent plus tard. En fait, c'est là où vous régnez sur le royaume qu'il y a un impact. Bharat a beaucoup                                         
d'influence. Toutes ces choses devraient couler dans votre intellect. Vous devez vous en imprégner.                           
Shiv Baba, l'Océan de connaissance, est également appelé Somnath. Ce sont les adorateurs qui Lui ont                               
donné ce nom. Son vrai nom est Shiv Baba. Qui est appelé Shiva ? Le Père de toutes les âmes. L'âme                                         
est un point. On se souvient que le Père suprême, l'​Âme suprême​, est Dieu. L'​âme est une âme. Les                                     
âmes ne peuvent pas être plus grandes ou plus petites. Le Père dit:quand J'entre en celui-ci, personne ne                                   
le réalise. Pourtant, ils comprennent qu'une minuscule ​étoile brille au centre du front. Ils disent:"Le                             
joyau du front." Il y a un joyau sur le front. L'âme est appelée le joyau. On dit qu'il y a un joyau sur le                                                 
centre du front d'un serpent. En fait, toutes ces choses concernent l'époque présente. L'âme, sous la                               
forme d'un joyau, brille et réside au centre du front. Les enfants, le Père vous explique de nouvelles                                   
choses chaque jour. L'aspect le plus important à comprendre est:Je suis Celui qui fait tourner le disque                                 
de la réalisation de soi. Le Père dit:Moi, l'âme, Je suis l'Âme Suprême et Je suis au-delà de la naissance                                       
et de la mort. Je viens vraiment. On construit des temples pour l'Incorporel. Avant, vous n'aviez pas                                 
cette connaissance. L'Incorporel est assurément venu et a fait quelque chose. L'Incorporel vient dans                           
une ​famille​. Les âmes de Lakshmi et Narayan viennent aussi. On les représente avec des corps. Seul                                 



Shiva est représenté sous forme d'un lingam. Dans les temples de Shiva, en même temps que le Shiva                                   
lingam, il y a aussi les saligrams. On ne représente pas les saligrams dans les temples de Krishna ou de                                       
Lakshmi et Narayan. Cela prouve que tous sont les enfants du Père unique. Vous êtes adorés en tant                                   
qu'âmes et vous êtes également adorés en tant que déités. Les gens parlent du feu sacrificiel de Rudra.                                   
Le Père a créé ce feu sacrificiel par l'intermédiaire des âmes humaines. De même que le Père est vénéré,                                     
vous, les âmes, devriez également être adorées. Ensuite, la forme corporelle de ceux qui deviennent                             
Lakshmi et Narayan est adorée. Ces noms se perpétuent. Les enfants, vous faites du ​service ici, par                                 
l'intermédiaire de votre corps. C'est pourquoi vous, les âmes, êtes adorées. Shiv Baba dit:Je mène aussi                               
à bien un ​service très important par l'intermédiaire de celui-ci. C'est pourquoi Je suis adoré en premier.                                 
Ensuite, les âmes par l'intermédiaire desquelles Je fais le ​service de rendre le monde entier pur,                               
devraient aussi être adorées. Chacun de vous est adoré. Ils fabriquent au moins 100000 saligrams.                             
Quand des hommes d'affaires créent un feu sacrificiel de Rudra, certains font faire 5000 saligrams,                             
d'autres 10000 et d'autres encore 100000. C'est l'adoration des âmes et de l'Âme suprême. Le Père                               
explique:les âmes, vous faites du service par l'intermédiaire de vos corps impurs. Shiv Baba fait le plus                                 
grand ​service et Il vous inspire à en faire autant, c'est pourquoi, les âmes, vous êtes également adorées.                                   
En même temps que la louange du Père, il devrait y avoir votre louange. Personne ne sait rien. Ils ne                                       
connaissent ni Rudra, ni les saligrams qui obtiennent le royaume. Vous êtes en train d'obtenir ce                               
royaume. Les plus vénérés sont Lakshmi et Narayan et on s'est aussi souvenu de leur ​dynastie​. Ils ont                                   
dû obtenir ce royaume avec l'aide de quelqu'un. Ce royaume est établi avec votre aide, les enfants. Ce                                   
sont des aspects très doux. Baba continue de tout expliquer en ​bref afin que vous puissiez vous en                                   
imprégner. La chose principale dont vous devez vous imprégner est de vous souvenir du Père. Les                               
âmes, la ​connaissance de l'arbre et du cycle est en vous. Celui qui est digne d'être adoré ​numéro un                                     
est Shiv Baba, le Père de toutes les âmes, Celui qui vient ici et vous rend dignes. Les âmes, vous êtes                                         
adorées. Vous comprenez maintenant de quelle façon vous devenez dignes d'êtres adorés et comment                           
vous changez ensuite en adorateurs. Ce sont les habitants de Bharat qui deviennent dignes d'être adorés                               
et adorateurs. Aujourd'hui, tous sont des adorateurs et ensuite, ils deviendront dignes d'être adorés.                           
Là-bas, il n'y aura aucun dévot ni aucun adorateur. C'est Dieu qui a fait d'eux des dieux et des déesses.                                       
Alors, Dieu est-Il incorporel ou corporel ? Dans la forme corporelle, les plus élevés de tous sont                                 
Lakshmi et Narayan. C'est l'Incorporel qui les a rendus ainsi. C'est pourquoi l'Incorporel est adoré. Les                               
enfants, toutes ces choses sont en train de vous être expliquées. Pour commencer, vous devez avoir foi                                 
en le Père. Il est vraiment notre Père à nous, les âmes. Quand quelqu'un dit"Ô Dieu!Ô Âme suprême!"                                   
demandez-lui:"Qui a du souveniret de qui te souviens-tu?" Vous devriez les prendre en défaut et leur                               
demander:"Combien de Père avez-vous?Qui appelez-vous ainsi?Qui appelez-vous Dieu?" Ils                 
diront:"​Dieu le Père​." Vous avez donc deux pères. L'âme se souvient de ​Dieu le Père​. Vous êtes des                                   
âmes et vous avez un corps. Le corps a un père physique. Les âmes, qui est votre Père, Celui que vous                                         
appelez Père suprême, Âme suprême? Qui appelle et qui est appelé? Vous devez présenter le Père                               
illimité, Celui dont vous recevez votre héritage. Celui-ci se souvient également de Lui. On Lui donne                               
beaucoup de noms différents dans de nombreuses langues différentes. Certains disent "​Dieu​", d'autres                         
"Âme suprême", et d'autres encore "Khuda". Les membres de toutes les religions se souviennent                           
assurément de l'Unique. Il est le Père de toutes les âmes. C'est du Père que vous recevez un héritage.                                     
Les âmes, vous L'appelez. Vous devez présenter les deux pères:le père limité et le Père illimité. Sur le                                   
chemin de la dévotion, les dévots se souviennent de Dieu. Par conséquent, Dieu dit:Je viens vous                               
donner la paix et le bonheur. Ensuite, vous n'aurez plus besoin de vous souvenir de Moi. Ce sont les                                     
habitants de Bharat qui deviennent adorateurs et dignes d'adoration, purs et impurs. Entre temps, les                             
autres religions sont établies. Ensuite, alors que la population grandit, tout le monde devient                           



progressivement tamopradhan. A la fin, l'arbre entier sera tombé. C'est seulement quand ce sera vide                             
là-haut que tout le monde repartira. Ce monde est aujourd'hui impur. Ils chantent:"Ô Purificateur!" C'est                             
qu'ils doivent vraiment être impurs. Bharat était pure et elle est aujourd'hui impure. Shiv Baba vient                               
vraiment, mais les gens ont oublié quand et comment Il venait. Krishna ne dit pas:"J'adopte un corps                                 
afin de vous donner des explications." C'est le Père incorporel qui dit:Je vous explique par                             
l'intermédiaire de celui-ci. Il est donc différent. Vous-mêmes croyiez que Krishna était le Dieu de la                               
Gîta. Celui-ci dit:J'entre dans le corps ordinaire de celui-là quand il atteint l'âge de la retraite. Le Père                                   
dit:Je connais vos vies. Shiv Baba entre en celui-ci. Krishna ne peut pas être appelé Dieu, le                                 
Purificateur ou l'Océan de connaissance. Bien que les gens gardent une Gîta entre leurs mains, ils                               
continuent à dire:"Le Purificateur est le Rama de toutes les Sitas." Ils ne disent pas que c'est le Krishna                                     
de Radhe. Rama signifie Père suprême, Âme suprême. S'ils se réfèrent au Rama de l'âge d'argent, alors                                 
Lakshmi et Narayan sont plus élevés que Lui. Pourquoi alors ne citent-ils pas leurs noms ? Mais ce n'est                                     
pas le cas parce qu'ils se réfèrent à l'Âme suprême. Seul l'Incorporel est appelé ​Dieu le Père du                                   
paradis​. Le Père est appelé le ​Libérateur et le ​Guide​. Christ ne peut pas ​libérer tout le monde. Vous                                     
ne pouvez appeler personne d'autre ainsi. Seul le Père vient ​libérer tout le monde de la peine. Il devient                                     
votre ​Guide et dit:Je vous montre le chemin. Le Père est venu faire en sorte que vous Lui apparteniez.                                     
C'est votre naissance Divine. Vous recevez du pouvoir de Shiv Baba. Vous avez le pouvoir du ​silence                                 
et ils ont le pouvoir de la ​science​. Ils font tout avec leur intellect. Ils ont donc beaucoup l'arrogance de                                       
la ​science et c'est par ce moyen que la destruction a lieu. La ​science donne beaucoup de bonheur, mais                                     
elle apporte aussi la destruction. Là-bas, vous aurez des ​avions etc. Ce savoir-faire existera aussi là-bas.                               
Toutes ces choses vous seront utiles plus tard. A l'étranger, les systèmes d'éclairages sont tels, qu'ils                               
peuvent voir de la lumière partout sans voir l'ampoule. Les éclairages à l'âge d'or seront pareils. Tous                                 
les conforts physiques que vous avez ici existeront aussi là-bas. Vous avez aussi eu des visions de tout                                   
cela. Là-bas, il n'est pas question d'​accidents etc. Il n'est pas question de peine là-bas. Le Père vient                                   
combler vos désirs de paix et de bonheur. Les êtres humains errent partout pour chercher la paix. Vous                                   
devriez donc leur demander:Qui vous a rendus agités? Vous savez que ce sont les 5 vices qui vous ont                                     
rendus agités. Cependant, ils ne le comprennent pas. Ils ont oublié que l'âme est l'incarnation de la paix.                                   
Ô âme, tu es venue de la terre du silence et tu as adopté ces ​organes physiques. Sépare-toi d'eux                                     
maintenant ;​détache​-t'en. Cela ne nécessite pas de faire des exercices respiratoires etc. Pendant                         
combien de temps pourriez-vous rester assis dans une grotte ? L'âme dit: "Je me ​détache de mes                                 
organes physiques parce que je suis fatiguée." J'oublie maintenant ce corps. Le Père dit :souvenez-vous                             
de votre religion originelle et de votre terre originelle. A l'origine, vous étiez les résidents de ce lieu.                                   
Souvenez-vous de votre demeure. Vous devez accomplir des actions. Vous ne pouvez pas vivre sans                             
accomplir d'actions. Les sannyasis pensent qu'ils renoncent au karma parce qu'ils ne préparent pas leur                             
nourriture avec leurs mains. Cependant, il est impossible de renoncer au karma. Leur religion leur dicte                               
qu'ils doivent manger la nourriture préparée par les chefs de famille. C'est pourquoi ils se réincarnent                               
encore chez des chefs de famille, puis les quittent et partent sur le chemin de l'isolement afin de purifier                                     
Bharat. C'est seulement à Bharat qu'il y avait la ​pureté​. Tout le monde était ​pur alors que tout le monde                                       
est aujourd'hui impur. Le Père vient ici pour expliquer ces secrets. Il dit:les enfants, même si vous ne                                   
faites rien d'autre, souvenez-vous simplement du Père, vos péchés seront alors détruits et vous rentrerez                             
avec Moi. Ce drama est sur le point de se terminer. Tout le monde est ​passé par les niveaux sato, rajo                                         
et tamo, et tout le monde doit maintenant rentrer. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           



bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Considérez que vous êtes des joyaux étincelants au centre du front. Faites tourner le disque de la                                 

réalisation de soi. 
2. Souvenez-vous de votre religion originelle et de votre terre originelle, et faites l’expérience de la                             

paix. Ne permettez pas à votre intellect de vagabonder. Pratiquez le fait de vous ​détacher de                               
votre corps. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être des serviteurs spirituels qui maintiennent en eux l’enthousiasme et qui                       
le donnent chaque jour aux autres. 
BapDada donne à tous les enfants serviteurs spirituel ce cadeau de l’amour:«Les enfants,                         
maintenez votre enthousiasme quotidiennement et célébrez le festival de donner de                     
l’enthousiasme à tous les autres». En faisant cela, vous serez libérés de tout effort                           
nécessaire pour harmoniser les sanskars ou d’en finir avec les sanskars. Célébrez                       
constamment ce festival et tous les problèmes finiront. Vous n’aurez alors ni à donner du                             
temps ni à devoir utiliser vos pouvoirs pour cela. Vous deviendrez des anges qui volent et                               
dansent dans le bonheur. 

Devise:  Ceux qui comprennent les secrets du drama et rendent ferme la leçon de «rien de neuf»                               
sont des empereurs sans soucis. 

  
*** OM SHANTI *** 


