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Essence: Doux enfants, votre devoir est de vous mettre mutuellement en garde et de vous rappeler le
Pere et 1'héritage. Chacun percoit du bénéfice en cela.

Question:  Les enfants, quel profond secret comprenez-vous, que les scientifiques ne peuvent
comprendre?

Réponse:  Vous comprenez que 1'Ame est une éroile extrémement subtile, et que tous les sanskars
sont dans 1’dme. C'est 1'dme qui joue son propre rdle a travers le corps. Le corps est
non-vivant, alors que I'dme est vivante. L'Ame Supréme est aussi une éfoile. Il posséde
toute la connaissance. 1l est la Graine du monde humain. Il est la Vérité et 'Etre vivant. 11
n'est pas plus brillant qu’un millier de soleils. Les enfants, vous seuls comprenez ce
profond secret. Les scientifiques ne peuvent pas comprendre ces choses. Les enfants, en
tout premier, permettez A chacun de reconnaitre les 4mes et I'Ame Supréme.

Chanson: ~ Megre, 6 Mere, Tu es le Donneur de Fortune pour tous...

Om shanti. Les enfants, le Pere vous dit: puissiez-vous étre swadarshanchakradhari! C'est ainsi que le
Pére vous a mis en garde. Les enfants, mettez-vous aussi en garde mutuellement. En vous souvenant du
Pere, vous aurez trés vite cette ivresse. Vous rappeler cet aspect les uns les autres, ¢’est comme vous
mettre en garde mutuellement. Quand vous rencontrez quelqu'un, vous vous saluez en disant
"Namaste”, bien qu’il n’y ait aucun bénéfice en cela. Il n'y a de bénéfice qu'en vous mettant
mutuellement en garde, les enfants. Tout est inclus dans I'expression "Swadarshanchakradhari". Elle
contient la connaissance du Pere, le statut et le cycle. Par conséquent, votre tout premier devoir est de
vous mettre mutuellement en garde. En rappelant cela aux autres, ils seront prudents. Mettez-vous
continuellement en garde les uns les autres: "Souvenez-vous sans cesse du Pere et de 1'héritage."
Devenez swadarshanchakradhari, considérez que vous étes sans corps et souvenez-vous du Pere qui est
sans corps. Souvenir veut dire yoga. C'est seulement par le yoga que votre corps sera libéré de la
maladie. C'est l'effort a faire en ce moment. A la fin, quand vous aurez atteint votre niveau karmateet,
vous serez alors completement libres de la maladie. Pour le moment, vous étes encore des faiseurs
d'efforts. Pour le moment les enfants, le Pere est ici pour vous donner des explications, parce qu'll sait
que vous €tes tous insensés. Quand les gens adorent les dé€ités, aucun d'eux ne sait quelle était leur
activité. Par conséquent, expliquez-leur: "Nous pouvons vous raconter la biographie de chacun”. Pour
commencer, le plus important est de savoir qui est le Pére Supréme, ' Ame Supréme. Beaucoup de gens
éprouvent de la confusion a ce propos. Ils disent: "Dieu est sans nom ni forme”. La toute premiere
chose est donc de leur expliquer la différence qu'il y a entre I'ame et I'Ame Supréme, et aussi de leur
parler de cette connaissance. Vous savez que tous sont des Ames. On dit: "Ame charitable, ame
pécheresse”. Vous ne dites pas: "Ame supréme pécheresse”. Ici, le monde est impur. Dieu ne peut pas
étre impur. C'est pourquoi les étres humains doivent d'abord connaitre 1'ame, parce qu'aucun d'eux ne la
connait. C'est I'ame qui écoute. C'est I'ame qui mange et boit. L'ame fait tout a travers les organes
physiques. Quelle est la forme de 1'ame? Ils disent: "Une étoile merveilleuse brille au centre du front”.
Expliquez-leur alors quelle est sa forme. La forme de I'dme n'est pas trés grande. Elle est extrémement
subtile. Elle est comme un z€éro ou un point. A présent, réfléchissez a quel point 1'ame est subtile. Les
gens demandent: "Comment 1'ame quitte-t-elle le corps? Par ou le quitte-t-elle?”. Certains disentqu'elle
le quitte par le crane, d'autres par les yeux, parce que le corps a de nombreuses portes. C'est pourtant si
merveilleux de savoir ce qu'est 'ame ! Certains demandent: "Comme 1'dme quitte-t-elle le corps?”. Ils



ne demandent pas comment elle y entre! Vous devez avant tout savoir ce qu'est une ame. Une ame si
petite a un role de 84 vies enregistré en elle. C'est ce qu'il y a de plus merveilleux! L'ame est vraiment

comme une éfoile. On ne peut pas dire qu’elle est grande. Quand un avion monte trés haut, on dirait
qu'il est tout petit. Mais les ames, elles, ne sont pas grandes. Elles n'ont qu'une seule forme. Vous
devriez donc d'abord savoir ce que sont les ames. “De quelle facon Moi, I'ame, J’entre dans ce corps?”.
Certaines personnes ont des visions, comme s'ils voyaient une étoile. Cette Ame est minuscule et toute
la connaissance est enregistrée en Elle. Cette Ame est absolument Unique. Clest tout a fait
extraordinaire | Personne ne connait la forme de Dieu. En fait, le Pére supréme, I'Ame supréme est 2
I'image de I'ame. Il est le Pere. Ici, un pere et ses enfants peuvent étre plus ou moins grands, mais les
ames ne peuvent pas étre plus ou moins grandes. Il n'y a pas de différence entre la forme de I'dme et
celle de I'Ame supréme, mais leurs rdles et leurs sanskars sont différents. Le Pére explique quels
sanskars Il possede et quels sont ceux que vous possédez, vous les ames. Comme ils ne connaissent ni
la forme de I'ame, ni celle de I'Ame supréme, les gens ont dit que les dmes et 'Ame supréme ne
faisaient qu’un. Ils ont donc créé une grande confusion. Il est absolument essentiel de savoir ces choses.
Il y a Dieu, et également Brahma, Vishnu et Shankar. Chacun a une ame en lui. Jagadamba, Sarasvati,
est appelée la Déesse de la Connaissance. L'ame de Sarasvati posséde donc la connaissance. Mais
quelle connaissance ? Personne ne le sait; ils 1'appellent simplement "Déesse de la Connaissance".
Quand des articles sontpubliés dans les journaux, vous pouvez aller leur expliquer : "Vous dites que
Sarasvati est la Déesse de la Connaissance, mais quelle connaissance posseéde-t-elle et quand la
donne-t-elle? Elle a certainement recu la connaissance de Dieu. Quelle est la forme de Dieu ?
Comment a-t-elle recu le nom "Déesse de la Connaissance”"? C'est Dieu qui est empli de
connaissance. Comment a-t-Il empli Sarasvati de connaissance?”. Simplement grice a ce seul aspect,
faites en sorte que les gens se positionnent a 1'age de confluence. Baba dit: Je vous explique, tandis que
Sanjay (Jagdishbhai) est l'instrument pour écrire toutes ces choses. C'est un acteur principal numéro
un. 1l devrait étre la main droite de Baba. Pourtant, la destinée du drama est telle qu'il doit vivre a
Delhi. Il a le méme rdle qu'au cycle précédent. On s'est souvenu que le plus important avait pour nom
Arjuna. Les enfants, pour vous, tout a un sens maintenant. Pour commencer, comprenez ce que sont les
ames et I'Ame supréme. Les enfants, le Pére vous a expliqué que I'dme est une étoile et que toute la
connaissance est enregistrée en elle. Aucun scientifique ne pourra comprendre ces choses. Tous les
sanskars sont dans 1'ame. L'ame est une étoile. Tres bien, alors quelle est la forme de Dieu? Il est 1'Ame
supréme. Il n'y a pas de différence. La louange que les gens chantent pour Lui, disant qu'll serait plus
brillant que mille soleils, est fausse. Le Pére dit: les Ames, c'est simplement parce que vous n'avez pas la
connaissance. Moi, 1'Ame Supréme, Je suis emplie de connaissance. C'est la seule différence. Les
ames, Maya vous a rendues impures. Mais cela ne veut pas dire que 1'ame soit une flamme éteinte. C'est
simplement que la connaissance du Pere et de la création a disparu de I'ame; vous étes en train de la
recevoir. Baba posséde la connaissance, qui se trouve dans 1'ame. Il n'est pas plus grand. On dit qu'll
est Empli de Connaissance, et on le dit aussi pour Sarasvati. Mais quand a-t-elle recu la
connaissance? De qui Sarasvati est-elle la fille? Personne ne le sait. Par conséquent, votre coeur devrait
comprendre comment leur expliquer. Qui est Dieu le Pére? Expliquez-leur qu'll est une étoile et qu'll a
en Lui toute la connaissance. Dieu le Pére est la Graine du monde humain. Il est le Pére Illimité de
tous. Il est la Vérité et I'Etre Vivant. Il a en Lui la vraie connaissance. 11 est aussi appelé la Vérité.
Personne d'autre ne posseéde la vraie connaissance. Seul le Pere Unique est le Créateur. Il posseéde donc

vraiment la connaissance de toute la création. Il est la Graine de I'arbre. Une dme est vivante alors que
le corps est non-vivant, et il prend vie quand 1'dme entre en lui. Le Pere explique: Je suis Le Méme.



L'ame ne peut étre ni plus grande, ni plus petite. De méme que vous étes des dmes, Dieu est I'Ame
Supréme et Sa louange est la plus grande de toutes. Il est la Graine du monde humain. Seuls les étres
humains se souviennent de Lui. Vous savez que le Pere réside la-haut. L'ame dit a travers ses organes
physiques: "O Pére Supréme, Ame Supréme!”. Les gens ne le savent pas parce qu'ils sont conscients
du corps. Vous €tes maintenant conscients de 1'ame. Vous avez la foi que vous étes des ames. Vous
savez que seul l'Incorporel est appelé Dieu. Vous étes Ses enfants. Dieu vient vous donner la
connaissance. On dit qu'll est Empli de connaissance et de Félicité. 1l a recu la louange: "Océan de
miséricorde, Océan de bonheur, Océan de paix”. Les enfants, vous recevez donc vraiment du Pere un
héritage. C'est parce qu'll est venu et qu'll a donné I'héritage a un certain moment qu'on s'est souvenu de
Lui. La louange des déités est différente de celle du Pere. Il est le Pere de toutes les ames. On dit qu'll
est la Graine parce qu'll est le Créateur. Commencez par dire qui Il est. Dans les écritures, on Le
représente sous la forme d'un pouce (ovale). Nous disons qu'll est un point de lumiere. Nous avons
aussi créé cette image. Mais en fait, Il n'est pas aussi grand. Il est extrémement subtil. Alors, que
pouvons-nous expliquer? Ils vous demanderont: "Pourquoi Lui avez-vous donné une si grande forme
sur I’image?”. Dites-leur: "Que pouvions-nous faire d'autre? Il n'est qu'un point, mais comment
pourriez-vous L'adorer? Comment pourriez-vous Lui offrir du lait? Cette forme a été créée pour que
vous puissiez L'adorer”. Mais vous comprenez qu'll est le Pére Supréme, I'Ame Supréme qui réside
dans la demeure supréme. Ce lieu est notre douce demeure. Le monde incorporel est la demeure
originelle, ensuite il y a la région subtile, puis le monde corporel. Le Pere réside dans le monde
incorporel. L'ame dit: "Je veux aller dans le nirvana, la ou il n'y a plus ces organes physiques”. Une
ame vient adopter un corps. Comment pouvez-vous expliquer d'ou viennent les ames? Vous savez que
I'ame entre dans un feetus, qui devient alors vivant. C'est une ame si minuscule et tous ses sanskars sont
enregistrés en elle. Et puis, un par un, les sanskars de chaque vie émergent. Le Pére explique:
comprenez tres bien chaque aspect. Vous pouvez aussi expliquer qui est Sarasvati. De qui est-elle la
fille? En ce moment, aucun parmi vous ne peut étre appelé une déesse. Sarasvati est la fille de Brahma.
11 doit donc étre le Dieu de la Connaissance. Nous montrons que la connaissance est donnée a travers
la bouche de lotus de Brahma. Le nom de Brahma est donc mentionné lui aussi. En ce moment, vous
étes Brahmines. Méme si I'ame est en train de devenir pure, le corps ne peut pas 1'étre. C'est un corps
tamopradhan. Le Pere explique: les enfants, continuez a vous mettre mutuellement en garde et a
progresser : "Te souviens-tu du Pere et de I'héritage? Te souviens-tu du disque de la réalisation de soi?”.
Baba dit: personne ne met quelqu’un d’autre en garde de cette facon. En vous souvenant du Pere, vous
deviendrez les conquérants du sommeil. On gagne un grand revenu en faisant cela. On ne se fatigue pas
en gagnant un revenu. Mais vous travaillez aussi physiquement, et c'est pourquoi vous vous fatiguez. Le
Pere explique: restez éveillés la nuit et parlez a Baba. Plongez dans 1'Océan de connaissance comme un
animal plonge dans I'eau. En plongeant de cette facon et en barattant I'océan de connaissance, vous
verrez que vous recevrez beaucoup de points. Ils sortiront de nulle part. C'est ce que 1'on appelle rester
éveillé la nuit et baratter I'océan de connaissance. Les gens ne sachant rien du tout, vous devriez donc
leur expliquer. Le Pere est 1'0Océan de Connaissance et vous recevez de Lui un héritage. Ceux qui
appartenaient a la religion originelle et éternelle des déités de I'dge d'or ont réellement recu leur
héritage. De quelle fagon le royaume entier a-t-il recu un héritage? L’age de fer ne met pas longtemps
pour changer en age d'or. La nuit touche a sa fin et le jour se leve; il y a une grande différence entre le
monde de l'dge de fer, le monde de la peine, et ce monde, le monde du bonheur. Il existe une grande
différence entre la nuit de Brahma et le jour de Brahma ! Vous recevez en ce moment la connaissance
de Dieu le Pere. Que faisait Sarasvati ? Personne ne le sait. Les gens recevaient simplement une image
d'elle, la Déesse de la Connaissance, et ils étaient heureux. Vous devez donc les mettre en garde.



Dites-leur qui est Dieu. Dites-leur aussi qui sont Brahma, Vishnu et Shankar. Le Pere est venu donner
cette connaissance pour changer un homme ordinaire en Narayan. Expliquez l'activité de chacun avec
beaucoup de tact. Sarasvati est aussi une création née de la bouche de Brahma. Par conséquent, le Pere
Supréme, 1'Ame Supréme, est vraiment venu édifier la création née de la bouche a travers Brahma. A
qui a-t-Il donné la connaissance en tout premier? On dit que l'urne fut remise a Sarasvati. Ils ont
enlevé Brahma entre les deux. Personne ne sait qu'll est entré dans le corps de Brahma et qu'll a remis
I'urne aux meres. Par conséquent, Brahma doit lui aussi écouter la connaissance. Ils ont aussi représenté
Brahma tenant les écritures dans ses mains. Les instructions de Brahma sont tres célebres. 11 doit donc
aussi donner des instructions qui sont l'essence de tous les Védas et toutes les écritures. Shiv Baba
explique a travers Brahma. D'ou est venu Brahma? D'ou vient ce véhicule? Personne ne le sait. Baba
vous a maintenant expliqué, et donc vous pouvez aussi expliquer aux autres. Achcha.

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la M¢re, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Restez éveillés la nuit et barattez I'océan de connaissance. Prenez un bain dans 1'Océan de
connaissance. En vous souvenant du Pere, devenez les conquérants du sommeil.

2. Continuez a faire tourner le disque de la réalisation de soi. Faites-vous mutuellement penser au Pere

et a votre héritage. Mettez-vous mutuellement en garde et continuez a progresser.

Bénédiction: Pyjssiez-vous étre des maitres donneurs qui obtiennent le succés dans chaque tache grace
a votre stock de coopération.
Pour le succes éternel du service, soyez des maitres donneurs et offrez a tous votre
coopération. Soyez constamment coopératifs envers chacun ; grice a vos bons souhaits,
contribuez a remettre de I’ordre 1a ou il n’y en a plus. Remédier a un mauvais sanskar ou a

la mauvaise humeur est le plus grand de tous les cadeaux. “Celui-ci a dit ceci, celui-la a
dit cela...” : tout en voyant, en écoutant et en comprenant le sens de chaque chose,

transformez tout avec votre stock de coopération. Méme si vous sentez qu’un pouvoir fait
défaut chez quelqu’un, comblez ce manque par votre coopération. C’est cela, devenir un

maitre donneur.

Devise: Afin d’étre constamment joyeux, regardez chaque scéne du drama tel un observateur
détaché.

*** OM SHANTI ***



