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Essence:  Doux enfants, vous devez vous souvenir du Père ainsi que de ​Son activité et de Ses vertus.                                 
C'est uniquement par le souvenir que vous deviendrez un conquérant des actions                       
pécheresses et que la saleté des vices sera incinérée. 

Question:  Quels sont les enfants qui peuvent assimiler très facilement la connaissance? 
Réponse:  1) Les enfants qui n’ont pas de vieux sanskars erronés et dont l’intellect reste pur grâce au                                 

souvenir peuvent bien assimiler la connaissance. 2)Les joyaux impérissables de la                     
connaissance ne peuvent rester que dans un intellect pur. 3) Votre nourriture devrait être                           
très pure. Lorsque vous la mangez après l’avoir offerte au Père, vous pouvez bien assimiler                             
la connaissance. En vous imprégnant de connaissance, vous devenez murlidhar 

Chanson:  Le cœur désire tant T’implorer! 
Om shanti. Les âmes appellent l’Ame Suprême. Si vous dites simplement «âme», ils diront que l’âme                               
est au-delà du son et c’est pourquoi ils disent «une âme incarnée». Les âmes appellent l’Ame Suprême.                                 
Par rapport à l'Ame Suprême, regardez où va l’intellect des dévots. Les êtres humains ne comprennent                               
rien parce qu’ils pensent que Dieu est omniprésent et donc, où irait leur intellect? Parce qu’ils croient                                 
qu’Il est omniprésent, ils disent que tous sont les formes de Dieu. Ils L’appellent mais ils n’ont aucun                                   
but dans leur intellect. Leur intellect ne se dirige pas vers le Père Suprême, l’Ame Suprême. Pourquoi                                 
se souviennent-ils de ce jyoti-lingam, que nous a-t-Il donné qui fasse que nous devrions-nous souvenir                             
de Lui? Tout cela, aucun être Humain ne le comprend.Onse souvient de quelqu’un qui vous donne une                                 
bonne chose. Vous vous souviendriez de cette personne pendant toute votre vie. Quelqu’un peut vous                             
avoir donné quelque chose qui ne vaut que quelques centimes Le fait de donner et de recevoir a lieu                                     
constamment. Cependant, par exemple si une personne est pauvre et que quelqu’un lui construit une                             
maison ou l’aide à marier sa fille, il se souviendra toute sa vie de celui qui l’a aidé. Il se souviendra de                                           
son nom et de sa forme. «Un tel a construit une maison pour moi». Ici aussi les enfants, vous                                     
comprenez que le Père fait de vous les maîtres du monde. Les gens n’ont ni la connaissance de l’âme ni                                       
celle de l’Ame Suprême. Une âme est ce qu’il y a de plus subtil. Personne ne le sait. Vous ne pouvez                                         
pas dire quand elle entre ou quitte un corps. Ce sont des sujets très subtils. C'est par une vision divine                                       
que vous pouvez avoir la vision de l’Unique. Lorsque les gens parlent de l’élément brahm, ils en ont                                   
une vision. Ils ne voient qu’une ​lumière constante, infinie. L’élément brahm est simplement perçu                           
comme une lumière. Cependant, ce n’est pas Dieu comme les gens le croient. Auparavant les enfants,                               
vous aviez la forme du lingam dans votre intellect. Maintenant vous comprenez qu’Il est une Etoile.                               
C’est la même forme que l’âme, cela ne peut pas être autrement. Dieu aussi est ce même point de                                     
lumière. Il n’y a pas autant de louange pour Lakshmi et Narayan. Quelle ​beauté l’âme a-t-elle? Leur                                 
âme et leur corps sont tous deux purs et satopradhan. Ils sont beaux, gais et souriants. Une âme est très                                       
subtile. On a expliqué que la ​lumière de l'âme diminue lorsqu'elle devient sale. Que l'âme soit plus ou                                   
moins ​lumineuse est aussi très subtil. Nous donnons l’exemple d’une lampe mais une âme est une                               
étoile encore plus petite. Quelqu’un la verra en vision et ensuite elle disparaitra. Maintenant vous vous                               
souvenez du Père. Le Père vous a montré Sa forme. Vous savez qu’en vous souvenant de ShivBaba,                                 
vous serez absous de vos péchés. Bien que les autres gens se souviennent de Shiva, ils ne se                                   
souviennent pas de Lui avec la connaissance; ils ne savent rien. Parce qu’ils ne Le connaissent pas,                                 
leurs péchés ne sont pas détruits. Ils ne savent pas qu’en ayant du yoga, ils peuvent devenir les                                   
conquérants des actions pécheresses. OK, que se passera-t-il alors? Ils ne le savent même pas. Le Père                                 
dit: Par le yoga, vous deviendrez un conquérant des actions pécheresses et la saleté des 5 vices sera                                   



brûlée. Après qu'on vous ait donné des explications, vous vous souviendrez de Lui avec bonheur. Ces                               
gens ne savent pas qu’en se souvenant du Père, ils peuvent être absous de leurs péchés. Le Père                                   
maintenant vous donne la ​connaissance mais les autres gens, sur le chemin de la dévotion, ont une foi                                   
aveugle et ils reçoivent un bonheur temporaire. Il est invité ici. Vous savez qu’il n’est pas nécessaire de                                   
L’appeler. Puisqu’ils ne Le connaissent pas, comment pourraient-ils L’appeler? Vous devez connaitre                       
l’importance, l’​activité et les vertus de Celui dont vous vous souvenez. Personne ne reconnaît Dieu et                               
c’est pourquoi ils ne comprennent pas ce qu’ils ont fait pendant de nombreuses vies. Maintenant le Père                                 
s’assied ici pour vous expliquer. On a aussi chanté: Baba, viens nous donner la connaissance afin                               
qu’après l’avoir entendue, nous puissions la raconter aux autres. De même que les écritures ont autant                               
de vérité en elle que des grains de sel dans un sac de farine, ces chansons du chemin de la dévotion ont                                           
un tout petit peu de vérité en elles. Ces chansons sont la louange du Père. Ils appellent le Père: Viens                                       
nous raconter cette connaissance et ensuite nous la raconterons aux autres. Viens nous enseigner le raja                               
yoga et ensuite nous deviendrons murlidhar. Seuls ceux qui sont murlidhar sont appelés des âmes gyani.                               
Les enfants, vous savez que le Père est incorporel et donc, comment vient-Il? Vous devez maintenant                               
comprendre que les âmes viennent de la terre Suprême (paramdham). Elles doivent d’abord entrer dans                             
un ventre maternel. Les âmes, les êtres humains se souviennent du Père mais elles ne savent rien de Son                                     
activité​. Ils continuent simplement à L’appeler mais Il ne vient pas. Le Père dit: Je viens à Mon ​heure                                     
précise quand l’âge de confluence commence. Quand l’âge de confluence vient-il? Lorsque la nuit                           
touche à sa fin et que le jour est sur le point de commencer. Quand l’âge de confluence vient, le Père                                         
vient aussi avec lui. Ce n’est qu’à l’âge de confluence que le Père s’assied ici pour nous enseigner. Les                                     
enfants brahmines, vous connaissez toutes ces choses. Le Père s’assied ici pour vous expliquer                           
comment Lui, l’Incorporel vient. Personne n’y a jamais pensé. S’Il est venu à la fin de l’âge de fer,                                     
alors Il reviendra, n’est-ce pas? Il vient à la confluence de la fin de l’âge de fer et du début de l’Age                                           
d’Or. Assurément Il viendra pour accomplir une tâche. Assurément Il viendra pour purifier le monde et                               
c’est pourquoi on a dit qu’Il vient pour établir la religion originelle et éternelle des déités. Personne ne                                   
sait comment Il vient. Le Père doit venir pour créer les gens et leur enseigner le raja yoga. Au début de                                         
l’âge d’Or, le clan des déités existait là-bas. Avant elles, il y avait le clan brahmine et donc, Il doit                                       
entrer dans le corps de Brahma et créer le clan brahmine. Brahma est appelé Prajapita. D’où est venu ce                                     
Brahma? Est-il descendu de la région subtile comme ils l’ont montré dans l’incarnation de Vishnu qui                               
est venue en volant sur Garuda (un aigle, le véhicule de Vishnu)? Cependant Vishnu n’a pas besoin de                                   
venir ici. La forme double de Vishnu, Lakshmi et Narayan ont obtenu aussi leur statut par cette étude.                                   
C’est la double forme de Vishnu, Lakshmi et Narayan qui soutient. Cependant, ils n'arrivent pas sur                               
Garuda. Les âmes de Lakshmi et de Narayan ne descendent pas ensemble. D’abord l'âme de Narayan                               
descend et ensuite l’âme de Lakshmi descend. Ensuite, lorsqu’ils se marient, ils sont appelés Vishnu ou                               
la forme du couple. Radhe et Krishna sont réellement la double forme de Vishnu. Leur enfance doit être                                   
montrée. Personne d’autre ne connaît ces choses. Le Père s’assied ici et Il explique: Lorsque le premier                                 
a terminé ses 84 vies, Je dois entrer en lui et le rendre à nouveau ​numéro un​. Il doit assurément avoir                                         
pris 84 vies et avoir atteint un âge avancé. Il est donc nommé Brahma. Je suis entré en lui. Maintenant                                       
les enfants, vous comprenez comment et quand est créé le monde humain. Aucun autre être humain ne                                 
peut avoir la connaissance de cet aspect. Lorsque les gens inventent ​quelque chose de bon​, tout                               
d’abord ils vont voir le ​gouvernement et ensuite le gouvernement les aide à développer encore plus ce                                 
produit. Cette connaissance est aussi la même. Tout d’abord, le Père est venu et Il entré dans celui-ci. Il                                     
s’est assis dans celui-ci et Il a donné la connaissance. Au début, il y avait simplement un petit peu de                                       
connaissance et celle-ci a continué à grandir. Vous écoutez des choses si profondes! Au début, la                               
connaissance était très légère tandis que maintenant vous recevez une connaissance très profonde.                         



Cependant on ne peut s’imprégner de connaissance que lorsque les vieux sanskars erronés de la                             
dévotion sont retirés de l’âme. C’est seulement lorsqu’il y a du yoga que vous pouvez être absous de                                   
vos péchés et que votre intellect continue à devenir pur. Au début, en entendant simplement un petit peu                                   
de connaissance, ils sont devenus tellement ivres qu’ils sont venus ici en courant. Ensuite beaucoup                             
sont quand même partis. Maya cause beaucoup de détresse. Les enfants de Brahma sont des Brahma                               
kumars et kumaris. Cela doit être expliqué très clairement autrement les gens ont peur. Assurément le                               
Père doit prendre le corps de Brahma. Il doit être vieux. Entrerait-Il dans le corps d’un jeune enfant? Il                                     
dit: J’entre dans celui-ci à la fin de la dernière de ses nombreuses vies. Celui-ci a étudié beaucoup                                   
d’écritures et a adopté beaucoup de gurus et par conséquent, il est expérimenté, n’est-ce pas? Le Père                                 
dit: Je viens quand il est à la retraite. C’est seulement parce qu’il a étudié les écritures qu’il peut                                     
expliquer. Maintenant les enfants, vous savez comment Baba vient pour changer les êtres humains en                             
déités, c’est-à-dire comment Il rend neuf, le vieux monde. Maintenant vous redevez neuf à nouveau.                             
Vous étudiez le raja yoga dans ce vieux corps et après vous prendrez un nouveau corps à l’Age d’Or et                                       
ensuite, vous serez appelées des déités. Maya n’existe pas là-bas. Vous pouvez expliquer que vous êtes                               
les Brahma kumars et kumaris. Brahma est appelé Prajapita. Tous l’accepteront. Même les musulmans                           
croient que Dieu a créé la création à travers Adam et Bibi. Dans la Gita, il est dit: Je fais de vous, les                                             
rois des rois, Je vous change de shudras en brahmines, Je vous donne le nectar de la connaissance et Je                                       
vous change de démons en déités. Je vous emmène d’abord du clan shudra dans le clan brahmine. Par                                   
conséquent, vous pouvez expliquer que vous êtes les Brahma kumars et kumaris. Brahma est                           
Prajapita,le père de l’humanité. En fait, vous êtes aussi les enfants de Brahma. Les brahmines naissent à                                 
l’âge de confluence. Nous, les brahmines, étudions à travers Brahma. Nous prenons soin du feu                             
sacrificiel de la connaissance de Rudra. Nous sacrifions nos vices dans le feu. Tout est sacrifié dans le                                   
feu sacrificiel. Nous ne mettons pas d’autres saletés dans le feu sacrificiel de Rudra mais nous                               
sacrifions nos péchés. Nous n'allumons pas de feu etc…Nous ne faisons pas de bruit non plus. Ces gens                                   
font tellement de bruit lorsqu’ils mettent les offrandes dans leur feu sacrificiel. Nous restons                           
simplement en yoga: il n’y a pas de son. Silence! Vos péchés sont brûlés par le feu du yoga. Avec le feu                                           
du yoga, nous sacrifions les 5 vices dans ce feu sacrificiel de la connaissance de Rudra et ainsi, nos                                     
péchés sont brûlés. On s’est souvenu de Saraswati comme étant la fille de Brahma. Elle est aussi                                 
appelée Jagadamba. Elle comble tous vos désirs. Cette Amba ensuite devient Lakshmi. Beaucoup de                           
points sont expliqués aux enfants mais ils doivent aussi s’en imprégner. Ils ne peuvent être assimilés                               
que lorsque vous restez en yoga et ensuite, vous êtes absous de vos péchés. Si votre intellect n’est pas                                     
mûr, les joyaux impérissables de la connaissance ne peuvent pas rester en vous. On vous a expliqué, les                                   
enfants, que tout d’abord vous devez offrir bhog à Baba et puis tout manger parce qu’Il vous a tout                                     
donné. Donc, vous devez d’abord vous souvenir de Lui et Lui offrir bhog. Vous L’invoquez et ensuite                                 
c’est comme si vous mangiez ensemble. Baba est complètement pur. Nous sommes comme des                           
indigènes. Lorsque nous nous souvenons de Baba, vient-Il s'asseoir pour manger avec nous? Nous ne                             
pouvons pas nous appeler complètement purs donc s’assied-t-Il avec nous? Il prend simplement le                           
parfum. Simplement prendre le parfum, ce n’est pas la même chose que manger. Il ne prend que le                                   
parfum. Oui, si un bon enfant qui a 75 % de dharna prépare la nourriture et l’offre à Baba, Il devient                                         
digne que son parfum soit pris parce que Baba est complètement pur. Ce n’est pas la loi qu’Il mange                                     
avec ceux qui sont impurs. Pourrait-Il prendre ce parfum? Baba dit: Pourquoi devrais-Je prendre le                             
parfum? Je suis altruiste. Je ne désire même pas prendre le moindre parfum. Je suis 100 % altruiste.                                   
Bhog est emmené là-haut et ensuite, Celui qui a de nombreuses Formes s’assied et l’offre aux déités.                                 
Les déités désirent manger brahma bojan et donc les âmes de Baba, Mama et les déités là-haut viennent                                   
et s’assoient pour manger. Cependant elles mangeront avec inclination lorsque celui qui l’a préparé est                             



un yogi. Même les déités louent Brahma bojan. Le Père dit: Je suis venu pour vous ​servir​. Je suis votre                                       
serviteur complètement altruiste. Vous pouvez M’offrir non seulement 36 variétés mais encore 108                         
variétés de nourriture! Les dévots ont offert la nourriture, l’ont distribuée et l’ont mangée entre eux.                               
Dieu est altruiste mais vous devez encore la ​Lui offrir​. Les grands rois etc..ne prennent jamais rien                                 
dans leurs propres mains. Il y a différentes sortes de rois. Certains prennent quelque chose.Baba a une                                 
certaine ​connexion avec les rois etc…Nous offrons bhog à Baba et nous voulons réclamer le royaume à                                 
Baba afin de devenir les maîtres du monde. Il est le Donneur, toutes ces choses sont subtiles. On ne                                     
prend pas Bhog partout. Nous nous asseyons simplement ici et nous avons des visions du Paradis. C’est                                 
comme si nous disparaissions d'ici.. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Bien que le Père soit altruiste, nous devons assurément offrir le bhog de tout ce que nous avons                                   

préparé. Préparez la nourriture avec une grande propreté et asseyez-vous avec Baba pour manger 
2. Sacrifiez vos péchés dans le feu sacrificiel de Rudra avec le pouvoir du yoga. Ne venez pas dans                                   

le son, restez silencieux. Rendez votre intellect pur avec le pouvoir du yoga. 
Bénédiction:   

Puissiez-vous demeurer stable sur le siège de l’autorité et faire l’expérience d’une vie                         
facile de yogi et devenir une grande âme. 
De même que vous prenez aisément le siège d’un orateur, de même prenez le siège de                               
l’autorité de l’expérience complète. Restez toujours stable sur ce siège et vous deviendrez                         
un yogi constant, naturel et plein d’aisance. Maya s’inclinera et donc à présent, faites que                             
ceux qui possèdent une telle autorité s’inclinent de la même manière que ceux qui ont une                               
quelconque autorité limitée s‘inclinent devant les gens importants. La grandeur de                     
l’autorité fait s’incliner tout le monde. Ainsi, quand vous, les grandes âmes restez dans                           
l’autorité de l’expérience, chacun s’incline automatiquement. 

Devise:   

  
*** OM SHANTI *** 

Afin de rester toujours heureux, partager les trésors du bonheur et en répandre les vagues, est le service                                   
le plus élevé. 


