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Essence:  Doux enfants, devenez les ​mains droites du Père, intéressez-vous au ​service et accordez                         
une ​attention totale à shrimat. Si les journaux publient quelque chose concernant le                         
service​ , lisez-le et investissez-vous dans ce ​service​ . 

Question:  Les enfants, quand serez-vous capables de glorifier le nom du Père? 
Réponse:  Quand votre conduite sera très ​royale et mature. Les enfants, votre conduite doit être                           

comme celle des paonnes. Il ne doit sortir de votre bouche que des joyaux, jamais des                               
pierres. Ceux qui laissent échapper des pierres diffament le nom, et leur statut est alors                             
détruit. Une fois que vous appartenez au Père, soyez très attentifs à ne pas commettre le                               
moindre péché. 

Chanson:  Quitte Ton trône du ciel et descend sur terre… 
Om shanti. Les enfants, vous avez entendu la chanson. Vous vous souvenez: "Ô Père Suprême, Âme                               
Suprême, change Ta forme incorporelle et vient dans une forme corporelle." Quelle forme va-t-Il                           
prendre? On ne dit pas: "Viens sous la forme d'un poisson ou d'un crocodile"; non. Voici le monde des                                     
âmes pécheresses. Les gens L'appellent pour qu'Il vienne les purifier. S'Il était omniprésent, qui                           
pourraient-ils appeler? On joue aussi cette chanson à la ​radio​ , mais personne ne peut en comprendre le                                 
sens. Mes filles, vous ne lisez pas les journaux etc. Même celles qui sont éduquées ne s'y intéressent                                   
pas. Et il y a les frères. Parmi eux, certains s'intéressent au ​service et ils se demandent comment servir                                     
en utilisant les journaux. Beaucoup sont la décoration du clan Brahmine. Mais là encore, seule une                               
poignée sur des multi millions sera capable de voir quelque chose dans les journaux et de s'impliquer                                 
immédiatement dans le ​service​ . Baba a fait des mères des ​mains droites​ . Rares sont les frères qui                                 
deviennent aussi alertes. Quelques-uns font précisément ​attention à shrimat, mais ils sont rares. Il y a                               
ce ​point sur le fait d'être dégradé ou élevé. Les êtres dégradés appellent: "Ô Dieu, viens! Viens nous                                   
élever!”. Ils sont tous vraiment dégradés. On dit: "Les sujets sont à l'image du roi et de la reine." Les                                       
rois et les reines sont le ​Gouvernement​ , et les sujets, le peuple. Les enfants, on vous a expliqué que                                     
quand Bharat était élevée, c'était le paradis. S'il y avait aussi des êtres dégradés au paradis, comment                                 
pourrait-on l'appeler ainsi? C'est vraiment le Père dont on se souvient qui l'a établi. Seuls les êtres                                 
dégradés appellent. Les êtres élevés n'appellent jamais. Bharat était très élevée, c'était le paradis, et                             
aujourd'hui c'est l'enfer. Il y a donc vraiment des êtres dégradés en enfer. Donnez-nous une preuve qu'il                                 
existe des êtres élevés. Vous pouvez montrer leurs images: "Voyez combien ils étaient élevés et ce                               
qu'étaient Lakshmi et Narayan à l'âge d'or." Le nom était "paradis". À l'âge de cuivre, ils bâtissent des                                   
temples pour les rois et reines élevés et ils les adorent. Cela veut donc dire qu'ils se sont eux-mêmes                                     
dégradés. Ils disent d'eux-mêmes qu'ils se sont dégradés, et emplis de luxure, de colère et de péchés,                                 
alors qu'ils disent pour les déités: "Vous êtes emplies de toutes les vertus." À Bharat, ceux qui se sont                                     
dégradés chantent la louange de ceux qui sont élevés. Les rois qui se sont dégradés bâtissent des                                 
temples pour les déités élevées. Ils continuent à chanter leur louange, à se prosterner devant elles, à les                                   
saluer et à les adorer. Baba a expliqué que les âmes qui descendent de là-haut pour établir une religion                                     
sont réellement satopradhan et élevées. Même si c'est le royaume de Maya, ceux qui viennent ici pour la                                   
première fois sont réellement satopradhan, et c'est pourquoi ils sont loués. Et puis ils passent par les                                 
niveaux sato, rajo et tamo. Les déités étaient élevées. Tous doivent passer par les niveaux sato, rajo et                                   
tamo. Ils doivent de toute façon se dégrader. On a écrit dans les journaux que beaucoup d'organisations                                 
essaient de mettre fin à la corruption. Les gens ont bâti des temples pour les déités élevées et ils les                                       



adorent. Elles-mêmes étaient dignes d'être adorées et élevées, puis elles sont devenues des adorateurs                           
dégradés. Alors elles s'assoient pour vénérer les déités dignes d'adoration. Vous pouvez écrire                         
maintenant que les rois, les reines et les sujets de l'âge d'or étaient élevés et que c'était un monde sans                                       
vices. Plus tard, les degrés n'ont cessé de diminuer. Bharat devait descendre. Cette pièce de théâtre                               
repose sur Bharat. Pendant la moitié du cycle, Bharat était élevée. Mais elle le ne reste pas                                 
constamment. Elle passe de 16 degrés à 14. Les degrés diminuent progressivement et deviennent                           
tamopradhan. Le Père dit: Je viens quand tout s'est dégradé à l'extrême. On dit des êtres impurs qu'ils se                                     
sont dégradés, alors que les êtres purs se sont élevés. Il faut le comprendre très clairement. On dit:                                   
"Shrimat Bhagawad." Que fait shrimat? Elle fait de vous les rois des rois élevés. On dit: "Conquérez                                 
Maya et vous deviendrez des ​princes et des ​princesses​ ." Voyez combien 3000 ans avant Christ, Bharat                               
était élevée avec 16 degrés célestes. Elle était le Moineau en or. Le roi, la reine et les sujets étaient                                       
constamment heureux au paradis. Puis, quand le royaume de Ravan a commencé, ils se sont dégradés.                               
Ils disent eux-mêmes que leurs ​hauts fonctionnaires sont corrompus. Les rois et les reines ne diront                               
jamais que leur peuple est corrompu. Ici, c'est le règne du peuple sur le peuple. Ils sont tous corrompus.                                     
Le ​Gouvernement doit commencer par s'élever. Qui va le rendre ainsi? Mes filles pauvres, vous                             
devenez les êtres élevés ​numéro un​ . Le Père dit: Je viens pour élever tout le monde. En accord avec le                                       
drama​ , la pièce de théâtre entière est prédestinée. La même Gîta et les mêmes images etc.                               
réapparaitront. Au Bengale, ils ont un temple dédié à Kali. Ils sacrifient leur vie en appelant Kali Ma.                                   
D'où viennent ces déesses comme Kali Ma et Chandika (la déesse de la crémation) etc.? Voyez les                                 
noms qu'elles portent! Ceux qui ont quitté Baba deviendront des crémateurs pour les sujets. Alors que                               
ceux qui restent ici et accomplissent des actions pécheresses deviendront les crémateurs de la famille                             
royale​ . À la fin, ils recevront une couronne et un costume royaux parce qu'ils sont adoptés par le Père.                                     
C'est pourquoi la déesse Chandika est aussi adorée. La connaissance est très profonde, mais chacun doit                               
au moins s'en imprégner. Par exemple, certains ​avocats gagnent des centaines de milliers, alors que                             
d'autres portent des ​vêtements rapiécés. Cette étude est illimitée. Quoi que le Père vous explique en                               
détail, concentrez-le en une présentation de cinq minutes et publiez-la dans les journaux.                         
Demandez-leur aussi qui a fondé la religion Hindoue. Ils ne pourront pas vous le dire. Ils ne savent rien.                                     
Les Shaktis, votre conduite doit être très royale et mature comme celle d'une paonne. Faites en sorte que                                   
seuls des joyaux, et non des pierres, sortent constamment de vos bouches. Ces gens jettent des pierres.                                 
Vous ne devez jamais en jeter. Ne diffamez pas le nom. Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour​  de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Classe du soir : 

1. Ici, il existe les bons et les mauvais être humains. A l’âge d’or, de tels mots n’existeront pas. Les                                       
mots “mauvais” ou “âmes pécheresses” n’existeront pas là-bas. C’est le monde ​sans vice​ . Les enfants,                             
vous savez que vous étiez les maîtres du monde. Bharat, qui était la terre des rois, des déités, a vieilli à                                         
présent. Les gens ne savent pas que c’est l’âge de confluence. L’ancre a maintenant été levée. Nous                                 
traversons ce monde. C’est le Batelier qui nous fait traverser. Les enfants, vous comprenez que vous                               
avez tant erré. Les dévots ne savent pas qu’ils sont en train d’errer. Ils partent si loin. Les enfants, vous                                       
devez simplement vous souvenir du Père. Se souvenir de Baba ne vous fatigue pas, mais Maya crée des                                   
obstacles. Les âmes sont amoureuses de l’Âme Suprême. Personne ne sait que l’Âme Suprême est le                               
Bien-Aimé. Parmi les enfants également, certains sont profondément amoureux et se souviennent du                         



Bien-Aimé. Vous devez constamment faire l’effort de rester dans le souvenir. Le mot “simaran”                           
(souvenir) appartient au chemin de la dévotion. Nous nous souvenons tout simplement de Baba. Le mot                               
utilisé sur le chemin de cette famille est “yard” (souvenir). C’est un mot très doux. Certains disent                                 
qu’ils oublient. Oh, vraiment ! Comment un enfant peut-il dire qu’il oublie sont père ? Le souvenir est                                   
très bon. Vous devriez vous parler à vous-mêmes. Vous êtes assis personnellement devant la Mère et le                                 
Père. Vous devriez aussi être heureux. Vous aviez l’habitude de Lui chanter : Tu es la Mère et le Père.                                       
Nous sommes vraiment en train de réclamer notre héritage. Seul le souvenir demande des efforts. Vous                               
gagnez un si grand revenu. Cette acquisition que vous recevez est immense. Vous n’avez simplement                             
qu’à rester silencieux et vous souvenir de Baba. Achcha. 

2. Personne d’autre que vous, les enfants Brahmines, ne sait quand a lieu l’âge de confluence. Il existe                                   
tant de louanges à propos de cet âge de confluence du cycle. Le Père vient vous enseigner le Raja Yoga.                                       
Avant l’âge d’or, il y a assurément l’âge de confluence. Ce sont tous des êtres humains, mais certains                                   
sont dégradés, alors que d’autres sont élevés. Les gens leur chantent des louanges (aux déités) : “vous                                 
êtes les plus élevés, et nous sommes dégradés”. Ils disent d’eux-mêmes : je suis comme ceci, ou comme                                   
cela. Maintenant, à part vous, les Brahmines, personne ne sait quoi que ce soit de cet âge de confluence                                     
le plus bénéfique. De quelle façon pouvez-vous ​présenter cet âge afin de le faire connaître aux gens ?                                   
Dieu Lui-Même vient à l’âge de confluence vous enseigner le Raja Yoga. Vous savez que vous étudiez                                 
le Raja Yoga. Quelle méthode devrions-nous créer afin que les gens puissent le savoir ? Cela se                                 
produira, mais lentement. Cela prend du temps. Beaucoup de temps a passé ; il reste peu de temps à                                     
présent. Nous disons que les gens devraient faire des efforts rapides. Vous pouvez recevoir la                             
connaissance en une ​seconde​ , et recevoir en même temps la libération dans la vie en une ​seconde​ .                                 
Cependant, les péchés d’un demi-cycle qui se trouvent au-dessus de votre tête ne seront pas éliminés en                                 
une ​seconde​ . Cela prend du ​temps​ . Les gens pensent : Il reste encore du temps, alors pourquoi                                 
devrions-nous aller chez les Brahma Kumaris ? Si cela n’est pas dans leur fortune, ils auront une                                 
mauvaise compréhension de votre ​littérature​ . Vous comprenez que c’est l’âge pour devenir les être                           
humains les plus élevés. On donne à cet âge la valeur d’un diamant, puis sa valeur diminue de ​l’âge                                     
d’or à ​l’âge d’argent​ . Cet âge de confluence est ​l’âge de diamant​ . Satyug est ​l’âge d’or​ . Vous savez                                   
que cet âge de confluence est plus bénéfique que le paradis parce que votre naissance, en ce moment,                                   
est comme un diamant. Il existe la louange de la terre de l’immortalité, puis elle ne cesse de diminuer.                                     
Ainsi, vous pouvez écrire que l’âge de confluence le plus bénéfique est l’âge de ​diamant​ , que satyug                                 
est l’âge ​d’or​ , et treta yug l’âge ​d’argent​ . Vous pouvez expliquer que c’est uniquement à l’âge de                                 
confluence que nous changeons d’êtres humains en déités. Lorsqu’ils façonnent des bagues à huit                           
joyaux, ils placent un ​diamant au centre. Cela ​représente la confluence. L’âge de confluence est                             
comme un diamant. La valeur de l’âge de confluence est comme celle d’un diamant. Ils enseignent le                                 
yoga, etc. et appellent cela du ​yoga spirituel​ . Cependant, seul le ​Père est ​spirituel​ . C’est uniquement à                                 
l’âge de confluence que vous rencontrez le ​Père spirituel, et recevez la ​connaissance spirituelle.                           
Comment les gens qui ont l’arrogance du corps peuvent-ils tout accepter si rapidement ? Ces aspects                               
sont expliqués aux pauvres. Alors, vous devriez aussi écrire : L’âge de confluence est comme un                               
diamant​ , et dure tant de temps. Satyug est ​l’âge d’or​ , et dure tant de temps. Ils dessinent une swastika                                     
dans les écritures. Donc, les enfants, si vous vous en souveniez très bien, vous feriez l’expérience d’un                                 
tel bonheur. Les ​étudiants font l’expérience de beaucoup de bonheur. ​La vie d’étudiant est la                             
meilleure​ . C’est une ​source de revenu.​ Il s’agit du lieu d’étude pour changer d’êtres humains en                               
déités. Les déités étaient les maîtres du monde. Vous seuls savez cela. Vous devriez donc ressentir un                                 
tel bonheur. C’est pour cela qu’on s’est souvenu : Demandez aux gopes et aux gopis de Gopi Vallabh                                   



ce qu’est la joie au-delà des sens. Parce que le ​Professeur vous enseigne jusqu’à la fin, vous devriez                                   
vous souvenir de Lui jusqu’à la fin. Dieu vous enseigne, puis Il vous ramènera à la maison avec Lui.                                     
Les gens appellent : ​Ô Libérateur, Ô Guide​ , libère-nous de la peine ! A l’âge d’or, il n’y a pas de                                         
peine. Les gens disent : Il devrait y avoir la paix dans le monde. Demandez-leur : A quel moment y                                       
a-t-il eu la paix ? De quel âge s’agit-il ? Personne ne le sait. Le royaume de Rama est l’âge d’or, et le                                             
royaume de Ravan est l’âge de fer. Vous le savez. Les enfants, vous devriez leur raconter cette                                 
expérience. C’est tout. “Que puis-je vous dire d’autre que ce qu’il y a dans mon coeur ? J’ai trouvé le                                       
Père illimité qui donne la souveraineté illimitée. De quelle autre expérience devrais-je vous parler ? Il                               
n’y a rien d’autre du tout”. Il ne peut y avoir d’autre bonheur tel que celui-ci. Vous ne devriez jamais                                       
bouder quiconque et rester à la maison. Cela revient à bouder votre fortune. Qu’apprendrez-vous si                             
vous boudez votre étude ? Le Père doit vous enseigner à travers Brahma. Alors ne boudez jamais les                                   
uns les autres. C’est Maya. Dans le feu sacrificiel des démons, il doit y avoir des obstacles. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonsoir​  de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Élevez-vous en suivant shrimat et faites le service d'élever les autres. Ne vous conduisez pas d'une                               

façon telle, que le nom du clan soit diffamé. Faites en sorte que seuls des joyaux sortent                                 
constamment de vos bouches, et non des pierres. 

2. Tout en écoutant l'étude profonde et illimitée en détail, fondez-en l'essence en vous et servez les                               
autres. Accordez une ​attention​  totale à shrimat. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être des faiseurs d’efforts intenses et, en fonction de la vitesse du temps,                           
emplissez-vous de toutes les acquisitions et devenez les conquérants de Maya. 
Accumulez toutes les acquisitions que vous avez reçues de BapDada, emplissez-vous et ne                         
manquez de rien. Si, en étant complet, quelque chose vous manque, Maya vous secouera.                           
La méthode facile pour devenir un conquérant de Maya est de rester constamment empli                           
de toutes les acquisitions. Ne vous privez d’aucune acquisition : faites qu’il y ait toutes les                               
acquisitions. En fonction de la vitesse du temps, tout peut arriver n’importe quand. Par                           
conséquent, soyez des faiseurs d’efforts intenses et à partir de maintenant, emplissez-vous.                       
C’est maintenant ou jamais. 

Devise:  Si vous avez en vous les pouvoirs de vérité et d’impavidité, rien ne peut vous perturber. 
  

*** OM SHANTI *** 


