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Essence: Doux enfants, le Pere le Plus doux est venu vous rendre doux. Devenez aussi doux que
les déités et rendez les autres doux.

Question:  Quels enfants recoivent la bénédiction de rester constamment heureux?

Réponse:  Ceux qui valorisent les joyaux de connaissance. Chacun d'eux vous rend
multimillionnaires. Les enfants, imprégnez-vous de ces joyaux et devenez rup et basant.
S'il n'y a que des joyaux qui sortent de vos levres, vous serez constamment heureux. Le
Pere est content de voir que les enfants deviennent doux et Il leur donne la bénédiction de
rester constamment heureux. Les enfants, vous devenez éternellement riches et bien
portants grace a cette bénédiction.

Chanson:  Tu es entré dans mon cceur...

Om shanti. C'est une chanson tellement douce. Bien que ce soit l'industrie du cinéma qui l'ait
composée, ils n'en comprennent pas le sens. Doux enfants, vous jouez vos rdles dans cette piece de
théatre illimité. Le Pere illimité joue aussi Son rdle personnellement devant vous, dans ce drama
illimité. Les enfants, vous ne voyez que ce doux Baba devant vous. Les Ames peuvent se voir les unes
les autres grace a leurs yeux (les organes des sens). Les ames qui se trouvent personnellement devant
Baba savent a qui Baba dit "doux enfants". 11 dit: les enfants, Je suis venu vous rendre tous trés doux.
Maya vous a rendus trés amers. Seul le Pére vient vous expliquer tout cela. Vous étiez tellement doux.
Quand vous allez dans les temples, vous constatez que les déités sont trés douces. Vous les regardez
avec tant de douceur. Vous attendez avec impatience que le temple ouvre afin d'apercevoir ces douces
déités. Bien qu'elles soient en pierre, vous pouvez sentir qu'elles étaient trés douces lorsqu'elles
existaient. Vous allez dans le temple de Shiva. Lui aussi est trés doux. Il a existé dans le passé. Le plus
doux de tous, le Pére le Plus doux, est certainement venu a Bharat. Tous ceux qui se trouvent dans les
temples ont existé dans le passé. Ils ont certainement fait quelque chose lorsqu'ils existaient. Seuls les
enfants connaissent le Pére le Plus doux. L'Ame supréme, le Pére supréme incorporel, est le plus doux
de tous. On loue beaucoup Baba a Bharat en particulier, et dans le monde entier en général. Beaucoup
disent: "Shiv Kashi Vishwanath Ganga" (Celui qui a vécu a Kashi, le Seigneur du monde qui a apporté
le Gange). Ils vont méme s'y installer. Ce Baba est allé partout. Les gens louent tellement Shiva. Le
Pére sait que vous étes tous de doux enfants. Vous faites partie de la famille. Chacun de vous recoit
son role, numberwise. Mais le regard de tous se porte vers le héros et ['héroine. 1ls chantent "vous étes
la mere et le pere" a ceux qui sont le iéros et I'héroine de ce drama. Les enfants, vous savez que vous
étes personnellement devant cette mere et ce pere. Vous n'étes pas face au monde. C'est incognito. Ils
ont totalement perdu son nom et sa trace (Brahma). Ils en ont simplement gardé 1'image, mais ils n'en
savent pas plus. Il y a de nombreux adorateurs de Shiva, mais ils ne savent pas qui Il est vraiment. Vous
savez que Shiv Baba est le Plus doux et que personne ne peut étre aussi doux que Lui. Si le Pére le
Plus doux ne venait pas ici, comment le monde impur deviendrait-il pur? En ce moment, a part vous
les enfants, personne n'est doux. Ils disent "Shivohum" (je suis Dieu). Mais seul Dieu est le Plus doux.
Il est le Résident de la demeure supréme. Comment peut-on dire "Shivohum" (je suis Dieu) dans ce
monde impur? Dieu est le Créateur et le Purificateur. Tous les dévots se souviennent de Dieu, mais tous
les dévots ne sont pas Dieu. Seul Shiva I'Incorporel est le Plus doux. Vous irez au paradis le plus doux
grace a Baba qui est le Plus doux. Une dynastie est en train d'étre créée. Baba, qui est le plus doux, fait
de nous, ceux qui sont les plus aimés et les plus doux. Qui que je sois, je rendrai les autres identiques



a moi. Baba dit: Je suis incorporel. Les ames, vous étes €galement incorporelles. Un Shiva lingam est
adoré dans le temple de Shiva. Quand ils créent un feu sacrificiel, ils fabriquent des saligrams et un
Shiva lingam, puis les adorent. De riches commergants créent des feux sacrificiels. Ils fabriquent un
lingam de Rudra Shiva ainsi que des saligrams. Les prétres brahmanes conduisent ensuite les
cérémonies. Les Brahmines, vous étiez dignes d'adoration et vous étes aujourd'hui des adorateurs. Ils
créent un Shiva lingam ainsi que de petits saligrams puis les adorent. Ils appellent cela le feu sacrificiel
de Rudra. C'est comme adorer de l'argile. Ils créent des idoles d'argile en tant que mémoriaux, puis les
adorateurs les vénerent. Bharat était digne d'adoration. Aux ages d'or et d'argent, personne ne vénere
personne. Pendant la moitié du cycle, c'est la connaissance, et pendant 1'autre moitié, c'est la dévotion.
On s'est souvenu: "Tu es digne d'adoration et tu es un adorateur." Ensuite ils disent: "Tous sont Dieu."
Ils croient que Dieu était digne d'adoration et qu'll est devenu un adorateur. C'est le monde a I'envers.
Tous appellent le Pere: "O Dieu! O Purificateur! O Miséricordieux!" L'appeler ainsi revient 2
l'invoquer. Pendant %2 cycle, sur le chemin de bhakti, les dévots invoquent Dieu.Au paradis, vous serez
des maitres. Le Pére dit: Je fais de vous les étres les plus doux. Dieu le Pere est tellement doux,
tellement adorable. Shiva est le Seigneur Innocent. Les gens ne citent méme pas le nom de Shankar.
Shiva est incorporel et Shankar est subtil. Il est donc faux de dire que les deux ne font qu'un. Quand les
gens vont dans un temple, ce n'est que pour adorer 1'Incorporel. Ils ont tout mélangé. Ils chantent la
louange de Rama et de Narayan. Mais il y a une grande différence entre Rama et Narayan. Ils ont tout
confondu. Personne ne sait qui était Vyas. En fait, vous étes les véritables Vyas, les enfants de
Sukhdev. Baba vient ici pour nous raconter la connaissance du yoga facile et nous dire que nous
sommes les vrais Vyas, les enfants de Sukhdev. Nous sommes des Brahmines. Il vient ici nous
enseigner concretement le Raja Yoga facile grace auquel nous changeons d'€tres humains en déités. Ils
vont devant les déités et chantent: "Nous sommes des pécheurs dégradés et amers." Elles sont tres
douces. Lakshmi et Narayan se sont incarnés 84 fois; vous aussi. Vous seuls recevez cette
connaissance. Lakshmi et Narayan ne l'auront pas. La-bas, nous ne changerons personne en déité
grace a cette connaissance. Alors que ferons-nous? Ici, vous étes tellement utiles. Vous étes les
enfants du Baba le Plus doux. Nous deviendrons ensuite Shri Lakshmi et Shri Narayan. Nous savons
que nous devenons les plus doux grace au Pere le Plus doux. Shiv Baba est Shri Shri, le Plus doux de
tous, et nous devenons doux grace a Lui. Nous ne pouvons pas nous appeler nous-mémes Shri Shri.
Comprenez-le bien. Plus vous deviendrez sans corps, conscients de I'ame et vous souviendrez du doux
Pere, plus vous serez doux. Soyez conscients de I'dme et souvenez-vous du Peére et de 1'héritage.
N'oubliez pas ce point capital. Si vous vous souvenez de Moi, vous deviendrez aussi doux que Moi.
Alors a quel point vous devriez vous souvenir d'un Pere qui vous rend ainsi! C'est comme si Baba était
une montagne de douceur. On dit: "Recevez du bonheur en vous souvenant de Lui." Ce n'est pas un
chapelet dont vous égrainez les perles. Vous n'avez pas a égrainer les perles d'un chapelet.
Souvenez-vous simplement de Moi. Personne ne sait en souvenir de qui ce chapelet a été créé. Ils disent
tout simplement "Rama, Rama!" et égrainent les perles du chapelet. Vous comprenez a présent que
vous étes les enfants de Rama, Shiv Baba, et c'est pourquoi nous nous souvenons de Lui. Egrainer les
perles d'un chapelet est un signe d'adoration. Nous nous souvenons beaucoup de Baba. Grace au
souvenir, nous devenons éternellement bien portants et libres de la maladie. Baba vous répete encore
et encore: considérez que vous €tes sans corps, souvenez-vous de Moi et votre bateau traversera. Il
n'existe pas d'étre humain avec 10 ou 20bras ou une trompe d'éléphant, pas plus que les déités ne
naissent d'un éternuement. Quand vous entendez ces choses, vous vous demandez de quoi il s'agit. Tout
cela, c'est le "cirque" du chemin de bhakti. A 1'age d'or, rien de tout cela n'existera. La dévotion dure V2
cycle, pas la connaissance. Seule la récompense de la connaissance dure %2 cycle. Vous recevez 21 vies



en héritage grace a la connaissance, tout comme vous recevez bhakti en héritage. Au tout début, bhakti
est satopradhan, puis il passe par les niveaux sato, rajo et tamo. C'est comme I'héritage que vous
recevez du Pere; au début vous étes satopradhan, puis vous passez par les niveaux sato, rajo et tamo.
L'héritage de la connaissance est également satopradhan, sato, rajo et tamo. Comprenez-le bien. Les
ames, commencez par comprendre que vous étes les enfants du Pere le Plus aimé. Le Pére est entré
dans ce corps. Comment pourrait-Il donner le murli sans étre dans un corps? Le monde incorporel est le
monde du silence. Ensuite, il y a le "cinéma muet” (la région subtile) et puis le "cinéma parlant”. 1l
y a trois mondes. Tout ce que vous écoutez en ce moment est nouveau. Personne d'autre au monde ne
peut savoir ces choses. Les ames, vous savez que vous venez du monde du silence. On appelle ce licu
le Brahmand parce que nous en sommes les résidents. Les ames résident la-bas sous une forme ovoide.
Mais en réalité ce n'est pas leur forme. Vous dites que Dieu est une étoile, mais comment une étoile
pourrait-elle étre adorée? Comment pourriez-vous Le couvrir de fruits, de fleurs ou de lait? Le nom de
Shiva est correct. Ce n'est pas parce qu'll est le Pére qu'll est grand, et nous, les ames, petites. L'Ame
supréme veut dire 1'dme qui réside dans la demeure supréme, et Il est le Plus aimé. Vous savez que
vous devez maintenant suivre la shrimat du Pére. Baba, le Plus doux des plus doux vient faire de nous
les étres les plus doux. Quand 1'dme sera douce, elle recevra un corps qui sera doux. Le Pere dit:
souvenez-vous simplement de la Graine et de 1'arbre. Le Pere, la Graine, est tout la-haut. Il est la Graine
de l'arbre. C'est la fondation. Toutes les branches viennent de 1a. Personne d'autre au monde ne le sait.
Baba dit: enfants bien-aimés, le Pere Incorporel parle par l'intermédiaire de ce corps. Vous écoutez avec
vos oreilles. C'est I'ame qui s'impregne. Quand le soleil de la connaissance se leve, l'obscurité de
l'ignorance se dissipe. C'est actuellement la nuit noire. Les gens pensent que cela va encore s'assombrir.
Et pourtant c'est déja 'obscurité extréme. Les gens ne savent pas tout cela. Vous connaissez maintenant
le Créateur, ainsi que le début, le milieu et la fin de la création. Pourtant les sannyasis disent qu'll est
infini. Dieu, Tes voies sont impénétrables! Vous comprenez que Dieu Lui-méme vient accorder la
libération et le salut. Vous savez qu'en suivant shrimat, vous changerez d'hommes ordinaires en
Narayan et de femmes ordinaires en Lakshmi. Votre ivresse est si grande! Il y a un seul but et objectif.
Vous pouvez devenir avocat, mais vous le deviendrez numberwise. C'est pourquoi suivez la mere et le
pere. Vous savez qu'ilsfont des efforts pour devenir numéro un. Faites ces mémes efforts et vous
deviendrez aussi doux qu'eux. Les enfants héritent du trone de leurs parents. Quand des enfants
grandissent et deviennent majeurs, les parents se retirent; c'est comme si vous héritiez du trone de vos
parents. Les enfants, soyez adorables et tres doux. N'ayez que des joyaux qui sortent de vos levres.
Vous étes rup et basant. Ils en ont fait une histoire. Ici, ce sont les joyaux de connaissance. Baba connait
tres bien le commerce des pierres précieuses. On dit que c'est le commerce le plus élevé. Ici, il s'agit des
joyaux de connaissance. Vous vous imprégnez de chaque joyau. Grace a eux, vous deviendrez
multimillionnaires d'innombrables fois. Vos palais seront construits avec des briques en or et seront
incrustés de diamants et de pierres précieuses. La-bas, vous serez tres heureux. Vous serez
éternellement riches et bien portants. C'est comme si Baba vous donnait une bénédiction. Plus vous
deviendrez doux, plus le Pére sera heureux. Dans une école, les professeurs connaissent leurs
étudiants. Celui-la est le Pere, Professeur et Satgourou illimité. Les enfants, vous €tes maintenant
assis devant Baba, et donc le murli est pour vous. Mais Baba ne laisse pas les ames emplies de
connaissance rester ici. Il leur dit: allez servir a I'extérieur pour changer les €tres humains en déités.
Faites en sorte que ceux qui sont devenus les plus amers et les plus malades soient libérés de leur
maladie. L'espérance de vie est actuellement de 40 a 45 ans. La durée de vie d'une ame yogi est tres
longue. Krishna est appelé Mahatma, Yogeshwar. Quand c'était son royaume, 1'espérance de vie €tait de
150 ans. Les gens sont tombés malades. Cela fait 1'objet d'un compte, mais les gens ne le savent pas. Le



récipient de l'intellect, qui était en or, est aujourd'’hui dans cet état parce qu'il s'est empli de poison.
Baba y verse maintenant le nectar de la connaissance pour en faire de I'or. Achcha.

Aux tres doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Devenez les étres les plus doux, comme le Pere. Ne prononcez jamais de paroles ameres. Parlez
toujours avec douceur.
2. Réalisez la valeur des joyaux inestimables de la connaissance que le Pere vous donne et
imprégnez-vous-en.
Bénédiction: Pyissiez-vous accorder une vision de votre vie emplie de félicité grice a votre sens de
I'équilibre, et devenir ainsi dignes de recevoir les bénédictions de tous.
Le sens de ['équilibre est le plus grand art. Lorsque vous maintenez I'équilibre entre le
souvenir et le service, vous ne cessez alors de recevoir les bénédictions du Pére. Grace a
I'équilibre dans chaque aspect, vous devenez facilement numéro un. Grace a votre sens
de ['équilibre, vous accorderez des visions de votre vie emplie de félicité a de
nombreuses ames. Tout en maintenant /'équilibre dans votre conscience a tout moment,
faites l'expérience de toutes les acquisitions, et vous continuerez a aller de l'avant, et
permettrez également aux autres ames d'aller de 1'avant.
Devise: : Un mahavir rend faciles toutes les difficultés et transforme une montagne en graine de
moutarde (rai) ou en boule de coton (rui).
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