
 
28/09/2019  Sakar Murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 

Essence:  Doux enfants, suivez la Shrimat du Père et décorez-vous. Ne gâchez pas votre décoration                           
en pensant aux autres. Ne ​gaspillez ​pas votre ​temps​. 

Question:  Les enfants, de quelle façon êtes-vous des magiciens plus ingénieux que le Père ? 
Réponse:  Lorsque vous êtes assis ici, vous vous décorez pour devenir comme Lakshmi et Narayan.                           

Vous êtes assis et vous ​changez ​: c’est aussi de la magie. Si vous ne vous souvenez que                                   
d’Alpha, vous serez décorés. Il n’est pas nécessaire d’utiliser vos mains et vos pieds car il                               
s’agit seulement d’y penser. Vous devenez propres, purs et beaux par le yoga. L’âme et le                               
corps deviennent tous les deux purs et cela aussi est merveilleux. 

Om shanti. Les enfants spirituels, le Magicien spirituel vient ici et Il vous explique ce que vous faites                                   
ici car vous êtes des magiciens encore plus ingénieux que le Père. Lorsque vous êtes assis ici, il n’y a ni                                         
son ni mouvement. Le Père, c’est-à-dire le Jeune Marié, montre cette méthode aux épouses. Le                             
Bien-Aimé vous dit ce que vous faites quand vous êtes assis ici. Vous vous décorez pour devenir                                 
comme Lakshmi et Narayan. Peut-on croire cela ? Vous êtes tous assis ici mais vous êtes numberwise,                                 
en fonction des efforts que vous faites. Le Père dit : Vous devez être décorés de cette façon. C’est votre                                       
but ​et votre ​objectif ​pour la future terre de l’immortalité. Que faites-vous quand vous vous trouvez ici ?                                   
Vous faites des efforts pour la décoration du ​paradis​. Comment appellerez-vous cela ? Vous êtes assis                               
ici et vous vous ​transformer​. Le Père vous a donné la clé unique, «Manmanabhav », pour vous asseoir                                   
ici et pour agir. A part cela, n’écoutez pas et ne parlez pas de choses inutiles, ne ​gaspillez ​pas votre                                       
temps ​de cette façon. Restez simplement occupés à vous décorer. Qu’est-ce que cela peut bien vous                               
faire si une personne fait une chose ou pas ? Restez simplement absorbés dans vos efforts. Il est                                   
tellement important de bien comprendre. Si une nouvelle personne entend cela, elle sera certainement                           
étonnée ! Parmi vous, certains se décorent et d’autres gâchent leur décoration. Ils ne font que ​gaspiller                                 
leur ​temps ​en pensant aux autres. Les enfants, le Père vous dit de ne regarder que vous et de voir ce que                                           
vous faites. Il vous a donné une méthode très courte. Il n’y a que la seule parole «Manmanabhav ».                                     
Vous êtes assis ici mais votre intellect est conscient de la façon dont tourne le cycle du monde entier.                                     
Maintenant, nous décorons encore une fois le monde. Vous êtes des multimillions de fois fortunés.                             
Lorsque vous êtes assis ici, vous accomplissez tant de tâches. Il ne s’agit pas d’utiliser vos mains ou vos                                     
pieds. Il s’agit de vos pensées. Vous dites : Nous nous trouvons ici et nous nous décorons pour le                                     
monde le plus élevé. Le mantra Manmanabhav est si élevé. C’est par ce yoga que vos péchés seront                                   
brûlés et en devenant propres, vous deviendrez tellement beaux. Désormais, l’âme est impure et voyez                             
ce qu’est devenu le corps. Maintenant, vous, les âmes, et vos corps, vous allez devenir purs. C’est                                 
merveilleux. Vous devez donc vous décorer de cette façon. Imprégnez-vous aussi de vertus divines. Le                             
Père vous montre à tous le même chemin : Alpha et bêta. Il s’agit seulement d’Alpha. Continuez à vous                                     
souvenir du Père et votre décoration changera totalement. Vous êtes des magiciens encore plus grands                             
que le Père. On vous montre la méthode pour vous décorer. Si vous ne vous décorez pas, vous vous                                     
occasionnez inutilement une perte. Vous comprenez au moins ce que vous faisiez sur le chemin de la                                 
dévotion. Vous avez complètement dégradé vos décorations et voyez ce que vous êtes devenus.                           
Maintenant, vous êtes de nouveau décorés juste avec un seul mot, par le souvenir du Père. Les enfants,                                   
Baba vous explique si bien et Il vous ​rafraîchit​. Que faites-vous lorsque vous êtes assis ici ? Vous êtes                                     
assis et vous suivez le pèlerinage du souvenir. Si vos pensées vont dans d’autres directions, vous ne                                 
serez pas décoré. Vous êtes décorés et vous devez aussi montrer le chemin aux autres. C’est ainsi que le                                     
Père vient pour nous décorer. Shiv Baba, la façon dont Tu nous décores est merveilleuse ! Quand nous                                   



marchons, quand nous sommes assis ou en train d’agir, nous devons nous décorer. Certains se décorent                               
et ensuite, ils décorent aussi les autres. Certains ne se décorent pas mais dégradent les ornements des                                 
autres. Ils parlent de choses inutiles et font tomber le niveau des autres. Cette personne se prive de cette                                     
décoration et elle en prive aussi les autres. C’est pourquoi vous devez réfléchir attentivement aux                             
méthodes que Baba nous donne. Vous n’apprenez pas ces méthodes en étudiant les écritures du chemin                               
de la dévotion. Les écritures appartiennent au chemin de la dévotion. Si l’on vous demande : Pourquoi                                 
ne croyez-vous pas aux écritures ? Dites-leur : Nous croyons en tout. Nous avons fait de la dévotion                                   
pendant la moitié du cycle. Nous avons lu les écritures, alors, pourquoi ne devrions-nous pas y croire ?                                   
Il y a le jour et la nuit, en conséquence, nous acceptons les deux. C’est le jour et la nuit illimités. Le                                           
Père dit : Doux enfants, décorez-vous. Ne ​gaspillez ​pas votre ​temps​. Il reste très peu de temps. Vous                                   
avez besoin d’un intellect très vaste et illimité. Qu’il y ait beaucoup d’amour entre vous. Vous ne devez                                   
pas ​gaspiller ​votre ​temps ​car votre ​temps ​est très ​précieux​. De coquillages, vous devenez comme des                               
diamants. Vous n’écoutez pas toutes ces choses inutilement. Est-ce une histoire religieuse ? Le Père ne                               
vous dit qu’un seul mot. Les personnes importantes ne devraient pas trop parler. Le Père vous montre le                                   
chemin de la libération dans la vie en une ​seconde​. Lakshmi et Narayan ont une décoration élevée,                                 
c’est pourquoi les gens adorent encore leurs images. Plus la personne est grande, plus grand sera le                                 
temple qui lui sera construit et plus ils lui ajouteront de décorations. Avant, les colliers qu’ils mettaient                                 
autour du cou des idoles de déités étaient faits de diamants. Baba a fait cette expérience. Baba a fait                                     
lui-même des colliers de diamants pour Lakshmi et Narayan. En fait, ici, personne ne peut fabriquer un                                 
vêtement comme ceux qu’ils portaient là-bas. Maintenant, c’est ce que vous faites, numberwise en                           
fonction de vos efforts. Le Père explique : Les enfants, ne ​gaspillez ​pas votre ​temps ​ni le ​temps ​des                                     
autres. Le Père vous montre une méthode très facile. Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront                               
éliminés. Sans souvenir, beaucoup de décorations. C’est ce que vous allez devenir. Vous devez adopter                             
une nature divine. Pour cela, pas besoin de dire quoi que ce soit mais parce que les gens ont un intellect                                         
de pierre, il faut tout expliquer. Cela prend une ​seconde​. Le Père dit : vous avez tellement dégradé                                   
votre décoration en oubliant le Père. Le Père dit : Décorez-vous sans cesse lorsque vous marchez et                                 
agissez. Mais Maya n’est pas moindre. Certains enfants écrivent : Baba, Ta Maya me harcèle beaucoup                               
! Oh, mais ce n’est pas Ma Maya ! Ce n’est qu’une pièce de théâtre. Je suis venu vous libérer de Maya.                                           
Alors, comment pourrait-elle être Ma Maya ? En ce moment, c’est son royaume totalement. De même                               
que le jour et la nuit ne peuvent être différents, le jour et la nuit illimités ne peuvent être différents, ne                                         
serait-ce que d’une seule ​seconde​. Les enfants, maintenant, vous vous décorez de cette façon                           
numberwise, en fonction de vos efforts. Le Père dit : Si vous voulez devenir souverains du globe, faites                                   
tourner sans cesse le disque de la réalisation de soi. Vous pouvez vivre chez vous, en famille. Ici, vous                                     
devez tout faire avec votre intellect. L’esprit et l’intellect sont dans l’âme. Ici, vous n’avez pas de                                 
travail extérieur. Vous venez ici pour vous rafraîchir et vous décorer. Le Père enseigne les mêmes                               
choses à tout le monde. Vous venez ici personnellement à Baba pour entendre de nouveaux ​points ​et                                 
puis, quand vous rentrez chez vous, vous oubliez tout ce que vous avez entendu ici ! Dès que vous                                     
partez d’ici, votre intellect devient comme une poche percée. Vous ne barattez pas les choses que vous                                 
avez entendues. Ici, vous avez de nombreux endroits pour rester dans la solitude. A l’extérieur, les                               
punaises de matelas courent sans cesse. Elles s’entretuent pour boire le sang. Les enfants, le Père vous                                 
explique : Votre ​temps ​présent est le ​plus précieux ​! Ne le ​gaspillez ​pas ! Vous avez reçu de                                     
nombreuses méthodes grâce auxquelles vous pouvez vous décorer. Je suis venu pour élever tout le                             
monde. Je suis venu vous apporter la souveraineté du monde. Alors, souvenez-vous de Moi,                           
maintenant. Ne ​gaspillez ​pas votre ​temps ​! Souvenez-vous sans cesse du Père en travaillant. Vous                             
toutes, les innombrables âmes, vous êtes les amoureuses du Bien-Aimé unique, le Père Suprême, l’Ame                             



Suprême. Vous avez entendu maintes histoires religieuses du monde. Le Père dit : Oubliez-les toutes,                             
désormais ! Sur le chemin de la dévotion, vous vous êtes souvenues de Moi et vous avez aussi fait une                                       
promesse : Je n’appartiendrai qu’à Toi seul ! Il n’y a qu’un seul Bien-Aimé et tant d’amoureuses. Sur le                                     
chemin de la dévotion, ils disent: Je me fondrai dans l’élément brahm. Ces choses n’ont aucun intérêt.                                 
Pas un seul être humain ne peut obtenir la libération éternelle. C’est le ​drama ​éternel. Ce sont tous des                                     
acteurs ​et il ne peut y avoir la moindre différence. Le Père dit : Souvenez-vous simplement de                                 
l’Unique Alpha et vous serez décorés. C’est ce que vous devenez, maintenant. Vous vous souvenez, à                               
présent, que vous vous êtes décorés de nombreuses fois. Baba, Tu viendras à chaque cycle et nous                                 
n’écouterons que Toi. Ces ​points ​sont si profonds. Baba vous a montré une très bonne méthode. Je dois                                   
m’abandonner à un tel Père. Les amoureuses et les amoureux ne sont pas tous pareils. Ici, il n’y a qu’un                                       
seul Bien-Aimé pour toutes les âmes. Il n’y a rien de physique, ici. Cependant, ce n’est qu’à l’âge de                                     
confluence que le Père vous montre cette méthode. Peu importe où vous allez, ce que vous mangez et                                   
buvez, où vous vous promenez et travaillez, décorez-vous sans cesse ! Toutes les âmes sont les                               
amoureuses du Bien-Aimé unique. C’est tout ! Souvenez-vous de Lui sans cesse. Certains enfants                           
disent : Je me souviens de Baba 24 heures par jour. Mais personne ne peut se souvenir tout le temps.                                       
Tout au plus, ils ont deux heures ou deux heures trente de souvenir. S’ils écrivent qu’ils ont plus de                                     
souvenir que cela, Baba ne les croit pas. Si vous ne rappelez pas tout cela aux autres, comment Baba                                     
peut-Il croire que vous restez dans le souvenir ? Est-ce ​difficile ​? Cela coûte-t-il quelque chose ? Rien                                   
du tout ! Souvenez-vous simplement du Père et vos péchés seront coupés. Vous devez aussi vous                               
imprégner de vertus divines. Ceux qui sont impurs ne peuvent aller dans la terre de la paix ou la terre du                                         
bonheur. Les enfants, le Père vous dit : Considérez que vous êtes des âmes, considérez que vous êtes                                   
frères. Vos ​rôles ​des 84 vies se terminent. Maintenant, vous devez quitter ces vieux vêtements. Voyez                               
de quelle façon le ​drama ​a été créé ! Vous le savez numberwise en fonction de vos efforts. Personne au                                       
monde ne comprend quoi que ce soit ! Chacun de vous peut se demander s’il suit les instructions du                                     
Père. Vous serez très bien décorés si vous les suivez. Certains dégradent leur décoration en disant et en                                   
écoutant de mauvaises choses. Ils dégradent aussi la décoration des autres. Les enfants, vous devriez                             
être constamment concernés par la façon dont vous vous décorez. Pour le reste, c’est très bien. Il vous                                   
suffit de trouver deux chapattis pour votre estomac. En fait, l’estomac n’a pas besoin de beaucoup. Tout                                 
en étant des sannyasis, vous êtes des Raj Yogis. Vous n’êtes ni très haut ni très bas. Vous pouvez                                     
manger mais n’ayez pas trop d'habitudes. Rappelez-vous simplement les uns aux autres : Te souviens-tu                             
de Shiv Baba ? Te souviens-tu de ton héritage ? Te souviens-tu de la décoration de la souveraineté sur                                     
le monde ? Pensez simplement à ce que sera votre revenu, simplement en vous asseyant ici. Grâce à ce                                     
revenu, par ce pèlerinage du souvenir, vous recevrez un grand bonheur, il n’y a pas d’autre difficulté.                                 
Sur le chemin de la dévotion, les gens trébuchent tellement. Maintenant, le Père est venu vous décorer.                                 
Alors, prenez bien soin de vous. N’oubliez pas. Maya vous fait oublier et ensuite, vous ​gaspillez                               
beaucoup de ​temps​. Pour vous, le ​temps ​est très ​précieux​. S’ils font des efforts pour étudier, les gens                                   
peuvent devenir tout ce qu’ils veulent. Baba ne vous donne pas d’autre difficulté. Il dit simplement :                                 
Souvenez-vous de Moi. Il n’est pas nécessaire de prendre des livres etc. Baba prend-Il des livres ? Le                                   
Père dit : Je viens vous adopter à travers Prajapita Brahma. Il est le Père de l’Humanité, n’est-ce pas ?                                       
Alors, comment une création aussi grande peut-elle être créée ? Les enfants sont ​adoptés​. Vous allez                               
recevoir du Père un héritage. Le Père vous ​adopte ​à travers Brahma. C’est pourquoi on L’appelle la                                 
Mère et le Père. Vous savez aussi que le Père vient à un moment très ​précis​. Il vient au ​bon moment ​et                                           
Il repartira au ​bon moment​. Le monde doit vraiment changer. Les enfants, le Père est en train de vous                                     
donner une si grande sagesse. Vous devez suivre les instructions du Père. Les enfants doivent baratter                               
dans leur intellect tout ce qu’ils étudient. Vous emportez aussi ces sanskars avec vous. De même que le                                   



Père a ces sanskars en Lui, vous aussi, les âmes, vous vous emplissez de ces sanskars. Ensuite, quand                                   
vous viendrez ici, vous ​répèterez ​une fois encore le même ​rôle​. Vous viendrez ici numberwise en                               
fonction de vos efforts. Demandez à votre cœur : Dans quelle mesure ai-je fait des efforts pour me                                   
décorer ? Ai-je ​gaspillé ​mon ​temps ​d’une manière ou d’une autre ? Le Père vous met en garde: Ne                                     
gaspillez ​pas votre ​temps ​dans des choses inutiles. Souvenez-vous de la Shrimat du Père. Ne suivez                               
pas les instructions des humains. Vous ne saviez pas que vous viviez dans le vieux monde. Le Père                                   
vous a dit ce que vous étiez. Il y a tant de peine dans ce vieux monde. Ce ​rôle ​aussi a été reçu en accord                                                 
avec le ​drama​. En accord avec le ​drama​, il y a aussi beaucoup d’obstacles. Le Père explique : Les                                     
enfants, ceci est une pièce sur la connaissance et la dévotion. C’est un ​merveilleux drama​. Une âme si                                   
petite est emplie d’un ​rôle ​impérissable et elle le joue éternellement. Achcha. 

Aux plus des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour                           
de la Mère et du Père, BapDada, le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Ne soyez concernés que par la façon dont vous pouvez devenir décorés comme Lakshmi et                             

Narayan et renoncez à tout le reste. 
2. Demandez-vous : 1) Est-ce que je me décore correctement en suivant Shrimat et en utilisant la clé                                 

de « Manmanabhav » ? 2) Est-ce que je gâche ma décoration en parlant et en écoutant de                                   
mauvaises choses. 3) Est-ce que j’agis avec amour avec tous les autres ? 4) Est-ce que je ​gaspille                                   
mon ​temps précieux​ d’une manière ou d’une autre ? 5) Ai-je adopté une nature divine ? 

Bénédiction:  Puissiez-vous obtenir le succès choisi par votre cœur pour la tâche de la transformation du                             
monde à travers votre propre transformation et devenir des incarnations de succès. 
Chacun d'entre vous est engagé dans le service de générer la transformation du monde par                             
sa propre transformation. Chacun de vous a le zèle et l'enthousiasme dans son esprit                           
concernant la nécessité de la transformation de ce monde et vous avez également la foi que                               
la transformation doit assurément avoir lieu. Lorsqu'il y a le courage, le zèle et                           
l'enthousiasme sont également présents. C'est seulement par la transformation de soi que                       
vous pouvez obtenir le succès que choisit votre cœur dans la tâche de la transformation du                               
monde. Cependant, ce succès ne peut exister que lorsque l'attitude, les vibrations et les                           
paroles sont puissantes en même temps. 

Devise:  Lorsque vos paroles seront emplies d'amour et de discipline, le pouvoir des paroles sera                           
accumulé. 

  
*** OM SHANTI *** 


