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Essence:  Doux enfants, vous êtes des ​phares vivants. Par conséquent présentez le Père à tous et                             
montrez-leur le chemin de la Maison. 

Question:  Au fil de vos progrès, quelle ​directive​ recevront de nombreuses âmes et de quelle façon? 
Réponse:  Allez chez les Brahma Kumars et Kumaris. Ils vous donneront la connaissance qui fera de                             

vous des princes du paradis. Ils recevront ce signal à travers une vision de Brahma. En                               
général, ils ont une vision de Brahma ou de Shri Krishna. Tout comme au début, le rôle                                 
des visions reviendra à la fin. 

Om shanti. Les enfants, le Père spirituel vous pose des questions. Il ne peut pas en poser à tout le                                       
monde. Il demande à sa fille Nalini: Que fais-tu ici? De qui te souviens-tu? Du Père? Te souviens-tu                                   
seulement du Père ou de quelque chose d'autre? Tes péchés seront détruits en te souvenant du Père. De                                   
quoi d'autre te souviens-tu? C'est le travail de l'intellect. Nous, les âmes, devons rentrer à la Maison;                                 
nous devons donc nous en souvenir. Achcha… Que devez-vous faire d'autre? Rentrerez-vous à la                           
Maison et resterez-vous simplement comme ça? Ils ont représenté Vishnou avec le disque de la                             
réalisation de soi. Le Père vous en a maintenant expliqué le sens. Le soi, c'est-à-dire l'âme, a eu une                                     
vision de son cycle des 84 vies. Vous devez donc faire tourner ce disque. Vous savez que nous faisons                                     
le tour du cycle des 84 vies, et qu'ensuite nous rentrons à la Maison. De là, nous allons à l'âge d'or pour                                           
jouer notre ​rôle​. Puis nous refaisons le tour des 84 vies. Vishnou ne possède pas ce disque. C'est une                                     
déité de l'âge d'or. Vous pouvez appeler cet endroit la terre de Vishnou, ou la terre de Lakshmi et                                     
Narayan, ou encore le paradis. Le royaume de Lakshmi et Narayan existait au paradis. Si vous l'appelez                                 
le royaume de Radhe et Krishna, vous faites erreur. Le royaume de Radhe et Krishna n'existe pas car il                                     
s'agit d'un ​prince et d'une ​princesse de royaumes différents. Ils deviennent les maîtres du royaume                             
après leur mariage. Donc, ils ont représenté Vishnou avec un disque, mais en fait il s'agit de votre cycle.                                     
Par conséquent, lorsque vous êtes assis ici, vous ne devez pas simplement vous asseoir dans le silence.                                 
Vous devez aussi vous souvenir de votre héritage; c'est pour cela qu'il y a ce cycle. Le Père dit: Vous                                       
êtes des ​phares​. Vous êtes des ​phares qui marchent et qui parlent. Vous avez le monde de la paix dans                                       
un œil, et le monde du bonheur dans l'autre. Vous devez vous souvenir des deux. Grâce au souvenir,                                   
vos péchés sont tranchés. En vous souvenant de la Maison, vous y retournerez. Vous devez également                               
vous souvenir du cycle. Vous seuls avez la ​connaissance de ce cycle. Vous avez fait le tour du cycle                                     
des 84 vies et c'est maintenant votre dernière vie dans le monde de la mort. On appelle le nouveau                                     
monde la terre de l'immortalité. "Immortel" signifie que vous êtes constamment vivants, que vous ne                             
mourez jamais. Ici, les gens meurent soudainement à cause de telle ou telle maladie. Là-bas, la peur de                                   
mourir n'existe pas car c'est la terre de l'immortalité. Même lorsque vous êtes vieux, vous savez que                                 
vous irez dans le palais d'un ventre maternel. A l'heure actuelle vous allez dans la prison d'un ventre                                   
maternel. Là-bas, le ventre maternel est comme un palais. Aucun péché n'est commis qui pourrait                             
entraîner une punition. Ici, les gens commettent des péchés et c'est pour cela qu'ils font l'expérience de                                 
la punition. Dès qu'ils sortent du ventre de leur mère, ils recommencent à commettre des péchés. C'est                                 
le monde des âmes pécheresses. Ici, il n'y a que de la peine. Là-bas, le mot "peine" n'existe pas. Donc,                                       
gardez la terre de la paix dans un œil et la terre du bonheur dans l'autre. Même si vous avez fait de la                                             
tapasya et chanté des mantras vie après vie, vous n'aviez pas cette connaissance. C'était de la dévotion.                                 
On ne vous montrait pas la méthode pour devenir satopradhan. Personne ne sait cela. Ils savent juste                                 
que Dieu Krishna a dit: Renoncez à tout, y compris à votre corps. Ces paroles viennent de la Gîta qu'ils                                       
lisent et racontent à tout le monde. On ne vous demande pas de devenir ainsi. Ils la lisent et affirment                                       



que c'est ce que Dieu a dit avant de repartir lorsqu'Il est venu pour purifier les impurs. Ils ont juste                                       
inséré le nom de Krishna dans la Gîta au lieu de celui du Père Suprême, de l'Âme Suprême. Krishna est                                       
celui qui conduit le véhicule. A-t-il besoin d'un véhicule? Lui-même est un être corporel. Qui lui a                                 
donné le nom de "Krishna"? Le sixième jour après la naissance d'un bébé, ils organisent une cérémonie                                 
pour lui donner un nom. Le Père s'appelle simplement Shiva. Vous, les âmes, naissez et renaissez, et                                 
donc les noms des corps changent. Shiv Baba ne vient pas dans le cycle des réincarnations. Il est                                   
toujours Shiva. Lorsque les gens écrivent un zéro, ils disent "Shiva". L'âme est un point extrêmement                               
subtil. Lorsque quelqu'un a une vision de l'âme, il est incapable de comprendre quoi que ce soit. Avoir                                   
la vision d'une déesse les rend si heureux. Très bien. Et alors? Cela n'a ni sens, ni intérêt. Ils ont juste                                         
fait une dévotion intense, ont eu une vision et cela les a rendus très heureux. Mais ce n'est pas ainsi que                                         
l'on reçoit la libération et la libération dans la vie. Tout cela appartient au chemin de la dévotion. Ici, il                                       
s'agit du chemin de la connaissance. En général, les gens reçoivent une vision de Brahma, puis de Shri                                   
Krishna. On leur dit (dans leur vision): "Allez voir ce Brahma et vous irez dans la terre de Krishna ou                                       
au paradis." Ils ont aussi des visions de Lakshmi et Narayan. Ce n'est pas parce qu'ils ont reçu une                                     
vision qu'ils reçoivent le salut. Ils reçoivent juste ce signal: "Allez là-bas." Au fil de vos progrès,                                 
beaucoup auront des visions et recevront ces ​directives​. Le poster de votre Trimurti ainsi que le nom                                 
des Brahma Kumaris sont imprimés dans les journaux. Puis ils reçoivent cette vision de Brahma: "En                               
allant vers celui-ci, vous recevrez la connaissance qui fera de vous un ​prince du paradis, tout comme                                 
Arjuna avait eu une vision de Vishnou et de la destruction." Le Père vous demande de devenir des lotus.                                     
Mais vous ne restez pas constants, c'est pourquoi tous ces ornements ont été attribués à Vishnou.                               
Pourquoi les déités auraient-elles besoin d'une conque etc.? En fait, souffler dans la conque, c'est                             
donner la connaissance. Le Père vous explique aussi la signification du lotus. Vous, les Brahmines,                             
devez maintenant devenir comme des lotus. La massue sert à conquérir Maya, les cinq vices. Le Père                                 
vous montre la méthode: Souvenez-vous constamment de Moi seul et vos péchés seront détruits. Suivez                             
shrimat et souvenez-vous du Père Purificateur. Personne, excepté le Père n'est le Purificateur. Il dit:                             
Vous M'appelez afin que Je vienne vous libérer de vos corps et vous emmener dans le monde pur. Et                                     
donc, le Père vient et rend toutes les âmes pures, car aucune âme impure ne peut rentrer à la Maison ni                                         
aller au paradis. Le Père dit: Si vous voulez devenir pures, souvenez-vous de Moi. C'est seulement en                                 
vous souvenant de Moi que vos péchés seront tranchés. Je vous le ​garantis​. Les gens implorent: "Ô                                 
Purificateur, viens! Purifie-nous et emmène-nous dans le nouveau monde." Mais comment iront-ils                       
là-bas? Le Père vous explique les choses si simplement. La connaissance du Père est une connaissance                               
facile. Il dit: Tout en travaillant, souvenez-vous de Moi! Vous pouvez préparer votre nourriture avant                             
d'aller travailler, mais faites-le tout en restant dans le souvenir et la nourriture sera purifiée. C'est                               
pourquoi on se souvient que même les déités voulaient recevoir Brahma bhojan. Les kumaris emportent                             
le bhog dans la région subtile et une rencontre a lieu. Une assemblée de Brahmines et de déités se                                     
retrouve là-bas. Ils viennent pour accepter la nourriture. Avant que les prêtres brahmanes prennent leur                             
repas, ils chantent un mantra. On loue beaucoup Brahma bhojan. Les Sannyasis ne se souviennent que                               
de l'élément brahm; leur religion est différente. Ce sont des sannyasis limités. Ils disent qu'ils ont                               
renoncé à leur foyer, à leur famille et à leurs biens, qu'ils ont renoncé à tout. Mais de nos jours, ils                                         
vivent en ville. Votre renoncement est illimité. Vous oubliez même ce vieux monde. Vous devez                             
ensuite allez dans le nouveau monde. Tout en vivant chez vous, avec votre famille, vous savez que vous                                   
devez aller dans le monde du bonheur via le monde de la paix. Vous devez aussi vous souvenir du                                     
monde de la paix. Vous vous souvenez du Père ainsi que des mondes de la paix et du bonheur. C'est la                                         
dernière de nos nombreuses vies. Nos 84 vies sont maintenant terminées. De la dynastie du soleil, nous                                 
sommes passés à la dynastie de la lune, puis nous sommes devenus des marchands, puis des shudras.                                 



Les gens disent que l'âme est l'Âme Suprême, et que rien ne peut l'affecter car l'âme est l'Âme Suprême.                                     
Le Père dit: Ce qu'ils disent est faux. Le Père vient ici et vous explique le sens de "hum so". "Moi,                                         
l'âme, je suis l'enfant du Père Suprême, de l'Âme Suprême. Au début j'étais une déité, une résidente du                                   
paradis, et ensuite je suis devenue un guerrier de la dynastie de la lune. Après 2500 ans, nous sommes                                     
devenus des marchands puis des shudras, des êtres vicieux. Nous sommes maintenant Brahmines, le                           
topknot. Nous sommes assis ici et c'est comme si nous faisions le saut périlleux de nos 84 vies. Nous                                     
savons ce qu'est ce saut périlleux." Jadis, lorsque les gens partaient en pèlerinage, ils mettaient des                               
repères sur le chemin pour savoir où ils devaient faire leur roulade. Votre véritable pèlerinage est celui                                 
de la terre de la paix et de la terre du bonheur. Vous êtes des pèlerins spirituels qui donnent ce conseil à                                           
tous: "Souvenez-vous du Père et vous irez dans la terre de la paix." Les sages et les hommes saints font                                       
des efforts pour aller dans la terre de la paix, mais personne ne peut y aller. Tout le monde, absolument                                       
tout le monde​, repartira ensemble. Le Père a expliqué qu'ils sont très peu nombreux à l'âge d'or et que                                     
l'expansion a lieu plus tard. Vous êtes ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi. Les déités                                       
ne le font pas. En ce moment, vous êtes en guerre contre Maya. Dans les autres guerres, ils vont trouver                                       
refuge dans le camp de ceux qu'ils considèrent comme les plus forts. Auprès de qui avez-vous trouvé                                 
refuge? A la fois le mari et la femme disent: "Je me réfugie auprès de Toi. Seul Baba m'appartient et                                       
personne d'autre." Le Père de toutes les âmes est l'Unique. Vous êtes les enfants de l'Unique. Les sages                                   
et les saints ne sont pas l'Unique. Si c'était le cas, il y aurait beaucoup de dieux! Il suffirait de renier sa                                           
famille pour devenir Dieu! Et pourtant de nombreux millionnaires deviennent leurs disciples. Ils font                           
des célébrations avec de la nourriture impure. Ce sont des êtres humains tamopradhan. Les Hindous ne                               
connaissent même pas leur propre religion. Le Père explique: En fait, vous appartenez à la religion                               
originelle et éternelle des déités, mais comme vous êtes devenues impures, vous ne pouvez plus vous                               
appeler des déités. Cette religion a maintenant disparu. Les gens sont si vicieux. Ils ont le ​regard                                 
criminel​. Un ​ministre qui était venu voir Baba lui a dit: "Ma vision devient ​criminelle​." Le Père                                 
explique: Les enfants, ayez un ​regard ​civilisé​. Tant que vos yeux seront ​criminels, vous resterez                             
impurs. Considérez que vous êtes frères et votre regard ​criminel disparaîtra. Nous, les âmes, sommes                             
frères et revendiquons notre héritage au Père Unique. Le trône de l'âme est le front. C'est ce que l'on                                     
appelle le trône immortel. L'âme immortelle siège sur ce trône. Ce corps est une marionnette d'argile.                               
Le rôle entier est enregistré dans l'âme. Le Père dit: Les enfants, Je reviens après 5000 ans pour vous                                     
donner votre héritage. Vous savez que vous êtes venus ici pour recevoir votre héritage de ​santé​, de                                 
richesse et de ​bonheur​. A l'âge d'or vous recevez tant de richesses! Vous devenez des déités pendant                                 
21 générations. Là-bas, personne ne mourra avant d'être devenu vieux. Ici, les gens meurent                           
soudainement, dans un endroit ou un autre. Parfois même, ils meurent dans le ventre de leur mère.                                 
Là-bas, il n'est jamais question de peine; c'est le monde du bonheur, le royaume de Rama, tandis qu'ici,                                   
c'est le monde de la peine, le royaume de Ravan. Ravan n'existe pas à l'âge d'or. Quand vous vous                                     
souvenez du cycle de vos 84 vies, vous êtes très heureux. Vous savez que vous allez devenir les maîtres                                     
du nouveau monde, les maîtres de l'âge d'or. Dans la Gîta, Dieu dit: "Ô mon enfant, renonce à ton corps                                       
et à toutes tes relations corporelles." Par conséquent, considérez que vous êtes des âmes et                             
souvenez-vous constamment de Moi seul. Seul Dieu est votre véritable Ami. Toutes les pièces de                             
théâtre sur Allah-avaldin (la première religion) et sur hatam-tai (la perle dans votre bouche)                           
appartiennent à cette époque. Les gens s'évertuent à faire en sorte qu'il y ait moins de naissances. Le                                   
Père illimité réduit tellement la population! A l'âge d'or, la population se limite à 900000. Il n'y a pas                                     
tous ces millions de gens. Tous iront dans la terre de la libération, la terre de la paix. C'est un miracle.                                         
Le Père pose la fondation de la religion unique des déités et détruit toutes les autres. Souvenez-vous                                 
autant que vous le pouvez du cycle des 84 vies. C'est le disque de la réalisation de soi. Ce n'est pas un                                           



disque pour trancher la gorge de qui que ce soit. Dans les écritures, ils ont raconté des choses si                                     
violentes à propos de Krishna. Ils ont dit qu'il avait tué tout le monde avec le disque de la réalisation de                                         
soi. Cela aussi, c'est de la diffamation. Ils l'ont rendu si violent! Vous devenez ​doublement                             
non-violents. Utiliser l'épée de la luxure est aussi un acte de violence. On sait que les déités sont pures.                                     
Puisque vous devenez les maîtres du monde grâce au pouvoir du yoga, pourquoi les enfants ne                               
pourraient-ils pas naître par le pouvoir du yoga? Ils auront la vision qu'un enfant naîtra. Baba sait qu'il                                   
quittera ce vieux corps et aura ensuite une ​cuillère en or dans la bouche​. Vous aussi savez que                                   
lorsque vous naîtrez dans la terre de l'immortalité, vous aurez une ​cuillère en or dans la bouche​. Les                                   
sujets pauvres sont aussi nécessaires. Là-bas, il n'y aura aucune forme de peine. Les sujets ne seront pas                                   
aussi riches que les rois, mais ils seront heureux et vivront longtemps. Rois, reines, sujets riches, tous                                 
auront leur place. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Tout en restant dans le souvenir du Père, souvenez-vous du cycle des 84 vies et soyez heureux.                                 

Faites tourner le disque de la réalisation de soi et faites de Dieu votre véritable Ami. 
2. Afin de devenir ​doublement non-violents, changez votre ​regard ​criminel et rendez-le ​civilisé​.                       

Ayez cette pratique: "Nous, les âmes, sommes frères." 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des "​maîtres miséricordieux" qui donnent du courage aux âmes                     

déprimées à cause de leurs ​tensions​, et qui leur permettent d'aller de l'avant. 
A l'heure actuelle, de nombreuses âmes sont déprimées à cause de leurs ​tensions                         
intérieures, et ces pauvres êtres démunis n'ont pas le courage d'aller de l'avant. Vous devez                             
leur donner du courage. Lorsque quelqu'un a perdu une jambe, on lui met une prothèse afin                               
qu'il puisse marcher. De même, donnez-leur la jambe du courage, parce que BapDada voit                           
dans quel état intérieur se trouvent les enfants qui n'ont pas la connaissance.                         
Extérieurement, ils peuvent sembler "​tip-top​" et très bien, mais intérieurement, ils sont                       
très malheureux. Alors devenez des "​maîtres​ miséricordieux". 

Devise:  : Soyez humbles et non délicats; l'humilité, c'est la grandeur. 
  

*** OM SHANTI *** 


