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Recevoir des bénédictions en maintenant l’équilibre. 

Aujourd’hui, le Père, l’Océan d’Amour, est venu dans cette assemblée heureuse d’amour pour donner le                             
retour de leur amour et de leur souvenir aux enfants qui sont les incarnations de l’amour et les                                   
incarnations du souvenir. Cette assemblée heureuse d’amour spirituel est la rencontre de la relation                           
spirituelle. C’est seulement en ce moment, sur le cycle entier, que cette expérience est possible. A                               
aucun autre moment que cette vie présente, vous ne pouvez recevoir cet amour spirituel du Père                               
spirituel. Cet amour spirituel procure aux âmes un vrai confort. Il leur montre le vrai chemin. Il leur                                   
permet de faire toutes les vraies réalisations et acquisitions. Aviez-vous jamais songé que la rencontre                             
spirituelle en face à face des âmes avec l’Ame suprême se ferait sur cette terre, dans cette vie et aussi                                       
facilement? Vous aviez entendu dire que le Père était le plus élevé de tous, qu’Il était très brillant, qu’il                                     
était le plus grand de tous et ainsi, vous pensiez que la méthode pour Le rencontrer devait être difficile                                     
et exigeait beaucoup de pratique; ainsi, vous vous étiez découragés. Cependant le Père a placé Ses                               
espoirs en ceux qui s’étaient découragés. Il a rendu puissants ceux qui s’étaient découragés. Ils                             
demandaient: «Quand Le rencontrerons-nous?» et Il leur a maintenant permis de faire l’expérience de la                             
rencontre. Il leur a donné un droit sur tout Ses ​biens​. A présent, les âmes, vous qui avez un droit, vous                                         
connaissez vos droits, n’est-ce pas? Les connaissez-vous très bien ou devez-vous encore les connaître? 

Aujourd’hui, en voyant les enfants, Bap et Dada avaient une conversation de cœur à cœur: «Tous les                                 
enfants ont une foi constante, ils ont également de l’amour; ils ont de l’amour pour le souvenir et de                                     
l’enthousiasme pour le service. Leur but aussi est élevé. Si vous demandez à n’importe lequel d’entre                               
eux ce qu’il souhaite devenir, il répondra «Lakshmi ou Narayan». Aucun ne dira qu’il deviendra Rama                               
ou Sita. Dans leur cœur, ils n’aimeraient pas faire partie des 16.000. Tous ont l’enthousiasme de faire                                 
partie des graines du chapelet des 108. Dans le service et dans l’étude, aucun ne se considère moins                                   
digne qu’un autre. Néanmoins, vous devenez ​numberwise quand il s’agit de faire constamment                         
l’expérience d’être toujours dans un niveau stable, de toujours faire l’expérience du niveau volant,                           
d’être toujours perdu dans l’Unique, d’être constamment détaché du corps et des acquisitions                         
temporaires du corps, et de toujours oublier toute conscience de ce qui est périssable. Pourquoi ?                               
BapDada voyait la raison spéciale de cela. Quelle raison a-t-Il vue? Cela tient en un seul mot. 

Vous savez tout. Chacun a tout obtenu. Vous connaissez la méthode et vous savez également comment                               
réussir. Vous connaissez l’action ainsi que son fruit, mais vous ignorez comment maintenir un                           
équilibre constant. C’est ce manque ​d’équilibre qui vous empêche d’observer les principes divins au                           
bon moment. C’est pourquoi vous ne recevez pas les bénédictions élevées de BapDada et de toutes les                                 
âmes élevées dans chaque pensée et à chaque action. Vous devez faire des efforts. Vous ne faites pas                                   
facilement l’expérience du succès. Quel ​équilibre oubliez-vous? L’un est l’équilibre entre le souvenir                         
et le service. Servir en étant dans le souvenir, c’est l’équilibre entre le souvenir et le service. Cependant,                                   
vous restez ​occupés dans le service et ensuite, vous restez dans le souvenir, s'il reste du temps. Si vous                                     
avez du temps, vous vous souvenez de Baba, autrement vous considérez simplement que le service,                             
c’est du souvenir; c’est ce qu’on appelle un ​déséquilibre​. Dire que le service, c’est du souvenir, c’est                                 
une chose; qu’il y ait du souvenir dans le service, c’en est une autre. Cette légère différence de méthode                                     
transforme le résultat. Et ensuite, si on vous demande quel a été le ​pourcentage de votre souvenir, que                                   



dites-vous? Que vous étiez tellement ​occupés dans le service que vous ne vous êtes souvenus de rien                                 
d’autre. Vous n’avez pas eu de temps pour quoi que ce soit d’autre, ou bien vous dites: «C’est le service                                       
du Père et donc, bien sûr que je me souvenais du Père!». Pourtant, pendant tout le temps que vous avez                                       
passé dans le service avec cet amour profond, avez-vous également fait l’expérience puissante du                           
souvenir? Tout en faisant preuve d’un bon respect de vous-mêmes dans le service, avez-vous ressenti                             
de l’humilité? Avez-vous réalisé cet ​équilibre​? Penser que vous avez fait du très bon service, que                               
c’était très bien, c’est bien sûr un bon niveau de respect de soi, mais vous devez avoir autant d’humilité                                     
que de respect de soi. Le Père Karavanhar est devenu l’instrument pour faire en sorte que le service se                                     
fasse à travers vous. C’est ce qu’on appelle être un instrument humble. Vous êtes devenus des                               
instruments, du très bon service a été fait, il y a eu de l’expansion et vous êtes devenus les incarnations                                       
du succès – ce respect de soi est très bien. Cependant, qu’il n’y ait pas seulement du respect de soi.                                       
Faites ​l’équilibre avec l’humilité. Cet ​équilibre fera facilement et constamment de vous des                         
personnifications du succès. Le respect de soi est également essentiel. Pas de l’arrogance du corps, mais                               
le respect de soi. Pourtant, comme vous ne maintenez pas un équilibre entre le respect de soi et                                   
l’humilité, le respect de soi se change en orgueil. Vous devriez être heureux quand du service se fait et                                     
que c’est un succès: «Ouah Baba!Tu as fait de moi un instrument. Ce n’est pas moi qui l’ai fait». La                                       
conscience de «je» transforme le respect de soi en orgueil. Ceux qui maintiennent un ​équilibre entre le                                 
souvenir et le service en maintiennent également un entre le respect de soi et l’humilité. Donc,                               
comprenez-vous ce qui fait fluctuer l'équilibre? 

De même, comme vous portez la couronne de la responsabilité, vous devez assumer une responsabilité                             
totale et entière dans chaque tâche. Qu’il s’agisse de votre famille lokik ou spirituelle, ou dans le                                 
service divin, restez aussi détachés que vous êtes emplis d’amour, en assumant les responsabilités                           
respectives de chacun de ces domaines. Maintenez cet ​équilibre​. Il est essentiel de remplir toutes ses                               
responsabilités, mais plus vous avez de responsabilités, plus vous devriez rester ​double-light​. Tandis                         
que vous assumez votre responsabilité, restez détachés de son fardeau. C’est ce qu’on appelle être empli                               
d’amour envers le Père. N’ayez pas peur: «Que faire? J’ai tant de responsabilités! Devrais-je agir                             
comme ceci ou comme cela? Que faire? C’est très difficile de faire ceci et aussi cela…». Faire ce genre                                     
d’expériences veut dire porter un fardeau. Ce n’est pas être ​double-light​. Être ​double-light signifie                           
être détaché. Qu’aucun fardeau — bouleversement ou responsabilité — ne vous alourdisse! C’est ce                           
qu’on entend par «être celui qui est empli d’amour et détaché», qui maintient cet ​équilibre​. 

Deuxièmement, tandis que vous avancez dans vos efforts et que vous faites l’expérience d’acquisitions                           
grâce à vos efforts, vous devenez très heureux et pleins d’ivresse du fait de ces réalisations. «Ça y est!                                     
J’ai tout reçu. J’ai tout expérimenté. Je suis devenu un mahavir. Je suis devenu un maharathi. Je suis                                   
devenu gyani et yogi. Je suis devenu un serviteur». C’est très bien, mais parfois, dans cette ivresse de                                   
vos acquisitions et réalisations, vous faites également preuve de négligence. Pour quelle raison? Vous                           
êtes devenus gyani, yogis, vous êtes devenus des serviteurs, mais faites-vous l’expérience du niveau                           
volant dans chaque action? Tant que vous vivrez, vous devez rester dans le niveau volant, à chaque pas.                                   
Avec un tel but, y a-t-il eu quelque chose de nouveau dans ce que vous avez fait aujourd’hui? Ou bien                                       
considérez-vous que vous êtes à présent parvenus à la limite de la perfection? Tandis que vous faites                                 
des efforts, il est nécessaire que vous ayez l’ivresse et le bonheur des réalisations que vous faites, mais                                   
il est tout aussi essentiel de faire l’expérience du progrès ou du niveau volant à chaque pas. S’il n’y a                                       
pas cet ​équilibre​, la négligence vous empêchera de recevoir des ​bénédictions​. Par conséquent, dans                           
votre vie de faiseurs d’efforts, ayez l’ivresse de tout ce que vous avez reçu ainsi que l’expérience de                                   



progrès à chaque pas. C’est ce qu’on entend par ​équilibre​. Maintenez toujours cet ​équilibre​. Ne                             
pensez pas que vous savez tout et que vous êtes devenus expérimentés, que vous avancez très bien et                                   
que vous êtes devenus bons. C’est très bien, mais vous avez encore des progrès à faire. Accomplissez                                 
des actions vraiment spéciales et devenez des exemples pour toutes les âmes. Ne l’oubliez pas.                             
Comprenez-vous dans quels domaines vous devez maintenir un ​équilibre​? Grâce à cet ​équilibre​, vous                           
continuez automatiquement à recevoir des bénédictions. Donc, comprenez-vous pourquoi c’est                   
numberwise​? Certains se montrent négligents dans un ​équilibre​ et certains dans un autre. 

Les résidents de Bombay, vous n’êtes pas négligents, n’est-ce pas? Vous êtes ceux qui maintiennent un                               
équilibre en toute situation, n’est-ce pas? Vous êtes habiles dans l’art de garder ​l’équilibre​, n’est-ce                             
pas? ​L’équilibre est également un art. Vous êtes parfaits dans cet art, n’est-ce pas? Bombay est appelée                                 
la terre emplie de richesses. Donc, vous êtes également emplis de la richesse de ​l’équilibre et de la                                   
richesse des ​bénédictions​, n’est-ce pas? Vous avez la bénédiction de Nardesavar. Quelle spécialité                         
ceux de Bombay vont-ils révéler? A Bombay, il y a beaucoup de ​multimillionnaires​. Donc, il est                               
essentiel, pour ceux de Bombay tout spécialement, de donner à ces âmes l’expérience de ce que l’on                                 
entend par être un multimillionnaire spirituel impérissable, un maître des mines de tous les trésors.                             
Donnez-leur cette expérience. Ils sont simplement les maîtres de richesses périssables. Parlez-leur de                         
l’importance de ces trésors impérissables et emplissez-les de toutes les richesses impérissables. Ils                         
devraient sentir que ces trésors sont élevés et impérissables. Vous faites un tel service, n’est-ce pas?                               
Ceux qui possèdent cette richesse devraient vous voir comme des âmes élevées qui possèdent une                             
richesse impérissable. Comprenez-vous? Ne pensez pas: «Ce n’est pas dans leur ​rôle​!». A la fin, leur                               
rôle est aussi de s’éveiller. Ils ne viendront pas en relation avec vous, mais en contact. Donc, l’heure est                                     
maintenant venue d’éveiller de telles âmes. Par conséquent, éveillez-les, éveillez-les très bien parce                         
qu’elles sont endormies dans le sommeil de l’ivresse de leurs richesses. Vous devez réveiller encore et                               
encore ceux qui sont ivres. Il ne suffira pas de les éveiller une fois pour qu’ils se réveillent vraiment.                                     
Donc, à présent, donnez aux âmes qui dorment dans le sommeil de l’ivresse l’expérience des richesses                               
impérissables. Comprenez-vous? Ceux d’entre vous qui viennent de Bombay sont les conquérants de                         
Maya, n’est-ce pas? Vous avez jeté Maya dans l’océan, n’est-ce pas? L’avez-vous jetée au fond de                               
l’océan ou est-elle encore à la surface? S’il reste quelque chose à la surface, les vagues le ramèneront                                   
sur le rivage. Si vous avez jeté quelque chose au fond, c’est sacrifié. Donc, Maya ne revient pas sur le                                       
rivage, n’est-ce pas? Les résidents de Bombay doivent devenir des ​exemples en toute situation.                           
Devenez des ​exemples de chaque spécialité. Les gens viennent de loin pour voir la beauté de Bombay.                                 
De même, ils viendront de loin pour vous voir. Devenez des ​exemples de la forme ​pratique de chaque                                   
vertu. Si vous voulez voir la simplicité dans la vie, allez dans ce ​centre et voyez cette famille. Si vous                                       
voulez voir la tolérance, allez dans tel ​centre et voyez telle famille. Si vous voulez voir ​l’équilibre​,                                 
voyez ces âmes spéciales. Vous faites de telles merveilles, n’est-ce pas? Ceux de Bombay doivent                             
donner un ​retour double​. D’abord pour le soutien qu’ils ont reçu de Jagadamba Maa (la Mère) et aussi                                   
pour le soutien spécial qu’ils ont reçu du Père Brahma. Ceux de Bombay ont reçu un soutien spécial de                                     
la Mère Jagadamba. Donc, Bombay devra donner autant en retour, n’est-ce pas? La spécialité du père,                               
de la mère et des âmes spéciales devrait être révélée dans chaque endroit, et à travers chaque âme. C’est                                     
ce qu’on appelle donner le ​retour​. ​Achcha​, bienvenue! Bienvenue dans la maison du Père, votre                             
maison! 

Le Père est toujours content de voir les enfants. Chaque enfant est une lampe du monde. Vous n’êtes                                   
pas seulement les lampes du clan, mais des lampes du monde. Chacun de vous est devenu un instrument                                   



pour le bénéfice du monde et donc, vous êtes les lampes du monde, n’est-ce pas? En fait, le monde                                     
entier est un clan illimité. Dans ce cas, vous pouvez également être appelés les lampes du clan illimité.                                   
Cependant, vous n’êtes pas les lampes d’un clan limité. Vous pouvez être appelés les lampes du clan                                 
illimité ou les lampes du monde. Vous aimez cela, n’est-ce pas? Vous êtes des lampes constamment                               
allumées, n’est-ce pas? Vous n’êtes pas des lampes qui clignotent, n’est-ce pas? Quand vous regardez                             
une lumière qui clignote, cela vous fait mal aux yeux. Vous n’aimez pas cela, n’est-ce pas? Donc, vous                                   
êtes des lampes constamment allumées, n’est-ce pas? BapDada est toujours content de voir de telles                             
lampes. Comprenez-vous? ​Achcha​. 

A ceux qui maintiennent constamment ​l’équilibre dans chaque action; à ceux qui réclament                         
constamment des ​bénédictions au Père; à ceux qui font l’expérience du niveau volant à chaque pas; à                                 
ceux qui sont constamment fondus dans l’Océan d’Amour; à ceux qui restent stables dans un niveau                               
égal; aux âmes des millions et des millions de fois fortunées, BapDada donne Son Amour, Son                               
Souvenir et dit: «Namaste». 

BapDada parle aux Dadis: 

Vous êtes toutes des joyaux de la couronne, n’est-ce pas? Vous portez la plus grande de toutes les                                   
couronnes et vous êtes, dans la même mesure, les plus légères de toutes. Vous portez une couronne telle                                   
que vous la portez même en accomplissant toutes vos actions. Une couronne sertie de pierres                             
précieuses, on la porte et on la retire en fonction du moment, mais cette couronne est telle qu’il est                                     
inutile de la retirer. Vous portez votre couronne en dormant et même quand vous vous éveillez, vous la                                   
portez encore. Vous avez cette expérience, n’est-ce pas? La couronne est légère, n’est-ce pas? Elle n’est                               
pas lourde, n’est-ce pas? Son nom est grand, mais son poids est léger. C’est la couronne d’un donneur                                   
de bonheur. C’est une couronne qui donne du bonheur. Le Père vous couronne de telle façon que vous                                   
continuez à recevoir une couronne vie après vie. BapDada est content de voir les enfants qui sont                                 
couronnés. BapDada a maintenant célébré le jour du couronnement et instauré la discipline de ce                             
système pour toujours. On célébrera le jour du couronnement à l’âge d’or également. Le mémorial du                               
jour du couronnement qui est célébré à l’âge de confluence se perpétuera éternellement. Dans la région                               
subtile, Baba est un serviteur, mais il s’est retiré du monde corporel, n’est-ce pas? Le père lui-même                                 
s’est retiré du monde corporel, a donné aux enfants la couronne et le trône et est parti dans la région                                       
subtile. Donc, ce fut le jour du couronnement, non? 

Ce drama est unique, n’est-ce pas? Si Baba vous avait prévenus avant de partir, ce n’aurait pas été un                                     
drama merveilleux​. C’est un drama tellement unique que vous ne pouvez pas le prendre en photo. Le                                 
Père unique a un rôle unique que vous ne pouvez pas photographier malgré les pensées que vous avez                                   
dans votre intellect. C’est ce qu’on entend par unique – sans image. C’est pourquoi ce couronnement                               
est unique. BapDada voit toujours les enfants mahavir sous leur forme couronnée, ceux qui vont être                               
couronnés le jour de leur couronnement. Quand il s’est agi de donner sa compagnie, le père ne s’est pas                                     
caché, mais il s’est caché du monde corporel pour s’élever vers la région subtile. La promesse existe                                 
pour toujours de rester ensemble et de repartir ensemble. Il ne peut pas rompre cette promesse, jamais.                                 
C’est pourquoi le père Brahma est encore en train de vous attendre. Autrement, comme il est devenu                                 
karmateet, il pourrait y aller [à Paramdham]. Il n’a pas de lien, n’est-ce pas? Pourtant, il y a le lien de                                         
l’amour. Du fait de ce lien d’amour et parce qu’Il tient Sa promesse de repartir avec vous, le père doit                                       
vous attendre. Il doit assumer son rôle de compagnon et également rentrer à la maison avec vous. Vous                                   



faites cette expérience, n’est-ce pas? ​Achcha​. Chacun est spécial. Si Baba parlait des spécialités de                             
chacun, il y en aurait tant! On pourrait créer un chapelet. C’est pourquoi Il les garde dans Son cœur; Il                                       
n’en parle pas. ​Achcha​. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des anges avyakt légers et lumineux (double-light) qui restent libres des                         

paroles ruineuses qui perturbent les autres. 
Afin de devenir des anges avyakt, mettez fin pour toujours aux paroles de gaspillage que                             
personne n’aime. Une situation peut se résumer à quelques mots, mais grossir la situation                           
en continuant d’en parler est ruineux. N’utilisez pas 10 ou 15 mots pour une situation qui                               
n’en nécessiterait que 4. Parlez moins, parlez lentement… Gardez cette devise autour de                         
votre cou. Libérez-vous de toutes paroles ruineuses ou perturbatrices et vous recevrez de                         
l’aide dans votre ascension vers le niveau d’ange avyakt. 

Devise:  Le succès devient une guirlande autour du cou de ceux qui s’abandonnent à Dieu par                             
amour. 

  
*** Om Shanti *** 


