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La voie claire et facile la plus élevée. 

Aujourd'hui, BapDada voit tout particulièrement Ses compagnons emplis d’amour qui assument                     
toujours la responsabilité de la compagnie. Un compagnon est toujours avec vous; il assume la                             
responsabilité de la compagnie dans chaque action et chaque pensée. Il avance en laissant son                             
empreinte à chacun de vos pas. Il n’avance pas selon ses propres directives ni celles des autres. Ceux                                   
qui assument la responsabilité de la compagnie constante font toujours l’expérience d’être sur un                           
chemin facile parce que le Père et les compagnons élevés le rendent clair et propre en y plaçant leurs                                     
pas. Vous devez simplement continuer à avancer en plaçant vos pas dans les Siens. Inutile même de                                 
vous demander si c’est le bon chemin, s’il est facile et clair. Là où le Père a placé Ses pieds, le chemin                                           
est forcément élevé. Mettez simplement vos pas dans Ses pas et recevez des millions et des millions à                                   
chaque pas. C’est tellement facile. Le Père S’incarne dans le monde corporel et devient votre                             
Compagnon afin d’assumer la responsabilité de la compagnie et, pour tout vous démontrer, Il trace le                               
chemin en agissant à travers le médium corporel. Il a fait de l’être corporel Son médium afin de vous                                     
faciliter les choses. C’est facile de suivre et de mettre vos pas dans ceux qu’Il a faits dans la forme                                       
corporelle, n’est-ce pas? Le Compagnon élevé a montré à Ses compagnons un chemin tellement facile                             
parce qu’Il sait que ceux dont Il a fait Ses compagnons ont beaucoup erré et sont ainsi fatigués à                                     
présent; ils sont découragés et impuissants. Ils se sont découragés en pensant que c’était difficile. C’est                               
pourquoi il n’y a pas plus facile. Mettez simplement vos pas dans les Siens. Baba vous donne cette                                   
méthode facile. Il vous suffit de placer vos pas dans les Siens. C’est le devoir de votre Compagnon de                                     
vous faire avancer, de vous faire traverser, de vous emplir de pouvoir à chaque pas et d’éliminer votre                                   
fatigue. Seulement ne mettez pas vos pas ailleurs. Placer simplement chacun de vos pas dans Ses pas,                                 
ce n’est pas difficile, n’est-ce pas? Un pas veut dire une pensée. Quoi que dise votre Compagnon,                                 
quelle que soit la façon dont Il vous fait avancer, c’est ainsi que vous avancerez. Vous n’utiliserez pas                                   
votre propre tête. Utiliser sa tête signifie pleurer de détresse. Ainsi, vous savez comment avancer de                               
cette façon, n’est-ce pas? Est-ce difficile? Celui qui prend la responsabilité la prend entièrement. Alors,                             
ne savez-vous pas comment Lui léguer toute la responsabilité? Puisqu’Il a pris comme ​modèle le                             
médium corporel pour vous ouvrir la voie, pourquoi est-il difficile de la suivre? La méthode facile tient                                 
en une ​seconde​. Ce que le Père Brahma a fait et la façon dont il l’a fait, c’est ce que vous devez faire.                                             
Vous n’avez qu’à ​suivre le père​. 

Vérifiez chaque pensée. Ma pensée est-elle comme celle du Père? Ne savez-vous pas ​copier​? Dans le                               
monde, les gens vous empêchent de ​copier alors qu’ici, c’est la seule chose que vous avez à faire.                                   
Est-ce facile ou difficile ? Puisque vous avez trouvé ce chemin facile, simple et clair, suivez-le, tout                                 
simplement. Pourquoi empruntez-vous d’autres chemins? Tous les autres sont des chemins de pensées                         
perdues. Des chemins de pensées de faiblesse. Ce sont les voies de différentes pensées d’attractions de                               
l’âge de fer. En suivant ces chemins, vous aboutissez à une forêt de confusion, et comme vous vous                                   
retrouvez entourés de plein de ronces, vous êtes incapables de vous en sortir quand vous essayez.                               
Quelles sont ces ronces? Par moments, vous êtes piqués par la ronce des «que va-t-il se passer?»,                                 
parfois par la ronce des «pourquoi?», parfois par celle des «comment?». Parfois ce sont les ronces de                                 
vos sanskars faibles qui vous piquent. Partout où vous regardez, vous ne voyez que des ronces. Alors,                                 
vous implorez: «Mon Compagnon, viens me sauver!». Et le Compagnon répond: «Pourquoi avez-vous                         



pris un autre chemin au lieu de placer vos pas dans les Miens?». Puisque le Compagnon Lui-même                                 
vous offre Sa compagnie, pourquoi Le quittez-vous? S’écarter veut dire abandonner le soutien.                         
Pourquoi vous retrouvez-vous seuls? Vous êtes attirés par une compagnie limitée, par une relation ou                             
un confort, vous en faites votre compagnon, et ainsi vous vous écartez du Compagnon éternel, et vous                                 
perdez Son soutien. Pendant un demi-cycle, vous vous êtes appuyés sur ces supports limités. Vous avez                               
pu expérimenter si c’était des supports ou des sables mouvants. Vous ont-ils pris au piège et fait tomber                                   
ou vous ont-ils permis d’atteindre votre destination? Vous en avez fait l’expérience de façon très claire,                               
n’est-ce pas? Pas seulement pendant une vie mais pendant 63 vies. Voulez-vous encore une ou deux                               
vies de plus? Ceux qui se font piéger une fois ne peuvent pas être dupés une seconde fois. On dit de                                         
ceux qui sont trompés encore et encore qu’ils sont infortunés. A présent, le Donneur de Fortune, et le                                   
Père Brahma lui-même, a tracé la ligne de fortune élevée dans l’horoscope de tous les brahmines. Le                                 
Donneur de Fortune a créé votre fortune. Comme le Donneur de Fortune est votre Père, Il a donné à                                     
chaque enfant brahmine l’héritage du trésor entier de la fortune. Par conséquent, réfléchissez: «Que                           
pourrait-il bien manquer à un enfant du Maître de la mine des trésors de la fortune?». 

Vous n’avez pas à vous demander «quelle est ma fortune?» parce que le Donneur de Fortune est devenu                                   
votre Père et donc, que pourrait-il bien manquer, en termes de fortune, à un tel enfant? Vous êtes                                   
devenus les maîtres des trésors de la fortune, n’est-ce pas? Les âmes fortunées ne peuvent jamais être                                 
trompées. C’est pourquoi le chemin facile est de placer vos pas dans les Siens. Vous tombez dans la                                   
confusion tout seuls et vous abandonnez la compagnie de votre Compagnon. Souvenez-vous                       
simplement d'une chose constamment : «Je suis dans la compagnie du Compagnon élevé». ​Vérifiez                           
cela et vous resterez toujours ​satisfaits de vous. Comprenez-vous le chemin facile? Ne rendez pas                             
difficile ce qui est facile. Ne faites l’expérience de rien de difficile même dans vos pensées. Vous savez                                   
comment avoir de telles pensées déterminées, n’est-ce pas? Ou bien direz-vous, une fois rentrés dans                             
vos endroits respectifs, que c’est difficile? BapDada voit que, bien qu’étant appelés des yogis faciles,                             
vous faites l’expérience que c’est difficile. Vous considérez que vous avez un droit et pourtant vous                               
devenez dépendants. Vous êtes les enfants du Donneur de Fortune et vous vous demandez si vous avez                                 
de la fortune ou non! «Peut-être n’y a-t-il que cela dans ma fortune?». En conséquence,                             
connaissez-vous et avancez toujours en vous considérant comme des compagnons à tout instant.                         
Achcha​. 

A ceux qui placent leurs pas dans les Siens à chaque pas; à ceux qui ​suivent le père​; à ceux qui font                                           
constamment l’expérience de la compagnie du Compagnon dans chaque pensée; à ceux qui assument la                             
responsabilité de l’amour et qui appartiennent toujours au Compagnon unique et à personne d’autre;                           
aux yogis faciles, aux âmes spéciales dont la fortune est élevée, BapDada donne Son Amour, Son                               
Souvenir et dit: «Namaste». 

Rencontres personnelles d’Avyakt BapDada avec des kumaris: 

1) Les Kumaris font des merveilles. Vous n’êtes pas des kumaris ordinaires, mais des kumaris alokik.                               
Que font les kumaris lokik de ce monde et que faites-vous, vous les kumaris alokik? C’est le jour et la                                       
nuit. Elles restent dans la conscience du corps et font tomber les autres dans la conscience du corps                                   
alors que vous restez conscientes de l’âme, vous volez et faites également voler les autres. Vous êtes de                                   
telles kumaris, n’est-ce pas? Puisque vous avez trouvé le Père, vous vivez toutes les relations avec Lui.                                 
Auparavant, c’était juste pour la forme, mais à présent, c’est quelque chose de ​concret​. Sur le chemin                                 



de bhakti aussi, vous chantiez: «Nous avons toutes les relations avec le Père». Toutefois, maintenant                             
nous recevons du Père la douceur de toutes les relations concrètement. Telle est votre expérience,                             
n’est-ce pas? Si vous recevez du Père la douceur de toutes les relations, vos pensées ne peuvent aller                                   
nulle part ailleurs. Les joyaux victorieux qui ont une telle foi dans l’intellect sont ceux dont on se                                   
souvient toujours et que l’on vénère. Etes-vous conscientes que vous êtes des âmes victorieuses, qui                             
portent toujours le tilak du souvenir? Quelles merveilles tant de kumaris accompliront-elles? Vous                         
révélerez constamment le Père à travers chacune de vos actions. Que le Père soit visible dans chacune                                 
de vos actions. Que vos paroles aussi soient telles qu’elles laissent transparaître le Père. Dans le monde,                                 
certains s’expriment très bien. Tous se demandent qui a été leur professeur. Leur regard se tourne alors                                 
vers cette personne. De même, que le Père soit révélé par chacune de vos actions. Votre spécialité est                                   
d’être des incarnations de dharna, des incarnations de divinité. Tous font des discours, des conférences,                             
mais il n’y en a qu’une poignée sur des millions et des millions qui peuvent donner des conférences par                                     
leurs actes. Ainsi, vous allez révéler une telle spécialité, n’est-ce pas? Montrez l’image du Père par                               
votre activité. ​Achcha​. 

2) C’est un grand groupe de kumaris. Une armée est en train d’être préparée. Les militaires font                                 
«gauche, droite, gauche, droite» (left, right) et vous, vous faites toujours ce qui est ​bien ​(right).                               
Cette armée est tellement élevée! Vous obtenez la victoire grâce à la paix. Vous accédez à la                                 
souveraineté de soi grâce à la paix. Vous n’avez aucun bouleversement à créer. Donc, vous êtes les                                 
Shaktis de la très puissante Armée Shakti. Vous n’allez pas quitter l’armée et déserter. Personne ne peut                                 
vous ébranler même dans vos rêves. Vous n’êtes pas de ceux qui se font influencer par une quelconque                                   
compagnie. Ceux qui restent constamment dans la compagnie du Père ne peuvent être influencés par                             
aucune autre compagnie. Par conséquent, votre groupe entier est brave, n’est-ce pas? Que font les                             
braves? Ils vont sur le champ de bataille. Donc, vous êtes toutes braves, mais vous n’êtes pas encore                                   
allées au front. Vous avez dû voir quand les braves vont sur le champ de bataille, quand ils font preuve                                       
d’une telle bravoure, la ​fanfare joue. Quand vous viendrez sur le champ de bataille, les ​fanfares du                                 
bonheur joueront. Les kumaris ont toujours une fortune élevée. Les kumaris ont une très bonne ​chance                               
pour le service. Il y aura davantage d’occasions parce qu’il y a beaucoup de service et peu de serviteurs.                                     
Quand les serviteurs iront en service, combien de service sera accompli? Nous verrons les merveilles                             
accomplies par les kumaris. Tous font des choses ordinaires, mais vous devez mener à bien une tâche                                 
spéciale. Les kumaris sont la décoration du foyer. Peu importe comment on considère les kumaris dans                               
ce monde, dans le foyer parlokik, les kumaris sont élevées. Le centre est beau quand il y a des kumaris.                                       
Cela procure aussi un coup de pouce spécial pour les mères. En premier vient la mère guru. Le Père a                                       
placé les mères gurus devant et c’est pourquoi dans le futur, le nom des mères (des femmes) viendra en                                     
premier. ​Achcha​. 

BapDada rencontre des professeurs: 

Professeur veut dire celui qui est égal au Père. Tel Père, tels serviteurs instruments. Le Père devient                                 
l’Instrument et donc, les serviteurs aussi sont des âmes instruments. En vous considérant comme des                             
instruments, vous développez automatiquement les sanskars d’être égaux au Père ​concrètement​. Si                       
vous ne vous considérez pas comme des instruments, vous ne pouvez devenir égaux au Père. Par                               
conséquent, la première étape est de devenir un instrument et la suivante est d’être constamment                             
détaché et empli d’amour. C’est la spécialité du Père. Il devient aimant et reste également détaché. Il est                                   
empli d’amour tout en étant détaché. Donc, être égal au Père veut dire être extrêmement détaché et                                 



extrêmement aimant, être détaché des autres et aimant envers le Père. C’est ce qu’on entend par égal.                                 
Ce sont les deux spécialités du Père. Donc, les serviteurs égaux au Père sont également ainsi. En                                 
gardant constamment cette spécialité dans votre conscience, vous continuerez facilement à progresser.                       
Vous n’aurez pas d’efforts à faire. Si on est un instrument, le succès est garanti. Il ne peut alors y avoir                                         
la conscience de «mon, à moi». Toute conscience de «mon, à moi» conduit à l’échec. Le sentiment                                 
d’être un instrument est la clef du succès. Puisque vous avez lâché prise par rapport aux «à moi» limités                                     
de ce monde, d’où sont venus ces autres «à moi»? Au lieu de dire «à moi, à moi», dites «Baba, Baba!»                                         
et vous resterez constamment ​en sécurité​. Ce n’est pas «mon» ​centre​, mais le ​centre de Baba. Ce                                 
n’est pas «mon» étudiant mais celui de Baba. Les «à moi» disparaissent et deviennent «à Toi». Dire «à                                   
Toi» veut dire voler. Donc, les professeurs instruments sont des exemples du niveau volant. Vous                             
devenez des exemples du niveau volant et ainsi, les autres aussi le deviennent. Même sans que vous le                                   
souhaitiez consciemment, ceux pour qui vous devenez des instruments reçoivent automatiquement ces                       
vibrations. Ainsi, les professeurs instruments, les serviteurs, sont constamment détachés et                     
constamment emplis d’amour. Vous ​réussirez tout ​test auquel vous serez confrontés. Vous êtes les                           
âmes victorieuses qui ont la foi dans l’intellect. 

BapDada rencontre des groupes: 

Faites-vous constamment l’expérience d’être des anges ​double-light (légers et lumineux)​? Un ange                       
est celui pour qui le monde se résume au Père unique. Le Père aime toujours de tels anges. L’ange n’est                                       
attiré ni par le corps ni par les relations corporelles. Vous êtes dans un corps pour la forme et vous                                       
entrez en contact avec les relations corporelles mais sans attachement parce que les anges n’ont de                               
relation avec personne. Les anges n’ont de relation qu’avec le Père unique. Vous êtes de tels anges,                                 
n’est-ce pas? A un moment donné, vous venez dans le corps pour agir et l’instant suivant, vous vous en                                     
détachez. Les anges sont ici et la seconde suivante, ils sont ailleurs parce qu’ils sont ceux qui volent. Ils                                     
prennent le support d’un corps afin d’agir et ensuite, ils retournent là-haut. Faites-vous cette                           
expérience? Si vous avez un attachement quelque part, si vous avez un lien, alors vous ne pouvez pas                                   
voler. Vous tomberez. Les anges restent constamment dans le niveau volant, ils ne sont pas de ceux qui                                   
fluctuent. Vous restez constamment là-haut; dans le niveau volant, vous restez dans le monde des                             
anges. Donc, quand vous devenez des anges, les incarnations du souvenir, c’en est fini de toutes les                                 
autres relations. Vous avez une telle pratique, n’est-ce pas? Vous agissez et vous vous détachez. Que                               
fait-on dans un ascenseur? A un moment donné, on est en bas et l’instant suivant on s’élève. Vous                                   
descendez, accomplissez vos actions et ensuite, vous appuyez sur le bouton et vous remontez. Ayez une                               
telle pratique. 

● Vous êtes tous des roses spirituelles, n’est-ce pas? Etes-vous du jasmin ou des roses? On dit des                                 
roses qu’elles sont les fleurs les plus élevées et de la même façon, les roses spirituelles sont les                                   
âmes les plus élevées. Les roses spirituelles maintiennent toujours leur spiritualité, leur ivresse                         
spirituelle et font toujours du service spirituel. Vous êtes de telles roses spirituelles. En fonction                             
du moment présent, il y a un grand besoin de spiritualité. C’est ce manque de spiritualité qui                                 
entraîne toutes ces luttes et ces conflits. Ainsi, devenez des roses spirituelles et propagez le                             
parfum spirituel. C’est ​l’occupation​ de la vie brahmine. Restez toujours ​occupés​ dans ce ​travail​. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être libres de tout lien de karma et faire l’expérience du niveau de libération                             
dans la vie, comme le Père Brahma. 
Tout en agissant, le Père Brahma ne se faisait piéger par aucun lien de karma. Il assumait                                 
la responsabilité des relations, mais ne s’est jamais fait prendre par un quelconque lien de                             



ces relations. Il est toujours resté libre des liens des richesses et des facilités et moyens                               
disponibles. Bien que prenant soin de toutes ses responsabilités, il faisait l’expérience du                         
niveau de libération dans la vie. ​Suivez le Père ​de cette façon. Ne vous faites influencer                               
par aucun sanskar ou nature et ne venez pas dans des liens en vous laissant impressionner                               
ou opprimer. On dira alors que vous êtes libres des liens karmiques et libérés dans la vie. 

Devise:  Changez toutes les situations adverses de votre famille avec votre attitude de conscience                         
d’âme. 

  
*** Om Shanti *** 


