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Essence: Doux enfants, surveillez votre bilan pour voir pendant combien de temps vous vous
souvenez du Pere au cours de la journée. Assurez-vous que vous ne faites aucune erreur,
parce que chacun de vous est un homme d'affaires.

Question:  Quel seul effort devriez-vous faire tout en étant introvertis, afin de faire 1'expérience d'un
bonheur sans limite ?

Réponse:  Retirez le yoga de votre intellect de tout ce que vous avez fait vie apres vie et qui ne cesse
de vous revenir. Continuez a faire l'effort de vous souvenir du Pere afin de devenir
satopradhan. Retirez votre intellect de toutes les directions, soyez introvertis et
souvenez-vous du Pere. Donnez des preuves de votre service et votre bonheur sera sans
limite.

Om shanti. Les enfants, le Pere vient ici pour vous donner des explications. Les enfants, vous savez que

le Pere spirituel vient ici pour vous donner des explications a vous, les enfants spirituels. Le Pére

spirituel est le Pere illimité. Les enfants spirituels sont également les enfants illimités. Le Pere doit
accorder le salut a tous les enfants. Par l'intermédiaire de qui? Il doit accorder le salut au monde par
votre intermédiaire, les enfants. Les enfants du monde entier ne viendront pas étudier ici. On l'appelle

I'Université Spirituelle Mondiale. Tout le monde recoit la libération (mukti), que vous l'appeliez la

libération ou la libération dans la vie (jeevan mukti). Tout le monde doit aller dans la libération, puis

dans la libération dans la vie. On dira alors que tout le monde va dans la libération dans la vie, via la
terre de la libération. Tous doivent descendre, les uns aprés les autres, pour jouer leur réle. En
attendant, chacun doit rester dans la terre de la libération. Les enfants, vous connaissez maintenant le

Créateur et la création. Toute la création est éternelle. Seul le Pére unique est le Créateur. Toutes les

ames sont les enfants du Pere illimité. Les enfants, dés que vous le savez, vous venez étudier ce yoga.

Ce yoga n'est que pour Bharat ; c'est 1a que le Pere vient. Il enseigne le pelerinage du souvenir aux

habitants de Bharat. Il les rend purs et leur donne également la connaissance sur la facon dont le cycle

du monde tourne. Les enfants, vous le savez. Il y a aussi le chapelet de Rudra dont on s'est souvenu et
qui est adoré. On s'est également souvenu du chapelet des dévots. Il y a le chapelet des dévots les plus
élevés. Apres le chapelet des dévots, il doit y avoir le chapelet de la connaissance. Il y a la dévotion et
la connaissance ; le chapelet des dévots, et celui de Rudra. On parle alors du chapelet de Runda, parce
que Vishnou est le plus élevé de tous dans le monde humain, mais on le représente dans la région
subtile. Celui-ci est Prajapita Brahma et il y a aussi son chapelet. Finalement, ce chapelet sera créé
parce que c'est seulement alors qu'il deviendra le chapelet de Rudra et le chapelet de la victoire de

Vishnou. Shiv Baba est le Plus élevé de tous et ensuite, il y a le royaume le plus élevé de Vishnou. Sur

le chemin de bhakti, ils ont créé¢ tant de belles représentations, mais ils ne possedent aucune

connaissance. Présentez les posters que vous avez créées afin que les gens puissent comprendre. Sinon,
ils mélangent Shiva et Shankar. Baba a expliqué que, dans la région subtile, tout est question de visions.

Il n'y a ni chair ni os la-bas. Ils n'ont que des visions. On y trouve aussi le Brahma parfait, mais il est

completement avyakt. Le Brahma corporel doit maintenant devenir subtil (avyakt). Le corporel devient

subtil et on l'appelle alors un ange. Son image est représentée dans la région subtile. Ils vont dans la
région subtile et disent: "Baba nous a fait boire du subiras (du jus de mangue)." Mais il n'y a pas d'arbre
etc. la-bas! Bien siir qu'il y a des arbres au paradis, mais Baba n'est pas allé 1a-bas pour vous rapporter
de quoi boire. Dans la région subtile, tout est affaire de visions. Les enfants, vous savez maintenant que
vous devez rentrer a la maison et devenir conscients de I'ame: "Moi I'ame, je suis impérissable et mon



corps est périssable." Les enfants, vous possédez la connaissance de I'ame. Ces gens ne savent méme
pas ce qu'est 'ame. Ils ne savent méme pas de quelle fagon le rdle des 84 vies est enregistré dans 1'dme.
Seul le Pere donne cette connaissance. Il vous donne la connaissance sur Lui-mé&me et vous change de
tamopradhan en satopradhan. C'est tout. Continuez simplement a faire cet effort: "Je suis une ame. Je
dois maintenant avoir du yoga avec le Pére supréme, I'Ame supréme." Seul le Pére unique est appelé le
Purificateur 4 l'autorité toute puissante. Les sannyasis appellent: "O Purificateur, viens!" Certains
appellent méme 1'élément brahm "Purificateur". Les enfants, vous recevez aussi en ce moment la
connaissance de la dévotion, a savoir, combien de temps dure la dévotion et combien de temps dure la
connaissance. Le Pere vient ici pour vous l'expliquer. Avant, vous ne saviez rien. Tout en étant des €tres
humains, votre intellect s'est dégradé. A 1'dge d'or, leur intellect était completement pur. Ils possédaient
tant de vertus divines. Les enfants, vous avez aussi besoin de vous imprégner de vertus divines. Ils
disent: "Untel est comme une dé€ité." Les gens croient aux sages, aux hommes saints et aux grandes
ames, et pourtant, aucun d'eux ne possede cet intellect divin. Leur intellect est rajoguni. Il y a le roi, la
reine et les sujets. Le monde ne sait pas de quelle facon, ni quand le royaume est établi. Tout ce que
vous entendez ici est nouveau. Le secret du chapelet vous a aussi été expliqué. Le Pere est le Plus élevé
de tous. Son chapelet est 1a-haut. Rudra est incorporel, et ensuite il y a aussi le chapelet de Lakshmi et
Narayan, qui sont sous une forme corporelle. Le chapelet des Brahmines n'est pas créé en ce moment.
Les Brahmines, votre chapelet sera établi a la fin. Ce n'est pas la peine de se poser trop de questions a
ce sujet. Le plus important est de considérer que vous étes des ames et de vous souvenir du Pere
supréme, de 'Ame supréme. Ayez cette foi ferme. Le plus important est de rendre purs les impurs. Le
monde entier est impur et il doit devenir pur. Tout le monde est pur dans le monde incorporel, et tout le
monde est pur dans la terre du bonheur. Vous devenez purs, puis vous allez dans le monde pur. Cela
signifie que le monde pur est en train d'étre établi. Tout cela est fixé dans le drama. Le Peére dit:
regardez votre bilan tout au long de la journée; ai-je commis la moindre erreur? Les hommes d'affaires
s'occupent de leurs comptes. Il s'agit ici aussi d'un revenu. Chacun de vous est un homme d'affaires.
Vous faites des affaires avec Baba. Vérifiez en vous: "Combien de vertus divines ai-je ?Dans quelle
mesure est-ce que je me souviens du Pere? Jusqu'a quel point suis-je devenu sans corps? Nous sommes
venus sans corps et nous devons repartir sans corps." Jusqu'a maintenant, tous n'ont cessé de descendre.
Pas le moindre individu ne peut rentrer a la maison entre temps. Tous doivent repartir ensemble. Le
monde n'est jamais complétement vide. On s'est aussi souvenu: "Rama est parti et Ravan est parti”,
mais les deux sont ici en ce moment. Au fil de vos progres, vous aurez des visions de tout. Vous savez
de quelle facon le nouveau monde est établi et ce qui se passera a la fin. Alors, seule notre religion
restera. Vous regnerez a I'dge d'or. L'age de fer se terminera et I'dge d'or viendra. Il y a en ce moment
les deux communautés: celle de Rama et celle de Ravan. Tout cela ne se passe qu'a I'age de confluence.
Vous savez tout maintenant. Le Peére dit: au fil de vos progres, Je vous dirai petit a petit tous ce qui reste
comme secrets. Tout ce qui est enregistré sur le disque se révelera. Vous continuerez a le comprendre.
On ne vous dira rien a l'avance. C'est aussi le plan du drama. Le disque tourne sans cesse. Baba
continue a parler. La compréhension de toutes ces choses grandit dans votre intellect. Tout comme on
passe un disque, vous continuerez a écouter le murli de Baba. Tous les secrets du drama sont
enregistrés. On ne peut pas déplacer l'aiguille de la platine sur le disque pour faire que le role se répete,
non; cela se répete de toute facon. Il n'y a rien de neuf. Tout ce que le Pére vous a dit de nouveau se
répetera. Vous écoutez tout cela et le raconterez ensuite. Tout le reste est incognito. Un royaume est en
train d'étre établi. Un chapelet entier est en train d'étre créé. Vous partirez individuellement pour vous
incarner dans le royaume. Le roi, la reine et les sujets sont tous nécessaires. Vous avez a faire tout cela
avec votre intellect. Nous verrons concretement tout ce qui se va se passer. Ceux qui partent d'ici



(quand ils meurent) se réincarneront dans une bonne famille riche. Méme en ce moment, vous seriez
trés bien accueillis 1a-bas. De nos jours, beaucoup de gens possédent des objets incrustés de joyaux,
mais ils n'ont pas de pouvoirs. Vous avez du pouvoir en vous. Ou que vous alliez, vous vous révelerez.
Vous étes en train de vous €lever, et donc quand vous arriverez la-bas, vous révelerez votre caractere
divin. Les enfants démoniaques pleurent tout le temps, dés leur naissance. Ils sont méme sales. Vous
serez élevés (par vos parents) de facon tres disciplinée. Il n'y a rien de sale la-dedans. De nos jours, les
enfants sont trés sales. Rien de tel ne peut exister a 1'dge d'or. Apres tout, c'est le paradis! Il n'y a pas de
mauvaises odeurs la-bas qui justifient que vous demandiez a quelqu'un d'allumer un baton d'encens. Il y
aura des fleurs tres parfumées dans les jardins. Les fleurs ici ne sont pas autant parfumées. La-bas, tout
est 100% parfumé. Ici, il n'y a méme pas 1% de parfum. La-bas, méme les fleurs seront de premiere
classe. Quelles que soient les richesses de quelqu'un ici, il ne sera jamais aussi riche que la-bas. Il y
aura toute une variété de choses la-bas. Les plats etc. seront tous en or. La-bas, il n'y a que de l'or, alors
qu'ici, ce ne sont que des pierres. Il y a méme de l'or dans le sable. Réfléchissez simplement a la
quantité d'or qu'il faudra pour construire les batiments etc. La-bas, le climat ne sera ni trop chaud, ni
trop froid. Il ne fera pas chaud au point que vous ayez besoin d'utiliser des ventilateurs. Le nom méme
est "paradis". La-bas, le bonheur est sans limite. Personne ne devient aussi fortuné des multi-millions de
fois que vous. Les gens chantent tant les louanges de Lakshmi et Narayan. La louange de I'Unique, qui
fait d'eux ce qu'ils sont, doit étre si grande. Au début, la dévotion est inaltérée, puis commence la
dévotion des déités. On dit alors que cela revient a adorer la matiere, alors que leurs corps n'existent
plus. Il y a l'adoration des 5 éléments. Vous ne diriez pas cela pour Shiv Baba. Ils fabriquent des idoles
de pierre ou n'importe quels autres matériaux pour les adorer. On ne dira pas que 1'ame est en or. De
quoi est-elle faite? Ils vous diront immédiatement de quoi est faite telle ou telle représentation de Shiva,
mais personne ne pourra vous dire de quoi est faite 'dme ou I'Ame supréme. A 1'dge d'or, méme les 5
éléments sont purs. Ici, ils sont impurs. Les enfants faiseurs d'efforts continueront donc a avoir de telles
pensées. Le Pere dit: renoncez aussi a toutes ces choses. Tout ce qui doit arriver arrivera. Commencez
par vous souvenir du Pere. Retirez votre intellect de toutes les directions, souvenez-vous constamment
de Moi seul et tous vos péchés seront détruits. Renoncez a tout ce que vous entendez et faites en sorte
qu'une chose soit ferme: je dois devenir satopradhan. Alors, tout ce qui s'est passé a 1'dge d'or, se
reproduira a chaque cycle. Il ne peut y avoir aucune différence a ce niveau. L'aspect principal est de se
souvenir du Pére. Cela demande des efforts. Faites des efforts complets. Beaucoup de tempétes
viendront. Quoi que vous ayez fait vie apres vie, tout cela se représentera a vous. Alors, retirez votre
intellect de toutes les directions et faites des efforts pour vous souvenir de Moi en restant introvertis.
Les enfants, vous avez maintenant cette conscience, mais c'est numberwise, en fonction des efforts que
vous faites. Cela peut aussi se voir a travers votre service. Ceux qui font du service regoivent du

bonheur en retour. Ceux qui font du bon service en donnent la preuve. Ils viennent ici en tant que
guides. On sait alors rapidement qui est un maharathi, un cavalier ou un fantassin. Achcha.

Aux tres doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Afin de devenir satopradhan, renoncez a tout le reste, retirez votre intellect de toutes les directions
et entrainez-vous a étre sans corps. Imprégnez-vous également de vertus divines.
2. Offrez de bonnes pensées a votre intellect. Pensez a tout ce qu'il y aura dans votre royaume (au
paradis) et faites en sorte d'en étre dignes et d'avoir un bon caractére. Retirez votre intellect de



tout le reste.
Bénédiction: Puissiez-vous mettre de coté les supports temporaires et faire du Pére Unique votre soutien

Devise:

en tant que faiseur d’effort précis.

L’effort ne signifie pas que vous continuez a répéter sans cesse la méme erreur en faisant
de I’effort votre support. Un faiseur d’effort précis est celui qui devient un vrai humain qui
permet au char de fonctionner. A présent, mettez de coté les soutiens temporaires. Certains
enfants font des choses limitées leur support au lieu de faire du Pere leur support. Que ce
soit votre nature, vos sanskars ou les situations adverses, tous ces supports temporaires ne
sont l1a que pour le show et sont trompeurs. Le soutien du Pere est votre dais de protection.

Une personne emplie de connaissance est celle qui reconnait Maya de loin et rend le soi
puissant.

** OM SHANT ***



