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Essence: Doux enfants, cette étude, qui consiste a devenir pur, est plus facile que toutes les autres
études. Tous peuvent étudier, les jeunes comme les vieux. Vous devez simplement
connaitre vos 84 vies.

Question: A quoi devriez-vous tous vous exercer, jeunes et vieux?

Réponse:  Vous devriez tous vous exercer a parler de la connaissance parce que vous étes les enfants
de Murlidhar. Si vous ne parlez pas de la connaissance, vous ne pourrez pas réclamer un
statut élevé. Continuez a donner la connaissance a une personne ou une autre et votre
langue se déliera (vous prendrez confiance en vous pour parler de la connaissance).
Chacun d'entre vous doit devenir un professeur comme le Pére. Vous devez enseigner aux
autres ce que vous étudiez. Les petits enfants ont aussi droit a cette éducation. IIs ont aussi
droit a leur héritage du Pere illimité.

Om shanti. Biento6t, ce sera l'anniversaire de Shiva Baba. Comment allez-vous le dire aux autres ? Vous

devez leur expliquer de la méme facon que le Pere vous explique. Ne pensez pas que Baba doive

enseigner a tous les autres de la méme fagon qu'a vous. Shiv Baba vous enseigne. Vous savez qu'll vous
enseigne par l'intermédiaire de ce corps. Vous fétez vraiment la naissance de Shiva. Vous citez aussi le
nom de Shiva. Il est I'Incorporel. Il est appelé Shiva. Les gens disent : "Shiva est au-dela du cycle des
réincarnations." Alors comment pouvez-vous féter Son anniversaire ? Vous comprenez de quelle
maniere vous l'avez fété et comment vous continuerez a le féter. Par conséquent, vous devez le leur
expliquer. Quand Il vient, le Pere prend le support de ce corps. Il a également besoin d'une bouche pour
vous parler, et c'est pourquoi on chante la louange de la bouche de la vache. C'est un secret un peu
compliqué. Vous devez comprendre dans quel domaine Shiv Baba intervient. Vous comprenez que
votre Pere illimité est venu. C'est de Lui seul que nous recevons notre héritage illimité. Les habitants de
Bharat ont effectivement recu un héritage illimité. Personne d'autre ne 1’a recu. Bharat est appelée la
terre de la vérité et le Pere est aussi appelé la Vérité. Vous devriez expliquer ces points. Néanmoins,
certains ne les comprennent pas aussi rapidement que d'autres. Ici, le yoga et la connaissance peuvent
tous deux vous échapper trés facilement. Des deux, le yoga est le plus facile a oublier. La
connaissance reste dans l'intellect, mais le souvenir s’estompe constamment. La connaissance sur la
facon dont vous vous réincarnez 84 fois reste dans votre intellect. Ceux qui possedent cette
connaissance comprennent que seuls ceux qui arrivent dans les premiers numéros prendront 84 vies.
On dit que Lakshmi et Narayan sont les premieres dé€ités et les plus élevées. L'histoire qui raconte la
facon dont on change d'homme ordinaire en Narayan est aussi tres célebre. Dans de nombreux endroits,
le jour de la pleine lune, ils lisent 1’histoire pour devenir un vrai Narayan. Vous comprenez que vous
étes en train d'étudier avec Baba comment changer d'€tres humains en Narayan. C'est I'étude pour
devenir pur. C'est aussi la plus facile de toutes les €tudes. Vous devez simplement comprendre le cycle
des 84 vies. C'est la méme étude pour tout le monde, les jeunes et les vieux. Les petits enfants ont aussi
droit a cette éducation. Leurs parents ont beaucoup de temps pour leur expliquer un peu a la fois. On
doit apprendre aux enfants a se souvenir de Shiv Baba. Le Pere des ames est différent du pere physique.

Les ames sont les enfants incorporels et le Pere est aussi incorporel. Les enfants, vous savez que Shiv

Baba, I'Incorporel, est votre Pere et qu'll est minuscule. Vous devez treés bien vous en souvenir ; vous ne

devez pas l'oublier. Nous, les ames, sommes aussi petites que des points. Ne pensez pas que lorsque

vous vous élevez, vous devenez grosses, et que lorsque vous €tes au plus bas, vous étes plus petites.

Non. Vous étes toujours des points. Lorsque vous allez tout la-haut, c'est comme si on ne pouvait plus



vous voir car vous €tes devenues des points. Comment pourriez-vous voir un point ? Les enfants, vous
devez profondément réfléchir a tous ces points. Moi, I'ame, je suis venue de la-haut pour jouer mon
role par l'intermédiaire de ce corps. La taille des ames ne change pas. Pour commencer, leurs organes
physiques sont petits, puis ils grandissent. Vous devez maintenant expliquer ces sujets aux autres de la
méme facon que vous les avez compris. De toute fagon, vous enseignerez cette connaissance de la
méme fagon que vous l'avez étudiée, numberwise. Vous devez tous devenir des professeurs et
enseigner cette connaissance a tout le monde. Le Pére posséde toute cette connaissance. Il est
Iinfinitésimale Ame Supréme. Il réside toujours dans la demeure supréme. Il ne vient ici qu'une seule
fois, a l'age de confluence. Lorsque les gens sont trées malheureux, ils appellent le Pere : Viens et
rends-nous heureux ! Les enfants, vous comprenez que vous n'avez cessé d'appeler : Baba, viens et
emmene-nous loin de ce monde impur, dans le monde pur et heureux de 1'dge d'or. Montre-nous la voie
pour aller la-bas. Ce n'est que lorsqu'll vient en personne qu'll peut vous montrer la voie. Il ne vient que
lorsque le monde doit étre transformé. C'est tres facile a comprendre. Notez chaque jour ce que Baba
explique pour pouvoir I'expliquer de la méme fagon. En vous exercant de la sorte, votre langue se
déliera (vous prendrez confiance en vous pour parler de la connaissance). Vous étes les enfants de
Murlidhar, par conséquent, vous devez absolument devenir murlidhars. En apportant ainsi du bénéfice
aux autres, vous obtiendrez un statut élevé dans le nouveau monde. Les autres études concernent ce
monde. Cette étude est pour le nouveau monde futur ou le bonheur est constant. La-bas, les cinq vices
qui causent tant de détresse n'existent pas. Ici, vous étes dans le royaume de Ravan, dans le royaume
étranger. Au début, vous étiez dans votre royaume. Vous l'appelez le nouveau monde. Ensuite, Bharat
est appelée le vieux monde. On dit que Bharat existe dans le nouveau monde. Vous ne diriez pas que les
gens de 1'Islam et les Bouddhistes font partie du nouveau monde. Non. Vous savez a présent que le Pere
vient pour vous éveiller, les enfants. Tel est Son rdle dans le drama. 11 vient changer Bharat en paradis.
Bharat, la premiére terre, est appelée le paradis. Bharat a une durée de vie limitée. Dire qu'elle dure des
centaines de milliers d'années, c'est la rendre illimitée. Personne ne pourrait retenir ce qui durerait des
centaines de milliers d'années. Bharat a été neuve ; vous dites qu'elle est vieille a présent. Bharat va
redevenir le nouveau monde. Vous comprenez que vous €tes en train de devenir les maitres du nouveau
monde. Les dmes, Baba vous conseille de vous souvenir de Lui afin que vous deveniez neufs et purs, et
que vous receviez également un corps neuf. Vous, les ames, ainsi que vos corps, devenez totalement
satopradhan. Vous ne recevez le royaume que pour étre heureux. Le drama est éternellement
prédestiné. Dans le nouveau monde, il y a le bonheur et la paix. La-bas, il n'y a pas de tempétes etc.
Dans le monde de la paix illimitée, tout le monde est paisible. Ici, a cause de I'agitation, personne n’est
en paix. A l'dge d'or, tout le monde est paisible. Clest merveilleux. Cette piece de théatre est
éternellement prédestinée. C'est illimité. L'ingénierie, les lois etc. que les autres apprennent, sont
limitées. Votre intellect possede maintenant une connaissance illimitée. Le Pére ne vient qu'une seule
fois pour vous expliquer les secrets de ce drama illimité. Auparavant, vous n'aviez jamais entendu dire
comment se déroulait ce drama illimité. Vous comprenez a présent que les ages d'or et d'argent sont
passés et que c'était le royaume des déités a cette époque. A 1'dge d'argent, ¢'était le royaume de Rama.
Toutes les autres religions sont venues plus tard. Vous connaissez toutes les religions, telles que 1'Islam,
le Bouddhisme, le Christianisme etc. Elles sont toutes apparues durant les 2500 dernieres années. L'age
de fer dure 1250 ans. Tout est pris en compte. Ne pensez pas que le monde dure 2500 ans. Non.
Achcha, qui d'autre était 1a ? Vous devez y réfléchir. Avant que les différentes religions n'apparaissent,
les déités étaient la. C'étaient aussi des €tres humains, mais avec des vertus divines. Les dynasties du
soleil et de la lune ont duré 2500 ans. Tous les autres sont venus durant la deuxieme partie du cycle.
Personne ne peut exister pendant davantage de temps. Il y a quatre niveaux : Complet, trois-quarts,



moitié et quart. C'est divisé de facon égale. Les déités existent durant la premiere moiti€ du cycle. On
dit que l'age d'or était le royaume de la dynastie du soleil et que 1'dge d'argent était le royaume de la
dynastie de la lune de Rama. Vous pouvez prouver que ceux qui viennent au début de 1'age d'or ont une
durée de vie plus longue. Le cycle dure 5000 ans, pourtant, les gens parlent de 8,4 millions especes. Ils
disent aussi que le cycle dure des centaines de milliers d'années. Personne ne peut accepter cela. Il est
impossible que la population sur terre devienne aussi importante. Par conséquent, le Pere est ici pour
vous expliquer : Tout cela, c'est de l'ignorance, alors qu'ici c'est la connaissance. D'ou vient cette
connaissance ? Personne ne le sait. Seul le Pere unique est 1'Océan de Connaissance. Il est Celui qui
donne la connaissance par 1'intermédiaire de cette bouche. Ils parlent de la bouche de la vache. Cela fait
référence au fait que vous ayez tous été adoptés par l'intermédiaire de cette mere, cette vache. Il est trés
facile d'expliquer ces points. Si vous expliquez un jour, puis que vous arrétez, leur intellect s'impliquera
dans d'autres sujets. A 1'école, les enfants étudient-ils seulement pendant un jour, ou bien étudient-ils
régulierement? La connaissance ne peut pas étre apprise en un seul jour. Le Pére illimité vous
enseigne. Par conséquent, 1'étude qu'll enseigne doit aussi étre illimitée. Il vous donne le royaume
illimité. Ce royaume illimité existait a Bharat. Lakshmi et Narayan régnaient sur ce royaume illimité.
Méme en réve, personne n’ose imaginer ces chosesdonc ils ne demandent méme pas de quelle maniere
ils ont obtenu leur royaume. Ils étaient extrémement purs parce que c'étaient des ames yogis, ainsi, leur
espérance de vie était longue. Nous étions aussi des yogis, mais en nous réincarnant 84 fois, nous
devions de toute fagcon devenir ceux qui s'adonnent aux plaisirs sensuels. Les gens ne savent pas qu'eux
aussi se sont réincarnés. On ne peut pas les appeler des dieux et des déesses. Personne d'autres ayant 84
vies ne peut venir avant eux. Ceux qui regnent au début de 'age ont 84 vies. Puis, les autres descendent
numberwise. Les ames, vous devenez des déités, et au fur et a mesure que vos degrés célestes
diminuent, vous devenez des guerriers. On se souvient que ceux qui étaient dignes d'€tre adorés
deviennent des adorateurs. Vous changez de satopradhan en tamopradhan. En vous réincarnant, vous
descendez. Bien que tout cela soit facile a retenir, Maya est telle, qu'elle vous fait tout oublier. Vous
pourriez rassembler tous ces points de connaissance et en faire un livre. Cependant, rien de tout cela ne
restera. Clest temporaire. Le Pére ne récite pas la Gita. A présent, le Pére est en train de vous
expliquer, de la méme facon qu'll 1'a fait au cycle précédent. Tous les Vedas et les écritures etc. seront
créés plus tard. Tout cela sera entierement brilé lorsque la destruction aura lieu. Il n'existe aucun livre
religieux aux ages d'or et d'argent. Ils seront de nouveau créés sur le chemin de la dévotion. Tant de
choses sont créées sur le chemin de la dévotion. Ils créent une effigie de Ravan, mais ils ne savent pas
pourquoi. IIs sont incapables d'expliquer quoi que ce soit. Le Pere explique pourquoi ils créent cette
effigie chaque année et pourquoi ils la briilent. Ravan est véritablement un trés grand ennemi, mais
personne ne sait pourquoi il est I'ennemi de tous. Ils pensent qu'il est peut-étre leur ennemi parce qu'il a
enlevé Sita. S'il a enlevé la Sita de Rama, c'est qu’il est vraiment un treés grand bandit ! Quand 1'a-t-il
enlevée ? Diriez-vous que c’est au début ou a la fin de 1'age d'argent? Vous devez réfléchir a tous ces
aspects. Peut-elle avoir été enlevée ? Quelle Sita de Rama a été enlevée ? Y avait-il un royaume de
Rama et Sita ? N'y a-t-il eu qu'un seul Rama et qu'une seule Sita ? Ceci n'est qu’une histoire parmi les
écritures ! Vous devez réfléchir pour voir de quelle Sita il s'agissait. I1 y a 12 Ramas et 12 Sitas. Donc,
quelle Sita a été enlevée ? Ce doit €tre celle de la fin. Vous parlez de I'enlevement de la Sita de Rama. Il
ne peut pas n’y avoir qu'un seul regne dans le royaume de Rama. Il y a certainement eu toute une
dynastie. Alors, quelle Sita a été enlevée ? Vous devez trés bien comprendre tous ces points. Les
enfants, vous pouvez expliquer tous ces secrets a n'importe qui avec beaucoup de calme. Le Pere
explique que les gens sont devenus trées malheureux en trébuchant sur le chemin de la dévotion.
Lorsqu'ils sont extrémement malheureux, ils appellent : Baba, emmene-moi loin de toute cette peine !



Ravan n'est pas physique. S'il existait, pourquoi tueriez-vous votre roi chaque année ? Ravan doit aussi
avoir une épouse. Ils ont dit que Madodri était sa femme. Avez-vous jamais vu quelqu'un fabriquer une
effigie de Madodri et la briler ? Par conséquent, le Pere est ici pour expliquer : Tout cela est faux et
représente Maya, et tous ces corps sont faux. Vous €tes maintenant assis ici pour changer de faux
humains en vraies déités. Cela fait une telle différence ! La-bas, vous direz toujours la vérité. C'est la
terre de la vérité, alors qu'ici, c'est la terre de la fausseté dans laquelle tout ce que les gens disent est
faux. Achcha.

Aux trées doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mére, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Barattez cette étude illimitée que le Pere, 1'Océan de Connaissance, vous enseigne chaque jour.
Vous devez enseigner aux autres ce que vous étudiez.
2. Comprenez tres clairement de quelle fagon le drama illimité avance et de quelle fagon il s'agit
d'un drama merveilleux et prédestiné. Ensuite, expliquez-en la signification aux autres.
Bénédiction: Puissiez-vous étre des Raj Rishis et des maitres du soi qui sont victorieux sur leurs propres
pouvoirs subtils.
Il est facile de devenir conquérant des sens mais cela demande une pratique subtile d'étre
victorieux sur l'esprit, l'intellect, les sanskars, vos pouvoirs subtils. Etre capable d'adopter
facilement le sanskar ou la pensée dont vous avez besoin a un moment donné veut dire étre
victorieux sur vos pouvoirs subtils, c'est le niveau d'un Raj Rishi. Si vous donnez l'ordre a
votre pouvoir de la pensée de se concentrer immédiatement et que les ordres du roi sont
suivis instantanément cela prouve que vous étes maitre du soi. En vous entralnant ainsi,
vous réussirez votre examen final.

Devise: Les bénédictions que vous recevez en faisant du service sont les plus grands cadeaux.
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