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Essence:  Doux enfants, la première shrimat du Satguru est de renoncer à la conscience du corps et                               
de devenir conscient de l'âme. 

Question:  Les enfants, pourquoi ne pouvez-vous avoir aucun désir en ce moment ? 
Réponse:  Parce vous êtes tous à la retraite. Vous savez que ce que vous voyez avec vos yeux                                 

physiques en ce moment va être détruit. Maintenant, vous ne voulez rien; vous devez                           
devenir des ​mendiants complets. Si vous portez des vêtements chers, cela attirera votre                         
intellect et vous ne cesserez d'être pris au piège par la conscience du corps. C'est cela qui                                 
demande des efforts. Lorsque vous faites des efforts et que vous êtes totalement conscients                           
de l'âme, vous recevez la souveraineté du monde. 

Om shanti. Les enfants, vous êtes assis ici pendant ½ heure ou 15 minutes, et Baba vous fait également                                     
asseoir ici pendant 15 minutes afin que vous vous considériez comme des âmes et que vous vous                                 
souveniez du Père. Vous ne recevez ces enseignements qu'une seule fois et ensuite, vous ne les recevrez                                 
plus. A l'âge d'or, on ne vous apprendra pas à vous asseoir en conscience d'âme. Seul l'Unique Satguru                                   
le dit et on dit de Lui : "L'Unique Satguru vous fait traverser et tous les autres vous font couler. Le Père                                           
vous rend conscients de l'âme ici. Lui-même est conscient de l'âme. Afin de vous expliquer, Il dit: Je                                   
suis votre Père, à vous toutes, les âmes. Il n'a pas besoin de devenir sans corps et de se souvenir du                                         
Père. Seuls les membres de la religion originelle et éternelle des déités se souviendront de Lui. Ils sont                                   
nombreux, numberwise, selon leurs efforts. Vous devez très bien le comprendre et l'expliquer. Le Père                             
Suprême, l'Âme suprême, est votre Père à vous toutes et Il est également ​Empli de connaissance​. La                                 
connaissance reste dans l'âme. Les âmes, vous emportez vos sanskars. Le Père a déjà ces sanskars.                               
Vous croyez tous qu'Il est le Père. Il possède aussi l'autre spécialité d'avoir la ​connaissance ​originelle​.                               
Il est la Graine. De même que le Père est ici pour vous expliquer, vous devez aussi expliquer aux autres.                                       
Le Père est la Graine du monde humain et Il est également la Vérité, l'Être vivant ​Empli de                                   
connaissance​. Il possède la ​connaissance de l'arbre entier. Personne d'autre n'a la ​connaissance de                           
cet arbre. Le Père en est la Graine et on L'appelle le Père suprême, l'Âme suprême. On dira de la graine                                         
du manguier qu'elle est son ​créateur​. C'est comme si la graine en était le père, mais elle est                                   
non-vivante. Si elle était vivante, elle saurait de quelle façon l'arbre sort d'elle. Cependant, elle est                               
non-vivante. Cette graine est plantée dans le sol. Celui-ci est la Graine vivante ; Il réside là-haut. Vous                                   
devenez également des ​maîtres​-graines. Vous recevez la ​connaissance du Père. Il est le Plus élevé de                               
tous. Vous obtenez également un statut élevé. Vous avez besoin d'un statut élevé au paradis. Les gens                                 
ne comprennent pas que le royaume des déités est au paradis. Comment tous les pauvres, les riches, les                                   
sujets etc. ont-ils été créés dans le royaume ? Vous savez que la religion originelle et éternelle des                                   
déités est établie et vous savez Qui l'établit. Dieu l'établit. Le Père dit: Les enfants, tout ce qui se passe                                       
arrive selon le ​plan du drama​. Tous sont liés par le ​drama​. Le Père dit également: Je suis sous le                                       
contrôle du ​drama​. J'ai également reçu un ​rôle et Je le joue. Il est l'Âme ​suprême​. Il est appelé le ​Père                                         
suprême​. Tous les autres sont appelés des ​frères​. Personne d'autre ne peut être appelé le ​Père​, le                                 
Professeur et le Guru. Il est le Père ​suprême de tous et le ​Professeur, ainsi que le Satguru. Vous ne                                       
devez pas oublier ces choses. Cependant, les enfants les oublient parce qu'un royaume est en train d'être                                 
établi numberwise, selon vos efforts. On voit rapidement lesquels d'entre vous font des efforts et                             
lesquels se souviennent du Père ou pas. On voit également si vous êtes conscients de l'âme ou pas. En                                     
voyant ce que fait quelqu'un, on peut comprendre s'il est doué pour la ​connaissance​. Le Père ne dit                                   



rien à qui que ce soit ​directement pour ne pas les plonger dans la confusion. Ils pourraient penser:                                   
"Qu'a dit Baba et que diront les autres?" Le Père peut dire comment untel fait du ​service​. Tout dépend                                     
du ​service​. Le Père vient également pour faire du ​service​. Ce sont les enfants qui doivent se souvenir                                   
du Père. Le souvenir est un sujet ​difficile​. Le Père vous enseigne le yoga et la ​connaissance​. La                                   
connaissance est très facile; c'est dans le souvenir que les enfants ​échouent​. Ils deviennent conscients                             
du corps. Ensuite, ils ont des pensées telles que: "Je voudrais ceci. Je voudrais cela parce que c'est très                                     
bon". Le Père dit: Ici, vous êtes en exil. Vous devez maintenant partir à la retraite. Par conséquent, vous                                     
ne pouvez rien porter de tel (de cher). Vous êtes maintenant en exil. Si vous possédiez de telles choses,                                     
elles vous attireraient. Même le corps vous attirera et vous rendra constamment conscients du corps.                             
Cela demande des efforts. Vous ne pouvez pas recevoir la souveraineté du monde sans faire d'efforts.                               
Vous avez fait des efforts et vous continuerez à en faire, numberwise, cycle après cycle. Le ​résultat                                 
sera révélé. A ​l'école également, les étudiants ​passent d'une classe à l'autre, numberwise. Le                           
professeur comprend: "Untel a fait de bons efforts. Il a envie d'enseigner aux autres."Il a ce ​sentiment​.                                 
Là-bas (dans les écoles), ils ​passent d'une ​classe à la suivante, ensuite dans la seconde, puis dans la                                   
troisième. Ici, vous ne devez étudier qu'une seule fois. Plus vous progresserez, plus vous vous                             
rapprocherez et tout sera révélé. Vous devez faire beaucoup d'efforts. Ensuite, vous obtiendrez vraiment                           
un statut élevé. Vous savez que certains deviennent rois et reines, et d'autres, autre chose. Beaucoup de                                 
sujets sont également créés. On peut tout savoir en voyant leur ​comportement : Dans quelle mesure                               
celui-ci reste-t-il conscient du corps? Combien d'amour untel a pour le Père? Vous ne devez ​aimer que                                 
le Père, pas les frères. Vous ne recevez rien en ayant de ​l'amour pour les frères. Vous recevrez tous                                     
votre héritage du Père unique. Le Père dit: Les enfants, considérez que vous êtes des âmes,                               
souvenez-vous de Moi et vos péchés seront éliminés. C'est la chose principale. Vous recevez de la force                                 
grâce au souvenir. Jour après jour, votre ​batterie se charge parce que vous assimilez la connaissance; la                                 
flèche continue d'être tirée. Jour après jour, vous faites des progrès, numberwise, en fonction de vos                               
efforts. Celui-ci est le seul Père, ​Professeur et Satguru qui vous apprenne à être conscients de l'âme.                                 
Personne d'autre ne peut vous l'apprendre; ils sont tous conscients du corps. Personne ne reçoit la                               
connaissance qui permet de devenir conscient de l'âme. Aucun être humain ne peut être le Père, le                                 
Professeur ou le Guru. Chacun joue son propre ​rôle​. Vous observez cela tels des observateurs                             
détachés. Vous devez voir la pièce en entier tels des observateurs détachés. Vous devez également                             
jouer​(votre rôle). Le Père est le ​Créateur​, le ​Metteur en scène et ​l'Acteur​. Shiv Baba vient ​jouer                                 
(Son rôle). Il est le Père de tous. Il vient donner un héritage à tous ses fils et à toutes ses filles. Il est le                                                 
seul Père et toutes les autres âmes sont frères. Cet héritage n'est reçu que du Père unique. Vous ne                                     
gardez rien de ce monde dans votre intellect. Le Père dit: Tout ce que vous voyez est périssable. Vous                                     
devez maintenant rentrer à la maison. Les gens se souviennent de l'élément brahm, c'est-à-dire qu'ils se                               
souviennent de la maison. Ils croient qu'ils se fondront dans l'élément brahm. C'est appelé de                             
l'ignorance. Tout ce que les gens disent sur la libération et la libération dans la vie est ​faux​. Les                                     
méthodes utilisées sont ​fausses​. Seul le Père unique vous montre le ​bon chemin. Le Père dit: Je fais de                                     
vous les rois des rois en fonction du ​plan du drama​. Certains disent: Cela ne reste pas dans notre                                     
intellect. Baba, donne-nous la capacité de parler! Aie cette miséricorde! Baba dit: Il n'est pas question                               
que Baba fasse quoi que ce soit dans ce domaine. L'aspect principal est que vous devez suivre les                                   
directives​. C'est seulement du Père que vous recevez les ​bonnes directives​. Toutes les ​directives des                             
êtres humains sont ​fausses parce que tous ont les 5 vices en eux. Alors que vous descendez, vous ne                                     
cessez de devenir ​faux​. Voyez simplement combien de pouvoirs occultes les gens utilisent. Cela                           
n'apporte aucun bonheur. Vous savez que tout cela n'est qu'un bonheur éphémère. Il est comme la fiente                                 



d'un corbeau. Vous devez très bien expliquer les posters de l'escalier et de l'arbre. Vous pouvez                               
expliquer à quiconque, dans n'importe quelle religion: "Votre fondateur religieux vient à tel moment.                           
Christ viendra à tel ​moment​". Ceux qui ont été ​convertis à d'autres religions apprécieront cette religion                               
et viendront immédiatement ici. Les autres ne l'apprécieront pas. Par conséquent, comment pourront-ils                         
faire des efforts? Les êtres humains envoient d'autres êtres humains au gibet, mais vous devez rester                               
dans le souvenir du Père unique. C'est une potence très douce. L'intellect de l'âme est relié en yoga au                                     
Père. On dit à l'âme de se souvenir du Père. C'est la potence du souvenir. Le ​Père réside là-haut. Vous                                       
savez que vous êtes des âmes et vous ne devez vous souvenir que du Père. Vous devez renoncer à vos                                       
corps ici. Vous possédez toute cette connaissance. Que faites-vous lorsque vous êtes assis ici? Vous                             
faites des efforts pour aller au-delà du son. Le Père dit: Tout le monde doit venir à Moi. Par conséquent,                                       
Il est la Mort de toutes les morts. Cette mort n'emporte qu'une seule personne et en fait, il ne s'agit pas                                         
que quelqu'un vienne pour emporter qui que ce soit. Tout cela est inscrit dans le ​drama​. L'âme s'en va                                     
d'elle-même au moment qui lui est propre. Le Père ramène toutes les âmes avec Lui. Par conséquent,                                 
votre yoga de l'intellect vous sert à rentrer à la maison. Quitter son corps s'appelle mourir. Lorsque le                                   
corps meurt, l'âme s'en va. C'est pourquoi vous appelez le Père: "Baba, viens et emmène-nous loin de ce                                   
monde. Nous ne voulons plus vivre ici". Maintenant, selon le ​plan du drama​, nous devons repartir. Les                                 
gens disent: Baba, ici la peine est sans limite. Nous ne voulons plus y vivre. C'est un monde très sale.                                       
Tout le monde devra de toute façon mourir. C'est la retraite pour tout le monde. Vous devez maintenant                                   
aller au-delà du son. La mort ne viendra pas à vous. Vous partez dans le bonheur. Toutes les écritures                                     
etc. appartiennent au chemin de la dévotion et elles existeront à nouveau. Ce sont des sujets absolument                                 
merveilleux du ​drama​. Quoi que vous voyez en ce moment – cette ​cassette​, cette horloge etc. – tout                                   
reviendra. Il n'est pas nécessaire d'avoir l'esprit confus à ce propos. Lorsque l'on parle de la ​répétition                                 
de l'histoire et de la géographie du monde​, cela signifie que tout se ​répètera à l'identique. Vous                                 
savez que vous redevenez des déités et que vous le redeviendrez encore. Il ne peut pas y avoir la                                     
moindre différence. Tous ces sujets doivent être compris. Vous savez qu'Il est le Père illimité ainsi que                                 
le ​Professeur et le Satguru. Il ne peut pas exister de tels êtres humains. Vous L'appelez Baba. Vous                                   
l'appelez Prajapita Brahma. Celui-ci dit également: "Vous ne recevrez pas d'héritage de ma part." Bapu                             
Gandhiji n'était pas le père de l'humanité. Le Père dit: Votre esprit ne devrait pas tomber dans la                                   
confusion à cause de ça. Dites-leur: "Nous n'appelons pas Brahma Dieu ni une déité. Le Père nous a dit                                     
qu'Il entrait dans celui-ci à la fin de ses nombreuses vies, lorsqu'il est à la retraite, afin de purifier le                                       
monde entier". Regardez l'image de l'arbre et de quelle façon il se tient au sommet. Tout le monde est                                     
maintenant dans son niveau tamopradhan, de totale décadence. Celui-ci est également dans son niveau                           
tamopradhan et il possède ces mêmes ​traits​. Le Père entre en lui et le nomme Brahma. Sinon,                                 
dites-nous d'où vient le nom "Brahma"? Celui-ci est impur et Celui-là est pur. Les déités pures                               
s'incarnent 84 fois et deviennent des êtres humains impurs. Celui-ci va changer d'être humain en déité.                               
C'est le devoir du Père de changer les êtres humains en déités. Ce sont de ​merveilleux sujets que vous                                     
devez comprendre. Celui-ci (Brahma) devient celui-là (Vishnu) en une ​seconde et ensuite, il s'incarne                           
84 fois et redevient Brahma. Le Père entre en lui pour lui enseigner et vous étudiez également. Il y a                                       
aussi sa dynastie. Il y a aussi les temples de Lakshmi et de Narayan, et de Radhe et Krishna. Cependant,                                       
personne ne sait que Radhe et Krishna sont d'abord une ​princesse et un ​prince qui deviennent ensuite                                 
Lakshmi et Narayan. Celui-ci changera de ​mendiant en ​prince​. Le ​prince devient ensuite un                           
mendiant​. Ce sont des aspects tellement faciles. L'histoire des 84 vies se trouve surces deux posters.                               
Celui-ci devient ainsi. Parce qu'il s'agit d'un couple, ils l'ont représenté avec 4 bras. C'est le chemin de                                   
la famille. Seul le Satguru unique vous fait traverser. Le Père vous explique très clairement mais, vous                                 
avez également besoin de vertus divines. Si vous demandiez à un mari ou une femme de vous parler de                                     



son conjoint, il ou elle vous dirait instantanément les défauts de l'autre. Il ou elle dirait même: Il ou elle                                       
me perturbe dans tel aspect ou ils diront qu'ils avancent tous les deux correctement. Ils peuvent aussi                                 
dire: "Aucun d'entre nous ne perturbe l'autre puisque nous avançons tous les deux tels des compagnons                               
en nous aidant mutuellement". Certains essaient de faire chuter l'autre. Le Père dit: Ici, vous devez                               
complètement changer votre nature. Ils ont tous une nature démoniaque. Les déités ont une nature                             
divine. Vous savez toutes ces choses. La guerre entre les démons et les déités n'a jamais existé.                                 
Comment ceux du vieux monde pourraient-ils rencontrer ceux du nouveau monde? Le Père dit: Les                             
gens ont pris le temps d'écrire sur le passé et ils ont appelé cela des histoires. Toutes les fêtes etc. font                                         
référence à la période présente. Ils les célèbrent depuis l'âge de cuivre. On ne les célèbre pas à l'âge d'or.                                       
Votre intellect doit très bien le comprendre. À cause de la conscience du corps, les enfants oublient de                                   
nombreux ​points​. La ​connaissance est facile. Toute la ​connaissance ​peut êtreassimilée en 7 jours. En                             
tout premier, vous devez prêter ​attention​ au pèlerinage du souvenir. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Tout en ​jouant dans cette pièce illimitée, observez-la tels des observateurs détachés. Ne vous y                             
perdez pas. Tout en voyant tout dans ce monde, votre intellect ne devrait pas s’en souvenir. 

2. Changez votre nature démoniaque et imprégnez-vous d’une nature divine. Tout en avançant,                       
soyez des aides les uns pour les autres. Ne perturbez personne. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être des âmes contentées qui, dans leur cœur, fusionnent avec Celui qui                         
réconforte les Cœurs et qui font l’expérience de chaque relation dans l’Unique. 
Le cerveau est le lieu de stockage de l’intellect, mais le cœur est la place du Bien Aimé.                                   
Certaines amoureuses utilisent beaucoup leur tête, mais BaapDada est content avec celles                       
qui ont un cœur honnête. Par conséquent, c’est le cœur et Celui qui réconforte les Cœurs                               
qui connaissent l’expérience du cœur. Ceux qui servent et qui ont du souvenir dans leur                             
cœur travaillent moins dur et font l’expérience d’un plus grand contentement. Ceux qui                         
travaillent avec leur cœur chantent constamment des chansons de contentement. Ils font                       
l’expérience de chaque relation dans l’Unique en fonction du temps. 

Devise:  A l’amrit véla, asseyez-vous avec un intellect ​clair et vous serez ​touché par des nouvelles                             
méthodes de faire du service. 

  
*** OM SHANTI *** 


