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Essence: Doux enfants, vous ne devez pas gaspiller votre temps. Barattez la connaissance
intérieurement et vous deviendrez les conquérants du sommeil et ne baillerez pas.

Question:  Les enfants, pourquoi vous étes-vous sacrifiés au Pere? Que veut dire "se sacrifier"?

Réponse:  Se sacrifier signifie se fondre dans le souvenir du Pére. Lorsque vous étes fondus dans le
souvenir, 1'dme, c'est-a-dire labatterie, se recharge. Lorsque 1'dme, la batterie,se
connecte au Pere Incorporel, elle se recharge et vos péchés sont éliminés. Vous
accumulez alors un revenu.

Om shanti. Le Pere spirituel vient ici pour vous expliquer, les enfants. Vous €tes assis ici avec votre

corps. Vous savez que c'est votre dernier corps dans la terre de la mort. Que se passera-t-il apres? Vous

serez ensemble avec le Pere, dans la terre de la paix. Votre corps ne sera plus 1a. Vous redescendrez
ensuite au paradis, numberwise, en fonction des efforts que vous faites. Vous ne descendrez pas tous en
méme temps. Ce royaume est en train d'€tre établi. Les enfants, le Pere est 'Océan de Paix et I'Océan de

Bonheur, et Il fait de vous des océans de paix et de bonheur. Plus tard vous irez résider dans la terre de

la paix. C'est pourquoi vous devez vous souvenir du Pere, de la Maison et de la terre du bonheur. Plus

vous resterez dans ce niveau, plus vos péchés d'innombrables vies seront incinérés. C'est ce que 1'on
appelle le feu du yoga. Les sannyasis n'ont pas de yoga avec 1'Autorité Toute Puissante. Ils sont en yoga
avec 1'élément brahm, le lieu de résidence. Ces yogis sont en yoga avec 1'élément brahm, c'est-a-dire
qu'ils ont un yoga avec 1'élément. Ici, c'est la piece de théatre des ames incarnées, alors que seules les
ames résident la-haut dans la douce demeure. Le monde entier fait des efforts pour aller dans cette
douce demeure. Les sannyasis disent également qu'ils veulent se fondre dans 1'élément de lumigre; ils
ne disent pas qu'ils veulent y résider! A présent, les enfants, vous comprenez tout cela. Sur le chemin de
la dévotion, beaucoup de gens écoutent tant d'idées contradictoires. Le Pere vient ici pour expliquer
deux mots, tout comme vous chanteriez un mantra. Certains se souviennent de leur gourou, et d'autres
de quelqu'un d'autre. Les étudiants se souviennent de leur professeur. Les enfants, vous devez
seulement vous souvenir de votre Pere et de la Maison. Vous revendiquez votre héritage de la terre de
la paix et de la terre du bonheur aupres du Pere. C'est ce dont vous vous souvenez dans votre cceur.

Vous n'avez aucune parole a prononcer. Vous savez qu'apres €tre allés dans la terre de la paix, vous irez

dans la terre du bonheur. Nous irons d'abord dans la libération, puis dans la libération dans la vie. Seul

le Pere est Celui qui accorde la libération et la libération dans la vie. Les enfants, le Pere vous dit sans
cesse: ne gaspillez pas votre temps. 11 y a un fardeau de péchés d'innombrables vies sur votre téte.

Vous étes conscients des péchés de cette vie. Ceci n'existera pas a 1'age d'or. Ici, les enfants, vous

comprenez que vous avez un fardeau de péchés commis pendant d'innombrables vies. Le vice numéro

un est la luxure que vous avez commis pendant de nombreuses vies. Vous avez aussi beaucoup diffamé

le Pere. Le Pere, Celui qui accorde le salut a tous, a été tant diffamé. Vous devriez garder tout cela a

l'esprit. A présent, autant que vous le pouvez, faites des efforts pour vous souvenir du Pere. Vous

devriez dire que c'est "la merveille du Satgourou", et non du Gourou. Cela n'a aucun sens de dire "la
merveille du Gourou (Wouah Gourou!)". Vous devriez dire "la merveille du Satgourou". 11 est Celui qui
accorde la libération et la libération dans la vie. Il existe de nombreux gourous, mais seul Celui-ci est le

Satgourou. Les gens adoptent de nombreux gourous. En général, ils ont deux, trois ou quatre gourous.

Ils en suivent un, et ensuite vont voir ailleurs dans I'espoir de trouver un meilleur chemin. Ils font des

essais avec d'autres gourous, mais n'obtiennent jamais rien. Les enfants, vous savez que vous n'allez

pas rester ici; tout le monde doit retourner dans la terre du silence. Le Pere est venu a votre demande. 1l



vous rappelle que vous L'avez imploré: "Viens nous changer d'impurs en purs!" La terre du silence et la
terre du bonheur sont toutes les deux pures. Vous Lui disiez: "Ramene-nous a la Maison!" Tout le
monde se souvient de sa maison. L'ame dit: "Mon lieu de résidence est la région supréme." Le Pere
Supréme, I'Ame Supréme, réside dans la région supréme. Vous résidez aussi la-bas. Le Pere a expliqué
que les augures de Jupiter sont sur vous. C'est un aspect illimité. Il y a des augures illimités sur chacun.
Le cycle ne cesse de tourner. Nous allons du bonheur vers la peine, puis de la peine vers le bonheur. Il y
a la terre du silence, la terre du bonheur, et ici c'est la terre de la peine. Les enfants, vous comprenez
maintenant tout cela; mais ce n'est pas le cas des étres humains. Le Pére vous apprend en ce moment a
mourir de votre vivant. Les papillons de nuit se sacrifient a la Flamme. Certains tombent amoureux de
la Flamme, se briilent et se sacrifient, tandis que d'autres tournent autour et s'en vont. Celui-ci est aussi
comme une batterie. Le yoga de l'intellect de tous se tourne vers Celui-la. C'est comme si la batterie
de celui-ci était directement connectée au Pere incorporel. Cette ame est tres proche, et donc c'est facile
pour elle. Votre batterie se recharge en vous souvenant du Pere. Les enfants, c'est quelquefois un peu
difficile pour vous, alors que c'est plus facile pour celui-ci. Et pourtant il doit faire autant d'efforts que
vous. Car plus il est proche, plus il a de responsabilités. On sait que quelqu'un qui a des responsabilités
ne peut plus dormir la nuit. Celui-ci a beaucoup de responsabilités. Le Pére est complet; celui-ci doit
encore le devenir. Il doit prendre soin de tout le monde. Bien qu'ils soient tous les deux ensemble, il est
encore parfois inquiet. Certaines filles sont violemment battues, et donc il ressent de la peine. Il
n'atteindra son niveau karmateet qu'a la fin. D'ici 13, il sera encore préoccupé. Si les enfants ne donnent
pas de leurs nouvelles, il se demande s'ils ne sont pas malades. Lorsque le Pere recoit des nouvelles de
service, alors Il se souvient d'eux. Baba fait du service a travers ce corps. Parfois le murli est court.
Méme si vous ne recevez pas le murli pendant 2 a 4 jours, vous possédez de nombreux points de
connaissance. Vous devriez relire vos notes. Vous pouvez aussi trés bien expliquer avec le badge.
Lorsque la religion originelle et éternelle des déité€s existait, il n'y avait pas d'autres religions. Vous
devriez aussi avoir I'image de l'arbre avec vous et expliquer la signification des autres religions. Pour
commencer, lorsqu'il y avait la religion unique, il y avait la paix, le bonheur et la pureté sur terre. Vous
recevez cet héritage du Pere parce que le Pere est I'Océan de Paix et 1'Océan de Bonheur. Avant, vous
ne saviez rien vous non plus. A présent, vous devenez comme le Pére qui posséde toute cette
connaissance dans Son intellect: des océans de paix et de bonheur. Vous devriez faire votre bilan et voir
dans quels domaines vous avez des défauts: "Suis-je réellement un océan d'amour? Mon comportement
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perturbe-t-il les autres?" Faites bien attention a cela. Ne pensez pas que Baba vous donnera des
bénédictions; non. Il dit: selon le drama, Je suis venu a Mon heure. Tel est Mon programme a chaque
cycle. Personne ne peut donner cette connaissance. Il n'y a qu'Un seul vrai Pére, vrai Professeur et
Satgourou. Si cette foi est ancrée en vous, vous serez victorieux. Toutes les religions actuelles seront
détruites. A 1'age d'or, il n'existait pas d'autre dynastie que celle du soleil. La méme chose se reproduira.
Continuez a converser avec vous-méme de cette fagon tout au long de la journée. Les points de
connaissance devraient pétiller en vous. Vous devriez étre si heureux. La connaissance que le Pére
possede vous est a présent donnée. Vous devriez vous en imprégner et ne pas gaspiller votre temps.
Vous avez aussi du femps la nuit. Les ames sont fatiguées d'avoir travaillé toute la journée par le biais
de leur corps, et donc elles vont se coucher. Le Pere élimine toute votre fatigue du chemin de la
dévotion et vous rend infatigables. La nuit, lorsque les ames sont fatiguées, elles se séparent de leur
corps. C'est ce que 1'on appelle le sommeil. Mais qui dort? A la foi I'ame et les organes des sens! Par
conséquent, le soir, avant d'aller dormir, souvenez-vous du Pere, et allez vous coucher avec ces pensées.
Il est possible qu'a la fin vous deveniez des conquérants du sommeil durant la nuit et le jour. Vous serez
alors dans le souvenir et expérimenterez un grand bonheur. Vous ferez tourner le cycle des 84 vies.



Vous ne baiillerez pas et n'aurez jamais sommeil. Hé les enfants conquérants du sommeil, ne dormez
jamais en gagnant votre revenu! Lorsque vous serez ivres de cette connaissance, vous pourrez maintenir
ce niveau. Lorsque vous vous asseyez ici pour un court moment, ne baillez pas, ne somnolez pas. Vous
baillez lorsque votre attention est attirée dans d'autres directions. Les enfants, vous devriez également
vous rappeler que vous devez rendre les autres comme vous. Les sujets sont nécessaires, autrement,
comment deviendrez-vous des rois? Vous n'épuiserez jamais vos richesses en les donnant. Si vous
expliquez aux autres et leur donnez ces richesses, vous ne pourrez jamais les épuiser. Autrement vous
n'en accumulerez aucune. Les étres humains sont tellement avares! Ils se battent et se querellent sans
cesse pour des questions d'argent. Le Pere dit: donnez aux autres les richesses impérissables que Je vous
donne. Ne soyez pas avare en cela. Si vous ne les donnez pas, c'est que vous ne les avez pas. Il n'est pas
question de se battre ou de se disputer pour ce genre de revenu. C'est un don incognito. Vous étes des
guerriers incognito. Votre bataille est avec les cinq vices. Vous étes les soldats inconnus. Dans une
armée, l'infanterie est immense. C'est la méme chose ici. Il y a beaucoup de sujets, ainsi que des
capitaines et des commandants. Vous étes une armée, et au sein de cette armée, vous étes
numberwise. Baba sait quels sont ceux qui sont capitaines et ceux qui sont commandants. Il y a les
mabharatis et la cavalerie. Le Pere sait que parmi ceux qui expliquent, il existe trois catégories. Vous
faites le commerce des joyaux impérissables de la connaissance. Les gens enseignent aussi le
commerce. Lorsqu'un gourou quitte son corps, ses disciples poursuivent sa tache. Tout cela est
physique, alors qu'ici, c'est subtil. Il existe toutes sortes de religions. Chacun a son propre avis. Vous
pouvez aller écouter ce qu'ils disent et ce qu'ils enseignent. Le Pere vous explique I'histoire du cycle des
84 vies. Les enfants, le Pére vient ici pour vous donner votre héritage. C'est inscrit dans le drama.
Méme maintenant, a la fin de 1'age de fer, les ames continuent de descendre. L'expansion continue. La
population augmentera aussi longtemps que le Pere sera ici. A la fin, ou vivront toutes ces ames et
comment pourront-elles se nourrir? Cela aussi doit étre pris en compte. La-bas, il n'y aura pas autant
d'étres humains. I1 y aura trés peu de monde a nourrir. Chacun aura ses propres champs. Il ne sera pas
nécessaire de faire des réserves de grains. Il n'y aura pas non plus de feux sacrificiels pour invoquer la
pluie. Le Pere a créé ce feu sacrificiel. Le monde entier va étre sacrifié dans ce feu sacrificiel. C'est un
feu sacrificiel illimité. Ces gens créent des feux sacrificiels limités pour invoquer la pluie. S'il pleut, ils
sont heureux et pensent que leurs feux sacrificiels ont réussi. S'il ne pleut pas, il n'y a pas de céréales et
c'est la famine. Ils peuvent bien créer des feux sacrificiels, mais s'il ne pleut pas, que peuvent-ils faire?
Toutes les catastrophes naturelles vont avoir lieu. Il y aura des pluies torrentielles, des tremblements
de terre etc. Tout cela se produira. Les enfants, vous avez compris le cycle du drama. L'image du
cycle devrait étre trés grande. Si une publicité est placée sur un lieu bien en vue, les gens importants la
verront. Ils réaliseront que c'est vraiment 1'dge de confluence le plus bénéfique. A 1'dge de fer les étres
humains sont nombreux, tandis qu'a 1'age d'or ils sont tres peu. Cela veut donc dire que tout va étre
détruit. La naissance de Shiva signifie la naissance du paradis, la naissance de Lakshmi et Narayan.
C'est facile a comprendre. On célebre la naissance de Shiva. Il est le Pere illimité. 11 établit le paradis.
Hier encore vous étiez les résidents du paradis. C'est tres facile a comprendre. Les enfants, comprenez
tout cela treés clairement afin de pouvoir I'expliquer aux autres. Vous devriez étre si heureux! Vous vous
libérez de la maladie pour toujours et devenez 100% riches et en bonne santé. 1l reste trés peu de
temps. Peu importe combien de peine et combien de morts il y aura, vous serez tres heureux a ce
moment-l1a. Vous savez que la mort doit venir. C'est la piece de théatre de chaque cycle. Il n'y a aucun
souci a se faire. Ceux qui sont forts ne pleureront pas de détresse. Lorsque les gens voient quelqu'un se
faire opérer, ils s'évanouissent. Beaucoup de morts vont avoir lieu. Les enfants, vous savez que tout cela
va arriver. On a dit: "Il y a la peine pour la proie au moment de la mort, et le bonheur pour le chasseur."



Vous avez vécu tant de peine dans ce vieux monde. Vous devez maintenant aller dans le nouveau
monde. Achcha.

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Prenez la richesse impérissable de la connaissance du Pere et donnez-la aux autres. Ne soyez pas
avares dans le fait de donner la connaissance. Faites en sorte que les points de connaissance
pétillent en vous. Si vous voulez devenir roi, vous devez nécessairement créer des sujets.

2. Controlez votre bilan: 1) Suis-je devenu un océan d'amour comme le Pere? 2) Est-ce que je
perturbe les autres? Est-ce que je porte une attention totale 2 mon comportement?

Bénédiction: Puissiez-vous étre de solides et véritables serviteurs qui servent par leur drishti, leur
attitude et leurs actions a chaque instant.
Les serviteurs sont ceux qui servent a chaque instant par leur drishti, leur attitude et leurs
actions €levés. Des que vous regardez quelqu'un avec un drishti élevé, cela fait du service.
Votre attitude crée 1'atmosphere. Lorsque vous menez a bien une tiche en étant dans le
souvenir, cela purifie I'atmosphére. Le service est le souffle de la vie brahmine. Au méme
titre que l'on s'évanouit lorsque l'on ne peut plus respirer, I'ame brahmine devient
inconsciente lorsqu'elle cesse d'étre occupée dans le service. Par conséquent, plus vous
serez aimants, plus vous servirez et serez coopératifs.

Devise: : Considérez le service comme un jeu et vous ne serez jamais fatigués et resterez toujours
légers.
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