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Essence: Doux enfants, divorcez de la terre de la peine de votre vivant, parce que vous devez aller
dans la terre du bonheur.

Question:  Les enfants, quel petit effort le Pére vous demande-t-11 de faire ?

Réponse:  Le Pere dit : les enfants, la luxure est le plus grand ennemi et vous devez la conquérir.
Clest le petit effort que Je vous demande de faire. Vous devez devenir totalement purs.
Pour changer d'impurs en purs, vous devez devenir divins (paras). Ceux qui deviennent
divins ne peuvent pas changer en pierres. Les enfants, quand vous serez de belles fleurs, le
Pere vous posera sur Ses yeux et vous ramenera avec Lui.
Om shanti. Le Pére spirituel explique aux enfants spirituels. Les enfants, vous comprenez certainement
que, vous seuls, les Brahmines, changez en déités. Vous avez cette foi ferme. Un professeur rendra
toujours celui a qui il enseigne identique a lui, quelle que soit la personne. C'est une question de foi. Le
Pere vient nous expliquer a chaque cycle et Il nous change de résidents de l'enfer en résidents du
paradis. Quelqu'un a certainement dii changer le monde entier pour le rendre ainsi. Le Pere change tout
le monde en résidents du paradis et Ravan change tout le monde en résidents de 1'enfer. En ce moment,
c'est le royaume de Ravan, alors qu'a I'age d'or, c'est le royaume de Rama. Quelqu'un établit le royaume
de Rama, quelqu'un doit donc aussi établir le royaume de Ravan. Dieu est appelé Rama. Dieu établit le
nouveau monde. La connaissance est trés simple. Elle ne contient rien de difficile, mais les gens ont
tellement un intellect de pierre, qu'ils pensent que c'est impossible de devenir ceux dont I’intellect est
divin. Changer de résidents de l'enfer en résidents du paradis demande beaucoup d'efforts parce que
Maya a une grande influence. Les gens construisent beaucoup de grands immeubles de 50 ou 100
étages. Au paradis, il n'y aura pas autant d'étages. Ils n'en construisent qu'ici, en ce moment. Vous
comprenez que ce n'est pas la peine de construire de tels batiments a 1'age d'or. Le Pere Lui-méme
explique:ce petit arbre (la population de 1'age d'or) est disséminé sur le monde entier, ce n'est donc pas
la peine de construire des batiments avec beaucoup d'étages. La-bas, a cette époque, il y avait beaucoup
de place (de terrains), alors qu'en ce moment, il n'y a aucune place ici, c'est pourquoi les terrains cofitent
si chers. La-bas, les terrains ne cofitent rien et il n'y a pas de taxes municipales. Quel que soit 1'espace
dont ils ont besoin, ils peuvent le prendre. La-bas, vous recevez toutes sortes de bonheurs, simplement
en ayant recu la connaissance du Pere unique. Les immeubles de 100étages que les gens construisent
etc. colitent cher. La-bas, cela ne cofitera rien. Vous aurez beaucoup de richesses. L'argent n'aura
aucune valeur. Que feriez-vous avec beaucoup d'argent?Les gens font construire des palais en or
incrustés de diamants et de joyaux. Les enfants, vous comprenez maintenant tant de choses. Tout est
question de compréhension ou d'incompréhension. Il y a les intellects sato et les intellects tamo. Ceux
qui étaient satopradhan étaient les maitres du paradis et ceux qui ont un intellect tamoguni sont les
maitres de I'enfer. Ici, ce n'est pas le paradis. Ce sont les profondeurs extrémes de I'enfer. Ici, les gens
sont trées malheureux. C'est pourquoi ils appellent Dieu, puis ils L'oublient. Ils se donnent tant de mal.
IIs organisent des conférences pour créer I'unité. Cependant les enfants, vous comprenez qu'il ne peut
pas y avoir l'unité. L'arbre entier a atteint son état de totale décrépitude et un nouvel arbre est en train de
pousser. Vous savez de quelle facon 1'age de fer devient 1'age d'or. C'est seulement en ce moment que le
Pere vous explique cette connaissance. Vous devenez les résidents de 1'dge d'or, puis les résidents de
I'age de fer, ensuite les résidents de 1'dge de confluence et a nouveau les résidents de 1'age d'or. Vous
pouvez demander:"Tous ces gens iront-ils a 1'age d'or?"Non. Ceux qui écoutent la véritable histoire de
Narayan iront au paradis. Tous les autres iront dans la terre de la paix. La terre de la paix ne sera pas



la-bas. Vous devriez donc divorcer de la terre de la peine de votre vivant. Le Pere vous montre la
méthode pour divorcer de ce monde. Il y avait le royaume des déités sur le monde entier. Le Pere est
maintenant venu pour 1'établir a nouveau. Nous recevons le royaume du monde du Pére. Selon le plan
du drama, il doit de toute facon y avoir un changement. C'est le vieux monde. Comment
pourriez-vous l'appeler "dge d'or"?Pourtant les gens ne comprennent pas du tout ce qu'est 1'age d'or.
Baba a expliqué:ceux qui ont fait beaucoup de dévotion deviennent dignes de recevoir cette
connaissance. Vous ne devriez expliquer qu'a de telles personnes. Ceux qui n'appartiennent pas a ce
clan ne comprendront pas. Pourquoi alors gaspiller votre temps?S'ils n'appartiennent pas a votre clan,
ils n'accepteront rien. Ils disent:"Je ne veux méme pas comprendre ce qu'est I'dme ou 1'Ame supréme."
Pourquoi faire des efforts pour de telles ames?Baba vous a expliqué:en haut, il est écrit "Dieu parle : Je
viens durant 1'dge le plus propice de la confluence de chaque cycle, dans le corps humain ordinaire de
celui qui ne savait rien de ses propres vies. Je les lui explique." Je vous dis qui a le rdle des 5000 ans en
entier. C'est le rdle de celui qui a eu le numéro un. Les gens chantent les louanges de Shri Krishna en
tant que premier prince de 1'dge d'or. Que devient-il aprés 84 vies ? Le premier mendiant. 11 change
de mendiant en prince, puis de prince en mendiant. Vous savez comment il change de prince en
mendiant. Le Pére vient alors le changer de coquillage en diamant. Ceux qui sont comme des diamants
changent ensuite en coquillages. Tout le monde se réincarne. Vous savez qui se réincarne le plus de
fois. Pour commencer, ils accepteront Shri Krishna en tant que tel, parce que c'est son royaume. C'est
lui qui se réincarne de nombreuses fois. C'est tres facile a comprendre. Pourtant, les gens n'y font pas
attention. Quand le Pére explique ces choses, les gens sont surpris. Le Pére vous dit précisément que le
premier devient ensuite le dernier. Le premier est comme un diamant, et le dernier, comme un
coquillage. Vous devez redevenir comme des diamants, c'est-a-dire devenir purs. Quelle difficulté y
a-t-il en cela ? Le Pere parlokik délivre une ordonnance:la luxure est le plus grand ennemi. De quelle
facon étes-vous devenus impurs ? En vous adonnant au vice. Cest pourquoi vous avez appelé:"O
Purificateur, viens !" Le Pére a un intellect foujours divin (paras). Il n'a jamais un intellect de pierre. La
connexion a lieu entre Lui et celui qui nait en premier. Il y a de nombreuses déités, mais les gens ne
comprennent rien. Les chrétiens disent que 3000 ans avant Christ, il y avait le paradis. 1ls sont venus
plus tard, et c'est pourquoi ils ont cette force. Tout le monde apprend quelque chose d'eux parce que
leurs intellects sont frais. Leur nombre s’est accru. Ils passent par les niveaux sato, rajo et tamo. Vous
savez que les gens apprennent tout des étrangers. Vous savez aussi qu'il faudra treés peu de temps pour
construire les palais etc. a I'age d'or. Cela (le design) entrera dans I'intellect de I’un d’entre eux, ensuite
ils augmenteront en nombre. Ils en construisent un, puis beaucoup d'autres. Cela entre dans leur
intellect. Quand les scientifiques viendront vers vous, leur intellect s'élévera et ils batiront rapidement
des palais. Ici, il faut 12 mois pour construire un batiment ou un temple. La-bas, les ingénieurs etc.
seront trés habiles. Ce sera I'dge d'or. Il n'y aura pas de pierres, 1a-bas. Vous étes maintenant ici et vous
devriez penser que vous quitterez vos vieux corps pour rentrer a la maison. Ensuite, de 1a, vous naitrez a
l'age d'or par le pouvoir du yoga. Les enfants, pourquoi n'avez-vous pas ce bonheur ? Pourquoi ne
pensez-vous pas a ces choses ? Les enfants les plus serviables penseront assurément a tout cela.
Lorsque quelqu'un réussit un examen pour devenir avocat, son intellect réfléchit a tout ce qu'il fera;de
la méme facon, vous comprenez que vous quitterez votre corps pour devenir cela. C'est seulement grace
au souvenir que votre durée de vie s'allonge. Vous €tes en ce moment les enfants du Pere illimité. C'est
un grade trés élevé. Vous appartenez a la famille de Dieu. Vous n'avez pas d'autres relations. Vous étes
maintenant encore plus élevés que des freres et sceurs. Considérez simplement que vous étes freres.

Vous devez beaucoup vous y exercer. Ou résident les freres?L'ame immortelle réside sur ce trone. Les



trones de toutes les ames se sont dégradés. Ce sont vos trones qui se sont le plus dégradés. L'ame se
trouve sur ce trone. Que représente le centre du front ? Vous devez comprendre tout cela avec votre
intellect. L'ame est totalement subtile. Elle est comme une éfoile. Le Pere dit:Je suis aussi un Point. Je
ne suis pas plus grand que vous. Vous savez que vous étes les enfants de Shiv Baba. Vous devez
maintenant obtenir du Pére votre héritage. C'est pourquoi vous devez considérer que vous étes freres,
des ames. Le Pere vous enseigne personnellement. Au fil de vos progres, I’attraction sera plus grande.
Les obstacles viennent en accord avec le drama. Le Pére dit maintenant:vous ne devez pas devenir
impurs en ce moment. C’est une ordonnance. Les dmes sont aujourd'hui encore plus tamopradhan;elles
ne peuvent pas rester sans vice. Le gouvernement dit que les gens ne devraient pas boire d'alcool, et
pourtant ils sont incapables de s'en passer. Ils les enivrent et leurs donnent ensuite des directives:"Allez
a tel endroit et faites-vous sauter avec une bombe." Cela cause tant de dégéts. Vous devenez les maitres
du monde tout en étant assis ici. Ces gens envoient des bombes tout en étant assis 1a-bas. Il y a une telle
compétition pour détruire le monde. Vous étes assis ici, vous vous souvenez du Pere et vous devenez
ensuite les maitres du monde. Peu importe comment, vous devez assurément vous souvenir du Pere. Ce
n'est pas la peine de faire du hatha yoga ou de vous asseoir dans des positions spécifiques etc. Baba ne
vous cause aucune difficulté. Vous pouvez vous asseoir comme vous voulez, simplement
souvenez-vous que vous étes les enfants les plus aimés. Vous recevez la souveraineté aussi facilement
que 1'on retire un cheveu du beurre. Ils chantent que 1'on recoit la libération dans la vie en une seconde.
Vous pouvez aller partout, voyager partout, mais vous devez vous souvenir du Pere. Comment
pourrez-vous repartir sans €tre devenus purs ? Sinon, vous devrez faire l'expérience de la punition.
Lorsque vous irez tous vers Dharamraj, les comptes karmiques de chacun seront réglés. Plus vous serez
purs, plus vous recevrez un statut élevé. Si vous restez impurs, vous mangerez des chapattis secs. Plus
vous vous souviendrez du Pere, plus vos péchés seront détruits. Cela ne colite rien. Vous pouvez rester
chez vous, mais prenez simplement le mantra du Pére. Manmanabhav est le mantra qui vous permet de
controler Maya. Une fois que vous avez re¢u ce mantra, vous pouvez rentrer chez vous. Ne dites rien.
Souvenez-vous simplement d'Alpha et de beta, le royaume. Vous comprenez qu'en vous souvenant du
Pere, vous deviendrez satopradhan et vos péchés seront détruits. Baba partage avec vous sa propre
expérience:"Quand je m'assois pour manger, je pense que je vais manger dans le souvenir de Baba,
mais j'oublie rapidement." C'est parce que l'on s'est souvenu : "Ceux qui ont la responsabilité sur leur
téte..." Baba doit penser a beaucoup de choses. L'ame d'untel fait beaucoup de service, je dois donc me
souvenir de cette aAme. Baba donne beaucoup d'amour aux enfants serviables. 11 vous dit
aussi:souvenez-vous de 1'Ame qui est présente dans ce corps. Vous venez ici auprés de Shiv Baba. Le
Pere est descendu de la-haut. Vous dites a tout le monde que Dieu est venu, mais ils ne comprennent
pas. Vous devez le leur dire avec tact. Il y a les deux peres:le pere limité et le Pere illimité. Le Pere
illimité vous donne en ce moment un royaume. La destruction du vieux monde est imminente. Il y a
aussi l'établissement de la religion unique et la destruction des nombreuses religions. Le Pere
dit:souvenez-vous constamment de Moi seul et vos péchés seront briilés. C'est le feu du yoga grace
auquel vous changez de tamopradhan en satopradhan. Le Pere vous a Lui-méme montré cette méthode.
Les enfants, vous savez que le Pere vous rendra tous beaux, vous posera sur Ses yeux et vous ramenera
a la maison. Sur quels yeux ? Les yeux de la connaissance. Il emmene les ames avec Lui. Vous
comprenez que vous devez vraiment repartir. Pourquoi alors ne pas prétendre a I'héritage du Pére avant
cela ? Le revenu est tres grand. En oubliant le Pere, vous perdez beaucoup. Soyez de vrais businessmen.
C'est seulement en vous souvenant du Pere que 1'ame se purifie. Ensuite, vous quitterez un corps pour
en prendre un autre. Le Pére dit:trés doux enfants, soyez conscients de 1'ame. Prenez fermement cette
habitude. Considérez que vous €tes des ames, étudiez avec le Pere et votre bateau traversera. Vous irez



alors dans le temple de Shiva (Shivalaya). Dans le Chandrakant Vedant aussi, on raconte I'histoire d'un
bateau dont des passagers sont descendus en chemin, leur cceur s’est attaché quelque part et le bateau
est ensuite reparti sans eux. Ces écritures du chemin de la dévotion seront recréées et vous les lirez.
Ensuite, quand Baba viendra, vous cesserez tout cela. Le Pere vient pour ramener tout le monde. La
facon dont Bharat monte, puis chute est trés claire. Celui-ci devient laid, puis beau. Brahma devient
Vishnu et Vishnu devient Brahma. Cela ne s'applique pas qu'a un seul. Tout cela vous est expliqué. Il y
a aussi I’explication de Krishna laid et beau. Quand il va au paradis, il donne un coup de pied a l'enfer.

C'est clair sur les posters, n'est-ce pas ? On a pris des photos de vous en habits royaux. Achcha.

Aux tres doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mere, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Afin de suivre l'ordre du Pére, maintenez cette conscience:"Nous, les 4mes, sommes fréres;notre
lieu de résidence est le centre du front. Nous sommes les enfants du Pere illimité et voici notre
famille Divine." Prenez I'habitude d'étre conscients de I'ame.

2. Afin de vous libérer de la punition de Dharamraj, réglez tous vos comptes karmiques.
Souvenez-vous du mantra que vous avez recu pour contrdler Maya et devenez satopradhan.

Bénédiction: Pyjssiez-vous devenir des maitres donneurs de libération et de libération dans la vie en
restant constamment alertes et en comblant les espoirs de tout le monde.
Les enfants, laissez émerger en vous la pensée élevée d'avoir a combler les espoirs de
chacun. Tout le monde souhaite étre libéré du cycle de la naissance et de la mort. Par
conséquent, permettez-leur d'en faire I'expérience. Pour ce faire, changez les attitudes des
aAmes humaines et de la nature avec vos puissantes vibrations satopradhan. Devenez des
maitres donneurs et répondez aux espoirs de chaque dme. Faites le don de la libération et
de la libération dans la vie. La prise de conscience de cette responsabilité vous rendra
constamment alertes.

Devise: Les vrais gopes et gopis sont ceux qui oublient toute conscience de leur corps en écoutant
le murli de Murlidhar.

*** OM SHANT]I ***



