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Essence:  Doux enfants, puissiez-vous être ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi.                             
Vous devez devenir des ​phares​. Considérez que vous êtes des âmes. Ne soyez pas                           
négligents à ce sujet. 

Question:  De quelle façon êtes-vous les ​étudiants ​les plus ​merveilleux​ ? 
Réponse:  Vous restez chez vous avec votre famille et vous travaillez pendant huit heures pour la                             

subsistance de votre corps. Cependant, en plus, afin d’assurer vos vingt et une futures vies,                             
vous faites également huit heures de service pour rendre les autres égaux au Père. En                             
faisant toute chose, vous vous souvenez de votre maison et du Père. C’est ​votre vie                             
merveilleuse d’étudiant​. La ​connaissance est très facile; vous faites simplement des                     
efforts pour devenir purs. 

Om shanti. Les enfants, le Père vous dit, numberwise en fonction des efforts que vous faites: vous                                 
devez aussi vous souvenir du monde incorporel, numberwise. Les enfants, vous devez aussi vous                           
souvenir qu’à l’origine, vous êtes les résidents de la terre de la paix et qu’ensuite, vous allez dans la                                     
terre du bonheur. Vous comprenez probablement cela intérieurement. La façon dont le cycle du monde                             
tourne à partir du moment où vous descendez du monde incorporel, se trouve dans votre intellect. En ce                                   
moment, nous sommes des Brahmines. Ensuite, nous deviendrons des déités, des guerriers, des                         
marchands, puis des shudras. Ce cycle devrait tourner dans votre intellect. Les enfants, vous avez toute                               
cette c​onnaissanc​e dans votre intellect. Le Père vous l’a expliquée. Auparavant, vous ne saviez pas.                             
Maintenant, vous seuls le savez. Jour après jour, vous êtes de plus en plus nombreux. Vous continuez à                                   
enseigner à beaucoup d’autres. Vous deviendrez assurément, avant tout, ceux qui font tourner le disque                             
de la réalisation de soi.Tout en étant ici, votre intellect sait qu’Il est votre Père. Il est également ​le                                     
Professeur Suprême qui nous enseigne. Il nous a expliqué comment nous parcourons le cycle des 84                               
vies. Votre intellect devrait vraiment se souvenir de cela. A chaque instant, vous devez vous souvenir                               
de cela avec votre intellect. Ce n’est pas une grande ​leçon​. C’est une ​leçon ​qui ne prend qu’une                                   
seconde​. Le lieu où vous résidiez et comment vous êtes ensuite venus ici pour jouer votre ​rôle entre                                   
dans votre intellect. Il s’agit du cycle des 84 vies. A l’âge d’or, il y a tant de vies ; et à l’âge d’argent,                                               
tant de vies. Vous vous souvenez de ce cycle, n’est-ce pas? Votre intellect se souvient de la ​position                                   
que vous avez reçue et des ​rôles que vous avez joués. Vous diriez que vous étiez ​doublemen​t                                 
couronnés et que vous êtes devenus ensuite ceux qui n’ont plus qu’une ​seule couronne. Vous avez                               
ensuite perdu le royaume entier et vous êtes devenus tamopradhan. Ce cycle doit tourner. C’est                             
pourquoi vous êtes appelés ceux qui font tourner le disque de la réalisation du soi. L’âme a reçu la                                     
connaissance. L’âme a eu une vision. L’âme sait qu’elle a parcouru le cycle de cette façon et que                                   
maintenant, elle doit retourner à la maison. Le Père a dit: souvenez-vous de Moi et vous atteindrez votre                                   
maison. Vous n’avez pas encore atteint ce niveau; non. Beaucoup de choses de l’extérieur entrent dans                               
votre intellect. Certains se souviennent d’une chose et d’autres se souviennent d’autre chose. Ici, le Père                               
dit: mettez fin à toutes les autres choses et souvenez-vous de Moi seul. Vous devez suivre la shrimat                                   
que vous recevez. Vous devez devenir ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi et vous                                     
ferez cet effort jusqu’à la fin. Auparavant, vous ne saviez rien ; maintenant, le Père vous raconte. En                                   
vous souvenant de Lui, vous en venez à tout savoir. Tous les secrets du Créateur et du début, du milieu                                       
et de la fin de la création entrent dans votre intellect. On vous enseigne ces leçons. Vous pouvez aussi                                     
vous souvenir de Lui chez vous. C’est quelque chose que vous comprenez avec votre intellect. Vous                               



êtes des ​étudiants merveilleux​. Le Père a expliqué: vous pouvez vous reposer pendant huit heures et                               
travailler pour votre subsistance pendant huit heures. Vous devez aussi faire ce«business» etc. Avec                           
cela, le business que le Père vous a donné, de rendre les autres identiques à vous, est également votre                                     
moyen d’existence. L’un est pour une période temporaire, tandis que l’autre est pour 21 vies. Cela a                                 
également une grande importance dans le ​rôle que vous jouez. En fonction des efforts que quelqu’un                               
fait, il est adoré plus tard par rapport à cela sur le chemin de la dévotion. Les enfants, vous devez vous                                         
imprégner de tous ces aspects. Les enfants, vous êtes des acteurs. Baba joue simplement le ​rôle de                                 
donner la connaissance. Cependant, vous devez faire des efforts pour gagner votre vie. Baba ne le fera                                 
pas à votre place. Baba vient ici pour vous expliquer comment l’​histoire et la ​géographie ​de ce ​monde                                   
se répètent et comment le cycle tourne. Il vient simplement pour vous expliquer cela. Il ne cesse de                                   
l’expliquer avec tact. Le Père explique: les enfants, ne soyez, en rien, négligents. Faites tourner le                               
disque de la réalisation de soi et devenez des ​phares​. Considérez que vous êtes des âmes. Vous savez                                   
qu’une âme ne peut pas jouer son ​rôle sans être dans un corps. Les gens ne savent rien du tout. Bien                                         
qu’ils viennent à vous et disent que tout cela est bien, ils ne peuvent pas devenir ceux qui font tourner le                                         
disque de la réalisation de soi. Vous devez beaucoup vous exercer à cela ici. Ensuite, où que vous                                   
alliez, vous deviendrez comme des océans de connaissance. C’est la même chose, lorsque des ​étudiants                             
étudient puis deviennent des ​professeurs pour enseigner ensuite à l’​université et travailler. Votre                         
travail est de devenir des ​professeurs et de faire en sorte que tous deviennent ceux qui font tourner le                                     
disque de la réalisation de soi. Les enfants ont décrit comment les rois avec une double couronne                                 
deviennent les rois qui n’ont plus qu’une seule couronne. C’est juste ; cependant, pendant combien de                               
temps ont-ils eu une ​double couronne? Pendant combien de temps n’ont-ils eu qu’une simple                           
couronne? Ensuite, quand et comment le royaume leur a-t-il été dérobé? Vous devriez écrire ces ​dates​.                               
C’est un ​drama important et illimité. Il est c​ertain que vous devenez à nouveau des déités. Vous êtes                                   
maintenant des Brahmines. Seuls les Brahmines appartiennent à l’âge de confluence.Personne ne le sait                           
tant que vous ne le leur dites pas. C’est votre vie alokik. Vous recevez un héritage du lokik et du                                       
Parlokik. Vous ne pouvez pas recevoir un héritage de l’alokik. Le Père vous donne un héritage à travers                                   
celui-ci. On chante: Ô Prabhu (Dieu)! On ne dit jamais: Ô Prajapita Brahma! Vous vous souvenez de                                 
vos pères lokik et du Père parlokik. Personne d’autre ne connaît ces choses ; vous les connaissez. Vous                                   
recevez un héritage impérissable du Père parlokik et un héritage périssable de votre père lokik.                             
Quelqu’un peut être un enfant de roi et recevoir un héritage de cinq millions. Cependant, si vous mettez                                   
l’héritage que vous recevez du Père illimité devant vous, vous diriez, qu’en comparaison avec l’autre,                             
cet héritage est impérissable alors que l’autre va prendre fin. Maya s’accroche aux millionnaires                           
d’aujourd’hui; ils ne viendront pas ici. Le Père est le Seigneur des pauvres. Bharat est très pauvre.                                 
Beaucoup de gens à Bharat sont pauvres. Vous faites maintenant des efforts pour apporter du bénéfice à                                 
de nombreuses personnes. De façon générale, ceux qui sont malades ont du désintérêt. Ils pensent: la                               
vie ne vaut pas la peine d’être vécue. Je dois trouver un chemin qui mène à la terre de la libération. Ils                                           
demandent la libération afin d’être libérés de la souffrance. A l’âge d’or, ils ne demandent rien parce                                 
qu’il n’y a aucune souffrance là-bas. Vous comprenez ces choses maintenant. Le nombre des enfants de                               
Baba ne cessera de grandir. Seuls ceux qui vont devenir les déités des dynasties du Soleil et de la Lune                                       
viendront prendre cette connaissance, numberwise, en fonction des efforts qu’ils font. Personne à part le                             
Père ne peut vous donner cette connaissance. Vous ne quitterez pas le Père illimité pour aller ailleurs.                                 
Ceux qui ont de l’amour pour le Père peuvent comprendre que cette c​onnaissance ​est très facile, mais                                 
c’est dans le fait de devenir pur que maya crée des obstacles. Si vous êtes négligents à propos de quoi                                       
que ce soit, cette négligence vous mènera à la défaite. L’exemple de la ​boxe est une bonne                                 
comparaison. Dans un ​combat de boxe​, chacun essaie de battre l’autre. Les enfants, vous savez que                               



Maya vous mène à la défaite. Le Père dit: doux enfants, considérez que vous êtes des âmes. Le Père                                     
comprend Lui-même que cela demande des efforts. Le Père vous montre une méthode facile. Je suis                               
une âme. Je quitte ce corps pour en prendre un autre et pour jouer mon ​rôle​. Vous devez rendre très                                       
ferme le fait que vous êtes les enfants du Père illimité. Baba ​sent que maya brise le yoga de votre                                       
intellect. C’est numberwise. Le royaume est créé sur cette base. Si tout le monde était pareil, aucun                                 
royaume ne serait créé. Les rois, les reines, ceux qui sont riches et les sujets sont tous créés. Personne à                                       
part vous ne connaît ces choses. Nous établissons notre propre royaume. Parmi vous également, seuls                             
ceux qui sont les bien-aimés, se souviennent de ces choses. Ces choses ne devraient jamais être                               
oubliées. Les enfants, vous savez que vous oubliez. Autrement, vous ressentiriez beaucoup de bonheur                           
en sachant que vous devenez les maîtres du monde. Vous pouvez seulement devenir cela en faisant des                                 
efforts, pas simplement en en parlant. Dès que Baba vient ici, Il demande: les enfants, soyez prudents!                                 
Etes-vous assis ici, conscients d’être ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi? Le Père,                                   
qui est également Celui qui fait tourner le disque de la réalisation de soi, entre en celui-ci. Les gens                                     
pensent que Vishnu est celui qui fait tourner le disque de la réalisation de soi. Ils ne savent pas que                                       
Vishnu est en fait Lakshmi et Narayan. Qui leur a donné la connaissance grâce à laquelle ils ont reçu le                                       
statut de Lakshmi et de Narayan? Ils décrivent Krishna tuant les démons avec le disque de la réalisation                                   
du soi. Vous êtes amusés par ceux qui font ces images. Vishnu est lesymbole de l’ashram de la famille                                     
combinée​. L’image est très bien, mais elle n’est pas correcte. Auparavant, vous ne le saviez pas.                               
Comment quelqu’un ayant quatre bras pourrait-il venir ici? Vous aussi, vous connaissez ces choses                           
numberwise. Le Père dit: tout dépend de l’effort que vous faites. Vos péchés sont coupés en ayant du                                   
souvenir pour le Père. Cet effort doit être l’effort maximum, l’effort ​numéro un​. Le Père vous a donné                                   
du ​temps​. Vous devez vivre chez vous avec votre famille, autrement qui s’occupera de vos enfants,                               
etc.? Vous devez vous y ​exercer en faisant toute chose. D’ailleurs, il n’y a rien d’autre. Ils ont décrit                                     
Krishna tuant les démons Akasur et Bakasur, etc. avec le disque de la réalisation de soi. Vous                                 
comprenez maintenant qu’il n’est pas question de disque etc. Il y a une telle différence! Seul le Père                                   
vous l’explique. Les êtres humains ne peuvent pas expliquer aux êtres humains. Les êtres humains ne                               
peuvent pas accorder le salut aux êtres humains. Aucun d’eux n’est capable d’expliquer les secrets du                               
Créateur ni le début, le milieu et la fin de la création. Seul le Père vous a expliqué la signification du                                         
disque de la réalisation de soi. Ils ont écrit de telles histoires dans les écritures, n’en parlons même pas!                                     
Ils ont montré Krishna comme étant violent. Ici, vous devez baratter l’océan de connaissance dans la                               
solitude. La nuit est un ​très bon moment pour ceux qui s’occupent de la sécurité. Ils peuvent avoir                                   
beaucoup de souvenir. Tout en vous souvenant du Père, faites également tourner le disque de la                               
réalisation de soi. Si vous restez dans le souvenir, dans le bonheur, vous en perdrez même votre                                 
sommeil de bonheur. Ceux qui reçoivent des richesses restent très heureux. Ils ne somnoleront jamais.                             
Vous savez que vous devenez, pour toujours, ​riches et en bonne santé​. Vous devriez très bien vous                                 
occuper de vous-mêmes. Le Père sait que, selon le ​drama​, tout ce qui arrive est juste. Il ne cesse de                                       
vous inspirer à faire des efforts. Le Père vous donne des enseignements. Nombreux sont ceux qui n’ont                                 
ni connaissance, ni yoga.Si une personne intellectuelle ou un érudit vient, ils ne seront pas capables de                                 
lui parler. Les enfants ​serviables savent quels sont les bons enfants qui sont bons pour expliquer aux                                 
autres. Ainsi, lorsque le Père voit que quelqu’un qui vient ici est une personne intellectuelle, bien                               
éduquée, mais que celui qui explique est un buddhu, Il peut intervenir et élever cette personne. Alors,                                 
les vrais enfants diront qu’ils n’ont pas suffisamment de connaissance mais que le Père est venu pour                                 
expliquer à cette personne. Certaines personnes sont arrogantes. Le fait qu’Il vienne aider est inscrit                             
dans le ​drama ; et c’est Son ​rôle. Le ​drama est unique. Un intellect très vaste et illimité est nécessaire                                       
pour le comprendre. Les enfants, vous savez que vous établissez ce royaume dans lequel tout le monde                                 



est beau. Personne n’est laid là-bas. Vous pouvez également faire un poster et écrire: le laid et le beau.                                     
En vous asseyant sur le bûcher de la luxure pendant 63 vies, vous êtes devenus tellement laids! L’âme                                   
est devenue ainsi. Ils ont même fait une image laide de Lakshmi et de Narayan. Ils ne comprennent pas                                     
que c’est l’âme qui devient laide. Ils étaient les maîtres de l’Age d’Or, ils étaient beaux et en s’asseyant                                     
sur le bûcher de la luxure ils sont devenus laids. L’âme renaît et devient tamopradhan. L’âme devient                                 
laide et le corps devient laid. En plaisantant, vous pouvez leur demander: pourquoi ont-ils montré                             
Lakshmi et Narayan beaux dans certains endroits et laids dans d’autres ? Quelle en est la raison? Ils                                   
n’ont aucune connaissance. Pourquoi font-ils une belle représentation de Krishna et ensuite une image                           
laide de Krishna? En ce moment, vous le savez. Vous avez maintenant reçu le troisième œil de la                                   
connaissance. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour,                         
souvenir et ​bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Afin de rester emplis de bonheur, asseyez-vous dans la solitude et barattez la richesse de la                               

connaissance que vous avez reçue. Afin de devenir purs et constamment libres de la maladie,                             
faites des efforts pour rester dans le souvenir. 

2. Devenez ​des maîtres océans de connaissance comme le Père et faites de tous, ceux qui font                               
tourner le disque de la réalisation de soi. Devenez des ​phares​. Afin de gagner votre subsistance                               
pour vos 21 vies futures, devenez vraiment des ​professeurs ​spirituels. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être des âmes Brahmines élevées qui transforment les tempêtes (Tufan) en                       
cadeaux (Tohfa) en ayant un zèle et un enthousiasme impérissables. 
Le zèle et l’enthousiasme sont les ailes du niveau volant des Brahmines. Continuez                         
constamment à voler avec ces ailes. Ce zèle et cet enthousiasme sont vos plus grands                             
pouvoirs, à vous les Brahmines. Votre vie n’est pas une vie ‘sèche’ ; vous avez                             
constamment avec vous le jus et la douceur du zèle et de l’enthousiasme. Le zèle et                               
l’enthousiasme rendent aisé ce qui est difficile. Les âmes emplies de zèle et                         
d’enthousiasme ne sont jamais déconcertées. L’enthousiasme transforme les tempêtes en                   
cadeaux. L’enthousiasme vous permet d’expérimenter chaque test, tout problème, comme                   
un divertissement. Ceux qui maintiennent un tel zèle et un tel enthousiasme sont des                           
Brahmines élevés. 

Devise:  Gardez constamment allumé l’encens de la paix et l’odeur de l’agitation prendra fin. 
  

*** OM SHANTI *** 


