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Essence: Doux enfants, vous étes riches le matin, et mendiants le soir. Afin de changer de mendiants
en riches et d'impurs en purs, souvenez-vous de deux mots: Manmanabhav et
Madhyajibhav.

Question:  Quelle est la méthode pour se libérer des liens karmiques?

Réponse: 1. Pratiquez le pelerinage du souvenir et barattez la connaissance. 2. Que toutes vos
relations soient avec 1'Unique. Que votre intellect ne soit attiré par personne. 3. Que le
yoga de votre intellect soit connecté a la Batterie Toute Puissante. Portez une attention
totale a vous-méme. Ayez toujours les ailes des vertus divines et vous serez libérés des
liens karmiques.

Om shanti. Le Pére s'est assis ici et vous a expliqué I'histoire de Bharat. Que raconte cette histoire? Etre

riche le matin et mendiant le soir. Il existe une histoire a ce sujet. Le matin, le roi €était riche. Vous

n'écoutez pas ces choses lorsque vous €tes riches. Les enfants, c'est seulement a 1'dge de confluence que
vous entendez tout cela, sur le fait d'€tre riches et mendiants. Votre cceur devrait s'en imprégner. La
dévotion fait de vous un mendiant, et la connaissance vous rend riche. Ce jour et cette nuit sont
illimités. Changer de mendiant en riche est aussi un sujet illimité, et c'est le Pere illimité qui vous rend
ainsi. Il n'y a qu'Un seul Générateur qui rende pures les ames impures. En vous souvenant de tels
slogans, vous serez heureux. Le Pere dit: les enfants, vous €tes riches le matin, et mendiants le soir. Le

Pere vous explique comment vous le devenez. Il vous montre comment changer d'impurs en purs, et de

mendiants en riches. Cette méthode tient en deux mots: Manmanabhav et Madhyajibhav. Les enfants,

vous savez aussi que c'est 'dge de confluence le plus bénéfique. Vous, qui étes assis ici, vous recevez
tous la garantie que vous serez riches au paradis, numberwise, en fonction des efforts que vous faites.

C'est la méme chose dans une école: les éleves d'une classe sont transférés, numberwise. Lorsque

I'examen est terminé, les €tudiants vont s'asseoir numberwise. Ce sujet est limité, et celui-la est illimité.

Les ames entrent dans le chapelet de Rudra, numberwise: le chapelet ou l'arbre. Une graine donne un

arbre. L'Ame Supréme est la Graine de l'arbre du monde humain. Les enfants, vous savez comment

l'arbre grandit et comment il vieillit. Avant, vous ne le saviez pas. Le Pére est venu ici pour vous
expliquer. C'est maintenant 1'age le plus bénéfique de la confluence. Les enfants, vous devez faire des
efforts. Vous devez revétir les ailes des vertus divines. Portez une attention totale a vous-méme. Vous
ne deviendrez purs que par le pelerinage du souvenir. Il n'existe aucune autre méthode. Ayez un yoga
complet avec le Pére qui est la Batterie Toute Puissante. Cette Batterie n'est jamais a plat. Elle ne
passe jamais par les niveaux sato, rajo et tamo parce qu'Elle est toujours dans le niveau karmateet. En
revanche, vous les enfants, venez dans les liens du karma; ils sont si forts. Il n'existe qu'une méthode
pour vous libérer de ces comptes karmiques: le pelerinage du souvenir. Il n'y en a pas d'autre. Cette
connaissance adoucit vos os. En fait, méme la dévotion vous adoucit. On dira: "Cette personne démunie
est un véritable dévot. Elle ne ment ni ne trompe personne." Mais la fausseté existe aussi parmi les
dévots. Baba I'a constaté. Lorsque quelqu'un mene ses affaires, il se souvient de tout ce qui s'est passé
dans sa vie. En général on se souvient de l'histoire de sa vie a partir de 1'age de 4 ou 5 ans. Certains
oublient des choses qui datent de 10 ou 20 ans. Vous ne pouvez pas vous souvenir du nom et de

I'apparence de chaque vie, mais vous pouvez vous rappeler certaines choses de cette vie-ci. Les gens

conservent des photos. Mais ils ne peuvent pas se rappeler quoi que ce soit des autres vies. Chaque ame

joue des roles avec un nom, une apparence physique, un pays et une époque différents. Le nom et

I'apparence changent. Vous comprenez comment 1'dme quitte un corps pour en reprendre un autre.



L'ame s'incarne de toute fagon 84 fois, et passe par 84 noms et 84 peres. A la fin du cycle, toutes les
relations sont tamopradhan. Vous n'avez jamais eu autant de relations qu'en ce moment. Vous devriez
comprendre que les relations de 1'dge de fer sont des relations d'esclavage. Les gens ont tant d'enfants.
Qui eux-mémes se marient et font des enfants. Actuellement, vous avez beaucoup de relations (oncles
maternels, oncles paternels), et plus vous avez de relations, plus vous avez de liens. On a pu lire dans
les journaux que des quintuplés étaient nés et qu'ils €taient en parfaite santé. Imaginez combien de
relations cela représente. En fait, c'est en ce moment que vous avez le moins de relations car vous avez
toutes les relations avec le Pere unique. Le yoga de votre intellect n'est connecté a personne d'autre que
I'Unique. A l'age d'or, elles seront plus nombreuses. En ce moment, votre vie est comme un diamant.
Les enfants, le Pére le Plus élevé vous adopte. C'est seulement en ce moment que vous allez dans Son
giron pour revendiquer votre héritage. Personne n'est plus élevé que vous, les Brahmines. Votre yoga a
vous tous est relié au Pere. Vous n'avez plus de relations avec les autres. Méme la relation frere-sceur
vous fait chuter. Toutes les relations devraient étre avec 1'Unique. Tout cela est nouveau. Vous devez
devenir purs et rentrer a la Maison. En barattant 1'Océan de connaissance de cette fagon, vous
commencerez a briller. Il existe une telle différence entre 1'éclat de 1'age d'or et celui de 1'age de fer;
c'est le jour et la nuit. Lorsque vient le chemin de la dévotion, c'est le royaume de Ravan. A la fin du
cycle, la science a tellement d'arrogance! Ils essaient de se mesurer a I'dge d'or. Un enfant a écrit qu'il
avait interrogé des gens: "Etes-vous au paradis ou en enfer?" Quatre ou cinq ont répondu qu'ils étaient
au paradis. Leur fagcon de comprendre est comme le jour et la nuit. Certains pensent qu'ils sont en enfer.
Demandez-leur: "Voulez-vous devenir les résidents du paradis? Qui établit le paradis?" Ce sont des
choses tres douces. Vous les notez, mais elles restent dans vos cahiers. Vous ne vous en souvenez pas
lorsque c'est nécessaire. Clest le Pére Supréme, 'Ame Supréme, Shiva qui vous change d'impurs en
purs. 11 dit: souvenez-vous constamment de Moi seul et vos péchés seront éliminés. Le souvenir est une
source de revenus, n'est-ce pas? Le systeme du souvenir est maintenant apparu. Vous devenez si élevés,
si purs et si propres grace au souvenir! Selon les efforts que vous faites, vous obtiendrez tel ou tel statut.
Vous pouvez méme le demander a Baba. Dans le monde, il n'y a que des conflits a cause des relations
et des biens. Ici, il n'y a pas de relations; vous appartenez au Pére et a personne d'autre. Le Pere est le
Maitre de I'lllimité. C'est tres facile a comprendre. De ce co6té, c'est le paradis, et de 1'autre, 1'enfer.
Est-ce que ce sont les résidents du paradis qui sont bons ou bien les résidents de l'enfer? Ceux qui ont
du bon sens diront que ce sont les résidents du paradis. Mais parce qu'ils ne connaissent pas le Pere,
certains disent qu'ils se moquent de devenir les résidents du paradis ou de I'enfer. Ils quittent le giron du
Pére pour rejoindre le camp de Maya. C'est incroyable! Le Pere est merveilleux et cette connaissance
est également merveilleuse; tout est merveilleux. Ceux qui réalisent ces merveilles devraient y penser
constamment. Ravan n'est pas une merveille et sa création n'a rien de merveilleux. C'est le jour et la
nuit. Ils ont écrit que Krishna était allé a Kalidah (un lac ou se trouve un serpent a 5 tétes) et qu'il était
devenu laid en se faisant mordre par ce serpent. Vous pouvez maintenant expliquer tout cela treés
clairement. Si quelqu'un étudiait le poster de Krishna, il serait rafraichi. C'est I'histoire des 84 vies.
C'est I'histoire de Krishna, mais c'est aussi la votre. Vous allez au paradis, n'est-ce pas? Et puis vous
allez a I'age d'argent. L'expansion continue. Ne pensez pas que seuls ceux qui deviendront rois a l'age
d'argent iront a 'age d'argent. Ceux qui ne sont pas éduqués devront s'incliner devant ceux qui le sont.
Seul Baba connait les secrets de ce drama. Vous savez désormais que tous vos amis et parents sont les
résidents de I'enfer, alors que vous, vous appartenez a 1'dge de confluence le plus bénéfique. Vous
devenez les étres les plus élevés. Il y a une telle différence lorsque vous vivez a l'extérieur, et lorsque
vous restez ici pendant sept jours. Vous quittez la compagnie des cigognes et vous entrez dans celle des
cygnes. Il y a beaucoup d'enfants qui font du tort aux autres; ils ne s'intéressent pas au murli. Le Pére



explique: ne soyez pas négligents. Vous devez devenir des fleurs parfumées. Une seule chose vous
suffit: le pelerinage du souvenir. Ici, vous ne vivez que dans la compagnie des Brahmines. Il existe une
telle différence entre le plus élevé et le plus bas. Des enfants écriventa Baba : "Comment vais-je faire,
moi qui suis un cygne seul, parmi toutes ces cigognes?" Les cigognes piquent comme des épines. Vous
devez faire tant d'efforts. En suivant la shrimat du Pere, vous revendiquez un statut élevé. Soyez
toujours des cygnes; ne devenez pas des cigognes en restant parmi les cigognes. Ce dicton existe:
"Ceux qui ont été surpris par cette connaissance et qui I'ont racontée aux autres, se sont ensuite enfuis."
Méme avec un peu de connaissance, vous pouvez aller au paradis. Mais la différence est comme celle
du jour et de la nuit. La punition sera sévere. Le Pere dit: si vous ne suivez pas mes directives et que
vous devenez impurs, vous recevrez une punition multipliée par cent et votre statut sera réduit. Un
royaume est en train d'€tre €tabli; vous l'oubliez. Si vous vous souveniez seulement de cela, vous feriez
tout pour obtenir un statut élevé. Si vous ne faites pas d'efforts et que vous n'écoutez que d'une oreille,
on comprendra que vous n'avez pas de yoga avec le Pere. Méme lorsque vous étes ici, le yoga de votre

N

intellect reste connecté a vos enfants. Le Pere dit: oubliez tout cela. C'est ce que l'on appelle le
désintéret. Il existe un pourcentage pour cela aussi. Vos pensées s'égarent. Si vous tombez amoureux
de quelqu'un, votre intellect s'accroche a cette personne. Baba vous explique chaque jour: tout ce que
vous voyez ici-bas va étre détruit. Connectez le yoga de votre intellect au nouveau monde. Connectez
aussi le yoga de votre intellect aux relations illimitées. Ce Bien-aimé est tellement merveilleux! Sur le
chemin de la dévotion, les gens chantent: "Quand Tu viendras, nous ne nous souviendrons que de Toi!"
Maintenant que Je suis 1a, retirez le yoga de votre intellect de tout le reste. Tout va finir en poussiere.
C'est comme si le yoga de votre intellect était connecté a la poussiere. Si le yoga de votre intellect est
connecté a Moi, vous deviendrez les maitres. Le Pére vous rend si sensés. Les gens ne savent pas ce
qu'est la dévotion, ni ce qu'est la connaissance. Maintenant que vous avez recu la connaissance, vous
comprenez ce qu'est la dévotion. Vous savez a quel point la peine est immense dans la dévotion.
Pourtant, les gens qui pratiquent la dévotion trouvent qu'ils sont tres heureux. Ils disent: "Dieu va venir
et Il va nous donner le fruit de notre dévotion." Mais ils ignorent comment et a qui Il le donnera. Vous
savez maintenant que le Pére est venu vous donner le fruit de votre dévotion. Vous devez suivre les
directives du Pére qui vous donne comme fruit le royaume du monde. Ces directives sont les plus
élevées qui soient. Tout le monde les recoit. Mais certains sont capables de les suivre, et d'autres, non.
La souveraineté illimitée doit étre établie. Vous savez maintenant ce que vous étiez et ce que vous étes
devenus. Maya vous a completement détruits. Ce monde est un monde de cadavres. Sur le chemin de la
dévotion, lorsque 1'on vous disait quelque chose, vous disiez: "C'est vrai, c'est vrai!" Vous savez
désormais que seul le Pere vous dit la vérité. Vous devriez vous souvenir du Pere unique. Si quelqu'un
de l'extérieur venait s'asseoir ici, il ne comprendrait rien. Il dirait: "Je ne sais pas de quoi ils parlent. Le
monde entier affirme que Dieu est omniprésent, et eux disent qu'll est leur Pere!" Il ne cesserait de
hocher la téte en signe de désaccord. Et vous, vous diriez: "Oui, oui!" C'est pourquoi les nouveaux ne

sont pas autorisés a venir ici. Achcha.

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de 1a Mére, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Afin de devenir des fleurs parfumées, soyez trés prudents quant a votre compagnie; restez avec les
cygnes. Ne cessez pas d'€tre des cygnes. Ne soyez jamais négligents concernant le murli.
2. Afin d'étre libérés de vos comptes karmiques, a I'age de confluence, ayez toutes les relations avec



le Pere Unique. N'ayez pas de relations les uns avec les autres. Ne permettez pas a votre intellect

de s'accrocher a qui que ce soit en tombant amoureux dans une relation limitée. Souvenez-vous
seulement de I'Unique.
Bénédiction: Puissiez-vous observer les jeux des différentes situations adverses en restant stables dans

Devise:

le niveau d'observateurs détachés et d'ames contentées.

Peu importe combien une situation difficile essaie de vous ébranler, restez stables dans le
niveau d'observateur détaché et vous ferez 1'expérience que tout cela n'est qu'un spectacle
de marionnettes; ce n'est pas réel. Regardez ce jeu en maintenant votre honneur.
L'honneur élevé de 1'dge de confluence consiste a €tre un joyau de contentement et a rester
contenté. Les dmes qui savent maintenir cet honneur ne seront jamais déprimées. Le
cadeau spécial de BapDada a 1'age de confluence est le contentement.

: Ayez un cceur tellement heureux que le bonheur de votre esprit se voie sur votre visage.

*** OM SHANT]I ***



