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Essence: Doux enfants, chacun de vous doit prendre soin de sa propre lampe. Vous avez vraiment
besoin de l'huile de la connaissance et du yoga pour rester allumés sans risques, quelles
que soient les tempétes.

Question:  Quel effort vous permet de recevoir un héritage incognito du Pere incognito?

Réponse: Rester introverti. En restant en silence et en vous souvenant du Pére, vous recevrez un
héritage incognito. C'est tres bien de quitter le corps dans le souvenir. Ce n'est pas difficile.
Vous devez servir avec la connaissance et le yoga. Si vous n'y arrivez pas, alors faites du
karma yoga. Si vous rendez beaucoup de gens heureux, vous recevrez des bénédictions.
Vos paroles et votre comportement doivent étre totalement purs.

Chanson: C'est la bataille entre le fort et le faible.

Om shanti. Baba a expliqué que lorsque vous entendez de telles chansons, chacun d'entre vous devrait
baratter I'océan de connaissance pour lui-méme. Les enfants, vous savez que lorsque quelqu'un meurt,
on garde une lampe allumée pendant 12 jours pour cette ame. Vous vous préparez a mourir et vous
faites également des efforts pour maintenir allumée votre propre lampe. Ceux qui feront partie du
chapelet feront cet effort. Les sujets ne feront pas partie de ce chapelet. Vous devez tout d'abord faire
des efforts pour aller dans le chapelet de la victoire et prendre soin de votre lampe, afin que Maya, le
chat, ne vous fasse pas accomplir d'actions pécheresses, ce qui éteindrait votre lampe. Pour cela, vous
avez a la fois besoin du pouvoir de la connaissance et du pouvoir du yoga. En méme temps que le yoga,
vous avez aussi besoin de la connaissance. Chacun d'entre vous doit prendre soin de sa propre lampe.
Vous devrez faire des efforts jusqu'a la fin. Tout en faisant la course, vous devez faire tres attention a
ce que votre lampe ne vacille pas, ni ne s'éteigne. C'est pourquoi vous devez verser l'huile de la
connaissance et du yoga chaque jour. Si vous n'avez pas 1'énergie du pouvoir du yoga, vous ne pourrez
pas courir ainsi, vous resterez en arriére. A I'école, il y a différentes matiéres, et si quelqu'un n'est pas
bon dans une matiere particuliere, il devra faire beaucoup d'efforts pour 1'étudier. Ici, c'est pareil. Le
service physique est aussi un sujet trés important. Grace a ce type de service, vous recevez les
bénédictions de beaucoup de monde. Certains enfants servent grace a la connaissance. Jour apres jour,
le service s'intensifiera. Un propriétaire peut posséder 6 ou 8 boutiques, sans que tous les magasins
n'évoluent de la méme fagon. Certains ont moins de clients, et d'autres plus. Un jour viendra ou vous
non plus, n'aurez pas le temps de dormir la nuit. Tout le monde finira par savoir que Baba, 1'Océan de
connaissance, est venu pour remplir vos poches de joyaux impérissables de la connaissance. A ce
moment-1a, tant d'enfants viendront, n'en parlons méme pas ! Lorsqu'un magasin vend de trés bons
produits pas chers, les gens se le disent entre eux. Les enfants, vous savez que les enseignements du
Raja Yoga sont tres faciles a comprendre. Lorsque tous finiront par savoir qu'ils peuvent recevoir les
joyaux de connaissance ici, ils viendront. En méme temps que servir avec la connaissance, servez grace
au yoga. Si vous ne pouvez servir ni avec la connaissance ni avec le yoga, vous pouvez pas gagner des
points en faisant du service physique. Grace a ce service, vous recevrez les bénédictions de beaucoup.
Vous devez donner du bonheur aux autres. C'est une mine tres bon marché. C'est la mine de joyaux et
de diamants impérissables. Ils fabriquent un chapelet de 8 joyaux et 1'adorent, mais ils ne savent pas ce
que représente ce chapelet. Les enfants, vous comprenez comment vous vous rendez dignes d'étre
adorés et comment vous devenez des adorateurs. Cette connaissance, que personne d'autre ne connait,
est si extraordinaire!Les enfants, les étoiles chanceuses, ayez maintenant la foi que vous étiez les



maitres du monde et que vous €tes maintenant les maitres de l'enfer. Lorsque vous serez les maitres du
paradis, vous vous réincarnez la-bas. Vous redevenez en ce moment les maitres du paradis. Les
Brahmines, vous seuls connaissez 1'age de confluence. Le reste du monde est a 1'age de fer. Chaque age
est différent. Lorsque vous étes a 1'age d'or, vous vous réincarnez a 1'age d'or. Vous €tes maintenant a
l'age de confluence. Si lI'un d'entre vous quitte son corps, il se réincarnera ici, en fonction de ses
sanskars. Les Brahmines, vous appartenez a 1'age de confluence. Les shudras font partie de 1'age de fer.
Vous recevez cette connaissance a 1'age de confluence. Vous, les Brahma Kumars et Brahma Kumaris,
étes les Ganges de connaissance qui sont maintenant concretement a la confluence. Vous devez faire
une course et vous occuper d'une boutique. Vous ne pouvez pas vous occuper d'une boutique si vous ne
vous étes pas imprégnés de connaissance et de yoga. Baba vous donnera le retour du service que vous
faites. Lorsqu'on allume un feu sacrificiel, toutes sortes de brahmanes s'y rendent. Certains regoivent
beaucoup de dons et d'autres, moins. Le Pere supréme, 'Ame supréme a maintenant établi ce feu
sacrificiel de la connaissance. Nous sommes les Brahmines et c'est notre travail de transformer les étres
humains en déités. Dans aucun autre feu sacrificiel on ne dira qu'ils changent d'étres humains en déités.
C'est ce que 1'on appelle le feu sacrificiel de la connaissance de Rudra. On I'appelle aussi un lieu d'étude
(pathshala). Chaque enfant peut atteindre le statut de déité en étudiant cette connaissance et ce yoga.
Baba vous a expliqué que vous étes venus ici de la demeure supréme ol vous étiez avec Baba. Vous
dites également que vous €tes les résidents de la demeure supréme. En ce moment, vous créez le paradis
en suivant les directives de Baba. Ceux qui créent ce monde en deviendront vraiment les maitres. Vous
comprenez que vous étes les étoiles les plus chanceuses sur terre, les soleils de connaissance, les lunes
de connaissance et les étoiles de connaissance. L'Océan de connaissance nous permet de devenir ainsi.
Ce soleil, cette lune et ces étoiles sont physiques et on nous compare a eux. Nous deviendrons alors les
soleils de connaissance, les lunes de connaissance et les étoiles de connaissance. C'est 1'Océan de
connaissance qui nous rend ainsi. Ces noms nous seront de toute facon attribués. Nous sommes les
enfants du Soleil de la connaissance, que 1'on appelle aussi I'Océan de connaissance. Il ne réside pas ici.
Baba dit:Je viens vous rendre égaux a Moi. C'est ici et maintenant que vous devez devenir des soleils de
connaissance et des étoiles de connaissance. Vous comprenez que dans le futur, vous redeviendrez les
maitres du paradis ici-bas. Tout dépend de vos efforts. Nous sommes les guerriers victorieux de Maya.
Ces gens subissent de nombreuses privations pour controler leur esprit. Vous n'avez pas a faire de hatha
yoga. Baba dit:vous n'avez pas besoin de subir de privations. Je vous dis simplement:vous devez venir a
Moi, c'est pourquoi vous devez simplement vous souvenir de Moi. Les enfants, Je suis venu pour vous
ramener a la maison. Aucun €tre humain ne dira cela. Méme si certains d'entre eux se baptisent Ishwar
(Dieu), ils ne diront pas qu'ils sont le Guide. Baba dit:Je suis le Guide principal. Je suis la Mort de
toutes les morts. On raconte I'histoire de Satyavan Savitri. Elle a ressenti de la peine parce qu'elle avait
de I'amour pour un étre physique. Les ames, vous €tes heureuses en sachant que Je vous ramenerai a la
maison et que vous ne serez plus jamais malheureuses. Vous comprenez que votre Baba est venu pour
vous ramener dans votre douce demeure. Cette demeure est appelée le lieu de libération, le lieu
au-dela du son. On dit que Je suis la Mort de toutes les morts. Cette mort, n'emporte qu'une seule ame,
alors que Je suis la Grande mort ; c'était il y a 5000 ans, lorsque J'étais le Guide et que J'ai conduit tout
le monde a la maison. Cet Epoux vous raméne toutes, les épouses, A la maison, par conséquent, vous
devez vous souvenir de Lui. Vous comprenez que vous €tes maintenant en train d'étudier et que vous
reviendrez ici. Tout d'abord, vous devez rentrer dans votre douce demeure ensuite, redescendre ici. Les
enfants, vous étes les étoiles du paradis. Auparavant, vous étiez les étoiles de l'enfer. Les enfants, on
vous appelle des étoiles;vous €tes appelés les éroiles chanceuses, numberwise, selon les efforts que
vous faites. Vous recevez la propriété du Grand-Pere. Cette mine est tres puissante. Cependant, elle



n'apparait qu'une seule fois. Il y a de nombreuses autres sortes de mines qui sont régulierement
entretenues. Si vous les cherchiez, vous en trouveriez beaucoup. Vous ne trouvez cette mine des joyaux
impérissables de connaissance qu'une seule fois. Il y a de nombreux livres, mais on ne les appelle pas
des joyaux. Baba est appelé I'Océan de connaissance. C'est la mine incorporelle des joyaux
impérissables de la connaissance. Nos poches s'emplissent de ces joyaux. Les enfants, vous devriez étre
heureux. Vous devriez tous avoir l'ivresse de ces points. Une boutique qui marche bien devient tres
célebre. Vous devez créer des sujets, ainsi que des héritiers. Vous devez remplir vos poches ici, avec
ces joyaux, puis partir les donner aux autres. Le Pére supréme, 'Ame supréme est 1'Océan de
connaissance et Il remplit vos poches de joyaux de la connaissance. Ce n'est pas 1'océan qu'ils ont
représenté avec des déités offrant des plateaux de joyaux. Vous ne pouvez pas recevoir de joyaux qui
viennent de I'océan. Il s'agit des joyaux de la connaissance. Selon le drama, vous extrairez a nouveau
des joyaux de ces mines. Lorsque vous retournerez sur le chemin de la dévotion, vous trouverez des
diamants et des joyaux a foison, avec lesquels vous batirez vos temples. Lorsque les tremblements de
terre auront lieu, tout sera enseveli. La-bas, beaucoup de palais seront construits, pas simplement un
seul ! Ici, les gouvernants se font beaucoup de concurrence. Par conséquent les enfants, vous
comprenez que les édifices seront batis exactement comme ils l'ont ét€ au cycle précédent. La-bas, les
édifices sont construits trés facilement. La science apportera une grande aide, mais la-bas, le mot
"science" n'existera pas. En hindi, le mot "science" se dit "vigyan". De nos jours, on n'utilise plus le
nom Vigyan Bhavan. Le mot "vigyan" s'applique a la connaissance. Gyan et yoga ensemble sont
appelés vigyan. Nous recevons les joyaux de connaissance et nous obtenons une bonne santé pour
toujours grace au yoga. C'est la connaissance de gyan et yoga grace a laquelle beaucoup de grands
batiments seront construits plus tard, au paradis. Vous recevez en ce moment la connaissance
complete sur tous ces sujets. Vous comprenez que vous faites de Bharat un paradis. Vous ne devez plus
avoir d'attachement pour votre corps. Les ames, vous devrez quitter votre corps pour aller au paradis ou
vous prendrez un nouveau corps. Lorsque vous serez la-bas, vous comprendrez a quel moment vous
devrez quitter votre vieux corps pour en prendre un nouveau. La-bas, il n'y a ni choc ni peine. Vous
savez que c'est agréable de prendre un nouveau corps. Nous changeons d'étres humains en déités. Baba
nous rend identiquesace qu'll avait fait de nous au cycle précédent. Au cycle précédent, il y avait le
méme nombre incalculable de religions qu'en ce moment. Ces points ne sont pas écrits dans la Gita. Il
est dit:"La création de la religion originelle et éternelle des déités a lieu par I'intermédiaire de Brahma."
Vous pouvez expliquer comment la destruction des innombrables religions se passe, et de quelle fagcon
la création se crée en ce moment la religion unique. Baba vient quand la religion des déités a totalement
disparu. Par conséquent, comment cela peut-il exister depuis des temps immémoriaux ? Ce sont des
aspects tres simples. Qu'est-ce qui a €té détruit ? Toutes les religions. Il y a actuellement un nombre
incalculable de religions. Vous devez garder toute cette connaissance dans votre intellect pour les
derniers instants. Ne pensez pas que Seul Shiv Baba explique. Ce Baba n'explique-t-il rien ? Il a aussi
son rdle a jouer. On se souvient aussi de la shrimat de Brahma. Vous ne dites pas que Krishna a donné
shrimat. La-bas, tout le monde est "Shri" (élevé), par conséquent, ils n'ont pas besoin de directives.
C'est ici que vous recevez les directives de Brahma. La-bas, toutes les directives — celles du roi, de la
reine et des sujets — seront élevées. Quelqu'un les leur a certainement données avant ! Les déités ont
recu des directives élevées. C'est grace a shrimat que le paradis est créé et c'est a cause des directives
démoniaques que l'enfer est créé. Shiva vous donne shrimat. Ces points sont tres faciles a comprendre.
Toutes ces boutiques appartiennent a Shiv Baba et c'est vous, les enfants, qui vous en occupez. Ceux
qui s'occupent bien d'un magasin sont glorifi€és, comme dans les autres business. Cependant, trés peu
sont capables de faire ce travail. Vous devriez tous faire ce travail. Méme les petits enfants peuvent



faire le business de la connaissance et du yoga. Gardez simplement la terre de la paix et la terre du
bonheur dans votre intellect. Les gens disent : "Rama ! Rama !" Ici, vous devez rester silencieux et vous
souvenir. Pas la peine de dire quoi que ce soit. La terre de Vishnu et la terre de Shiva sont tres simples a
comprendre. Souvenez-vous de votre douce demeure et de votre doux royaume. Ils donnent des
mantras physiques, alors que celui-ci est un mantra subtil. Le souvenir est extrémement subtil. C'est
seulement grice au souvenir que nous deviendrons les maitres du monde. Vous n'avez pas besoin de
psalmodier le moindre mantra, ayez simplement du souvenir. Vous n'avez pas besoin de faire de bruit.
Nous obtenons notre héritage incognito du Pere incognito en étant introvertis et en restant silencieux.
C'est tres bien de quitter son corps en étant dans le souvenir. Ce n'est pas du tout difficile. Ceux qui ne
peuvent pas rester dans le souvenir devraient s'y exercer. Rappelez a tout le monde que Baba
dit:souvenez-vous de Moi et vos dernieres pensées vous meneront a votre destination. C'est grace au
souvenir que vos péchés seront détruits et Je vous enverrai au paradis. C'est tres facile de relier le yoga
de votre intellect a Shiv Baba. Ici, vous devez prendre toutes les précautions. Si vous voulez devenir
completement purs (satopradhan), votre comportement, vos paroles et tout le reste devraient étre purs.
Cela signifie que vous devez vous parler a vous-mémes. Quand vous parlez a vos compagnons, faites-le
avec amour. Il existe une chanson : "O bien-aimé, dis-moi toujours des mots inestimables !" Vous étes
Rup Basant (des yogis qui arrosent avec les joyaux de connaissance). Les dmes, vous devenez Rup. Le
Pere est 1'0Océan de connaissance, vous devriez donc parler de cette connaissance. Il dit:Je ne viens
qu'une seule fois et J'adopte un corps. Cette magie n'est pas négligeable. Baba est aussi Rup Basant.
Cependant, 1'Incorporel ne peut pas parler, c'est pourquoi Il prend un corps. Toutefois, Il n'entre pas
dans le cycle de la vie et de la mort. Les ames, vous vous réincarnez. Les enfants, vous vous dédiez au
Pere. Par conséquent, Baba dit:vous ne devriez pas vous attacher a quoi que ce soit. Considérez que rien
ne vous appartient. Baba crée des moyens astucieux pour vous aider a mettre fin a tous vos
attachements. Demandez a Baba a chaque pas. Maya est telle qu'elle vous donne un coup de poing.
C'est comme de la boxe. Beaucoup sont blessés, mais ils se relévent. Ils écrivent méme:"Baba, Maya
m'a giflé et a sali mon visage." C'est comme s'ils €taient tombés du quatrieme étage. Si vous vous
mettez en colere, cela revient a tomber du troisieme étage. Vous devez comprendre tout cela. Voyez,
certains enfants demandent les cassettes. Ils demandent a Baba de leur envoyer des cassettes pour
qu'ils puissent écouter le murli avec précision. On met aussi en place ce type d'arrangements. Lorsque
de nombreux enfants les écoutent, l'intellect de beaucoup d'entre eux s'ouvre et ils en tirent du bénéfice.
Lorsqu'un étre humain fait construire un collége, il devient trés sage dans sa vie suivante. Baba
dit:achetez un magnétophone et beaucoup d'autres en tireront profit. Achcha.

Aux trées doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de 1a Mére, du Pere, BapDada. Le Pere Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Afin de devenir satopradhan, prenez toutes les précautions. Faites en sorte que votre nourriture,
vos boissons, vos paroles, votre comportement et tout le reste, soient tres purs. Soyez Rup Basant
comme le Pere.

2. Emplissez vos poches de joyaux impérissables de la connaissance de la Mine incorporelle, et
restez dans un bonheur sans limite en donnant constamment ces joyaux aux autres.

Bénédiction: Puissiez-vous étre des yogis constants dont [I’esprit et I’intellect fonctionnent
systématiquement en fonction de vos ordres.
Les moyens spéciaux pour devenir un yogi constant, c'est-a-dire, un maitre de soi, sont



Devise:

I’esprit et I'intellect. Méme le mantra est «Manmanabhav» (concentrez votre esprit sur
Moi). On dit du yoga que c’est le yoga de I'intellect. Si ces moyens spéciaux sont sous
votre contrdle, c'est-a-dire s’ils fonctionnent systématiquement en fonction de vos ordres,
si vous étes en mesure d’avoir les pensées que vous souhaitez quand vous pouvez
concentrer votre intellect sur ce que vous voulez, et que I'intellect ne vous fait pas, vous le
roi, errer et qu’il travaille avec discipline, on dira que vous étes des yogis constants.

Soyez un maitre professeur du monde. Ne faites pas du temps votre professeur.

*** OM SHANTI ***



