
 
18/01/2019  Madhuban  Avyakt BapDada  Om Shanti  18/01/19 
 

en classe le matin du Jour du souvenir de notre Bien-Aimé Shriji Prajapita Brahma. 

Essence : ​Doux enfants, afin de devenir ​parfaits​, vérifiez avec loyauté et honnêteté quels sont les défauts                                 
qui restent encore en vous. Prenez conseil auprès du Père et continuez à les éliminer. 

Om shanti. Les âmes, vous avez de l'amour pour le Père unique, et c'est à propos des âmes que l'on dit:                                         
"Le feu ne peut pas les brûler et l'eau ne peut pas les noyer!" De telles âmes ont maintenant du yoga                                         
avec le Père. On L'appelle aussi la Flamme dans laquelle les papillons de nuit se sacrifient. Certains ne                                   
font que danser autour d'Elle, alors que d'autres se sacrifient et brûlent. En fait, le monde entier doit se                                     
sacrifier à la Flamme. Les enfants, vous êtes ensemble avec le Père, la Flamme, et vous êtes également                                   
Ses aides. Tous se rendent là où se trouvent des centres et se dédient à la Flamme par votre                                     
intermédiaire, les enfants. Le Père dit: ceux qui s'abandonnent à Moi, Je m'abandonne à eux 21 fois. Les                                   
enfants savent maintenant que l'arbre grandit lentement. On peut voir lors de Deepmala comment les                             
petits papillons de nuit se sacrifient. Les enfants, plus vous avez de yoga et adoptez les pouvoirs, plus                                   
vous deviendrez comme la Flamme. Maintenant que la lumière de chacun s'est éteinte, plus personne                             
n'a de force. Toutes les âmes sont devenues fausses. De nos jours, même le plaqué or semble ​vrai​; mais                                     
il n'a aucune ​valeur​. De la même façon, les âmes sont devenues fausses. L'alliage s'est mélangé à l'or                                   
véritable, il s'est mélangé à l'âme, et c'est pourquoi Bharat et le monde entier sont très malheureux.                                 
Vous devez maintenant brûler cet alliage dans le feu du yoga et devenir purs. 

Les enfants, chacun de vous doit se demander: "Ai-je tout reçu de la part du Père? Me manque-t-il                                   
quelque chose?" Regardez en vous, au même titre qu'on a demandé à Narad de vérifier s'il était digne                                   
d'épouser Lakshmi. Le Père vous demande également: êtes-vous devenus dignes d'épouser Lakshmi?                       
Quels défauts y a-t-il encore, pour lesquels vous devez continuer à faire de gros efforts? Certains ne                                 
font même aucun effort, alors que d'autres en font de très bons. On explique aux nouveaux enfants:                                 
"Dites-Moi si vous avez des défauts en vous." Parce que vous devez devenir ​parfaits​, le Père vient ici                                   
pour vous rendre ​parfaits​. Alors vérifiez: "Suis-je devenu ​parfait comme Lakshmi et Narayan?" C'est                           
votre ​but et ​objectif​. S'il reste le moindre défaut, parlez-en au Père: "Je n'arrive pas à me débarrasser de                                     
tel défaut. Baba, montre-moi la méthode pour y parvenir!" Seul un ​chirurgien peut éliminer une                             
maladie. Alors regardez en vous avec loyauté et honnêteté, et voyez s'il reste des défauts qui seraient                                 
susceptibles de vous empêcher d'atteindre ce statut. Le Père dit: oui, tu peux devenir exactement comme                               
eux. C'est seulement lorsque vous parlez de vos défauts au Père qu'Il peut alors vous donner des                                 
conseils. Nombreux sont ceux qui ont des défauts en eux. Pour certains, c'est la colère, pour d'autres                                 
l'avidité ou des pensées perdues, ou bien ils sont incapables de s'imprégner de connaissance; et ainsi ils                                 
ne peuvent inspirer personne à s'en imprégner! Le Père explique chaque jour, mais en fait, ce n'est pas                                   
nécessaire d'expliquer autant; il suffit de s'imprégner! Le mantra est très bien, et le Père continue à en                                   
expliquer la signification. Il l'a expliqué pendant si longtemps, qu'il se résume à un seul aspect: nous                                 
devons devenir comme cela grâce au Père illimité. Le fait qu'il nous faille conquérir les 5 vices                                 
concerne l'époque actuelle. Le Père vous montre des méthodes pour éliminer les esprits démoniaques                           
qui vous rendent malheureux; mais vous devez commencer par dire comment ces esprits démoniaques                           
vous ont harcelés. Vous savez que ces esprits démoniaques ne vous appartiennent pas, mais ce sont ces                                 
vices qui vous ont rendus malheureux vie après vie. Alors vous devez tout dire au Père: "Tel et tel esprit                                       



démoniaque sont en moi, alors comment puis-je les éliminer? " On vous explique chaque jour comment                               
faire avec l'esprit démoniaque de la colère. Vos yeux vous trompent beaucoup, et c'est pourquoi vous                               
devez beaucoup vous exercer à voir les âmes: "Je suis une âme, et celui-ci est aussi une âme." Bien qu'il                                       
y ait le corps, tout cela vous est expliqué afin que vous vous libériez de la maladie. Les âmes, vous êtes                                         
frères, n'est-ce pas? Alors ne regardez pas les corps. Nous toutes, les âmes, allons repartir avec Lui. Le                                   
Père est venu pour nous ramener. Vérifiez: "Me suis-je empli de toutes les vertus? Quelle vertu me                                 
manque?" En regardant l'âme, on peut voir qu'il lui manque ceci ou cela. Alors asseyez-vous et                               
faites-lui passer un "​courant​" afin qu'elle guérisse de sa maladie. Ne cachez rien. Si vous continuez à                                 
parler de vos défauts au Père, Il continuera à vous expliquer. Vous devez Lui parler! "Baba, Tu es ainsi!                                     
Tu es si doux!" Ainsi, en vous souvenant du Père, et en Le louant, tous ces esprits démoniaques                                   
s'enfuiront et vous deviendrez heureux. Il existe toutes sortes d'esprits démoniaques. Le Père est                           
personnellement assis devant vous, et vous devez donc tout Lui dire: "Baba, je pense que la situation                                 
dans laquelle je me trouve me fait perdre quelque chose. Voilà ce que je ​ressens​." Le Père a de la                                       
miséricorde. Seul Dieu, l'Unique, peut chasser les esprits démoniaques de Maya. Vous avez tant erré de                               
portes en portes pour éliminer ces esprits démoniaques. Lui Seul est l'Unique. Les enfants, on vous a                                 
appris à montrer à tout le monde comment éliminer les esprits démoniaques des 5vices. Les enfants,                               
vous savez que cet arbre grandit très lentement. Maya vous cerne de toutes parts, de telle sorte que vous                                     
vous sentez complètement perdus. Et vous lâchez alors la main du Père. Vous avez tous une ​connexion                                 
avec le Père. Tous les enfants sont des instruments, numberwise. 

Les très doux enfants, Baba vous explique encore et encore: les enfants, considérez que vous êtes des                                 
âmes. Même ces corps ne vous appartiennent pas; ils vont être détruits. Nous devons aller vers le Père.                                   
En ayant une telle ivresse de la connaissance, vous deviendrez très attractifs (comment des aimants).                             
Vous savez que vous devrez quitter votre vieux costume et que vous n'allez pas rester ici. Eliminez tout                                   
l'attachement que vous avez pour lui. Vous n'êtes dans ce corps que pour les besoins du service. Vous                                   
n'avez aucun attachement pour lui. Vous devez simplement rentrer à la Maison. Il est absolument                             
essentiel de faire des efforts en ce moment, à l'âge de confluence. C'est seulement maintenant que vous                                 
comprenez que vous avez fait le tour du cycle des 84 vies. Le Père dit: restez sur le pèlerinage du                                       
souvenir. Plus vous y resterez, plus la nature deviendra votre servante. Les sannyasis ne demandent                             
jamais rien à personne. Ce sont des yogis, non? Ils ont la foi (la conviction) qu'ils devront se fondre                                     
dans l'élément brahm. Telle est leur religion. Ils sont très fermes dans leurs croyances: "Ca y est, je                                   
pars! Je vais quitter ce corps et partir." Pourtant, leur chemin est faux; ils ne peuvent pas partir ainsi. Ils                                       
font pourtant beaucoup d'efforts. Sur le chemin de la dévotion, afin de rencontrer les déités, certains se                                 
suicident même. Vous ne pouvez pas parler du "suicide de l'âme". Cela ne peut pas arriver, mais on                                   
peut quand même "suicider le corps" Les enfants, vous devez avoir beaucoup d'intérêt pour le service.                               
Si vous faites du service, vous vous souviendrez aussi du Père. Il y a du service à faire partout; alors                                       
vous pouvez aller n'importe où et expliquer aux gens, et personne ne s'opposera à vous. Lorsque vous                                 
êtes en yoga, c'est comme si vous étiez immortels. Vous n'aurez absolument aucune autre pensée; mais                               
ce niveau doit être très puissant. Commencez par regarder en vous: "Ai-je le moindre défaut en moi?"                                 
Si c'est le cas, vous ne pourrez pas faire du bon service. ​Le Père montre le fils​, ​et le fils montre le                                           
Père​. Le Père vous a rendu dignes, et donc les enfants, vous devez présenter le Père aux nouveaux. Il                                     
vous a rendus habiles. Baba sait qu'il y a beaucoup de très bons enfants qui viennent ici en ayant fait du                                         
service. C'est très facile d'expliquer aux autres en utilisant les posters; c'est plus difficile d'expliquer                             
sans les posters! Réfléchissez jour et nuit à la façon de rendre digne d'intérêt la vie des gens, et ainsi                                       
vous progresserez également dans votre propre vie. Il y a ce bonheur, et chacun a l'enthousiasme                               



d'élever les habitants de son propre village et de servir ses semblables. Le Père dit toujours: ​c ​harité                                   
bien ordonné ​e commence chez soi (par soi)​. Ne vous contentez pas de rester toujours dans le même                                    
endroit; voyagez! Les sannyasis assoient aussi quelqu'un sur leur gaddi et partent eux-mêmes en                           
voyage. C'est ainsi qu'ils ont fait grandir leur notoriété, et il y a beaucoup de nouveaux (disciples) qui                                   
sont un peu loués, et qui prennent peu à peu de la force. Même les "vieilles feuilles" se mettent à briller.                                         
Certains laissent même entrer une autre âme en eux, de telle sorte qu'ils sont à même de progresser. Le                                     
Père est ici pour vous enseigner: les enfants, vous devez constamment faire des progrès. 

Enfants bien aimés, plus vous progresserez, plus vous aurez en vous la force du pouvoir du yoga. Alors,                                   
lorsque vous expliquerez à quelqu'un, même un petit peu, il comprendra rapidement. Ce sera comme                             
une flèche de connaissance, n'est-ce pas? Lorsque quelqu'un est touché par une flèche, il est blessé.                               
D'abord il est touché, et ensuite il appartient à Baba. Alors asseyez-vous dans la solitude et trouvez des                                   
méthodes. Ne vous contentez pas d'aller vous coucher le soir, et de vous lever le matin, et c'est tout!                                     
Non. Levez-vous tôt le matin et souvenez-vous de Baba avec beaucoup d'amour. Le soir, allez vous                               
coucher dans le souvenir. Si vous ne vous souvenez pas du Père, comment pourra-t-Il vous aimer? Il ne                                   
sera pas attiré! Bien que Baba sache que, dans le drama, tous seront numberwise, Il ne peut pas se                                     
contenter de s'asseoir silencieusement. Il vous inspire à faire des efforts, n'est-ce pas? Sinon, vous                             
devrez beaucoup vous repentir. Vous vous direz: "Baba nous expliquait tellement!" Et alors vous                           
regretterez d'avoir agi ainsi sans raison, d'avoir été influencés par Maya. Le Père ressent de la                               
miséricorde. Que deviendra une telle personne si elle ne se transforme pas? Elle pleurera, se frappera et                                 
fera l'expérience de la punition; et c'est pourquoi le Père vous enseigne, encore et encore: les enfants,                                 
vous devez vraiment devenir ​parfaits​. Vous devez ​vérifier​ en vous, encore et encore. Achcha. 

Aux enfants bien-aimés extrêmement doux, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir                       
et ​bonjour du plus profond du cœur, avec beaucoup d'amour, de la Mère, du Père, BapDada. Le Père                                   
Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Enseignements élevés Avyakts – Avyakt BapDada 

De même que la science s'est beaucoup ​raffinée​, votre pouvoir du ​silence​, c'est-à-dire votre propre                             
niveau, s'est-il aussi ​raffiné​? Quelle est la spécialité de quelque chose de ​raffiné​? Ce qui est ​raffiné                                 
nécessite moins de ​quantité​, et a pourtant une ​qualité plus ​puissant ​e​. Tout ce qui n'est pas raffiné est                                     
en plus grande ​quantité​, mais de moins bonne ​qualité​. Et ici aussi, puisque vous vous êtes ​raffiné ​s​,                                   
les tâches que vous menez à bien en moins de temps, moins de pensées et moins d'​énergie​, produisent                                   
100 fois plus, tout en étant légers! Le signe que quelque chose est léger et que cela ne descend jamais;                                       
même sans le vouloir, cela reste automatiquement en l'air. C'est là la ​spécificité de quelque chose de                                 
raffiné​. Alors, faites-vous l'expérience de ces deux spécialités (qualité et légèreté) en vous? Parce que                             
vous êtes lourds, vous devez travailler dur. En étant légers, vous avez moins d'efforts à faire. Ainsi, la                                   
transformation ​naturelle a lieu. Soyez toujours ​attentifs à ces deux spécialités. En les gardant devant                             
vous, vous pourrez voir à quel point vous êtes ​raffinés​. Tout ce qui est ​raffiné ne s'égare pas trop; cela                                       
prend rapidement de la ​vitesse​. Si quelque chose n'est pas ​raffiné et que c'est ​mélangé à des saletés,                                   
cela ne pourra pas prendre la ​vitesse​. Cela ne pourra pas avancer sans obstacles. D'un côté, vous                                 
devenez de plus en plus ​raffinés​, et de l'autre, vous progressez dans tout ce qui est ordinaire, les erreurs                                     
et les sanskars. D'un côté, il y a ces scènes, et de l'autre, celles où vous êtes ​raffinés​; les deux montrent                                         
leur ​force​. Si quelque chose n'est pas ​raffiné​, alors comprenez qu'il y aura une forme "d'​excellence​".                               



Les deux scènes sont visibles simultanément. Cela ira dans les extrêmes, et cela sera aussi de plus en                                   
plus visible. Tout ce qui était incognito va maintenant être révélé. Ainsi, les numéros seront créés sur la                                   
base de la révélation de ces types de scènes. 

Le chapeler ne sera pas créé avec vos mains. Chacun de vous revendiquera son rang en fonction de son                                     
comportement. Le moment de fixer votre numéro se rapproche, et donc deux choses sont clairement                             
visibles. Par conséquent, en voyant ces deux aspects, soyez des observateurs détachés et restez                           
souriants. On aime beaucoup les jeux qui vont dans les extrêmes. Cette ​scène sera extrêmement                             
attirante. Même actuellement, des scènes de luttes acharnées ont lieu. Et cela vous plaît de les voir,                                 
n'est-ce pas? Ou bien ressentez-vous de la miséricorde? En regardant d'un côté, vous êtes heureux, et en                                 
regardant de l'autre côté, vous ressentez de la miséricorde. Le jeu entre ces deux côtés se déroule. Ce                                   
jeu est très clairement visible depuis la région subtile. Plus quelqu'un a une position élevée, et plus                                 
claire sera sa vision de tout ce qui se passe en dessous. Les acteurs sur une scène peuvent voir certaines                                       
choses, mais pas d'autres. Mais lorsque vous regardez tout tels des observateurs détachés, tout est alors                               
clairement visible. Alors aujourd'hui, dans la région subtile, Baba voyait la ​scène du jeu actuel.                             
Achcha. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des images qui donnent des bénédictions et qui font le service telles des                             

incarnations qui viennent d'en haut. 
De même que le Père vient ici bas depuis la région subtile pour faire du service, vous                                 
devez vous aussi descendre ici-bas depuis la région subtile pour faire le service. Lorsque                           
vous ferez le service en ayant cette expérience, vous serez alors constamment détachés et                           
aimés par le monde, comme le Père. Descendre ici-bas depuis là-haut signifie faire le                           
service telles des incarnations. Tout le monde souhaite la venue d'une "incarnation" pour                         
se l'approprier. Vous êtes donc les véritables incarnations qui emmènent tout le monde                         
dans la terre de la libération. Lorsque vous servirez en vous considérant comme des                           
incarnations, vous serez alors des images qui accordent des bénédictions, et les désirs de                           
nombreuses âmes seront comblés. 

Devise:  : Que l'on vous donne quelque chose de bon ou de mauvais, continuez simplement à                             
donner à tous de l'amour et de la coopération, et soyez miséricordieux. 

  
*** Om Shanti *** 

Effort spécial pour devenir égal au père Brahma. 

Soyez constamment fondus dans l'amour de Dieu et vous deviendrez des incarnations d'amour, des                           
maîtres océans d'amour. Vous n'aurez pas à faire d'efforts pour donner de l'amour, mais vous serez                               
naturellement des incarnations d'amour. Tout au long de la journée, des vagues d'amour surgiront                           
automatiquement. Plus les rayons et la lumière du soleil de connaissance s'intensifieront, plus les                           
vagues d'amour surgiront. 


