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Essence:  Doux enfants, les âmes, votre religion originelle est la paix. La terre des âmes est la terre                                 
de la paix. Les âmes, vous êtes des incarnations de paix. Ce n'est donc pas la peine de la                                     
demander. 

Question:  Quelles merveilles accomplissez-vous grâce à votre pouvoir du yoga? 
Réponse:  Grâce au pouvoir du yoga, vous purifiez le monde entier. Les enfants, très peu parmi vous                               

sont capables de faire disparaître totalement cette montagne-ci et d'établir la montagne en                         
or, grâce au pouvoir du yoga. Même les 5 éléments seront satopradhan et donneront de très                               
bons fruits. Quand la matière sera satopradhan, votre corps le sera également. Là-bas, les                           
fruits sont très gros et délicieux. 

Om shanti. Quand vous dites "Om shanti", vous devriez ressentir un très grand bonheur. En fait, les                                 
âmes, vous êtes des incarnations de paix. La religion originelle de l'âme est la paix. Les sannyasis disent                                   
que la paix est la guirlande autour de votre cou. Pourquoi cherchez-vous la paix à l'extérieur? Les âmes                                   
elles-mêmes sont des incarnations de paix. Elles doivent entrer dans un corps pour jouer leur ​rôle​. Si                                 
les âmes étaient toujours dans le silence, comment pourraient-elles accomplir des actions? Les actions                           
doivent être accomplies. Oui, dans la terre du silence, les âmes restent silencieuses. Là-bas, il n'y a pas                                   
de corps. Aucun sannyasis ne comprend que chacun d'eux est une âme et qu'ils sont les résidents de la                                     
terre du silence. Les enfants, on vous a dit que la terre du silence est votre demeure. Ensuite, vous allez                                       
dans la terre du bonheur pour jouer votre ​rôle​, puis c'est le royaume de Ravan dans la terre de la peine.                                         
C'est l'histoire des 84 vies. Dieu parle à Arjuna: tu ne connais même pas tes propres vies. Pourquoi ne                                     
parle-t-Il qu'à un seul? Parce que c'est ​garanti pour ​un ​seul. C'est ​garanti pour Radhe et Krishna, donc                                   
Il leur parle. Le Père sait, ainsi que vous, les enfants, que tous ne se réincarneront pas 84 fois. Certains                                       
viendront au milieu, d'autres à la fin, mais pour celui-ci c'est ​certain​. Baba lui dit: ô enfant! Il est donc                                       
Arjuna. Il se trouve dans ce véhicule. Les enfants, vous pouvez comprendre comment vous naîtrez. Si                               
vous ne faites aucun ​service​, comment pourrez-vous venir au début, dans le nouveau monde de l'âge                               
d'or? Ce ne sera pas dans votre fortune. Ceux qui naîtront à la fin arriveront alors que la maison sera                                       
déjà vieille. Je parle pour celui-ci, pour qui l'avenir est ​certain​. Vous comprenez que Mama et Baba se                                   
réincarnent 84 fois. Il y a également Kumarka et Janak. De tels maharatis naissent 84 fois. Ceux qui ne                                     
font pas de ​service arriveront quelques vies plus tard. Eux-mêmes sont capables de comprendre qu'ils                             
échoueront et viendront plus tard. Dans une ​école, ​ils font la course jusqu'à la ligne d'arrivée, puis ils                                   
repartent. Chacun est différent. Dans une ​course​, s'il y a un écart, ne serait-ce que d'un quart de ​pouce​,                                     
l'un est devant l'autre. Ici, c'est une ​course de chevaux. C'est la course ashwa. Ashwa veut dire cheval.                                   
Ce véhicule est également appelé un cheval. Rien de ce qu'ils ont dit concernant Daksh Prajapita, le fait                                   
qu'il crée un feu sacrificiel et qu'il y sacrifie un cheval, ne s'est produit. Daksh Prajapita n'a pas existé et                                       
le feu sacrificiel qu'il aurait créé n'a pas existé non plus. Tant de livres faux ont été écrits sur le chemin                                         
de bhakti. On dit juste que ce sont des histoires. Ils écoutent de nombreuses histoires alors que vous,                                   
vous étudiez. Une étude ne saurait être appelée une histoire. Quand vous étudiez à ​l'école​, vous avez un                                   
but ​et objectif​. Vous trouvez un emploi grâce à cette étude; vous obtenez une chose ou une autre. Les                                     
enfants, soyez maintenant très conscients de l'âme. Cela demande des efforts. C'est seulement en vous                             
souvenant du Père que vos péchés pourront être détruits. Souvenez-vous tout spécialement de Lui. Ne                             
pensez pas que vous êtes de toute façon l'enfant de Shiv Baba, alors pourquoi se souvenir de Lui; non.                                     
Souvenez-vous de Lui tout en vous considérant comme Ses ​étudiants. ​Les âmes, Shiv Baba vous                             



enseigne. Vous oubliez cela également. Shiv Baba est le Seul Professeur qui vous enseigne les secrets                               
du début, du milieu et de la fin du monde. Vous ne vous en souvenez même pas. Les enfants, chacun de                                         
vous peut demander à son cœur pendant combien de temps il est resté dans le souvenir du Père. Vous                                     
passez la plupart du ​temps à vous occuper de choses extérieures. Le souvenir est la chose principale. Le                                   
yoga de Bharat est beaucoup loué à Bharat, mais qui peut vous l'enseigner? Personne ne le sait. Ils ont                                     
mis le nom de Krishna dans la Gîta. Aucun péché ne peut être détruit en se souvenant de Krishna, parce                                       
qu'il s'agit d'un être corporel fait des 5 éléments. Se souvenir de lui veut dire se souvenir de l'argile.                                     
Cela signifie que vous vous souvenez des 5 éléments. Shiv Baba est incorporel et c'est pourquoi Il dit:                                   
soyez sans corps. Souvenez-vous de Moi, le Père. Vous appelez: "Ô Purificateur!" Il est donc l'Unique.                               
Demandez-leur de façon habile qui est le Dieu de la Gîta. Il n'y a qu'un seul Dieu, et c'est le Créateur.                                         
Même si les gens s'appellent Dieu, ils ne disent jamais que tout le monde est leur enfant. Ils disent soit,                                       
"Je suis Dieu et la même chose s'applique à vous", soit que Dieu est omniprésent. Ils disent: "Je suis                                     
Dieu et tu es Dieu, et partout où je regarde, je ne vois que Toi. Tu es même dans les pierres." Ils disent                                             
juste cela. Ils ne disent pas que vous êtes leurs enfants. Seul le Père dit: ô Mes enfants spirituels bien                                       
aimés! Personne d'autre ne le dit. Si vous disiez: "Ô mon enfant bien aimé!" à un musulman, il vous                                     
giflerait. Seul le Père Parlokik peut le dire. Personne d'autre ne peut vous donner la connaissance du                                 
début, du milieu et de la fin du monde. Personne, à part le Père incorporel, ne peut expliquer les secrets                                       
représentés sur le poster de l'escalier des 84 vies. Bien qu'Il ait eu de nombreux noms, le seul véritable                                     
est Shiva. Il y a de nombreuses langues et chacun l'a nommé dans sa propre langue, tout comme à                                     
Bombay ils L'appellent Babulnath (le Seigneur des épines). Mais ils n'en comprennent pas le sens. Vous                               
comprenez qu'Il est l'Unique, Celui qui change les épines en fleurs. A Bharat, on a donné probablement                                 
des milliers de noms à Shiv Baba, mais personne ne comprend leurs significations. Le Père n'explique                               
qu'à vous, les enfants, et à ce niveau, Baba place les mères devant. Depuis que le Père est venu, il y a                                           
davantage de considération pour les femmes. Le Père a augmenté la louange des mères. Vous êtes                               
l'armée Shiv Shakti. Vous seules connaissez Shiv Baba. Seul l'Unique est appelé la Vérité. On se                               
souvient que, bien que le bateau de la vérité puisse tanguer, il ne sombre jamais; par conséquent, vous                                   
êtes ceux qui sont vrais, ceux qui établissent le nouveau monde. Tout ce qui est faux doit être détruit.                                     
Vous n'allez pas régner ici. Dans votre prochaine vie, vous viendrez régner ici. Tout cela est très                                 
incognito et vous seuls le comprenez. Vous comprenez maintenant que si vous n'aviez pas rencontré                             
Baba, vous n'auriez jamais rien compris. Maintenant vous le comprenez. Les enfants, celui-ci est                           
Yudhishthira, celui qui vous avertit sur le champ de bataille. Il s'agit d'une bataille ​non-violente​. Les                               
gens pensent que seul le fait de se battre les uns contre les autres est de la violence. Le Père dit: la toute                                             
première violence, et la plus importante, est d'utiliser l'épée de la luxure. C'est pour cela que l'on dit que                                     
la luxure est votre plus grand ennemi. Vous devez la conquérir. La chose principale qu'il vous faut                                 
conquérir est le vice de la luxure. Être impur signifie être vicieux. On dit de ceux qui sont impurs qu'ils                                       
sont vicieux; ils s'adonnent à la luxure. Vous ne diriez pas d'une personne qui se met en colère qu'elle                                     
est vicieuse. Une personne qui se met en colère est une personne colérique, et une personne qui est                                   
avide est une personne avide. On dit des déités qu'elles sont complètement sans vices, libres de l'avidité,                                 
libres de l'attachement et libres du vice; elles ne s'adonnent jamais à la luxure. Quand on vous demande                                   
comment les enfants peuvent être créés sans luxure, dites-leur: "Vous considérez que les déités sont                             
sans vice et que là-bas, c'est ​le monde sans vice. Les âges de cuivre et de fer sont le monde ​vicieux​.                                         
Vous dites que vous êtes vicieux et que les déités sont sans vice. Vous savez que vous étiez vicieux et                                       
que vous êtes en train de devenir sans vice, comme eux. Lakshmi et Narayan ont revendiqué leur statut                                   
grâce au pouvoir du yoga et ils sont de nouveau en train de le revendiquer. Nous étions des déités. Il y a                                           
un cycle, nous avons prétendu à notre royaume. Nous l'avons ensuite perdu et maintenant, nous sommes                               



à nouveau en train d'y prétendre." Si vous barattiez ces choses dans votre intellect, vous ressentiriez un                                 
très grand bonheur. Mais Maya vous fait oublier de maintenir cette conscience. Baba sait que vous ne                                 
pouvez pas rester constamment dans le souvenir. Les enfants, quand vous serez inébranlables et resterez                             
dans le souvenir, vous atteindrez rapidement votre niveau karmateet et les âmes pourront rentrer à la                               
Maison. Mais non! Celui-ci doit partir en premier. Ensuite, il y aura la procession du mariage de Shiv                                   
Baba. Lors d'un mariage, les mères apportent des lampes en terre cuite. Cette lampe symbolise Shiv                               
Baba, l'Epoux, la Lumière constamment allumée. Il nous a maintenant allumées, nous les lumières. Ils                             
ont transposé l'époque actuelle sur le chemin de bhakti. Vous allumez votre flamme grâce au pouvoir du                                 
yoga. Vous devenez purs grâce au yoga et vous recevez la richesse grâce à la connaissance. Cette étude                                   
est votre source de revenus​. Grâce au pouvoir du yoga vous purifiez Bharat en particulier, et le monde                                   
entier en général. Les kumaris peuvent devenir de très bonnes aides pour cela. Vous prétendez à un très                                   
bon statut en faisant ce service. Faites de votre vie un diamant, rien de moins. On dit: "​Suivez la ​mère                                       
et le ​père​." Regardez ​la mère, le père et les frères et sœurs ​spéciaux. Les enfants, lors des                                   
expositions, vous pouvez expliquer que vous avez deux pères: le père de ce monde et le Père parlokik.                                   
Lequel est le plus grand? Le Père illimité est assurément le plus grand. Il est Celui dont vous recevez                                     
votre héritage. Il vous le donne en ce moment. Il fait de vous les maîtres du monde. Dieu parle: Je vous                                         
enseigne maintenant le Raja Yoga et ensuite, dans votre prochaine vie, vous serez les maîtres du                               
monde. Le Père vient à Bharat à chaque cycle et la rend très riche. Vous devenez les maîtres du monde                                       
grâce à cette étude. Que recevez-vous des autres études? Ici, vous changez en diamants pour 21 vies.                                 
Entre cette étude et les autres études, c'est le jour et la nuit. Ici, le Père, le ​Professeur et le Gourou ne                                           
font qu'Un. Vous recevez donc un héritage du Père, un héritage du ​Professeur et un héritage du                                 
Gourou. Le Père dit: maintenant, oubliez tout, y compris votre propre corps. Quand vous mourrez, le                               
monde entier sera mort pour vous. Vous êtes devenus les enfants ​adoptés de Baba, et donc de qui                                   
d'autre allez-vous vous souvenir? Même en regardant les autres, vous ne devriez pas les voir. Vous êtes                                 
venus pour jouer votre ​rôle​, mais votre intellect comprend que vous êtes sur le point de rentrer à la                                     
Maison et que vous allez à nouveau descendre pour jouer votre ​rôle​. Si vous gardiez ne serait-ce que                                   
cela dans votre intellect, vous ressentiriez un très grand bonheur. Les enfants, abandonnez la conscience                             
du corps. Laissons ces vieilles choses ici parce que nous devons rentrer à la Maison. Maintenant que la                                   
pièce de théâtre touche à sa fin, le vieux monde va être mis à feu. A la fois les aveugles et les enfants                                             
des aveugles dorment du sommeil de l'ignorance. Les gens ne dorment pas d'un sommeil habituel, mais                               
de celui de l'ignorance. Vous devez les en réveiller. La connaissance est le jour, l'âge d'or; l'ignorance                                 
est bhakti, la nuit, l'âge de fer. Comprenez-le bien! Quand une fille se marie, elle se souvient de ses                                     
parents et de sa belle-famille. Oubliez-les maintenant. Certains couples sont tels qu'ils montrent aux                           
sannyasis qu'ils sont capables de s'abstenir de la luxure même en étant en couples, et qu'ils gardent                                 
l'épée de la connaissance entre eux. L'ordre de Baba est: restez purs! Regardez Ramesh et Usha. Il n'y a                                     
jamais eu d'impureté entre eux, parce qu'ils ont peur de perdre leur royaume pour 21 vies et de faire                                     
faillite. Certains ​échouent sur ce point. Il y a aussi des mariages seulement pour la forme. Vous savez                                   
qu'en restant purs, vous pourrez prétendre à un très haut statut. C'est durant cette seule vie que vous                                   
devez rester purs. Quand vous possédez le pouvoir du yoga, vous pouvez ​contrôler vos organes des                               
sens. Vous purifiez également le monde entier grâce au pouvoir du yoga. Les enfants, très peu parmi                                 
vous sont capables de faire disparaître, grâce au pouvoir du yoga, la montagne entière de l'âge de fer et                                     
d'établir la montagne en or. Les gens ne comprennent rien. Ils vont simplement faire le tour de la                                   
montagne Goverdhan. Seul le Père change le monde entier en ​âge d'or​. Ne pensez pas que les                                 
montagnes de l'Himalaya deviendront de l'or. Là-bas, les mines d'or sont pleines. Les 5 éléments sont                               
satopradhan. Ils donnent de très bons fruits. Parce que la matière est satopradhan, vos corps le seront                                 



également. Là-bas, les fruits sont très gros et délicieux. Le nom lui-même est "Paradis". Ce n'est que                                 
lorsque vous considérez que vous êtes des âmes et que vous vous souvenez du Pèreque vous pouvez                                 
vous libérer de la luxure. Quand vous êtes conscients du corps, le désir de luxure apparaît. Les yogis ne                                     
s'adonnent jamais à la luxure. Même si vous avez le pouvoir de la connaissance, si vous n'êtes pas yogi,                                     
vous chutez. Quand on vous demande quel est le plus grand des deux, l'effort ou la récompense, vous                                   
répondez que l'effort est plus grand. De la même manière, vous diriez que le yoga est plus grand. C'est                                     
seulement grâce au yoga que vous pouvez changer d'impurs en purs. Les enfants, vous dites maintenant                               
que vous étudiez avec le Père illimité. Que recevriez-vous en étudiant avec des êtres humains? Quel                               
serait votre salaire mensuel? Chaque joyau dont vous vous imprégnez ici vaut des centaines de milliers                               
de Roupies. Là-bas, on ne compte jamais l'argent. Les richesses sont illimitées. Tout le monde a sa                                 
propre ferme etc. Le Père dit: c'est maintenant que Je vous enseigne le Raja Yoga. C'est le but et                                     
objectif​. C'est en faisant des efforts que vous vous élèverez. Votre royaume est en train d'être établi.                                 
Comment Lakshmi et Narayan ont-ils obtenu leur récompense? Une fois que vous avez réalisé ce qu'est                               
leur récompense, de quoi d'autre avez-vous besoin? Vous savez maintenant que le Père vient à chaque                               
cycle, tous les 5000 ans, et change les habitants de Bharat en résidents du Paradis. Les enfants, vous                                   
devriez donc avoir un tel enthousiasme pour le ​service​, que vous nepreniez pas votre repas tant que                                 
vous n'avez pas montré le chemin à quelqu'un. C'est seulement quand votre entrain et votre                             
enthousiasme sont tels que vous pouvez prétendre à un haut statut. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. C'est en faisant le ​service Divin que vous changerez vos vies en diamants pour 21 vies. Ne suivez                                   
que la mère, le père et les frères et sœurs spéciaux. 

2. Afin de créer votre niveau karmateet, oubliez tout le monde, y compris votre corps. Rendez votre                               
souvenir inébranlable et constant. Libérez-vous de l'avidité, de l'attachement et soyez autant sans                         
vice que les déités. 

Bénédiction:  Puissiez-vous être tout particulièrement influents grâce à une spécialité particulière, ainsi                     
qu'emplis de toutes les vertus. 
Les ​médecins ​connaissent toutes les maladies en général​, cependant, certains se                     
spécialisent dans un domaine particulier. De la même façon les enfants, vous devez                         
vraiment vous emplir de toutes les vertus, mais vous devez aussi avancer en devenant                           
expérimentés dans un domaine spécifique et l'utiliser pour le service. De même que                         
Saraswati est vénérée en tant que déesse de la connaissance et Lakshmi en tant que déesse                               
des richesses, tout en ayant toutes les vertus et tous les pouvoirs en vous, faites des                               
recherches sur une spécialité particulière et faites en sorte de devenir influents dans ce                           
domaine. 

Devise:  : Faites en sorte que le serpent des vices devienne le lit de votre yoga facile, et vous serez                                     
constamment sans soucis. 

  
*** OM SHANTI *** 


