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Essence:  Doux enfants, lorsque vous atteindrez votre niveau karmateet, vous irez dans la terre de                           
Vishnou. Seuls les enfants qui ​réussissent​ ​avec les honneurs​ deviennent karmateet. 

Question:  Quel effort les deux Pères font-ils pour vous, les enfants? 
Réponse:  Bap et Dada font tous deux l'effort de vous rendre dignes du Paradis, complètement                           

vertueux et complets avec 16 degrés célestes. C'est comme si vous aviez reçu un ​double                             
moteur​. Il vous enseigne une étude si ​merveilleuse que vous prétendez à votre                         
souveraineté pour 21 vies. 

Chanson:  N'oublie pas les jours de ton enfance… 
Om shanti. Très doux enfants, longtemps perdus et maintenant retrouvés, vous avez entendu la chanson.                             
En fonction du ​plan du drama​, de telles chansons ont été ​choisies ​pour vous. Les gens sont très                                   
surpris que Baba donne le murli en utilisant des musiques de films. Ils disent: "Quel genre de                                 
connaissance est-ce? Vous avez mis de côté les écritures, les Védas et les Upanishads, et vous donnez le                                   
murli en utilisant des musiques de films?" Les enfants, vous comprenez que vous appartenez au Père                               
illimité de qui vous recevez la joie au-delà des sens. Alors n'oubliez pas un tel Père. C'est seulement en                                     
vous souvenant de Lui que vos péchés de nombreuses vies seront absous. Il ne faudrait pas que vous                                   
cessiez de vous souvenir de Baba et que vos péchés demeurent. Votre statut serait alors réduit. Vous                                 
devriez faire l'effort de vous souvenir d'un tel Père. De même que lorsqu'une fille et un garçon se                                   
fiancent, ils se souviennent l'un de l'autre, vous êtes également fiancés. Puis, quand vous atteindrez                             
votre niveau karmateet, vous irez dans la terre de Vishnou. Shiv Baba est là, ainsi que Prajapita Brahma                                   
Baba. Vous avez reçu deux ​moteurs. L'un est incorporel, et l'autre, corporel. Les deux font des efforts                                 
pour vous rendre dignes du Paradis, les enfants. Emplissez-vous de toutes les vertus et soyez complets                               
avec 16 degrés célestes. Ici, vous devez ​réussir un examen. Tout cela n'est pas mentionné dans les                                 
écritures. Ceci est une étude vraiment ​merveilleuse pour les 21 prochaines vies. Toutes les autres                             
études sont pour la terre de la mort, alors que celle-ci est pour la terre de l'immortalité. Mais vous devez                                       
étudier ici pour cela. Les âmes, vous ne pouvez pas aller à l'âge d'or avant de vous être purifiées. C'est                                       
pourquoi le Père vient à l'âge de confluence. On l'appelle l'âge de confluence le plus bénéfique et le plus                                     
propice, le moment où vous changez de coquillages en diamants. Alors continuez à suivre shrimat. Seul                               
Shiv Baba est appelé Shri Shri. Les enfants, on vous a également expliqué la signification du chapelet.                                 
Au début, il y a la Fleur, Shiv Baba, puis vient la perle double, parce qu'il s'agit du chemin de la famille.                                           
Ensuite il y a les perles qui obtiennent la victoire; c'est leur chapelet de Rudra. Il devient ensuite celui                                     
de Vishnou. Personne ne connaît la signification de ce chapelet. Le Père vient ici et explique: les                                 
enfants, transformez-vous de coquillages en diamants. Vous vous êtes souvenus du Père pendant 63                           
vies. Vous êtes toutes maintenant les amoureuses de l'Unique Bien-Aimé; vous êtes toutes les dévotes                             
du Dieu unique. Lui seul est le Mari de tous les maris et le Père de tous les pères. Il fait de vous les rois                                                 
des rois; Lui-même ne le devient pas. Le Père explique encore et encore: c'est seulement grâce au                                 
souvenir du Père que vos péchés de nombreuses vies seront détruits. Les sages et les hommes saints                                 
disent que les âmes sont immunisées des effets de l'action. Le Père explique: ce sont les âmes qui                                   
transportent les bons et les mauvais sanskars. Les gens disent: "Partout où je regarde, je ne vois que                                   
Dieu. Tout cela est le jeu merveilleux de Dieu." Sur le chemin du péché, ils se sont totalement salis.                                     
Des centaines de milliers de gens suivent les directives de telles personnes. Mais c'est fixé dans le                                 
drama​. Gardez toujours les trois mondes dans votre intellect: shantidham (la terre de la Paix) où                               
résident les âmes, sukhdham (la terre du bonheur) pour laquelle vous êtes en train de faire des efforts, et                                     



dukhdham (la terre de la peine) qui commence après la moitié du cycle. Dieu est appelé ​Dieu​, ​le Père                                     
du paradis​. Il n'établit pas l'enfer. Il dit: J'établis seulement la terre du bonheur. C'est une pièce de                                   
théâtre sur la victoire et la défaite. Les enfants, vous obtenez maintenant la victoire sur Maya, Ravan en                                   
suivant shrimat. Puis, après ½ cycle, le royaume de Ravan recommence. Les enfants, vous êtes                             
maintenant sur le champ de bataille. Imprégnez-vous de cela dans votre intellect, et ensuite, expliquez                             
aux autres. Devenez des cannes pour les aveugles pour leur montrer le chemin de la maison parce que                                   
tout le monde a oublié la maison. Les gens disent que c'est une pièce de théâtre, mais ils disent                                     
également qu'elle dure des centaines de milliers d'années. Le Père explique: Ravan vous a rendus si                               
aveugles! Le Père est en train de tout vous expliquer. Il est appelé Celui qui est ​empli de                                   
connaissance​. Cela ne veut pas dire qu'Il sait tout ce qui se passe en chacun de vous. Ceux qui étudient                                       
les pouvoirs occultes sont en mesure de vous dire ce qui se passe en vous. Ce n'est pas ce que veut dire                                           
être empli de connaissance​. C'est en fait la louange du Père. Il est l'Océan de Connaissance, l'Océan                                 
de Félicité. Les gens disent qu'Il connaît tout ce qu'il y a en chacun. Les enfants, vous savez maintenant                                     
qu'Il est le Professeur et qu'Il vous enseigne. Il est également le Père spirituel et le Satgourou spirituel.                                   
Les autres sont des ​professeurs et des gourous corporels. Ils sont tous différents. Les trois ne peuvent                                 
pas être un seul et même être. Dans certains cas, le père d'une personne peut également être son                                   
professeur, mais il ne peut pas aussi être son gourou. Dans tous les cas, ce sont tous des êtres humains.                                       
Ici, l'Esprit ​Suprême​, le Père Suprême, l'Âme Suprême vous enseigne. Aucune autre âme ne peut être                               
appelée Âme Suprême. Personne ne comprend cela. Ils disent que l'Âme Suprême a accordé à Arjuna                               
une telle vision qu'il a dit: "S'il te plaît, arrête! Je ne peux supporter l'intensité de cette lumière." Quand                                     
les gens ont entendu cela, ils en ont déduit que l'Âme Suprême était une lumière étincelante. Avant,                                 
certains de ceux qui venaient vers Baba partaient en transe. Ils disaient: "Arrêtez! C'est trop lumineux!                               
Je ne peux pas le supporter!" Tout ce qu'ils ont entendu auparavant crée ce sentiment dévotionnel qui                                 
demeure dans leur intellect. Le Père dit: Je comble tous les sentiments dévotionnels qui font qu'ils se                                 
souviennent de Moi. Si ce sont des adorateurs de Ganesh, Je leur en donne une vision. Lorsqu'ils ont                                   
une vision, ils pensent qu'ils ont atteint la terre de la libération, mais personne ne peut y aller. Il y a                                         
l'exemple de Narad. On se souvient de lui en tant que dévot le plus élevé. Il a demandé s'il pouvait                                       
épouser Lakshmi, et on lui a dit de regarder son visage dans le miroir. Il y a également le chapelet des                                         
dévots. Les principaux dévots dont on se souvient sont Meera pour les ​femmes et Narad pour les                                 
hommes​. Ici, dans la connaissance, Sarasvatî est la principale. Tous sont numberwise. Le Père                           
explique: soyez très prudents et faites très attention à Maya. Elle vous fait faire de telles choses fausses                                   
qu'à la fin vous crierez, pleurerez et vous repentirez en vous disant que Dieu est venu et que vous n'avez                                       
pas été capables de réclamer votre héritage. Vous deviendrez alors domestiques et serviteurs des sujets.                             
A un moment donné l'étude prendra fin et vous devrez beaucoup vous repentir. C'est pour cette raison                                 
que le Père vous donne des explications depuis le début; afin que vous n'ayez pas à vous repentir à la                                       
fin. Plus vous vous souviendrez du Père, plusvos péchés seront détruits par le feu du yoga. Les âmes,                                   
vous étiez satopradhan, puis vous êtes devenues tamopradhan car de plus en plus d'alliage s'est mélangé                               
en vous. Il existe les noms ​or, argent, cuivre et fer. Vous êtes sur le point d'aller de l'​âge de fer ​vers                                           
l'âge d'or. Les âmes, vous ne pouvez pas y aller avant d'être devenues pures. A l'âge d'or, il y avait la                                         
pureté​, ainsi que ​la paix et la prospérité​. Ici, il n'y a aucune pureté, et de ce fait, il n'y a ni paix ni                                               
prospérité; c'est le jour et la nuit! Par conséquent, le Père dit: n'oubliez pas les jours de votre enfance.                                     
Le Père vous a ​adoptés​. Il vous a ​adoptés à travers Brahma. Il s'agit d'une ​adoption. Une épouse est                                      
adoptée​, alors que les enfants sont ​conçus​. L'épouse n'est pas appelée une création. Le Père vous                               
adopte également. Vous êtes Mes enfants, les mêmes que J'ai ​adoptés il y a un cycle. Ce sont les                                     
enfants adoptés ​qui reçoivent un héritage du Père. Vous recevez l'héritage le plus élevé du Père le Plus                                   



élevé de tous. Tout d'abord il y a Dieu, puis, en ​second​, viennent Lakshmi et Narayan, les maîtres de                                     
l'âge d'or. Vous êtes en train de devenir les maîtres de l'âge d'or. Vous n'êtes pas encore complets; vous                                     
êtes encore en train de le devenir. Le véritable service spirituel est de devenir pur et de rendre les autres                                       
purs. Vous faites en ce moment le service spirituel et c'est pour cela que vous êtes très élevés. Shiv                                     
Baba purifie les impurs, et vous rendez les autres purs également. Votre intellect s'est tellement dégradé                               
à cause de Ravan. Le Père vous rend maintenant dignes de devenir les maîtres du nouveau monde.                                 
Comment peuvent-ils dire qu'un tel Père se trouve dans les pierres et les cailloux? Il dit: cette pièce de                                     
théâtre est prédestinée. La même chose se reproduira au prochain cycle. En fonction du ​plan du                               
drama​, Je suis venu vous donner des explications. Il ne peut y avoir le moindre changement. Le Père                                   
ne peut retarder Sa venue ne serait-ce que d'une ​seconde​. Les enfants, de même que Baba se                                 
réincarne​, vous vous ​réincarnez également. Vous vous êtes incarnés ici. Les âmes descendent ici pour                             
jouer leur r​ôle sous une forme corporelle. Cela s'appelle une incarnation. Vous êtes descendus ici de                               
là-haut afin de jouer vos ​rôles​. La naissance du Père est divine et unique. Lui-même dit: Je dois prendre                                     
le support de la matière. J'entre dans ce corps. Il a été choisi pour Moi. Cette pièce de théâtre est si                                         
merveilleuse​. Le ​rôle ​de chacun y est prédestiné et chacun continue à le jouer. Vous rejouerez les                                 
mêmes 21 ​rôles​. Vous avez reçu une connaissance claire​, mais vous la comprenez numberwise, en                             
fonction des efforts que vous faites. Baba loue les maharatis. On décrit une guerre entre les Pandavs et                                   
les Kauravs; toutes ces histoires ont été inventées. Vous comprenez maintenant qu'ils sont                         
physiquement doublement violents, alors que vous êtes spirituellement ​doublemen​t non violents.                     
Voyez comme vous êtes assis en toute simplicité pour prétendre à votre royaume! Vous savez que vos                                 
péchés seront détruits grâce au souvenir du Père. C'est votre seule préoccupation. L'effort total porte                             
juste sur le souvenir. C'est pour cette raison que l'on se souvient de l'ancien yoga de Bharat. A                                   
l'étranger, les gens veulent également apprendre l'ancien yoga de Bharat. Ils croient que les sannyasis                             
peuvent le leur enseigner. En fait, ils n'enseignent rien du tout. Leur renonciation appartient au hatha                               
yoga. Vous appartenez au chemin de la famille. Votre ​royaume existait au début; et c'est maintenant la                                 
fin. Actuellement, le peuple règne sur le peuple. C'est l'obscurité extrême sur terre. Vous savez                             
maintenant qu'il y aura des effusions de sang sans raison. Ils en ont fait une pièce de théâtre. Mais ici, il                                         
est question d'illimité. Tant de sang sera versé! Il y aura également des ​calamités naturelles​. Chacun                               
mourra. C'est ce que l'on appelle "le sang versé sans raison". Vous aurez besoin de beaucoup de courage                                   
pour pouvoir assister à tout cela. Ceux qui ont peur s'évanouissent très vite. Vous devez être sans peur.                                   
Vous êtes les Shiv Shaktis. Shiv Baba est le Tout puissant et nous prenons du pouvoir (shakti) de Lui.                                     
Seul le Père vous montre le chemin pour changer d'impurs en purs. Le Père vous donne un conseil très                                     
simple​: les enfants, vous étiez satopradhan et vous êtes aujourd'hui tamopradhan. Il dit maintenant:                           
souvenez-vous de Moi et vous changerez d'impurs en purs et deviendrez satopradhan. Les âmes, vous                             
avez du yoga avec le Père afin que vos péchés puissent être détruits. Le Père est ​l'Autorité. Sur l'image,                                     
ils montrent Brahma qui sort du nombril de Vishnou. Ils disent qu'il s'est assis et qu'il a expliqué tous                                     
les secrets des Védas et des écritures à travers lui. Vous savez maintenant que Brahma devient Vishnou                                 
et que Vishnou devient ensuite Brahma. L'établissement a lieu par l'intermédiaire de Brahma, mais il                             
doit également soutenir la création. On vous a expliqué tous ces aspects très clairement. Ceux qui                               
comprennent cette ​connaissance spirituelle sont concernés par le fait de savoir comment on peut la                             
donner à tout le monde. Si vous avez de l'argent, pourquoi n'ouvririez-vous pas un ​centre​?Le Père dit:                                 
louez un bâtiment et ouvrez-y un ​hôpital combiné à une université​. Le yoga apporte la libération, et                                 
la connaissance, la libération dans la vie. Vous recevez un double héritage. Vous n'avez besoin que d'un                                 
mètre carré de terrain pour cela. Vous n'avez pas besoin d'autre chose pour ouvrir une ​université de                                 



Dieu le Père​. Qu'on l'appelle "Vishwa Vidhyalaya" ou "​Université"​, c'est la même chose. Il s'agit                             
d'une immense université pour changer d'être humain ordinaire en déité. Les gens vous demandent                           
comment vous couvrez vos dépenses. Le Père des Brahma Kumars et Kumaris a tant d'enfants, et                               
pourtant vous posez cette question? Voyez ce qui est écrit sur le panneau​. Cette connaissance ​est si                                 
merveilleuse. ​Le Père aussiest ​merveilleux​. Comment devenez-vous les maîtres du monde? Vous                       
appelez Shiv Baba "Shri Shri" parce qu'Il est le Plus élevé de tous. Lakshmi et Narayan sont appelés                                   
Shri Lakshmi et Shri Narayan. Imprégnez-vous parfaitement de tous ces aspects. Le Père dit: Je vous                               
enseigne le Raja Yoga. Il s'agit de la véritable histoire de l'immortalité. L'histoire de l'immortalitén'a pas                               
été racontée qu'à Parvati. Beaucoup de gens vont à Amarnath. Les enfants, vous venez auprès du Père                                 
afin d'être ​rafraîchis. Puis, quand vous êtes bien rafraîchis, vous devriez expliquer aux autres, les                             
rafraîchir ​et ouvrir des ​centres​. Le Père dit: prenez simplement un mètre carré de terrain et ouvrez un                                   
hôpital combiné à une université​. Beaucoup de gens en tireront du bénéfice. Cela ne coûte rien. Vous                                 
recevez la ​santé​, la ​richesse et le ​bonheur en une ​seconde​. Les enfants, vous naissez et cela fait de                                     
vous des héritiers. Vous avez simplement la foi et vous devenez les maîtres du monde. Mais tout                                 
dépend des efforts que vous faites. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Pour assister aux scènes d'effusion de sang sans cause à la fin, vous, les Shiv Shaktis, devez                                 

devenir impavides. En vous souvenant de l’Autorité Toute Puissante, vous pouvez prendre du                         
pouvoir de Lui. 

2. Purifiez-vous et faites le véritable service spirituel de rendre les autres purs. Devenez ​doublement                           
non violents. Devenez des cannes pour les aveugles et montrez à tous le chemin de la maison. 

Bénédiction:  Puissiez-vous vraiment mourir vivant et avoir la cérémonie de crémation de vos vieux                         
sanskars. 
Lorsqu’une personne meurt, son corps est incinéré et à travers cela, le nom et la forme                               
disparaissent complètement. De la même façon, quand les enfants meurent vivants, bien                       
que le corps soit le même, vos vieux sanskars, vos souvenirs et votre nature sont incinérés.                               
Si quelqu’un qui a été incinéré vient devant vous, on l’appellera un fantôme. Ici aussi,                             
quand les sanskars qui avaient été incinérés s’éveillent et réapparaissent, c’est le mauvais                         
esprit de Maya. Chassez ces mauvais esprits et n’en parlez même pas. 

Devise:  Au lieu de parler de la souffrance du karma (karma bhog), continuez à parler de votre                               
niveau de karma yoga. 

  
*** OM SHANTI *** 

Devoir spécial pour faire l'expérience du niveau avyakt durant le mois avyakt. 

Tout au long de la journée, ayez constamment des souhaits bienveillants pour chacun, les bons souhaits                               
de donner de l'amour et de la coopération, d'intensifier le courage et l'enthousiasme, d’appartenir et de                               
rester conscient de l'âme. Tous ces bons souhaits sont la base pour créer un niveau avyakt. 


