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Essence:  Doux enfants, ce yoga est un feu qui brûle tous vos péchés et fait de vous des âmes                                   
satopradhan. Par conséquent, restez dans le souvenir du Père. 

Question:  Vous devenez des âmes charitables, et donc, à quoi devez-vous faire très attention? 
Réponse:  Faites très attention à qui vous donnez de l'argent. Si vous donnez de l'argent à quelqu'un                               

et qu'il le dépense pour boire de l'alcool ou pour faire quelque chose de mal, le péché                                 
retombera sur vous. Vous devez ne plus avoir d'échanges avec des âmes pécheresses et                           
devenir des âmes charitables. 

Chanson:  Plus jamais Il ne sera séparé de nous et plus jamais notre flamme d'amour pour Lui ne                                 
s'éteindra… 

Om shanti. Ce yoga est appelé le feu du souvenir. Le feu du yoga signifie le feu du souvenir. Pourquoi                                       
utilise-t-on le mot "feu"? Parce que grâce à lui, vous brûlez vos péchés. Les enfants, vous seuls savez                                   
comment changer de tamopradhan en satopradhan. Être satopradhan signifie être une âme charitable, et                           
être tamopradhan signifie être une âme pécheresse. On dit de quelqu'un qu'il est une âme très charitable                                 
ou une âme très pécheresse. Cela prouve que ce sont les âmes qui deviennent satopradhan, puis                               
tamopradhan en se réincarnant. C'est pour cela que l'on parle d'âmes pécheresses. Alors les gens se                               
souviennent du Père Purificateur en disant: "Viens faire de nous des âmes pures." Les âmes, qui vous a                                   
rendues pécheresses? Personne ne le sait. Vous savez que lorsque vous étiez des âmes pures, Bharat                               
était appelée le royaume de Rama. A présent toutes les âmes sont pécheresses et c'est pour cela que le                                     
monde est appelé le royaume de Ravan. C'est Bharat qui devient pure et impure. Seul le Père peut venir                                     
purifier les habitants de Bharat. Toutes les autres âmes sont purifiées et emmenées ensuite dans le                               
monde de la Paix. Ce monde est actuellement la terre de la peine. Les gens n'arrivent pas à comprendre                                     
une chose aussi simple! C'est seulement lorsqu'ils le comprendront du fond du cœur qu'ils pourront                             
devenir de vrais Brahmines. Tant que vous n'êtes pas devenus Brahmines, vous ne pouvez pas recevoir                               
du Père votre héritage. C'est le feu sacrificiel de l'âge de confluence. Les Brahmines sont absolument                               
nécessaires pour un feu sacrificiel. Vous êtes maintenant Brahmines. Vous savez que c'est le dernier feu                               
sacrificiel de la terre de la mort. Il y a des feux sacrificiels dans la terre de la mort, mais pas dans la                                             
terre de l'immortalité. Les dévots sont incapables de le comprendre. La dévotion est totalement                           
différente de la connaissance. Les gens croient que les Védas et les écritures sont la connaissance. Si                                 
ces livres renfermaient la connaissance, ils auraient été capables de rentrer à la Maison. Conformément                             
au ​drama​, pour le moment personne ne peut rentrer à la Maison. Baba a expliqué que ceux qui viennent                                     
en premier doivent passer par les niveaux sato, rajo et tamo. Alors comment les autres pourraient-ils                               
simplement jouer un ​rôle sato puis rentrer à la Maison? Eux aussi doivent devenir tamopradhan. Eux                               
aussi doivent jouer leur ​rôle​. Chaque ​acteur ​a sa propre importance. Ceux qui incarnent les premiers                               
rôles sont très célèbres. Qui est le ​Créateur​, ​Metteur en scène et ​Acteur ​principal de ce ​drama​?                                 
Vous savez maintenant que ​Dieu le ​Père a le ​rôle principal. Ensuite il y a la mère du monde et le père                                           
du monde. Ils deviennent les maîtres du monde. Puisque leur ​rôle est très élevé, leur ​salaire l'est                                 
également. C'est le Père le Plus élevé qui les paie. Il dit: Puisque vous M'aidez tant, vous serez payés en                                       
conséquence. Si un avocat vous enseignait, il dirait qu'il vous a permis d'accéder à de très hautes                                 
fonctions. Les enfants, vous devriez donc accorder une très grande ​attention à cette étude. Vous devez                               
également rester chez vous, dans votre famille. Vous n'êtes pas des sannyasis qui renoncent au karma                               
yoga. Tout en vivant chez vous et en vous occupant de tout, vous pouvez faire des efforts et prétendre à                                       
l'héritage du Père. Cela ne pose aucun problème. Tout en accomplissant les tâches ménagères, vous                             



devez juste rester dans le souvenir de Shiv Baba. La ​Connaissance est très simple. Les gens appellent:                                 
"Ô Purificateur, viens! Viens nous purifier!" Il existe un royaume pur dans le monde pur, et le Père                                   
vous rend dignes de vivre dans ce royaume. Il y a deux sujets ​principaux dans cette connaissance:                                 
Alpha et bêta. Faites tourner le disque de la réalisation de soi, souvenez-vous du Père et vous serez                                   
toujours riches ​et en bonne santé​. Le Père dit: Souvenez-vous de Moi dans Ma demeure. Vous devez                                 
également vous souvenir de votre Maison. En vous souvenant de Moi dans la demeure, vous serez en                                 
mesure d'y aller. Faire tourner le disque de la réalisation de soi vous permet de devenir ceux qui                                   
règneront sur le globe. Vous devriez garder tout cela très précieusement dans votre intellect. En ce                               
moment, tout le monde est totalement impur. Dans la terre du bonheur, vous avez la paix, le bonheur et                                     
la prospérité. Il n'y a qu'une seule religion (dharma) là-bas. Actuellement il y a de l'agitation dans                                 
chaque foyer. Regardez le chaos que créent les ​étudiants​! Ils veulent prouver qu'ils sont le sang neuf​.                                 
Ce monde est vieux et impur alors que l'âge d'or est le nouveau monde pur. Le Père est venu en cet âge                                           
de confluence. La guerre du Mahabharat a également lieu à l'âge de confluence. Ce monde doit changer.                                 
Le Père dit: Je viens à l'âge de confluence pour établir le nouveau monde. On l'appelle l'âge de                                   
confluence le plus bénéfique. Les gens célèbrent le mois de la charité, (purshottam, le plus élevé) et la                                   
période de la charité, mais personne ne connaît cet âge de confluence charitable. Le Père vient en cet                                   
âge de confluence pour faire de vous des diamants. Mais vous êtes numberwise. Les rois se                               
transforment en diamants, alors que les sujets deviennent comme de l'or. Dès qu'un enfant naît, il a droit                                   
à son héritage. En ce moment vous revendiquez votre droit au nouveau monde pur. Mais vous devez                                 
faire des efforts si vous voulez obtenir un statut élevé. Les efforts que vous faites actuellement sont les                                   
efforts que vous ferez à chaque cycle. Si certaines âmes sont incapables de faire plus d'efforts qu'elles                                 
n'en font, il en sera de même à chaque cycle. A chaque vie et chaque cycle, elles feront partie des sujets                                         
ou bien deviendront domestiques ou serviteurs de sujets riches. Vous êtes tous numberwise car tout                             
dépend de l'étude. Baba pourrait vous dire ce que vous deviendriez si vous quittiez votre corps dans                                 
votre niveau actuel. Jour après jour, le temps se rapproche. Si l'un de vous devait quitter son corps                                   
maintenant, il ne serait pas en mesure d'étudier à nouveau. Bien sûr, quelque chose entrerait dans son                                 
intellect et il se souviendrait de Baba. Lorsque l'on demande à un enfant de se souvenir de Shiv Baba, il                                       
répète "Shiv Baba, Shiv Baba". Cette âme recevra alors quelque chose. On dit qu'un petit enfant est                                 
comme un mahatma, une grande âme, parce qu'il ignore tout des vices. Puis, en grandissant, il tombe                                 
sous leur coupe. Il y a, soit de la colère, soit de l'attachement. On vous demande maintenant d'en finir                                     
avec tous les attachements que vous avez à l'égard de ce que vous voyez dans ce monde. Les âmes,                                     
vous savez que le monde entier va devenir un cimetière. Tout est vieux et impur. Quand quelqu'un                                 
meurt, toutes ses vieilles affaires sont données à un Karnighor (un prêtre brahmane). Le Père est le                                 
Karnighor illimité. Il est également le Blanchisseur. Que vous prend-t-Il et que vous donne-t-Il en                             
retour? Le peu d'argent que vous donnez à Baba sera de toute façon détruit. Néanmoins le Père dit:                                   
Gardez votre argent pour vous. Eliminez simplement l'attachement que vous avez pour lui. Continuez                           
àprésenter vos comptes au Père et vous recevrez des directives​. Le peu que vous avez, qui équivaut à                                   
quelques centimes de toute façon, peut être utilisé pour une ​université ​et un hôpital​, pour la ​santé ​et la                                     
prospérité​. Les ​hôpitaux sont pour les patients, et les ​universités pour les étudiants. Ici, c'est à la fois                                   
un ​hôpital et un ​collège​. Pour cela, vous avez besoin d'un mètre carré, c'est tout! Ceux qui n'ont rien                                     
d'autre peuvent simplement donner un terrain d'un mètre carré et y donner des ​cours​. Il suffit d'un                                 
mètre carré pour s'asseoir. Un siège tient sur un mètre carré. Tous ceux qui viennent sur votre mètre                                   
carré devraient tout comprendre très clairement. Faites-les asseoir et présentez-leur le Père. De                         
nombreux badges ​sont également fabriqués pour le ​service​. Ce badge est très ​simple​. Les images sont                               
très bien et les textes ont aussi beaucoup de sens. On peut faire beaucoup de ​service avec ces images.                                     



De jour en jour, alors qu'il y aura de plus en plus de catastrophes, les gens auront du désintérêt pour le                                         
monde et commenceront à se souvenir du Père. Moi l'âme, je suis impérissable et je dois me souvenir                                   
de mon Père impérissable. Le Père dit: Souvenez-vous de Moi et vos péchés de nombreuses vies seront                                 
détruits. Considérez que vous êtes des âmes et ayez un amour total pour le Père. Ne soyez pas                                   
conscients du corps. Vous pouvez manifester de l'amour à vos enfants, mais que votre véritable amour                               
soit pour le Père spirituel. C'est seulement en vous souvenant de Lui que vos péchés seront détruits.                                 
Tout en voyant vos amis et vos proches, votre intellect devrait rester accroché à la potence du souvenir                                   
du Père. Les enfants, vous devriez être comme suspendus à la potence du souvenir. Les âmes, vous                                 
devriez vous souvenir du Père, de l'Âme suprême. Votre intellect devrait rester accroché là-haut. Le                             
Père habite là-haut. Il y a le monde incorporel, la région subtile et le monde corporel. Votre voyage                                   
prend fin et vous allez bientôt rentrer à la Maison. Vous êtes maintenant sur le retour vers votre Maison.                                     
Elle vous attire tellement! C'est votre demeure illimitée. Vous devez rentrer chez vous. Les gens                             
pratiquent la dévotion dans le but de rentrer à la Maison. Mais ils n'ont pas la connaissance et ils sont                                       
incapables d'y retourner. Afin d'atteindre Dieu ou d'aller dans la terre du Nirvana, ils partent en                               
pèlerinage et font tant d'efforts! Les sannyasis ne montrent que le chemin de la paix; ils ignorent tout de                                     
la terre du bonheur. Seul le Père vous montre le chemin vers la terre du bonheur. Tout d'abord, vous                                     
devez aller dans le lieu au-delà du son (le nirvana), votre niveau de retraite. Ce lieu est aussi appelé le                                       
Brahmand. Ils pensent que l'élément brahm est Dieu. Nous, les âmes, sommes des points de lumière et                                 
notre lieu de résidence est le Brahmand. Vous êtes également adorées sous cette forme. Mais comment                               
peut-on adorer un point? Pour pratiquer l'adoration, ils fabriquent des saligrams et les adorent;                           
autrement, comment des points pourraient-ils être adorés? C'est pour cela qu'ils créent des formes plus                             
imposantes. Le Père n'a pas de corps. Vous savez tout cela. Vous devez donc faire en sorte que les âmes                                       
apparaissent plus grandes sur les posters. Que peuvent comprendre les gens en ne voyant que des                               
points? C'est bien mieux de les remplacer par des ​étoiles​. Certaines mères se mettent un tilak comme                                 
cela. Vous pouvez trouver des tilaks blancs, qui sont déjà tout prêts. L'âme est également blanche,                               
comme une ​étoile​. Ce tilak est le symbole de l'âme qui se trouve au centre du front. Mais personne n'en                                       
comprend le sens. Le Père explique comment une âme aussi minuscule peut avoir autant de                             
connaissance. Tant de ​bombes sont fabriquées. C'est​merveilleux de savoir que les âmes ont leur ​rôle                             
enregistré en elles. Ces sujets sont très profonds. Une âme aussi minuscule peut faire tant de choses                                 
avec son corps. Les âmes sont impérissables. Leur ​rôle n'est jamais détruit, et leur ​jeu Dans le sens                                   
"Jeu d'acteur" ne change jamais. L'arbre est maintenant énorme, alors qu'à l'âge d'or, il est tout petit. La                                   
jeune pousse du tendre et petit arbre est en train d'être plantée. Vous êtes devenus impurs, et maintenant                                   
vous vous purifiez. Une âme aussi minuscule a un ​rôle si grand enregistré en elle! C'est la nature. Vous                                     
ne cessez de jouer votre ​rôle impérissable. Il ne s'arrête jamais. C'est ​merveilleux de voir que les âmes                                   
sont impérissables et emplies d'un ​rôle impérissable. Le Père dit: Les enfants, vous devez devenir                             
conscients de l'âme. Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. C'est cela qui                               
demande des efforts. Les âmes, c'est vous qui avez le plus grand ​rôle​. Baba n'a pas un ​rôle aussi grand.                                       
Le Père dit: Lorsque vous vivez heureux au paradis, Je Me repose. Je n'ai pas de ​rôle à jouer à ce                                         
moment-là. C'est en ce moment que Je fais beaucoup de ​service pour vous. Cette c​onnaissance ​est si                                 
merveilleuse​! Personne, excepté vous, ne sait ces choses. Mais c'est seulement en restant dans le                             
souvenir du Père que vous pourrez vous en imprégner. Quand vous changez d'alimentation et de                             
boisson, la manière dont vous les assimilez est différente également. Vous devez rester très ​purs à ce                                 
niveau-là. C'est très facile de se souvenir du Père. Vous devez vous souvenir du Père et prétendre à                                   
votre héritage. C'est pour cela que le Père vous dit: Gardez les posters avec vous. Créez des images du                                     
yoga et de votre héritage et vous aurez l'ivresse de changer de Brahmines en déités; puis vous changerez                                   



de déités en guerriers. Vous êtes les Brahmines de l'âge de confluence. Vous devenez des êtres humains                                 
élevés. Vous devez faire tant d'efforts pour faire comprendre tout cela aux gens. Jour après jour, plus                                 
vous comprendrez la ​connaissance, ​plus vous serez heureux. Les enfants, Baba vous apporte                         
tellement! Vous savez qu'à chaque cycle vous passez par un niveau d'ascension. Vous devez bien sûr                               
gagner votre vie, mais vous ne devriez pas oublier que tout ce que vous mangez vient de la bhandara de                                       
Shiv Baba. En continuant à vous souvenir de Lui, toute votre peine s'en ira. Vous quitterez également                                 
votre vieux corps et rentrerez à la Maison. Les enfants, vous savez que Baba ne prend rien de vous,                                     
parce qu'Il est Celui qui donne. Il dit: Suivez Ma shrimat! Faites très attention à qui vous donnez de                                     
l'argent. Si vous donnez de l'argent à quelqu'un et qu'il le dépense pour boire de l'alcool ou pour faire                                     
quelque chose de mal, alors ce péché retombera sur vous. Vous êtes devenues des âmes pécheresses en                                 
côtoyant des âmes pécheresses. C'est tellement différent ici! Vous devez devenir des âmes charitables.                           
Par conséquent n'ayez pas de relations avec des âmes pécheresses. Le Père dit: Ne faites de peine à                                   
personne. N'ayez d'attachement pour personne. Le Père vient vers vous en tant que ​Saccharine​. Voyez                             
tout ce qu'Il vous donne en échange de vos vieilles affaires. Vous recevez d'énormes intérêts! Il est si                                   
innocent! Pour deux poignées de riz, Il vous donne un palais. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Votre voyage se termine et vous allez rentrer à la Maison. Vous devriez donc avoir du désintérêt                                 

pour ce vieux monde. Le yoga de votre intellect devrait s'accrocher à la potence du souvenir. 
2. Si vous voulez prendre soin du feu sacrificiel que le Père a créé à l'âge de confluence, devenez de                                     

vrais Brahmines purs. Quoi que vous fassiez, restez dans le souvenir de Baba. 
Bénédiction:  Puissiez-vous être des yogis faciles qui deviennent coopératifs en utilisant tous vos trésors                         

pour le service de toutes les âmes. 
La méthode pour devenir un yogi facile est de se considérer comme un serviteur auprès de                               
toutes les âmes du monde par vos pensées, vos paroles et vos actions, et de tout utiliser                                 
pour le service. Quels que soient les trésors de pouvoirs, de vertus, de connaissance et de                               
temps que vous avez reçus du Père durant cette vie brahmine pour gagner un revenu élevé,                               
utilisez-les pour le service, c'est-à-dire soyez coopératifs, et vous deviendrez alors des                       
yogis faciles. Cependant, seuls ceux qui sont vraiment emplis pourront être coopératifs.                       
Etre coopératif veut dire être un grand donneur. 

Devise:  : Ayez un désintérêt illimité et tous vos sanskars d'attraction disparaîtront facilement. 
  

*** OM SHANTI *** 

Devoir spécial pour faire l'expérience du niveau avyakt durant le mois avyakt. 

Faites en sorte que le langage que vous employez entre Brahmines soit empli de sentiments avyakts. Ne                                 
laissez jamais vos pensez ou celles des autres être influencées par les erreurs de quelqu'un dont vous                                 
auriez entendu parler. Ayez, tout spécialement au sein de l'assemblée, des échanges sur vos expériences                             
avyakts. 


