
 
20/05/2020  Sakar Murli  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 

Essence:  Doux enfants, tout en vous occupant de vos affaires etc., souvenez-vous constamment de                         
votre vie divine d'étudiant ainsi que de cette étude. Restez dans l'ivresse que Dieu                           
Lui-même vous enseigne. 

Question:  A quoi voit-on que les enfants digèrent correctement le nectar de la connaissance? 
Réponse:  Ils sont constamment dans l'ivresse spirituelle. Sur la base de cette ivresse, ils apportent du                             

bénéfice à tout le monde. Ils n'aiment rien d'autre qu'apporter du bénéfice à chacun. Ils                             
restent occupés dans le service qui consiste à changer les épines en fleurs. 

Om shanti. Les enfants, vous êtes ici et vous savez maintenant que vous êtes des acteurs. Vous avez                                   
bouclé le cycle des 84 vies. Les enfants, vous devriez en être conscients. Vous savez que Baba est venu                                     
pour vous permettre de recevoir à nouveau votre royaume et pour vous transformer de tamopradhan en                               
satopradhan. Personne d'autre que le Père ne peut expliquer ces choses. Vous êtes assis ici comme si                                 
vous étiez à ​l'école​. Lorsque vous êtes à l'extérieur, vous n'êtes plus à ​l'école​. Vous savez que c'est                                   
l'école spirituelle la plus élevée. Le Père spirituel est ici pour vous enseigner. Les enfants, vous devriez                                 
toujours vous rappeler que vous faites des études, n'est-ce pas? Celui-ci est aussi un enfant. C'est le Père                                   
qui lui enseigne, ainsi qu'à vous tous, les enfants. Il est le Père de toutes les âmes humaines. Il vient                                       
emprunter un corps afin de vous expliquer. Il vous explique tous les jours. Lorsque vous êtes ici, vous                                   
devriez être conscients que vous êtes nés 84 fois. Vous étiez des déités, les maîtres du monde. Vie après                                     
vie, vous avez fini par tomber plus bas que terre. Bharat était si ​solvable​! Vous en êtes conscients.                                   
Toute l'histoire repose sur Bharat et sur vous. Ne vous oubliez pas! Nous étions souverains du paradis et                                   
devions nous incarner 84 fois. Vous devez rester conscients de tout cela toute la journée. Tout en                                 
vaquant à vos occupations, vous devriez vous souvenir de cette ​étude​: Comment vous êtes devenus les                               
maîtres du monde et n'avez ensuite cessé de vous dégrader. C'est pourtant simple, mais personne n'est                               
capable de s'en souvenir. Le souvenir s'éclipse parce que l'âme est impure. Le fait que Dieu est en train                                     
de vous enseigner vous glisse dessus. Nous sommes les ​étudiants de Baba. Il dit sans cesse: Restez sur                                   
le pèlerinage du souvenir. Le Père nous enseigne pour nous rendre comme eux (Lakshmi et Narayan).                               
Pensez-y toute la journée. Seul le Père vous rappelle que ce lieu était Bharat. Vous étiez des déités, et                                     
vous êtes devenus des démons. Votre intellect était également démoniaque. Le Père vous donne                           
maintenant un intellect divin. Mais malgré cela, certains d'entre vous oublient. Le Père vous donne tant                               
d'ivresse. Vous redevenez ces mêmes déités. Vous devriez avoir cette ivresse. Nous sommes en train de                               
revendiquer notre royaume. Nous règnerons sur notre royaume. Certains d'entre vous n'ont aucune                         
ivresse. Ils sont incapables de digérer le nectar de la connaissance. Ceux qui ont cette ivresse ne parlent                                   
que de ce qui apporte du bénéfice aux autres. Ils ne pensent qu'à les servir et à faire d'eux des fleurs.                                         
"Nous aussi nous étions des fleurs, mais Maya nous a transformées en épines. Nous sommes en train de                                   
redevenir des fleurs." Parlez-vous ainsi. Si vous expliquez aux autres avec cette ivresse, la flèche                             
atteindra sa cible. Bharat était le ​Jardin ​d'Allah; elle est aujourd'hui impure. Nous étions les maîtres du                                 
monde. C'est tellement élevé! Et pourtant, voyez ce que nous sommes devenus! Nous sommes tombés                             
si bas! Cette pièce de théâtre parle de notre élévation et de notre chute. Le Père vient nous raconter cette                                       
histoire. L'autre histoire est fausse, mais celle-ci est la véritable histoire. Les gens racontent l'histoire du                               
vrai Narayan, mais ils ne comprennent pas comment ils s'élèvent ni comment ils tombent. Le Père vous                                 
raconte l'histoire du vrai Narayan et vous dit comment vous avez perdu votre royaume. Tout dépend de                                 
vous. Les âmes, vous savez maintenant comment le Père vous donne votre royaume. Lorsqu'Il vous                             
demande si vous avez cette ivresse, vous répondez "oui", mais dès que vous sortez d'ici, votre ivresse                                 



disparaît. Les enfants, vous savez bien que, même si vous levez la main, votre activité est telle que vous                                     
ne pouvez pas avoir cette ivresse. Vous le ​ressentez au fond de vous-mêmes. Les enfants, le Père vous                                   
le rappelle. Il vous dit: Je vous ai donné le royaume. Ensuite, vous l'avez perdu. Vous n'avez cessé de                                     
vous dégrader. Cette pièce de théâtre concerne votre élévation et votre chute. Aujourd'hui, quelqu'un est                             
roi, et le lendemain, il est détrôné. On voit beaucoup d'histoires de ce genre dans les journaux. Si vous                                     
leur ​répondiez​, les gens pourraient comprendre quelque chose. Si vous vous souveniez que c'est une                             
pièce de théâtre, vous auriez un bonheur constant. Vous savez que Shiv Baba est déjà venu il y a 5000                                       
ans. Il est venu nous enseigner le Raja Yoga, et ensuite il y a eu la guerre. Le Père ne vous dit que des                                               
choses ​justes​. C'est l'âge de confluence le plus élevé. Après l'âge de fer, il y a cet âge le plus élevé. On                                           
ne dit pas de l'âge de fer qu'il est le plus élevé. Même l'âge d'or ne saurait être appelé ainsi. On parle de                                             
la communauté démoniaque et de la communauté divine. Cet âge de confluence est l'âge intermédiaire                             
durant lequel le vieux monde se transforme en nouveau monde. Il faut un cycle entier pour changer de                                   
neuf en vieux. C'est actuellement l'âge de confluence. À l'âge d'or il y avait le royaume des déités. Elles                                     
n'existent plus, mais de nombreuses autres religions sont apparues. Vous vous souvenez de tout cela.                             
Certains étudient pendant 6 à 8 mois, voire 12 mois, puis ils tombent et ​échouent​. Même s'ils                                 
deviennent purs, comme ils n'étudient pas, ils finissent par tomber dans le piège. La pureté seule n'est                                 
rien. Beaucoup de sannyasis renoncent à leur religion sannyas (la religion du renoncement). Ils se                             
marient et deviennent des chefs de famille. C'est pourquoi le Père vous dit: Les enfants, vous êtes ici à                                     
l'​école​. Vous savez comment vous avez perdu votre royaume ainsi que le nombre de vies que vous avez                                   
eues. Le Père vous dit encore une fois: Devenez les maîtres du monde. Vous devez absolument devenir                                 
purs. Plus vous vous souviendrez de Baba, plus vous deviendrez purs. De quelle autre manière l'alliage                               
qui s'est mélangé à l'or pourrait-il être enlevé? Les enfants, vous savez que vous, les âmes, étiez                                 
satopradhan. Vous étiez de l'or à 24 ​carats​. Puis vous n'avez cessé de vous dégrader jusqu'à l'état dans                                   
lequel vous êtes aujourd'hui. Qu'êtes-vous devenus? Le Père ne vous dit pas ce que vous êtes devenus,                                 
mais les êtres humains disent que vous étiez des déités. Il y a la louange de Bharat. Qui est Celui qui                                         
vient à Bharat et quelle connaissance donne-t-Il lorsqu'Il vient? Personne ne le sait. On devrait au moins                                 
savoir quand vient le ​Libérateur​. On dit que Bharat est la terre la plus ancienne. Sa ​réincarnation doit                                   
donc avoir lieu à Bharat. C'est pour cette raison que Son anniversaire est également célébré ici. C'est à                                   
Bharat que vient le Père. On parle aussi du "Char Chanceux". C'est donc qu'Il est entré dans le corps                                     
d'un être humain. Ils ont parlé d'un char tiré par des chevaux. Cela fait une telle différence! Ils ont                                     
représenté Krishna dans ce char. Personne ne Me connaît. Vous savez maintenant que Baba est venu                               
dans ce char. Celui-ci est appelé le "Char Chanceux". Brahma devient Vishnou; c'est ​clairement                           
indiqué sur ce poster. Shiva est représenté au-dessus de la Trimurti. Qui a présenté Shiva? Baba a créé                                   
cela. Vous savez désormais que Baba est entré dans le char de Brahma. Brahma devient Vishnou, et                                 
Vishnou devient Brahma. Les enfants, on vous explique également comment Vishnou devient Brahma                         
après 84 vies, et comment Brahma devient Vishnou en une ​seconde​. Ce sont des choses ​merveilleuses                               
à comprendre. Tout d'abord vous devez présenter le Père. Bharat était le paradis. C'est donc ​Dieu, le                                 
Père du Paradis, ​qui a créé le paradis. Ce poster est de ​première qualité​. Vous devriez avoir de                                   
l'intérêt pour expliquer cela aux autres. Le Père a cet intérêt. Vous expliquez aussi de cette façon dans                                   
les ​centres​. Ici, le Père est ​directement devant vous. Il vient ici pour vous expliquer, à vous, les âmes.                                     
Il y a une telle différence entre les explications que vous donnez, vous, les âmes, et celles que donne le                                       
Père. C'est pourquoi vous venez ici pour écouter Baba personnellement. Le Père vous dit sans cesse:                               
"Enfant, enfant". Il n'y a pas autant d'impact lorsque ce sont les frères qui le disent. Ici, vous êtes assis                                       
personnellement devant le Père. Les âmes, vous rencontrez l'Âme Suprême. C'est une mela (une                           
rencontre). Lorsque le Père explique personnellement, votre ivresse s'accroît. Vous vous dites: "Puisque                         



c'est le Père illimité qui parle, pourquoi ne pas L'écouter?" Le Père dit: Je vous ai envoyées au paradis.                                     
Puis, au fil de vos 84 vies, vous êtes devenues impures. Alors, n'allez-vous pas redevenir pures? Baba                                 
vous dit cela, à vous les âmes. Certains d'entre vous le comprennent très bien et disent: "Baba dit la                                     
vérité. Alors pourquoi ne deviendrais-je pas pur?" Le Père dit: Si vous vous souvenez de Moi, vos                                 
péchés seront éliminés et vous deviendrez de l'or vrai. Je suis le Père Purificateur de tout le monde. Il y                                       
a une telle différence entre les explications données par les âmes, et celles données par le Père.                                 
Lorsqu'une nouvelle personne vient ici, si c'est une fleur et qu'elle appartient à ce lieu, elle sera ​touchée                                   
et dira: "Tout cela est vrai!" Autrement, elle ne comprendra rien. Dites à tous les autres: "Le Père nous                                     
demande, à nous les âmes, de devenir pures." Les gens vont se baigner dans le Gange pour devenir                                   
purs. Ils ont aussi des gourous. Mais Seul le Père est le Purificateur. Les âmes, le Père vous dit: Vous                                       
êtes devenues tellement impures! C'est pourquoi vous vous souvenez de Moi et Me demandez de venir                               
vous purifier. Le Père dit: Je viens à chaque cycle. Les enfants, Je vous demande de devenir purs durant                                     
cette dernière vie. Ce royaume de Ravan doit être détruit. Le plus important est de devenir pur. Il n'y a                                       
pas de poison au paradis. Expliquez à toute personne venant vous voir ce que dit le Père: Considérez                                   
que vous êtes des âmes, souvenez-vous de Moi et vous deviendrez pures. L'alliage qui est en vous sera                                   
éliminé. Vous vous souvenez du mot "Manmanabhav", n'est-ce pas? Le Père est incorporel, et nous, les                               
âmes, sommes également incorporelles. De même que nous écoutons grâce à notre corps, le Père nous                               
explique également en entrant dans un corps. Autrement, comment pourrait-Il nous dire:                       
"Souvenez-vous constamment de Moi seul et renoncez à toutes les relations corporelles"? Il vient ici et                               
entre dans le corps de Brahma. Prajapita existe ​réellement et le Père nous parle à travers lui. Nous                                   
n'écoutons que le Père illimité. Il dit: Devenez purs. Renoncez à l'impureté et à l'arrogance de tous ces                                   
vieux corps. Si vous vous souvenez de Moi, vos pensées finales vous conduiront à votre destination et                                 
vous deviendrez Lakshmi et Narayan. Le principal défaut qui vous détourne du Père est de penser aux                                 
autres, et de dire et d'écouter des choses malveillantes. La ​directive du Père est: N'écoutez rien de mal.                                   
Les enfants, vous ne devriez pas passer votre temps à raconter les histoires d'une personne à une autre,                                   
et ensuite les histoires de cette dernière à la première. Renoncez aux commérages. Aujourd'hui, plus                             
personne n'a d'amour pour le Père. Parler d'autre chose que de Rama n'est que du commérage. Le Père                                   
dit: Renoncez aux commérages. Dites à toutes les âmes: "Oh les Sitas, désormais vous ne devez plus                                 
avoir de yoga qu'avec Rama!" Vous êtes des ​messagers​. Donnez à tout le monde le ​message du Père:                                   
Souvenez-vous de Moi! C'est tout. Tout le reste n'est que commérage. Les enfants, le Père vous dit:                                 
Renoncez aux commérages. Faites en sorte que toutes les Sitas connectent le yoga de leur intellect à                                 
Rama. C'est tout ce que vous avez à faire. Continuez simplement à donner ce message: "Le Père est                                   
venu et a dit que nous devions maintenant aller à ​l'âge d'or​. Nous devons quitter cet ​âge de fer​." Vous                                       
avez été envoyés en exil. Vous êtes dans une ​jungle​. Une forêt est aussi appelée une ​jungle​. Lorsqu'une                                   
kumari est sur le point de se marier, elle reste quelque temps en exil avant de rejoindre sa nouvelle                                     
résidence. Vous êtes dans la ​jungle ​et devez maintenant aller dans la maison de vos beaux-parents.                               
Vous devrez laisser votre vieux corps ici. Continuez à vous souvenir du Père unique. Ceux qui ont un                                   
intellect aimant au moment de la destruction partiront dans une maison, tandis que ceux qui ont un                                 
intellect non aimant iront dans la forêt. Leur résidence sera une ​jungle​. Les enfants, le Père vous                                 
explique de nombreuses façons différentes. Vous avez oublié le Père qui vous avait donné votre                             
royaume illimité et vous êtes partis dans la jungle. Il y a les résidences de la jungle et du ​jardin​. Le                                         
Père est également appelé le Maître du Jardin. Cela devrait au moins entrer dans l'intellect de                               
quelqu'un! Notre royaume était à Bharat, mais il n'existe plus. Aujourd'hui notre résidence est une                             
jungle. Nous allons partir pour notre ​jardin​. Vous savez que vous recevez votre royaume du Père                               
illimité. Le Père a beau dire "Ayez de l'amour pour Moi", vous L'oubliez quand même. Il se plaint:                                   



Pendant combien de temps allez-vous encore continuer à M'oublier? Comment pourrez-vous aller à                         
l'âge d'or​? Demandez-vous: "Pendant combien de temps est-ce que je me souviens de Baba?" C'est                             
comme si nous étions assis dans le feu du yoga dans lequel nos péchés sont brûlés. Vous devriez avoir                                     
tant d'amour pour le Père. Il est votre Bien-Aimé de ​première classe et vous rend de ​première classe                                   
également. Il y a une telle différence entre voyager dans un wagon de troisième classe comme des                                 
chèvres, et voyager dans un wagon avec ​air conditionné​. Barattez l'océan de connaissance à propos de                               
toutes ces choses et vous y prendrez beaucoup de plaisir. Ce Baba dit: Moi aussi je dois faire beaucoup                                     
d'efforts pour me souvenir de Baba. Tant de pensées viennent à moi tout au long de la journée. Les                                     
enfants, vous aussi devez faire cet effort. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                           
bonjour​ de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Ne parlez que des choses qui concernent Rama (Dieu). Renoncez aux commérages et cessez de                             

raconter des histoires sur les autres. Arrêtez de penser aux autres. 
2. N'ayez d'amour que pour le Père. Renoncez à l'arrogance de votre vieux corps et purifiez-vous en                               

vous souvenant du Père. 
Bénédiction:  Puissiez-vous donner la preuve de votre foi en faisant l'expérience de l'ivresse spirituelle et                           

en étant constamment victorieux. 
L'ivresse alokik, spirituelle, est le miroir de la foi. La preuve de la foi est l'ivresse, et la                                   
preuve de l'ivresse est le bonheur. Maya ne peut jouer aucun de ses jeux face à ceux qui                                   
sont toujours heureux et pleins d'ivresse. Elle ne peut pas entrer dans le royaume d'un                             
empereur sans soucis. L'ivresse spirituelle permet d'oublier facilement le vieux monde et                       
les vieux sanskars. Par conséquent, restez constamment dans l'ivresse de votre forme de                         
conscience d'âme, l'ivresse de votre vie spirituelle, l'ivresse d'être des anges et l'ivresse du                           
futur, et ainsi vous serez toujours victorieux. 

Devise:  : La vertu de la douceur est une des grandeurs de la vie brahmine; par conséquent, soyez                                 
doux et rendez les autres doux. 

  
*** OM SHANTI *** 


