04/05/2020 Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Essence: Doux enfants, rendez votre nature facile comme celle du Pére. Vous ne devriez avoir
aucune arrogance. Que votre intellect soit empli de connaissance, et non d’arrogance.

Question:  De quelle fagon certains enfants sont-ils encore plus puérils que des petits enfants quand
ils font du service?

Réponse: Certains enfants font du service et donnent la connaissance aux autres, mais ils ne se
souviennent pas du Pere. Ils disent: Baba, j’oublie de me souvenir de Toi. Baba dit qu’ils
sont plus enfantins que des bébés parce que normalement, les enfants n’oublient pas leur
pere. Pourquoi oubliez-vous le Pere qui fait de vous des princes et des princesses? Si
vous L’oubliez, comment pourrez-vous obtenir un héritage? Tout en agissant avec vos
mains, souvenez-vous du Pere.

Om shanti. Les enfants, les but et objectif de cette étude sont devant vous. Les enfants, vous savez que
le Pere est dans un corps ordinaire, lequel est aussi un vieux corps. La-bas, méme quand ils deviennent
vieux, ils restent heureux parce qu’ils savent qu’ils vont redevenir des enfants. Celui-ci le sait aussi et a
le bonheur de savoir ce qu’il va devenir. L’activité devient aussi facile que celle d’un enfant. Il n’y a
pas d’arrogance, etc. L’intellect est empli de connaissance. Votre intellect devrait tre pareil au sien
(Brahma Baba). Baba est venu pour nous enseigner ce que nous deviendrons. Vous devriez donc avoir
en vous le bonheur de quitter votre corps pour devenir cela. Nous étudions le Raja Yoga. Que vous
soyez un jeune enfant ou une personne agée, vous quitterez tous votre corps. L’étude est la méme pour
tous. Celui-la dit: Moi aussi, j’étudie le Raja Yoga. Ensuite, je partirai pour devenir un prince. Vous
dites aussi que vous deviendrez des princes et des princesses. Vous étudiez pour devenir des princes
et des princesses. Ensuite, vos derniéres pensées vous conduiront a votre destination. Votre intellect a
la foi que vous changerez de mendiants en princes. Ce monde de mendiants va prendre fin. Les
enfants, vous devriez rester trés heureux. Les enfants, Baba vous rend égaux a Lui. Shiv Baba dit: Je ne
vais pas devenir prince ou princesse. C’est ce Baba qui dit: Voila ce que je veux devenir. J apprends
cette étude pour le devenir. C’est le Raja Yoga. Les enfants, vous dites aussi que vous deviendrez des
princes et des princesses. Le Pere dit: C’est absolument juste; qu’il y ait une rose dans votre bouche
(que cela se réalise). C’est ’examen pour devenir des princes et des princesses. La connaissance est
tres facile. Souvenez-vous du Pere et de I’héritage futur. Ce souvenir demande des efforts. En restant
dans ce souvenir, vos dernieres pens€es vous conduiront a votre destination. Il y a I’exemple que
donnent les Sannyasis. On avait dit a une personne qu’elle devait répéter: Je suis un taureau, je suis un
taureau. Puis, elle crut qu’elle était vraiment un taureau. Tout cela ne sert a rien. Ici, il s’agit de
religion. Le Pere vous explique, les enfants: La connaissance est trés facile, mais les efforts sont
nécessaires pour le souvenir. Baba dit souvent: Vous étes des bébés. Les enfants se plaignent et
demandent: sommes-nous vraiment des bébés? Baba dit: Oui, vous étes des bébés. Méme si vous avez
une trés bonne connaissance, méme si vous faites du service, si vous faites bien du service dans les
expositions jour et nuit, malgré tout, Je vous dis que vous €tes des bébés. Le Pere dit: Méme ce Brahma
est un bébé. Ce Baba dit: Tu es plus élevé que moi. Celui-la a beaucoup de responsabilités. Ceux qui
ont beaucoup de responsabilités doivent penser a beaucoup de choses. Baba recoit de nombreuses
nouvelles. C’est pourquoi il se léve tot le matin pour essayer de rester dans le souvenir; on doit recevoir
I’héritage de Celui-ci. Par conséquent, souvenez-vous du Pere. J explique chaque jour a tous les
enfants: Doux enfants, vous étes tres faibles en ce qui concerne le pelerinage du souvenir. Peut-€tre que



vous étes tres bons en connaissance, mais chacun de vous doit demander en son coeur combien de temps
il reste dans le souvenir de Baba. D’accord, vous €tes trés occupés par votre travail pendant la journée.
Cependant, vous pouvez quand méme rester dans le souvenir en faisant votre travail. Il existe le
proverbe «Que vos mains travaillent et que votre cceur se souvienne». Cela veut dire que votre intellect
devrait étre connecté la-bas. C’est comme sur le chemin de bhakti, quand ils s’assoient pour adorer, leur
intellect est distrait par leur travail. Ou bien, si le mari d’une femme est a I’étranger, I’intellect de
celle-ci part l1a-bas parce que c’est la qu’elle a la meilleure connexion. Alors, méme si vous faites bien
du service, Baba dit quand méme que vous avez un intellect de bébé. Beaucoup d’enfants écrivent:
J’oublie de me souvenir de Baba. Oh ! Méme un bébé n’oublie pas son pére. Vous étes encore plus
puérils que des bébés. Le Pere qui fait de vous des princes et des princesses est votre Pére, votre
Professeur et votre Gourou; pourtant, vous L’oubliez ! Baba ne donne de conseils qu’aux enfants qui
Lui envoient leur bilan complet. Les enfants, vous devriez écrire au Pére pour Lui dire combien vous
vous souvenez de Lui et quand vous vous souvenez de Lui. Ensuite, le Pére pourra vous conseiller.
Baba peut comprendre combien vous gardez de temps pour vous souvenir en fonction du service (et du
travail lokik) que vous faites. Ceux qui travaillent pour le gouvernement ont beaucoup de temps. Des
que la charge de travail s’allege, vous pouvez vous souvenir du Pere. En marchant et en agissant,
souvenez-vous du Pere. Baba vous donne du temps. Tres bien, allez vous coucher a 21 h, réveillez-vous
a 2 ou 3 heures du matin et souvenez-vous de Baba. Venez vous asseoir ici. Baba ne veut pas que vous
preniez 1’habitude de vous souvenir qu’en étant assis parce que vous devez rester dans le souvenir
méme quand vous marchez, ou quand vous agissez. Les enfants, vous avez beaucoup de temps ici.
Avant, vous partiez dans les collines vous asseoir dans la solitude. Vous devez absolument vous
souvenir du Pere. Sinon, comment vos péchés seront-ils détruits? Si vous n’€tes pas capables de vous
souvenir du Pere, c’est que vous étes encore plus puérils que des bébés. Tout dépend du souvenir.
L’effort consiste a se souvenir du Pere Purificateur. La connaissance est trés facile. Vous savez que
seuls ceux qui sont venus il y a un cycle viendront comprendre a nouveau cette connaissance. Les
enfants, vous continuez a recevoir des instructions. Le seul effort que vous ayez a faire, c’est de
changer de tamopradhan en satopradhan. Pour cela, il n’y a pas d’autre méthode que le souvenir du
Pere. Vous pouvez dire a Baba: Baba, parce que c¢’est mon travail, ou a cause de ce travail, je ne peux
pas me souvenir de Toi. Baba vous donnera tout de suite un conseil: Ne fais pas ceci mais fais cela.
Tout dépend du souvenir. Beaucoup de bons enfants donnent bien la connaissance et ils rendent tout le
monde heureux. Pourtant, ils n’ont pas de yoga. Mé€me s’ils comprennent qu’ils doivent se souvenir du
Pere, ils oublient. Cela demande des efforts. Quand vous aurez pris cette habitude, méme si vous étes
dans un avion ou un train, vous serez motivés intérieurement pour rester dans le souvenir. Vous aurez
ce bonheur intérieur, que Baba vous change en princes et princesses du futur. Eveillez-vous tot le
matin et asseyez-vous dans le souvenir du Pere. Ensuite, si vous &tes fatigués, vous pouvez vous
allonger et vous souvenir de Baba. Le Pere vous montre de nombreuses méthodes. Si vous n’€tes pas
capables de vous souvenir de Baba en marchant et en agissant, Baba dira: Tres bien asseyez-vous dans
un souvenir spécial pendant la nuit et vous accumulerez quand méme quelque chose. Mais si vous
devez vous forcer a vous asseoir quelque part pour méditer, ¢’est comme si vous faisiez du hatha yoga.
Votre chemin est un chemin facile. Quand vous prenez vos repas, souvenez-vous du Pere. Baba fait de
nous les maitres du monde. Continuez a vous parler: Voila ce que je deviens grace a cette étude.
Accordez une attention totale a votre étude. Vous avez treés peu de sujets. Baba explique trés peu. Si
vous ne comprenez pas quelque chose, demandez a Baba. Considérez que vous étes des ames. Ce corps
est fait de cinq éléments. Si vous considérez que vous étes des corps, cela veut dire que vous considérez
que vous €tes un fantdme des cinq éléments. Ceci est le monde démoniaque et 1a, c¢’est le monde divin.



Ici, ils sont tous conscients du corps. Personne ne sait qu’il est une dme. Il y a toujours le mal et le bien
(le faux et le vrai). Comprendre que vous étes des Ames éternelles, c’est la bonne compréhension. Si
vous considérez que vous &tes des corps périssables, c’est une mauvaise compréhension. Il y a une
grande arrogance du corps. Le Pere dit maintenant: Oubliez votre corps ! Devenez conscients de 1’ame.
Cela demande des efforts. Vous avez pris 84 vies. Maintenant, vous devez rentrer a la maison. Vous
trouvez que c’est treés facile parce que vous prenez 84 vies. Vous devez écrire correctement que les
déités de la dynastie du soleil prennent 84 vies. Les enfants, vous continuez a étudier, et des
corrections continuent aussi a avoir lieu. Dans 1’étude de ce monde, c’est aussi numberwise. Si vous
étudiez moins, vous recevrez un moins bon salaire. Les enfants, maintenant, vous venez a Baba pour
écouter la véritable histoire de I’immortalité et changer d’humain ordinaire en Narayan. Maintenant,
cette terre de la mort va €tre détruite. Maintenant, nous devons partir pour la terre de I’immortalité. Les
enfants, vous devez étre motivés par la méthode qui consiste a changer de tamopradhan en satopradhan,
d’impurs en purs. Le Pere Purificateur montre la méme méthode a tous les enfants. 11 dit simplement:
Souvenez-vous simplement du Pére et écrivez votre journal, vous serez trés heureux. A présent, vous
avez la connaissance tandis que le monde se trouve dans 1’obscurité compléte. Maintenant, vous
recevez la clarté. Vous devenez trinetri et trikaldarshi. Beaucoup de gens disent qu’ils peuvent recevoir
cette méme connaissance n’importe ou et qu’elle n’a rien de nouveau. Oh ! Mais personne d’autre ne
recoit cette connaissance; et méme s’ils recevaient cette connaissance ailleurs, ils n’en feraient rien.
Existe-t-il d’autres personnes qui font des efforts pour changer d’homme ordinaire en Narayan?
Certainement pas! Les enfants, le Pére vous dit que les heures matinales sont trés bonnes. Vous pouvez
beaucoup les apprécier parce que tout est paisible et que I’atmosphere est trés bonne. La pire
atmospheére se trouve entre dix heures du soir et minuit. C’est pourquoi la période matinale est tres
bonne. Allez vous coucher de bonne heure, et éveillez-vous a deux ou trois heures. Asseyez-vous
confortablement et parlez a Baba. Souvenez-vous de [’histoire et de la géographie du monde. Shiv
Baba dit: J’ai la connaissance du Créateur et de la création. Je deviens le Professeur et Je vous
enseigne. Les ames, vous continuez a vous souvenir du Pere. L’ancien yoga de Bharat est tres célebre.
Vous devez aussi écrire avec qui avoir du yoga. C’est le yoga entre I’ame et I’Ame Supréme, autrement
dit, c’est le souvenir. Les enfants, vous savez que vous étes «all-rounders» et que vous prenez 84 vies.
Seuls ceux qui appartiennent au clan Brahmine viendront ici. Nous sommes Brahmines et maintenant,
nous allons devenir des déités. Saraswati est aussi la fille de celui-la. Je suis vieux mais je suis tres
heureux parce que maintenant, je vais quitter ce corps pour prendre une naissance de roi. Maintenant
j’étudie et ensuite, j’aurai une cuillére en or dans la bouche. C’est 1a le but et objectif de chacun
d’entre vous. Pourquoi ne seriez-vous pas heureux? Peu importe ce que disent les gens, a quoi bon
perdre votre bonheur? Si vous ne vous souvenez pas du Pere, comment pourrez-vous changer d’homme
ordinaire en Narayan? Vous devez devenir élevés, n’est-ce pas? Montrez que vous pouvez faire cet
effort. Pourquoi sombrer dans la confusion? Pourquoi désespéreren disant que tout le monde ne
deviendra pas un roi ? Dés que vous avez la pensée que tout le monde ne devient pas roi, vous échouez.
Quand ils étudient au college pour devenir avocats ou ingénieurs, ils ne disent pas que tout le monde
ne deviendra pas avocat. S’ils n’étudient pas, ils échouent. Le chapelet complet fait 16 108. Qui
viendra le premier? Cela dépend de vos efforts. Chacun de vous fait plus d’efforts que 1’autre. C’est
maintenant, les enfants, que votre intellect sait que vous devez quitter votre vieux corps et rentrer a la
maison. Si vous ne vous souvenez que de cela, vos efforts deviendront intenses. Cela doit rester dans
votre intellect, les enfants, que Celui qui donne a tous la libération et la libération dans la vie est le Pere
Unique. Aujourd’hui il y a des milliards de gens dans le monde et demain, vous ne serez que 900 000.
C’est un chiffre approximatif. Peut-il y en avoir plus a I’d4ge d’or? Un royaume est en train d’€tre établi,



il faut donc des sujets. L’intellect dit: A 1’age d’or, I’arbre est trés petit; il est trés beau. Le véritable
nom est Paradis. Les enfants, le cycle entier continue a tourner dans votre intellect. Si vous continuez a
le faire tourner tout le temps, c’est tres bien. Cette toux est la souffrance du karma, car il s’agit 1a d’une
vieille chaussure. Je n’en recevrai pas de nouvelle ici. Shiv Baba dit: Je ne Me réincarne pas et Je
n’entre pas non plus dans un ventre maternel. J’entre dans un vieux corps ordinaire. Maintenant, vous
avez atteint I’age de la retraite et vous allez au-dela du son dans le monde de la paix. De méme que le
jour se termine pour changer en nuit et la nuit se termine pour changer en jour, ce vieux monde va
vraiment étre détruit. L’age d’or arrivera quand 1’age de confluence finira. Les enfants, vous devez faire
tres attention au pelerinage du souvenir. Cela fait grandement défaut a présent. C’est pourquoi Baba
vous appelle des bébés. Vous faites preuve d’une nature infantile. Quand vous dites que vous étes
incapables de vous souvenir de Baba, on doit bien vous appeler des hébés, n’est-ce pas? Etes-vous
vraiment de si petits bébés que vous pouvez en oublier le Pére ? Il est le Pere le plus doux, le
Professeur et le Gourou. Il est votre Bien-Aimé pendant un demi-cycle, et pourtant vous L’oubliez !
Pendant la moitié du cycle vous vous €tes souvenus de Lui quand vous étiez dans la peine en disant: Oh
Dieu! C’est a travers le corps que I’ame a dit cela. Maintenant que Je suis venu, souvenez-vous bien de
Moi. Montrez le chemin a beaucoup d’autres. En continuant a progresser, il y aura beaucoup
d’expansion. Les religions grandissent. Il y a I’exemple d’Aurobindo Ghose (Shri Aurobindo).
Aujourd’hui, il a beaucoup de centres. Vous savez maintenant que tous ces aspects font partie du
chemin de la dévotion. Désormais, vous recevez la connaissance. C’est la connaissance pour devenir
les étres humains les plus élevés. Vous changez d’€tres humains en déités. Le Pere vient nettoyer tous
les vétements sales et impurs. Cette louange n’appartient qu’a Lui. L’aspect essentiel est le souvenir. La
connaissance est tres facile. Lisez le murli aux autres. Continuez a vous souvenir du Pere. En vous
souvenant du Peére, les 4mes, vous deviendrez pures et vous continuerez a faire le plein d’essence.
Ensuite, les ames, vous pourrez courir. Vous pouvez dire qu’ils font partie de la procession de Shiv
Baba ou que ce sont Ses enfants. Le Pere dit: Maintenant, Je suis venu pour vous retirer du blicher de la
luxure et vous asseoir sur le blicher du yoga. Par le yoga, vous recevez la santé, et par la connaissance
vous recevez la richesse. Achcha.

Aux plus doux des enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour,

souvenir et bonjour de la Mére et du Pere, BapDada. Le Peére Spirituel dit Namaste aux enfants
spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Gardez devant vous votre but et objectif, et restez heureux. Ne vous découragez jamais. N’ayez
jamais la pensée que tous ne deviendront pas roi. Faites des efforts pour obtenir un statut élevé.

2. Souvenez-vous du Peére le plus aimé avec beaucoup d’amour. Ne soyez pas des bébés concernant
ce sujet. Les heures matinales sont un trés bon moment pour le souvenir. Asseyez-vous
confortablement en silence et souvenez-vous de Baba.

Bénédiction: Puissiez-vous devenir une incarnation du succes en libérant votre niveau de tout gaspillage
et de toute pensée pécheresse, grace a vos spécialités que sont I’unité et la concentration.
Afin d’étre béni avec succes dans la tiche qui consiste a révéler BapDada, soyez toujours
unis pour révéler I’Unique. Le signe de I'unité est représenté sous la forme du doigt de
coopération. Enfin, grace a la concentration, c’est-a-dire lorsque votre niveau sera
constamment libéré de tout gaspillage et pensées pécheresses, le succes deviendra une
guirlande autour de votre cou. Cependant, pour cela, vous devez constamment vous



souvenir du slogan : Non seulement je ne serai pas un probléme, mais je ne fluctuerai
jamais face a un probléme. Je serai toujours I’incarnation des solutions.

Devise: En restant sous le dais de protection de BapDada, Maya ne pourra projeter aucune ombre
sSur vous.

*** OM SHANTI ***



