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Essence:  Doux enfants, faites l’effort de devenir dignes de recevoir le tilak de la souveraineté. Plus                             
vous étudierez et plus vous suivrez shrimat, plus vous serez à même de recevoir le tilak de                                 
la souveraineté. 

Question:  Quelle conscience devriez-vous avoir afin d'oublier la conscience de Ravan ? 
Réponse:  Soyez toujours conscients que vous n'êtes ni hommes ni femmes. Vous êtes des âmes et                             

vous obtenez du Père aîné (Shiv Baba) votre héritage par l'intermédiaire du père cadet                           
(Brahma Baba). Cette conscience vous permet d'éliminer toute conscience relative à                     
Ravan. Lorsque vous êtes conscients d'être les enfants du Père unique, la conscience de                           
tout ce qui touche à Ravan disparaît. C'est un très bon moyen pour rester pur. Cependant,                               
cela requiert un gros effort. 

Chanson:  En T'ayant trouvé, nous avons tout trouvé, la terre, le ciel, tout nous appartient… 
Om shanti. Les enfants spirituels, le Père spirituel vient ici vous donner des explications. Voyez                             
simplement de quelle façon les gens appliquent un tilak au centre du front. Tout d'abord, c'est parce que                                   
l’âme se situe ici, et ensuite parce que le tilak de la souveraineté s'applique à cet endroit. Cela                                   
symbolise l'âme. Les âmes, vous voulez maintenant recevoir du Père votre héritage du paradis. Vous                             
voulez votre tilak du royaume du monde. Vous étudiez pour devenir empereurs et impératrices des                             
dynasties du soleil et de la lune. Etudier revient à s'appliquer le tilak de la souveraineté. Vous êtes                                   
venus ici pour étudier. Les âmes qui sont ici disent: "Baba, nous obtiendrons assurément la souveraineté                               
du monde." Chacun d'entre vous doit faire un effort pour lui-même. Les enfants disent : "Tu verras,                                 
nous deviendrons dignes ! Tu peux continuer à observer notre comportement pour voir de quelle façon                               
nous avançons. Tu peux savoir si nous sommes devenus dignes ou non de nous appliquer le tilak de la                                     
souveraineté." Les enfants, montrez au Père à quel point vous êtes devenus dignes, Baba, nous                             
glorifierons Ton nom. Nous deviendrons Tes aides, c'est-à-dire nos propres aides. Nous régnerons alors                           
sur notre royaume, à Bharat. Les habitants de Bharat disent que c'est leur royaume. Cependant, ces                               
pauvres gens ne savent pas qu'ils sont à présent dans le fleuve de poison. A présent, ce n'est plus notre                                       
royaume, à nous, les âmes. En ce moment, les âmes sont sens dessus dessous. Il n'y a même pas assez                                       
de nourriture pour tout le monde. Lorsque Bharat est dans cet état, Baba dit : Mes enfants n'ont même                                     
pas assez à manger ! Je dois aller leur enseigner le Raja Yoga. Le Père vient alors vous l'enseigner.                                     
Souvenez-vous du Père illimité. Il est le Créateur du nouveau monde. Le Père est le Purificateur ainsi                                 
que l'Océan de Connaissance. Ce n'est dans l'intellect de personne, excepté le vôtre. Les enfants, vous                               
seuls savez que votre Baba est réellement l'Océan de Connaissance et l'Océan de Bonheur.                           
Souvenez-vous fermement de cette louange. Ne l'oubliez pas. C'est la louange du Père. Le Père est                               
au-delà de la réincarnation. La louange de Krishna est totalement différente de la Sienne. La louange                               
d'un ​Président est complètement différente de celle d'un ​Premier ministre​. Baba dit : J'ai reçu le rôle                                 
le plus élevé dans le ​drama​. Les ​acteurs ​de ce drama devraient comprendre de quelle façon il est                                   
illimité et combien de temps il dure. S'ils ne savent pas ces choses, on dit qu'ils sont insensés. Pourtant,                                     
personne ne les comprend. Le Père vient expliquer le ​contraste qui existe entre les êtres humains, ici,                                 
et ce qu'ils étaient là-bas. Vous pouvez maintenant le comprendre. Les êtres humains ignorent                           
totalement de quelle façon vous vous réincarnez 84 fois. On montre dans un poster à quel point Bharat                                   
était élevée. Ils ont ​pillé tant de richesses dans le Temple de Somnath ! Il y avait tant de richesse là-bas.                                         
Les enfants, vous êtes maintenant venus ici pour rencontrer le Père illimité. Les enfants, vous savez que                                 
vous êtes venus à Baba pour obtenir votre tilak de la souveraineté en suivant shrimat. Le Père dit :                                     



Devenez de toute façon devenir purs. N'êtes-vous pas fatigués de suffoquer dans le fleuve de poison vie                                 
après vie ? Ils disent même : "Je suis un pécheur, je suis sans vertu, je n'ai aucune vertu." Ils ont                                         
certainement eu des vertus à un moment donné, mais ils n'en ont plus. Vous comprenez à présent que                                   
vous étiez les maîtres du monde, l'incarnation de toutes les vertus. Il ne vous reste maintenant plus                                 
aucune vertu. Le Père explique également tout cela. Le Père est le Créateur des enfants. Par conséquent,                                 
le Père a de la miséricorde pour tous les enfants. Le Père dit : J'ai également un rôle à jouer dans le                                           
drama​. Les gens sont maintenant tellement tamopradhan ! Il y a tant de mensonges, de péchés et de                                   
gens qui se battent etc. Tous les enfants de Bharat ont oublié qu'ils ont été un jour les maîtres du monde                                         
et qu'ils ont porté une ​double couronne. Le Père vous rappelle que vous étiez les maîtres du monde.                                   
Vous vous êtes réincarnés 84 fois. Vous avez oublié vos 84 vies. C'est ​incroyable ! Au lieu de 84 vies,                                       
vous parlez de 8,4 millions de vies. Ils disent également que chaque cycle dure des centaines de milliers                                   
d'années. Ils sont dans une obscurité totale. Il existe tant de fausseté. Bharat était la terre de la vérité,                                     
elle est maintenant la terre de la fausseté. Qui l'a rendue ainsi ? Qui en a fait la terre de la vérité ?                                             
Personne ne le sait. Personne ne sait qui est Ravan. Les dévots brûlent une effigie de Ravan. Parlez à                                     
une personne ​religieuse de tout ce qui se pratique. Demandez-lui : "Comment Ravan, le démon, peut-il                               
exister à l'âge d'or, que l'on appelle le ​paradis​, ​l'éden ? Comment les résidents de l'enfer peuvent-ils                                 
exister là-bas ?" Elle comprendra alors qu'une erreur s’est glissée quelque part. Vous pouvez expliquer                             
en utilisant le poster qui représente le royaume de Rama. Demandez-lui : "Comment Ravan peut-il                             
exister là-bas ?" Bien que vous leur expliquiez toutes ces choses, ils ne comprennent rien. Seuls                               
quelques-uns sortent du lot. Vous êtes si peu nombreux ! Plus vous avancerez, plus vous verrez                               
combien resteront. Baba explique qu'un petit tilak est appliqué pour symboliser l'âme, et qu'un plus                             
grand tilak symbolise la souveraineté. Le Père est maintenant là. Il vous demande : De quelle façon                                 
pouvez-vous vous appliquer un grand tilak ? De quelle façon prétendez-vous à la souveraineté de soi ?                                 
Il vous montre la voie qui y mène. Il appelle ce chemin le Raja Yoga. C'est le Père qui vous l'enseigne.                                         
Krishna ne peut pas être le Père. C'est un enfant. Il épouse ensuite Radhe, puis ils ont un enfant. Dire                                       
que Krishna a eu de nombreuses reines est faux. Cependant, c'est inscrit dans le ​drama​. Vous entendrez                                 
à nouveau toutes ces choses. Les enfants, vous comprenez maintenant de quelle façon vous, les âmes,                               
venez de là-haut pour jouer votre ​rôle​. Vous renoncez alors à un corps pour prendre le suivant. C'est                                   
très simple. Lorsqu'un enfant grandit, vous lui apprenez : "Dis ceci, dis cela…" Il apprend en recevant                                 
des enseignements. Que vous enseigne Baba ? Il dit : Souvenez-vous simplement du Père et de votre                                 
héritage. Vous chantez même : "Tu es la Mère et Tu es le Père." C'est l'âme qui chante. Les âmes, vous                                         
recevez vraiment beaucoup de bonheur. Les enfants, vous savez que Shiv Baba vous enseigne. Vous                             
êtes venus ici vers Shiv Baba. Bhagirath (Le char chanceux) est un char humain. Le Père suprême,                                 
l'Âme Suprême s'assoit dans ce char (ce véhicule). Quel est son nom ? Vous savez qu'il se nomme                                   
Brahma, parce que les Brahmines sont créés à travers Brahma. En tout premier, il y a le top-knot des                                     
Brahmines, puis viennent les déités. Les Brahmines sont nécessaires en premier. C'est ce que l'on voit                               
sur l'image aux différentes formes. Les Brahmines, vous seuls devenez ensuite des déités. Le Père                             
explique tout très clairement. Malgré tout, vous oubliez ! Le Père dit : Les enfants, soyez toujours                                 
conscients que vous n'êtes ni hommes ni femmes. Vous êtes des âmes et vous obtenez du Père aîné                                   
votre héritage par l'intermédiaire du père cadet. Vous oublierez alors la conscience de tout ce qui est                                 
démoniaque. C'est un très bon moyen de rester pur. De nombreux couples viennent vers Baba. Les deux                                 
disent : "Baba." Bien qu'ils soient conscients d'être les enfants du Père unique, tout ce qui concerne                                 
Ravan devrait être oublié ! Cela demande des efforts. Rien ne s’obtient sans efforts. Nous appartenons à                                 
Baba et nous ne devons nous souvenir que de Lui. Baba dit également : Souvenez-vous de Moi et vos                                     
péchés seront détruits. L'histoire des 84 vies est très facile à comprendre. C'est le souvenir du Père qui                                   



requiert des efforts. Le Père dit : Faites des efforts pour avoir au moins 8 heures de souvenir. Venez en                                       
classe pendant au moins une demi-heure ou une heure. On vous rappellera ce que le Père vous enseigne.                                   
Vous êtes maintenant personnellement assis devant le Père. Le Père ne cesse de vous appeler "enfant,                               
enfant" et Il vous explique. Les enfants, vous L'écoutez. Le Père dit : ​N'entendez rien de démoniaque                                 
! Cela concerne l'époque actuelle. Les enfants, vous savez que vous êtes maintenant venus                           
personnellement vers le Père, l'Océan de Connaissance. Le Père, l'Océan de Connaissance, vous donne                           
la connaissance du monde entier. Que vous l'acceptiez ou non ne dépend que de vous ! Le Père est venu                                       
pour vous donner la connaissance. Nous étudions en ce moment le Raja Yoga. Là-bas, il n’existera                               
aucune trace ni des écritures, ni de la dévotion. Sur le chemin de la dévotion, on ne rencontre pas la                                       
moindre trace de connaissance, et sur le chemin de la connaissance, pas la moindre trace de dévotion.                                 
C'est seulement lorsque l'Océan de Connaissance vient qu'Il peut nous donner cette connaissance. Sa                           
connaissance permet d'atteindre le salut. Le Donneur de salut est tout à fait Unique et Il est appelé Dieu.                                     
Tout le monde dit de l'Unique qu'Il est le Purificateur. Qui d'autre pourrait vous purifier ? Les enfants,                                   
vous écoutez à présent les vrais enseignements du Père. Le Père vous a dit : Les enfants, Je suis parti                                       
après vous avoir rendus riches. C'était 5000 ans auparavant. Vous étiez ​doublement couronnés. Vous                           
portiez une couronne de pureté. Ensuite, lorsque le royaume de Ravan a commencé, vous êtes devenus                               
des adorateurs. Le Père est maintenant revenu pour vous enseigner. Par conséquent suivez Sa shrimat et                               
expliquez également aux autres. Le Père dit : Je dois ​emprunter ce corps. Toute la louange s'adresse à                                   
Lui, je ne suis que Son "char". Je ne suis pas un taureau. Toute la grandeur vous appartient, à vous tous.                                         
Baba vous parle et au passage, j'écoute. Comment pourrait-Il ne s'adresser qu'à moi? Lorsqu'Il vous                             
parle, j'écoute aussi ce qu'Il dit. Celui-ci est également un ​étudiant faiseur d'efforts. Vous êtes                             
également des ​étudiants​. Il étudie aussi, il reste aussi dans le souvenir du Père. Il est tellement heureux                                   
! J'ai tant de bonheur en voyant le poster de Lakshmi et Narayan, parce que c'est ce que je vais devenir.                                         
Vous êtes venus ici pour devenir les ​princes et les ​princesses du paradis. C'est le Raja Yoga. Vous                                   
avez un ​but et un ​objectif​. Celui qui vous enseigne est également ici. Pourquoi alors ne ressentez-vous                                 
pas ce bonheur ? Vous devriez avoir un immense bonheur intérieur. Nous obtenons de Baba notre                               
héritage à chaque cycle. Nous venons ici vers l'Océan de Connaissance. Il n'est pas question d'eau etc.                                 
Le Père vous explique personnellement. Vous étudiez pour devenir des déités. Les enfants, vous devriez                             
être tellement heureux parce que vous allez rentrer à la maison. Plus vous étudiez en ce moment, plus                                   
vous obtiendrez un statut élevé. Chacun de vous doit faire des efforts pour lui-même. Ne vous                               
découragez pas. C'est une immense ​loterie​. Même après avoir compris tout cela, certains développent                           
des doutes. Ils s'enfuient et cessent d'étudier. Maya est si puissante ! Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et                         
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Afin de vous appliquer le tilak de la souveraineté, tout d’abord devenez-en dignes. Devenez des                             

enfants dignes et donnez-en la preuve. Vos activités et votre comportement devraient être très                           
royaux​. Devenez des aides complets de Baba. 

2. Nous sommes des ​étudiants et Dieu nous enseigne. Etudiez en ayant ce bonheur. Ne vous                             
découragez jamais dans vos efforts. 

Bénédiction:  Puissiez-vous réussir l’examen d’une seconde avec votre pouvoir de contrôler et réussir                       
avec les honneurs. 
Venez dans le corps un moment et soyez détachés du corps l’instant suivant,                         



stabilisez-vous dans le niveau avyakt. Peu importe le chaos, faites en sorte que votre                           
niveau reste paisible et pour cela vous avez besoin du pouvoir de plier bagages. En une                               
seconde, allez de l’expansion vers l’essence et en une seconde, allez de l’essence vers                           
l’expansion – seuls ceux qui ont un tel pouvoir de contrôle sont capables de contrôler le                               
monde. C’est cette pratique qui vous permettra de réussir avec les honneurs le dernier                           
examen d’une seconde. 

Devise:  Expérimentez et donnez aux autres l’expérience du niveau de retraite et les enfantillages                         
cesseront. 

  
*** OM SHANTI *** 


