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Esséncia: Doces filhos, vocés tém de se tornar aqueles guengem ao Senhor e Mestre e, entéo,
principes e princesas. Portanto, queimem seus @ecadm a peregrinacdo da
lembranca.

Pergunta: Ao usarem que método toda a sua tristeza é renfovida

Resposta: Quando vocés olham nos olhos do Pai e os seus s¢hescontram, toda sua tristeza é
removida, porque lembrando-se do Pai através ders#derar uma alma, todos os seus
pecados sdo eliminados. Esta é a sua peregrinac@®ndranca. Vocés abandonam
todas as religides corpéreas e lembram-se do Baivés disso vocés, almas, tornam-se
satopradhan e mestres da terra de felicidade.

Om shanti. Deus Shiva fala: Sentem-se aqui corsmiderse uma alma. O Pai pede isso de voceés.
“Deus Shiva fala” (significa que Shiva Baba expjidalhos, sentem-se aqui considerando-se almas,
porque todos vocés sdo irmaos. Todos vocés sélhas le um Pai. Vocés tém de reivindicar a sua
herancga do Unico Pai, exatamente como fizeramrhii &nos. Vocés estavam no reino das divindades
eternas e originais. O Pai senta-Se aqui e Ihdkaxq@mo vocés podem se tornar parte da dinastia d
sol, ou seja, mestres do mundo. Lembrem-se de B&m,Pai. Todos vocés, almas, sao irmaos. Deus,
o Mais Elevado nas Alturas, é apenas Um. Os fittemgiele Senhor verdadeiro sdo os que pertencem
ao Senhor e Mestre. O Pai senta-Se aqui e expiess €oisas. Se vocés conectarem o yoga do
intelecto de acordo com o shrimat Dele, todos os gecados serdao eliminados e toda sua tristeza
sera removida. Quando seus olhos encontram os dihdzai, toda sua tristeza é removida. Baba
também explica para vocés o significado de “encontns olhos”. Considerem-se uma alma e
lembrem-se do Pai: esta € a peregrinacdo da leg#@ré&éso também é chamado de fogo do yoga.
Todos os seus pecados de muitos nascimentos seanaglos neste fogo do yoga. Esta é a terra de
tristeza. Todos séo residentes do inferno. Vocésetearam muito pecado. Este € chamado reino de
Ravan. A idade de ouro € chamada reino de Ramasvimadem explicar deste modo. N&o importa
gudo grande seja a congregacao sentada la, néoadeseer hesitacdo em dar uma palestra a eles.
Simplesmente continuem a dizer: essas sdo as saisdPeus. Deus Shiva fala: Todos nés, almas,
somos filhos Dele; somos irmdos. Contudo, ndo rdog&que havia filhos de Shri Krishna ou que
havia tantas rainhas. Quando Krishna se casa, e defte muda. Sim, vocés diriam que Lakshmi e
Narayan tiveram filhos. Radhe e Krishna tornam-aleshmi e Narayan depois de se casarem e depois
eles tém um filho. Entdo, a dinastia deles contiM@és, filhos, agora tém de se lembrar do Pai
constantemente. Renunciem todas as religides gm @rconstantemente lembrem-se do Pai e todos
0s seus pecados serdo eliminados. Vocés se tosaidmadhan e irdo para o paraiso. Nao ha tristeza
alguma no paraiso. No inferno, ha tristeza senmdsnndo ha nome nem vestigio de felicidade. Vocés
deveriam explicar para as pessoas com tato dest®.neus Shiva fala: O, filhos, vocés estédo

impuros neste momento, entio como vocés podenTrsa fouros? Vocés clamaram para Mim: “O,

Purificador, venha!” Apenas os puros existem naledde ouro, enquanto impuros existem na idade

de ferro. Depois da idade de ferro, certamenteteta de se tornar a idade de ouro. Ha o

estabelecimento do mundo novo e a destruicdo dalonuelho. E lembrado que o estabelecimento

aconteceu através de Brahma. NoOs, Brahma Kumansneaks, somos filhos adotivos. N0s somos

Brahmins, o topete. Ha também a imagem da formaderPrimeiro de tudo, vocés definitivamente

tém de se tornar Brahmins. Brahma também € um Bral#s divindades existem apenas na idade de

ouro. Na idade de ouro ha felicidade constante; m@anencdo de tristeza. Na idade de ferro ha
tristeza sem limites e todos séo infelizes. Naaihguém que ndo experimente tristeza. Este € o rein
de Ravan. Ravan € o inimigo niumero um de Bharata@an tem o0s cinco vicios em si. Na idade de
ouro, ndo ha vicios. Aquela é a religido da fanplisa. Montanhas de tristeza agora cairam e elas
cairdo ainda mais. Eles continuam a fabricar tabtesbas, mas elas ndo existem apenas para ficar
armazenadas. Eles estéo refinando tudo. Entdoreo&oros ensaios e aquilo finalmente acontecera.

Agora, resta bem pouco tempo. O drama terminahdrecerta. Primeiro de tudo, vocés deveriam ter

o0 conhecimento de Shiv Baba. Ao iniciarem uma paeprimeiro de tudo, vocés sempre dizem

“Saudacdes a Shiva”, porque o louvor de Shiv Batmapode pertencer a ninguém mais. Shiv Jayanti

vale diamantes. Nao h&a quaisquer atividades divdeasrishna. Na idade de ouro, criangas pequenas

sdo satopradhan. As criancas nédo terdo qualquedégravessura nelas. Eles dizem sobre Krishna
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gue ele comeu a manteiga e que fez isso e aguilovédz de louva-lo, eles o difamam ainda mais.
Eles dizem com tanta felicidade que Deus é oniptese que Ele esta em vocé e também em mim.
Essa difamacédo € muito grave. Contudo, as pesaoaptadhan ndo podem entender estas coisas.
Entdo, primeiro de tudo, vocés tém de apresenkaioEle € o Pai Incorporeo e nome Dele € Shiva
Benevolente, o Doador de Salvacao para Todos. Adeel Incorpéreo € o Oceano de Felicidade e o
Oceano de Paz. Por que héa tanta tristeza agorg@e”éro reino de Ravan. Ravan é o inimigo de
todos. Eles o matam, porém ele ndo morre. Aquiésye@o tém apenas um tipo de tristeza, pois ha
tristeza sem limites. Na idade de ouro, ha feldgdaem limites. Vocés se tornaram filhos do Pai
llimitado ha 5 mil anos e também reivindicaram éwteanca do Pai. Shiv Baba definitivamente vem
e, vindo, Ele definitivamente faz algo. Ele fazdumturadamente. E por isto que Ele é louvado. As
pessoas falam de Shiv Ratri (Noite de Shiva), &cehtd a noite de Krishna. Vocés agora tém de
entender sobre a noite de Shiva e a noite de KaisBiniva vem aqui na noite ilimitada. Krishna nasce
em amrit vela, ndo na noite. As pessoas celebraloite de Shiva, mas ndo ha data ou época para
isso. O nascimento de Krishna acontece em amrt Vahrit vela € o momento mais auspicioso.
Aquelas pessoas celebram o nascimento de Krishmeia noite, mas aquele ndo € o momento da
aurora. Aurora é ao redor de 2 as 3 horas da mguobhédo vocés também sdo capazes de se lembrar
de Deus. Nao é que alguém se levantaria a meia apiis entregar-se ao vicio e se lembraria de
Deus; absolutamente nao! Amrit vela ndo é a meite.ndaquele momento, os seres humanos estao
impuros e sujos. A atmosfera é muito ruim naquedenento. Ninguém levanta as 2h30 da manha.
Amrit vela é por volta de 3 as 4 horas da manhapdssoas despertam naquele momento e fazem
devocgéo. Elas mesmas estabeleceram aquele hon@asado ha realmente um momento fixo. Entéo,
vocés podem descobrir o momento em que KrishnaenasMocés ndo podem descobrir o momento
em que Shiva veio. Ele mesmo vem e explica isstAd:primeiro de tudo, vocés tém de contar as
pessoas o louvor de Shiv Baba. Uma musica deverisada no comeco, nao no fim. Shiv Baba é o
mais doce Baba de todos e vocés recebem uma hdramitgala Dele. Ha 5 mil anos, Shri Krishna foi

o primeiro principe da idade de ouro. Havia febgid sem limites 14&. Mesmo agora, as pessoas ainda
continuam a louvar o paraiso. Quando alguém metes, dizem: “fulano foi para o paraiso”. Mas
agora ainda é o inferno! Se fosse o paraiso, @aagpoderiam renascer no paraiso. Vocés deveriam
explicar que temos uma experiéncia de tantos angsoendao pode ser explicado em apenas 15
minutos. E necessario tempo para isso. Primeiroidi®, contem a eles que € uma questdo de apenas
um segundo. Deem a eles a apresentacéo do Paatlorgue é o Removedor de Tristeza e 0 Doador
de Felicidade. Ele é o Pai de todos nés, almasosTads, BKs, estamos seguindo o shrimat de Shiv
Baba. O Pai diz: “Todos vocés sao irmaos e Eu sBai'b Eu vim ha 5 mil anos e € por isso que as
pessoas celebram Shiv Jayanti. Nada € celebrag@nadso. Ha Shiv Jayanti e o memorial disso &
celebrado no caminho de devocao. O episddio dodsttasendo encenado. O mundo novo esta sendo
estabelecido através de Brahma e o mundo velhsevaiestruido através de Shankar. Vocés podem
ver a atmosfera deste mundo velho. Este mundo ongefinitivamente vai ser destruido. E por isso
gue eles dizem: “Leve-nos para o mundo puro”. lidera sem limites: lutas, morte, ficar viavo,
cometer suicidio. A idade de ouro era o reino deidade sem limites. Vocés definitivamente
deveriam levar consigo este quadro de sua metgegvab Estes Lakshmi e Narayan eram os mestres
do mundo. Estamos contando a vocés algo de 5 wdl, @le como eles tiveram aqueles nascimentos.
Que acles eles desempenharam para que tivessemaotaquilo? Apenas o Pai explica para vocés
a filosofia da acdo, acdo neutra e acdo pecamiiNssadade de ouro, as a¢cdes sado neutras. Aqui,
porque este é o reino de Ravan, as a¢des sao pesasie € por isso que ele é chamado de mundo de
almas pecadoras. A troca de vocés também é cons gletadoras. Enquanto um bebé ainda esta no
ventre, eles fazem o noivado. Eles tém uma visaurersa assim. Aqui, eles tém olhos criminosos. A
idade de ouro é chamada de aquela de olhos civiz@dos). Aqui 0s olhos cometem muito pecado.
L4, ninguém comete pecado. A partir da idade de até o fim da idade de ferro, a histéria e
geografia se repetem. Vocés deveriam saber o posérem chamadas de terra de felicidade e terra
de tristeza. Tudo depende de ser impuro e purdamor o Pai diz: A luxdria € o maior inimigo.
Vocés tornam-se conquistadores do mundo conquistasd. Por metade do ciclo, 0 mundo era puro

e havia divindades elevadas la. Agora ele estagtarr Por um lado eles dizem que este € um mundo
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corrupto, e por outro eles continuam a chamar tol@o$Shri Shri” (Eles simplesmente dizem o que
entra em suas mentes). Tudo isso tem de ser etiderfljora a morte esta logo a frente. O Pai diz:
Constantemente lembrem-se de Mim apenas e seudogesardo eliminados e vocés se tornardo
satopradhan. Vocés se tornardo os mestres dadtefedicidade. Agora ndo ha nada além de tristeza.
N&o importa quantas conferéncias aquelas pessgas fajuantos encontros eles facam, nada vai
acontecer através deles. Eles continuam a desesraala. O Pai esta realizando a propria tarefa por
meio dos filhos Dele. Vocés clamaram: “O, Purifisadvenha!” Entdo, Eu vim no Meu préprio
momento. Sempre que ha irreligiosidade extremayefino. Eles ndo entendem o significado disso.
Ja que eles clamam, eles mesmos certamente devamimpuros. O Pai diz: Ravan os tornou
impuros e, agora, Eu venho para torna-los puroaekgera 0 mundo puro e agora é o mundo impuro.
Ha 5 vicios em todos e ha tristeza sem limites; tpda parte ndo ha nada além de falta de paz.
Quando vocés, almas, tornam-se completamente tadtogn e pecadoras, Eu venho. Eu venho para
elevar até mesmo aqueles que Me difamam e Me chateasnipresente. Vocés Me convidam para
vir a este mundo impuro de Ravan, para vir a estpocimpuro. Eu também preciso de uma
carruagem. Eu ndo preciso de uma carruagem pureeiflm de Ravan todos estdo impuros, ninguém
estd puro. Todos nascem através do vicio. Estenérmlo vicioso e aquele € o mundo sem vicios.
Como vocés se tornarao satopradhan a partir deptattvan? Apenas Eu sou o Purificador. Tenham
yoga Comigo. Este € o Raja Yoga antigo de Bhatatd&finitivamente vira no caminho de familia.
Ele vem de um modo tdo maravilhoso! Este é o gan®ém a mée, porque a boca de uma vaca é
necessaria a partir da qual pode surgir o néctafioeeste é a Mae e Pai e Saraswati tornou-sef@ che
para cuidar das maes. Ela é chamada Jagadambaamlasm falam da Méae Kali. Nao € que ela seja
feia assim. Eles mostraram Krishna azulado, poejeesentou-se na pira da luxdria e ficou feio.
Krishna torna-se feio e, entdo, torna-se bonitoeBessario tempo para entender todas estas coisas
Elas entrariam no intelecto de um punhado dentdémiilndes e de alguns daquele punhado, porque
os 5 vicios estdo em todos. Vocés também podentaxpdso em uma congregacao, pois todos tém
um direito de dizer algo. Vocés deveriam tomar ariymidade. Em uma congregacéo oficial,
ninguém |hes faria perguntas no meio. Se vocésgu&oem ouvir isso, entdo saiam quietos; nao
facam barulho. Expliquem deste modo: “Agora exigtgeza ilimitada. Montanhas de tristeza véo
cair. N0s conhecemos o Pai e a criacdo. Vocésar@teecem a ocupacao de ninguém. Quando e como
o Pai tornou Bharat o paraiso? Vocés ndo sabern, dissdo venham e nds explicaremos. Como
vocés passam por 84 nascimentos? Facam o cursetalelias e nés os transformaremos, por 21
nascimentos, em almas caridosas a partir de alezaglpras”. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagoga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz nteress filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Mantenham no intelecto a filosofia profunda da ag&éo neutra e agdo pecaminosa que
o Pai explicou e ndo tenham trocas com almas pexsdo
2. Seguindo shrimat, conectem o yoga do intelecto eamico Pai. Empenhem-se para se

tornar satopradhan. Para transformarem a terrariskeza em terra de felicidade,
empenhem-se para se tornarem puros a partir deosi\pvocés tém de mudar sua visado
criminosa.

Béncdo: Que vocés sejam livres de preguica e descuido epreuim a responsabilidade de
trazerem beneficio ao mundo com animo e entusiasmo.
Sejam vocés novos ou velhos, ser um Brahmin sggndssumir a responsabilidade do
beneficio do mundo. Quando vocés tém responsatidjdaocés fazem isso com
velocidade intensa, enquanto ao nao terem uma neapididade vocés ficam
descuidados. Responsabilidade termina com pregrigkescuido. Aqueles que tém
animo e entusiasmo permanecem incansaveis. Pordagiodpria natureza e atividade,
eles aumentam o animo e entusiasmo em outros.

Slogan: Usar os poderes de acordo com a hora significarsaralma gyani e yogi.

***OM SHANT[***
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