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Esséncia: Doces filhos, o servico mais importante é permaneadembranca do Pai e fazer com
gue outros se lembrem. Vocés podem apresentaratBdos e beneficia-los.

Pergunta: Qual é o pequeno habito que pode torna-los granuendesobedientes? Qual € o
método para se protegerem disto?

Resposta: Se alguém tem o habito de esconder algo ou de moefta é uma desobediéncia muito
grande. Dizem: “Aqueles que roubam uma palha padetsar até cem mil”. Se alguém
esta com fome e, por causa da gula, pega algacparar sem primeiro pedir permissao,
isso também € roubar e esse € um héabito muito fRara se livrarem desse habito,
tornem-se um tutor como o Pai Brahma. Se vocéeetivdais habitos, falem com o Pai
honestamente a respeito deles.

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e ex@livacés, filhos espirituais. Voceés, filhos, sabem

gue estdo sentados diante do Pai llimitado. Noepezmos a familia de Deus. Deus é Incorpéreo.

Vocés sabem que estdo sentados aqui na consaienaima. Ndo ha questdo de arrogancia da ciéncia

nisto ou de fazer hatha yoga. Isto é algo que tear @om o intelecto. N&o € nada que diga respeito

ao corpo. No hatha yoga, vocés tém de fazer tudoacoorpo. Aqui, estamos sentados diante do Pai,
nos considerando filhos Dele. Vocés sabem que edRaiensinando vocés. Primeiro, Ele diz: Doces
filhos, considerem-se uma alma e lembrem-se de Ralos os seus pecados serdo eliminados. Entéo,
também girem disco da autorrealizacdo, sirvam ewgrtornem-nos iguais a si proprios. O Pai senta-

Se aqui e olha para todos para ver que servico wadasta fazendo. Ele vé se vocés estdo fazendo

servico fisico, servigo sutil ou o servi¢o prindig@ Pai olha para cada um. Este esta apresentando

Pai? Esta é a coisa principal. Vocés apresentaai a Pada filho? Vocés explicam aos outros que o

Pai diz: Lembrem-se de Mim e seus pecados de nastnapds nascimento serdo apagados? Em que

medida vocés permanecem ocupados neste servic@® ¥ewerificam e veem quem faz mais servigo

do que todos? Por que eu ndo deveria fazer maigselo que aquela pessoa? Eu sou capaz de correr
na peregrinacao da lembranca mais do que aquedagi®Baba olha para cada um. Baba pede a todos
as noticias sobre o que cada um faz. Vocés apassanfPai e com isso beneficiam alguém? Vocés
ndo desperdicam tempo, certo? Esta é a coisa min®este momento, todos sdo 6rfaos. Ninguém
conhece o Pai llimitado. Vocés definitivamente bectdo uma heranca do Pai. Vocés, filhos, tém
ambas as terras — de liberacéo e liberacdo em~vitaintelecto. Vocés, filhos, tém de entender que
todos vocés estdo estudando. Entdo, vocés irdmpaaeaiso e reivindicardo sua fortuna do reino de
liberagcdo em vida. Contudo, n&o restard nenhumaakiass das diferentes religibes. Somente noés
permaneceremos em Bharat. O Pai senta-Se aquina engoceés, filhos, o que vocés deveriam ter no
intelecto. Aqui, vocés estdo sentados na idade amdluéncia, portanto, sua comida e bebida
definitivamente deveriam ser muito puras. Vocéesaljue estdo se tornando plenos de todas as
virtudes, completos com dezesseis graus celestiammpletamente sem vicios para o futuro. Este
louvor pertence as almas que estdo nos corposéN&o louvor apenas da alma. Cada alma tem seu
préprio papel, que desempenha quando vem paraoc&sMém a meta e objetivo no intelecto: “Nés
temos de nos tornar como eles”. A ordem do Pailléos; tornem-se puros. Eles perguntam: “Como
posso permanecer puro?”. Muitas tempestades de Mayae seus intelectos séo atraidos a tantos

lugares. Como podemos renunciar tudo isso? O attetée vocés, filhos, trabalha constantemente. O

intelecto de ninguém mais trabalha deste jeito.8goencontraram o Pai, Professor e Guru. Vocés

também sabem que o Mais Elevado nas Alturas é OElesé o Pai, Professor e o Oceano de

Conhecimento. O Pai veio para nos levar, para lagaalmas, de volta Consigo. Ha bem poucas

divindades na idade de ouro. Estas coisas ndo peomgio no intelecto de ninguém, exceto no de

vocés. Estd em seus intelectos que, apos a déstrsig restardo alguns de vocés. Nenhuma de todas
aguelas outras religides e terras existira nagmalmento. N6és seremos o0s senhores do mundo.

Havera apenas o Unico reino que nos pertenceugeraino de muita felicidade. Contudo, eles serao

aqueles com uma variedade de status. Qual seréso status? Quanto servico espiritual eu fagco? O

Pai também pergunta isso. Nao é que Ele seja Aguedesabe tudo 0 que se passa internamente.

Todos vocés, filhos, podem entender por si mesntpgecestdo fazendo. Vocés certamente devem ter

entendido que é este Dada quem esta fazendo gsewnero um ao seguir shrimat. O Pai explica

repetidamente: Filhos dulcissimos, considerem-se@sle renunciem a consciéncia do corpo. Por
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guanto tempo vocés se consideram uma alma? Voecédd&ornar firme que vocés sao uma alma.
Vocés tém de se lembrar do Pai. E através dissseudarco atravessara. Com a lembranca, vocés
irdo do mundo velho para o mundo novo. Resta poeicpo. Entdo, iremos para a nossa terra de
felicidade. O servigo espiritual principal é aprdse o Pai a todos. E o que ha de mais facil. E
necessario haver empenho para fazer servico figieparar comida e comer. Aqui, ndo ha questéo de
empenho. Vocés simplesmente tém de se consideraralma. A alma € imperecivel e o corpo é
perecivel. A alma desempenha o papel completo. Senwena vez, quando é a hora da destruigcdo, o
Pai vem e lhes da esses ensinamentos. O mundopeoemce as divindades. Vocés definitivamente
tém de ir para aquele mundo. O resto do mundo &in phra a terra de paz. Este mundo velho néo
permanecera. Quando vocés estiverem no mundo noo&s se lembrardo do velho? De jeito
nenhum. Vocés estardo no paraiso e governardo da.mAnterem isto no intelecto, vocés
permaneceréo felizes. Eles deram muitos nomes i@ispa Eles também deram muitos nomes ao
inferno. E o mundo das almas pecadoras, o infarerra de tristeza. Vocés, filhos, sabem que sé
existe um unico Pai llimitado e que somos os filbede ha muito perdidos e agora encontrados.
Portanto, vocés deveriam ter muito amor por esseCPRai também ama muito os filhos que fazem
muito servico e que mudam espinhos em flores. Vdéés de mudar de seres humanos em
divindades. O proprio Pai ndo se torna isso. Eie para nos tornar isso. Portanto, vocés deveram t
muita felicidade interna. Que status eu obtergdar@aiso? Que servigo estou fazendo? Vocés também
tém de apresentar este conhecimento aos empredadasa casa. Vocés deveriam transmitir estes
ensinamentos a todos que entrarem em conexao co#s.\Wocés tém de servir todos: os inocentes,
0S pobres, os de sua regido etc. Ha muitos pobtes.se transformardo e ndo cometerdo nenhum
pecado. De outro modo, eles continuardo a deserapagbes pecaminosas. Vocés podem ver como
h&a tanta mentira e roubo. Até os empregados rouBanhouvesse apenas filhos em casa, por que
haveria a necessidade de trancar qualquer coisattidy hoje em dia, até os filhos viram ladrdes.
Eles pegam algo secretamente. Se eles estiverenfartoe) por causa da gula, eles simplesmente
comem. Aqueles que sao gulosos definitivamenteamaim algo e comeriam. Este é o estoque de
tesouros de Shiv Baba. Vocés ndo roubariam nememtawo daqui. Brahma é um tutor. Deus, o Pai
llimitado, veio até vocés. Alguém roubaria algocdaa de Deus? Nem em sonhos! Vocés sabem que
Deus Shiva é o Mais Elevado nas Alturas. NoOs sdiittass Dele. Portanto, temos de desempenhar
acOes divinas. Vocés vao até as prisdes e dao caom@o para aqueles que roubam. O que eles
roubariam daqui? Pegar uma manga ou qualquer ooisa e comer também é roubar. Vocés nao
devem pegar nada sem primeiro pedir permissdos\serguer devem tocar. Shiv Baba é o nosso Pai e
Ele ouve e vé tudo. Ele pergunta: Vocés, filhosy #8gum defeito? Se vocés tiverem algum defeito,
falem com Baba sobre esse defeito. Doem-no. Seswaim@&rem algo e depois forem desobedientes,
havera muita puni¢do. O habito de roubar € muito.rBor exemplo: uma pessoa rouba uma bicicleta
e é presa. Ou vocés entram em uma loja e pegantatende biscoitos ou escondem pequenas coisas.
Portanto, os comerciantes cuidam muito bem de spigas. Da mesma forma, este também € um
grande Governo. O Governo Pandava esta estabetesendeino divino. O Pai diz: Eu ndo governo
o reino. Vocés, Pandavas, o governam. Eles dissguan Pai dos Pandavas, Pandavapati, € Krishna.
Quem é o Pai dos Pandavas? Vocés sabem que Eleeattdlo diante de vocés. Cada um de vocés
pode entender por si mesmo que servico esta fazerddBaba. Baba nos da a soberania do mundo e
Ele proprio entra no estagio de aposentadoriafaZlem servico tdo altruista. Todos se tornamdsliz

e pacificos. Aquelas pessoas simplesmente falandeperia haver paz no mundo. Eles continuam a
conceder prémios de paz. Aqui, voces, filhos, satpeenrecebem um prémio muito grande. Aqueles
que fazem um bom servico recebem um grande pr&nservico mais elevado de todos é apresentar
o Pai. Qualquer um pode fazer isso. Se vocés,sfiljoiserem se tornar divindades, vocés também
tém de fazer servigco. Vejam este. Ele também timha familia lokik. Baba o fez fazer isso. Ele entra
neste e diz a ele e também a vocés: Facam issa Elmme diria? Ele entra em mim e me faz fazer.
Ele é Karankaravanhar. Simplesmente assim, Ele dissste: Renuncie isto; este € um mundo sujo;
venha para o paraiso; vocé tem de se tornar o engstparaiso. Foi assim e ele teve desinteresse.
Todos se perguntavam o que tinha acontecido comEéeera um homem de negdcios tdo bem-

sucedido e o que estava fazendo agora? Ninguém eatpie ele faria depois. Nao é grande coisa
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renunciar essas coisas. Foi assim. Ele simplesmentmciou tudo. Ele também fez todos os outros
renunciarem tudo. Ele também fez sua filha renurtcido. Agora, vocés tém de fazer este servigo
espiritual. Vocés tém de tornar todos puros. Todiasam que estavam indo beber o néctar de
conhecimento. Eles diziam o nome da méae: “Estandis para Om Radhe para bebermos o néctar de
conhecimento”. Quem criou este método? Shiv Bab@emeste e criou um método tdo bom. Todos
0S que vierem beberdo o néctar de conhecimentdbdiané lembrado: “Por que eu deveria renunciar
néctar e beber veneno?”. Vocés tém de renuncianegrbeber néctar e se tornar divindades puras.
Foi assim no inicio. Quando alguém vinha, era digssa pessoa que se tornasse pura. Se quiseren
beber néctar, vocés tém de renunciar o venenoo&&s\quiserem se tornar os senhores do paraiso
puro, vocés devem se lembrar de Um apenas. Eng@imnente, haveria uma batalha. A batalha
continua desde o comeco até agora. As inocentashapeatanto. Quanto mais fortes vocés se
tornarem, mais eles pensardo que pureza é algob@ur isto que eles rogam: “Baba, venha e nos
torne puros”. Como era a sua personalidade antegi®®@océs estdo se tornando agora? Antes, VOCés
iam diante das divindades e cantavam: “NO0s somoadoees”. Vocés ndo diriam isto agora, porque
vocés sabem que estdo se tornando como elas. Vitlués, deveriam se perguntar: “Em que medida
estou fazendo servico?”. A mestra da cozinha (Bbaldi) estd servindo tanto vocés. Ela esta
acumulando tanta caridade. Ela serve tantos e eeaelbéncéos de todos. Eles escrevem muitos
louvores sobre ela. E uma maravilha da mestra dimltd que ela prepare tantas coisas para todos.
Isto € servico fisico. Vocés também tém de fazerige sutil. Os filhos dizem: Baba, estes cinco
espiritos maus sdo muito fortes; eles ndo nos kefir na lembranca. Baba diz: Filhos, preparem
comida na lembranca de Shiv Baba. Nao ha ninguéet@shiv Baba. Ele € Aquele que ajuda voceés.
Ha uma musica: “Eu vim para procurar refugio cont&a”. Vocés nao diriam isto na idade de ouro.
Vocés vieram para o refagio Dele. Quando alguém uemespirito mau dentro de si, essa pessoa
sofre muito. Aquilo é a interferéncia de uma almaura. Vocés tém tantos espiritos maus em VvOCeés.
A luxuria, a raiva, a ganancia, o apego... Estpfrigss maus fazem vocés sofrerem muito. Aquelas
almas impuras assediam algumas almas, mas voo&® sple estes cinco espiritos maus existem ha
2.500 anos. Vocés agora estdo muito perturbadtess Eimico espiritos maus os tornaram mendigos. O
espirito mau da consciéncia do corpo é o niumeroQ@aspirito mau da luxdria também é muito
grande; ele os assedia muito. O Pai disse tudoaissxés. Estes espiritos maus vém e se agarram a
vocés a cada ciclo. Conforme séo o rei e a rasd@a0s suditos; todos tém espiritos maus dentro de
si. Portanto, isto € chamado de mundo dos mausitespiO reino de Ravan significa o mundo
demoniaco. Nado ha nenhum mau espirito nas idadesirdee prata. Um Unico espirito mau causa
tanto problema. Ninguém sabe sobre Este. O Paievéiberta vocés de Ravan, o espirito mau dos
cinco vicios. Dentre vocés também, alguns sdo sEneaestas coisas se assentam em seus intelectos
Vocés ndo devem fazer um trabalho assim nestemasto. Se vocés roubarem algo ou se tornarem
conscientes do corpo, qual sera o resultado? Stus sterd destruido. Se vocés pegarem algo de uma
pessoa ou de outra... . Dizem: “Aquele que rouba patha pode roubar cem mil”. Vocés nao devem
fazer nada assim na yagya. Quando um habito érgtithe, vocés ndo sdo capazes de se libertar dele.
Vocés tém de quebrar tanto a cabeca. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagoga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz nteresss filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Junto com o servigo fisico, vocés também tém derfazservigo sutil e o servico
principal. Apresentem o Pai a todos. Beneficieralags. Permanecam na peregrinacao
da lembranca. Isto é servico verdadeiro. Permanegaupados no servico. Nao
desperdicem tempo.

2. Tornem-se sensatos e obtenham vitoria sobre ositespmaus dos cinco vicios.
Removam o habito de roubar e contar mentiras. di&ein de volta o que doaram.
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Que vocés sejam uma alma grandemente caridosasaqgizea sede e satisfaz aqueles
gue estdo sedentos pelo néctar de conhecimento.

Saciar a sede de uma pessoa sedenta € um grardie @ddade. Assim como alguém
gue nao recebe agua fica sedento por agua, do mesdo, quando as almas nao
recebem o néctar de conhecimento, elas ficam deseEs com tristeza e falta de paz.
Portanto, deem o néctar de conhecimento a elamentese aqueles que saciam a sede
que elas tém. Assim como vOcés criam tempo para sefeicOes, porque isso €
necessario, do mesmo modo é essencial realizaa&sige caridade. Portanto, tomem
esta chance e criem tempo e entdo sera dito qu&s \&#o uma alma grandemente
caridosa.

Cologuem um ponto final ao passado e avancem coagem e VOCés continuardo a
receber a ajuda do Pai.

**OM SHANT[***
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