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Essência: Doces filhos, não percam tempo com coisas inúteis deste mundo limitado. Deixem haver 
sempre pensamentos reais (nobres) no intelecto. 

Pergunta: Quais filhos são capazes de colocar na prática todas as direções do Pai? 
Resposta: Aqueles que são introvertidos, aqueles que não fazem nenhum show externo, que 

permanecem em enlevo espiritual, são capazes de colocar todas as direções do Pai na 
prática. Vocês, filhos, não deveriam ter nenhum orgulho falso. Deveria haver limpeza 
total dentro de vocês. Vocês, almas, deveriam ser muito boas. Vocês deveriam ter amor 
verdadeiro pelo único Pai. Nunca deixem haver nenhum sanskar de água salgada, pois 
somente assim vocês conseguirão colocar todas as direções do Pai na prática. 

Om shanti. Vocês, filhos, não estão apenas sentados na peregrinação da lembrança, mas também 
sentem o enlevo de estarem estabelecendo a terra de anjos (Paristhan) através de seguirem shrimat. 
Vocês deveriam ter tanta felicidade e entusiasmo. Todas as coisas inúteis e lixo deveriam ser 
removidos agora. Vocês deveriam ter grande entusiasmo vendo o Pai ilimitado. Quanto mais vocês 
permanecerem na peregrinação da lembrança, maior será o aprimoramento. O Pai diz: Tem de haver 
esta universidade espiritual para vocês, filhos. Ela é chamada de Universidade Espiritual Mundial. 
Então, onde é esta universidade? Uma universidade é criada especialmente para vocês. Junto com 
isso, também deveria haver um internato muito real. Seus pensamentos deveriam ser tão nobres. Dia e 
noite, o Pai pensa em como Ele deveria ensinar vocês, filhos, para fazer com que vocês passem no 
exame mais elevado e assim, se tornem os senhores do mundo. Originalmente vocês, almas, eram 
completamente puras e seus corpos também eram completamente puros e bonitos. Vocês tinham um 
reino tão elevado! Seu tempo é muitíssimo desperdiçado com as coisas inúteis deste mundo limitado. 
Vocês, estudantes, não deveriam ter pensamentos sujos. Vocês estabeleceram muitos comitês muito 
bons, mas não há poder do yoga. Vocês contam muitas histórias entre si, sobre como farão isto ou 
aquilo. Maya também diz: “Eu os pegarei pelo nariz e orelhas. Não há amor pelo Pai.” Há o ditado: 
“Os seres humanos querem que aconteça uma coisa, mas acontece outra”. Portanto, Maya também não 
lhes deixa fazer nada. Maya engana muito vocês; ela arranca suas orelhas. O Pai torna vocês, filhos, 
tão elevados Ele lhes dá orientações para fazer isto, aquilo, e alguma outra coisa. Baba também manda 
filhas muito reais para fora, para o serviço. Alguns filhos perguntam a Baba: “Baba, deveríamos ir a 
um treinamento?” Baba diz: Filhos, primeiro de tudo, removam suas próprias fraquezas. Verifiquem-
se: Quantos defeitos eu tenho? Maya torna mesmo grandes maharathis água salgada. Há tais filhos 
salgados que nunca se lembram do Pai. Eles ainda não conhecem o a b c do conhecimento. Eles fazem 
muito show externo. Aqui vocês têm de permanecer muito introvertidos. No entanto, alguns de vocês, 
filhos, se comportam de tal forma que é como se vocês fossem incultos. Quando algumas pessoas têm 
um pouquinho de dinheiro, elas ficam muito felizes. Elas não entendem que estão totalmente falidas. 
Maya não as deixa entender isto. Maya é muito poderosa. Quando Baba os louva mesmo um 
pouquinho, eles ficam muito felizes com isso. Dia e noite, Baba pensa que tem de haver uma 
universidade de primeira classe onde vocês, filhos, possam estudar bem. Vocês sabem que estão indo 
ao paraíso e, portanto, o seu grau de felicidade deveria permanecer elevado. Quando uma pessoa 
falida bebe álcool, essa pessoa pensa que é um rei, mas quando o efeito do álcool termina, ela volta 
para onde estava. Entretanto, aqui o enlevo de vocês é espiritual. Vocês sabem que o Pai ilimitado se 
tornou seu Professor, que Ele está ensinando vocês e lhes dando orientações para isto e aquilo. Às 
vezes, alguns de vocês têm orgulho falso. Há Maya, não! Vocês criam tais histórias, nem queiram 
saber. Baba entende que tais filhos não serão capazes de permanecer aqui. Tem de haver grande 
limpeza internamente. Vocês, almas, têm de ser muito bons. Vocês tiveram um casamento por amor. 
Em um casamento por amor, há tanto amor. Aquele é o Marido de todos os maridos. Então, não é 
apenas um, mas muitos de vocês têm um casamento por amor. Todos vocês dizem que estão noivos de 
Shiv Baba. Vocês vão se sentar no paraíso. Isto é um assunto de grande felicidade. Internamente vocês 
deveriam pensar em quanto Baba está adornando vocês. Shiv Baba adorna vocês através deste 
Brahma. O intelecto sabe que ao se lembrarem do Pai vocês estão se tornando satopradhan. Ninguém 
mais tem este conhecimento, de jeito algum. Há grande enlevo sobre isto. Neste momento, não há o 
enlevo que deveria haver. Dizem: “Se você quiser saber sobre prazer suprassensorial, pergunte aos 
gopes e gopis”. Alguns de vocês almas, são tão sujos! É como se vocês estivessem sentados sobre 
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uma pilha de sujeira. O Pai vem e os transforma. Ele os rejuvenesce. Quando as pessoas trocam as 
glândulas elas ficam tão felizes. Agora vocês encontraram o Pai, então, é como se o seu barco tivesse 
atravessado. Vocês entendem que, uma vez que pertençam ao Pai ilimitado, vocês têm de se 
transformar muito rapidamente. Vocês deveriam estar muito felizes e também preocupados 
(conscientes) com isto dia e noite. Vejam quem vocês encontraram como Marechal! Vocês deveriam 
manter seus pensamentos ocupados com isto dia e noite. Aqueles que reconhecem e entendem Baba 
claramente começam a voar. Vocês, filhos, agora estão na idade da confluência, enquanto todos os 
demais estão na sujeira. É como se eles estivessem vivendo naqueles pequenos barracos feitos nos 
depósitos de lixo. Há tantos pequenos barracos. Isto é um assunto do ilimitado. Shiv Baba agora está 
mostrando a vocês um método muito fácil para ajudá-los a saírem daquilo: Doces filhos, vocês sabem 
que, neste momento, ambos, alma e corpo estão impuros. Vocês se afastaram daquele mundo. Aqueles 
que se afastaram daquele mundo estão iluminados com o conhecimento. Vocês encontraram o Pai, 
então, o que mais! Somente ao terem esse enlevo vocês explicarão aos outros. O Pai veio. Ele está nos 
tornando puros, ou seja, tornando as almas puras. Quando uma alma se torna pura, ela recebe um 
corpo de primeira classe. Vejam onde vocês, almas, estão sentadas agora. Vocês estão sentados em 
seus barracos, seus corpos. Este mundo está tamopradhan. Vocês estão sentados ao lado do depósito 
de lixo. Pensem de onde vocês saíram. O Pai os afastou da água suja e estagnada. Portanto, vocês 
almas agora se tornarão limpas. Depois, vocês terão palácios de primeira classe nos quais viver. O Pai 
está adornando vocês, almas e os enviando ao paraíso. Vocês deveriam ter este tipo de pensamento 
dentro de si. O Pai os torna tão felizes. Vocês já foram tão elevados. Então vocês gradualmente 
começaram a cair até onde estão, ao terem chegado no fundo. Quando estavam no templo de Shiva, 
vocês, almas, eram tão puras. Portanto, vocês deveriam se reunir e rapidamente se empenhar para 
voltarem ao templo de Shiva. Baba fica tão surpreso que vocês, filhos, não tenham cérebro suficiente 
para fazer isto. De onde Baba os removeu. Ele é o Pai que estabeleceu este Governo Pandava. A 
Bharat que já foi o paraíso agora é o inferno. Tudo isto se refere às almas. O mundo que vocês, almas, 
estão está completamente tamopradhan, e é por isso que vocês se lembram do Pai e dizem: “Baba 
venha e nos leve de volta para casa”. Mesmo enquanto sentados aqui, vocês deveriam ter tais 
pensamentos. É por isso que Baba diz: Uma universidade de primeira classe tem de ser construída 
para vocês, filhos. Ela é construída a cada ciclo. Seus pensamentos deveriam ser muito nobres. No 
presente, vocês não sentem esse enlevo. Se sentissem esse enlevo, vocês seriam capazes de mostrar 
grandes maravilhas. Vocês, filhos, não entendem o significado de “universidade”. Vocês não mantêm 
o enlevo dessa realeza. Maya está oprimindo vocês. Baba explica: Filhos, seu enlevo não deve ser do 
tipo errado. Cada um de vocês deveria se examinar para ver quais qualificações vocês têm e quanto 
vocês estão estudando e ajudando. Vocês não deveriam apenas contar histórias; vocês têm de colocar 
na prática o que falam. Vocês não deveriam ficar apenas contando histórias. Hoje, vocês dizem que 
farão alguma coisa. Amanhã, a morte vem e tudo termina completamente para vocês. Isto não seria 
dito na satyuga. Morte súbita não acontece no paraíso. A morte não pode ir lá. Aquela é a terra de 
felicidade. Vocês têm de entender o significado de “Reino de Ravan” e “Reino de Rama”. Sua batalha 
agora é com Ravan. A consciência de corpo faz grandes maravilhas; ela torna vocês completamente 
impuros. Tornando-se conscientes da alma vocês, almas, ficam limpas. Vocês entendem que tipo de 
palácios vocês terão lá. Agora, vocês estão na idade da confluência. Vocês estão melhorando 
numericamente e se tornando dignos. Devido a vocês, almas, se tornarem impuras, vocês receberam 
corpos impuros. Agora Eu vim para mudá-los em residentes do paraíso. Junto com terem lembrança, 
vocês também deveriam ter virtudes divinas. Isto não é como ir à casa da tia. Vocês entendem que 
Baba veio para mudá-los de seres humanos comuns em Narayan. Entretanto, Maya luta internamente 
com vocês de forma incógnita. A guerra de vocês é incógnita. É por isso que vocês são chamados de 
guerreiros desconhecidos. Não há nenhum outro guerreiro desconhecido. Vocês são chamados de 
guerreiros. O nome de todos os outros aparecem em algum registro. Eles tomaram o símbolo de vocês, 
guerreiros desconhecidos. Vocês são tão incógnitos que ninguém os conhece. Vocês obtêm vitória 
sobre o mundo inteiro para controlarem Maya. Quando vocês tentam se lembrar do Pai, Maya faz com 
que vocês se esqueçam. Vocês estabelecem seu próprio reino a cada ciclo. Vocês são os guerreiros 
desconhecidos que somente se lembram do Pai. Vocês sequer têm de mover as mãos ou pés nisto. 
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Baba lhes mostra muitas formas para terem lembrança. Enquanto caminhando e se movendo, 
permaneçam na peregrinação da lembrança. Vocês também têm de estudar este conhecimento. Vocês 
entendem o que eram e o que se tornaram agora. Vocês também entendem no que o Pai os está 
tornando. Ele lhes dá tais métodos fáceis. Seja onde for que vocês, almas, estejam vivendo, lembrem-
se do Pai de tal forma que a sujeira possa ser removida de vocês. Ele lhes mostra este método todos os 
ciclos. Considerem-se almas e lembrem-se do Pai e vocês se tornarão satopradhan. Vocês não têm 
outra escravidão além desta. Mesmo quando vocês vão ao banheiro, considerem-se almas e lembrem-
se do Pai de tal forma que a sujeira em vocês possa ser removida. Vocês não têm de aplicar um tilak 
na alma. Todas estas coisas são sinais do caminho de devoção. Não há necessidade de nada disto no 
caminho de conhecimento. Vocês não gastam sequer um centavo. Mesmo enquanto sentados em casa, 
vocês podem permanecer na lembrança. Isto é tão fácil. Baba é nosso Pai, Professor e Guru. 
Geralmente a regra é que primeiro haja a lembrança do pai, depois do professor e depois do guru. 
Vocês definitivamente se lembrariam do professor, porque dele vocês recebem a herança de um 
estudo. Então, ao chegarem à idade da aposentadoria, vocês têm um guru. Este Pai dá a vocês tudo por 
atacado. Baba lhes dá, por atacado, um reino por 21 nascimentos. Quando uma menina se casa, ela 
recebe um dote incógnito. Eles não fazem nenhum show externo sobre aquilo. “Doação incógnita” foi 
lembrada. Shiv Baba também é incógnito. Não há questão de ego sobre isto. Algumas pessoas têm 
muito ego, querendo que todos saibam que fizeram uma doação. Aqui tudo é incógnito. O Pai lhes dá 
a soberania do mundo inteiro como um dote. Vocês estão sendo adornados de uma forma incógnita. 
Vocês recebem um dote enorme. O Pai lhes dá isso de tal maneira que ninguém fica sabendo. Aqui, 
vocês são mendigos, enquanto em seu próximo nascimento, vocês terão uma colher de ouro na boca. 
Vocês estão indo para o mundo da idade de ouro. Lá, tudo será feito de ouro. As pessoas ricas terão 
mansões suntuosas decoradas com ouro. Definitivamente haverá uma diferença. Vocês entendem que 
as pessoas agora estão penduradas de cabeça para baixo como morcegos. Maya os faz balançar de 
cabeça para baixo. O Pai veio agora e, portanto, vocês deveriam ter tanto entusiasmo. Entretanto, 
Maya faz com que vocês se esqueçam se as orientações recebidas são do Pai ou de Brahma, se elas 
são do Pai ou do irmão. Eles ficam confusos com isto. O Pai diz: Quer vocês pensem que as 
orientações são boas ou ruins, vocês deveriam considerá-las como orientações do Pai; vocês têm de 
segui-las. Mesmo se houver um erro nelas, Baba corrigirá o erro, porque Ele tem o poder. Vocês 
podem ver como este segue tudo. Quem está sentado na cabeça dele? Ele (Shiv Baba) está sentado ao 
lado dele (Brahma Baba). Os gurus também fazem com que vocês se sentem ao lado deles enquanto 
ensinam. Entretanto, este também tem de se empenhar. Ele tem de se empenhar em se tornar 
satopradhan a partir de tamopradhan. O Pai diz: Lembrem-se de Mim enquanto preparam a comida. 
Ninguém mais é capaz de receber comida preparada na lembrança de Shiv Baba. O Brahma bhojan 
louvado é deste momento. Embora os brahmins mundanos cantem o louvor daquela comida, eles não 
entendem o que significa. Aqueles que apenas cantam louvores não entendem nada. Entretanto, vocês 
podem entender que quando alguém é um devoto, ele tem uma índole religiosa. Lá, na idade de ouro, 
não existe a questão de ter uma índole religiosa, porque não há devoção. Lá ninguém sabe o que é 
devoção. As pessoas falam de conhecimento (gyan), devoção (bhakti) e desinteresse (vairaag). Estes 
termos são de primeira classe. Conhecimento é o dia e devoção é a noite. Ao terem desinteresse pela 
noite, vocês conseguem ir para o dia. Isto é tão claro! Vocês agora entenderam e, portanto, não 
precisam mais vagar. O Pai diz: Lembrem-se de Mim. Eu estou tornando vocês senhores do mundo. 
Eu sou seu Pai ilimitado. É tão simples aprender o conhecimento do ciclo do mundo. Lembrem-se da 
Semente e lembrem-se da árvore. Agora, que é o fim da idade de ferro, a idade de ouro está para 
começar. Vocês estão se tornando flores bonitas da idade da confluência. Vocês, almas, se tornarão 
satopradhan e receberão palácios satopradhan nos quais residirão. O mundo inteiro está se tornando 
novo. Portanto, vocês, filhos, deveriam estar experimentando tanta felicidade. Achcha.  
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
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Essência para Dharna: 
1. Vocês deveriam sentir o enlevo espiritual de estarem estabelecendo a terra dos anjos 

(Paristhan) Através de seguir shrimat. Descartem todas as coisas inúteis e lixo e 
mantenham grande entusiasmo. 

2. Tenham pensamentos muito reais. Façam arranjos para abrirem uma universidade e 
internatos muito bons, reais. Tornem-se ajudantes incógnitos do Pai; não façam show 
externo. 

 
Bênção: Que vocês sejam um imperador poderoso que tem sanskars de uma religião com o 

dharna de pureza.  
A religião (dharma), ou seja, o dharna de sua soberania é pureza. Um dharma significa 
um dharna. Não deixem haver nenhum outro dharma de impureza mesmo em sonhos ou 
pensamentos, porque onde há pureza não pode haver nome nem traço de impureza que 
significa pensamentos inúteis ou pecaminosos. Aqueles que se preenchem 
completamente com os sanskars de pureza são os imperadores poderosos. O mundo 
futuro é criado com base nos sanskars elevados do presente. Os sanskars do presente são 
a fundação do mundo futuro. 

Slogan: Somente os que têm amor verdadeiro por um Deus tornam-se joias vitoriosas. 
 

***OM SHANTI*** 
 
 
 


