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Esséncia: Doces filhos, a maior virtude de todas € a pazaRtw, falem de forma pacifica e parem
de propagar falta de paz.

Pergunta: Na idade da confluéncia, que heranga vocés, fitedpgindicam do Pai Illimitado? Quais
sao os sinais dos filhos virtuosos?

Resposta: A primeira heranca é o conhecimento, a segundpaZ & a terceira sdo as virtudes. Os
filhos virtuosos permanecem constantemente feliEdss ndo veem os defeitos de
ninguém. Eles ndo reclamam de ninguém. Eles nd¢émaa companhia daqueles que
tém defeitos. Se alguém diz algo errado, eles agn@ mantém seu proprio enlevo.

Om shanti. O Pai Espiritual senta-Se aqui e exmicacés, filhos espirituais. Em primeiro lugar,

vocés recebem do Pai a heranca de conhecimentés\t®vem captar as virtudes do Pai e também

deste quadro (de Lakshmi e Narayan). O Pai é chamadOceano de Paz. Portanto, vocés devem
assimilar paz. O Pai explica sobre paz e diz: Faetre si de forma pacifica. Aprendam esta virtude.

Vocés, de qualquer modo, estdo aprendendo as egridiol conhecimento. Vocés tém de estudar este

conhecimento. Este conhecimento somente é enspeldd?ai sem imagem. Os filhos que sdo sem

imagem (almas) estdo estudando. Ninguém mais sdlve ssta nova especialidade que é ensinada

aqui. Vocés também devem assimilar virtudes divomso as de Krishna. O Pai explicou: Eu sou o

Oceano de Paz. Portanto, a paz tem de ser esidbeseii. A inquietacdo tem de terminar. Vocés

deveriam verificar seu comportamento para sabergae medida vocés permanecem pacificos.

Muitos homens preferem a paz; eles entendem guenépermanecer pacifico. A virtude da paz é a

maior. Entretanto, os filhos de Bharat nem conheoesignificado de paz, nem sabem como a paz

pode ser estabelecida. O Pai somente fala sobow@ ge Bharat. O Pai somente vem em Bharat.

Vocés entendem que definitivamente deveria haveirmgarnamente. Se alguém tentar tirar sua paz,

VOCés ndo devem se permitir isso. Ficar sem pabé&amé um defeito. Vocés tém de remover esse

defeito. Vocés devem captar virtudes de todos. ¥seguer deveriam ver os defeitos deles. Mesmo

ao ouvirem barulhos, vocés deveriam permanecefigaido mesmo modo como ambos, Bap e

Dada, se mantém pacificos. Eles nunca se perturb@s; nunca gritam. Este Brahma também

aprendeu isto. Quanto mais pacificos vocés se wesath, melhor sera. Através da paz vocés seréao

capazes de ter lembranca. Aqueles que nao tém gmzranseguem ter lembranca. Vocés tém de

absorver virtudes de todos. O exemplo de Dattatfldyasanto hindu que absorvia virtudes de tudo e

de todos) se aplica aqui. Ninguém é tao virtuosmtpuas divindades. Ha um vicio principal e vocés

0 estdo conquistando. Vocés tém de conquistargigrdos sentidos e renunciar os defeitos. Vocés

nao devem ver defeitos nem falar sobre eles. Fiqaeemas com aqueles que tém virtudes. Vocés

devem permanecer muito doces e pacificos. Vocéempadalizar qualquer tarefa ao simplesmente
falarem um pouquinho. Vocés tém de captar virtuetodos e se tornar virtuosos. Aqueles que séo
sensatos e sabios preferem se manter em silérigng\devotos sédo até mais sensatos e humildes do
gue as almas que tém conhecimento. Baba é expmer@nai lokik deste era um professor. Ele era
muito humilde e pacifico e nunca se zangava. Ososalambém sdo louvados, porque estdo
continuamente se empenhando para se encontrar eus. Bles vao viver em Kashi e Haridwar.

Vocés, filhos, deveriam ser muito pacificos e dotéma pessoa que permaneca inquieta aqui ndo

pode ser um instrumento para propagar paz. Vocgeseevem falar com aqueles que sao inquietos;

vocés devem ficar longe deles. H4 uma diferencee es#gonhas e cisnes. Os cisnes continuam a

apanhar pérolas o dia inteiro. Conforme andam engeimentam, vocés deveriam continuar a

revolver este conhecimento. Durante o dia, o sileicto deveria revolver como explicar e apresentar

o Pai a outros. O Pai explicou que vocés devenr pettidos os filhos que vém aqui para preencher

uma ficha. Quando as pessoas quiserem fazer o cuarscentro, vocés devem pedir para que

preencham a ficha. Vocés pedem para que preenclishagara que vocés possam saber o que eles
pensam e o0 que vocés tém de lhes explicar, poguén no mundo entende estas coisas. Vocés

podem saber tudo a respeito deles a partir da. fideamo quando alguns querem se encontrar com 0

Pai, vocés devem pedir que preencham a ficha,rdeafque vocés possam saber por que eles querem

se encontrar com Baba. Quando as pessoas vieranmvagés devem apresentar os pais limitado e

ilimitado. Ja que o Pai llimitado veio a vocés eafeesentou, vocés tém de apresenta-Lo a outros. O

nome Dele € Shiv Baba. As pessoas dizem: “SaudagdAbna Suprema Shiva”. Eles dizem
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“Saudacdes a divindade Krishna”, enquanto em relac&hiva, eles dizem “Saudacbes a Alma
Suprema Shiva”. O Pai diz: Lembrem-se de Mim para geus pecados sejam eliminados. Para
reivindicarem sua heranca de liberacéo e liberagdosida, vocés definitivamente tém de se tornar
uma alma pura. Aquele é o mundo puro, que é chamadoundo satopradhan. Vocés tém de ir para
l&. Portanto, o Pai diz: Lembrem-se de Mim! E mu#oil. Vocés devem pedir as pessoas para
preencherem a ficha antes de Ihes dar o cursomPegga preencham a ficha no primeiro dia e, depois,
expliguem a eles. Entdo, pecam para que a preencbmmente, para que vocés possam verificar se
eles se lembram ou ndo do que foi explicado. Veeédo que definitivamente existe uma diferenga
entre as duas fichas. Vocés saberdo muito rapidanseque eles entenderam e se eles pensaram, ou
nao, a respeito das coisas que foram explicadamsTadeveriam ter essas fichas. Baba d& orientagfes
nas murlis. Os grandes centros deveriam coloc#&taspratica instantaneamente. Vocés tém de
manter essas fichas. Se ndo, como vocés descotitiides proprios vao sentir a diferenca entre o
gue eles escreveram ontem e o que estdo escrekiej@oAs fichas sdo muito necessarias. Nao ha
problema se todos os centros mandarem imprimiichad separadamente. Ou talvez elas possam ser
impressas em um lugar para que sejam encaminhadados os diferentes centros. E isto que
significa beneficiar outros. Vocés, filhos, vieraagui para se tornar divindades. A palavra
“divindade” é muito elevada. Aqueles que assimildrtudes divinas sdo chamados de divindades.
Vocés estdo assimilando virtudes divinas. Mantenmamitas fichas assim onde quer que haja
exposicOes e museus. Entdo, vocés serdo capageslter 0 estagio dos visitantes. Primeiro, vocés
tém de entender e, depois, explicar a outros. Vditéss, devem falar apenas sobre virtudes; jamais
sobre defeitos. Vocés estdo se tornando virtudsmseles que tém muitas virtudes serdo capazes de
transmitir muitas virtudes a outros. Aqueles que tiefeitos nunca conseguirdo transmitir virtudes a
outros. Os filhos entendem que né&o resta muito daerwpcés tém de se empenhar muito. O Pai
explicou: Diariamente, vocés vao numa jornada, nparagrinacdo. O dizer “Pergunte aos gopes e
gopis sobre a alegria suprassensorial” se refeeea@stagio no fim. No momento atual, todos vocés
sdo numericos. Alguns cantam musicas de felicidlaigeior — “NOs encontramos o Pai Supremo, a
Alma Suprema! Estamos reivindicando nossa heramga’'DTais almas ndo terdo nenhuma queixa.
Mesmo se alguém disser algo errado, vocés devegiaonar e permanecer muito felizes. Se houver
alguma doenca de tristeza, simplesmente fiquememdranca. Estas contas tém de ser acertadas
agora. Entdo, vocés serao flores por 21 nascimebfpsndo havera questdo de tristeza. Dizem que
ndo ha nutricio como a da felicidade. Entdo, pgageic., tudo terminara. Aqui, ha felicidade
verdadeira, enquanto aquela é falsa. Uma pessotenjua riqueza e joias pode ser muito feliz, mas,
aqui, € uma questao do ilimitado. Vocés deveriamaeter em felicidade sem fim. Vocés sabem que
permanecerdo constantemente felizes por 21 nasomeérocés deveriam saber o que vao se tornar.
Ao simplesmente dizerem “Baba” a sua tristeza smr@vida. Isto é felicidade por 21 nascimentos.
Restam apenas poucos dias. Vocés estédo indo peraale felicidade, portanto, nada mais deveria
ser lembrado. Este Baba compartilha sua prépriaréria. Baba recebe muitas noticias sobre os
conflitos que continuam. Baba n&o sente tristermespeito de nada. Quando ele ouve algo, ele diz:
Achcha, isto ndo é nada, € apenas o destino. Est@® se tornando agueles com tesouros sem
limites. Ha felicidade quando vocés conversam gungiréprios. Vocés permanecerdao muito
pacificos e seu rosto permanecera alegre. Quamg@ral ganha uma bolsa de estudos, seu rosto
permanece muito feliz. Vocés também estdo se empdohpara serem tdo alegres como Lakshmi e
Narayan. Eles ndo tém conhecimento. Vocés tém cankato, portanto, deveria haver felicidade.
Deveria haver alegria. Vocés séo até mais elevddogue as divindades. O Pai, o Oceano de
Conhecimento, estd dando a vocés um conhecimentdd@ado. Vocés estdo recebendo a loteria das
joias eternas de conhecimento, portanto, quéo ekelizocés deveriam permanecer! Este seu
nascimento foi lembrado como tdo valioso como uamdinte. Somente o Pai, ndo as divindades, €
chamado de Pleno de Conhecimento. Vocés, Brahnamsbém sao plenos de conhecimento.
Portanto, vocés tém a felicidade do conhecimento. [Eimeiro lugar, ha a felicidade de ter
encontrado o Pai. Ninguém, exceto vocés, tem e$itadhde. N&o existe felicidade verdadeira no
caminho de devocéo. A felicidade do caminho de ¢igwe por um curto periodo; ela é artificial. O

nome daquele lugar é swarg, a terra de felicidag®raiso. La, ha felicidade sem fim, enquanto aqui
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h& tristeza sem fim. Vocés, filhos, agora sabeno (gujos vocés se tornaram no reino de Ravan.
Vocés desceram gradualmente. Este é 0 oceano daoe@ Pai agora remove vocés do oceano de
veneno e os leva para o oceano de leite. Os fdbbam tudo isto muito doce, mas, quando eles se
esquecem, o0 estagio deles se estraga. O Pai eleseu agrau de felicidade. Este néctar de
conhecimento foi lembrado. Vocés devem continubelder um calice de néctar de conhecimento.
Aqui, o seu enlevo é muito elevado, mas, ao irefark® ele diminui. O préprio Baba sente que, aqui,
os filhos tém um sentimento muito bom; eles serterastédo indo para casa. Estamos estabelecendo c
reino com base no shrimat de Baba. Somos grandesegos. Todo este conhecimento estd no seu
intelecto. E por meio disto que vocés reivindicajuede status. Vejam quem esta ensinando vocés! O
Pai llimitado os transforma completamente. Portarmioés, filhos, deveriam sentir tanta felicidade n
coracdo. Também deveria emergir do coracdo quesvtig@ de dar felicidade a outros. Ravan
amaldicoa vocés, enquanto do Pai, vocés recebemhenamca. Vocés se tornam téo infelizes e
inquietos ao serem amaldicoados por Ravan. Ha mwitdé@ios que tém o desejo de fazer servigo, mas
a urna foi entregue as maes. O exército € de Sh&kdi lembrado: “Saudacgdes as mées”. Junto com
isso, o Pai também é saudado. No entanto, o nosiendas é mencionado. Primeiro € Lakshmi e,
entdo, Narayan. Primeiro é Sita e, entdo, Ramai, &tgs primeiro escrevem o nome do homem e
depois o da mulher. Tudo isto € um jogo. O Paiieagudo. Ele também explicou os segredos do
caminho de devocédo. Todos os tipos de coisas asntea devogao. Vocés nao sabem de nada disso
até que tenham este conhecimento. Vocés, almasndamh que, antes, vocés eram ignorantes e
estavam deitados na sujeira. O carater de todoa agta sendo reformado. O carater de vocés esta se
tornando divino. O seu caréater se tornou demomacaneio dos cinco vicios. Houve tanta mudanca;
vocés também deveriam mudar. Vocés nao conseguudar uma vez que tenham deixado o corpo.
O Pai tem o poder de promover a transformacdo deosnuMuitos filhos compartilhham sua
experiéncia: “Eu era muito luxurioso e alcoolata;mudei muito. Agora vivemos com tanto amor”.
Ha até lagrimas de amor. Embora o Pai expliqueotatoidas estas coisas sdo esquecidas. Do
contrario, o grau da sua felicidade permanecerigonalto. Haveria o pensamento: “NOs temos que
beneficiar muitos. Deixe-nos mostrar o caminho @sspas que estdo infelizes”. Vocés tém de se
empenhar tanto para explicar. As vezes vocés atinséltados. O som de que vocés transformam as
pessoas em irmdos e irmas ja se propagou. Masaciamhmento de irmao e irma é bom! Vocés,
almas, sao irmaos. Contudo, a visdo que se toinoe por muitos nascimentos ndo muda. Muitas
noticias chegam a Baba. Portanto, o Pai explicacdba;des de vocés, filhos, tém de ser removidos
deste mundo sujo. Vocés tém de se tornar bonitagstoM ouvem o conhecimento e depois o
esquecem. Todo o conhecimento desaparece. A lu&lmianaior inimigo. Baba é muito experiente.
Reis perderam seus reinos por causa desses Adiosuria € muito ruim. Todos dizem: “Baba, este
€ um inimigo muito forte”. O Pai diz: Ao conquistar a luxdria, vocés se tornardo senhores do
mundo. Contudo, o vicio da luxuria é tdo forte gmesmo apos prometerem, as almas caem. As
almas mudam com muita dificuldade. Nesta épocaarater das pessoas do mundo inteiro esta
estragado. Quando o mundo puro existiu e comael@iado? Como eles reivindicaram a fortuna do
reino? Ninguém jamais poderia Ihes contar isto.g@he o tempo em vocés também irdo ao exterior.
Eles vao ouvir como o paraiso esta sendo estatlele€bdas estas coisas estdo muito claras no
intelecto de vocés. Vocés deveriam ter este irger@sofundo. Todas as outras coisas devem ser
esquecidas. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagoga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néereaass filhos espirituais.
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Esséncia para Dharna:

1.

Béncéao:

Slogan:

Conforme vocés andam, se movimentam e sentam,vesuwokste conhecimento e
tornem-se como um cisne que apanha pérolas. Ameemittudes de todos. Vocés
devem transmitir suas virtudes a outros.

Para manter seu rosto alegre, conversem consiguig@sd “Estamos nos tornando
senhores de tesouros sem limites! Estamos ganlzaluderia das joias de conhecimento
do Pai, o Oceano de Conhecimento.

Que vocés sejam livres de todas as atracfes err@arém o Unico Pai 0 seu Suporte,
permanecam constantemente imersos no amor do Unico.

Aqueles filhos que permanecem imersos no amor dm Wai sdo plenos com todas as
aquisicoes e eles permanecem contentes. Eles odatsddos por nenhum tipo de
suporte; eles facilmente tém a experiéncia de pegtem ao Unico Pai e a ninguém
mais. O unico Pai € o mundo deles e eles experamerd docura de todos os
relacionamentos com o Unico Pai. Para eles, adeasmlas as aquisi¢des € o unico Pai e
nao confortos e facilidades fisicas e € por ist® gjas facilmente permanecem livres de
atracoes.

Sejam alguém que eleva outros e, ao prestaremaatenelevarem a si proprios e aos
outros, continuem a progredir e fazer com que syirogridam também.

**OM SHANT**
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