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Pergunta: Que empenho cada um de vocês tem de ter para alcançar o estágio karmateet? Qual é o 
sinal de estarem perto de seu estágio karmateet? 

Resposta: Para se tornarem karmateet, empenhem-se para controlarem seus órgãos físicos com o 
poder do yoga. Pratiquem: “Eu, a alma incorpórea, sou filho do Pai incorpóreo”. O 
empenho mais grandioso é fazer com que todos os seus órgãos físicos se tornem sem 
vícios. Quanto mais perto vocês chegarem de seu estágio karmateet, mais cada um de 
seus órgãos será sereno e fragrante. O mau odor do vício que vem deles será removido e 
vocês continuarão a experimentar alegria suprassensorial. 

Om Shanti. Deus Shiva fala. A vocês, filhos, não é preciso que se diga para quem Ele fala. Vocês, 
filhos, sabem que Shiv Baba é o Oceano de Conhecimento e que Ele é a Semente da árvore do mundo 
humano. Portanto, Ele certamente falaria às almas. Vocês, filhos, entendem que Shiv Baba está 
ensinando vocês. Ao usarem a palavra “Baba”, vocês entendem que ela se refere a Baba, a Alma 
Suprema. Todos os seres humanos se referem à Alma Suprema como o Pai. Baba reside na morada 
suprema. Primeiro, vocês têm de tornar este aspecto firme. Considerem-se uma alma e tenham uma fé 
muito firme nisto. As almas têm de assimilar o que o Pai lhes diz. O conhecimento que está na Alma 
Suprema também tem de entrar em vocês, almas. Vocês, então, têm de relatar isso a outros através de 
seus lábios. Tudo o que vocês estudam, é a alma que estuda. Quando uma alma deixa o corpo, ela não 
sabe nada sobre o estudo. A alma leva seus sanskars e entra em seu próximo corpo. Portanto, em 
primeiro lugar, vocês têm de se considerar uma alma firmemente. Vocês agora têm de renunciar a 
consciência de corpo. É a alma que ouve e é a alma que assimila. Quando não há alma no corpo, o 
corpo não consegue sequer se mover. Vocês, filhos, agora têm de ter a fé firme de que a Alma 
Suprema está transmitindo o conhecimento a vocês, almas. Vocês se esquecem repetidamente de que 
vocês são almas que estão ouvindo por meio do corpo e que a Alma Suprema está falando por meio de 
um corpo, pois vocês só se lembram do corpo. Vocês também sabem que os bons e maus sanskars 
estão contidos na alma. É a alma que bebe álcool e fala coisas sujas através dos órgãos físicos. É a 
alma que desempenha seu papel através destes órgãos. Antes de tudo, vocês definitivamente têm de se 
tornar conscientes da alma. O Pai ensina as almas. As almas, então, levam este conhecimento de volta 
consigo. Assim como a Alma Suprema reside lá com o conhecimento, da mesma forma vocês, almas, 
levam este conhecimento consigo. Eu levo vocês, filhos, de volta para casa com este conhecimento. 
Então, vocês, almas, têm de descer para representar seu papel. Seu papel é o de experimentar a 
recompensa no mundo novo, mas vocês se esquecem do conhecimento. Vocês têm de assimilar tudo 
isto muito bem. Antes de tudo, vocês têm de tornar extremamente firme a lição de que vocês são uma 
alma. Há muitos que se esquecem disso. Vocês têm de se empenhar muito consigo mesmos. Vocês 
não podem se tornar senhores do mundo sem haver empenho. Porque este conhecimento é novo, 
vocês repetidamente se esquecem destes pontos. Quando vocês se esquecem que são uma alma e se 
tornam conscientes do corpo, vocês cometem um pecado ou outro. Vocês nunca cometerão pecado ao 
serem conscientes da alma; seus pecados serão eliminados. Então, pecados serão cometidos por meio 
ciclo. Portanto, tenham a fé firme de que são vocês, almas, e não os corpos, que estão estudando. 
Anteriormente, vocês recebiam orientações de seres corpóreos. Agora, vocês recebem shrimat do Pai. 
Este é um conhecimento completamente novo para o mundo novo. Todos vocês se tornarão novos. 
Não há nada para deixá-los confusos a respeito. Inúmeras vezes vocês mudaram de velhos em novos e 
de novos em velhos. Portanto, vocês têm de se empenhar muito bem. Vocês, almas, estão 
desempenhando ações através de seus órgãos dos sentidos. Mesmo quando estiverem em seus 
escritórios, se vocês se considerarem uma alma e continuarem a desempenhar ações através de seus 
órgãos dos sentidos, vocês certamente conseguirão se lembrar do Pai que ensina vocês. É a alma que 
se lembra do Pai. Antes, embora vocês dissessem que se lembravam de Deus, o Incorpóreo, vocês se 
lembravam do Incorpóreo enquanto se consideravam corpóreos. Vocês nunca se consideravam 
incorpóreos ao se lembrarem do Incorpóreo. Vocês agora têm de se considerar incorpóreos e se 
lembrar do Pai incorpóreo. Este é um aspecto que tem de ser muito bem revolvido. Embora alguns 
escrevam que permanecem na lembrança por duas horas e alguns digam que se lembram de Shiv Baba 
constantemente, ninguém pode ter lembrança constante. Se tivessem, vocês já teriam atingido seu 
estágio karmateet. Somente após se empenharem muito, vocês podem atingir seu estágio karmateet. 
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Neste estágio, todos os órgãos físicos viciosos estão sob controle. Na idade de ouro, todos os seus 
órgãos físicos se tornam sem vícios. Cada um de seus órgãos se torna pleno de fragrância. Agora, os 
órgãos físicos estão sujos e cheios de mau odor. O louvor da idade de ouro é muito adorável. Ela é 
chamada de paraíso, mundo novo, céu. As feições e as coroas que existem lá não podem ser criadas 
por ninguém aqui. Embora vocês entrem em transe e as vejam, vocês não podem criá-las aqui. Há 
beleza natural lá. Portanto, vocês, filhos, agora têm de se tornar puros através da lembrança. Vocês 
têm de permanecer muito na peregrinação da lembrança. Isto requer muito empenho. Ao se lembrarem 
de Baba, vocês atingirão seu estágio karmateet e todos os seus órgãos físicos ficarão serenos. Cada 
membro do corpo ficará cheio de perfume e não restará mau odor. Agora, há mau odor em todos os 
órgãos físicos. Este corpo não serve para nada. Vocês, almas, estão se tornando puras. Seu corpo não 
pode se tornar puro. Isso só acontecerá quando vocês receberem um corpo novo. O louvor “fragrância 
em cada órgão físico” se refere às divindades. Vocês, filhos, deveriam experimentar muita felicidade. 
O Pai veio para aumentar o grau de sua felicidade. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e seus pecados 
serão absolvidos. As palavras do Gita são tão claras. Baba também disse: Aqueles que são Meus 
devotos e aqueles que estudam o Gita definitivamente serão devotos de Krishna. É por isso que Baba 
diz: Relatem isto também aos adoradores das divindades. As pessoas adoram Shiva e depois dizem 
que Ele é onipresente. Embora O difamem, eles vão aos templos todo dia. Tantas pessoas vão ao 
Templo de Shiva. Eles sobem degraus muito íngremes até o topo. O Templo de Shiva foi construído 
no topo. Shiv Baba vem e mostra a vocês a imagem da escada. O nome Dele é o mais elevado e a 
residência Dele também é a mais elevada. As pessoas sobem tão alto. Há templos de Shiva em 
Badrinath e Amarnath. Ele nos eleva e depois eles constroem um templo para Ele lá no alto. Aqui 
também, o Templo do Guru Shikhar foi construído em uma montanha alta. O Pai mais elevado senta-
Se aqui e ensina vocês. Ninguém mais no mundo sabe que Shiv Baba vem e ensina vocês. Eles dizem 
que Ele é onipresente. Vocês têm a meta e objetivo diante de si. Quem mais, além do Pai, diria: Esta é 
sua meta e objetivo. Somente o Pai diz isso a vocês, filhos. Vocês também ouvem a história do 
verdadeiro Narayan. Aquelas pessoas simplesmente contam histórias religiosas de coisas que 
aconteceram no passado e o que aconteceu a seguir. Esta também é chamada de uma história. Este Pai 
Mais Elevado nas Alturas está contando a vocês uma grande história. Esta história os tornará muito 
elevados. Vocês sempre deveriam se lembrar dela e também contá-la a muitos outros. Vocês criam 
museus e exposições para relatar essas histórias. Há 5 mil anos havia apenas Bharat e as divindades 
governavam lá. Esta é uma história verdadeira que ninguém mais pode contar a vocês. Esta é uma 
história real que o Pai, a Semente Viva da Árvore, explica a vocês e através da qual vocês se tornam 
divindades. Nisso, pureza é a coisa principal. Se não se tornarem puros, vocês não serão capazes de 
assimilar. Um vasilhame de ouro é necessário para se guardar o leite de uma leoa. Somente então a 
assimilação pode acontecer. Seus ouvidos são como um vasilhame. Eles deveriam ser um vasilhame 
de ouro. Neste momento, eles são pedras. Poderá haver assimilação quando eles se tornarem de ouro. 
Vocês têm de ouvir com muita atenção e assimilar isso. A história é fácil e também está escrita no 
Gita. Aquelas pessoas contam histórias e ganham uma renda. Elas obtêm seus ganhos daqueles que 
ouvem as histórias. Aqui, vocês também têm uma renda. Ambos os tipos de renda existem ao mesmo 
tempo. Ambos são negócios. Vocês também estão sendo ensinados. Ele diz: Sejam Manmanabhav! 
Tornem-se puros! Ninguém mais pode dizer isso e ninguém permanece no estado de Manmanabhav. 
Nenhum ser humano daqui pode ser puro, porque aqui a criação ocorre através de impureza. O reino 
de Ravan tem de continuar até o final da idade de ferro e vocês têm de ser tornar puros neste reino. As 
divindades, não os seres humanos, são consideradas puras. Os sannyasis também são seres humanos, 
mas a religião deles é a do caminho de isolamento. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês se 
tornarão puros. Sempre houve o reino do caminho de família em Bharat. Vocês não têm ligação com 
aqueles do caminho de isolamento. Aqui, ambos, marido e esposa, têm de se tornar puros. Se ambas as 
rodas avançam juntas, tudo bem; do contrário, há brigas. Há brigas por causa da pureza. Vocês nunca 
ouviram falar de brigas por causa de pureza em nenhuma outra congregação espiritual. Esta briga 
acontece somente uma vez, quando o Pai vem. Por acaso os sábios ou homens santos dizem que as 
inocentes serão atacadas? Aqui, as filhas rogam: “Baba, salve-nos!” O Pai também pergunta: Vocês 
não se tornam impuras, certo? A luxúria é o maior inimigo. Vocês caem completamente. É este vício 



09/06/14 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 
 

 3/3 

da luxúria que faz com que todos não valham sequer um centavo. O Pai diz: Vocês ficaram no bordel 
por 63 nascimentos. Agora, tornem-se puros e vocês irão para o Templo de Shiva. Tornem-se puros 
apenas neste único nascimento. Lembrem-se de Shiv Baba e vocês irão para o Templo de Shiva, o 
paraíso. Mas, o vício da luxúria é muito poderoso; ele os angustia tanto. Há tanta atração; essa atração 
tem de ser removida. Já que vocês têm de voltar para casa, vocês definitivamente têm de se tornar 
puros. O Professor não ficará sentado aqui o tempo todo. O estudo continuará por mais um pouco de 
tempo. Baba conta a vocês que esta é a carruagem Dele. Ele conta a vocês a idade da carruagem. O 
Pai diz: Eu sou sempre imortal. Meu nome é Senhor da Imortalidade. É por não renascer que Ele é 
chamado de Senhor da Imortalidade. Ele os torna imortais por meio ciclo. Mesmo naquele momento, 
vocês ainda continuam a renascer. Então, vocês, filhos, agora têm de voltar lá para cima. Vocês têm 
de virar seu rosto naquela direção e seus pés em outra direção. Por que vocês deveriam virar seu rosto 
para outra direção (em direção ao mundo velho)? Alguns dizem: “Baba, eu cometi um erro e meu 
rosto virou para outra direção”. Isso significa que vocês tomaram a mão errada. Vocês se esquecem do 
Pai e ficam conscientes do corpo e, então, vocês tomam a mão errada. O Pai diz tudo a vocês. Vocês 
não devem pedir nada ao Pai: “Dê-me força, dê-me poder!”. O Pai lhes mostra o caminho: Vocês têm 
de se tornar assim com o poder do yoga. Vocês se tornam tão ricos com o poder do yoga que não 
precisam pedir nada a ninguém por 21 nascimentos. Vocês recebem tanto do Pai. Vocês entendem que 
Baba os inspira a terem muitos ganhos. Ele diz: Peguem o que quiserem! Estes Lakshmi e Narayan 
são os mais elevados. Então, vocês podem tomar o que quiserem. Se não estudarem completamente, 
vocês se tornarão parte dos súditos. Os súditos definitivamente também têm de ser criados. À medida 
que progredirem, vocês terão muitos museus e receberão grandes salões e universidades onde poderão 
servir. Definitivamente vocês também receberão os salões que as pessoas constroem para celebrar 
cerimônias de casamento. Quando vocês explicarem que as versões de Deus são as de que “Eu os 
torno puros como elas (as divindades)”, os curadores lhes darão seus salões. Digam-lhes: “Deus fala: a 
luxúria é o maior inimigo através do qual vocês receberam tristeza. Agora tornem-se puros e vão para 
o mundo puro”. Vocês continuarão a receber salões. Então, será dito: “Tarde demais!” O Pai diz: Eu 
não tomarei nada de vocês de graça de forma que Eu tenha de dar um retorno. Os centavos dos filhos 
criam um lago; tudo o mais de todos os demais virará pó. O Pai é o maior Penhorista, Ourives, 
Lavadeiro e Artesão. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 
1. Ouçam com atenção a verdadeira história que o Pai lhes conta e a assimilem. Nunca 

peçam nada ao Pai. Acumulem uma renda para si mesmos por 21 nascimentos. 
2. Vocês têm de voltar para casa. Portanto, com o poder do yoga, terminem com a atração 

do corpo. Tornem seus órgãos físicos serenos. Empenhem-se para renunciar a 
consciência de corpo. 

Bênção: Que vocês sejam um máster oceano de amor que muda pedra em água com a natureza 
natural da vida Brahmin. 
As pessoas do mundo dizem que amor derrete pedra e a faz virar água. Similarmente, a 
natureza natural de vocês Brahmins é a de serem máster oceanos de amor. Vocês têm tal 
poder de amor consciente da alma e amor de Deus que podem transformar os diferentes 
tipos de natureza. Assim como o oceano de amor fez com que vocês, filhos, pertencesse 
a Ele com Sua natureza eterna da forma de amor, similarmente, vocês também têm de se 
tornar máster oceanos de amor e dar às almas do mundo, amor verdadeiro, altruísta e 
consciente da alma e a natureza deles será transformada.  

Slogan: Mantenham na consciência as suas especialidades e usem-nas para o serviço e vocês 
continuarão a voar no estágio voador. 

***OM SHANTI***  
 


