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Esséncia: Doces filhos, lembrem-se da meta e do Pai, Aquele lhes da a meta, e vocés
assimilaréo virtudes divinas. Causar tristeza &dfr alguém séo tragcos demoniacos.

Pergunta: O que indica que o Pai tem o amor mais elevado@u#s, filhos?

Resposta: Os doces ensinamentos que vocés recebem do Pairsdicacdo do amor mais elevado
que Ele tem por vocés. O primeiro ensinamento deéPdao facam nada de errado ao
irem contra shrimat. Vocés sédo estudantes e nandésmar a lei nas maos. Sempre
permitam que joias, ndo pedras, saiam de seuslabio

Om shanti. O Pai senta-Se aqui e explica a votRssf Agora, vocés conseguem vé-los (Lakshmi e

Narayan) muito claramente. Aquela é sua meta diobjeu seja, vocés pertencem aquele cla. Ha

uma diferenca de dia e noite. E por isto que voegstidamente tém de olha-los e pensar: “Temos de

nos tornar como eles”. Vocés conhecem o louvorsdeheito bem. Vocés ficarao felizes se

mantiverem uma foto deles no bolso. A confuséo egié dentro de vocés ndo deveria existir; iSso
também é chamado de consciéncia de corpo. Se wabhésem para Lakshmi e Narayan na

consciéncia de alma, vocés conseguirdo entendeesifie se tornando como eles. Portanto, vocés
definitivamente tém de olhar para eles. O Pai eapjiue vocés tém de se tornar como eles. Tornem-
se madhyajibhav, olhem para eles e tenham lemhréféca exemplo de uma pessoa que ouviu que
era um bufalo e comecou a acreditar que era unidbWfacés entendem que sua meta e objetivo sédo
tornarem-se como eles (Lakshmi e Narayan). Comés/faréo isso? Através da lembranca do Pai!

Cada um de vocés deveria se perguntar: “Eu reafim@hd para eles e me lembro do Pai?”. Vocés

entendem que Baba os esta transformando em diviadBih medida do possivel, lembrem-se do Pai.

O Pai diz que vocés ndo podem permanecer em legdm@nstantemente, mas vocés tém de se

empenhar. Se enquanto fazendo suas tarefas doamségticEés conseguem se lembrar de Lakshmi e

Narayan, definitivamente vocés também se lembradanPai. Ao se lembrarem do Pai, vocés

definitivamente também se lembrariam deles e pemsague querem se tornar como eles. Vocés

deveriam estar atentos a isto durante o dia todes®modo, vocés nunca difamariam ninguém. “Este
€ assim, aquele é daquele jeito”. Aqueles que figgros em tais assuntos ndo podem reivindicar um
status elevado, portanto, eles permanecem confeé@explicado a vocés de uma maneira facil para
se lembrarem deles. Lembrem-se do Pai e vocésrsmdo como eles. Aqui, vocés estado sentados
diante do Pai. Definitivamente deveria haver o goiate Lakshmi e Narayan na casa de todos. Ha
tanta precisdo nesse quadro. Ao se lembrarem dele@s se lembrardo de Baba. Em vez falarem
sobre outras coisas, continuem a falar sobre esiaas durante o dia. Difamar alguém e dizer que
fulano e beltrano s&o assim significa causar donfliocés tém de tornar seu intelecto divino. Vocés
nao deveriam ter a natureza de machucar os odifama-los ou de ter mau comportamento. Vocés

tém feito isto por meio ciclo. Agora, vocés, filhestdo recebendo ensinamentos tdo doces. N&o

existe amor maior do que este. Vocés nédo devematizar nenhuma acdo ruim ao desobedecerem

shrimat. O Pai também da orientacdes sobre a quéstdranse: Simplesmente oferecam bhog e

retornem. Baba ndo diz para vocés irem ao parafsmearem etc. ao irem para algum outro lugar,

entende-se que Maya entrou em vocés. A tarefaipainde Maya é torna-los impuros. Ha muito dano
em se comportar contra a lei. Se ndo forem cawl@spossivel que vocés recebam punicdo severa.

Dharamraj também esta junto com o Pai. Ele mantémias ilimitadas Consigo, de quantos anos

vocés experimentaram puni¢cdo na prisdo de Ravamaria tristeza neste mundo. O Pai diz: Agora,

esquecam todas estas coisas e lembrem-se do Raiv&ma toda a confusdo interna. Quem os conduz
ao vicio? O espirito demoniaco de Maya. Isto € Rajga. Esta € sua meta e objetivo. Ao se
lembrarem do Pai, vocés reivindicardo sua herddmaanto, vocés deveriam se ocupar neste negocio.

Vocés deveriam remover todo o lixo de dentro dé snfluéncia de Maya é muito forte. Entretanto,

vocés também tém de continuar a afugenta-la. Nadaetb possivel, permanecam na peregrinacao

da lembranca. A sua lembranca ndo pode permanagstaote agora. Somente ao atingirem o estagio
de permanecerem na lembranca constantemente \@z@slicardo um status elevado. Entretanto, ao

ainda terem confus&o interna e pensamentos rueéswao podem reivindicar um status elevado. E

ao serem influenciados por Maya que vocés séo tddos. O Pai explica: Filhos, ndo sejam

derrotados ao realizarem ac¢des sujas. Foi difamantios que vocés alcancaram um estado tdo ruim.

Agora que estdo recebendo salvacdo, vocés ndo deadiaar acdes ruins. Baba vé que Maya 0s
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engoliu até o pescoco e vocés sequer se deram dmsta Vocés pensam que estdo progredindo
muito bem, mas néo estdo. O Pai explica: Deixemapamas joias emerjam de seus pensamentos,
palavras e ac¢des. Conversar sobre coisas sujan@ atorar pedras. Vocés agora estdo mudando de
pedras em divindades, portanto nenhuma pedra dexexergir de seus labios. Baba tem de explicar a
vocés. N&o é que um irméo acautelard outro irméeinr é a tarefa do Professor. Ele pode dizer
gualquer coisa a vocés. Estudantes ndo deveriaar @mhei nas proprias maos. Vocés sao estudantes.
O Pai pode explicar a vocés. Entretanto, vocélspdijl tém recebido orientagbes do Pai para se
lembrarem Dele. A sua fortuna agora se abriu. Absgguirem shrimat, vocés destroem sua fortuna.
Assim, vocés terdo de se arrepender muito. Ao e§oirem o shrimat do Pai, primeiro vocés terédo de
experimentar punicdo e, em segundo lugar, seurssata destruido. Este € um negocio de nascimento
apOs nascimento, ciclo apés ciclo. O Pai vem enansbcés, portanto, deveria permanecer no
intelecto que Baba € o Professor que da este ramttecimento: “Considerem-se uma alma”. Foi dito
gue houve um encontro entre as almas e a Alma ®apmos nos encontraremos depois de 5 mil
anos. Aqui, vocés podem receber tanta heranca @uprgiram. Do contrario, vocés terdo de se
arrepender muito; vocés chorardo. Vocés terdo vidéetudo. Quando criangas séo transferidas em
uma escola, todos olham para aqueles que se sant&imdo. Aqui, vocés também sao transferidos.
Vocés entendem que deixardo o corpo aqui e ird@ garescolas de principes na idade de ouro e
aprenderdao um idioma. L4, todos tém de aprender lingaa, a lingua mae. HA muitos que néao
entendem este conhecimento completamente e, exlegBonao estudam regularmente. Ao faltarem
uma ou duas vezes, vocés desenvolvem o habito.sat@o tomariam a companhia daqueles que
s&o escravizados por Maya. H&a bem poucos seguiderSiiv Baba. E por isto que vocés tém de ser
muito cautelosos. Vocés tém de permanecer muittelcgos com os seres humanos sujos. Ha cisnes
e cegonhas. Na noite passada, Baba deu esse emsinarnvocés: Difamar alguém e pensar sobre os
outros o dia inteiro ndo é chamado de ter virtudlemas. As divindades ndo se comportam desta
maneira. O Pai diz: Lembrem-se do Pai e da herdfigiaetanto, vocés ainda continuam a difamar
outros. Vocés tém difamado outros, nascimento apésimento. Ha confusao internamente. Vocés se
matam sem razéo. Vocés causam perda a muitos.nt-eldeltrano sao assim”. Mas o que importa
para vocés? O unico Pai é o Suporte de todos. téoésle seguir shrimat. Ditames humanos tornam
vocés muito sujos. Eles continuam a difamar unsat®s. Difamar alguém é um espirito demoniaco
de Maya. Este mundo esta impuro. Vocés entendenesiée se tornando puros a partir de impuros.
Aqueles defeitos sdo muito ruins. Tem sido expbicad/océs que, a partir de agora, vocés precisam
puxar as proprias orelhas de tal forma que nunda mealizem tais acées novamente. Se vocés virem
alguém fazendo algo errado, comuniquem isso a Balgue aquilo tem a ver com vocés? Por que
vocés difamam uns aos outros? O Pai ouve tudo.i@mau estes olhos e orelhas emprestados. O
Pai vé, e este Dada também. O comportamento densalgua atmosfera que eles criam séo
completamente ilegais. Aqueles que ndo tém umaatisamados de orfaos. Alguns ndo conhecem o
Pai nem se lembram Dele. Em vez de se reformares,se tornam até piores; é por isto que eles
perdem o status. Caso vocés ndo sigam shrimats wdeedrfaos. Eles ndo seguem o shrimat da Méae
e Pai. E dito: “Vocé é a Mae e Pai”. Ele tambéntosea 0 Amigo. Entretanto, se ndo ha o tataravo,
como pode haver a Mae? Eles sequer tém este targendatez! Maya vira o intelecto de vocés para
muito longe. Ao ndo obedecerem as instru¢cfes ddliPdiado, ha punicdo; ndo salvacdo. Quando o
Pai vé o comportamento deles, Ele diz: Mas o qeasealmas se tornardo? Aquele € uma flor
silvestre. Aquele é uma flor uck que ninguém gd3tatanto, reformem-se! Caso contrario, seu status
sera destruido. Havera perda nascimento apos reagoinkEntretanto, isto ndo se assenta no intelecto
daqueles que sao conscientes do corpo. Somentlesque sdo conscientes da alma sdo capazes de
amar o Pai. Render-se ao Pai ndo é como ir a eaia!dPessoas eminentes ndo podem se render.
Eles sequer entendem o significado de rendicdar@;ado deles encolhe. Ha muitos que sao livres de
escravidao; eles nao tém filhos. Eles dizem: “Batmxé é tudo para nés!”. Embora eles digam isto
com seus labios, ndo é verdade. Eles inclusiveanonmhentiras para o Pai. Render-se significa
remover seu apego. Agora é o fim, portanto, vogdsde seguir shrimat. Vocés tém de remover seu
apego de suas propriedades etc. HA muitos quevsés tle tais escraviddes. Vocés fizeram Shiv

Baba pertencer a vocés; vocés O adotaram. Este BaseProfessor e Satguru. Vocés fizeram com
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gue Ele pertencesse a vocés a fim de reivindicka gopropriedade Dele. Aqueles que se tornarem
filhos de Baba definitivamente se tornardo parteldodas divindades. Entretanto, ha muitos niveis
diferentes de status. Havera muitos servos e embosg Alguns d&do ordens a outros. Empregados e
servos também sdo numeéricos. Os empregados e svViosa ndo entrardo no palacio da familia
real. Aqueles que pertencem ao Pai se tornaram.aldgi alguns filhos que sequer tém a sensatez que
valha alguns centavos. Baba néo diz: Lembrem-ddadea, lembrem-se da minha carruagem. O Pai
diz: Lembrem-se apenas de Mim. Renunciem todosla&ionamentos com 0s seres corpéreos e
considerem-se almas. O Pai explica que, se vodésrgm amar alguém, amem o Unico e seu barco
atravessara. Sigam as orientacdes do Pai. Ha umaka fgobre o rei que conquistou o apego. Os filhos
sao considerados em primeiro lugar, depois o fikimem se torna herdeiro da propriedade. A esposa
se torna meia parceira enquanto o filho se torsanhor absoluto. Portanto, o intelecto vai naquela
direcdo. Se vocés tornarem Baba o seu Senhor édsBla lhes dara tudo. Nao € uma questdo de dar
e receber; € uma questdo de entendimento. Emboés waicam tudo, vocés se esquecem de tudo no
dia seguinte. Se isto permanecesse no intelect&sviambém seriam capazes de explicar a outros.
Através da lembrancga do Pai, vocés se tornam d®m=ndo paraiso. Isto € muito facil. Continuem a
falar aos outros sobre sua meta e objetivo. Aquebes um intelecto sutil e profundo entenderéo
muito rapidamente. Estes quadros serdo muito htefsal. Todo o conhecimento esta contido neles.
Qual é a relacdo entre Lakshmi e Narayan e RadHKeisbna? Ninguém sabe disso. Primeiro,
Lakshmi e Narayan definitvamente foram um princewauma princesa. E dito “de mendigo a
principe” ndo “de mendigo a rei”. Depois de se aomam principe, ele se torna um rei. Isto € muito
facil. Entretanto, Maya agarra alguns. Muitos témabito de difamar outros e fofocar. Eles ndo tém
mais nada para fazer. Eles nunca se lembram doERs.apenas continuam com 0 negocio de
difamar outros. Esta é a licho que Maya ensinas & licdo que o Pai ensina € muito direta. No
final, aqueles sanyassis despertardo e dirdo quBKestém conhecimento. Kumars e Kumaris séo
puros de qualquer forma. Vocés sao os filhos da&diumanidade. Vocés nao deveriam ter nenhum
pensamento ruim. Muitos ainda tém pensamentos. rlipsinicao disto € muito severa. O Pai explica
muito. Se for visto que vocés se comportam de formen aqui, VOCés ndo serdo capazes de
permanecer. Vocés também receberdo punicdo — “N@cé& digno e estd enganando o Pai”. Vocés
nao serdo capazes de se lembrar do Pai. Seu estgiompletamente. O estagio de queda é a
puni¢do. Ao ndo seguirem shrimat, vocés destroenps#rio status. Quando vocés ndo seguem as
diretrizes do Pai, espiritos maus entram até nmaiv@és. Baba as vezes pensa que a sua punicac
severa deveria comecar ja. A puni¢cdo também €& nmutagnita. Nao deveria haver um sofrimento
severo. Muitos caem e experimentam puni¢éo. O>gadica tudo com um sinal. Muitos anulam suas
proprias fortunas. E por isto que o Pai previneégodEste ndo é o momento de cometer erros.
Reformem-se. Nao ha muito tempo antes da hora fxadicha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagaga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néerass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. N&o se comportem de forma ilegal, contra shrimatcég tém de se reformar. Sejam
cautelosos com os seres humanos sujos.
2. Se vocés forem livres de escraviddes, rendam-seletamente. Removam todos os

seus apegos. Nunca difamem nem fofoquem sobre ralguébertem-se dos
pensamentos sujos.
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Béncéao:

Slogan:

Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Que vocés sejam um anjo avyakt que dissipa a décudo desperdicio ao apertarem o
botdo de um estagio poderoso.

Assim como escuriddo € dissipada quando o botdainde luz fisica € acionado,
similarmente, um estagio poderoso € um botdo. Acioeste botdo e a escuriddo do
desperdicio sera dissipada. Vocés entdo sera@dibgrda labuta de terminarem com
cada pensamento inutil individualmente. Quando est@gio for poderoso, vocés se
tornardo um grande doador e um doador de béncaogug o significado de ser um
doador é ser poderoso. Somente 0s que sao poded@sampazes de doar e onde ha
alguma coisa poderosa, todo o desperdicio terriisia € a tarefa elevada de um anjo
avyakit.

Aqueles que obtém béncaos dos coragdes de toddmas com base em verdade sdo
almas afortunadas.

**OM SHANT[***
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