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Essência: Doces filhos, o primeiro shrimat do Satguru é renunciar a consciência de corpo e tornar-
se consciente da alma. 

Pergunta: Por que vocês, filhos, não podem ter nenhum desejo neste momento? 
Resposta: Porque todos vocês estão no estágio de aposentadoria. Vocês sabem que tudo o que 

vocês veem com os olhos físicos vai ser destruído. Agora vocês não querem nada; vocês 
têm de se tornar mendigos completos. Se vocês vestirem alguma coisa cara, isso puxará 
o intelecto e vocês continuarão a ficar presos na consciência de corpo. É isso que requer 
empenho. Ao se empenharem e se tornarem completamente conscientes da alma, vocês 
receberão a soberania do mundo. 

Om shanti. Vocês, filhos, sentam-se aqui por meia hora ou 15 minutos e Baba também os faz sentar-se 
aqui por 15 minutos de modo que vocês se considerem almas e se lembrem do Pai. Vocês recebem 
estes ensinamentos apenas uma vez e não os recebem mais. Na idade de ouro não será dito a vocês 
para se sentarem na consciência de alma. Apenas o único Satguru diz isso. Em relação a Ele, diz-se: 
“O único Satguru atravessa vocês e todos os outros afogam vocês”. Aqui, o Pai está tornando vocês 
conscientes da alma. Ele próprio é consciente da alma. A fim de explicar para vocês Ele diz: Eu sou o 
Pai de todos vocês, almas. Ele não precisa se tornar sem corpo e se lembrar do Pai. Apenas aqueles 
que fazem parte da religião original e eterna das divindades se lembrarão Dele. Há muitos que 
pertencem numericamente, de acordo com os esforços. Isso é algo para ser entendido muito bem e, 
depois, explicado. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é o Pai de todos vocês e então Ele também é 
pleno de conhecimento. O conhecimento permanece na alma. Vocês, almas, levam os sanskars. O Pai 
já tem esses sanskars. Todos vocês acreditam que Ele é o Pai. Outra especialidade que Ele tem é a de 
ter o conhecimento original. Ele é a Semente. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, então vocês 
também têm de se sentar e explicar aos outros. O Pai é a Semente do mundo humano e também a 
Verdade, o Vivo e o Pleno de Conhecimento. Ele tem o conhecimento da árvore inteira. Ninguém 
mais tem o conhecimento desta árvore. A Semente dela é o Pai que é chamado de Pai Supremo, Alma 
Suprema. A semente de uma mangueira seria chamada de a criadora dela. É como se a semente fosse 
o pai, mas ela não é viva. Se fosse senciente, ela saberia como a árvore inteira surge dela. Contudo, ela 
não é viva. Aquela semente é plantada no solo. Este é a Semente Viva; Ele reside lá em cima. Vocês 
também se tornam sementes como Ele. Vocês recebem conhecimento do Pai. Ele é o Mais Elevado 
nas Alturas. Vocês também reivindicam um status elevado. Vocês precisam de um status elevado no 
paraíso. As pessoas não entendem que, no paraíso, há o reino das divindades. Como o rei, a rainha, 
todos os pobres, os ricos, os súditos etc. foram criados no reino? Vocês sabem como a religião original 
e eterna das divindades está sendo estabelecida e quem a está estabelecendo. Deus a está 
estabelecendo. O Pai diz: Filhos, tudo o que acontece, acontece de acordo com o plano do drama. 
Tudo está preso ao drama. O Pai também diz: Eu estou preso ao drama. Eu também recebi um papel e 
desempenho aquele papel. Ele é a Alma Suprema. Ele é chamado de Pai Supremo. Todos os outros 
são chamados de irmãos. Ninguém mais pode ser chamado de Pai, Professor e Guru. Ele é o Pai 
Supremo de todos, o Professor e também o Satguru. Estas coisas não devem ser esquecidas. Contudo, 
os filhos se esquecem, pois um reino está sendo estabelecido numericamente de acordo com o 
empenho de vocês. Logo fica visível como cada um de vocês se empenha, se vocês estão se 
lembrando do Pai ou não e se vocês se tornaram conscientes da alma ou não. Pode ser entendido a 
partir da atividade de alguém se essa pessoa é hábil no conhecimento. O Pai não diz nada a ninguém 
diretamente no caso dessa pessoa ficar inconsciente e se lamentar do que Baba disse e do que outros 
dirão. O Pai pode dizer como uma pessoa está fazendo serviço. Tudo depende do serviço. O Pai 
também vem e faz serviço. São os filhos que têm de se lembrar do Pai. O assunto da lembrança é 
difícil. O Pai ensina yoga e conhecimento a vocês. Conhecimento é muito fácil. É na lembrança que os 
filhos falham; eles se tornam conscientes do corpo. Então, eles têm pensamentos tais como: “Eu quero 
isso. Eu quero esta coisa muito boa”. O Pai diz: Aqui, vocês estão em um estado de exílio. Vocês têm 
de ir para o estágio de aposentadoria. Portanto, vocês não podem vestir nada assim (caro). Vocês estão 
no exílio. Se vocês tiverem tais coisas mundanas, elas os atrairão. Mesmo o corpo atrairá vocês e 
repetidamente os puxará para a consciência de corpo. Isso requer empenho. Vocês não podem receber 
a soberania do mundo sem se empenhar. Vocês têm se empenhado e continuarão a se empenhar 
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numericamente, ciclo após ciclo. O resultado continuará a ser revelado. Em uma escola também, os 
estudantes são transferidos numericamente. Um professor entenderia: “Esse se esforçou muito. Ele 
está interessado em ensinar os outros”. Ele tem este sentimento. Lá, eles são transferidos de uma 
classe para a seguinte e, então, vão para a segunda e para a terceira. Aqui, vocês apenas têm de estudar 
uma vez. À medida que progredirem mais, mais próximos vocês virão e tudo será revelado. Vocês têm 
de se empenhar muito. Vocês então definitivamente reivindicarão um status elevado. Vocês sabem 
que alguns se tornam reis e rainhas e outros se tornam algo mais. Muitos súditos também são criados. 
Tudo pode ser entendido a partir da sua atividade: Quão consciente do corpo este permanece? Quanto 
amor este tem pelo Pai? Vocês apenas têm de ter amor pelo Pai, não pelos irmãos. Vocês não recebem 
nada ao terem amor pelos irmãos. Todos vocês vão receber sua herança do único Pai. O Pai diz: 
Filhos, considerem-se almas e lembrem-se de Mim e seus pecados serão eliminados; esta é a coisa 
principal. Vocês receberão força através da lembrança. Dia após dia sua bateria continuará a ser 
recarregada, pois vocês continuam a assimilar conhecimento; a flecha continua a ser lançada. Dia após 
dia vocês continuam a progredir, numericamente, de acordo com seu empenho. Este é o único Pai, 
Professor e Satguru que lhes dá ensinamentos para se tornarem conscientes da alma Ninguém mais 
pode dar estes ensinamentos; todos eles são conscientes do corpo. Ninguém recebe o conhecimento 
para se tornar consciente da alma. Nenhum ser humano pode ser o Pai, Professor ou Guru. Cada um 
está desempenhando seu próprio papel. Vocês continuam a observar isso como observadores 
desapegados. Vocês têm de assistir à peça inteira como um observador desapegado. Vocês também 
têm de agir. O Pai é o Criador, Diretor e Ator. Shiv Baba vem e age. Ele é o Pai de todos; Ele vem e 
dá uma herança para todos os filhos e filhas. Ele é o único Pai e todas as demais almas são irmãos. 
Esta herança somente é recebida do único Pai. Vocês não mantêm nada deste mundo no intelecto. O 
Pai diz: Tudo o que vocês veem é perecível. Vocês têm de voltar para casa. Aquelas pessoas se 
lembram do elemento brahm, ou seja, elas se lembram do lar. Elas acreditam que se fundirão ao 
elemento brahm. Aquilo é chamado de ignorância. Tudo o que as pessoas dizem sobre liberação e 
liberação em vida está errado. Quaisquer métodos que elas criem, está tudo errado. Somente o único 
Pai mostra a vocês o caminho correto. O Pai diz: Eu torno vocês reis dos reis, de acordo com o plano 
do drama. Alguns dizem: “Isso não entra em nosso intelecto. Baba, faça-nos abrir a boca! Tenha esta 
misericórdia!”. O Pai diz: Não há questão de Baba fazer coisa alguma a respeito. A coisa principal é 
que vocês têm de seguir diretrizes. É somente do Pai que vocês recebem diretrizes corretas. Todas as 
orientações dos seres humanos estão erradas, porque todos têm os cinco vícios. À medida que 
continuam a descer, vocês continuam a se tornar errados. Vejam quanto poder oculto as pessoas 
continuam a usar; não há felicidade alguma naquilo. Vocês sabem que tudo aquilo é felicidade 
temporária. Aquilo é chamado de felicidade como sujeira de corvo. Vocês têm de explicar muito bem 
os quadros da escada e da árvore. Vocês podem explicar para qualquer um de qualquer religião: O seu 
fundador religioso vem em tal momento. Cristo virá em tal momento. Aqueles que foram convertidos 
em outras religiões gostarão desta religião e instantaneamente virão aqui. Os demais não gostarão 
disso. Portanto, como eles podem se empenhar? Os seres humanos colocam seres humanos na forca, 
mas vocês têm de permanecer na lembrança do único Pai. Estas forcas são muito doces. O intelecto da 
alma está conectado em yoga com o Pai. É dito à alma para se lembrar do Pai. Estas são as forcas da 
lembrança. O Pai reside lá em cima. Vocês sabem que somos almas e que temos de nos lembrar 
apenas do Pai. Este corpo tem de ser renunciado aqui. Vocês têm todo este conhecimento. O que 
vocês estão fazendo sentados aqui? Vocês estão se empenhando para ir além do som. O Pai diz: Todos 
têm de vir até Mim. Portanto, Ele é a Morte de todas as Mortes. Aquela Morte leva apenas um. De 
fato, aquela Morte não é uma pessoa que venha e leve alguém. Tudo isso está fixo no drama. A alma 
parte sozinha em seu momento. Este Pai leva todas as almas de volta Consigo. Portanto, o yoga do 
intelecto de todos vocês está na volta para casa. Deixar o corpo é chamado morrer. Quando o corpo 
morre, a alma parte. É por isso que vocês clamam ao Pai: “Baba, venha e nos leve para longe deste 
mundo. Nós não queremos mais viver aqui”. Agora, de acordo com o plano do drama, temos de voltar. 
As pessoas dizem: “Baba, há tristeza sem fim aqui. Nós não queremos mais viver aqui”. Este é um 
mundo muito sujo. Todos definitivamente têm de morrer. É o estágio de aposentadoria de todos. 
Vocês agora têm de ir além do som. A morte não virá a vocês. Vocês vão felizes. Todas as escrituras, 
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pertencem ao caminho de devoção e existirão novamente. Estas são questões muito maravilhosas do 
drama. Tudo o que vocês veem neste momento – esta fita e relógio – tudo existirá novamente. Não há 
necessidade de ficarem confusos com isso. A repetição da história e geografia do mundo significa que 
ela se repete identicamente. Vocês sabem que estão se tornando divindades outra vez e que se tornarão 
novamente. Não pode haver a menor diferença nisso. Vocês entendem todas essas coisas. Vocês 
sabem que Ele é o Pai Ilimitado e também o Professor e Satguru; não pode haver um ser humano 
assim. Vocês chamam este de Baba. Vocês O chamam de Prajapita Brahma. Este também diz: Vocês 
não receberão uma herança de mim. Bapu Gandhiji não era o Pai do Povo. O Pai diz: Não fiquem 
confusos com estas coisas. Digam-lhes: Nós não chamamos Brahma de Deus ou de divindade. O Pai 
nos contou que Ele entra neste no final de seus muitos nascimentos, no estágio de aposentadoria dele, 
para purificar o mundo inteiro. Olhem para o quadro da árvore. Vejam como ele está em pé bem no 
final. Todos agora estão em um estágio tamopradhan de total decadência. Este também está em pé no 
estágio tamopradhan e tem as mesmas feições. O Pai entra nele e o nomeia Brahma. De outro modo, 
digam-nos, de onde vem o nome Brahma? Este é impuro e aquele é puro. Aquelas divindades puras 
passam por 84 nascimentos e se tornam seres humanos impuros. Este vai mudar de ser humano em 
divindade. É o dever do Pai mudar seres humanos em divindades. Todas estas são questões muito 
maravilhosas que têm de ser entendidas. Este (Brahma) torna-se aquele (Vishnu) em um segundo; ele 
passa por 84 nascimentos e se torna este (Brahma). O Pai entra neste e ensina e vocês também 
estudam. Também há a dinastia dele. Também há templos para Lakshmi e Narayan e Radhe e 
Krishna. Contudo, ninguém sabe que Radhe e Krishna inicialmente são uma princesa e um príncipe 
que então se tornam Lakshmi e Narayan. De mendigo, este se tornará um príncipe. O príncipe então se 
torna um mendigo. Estas são questões tão fáceis! A história dos 84 nascimentos está nesses dois 
quadros. Este se torna aquele. Porque é um casal, eles o mostram com quatro braços; é o caminho de 
família. Apenas o único Satguru atravessa vocês. O Pai explica tão claramente, mas vocês também 
precisam de virtudes divinas. Se vocês perguntassem a um marido sobre sua esposa ou perguntasse à 
esposa sobre o marido, cada um deles instantaneamente lhes contaria quais defeitos o outro tem. Eles 
diriam: “Ah, essa pessoa me incomoda neste aspecto” ou diriam que ambos estão progredindo bem. 
Ou eles diriam: “Nenhum de nós incomoda o outro, pois estamos progredindo como companheiros e 
nos ajudando mutuamente”. Alguns tentam fazer o outro cair. O Pai diz: Aqui, vocês têm de mudar 
sua natureza muito bem. Todos aqueles têm uma natureza demoníaca. As divindades têm uma 
natureza divina. Vocês sabem de todas estas coisas. Não houve uma guerra entre demônios e 
divindades. Como aqueles do mundo velho poderiam se encontrar com aqueles do novo mundo? O Pai 
diz: As pessoas se sentaram e escreveram sobre as coisas que aconteceram no passado que são 
chamadas de histórias. Todos os festivais se referem a este momento. Eles têm sido celebrados desde a 
idade de cobre em diante. Eles não são celebrados na idade de ouro. Todas estas questões têm de ser 
entendidas com o intelecto. Devido à consciência de corpo, os filhos se esquecem de muitos pontos. O 
conhecimento é fácil; todo o conhecimento pode ser assimilado em sete dias. Primeiro, tem de se 
prestar atenção à peregrinação da lembrança. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Enquanto agindo nesta peça ilimitada, assistam à peça inteira como um observador 

desapegado. Não fiquem confusos com ela. Enquanto vendo qualquer coisa deste mundo 
não a mantenham no intelecto. 

2. Mudem a sua natureza demoníaca em uma natureza divina. Tornem-se ajudantes entre si 
à medida que progridem. Não incomodem ninguém. 
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Bênção: Que vocês sejam uma grande alma que é inocente do desperdício e de Maya e que 
experimenta um estado divino. 
Aqueles que são inocentes do desperdício e de Maya são tidos como grandes almas, ou 
seja, santos. Assim como as divindades eram inocentes com relação a essas coisas, 
similarmente, deixem que esses seus sanskars emerjam. Sejam uma personificação que é 
ignorante de todo o desperdício, porque a força do desperdício às vezes termina com a 
consciência da verdade e realidade. É por isto que vocês têm de se tornar inocentes de 
qualquer desperdício em seu tempo, respiração, palavras, feitos e tudo. Ao serem 
ignorantes do desperdício vocês então automaticamente experimentarão um estado 
divino e darão aos outros a experiência desse estado. 

Slogan: Para entrarem na primeira divisão, coloquem seus passos nas pegadas do Pai Brahma. 
 

***OM SHANTI*** 
 


