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Essência: Doces filhos, pratiquem a lembrança e vocês permanecerão sempre alegres e joviais. 
Vocês nunca murcharão e continuarão a receber ajuda do Pai. 

Pergunta: Que enlevo, vocês filhos, deveriam sentir enquanto nesta vida de estudante divino? 
Resposta: Sempre mantenham o enlevo de que, ao estudarem este estudo, vocês estão se tornando 

príncipes e princesas. Vivam esta vida rindo, tocando e dançando a dança de 
conhecimento. Tornem-se um herdeiro e empenhem-se constantemente para se tornarem 
uma flor. Esta faculdade é para se tornar príncipe e princesa. Aqui, vocês estudam bem 
como ensinam. Vocês têm de criar seus súditos, pois apenas assim vocês podem se 
tornar um rei. O Pai já é instruído; Ele não precisa estudar. 

Música: Não se esqueçam dos dias da infância... 
Om shanti. Esta música é especialmente para vocês, filhos. Apesar de ser música de filme, algumas 
músicas são especialmente para vocês, filhos. Quando vocês, filhos dignos, escutam esta música, o 
verdadeiro significado dela deveria emergir no coração. É devido a vocês terem se tornado filhos Dele 
que o Pai diz: Meus filhos amados. É apenas ao se tornarem filhos Dele que vocês podem se lembrar 
da herança que recebem do Pai. Ao não se tornarem filhos Dele, vocês têm de labutar para a 
lembrança. Geralmente, os filhos têm a consciência de que, no futuro, eles receberão uma herança dos 
pais. Aqui, isto é Raja Yoga, não praja yoga (yoga para se tornar súdito). Vocês vão se tornar aqueles 
príncipes e princesas no futuro. Vocês são filhos Dele. Vocês têm de se esquecer de todos os amigos e 
parentes. Ninguém, exceto o Único, deveria ser lembrado. Vocês não deveriam sequer se lembrar do 
corpo. Vocês têm de renunciar a consciência de corpo e se tornar conscientes da alma. É ao se 
tornarem conscientes do corpo que vocês têm muitos tipos errados de pensamentos viciosos que 
puxam vocês para baixo. Ao praticarem a lembrança continuamente, vocês permanecerão alegres e 
joviais como uma flor. Vocês, flores, murcham porque se esquecem de ter lembrança. Quando os 
filhos têm coragem, o Pai ajuda. De que maneira o Pai ajudaria se vocês não se tornassem filho Dele? 
Devido a tais almas permitirem que Maya e Ravan se tornem mãe e pai delas, eles as ajudam a cair. 
Essa música “Não se esqueçam dos dias de sua infância” foi composta para vocês, filhos. Vocês têm 
de se lembrar do Pai. Ao não se lembrarem Dele, hoje vocês podem sorrir, mas, amanhã, vocês 
chorarão. Ao se lembrarem Dele vocês ficarão constantemente alegres. Vocês, filhos, sabem que a 
única escritura que contém algumas palavras precisas é o Gita. Foi escrito: “Ao morrerem no campo 
de batalha, vocês irão para o paraíso”. Não é a questão de uma batalha violenta. Vocês, filhos, têm de 
conquistar Maya ao tomarem poder do Pai. Portanto, vocês definitivamente devem se lembrar do Pai, 
pois apenas assim vocês se tornarão os mestres do paraíso. No entanto, eles mostraram armas físicas. 
Eles ouviram as palavras “espada de conhecimento, flechas de conhecimento” e, assim, descreveram 
armas físicas. De fato, esses assuntos são de conhecimento. Ninguém poderia ter tantos braços. 
Portanto, este é um campo de batalha. Vocês têm de ficar em yoga, tomar poder e conquistar os vícios. 
Ao se lembrarem do Pai vocês também se lembrarão da herança. Apenas um herdeiro pode reivindicar 
uma herança. Se vocês não se tornarem um herdeiro, vocês se tornarão parte dos súditos. Isto é Raja 
Yoga, não praja yoga. Esta explicação não pode ser dada por ninguém mais, exceto pelo Pai. O Pai 
diz: Para vir aqui, Eu tenho de tomar o suporte deste corpo comum. Como Eu poderia ensinar Raja 
Yoga a vocês, filhos, sem tomar o suporte da matéria? Quando uma alma deixa o corpo, não se pode 
conversar com ela. Apenas quando a alma adota outro corpo, nasce e cresce um pouco, o intelecto 
dela pode se abrir novamente. As criancinhas são puras de qualquer maneira; elas não têm vícios. Os 
sannyasis sobem aquela escada e têm de descer. Eles entendem o que é a vida. É por serem puras que 
as crianças são lembradas como sendo iguais a mahatmas. Portanto, vocês, filhos, entendem que, ao 
deixarem o corpo, vocês irão e se tornarão príncipes e princesas. Vocês se tornaram anteriormente e 
estão se tornando novamente. Vocês, estudantes, têm tais pensamentos. Estas coisas entrarão no 
intelecto daqueles que são filhos de Baba, aqueles que são fiéis, obedientes e que seguem shrimat. 
Caso contrário, eles não reivindicarão um status elevado. De qualquer forma, este Professor é 
instruído. Não é que Ele estude e então ensine; não. Este Professor já é instruído. Ele é chamado de 
Aquele que é pleno de conhecimento. Ninguém mais tem o conhecimento do início, meio e fim do 
mundo. Primeiro, têm de haver a fé de que Ele é o Pai. Se não está na fortuna de alguns, eles 
constantemente sentem um conflito interior. Eles sentem que não serão capazes de continuar. Baba 
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explicou que, quando vocês vêm para o colo do Pai, a doença destes vícios irrompe inclusive com 
mais força. Os herboristas dizem a vocês que, primeiro, a doença irromperá. O Pai também diz: Ao se 
tornarem filhos de Baba, a doença da consciência de corpo, raiva e luxúria aumentará ainda mais. De 
que outro modo vocês poderiam ser examinados? Se vocês estiverem confusos sobre algum ponto, 
continuem a perguntar. É quando vocês se tornam poderosos que Maya esmurra vocês muito 
fortemente. Vocês estão em uma luta de boxe. Sem se tornarem filhos de Baba, não há a questão de 
uma luta de boxe. Tais almas continuarão a se afogar em seus próprios pensamentos viciosos e não 
receberão ajuda. Baba entende que, quando vocês dizem “Mama e Baba”, vocês se tornam filhos de 
Baba; fica firme no coração que este é o seu Pai espiritual. No entanto, apesar deste ser um campo de 
batalha, vocês não devem ficar com medo pensando se conseguirão resistir a uma tempestade ou não. 
Tais almas são chamadas de fracas. Nisto, vocês têm de se tornar como um leão. Vocês devem aceitar 
as boas orientações que recebem para o seu empenho. Vocês deveriam perguntar ao Pai. Há muitos 
filhos que escrevem para Baba sobre seu próprio estágio. Apenas o Pai pode lhes dar um certificado. 
Vocês podem conseguir esconder deste, mas não de Shiv Baba. Apesar de muitos tentarem esconder, 
nada pode permanecer escondido Dele. O fruto de algo bom é bom e o fruto de algo ruim é ruim. Nas 
idades de ouro e prata, tudo é bom. É aqui que existe o bom e o mau, bem como o pecado e a 
caridade. Lá não há doações nem caridade; existe apenas a recompensa. Quando vocês se rendem 
totalmente aqui, Baba lhes dá o retorno disso por 21 nascimentos. Vocês têm de seguir o Pai. Ao 
fazerem algo errado, vocês difamam o nome do Pai. É por isto que vocês também recebem 
ensinamentos. Todos devem se tornar como Rup e Basant (ser uma personificação de yoga e fazer 
chover as joias de conhecimento). Baba ensinou conhecimento a vocês, almas, para que vocês então 
possam chover este conhecimento sobre os outros. Vocês, Brahmins verdadeiros, têm de falar o Gita 
verdadeiro. Não há questão de outra escritura. O Gita é a principal. Todas as demais são filhos dele. 
Ninguém é beneficiado através delas. Ninguém é capaz de Me conhecer ao estudá-las. Eu venho uma 
vez mais para ensinar gyan fácil e yoga fácil a vocês. O Gita é a joia de todas as escrituras, mas vocês 
recebem a herança ao estudar este Gita verdadeiro. Krishna também recebeu uma herança ao estudar 
este Gita. O Pai do Gita, que é o Criador, é Aquele que lhes dá uma herança. Vocês não a recebem da 
escritura Gita. Apenas Um pode ser o Criador; todos os demais fazem parte da criação. A escritura 
número um é o Gita. Vocês não podem receber uma herança das escrituras que vêm depois. Vocês 
reivindicam a herança diretamente. Todos receberão a herança de liberação; todos têm de voltar para 
casa. No entanto, ao estudarem, vocês reivindicam a herança do paraíso. Isto então depende do quanto 
cada um de vocês estuda. O Pai vem aqui pessoalmente para ensinar vocês. A menos que tenham a fé 
de quem está ensinando vocês, o que vocês podem entender? O que vocês seriam capazes de alcançar? 
Contudo, ao continuarem a escutar o Pai, o conhecimento nunca é destruído. Quanto mais felicidade 
receberem, mais felicidade vocês darão a outros. Vocês também têm de criar súditos para que vocês 
mesmos possam se tornar um rei. Sua vida é uma vida de estudante. Vocês riem, tocam e dançam a 
dança de conhecimento aqui e, mais tarde, vocês se tornarão príncipes. Vocês, estudantes, sabem que 
têm de se tornar príncipes, portanto, seu grau de felicidade deveria aumentar. Esta faculdade é para 
príncipes e princesas. Lá, os colégios para príncipes e princesas são separados. Eles vão para lá em 
suas carruagens voadoras. As carruagens voadoras (vimans) são à prova de acidentes; elas nunca 
quebram. Jamais acontece algum tipo de acidente. Estas coisas têm de ser entendidas. Primeiramente, 
o yoga do intelecto deve estar com o Pai. Em segundo lugar, vocês têm de dar suas notícias completas 
ao Pai. Vocês devem contar a Ele quantos mudaram de espinhos em botões de flor. Vocês têm de 
manter uma conexão precisa com o Pai para que o Professor possa continuar a lhes dar orientações. 
Quais se tornarão herdeiros e se empenharão para se tornar flores? Algumas almas podem mudar de 
espinhos em botões de flores, mas é apenas ao se tornarem flores que eles se tornam filhos de Baba. 
Caso contrário, eles apenas permanecerão botões de flores, o que significa que eles se tornarão um dos 
súditos. Cada um de vocês reivindicará um status de acordo com o esforço que fazem agora. Não é 
que vocês possam se agarrar à cauda daquele que está correndo na sua frente. Isto é no que as pessoas 
de Bharat acreditam. No entanto, não há questão de agarrar-se a uma cauda. Vocês recebem o fruto do 
que fazem. Seja qual for o esforço que vocês façam, a recompensa disso será criada para 21 gerações. 
Vocês definitivamente envelhecerão, mas não haverá morte precoce. O status é tão elevado! O Pai 
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entende quando a fortuna de uma alma específica foi aberta e que ela se tornou um herdeiro. Agora ela 
está se empenhando, mas ela também relata a Baba a respeito dos obstáculos que vêm e sobre as 
coisas que acontecem. Cada um de vocês tem de dar seu cartão. Não há tanto empenho envolvido em 
outras satsangas. Baba torna crianças pequenas em mensageiras de transe. Aqueles que trazem 
mensagens também são necessários em uma batalha. Este é um campo de batalha. Ao escutarem Baba 
pessoalmente aqui, vocês se divertem muito e seu coração fica feliz. Tão logo vocês saem para a 
companhia das cegonhas, aquela felicidade desaparece. Lá fora, há a poeira de Maya, e é por isto que 
vocês têm de se tornar fortes. Baba ensina vocês com tanto amor. Ele lhes dá tantas facilidades. Há 
muitos que dizem: “Isto é bom, isto é bom...” e desaparecem. São bem poucos os que conseguem se 
erguer novamente. Aqui, vocês têm de ter o enlevo deste conhecimento. Também pode-se ficar 
inebriado pela ação do álcool. Quando uma pessoa falida fica embriagada e totalmente inebriada, ela 
pensa que é um rei dos reis. Aqui, vocês, filhos, recebem um copo diário de néctar. Vocês têm de 
assimilar tais pontos, dia após dia, para que o cadeado no intelecto continue a se abrir. Portanto, sob 
todas circunstâncias, vocês têm de escutar ou ler a murli. As pessoas estudam o Gita diariamente. 
Aqui, também, vocês têm de estudar com o Pai todos os dias. Vocês deveriam perguntar: “Qual o 
motivo de não conseguir progredir?”. Vocês deveriam vir aqui e entender. Aqueles que têm fé 
completa de que este é nosso Pai são os que virão. Não é que eles estejam se empenhando para 
desenvolver fé no intelecto. Em termos de fé, ela somente pode ser completa; não pode haver uma 
porcentagem nisto. Há apenas este único Pai de quem vocês recebem uma herança. Milhares estudam, 
mas ainda assim perguntam como podem ter fé. Tais almas são chamadas de desafortunadas. Almas 
afortunadas são aquelas que reconhecem o Pai e O aceitam. Se um rei disser a uma criança “Deixe-me 
adotar você”, aquela criança terá fé assim que for adotada. Ela não perguntaria: “Mas como posso ter 
fé?”. Isto é Raja Yoga. O Pai é o Criador do paraíso, portanto, Ele está tornando vocês os mestres do 
paraíso. Se vocês não tiverem fé, isto não está em sua fortuna. Portanto, o que se poderia fazer a 
respeito? Se não O aceitam, como vocês podem se empenhar? Tais almas apenas progredirão com 
dificuldade. Ciclo após ciclo, o povo de Bharat recebe do Pai ilimitado a herança do paraíso. As 
divindades existem apenas no paraíso. Não há reis verdadeiros na idade de ferro; é o governo do povo 
sobre o povo. Este mundo está impuro, portanto, se o Pai não o tornasse puro, quem mais o faria? Se 
não está na fortuna deles, eles não entendem. É muito fácil entender quando e como Lakshmi e 
Narayan reivindicaram a recompensa do reino. Somente pode ser devido às ações que eles 
desempenharam no nascimento anterior que eles reivindicaram a recompensa. Lakshmi e Narayan 
foram os mestres do paraíso enquanto este mundo agora é o inferno. No entanto, ninguém exceto o Pai 
pode ensinar tais ações elevadas e este Raja Yoga a vocês. Agora que é o último nascimento de todos, 
o Pai está ensinando Raja Yoga a vocês. Ele não ensinará Raja Yoga na idade de cobre. A idade de 
ouro não vem depois da idade de cobre. Aqui, eles entendem muito bem, mas, quando saem, eles se 
tornam vazios. É como se todas as joias caíssem, e tudo o que restasse na caixa deles fossem pedras. 
Se, enquanto escutando este conhecimento, uma alma se entregar ao vício, ela perde tudo. As joias de 
conhecimento são apagadas do intelecto deles. Muitos escrevem e dizem: “Baba, mesmo tendo me 
empenhado, hoje eu caí”. Se vocês caem, isto significa que vocês se difamaram e também difamaram 
o seu clã; vocês cancelaram a sua fortuna. O pai de de uma pessoa que age indevidamente em casa 
diria: “Seria melhor se esse filho estivesse morto!”. Portanto, este Pai ilimitado diz: Não difamem o 
nome do clã. Se, após terem doado os cinco vícios, vocês os tomassem de volta, seu status seria 
destruído. Vocês têm de se empenhar e alcançar vitória. Se vocês estão feridos, ergam-se novamente! 
Se vocês repetidamente fossem derrubados, vocês se tornariam inconscientes e derrotados. O Pai 
explica muito, mas eles ao menos deveriam ficar aqui! Maya é muito esperta. Se vocês caíssem depois 
de terem prometido permanecer puros, vocês seriam muito feridos. Apenas ao permanecem puros, seu 
barco pode atravessar. Quando havia pureza, a estrela da fortuna de Bharat estava brilhando. Agora há 
imensa escuridão. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
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Essência para Dharna: 
1. Neste campo de batalha, vocês não devem ficar com medo de Maya. Vocês devem 

aceitar as boas instruções que o Pai dá a vocês para se empenharem. Sejam fiéis e 
obedientes e continuem a seguir shrimat. 

2. Para manterem enlevo espiritual, bebam o copo de néctar de conhecimento que lhes é 
dado diariamente. Escutem ou leiam a murli diariamente. A fim de permanecerem 
afortunados, vocês nunca devem ter dúvida sobre o Pai. 

 
Bênção: Que vocês se tornem uma alma completamente pura e limpa ao serem supremamente 

dignos de adoração e ao reivindicarem um direito ao amor de Deus. 
Sempre tenham esta consciência na vida: Eu, uma alma digna de adoração resido neste 
corpo que é um templo. Tais almas dignas de adoração são amadas por todos. Mesmo 
suas imagens não-vivas são amadas por todos. Mesmo que algumas pessoas estejam 
lutando entre si, elas amarão o ídolo, porque ele tem pureza. Então, perguntem-se: “Será 
que minha mente e intelecto tornaram-se completamente limpos e puros? Não há 
nenhuma falta de limpeza ou impureza misturada neles, há?” Aqueles que são 
completamente puros e limpos assim reivindicam um direito ao amor de Deus. 

Slogan: Aqueles que assimilam os tesouros de conhecimento em si e que desempenham cada 
ação a cada momento com entendimento são almas que têm conhecimento. 

 
***OM SHANTI*** 

 


