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Um yogi constante é um companheiro constante 
 

Hoje, a congregação é especial de joias vitoriosas que são conquistadores de Maya. Quais filhos 
BapDada está vendo na congregação de hoje? Aqueles que têm sido constantemente fiéis a BapDada 
desde o início até o fim; aqueles que têm colocado constantemente seus passos nas pegadas de Baba e 
que são companheiros constantes e cooperativos; aqueles que estão constantemente absortos no Pai e 
no serviço a cada momento e que estão seguindo o código de conduta mais elevado, não dando um 
passo para fora da linha do código de conduta mais elevado mesmo em pensamentos. Tais filhos 
permanecem constantemente com o pai a cada segundo e a cada pensamento por nascimento após 
nascimento. Os filhos dignos que cumprem a promessa ao Pai de sentarem-se com Ele e de estarem 
com Ele a cada segundo e em cada passo recebem a bênção do Pai neste momento de serem um 
companheiro por nascimento após nascimento. Tais almas seriam companheiros do pai sakar em 
nomes e formas diferentes, em serem dignos de adoração e também companheiros em serem 
adoradores. Eles seriam companheiros na forma de almas com conhecimento e também como almas 
devotas. Tais almas especiais recebem, neste momento, a bênção de serem um companheiro constante 
e de “Tattwam” (tudo o que se aplica a Brahma também se aplica a vocês).  
 
Cada um de vocês, maharathis, tem de se verificar em que extensão vocês são iguais ao Pai nas 
virtudes, conhecimento e serviço Dele e em que extensão vocês são companheiros Dele. Igualdade 
promoverá proximidade. Seu estágio presente, seu estágio futuro e a experiência de serem um 
companheiro a cada segundo se tornarão um meio de tornar vocês um companheiro em nome, forma e 
relacionamento por nascimento após nascimento. Vocês seriam um companheiro em serem um 
conquistador de pecado e também um companheiro na hora da era do Rei Vikram. Em cada papel e 
em cada clã, vocês estarão juntos. O memorial disto é, “Nós viveremos juntos, ou seja, nós 
ascenderemos juntos e desceremos juntos”. Vocês serão um yogi constante e um companheiro 
constante, dia e noite, na hora de ascenderem e na hora de caírem. Na extensão em que vocês são 
completos em preencherem seu companheirismo na idade da confluência, nessa extensão, vocês serão 
um parente próximo. A alma mais elevada de número um do mundo tem grande importância no 
drama. Portanto, aqueles que constantemente permanecem em relacionamento com tal alma de 
número um também têm grande importância. Hoje em dia, quando uma alma recebe o status 
temporário de um Presidente ou Primeiro Ministro, a família dele também se torna importante. Então, 
quão grandiosa seria a importância das almas que constantemente permanecem em relacionamento 
com a alma que é constantemente elevada? Simplesmente deixem haver um pouco de tumulto, e 
vejam quanta importância têm as almas que têm constantemente preenchido o relacionamento de 
companheiro. Assim como coisas antigas têm importância e são consideradas valiosas, enquanto 
falando do valor de vocês, almas, e louvando vocês, as pessoas também considerarão que foram 
agraciadas por vocês. Será que vocês se consideram tais almas elevadas? Na extensão em que vocês 
cantam o louvor do Pai, nessa extensão as pessoas cantarão, em retorno, o louvor de tais almas. Por 
que eles não estão cantando o louvor de vocês no momento? Vocês estão fazendo serviço neste 
momento, mas por que vocês recebem todo o fruto no final? Vocês recebem algum no presente, mas é 
menos. Vocês sabem a razão para isto? Neste momento, às vezes vocês misturam-se com o Pai: 
enquanto cantando o louvor do Pai, vocês começam a cantar seu próprio louvor. A linguagem que 
vocês falam é muito doce, mas a sua consciência de “meu” termina com os sentimentos que as almas 
têm. Esta é a maior renúncia e a mais sutil. Com base nesta renúncia, a alma número um criou a 
fortuna número um, e a base para as oito joias obterem um número também é esta renúncia. “Baba, 
Baba” deveria ser lembrado a cada segundo e em cada pensamento, e a consciência de “meu” deveria 
terminar. Não havendo a consciência de “eu”, não há a consciência de “meu”. “Minha natureza, meus 
sanskars, meu dever, meu nome e fama”: A consciência de “meu” em tudo isso deveria terminar.  
 
Terminar com a consciência de “eu” e “meu” é tornar-se igual e perfeito. Não deveria haver 
consciência de “eu”, mesmo em sonhos. Isto é conhecido como sacrificar o cavalo da consciência de 
“eu” no fogo sacrificial. Esta é a oferenda sacrificial final através da qual os tambores finais da vitória 
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soarão. Espalhem do coração o som deste sacrifício final, na forma coletiva. Então, todos os cinco 
elementos guirlandearão vocês com todo tipo de guirlanda de sucesso. No presente, mesmo os 
elementos tornam-se um obstáculo para o serviço. No entanto, quando vocês fizerem o sacrifício final, 
vocês serão adorados e os tambores de felicidade soarão. Todas as almas terão todos os desejos de 
longa data satisfeitos e dançarão usando os guizos de tornozelos de louvor. Somente assim os sanskars 
finais de devoção ficarão imersos. Naquela hora, tais almas devotas receberão as bênçãos de vocês – 
as divindades amadas especiais deles – pela própria devoção. Alguns receberão a bênção de serem 
almas devotas enquanto outros receberão a bênção de serem almas com conhecimento. Vocês se 
tornarão doadores de bênçãos e abençoarão todas as almas naquela hora. Vocês abençoarão aqueles 
que vão reger um reino comum com o status de regentes. Será que vocês se tornaram tais doadores de 
bênçãos, as almas que são Kamdhenu, aqueles que satisfazem os desejos de todos, de modo que outras 
almas recebam na prática tudo o que elas pedem? Tais almas são conhecidas como companheiros 
constantemente próximos. Achcha.  
 
Para os que são constantemente corajosos; para os que estão constantemente sentados no trono e 
usando uma coroa; para os que constantemente criam uma fortuna elevada ao terem a renúncia mais 
elevada a cada segundo e em cada pensamento; para os que seguem o pai a cada passo; para os que 
estão constantemente transbordando com todos os tesouros a cada momento; para os que permanecem 
constantemente transbordando com tesouros sem limites; para os que constantemente têm a meta 
completa e as qualificações para ela; para tais almas perfeitas e elevadas: o amor, lembrança e 
namaste de BapDada. 
 
BapDada encontrando-se com Dadiji e Didiji:  
Vocês reuniram uma congregação para fazerem planos para o futuro? Que planos vocês criarão? Tudo 
o que vocês fizeram até agora foi muito bom e o que vocês vão fazer agora também será bom. Qual é 
a base do sucesso para qualquer programa ou plano? De um modo geral também, qual é a base para o 
sucesso de qualquer tarefa? O que vocês pensam quando querem que qualquer programa seja bem-
sucedido? A base do sucesso da conferência que vocês tiveram recentemente foi a presença de uma 
personalidade importante. O som se espalha mais alto de acordo com a personalidade dos oradores. 
Sempre que vocês têm um programa, vocês fazem um plano com a meta especial de espalharem o som 
mais alto; vocês planejam para que uma personalidade importante venha de modo que o som possa se 
espalhar automaticamente. Então, uma personalidade torna-se o meio. Aquelas personalidades com 
experiência lokik tornam-se instrumentos para espalhar o som externo. Do mesmo modo, no presente, 
vocês – servidores instrumentos especiais – precisam ter uma personalidade no serviço. A 
personalidade de alguém automaticamente atrai as pessoas para ela. Então, que tipo de personalidade é 
necessária no presente? Pureza é a personalidade de vocês. Na extensão em que vocês têm pureza, 
nessa extensão a personalidade de pureza fará com que as almas automaticamente curvem a cabeça. 
No drama, por causa da personalidade de pureza dos sannyasis, as pessoas curvam a cabeça para eles. 
A personalidade de pureza faz com que mesmo pessoas importantes curvem a cabeça. Então, no 
presente, é somente com base em sua personalidade de pureza que as pessoas curvarão a cabeça. 
Assim como a fragrância de um palito de incenso atrai outros, assim que outros vierem a vocês, eles 
também deveriam experimentar a fragrância de pureza. Para onde quer que olhem, eles deveriam ver 
apenas pureza. Esta é a experiência que as pessoas querem no presente, porque elas não podem vê-la 
em nenhuma direção. Independente de quão grandiosa ou famosa uma alma possa ser, ela não tem as 
vibrações de pureza, porque ela aceita o nome, fama e louvor do sucesso. É por isso que as vibrações 
de pureza não são experimentadas em parte alguma. Existe uma atração de aquisição temporária, mas 
nenhuma atração de pureza. Agora, a personalidade de pureza é necessária em sua vida prática, de 
modo que sua personalidade automaticamente atraia outros. Quando o Primeiro Ministro visita algum 
lugar, todos correm para lá, por causa da personalidade dele. Então, esta é a personalidade número 
um. Agora vocês têm de fazer este plano. É esta personalidade que atrairá as almas religiosas. Elas 
deveriam ter a experiência de encontrar aqui tudo o que lhes falta. Elas acreditam que vocês, mães e 
filhas, estejam fazendo um trabalho muito bom, mas agora elas deveriam vir diante de vocês, 
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considerando-os as maiores personalidades no mundo. Elas deveriam sentir o contraste do que 
entendiam anteriormente e o que veem agora. Elas deveriam sentir que tudo o que não está nos 
intelectos delas está nas vidas práticas de todos vocês. É isso que significa fazer um maharathi cair, 
assim como uma formiga é capaz de fazer um elefante cair. Então, elas agora deveriam curvar-se a 
esta personalidade. A forma de vocês tem de se tornar como um ímã de todas as aquisições, de modo 
que todos automaticamente sejam atraídos. Onde quer que eles olhem e seja quem for que eles vejam, 
eles deveriam experimentar apenas aquisição. Então, aquisição é o ímã, e a forma de todas as 
aquisições também é um ímã.  
 
No presente, vocês têm de se empenhar e usar dinheiro e energia, mas mais tarde, a tarefa de vocês 
duas será alcançada por esta personalidade de pureza. No momento, as vibrações ainda não mudaram. 
Eles veem vocês de um modo diferente no momento. Agora, espalhem suas vibrações de modo que os 
outros as vejam como vocês são e o que vocês são. Então, com a atitude de um doador de bênçãos e 
um grande doador, transformem as vibrações e a atmosfera. Mesmo agora, as pessoas ainda estão 
buscando desesperadamente e pensando para onde ir. As almas sedentas ainda não receberam a 
apresentação do verdadeiro local do Oceano com os rios, e é por isso que elas ainda estão buscando 
muito. Então, agora, mostrem a todos o caminho ao destino através de sua própria forma de um farol. 
Achcha. 
 
BapDada encontrando-se com Dadi Janki:  
Em Londres também, existe uma chance de servir as almas religiosas. Qualquer chance que você tiver, 
definitivamente deveria haver uma cena da atração da espiritualidade. Assim como um local de 
peregrinação tem um local especialmente pacífico ou um local em que se pode experimentar liberação 
e salvação, agora eles também deveriam sentir que este é o local onde podem receber todas as 
aquisições. Eles deveriam experimentar singularidade e simplicidade, mas a experiência também 
deveria ser poderosa; eles deveriam entender a verdade disto.  
 
Ao aceitar convites para falar em tal palco, você mais tarde reivindicará o reino do mundo. No 
presente, as pessoas simplesmente convidam você para os próprios programas, mas mais tarde, assim 
como as pessoas erguem as imagens não-vivas na altura dos olhos ou da cabeça, do mesmo modo, eles 
a olharão com a visão de não saberem onde colocar você. Eles não saberão o que dizer e o que não 
dizer como seu louvor. É bom ter uma congregação; ânimo e entusiasmo aumentam através de uma 
congregação. Achcha. 
 
Versões avyakt elevadas – Um renunciador, um grande renunciador e um renunciador 
completo: 
Vocês Brahmins são sannyasis e renunciadores ilimitados. Vocês, imagens de renúncia, renunciaram 
seus lares velhos, ou seja, seus corpos velhos e a consciência do corpo velho. Vocês tiveram o 
pensamento de que seu intelecto jamais será atraído para aquela casa velha. É por isto que se diz: 
“Tem de haver renúncia dos relacionamentos corpóreos bem como do corpo”. O primeiro passo da 
renúncia é: Renúncia da consciência do corpo, ou seja, afastar-se dela. Então, tem de haver renúncia 
mesmo dos diferentes órgãos físicos daquele lar, ou seja, daquele corpo. Nenhum dos órgãos físicos 
deveria atrair vocês para si. Considerem aquele corpo velho como confiado a vocês por BapDada. 
“Este corpo não é meu, mas ele foi confiado para o serviço.” É como se vocês estivessem vivendo 
naquele corpo como uma visita. Renunciem a consciência de “meu” e, enquanto considerando-se uma 
visita (mehmaan), usem o corpo para uma grande tarefa (mahaan). Ao terem renunciado a consciência 
de corpo, a segunda renúncia é a de todos os relacionamentos do corpo. Quando a consciência de 
corpo é removida, a alma torna-se o máster e permanece constantemente alegre em mente e corpo. 
Não pode haver nenhuma infelicidade na mente nem no rosto. Estar infeliz é um sinal de ser um servo. 
Junto com renunciarem o corpo, sejam um grande renunciador, ou seja, um destruidor de apego aos 
relacionamentos lokik e alokik. O sinal de ser um destruidor de apego é que não haveria antipatia por 
ninguém, apego algum nem subserviência. Se houvesse alguma antipatia por alguém, os defeitos 
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daquela alma ou as ações feitas por aquela alma que vocês não gostam repetidamente perturbariam o 
seu intelecto. Vocês tentariam se lembrar do Pai, mas em vez disso, aquela alma viria diante de vocês. 
Uma alma que tem apego atrai o intelecto com virtudes e amor, enquanto o intelecto de uma alma com 
antipatia é perturbado pelo egoísmo, por não ter seus desejos egoístas satisfeitos. Então, renunciem 
também a escravidão deste carma. Ser um Brahmin significa renunciar pensamentos pecaminosos e 
feitos pecaminosos. Brahmins não podem sequer desempenhar feitos comuns, então não há questão de 
feitos pecaminosos. Os órgãos físicos estão conectados com as ações e, em termos dessas ações, vocês 
devem inclusive renunciar ações pecaminosas. Sem renunciar suas ações pecaminosas, vocês não 
podem se tornar alguém que faz ações puras ou alguém que é um conquistador de ações pecaminosas. 
Portanto, renunciem também o inútil, porque mesmo palavras inúteis não deixam que vocês se tornem 
poderosos. Se vocês não fizerem ações pecaminosas, mas fizerem ações inúteis, vocês então não 
acumularão no presente nem para o futuro.  
 
Renúncia significa tudo o que vocês renunciaram, seja uma coisa ou uma situação, vocês se afastaram 
da consciência de si mesmos, e então qualquer direito àquilo termina. Seja para quem for que vocês 
renunciem alguma coisa, aquilo então pertence àquela pessoa. Portanto, vocês não podem sequer ter 
um pensamento a respeito daquilo. Vocês não podem tomar de volta algo que renunciaram e o que 
prometeram, mesmo em pensamentos. Achcha.  
  
Bênção: Que vocês sejam um conquistador de obstáculos e, com a consciência da forma angélica, 

experimentem o toldo de proteção do Pai. 
Assim que vocês acordarem na amrit vela, tragam para a consciência: “Eu sou um anjo”. 
Deem ao Pai Brahma o presente que Ele ama e BapDada colocará vocês imersos em Seus 
braços na amrit vela todos os dias e vocês experimentarão dançar em alegria 
suprassensorial nos braços de Baba. Ao manterem a consciência da forma angélica, 
mesmo quando situações adversas ou obstáculos vierem diante de vocês, o Pai então se 
tornará um toldo de proteção para vocês. Ao experimentarem o toldo de proteção do Pai 
sobre vocês e o amor Dele por vocês, vocês se tornarão um conquistador de obstáculos. 

Slogan: Almas que são personificação de felicidade facilmente obtêm vitória sobre situações 
adversas através do próprio estágio original. 

 
** * O M S H A N T I * * * 

 


