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Essência: Doces filhos, examinem-se e vejam por quanto tempo vocês ficam na lembrança do Pai, 
pois há lucro na lembrança e prejuízo no esquecimento. 

Pergunta: Neste mundo de almas pecadoras, o que é totalmente impossível e por quê? 
Resposta: Aqui, é totalmente impossível que alguém se chame de alma caridosa, pois este mundo 

está tamopradhan, na idade de ferro. Aquilo que os seres humanos consideram atos de 
caridade são, na verdade, atos pecaminosos, porque cada ato que eles desempenham está 
sob a influência de um vício ou de outro. 

Om shanti. Vocês, filhos, entendem que são os filhos de Brahma, Brahma Kumars e Kumaris, e que 
mais tarde vocês se tornarão divindades. Somente vocês entendem isto. Os outros não entendem. 
Vocês, Brahma Kumars e Kumaris sabem que estão estudando um estudo ilimitado. Vocês estão 
estudando o estudo de 84 nascimentos e também do ciclo do mundo e vocês também recebem 
ensinamentos de que vocês têm de se tornar puros. Enquanto sentados aqui, vocês, filhos, 
definitivamente se lembram do Pai para se tornarem puros. Perguntem ao seu coração: “Eu realmente 
estava sentado enquanto na lembrança do Pai, ou será que Maya, Ravan, levou meu intelecto para 
algum outro lugar?” O Pai disse: Lembrem-se apenas de Mim e seus pecados serão eliminados. 
Portanto, vocês agora têm de se perguntar: “Eu me mantive na lembrança de Baba, ou será que meu 
intelecto foi a algum outro lugar?”. Deveria haver esta consciência: Por quanto tempo eu fiquei na 
lembrança de Baba? Para onde foi meu intelecto e por quanto tempo ele foi a algum outro lugar? 
Verifiquem seu próprio estágio. Pelo tempo que vocês se lembrarem do Pai, é somente através disso 
que vocês se tornarão puros. Vocês têm de manter uma conta de seu lucro e prejuízo. Se vocês 
formarem o habito de fazerem isso, vocês terão lembrança e continuarão a escrever. Todos mantêm 
um diário no bolso. Todos os diários que os negociantes têm são limitados. O diário de vocês é 
ilimitado. Portanto, vocês têm de anotar no seu cartão. A ordem do Pai é: Façam seus negócios e tudo 
o mais, mas criem tempo para se lembrarem de Mim. Verifiquem sua conta e continuem a aumentar 
seus lucros; não tomem prejuízo. Vocês têm uma batalha, portanto, há lucro em um segundo e 
prejuízo no momento seguinte. Vocês podem descobrir muito rapidamente se tiveram lucro ou 
prejuízo. Vocês são negociantes, não são? É raro alguém capaz de fazer este negócio. Há lucro na 
lembrança e prejuízo em se esquecer. Vocês têm de se verificar para isto. Aqueles que vão reivindicar 
um status elevado terão o interesse de verificar por quanto tempo eles ficaram no estado de se 
esquecer. Vocês, filhos, entendem que Este é o Pai de todas as almas, e que Ele é o Purificador. 
Originalmente, nós somos almas. Viemos de nosso lar para cá, adotamos corpos e desempenhamos 
nossos papéis. Os corpos são perecíveis e as almas são eternas. Os nossos sanskars também estão 
dentro de nós, almas. Baba pergunta: Ó, almas, lembrem-se: Vocês realizaram algum ato pecaminoso 
a partir da infância deste seu nascimento? Vocês podem se lembrar do que fizeram a partir de três ou 
quatro anos de idade, como foi a sua infância e quais coisas vocês fizeram. Tentem se lembrar: a sua 
consciência dói a respeito de algo? Nenhuma ação pecaminosa é desempenhada na idade de ouro, 
portanto, a questão de fazer essa pergunta não surge lá. Aqui, pecados continuam a ser cometidos. As 
ações que os seres humanos consideram caridade, na verdade, são pecados. Este é o mundo de almas 
pecadoras. Sua interação também é com as almas pecadoras. Aqui, não existem almas caridosas. No 
mundo de almas caridosas, não há alma pecadora. No mundo de almas pecadoras não há alma 
caridosa. Os gurus, a cujos pés as pessoas se prostram, também não são almas caridosas. Esta é a 
idade de ferro tamopradhan. É impossível que haja alguma alma caridosa aqui. Para que se tornem 
uma alma caridosa, vocês, almas, clamam ao Pai para vir e purificar vocês. Não é que se alguém doar 
muito dinheiro, ou desempenhar atos caridosos tais como construir uma dharamshala, que essa pessoa 
possa ser considerada uma alma caridosa; não. A construção de salões para cerimônias de casamento 
não é um ato de caridade. Estas coisas têm de ser entendidas. Este é o reino de Ravan; é o mundo 
demoníaco de almas pecadoras. Ninguém, exceto vocês, sabe destas coisas. Ravan existe, mas 
ninguém o reconhece. Há a imagem de Shiva, mas ninguém O reconhece também. Eles criam grandes 
Shivalingams, mas dizem que Ele está além de nome e forma, que Ele é onipresente. É por isto que o 
Pai disse que Ele vem quando há difamação da religião. Shiv Baba, o Pai que torna vocês os mestres 
do mundo, é difamado em Bharat. Ao seguirem os ditames dos seres humanos, vocês O difamaram 
tanto. Há um livro sobre os ditames dos seres humanos e os ditames de Deus. Somente vocês sabem 
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disto, e vocês explicam aos outros como estão se tornando divindades ao seguirem shrimat. Ao 
seguirem os ditames de Ravan, vocês se tornam seres humanos demoníacos. Os ditames humanos são 
chamados de ditames demoníacos. As pessoas continuam a desempenhar atos demoníacos. A coisa 
principal que eles dizem é que Deus é onipresente, que Ele encarna num peixe e num crocodilo. 
Portanto, eles se tornaram tão demoníacos e sujos! Vocês, almas, não nascem num peixe nem em um 
crocodilo; vocês somente entram em corpos humanos. Vocês entendem que nem se tornam um peixe 
nem um crocodilo e nem nascem em 8 milhões e 400 mil espécies diferentes. Vocês estão recebendo 
shrimat do Pai. Filhos, vocês têm 84 nascimentos. Qual é a porcentagem de 84 em 8 milhões e 400 
mil? Há falsidade, total falsidade, nem mesmo a mais ínfima verdade no que eles dizem. Vocês 
também têm de entender o significado disto. Vejam o estado de Bharat! A Bharat que foi chamada de 
paraíso também foi chamada de terra da verdade. Por meio ciclo há o reino de Rama e na outra metade 
há o reino de Ravan. O reino de Ravan também é chamado de comunidade demoníaca. As palavras 
são muito fortes. Por meio ciclo, o reino das divindades continua. O Pai explicou que há Lakshmi e 
Narayan I, Lakshmi e Narayan II, Lakshmi e Narayan III, do mesmo como eles têm Eduardo I e II. Há 
a primeira geração e então a segunda. É assim que ela continua. Vocês também têm primeiro a 
dinastia do sol e, então, a dinastia da lua. O Pai veio e explicou os segredos do drama de forma muito 
clara. Estas coisas não estão mencionadas nas suas escrituras. Há algumas linhas nas escrituras, mas 
aqueles que criaram as escrituras não entendiam nada. Quando Baba foi a Benares, naquele momento 
ele não gostava deste mundo. Ele ficava sentado desenhando linhas nas paredes. O Pai me inspirou a 
fazer tudo aquilo. Naquele momento, eu era uma criança e não havia entendimento completo. Eu 
apenas tinha o sentimento de que havia alguém me inspirando a fazer tudo aquilo. Quando tive uma 
visão da  destruição, também houve uma felicidade interna. À noite, quando estava dormindo, senti 
como se estivesse voando. Contudo, eu não entendia nada. Eu apenas desenhava linhas. Sentia como 
se um poder tivesse entrado em mim. Eu ficava surpreso. Antes, eu fazia negócios, mas o que 
aconteceu foi que eu olhava para alguém e essa pessoa rapidamente entrava em transe. Eu perguntava: 
O que está acontecendo? Os olhos daqueles para quem eu olhava se fechavam. Quando era perguntado 
àquelas pessoas o que elas viram, elas respondiam que tinham visto o paraíso ou Krishna. Estas coisas 
também têm de ser entendidas. Foi por isto que renunciei tudo e fui a Benares para tentar entender 
alguma coisa. Eu ficava sentado o dia todo. Eu usava um lápis e desenhava numa parede e não fazia 
negócios. Eu era um bebezinho! Quando vi aquelas coisas, senti como se eu não quisesse fazer nada 
daqueles negócios, que eu tinha de renunciar meus negócios, etc. Eu tive a felicidade de estar 
deixando aquele trabalho de burro; aquilo era o reino de Ravan. A cabeça de um burro é retratada em 
Ravan. Portanto, eu pensava que aquilo não era um reino, mas sim um trabalho de burro. Um burro 
rola na poeira repetidas vezes e fica sujando as roupas limpas do lavadeiro. O Pai também pergunta: O 
que vocês eram? Qual estágio vocês alcançaram agora? Somente o Pai senta-Se aqui e explica isto. 
Este Dada também explica isto. Ambos continuam a explicar deste modo. Aqueles de vocês que 
conseguem explicar este conhecimento muito bem são chamados de inteligentes. Todos vocês são 
numéricos. Os seus filhos também explicam que é um reino que está sendo estabelecido, portanto, 
todos definitivamente reivindicarão um status numérico. As almas desempenham seu papel ciclo após 
ciclo. Nem todos absorverão gyan igualmente. Este estabelecimento é maravilhoso! Os outros não dão 
conhecimento sobre o estabelecimento. Por exemplo, foi quando uma alma pura veio que, após algum 
tempo, a religião sikh foi estabelecida. Quem foi o líder deles? Foi Guru Nanak. Ele veio e o Japsaheb 
(escritura sikh) foi criado. No início, as almas são novas porque são puras. Uma alma pura é chamada 
de grande alma. Somente o único Pai é chamado de Supremo. Devido a terem estabelecido uma 
religião, eles são chamados de grandiosos e os seguidores descem numericamente, depois deles. Há 5 
mil anos, uma alma veio e estabeleceu a religião sikh. Como o Granth poderia ter existido naquele 
momento? O Sukhmani e o Japsaheb (escrituras) devem ter sido escritos depois disso. O que eles 
ensinam? Ao terem entusiasmo, eles se sentam e louvam o Pai, mas os livros deles etc. são escritos 
mais tarde, quando há muitos mais deles, pois é necessário que haja pessoas que possam lê-los. As 
escrituras de cada religião são criadas depois que a religião é estabelecida. As escrituras são lidas 
depois que o caminho de devoção começa. É necessário conhecimento. As almas no início são 
satopradhan e se tornam sato, rajo e tamo. É somente após ter havido muita expansão que uma religião 
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é louvada e suas escrituras são criadas. Do contrário, como a expansão aconteceria? Eles têm de se 
tornar seguidores. As almas da religião sikh têm de vir e seguir. Muito tempo é necessário para isso. 
As almas novas não experimentam tristeza quando vêm. A lei não permite. É somente após as almas 
saírem do estágio satopradhan e passarem pelos estágios sato, rajo e tamo que elas experimentam 
tristeza. Esta é a lei. Aqui, há uma mistura; há a comunidade de Ravan e também a comunidade de 
Rama. Vocês ainda não se tornaram completos. Ao se tornarem completos, vocês deixarão o corpo. 
Não pode haver tristeza para aqueles no estágio karmateet. Eles não podem viver neste mundo sujo. 
Eles teriam de partir. Aqueles que permanecerem não terão se tornado karmateet. Nem todos podem 
se tornar karmateet ao mesmo tempo. Mesmo quando a destruição acontecer, restarão algumas 
pessoas. Não há uma aniquilação completa. Eles cantam que quando Ravan partiu, Rama também 
partiu. A família de Ravan é imensa. A família de vocês é pequena. Há inúmeras religiões. Em 
verdade, a sua família deveria ser a maior, pois a religião das divindades foi a primeira. Agora, todos 
eles estão misturados e muitos se tornaram cristãos. Quando as pessoas veem que há felicidade e uma 
posição a ser alcançada, eles pertencem àquela religião. Quando o Papa vem, muitos se tornam 
cristãos e há muita expansão. Na idade de ouro, há apenas um filho e uma filha. Nenhuma outra 
religião cresce desse modo. Agora, vejam só! Os cristãos são os mais fortes de todos. Aqueles que dão 
nascimento a muitos filhos recebem um prêmio, pois eles querem seres humanos que possam ser úteis 
para o exército. Todos eles são cristãos: Rússia e América, todos são cristãos. Há uma história sobre 
como dois macacos estavam brigando e um gato comeu a manteiga. Isto também estava no drama. 
Antes, os hindus e muçulmanos viviam juntos. Na época da partição, o Paquistão foi criado como um 
país separado. Isto também estava no drama. Quando dois países brigam, eles compram armas e há 
negócios entre eles. Este é o negócio mais importante que eles têm, mas o destino da vitória no drama 
pertence a vocês. Está 100% certo que ninguém pode conquistar vocês. Todos os demais serão 
destruídos. Vocês sabem que no mundo novo haverá o seu reino e que vocês estão estudando para se 
tornarem merecedores dele. Vocês foram dignos, mas se tornaram indignos. Vocês têm de se tornar 
dignos novamente. As pessoas cantam: “Ó, Purificador, venha!” Mas elas não entendem o significado. 
Esta é uma selva. O Pai agora veio. Ele veio e está transformando a selva de espinhos num jardim de 
flores. Aquele é o mundo das divindades. Este é o mundo demoníaco. Os segredos do mundo humano 
inteiro foram explicados a vocês. Vocês entendem que se esquecem de sua religião, que a sua religião 
se torna corrupta e que todos os seus atos se tornam pecaminosos. Baba explicou a filosofia profunda 
da ação, ação pecaminosa e ação pura. Vocês entendem como eram ontem e o que se tornaram hoje. 
Está perto, não está? Baba diz: Ontem, Eu os tornei divindades; Eu lhes dei a fortuna daquele reino. 
Então, para onde tudo aquilo foi? Vocês se lembram? Vocês perderam tanta riqueza no caminho de 
devoção. É apenas uma questão de ontem. O Pai vem para lhes dar o paraíso na palma de suas mãos. 
Este conhecimento deveria permanecer no intelecto. Baba também explicou que os olhos enganam 
muito vocês. Vocês têm de civilizar os seus olhos criminosos com conhecimento. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Anotem seus registros em seu diário ilimitado: Por quanto tempo fiquei na lembrança e 

quanto lucro houve devido à lembrança? Houve algum prejuízo? Para onde meu 
intelecto foi no momento da lembrança? 

2. Anotem quais atos errados e pecaminosos vocês cometeram neste nascimento a partir da 
sua infância. Contem ao pai tudo o que faz a sua consciência doer e desse modo tornem 
se leves. Vocês não devem desempenhar mais nenhum ato pecaminoso. 
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Bênção: Que vocês sejam uma imagem de tapasya que, com sua mente e intelecto, permanece 
estável em seu assento em um estágio elevado.  
Um tapaswi sempre faz tapasya enquanto sentado em um assento ou outro. O assento de 
vocês, almas tapaswi, é um estágio estável e constante, o estágio angélico. Permanecer 
estável neste estágio elevado significa estar sentado em um assento. É o corpo físico que 
está sentado em um assento físico, mas vocês fazem com que sua mente e intelecto 
sentem-se neste assento elevado. Aquelas almas tapaswi ficam em pé em uma única 
perna enquanto vocês concentram-se ao terem um estágio estável. O deles é hatha yoga 
enquanto o de vocês é yoga fácil. 

Slogan: Filhos do Pai, o Oceano de Amor, sejam o Ganges transbordante de amor! 
 

***OM SHANTI*** 
 
 


