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Essência: Doces filhos, façam serviço enquanto na consciência de alma e vocês continuarão a ter 
sucesso a cada passo. 

Pergunta: Qual é a consciência que impedirá a consciência de corpo? 
Resposta: Sempre mantenham a consciência de serem servos divinos. Um servo nunca pode ter 

consciência de corpo. Quanto mais vocês permanecerem em yoga, mais a sua 
consciência de corpo será removida. 

Pergunta: De acordo com o drama, que punição receberão aqueles que são conscientes do corpo? 
Resposta: Este conhecimento não se assenta no intelecto deles. As pessoas ricas permanecem 

conscientes do corpo por causa da riqueza que têm. É por isto que elas não conseguem 
entender este conhecimento. Esta é a punição que elas recebem. Os pobres podem 
entender este conhecimento facilmente. 

Om shanti. O Pai Espiritual avisa a vocês, por meio de Brahma, que se vocês tiverem lembrança é 
assim que vocês se tornarão. Vocês se tornarão satopradhan e entrarão em seu reino do paraíso. Ele 
não diz apenas a vocês; este som não alcançará apenas Bharat, mas todos no exterior. Muitos também 
receberão visões. De quem eles terão visões? Vocês têm de usar o intelecto. É através de Brahma que 
o Pai dá uma visão de que, se quiserem se tornar um príncipe, eles devem ir até Brahma ou aos 
Brahmins. As pessoas da Europa também desejam entender Este. Bharat foi o paraíso, mas ninguém 
sabe precisamente de quem era o reino naquele momento. Bharat era o paraíso. Vocês explicam a 
todos que este é o Raja Yoga fácil por meio do qual Bharat se torna o paraíso. Pelo menos, os 
intelectos das pessoas do exterior são um pouco melhores; elas entenderão rapidamente. Então, o que 
vocês, filhos cooperativos, deveriam fazer? Orientações têm de ser dadas a vocês. Vocês, filhos, têm 
de ensinar o antigo Raja Yoga. Muitas pessoas chegam a vocês nos museus e exposições. Elas 
escrevem suas opiniões dizendo que vocês estão fazendo um serviço muito bom. Contudo, elas 
próprias não entendem. Ao serem um pouco tocadas, elas vêm, mas, ainda assim, são os pobres que se 
empenham para entender e tornar sua fortuna boa para si mesmos. Os ricos não se empenharão. Eles 
são muito conscientes do corpo e, então, de acordo com o drama, é como se Deus lhes desse punição. 
Contudo, é por meio deles que vocês têm de propagar o som. As pessoas do exterior estão interessadas 
em receber este conhecimento. Elas ficarão muito felizes ao ouvir isso. Vocês se empenham tanto com 
os altos funcionários do Governo, mas eles não têm tempo. Mesmo que recebessem visões enquanto 
sentados em casa, nada entraria no intelecto deles. Portanto, Baba avisa vocês, filhos: Reúnam boas 
opiniões e criem um livro com as opiniões deles. Então, vocês podem anunciar às pessoas e dizer-lhes 
como todas aquelas pessoas gostam tanto disso. As pessoas do exterior, bem como as de Bharat, estão 
interessadas em saber sobre o Raja Yoga fácil. Bharat reivindica o reino das divindades do paraíso 
através do Raja Yoga fácil, portanto, por que vocês não deveriam abrir um museu em um prédio do 
Governo onde possa haver conferências? Vocês, filhos, deveriam pensar nestas coisas. Ainda levará 
tempo; os intelectos deles não amolecem tão rapidamente. Há um cadeado Godrej nos intelectos deles. 
Se o som se propagasse agora, haveria uma revolução. Sim, isso definitivamente acontecerá. Digam-
lhes: “Muitos estrangeiros viriam e entenderiam se houvesse um museu em um prédio 
governamental”. Vocês, filhos, definitivamente serão vitoriosos, portanto, vocês deveriam continuar 
pensando sobre isso. Aqueles que são conscientes da alma pensarão sobre o que fazer para que os 
pobrezinhos (pessoas) entendam e reivindiquem uma herança do Pai. Vocês escrevem que podem 
reivindicar o reino sem nenhuma despesa. Portanto, quando alguns bons filhos vierem, eles darão suas 
opiniões. O Vice- Primeiro Ministro realmente vem para a inauguração e o Primeiro Ministro e o 
Presidente também virão mais tarde, porque será dito a eles como este conhecimento é maravilhoso, 
que é assim que a paz verdadeira será estabelecida. Isso parece absolutamente certo. A explicação é tal 
que ela parece certa. Se não parecer certa hoje, definitivamente ela parecerá certa amanhã. Baba 
continua a dizer a vocês: Vão às pessoas importantes. À medida que vocês progredirem, elas também 
entenderão. O intelecto dos seres humanos se tornou tamopradhan e é por isto que eles desempenham 
ações erradas. Dia após dia, eles estão se tornando mais tamopradhan. Vocês tentam explicar, 
dizendo-lhes: “Parem com os negócios viciosos; progridam”. O Pai veio para tornar vocês divindades 
satopradhan. Definitivamente chegará o dia em que haverá um museu em um prédio do governo. 
Digam-lhes: “Nós pagaremos nossas próprias despesas”. O Governo não dará dinheiro. Vocês, filhos, 
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deveriam dizer que vocês podem erguer um museu em cada edifício do Governo por sua própria 
conta. Se começar em uma casa do Governo, acontecerá em todos os outros prédios. Contudo, alguém 
também seria necessário para explicar este conhecimento. Digam-lhes: “Estabeleçam um horário no 
qual alguém possa vir e mostrar a vocês o caminho. Sem que vocês gastem uma única concha, nós 
lhes mostraremos o caminho para criar sua vida”. Estas coisas vão acontecer no futuro. O Pai explica 
todas estas coisas por meio de vocês, filhos. Maya se apodera de filhos muito bons que se consideram 
mahavirs. O destino é muito elevado; vocês têm de ser muito cautelosos. Este boxe não é inferior; é o 
boxe mais poderoso. Este é o campo de batalha onde Ravan é conquistado. Vocês não deveriam ter a 
mínima consciência de corpo. Vocês não deveriam pensar que estão fazendo este serviço ou aquele 
serviço. Vocês são servos divinos. Vocês têm de transmitir a mensagem a todos. Isto requer muito 
empenho incógnito. Vocês explicam para si próprios com gyan e com o poder do yoga. Vocês têm de 
ser muito incógnitos nisso e revolver o oceano de conhecimento de forma que seu enlevo possa 
aumentar. Vocês deveriam explicar com amor, que a cada ciclo as pessoas de Bharat recebem a 
herança do Pai Ilimitado. Há 5 mil anos, havia o reino de Lakshmi e Narayan. Este agora é chamado 
de bordel. A idade de ouro foi o Templo de Shiva e ela foi estabelecida por Shiv Baba. Este é o reino 
estabelecido por Ravan. O contraste é como entre dia e noite. Os filhos sentem o que realmente se 
tornaram. O Pai os torna iguais a Si. A coisa principal é se tornar consciente da alma. Sejam 
conscientes da alma e tenham o pensamento: “Hoje, eu tenho de ir e explicar ao Primeiro Ministro. Se 
eu der drishti, ele até pode ter uma visão”. Vocês podem dar drishti nele. Se vocês permanecerem 
conscientes da alma, sua bateria continuará a ser recarregada. Sua bateria será recarregada ao se 
sentarem na consciência de alma e tiverem yoga com o Pai enquanto se consideram uma alma. As 
baterias dos pobres podem ser recarregadas muito rapidamente, pois eles se lembram muito do Pai. 
Vocês podem ser muito bons em conhecimento, mas, se houver menos yoga, sua bateria não se 
recarregará, pois haverá muita arrogância do corpo. Isso significa que não há yoga. É por isto que não 
há poder nas flechas de conhecimento. Há poder em uma espada também. Uma espada pode custar 10 
rúpias e outra, 50 rúpias. A espada do Guru Gobind Singh (décimo guru dos sikhs) foi lembrada. Não 
há questão de violência nisso. As divindades são duplamente não-violentas. Hoje, Bharat está assim e 
amanhã ela será daquele outro jeito. Portanto, vocês, filhos, deveriam experimentar tanta felicidade. 
Ontem, vocês estavam no reino de Ravan, se sufocando. Hoje, vocês estão com o Pai Supremo, a 
Alma Suprema. Vocês agora pertencem à família de Deus. Na idade de ouro, vocês pertencerão à 
família das divindades. O próprio Deus está ensinando vocês neste momento. Vocês recebem tanto 
amor de Deus. Ao receberem o amor de Ravan por meio ciclo, vocês se tornam macacos. Agora, ao 
receberem o amor do Pai Ilimitado, vocês se tornam divindades. É uma questão de 5 mil anos. Eles 
falaram de centenas de milhares de anos. Este também era um adorador como vocês eram. Ele está em 
pé no final, na árvore. Na idade de ouro, vocês tinham riqueza ilimitada e nos templos que foram 
construídos, também havia riqueza ilimitada. Mais tarde, aqueles templos foram saqueados. Há muitos 
templos. Também existem os templos dos súditos. De fato, os súditos agora são até mais ricos. Os 
governantes pedem empréstimos aos súditos. Este é um mundo muito sujo. Calcutá é o lugar mais sujo 
de todos. Vocês, filhos, têm de se empenhar para mudar isso. Tudo o que alguém fizer, essa pessoa 
receberá o retorno. Se houver consciência de corpo, vocês caem. As pessoas não entendem o 
significado de Manmanabhav. Elas simplesmente aprendem os versos de cor. Elas não têm 
conhecimento. Somente vocês, Brahmins, têm conhecimento. As pessoas de nenhum outro caminho 
podem se tornar divindades. Como alguém pode se tornar uma divindade sem se tornar um Brahmin, 
um Prajapita Brahma Kumar ou Kumari? Aqueles que se tornaram assim no ciclo anterior se tornarão 
assim novamente. Demora. A árvore cresce e fica grande. A partir de moverem-se como uma formiga 
haverá o estágio voador. O Pai explica: Doces filhos, lembrem-se do Pai e girem o disco de 
autorrealização. O ciclo de 84 nascimentos está em seu intelecto. Vocês, Brahmins, se transformam e 
se tornam divindades e, depois, se tornam parte da comunidade guerreira. Ninguém entende os termos 
“dinastia do sol’ e “dinastia da lua”. Vocês têm de se empenhar para explicar a eles. Contudo, se ainda 
assim eles não entenderem, fica claro que ainda não é a hora deles. No entanto, eles ainda vêm. As 
pessoas de fora têm ideias erradas sobre a Brahma Kumaris. Ao entrarem e verem o que vocês estão 
fazendo, eles dizem: Essas pessoas estão fazendo um trabalho muito bom. Elas estão reformando o 
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caráter dos seres humanos”. Vejam como é belo o caráter das divindades! Elas são completamente 
sem vícios! Baba diz: A luxúria é o maior inimigo de vocês. Foi por causa desses cinco maus espíritos 
que seu caráter foi estragado. Enquanto vocês estão explicando, eles se tornam bons, mas, ao saírem, 
eles se esquecem de tudo. É por isto que se diz que, não importa quantas vezes vocês decorem um 
jumento, ele se suja de novo. Baba não está insultando ninguém; Ele está simplesmente explicando a 
vocês. Deixem que suas atividades sejam divinas. Por que vocês ficam com raiva e começam a latir? 
No paraíso, não há raiva. Quando o pai explicava algo pessoalmente, ele não ficava com raiva. Baba 
explica tudo com tanto refinamento. O drama se move precisamente, de acordo com a lei. Não há erro 
no drama. Ele é eternamente predestinado. Qualquer ato que tenha acontecido antes é o que acontece 
de novo, após 5 mil anos. Alguns se perguntam como as montanhas serão reconstruídas depois de 
terem desabado. Quando vocês assistem a uma peça, um palácio pode desmoronar. Então, quando a 
peça se repete, vocês verão o palácio intacto. Da mesma forma, tudo isso se repete identicamente. 
Vocês precisam de cérebro para entender. É muito difícil para o intelecto de alguns entender. Esta é a 
história e a geografia do mundo. No reino de Rama, o reino era das divindades. Elas são as que eram 
adoradas. O Pai explicou que vocês são os que se tornam dignos de serem adorados, e que mais tarde, 
se tornam adoradores. O significado de “hum-so” foi explicado a vocês, filhos. Vocês são aqueles que 
se tornam divindades, depois, vocês se tornam guerreiros e assim por diante. Este é um jogo da 
cambalhota. Vocês têm de entender isso muito claramente e tentar explicar a outros. Baba não diz a 
vocês para pararem de fazer negócios; não. Apenas tornem-se satopradhan. Entendam a importância 
da história e da geografia e expliquem isso a outros. A coisa principal é ser Manmanabhav. Vocês 
devem se considerar uma alma e se lembrar do Pai. Deste modo, vocês se tornarão satopradhan. A 
peregrinação da lembrança é número um. O Pai diz: Eu levarei todos vocês, filhos, de volta Comigo. 
Na idade de ouro, haverá bem poucos seres humanos. Na idade de ferro, há incontáveis seres 
humanos. Quem levará todos de volta? Quem limpará a floresta inteira? O Mestre do Jardim. É o Pai 
que é chamado de Barqueiro. Ele é Aquele que libera todos da tristeza e os atravessa. Este estudo é 
muito doce, pois este conhecimento é sua fonte de renda. Vocês recebem tesouros ilimitados. As 
pessoas no caminho de devoção não recebem nada. Não há questão de se curvar aos pés de ninguém. 
Lá, as pessoas vão e se prostram diante dos gurus. O Pai libera vocês de tudo isso. Vocês deveriam se 
lembrar de um Pai assim. Ele é seu Pai, portanto, vocês entendem que certamente receberão uma 
herança de seu Baba. Vocês têm esta felicidade. Alguém escreveu: “Quando fomos a uma pessoa rica, 
ficamos constrangidos porque somos tão pobres”. Baba diz: É melhor que vocês sejam pobres, pois, se 
fossem ricos, vocês não teriam vindo aqui. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 
1. Mantenham-se constantemente na lembrança e no enlevo de pertencerem à família de 

Deus. O próprio Deus está ensinando vocês e vocês estão recebendo o amor Dele. É por 
meio deste amor que vocês se tornam divindades. 

2. Entendam este drama predestinado precisamente. Não pode haver nenhum erro nele. 
Qualquer ato que tenha acontecido se repetirá. Se vocês entenderem este aspecto com 
clareza vocês, nunca ficarão com raiva. 

Bênção: Que vocês tenham fé no intelecto e sejam um imperador despreocupado que experimenta 
o bem mesmo em algo ruim.  
Sempre se lembrem do slogan: “Tudo o que aconteceu foi bom, tudo o que está 
acontecendo é bom e tudo o que for acontecer será ainda melhor”. Não olhem para nada 
ruim com aquela visão, mas experimentem o lado bom mesmo em algo ruim e aprendam 
uma lição daquilo. Sempre que surgir uma situação, não pensem “O que vai acontecer?”, 
mas instantaneamente pensem “Alguma coisa boa vai acontecer.” É passado e então 
aquilo é bom. Onde há o bem, vocês constantemente serão um imperador 
despreocupado. O significado de “ter fé no intelecto” é ser um imperador despreocupado. 

Slogan: O registro dos que respeitam a si mesmos e aos outros é sempre bom. 
 


