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Essência: Doces filhos, ao andarem e se moverem, deixem que o conhecimento jorre no intelecto e 
vocês terão felicidade em abundância. 

Pergunta: Com a companhia de quem, vocês, filhos, têm de ser muito cautelosos? 
Resposta: Vocês têm de permanecer cautelosos com a companhia daqueles que não têm a 

lembrança do Pai no intelecto e cujo intelecto continua a vagar aqui e ali. Vocês não 
deveriam se sentar perto deles, nem mesmo tocá-los, pois aqueles que não permanecem 
na lembrança estragam a atmosfera. 

Pergunta: Quando as pessoas se arrependerão? 
Resposta: Quando as pessoas entenderem que é o próprio Deus quem está ensinando vocês, os 

rostos delas ficarão pálidos e elas se arrependerão pelo erro que cometeram de não 
estudar. 

Om shanti. Filhos, entendam a peregrinação espiritual muito bem. Não há nenhuma peregrinação de 
hatha yoga aqui. Isto é lembrança. Não há questão de dificuldade na lembrança. Não há dificuldade 
em se lembrar do Pai. Esta é uma aula e vocês têm de se sentar de forma disciplinada. Vocês se 
tornaram os filhos do Pai e vocês, filhos, estão sendo sustentados. Que sustento vocês estão 
recebendo? Vocês estão recebendo os tesouros das joias imperecíveis de conhecimento. Não há 
dificuldade em se lembrar do Pai. O que acontece é que Maya rompe o yoga do intelecto. Contudo, 
não importa como vocês se sentem, porque isto não está conectado com a lembrança. Muitos filhos 
sentam-se por três ou quatro horas como hatha yogis. Eles até ficam sentados a noite inteira. Antes, 
vocês estavam em um bhatthi, mas aquilo foi uma coisa diferente. Lá, vocês não tinham negócios e, 
então, aquilo era ensinado a vocês. O Pai agora diz: Vivam em casa com sua família. Vocês também 
podem fazer seus negócios. Seja qual for o seu trabalho, vocês têm de se lembrar do Pai. Não pensem 
que vocês podem ter lembrança constante agora; não. Leva tempo alcançar esse estágio. Se vocês 
tivessem lembrança constante agora, vocês alcançariam seu estágio karmateet. O Pai explica: Filhos, 
de acordo com o plano do drama, resta pouco tempo. Vocês têm a conta inteira no intelecto. Eles 
dizem que 3 mil anos antes de Cristo havia apenas Bharat e ela era chamada de paraíso. Os 2 mil anos 
deles agora estão terminando. Isso dá uma conta de 5 mil anos. Foi visto que, porque o intelecto deles 
é ainda mais aguçado do que o das pessoas de Bharat, o nome de vocês será glorificado a partir do 
exterior. Eles também pedem paz em Bharat. São as pessoas de Bharat que falam de centenas de 
milhares de anos e dão o conhecimento da onipresença e estragam o intelecto deles. Eles se tornaram 
tamopradhan. Aquelas pessoas não se tornaram tão tamopradhan. O intelecto delas é muito aguçado; 
elas aprenderão muito sobre paz com as pessoas de Bharat. Quando o som delas se propagar, as 
pessoas de Bharat despertarão, pois as pessoas de Bharat estão dormindo em um sono profundo. 
Aquelas pessoas estão dormindo um sono leve; o som delas se propagará muito bem. As pessoas 
vieram do exterior pedindo a alguém para lhes mostrar como pode haver paz. O Pai também só vem 
em Bharat. Somente vocês, filhos, podem relatar essas coisas, como e quando haverá paz no mundo 
outra vez. Vocês, filhos, sabem que o paraíso realmente existiu. Quando o mundo era novo, Bharat era 
o paraíso. Ninguém mais sabe disso. Está fixo no intelecto das pessoas que Deus é onipresente e elas 
disseram que a duração do ciclo é de centenas de milhares de anos. Foram essas pessoas de Bharat que 
se tornaram com o intelecto mais empedrado. O Gita e todas as escrituras pertencem ao caminho de 
devoção. Elas serão escritas de novo da mesma forma. Mesmo que vocês conheçam o drama, o Pai 
fará com que vocês se empenhem. Vocês, filhos, sabem que a destruição definitivamente acontecerá. 
O Pai veio para estabelecer o mundo novo. Isto é uma questão de felicidade. Quando alguém passa em 
uma prova difícil, essa pessoa se sente feliz internamente. Nós sentimos que passamos tudo isso e 
então iremos e nos tornaremos divindades. Tudo depende do estudo. Vocês, filhos, sabem que o Pai 
verdadeiramente ensina vocês e os torna assim (divindades). O paraíso realmente existiu. Os 
pobrezinhos ficaram completamente confusos. O Pai Ilimitado está dando a vocês, filhos, o 
conhecimento que Ele tem. Vocês louvam o Pai: “Baba é cheio de conhecimento e Ele também é bem-
aventurado”. Ele é pleno de todos os tesouros. Quem torna vocês tão ricos? Por que vocês vieram 
aqui? Para reivindicar sua herança. Se alguém fosse muito saudável, mas não tivesse dinheiro, o que 
aconteceria sem o dinheiro? Vocês têm riqueza no paraíso. Aqueles que são ricos aqui sentem o 
enlevo de terem tanta riqueza e fábricas. Contudo, ao deixarem o corpo, tudo termina. Vocês sabem 
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que Baba está lhes dando tantos tesouros por 21 nascimentos. O próprio Pai não se torna o Senhor dos 
tesouros. Ele torna vocês, filhos, os senhores. Vocês também sabem que ninguém, exceto Deus Pai, 
pode estabelecer paz no mundo. A Trimurti e o ciclo (juntos) são um quadro de primeira classe. Todo 
o conhecimento está contido neste ciclo. Ao verem que vocês têm algo tão maravilhoso, eles 
entenderão que definitivamente há alguma importância nisso. Alguns filhos fazem quadros pequenos, 
como brinquedos, que Baba não gosta. Baba diz: Façam quadros muito grandes de forma que as 
pessoas possam ler à distância e entender. A atenção das pessoas é atraída por coisas grandes. É 
mostrado muito claramente nisto (o ciclo) que neste lado está a idade de ferro e naquele lado está a 
idade de ouro. Quando há quadros grandes, a atenção das pessoas pode ser atraída. Os turistas também 
os verão e entenderão muito claramente. Vocês sabem que 3 mil anos antes de Cristo havia o paraíso. 
As pessoas de fora não sabem disso. Vocês explicam claramente a conta de 5 mil anos. Portanto, 
vocês deveriam fazer quadros tão grandes que, de longe, as pessoas possam ver e também lê-los. 
Através disso, elas conseguirão entender que este definitivamente é o fim do mundo. As bombas 
continuam a ser preparadas. Também existirão calamidades naturais. Ao ouvirem a palavra 
“destruição”, deveria haver muita felicidade interior. Contudo, ao não terem conhecimento, não pode 
haver felicidade. O Pai diz: Renunciem tudo, inclusive o corpo e se considerem uma alma. Deixem o 
yoga de vocês, almas, conectado Comigo, o Pai; isto requer empenho. É somente depois de se 
tornarem puros que vocês têm de ir para o mundo puro. Vocês entendem que reivindicamos a 
soberania e depois a perdemos. Isto é muito fácil. Ao andarem, se sentarem e se moverem o 
conhecimento deveria gotejar dentro de vocês. Baba tem conhecimento. O Pai veio para ensinar e 
transformar vocês em divindades. Então, vocês, filhos deveriam ter felicidade em abundância. 
Perguntem-se: “Eu tenho tal felicidade em abundância? Eu me lembro do Pai tanto assim?”. Vocês 
também têm todo o conhecimento do ciclo e, então, deveria haver esse tanto de felicidade. O Pai diz: 
Lembrem-se de Mim e permaneçam em total felicidade. Vejam quem está ensinando vocês! Quando 
todos se conscientizarem disso, seus rostos ficarão pálidos. Contudo, ainda resta um pouco de tempo 
para que eles entendam. Tantos membros da religião das divindades ainda não foram criados; o reino 
completo ainda não foi estabelecido. Vocês têm de dar a mensagem do Pai a tantas pessoas. O Pai 
Ilimitado está nos dando mais uma vez a soberania do paraíso. Vocês também podem se lembrar desse 
Pai. O Pai Ilimitado definitivamente daria a vocês felicidade ilimitada. Vocês, filhos, deveriam ter 
felicidade em abundância internamente. De acordo com o quanto vocês continuarem a se lembrar do 
Pai, a alma continuará a se tornar pura. De acordo com o plano do drama, quanto mais serviço vocês, 
filhos, fizerem para criar súditos, mais bênçãos vocês receberão daqueles que são beneficiados. Vocês 
servem os pobres. Continuem a fazer convites. Vocês também podem fazer muito serviço nos trens. 
Há tanto conhecimento contido em uma medalha tão pequenina. A essência de todo o estudo está 
nisto. Vocês deveriam fazer medalhas muito boas para que também possam dar de presente aos 
outros. É muito fácil explicar aos outros: Simplesmente lembrem-se de Shiv Baba. É somente de Shiv 
Baba que vocês recebem esta herança. Portanto, lembrem-se do Pai, da herança do Pai, da soberania 
do paraíso e da terra de Krishna. As orientações das pessoas são tão confusas. Elas não entendem 
nada. Elas assediam tanto os outros por causa do vício. Elas quase morrem pela luxúria. Elas não 
entendem nada. O intelecto de todos terminou completamente. Eles sequer conhecem o Pai. Isto 
também está fixo no drama. A habilidade mental de todos foi completamente destruída. O Pai diz: 
Filhos, tornem-se puros e vocês se tornarão os senhores de um paraíso assim. Contudo, eles não 
entendem absolutamente nada. Todo o poder da alma terminou. Tanto é explicado a vocês, no entanto, 
vocês têm de se empenhar e também inspirar outros. Vocês não devem ficar cansados de se esforçar. 
Vocês também não devem ter uma parada cardíaca. Vocês se empenharam tanto e, mesmo assim, nem 
uma única pessoa surgiu daquela palestra. Contudo, todos os que ouviram as coisas que vocês 
relataram foram marcados com aquilo. No final, todos definitivamente saberão disso. Vocês, BKs, 
serão muito louvados no futuro. Porém, quando as pessoas veem a atividade de alguns, é de total falta 
de sentido. Não há nenhuma consideração por ninguém, não há aquele reconhecimento completo. O 
intelecto deles continua a vagar lá fora. Se eles se lembrassem do Pai, eles também poderiam receber 
ajuda. Se eles não se lembram do Pai, isso significa que eles estão impuros. Vocês estão se tornando 
puros. O intelecto daqueles que não se lembram do Pai está vagando definitivamente em um lugar ou 
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em outro. Então, vocês não devem se sentar perto de tais pessoas, tocando-as. Devido a não 
permanecerem na lembrança, essas pessoas estragam a atmosfera. Os puros e os impuros não podem 
permanecer juntos. É por isto que o Pai termina com o mundo velho. Dia após dia, as regras 
continuarão a se tornar cada vez mais rigorosas. Se vocês não se lembrarem do Pai, ao invés de lucro, 
vocês incorrerão em perdas maiores. Em relação à pureza, tudo depende da lembrança. Não é uma 
questão de se sentar em um lugar. Em vez de se sentarem juntos aqui, é melhor se sentar na solidão 
das montanhas. Aqueles que não têm lembrança são impuros. Vocês não devem sequer ficar na 
companhia deles. Tudo pode ser visto através da atividade deles. Ninguém pode se tornar puro sem a 
lembrança. Há um grande fardo de pecados de muitos nascimentos sobre cada um. Como isso pode ser 
removido sem a peregrinação da lembrança? Isso significa que eles ainda estão impuros. O Pai diz: Eu 
termino com todo o mundo impuro para vocês, filhos. Vocês não devem sequer manter a companhia 
deles. Contudo, alguns não têm sabedoria o bastante para saber qual companhia eles devem manter. 
Vocês deveriam ter amor puro por Aquele que é puro. Vocês precisam ter esse tanto de sabedoria. 
Não se lembrem de ninguém, exceto do doce Pai e do doce reino. Renunciar tudo isso não é como ir à 
casa da tia! O Pai tem muito amor por vocês, filhos. Vocês, filhos tornam-se puros e se tornam os 
senhores do mundo puro. Eu estou estabelecendo o mundo puro para vocês. Ele faz esse mundo 
impuro ser totalmente destruído. Tudo aqui, neste mundo impuro, causa tristeza a vocês. A duração de 
sua vida continua a diminuir. Isto é chamado de “não valer um único centavo”. Há uma diferença 
entre diamantes e conchas. Então, vocês, filhos, deveriam ter tanta felicidade. É lembrado: “Onde há 
verdade, a alma dança”. Na idade de ouro, vocês dançam de felicidade. Não apeguem seu coração a 
nada aqui. Ao verem tudo, vocês não deveriam ver nada. Não deveria ser que, enquanto seus olhos 
estão abertos, vocês estejam dormindo. Contudo, vocês precisam ter essa coragem e esse estágio. 
Vocês têm a fé de que o mundo velho não existirá mais. O mercúrio de felicidade deveria permanecer 
tão alto. Vocês deveriam se beliscar: “Se eu me lembrar de Baba, eu receberei a soberania do mundo”. 
Vocês não devem se sentar aqui como um hatha yogi. Enquanto comendo, bebendo e fazendo seu 
trabalho, lembrem-se do Pai. Vocês sabem que um reino está sendo estabelecido. O Pai não diz que 
vocês têm de se tornar uma criada. O Pai diz: Empenhem-se para se tornarem puros. O Pai inspira 
vocês a se empenharem para se tornarem puros. Vocês então se tornam impuros. Vocês contam tantas 
mentiras e cometem pecados. Sempre se lembrem de Shiv Baba, e desse modo todos os seus pecados 
serão sacrificados. Este é o fogo sacrificial de Baba. É um fogo sacrificial muito importante. Aquelas 
pessoas criam fogos sacrificiais e gastam centenas de milhares de rúpias. Vocês sabem que o mundo 
inteiro vai ser sacrificado neste fogo aqui. Haverá o som do exterior e ele se espalhará por Bharat. 
Antes de tudo, se o yoga do intelecto estiver conectado ao Pai, seus pecados poderão ser eliminados e 
vocês também poderão receber um status elevado. A tarefa do Pai é inspirar os filhos a fazerem 
esforços. Um pai físico serve os filhos e também é servido por eles. Este Pai diz: Eu dou a vocês, 
filhos, uma herança por 21 nascimentos, portanto, vocês definitivamente têm de se lembrar desse Pai 
de forma que seus pecados sejam eliminados. Contudo, os pecados não podem ser eliminados com 
água. A água corre por todo lugar. Há rios no exterior também. Então, quer dizer que os rios daqui 
purificam todos, enquanto os rios do exterior tornam todos impuros? As pessoas não têm 
absolutamente nenhum entendimento. O Pai sente misericórdia. O Pai explica: Filhos, não sejam 
descuidados! O Pai os torna tão bonitos, portanto, vocês deveriam se empenhar. Vocês têm de ter 
misericórdia de si próprios. Achcha.  
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Não apeguem seu coração a nada aqui. Ao verem tudo, não vejam nada. Assim como há 

o enlevo do sono, mesmo enquanto os olhos estão abertos, também deveria haver o 
enlevo de felicidade. 
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2. Tudo depende da pureza. Portanto, vocês têm de tomar cuidado para não se sentar ao 
lado de uma pessoa impura, tocando-a. Não se lembrem de nada a não ser do doce Pai e 
do doce reino. 

 
Bênção: Que vocês sejam conscientes da alma em vez de conscientes da doença e acertem suas 

contas cármicas com felicidade. 
O corpo de todos está velho de qualquer modo e cada um tem alguma doença pequena 
ou grande. No entanto, se o corpo afeta a mente, vocês então se tornam duplamente 
doentes e conscientes da doença. Portanto, nenhum pensamento de doença deveria entrar 
em sua mente e então seria dito que vocês são conscientes da alma. Jamais tenham medo 
de sua doença. Simplesmente tomem seu remédio considerando-o um fruto e deem adeus 
à doença. Acertem suas contas cármicas com felicidade. 

Slogan: Experimentar cada virtude e cada poder significa ser uma imagem de experiência. 
 

***OM SHANTI*** 
 


