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Essência: Doces filhos, todos vocês estão unidos sob uma orientação. Vocês se consideram almas e 
lembram-se do Pai e, assim, todos os maus espíritos somem. 

Pergunta: Qual é a base principal para se tornarem multimilhões de vezes afortunados? 
Resposta: Apenas aqueles que assimilam cada ponto que Baba diz podem se tornar multimilhões de 

vezes afortunados. Julguem o que Baba diz e o que a comunidade de Ravan diz. Manter 
no intelecto o conhecimento que Baba dá e ser um girador do disco da autorrealização 
significa tornar-se multimilhões de vezes afortunado. É apenas através deste 
conhecimento que vocês se tornam virtuosos. 

Om shanti. Em inglês, vocês O chamariam de “Spiritual Father” (Pai Espiritual). Quando vocês forem 
para a idade de ouro, não haverá inglês nem outros idiomas. Vocês sabem que haverá seu reino na 
idade de ouro e, qualquer que seja o seu idioma, somente ele será usado. Mais tarde, aquele idioma vai 
continuar mudando. Agora, há inúmeros idiomas. Conforme são os reis, são os idiomas usados. Todos 
vocês, filhos, sabem que todos os filhos em todos os centros estão unidos sob uma orientação. Vocês 
têm de se considerar uma alma e se lembrar do único Pai para que todos os espíritos maus 
desapareçam. O Pai é o Purificador. Os cinco espíritos maus existem em todos. Os cinco vícios 
existem apenas nas almas; esses espíritos maus recebem os nomes: consciência de corpo, luxúria, 
raiva, etc. Não é que Deus seja onipresente. Se alguém algum dia disser que Deus é onipresente, 
digam a essa pessoa: As almas existem e os cinco espíritos maus estão onipresentes nelas. Não é que 
Deus esteja presente em cada um. Como os cinco espíritos maus existiriam em Deus? Ao assimilarem 
cada ponto muito bem, vocês se tornam multimilhões de vezes afortunados. Agora, julguem o que as 
pessoas do mundo que pertencem à comunidade de Ravan dizem e o que o Pai diz. Há uma alma em 
cada corpo, e os cinco vícios existem nas almas. Os cinco vícios, ou seja, os espíritos maus, não estão 
no corpo, eles existem na alma. Estes cinco espíritos maus não existem na idade de ouro. O próprio 
nome é mundo das divindades. Este é o mundo demoníaco. Demônios são chamados de demônios. Há 
uma diferença de dia e noite. Agora, vocês estão se transformando. Lá, vocês não têm vícios nem 
defeitos. Vocês são plenos de virtudes. Vocês se tornam 16 graus celestiais completos. Vocês eram 
assim no começo e depois desceram. Vocês sabem como este ciclo de 84 nascimentos gira. Agora, 
nós, almas, temos uma visão de nós mesmos, ou seja, temos o conhecimento do ciclo. Ao andarem, 
sentarem-se ou se moverem, vocês têm de manter este conhecimento no intelecto. O Pai está 
ensinando este conhecimento a vocês. O Pai apenas vem em Bharat e lhes dá este conhecimento 
espiritual. As pessoas falam da sua Bharat. Na verdade, chamá-la de Hindustão está errado. Vocês 
sabem que, quando Bharat foi o paraíso, havia apenas o nosso reino e nenhuma outra religião naquela 
época. Aquele era o mundo novo. As pessoas falam da Nova Delhi. Antigamente, Delhi não era 
chamada de Delhi, ela era chamada de Paristhan. Agora, eles a chamam de Nova Delhi e Velha Delhi. 
Então, não haverá a Velha Delhi nem a Nova Delhi. Será chamada de Paristhan. Delhi é chamada de 
capital. É o reino de Lakshmi e Narayan. Não haverá nada, exceto nosso reino lá. Não há reino agora e 
é por isto que vocês dizem: “Bharat é a nossa terra”. Não há reis. Todo o conhecimento continua a 
girar no intelecto de vocês, filhos. Realmente havia o reino das divindades neste mundo; não era o 
reino de ninguém mais. Eles viviam às margens do Rio Jamuna e aquilo era chamado de Paristhan. A 
capital das divindades sempre foi Delhi e agora todos são atraídos a ela. Também é a maior cidade e 
ela está no centro. Vocês, filhos dulcíssimos, sabem que definitivamente cometeram pecados e que se 
tornaram almas pecadoras. Na idade de ouro, as almas são puras e caridosas. Apenas o Pai vem e 
torna vocês puros e também celebra o aniversário Dele (Shiv Jayanti). A palavra “jayanti” aplica-se a 
todos. É por isto que eles falam Shiv Ratri (a Noite de Shiva). Ninguém, exceto vocês, consegue 
entender o significado de “noite”. Mesmo bons eruditos não sabem o que é Shiv Ratri, portanto, o que 
eles celebrariam? O Pai explicou o que significa “noite”. Há uma peça de felicidade e tristeza no ciclo 
de 5 mil anos. Felicidade é chamada de dia e tristeza é chamada de noite. Então, há a confluência entre 
a noite e o dia. Metade do ciclo é de luz e metade é de escuridão. No caminho de devoção, tudo 
demora muito tempo. Aqui, é uma questão de um segundo. Este é o yoga completamente fácil. 
Primeiro vocês têm de ir à terra de liberação. Apesar de vocês, filhos, se lembrarem por quanto tempo 
permaneceram em liberação-em-vida e em escravidão-em-vida, vocês repetidamente se esquecem 
disto. O Pai explica: A palavra “yoga” está correta. Entretanto, há o yoga físico. Este é o yoga das 
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almas com a Alma Suprema. Os sannyasis ensinam muitos tipos de hatha yoga e, assim, as pessoas 
ficam confusas. Ele é o Pai e também o Professor de vocês, filhos. Portanto, vocês têm de ter yoga 
com Ele. Vocês têm de estudar com o Professor. Quando um filho nasce, primeiro ele tem yoga com o 
pai, depois, aos 5 anos de idade ele tem yoga com o professor e, na idade de aposentadoria, ele tem de 
ter yoga com o guru. Três principais são lembrados. Todos esses são diferentes. Aqui, o Pai vem 
apenas uma vez e torna-se o Pai e também o Professor. Ele é maravilhoso. Vocês definitivamente 
deveriam se lembrar desse Pai. Nascimento após nascimento vocês têm se lembrado dos três 
separadamente. Na idade de ouro também, vocês têm yoga com o pai e então com o professor. Eles 
também estudam lá. Entretanto, lá não há necessidade de se ter um guru, porque todos estão em 
salvação. Qual é a dificuldade em se lembrar dessas coisas? É absolutamente fácil. Este é chamado de 
yoga fácil. Entretanto, não é comum. O Pai diz: Eu tomo este corpo emprestado temporariamente, e 
mesmo isto é por um curto período. As pessoas entram em aposentadoria quando têm 60 anos. Dizem: 
“Quando você chega aos 60 anos, você precisa de uma bengala”. Nesta época, todos têm uma bengala. 
Todos entrarão no estágio de aposentadoria, na terra de nirvana. Aquele é o doce lar, o lar dulcíssimo. 
Foi para isto que vocês fizeram tanta devoção. Agora, vocês deram a volta no ciclo. As pessoas não 
sabem de nada. Elas apenas contaram mentiras dizendo que o ciclo tem centenas de milhares de anos. 
Se fosse uma questão de centenas de milhares de anos, vocês não receberiam descanso. Seria muito 
difícil descansar. Vocês recebem descanso. Aquele é chamado de lar de silêncio, mundo incorpóreo. 
Este é o doce lar físico. Aquele é o doce lar incorpóreo. A alma é um foguete minúsculo e nada é mais 
rápido do que ela; ela é o que há de mais rápido. Em um segundo, a alma deixa um corpo e voa. O 
outro corpo está pronto para ela. De acordo com o drama, ela tem de entrar lá no momento certo. O 
drama é tão preciso. Vocês sabem que não há imprecisão nele. De acordo com o drama, o Pai também 
vem exatamente em Seu momento preciso. Não pode haver a diferença de sequer um segundo. Como 
vocês podem dizer quando o Pai, Deus, está neste? É quando Ele dá conhecimento, senta-Se e explica 
a vocês, filhos. As pessoas celebram a noite de Shiva. Elas não sabem quando ou como Eu, Shiva, 
venho aqui. Elas celebram a noite de Shiva e a noite de Krishna. Elas não celebram a noite de Rama, 
porque há uma diferença. Junto com a noite de Shiva, eles também celebram a noite de Krishna, mas 
sem saber de nada. Aqui, é o reino demoníaco de Ravan. Estas questões têm de ser entendidas. Este é 
Baba. Um homem idoso seria chamado de Baba. Uma criancinha não seria chamada de Baba. 
Algumas crianças são chamadas de Baba carinhosamente. Devido ao amor, eles também chamaram 
Krishna de Baba. Ele seria chamado de Baba quando crescesse e tivesse filhos. Krishna foi um 
príncipe, portanto, de onde vieram os filhos? O Pai diz: Eu entro no corpo de um homem idoso. Isto 
também foi mencionado nas escrituras, mas nem todas as escrituras são precisas. Algumas coisas 
estão certas. O tempo de vida de Brahma seria chamado de tempo de vida de Prajapita Brahma. Isto 
definitivamente seria nesta época. O tempo de vida de Brahma terminaria na terra da morte. Esta não é 
a terra da imortalidade. Esta é chamada de idade da confluência mais auspiciosa. Isto não pode estar 
no intelecto de ninguém mais, exceto no de vocês, filhos. O Pai senta-Se aqui e explica. Filhos 
dulcíssimos, vocês não conhecem seus nascimentos. Eu lhes conto como vocês passam por 84 
nascimentos, e agora vocês sabem sobre isto. Cada idade tem 1.250 anos e vocês têm um certo 
número de nascimentos em cada idade. Há a conta de 84 nascimentos. Não pode haver a conta de 8 
milhões e 400 mil nascimentos. Este é chamado de ciclo de 84 nascimentos. Ninguém se lembraria de 
nada de 8 milhões e 400 mil nascimentos. Aqui, há tristeza sem fim. Vejam como as crianças 
continuam nascendo e causando tanta tristeza. Isto é chamado de profundezas do inferno. É um 
mundo absolutamente sujo. Vocês, filhos, sabem que estamos fazendo preparativos para ir ao mundo 
novo. Se nossos pecados forem eliminados, nós nos tornaremos almas puras e caridosas. Vocês não 
devem cometer nenhum pecado agora. Usar a espada da luxúria um no outro significa causar tristeza 
do começo, durante o meio até o fim. Este reino de Ravan vai terminar. Agora é o fim da idade de 
ferro. Esta é a grande Guerra Mahabharat, a guerra final. Depois, não haverá mais guerras. Lá, eles 
não criarão fogos sacrificiais. Quando as pessoas criam fogos sacrificiais, elas têm um fogo no qual 
são colocadas oferendas. Os filhos sacrificam todas as coisas velhas. Agora, o Pai explicou: Este é o 
fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Shiva é chamado de Rudra. Eles falam do rosário de 
Rudra. Aqueles do caminho de isolamento não conhecem nenhum tipo de sistema ou costume do 
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caminho de família. Eles simplesmente renunciam lar e família e vão embora para as florestas. O 
próprio nome é renúncia. Renúncia do quê? Do lar e da família. Eles partem de mãos vazias. Primeiro, 
seus gurus os testam muito e fazem com que eles façam todo o trabalho. Antes, eles até aceitariam 
farinha como esmola; eles não aceitariam nenhuma comida cozida. Eles tinham de viver nas florestas 
e somente tinham raízes e frutas. Foi lembrado que os sannyasis comiam isto quando eram 
satopradhan. Agora, nem queiram saber o que eles fazem! Este é chamado de mundo vicioso, 
enquanto aquele é o mundo sem vícios. Portanto, vocês deveriam entender que são viciosos (aqueles 
que se entregam aos vícios). O Pai diz: A idade de ouro é chamada de Shivalaya, o mundo sem vícios. 
Aqui, todos são seres humanos impuros, e é por isto que, em vez de se chamarem de divindades, eles 
se chamam de hindus. O Pai continua explicando todas estas coisas a vocês. Originalmente, vocês são 
filhos do Pai Ilimitado. Ele lhes dá uma herança por 21 nascimentos. Então, o Pai explica a vocês, 
filhos dulcíssimos. Vocês têm os pecados de nascimento após nascimento sobre suas cabeças. Vocês 
clamam a Mim para serem liberados desses pecados. Sábios e homens santos clamam: “Ó, 
Purificador!”. Eles não entendem o significado de nada; eles simplesmente continuam a cantar aquilo 
e bater palmas. Se alguém lhes perguntasse como ter yoga com Deus, ou como encontrá-Lo, eles 
diriam que Ele é onipresente. É este o caminho que eles mostram aos outros? Eles dizem que Deus 
pode ser encontrado por meio do estudo dos Vedas e das escrituras. Entretanto, o Pai diz: Eu venho a 
cada 5 mil anos de acordo com o plano do drama. Ninguém, exceto o Pai, conhece os segredos deste 
drama. Não pode ser um drama de centenas de milhares de anos. Agora, o Pai explica a vocês: É uma 
questão de 5 mil anos. Baba também lhes disse no ciclo anterior: Manmanabhav! Este é o grande 
mantra. É o mantra com o qual conquistar Maya. Apenas o Pai senta-Se aqui e explica o significado 
disso a vocês. Ninguém mais pode explicar este significado. Também foi lembrado: O Doador de 
Salvação para todos é Um. Não pode ser um ser humano, nem isto pode ser aplicado às divindades. 
Lá, não há nada exceto felicidade; ninguém faz devoção. Devoção é feita para encontrar Deus. Na 
idade de ouro, não há devoção, pois eles receberam uma herança por 21 nascimentos. É por isto que 
foi lembrado: Todos se lembram de Deus na hora de tristeza. Aqui, existe tristeza sem limites. Eles 
repetidamente dizem: “Deus, tenha misericórdia!” Este mundo de tristeza da idade de ferro não 
permanece para sempre. As idades de ouro e prata se tornaram passado e existirão novamente. 
Ninguém pode se lembrar de nada que seja de centenas de milhares de anos. Agora, o Pai lhes dá todo 
o conhecimento. Ele se apresenta e também explica a vocês os segredos do início, meio e fim da 
criação. É uma questão de 5 mil anos. Vocês, filhos, têm consciência disso. Vocês estão em um reino 
estrangeiro. Vocês tinham seu próprio reino. Aqui, as pessoas reivindicam um reino ao lutarem com 
armas e fazerem uso de violência. Vocês, filhos, estão estabelecendo seu reino com o poder do yoga. 
Vocês precisam de um mundo satopradhan. O mundo velho terminará e se tornará o mundo novo. Este 
é chamado de mundo da idade de ferro. A idade de ouro é o mundo novo. Ninguém sabe disso. Os 
sannyasis dizem que tudo isto é imaginação de vocês. Eles dizem que aqui é a idade de ouro e também 
a idade de ferro. Agora, o Pai senta-Se aqui e explica. Não há um único ser humano que conheça o 
Pai. Se alguém O conhecesse, eles O apresentariam. Ninguém entende o que é a idade de ouro e a 
idade de prata. O Pai continua explicando muito bem a vocês, filhos. O próprio Pai sabe de tudo. Ele é 
Janijanahar, ou seja, Ele é pleno de conhecimento. Ele é a Semente da árvore do mundo humano. Ele é 
o Oceano de Conhecimento e o Oceano de Felicidade. É Dele que vocês recebem uma herança. O Pai 
torna vocês iguais a Si no conhecimento. Achcha.  
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Este é o momento de se libertar dos pecados. Portanto, não cometam pecados agora. 

Sacrifiquem as coisas velhas neste fogo sacrificial de Rudra. 
2. Este é o seu estágio de aposentadoria. Portanto, juntamente com a lembrança do Pai e do 

Professor, lembrem-se também do Satguru. Para irem ao doce lar, tornem a alma 
satopradhan. 
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Bênção: Que vocês sejam um diamante sem veios e vejam outros como diamantes ao entrarem 

em contato e relacionamento com eles.  
O shrimat de BapDada é: Sejam um diamante e vejam outros como diamantes. Mesmo 
que algumas almas sejam feias e completamente tamogunis, a impureza delas é reduzida 
quando o drishti de vocês cai sobre elas. Independente de com quantos vocês entrem em 
contato e relacionamento desde a amrit vela até à noite, simplesmente sejam um 
diamante e continuem a ver outros como diamantes. O diamante não deveria ter 
quaisquer veios devido a nenhum obstáculo ou devido à natureza de alguém. Mesmo que 
existam obstáculos de muitos tipos de situações adversas, tornem-se tão poderosos que 
vocês não sejam influenciados por elas.  

Slogan: Aqueles que mantêm mente e intelecto livres dos ditames pessoais são conhecidos como 
obedientes. 

 
***OM SHANTI*** 

 


