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Essência: Doces filhos, para receberem uma corrente do Pai, permaneçam ocupados no serviço. Os 
filhos que renunciam tudo e permanecem ocupados no serviço do Pai são amados. Eles 
escalam o coração do Pai. 

Pergunta: Por que os filhos não conseguem experimentar felicidade constante? Qual é o principal 
motivo? 

Resposta: O intelecto deles fica vagando no momento da lembrança. Devido a não terem um 
intelecto estável, eles não sentem felicidade. As tempestades de Maya fazem as 
lamparinas tremeluzirem. A menos que suas ações se tornem neutras, vocês não 
conseguirão manter felicidade constante. É por isto que vocês, filhos, têm de se 
empenhar. 

Om shanti. Quando vocês dizem “Om shanti”, vocês dizem com muito entusiasmo: “Eu, a alma, sou 
uma personificação de paz”. O significado é tão fácil. O Pai diz “Om shanti” e Dada também diz “Om 
shanti”. Aquele diz “Eu sou a Alma Suprema”, e este diz “eu sou uma alma”. Todos vocês são 
estrelas. Também tem de haver o Pai de todas as estrelas. Foi lembrado: “O Sol, a lua e as estrelas de 
sorte”. Vocês, filhos, são as estrelas de mais sorte. Isto também é numérico, do mesmo modo como 
quando a lua aparece à noite e algumas estrelas ficam escondidas enquanto outras revelam seu próprio 
brilho. Algumas estão próximas à lua. Elas são estrelas. Vocês são as estrelas de conhecimento. 
Também se diz: “Uma estrela maravilhosa brilha no centro da testa”. O Pai diz: Estas estrelas (almas) 
são muito poderosas. Em primeiro lugar, elas são pontos minúsculos e ninguém sabe nada sobre elas. 
É a alma que desempenha um papel através do corpo. Esta é uma grande maravilha. Portanto, também 
é numérico entre vocês, filhos. Todos são diferentes. O Pai senta-Se aqui e lembra-Se das estrelas que 
brilham muito bem e fazem muito serviço. Elas são as que continuam a receber uma corrente. A a 
bateria de vocês continua a ser recarregada. Vocês recebem um facho de luz numericamente de acordo 
com seu empenho para se tornarem satopradhan a partir de tamopradhan. O Pai diz: Aqueles que 
renunciam tudo por Mim e que se mantêm ocupados no serviço são muito amados. Eles são aqueles 
que escalam o coração de Baba. Baba é Aquele que ganha o coração de vocês. Há o templo Dilwala. É 
o templo Dilwala ou o templo Daquele que ganha o coração de vocês? De quem é o coração que Ele 
ganha? Vocês podem ver que Prajapita Brahma está sentado aqui. Shiv Baba definitivamente entrou 
nele. Vocês também podem ver o estabelecimento do paraíso lá em cima e os filhos aqui embaixo 
sentados em tapasya. Aquele é apenas um pequeno modelo que eles criaram. Aqueles que fazem um 
serviço muito bom são grandes ajudantes. Há aqueles que montam elefantes (maharathis), os 
cavaleiros (cavalaria) e os soldados que vão a pé (infantaria). Este templo foi criado de uma forma 
muito boa e precisa como um memorial. Vocês dizem que aquele é o memorial de vocês. Vocês agora 
foram iluminados. Ninguém mais tem o terceiro olho de conhecimento. No caminho de devoção, as 
pessoas continuam a dizer “É verdade, é verdade” a qualquer coisa que lhes seja relatado. De fato, são 
mentiras, mas eles as consideram como verdade. O Pai, que é a Verdade, agora senta-Se aqui e lhes 
diz a verdade através da qual vocês se tornam os mestres do mundo. O Pai não exige que vocês façam 
nenhum esforço. Os segredos da árvore inteira agora estão no intelecto. Baba explica a vocês de forma 
muito fácil, mas por que leva tempo? Realmente, não é necessário tempo para se receber o 
conhecimento ou a herança. Tempo é necessário para se tornar puro. A coisa principal é a 
peregrinação da lembrança. Ao virem aqui, vocês prestam uma atenção maior à peregrinação da 
lembrança. Vocês não prestam tanta atenção quando voltam para casa. Aqui, todos são numéricos. 
Alguns de vocês que estão sentados aqui sentiriam um enlevo no coração: “Nós somos os filhos e 
Aquele é o Pai. O Pai Ilimitado e nós, filhos, estamos sentados aqui”. Vocês, filhos, sabem que o Pai 
entrou neste corpo. Ele está dando um drishti divino em vocês. Ele está fazendo serviço. Portanto, 
vocês deveriam se lembrar apenas Dele. O intelecto não deveria ir a nenhum outro lugar. Uma 
mensageira de transe pode fornecer um relatório completo sobre aqueles cujos intelectos vagueiam lá 
fora - quem está fazendo o quê, quem está cochilando. Ela pode dizer tudo. Eu continuo a olhar as 
estrelas que são muito boas e serviçais. O Pai as ama. Elas ajudam no estabelecimento. O reino está 
sendo estabelecido exatamente como no ciclo anterior. Ele também foi estabelecido muitas vezes 
antes. Este é o ciclo do drama contínuo. Não há questão de preocupação nisto. Vocês estão com o Pai, 
não estão? Portanto, a Companhia os colore. Vocês continuam a se preocupar cada vez menos. Este é 
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o drama predestinado. O Pai trouxe o reino do paraíso para vocês, filhos. Ele simplesmente diz: Filhos 
dulcíssimos, para se tornarem puros a partir de impuros, lembrem-se do Pai. Vocês agora têm de 
voltar para o seu doce lar. Vocês bateram a cabeça para isso no caminho de devoção. Contudo, nem 
uma única pessoa pode voltar para casa. Agora, continuem a se lembrar do Pai e a girar o disco de 
autorrealização. Alfa e beta: Lembrem-se do Pai e girem o disco de autorrealização. A alma recebeu o 
conhecimento do ciclo de 84 nascimentos. Ninguém conhece o Criador, nem o início, meio e fim da 
criação. Vocês entendem numericamente de acordo com seu empenho. Vocês acordam cedo de manhã 
e mantêm no intelecto: “Nós completamos o ciclo de 84 nascimentos e agora temos de voltar para 
casa”. Portanto, vocês têm de se lembrar do Pai, pois assim vocês se tornarão os regentes do globo. 
Isto é fácil, mas Maya faz vocês se esquecerem. Há tempestades de Maya que perturbam as 
lamparinas. Maya é muito poderosa. Ela tem tanto poder e faz vocês se esquecerem. Então, a 
felicidade não permanece constante. Vocês se sentam para se lembrar do Pai, mas, enquanto sentados, 
o intelecto fica vagando em algum outro lugar. Todas estas coisas são incógnitas. Não importa o 
quanto vocês tentem, vocês não conseguem se lembrar de Baba. Então, o intelecto de algumas pessoas 
se estabiliza após ter vagueado enquanto o de outras é capaz de se estabilizar instantaneamente. Não 
importa o quanto vocês batam a cabeça em relação a alguns, isto não se assentará no intelecto deles. 
Isto é chamado de guerra com Maya. Vocês têm de se empenhar tanto para que suas ações se tornem 
neutras. Lá, não há um reino de Ravan para que suas ações sejam pecaminosas. Maya não existe lá 
para que ela fizesse vocês desempenhar ações erradas. Há a peça de Ravan e Rama. Por meio ciclo há 
o reino de Rama e por meio ciclo há o reino de Ravan. Dia e noite. Na idade da confluência, há apenas 
vocês, Brahmins. Vocês, Brahmins, agora entendem que a noite é o fim e o dia é o início. Aqueles que 
pertencem ao clã shudra não entendem isto. As pessoas cantam muito alto as músicas devocionais. 
Vocês têm de ir além do som. Vocês permanecem absortos na lembrança do Pai. A alma recebeu o 
terceiro olho de conhecimento. A alma entende que agora ela tem de se lembrar do Pai. No caminho 
de devoção, vocês continuaram a dizer “Shiv Baba, Shiv Baba”. No templo de Shiva, as pessoas 
definitivamente rogam a Shiv Baba. Elas não têm conhecimento. Agora, vocês receberam 
conhecimento. Aquele é Shiv Baba; aquela é a imagem Dele. Aquelas pessoas pensam que Ele é a 
imagem do lingam. Agora, vocês receberam conhecimento. Aquelas pessoas vão e derramam uma 
urna de leite sobre aquilo. O Pai é Incorpóreo. Se vocês derramassem leite sobre o Incorpóreo, o que 
Ele faria? Se Ele fosse corpóreo, Ele aceitaria isto, mas se vocês oferecessem leite ao Incorpóreo, o 
que Ele faria? O Pai diz: O leite que vocês oferecessem lá é bebido por vocês, e são vocês próprios 
que comem bhog. Aqui, Eu estou sentado pessoalmente diante de vocês. Antes, vocês faziam tudo 
indiretamente, enquanto agora vocês fazem tudo diretamente. Ele desceu e está desempenhando o 
próprio papel. Ele está dando um facho de luz para vocês. Vocês, filhos, entendem que 
definitivamente deveriam vir a Madhuban para Baba. Aqui, a sua bateria será muito bem recarregada. 
Em casa, em seus negócios mundanos não há nada exceto falta de paz. Nesta época, há falta de paz no 
mundo inteiro. Vocês sabem que estão estabelecendo paz com o poder do yoga. Contudo, vocês 
recebem um reino ao estudarem. Vocês ouviram isto no ciclo anterior e também estão ouvindo isto 
neste momento. Todo o ato que tenha sido desempenhado será desempenhando novamente. O Pai diz: 
Tantos filhos ficaram maravilhados com este conhecimento, mas depois foram embora. Eles se 
lembravam tanto de Mim, do Amado. Agora Eu vim e, ainda assim, eles Me abandonam e vão 
embora. Maya bate tão forte neles. Baba é experiente. Baba se lembra de toda sua própria história. Ele 
costumava andar descalço usando um boné. Aqueles do islã o amavam e lhe ofereciam muita 
hospitalidade – “O filho do diretor da escola veio” – como se ele fosse o filho de um guru. Eles o 
alimentavam com chapatis feitos com farinha de painço. Aqui, também, Baba criou um programa para 
comer apenas chapatis grossos de painço com manteiga durante 15 dias. Nada mais era feito nesse 
período. A mesma comida era cozida mesmo para aqueles que estavam doentes. Nada aconteceu com 
ninguém. Em vez disso, aqueles que estavam doentes ficaram até saudáveis. Foi visto que eles não 
tinham nenhuma tentação: “Eu não deveria ter isto”, ou “Eu deveria ter aquilo”. Desejar é como ser 
um varredor de rua. Aqui, o Pai diz: É melhor morrer do que pedir alguma coisa. O próprio Pai sabe o 
que Ele tem de dar a vocês, filhos. Ele próprio daria o que tem de dar a vocês, filhos. O drama é 
predestinado. Baba pediu que aqueles que consideram Baba seu Pai e também seu Filho erguessem a 
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mão. Então, todos ergueram a mão. Eles ergueram a mão rapidamente, do mesmo modo como todos 
instantaneamente erguerão a mão se Baba perguntar quem se tornará Lakshmi e Narayan. Eles 
definitivamente também acrescentariam este Filho Parlokik. Ele serve muito os pais Dele. Ele lhes dá 
uma herança para 21 nascimentos. Quando um pai entra no estágio de aposentadoria, os filhos têm o 
dever de cuidar dele. É como se o pai se tornasse um sannyasi. Similarmente, quando o pai físico 
deste chegou ao estágio de aposentadoria, ele lhe disse que gostaria que ele (Baba) o levasse a Benares 
uma vez que queria ter congregações espirituais lá (Relacionado à história de Baba). Vocês são 
Brahmins, Prajapita Brama Kumars e Kumaris. Prajapita Brahma é o tataravô. Ele é a primeira folha 
da árvore do mundo humano. Ele não é chamado de Oceano de Conhecimento. Nem Brahma, Vishnu 
e Shankar são o Oceano de Conhecimento. Shiv Baba é o Pai Ilimitado, portanto, vocês têm de 
receber Dele a herança. Ninguém sabe quando ou como o Pai Supremo Incorpóreo, a Alma Suprema 
veio, e ainda assim as pessoas celebram o aniversário Dele. Ele não entra em um ventre. Ele explica: 
Eu entro neste no seu estágio de aposentadoria, no último de seus últimos nascimentos. Quando as 
pessoas optam pela renúncia, diz-se que elas estão no estágio de aposentadoria. Portanto, o Pai agora 
diz para vocês: Filhos, vocês tiveram 84 nascimentos completos. Este é o último de muitos 
nascimentos. Vocês conhecem a conta. Portanto, Eu entro neste. Onde é que Eu venho e onde Eu me 
sento? Eu me sento perto de onde a alma dele está sentada, do mesmo modo como os gurus fazem 
seus discípulos se sentarem perto deles no gaddi. O lugar deste e o Meu lugar, ambos estão no mesmo 
local. Eu digo: Ó, almas, lembrem-se constantemente apenas de Mim e seus pecados serão absolvidos. 
Vocês têm de mudar de seres humanos em divindades. Isto é Raja Yoga. O Raja Yoga definitivamente 
é necessário para o mundo novo. O Pai diz: Eu vim para assentar a fundação da religião original e 
eterna das divindades. Há muitos gurus, mas apenas um Satguru. Somente Ele é a Verdade, enquanto 
todos os outros são falsos. Vocês sabem que um rosário é o de Rudra e o outro é o rosário da vitória 
de Vishnu. Vocês estão se empenhando para isso. Lembrem-se do Pai e vocês se tornarão uma conta 
do rosário cujas contas vocês giravam no caminho de devoção. Contudo, vocês não sabiam de quem 
era aquele rosário, ou quem era representado pela Flor, ou pingente, ou quem era representado pela 
conta dupla ou mesmo quem eram as contas. Vocês não entendiam de quem era o rosário que vocês 
giravam. As pessoas simplesmente continuam a cantar “Rama, Rama” e a girar as contas do rosário. 
Ao dizerem “Rama, Rama”, elas pensam que todos são Rama. Foi por meio disso que surgiu a 
escuridão da onipresença. As pessoas sequer conhecem o significado do rosário. Alguns dizem: 
“Girem o rosário 100 vezes”. Outros dizem: “Girem este tanto de vezes”. O pai é experiente. Ele teve 
doze gurus e teve experiências com todos os doze. Há muitos que, ainda que tenham o seu próprio 
guru, eles vão a outros pensando que talvez tenham uma outra experiência. Eles giram as contas de 
um rosário. Aquilo é fé completamente cega. Eles concluem o giro das contas do rosário e então 
saúdam a Flor ou pingente. Shiv Baba é a Flor. Vocês, filhos especialmente amados, estão se tornando 
contas do rosário. Vocês então são lembrados. Aquelas pessoas não sabem de absolutamente nada. 
Algumas delas se lembram de Rama e outras se lembram de Krishna. Não existe significado nisso. 
Elas dizem: “Eu busco asilo com você, Shri Krishna”. Contudo, ele foi um príncipe da idade de ouro. 
Como elas poderiam buscar asilo com ele? É com o Pai que vocês buscam asilo. Vocês se tornam 
dignos de adoração e então adoradores. Vocês se tornaram impuros ao passarem por 84 nascimentos e 
então vocês dizem para Shiv Baba: “Ó, Pingente, torne-nos iguais a Você”. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Não tenham nenhum tipo de desejo. Terminem com todas as tentações; somente comam 

aquilo que Baba dá para vocês se alimentarem. Vocês receberam esta diretriz: É melhor 
morrer do que pedir alguma coisa. 

2. Para receberem um facho de luz do Pai, tenham amor verdadeiro pelo único Pai. Deixem 
que haja este enlevo no intelecto: “Somos os filhos e Ele é o Pai. Temos de nos tornar 
satopradhan a partir de tamopradhan através do facho de luz Dele”. 
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Bênção: Que vocês sejam um máster misericordioso e deem coragem às almas que estão 

perturbadas e infelizes com tensão, fazendo assim que elas avancem. 
No momento presente, muitas almas estão infelizes e perturbadas com tensão interna e 
então, esses pobrezinhos não têm coragem de avançar. Vocês têm de dar coragem a eles. 
Quando alguém não tem uma perna, ele recebe uma perna de pau para fazer com que 
ande. Do mesmo modo, vocês têm de dar a perna de coragem às almas, porque BapDada 
vê a condição dos filhos que não têm conhecimento algum. O show externo deles é 
muito bom, da mais alta qualidade, mas internamente eles estão muito infelizes. 
Portanto, tornem-se másters misericordiosos. 

Slogan: Tornem-se humildes, não sensíveis (delicados). Humildade é grandeza. 
 

***OM SHANTI*** 
 
 


