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Esséncia: Doces filhos, ao andarem e se moverem, deixem @oaltecimento jorre no intelecto e
vocés terao felicidade em abundancia.

Pergunta: Com a companhia de quem, vocés, filhos, ttm dma#o cautelosos?

Resposta: Vocés tém de permanecer cautelosos com a compa@agaeles que ndo tém a
lembranca do Pai no intelecto e cujo intelecto iooat a vagar aqui e ali. Vocés nao
deveriam se sentar perto deles, nem mesmo tocad@saqueles que ndo permanecem
na lembranca estragam a atmosfera.

Pergunta: Quando as pessoas se arrependerdo?

Resposta: Quando as pessoas entenderem que € o proprio Dews esta ensinando vocés, 0s
rostos delas ficardo palidos e elas se arrepengmfoerro que cometeram de nao
estudar.

Om shanti. Filhos, entendam a peregrinacdo esginfwito bem. N&o ha nenhuma peregrinacao de

hatha yoga aqui. Isto é lembranca. Ndo ha questatifiduldade na lembranca. N&o ha dificuldade

em se lembrar do Pai. Esta é uma aula e vocés ¢ése dentar de forma disciplinada. Vocés se
tornaram os filhos do Pai e vocés, filhos, estiondsesustentados. Que sustento vocés estdo
recebendo? Vocés estdo recebendo os tesouros idasirpereciveis de conhecimento. Nao ha
dificuldade em se lembrar do Pai. O que acontegeeéMaya rompe 0 yoga do intelecto. Contudo,
nao importa como vocés se sentem, porque isto stdocenectado com a lembrancga. Muitos filhos
sentam-se por trés ou quatro horas como hatha.yBlgis até ficam sentados a noite inteira. Antes,
vocés estavam em um bhatthi, mas aquilo foi umsacdiferente. L&, vocés nao tinham negacios e,
entdo, aquilo era ensinado a vocés. O Pai agord/iam em casa com sua familia. Vocés também
podem fazer seus negocios. Seja qual for o sealli@bvocés tém de se lembrar do Pai. Ndo pensem
gue vocés podem ter lembranca constante agora;Le#a.tempo alcancar esse estagio. Se vocés
tivessem lembranca constante agora, vocés alcantagu estagio karmateet. O Pai explica: Filhos,
de acordo com o plano do drama, resta pouco telpees tém a conta inteira no intelecto. Eles
dizem que 3 mil anos antes de Cristo havia apehasBe ela era chamada de paraiso. Os 2 mil anos
deles agora estéo terminando. Isso d4 uma coriardeanos. Foi visto que, porque o intelecto deles
€ ainda mais agucado do que o das pessoas de ,Bha@he de vocés sera glorificado a partir do
exterior. Eles também pedem paz em Bharat. Sdessoas de Bharat que falam de centenas de
milhares de anos e ddo o conhecimento da onipr@geastragam o intelecto deles. Eles se tornaram
tamopradhan. Aquelas pessoas ndo se tornaramni@priazdhan. O intelecto delas € muito agugado;
elas aprenderdo muito sobre paz com as pessoadatatBQuando o som delas se propagar, as
pessoas de Bharat despertardo, pois as pessoasada Bstdo dormindo em um sono profundo.

Aquelas pessoas estdo dormindo um sono leve; oded@s se propagara muito bem. As pessoas

vieram do exterior pedindo a alguém para lhes mosomo pode haver paz. O Pai também sé vem

em Bharat. Somente vocés, filhos, podem relatasessisas, como e quando havera paz no mundo
outra vez. Vocés, filhos, sabem que o paraiso mxahkrexistiu. Quando o mundo era novo, Bharat era

o paraiso. Ninguém mais sabe disso. Esta fixo tedeitto das pessoas que Deus € onipresente e elas

disseram que a duracéo do ciclo € de centenasli@es de anos. Foram essas pessoas de Bharat qu

se tornaram com o intelecto mais empedrado. O éitalas as escrituras pertencem ao caminho de
devocéo. Elas serdo escritas de novo da mesma.féesano que vocés conhecam o drama, o Pai
fara com que vocés se empenhem. Vocés, filhosirsgbe a destruicdo definitivamente acontecera.

O Pai veio para estabelecer o mundo novo. Isto&quastéo de felicidade. Quando alguém passa em

uma prova dificil, essa pessoa se sente felizrniateente. N0s sentimos que passamos tudo isso e

entao iremos e nos tornaremos divindades. Tudondepdo estudo. Voceés, filhos, sabem que o Pai

verdadeiramente ensina vocés e os torna assimnddidés). O paraiso realmente existiu. Os

pobrezinhos ficaram completamente confusos. O Raitddo esta dando a vocés, filhos, o

conhecimento que Ele tem. Vocés louvam o Pai: “Bablaeio de conhecimento e Ele também é bem-

aventurado”. Ele é pleno de todos os tesouros. Qoema vocés téo ricos? Por que vocés vieram
aqui? Para reivindicar sua heranca. Se alguém fosfie saudavel, mas nao tivesse dinheiro, o que

aconteceria sem o dinheiro? Vocés tém riqueza maiqma Aqueles que séo ricos aqui sentem o

enlevo de terem tanta riqueza e fabricas. Contadaeixarem o corpo, tudo termina. Vocés sabem
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gue Baba esta Ihes dando tantos tesouros por 2ilneasos. O préprio Pai ndo se torna o Senhor dos
tesouros. Ele torna vocés, filhos, os senhoresé¥também sabem que ninguém, exceto Deus Pai,
pode estabelecer paz no mundo. A Trimurti e o djditos) sdo um quadro de primeira classe. Todo
0 conhecimento esta contido neste ciclo. Ao verera gocés tém algo tdo maravilhoso, eles
entenderdo que definitivamente ha alguma imporanisiso. Alguns filhos fazem quadros pequenos,
como brinquedos, que Baba ndo gosta. Baba diz:nFagemdros muito grandes de forma que as
pessoas possam ler & distancia e entender. A atelagipessoas é atraida por coisas grandes. E
mostrado muito claramente nisto (o ciclo) que nkxde esta a idade de ferro e naquele lado esta a
idade de ouro. Quando ha quadros grandes, a atdaggmessoas pode ser atraida. Os turistas também
os verdo e entenderdo muito claramente. Vocés sgber mil anos antes de Cristo havia o paraiso.
As pessoas de fora ndo sabem disso. Vocés expttamamente a conta de 5 mil anos. Portanto,
vocés deveriam fazer quadros tdo grandes que,nde,l@s pessoas possam ver e também I|é-los.
Através disso, elas conseguirdo entender que esigtidamente € o fim do mundo. As bombas
continuam a ser preparadas. Também existirdo oddales naturais. Ao ouvirem a palavra
“destruicao”, deveria haver muita felicidade inberiContudo, ao ndo terem conhecimento, ndo pode
haver felicidade. O Pai diz: Renunciem tudo, ingki® corpo e se considerem uma alma. Deixem o
yoga de vocés, almas, conectado Comigo, o Pai;resjaer empenho. E somente depois de se
tornarem puros que vocés tém de ir para o0 mundo. pdpcés entendem que reivindicamos a
soberania e depois a perdemos. Isto é muito fAgl.andarem, se sentarem e se moverem 0
conhecimento deveria gotejar dentro de vocés. Batmaconhecimento. O Pai veio para ensinar e
transformar vocés em divindades. Entdo, vocéspdildeveriam ter felicidade em abundancia.
Perguntem-se: “Eu tenho tal felicidade em abun@&n&u me lembro do Pai tanto assim?”. Vocés
também tém todo o conhecimento do ciclo e, entéeerth haver esse tanto de felicidade. O Pai diz:
Lembrem-se de Mim e permanecam em total felicid#@gam quem estéa ensinando vocés! Quando
todos se conscientizarem disso, seus rostos figati#dos. Contudo, ainda resta um pouco de tempo
para que eles entendam. Tantos membros da retig€idivindades ainda ndo foram criados; o reino
completo ainda néo foi estabelecido. Vocés témateadmensagem do Pai a tantas pessoas. O Pai
llimitado esta nos dando mais uma vez a soberanadhiso. Vocés também podem se lembrar desse
Pai. O Pai Ilimitado definitivamente daria a vodékcidade ilimitada. Vocés, filhos, deveriam ter
felicidade em abundancia internamente. De acordo @@uanto vocés continuarem a se lembrar do
Pai, a alma continuara a se tornar pura. De acaydoo plano do drama, quanto mais servigco VOceés,
filhos, fizerem para criar suditos, mais béncaassaeceberdo daqueles que sao beneficiados. VOCEés
servem 0s pobres. Continuem a fazer convites. Varébém podem fazer muito servico nos trens.
Ha tanto conhecimento contido em uma medalha tgogmna. A esséncia de todo o estudo esta
nisto. Vocés deveriam fazer medalhas muito boaa pae também possam dar de presente aos
outros. E muito facil explicar aos outros: Simpleste lembrem-se de Shiv Baba. E somente de Shiv
Baba que vocés recebem esta heranca. Portantaelersle do Pai, da heranca do Pai, da soberania
do paraiso e da terra de Krishna. As orientacfespdasoas sdo tdo confusas. Elas ndo entendem
nada. Elas assediam tanto os outros por causacin EFlas quase morrem pela luxdria. Elas néo
entendem nada. O intelecto de todos terminou cdempknte. Eles sequer conhecem o Pai. Isto
também est4 fixo no drama. A habilidade mentaladi®s foi completamente destruida. O Pai diz:
Filhos, tornem-se puros e vocés se tornardo osoeegilde um paraiso assim. Contudo, eles néo
entendem absolutamente nada. Todo o poder da @emabu. Tanto é explicado a vocés, no entanto,
vocés tém de se empenhar e também inspirar oMoogs ndo devem ficar cansados de se esforcar.
Vocés também ndo devem ter uma parada cardiacé&s\éecempenharam tanto e, mesmo assim, nem
uma Unica pessoa surgiu daquela palestra. Contodos 0s que ouviram as coisas que VOCEs
relataram foram marcados com aquilo. No final, sodefinitivamente saberdo disso. Vocés, BKs,
serdo muito louvados no futuro. Porém, quando ssgas veem a atividade de alguns, é de total falta
de sentido. N&do h& nenhuma consideracédo por ningu@mha aquele reconhecimento completo. O
intelecto deles continua a vagar la fora. Se eddsrmbrassem do Pai, eles também poderiam receber
ajuda. Se eles nédo se lembram do Pai, isso sigrjfie eles estdo impuros. Vocés estdo se tornando

puros. O intelecto daqueles que ndo se lembranmadesfa vagando definitivamente em um lugar ou
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em outro. Entdo, vocés ndo devem se sentar perttaislepessoas, tocando-as. Devido a nao
permanecerem na lembranca, essas pessoas estrafjaosgera. Os puros e os impuros ndo podem
permanecer juntos. E por isto que o Pai termina comundo velho. Dia apds dia, as regras
continuardo a se tornar cada vez mais rigorosago&#s ndo se lembrarem do Pai, ao invés de lucro,
vocés incorrerdo em perdas maiores. Em relacdaezautudo depende da lembranca. Ndo € uma
guestdo de se sentar em um lugar. Em vez de srea@anjuntos aqui, € melhor se sentar na solidao
das montanhas. Aqueles que ndo tém lembranca gawadsa Vocés ndo devem sequer ficar na
companhia deles. Tudo pode ser visto através didadie deles. Ninguém pode se tornar puro sem a
lembranca. H4 um grande fardo de pecados de magzsmentos sobre cada um. Como isso pode ser
removido sem a peregrinacao da lembranca? Issticiggue eles ainda estdo impuros. O Pai diz: Eu
termino com todo o mundo impuro para vocés, filntecés ndo devem sequer manter a companhia
deles. Contudo, alguns ndo tém sabedoria o bagtardesaber qual companhia eles devem manter.
Vocés deveriam ter amor puro por Aquele que é pdoaés precisam ter esse tanto de sabedoria.
N&o se lembrem de ninguém, exceto do doce Paided®reino. Renunciar tudo isso ndo € como ir a
casa da tia!l O Pai tem muito amor por vocés, filhascés, filhos tornam-se puros e se tornam os
senhores do mundo puro. Eu estou estabelecendondomuuro para vocés. Ele faz esse mundo
impuro ser totalmente destruido. Tudo aqui, nestedm impuro, causa tristeza a vocés. A duracédo de
sua vida continua a diminuir. Isto é chamado deo“wdler um Unico centavo”. Ha uma diferenca
entre diamantes e conchas. Entdo, vocés, filhegriden ter tanta felicidade. E lembrado: “Onde ha
verdade, a alma danca”. Na idade de ouro, vocésadaule felicidade. Nao apeguem seu coracao a
nada aqui. Ao verem tudo, vocés nao deveriam vea.nddo deveria ser que, enquanto seus olhos
estdo abertos, vocés estejam dormindo. Contud@&svprecisam ter essa coragem e esse estagio.
Vocés tém a fé de que o mundo velho ndo existiia.r@amercurio de felicidade deveria permanecer
tdo alto. Vocés deveriam se beliscar: “Se eu méidande Baba, eu receberei a soberania do mundo”.
Vocés ndo devem se sentar aqui como um hatha Faoguanto comendo, bebendo e fazendo seu
trabalho, lembrem-se do Pai. Vocés sabem que urn esita sendo estabelecido. O Pai ndo diz que
vocés tém de se tornar uma criada. O Pai diz: Ehgrerse para se tornarem puros. O Pai inspira
VOCES a se empenharem para se tornarem puros. ¥iaé&sse tornam impuros. Vocés contam tantas
mentiras e cometem pecados. Sempre se lembremvd8&a, e desse modo todos os seus pecados
serdo sacrificados. Este é o fogo sacrificial deaB& um fogo sacrificial muito importante. Aquelas
pessoas criam fogos sacrificiais e gastam centmasilhares de rupias. Vocés sabem que o mundo
inteiro vai ser sacrificado neste fogo aqui. Haversom do exterior e ele se espalhara por Bharat.
Antes de tudo, se 0 yoga do intelecto estiver dadecao Pai, seus pecados poderéo ser eliminados e
vocés também poderdo receber um status elevadarefatdo Pai é inspirar os filhos a fazerem
esforcos. Um pai fisico serve os filhos e tambéser@ido por eles. Este Pai diz: Eu dou a vocés,
filhos, uma heranca por 21 nascimentos, portamoéy definitivamente tém de se lembrar desse Pai
de forma que seus pecados sejam eliminados. Cqonbsdpecados nédo podem ser eliminados com
agua. A agua corre por todo lugar. Ha rios no extéambém. Entdo, quer dizer que os rios daqui
purificam todos, enquanto os rios do exterior torngdos impuros? As pessoas nao tém
absolutamente nenhum entendimento. O Pai senteicoiska. O Pai explica: Filhos, ndo sejam
descuidados! O Pai os torna tdo bonitos, portargoés deveriam se empenhar. Vocés tém de ter
misericordia de si proprios. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagaga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néerass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. N&o apeguem seu coracao a hada aqui. Ao veremriéidojejam nada. Assim como ha
o enlevo do sono, mesmo enquanto os olhos estatosbtambém deveria haver o
enlevo de felicidade.
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2.

Béncéo:

Slogan:
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Tudo depende da pureza. Portanto, vocés tém de tmndado para ndo se sentar ao
lado de uma pessoa impura, tocando-a. Nao se lemibeenada a nédo ser do doce Pai e
do doce reino.

Que vocés sejam conscientes da alma em vez dei@miescda doenca e acertem suas
contas carmicas com felicidade.

O corpo de todos esta velho de qualquer modo e wadeem alguma doenga pequena
ou grande. No entanto, se o0 corpo afeta a ment&sventdao se tornam duplamente
doentes e conscientes da doenca. Portanto, nergmsarpento de doenca deveria entrar
em sua mente e entéo seria dito que vocés saoemescda alma. Jamais tenham medo
de sua doencga. Simplesmente tomem seu remédialeceanrsilo-o um fruto e deem adeus
a doenca. Acertem suas contas carmicas com faleida

Experimentar cada virtude e cada poder significais® imagem de experiéncia.

**OM SHANT[***
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