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Esséncia: Doces filhos, os seus discos de musicas sdo comaoemva que da vida. Ao tocarem
essas musicas, todos o0s seus sentimentos de m(dekanimo) serdo removidos.

Pergunta: Por que seu estagio se deteriora? Qual método des@siam utilizar para manter o seu
estagio bom?

Resposta: 1) Em vez fazerem a dancga de conhecimento, vocdsmpaempo fofocando, é por isso
gue o seu estagio € arruinado. 2) Quando vocéanoautros infelizes, o seu estagio é
afetado. Ao permanecerem muito doces e prestar&hatencdo a lembranca, o seu
estagio permanece bom. Antes de irem dormir a ne#atem-se em lembranga ao
menos por meia hora. Entdo, quando vocés acorddeemanhd, sentem-se novamente
em lembranca. Isto mantera o seu estagio bom.

Mdsica: Quem veio a porta da mente nas horas matinaisatarfé

Om shanti. Baba mandou que este disco fosse grgp@@dovocés, filhos. Ninguém, exceto voceés,

filhos, consegue entender o significado disto. Baba disse muitas vezes que vocés deveriam manter

bons discos em casa. Entdo, quando vocés murchamec@s podem tocar estes discos e 0s
significados deles instantaneamente entrardo eteatb e vocés ndo continuardo desanimados. Estes
discos sdo como uma erva que da vida. Baba daretsiziis, mas vocés deveriam coloca-las em
pratica. Quem diz na cancédo: “Quem veio a minisaaa a mente de todos?”. Quem veio? Aquele que
vem agora faz a danca de conhecimento. E dito sjgepis faziam Krishna dancar, mas ndo era bem
assim. Baba diz: O, filhos saligrams! Ele diz iatbodos. Uma escola significa um lugar de estudo
onde se educa. Esta também € uma escola. Vodess, fdabem quem vocés mantém no coracgao.

Estas coisas nao estdo no intelecto de outros semneanos. Este € o Gnico momento em que VOCES,

filhos, se lembram Dele: ninguém mais se lembraD@lPai diz: Lembrem-se de Mim todos os dias

e Vocés serdo capazes de assimilar o conhecimarito bem. Vocés ndo se lembram de Mim de

acordo com as diretrizes que Eu Ihes dou. Mayadedixa que vocés se lembrem de Mim. Vocés

seguem pouco as Minhas diretrizes, ao passo s \saguem muito as diretrizes de Maya. Eu lhes
disse muitas vezes que, antes de irem dormir &,na@tés deveriam se sentar na lembranca de Baba
por meia hora. Se forem um casal, vocés podem s®&rspintos, ou separados, mas apenas
mantenham o Unico Pai no intelecto. Entretantosgugenhum de vocés se lembra Dele. Maya faz

VOCEés se esquecerem. Como VOcés estardo aptesndicair um status se ndo seguirem as ordens de

Baba? Vocés tém de se lembrar muito de Baba. SibaBVocé é o Pai de todas as almas. Todo

mundo vai receber uma heranca de Vocé. Mesmo ajgeke ndo se empenham vao receber uma

heranca de Vocé; todos se tornardo um mestre derarad. De acordo com o drama, mesmo sem
fazer nada, todas as almas irdo para a terra ganair Entretanto, mesmo aqueles que praticam
devocéo por meio ciclo ndo podem voltar para casares que Eu venha como o Guia. Ninguém viu

o0 caminho de casa. Se alguém tivesse visto, ootresguiriam como um enxame de mosquitos.

Ninguém sabe o que € o mundo incorpdreo. Vocégrsajoe isto esta predestinado no drama. Isto

tem de se repetir. Vocés tém de ser um karma yogintnuar com seus negocios durante o dia; vocés

tém de cozinhar e fazer todos os servicos domésti@e fato, € errado falar de renuncia da acao.

Ninguém pode viver sem desempenhar agdes. O tRaounciador de acao” que eles se dao é falso.

Continuem com seus negocios durante o dia, mastarsb lembrem muito bem do Pai de manhé e a

noite. Ao se lembrarem Daquele que agora pertenceEs, vocés recebem ajuda. De outro modo,

vocés nao recebem ajuda. Quando as pessoas rivas @ue tém de pertencer ao Pai, o coracéo
delas encolhe. Logo, elas ndo recebem um statowite facil se lembrar Dele. Ele é o nosso Pai,

Professor e Guru. Ele nos contou todos os segmel@®mo a historia e a geografia do mundo se

repetem. Vocés tém de se lembrar do Pai e tambe@n@idisco de autorrealizacdo. Somente o Pai

leva todos de volta para casa. Vocés deveriamaiempensamentos. Antes de irem dormir a noite,
vocés deveriam revolver este conhecimento no ttteldntdo, quando vocés acordarem de manha,
lembrem-se também deste conhecimento. PrimeiroosoBrahmins; depois, nds nos tornamos
divindades, depois guerreiros, mercadores e, esit@olras. Entdo, Baba vird e mudaremos de shudras
em Brahmins. Baba é Trimurti, Trikaldarshi e TrineEle também abre a fechadura no nosso
intelecto. Cada um de nds recebe o terceiro olhmodbecimento. Ninguém mais poderia ser um Pai

assim. O Pai cria a criacao e, entdo, Ele tambéosga Mée. Ele faz de Jagadamba (mée do mundo)
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0 instrumento para cuidar de todos. O Pai entreerespo e na forma de Brahma brinca conosco,
com os filhos. Ele também nos leva para uma cardmhdés nos lembramos de Baba. Vocés sabem
gue Ele vem e entra na carruagem deste. Vocés djgerBapDada brinca com vocés por meio deste.
Ele é o Ser Vivo. Vocés deveriam ter tais pensanseMocés também tém de se render a esse Pai. No
caminho de devocgéo, vocés diziam que se rendertal® ® Pai diz: Agora, tornem-Me seu Herdeiro
neste nascimento e Eu darei a vocés a fortunainio per 21 nascimentos. Vocés deveriam seguir as
diretrizes que Esse da a vocés. Ele da as diretizecordo com o que Ele vé. Quando vocés seguem
as diretrizes Dele, todo o seu apego termina. tami@ alguns filhos tém medo. Baba diz: Vocés néo
se rendem a Mim. Entdo, como Eu posso lhes darh@msnca? Eu ndo tomarei o seu dinheiro. Baba
diz: Achcha, se vocés tém um pouco de dinheiranuse para a literatura. Vocés séo tutores. Baba
continua a alertar vocés. Tudo o que Baba tem & yaaés, filhos. Ele ndo toma nada de vocés. Ele
explica a vocés com diplomacia de modo que seuocapesgsa acabar. Apego é um vicio muito forte.
Baba diz: Por que vocés permanecem apegados eoceies0os macacos? Como poderia entdo haver
um templo em todas as casas? Eu os liberto deidaadg macaco e torno vocés dignos de serem
adorados em um templo. Por que vocés tém apegtedqu® Baba simplesmente Ihes da diretrizes
de como cuidar de tudo. Mesmo assim, isto ndossntsno intelecto. Vocés tém de usar o intelecto
para entender tudo. Baba também explica a vocés talar com Baba em amrit vela. Baba, Vocé é o
nosso Pai e professor ilimitado. Somente Vocé padecontar sobre a historia e geografia ilimitadas.
Ninguém mais no mundo sabe da historia dos 84 mastos de Lakshmi e Narayan. Jagadamba
também é chamada de mae. Quem é ela? Ela ndo pigtle a idade de ouro. A imperatriz e 0
imperador |4 sdo Lakshmi e Narayan. Eles tém seywips filhos que se sentardo no trono. Como
podemos nos tornar filhos deles que poderdo sarseottrono? Sabemos que Jagabamba é uma
Brahmin. Ela é Saraswati, a filha de Brahma. Asspas ndo sabem deste segredo. E muito bom
manter a disciplina de se lembrar de Baba a nQu@ndo vocés praticam esta disciplina, o mercurio
de sua felicidade permanece alto e vocés nédo sdiifeauldade. Vocés dizem que séo irmaos e
irmas, filhos do Unico Pai. Nesse caso, ter umaoviilja € como cometer um crime. Ha os tipos de
enlevo sato, rajo, e tamo. Se o0 seu enlevo fordgampvocés morrerdo. Facam da lembranca de Baba
a sua disciplina ao menos por um curto periodmtdoe vao e fagcam o servico de Baba. Ao fazerem
isto, vocés ndo passarao por nenhuma tempestddayde Voceés ficardo o dia todo em um estado de
enlevo e o0 seu estagio sera bastante refinadoaAira de yoga se tornara muito clara também. Os
discos sao muito bons. Quando vocés continuarenwvig @is discos, vocés comecardao a dancar e
ficardo refrescados. Ha quatro ou cinco discosarhons. Quando os pobres se mantiverem ocupados
no servico, eles receberédo palacios. Vocés podeeiee qualquer coisa dos tesouros de Shiv Baba.
Por que Baba nao daria algo a Seus filhos sensg@ddes tesouros de Shiv Baba estdo sempre cheios.
Na cancao que foi tocada, a danga é de conhecintggiba vem e faz vocés, gopes e gopis, fazerem a
danca de conhecimento. Independente de onde estajatimuem a se lembrar do Pai e seu estagio se
mantera muito bom. Assim como Baba sente o enl@gbedconhecimento e yoga, vocés, filhos,
aprendem a mesma coisa. Portanto, vocés deveriatit sdicidade a partir deste enlevo. Do
contréario, vocés somente fofocaréo e seu estagioasriinado. E muito bom acordar de manha cedo.
Enquanto sentados na lembranca, conversem com rBalba docemente. Até mesmo aqueles que
dao aulas tém de revolver o oceano de conhecingepemsar sobre modos de explicar determinados
pontos. Muitos filhos dizem a Baba que querem deixamprego. Entretanto, Baba diz: Primeiro,
deem alguma prova do servico que fazem. Baba dé&césvmétodos muito bons para terem
lembranca, mas, de multimilhdes, somente um punassimila este método. Quase nenhum de vocés
permanece na lembranca. Vocés, kumaris, sdo negomhecidas. Todo mundo se curva aos pés das
kumaris. Vocés fazem com que Bharat reivindiquesaaberania por 21 nascimentos. Também ha
um templo que é o memorial de vocés. O nome Brakumaars e Kumaris se tornou muito famoso.
Kumari é aquela que eleva 21 geracfes. Portant@svi#ém de entender o significado disso. Vocés,
filhos, sabem que este rolo de filme dura 5 milsaffamdo o que acontece é o drama. Quando um erro
acontece, isto € parte do drama. Entretanto, voegsm endireitar o seu boletim e, no futuro, ndo
permitir que ele seja estragado novamente. Istoredmer muito empenho, mas € somente atraves

disto que vocés podem reivindicar um status elevlltioa vez que vocés pertencam a Baba, Baba
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Ihes d& uma heranca. Ele ndo da esta herancalpasenteados. O dever Dele é ajudar. Aqueles que
sdo sensatos ajudam em todos o0s aspectos. VejamtogBaba ajuda vocés! Ao se manterem

corajosos, vocés recebem ajuda do Pai. Vocés tanpibéaisam de forca para conquistar Maya.

Lembrem-se do Pai Espiritual. Rompam com todo o a&®go a qualquer pessoa e conectem-se
somente ao Unico. Baba é o Oceano de Conhecintletaliz: Eu entro neste e falo. Ninguém mais

poderia reivindicar o papel de ser seu Pai, ProfessGuru, Aquele que é o criador de Brahma,

Vishnu e Shankar. Somente voceés, filhos, entend¢as eoisas neste momento. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagaga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néerass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Acabem com todo o seu apego ao velho lixo. Sigadiragizes do Pai e acabem com o
seu apego. Vivam como um tutor.
2. Neste ultimo nascimento, fagam de Deus o seu Herderendam-se a Ele. Somente

entdo vocés receberdo a fortuna do reino por 2éimastos. Lembrem-se do Pai e
facam servico. Mantenham o estado de enlevo eepneatencédo ao seu boletim de
forma que ele nunca se estrague.

Béncdo: Que vocés sejam um yogi constante que obtém vittolare Maya ao terem a
consciéncia de sua posi¢ao.
Assim como aqueles que tém uma posicao fisica faseaesquecem da posicao que tém,
similarmente, sua posi¢cdo é de um master autoritladi®poderosa. Constantemente
mantenham isto em sua consciéncia e deixem que@ssaiéncia emerja todos os dias
na amrit vela e vocés se tornardo um yogi constuctntinuardo a receber ajuda disto
durante o dia. Maya entdo ndo pode vir diante dos sSfio master autoridades todo-
poderosas. Quando vocés ficarem no estagio eledadsua consciéncia, ficara facil
vencer Maya, a formiga.

Slogan: Aqueles que tornam o “homem” (purush), a alma, adav sdao aqueles que
verdadeiramente se empenham (purusharthi).

**OM SHANT[***
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