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Esséncia: Doces filhos, vocés sao os filhos do Pai TrimWbcés tém de se lembrar das trés
atividades Dele: estabelecimento, destruicdo estastao.

Pergunta: Qual dano é causado pela grave doenca da conscacbrpo?

Resposta: 1) Aqueles que sdo conscientes do corpo tém citifmesausa do ciime, eles se tornam
como agua salgada entre si. Eles ndo sado capasesvitecom amor. Eles permanecem
queimando por dentro. 2) Eles continuam a ser d#smdos. Maya os derrota
constantemente. Enquanto se empenhando, eles garastudar, porque eles continuam
perdendo a esperanca. 3) Por causa da consci@ncargb, os coracdes deles ndo séo
limpos. Devido a seus coragdes nao serem limpes,nélo conseguem subir no coragao
de Baba. 4) Eles ficam de mau humor e o rosto delsam.

Om shanti. Vocés estdo se lembrando apenas daPlai mais alguma coisa? Voceés, filhos, deveriam

se lembrar das trés tarefas: estabelecimentoudggire sustentagao, pois elas acontecem ao mesmc

tempo. Por exemplo: se alguém esta estudandoodpaitt se tornar um advogado, ele entende que se
tornard um advogado e entdo seguird com a profesé@ulvogado. Ele sustentaria o assunto da lei.

Seja o0 que for que alguém estude, essa pessoanetaale continuar com aquilo no futuro. Vocés

entendem que estdo realizando a tarefa de constnggie momento. Vocés estdo estabelecendo o

mundo novo puro, e yoga é essencial para isto.eBaamppor meio do yoga que a alma, que se tornou

impura, se tornara pura. Vocés se tornardo pugsvernardo o reino no mundo puro. Isto deveria
entrar no intelecto. Este € o exame mais elevadodies e também o estudo mais elevado de todos.

Ha muitos tipos diferentes de estudos ensinadosgres humanos a seres humanos. Aqueles estudos

sdo para este mundo apenas. Depois de terem estialasl recebem o fruto daquilo aqui. Vocés,

filhos, entendem que recebem no mundo novo, o ttesbe estudo ilimitado. Aquele mundo novo néao
esta longe. Agora é a idade da confluéncia. Voé@sgovernar o mundo novo. Enquanto sentados
aqui, seu intelecto deveria ter esta lembrancao Feem a lembranca do Pai que vocés, almas, se
tornardo puras. Vocés também precisam se lembrau&leao se tornarem puros, este mundo impuro
definitivamente sera destruido. Nem todos se témauros. H4 bem poucos de vocés que tem esse
poder. Vocés pertencem as dinastias do sol e daulumaericamente, de acordo com seu poder. Poder
€ necessario para tudo. Esta € a forca de Deshagada de for¢ca do poder do yoga. Todos 0s outros

s&o poderes fisicos; este é o poder espiritualo @ms ciclo, o Pai diz: O, filhos, lembrem-seragse

de Mim. Lembrem-se do Pai, a Autoridade Todo-Paer&omente Ele é o Pai. Ao se lembrarem

Dele, vocés, almas, se tornaréo puros. Estes paotas muito bons que tém de ser assimilados. Estes

aspectos ndo se assentardo no intelecto daquedesagutém a fé de que tiveram 84 nascimentos.

Aqueles que vieram no mundo puro estdo no mundariongpgora. Eles rapidamente desenvolverao fé

no intelecto. Se vocés néao tiverem entendido algomisa, vocés devem perguntar. Ao entenderem

claramente, vocés conseguirdo se lembrar do Paia&entendem, vocés ndo conseguem se lembrar

Dele. Este é um assunto simples. Vocés, almas, fouen satopradhan, agora se tornaram

tamopradhan. Aqueles dentre vocés que tém duvigasgeintam como podem entender que tiveram

84 nascimentos, ou como podem saber se reivindicaraheranca no ciclo anterior, esses nao

prestardo atencdo completa ao estudo. Entendeeseaguesta na fortuna deles. Vocés também néo

entenderam no ciclo anterior. E por isto que voé@ssio capazes de permanecer na lembranca. Este
estudo é para o futuro. Se as almas néo estudaemderse que elas ndo estudaram ciclo apés ciclo,

OU que passaram apenas com notas baixas. Em unada,esauitos falham; eles passam

numericamente. Esse também € um estudo. Todospagsardo numericamente. Os inteligentes

estudardo e continuardo a ensinar outros. O PaEdizsou o Servo dos filhos. Os filhos também
dizem: “N6s também somos servos”. Vocés tém deflogrecada um de seus irméos e irméas. O Pai
beneficia vocés, portanto, vocés tém de benefmitnos. Vocés tém de explicar a todos: Lembrem-se
do Pai e seus pecados serédo eliminados. Quantovowds derem esta mensagem a muitos outros,
mais VOCés se tornardo mensageiros importantes.sile chamados de maharathis ou de cavalaria.

Aqueles da infantaria se tornam parte dos suditosés podem entender quais se tornarao ricos. Este

conhecimento deveria permanecer no intelecto. Vddéss, tém de se tornar instrumentos para o

servico. Vocés deram sua vida para o servico enckoardo um status proporcional. Tais filhos néo

tém preocupacdes a respeito de ninguém mais. @s Bemanos tém pés e maos; eles ndo estao
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amarrados. Vocés podem se manter livres. Portguo,que vocés deveriam se prender em
escravidao? Por que nao tomar néctar do Pai eodadilitros? Vocés ndo sdo como ovelhas e cabras
gue sejam amarradas por alguém. No inicio, vodéssf se libertaram. Vocés choraram, gritaram e
causaram tanta angustia e, entdo, simplesmentearficdd. Vocés disseram: “NOs nao temos
preocupacdes. Sera que gqueremos estabelecer sopawanos sentar e fazer algum outro trabalho?”.
Vocés ficam felizes com o enlevo espiritual de ggaérem ao Senhor e Mestre. Vocés sabem o que
estdo recebendo do Senhor e Mestre. O Senhor eeMxssh ensinando vocés. Muitos nomes tém sido
atribuidos a Ele; alguns nomes sdo muito docestadgocés sentem-se muito felizes com o Senhor e
Mestre. O Pai da diretrizes muito simples. Sedeénte também entende que vocés definitivamente se
tornardo puros e senhores do mundo ao se lembrdoefPai. Esta € a preocupagdo que VOCés
deveriam ter. Vocés deveriam se lembrar do Pada oespiracdo. Vocés estdo sentados diante Dele.
Ao sairem, vocés se esquecem. Nao ha tanto eddooal como h& aqui. Vocés se esquecem de tudo.
Vocés nao deveriam se esquecer. Entretanto, sestdma sua fortuna, vocés se esquecem mesmo
enquanto sentados aqui. Arranjos estdo sendo fegt@sos filhos fazerem servico nos museus e em
diferentes vilarejos. O Pai diz: Vocés deverianefazervico de forma rapida no tempo que vocés
tiverem. Entretanto, vocés ndo podem apressarmadr@ Pai diz: Deveria haver tal maquinario que
as coisas ficassem prontas assim que as tocassEwu. €dntinua a explicar tudo isto. Alguns filhos
muito bons sao agarrados pelo nariz e orelhas camanirmeza por Maya. Ela traz muitas
tempestades para aqueles que se consideram maliauiie, eles ndo se importam com ninguém;
eles escondem tudo. Internamente, os coracOes datesao verdadeiros. Aqueles que tém um
coracado verdadeiro reivindicam uma bolsa de est@ando existe algo demoniaco no coracao, eles
ndo conseguem continuar. Ao terem um coracdo dexwmnvocés afundam seu proprio barco. Todos
precisam de Shiv Baba. Vocés tém visdes de tudab@&m foi Shiv Baba quem criou Brahma. Ao se
lembrarem de Shiva Baba, vocés podem se tornar esnaiivindades. Baba sabe que Maya é muito
poderosa. Ela morde vocés como um camundongo dertah que vocés nem se dao conta. Maya é
como um rato muito esperto. Os maharatis tambénd&aser muito cautelosos. Eles ndo se dao conta
de que Maya os fez cair e 0s tornou como aguadsalycés deveriam entender que, ao se tornarem
como agua salgada, vocés ndo conseguirdo fazevigosdo Pai. Vocés continuardo a se queimar por
dentro. E por causa da consciéncia de corpo qué&swvpeeimam por dentro. Como vocés ainda n&o
criaram o estagio, ainda ndo ha o poder da lemardagor isto que vocés precisam permanecer
muito cuidadosos. Maya € muito esperta. Quandosveséo no campo de batalha, Maya ndo os
deixa em paz. Ela termina com metade ou trés quaeovocés, e vocés nem se dao conta. Muitos
bons novatos param de estudar e ficam em casa. tdm@m ataca aqueles que sdo muito bons e
famosos. Embora entendam, eles se tornam descaidalés instantaneamente se tornam como agua
salgada em relacdo a assuntos pequenos. O Pataexypbcés se tornam como agua salgada, por
causa da consciéncia de corpo. Vocés enganamrasigs. O Pai diz: Isto também faz parte do
drama. Em relacdo a tudo o que vocés veem, o dranteanua como no ciclo anterior. O estagio deles
continua a oscilar. As vezes, eles ttm maus priességbre si. As vezes, eles fazem um servigo
muito bom e escrevem a Baba dando-Lhe as boas.movestagio deles continua a oscilar. As vezes
ha derrota, s vezes ha vitoria. As vezes, os Rasdsfio derrotados por Maya, e as vezes eles a
conquistam. Maharatis muito bons também oscilanguAd até morrem. Portanto, onde quer que
vocés vivam, continuem a se lembrar do Pai e sir¥&mnés se tornaram instrumentos para o servico.
Vocés estdo no campo de batalha. Aqueles que Vimemem casa, podem ir a frente daqueles que
ficam aqui. H4A uma guerra com Maya. Seu papel moatsegundo apds segundo, como no ciclo
passado. Vocés dizem que este tanto de tempo seupasjue tudo 0 que aconteceu estd em seus
intelectos. Todo este conhecimento esta em seeleéts. Assim como o Pai tem conhecimento,
também tem de haver conhecimento neste Dada. QuBalolo fala, este Dada certamente também
deve escutar. Vocés sabem quais sao bons e ténomnagéo limpo. Aqueles que tém um coracao
limpo sobem no coracdo de Baba. Eles ndo tém aezatule ser como agua salgada. Eles sempre
permanecem joviais. O humor deles nunca muda. Hépsnaqui cujo humor continua a mudar; nem
gueiram saber! As pessoas dizem: “N6s somos impuetess chamaram o Pai Purificador para vir e

purifica-los. O Pai diz: Filhos, continuem a se lbean de Mim, e desse modo as suas roupas (almas)
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serdo limpas. Sigam Meu shrimat. As roupas daquplesndo seguem shrimat nao ficam limpas;
essas almas nao se tornam puras. Dia e noiteap®@ua a enfatizar isto: Considerem-se uma alma.
Vocés se sufocam quando se tornam conscientesrgo. d@uanto mais subirem, mais felizes vocés
se tornardo e mais joviais vocés permanecerdo.i@aBa que alguns filhos sdo de primeira classe;
mesmo assim, se vocés olhassem para o estadoritelés, € como se eles estivessem derretendo. E
como se o fogo da consciéncia de corpo os estiviissetendo. Eles ndo entendem de onde vem a
doenca deles. O Pai diz: Esta doenca vem da coosxie corpo. Agqueles que séo conscientes da
alma nunca ficardo doentes. Entretanto, h4 muitescgntinuam a queimar internamente. O Pai diz:
Filhos, que vocés sejam conscientes da alma! Algenguntam por que eles tém esta doenga. O Pai
diz: Esta doenca da consciéncia de corpo é taim queiram saber. Quando uma pessoa tem essa
doenca, é como se um parasita viesse e nao fossmano ndo seguirem shrimat e continuarem
com consciéncia de corpo vocés se machucardao mratemente. Baba recebe todas as noticias.
Maya os agarra pelo nariz e faz com que eles cdamielecto deles morre por completo. Muitos
desenvolvem duvidas desta forma. Vocés clamaranDpos: “Venha e transforme aqueles com um
intelecto de pedra naqueles com um intelecto diymainda assim, se vocés forem contra Deus, qual
destino vocés alcancardo? Eles caem completamemntenglecto se torna de pedra. Enquanto
sentados aqui, vocés, filhos, deveriam experimeessa felicidade: A melhor vida é a vida de
estudante. O Pai pergunta: Sera que ha estudoeteado do que este? Este € o melhor. Ele rende
frutos por 21 nascimentos. Portanto, vocés devepi@star muita atencédo neste estudo. Alguns nao
prestam atencdo. Maya corta fora suas orelhasizzga® Pai diz: O reino dela dura meio ciclo. Ela
prende vocés de tal forma, nem queiram saber.iRorpermanecam cautelosos e acautelem uns aos
outros: “Lembrem-se de Shiv Baba”. Do contrarioyilaortara fora seus narizes e orelhas e vocés se
tornaréo indteis. Muitos pensam que reivindicar@tatus de Lakshmi e Narayan. Isto & impossivel.
Eles se cansam e sucumbem. Eles sédo derrotadbfaygare caem no lixo. Quando vocés perceberem
gue o intelecto esta sendo prejudicado, vocés @devemntender que Maya os prendeu pelo nariz. Ha
muito poder na peregrinagdo da lembranca. A alpraénchida com muita felicidade. Dizem que n&o
ha nutricdo como a felicidade. Quando clientes edmtinuamente a uma loja, ha um rendimento.
N&o deveria haver cansaco naquela hora. Vocésend@iam sentir fome. Vocés permanecem muito
felizes por estarem recebendo riqueza sem limitesés deveriam experimentar muita felicidade.
Vocés deveriam se verificar: “Meu comportamentdavénd ou demoniaco?”. Agora, resta bem pouco
tempo. E como se houvesse uma corrida de mortéasifgjam quantos acidentes acontecem! O
intelecto das pessoas se tornou tamopradhan. Quaonge com muita forca, aquilo seria chamado de
acidente da natureza. A morte também esta cheg#wgtoa, as pessoas acreditam que a guerra
atbmica comecara em breve. Eles fazem tal trabadigoso. Se eles forem provocados, a guerra
comecara. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagaga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néerass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Permanecam no enlevo do Senhor e Mestre e libes¢em¥do se amarrem em nenhuma
escraviddo. Sejam muito cautelosos com Maya, o daimais deveria haver qualquer
pensamento demoniaco em sua mente.

2. Permanecam na felicidade de receberem do Pai wueza ilimitada (conhecimento).
Jamais tenham duavidas no intelecto e se cansem estimento. A vida de estudante é
a melhor. Portanto, mantenham atencao completie @ssido.
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Béncéao:

Slogan:
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Que vocés sejam verdadeiramente amorosos e — endeveornarem pilares de
pensamentos indteis o0 seu suporte — aumentem ari@xpa de todos o0s
relacionamentos.

Para tornar os seus pensamentos inuteis fortesa Malpca muitos pilares reais. Ela
repetidamente traz os pensamentos, “Isto acontegeaquer modo; mesmo 0s seniores
fazem isto; ninguém ainda se tornou completo; defimente restara uma fraqueza ou
outra”. Os pilares desses pensamentos inuteis noswas fraquezas ainda maiores.
Agora, em vez de tomarem o suporte de tais pilatesentem a experiéncia de todos os
relacionamentos. Ao experimentarem a companhia Daldorma sakar, tornem-se
realmente amorosos.

Contentamento é a virtude maior. Aqueles que pego®&n constantemente contentes
sao amados por Deus, amados pelas pessoas e groadbs

**OM SHANT[***
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