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Essência: Doces filhos, contem seus defeitos ao Pai se quiserem removê-los. Façam isso com um 
coração honesto. Baba lhes mostrará o meio de remover essas fraquezas. 

Pergunta: Quais filhos recebem uma corrente do Pai? 
Resposta: Baba dá um drishti nos filhos que contam honestamente sobre suas doenças ao 

Cirurgião. Baba tem muita misericórdia desses filhos. Internamente, Ele sente que aquele 
espírito mau no filho deveria ser removido. Baba dá tal corrente aos filhos. 

Om shanti. O Pai continua a dizer a vocês, filhos, que cada um de vocês tem de se perguntar se vocês 
receberam algo do Pai. O que ainda lhes falta? Cada um de vocês tem de olhar para si próprio. Há o 
exemplo de Narad: mandaram que ele olhasse o rosto no espelho para que soubesse se era, ou não, 
digno de se casar com Lakshmi. Similarmente, o Pai também pergunta a vocês, filhos: O que vocês 
pensam? Vocês se tornaram dignos de se casar com Lakshmi? Se não, quais defeitos vocês, filhos, 
ainda têm, defeitos esses que vocês estão se empenhando para remover? Vocês estão se empenhando 
para remover as fraquezas, ou não estão se empenhando de jeito nenhum? Alguns continuam a se 
empenhar. Foi explicado aos filhos novos: Verifiquem se vocês têm alguma fraqueza dentro de si, 
pois todos vocês têm de se tornar perfeitos. O Pai vem para torná-los perfeitos. É por isto que o 
quadro da sua meta e objetivo é mantido diante de vocês. Perguntem-se internamente: “Eu me tornei 
perfeito como eles?”. Todos os professores que ensinam um conhecimento mundano são, neste 
momento, aqueles que se entregam aos vícios. Estes Lakshmi e Narayan são um exemplo de ser 
completamente sem vícios. Por meio ciclo, vocês os louvaram. Portanto, agora perguntem-se: “Quais 
fraquezas eu ainda tenho que deveria remover para o meu próprio progresso?”. Então, eu posso 
mostrar isso ao Pai: “Baba, eu tenho estas fraquezas que não consigo remover. Por favor, mostre-me 
um método”. Só um cirurgião pode ajudá-los a se livrar de uma doença. Alguns cirurgiões assistentes 
também são hábeis. O farmacêutico aprende de um médico e se torna um médico hábil. Portanto, 
verifiquem-se honestamente: “Quais fraquezas tenho dentro de mim devido as quais creio que não 
conseguirei reivindicar aquele status?”. O Pai diria que vocês podem se tornar como eles. Baba 
somente os aconselharia quando vocês falassem com Ele sobre suas fraquezas. Existem muitas 
doenças. Muitos têm fraquezas. Alguns têm muita raiva e ganância; eles não conseguem assimilar 
conhecimento de forma a capacitar outros a assimilá-lo. O Pai explica tanto, diariamente. De fato, não 
parece necessário explicar tanto, pois o Pai já explicou o significado do mantra a vocês. Há apenas o 
único Pai. Vocês têm de se lembrar do Pai Ilimitado, conseguir aquela herança Dele e se tornar como 
eles. Em outras escolas, não há a questão de conquistar os cinco vícios. Isto somente se aplica neste 
momento, quando o Pai vem e explica a vocês: Vocês têm estes espíritos maus que lhes causam muita 
tristeza. Se vocês falarem a respeito deles, o Pai lhes mostrará o meio de removê-los. “Baba, este 
espírito mau em específico me perturba”. Vocês os descreveriam para um exorcista. Vocês não têm 
aqueles maus espíritos (fantasmas) dentro de si. Vocês sabem que estes cinco espíritos maus existiram 
nascimento após nascimento. Vocês têm de olhar para dentro de si e verificar quais espíritos maus 
vocês têm. Então, vocês deveriam pedir um conselho sobre como removê-los. Os olhos são muito 
enganosos, é por isto que o Pai diz: Considerem-se uma alma e também incutam a prática de 
considerarem os outros almas. Com este método, esta sua doença será removida. Todas as almas são 
irmãos. Não existem corpos. Vocês também sabem que todos vocês, almas, vão voltar para casa. 
Portanto, vocês têm de olhar para si próprios e verificar se vocês se tornaram plenos de todas as 
virtudes. Se não, quais defeitos vocês ainda têm? O Pai também senta-Se aqui e examina a alma. Ele 
vê que um filho tem uma fraqueza em específico, portanto, Ele dá drishti nesse filho: O obstáculo 
desse filho deveria ser removido. O que vocês serão capazes de fazer se continuarem a esconder isso 
do Cirurgião? Se vocês continuarem a falar de suas fraquezas, o Pai aconselhará vocês. Vocês, almas, 
se lembram do Pai: “Baba, Você é tão doce! Veja só o que Você está nos tornando a partir do que 
éramos!” Do mesmo modo, se vocês continuarem a se lembrar do Pai, os espíritos maus continuarão a 
fugir. Definitivamente há um espírito mau ou outro. Falem com o Pai, o Cirurgião, sobre eles: “Baba, 
conte-me um método para isto”. De outro modo, haverá muito prejuízo. Quando vocês falarem com o 
Pai a respeito, Ele terá misericórdia: Este espírito mau de Maya está perturbando aquele. Há apenas 
um Pai que pode afugentar os espíritos maus. Ele os afugenta com muito tato. É explicado a vocês, 
filhos, para afugentarem os espíritos maus. Mesmo assim, nem todos os espíritos maus vão embora. 
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Alguns têm mais daqueles espíritos maus e outros, menos, mas definitivamente eles existem. O Pai vê 
quando alguém tem um espírito mau. Na hora de dar drishti, tudo isto surge dentro Dele: Este é um 
filho muito bom. Ele tem muitas outras boas virtudes, mas ele não diz nada e é incapaz de explicar a 
alguém. É como se Maya tivesse bloqueado a garganta daquele filho. Se a garganta dele se abrir, ele 
também começará a servir muitos outros. Ao servirem outros, vocês também se servem. Vocês não 
estão fazendo o serviço de Shiv Baba. O próprio Shiv Baba veio para servir. Ele diz: Os espíritos 
maus de nascimento após nascimento têm de ser afugentados. O Pai senta-Se aqui e explica: Vocês 
sabem que uma árvore cresce gradualmente. As folhas continuam a cair. Maya causa obstáculos, 
portanto, enquanto sentados aqui, seus pensamentos mudam. Dá-se o mesmo com os sannyasis 
quando eles desenvolvem desgosto e desaparecem completamente sem nenhum motivo aparente, sem 
dizerem nada. A conexão de todos é com o Pai. Os filhos são numéricos. Se vocês contarem a verdade 
ao Pai, essas fraquezas poderão ser removidas e vocês conseguirão reivindicar um status alto. O Pai 
sabe que, por não falarem com Baba a respeito, alguns de vocês se prejudicam muito. Não importa o 
quanto vocês expliquem, eles ainda assim continuam a fazer aquele trabalho. Maya se agarra a eles. 
Maya é o jacaré que coloca todos dentro de seu estômago. Eles ficam presos até o pescoço na areia 
movediça. O Pai explica tanto. Não é preciso nada mais; simplesmente digam: “Vocês têm dois pais. 
Vocês sempre têm um pai físico. Vocês têm um pai físico na idade de ouro e também na idade de 
ferro. Não é que vocês encontrarão o Pai parlokik na idade de ouro. O Pai parlokik vem apenas uma 
vez. O Pai parlokik vem e transforma o inferno em paraíso”. Eles O adoram tanto no caminho de 
devoção. Eles se lembram Dele. Há muitos templos para Shiva. Os filhos dizem que não há serviço 
para fazer. É mesmo? Há templos para Shiva em todas as partes. Vocês podem ir lá e perguntar: Por 
que vocês O adoram? Ele não é um ser corpóreo. Quem é Ele? Eles diriam: A Alma Suprema. Eles 
não diriam isto em relação a ninguém mais. Portanto, digam-lhes: Ele é a Alma Suprema, o Pai. Ele é 
chamado de Khuda e também de Alá. Geralmente, Ele é chamado de Pai Supremo, Alma Suprema. 
Vocês sabem o que vão receber Dele? As pessoas em Bharat mencionam tanto o nome de Shiva e 
também celebram o aniversário de Shiva. É muito fácil explicar a alguém. O Pai continua a explicar 
muito a vocês de diferentes modos. Vocês podem ir a qualquer um, mas falem com muita serenidade e 
humildade. O seu nome se difundiu muito em Bharat. Se vocês falarem mesmo que um pouquinho, 
eles instantaneamente saberão que vocês são um BK. As pessoas nas aldeias são muito inocentes. É 
muito fácil ir aos templos e fazer serviço: “Venham e lhes contaremos a biografia de Shiv Baba. 
Vocês adoram Shiva, mas o que vocês pedem a Ele? Podemos relatar a vocês a biografia completa 
Dele”. No dia seguinte, vão ao templo de Lakshmi e Narayan. Vocês têm felicidade dentro de si. 
Alguns filhos querem ir e fazer serviço nas aldeias. Cada um tem seu próprio entendimento. O Pai diz: 
Primeiro, vão ao templo de Shiva; depois, ao de Lakshmi e Narayan e perguntem às pessoas lá: 
“Vocês sabem como eles receberam essa herança? Venham e contaremos a vocês a história dos 84 
nascimentos das divindades”. Vocês também têm de despertar os aldeões. Vocês podem ir e explicar a 
eles com amor: “Vocês são uma alma. Este corpo vai terminar. Nós, almas, agora temos de nos tornar 
puros e ir ao Pai. O Pai diz: lembrem-se de Mim”. Portanto, eles sentirão aquele puxão assim que 
ouvirem isto. Quanto mais conscientes da alma vocês forem, mais intenso será o puxão. Agora, ainda 
não há desinteresse completo no corpo e no mundo velho. Vocês sabem que têm de deixar essa roupa 
velha. Portanto, por que vocês deveriam ter apego a ela? Enquanto tendo um corpo, não deveria haver 
apego a ele. Internamente, sejam de tal modo que somente haja este interesse: “Nós, almas, temos de 
nos tornar puros e voltar para casa”. Então, também há esse desejo: “Como posso deixar esse Pai? Eu 
jamais encontrarei novamente um Baba assim”. Ao terem tais pensamentos, vocês se lembrarão do Pai 
e também do lar. Agora estamos indo para casa. Os 84 nascimentos foram concluídos. Vocês podem 
fazer seus negócios durante o dia. Vocês têm de viver em casa com sua família. Ao viverem lá, que 
permaneça no intelecto que tudo isto vai terminar. Temos de voltar para nossa casa. O Pai disse: 
Vocês definitivamente têm de viver em casa com sua família. Aonde mais vocês iriam? Vocês podem 
fazer seus negócios, mas mantenham isto no intelecto: “Tudo isto vai ser destruído. Primeiro, iremos 
para casa e então para a terra de felicidade”. Conversem consigo sempre que tiverem tempo. Vocês 
têm muito tempo. Vocês podem fazer seus negócios por 8 horas e também descansar por 8 horas. 
Então, vocês podem ter uma conversa coração-a-coração com este Pai por 8 horas e também fazer 
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serviço espiritual. Sempre que vocês tiverem tempo, vão aos templos de Shiv Baba e de Lakshmi e 
Narayan e façam serviço. Vocês encontrarão muitos templos. Aonde quer que vocês vão, 
definitivamente haverá um templo de Shiva. A coisa principal para vocês, filhos, é a peregrinação da 
lembrança. Ao ficarem muito bem na lembrança, vocês poderão receber tudo o que quiserem. A 
natureza se torna a sua serva. O seu rosto também será tão atraente que não será necessário pedir nada. 
Alguns dos sannyasis também são muito firmes. Eles simplesmente sentam-se com fé: “Eu vou me 
fundir ao elemento brahm”. Eles se mantêm muito firmes nessa fé. Eles têm a prática de deixar o 
corpo desse modo. Contudo, aquelas pessoas estão no caminho errado. Eles se empenham muito para 
se fundirem ao elemento brahm. No caminho de devoção, eles se empenham tanto para receber visões. 
Eles até desistem da vida. Não pode haver suicídio da alma; há suicídio do corpo. As almas sempre 
existem. Elas vão e adotam uma nova vida, ou seja, tomam outro corpo. Vocês, filhos, deveriam ter 
um interesse profundo em fazer serviço de forma que consigam se lembrar do Pai. Há muitos templos 
aqui também. Se vocês ficarem completamente em yoga e explicarem tudo aos outros, eles não 
questionarão o que vocês disserem. A flecha daqueles que ficam em yoga atingirá o alvo. Vocês 
podem fazer muito serviço. Simplesmente tentem e vejam, mas primeiro vocês têm de olhar para si 
próprios. Será que há algum espírito mau de Maya em vocês? Aqueles que têm os espíritos maus de 
Maya não podem ser bem sucedidos. Há muito serviço a ser feito. Baba não pode ir a nenhum lugar, 
pois o Pai está com ele. Para onde levaríamos o Pai naquele lixo? Para quem Ele deveria falar? O Pai 
somente deseja falar com os filhos. Portanto, vocês, filhos, têm de fazer serviço. Foi lembrado: “O 
filho mostra o Pai”. O Pai tornou vocês, filhos, inteligentes. Há muitos bons filhos que têm interesse 
em fazer serviço. Eles dizem que querem ir e fazer serviço nas aldeias. Baba diz: Vocês podem ir. 
Simplesmente levem consigo os quadros enrolados. Parece difícil explicar aos outros sem os quadros. 
Dia e noite vocês somente têm estes pensamentos: “Como posso ajudar outros a criarem suas vidas? 
Como posso remover as fraquezas que tenho e progredir?” Vocês também têm felicidade: “Baba, este 
filho tem 8 ou 9 meses de idade”. Surgem muitos filhos assim. Eles rapidamente se tornam dignos de 
fazer serviço. Todos pensam em elevar suas aldeias e servir seus próprios irmãos, seus iguais. 
“Caridade começa em casa”. Muito interesse é necessário no serviço. Vocês não devem ficar apenas 
sentados em um lugar. Continuem a dar uma volta. Resta bem pouco tempo. Aquelas pessoas têm 
tantos palácios grandes (como ashrams). Uma alma vem e entra em alguém, eles dão alguns 
ensinamentos e o nome deles é glorificado. Aqui, é o Pai Ilimitado que Se senta e dá ensinamentos a 
vocês, filhos, do mesmo modo como Ele fez no ciclo anterior. Esta árvore espiritual do kalpa crescerá. 
As almas descem numericamente da árvore incorpórea. Um longo rosário e uma grande árvore de 
Shiv Baba são criados. Ao se lembrarem de todas estas coisas, vocês apenas se lembrarão do Pai, e 
assim haverá um progresso muito rápido. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Tenha uma conversa coração-a-coração com o Pai por ao menos 8 horas e façam serviço 

espiritual com muita serenidade e humildade. Para serem bem sucedidos no serviço, não 
deixem haver espíritos maus de Maya dentro de vocês. 

2. Conversem consigo próprios: “Tudo o que eu vejo será destruído. Iremos para casa e, 
depois, para a terra de felicidade. 

 



22/11/14 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 
 

 4/4 

Bênção: Que vocês sejam uma grande alma que transforma atitudes com um voto de 
determinação. 
A base de se tornarem grandiosos é a pureza. Assimilar pureza como um voto significa 
tornar-se uma grande alma. Qualquer voto de pensamento determinado transforma sua 
atitude. Observar o voto de pureza significa tornar sua atitude elevada. Observar um voto 
significa observar precauções de um modo físico e ter determinação mental. Então, vocês 
fizeram um voto para se tornarem puros e vocês criaram uma atitude de irmandade: “Nós 
almas somos todos irmãos”. Ao terem esta atitude, os Brahmins tornam-se grandes 
almas. 

Slogan: Para serem salvos de desperdício, costurem em seus lábios um botão de pensamentos 
determinados. 

 
***OM SHANTI*** 

 


