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Essência: Doces filhos, nesta época o Pai Incorpóreo entra em uma forma corpórea e decora vocês. 
Ele não faz isso sozinho. 

Pergunta: Por que vocês, filhos, ficam na peregrinação da lembrança? 
Resposta: 1. Porque vocês sabem que é somente por meio da lembrança que vocês recebem uma 

vida muito longa e se tornam livres de doenças; 2. Ao ficarem na lembrança, seus 
pecados são eliminados. Vocês se tornam ouro legítimo. As ligas rajo e tamo são 
removidas de vocês, almas, e vocês então se tornam puros; 3. Com a lembrança vocês se 
tornam os mestres do mundo puro; 4. Vocês se tornam decorados; 5. Vocês se tornam 
muito ricos. É esta lembrança que os torna multimilhões de vezes afortunados. 

Om shanti. O Pai Espiritual explica a vocês, filhos espirituais. O que vocês estão fazendo enquanto 
sentados aqui? Não é que vocês apenas estejam sentados em silêncio. Vocês estão sentados em um 
estado cheio de conhecimento e significado. Vocês, filhos, sabem porque vocês se lembram do Pai. O 
Pai lhes dá uma longa duração de vida. Ao se lembrarem do Pai, os seus pecados são eliminados e 
vocês se tornam ouro legítimo e puros. Vocês são tão decorados. As suas vidas se tornarão longas e 
vocês, almas se tornarão puras. Neste momento, há liga misturada na alma. Toda a liga dos estágios 
rajo e tamo será removida ao ficarem na peregrinação da lembrança. Vocês recebem tanto benefício. 
Então, o seu tempo de vida se tornará longo. Vocês se tornarão residentes do paraíso e também muito 
ricos. Vocês se tornarão multimilhões de vezes afortunados. É por isto que o Pai diz: Manmanabhav! 
Lembrem-se constantemente apenas de Mim. Ele não diz isto em relação a nenhum ser corpóreo. O 
Pai não tem um corpo. Vocês, almas, também foram incorpóreas. Então, ao renascerem, vocês se 
tornaram aqueles com um intelecto de pedra a partir de serem aqueles com um intelecto divino. Vocês 
agora têm de se tornar puros novamente. Agora, vocês estão se tornando puros. Vocês se banharam 
em água nascimento após nascimento. Vocês acreditavam que iriam se tornar puros por meio daquilo, 
mas, em vez de se tornarem puros, vocês se tornaram ainda mais impuros e se prejudicaram, porque 
aquilo era Maya, falso. Todo mundo tem o sanskar de dizer mentiras. O Pai diz: Eu tornei vocês puros 
e depois fui embora. Portanto, quem tornou vocês impuros? Vocês percebem isto. Vocês se banharam 
tanto no Ganges, mas não se tornaram puros. Após se tornarem puros, vocês teriam de ir para o 
mundo puro! A terra de paz e a terra de felicidade são terras puras. Este é o mundo de Ravan e ele é 
chamado de terra de tristeza. Estes assuntos podem ser facilmente entendidos. Não há dificuldade 
neles. Também não há dificuldade em relatá-los a alguém. Quando vocês se encontrarem com alguém, 
simplesmente digam a essa pessoa: “Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai Ilimitado”. O Pai 
de todas as almas é o Pai Supremo, a Alma Suprema, Shiva. Todos têm um pai físico, do corpo, 
diferente. O Pai de todas as almas é apenas Um. Baba explica tão bem e Ele somente explica em hindi. 
A língua hindi é a principal. Vocês chamariam aquelas divindades de multimilhões de vezes 
afortunadas. Elas são tão afortunadas! Ninguém sabe como elas se tornaram os mestres do paraíso. 
Agora, o Pai está contando isto para vocês. Nesta idade da confluência mais auspiciosa e com este 
yoga fácil, vocês se tornam aquilo. Agora, é a confluência do mundo velho e do mundo novo. Então, 
vocês se tornarão os mestres do mundo novo. O Pai agora simplesmente diz em poucas palavras: 
Lembrem-se de Mim de forma significativa. Diz-se no Gita: Manmanabhav! As pessoas leem aquelas 
palavras, mas não entendem o significado delas de jeito nenhum. O Pai diz: Lembrem-se de Mim, pois 
somente Eu sou o Purificador. Ninguém mais pode dizer isto. Somente o Pai diz: Lembrem-se de Mim 
e vocês se tornarão os mestres do mundo puro. De início, vocês eram puros e ao renascerem vocês se 
tornaram impuros. Agora, após 84 nascimentos, vocês vão, outra vez, se tornar divindades no mundo 
novo. Vocês conhecem ambos, o Criador e a criação. Portanto, vocês têm de se tornar teístas. Antes, 
vocês eram ateus nascimento após nascimento. Ninguém mais sabe as coisas que o Pai diz a vocês. 
Não importa aonde vocês vão, ninguém mais dirá nada a vocês a respeito destas coisas. Agora, ambos 
os Pais estão decorando vocês. No início, o Pai estava sozinho; Ele não tinha um corpo. Ele não pode 
decorar vocês enquanto sentado lá em cima. É dito: Juntem 1 com 2 e vocês terão 12. Contudo, não há 
questão de inspiração, de poder. Ele não pode se encontrar com vocês lá de cima por meio de 
inspiração. Quando o Incorpóreo toma o suporte de um corpo físico, Ele decora vocês. Vocês 
entendem que Baba está levando vocês para a terra de felicidade. De acordo com o plano do drama, 
Baba é obrigado a fazer isto, pois Ele recebeu o Seu próprio dever. Ele vem a cada 5 mil anos para 
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vocês, filhos. Vocês se tornam tão puros com este poder do yoga. Ambos, alma e corpo, se tornam tão 
puros. Então, eles se tornam sujos. Vocês agora têm visões: Através deste empenho, nós seremos 
decorados e nos tornaremos como eles. Lá, não há olhar criminoso. Eles estão completamente 
cobertos (vestidos). Vejam como as pessoas aqui aprendem tantas coisas sujas no reino de Ravan! 
Vejam as vestes de Lakshmi e Narayan; elas são tão boas. Aqui, todos são conscientes do corpo. 
Aqueles (Lakshmi e Narayan) não seriam chamados de conscientes do corpo. A beleza deles é natural. 
O Pai está tornando vocês naturalmente bonitos. Hoje em dia, ninguém nem pode usar suas próprias 
joias legítimas. Se usasse, essa pessoa seria roubada. Lá, não existem tais coisas. Vocês encontraram 
esse Pai e, sem Ele, vocês não podem se tornar nada. Muitos dizem que receberam diretamente de 
Shiv Baba, mas como Ele poderia dar alguma coisa? Vocês podem tentar pedir algo diretamente para 
Ele e ver se recebem alguma coisa. Vejam se vocês recebem alguma coisa desse jeito. Muitos dizem: 
“Vamos reivindicar nossa herança de Shiv Baba. Qual é a necessidade de pedir alguma coisa a 
Brahma? Shiv Baba nos dará algo através de inspirações”. Mesmo os filhos antigos muito bons são 
mordidos por Maya. Eles somente creem em Um, mas o que o Único fará sozinho? O Pai diz: como 
Eu poderia vir sozinho? Como Eu poderia falar sem uma boca? A boca é lembrada. As pessoas 
tropeçam tanto para beber o néctar de Gaumukh (a boca da vaca). Eles vão a Shrinath para terem uma 
visão, mas o que acontecerá a eles ao terem essa visão? Isso é chamado de adoração dos elementos. 
Não existe uma alma naquele ídolo. Aquilo é apenas um boneco feito de 5 elementos, portanto, isso é 
se lembrar de Maya. Há os cinco elementos da natureza. O que acontecerá ao se lembrarem deles? 
Todos tomam o suporte da matéria, mas lá a matéria está satopradhan. Aqui, a matéria está 
tamopradhan. O Pai nunca toma o suporte da matéria satopradhan. A matéria satopradhan não pode 
ser encontrada aqui. O Pai diz: Eu tenho de elevar todos os sábios e homens santos. Eu não entro no 
caminho de isolamento. Este é o caminho de família. Eu digo a todos para se tornarem puros. Lá (no 
caminho de isolamento), o nome e a forma deles mudam. O Pai explica: Vejam como esta peça foi 
criada. As feições de uma pessoa não podem ser as mesmas de outra. Há milhões delas, e mesmo 
assim as feições de todos eles são diferentes. Não importa o quanto alguém tente fazer isso, nem 
mesmo as feições de duas pessoas seriam as mesmas. Isto é chamado de maravilha da natureza. O 
paraíso também é chamado de maravilha; ele é tão belo. Há as sete maravilhas de Maya e a única 
maravilha do Pai. Coloquem aquelas sete maravilhas no prato de uma balança e esta única maravilha 
no outro prato; mesmo assim, esta será mais pesada. Se vocês colocarem conhecimento de um lado e 
devoção do outro, o lado do conhecimento pesará mais. Vocês entendem que há muitos que lhes 
ensinam devoção, mas somente o único Pai dá conhecimento a vocês. O Pai senta-Se aqui e ensina 
vocês, filhos. Ele decora vocês. O Pai diz: Tornem-se puros! Os filhos dizem: “Não, eu vou me 
sujar!”. Eles mostraram o rio de veneno no Garuda Purana. Lagartos, escorpiões e cobras continuam a 
se ferir. O Pai diz: Vocês se tornam completamente órfãos. O Pai somente explica a vocês, filhos. Se 
vocês dissessem isto a alguém lá fora, essa pessoa se aborreceria. Vocês têm de explicar de forma 
muito diplomática. Alguns filhos não têm um modo criterioso de falar. As criancinhas são 
completamente inocentes, e é por isto que elas são consideradas grandes almas. Há uma diferença 
entre chamar Krishna de grande alma e chamar os sannyasis do caminho de isolamento de grandes 
almas. Este é o caminho de família. Ele nunca nasce por meio do vício. Ele é chamado de elevado. 
Vocês estão se tornando elevados. Os filhos sabem que ambos, Bap e Dada, estão juntos aqui. 
Definitivamente, eles decorariam vocês muito bem. Todos gostariam de ir àquele que decorou vocês, 
filhos. É por isto que vocês vêm aqui para serem refrescados. O coração é puxado para vir ao Pai. 
Aqueles que têm fé completa diriam: “Você pode fazer o que quiser e até bater em mim, mas eu 
jamais deixarei a sua companhia”. Alguns O abandonam sem razão. Isto também está predestinado na 
encenação do drama. Eles até se divorciam Dele ou O abandonam. O Pai sabe que aquela é a dinastia 
de Ravan. A mesma coisa acontece a cada ciclo. Alguns voltam novamente. O Pai explica: Ao 
largarem a mão Dele, vocês receberão um status mais baixo. Alguns vêm aqui pessoalmente e fazem 
uma promessa: “Eu jamais deixarei esse Pai”. Contudo, Maya, Ravan não é menor. Ela rapidamente 
puxa vocês na direção dela. Então, quando eles vêm aqui pessoalmente é explicado a eles. O Pai não 
mostraria uma régua para vocês. O Pai ainda explicaria com amor: Maya, o jacaré, comeu você, mas 
que bom que você foi salvo e veio para cá. Se você ficar muito machucado e inconsciente, seu status 
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será reduzido. Aqueles que permanecem constantes nunca se afastarão. Eles nunca largarão a mão 
Dele. Eles deixam o Pai, morrem e depois pertencem a Maya, Ravan. Então, Maya os comerá com 
mais força ainda. O Pai diz: Eu decoro tanto vocês. Vocês ouviram que devem se comportar de uma 
boa maneira. Não causem tristeza a ninguém. Alguns até escrevem com o próprio sangue e depois 
voltam a ser como eram antes. Maya tem muita força. Ela agarra vocês pela orelha ou nariz e os 
angustia muito. Vocês receberam o terceiro olho de conhecimento e, portanto, sua visão nunca deveria 
se tornar criminosa. Se quiserem se tornar um mestre do mundo, vocês têm de se empenhar um pouco. 
Agora, tanto vocês, almas, como seu corpo estão impuros. Há liga misturada em vocês. Para 
derreterem esta liga, o Pai diz: Lembrem-se de Mim. Será que vocês não conseguem se lembrar do 
Pai? Vocês não têm vergonha? Se vocês não tiverem lembrança, os maus espíritos de Maya engolirão 
vocês. Vocês ficaram tão sujos no reino de Ravan. Nem uma única pessoa deixou de nascer por meio 
do vício. O próprio Ravan não existe lá. O reino de Ravan passa a existir na idade de cobre. Somente 
o único Pai torna vocês puros. O Pai diz: Filhos, somente neste único nascimento vocês têm de se 
tornar puros, portanto, não há questão de vício. Aquele é o mundo sem vícios. Vocês sabem que 
aquelas divindades puras existiram lá e que elas então desceram enquanto passavam por 84 
nascimentos. Agora, vocês estão impuros, e é por isto que eles clamam: “Ó, Shiv Baba, liberte-nos 
deste mundo impuro”. Agora que o Pai veio, vocês entendem que aquilo é algo impuro. Antes, vocês 
não entendiam isso, pois estavam no reino de Ravan. O Pai agora diz: Se quiserem ir para a terra de 
felicidade, parem de se sujar. Vocês se sujaram por meio ciclo. Existe uma carga imensa de pecado na 
sua cabeça e vocês também O insultaram muito. Ao insultarem o Pai, vocês acumularam muito 
pecado. Este também é um papel no drama. Vocês, almas, receberam um papel de 84 nascimentos e 
ele tem de ser desempenhado. Cada um tem de desempenhar seu próprio papel. Portanto, por que 
vocês choram? Ninguém chora na idade de ouro. Quando os presságios de conhecimento terminam, 
choro e lamúria começam. Vocês ouviram a história do rei que conquistou o apego. Eles 
simplesmente inventaram aquilo como um exemplo. Na idade de ouro ninguém experimenta morte 
súbita. É apenas o único Pai que torna vocês conquistadores do apego. Vocês se tornam herdeiros do 
Pai Supremo, da Alma Suprema, que torna vocês mestres do mundo. Perguntem-se: “Será que eu, esta 
alma, sou herdeiro Dele?” O que se tem a ganhar por meio de um estudo mundano? Hoje em dia vocês 
nem deveriam olhar para os rostos dos seres humanos impuros ou mostrá-los para seus filhos. O 
intelecto deveria pensar sempre que vocês estão na idade da confluência. Simplesmente lembrem-se 
de um Pai e não olhem para os outros enquanto os vendo. Nós somente vemos o mundo novo. 
Estamos nos tornando divindades e somente vemos aqueles novos relacionamentos. Não vejam os 
relacionamentos velhos enquanto vendo-os. Todos eles serão destruídos. Viemos sozinhos e temos de 
voltar sozinhos. O Pai somente vem uma vez para nos levar de volta Consigo. Isto é chamado de 
procissão de Shiv Baba. Todos são os filhos de Shiv Baba. O Pai lhes dá a soberania do mundo. Ele 
torna vocês divindades a partir de seres humanos. Antes, vocês estavam bebendo veneno, e agora 
vocês estão bebendo néctar. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Continuem a avançar enquanto se considerando um residente da idade da confluência. 

Não vejam os relacionamentos velhos enquanto os vendo. Que isso permaneça no 
intelecto: “Eu vim sozinho e tenho de voltar para casa sozinho”. 

2. Para tornarem tanto a alma como o corpo puros, pratiquem ver tudo com o terceiro olho 
de conhecimento. Terminem com a visão criminosa. Decorem-se com conhecimento e 
yoga. 
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Bênção: Que vocês sejam alguém que faz ações elevadas com a fundação de pureza e, deste 
modo, tornem-se dignos de adoração. 
Pureza torna vocês dignos de adoração. Aqueles que constantemente fazem ações 
elevadas tornam-se dignos de adoração. No entanto, pureza não é apenas celibato. Não 
deixem haver nenhum pensamento negativo em sua mente sobre ninguém. Não deixem 
haver palavras incorretas. Não deixem haver diferença as suas interações; deixem que 
seu relacionamento com todos seja igual. Em seus pensamentos, palavras e atos, sua 
pureza não deveria ser rompida e então será dito que vocês são dignos de adoração. “Eu 
sou uma alma supremamente digna de adoração”. Tornem sua fundação de pureza forte 
com esta consciência. 

Slogan: Constantemente mantenham este enlevo alokik: “A maravilha de mim mesmo” (Wah re 
me) e vocês naturalmente continuarão a dançar de felicidade com mente e corpo. 

 
***OM SHANTI*** 

 
 


