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O modo fácil de permanecerem livres de obstáculos 
 
BapDada está muito satisfeito ao ver vocês, filhos amados há muito perdidos e agora encontrados, 
com a visão de amor. Vendo vocês na forma de serem multimilhões de vezes afortunados, os mais 
elevados que são a coroa na cabeça Dele, Ele fica sempre satisfeito. Vocês são os mesmos do ciclo 
anterior que ficaram separados e que agora se tornaram dignos de reivindicar tal status elevado. O 
valor e especialidade de cada filho estão sempre muito claros diante de BapDada. BapDada conhece o 
valor da especialidade de cada um de vocês, filhos e considera cada um de vocês uma joia 
inestimável. Vocês são filhos constantemente cooperativos que são personificações de lembrança de 
BapDada. BapDada sempre fica com a variedade das joias inestimáveis que Ele tem. O Pai tornou 
vocês, joias inestimáveis, um colar em volta do próprio pescoço; Ele colocou vocês sentados no trono 
de Seu coração, tornou vocês as estrelas de Seus olhos, a coroa de Sua cabeça e dignos de serem 
adorados com Ele no mundo. Ele tornou vocês divindades especiais de muitos devotos; será que vocês 
mantêm tal autoestima? Será que vocês permanecem constantemente estáveis na forma que BapDada 
e as pessoas do mundo veem vocês?  
 
Hoje, Bap e Dada estavam tendo uma conversa sobre os filhos. BapDada disse: Às vezes, em vez de 
se moverem em alta velocidade, os filhos yogis cooperativos, os filhos Raj Rishi chegam a um 
impasse. Por que vocês ficam hesitantes? É porque vocês são incapazes de ver claramente seu destino 
elevado futuro. O teste do ponto de interrogação: “O que vai acontecer no futuro?” vem diante de 
vocês, e por causa disso, sua alta velocidade ou empenho intenso muda em apenas empenho. Falta-
lhes a coragem para remover o impedimento que vem ou para pular a pedra em seu caminho. Portanto, 
vocês ficam cansados enquanto prosseguindo. Alguns de vocês ficam cansados e alguns de vocês 
ficam desalentados, ou seja, vocês perdem esperança em si mesmos. Em tal hora, mesmo que vocês 
tenham o suporte do Pai, vocês sentem que não têm suporte. No entanto, vocês se esquecem do 
método fácil de um segundo, o modo inteligente que BapDada fala de tempos em tempos para 
removerem qualquer obstáculo de si mesmos. A forma leve e luminosa de sua forma original de um 
ponto de luz e ser um instrumento enquanto desempenhando ações – esta forma leve e luminosa fará 
com que vocês deem um salto alto em um segundo. No entanto, o que vocês filhos fazem? Em vez de 
darem um salto alto vocês começam a tentar quebrar ou remover a pedra. Devido a isto, a coragem e 
entusiasmo que vocês têm naquela hora, de acordo com sua própria capacidade, é usada em 
simplesmente tentar fazer isto e, então, vocês ficam cansados e desalentados. Quando BapDada vê 
vocês filhos tendo este tipo de empenho, Ele também sente muita misericórdia. Vocês se esquecem 
que podem atravessá-lo em um segundo ao simplesmente darem um salto. Então, esta foi a conversa 
que aconteceu hoje entre Bap e Dada sobre o que os filhos fazem. Por se esquecerem disto, vocês 
tornam tão difícil um caminho fácil que vocês próprios ficam cansados.  
 
O que mais vocês fazem? Vocês criam uma tempestade de seus próprios pensamentos inúteis e vocês 
próprios ficam abalados com aquela tempestade. Vocês próprios balançam a fundação de sua própria 
fé e a base de seus muitos tipos de aquisição. Vocês ficam pensando se a destruição acontecerá ou 
não; se o que Deus diz é acurado ou não; se vocês deveriam falar com fé para as pessoas do mundo ou 
não; se vocês deveriam permanecer incógnitos ou se revelar; se vocês deveriam acumular tudo ou usar 
tudo para o serviço; se vocês deveriam cuidar de sua família ou se engajar no serviço. Vocês ficam 
pensando o quê por fim vai acontecer. O Pai é incorpóreo e sutil, mas nós somos os que temos de 
enfrentar tudo na forma corpórea. Vocês criam tal tempestade de pensamentos inúteis que vocês 
sacodem a si mesmos. Vocês sacodem a fundação de sua fé. Assim como uma tempestade pode atirar 
vocês para longe, esta tempestade de pensamentos inúteis também os atira longe do estágio de 
empenho intenso para o estágio de apenas empenho. Não fiquem presos em tais tempestades. 
BapDada pergunta a vocês, filhos: Será que vocês ainda são donos de casa ou vocês se tornaram 
tutores? Já que vocês são tutores, quem é responsável? Será que são vocês ou o Pai? Então, se o Pai é 
responsável, a responsabilidade é sua ou é a responsabilidade do Pai se alguma coisa vai ou não 
acontecer e o que vai acontecer?  
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Qual é o primeiro indício de um intelecto que tem fé? Alguém com um intelecto fiel significa alguém 
constantemente despreocupado. Já que o Pai levou embora todas as suas preocupações, por que vocês 
deveriam se preocupar? Por que vocês deveriam se preocupar em sua vida Brahmin se a destruição 
acontecerá ou não ou quando ela acontecerá? Será que vocês não apreciam sua vida Brahmin, a vida 
tão valiosa como um diamante, a vida de celebrar um encontro com o Pai, a vida do estágio de 
ascensão, a vida de se tornarem plenos de todos os tesouros e a vida preenchida com total experiência? 
Vocês querem terminar esta vida rapidamente? Vocês têm alguma dificuldade? No caminho de 
devoção, vocês clamaram que queriam multiplicar tudo quatro vezes da sua vida de alegria 
suprassensorial. Então, será que agora vocês ficaram cansados? BapDada se diverte com aqueles que 
têm tais pensamentos. O que ainda lhes falta que vocês têm de ter tais pensamentos? Já que vocês 
dizem que Ele é o Pai Benevolente e que esta é a vida benevolente, então, tudo o que Deus diz deve 
ser preenchido com tantos tipos de benefício. Nesse caso, por que vocês balançam a fundação de seu 
intelecto fiel ao terem tais pensamentos de por que ou como Ele disse alguma coisa? Se sua fundação 
é sacudida por tais tempestades pequenas, então como vocês vão suportar as imensas tempestades da 
grande destruição? Esta tempestade é apenas de seus pensamentos inúteis, mas as tempestades da 
grande destruição serão de muitos tipos diferentes e virão de todas as quatro direções. Então, o que 
vocês farão naquela hora? Mesmo para tal assunto minúsculo, no qual vocês podem avançar ainda 
mais, vocês deram tempo extra, companheirismo e muitos tipos de tesouros; então por que vocês estão 
tão ansiosos para terminar tudo? Em seus dias de felicidade, vocês deveriam ter paciência e não 
ficarem impacientes pensando sobre “Quando” ou “Por que”. Parem de criar tempestades de seus 
próprios pensamentos inúteis. Tornem-se ricos, tornem-se poderosos, deixem seu intelecto 
constantemente ter fé e tomar benefício a cada segundo do Pai benevolente e da época benevolente. 
Esses dias de serem os mais ricos e mais afortunados, os dias de terem o companheirismo do Doador 
de Fortuna não vão vir novamente no resto do ciclo todo. Na hora da destruição, vocês se lembrarão 
desta época de aquisição. Portanto, de acordo com o drama, quaisquer cenas de benefício que estejam 
acontecendo no drama, vocês almas têm de se tornar trikaldarshi, serem poderosas, corajosas e almas 
entusiasmadas; vocês próprios têm de permanecer poderosos e também tornar as pessoas do mundo 
poderosas. Não se desgastem tentando quebrar as pedras. Não sacudam nas tempestades que vocês 
próprios criam. Permaneçam inabaláveis. Será que vocês entendem o que estão fazendo e o que vocês 
deveriam estar fazendo? Esta foi a conversa coração a coração de Bap e Dada sobre vocês, filhos, e os 
jogos que vocês jogam. Agora, joguem tais jogos poderosos que todos esses jogos terminem. Em vez 
de ficarem desalentados, deixem que seu coração fique constantemente feliz. Agora coloquem a 
oferenda sacrifical de tais pensamentos neste grande fogo sacrificial. Não os tomem de volta! 
Sacrifiquem-nos para sempre! Já que vocês se sacrificaram, como vocês podem ter esses 
pensamentos? Portanto, antes de saírem, ofereçam seu bhog dos frutos de seus pensamentos 
poderosos. Vocês entendem que bhog vocês têm de oferecer? Achcha. 
 
Para tais almas despreocupadas que têm intelectos fiéis; para aqueles que entendem o grande 
significado de cada uma dessas versões elevadas; para aqueles que permanecem tutores mesmo de 
seus pensamentos, ou seja, qualquer que seja o pensamento do Pai também é o pensamento dos filhos; 
para as almas que são iguais ao Pai em suas mentes, intelectos e sanskars; para as almas que 
permanecem próximas a BapDada: o amor, lembranças e namaste de BapDada. 
 
BapDada encontrando-Se com grupos:  
BapDada vê cada um dos filhos na forma de almas mais elevadas, porque independente de quão 
grandiosas sejam as almas do mundo, comparadas a vocês, o que são elas? Elas não são absolutamente 
nada! O que as almas que não são capazes de reivindicar do Pai Eterno um direito à criação especial, o 
paraíso? O que são os filhos que são privados de receberem a propriedade do Pai? Independente de 
quão famosas sejam as pessoas do mundo hoje, comparadas às aquisições que vocês têm, elas não têm 
nada. Então, vocês são as almas mais grandiosas de todas, não são? Mesmo se um Presidente no 
mundo de hoje pedisse a vocês para se tornarem o Presidente em vez de permanecerem um Brahma 
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Kumar, vocês se tornariam? Vocês não se tornariam, certo? Isto porque vocês têm a consciência da 
vasta diferença entre o status temporário do mundo velho de hoje e o status de vocês para sempre. 
Então, os seus intelectos não se curvarão àquilo, mesmo em pensamentos, porque o que são eles 
quando comparados a vocês, que estão se tornando os reis dos reis? Eles não são sequer reis sem 
coroas. Pelo menos, um imperador tem poder, mas onde está aquilo? Eles não têm coroa e não têm 
poder, e então a visão de vocês não seria atraída a eles. Permaneçam constantemente conscientes desta 
grandeza. Ao constantemente serem uma personificação desta consciência, vocês serão capazes de 
experimentar todas as aquisições. Vocês não são aqueles que ficam satisfeitos com apenas um pouco. 
Quem são os que ficam satisfeitos com apenas um pouco? Os devotos. Vocês não são devotos, vocês 
são os que têm um direito. Aqueles que têm todos os direitos experimentam todos os próprios direitos. 
Hoje em dia, mesmo os que estão vivendo em casa têm de pedir pelos próprios direitos. Mesmo os 
servos pedem por todos os próprios direitos. Se vocês derem um pouco menos a eles, eles pedirão 
pelos direitos plenos. O Pai é Aquele que dá todos os direitos a vocês, portanto, obtenham todos os 
seus direitos. Não se tornem devotos, mas tornem-se aqueles que têm um direito. Almas devotas não 
podem ir ao paraíso a menos que se tornem Brahmins: elas têm de mudar de devotas em Brahmins e, 
então, podem mudar de Brahmins em divindades. Ao não terem o menor traço de um devoto, elas 
podem se tornar aquelas com direitos plenos. Há a diferença de dia e noite entre Deus encontrar-Se 
com os devotos Dele e o Pai encontrar-Se com os próprios filhos. Então, qual encontro vocês 
preferem? Em qual forma vocês se encontram com Deus ao estarem influenciados por Maya? “Tenha 
misericórdia! Abençoe-me! Dê-me força! O que posso fazer? Como posso fazer? Mostre-me o 
caminho! Não me mande Maya!” Isto é fraqueza, não é? Se um mahavir disser, “Eu sou um mahavir, 
mas os inimigos não deveriam vir até mim!”, do que vocês chamariam essa pessoa? Um mahavir 
invoca os inimigos: “Venha, de modo que eu possa me tornar vitorioso!” Ao ver um teste, um mahavir 
não ficaria com medo, mas o mudaria, porque um mahavir é trikaldarshi e sabe que ele é vitorioso a 
cada ciclo. Achcha. 
 
BapDada encontrando-Se com grupos do Rajastão e Indore: 
O Rajastão recebeu muitas bênçãos. Foi o Rajastão que primeiro recebeu as facilidades para o serviço 
como um presente. O Rajastão é o primeiro local de peregrinação. O Rajastão recebeu uma bênção 
dos dois, Bap e Dada. A bênção definitivamente dará fruto, mas Baba está olhando para quando ela 
dará fruto. Junto com a mela, vocês também têm de criar tal atmosfera. Assim como um ímã atrai tudo 
para ele, deixem haver uma atmosfera espiritual que atraia as almas para si. Este é o sucesso da mela. 
Enquanto prestando atenção especial e usando os meios desta mela, tragam as almas de cada Ala em 
contato com vocês. Esse é um meio que atrai muito e então tomem benefício total deste meio. Deixem 
que o som se espalhe entre todos. Ao se empenharem, vocês definitivamente receberão o fruto. 
Definitivamente chegará o dia em que os números do Rajastão estarão na lista dos que fizeram 
maravilhas. Para isto, simplesmente tornem-se aqueles que elevam outros. Ao serem os que elevam 
outros, vocês se tornarão aqueles que elevam o mundo. Esta é a terra especial de BapDada na qual a 
visão do Pai caiu e então ela definitivamente dará fruto. O Pai conhece o louvor do Rajastão, mas 
aqueles que vivem no Rajastão não o conhecem tanto assim. O Pai sabe o que vai acontecer. Digam-
Me sobre isso quando acontecer. A sede principal também está no Rajastão, e então os centros 
vizinhos também definitivamente serão atraentes. Essa hora também chegará. Onde caiu primeiro a 
visão de Baba sakar? No Rajastão. Então, definitivamente deve haver alguma especialidade. Quando 
chegar a hora, as cortinas se abrirão e a cena virá diante de vocês. Achcha. 
 
BapDada encontrando-se com os professores: 
A tarefa especial dos professores é lembrar-se do Pai e fazer o serviço Dele. Então, todos vocês 
professores mostraram boa coragem. Vocês também estão trabalhando arduamente e definitivamente 
estão vendo o fruto de seu trabalho árduo dia a dia. Madhya Pradesh tem a bênção de continuar a ser 
frutífera porque, enquanto unidos em uma direção e tendo um estágio estável e constante, as almas 
engajadas em uma tarefa elas mesmas permanecem constantemente felizes e alegres e também tornam 
a terra frutífera. Hoje em dia, através da ciência, vocês são capazes de semear sementes e 
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imediatamente receber o fruto. Comparado a antigamente, tudo o que vocês semeiam agora vocês 
recebem o fruto muito mais rapidamente. Similarmente, com o poder de seu silêncio, vocês verão a 
revelação acontecer facil e rapidamente. Vocês são os que dão um salto alto, não são? Vocês não são 
os que começarão a quebrar a pedra. Seja como for os instrumentos, a atmosfera é criada de acordo 
com isso. Se vocês próprios forem cooperativos, então vocês também tornarão as almas que vêm a 
vocês cooperativas. Se vocês próprios estiverem confusos, vocês então espalham essas vibrações entre 
as almas que vêm a vocês. Então, as almas instrumentos têm de ser constantemente livres de 
obstáculos e permanecerem absortas no amor do Único. Vocês têm de manter este estágio. Achcha. 
 
Bênção: Que vocês sejam um anjo avyakt leve e luminoso livre de fala inútil e palavras 

perturbadoras.  
Para se tornarem um anjo avyakt, terminem para sempre com as palavras inúteis que 
ninguém gosta. Pode ser uma questão de apenas algumas palavras, mas expandir sobre 
aquilo e continuar a falar a respeito também é inútil. Tudo o que pode ser conseguido com 
apenas quatro palavras, não falem usando 12 a 15 palavras. Falem menos e falem 
suavemente; mantenham este slogan como uma guirlanda em volta de seu pescoço. 
Fiquem livres de palavras inúteis e perturbadoras e vocês receberão muito ajuda em se 
tornarem um anjo avyakt. 

Slogan: Aqueles que se sacrificam por amor a Deus são guirlandeados com a guirlanda de sucesso. 
 

** * O M S H A N T I * * * 
 

 


