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Essência: Doces filhos, vocês têm de tomar conta de sua própria lamparina. Definitivamente vocês 
precisam do óleo de conhecimento e yoga para permanecerem acesos, de forma segura, 
em qualquer tempestade. 

Pergunta: Que empenho permite que vocês recebam uma herança incógnita do Pai Incógnito? 
Resposta: Ser introvertido. Ao permanecerem em silêncio e se lembrarem do Pai, vocês receberão 

uma herança incógnita. Será muito bom se vocês deixarem o corpo na lembrança. Não 
há dificuldade nisso. Vocês têm de servir com conhecimento e yoga. Se vocês não 
conseguirem fazer isso, façam carma yoga. Vocês receberão bênçãos se deixarem muitas 
pessoas felizes. Suas palavras e comportamento têm de ser completamente puros. 

Música: A batalha entre os fortes e os fracos... 
Om shanti. Baba explicou que, sempre que vocês ouvirem essas músicas, cada um de vocês deveria 
revolver o oceano de conhecimento por conta própria. Vocês, filhos, sabem que, quando alguém 
morre, uma lamparina é mantida acesa por doze dias para aquela alma. Vocês estão fazendo 
preparativos para morrer e também estão se empenhando para manter sua própria lamparina acesa. 
Aqueles que são alinhavados no rosário têm este empenho. Os súditos não se tornam parte deste 
rosário. Vocês primeiro têm de se empenhar para entrar no rosário da vitória e, também, tomar conta 
de sua lamparina, de forma que Maya, o gato, não faça vocês desempenharem ações pecaminosas que 
apaguem a lamparina. Para isso, vocês precisam de ambos, do poder de conhecimento e do poder do 
yoga. Junto com o yoga, vocês também precisam de conhecimento. Cada um de vocês tem de tomar 
conta de sua própria lamparina. Vocês devem se empenhar até o fim. Enquanto estiverem na corrida, 
vocês têm de tomar muito cuidado para que sua lamparina não tremule e se apague. É por isto que 
vocês têm de adicionar o óleo do conhecimento e yoga todos os dias. Se vocês não tiverem a energia 
do poder do yoga, vocês não conseguirão correr e, portanto, ficarão para trás. Há diferentes assuntos 
nas escolas e, se alguém não for bom em um assunto em particular, essa pessoa tem de se empenhar 
muito para estudá-lo. O mesmo se aplica aqui. O assunto do serviço físico também é muito bom. 
Vocês recebem bênçãos de muitos através disso. Alguns filhos servem com conhecimento. Dia após 
dia, o serviço continuará a aumentar. Um proprietário pode ter de 6 a 8 lojas, mas nem todas as lojas 
podem progredir da mesma forma. Algumas têm menos clientes e outras têm mais. Chegará o dia em 
que vocês também não terão tempo de dormir à noite. Todos ficarão sabendo que Baba, o Oceano de 
Conhecimento, veio para encher seus aventais com as joias imperecíveis de conhecimento. Naquele 
momento, tantos filhos virão, nem queiram saber! Quando há uma loja que vende coisas muito boas 
com um preço barato, as pessoas contam umas às outras. Vocês, filhos, sabem que estes ensinamentos 
do Raja Yoga são muito fáceis de se entender. Quando todos souberem que podem receber as joias de 
conhecimento aqui, eles continuarão a chegar. Assim como vocês servem com o conhecimento, 
continuem também a servir com yoga. Se não puderem servir com conhecimento nem com yoga, 
vocês podem ganhar pontos fazendo serviço físico. Vocês receberão bênçãos de muitos por este 
serviço. Vocês têm de dar felicidade a outros. Esta é uma mina muito barata. Esta é uma mina de 
diamantes e joias imperecíveis. Eles fazem um rosário de oito joias e o adoram, mas não sabem quem 
esse rosário representa. Vocês, filhos, entendem como vocês se tornam dignos de adoração e como se 
tornam adoradores. Este conhecimento, que ninguém mais no mundo tem, é tão maravilhoso! Vocês, 
filhos, as estrelas de sorte, agora têm a fé de que foram os senhores do mundo e que agora são os 
senhores do inferno. Quando vocês se tornarem senhores do paraíso, vocês renascerão lá. Agora, 
vocês estão se tornando os senhores do paraíso novamente. Somente vocês, Brahmins, sabem sobre 
esta idade da confluência. O resto do mundo está na idade de ferro. Todas as idades são diferentes. 
Quando estiverem na idade de ouro, vocês renascerão na idade de ouro. Vocês agora estão na idade da 
confluência. Se algum de vocês deixasse o corpo, vocês renasceriam aqui, de acordo com seus 
sanskars. Vocês, Brahmins, pertencem à idade da confluência. Aqueles shudras pertencem à idade de 
ferro. Vocês recebem este conhecimento na idade da confluência. Vocês, Brahma Kumars e Brahma 
Kumaris, são os Ganges de conhecimento que estão, de fato, na confluência. Vocês têm de correr e 
tomar conta de uma loja. Vocês não podem tomar conta de uma loja se não tiverem assimilado 
conhecimento e yoga. Baba dará o retorno do serviço que vocês fizerem. Quando um fogo sacrificial é 
criado, muitos tipos de brahmins vão lá. Alguns recebem grandes doações e outros recebem menos. O 
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Pai Supremo, a Alma Suprema, criou este fogo sacrificial de conhecimento. Somos Brahmins e é 
nosso negócio transformar seres humanos em divindades. Em nenhum outro fogo sacrificial seria dito 
que eles estão se tornando divindades a partir de seres humanos. Este é chamado de fogo do 
conhecimento de Rudra e também de lugar de estudo (pathshala). Todo filho pode obter um status de 
divindade ao estudar este conhecimento e yoga. Baba disse que vocês vieram para cá a partir de 
estarem na morada suprema com Baba. Vocês também dizem que são os residentes da morada 
suprema. Neste momento, vocês estão criando o paraíso ao seguirem as orientações de Baba. Aqueles 
que criam aquele mundo, definitivamente se tornarão os senhores dele. Vocês entendem quem são as 
estrelas mais afortunadas no mundo, aqueles que são o sol de conhecimento, a lua de conhecimento e 
as estrelas de conhecimento. O Oceano de Conhecimento permite que nos tornemos assim. Aquele 
sol, lua e estrelas são físicos e nós somos comparados a eles. Então, nos tornaremos o sol de 
conhecimento, a lua de conhecimento e as estrelas de conhecimento. É o Oceano de Conhecimento 
que está nos tornando assim. Esses nomes definitivamente nos seriam dados. Somos os filhos do Sol 
de Conhecimento que também é chamado de Oceano de Conhecimento. Ele não mora aqui. Baba diz: 
Eu venho e torno vocês iguais a Mim. É aqui e agora que vocês têm de se tornar o sol de 
conhecimento e as estrelas de conhecimento. Vocês entendem que, definitivamente, no futuro vocês se 
tornarão outra vez os senhores do paraíso aqui. Tudo depende do empenho. Somos os guerreiros que 
obtêm vitória sobre Maya. Aquelas pessoas enfrentam muita dificuldade para controlar a mente. 
Vocês não têm de fazer hatha yoga. Baba diz: Vocês não têm de sentir nenhuma dificuldade. Eu digo 
simplesmente: Vocês têm de vir a Mim. Portanto, vocês só têm de se lembrar de Mim. Eu vim para 
levar vocês, filhos, de volta para casa. Nenhum ser humano diria isso. Mesmo que alguns deles se 
chamem de Ishwar (Deus), eles não se denominariam Guia. Baba diz: Eu sou o Guia principal. Eu sou 
a Morte de todas as Mortes. Há uma história sobre Satyavan Savitri. Já que ela tinha amor pelo ser 
físico, ela sentiu tristeza. Vocês ficam felizes sabendo que eu levarei vocês, almas, de volta para casa 
e que vocês nunca ficarão infelizes. Vocês entendem que seu Baba veio para levá-los para o doce lar. 
Aquele lar é chamado de lugar de liberação, o lugar além do som. É dito que Eu sou a Morte de todas 
as Mortes. Aquela (morte) só leva uma alma, enquanto Eu sou a Grande Morte. Foi há 5 mil anos 
também que Eu me tornei o Guia e guiei todos de volta para casa. Este Noivo guia todos vocês, 
noivas, de volta para casa, portanto vocês têm de se lembrar Dele. Vocês entendem que estão 
estudando e que voltarão para cá de novo. Primeiro, vocês têm de voltar para o doce lar e, então, 
descer para cá de novo. Vocês, filhos, são as estrelas do paraíso. Antes, vocês eram as estrelas do 
inferno. Vocês, filhos, são chamados de estrelas; vocês são chamados de estrelas de sorte, 
numericamente, de acordo com seu empenho. Vocês recebem a propriedade do Avô. Esta é uma mina 
muito poderosa. Contudo, esta mina só surge uma vez. Há muitos outros tipos de minas que 
continuam a surgir. Se as procurassem, vocês encontrariam muitas. Vocês só encontram esta mina das 
joias imperecíveis de conhecimento uma única vez. Há muitos livros, mas eles não seriam chamados 
de joias. Baba é chamado de Oceano de Conhecimento. Esta é a mina incorpórea das joias 
imperecíveis de conhecimento. Nossos aventais estão sendo preenchidos com essas joias. Vocês, 
filhos, deveriam sentir felicidade. Todos vocês deveriam sentir esse enlevo. Uma loja que faz muitos 
negócios fica famosa. Vocês têm de criar súditos e também herdeiros. Vocês têm de encher seus 
aventais aqui, com essas joias e, então, ir e doá-las a outros. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é o 
Oceano de Conhecimento e Ele está enchendo seus aventais com joias de conhecimento. Não é o 
oceano que eles retrataram com divindades oferecendo bandejas cheias de joias. Vocês não podem 
receber joias daquele oceano. É uma questão de joias de conhecimento. De acordo com o drama, 
vocês vão retirar joias dessas minas outra vez. Quando vocês entrarem novamente no caminho de 
devoção, haverá diamantes e joias incontáveis com os quais vocês construirão seus templos. Quando 
terremotos acontecem, tudo é queimado. Muitos palácios serão construídos lá, não apenas um. Aqui, 
também, os governantes competem muito uns com os outros. Portanto, vocês, filhos, entendem que as 
construções serão feitas exatamente como há um ciclo. Lá, os prédios são construídos com muita 
facilidade. A ciência dará muita ajuda, mas a palavra “ciência” não existirá. Em hindi, a palavra 
“ciência” é chamada de “vigyan”. Hoje em dia, o nome Vigyan Bhavan é usado. A palavra “vigyan” 
se aplica ao conhecimento. Gyan e yoga juntos são chamados de vigyan. Nós recebemos as joias de 
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conhecimento e nos tornamos sempre saudáveis através do yoga. Este é o conhecimento de gyan e 
yoga com o qual muitas bhavans enormes serão construídas mais tarde no paraíso. Vocês estão 
recebendo o conhecimento completo disso. Vocês entendem que estão tornando Bharat o paraíso. 
Vocês não devem mais ter apego a seu corpo. Vocês, almas, terão de deixar seus corpos e ir para o 
paraíso onde receberão novos corpos. Quando estiverem lá, vocês também entenderão quando terão de 
deixar o corpo velho e receber um novo. Lá, não há choque nem tristeza. Vocês sabem que é bom 
receber um corpo novo. Estamos nos tornando divindades a partir de seres humanos. Baba está nos 
tornando iguais ao que Ele, como fez no ciclo anterior. Há um ciclo, definitivamente havia as mesmas 
inúmeras religiões, assim como agora. Essas coisas não estão escritas naquele Gita. É dito: Através de 
Brahma, há a criação da religião original e eterna das divindades. Vocês podem explicar como a 
destruição de todas as inúmeras religiões acontece e como a criação da única religião está acontecendo 
agora. Baba veio quando a religião das divindades tinha desaparecido totalmente. Portanto, como isso 
poderia ter continuado desde tempos imemoriais? Essas coisas são muito fáceis. O que foi destruído? 
Todas as religiões. Agora existem inúmeras religiões. Para esses últimos momentos, vocês devem 
manter todo este conhecimento no intelecto. Não é que somente Shiv Baba explique. Será que este 
Baba não explica nada? Ele também tem seu papel para desempenhar. O shrimat de Brahma também 
foi lembrado. Vocês não diriam que Krishna deu shrimat. Todos lá são “shri” (elevados) e, então, eles 
não têm necessidade de orientações. É aqui que vocês recebem as orientações de Brahma. Lá, as 
orientações de todos – o rei, a rainha e os súditos – serão elevadas. Certamente, alguém deve tê-las 
dado anteriormente. As divindades são aqueles que receberam instruções elevadas. É através de 
shrimat que o paraíso é criado, e é através das orientações do demônio que o inferno é criado. Shiva 
dá shrimat para vocês. Estas coisas são muito fáceis de se entender. Todas estas lojas pertencem a 
Shiv Baba e vocês são os filhos que as administram. Aqueles que administram bem uma loja têm seus 
nomes glorificados exatamente como em outros negócios. No entanto, são poucos que conseguem 
fazer este negócio. Todos vocês deveriam estar fazendo este negócio. Até as criancinhas podem fazer 
o negócio do conhecimento e yoga. Apenas mantenham a terra de paz e a terra de felicidade no 
intelecto. Aquelas pessoas dizem: “Rama! Rama!” Aqui, vocês têm de permanecer em silêncio e ter 
lembrança. Não há necessidade de dizer nada. A terra de Vishnu e a terra de Shiva são coisas muito 
fáceis de se entender. Lembrem-se do doce lar e do doce reino. Eles dão mantras físicos, enquanto este 
é um mantra sutil. Esta lembrança é extremamente sutil. É somente através desta lembrança que nos 
tornamos os senhores do mundo. Vocês não têm de cantar nenhum mantra, mas simplesmente ter 
lembrança. Vocês não têm de fazer nenhum barulho. Nós obtemos nossa herança incógnita do Pai 
Incógnito tornando-nos introvertidos e permanecendo em silêncio. É muito bom deixar o corpo 
enquanto se permanece nesta lembrança. Não há absolutamente nenhuma dificuldade nisto. Aqueles 
que não conseguem ficar na lembrança deveriam praticar isso. Digam a todos que Baba diz: 
Lembrem-se de Mim e seu último pensamento o levará a seu destino. É através desta lembrança que 
seus pecados serão absolvidos e Eu os enviarei ao paraíso. É muito fácil conectar o yoga do intelecto a 
Shiv Baba. Aqui, vocês têm de tomar todas as precauções. Se vocês quiserem se tornar completamente 
puros (satopradhan), seu comportamento deveria ser puro e suas palavras e tudo mais deveriam ser 
puros. Isto significa uma conversa consigo mesmo. Ao falarem com seus companheiros, vocês devem 
fazer isso com amor. Há uma música: “Ó, amado, sempre diga palavras valiosas”. Vocês são Rup 
Basant (yogi derramando joias de conhecimento). Vocês almas se tornam rup. O Pai é o Oceano de 
Conhecimento, portanto, ele certamente viria e falaria este conhecimento. Ele diz: Eu só venho uma 
vez e adoto um corpo. Esta mágica não é menor. Baba também é Rup Basant. Contudo, o Incorpóreo 
não pode falar, e é por isto que Ele toma um corpo, mas Ele não entra no ciclo de nascimento e morte. 
Vocês, almas, têm nascimento e renascimento. Vocês, filhos, rendem-se ao Pai. Portanto, Baba diz: 
Vocês não deveriam ter apego a nada. Não considerem nada como seu. Baba cria formas habilidosas 
para que vocês terminem com o apego. Vocês têm de perguntar a Baba a cada passo. Maya é tal que 
ela esmurra vocês. Isso é como uma luta de boxe. Muitos se machucam, mas se erguem de novo. Eles 
até escrevem: “Baba, Maya bateu em mim e sujou o meu rosto”. É como se eles caíssem do quarto 
andar. Se vocês tiverem raiva, isso é como cair do terceiro andar. Essas coisas têm de ser entendidas. 
Vejam, alguns filhos estão pedindo fitas. Eles pedem a Baba que lhes envie fitas de forma que possam 
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ouvir a murli precisamente. Esta facilidade também está sendo organizada. Quando eles as escutarem, 
muitos terão o intelecto aberto e se beneficiarão. Quando um ser humano abre uma faculdade, ele 
recebe muita sabedoria em seu próximo nascimento. Baba diz: Comprem um gravador e muitos outros 
também se beneficiarão. Achcha.  
 
 Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Para se tornarem satopradhan, tenham todo tipo de precaução. Mantenham de forma 

muito pura a sua comida, bebida, palavras, comportamento e tudo o mais. Tornem-se rup 
basant, como o Pai. 

2. Extraiam da Mina incorpórea as joias imperecíveis de conhecimento e encham seus 
aventais. Permaneçam felizes de forma ilimitada e continuem a doar estas joias aos 
outros. 

 
Bênção: Que vocês sejam um yogi constante que, como um karma yogi, torna cada pensamento, 

palavra e feito elevado.  
Cada feito de uma alma karma yogi seria yogyukt e yuktiyukt. Se algum feito não for 
yuktyukt, vocês podem entender que vocês não são yogyukt. Se suas ações forem 
comuns ou inúteis, vocês então não seriam tidos como um yogi constante. Um karma 
yogi significa que cada segundo, cada pensamento e cada palavra de vocês seria 
constantemente elevada. O sinal de ações elevadas é que vocês próprios estariam 
contentes e os outros também estariam contentes. Tais almas tornam-se yogis constantes. 

Slogan: Aqueles que são amados por si, amados pelas pessoas e amados por Deus são as imagens 
que concedem bênçãos. 

 
***OM SHANTI*** 

 


