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Esséncia: Doces filhos, ao trabalharem, fiquem na lembrar@@mco Pai. Lembrem-se do Pai e
do lar enquanto andando e se movimentando. Estie &g de coragem.
Pergunta: Quando e como hé respeito e falta de respeitoRaafd
Resposta: Quando vocés, filhos, se lembram do Pai muito besués O estdo respeitando. Se
vocés dizem que néo tém tempo para se lembrar idodegs O estdo desrespeitando.
Os filhos que ndo acordam de manhd cedo e ndo msbrdm de Baba estéo
desrespeitando o Pai. Nao se tornem conhecidosagpeor darem palestras, mas
tornem-se conhecidos por terem a peregrinacdonalardmca. Mantenham um cartado de
sua lembranca. E com a lembranca que vocés, aeasinardo satopradhan.
Om shanti. O Pai Espiritual explica a vocés, fileepirituais. O ciclo de 84 nascimentos é expliGado
vocés. Este € o conhecimento que vocés, filhos, éétndado nascimento apds nascimento e
continuado a assimilar. Isto € absolutamente faéig € algo novo. O Pai senta-Se aqui e explica
guantos nascimentos e renascimentos vocés tivezaded idade de ouro até o fim da idade de ferro.
Este conhecimento ja esta em seu intelecto de uanaim facil. Isto € um estudo. Vocés também tém
de entender o inicio, meio e fim da criacdo. Nimguéxceto o Pai, pode explicar isto. O Pai diz: A
peregrinagcdo da lembranca, que também € chamadgogke € ainda mais elevada que este
conhecimento. A palavra “yoga” é muito famosa. Nuasto, este yoga € a peregrinacdo da
lembranca. As pessoas que vao em uma peregrinaga due estao peregrinando em direcao a tal
local de peregrinacdo. Eles vdo a Shrinath ou arAata e se lembram daqueles lugares.
Similarmente, vocés entendem que o Pai Espiritnalne uma peregrinagcdo da lembranga muito
longa a vocés. Ele diz: Lembrem-se de Mim. As pesssetornam daquelas peregrinagdes. Esta € uma
peregrinagdo onde vocés tém de ir e residir na tde liberagdo. Apesar de vocés terem de
desempenhar um papel, ndo sera neste mundo vebicés\tém desinteresse por este mundo velho;
ele € o reino sujo de Ravan. Portanto, o aspettoipal é a peregrinagéo da lembrancga. Algunsdilho
sequer entendem como ter lembrancga. Quer algudm tembranca ou néo, isso nao é visivel. O Pai
diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se de MimPse. Isto ndo é algo visivel. Nao se pode
saber em que extensdo alguém fica no estagio dgrpeacado da lembranca. Somente aquela pessoa
saberia. Este método foi mostrado a muitos outbofai Benfeitor explicou: Considerem-se uma
alma e lembrem-se de Shiv Baba. De qualquer mareirdinuem a fazer servico. Por exemplo, ha
filhos com o dever de seguranca. Eles fazem camiasha é muito facil para eles ficar na lembranca.
Vocés ndo deveriam se lembrar de outra coisa asafa@o Pai. O Pai explica a vocés usando
exemplos. Vocés tém de continuar indo e vindo npstagrinacdo da lembranca. Assim como o0s
padres cristdos caminham em siléncio, voceés, filteoebém tém de se lembrar do Pai e do lar com
muito amor. Este destino é muito elevado. Os devtambém continuam a fazer este esforco. No
entanto, eles ndo sabem que tém de voltar para Eesapensam que retornardo quando a idade de
ferro terminar. Ndo ha ninguém para ensina-los,uanip vocés, filhos, estdo sendo ensinados.
Quando vocés estiverem no trabalho de segurangatajmais vocés ficarem a sos e se lembrarem do
Pai, melhor sera. E através da lembranca que seasips sdo eliminados. Ha um fardo de pecados de
muitos nascimentos sobre suas cabecas. Aquelepripeiro se tornam puros também sao os que
primeiro entram no reino de Rama. Portanto, elesagfueles que tém de permanecer o maximo
possivel na peregrinacdo da lembranca. Isto é wrestd@p de todo e cada ciclo. Portanto, eles tém
uma boa oportunidade de ficar na peregrinacdo mérbnca. Aqui, ndo ha questdo de brigar ou
discutir. Conforme vocés vém e vao e conforme veeésentam e vigiam, vocés também podem se
lembrar do Pai; vocés podem desempenhar as dedastao mesmo tempo. Continuem a se lembrar
do Pai enquanto desempenhando acdes. Aqueles ro deseguranca experimentam o maximo de
beneficio. Quer seja dia ou noite, aqueles no cadgseguranca podem se beneficiar muito ao
assimilarem o habito de ficar na lembranca. O Res ldeu um servico muito bom para fazer — o
trabalho de seguranca e também a peregrinacaontiadieca. Vocés recebem uma oportunidade para
ficar na lembranca do Pai. Varios métodos difesersg@0 mostrados a vocés para ficarem na
peregrinagdo da lembranca. Vocés ndo conseguentdit® na lembranca la fora em seus negocios
quanto conseguem aqui. E por isto que vocés véradhivban para serem refrescados. Portanto, vao

a sos, sentem-se em uma pedra nas montanhas m figuperegrinacdo da lembranca. N&o importa
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guantos vao, se um, dois ou trés. Ha uma oportdeidgauito boa para fazer isto aqui. A coisa
principal é a lembranca do Pai. O yoga antigo dar&hé muito famoso. Vocés agora entendem que
seus pecados sao eliminados com esta peregrinacBamtbranca. Vocés se tornardo satopradhan.
Portanto, vocés tém de se empenhar muito bem r&o.a prova de ficar na lembranca do Pai
enquanto trabalhando € um ato de coragem. Voc#stidaimente tém de desempenhar a¢des, porque
vocés pertencem ao caminho de familia. Deixem @j& & lembranca do Pai ao viverem em casa
com a familia, nos negdcios etc. Ha muito rendimensto para vocés. Apesar disto ndo entrar no
intelecto de alguns filhos, o Pai continua a Ihegrdpara manter um cartdo. Alguns escrevem um
cartdo por um curto periodo. O Pai Ihes mostraonuitétodos. Os filhos desejam vir a Baba. Vocés
podem ganhar muito aqui. Aqui, a oportunidade fiaea a s6s € muito boa. O Pai senta-Se aqui
pessoalmente e explica a vocés: Lembrem-se de Msaue pecados serdo eliminados, pois ha
pecados de muitos nascimentos sobre suas cabegaas Mrigas e discussdes acontecem devido ao
vicio. Ha muitos obstaculos. Alguns dizem: Babas &ldo nos deixardo permanecer puros. O Pai diz:
Filho, figue na peregrinagéo da lembranca e renoofardo de seus pecados de muitos nascimentos
de sua cabeca. Continuem a se lembrar de Shiv &aipsganto sentados em casa. Vocés podem ter
lembranca onde quer que estejam sentados. Vocé&snpprhticar isto onde quer que vivam. Seja
guem for que venha, deem-lhes esta mensagem: dizRatonsiderem-se uma alma e lembrem-se do
Pai. Isto € chamado de poder do yoga. Poder sigriifirca, shakti. O Pai é chamado de Autoridade
Todo-Poderosa. Entdo, como vocés podem recebepadte do Pai? O proprio Pai diz: Lembrem-se
de Mim! Conforme desceram, vocés se tornaram taadb@n, entdo, aquele poder agora terminou
completamente; ndo resta nem um pingo que valh@awaen Ha& alguns dentre vocés que explicam
isto muito bem e que se lembram do Pai. Portamimgs/tém de perguntar a si mesmos como esta seu
cartdo. O Pai diz a todos os filhos que a pereggimala lembranca é a coisa principal. E através da
lembranca que seus pecados serdo eliminados. Mesm&@o houver alguém para preveni-los, vocés
ainda assim podem se lembrar do Pai. Mesmo quesvoogem sozinhos no exterior, vocés ainda
podem ficar na lembranca. Por exemplo: Se vocéaiséigasal e sua esposa estd em outro lugar,
vocés podem escrever e lhe dizer: Simplesmenterées@bde uma coisa - lembre-se do Pai e seus
pecados de muitos nascimentos serdo incineraddestuicdo esta logo a frente. O Pai continua a
explicar muitos métodos bons, mas se vocés osaml@een pratica ou ndo, isso € de sua conta. Vocés,
filhos, entendem que o conselho que o Pai da érboiin. Nosso dever € dar a mensagem a todos - a
NosSsos amigos, parentes e a todos que encontr@ues.eles sejam nossos amigos ou quem for,
vocés deveriam ter o interesse de fazer servicoé¥m quadros bem como uma medalha; essas sac
coisas muito boas. Esta medalha pode transfornsqugr um em Lakshmi ou Narayan. Vocés tém
de explicar o quadro da Trimurti muito bem. Aquele esta acima deles é Shiva. Aquelas pessoas
fazem uma imagem da Trimurti; eles ndo mostram umegem de Shiva acima dela. Por néo
conhecerem Shiva, o barco de Bharat afundou. Magsie Shiv Baba pode fazer o barco de Bharat
atravessar. Eles rogam: “O, Purificador, venha & purifique porque estamos impuros”. E ainda
assim, eles dizem que Ele é onipresente! Essevateocentavos. O Pai senta-Se aqui e explica a
VvoCcés a maneira de dar palestras. O Pai contiftussalar diretrizes sobre como fazer servico & abri
museus; entdo, muitos virdo. Um circo vai a mutidades grandes. Eles tém tantos equipamentos.
Pessoas de muitas aldeias véo la para vé-los. iStpajue o Pai diz: Construam tal museu bonito que
as pessoas fiqguem felizes quando o verem e falsnow@oos. Também é explicado qualquer servico
gue tenha sido feito, aconteceu do mesmo jeitoigio anterior. No entanto, vocés tém de ter muito
interesse em como se tornar puros. E nisto quiéhos tometem erros. Maya também cria obstaculos
nesta peregrinacdo da lembranca. Perguntem a s&¢Boo0 Eu tenho este tanto de interesse? Eu me
empenho? Conhecimento é um assunto comum. Ningexgato o Pai, pode explicar o ciclo de 84
nascimentos. No entanto, a peregrinacao da lemdpaiagcoisa principal. No final, ninguém exceto o
Pai deveria ser lembrado. O Pai continua a Ihesrintacées completas. O aspecto principal € o de
se lembrar de Baba. Vocés podem explicar a qualguernndependente de quem eles sejam, vocés
podem explicar a medalha para eles. Ninguém maisakemedalha significativa. Aqueles no exeército
recebem uma medalha quando fazem algo de bom. @@ualgn que visse a medalha de Rai Sahab

perceberia que ele recebeu o titulo de Vice-reteg\rhavia vice-reis, mas agora eles nao tém poder.
2/4



26/08/14 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Agora, ha tantas disputas. Os seres humanos sedigra tanto, portanto, eles precisam de terra nas
cidades. O Pai agora esta estabelecendo o paEaitin muitos serdo destruidos e restardo bem
poucos. Haveréa tanta terra e tudo sera novo. Vidgasde se empenhar muito bem para ir aquele
mundo novo. Todos os seres humanos se empenhamepanalicar um status muito elevado. E
entendido que se alguém ndo se empenhar compldgnemsa pessoa falhara. A prépria pessoa
entende que falhara e, entdo, ela para de estuatasirga um emprego. Hoje em dia, eles tém muitas
leis trabalhistas. Os seres humanos estao mudébzes$. Baba agora Ihes mostra tal caminho que por
21 nascimentos ndo haverd nenhum vestigio de z@ist® Pai diz: Simplesmente fiqguem na
peregrinacdo da lembranca o maximo possivel. @gemoturno € muito bom. De qualquer modo,
lembrem-se de Baba enquanto deitados. No entalgimpsadormem. Uma pessoa idosa ndo seria
capaz de ficar sentada por muito tempo. Portaréocertamente dormiria. Ela continuaria a se
lembrar de Baba enquanto deitada. Ela sentiria antgticidade internamente, pois ha muito
rendimento nisto. Vocés pensam que ainda restactemps ndo se sabe quando a morte vira.
Portanto, o Pai explica: A coisa principal é a garacao da lembranca. E dificil manter isto l&afor
nas cidades. Ao virem aqui, vocés tém uma oporagieidnuito boa. Nao ha nada com o que se
preocupar. E por isto que, aqui, vocés devem ooartin melhorar o seu cartdo. Seu carater também
continuara a ser reformado com isto. No entantgaviamuito poderosa. Agqueles que vivem neste lar
nao dao tanto valor quanto as pessoas que vivdordaNo entanto, no momento o resultado dos
irmaos ainda é bom. Algumas filhas escrevem: Ebssimcomodam muito para nos casarmos. O que
podemos fazer? Filhas fortes e sensatas nuncavesare desta maneira. Se alguém escreve desta
maneira, Baba entende que essa pessoa € como biraaaaima ovelha. Estd em suas proprias maos
proteger sua vida. HA muitos tipos de tristezaenesindo. Baba agora explica a vocés de uma
maneira muito facil. Vocés, filhos, sdo imensameaitetunados, pois vocés se tornaram filhos do
Senhor e Mestre. O Pai os torna tado elevados éa @ssim, vocés O difamam. Isso também é uma
acusacao falsa. Vocés se tornaram tado impuros, queitam saber! Quanto mais alguém pode
tolerar? As pessoas ameacam umas as outras e d&ewocé causar mais angustia, eu acabarei com
vocé€”. O Pai senta-Se aqui e explica isto. Sombistérias foram escritas nas escrituras. Baba |hes
mostra métodos muito faceis. Tenham lembranca emgudesempenhando acdes. Ha um grande
beneficio nisto. Venham aqui de manha cedo e sesgena lembranca. Vocés sentirdo muito prazer.
No entanto, vocés nao tém muito interesse em fatmerUm professor € capaz de entender a partir do
comportamento de seus estudantes quais serdo adpovO Pai também entende quais falharéo e
isso também acontece a cada ciclo. Eles podeneataisto inteligentes para dar palestras e explicar
nas exposi¢cdes, mas nao tém lembranca; eles fafiton Isto demonstra muito desrespeito. Na
verdade, eles estdo desrespeitando a si mesmesB&8ba ndo pode ser desrespeitado. Nenhum de
vocés pode dizer que ndo tem tempo para a lembrBaga ndo acreditara em vocés. Vocés podem
ter lembranca enquanto tomando banho. Lembrem-$&adona hora de comer. Vocés podem ganhar
muito com isto. Alguns filhos sdo famosos apenasdpoem palestras, mas eles ndo tém yoga. Essa
arrogancia também os faz cair. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagoga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néereaass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para tomarem poder da Autoridade Todo-Poderosaeratem seu cartdo de lembranca.
Criem diferentes métodos para a lembranca. Sergears8s e acumulem um rendimento
extra para si proprios.

2. Tenham interesse apenas em se tornar puros. Naetamonerros. Nao se tornem
arrogantes. Tenham interesse em fazer servigoo &om isso, fiquem na peregrinagao
da lembranca.
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Béncao: Que vocés sejam um yogi verdadeiro e um servidatag®iro e, com a consciéncia da
Unica palavra “Baba”, permanecam engajados em kemghre servico.
Vocés, filhos, repetidamente dizem “Baba” com dBog e mentalmente. Ja que vocés
sédo os filhos, lembrar-se ou pensar na palavra dBébyoga e dizer repetidamente
“Baba disse isto” ou “Baba diz isto”, € servico. Motanto, alguns usam a palavra
“Baba” do coracdo enquanto outros a usam com basemhecimento de suas cabecas.
Aqueles que dizem isto do coracdo constantemepieriexentam aquisicado instantanea
na forma de felicidade e poder, enquanto aquelesugam a palavra a partir da cabeca
experimentam felicidade apenas naquela hora dedalao sempre.

Slogan: Alguém que se sacrifica a Deus, a Chama, € umadeiré mariposa.

**OM SHANT[***
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