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Essência: Doces filhos, através do poder da lembrança o intelecto torna-se claro e vocês também 
assimilam virtudes divinas. Portanto, sentem-se em quietude e perguntem-se quantas 
virtudes divinas vocês desenvolveram. 

Pergunta: Qual é o maior defeito perverso que vocês, filhos, não deveriam ter? 
Resposta: O maior defeito perverso é falar de uma forma áspera ou dura com alguém. Este também 

é chamado de um espírito mau. Quando este espírito mau entra em alguém, ele causa 
muitos danos, portanto vocês devem se afastar dele. Pratiquem o máximo possível: 
“Tenho de voltar para casa e ir para o reino”. Enquanto vendo tudo neste mundo, vocês 
não deveriam ver nada. 

Om shanti. O Pai senta-Se aqui e explica para os filhos que vocês têm de deixar o corpo e então voltar 
para casa. Vocês também têm de esquecer este mundo. Isto também é uma prática. Quando há 
complicações com o corpo, vocês têm de tentar esquecer o corpo e também este mundo. A prática de 
esquecer deveria ser feita pela manhã. Eu tenho de voltar para casa, só isso. Vocês, filhos, receberam 
este conhecimento. Vocês têm de renunciar o mundo inteiro e voltar para casa. Não há necessidade de 
muito conhecimento. Vocês têm de tentar permanecer com esse interesse. Não importa quantas 
dificuldades o corpo tenha, foi explicado a vocês como praticar isto. É como se vocês não existissem. 
Esta também é uma boa prática. Agora resta pouco tempo; temos que voltar para casa. Vocês têm a 
ajuda do Pai ou a ajuda deste. Definitivamente, vocês recebem ajuda, mas vocês também têm de ter 
seu próprio empenho. Tudo o que vocês veem não existe. Vocês têm de voltar para casa. Vocês então 
terão de ir para o seu próprio reino. No final, só restam estas duas coisas: Vocês têm de ir e voltar. Foi 
visto que permanecendo na lembrança, a doença do corpo que importunava vocês automaticamente 
diminui e só resta felicidade. Não há nutrição como a felicidade. Portanto, têm de ser explicado a 
vocês, filhos: Filhos, vocês têm de voltar para casa. Vocês têm de ir para o seu doce lar. Vocês têm de 
esquecer este mundo velho. Isto é chamado de peregrinação da lembrança. É somente agora que 
vocês, filhos, sabem disso. O Pai vem a cada ciclo. Ele diz as mesmas coisas: que Ele encontrará 
vocês novamente após outro ciclo. O Pai diz: Filhos, tudo o que vocês estiverem ouvindo agora, vocês 
ouvirão a mesma coisa após um ciclo. Vocês, filhos, sabem que o Pai diz: Eu venho a cada ciclo e 
mostro a vocês o caminho. É o dever dos filhos seguir o caminho. O Pai vem e mostra a vocês o 
caminho e também os leva de volta consigo. Ele não apenas mostra o caminho a vocês, mas Ele 
também os leva Consigo. Também foi explicado a vocês que estes quadros não terão utilidade no 
final. O Pai Se apresentou a vocês. Vocês, filhos, entendem que a herança do Pai é a soberania 
ilimitada. Baba chamaria de “filhos, filhos” aqueles que iam aos templos ontem e cantavam o louvor 
destes filhos (Lakshmi e Narayan). Aqueles que cantavam o louvor deles como tão elevados agora 
estão se empenhando para se tornar elevados; isto não é novidade para Shiv Baba. É algo novo para 
vocês, filhos. São vocês que estão no campo de batalha. São vocês que são importunados pelos 
pensamentos inúteis e negativos. Esta tosse também é uma conta cármica que ele tem de suportar. 
Baba está em um estado de prazer. Este tem de se tornar karmateet. O Pai sempre está no estágio 
karmateet. Sou eu e vocês filhos que experimentamos as tempestades de Maya e o sofrimento do 
carma. Isto tem de ser explicado. O Pai mostra o caminho a vocês. Ele explica tudo a vocês, filhos. 
Quando algo acontece a esta carruagem, vocês têm o sentimento de que algo aconteceu a Dada. Nada 
acontece a Baba; acontece para este. Não há fé cega no caminho de conhecimento. O Pai explica em 
qual corpo Ele entra. Eu entro neste corpo impuro no final do último de seus muitos nascimentos. 
Dada entende que ele também é um filho como os outros filhos. Dada também é alguém que está se 
empenhando. Ele não é perfeito. Todos vocês, filhos Brahmins de Prajapita Brahma, estão se 
empenhando para atingir o status de Vishnu. Quer vocês digam Lakshmi e Narayan ou Vishnu, é a 
mesma coisa. O Pai explicou a vocês anteriormente, mas vocês não entenderam nada. Vocês nem 
entenderam Brahma, Vishnu e Shankar nem a si próprios. Agora, ao verem o Pai e Brahma, Vishnu e 
Shankar, isto entra no intelecto que é Brahma quem está fazendo tapasya. Ele está com a mesma veste 
branca. É aqui que vocês têm o estágio karmateet. Vocês tiveram visões antecipadamente: “Este Baba 
se tornará um anjo”. Vocês também sabem que alcançarão seu estágio karmateet e se tornarão anjos, 
numericamente. Ao se tornarem anjos, vocês entenderão que a guerra começará. Dizem: “Morte para 
a presa e felicidade para o caçador...” Este é um estágio muito elevado. Vocês, filhos, têm de assimilar 
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conhecimento. Vocês têm a fé de que passaram pelo ciclo. Ninguém mais pode entender estas coisas. 
Este conhecimento é novo e o Pai ensina lembrança a vocês para que vocês se tornem puros. Vocês 
também entendem que receberam uma herança do Pai. Vocês tornam-se os filhos do Pai a cada ciclo. 
Vocês passaram pelo ciclo de 84 nascimentos. Expliquem a qualquer um que vocês são almas e que o 
Pai Supremo, a Alma Suprema, é o Pai. Agora lembrem-se Daquele Pai. Então, entrará no intelecto 
deles que agora eles têm de se tornar príncipes divinos e também se empenhar muito. Vocês têm de 
renunciar todos os vícios. O Pai explica: Sequer considerem-se irmãos e irmãs, considerem-se irmãos 
e lembrem-se do Pai e seus pecados serão absolvidos. Não há nenhuma outra dificuldade. No final, 
não haverá necessidade de mais nada. Vocês simplesmente têm de se lembrar do Pai. Vocês têm de se 
tornar teístas. Vocês têm de se tornar completos com todas as virtudes como eles. O quadro de 
Lakshmi e Narayan é muito preciso. Ao se esquecerem do Pai, vocês também se esquecem de 
assimilar virtudes divinas. Filhos, sentem-se em quietude e pensem sobre isto: “Eu tenho de me 
lembrar de Baba e me tornar como eles”. Eu tenho de assimilar estas virtudes. Este é um aspecto 
muito simples. Vocês, filhos, têm de se empenhar muito. Alguns filhos se tornam tão conscientes do 
corpo. O Pai diz: Que vocês sejam conscientes da alma! Vocês têm de reivindicar do Pai a sua 
herança. Se vocês se lembrarem do Pai, o lixo será removido. Vocês, filhos, sabem que Baba agora 
tem de vir; Ele estabelece o mundo novo através de Brahma. Vocês, filhos, sabem que o 
estabelecimento está acontecendo. Um assunto assim tão simples escapa de vocês. Existe apenas o 
único Alfa e vocês recebem a soberania daquele Pai Ilimitado. Ao se lembrarem do Pai, vocês se 
lembram do mundo novo. Os corcundas e mães inocentes também podem reivindicar um status muito 
bom. Vocês simplesmente têm de se considerar uma alma e lembrar-se do Pai. O Pai mostrou a vocês 
o caminho. Ele diz: Tenham a fé de que vocês são almas. Vocês foram apresentados ao Pai. Entrou no 
intelecto que vocês completaram 84 nascimentos, que irão para casa e que depois irão ao paraíso 
desempenhar seu papel. Essa questão não surge: “Onde eu deveria me lembrar de Baba? Como eu 
poderia me lembrar Dele?”. Está no intelecto que vocês têm de se lembrar do Pai. Não importa aonde 
o Pai vá, vocês continuam a ser filhos Dele. Vocês têm de se lembrar do Pai Ilimitado. Ao estarem 
sentados aqui, vocês experimentam alegria suprassensorial, porque vocês se encontram pessoalmente 
com o Pai, face a face. As pessoas ficam confusas e perguntam como pode haver o nascimento de 
Shiv Baba. Eles não entendem o porquê de esta noite ser chamada de noite de Shiva. Eles entendem 
que Krishna nasceu à noite, mas não é uma questão desta noite (limitada). A noite da metade do ciclo 
termina e, então, o Pai tem de vir para estabelecer o mundo novo. Isto é muito fácil. Vocês têm de 
assimilar virtudes divinas. De outro modo, haverá uma punição centuplicada. Aqueles que causam 
Minha difamação não podem reivindicar um status elevado. Se vocês difamarem o Pai, seu status será 
destruído. Vocês têm de se tornar muito doces. Falar de forma áspera não é uma virtude divina; vocês 
deveriam entender que isso é um vestígio demoníaco. Vocês têm de explicar com amor: Esta não é 
uma virtude divina. Vocês, filhos, sabem que a idade de ferro está terminando. Esta é a idade da 
confluência. As pessoas não sabem de nada; elas estão dormindo o sono de Kumbhakarna. Elas 
acreditam que ainda há 40 mil anos e que continuarão a viver e experimentar felicidade. Elas não 
entendem que dia a dia estão se tornando mais tamopradhan. Vocês, filhos, tiveram visões da 
destruição. Conforme progredirem mais, vocês terão visões de Brahma e Krishna: através de Brahma, 
vocês se tornarão um príncipe do paraíso como este. É por isto que as pessoas geralmente têm uma 
visão de ambos, Brahma e Krishna. Alguns têm visões de Vishnu. Contudo, eles não conseguem 
entender nada daquela visão. Através de terem uma visão de Narayan, eles podem entender alguma 
coisa. Nós vamos para lá e nos tornamos divindades. Vocês estão estudando a lição do início, meio e 
fim do mundo. Uma lição foi ensinada a vocês e, portanto, vocês podem ter lembrança. É a alma que 
está estudando. A consciência de corpo é removida. É a alma que faz tudo. Bons e maus sanskars 
estão na alma. Vocês, filhos dulcíssimos, têm de vir e Me encontrar a cada 5 mil anos. Vocês são os 
mesmos. Vocês têm as mesmas características. Vocês são os mesmos de 5 mil anos atrás. Vocês 
também dizem: “Baba, Você é o mesmo que veio e nos encontrou após 5 mil anos, e está nos tornando 
divindades a partir de seres humanos. Fomos divindades e depois nos tornamos demoníacos”. Vocês 
cantavam o louvor das divindades e falavam de seus próprios defeitos. Agora, vocês têm de se tornar 
divindades outra vez, porque vocês têm de ir para o mundo das divindades. Portanto, empenhem-se 
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muito bem e reivindiquem um status elevado. Um professor diria a todos para estudarem e diria: “Se 
vocês passarem com boas notas, Meu nome será glorificado e os nomes de vocês também serão 
glorificados”. Muitos filhos dizem: “Baba, quando eu venho a Você, não surge nada internamente. Eu 
me esqueço de tudo”. Quando vocês vêm para Baba, vocês ficam quietos. É como se este mundo 
tivesse terminado. Vocês irão para o mundo novo. Aquele será um mundo novo muito bonito. Alguns 
recebem descanso na terra de paz. Alguns não recebem descanso algum; eles têm um papel completo. 
No entanto, eles se liberam do estado tamopradhan e de experimentar tristeza. Eles recebem paz e 
felicidade lá. Portanto, vocês devem se empenhar muito bem. Não pensem que receberão o que estiver 
em seu destino. Não, vocês têm de se empenhar. Pode ser entendido que um reino está sendo 
estabelecido. Estamos estabelecendo um reino para nós mesmos ao seguirmos shrimat. Baba, que nos 
dá shrimat, nunca se torna um rei. Nós nos tornamos, ao seguirmos o shrimat Dele. Isto é algo novo. 
Ninguém mais viu nem ouviu isto antes. Vocês, filhos, entendem que estão estabelecendo a soberania 
do paraíso ao seguirem shrimat. Nós estabelecemos o reino incontáveis vezes. Nós o reivindicamos e 
o perdemos. Este ciclo continua a girar. Quando os padres cristãos saem para caminhar, eles nem 
gostam de olhar para as outras pessoas. Eles simplesmente ficam na lembrança de Cristo. Eles se 
movimentam em silêncio. Eles têm esse entendimento. Eles ficam numa lembrança intensa de Cristo. 
Eles definitivamente têm de ter uma visão de Cristo. Nem todos os padres são assim. Existe um 
punhado dentre multimilhões. É o mesmo com vocês. Somente um punhado dentre multimilhões 
permaneceria na lembrança desta forma. Apenas tentem e vejam. Não olhem para ninguém mais. Ao 
se lembrarem do Pai e continuarem a girar o disco de autorrealização, vocês terão muita felicidade. 
Em relação às divindades, dizem que elas são elevadas, e em relação aos seres humanos, dizem que 
eles são degradados. Nesta época, ninguém é uma divindade. Dizem sobre Bharat: “É o dia por meio 
ciclo e noite por meio ciclo”. O Pai diz: Eu venho e concedo salvação a todos. Aqueles que pertencem 
a outras religiões vêm no seu próprio momento para estabelecer as suas religiões. Todos vêm até aqui 
e levam este mantra consigo: “Vocês têm de se lembrar do Pai”. Aqueles que se lembrarem Dele 
reivindicarão um status em sua própria religião. Vocês, filhos, deveriam se empenhar e abrir um 
museu ou universidade espiritual. Apenas escrevam: “Venham e entendam como podem receber o 
reino do mundo ou paraíso em um segundo. Lembrem-se do Pai e vocês receberão a soberania do 
Paraíso”. Achcha.  
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Enquanto caminhando e movimentando-se, deixem haver apenas a lembrança do único  

Pai. Pratiquem não ver nada enquanto vendo tudo. Sentem-se sozinhos e verifiquem-se: 
“Em que extensão assimilei virtudes divinas?” 

2. Não desempenhem nenhuma ação que possa difamar o Pai. Assimilem virtudes divinas. 
Deixem que permaneça no intelecto: “Tenho de voltar para casa e ir para o reino”. 

Bênção: Que vocês sejam um ator herói que tem todos os direitos e que supera todos os 
problemas ao considerá-los parte da peça.  
Independente de quais situações adversas ou problemas possam haver, não tentem 
superar os problemas enquanto sendo dependentes deles, mas sejam alguém que tem 
todos os direitos e superem todos os problemas como vocês os superariam em uma peça. 
Mesmo que, externamente, vocês tenham um papel de choro, internamente estejam 
conscientes de que é apenas uma peça chamada drama e que vocês são atores heróis do 
drama. Um ator herói significa alguém que desempenha um papel acurado. Portanto, 
considerem mesmo os problemas mais difíceis como parte da peça e tornem-nos leves de 
modo que não haja cargas. 

Slogan: Constantemente continuem revolvendo o conhecimento e vocês permanecerão 
constantemente alegres e sejam salvos de qualquer atração de Maya. 

***OM SHANTI*** 
 


