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Esséncia: Doces filhos, prestem atencio completa a peredgrinda lembranca. E apenas através
dela que vocés se tornardo satopradhan.

Pergunta: Que misericérdia o Pai tem dos filhos?

Resposta: As orientagdes que o Pai da para o beneficio désydithos, sdo a misericordia Dele. A
primeira orientagdo do Pai é: Doces filhos, torsenmeonscientes da alma. Aqueles que
séo conscientes da alma permanecem muito calmes.nbdhca podem ter pensamentos
errados.

Pergunta: Que seminario vocés, filhos, deveriam fazer ene s

Resposta: Sempre que vocés sairem para uma caminhada, disput@ corrida da lembranga e,
depois, sentem-se e facam um seminario sobre guemtpo cada um de vocés se
lembrou do Pai. Aqui, h4 uma boa oportunidade parficar a s6s na lembranca.

Om shanti. O Pai Espiritual pergunta a vocés, dilaepirituais: O que vocés estdo fazendo? Vocés,

filhos espirituais, dizem: “Baba, ndés nos tornanmguros a partir de puros. Entdo, Baba, de acordo

com o Seu shrimat, nés definitivamente temos detarosir puros novamente. Baba, Vocé agora nos

mostrou o caminho”. Isso ndo é nada novo. E a cmias velha de todas. A mais antiga é a

peregrinacdo da lembranca, mas ndo ha questaofaieeseim show disso. Cada um de vocés pode se

perguntar: “Em que medida estou me lembrando d® P& que medida me tornei satopradhan? Que
esforco estou fazendo?”. Vocés s6 podem se toat@pradhan quando o fim finalmente vier. Vocés
continuardo a ter visdes disso também. Qualqusaapie facam, eles estdo fazendo apenas para si
mesmos. Baba também ndo tem nenhuma misericortia. de misericérdia do Pai € dar a voceés,

filhos, orientagcbes para o seu proprio beneficioP& é Benevolente. Alguns filhos entendem o

conhecimento erroneamente. Baba sente que os guersscientes do corpo sao arrogantes, enquanto

0S que séo conscientes da alma permanecem mumo<aEles nunca tém pensamentos errados. O

Pai inspira vocés a se empenharem de todos os mddga também é muito poderosa. Ela até ataca

filnos muito bons, e € por isto que um rosario Boshmins ndo pode ser criado. Hoje, alguém pode

estar tendo muito boa lembranca e amanha eleaengancia do corpo como um touro. Os touros
tém muita arrogancia. H4 um ditado: “O que os tewanscientes do corpo, sabem dos sons celestiais
do paraiso?”. A consciéncia de corpo € muito errddaés tém de se empenhar muito. Shiv Baba diz:

Eu sou o Servo mais obediente. N&do é que Ele seectia Servo e, depois, seja autoritario. O Pai diz:

Filhos dulcissimos, vocés definitivamente tém déosear puros. Isso € muito facil; ndo ha confusdo

sobre isso. Vocés ndo tém de dizer nada com a Begapara onde vocés forem, tenham lembranca

interna. Baba ndo os ajuda somente quando vodas sstitados aqui. O Pai veio especialmente para
ajudar vocés. O Pai tem a preocupacao de quehos fildo deveriam ser descuidados de modo algum.

Maya d& um soco em vocés aqui. A consciéncia geadmuito ruim. Ao se tornarem conscientes do

corpo, eles cairam completamente no chdo. BabaQliando vocés vierem e se sentarem aqui,

continuem a se lembrar do Pai mais amado. O PaiSbmente Eu sou o Purificador. Ao se

lembrarem de Mim, seus pecados de muitos nascisiaet@o incinerados neste fogo do yoga. Os
filhos ainda ndo alcancaram o estagio em que camséxplicar muito bem a qualquer um. Na espada
de conhecimento, também tem de haver o poder da. ¥ outro modo, a espada nao tem utilidade.

A coisa principal é a peregrinacdo da lembrancatdddilhos permanecem ocupados em todos os

tipos de negocios errados. Eles ndo permaneceraragrmacédo da lembranca e nem estudam. Esse é

o0 motivo de eles ndo terem tempo para isso. O iPaDévido a ficarem absortos em seus negocios,

vocés ndo se empenham e, desse modo, perdem datesl ¥océs tém de criar o seu futuro.

Contudo, vocés também tém de se tornar satopraéhimto que requer muito empenho. H4 muitos

gue cuidam de grandes museus, mas ndo permaneceenegginacao da lembranca. Baba explicou

gue os pobrezinhos que estdo em escravidao peremne& peregrinacdo da lembranca em uma
extensao maior. Eles continuam a se lembrar de ipa repetidamente: “Shiv Baba, termine com
esta minha escravidao!”. Também é lembrado queeittes foram atacadas. Vocés, filhos, tém de se

tornar muito doces. Tornem-se estudantes verdadefkqueles que sdo bons estudantes véo e

estudam nos jardins a s6s. O Pai também diz a v&a&#spre que vocés fizerem uma caminhada,

considerem-se uma alma e lembrem-se de Baba. Teohateresse de permanecer na peregrinacao

da lembranca. Em comparacdo com aquela riquezavapés ganham, esta riqueza imperecivel é
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muitissimo grande. Aquela riqueza perecivel semstormada em cinzas. Baba sabe que os filhos
nao fazem servico completamente. Eles dificimgeemanecem em lembranca. Eles ndo fazem o
verdadeiro servico que deveriam fazer. A atencésdei para o servicgo fisico. Embora isso também
aconteca de acordo com o drama, o Pai ainda inapié&s a se empenharem. O Pai diz: Seja qual for
o trabalho que vocés facam, mesmo que vocés estgaturando roupas, lembrem-se do Pai. E
apenas na lembranca que Maya causa obstaculoseBpli@ou que Maya também se torna poderosa
com o0s poderosos e luta com eles. Baba também ctilimpasua propria experiéncia: Eu sou
poderoso, eu sei que vou mudar de mendigo em penoias, mesmo assim, Maya se opde a mim.
Maya ndo deixa ninguém em paz. Ela combate ossfod@rajosos, com uma forca ainda maior.
Alguns filhos tém muita consciéncia de corpo. O amanece completamente livre de arrogancia.
Ele diz: Eu sou o Servo que sauda mesmo vocégsfilAquelas pessoas se consideram muito
elevadas. Toda essa arrogancia de corpo tem denspida. Muitos tém o mau espirito da arrogancia.
O Pai diz: Considerem-se uma alma e continuemlansierar do Pai. Vocés tém uma chance muito
boa aqui. Também hé& turnés e viagens turisticatorboias aqui. Vocés também tém tempo livre.
Vocés podem dar uma volta e perguntar um ao oudrogpanto tempo VOCEés permaneceram na
lembranca. O intelecto foi em alguma outra diregga@am um semindrio sobre isso entre si. Vocés
podem ter grupos separados de homens e mulheresulAsres deveriam estar na frente e os homens
atras; é necessario cuidar das maes. E por istelgegém de estar na frente. H4 uma oportunidade
muito boa de se ficar a s6s aqui. Mesmo os samgasafastam e ficam a s6s. Quando os sannyasis
eram satopradhan, eles eram muito destemidosnBtesinham medo de animais nem de nada. Eles
permaneciam em seu proprio enlevo. Eles agorarsarton tamopradhan. Cada religido, a principio é
pura e, depois, ela passa pelos estagios rajo e. tAqueles que eram sannyasis satopradhan
permaneciam no enlevo do elemento brahm. Eles exanc uma grande atracdo. Eles recebiam
comida nas florestas. Ao se tornarem mais tamopradia apds dia, a forca deles continuou a se
reduzir. Entdo, Baba aconselha: Vocés, filhos, ¢tBances muito boas para o seu proprio progresso.
Vocés vém aqui para ganhar um rendimento. Vocépodem ganhar uma renda simplesmente ao se
encontrarem com Baba. Vocés somente ganhardo uhmemio ao se empenharem. N&o pensem que
Baba abencoara vocés. De jeito nenhum! Aquelesyaaitnderam béncaos, mas vocés tiveram de
descer de qualquer modo. O Pai agora diz: Torneamsgénio e conectem o yoga do intelecto |a em
cima. Ha a historia do génio que pediu algo pazarfaD Pai também diz: Eu estou Ihes dando uma
orientacdo: Permanecam em lembranca e seu bameesdara. Vocés definitivamente tém de se
tornar satopradhan. Nao importa o quanto Maya batanossa cabeca, nés definitivamente nos
lembraremos de nosso Pai elevado. Internamentgénagem a louvar o Pai deste modo e continuem a
se lembrar Dele. Nao se lembrem de nenhum ser fmun@scostumes do caminho de devocéo néo
podem existir no caminho de conhecimento. O Pa tlieensinamentos: Vocés tém de ir rapido na
peregrinacdo da lembranca. Esta € a coisa princfmalés tém de se tornar satopradhan. Vocés
recebem as orientacbes do Pai: Mesmo ao sairemcpammhadas, permanecam em lembranca.
Entdo, vocés também se lembraréo de seu lar érdn Mo € que vocés caiam enquanto sentados em
lembranca. Aquilo entdo se tornaria hatha yoga. ¢salgo direto: Vocés tém de se considerar uma
alma e se lembrar do Pai. Alguns filhos caem enguaentados aqui, e & por isto que Baba diz:
Engquanto caminhando e se movimentando, comenddendle, permanecam em lembranca. Nao
deveria ser que, enquanto sentados aqui, vocésnifigmconscientes. Seus pecados nhao serao
eliminados ao fazerem isso. Ha também muitos oblstiade Maya. H4 o costume e sistema de
oferecer bhog, mas ndo ha realmente nada nissomidtbs obstaculos de Maya. Isso ndo é
conhecimento nem yoga. Nao ha necessidade de vidoéas pessoas que tiveram visdes nao estao
mais aqui hoje. Maya € muito poderosa. Vocés ndesv@riam ter desejos por visdes. Aqui, VOCEs
tém de se lembrar do Pai para se tornarem sataprailocés também conhecem o drama: Este € o
drama eternamente predestinado que continua apsérré/océs tém de entender isso e também
seqguir as orientacdes que o Pai lhes da. Vocéssfisabem que vieram aqui outra vez para estudar
Raja Yoga. Isso se aplica a Bharat apenas. Fajusase tornou impura, e € ela que tem de se tornar
pura outra vez. O Pai também vem em Bharat aper@as)cede salvacao para todos. Esta é uma peca

muito maravilhosa. O Pai agora diz: Filhos espigwdulcissimos, considerem-se almas. Levou 5 mil
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anos completos para dar a volta no ciclo de 84imastos. Vocés agora tém de voltar para casa.
Ninguém mais pode dizer estas coisas. Entre vditiéss, vocés também estdo continuando a se
tornar aqueles com fé no intelecto, numericameat@gegcordo com seu proprio empenho. Esta € uma
escola ilimitada. Vocés, filhos, sabem que o Raiithdo esta ensinando vocés. Aquele Mestre é o
Professor. Ele € um grande Mestre. Ele explica cooito amor. Tantos filhos muito bons
permanecem dormindo muito confortavelmente até da &anhd. Maya os agarra completamente
pelo nariz. Eles continuam a dar ordens. No com@gando vocés estavam no bhatthi, Mama e Baba
também faziam todos os tipos de servico. Sejafgua acdo que eu desempenhe, 0s outros que me
virem fardo o mesmo. Baba sabe que os condutorekefimte, os cavaleiros e 0s soldados a pé sao
todos numéricos. Alguns filhos vivem muito confegbnente. Eles permanecem em casa dormindo
e, entdo, quando alguém de fora pergunta ondéadgté@ssoa, eles diriam: “Fulano ndo esta em casa”.
Contudo, eles estariam dentro de casa, dormindma Baplica a vocés todas as coisas que continuam
a acontecer. Ninguém ainda se tornou perfeito.oldesservico acontece. De outro modo, é lembrado
em relacdo ao Pai: “Quer Vocé me bata ou me amaaeuwleixarei a Sua porta. Aqui os filhos se
amuam sobre questdes triviais. Ha muita falta dgy®aba continua a explicar tanto para vocés
filhos, mas ninguém tem o poder de escrever paba.Bae vocés tiverem yoga, entdo, a sua escrita
tera poder. O Pai diz: Provem muito claramenteajDeus do Gita é Shiva e ndo Shri Krishna. O Pai
vem e explica o significado de tudo para vocébpél Os filhos ficam exultantes aqui, mas, tdo logo
eles saiam, tudo termina. Eles perdem muito terN@o. percam tempo pensando que ganhardo um
rendimento e contribuirdo com a yagya. O Pai dizvi para beneficiar vocés, filhos. Vocés estéao
causando uma perda para si mesmos. Aqueles quarajud yagya no ciclo anterior, a ajudardo e
continuardo a fazer isso. Por que vocés estdodmtenabeca pensando que fardo isso e aquilo? Esta
fixo no drama: Agqueles que plantaram aquelas sewdatdo isso agora. Nao se preocupem com a
yagya. Beneficiem-se! Ajudem-se! Vocés estédo ajddddeus? Vocés estdo tomando ou dando para
Deus? Vocés ndo devem sequer ter tais pensamBatos.diz: Filhos amados, considerem-se almas,
permanecam na lembranca e seus pecados serdoidisoWocés estdo na idade da confluéncia. E
apenas na idade da confluéncia que vocés podeamiaws os lados. Ha tantos seres humanos aqui.
Na idade de ouro, havera bem poucos seres humamais tém de ficar de pé na confluéncia durante
o dia. Vejam o que Baba esta nos tornando a plrtijue éramos! O papel do Pai é tdo maravilhoso!
Vocés podem dar uma volta, mas permanecam na pexefp da lembranca. Muitos filhos
desperdicam o proprio tempo. E apenas com a peaggiv da lembranca que seu barco atravessara.
Isso também foi explicado para vocés, filhos, demm@ modo no ciclo anterior. O drama continua a
se repetir. Estudar € se lembrar, com o intelei@@rvore do kalpa inteira, enquanto caminhando e s
movimentando. Contudo, vocés podem prosseguir camus negocios. Vocés tém de criar tempo
para estudar. Lembrem-se do doce Pai e do pafiismto mais vocés se lembrarem Dele, mais seus
pensamentos finais os conduzirdo ao seu destirtza, Ba agora estou vindo a Vocé. Na lembranca
do Pai, mesmo sua respiracdo sera alegre. A redpirdos brahm gyanis também € cheia de
felicidade. Eles permanecem em lembranca do eleneahm, mas nenhum deles vai para brahmlok.
E possivel que eles deixem o corpo por conta padpd hora certa). Alguns fazem jejum e deixam o
corpo; eles morrem enquanto experimentando tris@z2ai diz: Comam, bebam, lembrem-se do Pai
e seus pensamentos finais os conduzirdo ao senaldstdo mundo tem de morrer.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagoga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néerass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Sempre se lembrem que qualquer acdo que eu dedsnpsroutros que me virem faréo
a mesma coisa. Ndo se tornem aquele que adorandascde modo que fagcam
desservi¢co. Permanegcam muito sem arrogancia. Ajsgeenbeneficiem-se.

2. N&o permanecam tdo ocupados com seus negoéciosntie oie ndo tenham tempo para
a peregrinacdo da lembranca ou para estudar. Aciéoicga de corpo é falsa e muito

ruim. Renunciem-na e se empenhem para se tornamscientes da alma.
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Béncéao:

Slogan:
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Que vocés sejam uma alma digna de ser adoradangueai seu status de divindade de
forma correta com o método certo em Deepmala.

Antigamente, em Deepmala, as pessoas primeiro @arerad deepaks sistematicamente.
Elas prestavam atencdo para que as lamparinaeréagassem e continuavam a jogar
Oleo nelas. Elas praticavam invocacgfes sistematiceemtambém. Agora, em vez de
deepaks, elas usam lampadas. Elas nao celebrarmBlegpois se tornou uma forma de
entretenimento. O método de invocagcdo e empenhigtesiterminou. O amor acabou e
s6 resta egoismo. E por isso que Lakshmi, a fooueada de doadora, n&o vai com elas.
No entanto, todos vocés invocam seu status dedditisn acuradamente com o método
certo e é por isto que vocés mesmos se tornanddides dignas de serem adoradas.
Deixem haver constantemente uma atitude, visdotégiesilimitados e a tarefa de
beneficio do mundo entéo sera concluida.

**OM SHANT[***
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