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Essência: Doces filhos, vocês vêm para o Pai para serem refrescados. Aqui, vocês permanecem 
distantes das vibrações mundanas e recebem a companhia da Verdade. 

Pergunta: Que único conselho Baba dá constantemente aos filhos para o progresso deles? 
Resposta: Doces filhos, nunca fofoquem sobre coisas mundanas. Quando alguém vier dizer algo a 

vocês, escutem, mas não ouçam. Os bons filhos terminam suas tarefas de serviço e 
permanecem absortos na lembrança de Baba. Contudo, alguns filhos falam e ouvem 
assuntos inúteis e desgastantes com grande felicidade. Muito tempo é desperdiçado com 
isso e, então, não há progresso algum. 

Om shanti. Mesmo que seja dito “Duplo Om shanti”, isto está certo. O significado foi explicado a 
vocês, filhos. Eu sou uma alma pacífica. Já que minha religião é paz, eu não posso encontrar paz 
vagando pelas florestas. O Pai diz: Eu sou pacífico. Isto é muito fácil, mas, por causa da guerra com 
Maya, há um pouco de dificuldade. Vocês, filhos, sabem que ninguém, a não ser o Pai Ilimitado, pode 
dar este conhecimento. Somente o único Pai é o Oceano de Conhecimento. Seres corpóreos nunca 
podem ser chamados de oceanos de conhecimento. Somente o Criador dá o conhecimento do começo, 
meio e fim da criação. Vocês, filhos, estão recebendo isto agora. Até alguns filhos muito bons e 
especiais se esquecem disso, porque a lembrança do Pai é como mercúrio. Certamente que em uma 
escola os estudantes seriam numéricos. Em uma escola sempre se recebe notas. Na idade de ouro, 
nunca se daria uma nota. Esta é uma escola e um intelecto amplo é necessário para se entender essas 
coisas. Por meio ciclo há devoção e depois da devoção o Oceano de Conhecimento vem para dar 
conhecimento. Aqueles no caminho de devoção nunca podem dar conhecimento, porque eles são seres 
corpóreos. Vocês não diriam que Shiv Baba faz devoção. Para quem Ele faria devoção? É somente o 
único Pai que não tem um corpo próprio. Ele não adora ninguém, mas todos os seres humanos 
adoram, porque eles são a criação. Somente o único Pai é o Criador, enquanto tudo o que vocês veem 
com os olhos, todas as imagens, tudo isto é a criação. Todas essas coisas são repetidamente 
esquecidas. O Pai explica: Sem o Pai, vocês não podem receber a herança ilimitada. Vocês recebem a 
soberania do paraíso. Houve o reino deles em Bharat há 5 mil anos. As dinastias do sol e da lua 
continuaram por 2.500 anos. Somente vocês, filhos, sabem que isto é um assunto de ontem, apenas. 
Ninguém, a não ser o Pai, pode lhes dizer alguma coisa. Somente aquele único Pai é o Purificador. 
Leva muito tempo para explicar. O Próprio Pai diz: Somente um punhado dentre multimilhões 
entenderá. Este ciclo também foi explicado a vocês. Este conhecimento é para o mundo todo. A 
escada também é muito boa, mas mesmo assim, alguns ainda têm sua própria arrogância (quando 
vocês explicam a eles). Baba explicou que vocês deveriam explicar para aqueles que alugam salões 
para casamentos e dar-lhes drishti. Quando vocês progredirem mais, todos gostarão dessas coisas. 
Vocês, filhos, têm de explicar aos outros. Baba não irá até ninguém. Deus fala: Aqueles que são 
adoradores não podem ser chamados dignos de adoração. Na idade de ferro, nem uma única pessoa é 
pura. O estabelecimento da religião das divindades dignas de adoração é feito por aqueles que são os 
mais elevados, dignos de adoração. Eles são dignos de adoração por meio ciclo e adoradores por meio 
ciclo. Este Baba adotou muitos gurus e agora entende que adotar gurus era o caminho de devoção. 
Agora, ele encontrou o Satguru que o torna digno de adoração. Ele não torna apenas uma pessoa 
assim, Ele torna todos vocês assim. Todas as almas tornam-se dignas de adoração, satopradhan. Agora 
elas são adoradoras tamopradhan. Estes pontos têm de ser entendidos. Baba diz: Na idade de ferro, 
não pode haver uma única pessoa que seja pura e digna de adoração. Todos nascem através do vício. É 
o reino de Ravan. Até Lakshmi e Narayan têm novos nascimentos, mas eles são dignos de adoração 
porque Ravan não existe lá. Eles falam dessas coisas sem saber quando existe o reino de Rama ou 
quando existe o reino de Ravan. Vejam quantos sabhas (partidos políticos) existem neste momento: 
um determinado Sabha, outro determinado Sabha. Ao receberem alguma coisa de alguém, eles 
deixam um e vão para o outro. Neste momento, vocês estão se tornando aqueles com um intelecto 
divino. Nisto também, alguns tornam-se 20%, outros tornam-se 50%. O Pai explicou que aquele reino 
está sendo estabelecido. As almas que ainda restam lá em cima também estão descendo. Em um circo, 
alguns são muito bons atores, enquanto outros são comuns. Isto é uma questão do ilimitado. Tudo é 
explicado muito bem a vocês, filhos. Vocês, filhos, vêm aqui para se refrescar, não apenas para se 
sentar ociosamente. Alguns trazem outros que têm tal intelecto de pedra que eles ficam 
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constantemente naquelas vibrações mundanas. Vocês, filhos, estão obtendo vitória sobre Maya ao 
seguirem o shrimat do Pai. Maya repetidamente faz com que o intelecto corra em outras direções. 
Aqui, Baba o atrai. Baba nunca diria nada errado. O Pai é a Verdade. Vocês estão sentados aqui na 
companhia da Verdade. Todos os outros estão na companhia da falsidade. É um grande erro chamar 
aquilo de satsang (companhia da verdade, reunião espiritual). Vocês sabem que somente o único Pai é 
a Verdade. As pessoas adoram a verdadeira Alma Suprema, mas não sabem a quem estão adorando. 
Portanto, isso seria chamado de fé cega. Vejam quantos seguidores tem Aga Khan. Para qualquer 
lugar que ele vá, ele recebe muitos presentes. Ele até é pesado em diamantes. De um modo geral, 
ninguém jamais seria pesado em diamantes. Na idade de ouro, as joias e os diamantes são como 
pedras para vocês e vocês continuam a colocá-los nas construções. Aqui, não há ninguém para quem 
se faria uma doação em diamantes. As pessoas têm muito dinheiro e é por isso que elas o doam. 
Contudo, uma vez que essa doação é feita para aqueles que são almas pecadoras, aquele que faz a 
doação também acumula algum carma. Eles tornam-se almas pecadoras como Ajamil. É Deus, não um 
ser humano, que está sentado aqui e explicando a vocês. É por isso que Baba diz: Em seus quadros 
deveria estar sempre escrito: “Deus fala”. Sempre escrevam: “O Deus Shiva Trimurti fala”. Mesmo ao 
dizerem apenas “Deus”, as pessoas ficam confusas. Deus é Incorpóreo e é por isso que vocês 
definitivamente têm de escrever: “Trimurti”. Não há apenas Shiv Baba nisso; existem três nomes: 
Brahma, Vishnu e Shankar. Saudações à divindade Brahma, e então eles também o chamam de Guru. 
Eles falam de Shiva e Shankar como um. Como Shankar daria o conhecimento a vocês? Também há a 
história da imortalidade. Todos vocês são Parvatis. O Pai dá o conhecimento a todos vocês, ao 
considerá-los almas. Somente Deus dá o fruto de sua devoção a vocês. Há apenas Shiv Baba, sequer 
Ishwar ou Bhagwan, etc. As palavras “Shiv Baba” são muito doces. O Próprio Pai diz “Doces filhos”, 
então, Ele é Baba, não é? O Pai explica que a alma é cheia de sanskars. A alma não é imune ao efeito 
da ação. Se a alma fosse imune, por que ela se tornaria impura? Certamente ela é afetada, e é por isso 
que ela se torna impura. Ela também fica corrompida. As divindades são elevadas. O louvor delas é 
cantado: “Vocês são plenas de todas as virtudes enquanto nós somos pecadores degradados”. Portanto, 
vocês não podem se chamar de divindades. O Pai agora senta-se aqui e transforma seres humanos em 
divindades. Há este louvor no Granth de Guru Nanak. Os sikhs dizem: “Sat Shri Akaal”. Aquele que é 
a Imagem Imortal é o verdadeiro Satguru. Então, vocês deveriam acreditar apenas Nele. Eles dizem 
uma coisa e fazem outra. Eles não conhecem o significado de nada. O Pai, que é o Satguru, o Imortal, 
senta-se aqui e explica a vocês. É numérico entre vocês. Embora alguns estejam sentados aqui 
pessoalmente na frente, eles não entendem nada. Assim que alguns saem daqui, tudo termina. Baba 
proíbe vocês, filhos de ouvirem fofoca do mundo. Alguns filhos ouvem e falam sobre essas coisas 
com muita felicidade. Eles se esquecem das versões elevadas do Pai. De fato, aqueles que são bons 
filhos completariam sua tarefa de serviço e permaneceriam absortos em seu próprio enlevo. Baba 
explicou que Krishna e os cristãos têm uma conexão muito boa. Há o reino de Krishna. Seus nomes se 
tornam Lakshmi e Narayan mais tarde. Assim que vocês dizem “Paraíso”, vocês imediatamente se 
lembram de Krishna. Vocês sequer se lembram de Lakshmi e Narayan, porque a criancinha é Krishna. 
As criancinhas são puras. Vocês tiveram visões de como nasce um bebê lá. As enfermeiras estão 
presentes e elas rapidamente seguram o bebê e tomam conta dele. Os papéis de infância, juventude, 
idade madura etc. são diferentes. Tudo o que acontece se diz que é o drama. Não há nenhum 
pensamento sobre isso. Este drama é predestinado. Meu papel também está sendo desempenhado de 
acordo com o plano do drama. Há a encarnação de Maya e também a encarnação do Pai. Alguns 
seguem as orientações do Pai, enquanto outros seguem as orientações de Ravan. O que é Ravan? 
Vocês já o viram? Vocês só viram imagens dele. Esta é a forma de Shiv Baba (Ponto). Qual é a forma 
de Ravan? Quando os maus espíritos dos cinco vícios vêm, eles são chamados de Ravan. Este é o 
mundo dos maus espíritos, o mundo dos demônios. Vocês, almas, sabem que estão sendo 
transformadas agora. Aqui, até os corpos são demoníacos. Vocês, almas, tornam-se puras à medida 
que se transformam gradualmente. Então, vocês deixarão o corpo e receberão um corpo satopradhan. 
Vocês receberão um corpo puro. Isso acontecerá quando a alma estiver pura. Quando o ouro é puro, as 
joias feitas com ele também são puras. Eles continuam a colocar ligas no ouro. O conhecimento do 
começo, meio e fim do ciclo continua a girar no intelecto de vocês, filhos. As pessoas não sabem de 
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nada, de forma alguma. Elas dizem que até os Rishis e Munis partiram dizendo “Neti, neti” (nem isso, 
nem aquilo). Nós dizemos: Mesmo que você perguntasse a Lakshmi e Narayan, eles também diriam 
“Neti, neti”. No entanto, esta pergunta nunca pode ser feita a eles. Quem perguntaria? Esta questão só 
é feita para os gurus. Vocês podem lhes fazer esta pergunta. Vocês batem tanto a cabeça para explicar 
a eles. Vocês até ficam com dor de garganta. O Pai somente fala aos filhos que O compreenderam. Ele 
não se sentaria e bateria a cabeça com outros desnecessariamente. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Completem sua tarefa de serviço e permaneçam absortos em seu próprio enlevo. Não 

ouçam nem falem de assuntos inúteis. Mantenham no intelecto apenas as versões 
elevadas do único Pai. Não se esqueçam Dele. 

2. Para permanecerem constantemente felizes, deixem que o conhecimento do Criador e da 
criação gire constantemente no intelecto, ou seja, continuem a revolver apenas isso. Não 
tenham nenhum pensamento sobre nada. Para isso, entendam o drama muito bem e 
desempenhem seu papel. 

 
Bênção: Que vocês sejam uma alma elevada constantemente vitoriosa e verifiquem-se de acordo 

com a hora e mudem a si mesmos.  
Aqueles que são verdadeiros Raj yogis jamais podem ser perturbados por nenhum tipo 
de situação adversa. Então, de acordo com a hora, verifiquem-se deste modo e, depois de 
verificarem-se, transformem-se. Se vocês apenas se verificarem vocês ficarão 
desalentados. Vocês pensarão, “Eu também tenho esta fraqueza e não sei se isso se 
acertará ou não”. Portanto, verifiquem e transformem-se, pois aqueles que fazem tudo de 
acordo com a hora constantemente têm vitória. Portanto, sejam uma alma elevada 
constantemente vitoriosa e reivindiquem o número um por meio de empenho intenso.  

Slogan: Ao terem a prática de controlarem sua mente e intelecto vocês serão capazes de se tornar 
sem corpo em um segundo. 

 
***OM SHANTI*** 

 
 


