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Esséncia: Doces filhos, todos vocés tém de se empenhar nbrdmga. Considerem-se almas,
lembrem-se de Mim, o Pai, e Eu livrarei vocés di®$ms pecados.
Pergunta: Qual é o lugar de salvagéo para todos cuja impde&nmundo inteiro conhecera?
Resposta: A terra de Abu é o lugar de salvagéo para todoglata, ao lado das palavras, “Brahma
Kumaris”, vocés podem escrever entre paréntesestg®o lugar de peregrinacdo mais
elevado”). Todos no mundo inteiro receberdo satvagdartir daqui. O Doador de
Salvacgao, o Pai, e Adao (Brahma) sentam-se aganeedem salvacao a todos. Adao
significa um ser humano. Ele ndo é uma divindads pode ser chamado de Deus.
Om shanti. Duplo om shanti, pois um é do Pai etooodl de Dada. Ha ambas as almas. Aquele é a
Alma Suprema e este € uma alma. Aquele tambémdihes meta: Eu sou um residente da morada
suprema. Este também diz 0 mesmo. O Pai diz ‘omtisleaeste também diz ‘om shanti’. Os filhos
também dizem ‘om shanti’, ou seja, nés somos retidala terra de paz. Aqui, vocés tém de se sentar
separados, sem tocar um no outro. Vocés ndo den@an & pessoa que esta sentada perto de vocés
pois ha uma diferenca de dia e noite no yoga da gad Alguns ficam na lembranca muito bem e
alguns nao tém absolutamente nenhuma lembrancao,Eatjueles que nao tém absolutamente
nenhuma lembranca sdo almas pecadoras, tamoprasligugnto aqueles que tém lembranca séo
almas caridosas, satopradhan. Ha muita diferengasak de vocés viverem juntos em casa, ha uma
diferenca. E por isto que, no Bhagawad, nomes di&wos sio lembrados. Aquilo se refere a esta
época. O Pai senta-Se aqui e explica a vocéssfilastas atividades divinas sdo lembradas no
caminho de devocéo. Na idade de ouro, vocés niordeardo de nada; vocés se esquecerao de tudo.
E apenas nesta época que o Pai lhes da estesnemsina. Vocés terdo se esquecido disto
completamente na idade de ouro. Entédo, na idadelde, eles escrevem escrituras e tentam ensinar
Raja Yoga. No entanto, eles ndo podem ensinar Ragm. E apenas quando o Pai vem aqui
pessoalmente que Ele o ensina a vocés. Vocés satram Pai ensina Raja Yoga a vocés. Entéo,
depois de 5 mil anos, Ele dird a mesma coisa nmégs \tez: Filhos espirituais dulcissimos. Nem os
seres humanos podem dizer isto a outros seres lognr@m as divindades podem dizer isso as
divindades. Somente o Pai Espiritual diz isto ailisod espirituais. Uma vez que Ele tenha
desempenhado Seu papel, Ele entdo desempenhap&@duinovamente apds 5 mil anos, pois vocés
terdo de descer a escada. Agora, vocés tém ogdeegie inicio, meio e fim no intelecto. Vocés
sabem que aquela é a terra de paz, ou seja, a ansupdema. NOs, almas de todas as diferentes
religides, vivemos la numericamente no mundo in@@p. Vocés podem ver como as estrelas estao
la em cima. Vocés ndo podem ver nada mais la. N&@oalda la em cima. Ha apenas o elemento
brahm. Aqui, vocés estdo sentados na terra, esteampo de acdo. Vocés vém aqui, adotam um
corpo e desempenham acbes. O Pai explicou: Aontkodarem de Mim uma heranca por 21
nascimentos, suas acoes se tornam neutras, poilgn@mo de Ravan la. Aquele € o reino Divino, o
gual Deus esta estabelecendo neste momento. Blaw@a explicar a vocés, filhos: Lembrem-se de
Shiv Baba e vocés se tornardo os senhores do mafiss Baba estabeleceu o paraiso. Entéo,
lembrem-se de Shiv Baba e da terra de felicidadeneifo, lembrem-se da terra de paz e vocés
também se lembrardo do ciclo. Vocés, filhos, seiesgm disto e tém de ser relembrados repetidas
vezes. O filhos dulcissimos, considerem-se almdsmbrem-se do Pai e seus pecados serio
absolvidos. Ele promete: Se vocés ficarem na lemgeEu livrarei vocés de seus pecados. SO o Pai é
o Purificador, a Autoridade Todo-Poderosa. Elea@do de Autoridade Todo-Poderosa do Mundo.
Ele conhece o inicio, meio e fim do mundo intelEe conhece todos os Vedas e escrituras, e é por
isto que Ele diz: Nao ha esséncia neles. Tampoaaeskéncia no Gita, ainda que ele seja a joia de
todas as escrituras, a mae e pai; todas as deamagess filhos. Similarmente, primeiro ha Prajapita
Brahma e, entdo, os demais sdo todos os filhogapgiea Brahma é chamado Adé&o, o primeiro
homem. Adao significa um ser humano (aadmi). Elenéser humano, portanto, ele ndo pode ser
chamado de divindade. Addo é o primeiro ser hum&s.devotos chamam Brahma, Adao, de
divindade. O Pai senta-Se aqui e explica a vocé&s Ao significa um ser humano. Ele ndo é
divindade nem Deus. Lakshmi e Narayan sao divirgldgeistem divindades no paraiso. Aquele € o
mundo novo. Aquilo € a maravilha do mundo. Todesio sdo as maravilhas de Maya. As maravilhas

de Maya passam a existir depois que a idade de @amneca. A maravilha Divina é o paraiso que
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somente é estabelecido pelo Pai. Ele esta senaloetsstido agora. Ninguém compreende o valor do
templo Dilwala. As pessoas vao em peregrinacdaguele € o melhor lugar de peregrinagdo. Vocés
escrevem “Brahma Kumaris Ishwariya Vishwa Vidhyalafonte Abu”. Entdo, entre parénteses,
vocés também deveriam escrever “(O lugar de peragid mais elevado)”, porque vocés sabem que
€ aqui que todos recebem salvacédo. Ninguém maésdiatn. Entdo, assim como o Gita é a joia de
todas as escrituras, o maior lugar de peregrintag@bém é Abu. Quando as pessoas lerem isto, a
atencéo delas sera atraida. Este € o maior lugaerdgrinacdo de todos os lugares de peregrinazao n
mundo, onde o Pai Se senta e concede salvacdms téd muitos lugares de peregrinacdo. Todos
vao la e oferecem flores. Eles ndo sabem de abswdmte nada. Vocés, filhos, sabem disto. Portanto,
enquanto sentados aqui, vocés deveriam sentir fmalitddade no coragdo. Estamos estabelecendo o
paraiso. O Pai agora diz: Considerem-se uma alerateem-se de Mim. O estudo € muito facil. Nao
Ihes custa nada. Sera que isto custou algum ceptaa Mama de vocés? Ela estudou sem gastar
sequer um centavo e se tornou tao inteligente giuandicou o primeiro numero. Ela se tornou uma
Raja Yogini. Ndo surgiu ninguém como Mama. VejanRa» senta-Se aqui e ensina apenas VOCeés,
almas. Sdo as almas que receberédo o reino. Foraimas que perderam o reino. Uma alma téo
minuscula desempenha tantas atividades. A piordatie de todas é se entregar ao vicio. As almas
desempenham um papel de 84 nascimentos. Uma almascula tem tanto poder; ela governa o
mundo inteiro. As almas daquelas divindades téno tander. Cada religido tem sua propria forca. A
religido cristad tem tanta forca. Quando uma almaftaca, ela desempenha agdes por meio do corpo.
E a alma que vem aqui e desempenha acdes neste darapio. Ndo se desempenha atividades ruins
la. A alma vai para o caminho de pecado quandoeino de Ravan. As pessoas dizem que 0s vicios
sempre existiram. Vocés podem explicar que naoceh rde Ravan la, entdo como poderia haver
vicios? Ha apenas o poder do yoga. O Raja YogaldeaB € famoso. Muitas pessoas querem
aprendé-lo, mas apenas vocés podem ensina-lo. &imgmais pode ensina-lo. Por exemplo,
Maharishi se esfor¢cava tanto para ensinar yogantemto, o0 mundo ndo sabe que nédo € possivel para
os hatha yogis ensinar Raja Yoga. Tantas pessoaa Chimyananda. Se ele dissesse uma Unica vez
gue, de fato, ninguém exceto os BKs pode ensirartigo Raja Yoga de Bharat, seria o suficiente.
No entanto, ndo é a lei que esse som se propagua. ddem todos entenderdo. Requer muito
empenho e também havera o louvor de vocés. Nq fted dirdo: “O Prabhu! O Shiv Baba! Suas
atividades divinas sdo maravilhosas!”. Agora voeésendem que, exceto vocés, ninguém mais
considera o Pai o Pai Supremo, Professor Suprefatgeiru Supremo. Aqui, também, ha muitos que
enquanto progridem séo assediados por Maya e santocompletamente insensatos. O destino é
muito elevado. Este é um campo de batalha e Maysacauitos obstaculos nele. Aquelas pessoas
estdo fazendo preparativos para a destruicdo. Vest@® se empenhando aqui para conquistar os
cinco vicios. Vocés estdo se empenhando paraavii@les estdo se empenhando para a destruicao.
Ambas as tarefas serdo concluidas ao mesmo tenipda Aa tempo. O nosso reino ainda nao foi
estabelecido. Reis e suditos, todos ainda est&io sgiados. Vocés reivindicam sua heranca do Pai
por meio ciclo. No entanto, ninguém recebeu lib&oaéd\pesar de aquelas pessoas dizerem que fulano
alcancou liberacéo, ndo sabemos para onde elauémdgp morreu. Eles simplesmente continuam a
contar mentiras desta maneira. Vocés sabem qudeaqgee deixaram um corpo definitivamente
tomardo outro corpo. Eles ndo podem obter libera¢@ma. Ndo € que uma bolha se funda na agua.
O Pai diz: Todas aquelas escrituras sdo a paréitedthcaminho de devocéo. Vocés, filhos, escutam
o Pai pessoalmente. Vocés comem halva quente. @uama a halva mais quente? (Brahma). Este
esta sentado bem ao lado Dele. Ele escuta tudodtastente e assimila e, assim, reivindica um
status elevado. As pessoas tém visdes dele ncspaaia regido sutil. Aqui, as pessoas também o
veem com os olhos fisicos. O Pai ensina todos, éaecessario haver empenho para a lembranca.
Assim como vocés acham dificil ficar na lembramsie também acha a mesma coisa. Nao ha questac
de misericordia nisso. O Pai diz: Eu tomei estpe@mprestado e acertarei aquela conta. No entanto,
este também tem de se empenhar na lembranca. &wemnjue Ele est4 sentado perto de mim. Eu
estou me lembrando do Pai, mas me esqueco Deéetdifstde se empenhar ao maximo. Maya testou
agueles que eram mahavirs no campo de batalha simeneodo como ha o exemplo de Hanuman

gue era um mahavir. Quanto mais fortes vocés sangrmais Maya testa vocés e mais tempestades
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vém. Os filhos escrevem: “Baba, isto e aquilo asomtcomigo”. Baba diz: Tudo isso acontecera.
Baba explica a vocés todos os dias: Permanecarelasas. Vocés escrevem: “Maya traz muitas
tempestades”. Alguns sao conscientes do corpo ecodtam nada para Baba. Vocés estdo se
tornando muito sabios. Quando uma alma se torna, @la recebe um corpo puro. A alma entao
brilha tanto. Primeiro, sdo os pobres que recelsenamnhecimento. O Pai também é lembrado como
o Senhor dos Pobres. Todos os outros vém depotgsventendem que ndo € possivel que eles se
tornem irm&aos a menos que, primeiro, se tornemasng&irmas. Os filhos de Prajapita Brahma s&o
irmaos e irmas. O Pai agora explica: Considerenmnrs&os. Este € o relacionamento final e entdo
VOCEs irdo la para cima e encontrardo seus irn@®s0vos relacionamentos comecardo na idade de
ouro. La, ndo haverd muitos parentes tais como adoth e tios. Existem bem poucos
relacionamentos. Depois, eles continuam a aumedtBai agora diz: Nao se considerem nem mesmo
irmaos e irmas, apenas irmaos. Vocés também témadlem de nome e forma. O Pai apenas ensina
voceés, irmaos (almas). E quando Prajapita Brahtdaaesii, que vocés s&o irmaos e irmas. O proprio
Krishna é apenas uma crianca. Como ele poderiartdodos irmdos? Estas coisas sequer sao
mencionadas no Gita. Este conhecimento € completanimico. Tudo esta fixo no drama. O papel
de um segundo ndo pode ser igual ao segundo segliaritos meses, dias, horas passarao, e entao,
apos 5 mil anos, eles passardao da mesma maneisalesgcom um intelecto limitado ndo podem
assimilar tanto. E por isto que o Pai diz: E mddtcil se considerar uma alma e se lembrar do Pai
llimitado. O mundo velho vai ser destruido. O Pai &u venho quando € a idade da confluéncia.
Vocés eram divindades. Vocés sabem que, naqueta poando era o reino delas, ndo havia outras
religides. Agora, ndo € mais o reino delas. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagoga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz néereaass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Estes agora sdo os momentos finais e vocés téitde para casa, portanto, removam o
intelecto de nome e forma. Pratiquem a consciérsids, almas, somos irmaos”. Nao
se tornem conscientes do corpo.

2. Ha uma diferenca de dia e noite entre o estagigaga de cada um. Portanto, sentem-se
separadamente de forma a n&o tocarem um no outrfim Ale se tornarem almas
caridosas, empenhem-se para terem lembranca.

Béncdo:  Que vocés sejam livres de sonhos preenchidos cepernHcio e vicios ao manterem seu
intelecto vazio, de acordo com as instrucdes do Pai
A instrucdo do Pai € que vocés deveriam limpariselecto na hora de irem dormir.
Seja algo bom ou ruim, passem aquilo ao Pai e esuaseu intelecto. Passem tudo ao
Pai e durmam com o Pai; ndo durmam sozinhos. Quaod®ds dormem sozinhos ou
depois de conversarem sobre coisas inateis, vau@s ¢ém sonhos preenchidos com
desperdicio e vicios. Isto também ¢é descuido. Reemm este descuido e signas
instrucdes e voceés ficardo livres de sonhos prégogicom desperdicio e vicios.

Slogan: Almas afortunadas sé@o capazes de receber béncatilale através de seu servigo
verdadeiro.
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