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Essência: Doces filhos, tudo o que o Pai fala para vocês, deveria ficar impresso no seu coração. 
Vocês vieram aqui para reivindicar um status elevado no clã da dinastia do sol e vocês 
também têm de absorver conhecimento. 

Pergunta: Qual é a forma de permanecerem constantemente refrescados? 
Resposta: Assim como os ventiladores refrescam vocês em uma onda de calor, constantemente 

permaneçam girando o disco da autorrealização e vocês permanecerão refrescados. Os 
filhos perguntam: “Quanto tempo leva para se tornar um girador do disco da 
autorrealização?” Baba diz: Filhos, leva um segundo. Vocês, filhos, definitivamente têm 
de se tornar giradores do disco da autorrealização, porque é através disto que vocês se 
tornarão os regentes do mundo. Apenas aqueles que giram o disco da autorrealização se 
tornarão parte da dinastia do sol. 

Om shanti. Os ventiladores estão funcionando e refrescando todos. Ao se sentarem aqui enquanto 
girando o disco da autorrealização, vocês se refrescam muito. Se alguém não conhece o significado de 
ser um girador do disco da autorrealização, vocês têm de explicar para eles. Se não entenderem, eles 
não se tornarão os regentes do globo. Alguém que seja um girador do disco da autorrealização teria a 
fé de que se tornou um girador do disco da autorrealização a fim de tornar-se um regente do globo. 
Eles mostram Krishna com o ciclo; eles também dão este símbolo a Lakshmi e Narayan. Eles também 
o mostram com ele sozinho. Vocês têm de entender o disco da autorrealização, pois somente assim 
vocês se tornarão os regentes do globo. Isto é uma coisa muito fácil. Os filhos perguntam: “Quanto 
tempo leva para se tornar um girador do disco da autorrealização?” Filhos, leva um segundo. Vocês se 
tornam aqueles que fazem parte da dinastia de Vishnu. As divindades são conhecidas como parte da 
dinastia de Vishnu. A fim de fazerem parte da dinastia de Vishnu, primeiro vocês têm de fazer parte 
da dinastia de Shiva. Então, Baba senta-Se aqui e torna vocês parte da dinastia do sol. As palavras são 
muito fáceis. Nós nos tornamos parte da dinastia do sol do mundo novo. Nós nos tornamos os mestres, 
os regentes do globo no mundo novo. Leva um segundo para tornar-se um girador do disco da 
autorrealização e parte da dinastia de Vishnu, e é Shiv Baba quem os torna assim. Shiv Baba torna 
vocês parte da dinastia de Vishnu; ninguém mais faz isto. Vocês, filhos, sabem que aqueles da dinastia 
de Vishnu existem na idade de ouro, não aqui. Esta é a idade para tornarem-se parte da dinastia de 
Vishnu. Vocês vieram aqui para se tornar parte da dinastia de Vishnu, que é chamada de dinastia do 
sol. As palavras “Dinastia do sol cheia de conhecimento” são muito boas. Vishnu foi o mestre da 
idade de ouro. Ambos, Lakshmi e Narayan estão incluídos nele. Vocês, filhos, vêm aqui para se tornar 
Lakshmi e Narayan ou parte da dinastia de Vishnu. Há muita felicidade em tornar-se parte da dinastia 
de Vishnu no mundo novo, no mundo da idade de ouro. Não existe status mais elevado do que este. 
Deveria haver muita felicidade nisto. Nas exibições vocês explicam que esta é sua meta e objetivo. 
Digam a eles: Esta universidade é muito grande. Esta é chamada de Universidade Espiritual. A meta e 
objetivo estão no quadro. Os filhos deveriam manter no intelecto o que escrever de forma que levasse 
apenas um segundo para as pessoas entenderem. Somente vocês podem explicar isto. Está escrito 
nisto: Definitivamente fomos as divindades da dinastia de Vishnu, ou seja, nós pertencemos ao clã das 
divindades. Nós fomos os mestres do mundo. O Pai explica: Doces filhos, há 5 mil anos vocês foram 
as divindades da dinastia do sol em Bharat. Agora isto entrou no intelecto de vocês, filhos. Shiv Baba 
fala a vocês, filhos: Ó filhos, vocês eram a dinastia do sol da idade de ouro. Shiv Baba veio para 
estabelecer o reino da dinastia do sol. Verdadeiramente, Bharat era o paraíso. Eles eram dignos de 
adoração quando não havia adoradores. Não havia a parafernália da devoção. Somente naquelas 
escrituras está escrito: “Os costumes e sistemas de adoração”. Tudo aquilo é uma parafernália. O Pai 
Ilimitado, Shiv Baba senta-Se aqui e explica. Ele é o Oceano de Conhecimento, o Senhor da Árvore 
do Mundo Humano. Ele também é chamado Semente e o Senhor de Júpiter. Os presságios de Júpiter 
são considerados os mais elevados de todos. O Senhor da Árvore está explicando a vocês. Vocês 
foram as divindades dignas de adoração e se tornaram adoradores. Para onde foram as divindades sem 
vícios? Definitivamente, elas teriam renascido e descido. Então, cada palavra deveria ser anotada. No 
coração ou no papel? Quem está explicando isto? Shiv Baba. Apenas Ele cria o paraíso. É apenas 
Baba quem dá a vocês a herança do paraíso. Ninguém além do Pai pode fazer isto. Um pai físico é um 
ser corpóreo. Vocês se consideram almas e lembram-se do Pai Parlokik “Baba” e o Pai responde “Ó 
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filhos”. Portanto, este é o Pai Ilimitado. Filhos, vocês foram divindades dignas de adoração da dinastia 
do sol e agora se tornaram adoradores. Este é o reino de Ravan. Todos os anos as pessoas continuam a 
queimar a efígie de Ravan, mas apesar disto, ele não morre. Depois de doze meses, eles queimam 
Ravan de novo. Isto significa que eles provam que pertencem à comunidade de Ravan. Ravan, ou seja, 
o reino dos cinco vícios, existe o tempo todo. Na idade de ouro tudo era elevado. A idade de ferro é o 
mundo velho e corrupto. Este ciclo continua a girar. Vocês, que pertencem ao clã de Prajapita 
Brahma, estão sentados na idade da confluência. Está no intelecto que vocês são Brahmins. Vocês não 
pertencem ao clã shudra agora. Neste período, o reino é demoníaco. O Pai é chamado de Removedor 
de Tristeza e Doador de Felicidade, mas onde está esta felicidade agora? Na idade de ouro. Onde há 
tristeza? Na idade de ferro. O Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade é Shiv Baba. Ele lhes dá 
a herança de felicidade. A idade de ouro é chamada de terra de felicidade. Lá, não há a menção de 
tristeza; a duração de vida é longa. Não há necessidade de chorar. Quando chega a hora, vocês deixam 
sua pele velha e vão para outra. Vocês entendem que seu corpo ficou velho. Uma criança, primeiro é 
satoguni e é por causa disto que as crianças são consideradas até mais elevadas do que aqueles com o 
conhecimento do elemento brahm. Aquelas pessoas ainda renunciam o lar vicioso e, portanto, eles são 
conscientes de todos os cinco vícios, enquanto as crianças pequenas são ignorantes deles. Neste 
momento, no mundo inteiro existe o reino de Ravan, o reino corrupto. Havia o reino das divindades 
elevadas na idade de ouro; ele não existe agora. A história se repetirá. Quem tornaria vocês elevados? 
Aqui não há uma única pessoa elevada. Um intelecto muito bom é necessário. Esta é a idade para se 
tornar aqueles com um intelecto divino. O Pai vem e muda vocês de aqueles com um intelecto de 
pedra em pessoas com um intelecto divino. Dizem: “A boa companhia atravessa vocês, enquanto a má 
companhia os afunda”. Fora o único Pai verdadeiro, todas as companhias do mundo são má 
companhia. O Pai diz: Eu vou embora depois de tornar vocês completamente sem vícios. Então, quem 
os torna completamente viciosos? Eles dizem: “O que nós sabemos?” Mas quem os faz sem vícios? 
Certamente deve ser o Pai. Quem os torna viciosos? Ninguém sabe. O Pai senta-Se aqui e explica para 
vocês. As pessoas não sabem de nada. Este é o reino de Ravan. Quando o pai de alguém morre, 
pergunte a essa pessoa para onde ele foi, e ela responderá que ele se tornou um residente do paraíso. 
Achcha, isto significa que ele estava no inferno e, portanto, isto faz com que vocês também sejam um 
residente do inferno. Esta é uma coisa tão fácil de explicar. Ninguém se considera um residente do 
inferno. O inferno é chamado de bordel e o paraíso é chamado de Templo de Shiva. Há 5 mil anos, 
havia o reino das divindades. Vocês eram os mestres do mundo, imperadores e imperatrizes. Então 
vocês renasceram. Vocês têm o número máximo de renascimentos. É lembrado: “As almas 
permaneceram separadas da Alma Suprema por um longo período de tempo”. Vocês se lembram que 
foram vocês – que primeiro pertenceram à religião original e eterna das divindades – que vieram para 
cá e que se tornaram impuros enquanto passando pelos 84 nascimentos. Agora vocês têm de se tornar 
puros. As pessoas clamam: “Ó Purificador venha!”. Então eles estão dando o certificado de que é 
apenas o único Satguru Supremo que purifica todos. Ele mesmo diz: Eu me sento neste e purifico 
vocês. Entretanto não há 8 milhões e 400 mil espécies. Há 84 nascimentos. Houve os súditos de 
Lakshmi e Narayan na idade de ouro, mas eles não existem agora. Para onde eles foram? Eles também 
têm de passar por 84 nascimentos. Aqueles que vêm no primeiro número são aqueles que têm os 84 
nascimentos completos e, então, eles também têm de vir primeiro. A história do mundo das divindades 
se repete. Os reinos das dinastias do sol e da lua devem se repetir. O Pai está tornando vocês dignos. 
Vocês dizem que vieram a esta gita pathshala ou a esta Universidade onde mudam de um ser humano 
comum em Narayan. Esta é nossa meta e objetivo. Aqueles que se empenharem bem passarão. 
Aqueles que não se empenharem se tornarão súditos. Alguns súditos serão muito ricos enquanto 
outros serão menos ricos. Um reino está sendo criado. Vocês sabem que estão se tornando elevados ao 
seguirem shrimat. Vocês se tornam Lakshmi e Narayan ou divindades ao seguirem o shrimat de Shri 
Shri Shiv Baba. Shri significa elevado. Vocês não podem chamar ninguém de Shri neste momento. 
Entretanto, aqui, eles chamam qualquer um de Shri. Shri fulano. Exceto as divindades, ninguém pode 
ser chamado de elevado. Bharat foi a mais elevada de todas, e agora, no reino de Ravan, eles 
acabaram com o louvor de Bharat. Há muito louvor bem como difamação para Bharat. Bharat foi 
muito rica e se tornou totalmente assolada pela pobreza agora. As pessoas vão diante dos ídolos das 
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divindades e cantam o louvor delas e dizem: “Eu sou sem virtudes, eu não tenho virtudes”. Eles dizem 
isto para as divindades, mas elas (as divindades) não são misericordiosas. Apenas o Único é 
misericordioso e Ele transforma vocês de seres humanos em divindades. Agora, Ele é seu Pai, 
Professor e Satguru. Ele garante: Ao se lembrarem de mim, seus pecados de muitos nascimentos serão 
absolvidos e Eu os levarei de volta Comigo. Então vocês terão de ir ao mundo novo. Este é um ciclo 
de 5 mil anos. Houve o mundo novo e definitivamente haverá o mundo novo outra vez. Quando o 
mundo se torna impuro, o Pai vem e o purifica. O Pai diz: Ravan os torna impuros e Eu os torno 
puros. Entretanto, as pessoas simplesmente continuam a praticar adoração como uma brincadeira de 
bonecas. Eles não sabem porque Ravan é representado com 10 cabeças. Eles mostram Vishnu com 4 
braços, mas não pode haver um ser humano assim. Se houvesse um ser humano com 4 braços, os 
filhos dele também seriam como ele. Aqui, todos têm 2 braços. Eles não sabem de nada. Eles apenas 
recitam as escrituras do caminho de devoção. Eles têm tantos seguidores. É uma maravilha. É o Pai é 
a Autoridade de Conhecimento. Nenhum ser humano pode ser uma autoridade de conhecimento. 
Vocês me chamam de Oceano de Conhecimento. “Autoridade Todo-Poderosa” é o louvor que 
pertence ao Pai. Ao se lembrarem do Pai, vocês recebem poder Dele, através do qual vocês se tornam 
mestres do mundo. Vocês entendem que tiveram muito poder e que eram sem vícios. Vocês regiam o 
mundo inteiro sozinhos e eram chamados todo-poderosos, certo? Estes Lakshmi e Narayan eram os 
mestres do mundo inteiro. De onde eles receberam poder? Do Pai. Deus é o Mais Elevado nas Alturas. 
Ele lhes dá uma explicação tão fácil. É fácil entender o ciclo de 84 nascimentos através do qual vocês 
recebem soberania. Os impuros não podem receber a soberania do mundo. Os impuros se curvam 
diante delas (as divindades). Eles entendem que são devotos e curvam a cabeça diante dos que eram 
puros. O caminho de devoção também dura por meio ciclo. Agora vocês encontraram Deus. Deus fala: 
Eu ensino a vocês o Raja Yoga. Eu vim para dar o fruto de devoção a vocês. As pessoas cantam: 
“Deus definitivamente virá em uma forma ou outra”. O Pai diz: Eu não virei em uma carroça. Eu entro 
apenas naquele que foi o mais elevado nas alturas e que agora completou seus 84 nascimentos. Seres 
humanos elevados existem na idade de ouro. Na idade de ferro as pessoas estão degradadas e 
tamopradhan. Agora vocês estão se tornando satopradhan de tamopradhan. O Pai vem e os torna 
satopradhan a partir de tamopradhan. Esta é uma peça. Se vocês não a entenderem, vocês nunca irão 
ao paraíso. Achcha. 
  
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Tornem o intelecto divino na companhia do único Pai. Tornem-se totalmente sem vícios. 

Permaneçam distantes da má companhia. 
2. Sempre mantenham a felicidade de que vocês, os giradores do disco da autorrealização, 

se tornarão os mestres regentes do mundo novo. Shiv Baba veio para torná-los aqueles 
que são a dinastia do sol cheia de conhecimento. Esta é a nossa meta. 

 
Bênção: Que vocês sejam um observador desapegado que toma poder do Pai e encontra uma 

solução a cada situação. 
Vocês filhos sabem que somente depois de haver o extremo haverá então o fim. Haverá 
o extremo de cada tipo de tumulto – problemas na família, muitos tipos de confusão 
mental, oscilação com sua riqueza. No entanto, o Pai é responsável por aqueles que são 
companheiros Dele e que são honestos. Em tal momento, deixem sua mente focada no 
Pai e, ao usarem o poder de decidir, vocês serão capazes de superar tudo. Tornem-se um 
observador desapegado e, com o poder do Pai, vocês facilmente serão capazes de 
encontrar uma solução a cada situação. 

Slogan: Agora, afastem-se de todos os lados e preparem-se para ir para casa. 
***OM SHANTI*** 

 


