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Esséncia: Doces filhos, o Pai, que é consciente da almanaresivocés a licdo: Que vocés sejam
conscientes da alma. O empenho de vocés é o deciana consciéncia do corpo.
Pergunta: Qual é a primeira doenca que surge quando vodésrsen conscientes do corpo?
Resposta: A de ficarem presos ao nome e forma de alguém. déstaca os torna viciosos. E por
isto que o Pai diz: Pratiguem permanecer na camsei@e alma. Vocés nao deveriam
ter apego algum ao seu corpo. Renunciem o apegorpo e lembrem-se do Pai e vocés
se tornardo puros. O Pai mostra a vocés o camiahm |perta-los de uma vida de
escravidao e para torna-los liberados em vida. &steeu estudo.
Om shanti. O Pai Espiritual diz que vocés deversartornar conscientes da alma, ou seja, VOCEs
deveriam se sentar em um estado de consciéncibmda e quem vocés deveriam se lembrar? Do
Pai. Vocés ndo deveriam se lembrar de ninguémiexoePai. JA que vocés recebem uma heranca do
Pai, vocés também deveriam se lembrar Dele. O IPaitddo vem e explica: Que vocés sejam
conscientes da alma. Que vocés se tornem consci@at@ma e continuem a renunciar a consciéncia
do corpo. Por meio ciclo, vocés tém sido conscgemte corpo e por meio ciclo vocés tém de
permanecer conscientes da alma. Nas idades deeoprata, vocés eram conscientes da alma. La,
vocés tém a consciéncia de serem almas e que, @uarse@u corpo ficar velho, vocés terdo de
renuncia-lo, vocés terdo de troca-lo (o exempleataa). Vocés também renunciam o corpo velho e
entram em um corpo novo. E por isto que agora viéségle se tornar conscientes da alma. Quem os
torna assim? O Pai, o Unico que é sempre consaierééma. Ele nunca se torna consciente do corpo.
Embora Ele venha uma vez, Ele ndo se torna consaiEncorpo, porque este € um corpo estranho
que Ele toma emprestado. Ele ndo tem apego aaste. © Unico que toma este corpo emprestado
nao tem apego a ele. Ele sabe que esse corpo teen tEnunciado. O Pai explica: Sou Eu que venho
e 0s torno puros. Vocés eram satopradhan e agdoansgam tamopradhan. Para se tornarem puros,
Eu ensino a vocés a terem yoga Comigo. E melharaupalavra “lembranca” do que usar a palavra
“yoga”. Eu ensino lembranca a vocés. Os filhosesebkram dos pais. Vocés, filhos, agora tém de se
lembrar do Pai. E a alma que se lembra. Vocéssfifotornam conscientes do corpo quando o reino
de Ravan comeca. Entdo o Pai vem e os torna caotesida alma. Ao se tornarem conscientes do
corpo, vocés ficaram presos ao nome e forma démiguocés se tornaram viciosos. De outro modo,
todos vocés eram sem vicios. Entdo ao renascerers\acabaram se tornando viciosos. O Pai
explicou o que € conhecimento e o que é devocawodde comeca na idade de cobre quando os
cinco vicios na forma de Ravan comecam. E em Blgaat reino de Rama e o reino de Ravan tém
sido lembrados. No entanto, eles ndo sabem quamtpot o reino de Rama dura e quanto tempo o
reino de Ravan dura. Nesta época, todos estdo tadign e com um intelecto de pedra. Eles
nasceram através do vicio e é por isto que estelonéichamado de mundo vicioso. Existe uma vasta
diferenca, de dia e noite, entre o mundo novo euadm velho. Somente Bharat existe no mundo
novo. Nenhuma outra terra pode se tornar tdo pomaocfoi Bharat e nenhuma terra se torna téao
impura como esté a terra de Bharat. Aquela quewi@se tornou impura e ela tem de se tornar pura
novamente. Vocés entendem que as divindades eream pltenquanto renascendo, elas se tornaram
impuras. Elas ttm o nimero maximo de nascimentdzi@xplica: Eu venho no final do ultimo dos
muitos nascimentos deste. E quando este completd48e (octogésimo quarto) nascimento e esta no
estagio de aposentadoria que Eu entro nele. Tanii@m Trimurti: Brahma, Vishnu e Shankar.
Contudo, as pessoas nao sabem disto, porque astépradhan. Os seres humanos ndo conhecem a
biografia de nenhum deles. As pessoas os adorasttutia aquilo é fé cega. Devocao € chamada de a
noite dos Brahmins e as idades de ouro e pratalsfinadas de o dia dos Brahmins. Brahma é o pai
do povo, portanto, certamente deve haver filhodém Foi explicado que existe o cla dos Brahmins,
nao uma dinastia. Os Brahmins sdo o topete. Oddpptbém é retratado. Existe o Pai Supremo Mais
Elevado nas Alturas, a Alma Suprema, Shiva, quaman®ceés. Ele tem apenas um nome. Contudo,
no caminho de devocéo, eles deram muitos nomeshbard&xiste muito fausto e show no caminho
de devocdo. Sdo muitas imagens e muitos temples. &lam fogos sacrificiais, fazem tapasya,
doacdes, caridade etc. Eles disseram que alcamcBreas através da devocdo. Quem alcanca Deus?
Sdo aqueles que vém primeiro e que fazem devoc@meips. Os Brahmins, que se tornam

divindades, sdo aqueles que se tornam reis, ramhaglitos. Houve a religido mais elevada das
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divindades daqueles que eram completamente viguod® graus celestiais completos e
completamente sem vicios e nao-violentos. Havigerdg sem limites quando a Unica religido original
e eterna das divindades existia em Bharat. O Ranbga vocés que, antes de tudo, sdo vocés que
pertencem a religido das divindades e que passam8onascimentos. Nem todos tém 84
nascimentos. Existem somente 84 nascimentos, ness ditem que sdo 8 milhdes e 400 mil
nascimentos. Eles disseram que a duracdo de acddaae centenas de milhares de anos. O Pai diz:
Este drama dura 5 mil anos. Portanto, isto é comegeto. Somente Shiv Baba € lembrado como o
Oceano de Conhecimento. Os outros pais sdo lingfagliquanto Este é o Pai llimitado. Mesmo
pertencendo ao pai limitado, eles se lembram dollfP@itado quando ficam infelizes. Enquanto
renascendo, 0 mundo torna-se velho e tamopradhamt¥® que o Pai vem. Liberacdo em vida é
recebida em um segundo. Por quem ela é dada? Riellinftado. Certamente todos estdo vivendo
uma vida de escraviddo. Vocés estdo impuros e agorade se tornar puros novamente. E uma
guestdo de um segundo. Vocés estudaram aquelecooenéo durante muito tempo, mas este
conhecimento é de apenas um segundo. L&, serembsireasinam seres humanos. E a alma que
estuda. No entanto, devido a consciéncia do cales, se esquecem de que sdo uma alma e dizem:
“Eu sou o Ministro fulano de tal. Eu sou fulano’e Eato, eles séo apenas almas. Eles se esqueceran
de que a alma desempenha um papel através do dorpenhor fulano ou da senhora beltrana. De
fato, é a alma que desempenha um papel atravésrgo. Alguns se tornam uma coisa e outros se
tornam outra coisa. O Pai explica: Este mundo valjmra vai mudar e se tornar novo. A histéria e a
geografia do mundo definitivamente tém de se rep8timundo novo € satopradhan. Quando uma
casa esta nova, diz-se que ela esta satopradhamedajela envelhece e comeca a desmoronar, diz-se
gue ela esta tamopradhan. Vocés tém de entenderh@@mento desta peca ilimitada e do ciclo do
mundo, porque este é um estudo; isto ndo é dev@Ewcdo ndo pode ser chamada de estudo
porque ndo existe uma meta e objetivo nela. Ostdgwmntinuam a estudar os Vedas, as escrituras
etc. nascimento ap6s nascimento. Aqui, 0 mundodemer transformado. Nao existe devocdo nas
idades de ouro e prata. A devogcao comeca na idadeldte. Portanto, o Pai senta-se aqui e explica
aos filhos espirituais. Este € chamado de conhetomespiritual. Quem ensinaria 0 conhecimento
espiritual? O Espirito Supremo, ou seja, o Pai &apré quem ensina. Ele pertence a todos. Um pai
fisico nunca poderia ser chamado de Pai Suprengordside na Morada Suprema. As pessoas se
lembram do Pai e dizem: “O, Deus! O, Ishwar!”. eof Ele tem apenas um nome, mas eles O
chamaram de muitas formas no caminho de devocasteBRruita expansdo do caminho de devocéo
em todos os lugares. Todas aquelas séo diretrizesrds humanos. Os seres humanos agora precisan
das diretrizes de Deus. As diretrizes de Deus Bamat. O rosario de Shri Shri 108 é criado. Este
rosario € criado por aqueles que pertencem ao bande familia. Enquanto renascendo, vocés
desceram a escada e se tornaram insolventes. Quoantiecto das pessoas se torna insolvente, eles
vao a faléncia. Aqueles que eram 100% solventamagpbdo insolventes. Existe um cadeado nos seus
intelectos. Quem colocou um cadeado nele? E umadad8odrej. N&o ha outra terra que seja como
Bharat foi. Bharat € o maior local de peregrinagdia as pessoas de todas as religides. Contudo, de
acordo com o drama, o Gita foi destruido. Este firoometido por Bharat e pelo mundo inteiro. O
Gita foi destruido pelo povo de Bharat. E atravésanhecimento do Gita que o Pai cria 0 mundo
novo e concede salvacao a todos. Bharat era antaisaelevada e rica de todas as terras, e elsesta
tornando assim uma vez mais. Esta arvore est&idaeA Semente dela esta la em cima. Ele também
é chamado de Pai da Arvore. Ele traz os pressdgidsipiter. O Pai explica: Quando Eu, o Senhor da
Arvore, venho, os presséagios de Jupiter vém sobaeaB e ela se torna elevada. Entdo, quando Ravan
vem, 0 pressagios de Rahu vém. Entdo, qual é aigdande Bharat? L4, vocés tém uma longa
duracéo de vida, porque vocés sdo puros. Durante ciodo, vocés tém 21 nascimentos. Entao pela
outra metade do ciclo, ao entregarem-se aos pezgersuais, sua duracdo de vida torna-se curta e
VvOoCcés passam por 63 nascimentos. O Pai agora &xyghcés tém de se tornar satopradhan. Portanto,
lembrem-se apenas de Mim. Nesta época, todos,ddes tas religides, estdo tamopradhan. Vocés
podem dar este conhecimento a todos. Existe apendmico Pai de todas as almas. Todos 0s outros
sdo irmaos, porque nés almas somos os filhos dm Pai. Todos eles dizem que os hindus e os

muculmanos sao irmaos, mas eles ndo entendem ificeiga daquilo. A alma diz: Isto esta certo.
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Existe apenas um Pai de todos os irm&os. E o Baaligso que deve dar a heranca. Ele somente
vem em Bharat. As pessoas celebram o nascimerBhigta, mas ninguém sabe quando Ele vem. A
nossa batalha é com os cinco vicios. A luxdrigpémipal inimigo. As pessoas queimam Ravan. Eles
nao sabem quem ele é ou porque eles o estdo quEimBa idade de cobre em diante vocés
continuaram a cair e tornaram-se mais impuros.uporado, eles se lembram de Shiv Baba e O
adoram e, por outro lado, eles dizem que Ele éres@mte. Ao entrarem no giro de Maya VOCés
difamaram o Unico que os transformou em senhoresialtdo. O Pai diz: Doces filhos, vocés Me
deram inimeros nascimentos. Vocés Me inseriramagta particula. Isto também esta fixo no drama.
Vocés se tornaram tais almas pecadoras ao difan@mfam llimitado. Este € o reino de Ravan. Vocés
entendem que neste momento todos s&o devotos. @welinico que concede salvacdo a todos? O
Unico que estabelece a terra da verdade é o Batmlde. Ravan ndo pode ser chamado de “Baba”.
Os cinco vicios existem em todos. Eles nasceraamedrdo vicio, € por isto que eles sdo chamados de
corruptos. As divindades sdo chamadas de complatamsem vicios. Todos agora estdo
completamente viciosos. As divindades eram digeaaddracdo e aguelas mesmas divindades depois
se tornaram adoradores. As pessoas dizem que aadmdma Suprema. O Pai diz: Isto € um erro.
Primeiro, tenham a fé de serem uma alma: “Agoraaeima, pertenco ao cla Brahmin e irei para o
cla das divindades”. Este cla Brahmin é o cla mkEgsado. Ndo ha a dinastia dos Brahmins. O topete
representa os Brahmins. Vocés sdo Brahmins. Shia Bat4 acima de todos. Eles criam a imagem da
forma variada em Bharat, mas ndo mostram o topetd3chhmins nem o Pai dos Brahmins. Eles néo
entendem o significado disto. Eles nem mesmo eatend significado da Trimurti. O brasédo de
Bharat deveria ser o da Trimurti Shiva. Esta agaasloresta de espinhos. E por isto que elesatniar

o brasdo de Bharat com animais selvagens. Embeles,escreveram: “Verdade traz Vitéria”. Foi
mostrado que na idade de ouro o ledo e o cordelverh agua juntos no mesmo lago. “Verdade traz
Vitoria” significa ser vitorioso sobre a falsidadéaquele momento, todos la vivem juntos como leite
e mel. Eles ndo se tornam agua salgada. No reinBagan as pessoas tornam-se agua salgada
enquanto no reino de Rama todos vivem juntos ceit®e acucar. Este mundo é chamado de floresta
de espinhos. O espinho nimero um com o qual elesmetam € o vicio da luxdria. O Pai diz: A
luxaria € o maior inimigo. Ela da tristeza desde isécio até o fim. O préprio nome é reino de Ravan
O Pai diz: Sejam vitoriosos sobre esses cinco vieiotornem-se 0s conquistadores do mundo.
Tornem-se sem vicios neste nascimento final. Vagésa se tornaram tamopradhan e impuros, e tém
de se tornar satopradhan, puros, novamente. O &arégeé o Purificador. Vocés também podem
limpar a sujeira do corpo com a agua que vocésetarsasa, mas nao podem limpar a alma com isto.
Existem inimeros gurus no caminho da devog&o. &€gigenas um Satguru — o Unico que concede
salvacéo. Ele é o Pai Supremo, o Professor Supeetanmbém o Satguru Supremo. Ele é o Unico que
da a vocés o conhecimento do inicio, meio e fiimdado. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagaga encontrados: amor, lembrancas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namassefilhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para se tornarem satopradhan, ndo se lembrem gieéninmais, exceto do Pai. Pratiguem a
consciéncia de alma.
2. Vivam como leite e acgucar. Sejam vitoriosos sol®evigios neste Ultimo nascimento e

tornem-se os conquistadores do mundo.

Béncéo: Que vocés sejam alguém que se empenha intensameuie promove autotransformacao
com o poder da autorrealizacao.
A base para a transformacao facil é o poder dazagdlo. Até que vocés tenham o poder da
realizacdo, ndo pode haver nenhuma experiénciatéegae vocés tenham alguma
experiéncia, a fundagdo da especialidade da vidAnBn ndo pode ser forte e ndo pode
haver animo e entusiasmo. Quando o poder de reatiz@rna vocés experientes em cada
situacao, vocés se tornam alguém que se empemnsaniente. O poder de realizagdo pode
promover transformacéo facil para sempre.

Slogan: Deixem que a forma de amor emerja na forma corpdtemnem-se iguais ao Pai Brahma.

***% OM SHANT] ***
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