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Esséncia: Doces filhos, sigam o shrimat do Pai e decorenN$® estraguem sua decoragao ao
pensarem sobre os outros. Nao percam tempo.
Pergunta: De que modo vocés, filhos, sdo magicos mais héloeigie o Pai?
Resposta: Enquanto sentados aqui, VOcés estdo se decorang@s@dornarem como Lakshmi e
Narayan. Enquanto sentados aqui, vocés estaonséoimamando — isso também € magica.
Ao se lembrarem apenas de Alfa, vocés ficam deosrdd&o € preciso usar maos e pes,
€ apenas uma questdo de pensar a respeito. Podmgmga vocés se tornam limpos,
puros e lindos. Ambos, alma e corpo se tornam pisss também é maravilhoso.
Om shanti. O Magico espiritual senta-Se aqui eiex@ vocés, filhos espirituais — que sdo magicos
mais habeis do que o Pai — 0 que vocés estao fazend. Enquanto vocés estdo sentados aqui, ndo
h& som nem movimento. O Pai, ou seja, o Noivoraststrando este método para as noivas. O Amado
diz 0 que vocés estdo fazendo enquanto sentadas\ampés estdo se decorando como Lakshmi e
Narayan. Sera que alguém acreditaria nisto? Todo8svestao sentados aqui, mas sdo numericos de
acordo com o préprio empenho. O Pai diz: Vocésdérficar decorados desse modo. Essa é sua meta
e objetivo para a terra da imortalidade futura.u@ gocés estdo fazendo sentados aqui? Vocés estac
se empenhando para a decoracdo do paraiso. Cor@s eeamariam isto? Enquanto sentados aqui,
voceés estao se transformando. O Pai lhes deu & cleaManmanabhav para quando se sentarem aqui
e se movimentarem. Fora isso, ndo escutem nem fabbme coisas inlteis e desse modo percam
tempo. Ocupem-se apenas com sua decoracdo. O epéniporta se alguém estd fazendo alguma
coisa ou nd0? Simplesmente permanecam absortosieempenho. E uma questio de entendimento.
Se um novato ouvisse isto, certamente ele ficamareso. Dentre vocés, alguns estdo se decorando e
outros estdo estragando a propria decoracéo. &imgam a perder tempo pensando sobre outros. O
Pai esta dizendo a vocés, filhos, para olharemasppara si e verificarem o que estdo fazendo. Ele
Ihes deu um método muito sucinto. H& apenas unav@al“Manmanabhav!”. Vocés estdo sentados
aqui, mas o intelecto esta ciente de como o cislmmdndo inteiro gira. Estamos decorando o mundo
outra vez. Vocés sao multimilhbes de vezes afodomaEnquanto sentados aqui, VOCEs estao
executando tantas tarefas. Ndo é uma questdo demiss e pés. E s6 uma questdo de seus
pensamentos. Vocés diriam: “Enquanto sentados agi@mos decorando o mundo mais elevado de
todos”. O mantra de Manmanabhav é tdo elevado. EnpeEio deste yoga que seus pecados
continuardo a ser absolvidos e, conforme ficarempdis, vocés ficardo téo lindos. A alma agora esta
impura, portanto, vejam a condi¢cdo que chegou pacorocés, a alma, e seu corpo continuardo a se
tornar puros. Isto é maravilhoso. Portanto, voé@s de se decorar deste modo. Assimilem virtudes
divinas também. O Pai mostra a todos vocés o meaminho: Alfa e beta. E uma questio de apenas
Alfa. Continuem a se lembrar do Pai e sua decoragétara completamente. Vocés sdo magicos até
mais habeis do que o Pai. Vocés estdo vendo oslag¥para serem decorados. Ao ndo se decorarem,
vocés geram uma perda desnecessaria para si mesmasenos vocés entendem o que faziam no
caminho de devocéo. Ao terem estragado totalmeate decoracdes, olhem o que vocés se tornaram.
Vocés estdo sendo decorados com apenas uma palavra, lembranca do Pai. Baba explica tdo bem
a voceés, filhos e os refresca. O que vocés est@nda sentados aqui? Enquanto sentados, vocés
estdo na peregrinacdo da lembranca. Se os pensasndendlguém estiverem em outras diregoes, eles
nao serdo decorados. Vocés sdo decorados e tar@bedetmostrar o caminho a outros. O Pai vem
para nos decorar deste modo. Shiv Baba, é a Suavithar estar nos decorando tanto! Ao
caminharmos, nos sentarmos e nos movimentarmodemas de nos decorar. Alguns se decoram e
depois também decoram outros. Alguns ndo se decer@mbém continuam a estragar a decoracao
de outros. Eles relatam coisas inateis e tambémzesd 0 estdgio da outra pessoa. Entdo, aquela
pessoa se priva da decoracdo e também priva odises. Portanto, pensem cuidadosamente a
respeito dos métodos que Baba nos da. Vocés n@ndimn estes métodos ao estudarem as escrituras
do caminho de devocgé&o. As escrituras pertencemnammbo de devocdo. Quando |hes for perguntado
“Por que vocés nao acreditam nas escrituras?’pnelsm-lhes: “NoOs acreditamos em tudo. Fizemos
devocédo por meio ciclo. NOs lemos as escrituragaptm, por que ndo acreditariamos nelas?” Ha dia
e noite, portanto, definitivamente aceitamos ambBs$es sdo o dia e a noite ilimitados. O Pai diz:

Doces filhos, decorem-se. Ndo percam tempo. Ha f@mno tempo. O intelecto tem de ser muito
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amplo e ilimitado. Deixem haver muito amor entre@® Vocés nao devem perder tempo, pois seu
tempo é muito precioso. Vocés estdo se tornandoatites a partir de conchas. Vocés ndo estao
escutando tudo isto desnecessariamente. Sera gué ama histéria religiosa? O Pai apenas diz a
vocés uma palavra. Pessoas importantes ndo deviatemmuito. O Pai lhes mostra o caminho para a
liberacdo em vida em um segundo. Eles (Lakshmirayda) tém uma decoracéo elevada, e € por isto
gue tantas pessoas continuam a adorar as imagkerss Qeanto mais grandioso for alguém, maior
sera o templo que eles construirdo e mais ornamehts colocardao neles. Antes, eles colocavam um
colar de diamantes nos idolos das divindades. Bafgaesta experiéncia. O proprio Baba fez um colar
de diamantes para Lakshmi e Narayan. De fato, eBmgaqui pode fazer uma vestimenta como a que
eles usavam naquela época. Vocés estao fazendouissmricamente de acordo com seu empenho. O
Pai explica: Filhos, ndo desperdicem seu tempo méempo dos outros. O Pai estd mostrando um
método muito facil para vocés. Lembrem-se de Meews pecados serdo absolvidos. Nao pode haver
tal decoragcdo a menos que vocés tenham lembranc@&s\Wao se tornar isso. Vocés tém de adotar
uma natureza divina. Nao é preciso dizer nada. @ontdevido as pessoas terem um intelecto de
pedra, tudo tem de ser explicado. E uma quest@ondsegundo. O Pai diz: Filhos dulcissimos, ao se
esquecerem do Pai vocés estragaram tanto sua ¢i@zo€aPai diz: Continuem a se decorar enquanto
caminhando e se movimentando. Contudo, Maya naendmAlguns filhos escrevem: “Baba, a Sua
Maya me perturba muito”. O, mas ela ndo é Minha&l4sto € apenas uma peca. Eu vim para livrar
vocés de Maya. Portanto, como ela pode ser MinhgRIalesta época, este reino é inteiramente dela.
Assim como dia e noite ndo podem ser diferentespndemo modo estes dia e noite ilimitados nao
podem ser diferentes nem mesmo um segundo. Voitéss,festdo se decorando deste modo
numericamente de acordo com seu empenho. O Pabdiziocés quiserem se tornar regentes do
globo, continuem a girar o ciclo da autorrealizag@océs podem viver em casa com sua familia.
Aqui, vocés tém de fazer tudo com o intelecto. Menintelecto estdo na alma. Aqui, vocés nao tém
negocio externo mundano. Vocés vém aqui para sesoelr e se decorar. O Pai ensina as mesmas
coisas a todos. Vocés vém pessoalmente aqui pautaesovos pontos de Baba e, entdo, ao voltarem
para casa, tudo o que ouviram aqui é esquecidomAgge saem daqui, vocés sujam seu avental.
Vocés nao revolvem o que ouviram. Aqui, existemtosuiocais para se ficar a sos. La fora, muitos
percevejos continuam a vagar aqui e ali. Eles matanao outro e bebem o sangue. O Pai explica a
vocés, filhos: Este seu momento € o mais precindo; o desperdicem. Vocés receberam muitos
métodos com os quais podem se decorar. Eu vimgbavar todos. Eu vim para |lhes dar a soberania
do mundo. Portanto, agora lembrem-se de Mim. N&peatdicem tempo. Ao trabalharem, lembrem-
se do Pai. Todos vocés, almas, sdo amantes doAimado, o Pai Supremo, a Alma Suprema. Vocés
ouviram muitas historias religiosas do mundo. Od?ai Agora, esquecam tudo aquilo. No caminho
de devocdao, vocés se lembraram de Mim e tambémnaficama promessa: “Eu somente pertencerei a
Vocé”. Ha o unico Amado e tantos amantes. No camiéhdevocao, eles dizem: “Eu vou me fundir
ao elemento brahm”. Tudo isso sdo coisas inategn NIm Unico ser humano pode conseguir
liberacdo eterna. Este € o drama eterno. Todoss@lesatores e ndo pode haver a mais infima
diferenca nisto. O Pai diz: Simplesmente lembrerdesélfa e vocés se tornardo decorados. Vocés
estdo se tornando. Vocés agora se lembram de q@edéacoraram muitas vezes. Baba, Vocé vira a
cada ciclo e nés s6 ouviremos Vocé. Estes pontwsasaprofundos. Baba Ihes mostrou um método
muito bom. Eu tenho de me render a um Pai assinantes e amados ndo sao todos iguais. Aqui, ha
apenas o unico Amado de todas as almas. Aqui, @afilsico. Contudo, é somente na idade da
confluéncia que o Pai mostra este método a vonéspendente de onde vocés vao, continuem a se
decorar enquanto comendo, bebendo, passeanddh&natba. Todas as almas sdo amantes do Unico
Amado. Isso é tudo! Simplesmente continuem a sbrienbele. Alguns filhos dizem: “Eu me lembro
de Baba continuamente, 24 horas por dia”. Contothguém pode se lembrar o tempo todo. Quando
muito, talvez eles tenham duas ou duas horas e dgeelambranca. Quando eles escrevem que tém
mais lembranca do que isso, Baba n&o acreditao&&swné&o relembrarem aos outros, como Baba
podera entender que vocés ficam na lembranca? éisadgo dificil? Ha algum gasto nisto?
Absolutamente nenhum. Simplesmente continuem aes#rhr do Pai e seus pecados serédo

eliminados. Vocés tém de assimilar virtudes diviias impuros ndo podem ir para a terra de paz ou
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para a terra de felicidade. O Pai diz a vocéspdilfConsiderem-se uma alma, considerem-se irmaos.
O papel de 84 nascimentos esta terminando. Aga@gsvtém de deixar essa roupa velha. Vejam
como o drama foi criado. Vocés o entendem numegcém de acordo com seu empenho. Ninguém
no mundo entende nada. Cada um de vocés podegmizrse vocés estdo seguindo as diretrizes do
Pai. Se vocés as seguirem, vocés serdo muito bemnades. Alguns estragam a decoracdo ao contar
coisas erradas aos outros e escutar coisas eriaéastambém estragam a decoracdo dos outros.
Vocés, filhos, deveriam estar sempre interessanhoficar decorados. Tudo o mais que houver, esta
bem. Vocés sé precisam conseguir facilmente daipatis para o estdbmago. De fato, o estbmago néo
precisa de muito. Embora vocés sejam sannyasiés\&in Raja Yogis. Nem muito alto, nem muito
baixo. Vocés podem comer, mas ndo tenham muitagsobaimplesmente relembrem um ao outro:
“Vocé estéd se lembrando de Shiv Baba?” Vocés serkem de sua heranca? Vocés se lembram da
decoracao da soberania do mundo? Pensem sobreegéi@ua renda enquanto simplesmente sentados
aqui. Com esta renda, apenas com a peregrinagémbeanca, vocés receberdo muita felicidade; nao
existe outra dificuldade. No caminho de devoca@essoas continuam a tropecar tanto. Agora, o Pai
veio para decorar vocés. Portanto, cuidem muito densi. Nao se esquecam. Maya faz vocés se
esquecerem e vocés perdem muito tempo. Este tempwi® precioso para vocés. Ao se
empenharem no estudo, as pessoas podem se tajnarquiserem. Baba ndo Ihes d4 nenhuma outra
dificuldade. Ele simplesmente diz: Lembrem-se denMil&o é necessario recorrer a livros. Sera que
Baba recorre a algum livro? O Pai diz: Eu venhda@vocés por meio de Prajapita Brahma. Ele é o
Pai do Povo. Portanto, como uma criacao fisicaraseensa poderia ser criada? Filhos sdo adotados.
Vocés vao receber uma heranca do Pai. O Pai adoés\por meio de Brahma. E por isto que Ele é
chamado de Méae e Pai. Vocés também sabem que a #@imdPai € muito acurada. Ele vem no
momento certo e voltard no momento certo. O murefmitlvamente tem de mudar. Agora, o Pai
estd dando tanta sabedoria a vocés, filhos. Vaoasde seguir as diretrizes do Pai. Os estudantes
deveriam revolver com o intelecto tudo o que estudé&cés também levam estes sanskars consigo.
Assim como o Pai tem estes sanskars, vocés, alamalsém estdo se preenchendo com estes sanskars
Entdo, ao virem para ca, vocés repetirdo o mesipel pavamente. Vocés virdo aqui numericamente
de acordo com seu empenho. Perguntem ao coracagud@to eu me empenhei para me decorar?
Sera que desperdicei meu tempo em algum lugarPaiOprevine vocés: Nao percam tempo em
guestdes inuteis. Lembrem-se do shrimat do Pai. digam diretrizes humanas. Vocés ndo sabiam
gue estavam no mundo velho. O Pai contou onde w&t@®. Ha tanta tristeza neste mundo velho.
Este papel também foi recebido de acordo com o ar&wa acordo com o drama, também existem
muitos obstaculos. O Pai explica: Filhos, esta & pata sobre conhecimento e devocdo. E um drama
maravilhoso. Uma alma tdo mindscula tem todo umelpapperecivel dentro de si e continua a
desempenha-lo. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagaga encontrados: amor, lembrancas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai Espiritual diz namagsefilhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Renunciem tudo o mais e tenham interesse apena®mm se tornar decorado como
Lakshmi e Narayan.
2. Perguntem-se: 1) Eu estou me decorando muito beseqar shrimat e ao usar a chave

de Manmanabhav? 2) Sera que estou estragando uhmioaacdo ao falar ou escutar
coisas erradas? 3) Eu interajo com todos com argorzstou desperdicando meu
precioso tempo em algum lugar? 4) Eu adotei umarezd divina?
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Béncéo:

Slogan:
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Que vocés sejam um yogi facil que torna possiwelpmssivel com o poder do siléncio.

O poder do siléncio é o poder mais elevado. Todasutros poderes emergiram por meio do
poder do siléncio. O impacto do poder da ciénciergim do siléncio. Vocés podem
conseguir tudo o que quiserem por meio do podesi@ncio. Vocés podem até tornar
possivel o impossivel. Tudo o que o0 mundo consisierampossivel, vocés consideram que
€ possivel e, por ser possivel, é facil. Assimitemoder do siléncio e tornem-se um yogi
facil.

Deem felicidade e paz a todos por meio de suasnaala vocés se tornardo dignos de serem
lembrados.
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