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De acordo com o momento presente, emerjam sua atitude de desinteresse ilimitado e criem uma 

atmosfera de empenho espiritual (sadhana) 

 

Hoje, BapDada, o Oceano de Amor, está encontrando Seus filhos extremamente adoráveis. Hoje é um 

dia especial de amor. Desde a amrit vela, os filhos de toda parte fluíram nas ondas do amor. O amor 

no coração de cada filho está chegando a Baba, o Confortador dos Corações. Em resposta ao amor de 

vocês, filhos, BapDada abençoa todos vocês com amor e poder. Baba chama hoje de dia especial de 

transformação na criação da yagya. Neste dia, Brahma Baba tornou-se a espinha dorsal incógnita para 

revelar seus filhos no palco corpóreo do mundo. É por isso que esse dia também é chamado de dia em 

que os filhos são revelados, é chamado de dia de poder. Ele é chamado de dia de dar força de vontade. 

Brahma Baba, de uma forma incógnita, está inspirando que tudo aconteça. Ele não está separado de 
vocês, ele está com vocês, mas simplesmente está fazendo tudo de uma forma incógnita. Esse dia 

avyakt é para aumentar a velocidade da tarefa dos filhos. Mesmo agora, o toldo de proteção está 

sustentando todos vocês, filhos. Assim como uma mãe é um toldo de proteção para seus filhos, desde 

a amrit vela, a Mãe Brahma também tomou conta de todos os filhos de todas as partes. São vocês, 

filhos, que são instrumentos na forma corpórea, mas a Mãe Brahma como um doador de fortuna, vê a 

fortuna de cada filho e especialmente os sustenta com poder, coragem, ânimo e entusiasmo especiais. 

O Pai Shiva de qualquer modo está com vocês, mas Brahma tem o papel especial de sustentá-los.  

 

Hoje, em retorno pelo amor especial que vocês, filhos, têm, Brahma o doador de fortuna como o 

tesoureiro (o bhandari) dos tesouros de bênçãos está distribuindo todas as bênçãos. Na medida em que 

vocês, filhos, celebram um encontro através de seu estágio avyakt, vocês facilmente conseguem 

receber quaisquer bênçãos que queiram. É um tesouro aberto de bênçãos. Hoje é o dia elevado no qual 

vocês podem tomar tantas bênçãos quanto queiram. Vocês facilmente recebem o presente das bênçãos 

em retorno por seu amor. Vocês não têm de se empenhar para receber um presente. Vocês recebem 
todas as aquisições facilmente. Vocês não têm de pedir por um presente, vocês automaticamente 

recebem um presente. Receber bênçãos em retorno pelo seu próprio empenho é uma questão diferente. 

Contudo, hoje, a Mãe Brahma está especialmente dando a vocês isso em retorno pelo seu amor. Será 

que cada um de vocês sentiu que recebeu todas as bênçãos facilmente hoje? Mesmo agora, em retorno 

pelo amor verdadeiro em seu coração, vocês ainda podem receber todas as bênçãos. O meio de 

conseguir bênçãos é ter amor no coração. O amor no coração é um tesouro do qual vocês podem 

tomar todas as bênçãos imperecíveis de BapDada que vocês quiserem. Será que todos vocês, filhos, 

têm o tesouro do amor? Vocês vieram aqui porque vocês têm o tesouro do amor. O amor os puxou 

para cá. É fácil ter amor. Nenhum de vocês precisa labutar em seus esforços, pois todos vocês sentem 

amor. O seu amor era partilhado com muitos e agora ele está conectado a Um apenas. Anteriormente, 

vocês tinham muitos relacionamentos diferentes, mas agora todos os relacionamentos que vocês têm é 

com o Único. Portanto, vocês conseguem facilmente dar seu amor total a apenas Um. É por isso que 

cada um de vocês diz: “Meu Baba”. Todos vocês tiveram uma conversa coração a coração e disseram: 
“Meu Baba”, não tiveram? O que todos vocês fizeram o dia todo? Vocês ofereceram flores de amor a 

Baba. BapDada recebeu as mais belas flores de amor. O amor que todos vocês têm é muito bom. 

Agora Baba diz: Deixem que a forma de seu amor surja na prática. É isso que significa tornar-se igual. 

Todos vocês têm a meta de se tornar iguais, não têm? Isso agora deveria ser visível na prática. 

Qualquer filho que as pessoas vejam, encontrem ou entrem em contato, elas deveriam conseguir ver as 

virtudes de Deus Pai e do Pai Brahma no rosto e forma daquele filho. Elas deveriam sentir que seus 

olhos, suas palavras, sua atitude e suas vibrações são totalmente singulares. Devido a Madhuban ser o 

local onde Brahma fez ações e porque esse local está preenchido com as vibrações da tapasya, do 

carma e renúncia dele, todos que vêm aqui facilmente sentem esse local como um mundo singular. 

Esse local tornou-se alokik pelas vibrações do Pai Brahma e dos filhos especiais. Do mesmo modo, 

independente de onde os filhos estejam vivendo e onde estejam trabalhando, os outros deveriam sentir 

as suas virtudes, seus atos e atmosfera de sua atitude elevada como iguais às do Pai. É isso que 

BapDada refere-se como tornar-se igual ao Pai (Bap saman). Até então vocês têm pensado sobre 

tornar-se iguais ao Pai, mas agora, esse pensamento deveria ser visível em seu rosto e em seu 
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comportamento. O som que deveria surgir do coração de qualquer um que entrasse em contato com 

vocês deveria ser que vocês, almas, são iguais ao Pai. (De vez em quando Baba começava a tossir). 

Hoje esse microfone não está tão bom, mas ainda assim Baba tem de Se encontrar com vocês. Este 

também é um microfone. Se este microfone (corpo) não funciona, então este microfone (microfone 

físico) não tem nenhuma utilidade. Não é nada sério, pois isso é só o fruto da estação. 

 

Agora, BapDada quer ver essa revelação em todos vocês, filhos. Quando vocês revelam alguma coisa 

em palavras, aquilo tem um impacto, mas haverá um impacto muito maior através de suas virtudes e 

ações. Todos deveriam sentir que cada um de vocês, filhos, tem alguma coisa especial em seus olhos. 

Eles não deveriam senti-los como comuns, mas como alokik, singulares. A mente deles deveria estar 

pensando como vocês se tornaram assim; e quem os tornou assim. Eles próprios deveriam fiar 
pensando e perguntar a vocês: Quem os tornou assim? Hoje em dia, quando as pessoas veem alguma 

coisa bonita, elas perguntam quem fez aquilo. Do mesmo modo, vocês devem revelar o Pai tornando o 

seu estágio igual ao do Pai. Hoje em dia, a maioria das almas fica pensando se é possível que as almas 

se tornem assim. Elas ficam pensando se é possível que alguém viva em uma atmosfera desse mundo 

corpóreo e, ainda assim, torne-se daquele modo. Vocês deveriam mostrar a elas que é realmente 

possível tornar-se daquele modo na prática e que vocês se tornaram assim. Hoje em dia, as pessoas 

acreditam muito mais em exemplos práticos do que na teoria. Elas querem ver alguma coisa em vez de 

apenas ouvir sobre aquilo. Existem muitos de vocês, filhos, por toda parte, então, se todos vocês se 

tornassem exemplos práticos de serem iguais ao Pai, eles não demorariam para entender e aceitar isso. 

Seus súditos então seriam criados rapidamente. Quando eles os virem como o exemplo prático de 

fazer menos esforço em um tempo menor, eles podem ser carimbados com o carimbo de um súdito. 

Todos vocês vão se tornar reis e rainhas, não vão?  

 

Devido a atmosfera atual, BapDada está chamando sua atenção novamente para deixarem que a 
atitude de desinteresse surja agora em suas mentes e corações. Vivam vocês, filhos, em casa com sua 

família, em um centro ou em algum outro lugar, BapDada deu facilidades físicas para cada um de 

vocês. Não existe um único filho que não tenha os meios para comer ou um local para ficar. Cada um 

de vocês tem todas as facilidades que necessita enquanto sendo capaz de manter uma atitude de 

desinteresse ilimitado. É uma questão diferente se falta alguma coisa a alguém devido ao próprio 

descuido ou preguiça daquela pessoa. Contudo, BapDada sabe que, de acordo com o drama, cada um 

de vocês, filhos, tem tudo de essencial que precisa. Vocês têm todas as facilidades que precisam o 

tempo todo. Porém, em alguns casos, o uso das facilidades é maior do que a necessidade delas. 

Devido a isso, existe menos empenho espiritual e mais uso das facilidades. É por isso que BapDada 

está sublinhando especialmente isso para vocês neste dia, no dia de se tornarem iguais ao Pai. Vocês 

têm usado muito todas essas facilidades. Tudo o que vocês fizeram até agora foi muito bom. Porém, 

agora, aumentar o seu empenho espiritual significa criar uma atitude de desinteresse ilimitado. Vocês 

viram como Brahma Baba até o último momento deu muitas facilidades a vocês, filhos, e como ele 
próprio permaneceu desapegado de usá-las. Enquanto tendo e usando as facilidades, vocês têm de 

permanecer desapegados delas. É uma questão diferente, quando vocês não têm essas facilidades, 

dizer que vocês têm desinteresse ilimitado nelas. Alguns dizem: “Eu tenho desinteresse”. Mas se 

vocês não têm nenhuma delas, como poderia haver interesse nelas? Agora que vocês têm 

conhecimento, sentimentos de benefício ao mundo e sentimentos de querer revelar o Pai e a si 

mesmos, em vez de se apoiarem nessas facilidades, empenhem-se espiritualmente. No início da 

criação da yagya, as facilidades que vocês tinham não eram menores, mas vocês foram capazes de 

permanecer em um bhatthi de desinteresse ilimitado. Os quatroze anos de tapasya que vocês fizeram 

foi em uma atmosfera de desinteresse ilimitado. BapDada agora lhes deu muitas facilidades. Não lhes 

falta nada em termos de facilidades, mas usando essas facilidades, vocês deveriam ter desinteresse 

ilimitado. Neste momento, é essencial que vocês adotem esse método. O desejo de todos de beneficiar 

as almas do mundo está aumentado em toda parte. As almas estão angustiadas devido a serem 

subservientes aos seus desejos. Mesmo os multimilionários ficam angustiados devido a serem 

influenciados por seus desejos. A causa principal de uma atmosfera de angústia nas almas são todos os 
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desejos limitados que elas têm. Portanto, com sua atitude de desinteresse ilimitado, vocês agora têm 

de fazer com que essas almas tenham uma atitude de desinteresse. Sem a sua atitude de desinteresse 

ilimitado, as almas não serão capazes de experimentar paz ou felicidade, nem conseguirão ficar 

liberadas da subserviência que têm. Vocês são as raízes da árvore. No quadro da árvore, onde vocês, 

Brahmins são mostrados? Vocês são mostrados entre as raízes. Vocês são a fundação. Quaisquer 

ondas que vocês criarem se espalhará pelo mundo todo. É por isso que BapDada está dizendo para 

vocês prestarem atenção a sua atitude de desinteresse de forma que ela se torne igual ao do Pai, e 

especialmente de forma que ela se torne igual ao do Pai Brahma na forma corpórea. Todos deveriam 

ver que vocês não são influenciados pelas suas facilidades, mas que estão engajados em se empenhar 

espiritualmente. Enquanto tendo todas as facilidades, vocês deveriam ter uma atitude de desinteresse. 

Usem as facilidades essenciais, mas tenham o máximo possível de desinteresse em seu coração, e 
então, vocês não serão subservientes a essas facilidades. Agora criem uma atmosfera de empenho 

espiritual por toda parte. Devido ao tempo estar se aproximando, ter tapasya verdadeira e realmente 

empenhar-se espiritualmente significa ter desinteresse ilimitado. Vocês aumentaram muito o serviço 

esse ano. Vocês fizeram programas grandes por toda parte. Já lhes foi dito que esse ano muitas almas 

tornaram-se cooperativas através do serviço e entraram em contato próximo. Contudo, será que vocês 

só têm de deixá-las permanecer como almas cooperativas? Algumas daquelas boas almas cooperativas 

são muito boas. Agora, aproximem essas almas cooperativas e tragam-nas em um relacionamento 

próximo a vocês. Deem a elas tal experiência que de serem simplesmente cooperativas elas se tornem 

yogis naturais. Para isso, vocês primeiro precisam de uma atmosfera de sadhana e depois, de uma 

atmosfera de desinteresse ilimitado. Através disso, essas almas cooperativas facilmente se tornarão 

almas yogis. Continuem a servi-las, mas lembrem-se que a atmosfera de sadhana e tapasya também é 

essencial.  

 

Agora vocês têm de fazer uma tapasya poderosa em toda parte, de forma que essa tapasya possa se 
tornar um instrumento para servir através da mente. Agora vocês têm de fazer um serviço muito 

poderoso através de tapasya. Agora é essencial que vocês recebam toques de serviço em sua mente. O 

tempo está se aproximando, e então, vocês devem ter um estágio constante e uma atmosfera 

constantemente poderosa. A fim de se tornarem iguais ao Pai, vocês têm de ter a mesma especialidade 

de uma atitude de desinteresse ilimitado que vocês viram no Pai Brahma. Até o último momento, ele 

não teve nenhum interesse ou apego, seja aos confortos físicos ou aos filhos, mas simplesmente 

manteve sua atitude de desinteresse. Então, nesse dia especial, tornem muito firme a lição de 

tornarem-se iguais ao Pai. “Eu tenho de me tornar igual ao Pai Brahma.” Ao terem determinação em 

sua fé, vocês definitivamente conseguirão progredir. 

 

Todos vocês, filhos, provavelmente estão pensando que um prêmio vai ser dado hoje. Porém, nem 

todos os filhos de todos os lugares chegaram ainda. Então, será que só vocês deveriam receber um 

prêmio? Existe um prêmio, mas BapDada diz: foi feita uma lista de todas as escravidões das quais 
vocês tinham de ficar liberados. Quantas escravidões eram? (18) OK. Vocês foram liberados de todas 

as 18 escravidões mesmo em seus sonhos? Quando vocês não tiverem nenhuma forma de escravidão, 

mesmo em seus sonhos, vocês poderão ser chamados de liberados. Vocês erguem a mão muito 

facilmente. Baba sabe que se Ele fosse pedir a vocês para erguerem a mão, as mãos de muitos tipos de 

almas se ergueriam. Contudo, BapDada sabe quais filhos e quantos deles verificam-se de uma forma 

sutil, e desta forma, estão prontos para erguer a mão. Agora vocês devem se tornar mais introvertidos 

e verificar-se de uma forma ainda mais sutil. Vocês deveriam se verificar assim: “OK, pode ser que eu 

não tenha tornado ninguém infeliz, mas será que eu acumulei alguma coisa em minha conta de 

felicidade o tanto que deveria? Eu não aborreci ninguém, mas será que eu tornei alguém feliz? Apesar 

de não ter tido nenhum pensamento inútil, será que, em vez disso, eu acumulei quais pensamentos 

elevados? Eu mantive bons-votos por todos, mas será que eu recebi alguma resposta desses bons-

votos? Tenha a pessoa mudado ou não, será que eu permaneci contente com aquela pessoa?” Agora 

vocês devem se checar de uma forma ainda mais sutil assim e ver se vocês passaram. Vocês também 

deveriam se checar desta forma e ver se as almas a sua volta em seu centro ou subcentro lhes dão um 
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nota para passar. Qual porcentagem vocês conseguiram como resultado? Quantos vocês tornaram 

felizes? Quantos estavam contentes com vocês? Vocês tornaram felizes aqueles que estavam 

aborrecidos? Ou vocês só deram felicidade àqueles que já estavam felizes? Se, depois de se verificar 

em todas essas coisas, vocês considerarem que passaram com honra, então deem seu nome ao seu 

professor. Os professores deveriam, então, verificar isso com a pessoa encarregada por aquela área e 

depois passar aquilo para o encarregado de região. Todos os nomes deveriam ser reunidos por aquele 

que é encarregado da região e aí esses nomes deveriam ser enviados a Madhuban. Então, vocês 

receberão um prêmio e poderão aplaudir. Aqueles que tiverem passado com honra deste modo, 

definitivamente receberão um prêmio. Vocês receberão esse prêmio, mas antes de vocês reivindicarem 

seu prêmio, vocês precisam mostrar seu registro verdadeiro para o Pai verdadeiro, com um coração 

honesto. Os pensamentos de todos chegam a BapDada. Dentre aqueles que ergueram a mão, BapDada 
viu que havia uma variedade de almas misturadas. Não seria bom se uma variedade mista de almas, 

que ergueram a mão mesmo sem entendimento, não recebesse um prêmio de BapDada. É por isso que 

se vocês tiverem passado com honra, é melhor ter um sistema de forma que vocês possam ser bem 

louvados, e os nomes de tais almas se tornariam bem conhecidos na família Brahmin. É bom. A 

maioria de vocês trabalhou arduamente. Vocês têm prestado atenção, mas agora é uma questão de se 

tornar completos. Em vez de receberem um prêmio, aqueles de vocês que fizeram esse esforço estão 

sendo congratulados hoje. Vocês receberão um prêmio mais tarde. Está OK? Está claro? Achcha. 

 

Em segundo lugar, aqueles de todas as regiões diferentes têm de trazer um microfone aqui em março. 

Todos vocês se lembram disso, não? No dia primeiro de março, BapDada pedirá a todas as regiões por 

esse resultado. Ele perguntará: Quem preparou um microfone e de qual qualidade? Talvez vocês 

digam que alguém é um microfone, mas pode ser que ele seja só um microfone pequeno. Se alguém é 

um microfone de um estado específico, nem sequer daquela região, então ele seria chamado de um 

microfone pequeno. Portanto, BapDada perguntará que tipo de microfone vocês prepararam. Se 
alguém de uma região específica não for capaz de vir para o último encontro, vocês podem enviar uma 

nota breve. Se eles forem capazes de vir, então aqueles daquela região também são convidados. Os 

encarregados de regiões são convidados para vir para isso. Se vocês não forem capazes de vir, vocês 

podem enviar uma nota breve. Estará OK se vocês só enviarem uma nota breve. Se há alguma razão 

para eles não poderem vir, BapDada pode arrumar um programa para acontecer com tais microfones 

no qual todos os microfones de todos os locais diferentes possam aparecer no palco. Pode haver um 

programa especial para eles. Portanto, não pensem que vocês têm de trazê-los aqui em março. Deixem 

os microfones lá e venham vocês! Aqueles microfones serão convidados com grande esplendor, e um 

programa muito bom de boas-vindas pode ser arrumado para eles. Teremos um programa especial 

para eles. Então, o primeiro, segundo e terceiro prêmios serão dados. Está OK? Está claro para todas 

as regiões diferentes? Vocês têm de trazer o resultado em março. 

 

Do que vocês se lembraram? O que vocês sublinharam? Desinteresse ilimitado! Agora, salvem as 
almas de seus desejos. As pobres almas estão muito infelizes e angustiadas. Agora, sejam 

misericordiosos e espalhem ondas de misericórdia sobre elas com sua atitude de desinteresse 

ilimitado. Todos vocês agora deveriam se sentar com o Pai em parandham, o local mais elevado de 

todos os locais, e dar drishti cheio de misericórdia a todas as almas. Espalhem essas vibrações. Vocês 

conseguem espalhá-las, não? Agora, simplesmente venham e sentem-se com o Pai em parandham, e 

espalhem a atmosfera de misericórdia ilimitada de lá. (BapDada conduziu um exercício). Achcha. 

 

Para todos os filhos extremamente amorosos de toda parte; para as almas elevadas de toda parte que 

estão se empenhando espiritualmente; para todos os que cantaram músicas muito doces e adoráveis a 

BapDada durante o dia; para todos os que tiveram uma conversa de coração a coração com BapDada e 

preencheram seus aventais com bênçãos de todos os poderes e virtudes. BapDada ouviu as músicas de 

todos: músicas de felicidade, músicas de amor, músicas de júbilo espiritual. BapDada ouviu tantas 

coisas muito doces de tais filhos que elas realmente tocaram o coração Dele, que Ele ficou totalmente 

imerso ouvindo-as enquanto celebrando um encontro com eles. Os filhos que relatam a verdade de 
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coração, aqueles que têm um coração honesto são filhos magnânimos e eles constantemente 

permanecerão magnânimos. BapDada está dando multimilhões de vezes amor em retorno para tais 

filhos doces que constantemente mantêm uma atitude de desinteresse ilimitado e cujos intelectos têm 

fé preenchida com determinação; para todos aqueles filhos que permaneceram sentados no trono do 

coração do Confortador de Corações: amor, lembranças e namaste.  

 

Bênção: Que vocês tenham um direito ao toldo de proteção de BapDada e permaneçam a salvo de 

Maya e dos obstáculos.  

Os filhos que são especialmente amados por BapDada recebem o toldo de proteção de 

BapDada como um direito e Maya não tem poder de entrar sob este toldo de proteção. 

Tais almas são vitoriosas sobre Maya o tempo todo. O toldo de proteção na forma de 
lembrança mantém vocês a salvo de todos os obstáculos. Nenhum tipo de obstáculo pode 

vir aos que permanecem sob o toldo de proteção. Para os que permanecem sob o toldo, 

mesmo as coisas mais difíceis tornam-se fáceis. Coisas tão grandes como uma montanha 

são sentidas como tão leves como flocos de algodão. 

Slogan: Para serem amados por Deus, amados pelas pessoas e amados por si mesmos, assimilem a 

virtude de contentamento. 

 

** * O M S H A N T I * * * 

 


