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Essência: Doces filhos, olhem para seu registro toda noite e também mantenham um diário e, 

assim, vocês ficarão atentos a não criarem prejuízo. 

Pergunta: Quais dos aspectos do Pai instantaneamente tocarão os filhos afortunados do ciclo 

anterior? 

Resposta: Baba conta meios a vocês, filhos, de terem lembrança todos os dias. Somente os filhos 

afortunados são tocados por isto. Eles instantaneamente os colocarão na prática. Baba 

diz: Filhos, vão se sentar no jardim em solitude por um pouco de tempo. Conversem com 

Baba docemente e mantenham seu registro e vocês continuarão a progredir. 

Om shanti. Aqueles que estão no exército em primeiro lugar são advertidos: Atenção por favor! O Pai 

também adverte vocês filhos e pergunta: Vocês têm a fé de que vocês são almas e vocês se lembram 

do Pai? Foi dito a vocês, filhos, que é somente nesta época que o Pai lhes dá este conhecimento. 

Somente o Pai ensina vocês. Deus fala! A coisa principal é: Quem é Deus? Quem está ensinando 

vocês? Esta é a primeira coisa que vocês têm de entender e na qual ter fé. Então, vocês também têm de 
ficar em alegria suprassensorial. Vocês, almas, deveriam experimentar tanta felicidade por terem 

encontrado o Pai ilimitado. Somente uma vez o Pai vem e encontra-Se com vocês para lhes dar a 

herança. A herança de quê? Ele lhes dá a herança de soberania sobre o mundo exatamente como fez 

há 5 mil anos. Tenham a fé firme de que o Pai veio. Ele está novamente nos ensinando o Raja Yoga. 

Ele tem de ensinar isto. Não se ensina nada aos bebês. As palavras “Mama, Baba” emergem dos lábios 

deles automaticamente, porque eles ouvem essas palavras. Este é o Pai espiritual. A alma sente enlevo 

interno e incógnito. É a alma que tem de estudar. O Pai Supremo, a Alma Suprema é Aquele Cheio de 

Conhecimento. Ele não estudou nada; Ele já tem conhecimento. Conhecimento do quê? Vocês, almas, 

entendem isto. Baba tem conhecimento do início, meio e fim do mundo todo. Ele sabe como existe o 

estabelecimento da única religião e destruição das inúmeras religiões. É por isto que Ele é chamado de 

Janijananhar (Aquele que conhece tudo). Qual é o significado de Janijananhar? Ninguém sabe, 

absolutamente. O Pai explicou a vocês, filhos, que vocês definitivamente devem escrever o slogan: “O 

que se pode dizer se, como ser humano, vocês não conhecem o Criador nem o início, meio e fim da 

criação e nem sua duração ou repetição?” A palavra “repetição” também é de maior importância. 
Correções continuam a ser feitas. O quadro “Quem é o Deus do Gita?” é de primeira classe. Este é o 

erro número um no mundo todo. Por não conhecerem o Pai Supremo, a Alma Suprema, eles dizem 

que todos são a forma de Deus. Quando vocês perguntam a uma criancinha “Você é filho de quem?”, 

ela responde “de fulano”. Então quando vocês perguntam “fulano é filho de quem? Aí, ela 

definitivamente dirá “Ele é meu filho!”. Do mesmo modo, por não conhecerem Deus, as pessoas 

dizem: “Eu sou Deus”. Elas O adoram tanto e, ainda assim, não O conhecem. “A noite de Brahma” foi 

lembrada. Portanto, definitivamente também haveria a noite dos Brahmins. Todos esses assuntos têm 

de ser assimilados. Somente os que têm yoga são capazes de assimilar essas coisas. Lembrança 

também é conhecida como poder. Conhecimento é sua fonte de renda. Ao terem lembrança, vocês 

recebem o poder para que seus pecados sejam absolvidos. Vocês têm de conectar o yoga de seu 

intelecto ao Pai. É somente nesta época e em nenhuma outra, que o Pai dá este conhecimento. 

Ninguém, exceto o Pai pode fazer isto. Tudo o mais é escritura ou um ritual físico do caminho de 

devoção. Aquilo não pode ser chamado de conhecimento. Somente o único Pai tem conhecimento 
espiritual e somente Ele passa isso a vocês, Brahmins. Ninguém mais tem conhecimento espiritual. 

Existem tantas religiões, seitas e cultos no mundo. Existem tantas opiniões. Vocês, filhos, têm de se 

empenhar muito para explicar tudo isto. Tantas tempestades surgem. Canta-se: Atravesse o meu 

barco! Não são todos os barcos que podem atravessar. Alguns barcos afundarão e alguns 

permanecerão à deriva. Mesmo depois de dois a três anos ninguém sabe nada do que aconteceu a 

alguns barcos que afundaram. Alguns barcos são completamente destruídos em pedaços. Alguns 

barcos permanecem no mesmo local. Isto requer muito empenho. Existem tantas pessoas que 

emergiram com yoga artificial. Existem tantos ashram de yoga. Não pode haver nenhum outro ashram 

espiritual de yoga. Somente o Pai vem e ensina yoga espiritual a vocês, almas. O Pai diz: Este yoga é 

muito fácil. Não há nada tão fácil como isto. A alma entra no corpo e desempenha seu papel. O 

número máximo de nascimentos é 84. Para outros, o número de nascimento é reduzido. Essas coisas 

entram nos intelectos de alguns de vocês, filhos. É com grande dificuldade que os intelectos de vocês 



10/10/15 Murli Matinal    Om Shanti    BapDada Madhuban 

 

 2/4 

são capazes de assimilar isto. A primeira coisa que o Pai explica é: Seja para onde for que vocês vão, 

em primeiro lugar, apresentem o Pai. Criem meios de apresentar o Pai. Somente ao terem esta fé, eles 

entenderão que o Pai é a Verdade. O Pai definitivamente somente dirá o que é verdade a vocês. Vocês 

não devem duvidar disto. Somente na lembrança existe empenho, e é nisto que existe oposição de 

Maya. Ela repetidamente faz com que vocês se esqueçam de ter lembrança. É por isto que Baba diz: 

Escrevam seu registro! Então, Baba verá quem tem lembrança e também o quanto. Nem sequer 25% 

de vocês escreve seu registro. Alguns dizem: Eu permaneci na lembrança o dia todo. Baba diz: Isso é 

muito difícil. Aqueles que estão em escravidão e que têm a experiência de apanhar são os que ficam 

na lembrança dia e noite. “Shiv Baba, quando eu serei liberado desses parentes?” As almas clamam: 

“Baba, como posso ser liberada desta escravidão?” Se vocês ficarem muito em lembrança, vocês 

deveriam enviar seu registro a Baba. Vocês receberam a direção para escreverem seu registro todas as 

noites e também para manterem um diário. Ao manterem um diário, haverá medo de que vocês 

possam ter prejuízo. O que Baba diria se Ele visse isto? Que vocês se lembram do mais amado Baba 
por tão pouco tempo? Vocês se lembram de seu pai e esposa físicos e, ainda assim, não conseguem se 

lembrar de Mim nem sequer por tão pouco tempo! Escrevam seu registro e vocês se sentirão 

envergonhados. Vocês verão que vocês não seriam capazes de reivindicar um status nessa condição. É 

por isto que Baba enfatiza que vocês devem escrever seu registro. Lembrem-se do Pai e do ciclo de 84 

nascimentos e vocês se tornarão um regente do globo. Somente ao tornarem outros similares a si 

vocês serão capazes de reger sobre seus súditos. Este Raja Yoga é para mudar de um humano comum 

em Narayan. Esta é sua meta e objetivo. Uma alma não pode ser vista, mas ela pode ser entendida. 

Entende-se que existe uma alma neste. Definitivamente haverá o reino de Lakshmi e Narayan. Foram 

eles que se empenharam mais. É por isto que eles reivindicaram uma bolsa de estudos. Eles 

definitivamente têm muitos súditos. Eles reivindicaram o status mais elevado nas alturas. Eles 

definitivamente devem ter tido muito yoga, pois foi assim que eles passaram com honra. Vocês têm de 

encontrar a razão pela qual vocês não são capazes de ter yoga. O seu intelecto está divergido a todas 

as complicações de seus negócios. Vocês têm de criar tempo naquilo e prestar mais atenção a isto. 

Criem tempo e vão se sentar no jardim em solitude. As mulheres não podem ir lá; elas têm de cuidar 
da casa. É mais fácil para os homens. Os afortunados do ciclo anterior serão tocados por isto. Este 

estudo é muito bom. Cada um tem seu próprio intelecto. Sob todas as circunstâncias, vocês devem 

reivindicar sua herança do Pai. O Pai dá todas as direções, mas vocês filhos têm de segui-las. Baba 

somente dá direções gerais. Se alguém vier e pedir conselho pessoal, Baba também pode dá-lo. 

Quando as pessoas vão a uma peregrinação subindo uma grande montanha, os guias os advertem; eles 

vão com grande dificuldade. O Pai mostra a vocês, filhos, um modo muito fácil: Lembrem-se do Pai! 

Terminem com toda a consciência de corpo! O Pai diz: Lembrem-se de Mim! O Pai vem e dá 

conhecimento a vocês e depois vai embora. Não pode haver foguete mais rápido que a alma. As 

pessoas gastam tanto tempo tentando ir à lua. Aquilo também está fixo no drama. Aquela arte da 

ciência ajuda na destruição. Eles têm a ciência e vocês têm o silêncio. Considerem-se uma alma e 

lembrem-se do Pai: Isto é silêncio de morte. Eu, esta alma, sou separada do corpo. Este corpo é um 

sapato velho. Os exemplos da cobra e da tartaruga referem-se a vocês. Vocês zumbem este 

conhecimento e mudam os seres comuns, que são como insetos em divindades. É o dever de vocês 
atravessá-los pelo oceano de veneno e levá-los ao oceano de leite. Os sannyasis não precisam ter 

fogos sacrificiais nem fazer tapasya. Devoção e conhecimento são para os que vivem em família. Os 

sannyasis não querem ir para a idade de ouro. O que eles sabem desses assuntos? Isto está fixo no 

drama para aqueles no caminho de isolamento. Aqueles que tiveram os 84 nascimentos completos 

continuarão a vir, de acordo com o drama; eles continuarão a emergir, numericamente. Maya é muito 

poderosa. Os olhos são muito criminosos. Quando vocês recebem o terceiro olho de conhecimento, 

seus olhos se tornam civilizados. Então, por meio ciclo, eles jamais se tornarão criminosos. Eles os 

enganam muito. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais serenos ficarão seus sentidos físicos. 

Então, por 21 nascimentos, não haverá nenhuma travessura dos sentidos físicos. Não há travessura dos 

sentidos físicos lá. Todos os seus sentidos físicos tornam-se pacíficos e satoguni. É somente depois de 

vocês se tornarem conscientes do corpo que a natureza demoníaca emerge. O Pai está tornando vocês 

conscientes da alma. Vocês recebem uma herança por meio ciclo. Quanto mais vocês se empenham, 
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maior o status que reivindicam. Vocês têm de se empenhar para se tornar conscientes da alma e então 

seus sentidos físicos não os enganarão. Esta guerra continuará até o fim. Aquela guerra começará 

quando vocês alcançarem seu estágio karmateet. Dia a dia o som se espalhará e as pessoas ficarão com 

medo da morte. O Pai diz: Este conhecimento é para todos. Simplesmente apresentem o Pai! Todos 

nós, almas, somos irmãos. Todos vocês se lembram do único Pai. Vocês dizem: Deus Pai. Existem os 

que acreditam na natureza. No entanto, Deus existe. As pessoas lembram-se Dele para receberem 

liberação e liberação em vida. Não há liberação eterna. A história e geografia do mundo têm de se 

repetir. O intelecto diz que quando havia a idade de ouro, havia apenas uma única Bharat. As pessoas 

não sabem de absolutamente nada. Havia o reino de Lakshmi e Narayan. Não pode ser uma questão de 

centenas de milhares de anos. Se fossem centenas de milhares de anos, a população seria tão grande. 

O Pai diz: A idade de ferro agora está terminando e a idade de ouro está sendo estabelecida. Aquelas 

pessoas acreditam que a idade de ferro ainda está em sua infância e que sua duração é de muitos 

milhares de anos. Vocês filhos sabem que o ciclo é de apenas 5 mil anos. O estabelecimento está 
acontecendo em Bharat. Bharat agora está se tornando o paraíso. Agora estamos estabelecendo este 

reino ao seguirmos shrimat. O Pai diz: Agora constantemente lembrem-se apenas de Mim! Esta é a 

primeira coisa que vocês têm de dizer a eles. Até que eles tenham fé no Pai, eles continuarão a fazer 

perguntas. Quando eles não recebem uma resposta a uma questão específica, eles dizem: Vocês nos 

dizem que Deus está ensinando vocês e, ainda assim, vocês não sabem de nada! Portanto, em primeiro 

lugar, simplesmente permaneçam neste único aspecto. Antes de mais nada, eles deveriam ter a fé no 

Pai; que realmente o Pai de todas as almas é Um e que Ele é o Criador. Ele definitivamente vem na 

idade da confluência. O Pai diz: Eu não venho em cada idade. Eu venho na confluência dos ciclos. Eu 

sou o Criador do mundo novo. Como Eu poderia vir no meio do ciclo? Eu venho entre o velho e o 

novo. Esta é chamada de idade da confluência mais elevada. É aqui que vocês se tornam os mais 

elevados. Lakshmi e Narayan são os mais elevados de todos. Esta meta e objetivo são tão fáceis! 

Digam a todos que o estabelecimento disto agora está acontecendo. Baba lhes contou que 

definitivamente vocês devem usar as palavras “mais elevado”, porque é aqui que vocês mudam de 

degradados para os mais elevados. Vocês não devem se esquecer dessas coisas principais. Vocês 
também definitivamente devem escrever as datas dos períodos de tempo. O reino de vocês começa no 

início. Os reinos dos outros não existem no início. É somente depois de os fundadores das religiões 

deles vir que as religiões deles se expandem. O reino deles começa quando existem milhões deles. O 

reino de vocês começa no início da idade de ouro. Não entra no intelecto de ninguém de onde vem o 

reindo da idade de ouro. No final da idade de ferro existem muitas religiões. Então, como houve 

apenas uma religião e um reino na idade de ouro? Existem tantos palácios cravejados com diamantes e 

joias. Bharat foi tal que ela era chamada de paraíso. É uma questão de 5 mil anos atrás. Como poderia 

haver um cálculo se fossem centenas de milhares de anos! Os seres humanos estão tão confusos! 

Agora, quem pode explicar isto a eles? Eles não acreditam que estão no reino do Demônio. O louvor 

das divindades é: Plenas com todas as virtudes, completamente sem vícios... Elas não têm os cinco 

vícios porque são conscientes da alma. Portanto, o Pai diz: A coisa principal é a lembrança. Tendo 

tido 84 nascimentos, vocês se tornaram impuros e agora têm de se tornar puros. Achcha. 

 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

 

Essência para Dharna: 

1. Com conhecimento, adotem o terceiro olho e tornem civilizados os seus olhos 

enganadores. É somente ao terem lembrança que seus órgãos físicos ficarão pacíficos e 

totalmente puros. Portanto, simplesmente tenham este empenho.  

2. Criem tempo no trabalho para sentarem-se em solitude e terem lembrança. Tentem 

encontrar o motivo pelo qual vocês não conseguem ter yoga. Definitivamente escrevam 

seu registro. 
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Bênção: Que vocês façam com que cresçam frutos em uma terra infértil ao terem determinação e 

deste modo tornem-se uma personificação de sucesso. 

Para se tornarem personificações de sucesso em qualquer situação, é necessário haver 

uma combinação de determinação e amor. Esta determinação faz com que mesmo uma 

terra infértil frutifique. Hoje em dia. Os cientistas estão tentando cultivar vários frutos na 

areia. Similarmente, vocês que têm o poder do silêncio, continuem a dar a água de amor 

e tornem-se frutíferos. Ao terem determinação, vocês são capazes de acender a lamparina 

de esperança mesmo naqueles em quem não há esperança porque ao terem coragem, 

vocês são capazes de receber a ajuda do Pai.  

Slogan: Constantemente continuem a avançar considerando-se uma propriedade inestimável de 

Deus e haverá espiritualidade em suas ações. 

 

***OM SHANTI*** 
 

 

 


