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Esséncia:  Doces filhos, continuem a seguir as orientagdes do Unico Pai e o Pai sera responsavel por
vocés. A orientagdo do Pai é: Lembrem-se de Mim enquanto andando e se
movimentando.

Pergunta: Quais sdo os principais sinais dos filhos que sdo bons e virtuosos?

Resposta: Eles fazem um servico muito bom de mudar espinhos em flores. Eles ndo espetam
ninguém como os espinhos fazem. Eles nunca brigam entre si. Eles ndo causam tristeza a
ninguém. Causar tristeza significa espetar como um espinho.

Musica: O tempo esta passando...

Om shanti. Vocés, mais doces filhos espirituais ha muito perdidos e agora encontrados, entendem o

significado desta musica, numericamente, de acordo com seu empenho. “Numericamente” ¢ dito

porque alguns tém entendimento de primeira classe, alguns de segunda classe e outros de terceira

classe. Cada um entende de sua prdpria maneira. Cada um de vocés tem sua propria fé no intelecto. O

Pai continua a explicar. Sempre considerem que Shiv Baba esta dando orientacdes através deste.

Vocés tém seguido orientagcdes demoniacas por meio ciclo. Agora, tenham a fé de que, ao seguirem as

orientacdes de Deus, seu barco pode atravessar. Ao considerarem que estas orienta¢des vém de um ser

humano e ndo de Deus, vocés ficam confusos. O Pai diz: Sigam Minhas orientacbes e Eu serei
responsavel por vocés. Eu sou responsavel por qualquer atividade que seja desempenhada através
deste. Eu a tornarei certa. Simplesmente continuem a seguir Minhas orientacdes. Aqueles que tém
lembranca precisa sdo os que seguem Minhas orientacGes. Se, a cada passo, vocés entenderem que
estas orientacGes sdo de Deus, e se as seguirem, vocés nunca experimentardo perda. Ha vitoria em ter
fé. H& muitos filhos que ndo entendem estas coisas. Ao terem um pouco de conhecimento eles se

tornam conscientes do corpo e tém bem pouco yoga. Conhecimento significa conhecer a historia e

geografia. Isto € muito facil. As pessoas aqui estudam tanta ciéncia. Este estudo € muito facil; é o

yoga gue requer empenho. Se alguém dissesse a Baba que permanece em yoga com grande enlevo,

Baba ndo acreditaria nessa pessoa. Baba vé os atos de cada um. Aqueles que se lembram do Pai

devem ser os mais adoraveis. No entanto, ao ndao terem lembranca, vocés desempenham acGes erradas.

Existe uma diferenca de dia e noite. Agora, vocés podem explicar o quadro da escada muito bem. No

momento presente, esta é uma floresta de espinhos; ndo é um jardim. Vocés deveriam explicar

claramente que Bharat foi um jardim de flores. Sera que os animais selvagens vivem em um jardim?

Apenas as divindades vivem la&. O Pai é a autoridade mais elevada e entdo Brahma, o Pai da

Humanidade, também é a autoridade mais elevada. Este Dada também é a autoridade mais elevada.

H& Shiva e Brahma, o Pai da Humanidade. Como almas, vocés sdo os filhos de Shiv Baba, e na forma

corporea vocés sdo irmaos e irmas, filhos de Brahma, o Pai da Humanidade. Ele é o tataravo de todos.

E necessario um prédio para uma Autoridade tio elevada assim. Escrevam e vejam se isto toca o

intelecto de alguém. H& Shiv Baba e Brahma, o Pai da Humanidade; o Pai de todas as almas e o pai de

todos seres humanos. Este € um ponto muito bom para explicar a outros. No entanto, vocés, filhos,
ndo o explicam completamente. Vocés se esquecem, pois desenvolvem a arrogancia de terem
conhecimento. E como se vocés até tentassem vencer BapDada. Este Dada diz: OK, se vocés ndo me
escutam, sempre pensem que € Shiv Baba que esta explicando, e que vocés devem seguir as diretrizes

Dele. E Deus quem estd dando diretamente a vocés orientagbes para fazer isto e aquilo. Ele é

responsavel. Sigam as orientacdes dadas por Deus. Este ndo € Deus. Vocés tém de estudar com Deus.

Sempre pensem que é Deus quem esta dando orientacdes a vocés. Lakshmi e Narayan também eram

seres humanos de Bharat. Todos sdo seres humanos, mas eles eram residentes de Shivalaya; é por isto

que todos dizem namaste para eles. No entanto, alguns filhos ndo explicam completamente. Muitos
desenvolvem arrogancia do conhecimento que tém. Muitos tém defeitos. Somente ao terem yoga

completo que seus pecados podem ser absolvidos. Tornar-se um mestre do mundo ndo é como ir a

casa da tia. Baba vé como Maya pega alguns filhos pelo nariz e os joga na sarjeta. VVocés deveriam

ficar na lembranca do Pai com uma felicidade radiante. A sua meta e 0 seu objetivo estdo diante de
vocés. Vocés tém de se tornar como Lakshmi e Narayan. Ao se esquecerem disto, seu grau de
felicidade ndo aumenta. Alguns dizem que querem uma meditacdo conduzida, pois eles néo
conseguem se lembrar Dele quando estdo fora. Devido a ndo ficarem na lembranga, as vezes Baba

Ihes manda um programa para ser seguido, mas, apesar disto, vocés ndo se sentam na lembranca. O
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intelecto deles continua a vaguear aqui e ali. Baba da seu proprio exemplo. Ele era um devoto tdo
fervoroso de Narayan que, onde quer que fosse, ele sempre mantinha uma figura de Narayan consigo.
Mas, o intelecto dele ainda vagava no momento da adoracdo. O mesmo acontece aqui. O Pai diz:
Enquanto andando e se movimentando, vocés deveriam continuar a se lembrar do Pai. No entanto,
muitos de vocés querem que uma irmad conduza especialmente uma meditacdo para vocés. Ndo ha
porqué haver uma meditacdo especialmente conduzida. Baba sempre diz: Fiquem na lembranca!
Enquanto sentados em yoga, alguns filnos entram em transe. Eles ndo séo capazes de se lembrar do
conhecimento ou ter yoga, entdo, eles comegam a cochilar. Muitos tém o habito de fazer isto. Aquela
paz é apenas temporéaria, e isto significa que eles estdo sem paz durante o dia. Se vocés nao se
lembram do Pai enquanto andando e se movimentando, como seu fardo de pecados pode ser
removido? E uma carga de meio ciclo. Considerar-se uma alma e se lembrar do Pai requer muito
empenho. Apesar de muitos filhos escreverem para Baba contando que ficaram na lembranca por
determinado tempo, eles realmente ndo sdo capazes de ficar na lembranca aquele tanto de tempo. Eles
ndo entendem realmente o significado do cartdo. Baba € o Pai ilimitado. Ele € o Purificador, portanto,
vocés deveriam permanecer felizes. Vocés ndo deveriam pensar que pertencem a Shiv Baba de
qualquer maneira. H& muitos filhos assim que pensam que pertencem a Baba de qualquer maneira.
Eles ndo se lembram Dele de jeito nenhum. Eles se tornariam ndmero um caso se lembrassem Dele.
Vocés precisam de um intelecto muito bom para explicar a outros. Estamos louvando Bharat. No
mundo novo havia o reino das divindades. Agora ¢ o mundo velho, a idade de ferro. Aquela € a terra
de felicidade e esta é a terra de tristeza. Quando Bharat era da idade de ouro, o reino era das
divindades. As pessoas perguntam a vocés: “Como podemos acreditar que era o reino delas?”. Este
conhecimento é tdo maravilhoso. Tudo o que estiver na fortuna de cada um, e seja qual for o empenho
que cada um de voces, isso é claramente visivel. Vocés podem dizer a partir da atividade deles. Afinal
de contas, vocés sdo seres humanos, tanto na idade de ouro quanto na idade de ferro. Entdo, por que as
pessoas vao e curvam a cabeca diante daquelas imagens? Eles sdo chamados de senhores do paraiso.
Quando alguém morre, eles dizem que fulano se tornou um residente do paraiso. Eles sequer
entendem isso. Nesta época, todos sdo residentes do inferno. Todos certamente renascerdao aqui. Baba
continua a observar o comportamento de todos. Baba tem de falar de tal maneira comum para alguns
de vocés. Ele tem de cuidar de vocés. O Pai explica tudo muito claramente. VVocés entendem que isto é
correto, entdo por que voceés ainda se tornam grandes espinhos? Ao causarem tristeza entre si, VOCés se
tornam espinhos. VVocés ndo abandonam esse habito. O Pai, o Jardineiro, agora esta plantando um
jardim de flores. Ele continua a torna-los flores a partir de espinhos. Esta é a tarefa Dele. Como
alguém que é um espinho poderia mudar outros em flores? Vocés ainda tém de ser cautelosos sobre
quem vocés enviam para as exposi¢oes. Filhos bons e virtuosos sdo os que fazem o bom servico de
mudar espinhos em flores. Eles ndo espetam ninguém como o0s espinhos fazem, ou seja, eles nao
causam tristeza a ninguém. Eles nunca brigam entre si. Vocés, filhos, tém de explicar muito
precisamente. Ndo ha questdo de insultar ninguém nisto. Shiv Jayanti agora esta chegando, portanto,
vocés deveriam fazer muitas exposicdes. Vocés também podem fazer pequenas exposicdes e explicar:
“Tornem-se residentes do paraiso em um segundo, ou seja, tornam-se puros e elevados a partir de
impuros e corruptos. Alcancem liberagdo em vida em um segundo”. Eles nem entendem o significado
de liberacdo em vida. Vocés, também, s6 entendem agora. Todos recebem do Pai liberacédo e liberacdo
em vida. No entanto, vocés também tém de entender o drama. Aqueles nas outras religides ndo irdo
para 0 paraiso. Todos retornardo para sua propria secdo. Entdo, eles descerdo em seu proprio tempo
para estabelecer suas proprias religides. Isto é claramente mostrado no quadro da arvore. Ninguém,
exceto o Unico Satguru, pode conceder salvacdo a todos. No entanto, ha muitos gurus que podem
ensinar devocdo a vocés. Nenhum guru humano pode conceder salvacdo. Vocés simplesmente
precisam de sabedoria para explicar. Vocés tém de usar o intelecto nisto. Este drama ¢é encenado tao
maravilhosamente. Existem bem poucos de vocés que tém esse enlevo. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
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Esséncia para Dharna:

1. Tornem-se 0s mais adoraveis ao terem lembrangca do Unico Pai. Enquanto andando,
movimentado-se e desempenhando acdes, pratiquem permanecer na lembranga. Fiquem
na lembranca do Pai e permanecam numa felicidade radiante.

2. Enquanto desempenhando cada acdo, sigam as orientacGes de Deus a cada passo. Nao se
tornem arrogantes (inebriados pela consciéncia de corpo). Ndo desempenhem nenhuma
acao ruim. Nao fiquem confusos.

Béncéo: Que vocés sejam um benfeitor do mundo que mantém a semente do pensamento
preenchida com bons votos de benevoléncia.
Assim como a esséncia de toda uma arvore esta na semente, similarmente, a semente do
pensamento deveria estar preenchida com bons votos por cada alma e pela natureza.
Cada pensamento deveria estar preenchido com a doce esséncia da intencdo de tornar
todos iguais ao Pai, de tornar fortes os fracos, de tornar as almas infelizes e sem paz
constantemente felizes e pacificas. Nenhuma semente de pensamento deveria estar vazia
desta esséncia, ou seja, ela ndo deveria ser desperdicada. Quando vocés forem poderosos
com a intengédo de benevoléncia, sera dito que vocés sdo uma alma benfeitora do mundo,
como o Pai.

Slogan: Em vez de terem medo de qualquer jamela de Maya, continuem a celebrar o prazer de
uma mela Divina.

**% OM SHANT] ***

Dever de Casa especial para experimentar o estagio avyakt neste més avyakt.

31. A especialidade de uma vida angélica ou avyakt é ser ignorante do conhecimento de desejo.
N&o ha questdo de nenhum desejo na vida de divindade. Quando sua vida se torna uma vida Brahmin
e entdo uma vida angélica, ou seja, ao terem alcancado o estagio karmateet, vocés ndo podem ficar
presos por nenhum tipo de acdo, seja ela uma acdo pura, uma a¢do inatil, uma acdo pecaminosa ou
uma ac¢do do passado.
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