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Essência: Doces filhos, vocês agora estão na praia e têm de atravessar para o outro lado. Façam os 

preparativos para retornar ao lar. 

Pergunta: Ao se lembrarem de qual aspecto seu estágio se tornará inabalável e impassível? 

Resposta: Passado é passado. Não se preocupem com o passado; em vez disso, continuem a 

progredir. Constantemente continuem a olhar para Um apenas e seu estágio se tornará 

inabalável e impassível. Vocês agora deixaram os limites da idade de ferro, portanto, por 

que vocês deveriam olhar para trás? Seu intelecto não deveria ser puxado de jeito 

nenhum para aquilo. Este é um estudo muito sutil. 

Om Shanti. Os dias continuam a mudar e o tempo continua a passar. Simplesmente pensem sobre 

isto: O tempo passou desde a idade de ouro até agora, o final da idade de ferro e vocês estão nas 

margens. O ciclo das idades do ouro, da prata, do cobre e do ferro é como um modelo. Este mundo é 

muito grande. Vocês, filhos, agora entenderam este modelo. Anteriormente vocês não entendiam que 

agora é o final da idade de ferro. Vocês, filhos, agora entendem isto. Portanto, seus intelectos 
deveriam dar a volta em todo o ciclo, desde idade de ouro até agora, e vir ficar em pé nas margens do 

final da idade de ferro. Vocês deveriam entender que o tempo continua a tiquetaquear e o ciclo do 

drama continua a girar. Quanto do drama resta agora? Apenas um pouco resta agora. Anteriormente 

vocês não sabiam disto. O Pai lhes disse que agora só resta um cantinho. Resta bem pouco tempo 

antes de vocês deixarem este mundo e irem ao outro mundo. Vocês agora receberam este 

conhecimento. Passamos pelo ciclo desde a idade de ouro e agora chegamos ao final da idade de ferro. 

Agora temos de voltar para casa. Há os portões de entrada e de saída; é o mesmo aqui. Vocês, filhos, 

deveriam explicar que agora só lhes resta um pequeno pedaço da margem. Esta é a idade da 

confluência mais elevada. Agora estamos em pé na margem. Resta bem pouco tempo. Agora, nossos 

apegos a este mundo velho têm de ser removidos. Temos de ir ao mundo novo. Vocês receberam uma 

explicação muito fácil. Mantenham isto em seu intelecto. Vocês deveriam continuar a girar o ciclo em 

seu intelecto. Vocês não estão mais na idade de ferro. Vocês saíram daquele lado. Portanto, já que 

vocês deixaram o mundo velho, por que vocês deveriam se lembrar daqueles do outro lado? Agora 

estamos na idade da confluência mais elevada, então, por que deveríamos olhar para trás? Por que o 
yoga de nosso intelecto deveria estar conectado como mundo vicioso? Estas questões são muito sutis. 

Baba sabe que alguns filhos não entendem nada que valha a pena! Assim que eles ouvem algo, eles se 

esquecem! Vocês não devem olhar para trás. Usem seu intelecto para tudo. Estamos atravessando para 

o outro lado. Então por que deveríamos olhar para trás? O passado é passado! O Pai diz: Eu lhes 

explico assuntos tão sutis. Apesar disto, por que vocês, filhos, constantemente continuam olhando 

para trás? Vocês ainda estão pendurados na idade de ferro. O Pai diz: Virem a cabeça nesta direção. 

Aquele mundo velho é inútil para vocês. Baba os inspira a terem desinteresse pelo mundo velho. O 

mundo novo está diante de vocês e vocês devem ter desinteresse pelo mundo velho. Simplesmente 

pensem: Será que nosso estágio é assim? O Pai diz: O passado é passado! Não se lembrem do 

passado! Não tenham quaisquer desejos do mundo velho. Agora vocês devem ter apenas um desejo 

elevado de ir à terra da felicidade. Simplesmente mantenham a terra da felicidade em seu intelecto. 

Por que vocês deveriam voltar para trás? Entretanto, muitos de vocês voltam. Vocês agora estão na 

idade da confluência mais elevada. Vocês se afastaram do mundo velho. Isto é algo a ser entendido. 
Vocês não devem chegar a um ponto de marasmo em parte alguma! Não olhem para os lados, para 

parte alguma! Não se lembrem do passado! O Pai diz: Continuem a avançar e não olhem para trás. 

Continuem a olhar para uma direção, pois somente assim, seu estágio se tornará inabalável, estável e 

impassível. Continuando a olhar para trás, daquele lado, vocês irão continuar a se lembrar de seus 

amigos e parentes etc. do velho mundo. Isto é numérico. Hoje, alguém está avançando muito bem e 

amanhã ele cai e fica desanimado. Existem tais maus presságios que eles sequer têm vontade de ouvir 

a murli. Simplesmente pensem sobre isto! Acontece assim, não acontece? O Pai diz: Vocês agora 

estão em pé na confluência. Portanto, vocês deveriam continuar olhando apenas para frente. Somente 

ao se lembrarem que o mundo novo está na sua frente, vocês terão felicidade. Agora vocês estão perto. 

Dizem: Agora podemos ver as árvores de nossa terra. Se vocês chamarem, eles Rapidamente 

conseguirão ouvi-los. Estar perto significa que eles estão bem na sua frente. Assim que vocês se 

lembrarem das divindades, elas virão. Anteriormente, elas não vinham. Será que aqueles da família de 
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seus sogros vieram antes para a região sutil? Agora, aqueles da casa de seus pais e aqueles da casa de 

seus sogros vêm juntos. Mesmo assim, enquanto avançando, alguns filhos esquecem. O yoga de seus 

intelectos move-se para trás. O Pai diz: Este é o último nascimento de todos vocês. Vocês não devem 

retroceder. Vocês têm de ir para o outro lado. Vocês têm de ir deste lado para o outro lado. A morte 

também está se aproximando. Vocês somente têm de dar um passo! Quando o barco chegar à costa, 

vocês têm de dar um passo em direção a ela. Vocês, filhos, têm de ficar em pé na margem. Está no 

intelecto das almas que vocês estão indo para seu doce lar. Mesmo lembrando-se desta felicidade, ela 

lhe fará inabalável e impassível. Continuem revolvendo o oceano deste conhecimento. Esta é uma 

questão do intelecto. Nós almas estamos partindo. Agora estamos muito perto, a pouca distância. 

Resta bem pouco tempo. Isto é chamado de peregrinação da lembrança. Vocês se esquecem disto; 

vocês até se esquecem de escrever seu registro. Ponha a mão em seu coração e pergunte-se: O meu 

estágio está como o que Baba descreve, como estando a pouca distância? Em seu intelecto deveria 

haver apenas a lembrança de Baba. Baba lhes ensina a peregrinação da lembrança de muitos modos 
diferentes. Permaneçam no enlevo da peregrinação da lembrança. Só isso. Agora temos de retornar. 

Todos os relacionamentos daqui são falsos. Os relacionamentos na idade de ouro são reais. Olhem 

para si para ver onde vocês estão. Mantenham este ciclo desde a idade de ouro em diante em seu 

intelecto. Vocês são giradores do disco da autorrealização. Vocês deram a volta no ciclo e agora estão 

em pé nas margens da idade de ouro. A distância é pouca, não é? Alguns filhos desperdiçam muito 

tempo. Eles mal ficam na lembrança por cinco a dez minutos. Vocês têm de ser aqueles que giram o 

disco da autorrealização durante o dia inteiro. Porém, isto não é assim. Baba explica a vocês de muitos 

modos diferentes. Isto se refere à alma. Seus intelectos deveriam continuar a girar o ciclo. Por que esta 

lembrança não permanece nos seus intelectos? Agora estamos em pé na margem. Por que vocês não 

mantêm a margem no intelecto? Já que vocês sabem que estão se tornando os seres mais elevados, vão 

e Fiquem em pé na margem! Continuem movendo-se como um piolho. Por que vocês não têm esta 

prática? Por que vocês não mantêm o ciclo no intelecto? Este é o disco da autorrealização. Baba 

explica o ciclo inteiro desde o princípio. Seu intelecto deveria dar a volta no ciclo inteiro, vir e ficar na 

margem. Não deveria haver qualquer complicação externa ou a influência da atmosfera externa. Dia a 
dia, vocês, filhos, têm de continuar entrando em silêncio. Vocês não devem perder seu tempo! 

Esqueçam-se do mundo velho e conectem o yoga do intelecto com os novos relacionamentos. Se 

vocês não tiverem yoga, como seus pecados serão cortados? Vocês sabem que este mundo vai 

terminar; seu modelo é tão minúsculo! Este mundo é de 5000 anos. Há um modelo do paraíso em 

Ajmer, mas será que essas pessoas se lembram do paraíso? O que elas sabem sobre o paraíso? Elas 

acreditam que o paraíso virá após 40 mil anos. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, filhos: enquanto 

fazendo tudo neste mundo, mantenham em seu intelecto que este mundo vai terminar. Agora temos de 

voltar para casa, e, é por isso que estamos no fim. Damos cada passo como um piolho. O destino é 

muito elevado. O Pai conhece o destino. Junto com o Pai, há também Dada. Já que Aquele explica, 

será que este não pode explicar? Este também O escuta. Será que este não estaria revolvendo o oceano 

de conhecimento? Baba também continua lhes dando pontos para revolver. Não é que (Brahma) Baba 

esteja muito atrás. Nós dois estamos juntos, então como este poderia estar bem para trás? Vocês têm 

de assimilar todos estes assuntos profundos. Deixem de ser descuidados! Os filhos vêm aqui para 
Baba após dois anos. Será que eles se lembram que são tão próximos Que estão em pé na margem? 

Agora temos de voltar para casa. Do que mais vocês precisam quando vocês têm tal estágio? Baba 

explicou que o termo, “Coroa dupla” é usada, mas não há nenhuma coroa de luz lá. Aquilo é apenas 

um símbolo de pureza. A auréola de luz é definitivamente mostrada nos quadros dos fundadores 

religiosos porque eles são sem vícios e satopradhan. Depois eles se tornam rajo e tamo. Vocês, filhos, 

agora receberam conhecimento e, então, vocês deveriam sentir esse enlevo. Embora vocês estejam 

neste mundo, o yoga de seus intelectos deveria ser conectado lá. Vocês têm de cumprir suas 

responsabilidades aqui. Aqueles que pertencem a este clã emergirão. A muda tem de ser plantada. 

Aqueles que pertencem à religião eterna e original das divindades, definitivamente virão mais cedo ou 

mais tarde. Aqueles que vierem mais tarde irão à frente desses que vieram mais cedo. Isto continuará 

acontecendo até o fim. Os novos rapidamente ultrapassarão os mais velhos. O exame está baseado na 

peregrinação da lembrança. Embora alguém tenha vindo tarde, se ele se mantém ocupado na 
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peregrinação da lembrança e renuncia tudo o mais - ele tem de comer, mas se ele fica em lembrança 

muito bem, então não há nenhuma outra nutrição como a de felicidade. A única preocupação que 

vocês deveriam ter é a de voltar para casa. Vocês recebem sua fortuna do reino por 21 nascimentos . O 

mercúrio de felicidade sobe para aqueles que ganham uma loteria. Vocês têm de se empenhar muito. 

Isto é conhecido como o último nascimento inestimável. Há a experiência de muito prazer ficando na 

peregrinação da lembrança. Hanuman também ficou estável através de seu empenho. O monte de feno 

tem de pegar fogo. O reino de Ravan foi queimado. Eles simplesmente inventaram uma história. O Pai 

senta-Se aqui e explica coisas reais a vocês. O reino de Ravan terminará. Isto é conhecido como um 

intelecto estável. Agora estamos a pouca distância e estamos indo para casa. Empenhem-se para ficar 

nesta lembrança e seu mercúrio de felicidade subirá. A duração de sua vida aumentará com o poder do 

yoga. As virtudes divinas que vocês assimilam agora continuarão por meio ciclo. Vocês se empenham 

tanto neste nascimento que se tornam como Lakshmi Narayan. Portanto, vocês deveriam se empenhar 

este tanto. Não cometam erros nem desperdicem tempo nisto. Aqueles que fazem algo recebem a 
recompensa daquilo. O Pai continua lhes dando ensinamentos. Vocês entendem que vocês se tornam 

os senhores do mundo em todos os ciclos. Vocês realizam maravilhas em um período tão curto! Vocês 

mudam o mundo inteiro. Isto não é uma grande coisa para o Pai. Ele faz isto todos os ciclos. Baba diz: 

Enquanto caminhando e movendo-se por aí, enquanto comendo e bebendo, conecte o yoga do 

intelecto com o Pai. O Pai senta-Se aqui e explica estes aspectos incógnitos a vocês, filhos. Continuem 

criando um estágio muito bom. Caso contrário, vocês não conseguirão reivindicar um status elevado. 

Vocês, filhos, continuam se empenhando numericamente. Vocês entendem que agora vocês estão em 

pé na margem. Por que vocês deveriam olhar para trás? Vocês devem continuar andando para frente. 

Muita introversão é necessária para isto. É por isto que existe o exemplo da tartaruga. Todos estes 

exemplos, etc. são para vocês. Os sannyasis são hatha yogis; eles não podem lhes ensinar Raja Yoga. 

Quando aquelas pessoas ouvem vocês, elas pensam que vocês os estão insultando. É por isto que 

vocês têm de escrever estas coisas com muito tato. Ninguém além do Pai pode lhes ensinar Raja 

Yoga. Vocês têm de falar indiretamente de forma que eles não fiquem chateados. Vocês têm de 

interagir com diplomacia, de forma que a cobra morra, mas a vara não quebre. Tenham amor por sua 
família, mas conectem o yoga do intelecto com o único Pai. Vocês sabem que agora vocês estão 

seguindo as orientações de Um. Estas orientações são para se tornar divindades. Isto é o que é 

chamado de orientações não divididas. Vocês, filhos, têm de se tornar divindades. Quantas vezes 

vocês se tornaram assim? Incontáveis vezes! Agora vocês estão na idade da confluência. Este é seu 

último nascimento. Agora vocês têm de voltar para casa. Por que vocês deveriam olhar para trás? 

Mesmo que vocês olhem para trás, vocês devem permanecer muito estáveis. Não se esqueçam de seu 

destino! Vocês são os guerreiros valentes que conquistam Maya. Agora vocês entendem que este ciclo 

de vitória e derrota continua girando. Este conhecimento de Baba é tão maravilhoso! Vocês sabiam 

disto antes? Vocês têm de se considerar um ponto. O papel inteiro está gravado em um ponto tão 

minúsculo e este ciclo continua a girar. Isto é muito maravilhoso! Vocês simplesmente têm de dizer 

que é uma maravilha e deixar isso assim. Achcha.  

 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

 

Essência para Dharna: 

1. Não retrocedam nem olhem para trás. Não entrem em um marasmo por razão alguma. 

Continuem a olhar para o único Pai e tornem seu estágio estável. 

2. Mantenham em seu intelecto que agora vocês estão em pé na margem. Vocês têm de 

voltar para casa. Portanto, deixem de ser descuidados! Empenhem-se de forma incógnita 

para criar tal estágio. 
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Bênção: Que vocês constantemente sejam um destruidor de obstáculos e uma personificação de 

soluções com o estágio de um doador que tem o poder de acomodar. 

A bênção de serem um destruidor de obstáculos e uma personificação de soluções pode 

ser obtida especialmente com duas coisas. 1. Sempre tenham a consciência de serem um 

filho do Doador e que, portanto, vocês têm de doar a todos. Não é que vocês darão amor 

quando receberem consideração ou amor. “Eu tenho de doar”. 2. Tornem-se como um 

oceano, com vocês mesmos e com todos os outros em contato e relacionamento, ou seja, 

tornem-se uma personificação do poder de acomodar. Ao obterem essas duas 

especialidades, vocês se preencherão com bons-votos e sentimentos puros e uma 

personificação de soluções. 

Slogan: Tornem a verdade o seu companheiro e seu barco jamais afundará. 

***OM SHANTI*** 

 


