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Essência: Doces filhos, pelo tempo que vocês viverem, lembrem-se do Pai. É através da lembrança 

que a duração de sua vida aumentará. A essência deste estudo é a lembrança. 

Pergunta: Por que a alegria suprassensorial de vocês, filhos, é lembrada? 

Resposta: Porque vocês constantemente celebram a lembrança de Baba com felicidade. Para vocês, 

é Natal o tempo todo. Deus os está ensinando. Qual felicidade pode ser mais grandiosa 

do que essa? Isto é felicidade para todos os dias e é por isso que há o louvor da alegria 

suprassensorial. 

Música: Mostre o caminho aos cegos, ó querido Deus... 

Om shanti. O Pai espiritual que é o Doador do terceiro olho de conhecimento está explicando aos 

filhos espirituais. Ninguém, exceto o Pai, pode dar  um terceiro olho de conhecimento. Cada um de 

vocês, filhos, agora recebeu um terceiro olho de conhecimento. O Pai explicou que devoção é o 

caminho de escuridão. Devido a não haver luz à noite, as pessoas tropeçam no escuro. Eles cantam: 

“O dia de Brahma e a noite de Brahma”. Na idade de ouro vocês não dirão que querem que lhes seja 
mostrado o caminho, pois o caminho está sendo mostrado a vocês agora. Baba vem e lhes mostra o 

caminho à terra de liberação e à terra de liberação em vida. Agora vocês estão se empenhando. Vocês 

sabem que agora resta pouco tempo. O mundo vai mudar. Existe uma música que foi criada sobre 

como o mundo vai mudar. No entanto, os pobres seres humanos não sabem quando, como nem quem 

muda o mundo, já que eles não têm  um terceiro olho de conhecimento. Vocês, filhos, agora 

receberam  um terceiro olho de conhecimento com o qual conhecem o começo, o meio e fim da 

criação. Esta é a sacarina de conhecimento que vocês têm em seu intelecto. Do mesmo modo como 

um pouco de sacarina é muito doce, a palavra de conhecimento, “Manmanabhav” é a mais doce de 

todas. Simplesmente lembrem-se do Pai. Baba vem e lhes mostra o caminho. Ele lhes mostra o 

caminho para onde? Para as terras de paz e felicidade. Então, vocês filhos, permanecem muito felizes. 

O mundo não sabe quando a felicidade é celebrada. A felicidade será celebrada no mundo novo. É um 

fato comum que não haja felicidade no mundo velho. As pessoas estão chorando de angústia no 

mundo velho, porque estão tamopradhan. Como pode haver felicidade no mundo velho? Ninguém tem 

o conhecimento da idade de ouro e é por isso que os pobrezinhos continuam a celebrar aqui. Vejam 
com que felicidade eles celebram o Natal. Baba diz: Se vocês quiserem perguntar qualquer coisa sobre 

felicidade, perguntem aos gopes e gopis, Meus filhos, pois o Pai está lhes mostrando um caminho 

muito fácil. Enquanto vivendo em casa com sua família e continuando com seus negócios, 

permaneçam como uma flor de lótus e lembrem-se de Mim do mesmo modo como amante a amado se 

lembram um do outro mesmo enquanto fazendo o seu trabalho. Eles também recebem visões 

exatamente com “Laila e Majnu” e “Heer Ranjha”, mas eles não se amavam por causa do vício. O 

amor deles é lembrado. Eles se apaixonaram um pelo outro. No entanto, aqui não é assim. Aqui vocês 

foram amantes daquele Amado por muitos nascimentos. Aquele Amado não é seu amante. Vocês O 

chamaram para vir aqui, dizendo: “Ó Deus, venha e mostre o caminho aos cegos”. Vocês O chamaram 

por meio ciclo. As pessoas O chamam mais quando a tristeza delas aumenta. Existem aqueles que se 

lembram mais Dele durante as horas de tristeza. Vejam, agora existem tantos que se lembram Dele! 

Canta-se: “Todos se lembram Dele na hora de tristeza...” À medida que o tempo avança, eles 

continuam a ficar ainda mais tamopradhan. Então, vocês estão ascendendo e eles estão decaindo 
porque até que a destruição aconteça, tudo continuará a se tornar ainda mais tamopradhan. Dia a dia 

Maya também está se tornando ainda mais tamopradhan. Neste momento, o Pai é a Autoridade Todo-

Poderosa e Maya também é uma autoridade todo poderosa. Ela também é muito poderosa. Agora 

vocês, filhos, são a prole nascida da boca de Brahma e a decoração do clã Brahmin. O seu clã é o mais 

elevado e ele é conhecido como o clã mais elevado nas alturas. Neste momento sua vida é inestimável. 

É por isso que vocês deveriam cuidar desta vida (corpo). Por causa dos cinco vícios, a duração deste 

corpo também continua a diminuir. Portanto, Baba diz: Renunciem os cinco vícios e fiquem em yoga 

e a duração de sua vida aumentará. A duração de sua vida gradualmente continuará a aumentar e no 

futuro ela será de cento e cinquenta anos. Não pode ser assim agora. É por isso que Baba diz: Tomem 

muito cuidado com seu corpo. De outra forma, dizem que o corpo não tem utilidade, ele é só um 

fantoche de barro. Vocês, filhos, agora entendem que têm de se lembrar de Baba pelo tempo que 

estiverem vivos. Por que a alma se lembra do Pai? Por causa de uma herança. Baba diz: Considerem-
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se uma alma e lembrem-se do Pai, assimilem virtudes divinas e vocês se tornarão assim. Portanto, os 

filhos deveriam estudar muito bem este estudo. Vocês não deveriam ser preguiçosos no estudo, senão 

vocês serão reprovados; vocês obterão um status muito baixo. A coisa principal no estudo é a 

essência: “Lembrem-se do Pai”. Sempre que alguém vier a uma exposição ou ao seu Centro, antes de 

mais nada, expliquem a essa pessoa que ela deveria se lembrar de Baba, porque Ele é o Mais Elevado 

nas Alturas. Somente o Mais Elevado nas Alturas deveria ser lembrado. Vocês não deveriam se 

lembrar de ninguém que seja mais baixo do que Ele. Dizem: “Deus é o Mais Elevado nas Alturas!” É 

Deus quem estabelece o mundo novo. O Pai diz: Vejam, Eu estabeleço o mundo novo. É por isso que 

se vocês se lembrarem de Mim seus pecados serão absolvidos. Lembrem-se disto com muita firmeza, 

pois o Pai é o Purificador. Ele diz: Quando vocês Me chamam de Purificador, vocês estão 

tamopradhan e muito impuros. Agora tornem-se puros! O Pai vem e explica: Seus dias de felicidade 

estão por vir. Seus dias de tristeza agora chegaram ao fim. É por isso que as pessoas clamam: “Ó 

Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade!” Vocês sabem muito bem que na idade de ouro não 
há nada exceto felicidade. O Pai diz a vocês, filhos: Todos vocês deveriam continuar a se lembrar da 

terra de paz e da terra de felicidade. Esta é a idade da confluência e o Barqueiro está atravessando 

vocês. Não há questão de um barqueiro nem de um barco nisso. Eles simplesmente cantam o louvor: 

“Atravesse meu barco!” Mas não é somente o barco de uma pessoa que tem de ser atravessado. É o 

barco do mundo todo que tem de ser atravessado. Este mundo todo é como um grande navio que é 

atravessado, então, vocês filhos deveriam celebrar com muita felicidade, pois para vocês há felicidade 

constante, é Natal constantemente. Já que vocês, filhos, encontraram-se com o Pai, é Natal 

constantemente para vocês. É por isso que sua alegria suprassensorial foi lembrada. Vejam, por que 

este está sempre feliz? Ele encontrou o Pai Ilimitado! Aquele está nos ensinando. Então, vocês 

deveriam ter esta felicidade todos os dias. É uma maravilha que o Pai ilimitado esteja ensinando 

vocês. Será que algum de vocês já ouviu isto antes? “Deus fala” é mencionado no Gita, de que Ele 

ensina Raja Yoga. Assim como aquelas pessoas ensinam o yoga para se tornar um advogado ou um 

cirurgião, Eu ensino o Raja Yoga a vocês, filhos espirituais. Quando vocês vêm aqui, vocês realmente 

vêm para aprender o Raja Yoga. Não há necessidade de ficarem confusos. Então, vocês deveriam 
aprender Raja Yoga e completar aquele curso. Vocês não deveriam fugir. Vocês têm de estudar e 

também assimilar isto muito bem. O professor os ensina para que vocês assimilem. O intelecto de 

cada um tem um nível diferente. Para alguns é o mais alto, para alguns é de um nível mediano e para 

outros é o mais baixo. Perguntem-se: “Será que sou do nível mais alto, nível médio ou do nível mais 

baixo?” Vocês deveriam conseguir reconhecer por si mesmos se vocês são suficientemente dignos de 

passar no exame mais elevado e reivindicar um status elevado. Será que estou fazendo serviço? O Pai 

diz: Filhos, tornem-se serviçais. Sigam Baba, pois Eu também estou fazendo serviço. Eu tomei esta 

carruagem porque Eu também vim para fazer serviço, então faço isso todos os dias. A carruagem é 

muito forte e boa e ele constantemente oferece seus serviços. BapDada está na carruagem deste aqui o 

tempo todo. Mesmo que o corpo deste fique doente, Eu ainda estou sentado nele. Então, Eu sento nele 

e escrevo. Se ele não conseguir dizer nada através da boca, Eu ainda posso escrever. Nunca se fica 

sem a murli. Enquanto este for capaz de sentar e escrever, Eu também posso conduzir a murli, 

escrevê-la e enviá-la aos filhos, pois Eu sou serviçal. Portanto, o Pai vem e explica: Considerem-se 
uma alma, tenham fé no intelecto e engajem-se no serviço. É o serviço do Pai. À serviço de Deus Pai! 

Aquelas pessoas escrevem “A Serviço de Sua Majestade”, então o que vocês diriam? Este serviço é  

inclusive mais elevado do que o da Majestade, pois Ele os torna Majestades (imperadores). Vocês 

podem entender que realmente estão se tornando senhores do mundo. Aqueles de vocês, filhos, que se 

empenham bem são chamados de mahavirs. Então, vocês têm de verificar quais são os mahavirs que 

seguem as direções de Baba. O Pai explica: Filhos, considerem-se uma alma e vejam-se como irmãos. 

O Pai se considera Pai dos irmãos e somente olha para os irmãos. Ele não olhará para todos. Vocês 

sabem que não podem ouvir nem falar sem um corpo. Vocês sabem que Eu também entrei em um 

corpo. Eu tomei este corpo emprestado. Todos têm um corpo. É através do corpo que a alma está 

estudando aqui. Portanto, vocês, almas, agora entendem que Baba está ensinando vocês. Onde é o 

assento de Baba? No trono imortal. Baba explicou que cada alma é uma imagem imortal que nunca é 

destruída. Ela nunca é queimada, nunca acaba nem se afoga. Ela também não pode ser maior nem 
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menor. O corpo pode ser grande ou pequeno. O trono das almas de todos os seres humanos neste 

mundo é a testa. Os corpos são todos diferentes. O trono imortal de alguns é o de um homem, de 

alguns de uma mulher e de alguns é o de uma criança. Então, sempre que vocês falarem a alguém, 

considerem-se uma alma falando com seu irmão. Eu estou dando a mensagem do Pai. Lembrem-se de 

Shiv Baba e a ferrugem sobre a alma será removida. Quando liga é misturada ao ouro, seu valor é 

reduzido e, então, o valor de vocês também diminuiu. Agora vocês tornaram-se completamente sem 

valor. Isto também é conhecido como entrar em falência. Bharat era tão rica, agora ela continua a 

incorrer em débitos. O dinheiro de todos terminará na destruição. Aqueles que emprestam e aqueles 

que pedem emprestado, todos terminarão e somente aqueles que receberam as joias imperecíveis de 

conhecimento virão e reivindicarão sua fortuna. Achcha.  

 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 

Essência para Dharna: 

1. Sigam o Pai e tornem-se serviçais como Baba. Verifiquem-se e vejam se vocês se 

tornaram suficientemente dignos de passar nos exames mais elevados e de reivindicar 

um status elevado. 

2. Sigam as orientações de Baba e tornem-se um mahavir. Assim como Baba vê e ensina as 

almas, do mesmo modo olhem para todos como almas, como irmãos, enquanto falando 

com eles. 

 

Bênção: Que vocês sejam realmente amorosos e constantemente experimentem a companhia do 

Pai Brahma, aquele com mil braços.  

Agora, o papel do Pai Brahma, aquele com mil braços, está sendo encenado. Os braços 

não podem fazer nada sem a alma, similarmente, BapDada também não pode fazer nada 

sem os braços, os filhos. Em cada tarefa, primeiro vem a cooperação do Pai. Enquanto o 
papel do estabelecimento continua, BapDada está com os filhos em cada pensamento que 

eles têm e a cada segundo. Portanto, não coloquem uma cortina de separação, tornando-

se assim alguém separado em yoga. Prossigam nas ondas do Oceano de amor. Cantem o 

louvor Dele, mas não sejam machucados. A forma prática  do amor pelo Pai é mostrada 

naquele que gosta de fazer serviço. 

Slogan: A experiência e prática  do estágio sem corpo são a base para se reivindicar um número 

na frente. 

 

***OM SHANTI*** 

 

 


