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Essência: Doces filhos, o Pai incorpóreo dá Suas próprias orientações e torna vocês teístas. É 
somente ao se tornarem teístas que vocês podem reivindicar do Pai a sua herança. 

Pergunta: A quais dois aspectos vocês devem prestar muita atenção para reivindicar o reino 
ilimitado? 

Resposta: Estudo e serviço. Para fazerem serviço, o seu caráter deve ser muito bom. Este estudo, 
através do qual vocês reivindicam um reino, é muito maravilhoso. Da idade de cobre em 
diante, vocês recebem um reino ao fazerem doações e caridades. Entretanto, agora vocês 
se tornam príncipes e princesas através deste estudo. 

Música: A nossa peregrinação é única... 
Om shanti. Filhos espirituais dulcíssimos, vocês ouviram uma linha da música. A sua peregrinação é a 
de se sentar tranquilamente em casa e ir à terra de liberação. Enquanto todas as peregrinações do 
mundo são comuns, a peregrinação de vocês é única. O yoga do intelecto de um ser humano continua 
a vagar em direção a sábios e santos. A vocês, filhos, foi dada a orientação: Lembrem-se apenas do 
Pai. Ele é o Pai incorpóreo. Não é que aqueles que acreditam no Pai incorpóreo sigam as orientações 
do Incorpóreo. Há muitas opiniões diferentes no mundo. Diretrizes incorpóreas são dadas pelo Pai 
incorpóreo e, ao segui-las, as pessoas reivindicam um status elevado de liberação e liberação em vida. 
Os outros não sabem nada destas coisas. Eles simplesmente dizem que acreditam Naquele que é 
Incorpóreo. Há incontáveis orientações. Na idade de ouro há apenas uma orientação, enquanto na 
idade de ferro há inúmeras orientações. Há inúmeras religiões. Haveria centenas de milhares de 
orientações. Em cada lar, cada um tem sua própria direção. Aqui, somente o Pai dá a vocês as 
orientações mais elevadas para torná-los os humanos mais elevados. Ao verem os seus quadros, 
muitas pessoas perguntam: “O que vocês criaram? Qual é a coisa principal?”. Respondam-lhes: “Este 
é o conhecimento do Criador e do início, meio e fim da criação. É através deste conhecimento que nos 
tornamos teístas. Ao nos tornarmos teístas, recebemos nossa herança do Pai. Nós perdemos nossa 
herança quando nos tornamos ateus”. A tarefa de vocês, filhos, é mudar de ateus em teístas. Vocês 
receberam esta apresentação do Pai. O quadro da Trimurti é muito claro. Brahmins criados através de 
Brahma definitivamente são necessários. Esta yagya somente funciona através de vocês, Brahmins. 
Esta yagya é muito importante. Primeiro, vocês têm de explicar que o Pai é o Pai mais elevado de 
todos e que todas as almas são irmãos. Todos eles se lembram do único Pai. Ele é chamado de Pai. 
Vocês recebem do Pai, o Criador a sua herança. Vocês não podem recebê-la da criação. É por isto que 
todo mundo se lembra de Deus. O Pai é o Criador do paraíso e Ele só vem em Bharat. Ele vem aqui 
para cumprir Seu dever. O quadro da Trimurti é muito bom. Aquele é Baba e este é Dada. Baba está 
estabelecendo o reino da dinastia do sol através de Brahma. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e seus 
pecados serão absolvidos. Sua meta e objetivo são totalmente claros. É por isto que Baba mandou 
fazer medalhas. Digam a eles: Nós explicamos tudo rapidamente, em apenas duas palavras. Vocês 
podem receber a herança do Pai em um segundo. O Pai é o Criador do paraíso. Estas medalhas são 
muito boas. Entretanto, muitos filhos conscientes do corpo não as entendem. Estas medalhas contêm 
todo o conhecimento de um segundo. Baba vem e transforma Bharat em paraíso. Somente o Pai faz 
com que o mundo se torne novo. “A idade da confluência mais elevada” foi lembrada. Tudo deste 
conhecimento deveria pingar no intelecto de vocês. Alguns têm yoga, mas não ouvem o conhecimento 
e, então, eles não são capazes de assimilar nada. Os filhos que fazem serviço conseguem assimilar o 
conhecimento muito bem. O Pai vem e faz o serviço de mudar seres humanos em divindades, mas 
alguns filhos não fazem nenhum serviço. Então, que utilidade têm (para que servem) tais filhos? 
Como eles vão subir no trono do coração de Baba? O Pai diz: Meu papel no drama é libertar todo 
mundo do reino de Ravan. O reino de Rama e o reino de Ravan foram lembrados em Bharat. Mas 
quem é Rama? As pessoas sequer sabem disto. Eles cantam: “O Purificador, o Deus dos devotos, é 
Único”. Portanto, quando alguém vier pela primeira vez, apresentem o Pai a essa pessoa. Primeiro, 
avaliem a pessoa e expliquem apropriadamente. O Pai ilimitado vem para dar a vocês a sua herança de 
felicidade ilimitada. Ele não tem um corpo próprio, portanto, como Ele dá a herança? Ele mesmo diz: 
Eu ensino Raja Yoga a vocês através do corpo de Brahma e os capacito a reivindicar aquele status. 
Leva um segundo explicar esta medalha. Esta medalha é tão minúscula! Entretanto, aqueles que 
explicam têm de estar em intensa consciência de alma. Há bem pouco deles. Ninguém se empenha 
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desse jeito, e é por isto que Baba diz: Escrevam o seu cartão e vejam quanto tempo vocês 
permaneceram na lembrança durante o dia inteiro. Enquanto trabalhando no escritório durante o dia, 
vocês têm de permanecer na lembrança. Vocês têm de desempenhar ações. Aqui, é dito a vocês para 
se sentarem em yoga e lembrarem-se do Pai. Naquele momento, vocês não desempenham ações. 
Vocês têm de se lembrar de Baba mesmo enquanto desempenhando ações. De outra maneira, vocês 
criarão o hábito de ter de se sentar especialmente para terem lembrança. Somente ao permanecerem na 
lembrança enquanto desempenhando ações é que vocês poderão ser reconhecidos como carma yogis. 
Vocês definitivamente têm de desempenhar os seus papéis. É apenas nesta lembrança que Maya causa 
obstáculos. Nenhum de vocês escreve o seu cartão honestamente. Alguns escrevem que ficaram na 
lembrança por meia hora ou quarenta e cinco minutos. E mesmo isso deve ter sido a lembrança nas 
horas matinais. No caminho de devoção, as pessoas também acordam de manhã e cantam o nome de 
Rama enquanto giram as contas de um rosário. Não é que eles estejam absortos no Único naquele 
momento; não. Eles também têm muitos outros pensamentos que surgem naquela hora. Os devotos 
firmes são capazes de imobilizar seus próprios intelectos. Este é o mantra do silêncio. Este é um novo 
aspecto. A palavra “manmanabhav” é mencionada no Gita. Contudo, porque o nome de Krishna é 
usado, eles se lembram de Krishna. Eles não entendem nada. Vocês definitivamente deveriam ter 
algumas medalhas consigo. Digam a eles: O Pai está explicando através do corpo de Brahma e nós 
temos amor por aquele Pai. As pessoas não têm conhecimento das almas e da Alma Suprema. 
Ninguém mais, exceto o Pai, pode dar este conhecimento. O quadro da Trimurti Shiva é o principal – 
o Pai e a herança. É muito fácil entender o ciclo. Centenas de milhares de súditos são criados nas 
exposições. Há bem poucos reis, mas os súditos estão na casa dos milhares. Muitos se tornam súditos, 
mas vocês têm de se empenhar para criar reis. Definitivamente, aqueles que fazem mais serviço 
receberão um status mais alto. Alguns filhos têm muita disposição para fazer serviço. Eles dizem: “Eu 
quero deixar o meu trabalho. De qualquer modo, eu tenho o suficiente para comer. Eu agora pertenço 
a Baba, portanto, vou ser cuidado por Shiv Baba”. Entretanto, Baba diz: Eu entrei no corpo deste no 
estágio de aposentadoria dele. As mães são jovens, portanto, mesmo enquanto morando em casa, elas 
podem prosseguir fazendo os dois tipos de serviço (cuidando de casa e fazendo o serviço espiritual). 
Baba dá conselho a cada um de vocês de acordo com suas circunstâncias. Muitos problemas são 
causados se elas não tiverem permissão de casar. É por isto que Baba primeiro vê as contas cármicas 
de cada um antes de dar conselhos. Para um kumar, Ele diria: Você pode fazer serviço e através deste 
serviço reivindicar do Pai ilimitado a sua herança. O que vocês receberiam daquele pai? Somente 
poeira. Tudo vai virar pó. Dia após dia, resta cada vez menos tempo. Muitos filhos acreditam que 
herdarão a propriedade dos pais, mas o Pai diz: Eles não vão herdar nada. Toda aquela propriedade vai 
virar cinzas. Eles pensam que aqueles que eles deixaram para trás vão comer daquela herança. Não 
demora para que a riqueza de um rico seja destruída. A morte está diante de vocês. Ninguém poderá 
reivindicar aquela herança. Há bem poucos que podem explicar isto muito claramente. Somente 
aqueles que fizerem muito serviço reivindicarão um status elevado. Portanto, eles têm de receber 
respeito. Vocês aprenderam com eles. Vocês terão de dar respeito por 21 nascimentos. Eles 
automaticamente reivindicarão um status elevado e, então, serão respeitados onde quer que vão. Eles 
próprios conseguem entender que aquilo que receberam foi bom. Eles ficam felizes apenas com isto. 
Vocês têm de prestar muita atenção ao estudo e ao serviço a fim de reivindicar o reino ilimitado. Este 
estudo é ilimitado. O reino está sendo estabelecido. Vocês estudam este estudo aqui e se tornam 
príncipes lá. Quando os seres humanos doam riqueza, eles nascem como um rei ou uma pessoa rica. 
Entretanto, aquela felicidade é temporária. Vocês têm de prestar muita atenção neste estudo. Vocês 
deveriam ter interesse em fazer serviço. Vocês deveriam querer ir para as suas cidades e fazer serviço 
lá. Haverá benefício para muitos. Baba sabe que ainda não há ninguém que tenha interesse em fazer 
um serviço assim. Um bom caráter também é necessário. Não deveria ser que vocês façam desserviço 
e difamem o nome da yagya e também se prejudiquem. Baba explica tudo claramente. Há também 
interesse pelas medalhas. É entendido que, de acordo com o drama, levará tempo. Este translight de 
Lakshmi e Narayan é de primeira classe. Entretanto, hoje, vocês, filhos, têm os presságios de Júpiter 
enquanto, amanhã, há os presságios do eclipse de Rahu. Vocês têm de olhar para o seu próprio papel 
no drama como um observador desapegado. Bem poucos reivindicam um status elevado. É possível 
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que os maus presságios sejam removidos. Quando os maus presságios são removidos, vocês são 
capazes de dar um grande salto. Empenhem-se para criar uma boa vida para si próprios. De qualquer 
forma, tudo será destruído ciclo após ciclo. Vocês terão o pensamento de que os maus presságios 
vieram novamente assim como vieram no ciclo anterior. Ao não seguirem shrimat, vocês não 
conseguem reivindicar um status. O shrimat de Deus é o mais elevado de todos. Ninguém mais, 
exceto vocês, consegue entender este quadro de Lakshmi e Narayan. Os outros apenas dizem que os 
quadros são muito bons. Quando vocês veem estes quadros, o mundo incorpóreo, a região sutil, o 
mundo corpóreo e todo o ciclo entram no intelecto. Vocês estão se tornando plenos de conhecimento, 
numericamente, de acordo com os esforços que fazem. Baba fica muito feliz ao ver estes quadros. 
Vocês, estudantes, deveriam sentir muita felicidade: “É isto que estamos nos tornando através deste 
estudo!” Vocês recebem um status elevado através deste estudo. Vocês não deveriam dizer “Seja o 
que for que estiver em minha fortuna...”. Vocês recebem uma recompensa ao se empenhar. Vocês 
encontraram o Pai que os inspira a se empenhar. Vocês terão um estágio muito ruim se não seguirem 
as diretrizes Dele. Primeiro, expliquem estas medalhas àqueles que vierem. Aqueles que são dignos 
instantaneamente pediriam uma (medalha). Sim, de fato, por que não? Aqueles que pertencem a esta 
religião serão atingidos pela flecha. Eles podem ser beneficiados. Baba dá o paraíso na palma da mão 
em um segundo. Vocês deveriam ter muita felicidade por isto. Vocês deveriam dar este conhecimento 
aos devotos de Shiva. Digam a eles: “Shiv Baba diz: Ao se lembrarem de Mim, vocês se tornarão reis 
dos reis”. Simplesmente façam este serviço ao longo do dia. Especialmente em Banaras, há muitos 
templos para Shiva e um serviço muito bom pode ser feito lá; um ou outro surgirá. É muito fácil fazer 
serviço. Apenas tentem e vejam. É claro que vocês serão alimentados. Apenas tentem fazer serviço e 
vejam por si. Existem centros lá. Vão ao templo de manhã e voltem à noite. Abram apenas alguns 
Centros. Vocês podem fazer muito serviço nos templos de Shiva. Os templos de Shiva são os mais 
elevados. Em Bombaim, há um templo para Babulnath (o Senhor dos Espinhos). Vocês podem ir para 
lá durante dia inteiro para fazer serviço e beneficiar muitos. Estas medalhas são muito boas. Apenas 
tentem e vejam. Baba diz: Não apenas cem mil medalhas; vocês podem fazer um milhão de medalhas. 
Os mais velhos podem fazer um serviço muito bom. Muitos súditos serão criados. O Pai apenas diz: 
Lembrem-se de Mim; isto é tudo! Vocês se esqueceram da palavra “manmanabhav”. Deus diz isso. 
Krishna não é Deus; ele tem 84 nascimentos completos. Shiv Baba capacita Krishna a reivindicar 
aquele status. Que necessidade há de tropeçar? O Pai diz: Simplesmente lembrem-se de Mim. Vocês 
podem fazer o melhor serviço nos templos de Shiva. Para ter sucesso no serviço, sirvam enquanto 
estáveis no estágio consciente da alma. Quando o coração está limpo, todos os desejos são satisfeitos. 
Baba dá especialmente um conselho para Banaras, pois também há ashrams para pessoas aposentadas 
lá. Digam a eles: “Nós, Brahmins, somos os filhos de Brahma. O Pai diz através de Brahma: 
Lembrem-se de Mim e seus pecados serão absolvidos; não há outro meio”. Desde a manhã até à noite, 
sentem-se nos templos de Shiva e façam serviço. Apenas tentem e vejam. O próprio Shiv Baba diz: 
Há muitos templos para Mim. Ninguém lhes dirá nada. Em vez disso, eles ficarão mais felizes dizendo 
que vocês louvam muito Shiv Baba. Digam a eles: “Este Brahma é um Brahmin, ele não é uma 
divindade”. Este também se lembra de Shiv Baba e reivindica aquele status. Através deste, Shiv Baba 
diz: Lembrem-se constantemente apenas de Mim! É tão fácil! Ninguém nunca insultaria os idosos. 
Ainda não aconteceu muito serviço em Banaras. É muito fácil explicar usando as medalhas e os 
quadros. Se alguém é pobre, digam a essa pessoa: Estamos dando isso de graça a você. Se alguém é 
rico, digam a ele: “Se você der alguma coisa, poderemos fazer mais para beneficiar mais pessoas e 
então haverá benefício para você também”. Este negócio de vocês será o melhor. Alguém deveria 
apenas tentar e ver. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
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Essência para Dharna: 
1. Assimilem este conhecimento na vida e façam serviço. Tenham respeito por aqueles que 

fazem muito serviço e tenham um caráter muito bom. 
2. Criem o hábito de estar na lembrança enquanto desempenhando ações. Para alcançar 

sucesso no serviço, tornem-se conscientes da alma e mantenham o coração limpo. 
 
Bênção: Que vocês sejam constantemente uma personificação de sucesso ao experimentarem o 

Companheiro e ao serem um observador desapegado. 
Os filhos que constantemente ficam com o Pai automaticamente tornam-se observadores 
desapegados, porque o próprio Pai desempenha Seu papel como o Observador 
desapegado. Portanto, aqueles que ficam com Ele também desempenharão seus papéis 
como observadores desapegados e aqueles cujo Companheiro é o Pai Autoridade Todo-
Poderosa automaticamente tornam-se personificações de sucesso. Mesmo no caminho de 
devoção, eles clamam para experimentarem a companhia por pouco tempo, para terem 
um relance, mas vocês se tornaram companheiros em todos os relacionamentos. 
Portanto, mantenham a felicidade e enlevo de que vocês conseguiram tudo o que 
queriam conseguir. 

Slogan: O sinal de pensamentos inúteis é que sua mente fica triste e sua felicidade desaparece. 
***OM SHANTI*** 

Dever de Casa especial para experimentarem o estágio avyakt neste mês avyakt. 
10. Verifiquem: Será que cada pensamento que eu tenho é para meu próprio benefício e o de 
todos? Quantos pensamentos eu tive em um segundo? Quantos foram valiosos e quantos não foram? 
Não deixem haver nenhuma diferença entre seus pensamentos e ações. Os pensamentos são um 
tesouro inestimável da vida. Assim como vocês não desperdiçam tesouros físicos, similarmente, não 
deixem que um único pensamento seja desperdiçado.


