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Esséncia:  Doces filhos, empenhem-se e assimilem muito bem as virtudes divinas. Nunca causem
tristeza a ninguém. VVocés ndo deveriam ter nenhuma atividade demoniaca.

Pergunta: Quais tragos demoniacos estragam a decoracgdo de vocés?

Resposta:  Brigar e discutir entre si, ficar amuado, criar caos no seu centro e causar tristeza séo
tracos demoniacos que estragam a decoracgédo de vocés. Os filhos que, mesmo depois de
pertencerem ao Pai, ndo renunciam esses tracos, mas continuam a fazer acGes erradas,
sofrem grande perda. Uma conta é uma conta. Dharamraj esta com o Pai.

Mdsica: Ninguém é tdo singular como o Senhor Inocente...

Om Shanti. Vocés, filhos espirituais, sabem que Deus € o Mais Elevado nas Alturas. As pessoas

falam a respeito, e vocés vém isto com visao divina. O intelecto entende que Ele esta ensinando vocés.

E a alma que estuda através do corpo, é a alma que faz tudo através do corpo. A alma adota um corpo

perecivel para desempenhar seu papel. Todo o papel esta gravado na alma. 84 nascimentos estdo

gravados na alma. Primeiro de tudo, considerem-se uma alma. O Pai é a Autoridade Todo-Poderosa.

Vocés, filhos, recebem poder Dele. Tendo yoga, vocés recebem muito poder, e atraves desse poder,

vocés se tornam puros. O Pai lhes da& poder para governar todo um reino. Ele lhes da um poder tdo

grande. Aqueles com a arrogancia da ciéncia criam tantas coisas para a destruicdo. O intelecto deles
trabalha no sentido da destruicdo enquanto o intelecto de vocés trabalha para reivindicar um status
imperecivel. Vocés recebem muito poder, e através deste poder, vocés reivindicam o reino do mundo.

La ndo é o governo do povo pelo povo. L4, é o reino do rei e rainha. Deus é o Mais Elevado nas

Alturas. As pessoas se lembram Dele. As pessoas constroem templos para Lakshmi e Narayan e os

adoram, porém, Deus é lembrado com o Mais Elevado nas Alturas. Agora vocés entendem que

Lakshmi e Narayan eram os senhores do mundo. O reino mais elevado no mundo é recebido do Pai

ilimitado. Vocés vao receber um status tdo elevado assim! Portanto, vocés, filhos, deveriam

experimentar tanta felicidade! VVocés definitivamente se lembrariam de alguém que lhes da alguma
coisa. Uma noiva tem tanto amor pelo marido. Ela da a vida a ele. Quando ele morre, ela chora tanto
de angustia. Aquele é o Marido de todos os maridos. Agora Ele esta decorando vocés tdo bem para
que reivindiquem o status mais elevado nas alturas. Portanto, vocés filhos, deveriam sentir tanto
enlevo! Vocés tém de assimilar virtudes divinas aqui. Muitos ainda tém muitos tragos demoniacos.

Brigar e discutir, ficar amuado, criar caos no centro sdo tracos demoniacos. Baba sabe, pois Ele recebe

muitos relatorios. A luxdria € 0 maior inimigo, mas a raiva ndo ¢ um inimigo menor. “Fulano recebe

tanto amor. Por que ndo recebo amor?” “Pediram a opinido de fulano. Por que ndo pediram a minha?”

Existem muitos que falam assim porque o intelecto deles tem duvida. O reino esta sendo estabelecido.

Que status pessoas assim reivindicariam? Ha muita diferenca no status. Mesmo os faxineiros ficaréo

em mansdes muito boas. Os outros ficardo em alguma outra parte, em boas casas. Cada um de vocés

tem de se empenhar muito bem para assimilar virtudes divinas. Tornando-se conscientes do corpo,
existem atividades demoniacas. Ao se tornarem conscientes da alma e assimilarem tudo isso muito
bem, vocés serdo capazes de reivindicar um status elevado. VVocés tém de se empenhar de acordo para

assimilar tais virtudes divinas. Nunca causem tristeza a ninguém. Vocés sdo os filhos do Pai que é o

Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade. Nunca causem tristeza a ninguém. Aqueles que

tomam conta de centros tém uma grande responsabilidade. Por exemplo, o Pai diz: Filhos, se alguém

comete um erro, ele acumula cem vezes mais puni¢cdo. Tornando-se conscientes do corpo existe
grande perda, pois vocés, Brahmins, tornaram-se instrumentos para reformar todos. Se vocés nédo se

reformaram, como vocés poderiam reformar outros? Entdo, haveria muita perda. Também existe o

governo Pandava. O Pai é o Mais Elevado nas Alturas e Dharamraj esta com Ele. Uma puni¢do muito

severa é experimentada através de Dharamraj. Quando tais acOes erradas sao feitas, experimenta-se
grande perda. Uma conta é uma conta; existe uma conta para tudo! O Pai tem todas as contas. No
caminho de devocao também, existe a conta apropriada. Eles inclusive dizem que Deus tem a conta de
tudo o que vocés fazem. Aqui, o proprio Pai diz: Dharamraj tem a conta total de tudo o que vocés
fazem. O que vocés seriam capazes de fazer naquela hora? VVocés terdo visbes das coisas que fizeram.

L4, havera um pouco de punicdo, mas aqui havera muita punic¢do. Na idade de ouro, vocés, filhos, ndo

irdo para um ventre que é como uma prisdo. La, o ventre € como um palacio. Ninguém comete pecado

la. Portanto, vocés, filhos, tém de ser muito cautelosos para obterem um reino assim. Alguns filhos se
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tornam mais inteligentes do que o professor. A fortuna deles se torna mais elevada do que a do
professor que eles tém. O Pai também explicou que se alguém néo fizer bem o servico, ele se tornara
um servo por nascimento apos nascimento. Quando o Pai vem pessoalmente diante de vocés, Ele
pergunta a vocés, filhos: Filhos, vocés estdo sentado aqui na consciéncia de alma? As versbes
elevadas do Pai para os filhos sdo: Filhos, vocés tém de se empenhar muito para se tornarem
conscientes da alma. Enquanto andando e se movimentando, continuem a revolver o oceano de
conhecimento. Muitos filhos sentem de querem ir muito rapidamente deste mundo sujo do inferno
para a terra de felicidade. O Pai diz: Mesmo maharathis muito bons fracassam em ter yoga. Mesmo
eles tém de ser inspirados a se empenhar. Se ndo houver yoga algum, vocés caem completamente.
Conhecimento é muito facil. Toda a histdria e geografia entra no intelecto. Apesar de filhas muito
boas serem muito inteligentes para explicar nas exposicOes, elas ndo tém yoga nem ha virtudes
divinas. As vezes Baba se espanta com o estagio atual de alguns filhos! Ha tanta tristeza no mundo!
Tudo isso deveria terminar muito em breve. Baba (Brahma) esta esperando para ir rapidamente para a
terra de felicidade. Alguns estdo muito desesperados para ir, assim como alguns estdo muito
desesperados para se encontrar com o Pai, porque Baba nos mostra o caminho ao paraiso. Alguns
estdo muito desesperados para ver um Pai assim. Eles sentem de querem ouvir o Pai face a face todos
os dias. Agora vocés entendem que ndo existem complicacdes aqui. Ao viverem |4 fora, vocés tém de
cumprir sua responsabilidade com todos. Caso contrario haveria conflito. E por isso que Baba da
paciéncia a todos. Isto requer um esfor¢co muito incognito. Ninguém é capaz de ter esse empenho para
a lembranca. Ao ficarem em lembranca incognita, vocés sdo capazes de seguir as orientaces do Pai.
Devido a serem conscientes do corpo, alguns nem seguem as orientacdes de Baba! O Pai diz:
Escrevam seu registro e vocés progredirdo muito. Quem disse isso? Shiv Baba! Quando um professor
passa uma tarefa, os alunos a fazem. Aqui, Maya inclusive ndo deixa filhos muito bons fazerem isto.
Se Baba recebesse o registro dos filhos muito bons, Ele veria o quanto esses filhos ficam na
lembranca. VVocés, almas, entendem que sdo os amantes de um amado. Existem muitos tipos de
amantes fisicos e amados. Vocés sdo amantes muito antigos. Agora, vocés tém de se tornar
conscientes da alma. Uma coisa ou outra tera de ser tolerada. Ndo se considerem espertos assim! Baba
ndo esta pedindo para vocés darem seus 0ssos. O Pai diz: Mantenham sua satide em bom estado, de
forma que consigam fazer bem o servico. Se estiverem doentes, vocés terdo de ficar deitados na cama.
Os médicos sentem que um anjo veio quando os filhos vdo para servir nos hospitais. Eles levam os
quadros consigo. Aqueles que fazem um servigo assim sdo tidos como misericordiosos. Quando vocés
fizerem um servico assim, um ou outro surgird. Quanto mais poder de lembranca vocés tiverem, mais
as pessoas serdo atraidas para cd. Somente nesta lembranca ha forca. Pureza primeiro! Dizem que
primeiro tem de ser a pureza, depois paz e depois prosperidade. Vocés se tornam puros com o poder
da lembranca. Entdo, existe o poder do conhecimento. Ndo fiquem fracos na lembranca. E na
lembranca que existem obstaculos. Ficando na lembranca vocés se tornardo puros e também
desenvolverdo virtudes divinas. Vocés conhecem o louvor do Pai. O Pai da tanta felicidade! Ele os
torna dignos de felicidade por 21 nascimentos. Nunca causem tristeza a ninguém. Alguns filhos fazem
desservico e, deste modo, se amaldicoam e também perturbam muito os outros. Quando alguém se
torna desobediente, é como se ele se amaldicoasse. Fazendo desservico, alguns caem direto. Muitos
filhos caem por causa de vicio ou, entdo, ficam zangados e param de estudar. Muitos tipos de filhos
estdo sentados aqui. Ao partirem daqui refrescados, eles se arrependem pelos seus erros. No entanto,
nada é perdoado simplesmente com seu arrependimento. O Pai diz: Vocés tém de se perdoar! Figuem
na lembranca! O Pai ndo perdoa ninguém, porque isto € um estudo. O Pai esta Ihes ensinando, e vocés,
filhos, tém de ter misericordia de si atraves do estudo. VVocés tém de ter bons modos. Baba pede aos
professores para trazerem o registro. Quando Baba ouve as noticias de cada um, Ele d& orientagéo.
Entdo, por pensarem que o professor fez um relatdrio deles a Baba, alguns alunos comecam a fazer
ainda mais desservico. Aqui, € necessario muito empenho. Maya é uma grande inimiga. Ela ndo lhes
deixa mudar de macaco para se tornarem dignos de viverem em um templo. Em vez de reivindicarem
um status elevado, alguns caem ainda mais e ndo conseguem se levantar. Eles morrem. O Pai
repetidamente explica aos filhos que este é um destino muito elevado. Vocés tém de se tornar

senhores do mundo. Os filhos de pessoas eminentes comportam-se com grande realeza. Eles tém o
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pensamento de ndo acabarem com a honra do pai que tém. De alguns seria dito, “Seu pai ¢ tdo bom e
vocé € tao indigno! Vocé esta acabando com a honra de seu pai”’. Aqui cada um acaba com sua propria
honra. Muita punicdo é experimentada. Baba os adverte: Tenham muito cuidado & medida que
avancam. N&o se tornem passaros aprisionados. Passaros aprisionados existem aqui. Na idade de ouro
ndo ha prisdes. No entanto, agora vocés tém de estudar e reivindicar um status elevado. Nao cometam
erros! N&o causem tristeza a ninguém! Fiquem na peregrinacio da lembranca! E a lembranca que é
atil. A coisa principal a explicar nas exposic¢Ges é: Somente através de se ter lembranca do Pai vocés
se tornardo puros. Todos querem se tornar puros. Este € o mundo impuro. Somente o Unico Pai vem
para conceder salvacdo a todos. Cristo e Buda etc. ndo poderiam conceder salvacdo a ninguém. Eles
mencionam o nome de Brahma, mas mesmo Brahma ndo pode ser o Doador de Salvacdo. Ele é o
instrumento para a religido das divindades. Apesar de Shiv Baba estabelecer a religido das divindades,
Brahma, Vishnu e Shankar também s&o lembrados. As pessoas falam da Trimurti Brahma. O Pai diz:
Ele também ndo é um guru. SO existe um guru e vocés se tornam gurus espirituais atraves Dele.
Agueles outros sdo fundadores de religibes. Como um fundador religioso pode ser chamado de
Doador de Salvacdo? Estes sdo assuntos profundos e tém de ser entendidos. Os fundadores religiosos
simplesmente estabelecem sua religido. Depois, 0s seguidores deles os seguem para baixo. Eles ndo
podem levar ninguém de volta para casa. Eles tém de entrar em renascimento. Esta explicacdo aplica-
se a todos. Nem um Unico guru pode conceder salvagdo. O Pai explica: S6 existe um Guru e
Purificador. Ele € o Doador de Salvacdo e Libertador para Todos. Digam a todos que sé temos um
Guru. Ele € aquele que concede salvacgdo a todos e os leva de volta para casa, para a terra de paz, € nos
leva para a terra de felicidade. Existem bem poucos no inicio da idade de ouro. Claro que vocés
mostrariam 0s quadros de quem era o reino. O povo de Bharat e aqueles que adoram aquelas
divindades rapidamente acreditardo que eles (Lakshmi e Narayan) realmente foram os senhores do
paraiso e que era o reino deles no paraiso. Onde estavam todas as outras almas naquela hora? VVocés
diriam que elas definitivamente estavam no mundo incorpéreo. Agora vocés entendem essas coisas.
Anteriormente vocés nao sabiam de nada. O ciclo agora gira no intelecto. Realmente era o reino deles
em Bharat ha 5 mil anos. Quando a recompensa do conhecimento termina, o caminho de devocao
comeca. Entdo tem de haver desinteresse no mundo velho. E isso! Agora iremos a0 mundo novo. O
coracdo agora é removido do mundo velho. L& marido e filhos etc. serdo todos muito bons. O Pai
ilimitado esta tornando vocés senhores do mundo. Vocés, filhos, que vdo se tornar senhores do
mundo, devem ter pensamentos muito elevados e comportamento real. Com rela¢do a comida, vocés
ndo deveriam comer pouco, nem ter ganancia. A dieta daqueles que ficam na lembranca seria muito
sutil (leve). O intelecto de muitos € distraido pela comida. Vocés, filhos, tém a felicidade de se
tornarem senhores do mundo. Dizem: N&o ha nutricdo como a da felicidade. Se vocés constantemente
mantiverem essa felicidade, sua comida e bebida se tornardo muito leves. Ao comerem
demasiadamente, vocés ficam muito pesados e, entdo, estdo sempre cochilando. Ai vocés dizem:
“Baba, sinto muito sono!” Sua dieta deveria ser constante. Nao deveria ser que, quando hd boa
comida, vocés comam mais. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Somos os filhos do Pai que é o Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade. Nao
devemos causar tristeza a ninguém. Nao se amaldicoem fazendo desservico.
2. Tenham pensamentos muito elevados e reais. Sejam misericordiosos e permanegam

ocupados no servi¢o. Renunciem a ganancia por comida e bebida.
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Slogan:
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Que vocés tenham um direito as béncdos de todas as almas e sirvam através de sua
atitude benevolente.

Servir com sua atitude benevolente é 0 meio de receber béncaos de todas as almas. Ao
terem a meta de se tornarem benfeitores do mundo, nenhuma tarefa que ndo seja
benevolente entdo seria desempenhada. De acordo com a tarefa é a sua assimilagdo. Se
vocés se lembrarem de sua tarefa, vocés permanecerdo constantemente misericordiosos e
como um grande doador. Cada passo que vocés derem sera com uma atitude
benevolente. Nao haveria consciéncia de “meu”, mas vocés se lembrariam que sdo um
instrumento. Em retorno por fazerem servico, tais almas servicais recebem um direito as
béncéos de todas as almas.

Atracdo as facilidades termina com o empenho espiritual.

*** OM SHANT] ***
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