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Esséncia:  Doces filhos, vocés, filhos do Pai, sdo 0s senhores. Vocés ndo tomaram refiigio com o
Pai. Um filho nunca toma refugio com seu pai.

Pergunta: Que aspecto de conhecimento vocés deveriam revolver constantemente de forma que
Maya ndo lhes cause angustia?

Resposta:  VVocés vieram ao Pai. Apesar dEle ser incorporeo, Ele é nosso Baba, Professor e Satguru.
E o Pai incorpéreo que nos ensina, ensina as almas incorpdreas. Ao revolverem
constantemente este aspecto no intelecto, o grau de sua felicidade permanecera alto, e
entdo, Maya nao Ihes dara problemas.

Om shanti. A Trimurti Baba explicou a vocés, filhos, que Ele é o Pai Trimurti. O Criador de todos 0s

trés é o Pai de todos, pois apenas esse Pai é o Mais Elevado nas Alturas. Esta no intelecto dos filhos

que vocés sdo filhos Dele. Assim como Baba reside nha morada suprema, vocés, almas, também séo
residentes daquele local. Baba explicou que este € um drama. Tudo o que acontece no drama, s6
acontece uma vez. O Pai também s6 vem uma vez para nos ensinar. Vocés ndo tomam reflgio. As
palavras “Eu tomei refugio com Vocé€” pertencem ao caminho de devogdo. Por acaso um filho
buscaria refagio com seu pai? Os filhos sdo sempre os senhores. Vocés, filhos, ndo tomaram refugio
com o Pai. Baba fez com que vocés pertencessem a Ele, e vocés, filhos, fizeram com que Baba
pertencesse a vocés. Vocés, filhos, chamaram pelo Pai: “0, Baba, venha! Venha e nos leve de volta ao

lar! Dé-nos o reino!” Uma ¢ a terra de siléncio e a outra € a terra de felicidade. A terra de felicidade é

a propriedade de Baba, e a terra de tristeza € a propriedade de Ravan. Ao ficarem armadilhados nos

cinco vicios, ndo ha nada exceto tristeza. Agora, vocés, filhos sabem que vieram para o Pai. Apesar de

Ele ser incorpéreo, Ele € o Pai e o Professor. Aquele que nos ensina, que ensina as almas incorporeas,

tambem é incorporeo. Ele é o Pai das almas. Ao revolverem constantemente este aspecto no intelecto,

o grau de sua felicidade subira. E somente ao se esquecerem disto que Maya causa angustia. Agora

que estdo sentados com o Pai, serd que vocés estdo se lembrando do Pai e da heranca? A meta e

objetivo estdo no intelecto, ndo estdo? Vocés devem se lembrar de Shiv Baba. E muito fécil se lembrar

de Krishna, mas vocés tém de se empenhar para se lembrar de Shiv Baba. Considerem-se uma alma e

lembrem-se do Pai. Se fosse Krishna, todos eles instantaneamente se sacrificariam a ele,

especialmente as mées que tém um desejo enorme de ter um filho ou um marido como Krishna. Agora

0 Pai diz: Eu vim, e vocés receberdo um filho como Krishna e um marido como Krishna. Ou seja,

vocés encontrardo alguém como ele, que € virtuoso, completo com todas as virtudes, dezesseis graus

celestiais completos. Ndo h& nada além de felicidade no paraiso, na terra de Krishna. Filhos, vocés
sabem que estudam aqui para irem a terra de Krishna. Todos se lembram do paraiso. Quando alguém
morre, as pessoas dizem que ele foi residir no paraiso. Portanto, eles deveriam ficar felizes, eles
deveriam aplaudir o fato de ele ter deixado o inferno e ido ao paraiso. Isso € muito bom! Quando
alguém disser que fulano foi residir no paraiso, perguntem: “De onde ele foi? Ele definitivamente
deve ter ido do inferno”. Portanto, ¢ uma questdo de grande felicidade. Vocés deveriam convidar
todos e distribuir toli. No entanto, este € um assunto de entendimento. Eles ndo dirdo que ele foi ao
paraiso por 21 nascimentos. Eles simplesmente dizem que ele foi ao paraiso. Achcha. Entdo, por que
vocés invocam aquela alma aqui? Por que Ihe dar comida do inferno para comer? VVocés ndo deveriam
invoca-lo de volta ao inferno. O Pai senta-Se aqui e explica todos estes aspectos de conhecimento.

Vocés chamaram pelo Pai para vir e purifica-los. Portanto, os corpos impuros definitivamente tém de

ser destruidos. Quando todos morrerem, quem vai chorar por alguém? Agora vocés sabem que

deixardo o corpo e voltardo ao lar. VVocés estdo praticando deixar o corpo. Existe alguém mais no
mundo todo com um empenho assim? Vocés, filhos, ttm o conhecimento de que este € seu corpo

velho. O Pai tambem diz: Eu pego emprestado um sapato velho. Esta carruagem esta fixa como o

instrumento no drama. Isto ndo pode mudar. Vocés a verdo novamente depois de 5 mil anos. Vocés

entenderam o significado do drama. Ninguém, exceto o Pai, tem o poder de explicar tudo isto a voceés.

Esta Patshala ¢ tdo maravilhosa! Mesmo os mais velhos dizem: “Estamos indo para a Patshala de

Deus para nos tornar deuses e deusas”. As senhoras idosas nunca vao estudar em uma escola. Se

alguém lhes perguntar onde vocés estdo indo, digam a essa pessoa: “Estamos indo para a Universidade

de Deus, onde estudamos o Raja Yoga”. Digam tais palavras que eles fiquem surpresos. Mesmo as

pessoas idosas diriam que estdo indo para a Patshala de Deus. E uma maravilha como viemos aqui
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para estudar com Deus. Ninguém mais pode dizer isto. Eles perguntardo: “De onde vem 0 Deus
incorpoéreo?” Eles pensam que Deus estd além de nome ¢ forma. Agora podem explicar a eles com
este entendimento. VVocés conhecem a ocupacédo de cada idolo (nos templos). Esta firme no intelecto
que o Mais Elevado nas Alturas é Shiv Baba e que somos os filhos Dele. Achcha. Vocés ndo dizem
que Brahma, Vishnu e Shankar séo os residentes da regido sutil sé por dizer! Vocés sabem no coragdo
como o estabelecimento é realizado através de Brahma. Ninguém, exceto vocés, pode contar a
biografia dele. Eles ndo conhecem a propria biografia, entdo, como contariam a vocés a biografia de
alguém mais? Vocés conhecem tudo. O Pai diz: Eu explico tudo que sei para vocés, filhos. Ninguém,
exceto o Pai, pode lhes dar esse reino. Lakshmi e Narayan ndo reivindicaram esse reino através de
nenhuma guerra. Ndo existem guerras 1. Aqui as pessoas continuam a brigar tanto. Existem tantos
seres humanos! No coracdo, vocés sabem que estdo reivindicando de Baba uma heranga, através de
Dada. O Pai diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. Ele ndo diz que vocés também devem
se lembrar daquele em cujo corpo Ele entrou; ndo! Ele diz: Constantemente lembrem-se apenas de
Mim. Aqueles sannyasis distribuem as fotos deles com seus nomes. Como vocés poderiam tirar uma
foto de Shiv Baba? Como vocés podem escrever um nome sobre um ponto? Se vocés escrevessem 0
nome de Shiv Baba em cima do ponto, 0 nome seria maior do que o ponto. Esses assuntos tém de ser
entendidos. Portanto, filhos, vocés deveriam estar muito felizes por Shiv Baba estar ensinando vocés.
E a alma que estuda. E a alma que leva os sanskars. O Pai agora esta preenchendo voceés, almas, com
esses sanskars. Ele é o Pai, bem como o Professor e Guru. VVocés precisam ensinar aos outros tudo o
que Baba lhes ensina. Lembrem-se de todo o ciclo e também inspirem outros a lembrarem-se dele. Ele
da todas as virtudes que tem a vocés, filhos. Ele diz: Eu sou 0 Oceano de Conhecimento e o Oceano
de Felicidade. Eu estou tornando vocés o mesmo. Também deem felicidade a todos. Nunca deem
tristeza a ninguém através de pensamentos, palavras ou acdes. Falem essas doces palavras nos ouvidos
de todos: “Lembrem-se de Shiv Baba e todos os seus pecados serdo absolvidos”. Deem a todos a
mensagem de que Baba veio e que eles deveriam reivindicar uma heranca Dele. Esta mensagem tem
de ser dada a todos. Por fim, ela sera inclusive impressa nos jornais. Vocés sabem que, no final, todos
dirdo: “O Deus! Quio maravilhosos e singulares sio Seus jogos! Somente Vocé nos concede salvagio.
Vocé libera todos da tristeza e os leva de volta a terra de paz”. Isto também ¢ magica. A mégica dos
outros s6 dura por pouco tempo. Aqui, vocés mudam de humanos comuns em divindades por 21
nascimentos. VVocés se tornam Lakshmi e Narayan através da magica de Manmanabhav. Os nomes,
Magico e Joalheiro, tudo se aplica a Shiv Baba, ndo a Brahma Baba. Todos esses Brahma Kumars e
Kumaris estdo estudando. VVocés estudam, e depois ensinam os outros. Baba sozinho ndo ensina todos.
Baba ensina todos vocés, e entdo, vocés ensinam o0s outros. O Pai estd ensinando o Raja Yoga.
Somente Baba é o Criador. Krishna é a criacdo. Vocés recebem a heranca do Criador, ndo da criacao.
Vocés ndo recebem uma heranga de Krishna. As duas formas de Vishnu sdo Lakshmi e Narayan. Na
infancia, eles sdo Radhe e Krishna. VVocés também deveriam se lembrar firmemente destes aspectos.
Se 0s homens idosos forem rapido, eles também poderao reivindicar um status elevado. As mulheres
idosas ainda tém algum apego. Elas ficam armadilhadas na teia de sua propria criacdo. Elas se
lembram de tantos! O Gnico empenho que elas tém de ter é romper o yoga do intelecto de todos e liga-
lo apenas a um Pai. Morram uma morte em vida. Uma vez que a flecha atinja o alvo do intelecto,
pronto! No entanto, vocés ainda tém de continuar com grande tato. Ndo deveria ser que vocés ndo
falem com ninguém. Vocés podem continuar vivendo em casa com sua familia. VVocés podem
conversar com todos e se relacionar com eles. O Pai diz: Caridade comeca em casa! Se vocés ndo
tiverem um relacionamento com eles, como poderiam eleva-los? Vocés tém de cumprir suas
responsabilidades com os dois lados. Alguns perguntam a Baba: “Eu deveria ir a um casamento?”
Baba responde: Por que ndo? Baba simplesmente diz: A luxdria é o maior inimigo. Conquistem isto e
voceés se tornardo os conquistadores do mundo. Na idade de ouro, todos eles sdo sem vicios. A criacéo
acontece através do poder do yoga. O Pai diz: Tornem-se sem vicio! Primeiro, tornem firme que voceés
estdo sentados com Shiv Baba, e que Shiv Baba estd contando a histdria dos 84 nascimentos a voceés.
Este ciclo do mundo continua a girar. Sdo as divindades que vém primeiro. Elas sdo satopradhan.
Entdo, enquanto renascendo, elas se tornam tamopradhan. O mundo fica velho e impuro. As almas

também estdo impuras. Ndo ha forca em nada deste mundo. Existe uma enorme diferenca entre as
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flores e frutos da idade de ouro e os daqui. L4, nunca ha nada azedo ou estragado. Quando vocés tém
uma visdo daquele local, o desejo do coracdo é trazer aqueles frutos e flores de volta para ca. No
entanto, quando ao voltarem, eles desaparecem. O Pai entretém vocés, filhos, concedendo-lhes estas
visbes. Este € Seu Pai espiritual e Ele esta ensinando vocés. E a alma que estuda através do corpo.
Vocés, almas, tém o orgulho puro de estarem reivindicando do Pai uma heranca, que vocés estdo se
tornando os senhores do mundo. Todos vocés irdo ao paraiso, mas nem todos serdo chamados de
Lakshmi e Narayan. Sdo vocés, almas, que recebem esta heranca. Ninguém, exceto o Pai, pode lhes
dar este conhecimento. Esta € uma universidade onde os jovens, 0os maduros e os idosos, todos
estudam. Vocés ja viram uma faculdade assim? L4, eles se tornam um advogado ou um médico,
enquanto aqui, vocés mudam de humanos comuns em divindades. Vocés sabem que Baba é seu
Professor e Satguru, e que Ele os levara de volta ao lar Consigo. Entdo, de acordo com o quanto
tivermos estudado, iremos e reivindicaremos nosso status na terra de felicidade. O Pai jamais vé a
idade de ouro de vocés. Shiv Baba pergunta: Eu vejo a idade de ouro? VVocés precisam de um corpo
para vé-la, e Ele ndo tem um corpo proprio. Entdo, como Ele poderia vé-la? Ao vir aqui para falar com
voceés, filhos, Ele vé que o mundo inteiro esta velho. A menos que tenha um corpo, Ele ndo pode ver
nada. O Pai diz: Eu entro no mundo impuro, em um corpo impuro e torno vocés puros. Eu sequer vejo
0 paraiso! Ndo é que Eu possa Vvé-lo secretamente através do corpo de alguém; ndo. Esse ndo é o Meu
papel. Vocés estdo ouvindo tantas coisas novas! Portanto, vocés ndo devem apegar o coracao a este
mundo velho. O Pai diz: Na extensdo em que VOcés se tornarem puros, VOCcés receberdo um status
elevado de acordo. E tudo um jogo da peregrinacdo da lembranca. Os peregrinos permanecem puros
enquanto estdo em peregrinacdo, mas ao voltarem para casa, eles se tornam impuros. Vocés, filhos,
deveriam ter muita felicidade. Vocés sabem que estdo reivindicando do Pai ilimitado uma heranca
ilimitada do paraiso. Portanto, vocés devem seguir o Shrimat Dele. Vocés tém de se tornar
satopradhan tendo a lembranca de Baba. Neste nascimento, vocés tém de remover a ferrugem que se
acumulou por 63 nascimentos. Nao ha outra dificuldade. VVocés tém de renunciar a sede que tém por
beber veneno! Vocés ndo devem sequer pensar nisso! O Pai diz: Através deste vicio, vocés foram
infelizes por muitos nascimentos. Ele tem muita misericordia das Kumaris. E ao irem ao cinema que
todos ficam ruins. E através disto que eles vio ao inferno. O Pai diz a alguns: N&o importa se vocé
assistir a um filme, mas quando os outros virem vocé indo, eles comecardo a ir 1. E por isso que
vocés ndo devem ir. Este € Bhagirath (a carruagem de sorte). Ele é a carruagem afortunada. Ele se
torna um instrumento no drama para emprestar sua carruagem. VVocés explicam que Baba entra neste.
Este € o cavalo de Hussein. Ele torna todos vocés bonitos. O proprio Baba é bonito. Ele toma esta
carruagem emprestada. Este é o papel Dele no drama. As almas que ficaram feias agora tém de se
tornar da idade de ouro. Quem é a Autoridade Todo Poderosa? Baba ou o drama? E o drama. Quem é
a Autoridade Todo Poderosa dentre todos os atores no drama? Shiv Baba, e depois Ravan. Por meio
ciclo, existe o reino de Rama, e por meio ciclo, existe o reino de Ravan. Os filhos repetidamente
escrevem ao Pai dizendo que se esquecem do Pai. Eles ficam aborrecidos. Mas Eu vim para torna-los
senhores do mundo, e entdo, por que vocés ficam aborrecidos? Vocés tém de se empenhar. Vocés tém
de se tornar puros. Sera que o Pai pode lhes dar o tilak simplesmente assim? Vocés tém de se tornar
dignos de se darem o tilak da autossoberania através de conhecimento e yoga. Continuem a se lembrar
do Pai e vocés se tornardo dignos de se darem um tilak. Esta no intelecto que Shiv Baba é seu doce
Pai, Professor e Satguru. Ele também torna vocés muito doces. Vocés sabem que definitivamente irdo
a terra de Krishna. Bharat definitivamente se torna o paraiso a cada 5 mil anos. Entdo, ela se torna o
inferno. As pessoas explicam que € o paraiso aqui para aqueles que séo ricos, e que 0s pobres estdo no
inferno. Mas ndo é assim. Este € o inferno. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
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Esséncia para Dharna:

1. O cinema é o caminho para o inferno. Portanto, ndo assistam a filmes. Tornem-se puros
através da peregrinacdo da lembranca e reivindiquem um status elevado. Ndo apeguem o
coracdo a este mundo velho.

2. N&o causem tristeza a ninguém através de pensamentos, palavras ou a¢des. Falem coisas
doces nos ouvidos de todos. Relembrem todos de Baba. Conectem o yoga do intelecto de
todos com o unico Pai.

Béncéo: Que vocés tenham um intelecto completamente fiel e amenizem qualquer problema
amedrontador.
Assim como vocés tém fé no Pai, similarmente tenham fé plena em si e no drama. Se
voceés tiverem quaisquer pensamentos de fraqueza emergindo em si, entdo seriam criados
sanskars de fraqueza. Portanto, ndo deixem que quaisquer germes de fraquezas entrem
em vocés. Junto com isto, experimentem beneficio mesmo nas cenas de oscilacdo ao
verem quaisquer cenas do drama. Mesmo que a atmosfera seja uma atmosfera que abale
vOcés e 0s problemas sejam amedrontadores, se Vocés constantemente tiverem vitoria ao
terem um intelecto fiel, mesmo os problemas amedrontadores serdo amenizados.

Slogan: Aqueles que amam o Pai e o servi¢o automaticamente recebem amor da familia.

***OM SHANT I***
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