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Esséncia:  Doces filhos, mantenham constantemente a felicidade de terem completado o ciclo de 84
nascimentos. VVocés agora estdo indo para casa. Agora s restam mais alguns dias de
sofrimento do carma.

Pergunta: A fim de permanecerem a salvo de desempenharem ac¢des pecaminosas, no que os filhos
que vao conquistar as acdes pecaminosas deveriam prestar muita atencdo?

Resposta:  Prestem atencéo para nunca se tornarem conscientes do corpo. A consciéncia de corpo é
a raiz de todas as acdes pecaminosas. Portanto, repetidamente tornem-se conscientes da
alma e lembrem-se do Pai. Vocés definitivamente recebem o fruto das boas e mas aces.
No final, a sua consciéncia doera. Portanto, a fim de aliviar a carga de pecados deste
nascimento, contem tudo ao Pai com muita honestidade.

Om shanti. O maior destino € o da lembranca. Muitos de vocés sO estdo interessados em ouvir o

conhecimento. E muito facil entender este conhecimento. Vocés apenas tém de entender o ciclo de 84

nascimentos e se tornar aquele que gira o disco da autorrealizagdo. Ndo ha nada mais do que isso.

Vocés, filhos, entendem que todos vocés sdo os que giram o disco da autorrealizacdo. N&o é que voceés

cortem a garganta de alguém com o disco da autorrealizacdo, como eles mostraram Krishna fazendo.

Lakshmi e Narayan sdo a forma dupla de Vishnu. Sera que eles tém um disco da autorrealizacdo?

Existe uma revista na qual hd muitas figuras como essas de Krishna. O Pai veio para ensinar Raja

Yoga a vocés; Ele ndo corta as gargantas dos deménios com o disco! Um deménio é alguém que tem

uma natureza demoniaca. Mas, caso contrario, seres humanos sdo seres humanos! Néo é que Ele mate

todos com o disco da autorrealizacdo. Vejam todas as diferentes imagens que eles criaram no caminho

de devocéo! Existe uma diferenca de dia e noite! VVocés, filhos, tém de conhecer o ciclo do mundo e o

drama completo, porque todos sdo atores. Aqueles atores limitados conhecem seu proprios dramas.

Este drama é ilimitado. Isto ndo pode ser explicado em detalhe. Aqueles dramas duram por duas

horas. Os detalhes do papel de cada um sdo conhecidos. Aqui é uma questdo de conhecer 84

nascimentos. O Pai explicou: Eu entro na carruagem de Brahma. Também tem de haver a histéria dos

84 nascimentos de Brahma. Estas coisas ndo podem entrar no intelecto dos seres humanos. Eles nem

entendem se existem 8 milhdes e 400 mil nascimentos ou 84. O Pai diz: Eu conto a vocés a historia de

seus 84 nascimentos. Se fossem 8 milhdes e 400 mil nascimentos, levaria muitos anos para contar.

Vocés sabem tudo em um segundo. Esta é a historia de 84 nascimentos. Como n6s demos a volta no

ciclo de 84 nascimentos? Se fossem 8 milhGes e 400 mil nascimentos, ndo seria possivel entendé-los

em um segundo. N&o ha 8 milhdes e 400 mil nascimentos. Vocés, filhos, deveriam ficar felizes por
terem completado o ciclo de 84 nascimentos e por estarem voltando para casa. SO restam mais alguns
dias de sofrimento do carma. Foi mostrado a vocés o caminho para queimar seus pecados e como
vocés podem atingir seu estagio karmateet. O Pai explica: Deem a Baba por escrito todos os pecados
que cometeram neste nascimento e sua carga sera aliviada. Nenhum de vocés pode escrever sobre 0s
pecados de seus muitos nascimentos. A¢bes pecaminosas continuam a ser desempenhadas. Desde que
iniciou o reino de Ravan, as agdes foram pecaminosas. Na idade de ouro, as a¢des sdo neutras. Deus
fala: Eu explico a vocés a filosofia das acGes, acfes mas e acdes neutras. A era dos conquistadores do
pecado comeca com Lakshmi e Narayan. Isto estd muito claro no quadro da escada. Estas coisas ndo

sdo mencionadas nas escrituras. Voceés, filhos, entendem os segredos dos reinos das dinastias do sol e

da lua e como vocés sdo aqueles mesmos. Muitos outros fazem figuras da forma variada, mas eles ndo

entendem o significado dela. Ninguém, além do Pai, pode explica-la. Precisa haver alguém acima de

Brahma que o tivesse ensinado, ndo? Se um guru o houvesse ensinado, entdo, esse guru néo teria

apenas um discipulo. O Pai diz: Filhos, vocés tém de se tornar impuros a partir de puros e puros a

partir de impuros. Isto também esta fixo no drama. VVocés passaram por este ciclo muitas vezes. Vocés

continuardo a passar por ele. Vocés sdo atores polivalentes. Ninguém mais desempenha um papel
desde o inicio até o fim. O Pai somente explica a vocés. Entédo, vocés também entendem que cada um
daqueles de outras religibes vem em determinado momento, enquanto vocés tém um papel
polivalente. Vocés ndo diriam que os cristdos existiram na idade de ouro. Eles vém no meio da idade

de cobre. Somente vocés, filhos, tém este conhecimento no intelecto e conseguem explica-lo a

qualquer um. Ninguém mais conhece o inicio, meio e fim do mundo. Eles ndo conhecem o Criador.

Portanto, como poderiam saber sobre a criagdo? Baba disse a vocés para imprimir estas coisas corretas
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e soltad-las de um avido em toda a parte. Sentem-se e escrevam sobre estes pontos e tdpicos. Alguns
filhos dizem que ndo tém servigo para fazer. Baba diz: Ha muito servico a ser feito. Vocés podem se
sentar aqui em quietude e fazer este trabalho. VVocés tém de acordar todas as grandes organizacdes e
gita pathshalas. VVocés tém de dar a mensagem a todos: “Esta ¢ a idade da confluéncia mais elevada”.
Os sensatos entenderdo muito rapidamente. O estabelecimento do mundo novo e a destruicdo do
mundo velho definitivamente devem acontecer na idade da confluéncia. Na idade de ouro, 0s seres
humanos séo elevados. Aqui, 0s seres humanos estdo impuros e tém uma natureza demoniaca. Baba
também explicou que muitas pessoas vao se banhar na Kumbha mela. Por que eles vao se banhar 18?
Porque eles querem se tornar puros. Vao aos locais onde as pessoas vao se banhar e fagcam servico Ia.
Expliguem aquelas pessoas que aquela agua ndo é o Purificador. Vocés também tém os quadros. Vao
até as gita pathshalas e distribuam estes panfletos. Alguns filhos pedem servico para fazer. Sentem-se
e escrevam que o Deus do Gita é o Pai Supremo, a Alma Suprema, Shiva, e ndo Shri Krishna.
Escrevam o louvor da biografia dele e também escrevam a biografia de Shiv Baba. Entdo eles podem
julgar por si mesmos. Também, escrevam pontos sobre quem é o Purificador. Mostrem as diferencas
entre Shiva e Shankar. Baba também explicou como Shiva é separado de Shankar. O ciclo é de 5 mil
anos. As pessoas ttm 84 nascimentos e ndo 8 milhdes e 400 mil nascimentos. Escrevam estes aspectos
principais resumidamente para que os folhetos possam ser atirados de um avido e vocés também
possam usa-los para explicar. Esta claro na figura do ciclo que determinada religido é estabelecida em
determinada época. VVocés também deveriam ter a figura deste ciclo. Portanto, vocés podem imprimir
calendarios com 12 figuras principais, nas quais todo o conhecimento possa ser dado e, entdo, o
servigo pode acontecer facilmente. Estas figuras sdo absolutamente essenciais! Sentem-se e escrevam
quais figuras vocés tém de criar e que pontos devem escrever nelas. Vocés estdo transformando este
mundo velho de uma forma incognita. Vocés sdo os guerreiros desconhecidos. Ninguém conhece
vocés. Baba é incognito e o conhecimento € incdgnito. Nenhuma escritura é criada a partir dele. Os
outros fundadores de religibes tém a sua Biblia, etc. impressa, a qual as pessoas continuaram a ler.
Cada um tem sua propria escritura impressa. A de vocés é impressa no caminho de devocgéo. Ela ndo é
impressa no momento atual, porque todas as escrituras, etc. agora vao ser destruidas. Neste momento,
vocés simplesmente devem ter a lembranca no intelecto. O Pai tem conhecimento no intelecto. Ele
ndo estuda as escrituras. Ele é o Cheio de Conhecimento. As pessoas pensam que “Cheio de
Conhecimento” significa Aquele que sabe o que esta no coragdo de cada um, que Deus vé tudo, e que
é por isto que Ele d& o fruto das a¢des. O Pai diz: Isto também esté fixo no drama. Quaisquer pecados
que vocés cometam no drama, continua a haver punicdo por aquilo. Vocés definitivamente tém de
receber o retorno das boas e mas acGes. Ndo ha nada em escrever sobre tudo isso. Os seres humanos
entendem que definitivamente recebem o fruto de suas ac¢bes no préximo nascimento. Nos seus
momentos finais, a consciéncia deles doi muito pelos diversos pecados que cometeram. Eles se
lembram de tudo. O nascimento que vocés recebem é de acordo com suas a¢Ges. VOcés agora estao se
tornando os conquistadores do pecado. Portanto, nenhum desses pecados deveria ser cometido. O
maior vicio é o de se tornar consciente do corpo. Baba diz a vocés repetidamente para se tornarem
conscientes da alma e se lembrarem do Pai. Vocés tém de permanecer puros. O maior pecado € usar a
espada da luxuria. Isto causa sofrimento desde o inicio, meio até o fim. E por isto que os sannyasis
dizem que felicidade é como sujeira de corvo. Nao hd mencéo de tristeza la. Aqui ha somente tristeza.
E por isso que os sannyasis tém desinteresse. Entretanto, eles vio para as florestas. O desinteresse
deles é limitado, enquanto o desinteresse de vocés € ilimitado. Este € um mundo sujo. Todos dizem:
“Baba, venha e remova nossa tristeza e nos conceda felicidade”. Somente o Pai € 0 Removedor de
Tristeza o Doador de Salvacdo. Somente vocés, filhos, entendem que 0 mundo novo era o reino das
divindades. Nao havia qualquer tipo de tristeza 1. Quando alguém deixa o corpo, as pessoas dizem
que ele se tornou um residente do paraiso, mas eles préprios ndo acreditam que estejam no inferno ou
que eles possam ir para 0 paraiso quando morrerem. Aquele que morreu foi para o paraiso ou ele
voltou aqui para o inferno? Eles ndo entendem nada! Vocés, filhos, podem explicar o segredo dos 3
pais. Todos podem entender sobre os dois pais - 0 lokik e o parlokik. O terceiro — o alokik, Prajapita
Brahma - existe na idade da confluéncia. Os Brahmins também sdo necessarios. Aqueles Brahmins

ndo sdo a criacdo nascida atraves da boca de Brahma. Eles entendem que Brahma existiu, e é por isto
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que dizem “Saudagdes aos Brahmins que vao se tornar divindades”. Eles ndo sabem a quem eles
dizem isto, nem a quais Brahmins eles se referem. VVocés sdo os Brahmins que pertencem a idade de
confluéncia mais elevada. Eles pertencem a idade de ferro. Esta é a idade da confluéncia mais elevada,
quando vocés mudam de humanos comuns em divindades. A religido das divindades agora esta sendo
estabelecida. Vocés, filhos, devem absorver todos estes pontos e, entdo, fazer servico. No momento de
adorar e oferecer comida a um espirito que partiu, eles convidam um sacerdote Brahmin. Vocés
podem ter uma conversa com eles e dizer: “Nos podemos torna-los verdadeiros Brahmins!”. Agora é o
més especial de alimentar os espiritos que partiram. Isto tem de ser feito com tato. Caso contrario, sera
dito que, quando as pessoas vdo aos Brahma Kumaris, eles param de fazer tudo. Vocés ndo devem
fazer nada para aborrecer ninguém. Deem este conhecimento com tato. Aqueles Brahmins
definitivamente virdo. Somente naquele momento vocés poderdo lhes dar este conhecimento. VVocés
podem fazer muito servigo aos Brahmins mundanos neste més. Digam a eles: “Vocés, Brahmins, sido
os filhos de Prajapita Brahma. Digam-nos quem estabeleceu a religido Brahmin?” Vocés podem
beneficia-los enquanto sentados em casa. As pessoas que vao em peregrinacdo a Amarnath nao serdo
capazes de entender tanto a partir do que é escrito. Expliqguem a eles enquanto sentados 1a: “Vamos
contar a vocés a verdadeira historia de Amarnath.” Somente o Unico é chamado de Amarnath.
Amarnath significa Aquele que estabelece a terra da imortalidade. Aquela terra é a idade de ouro.
Sirvam-nos desta forma. Vocés tém de ir até 14 a pé. Vao até la e expliquem as pessoas boas e
eminentes. Vocés também podem dar este conhecimento aos sannyasis. Vocés sdo benfeitores do
mundo inteiro. O seu intelecto deveria ter o enlevo de estarem trazendo beneficio ao mundo inteiro
seguindo shrimat. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Quando vocés tiverem tempo para se sentar em quietude, revolvam os bons pontos do
conhecimento. Entdo, escrevam sobre eles. Pensem em formas de darem a mensagem a
todos e em como beneficia-los

2. Para permanecerem a salvo de desempenhar agfes pecaminosas, sejam conscientes da
alma e lembrem-se do Pai. Vocés ndo devem mais desempenhar a¢des pecaminosas.
Falem honestamente a BapDada sobre os pecados que cometeram neste nascimento.

Béncéo: Que vocés tenham uma influéncia espiritual sobre outros e tornem cada pensamento,
palavra e feito frutifero.
Sempre que vocés entrarem em contato com outros, deixem que 0s sentimentos de sua
mente influenciem outros com amor, cooperacdo e benevoléncia. Deixem que cada
palavra de vocés influencie outros para dar coragem e entusiasmo a eles. Nao deixem
que seu tempo ser desperdicado em bate-papo comum. Similarmente, deixem que cada
acao de vocés seja frutifera, seja para si ou para outros. Influenciem uns aos outros deste
modo. No servigo, sejam alguém que tem uma influéncia espiritual sobre outros e vocés
serdo capazes de se tornar um instrumento para revelar o Pai.

Slogan: Tornem-se tal joia de bons-votos para outros que seus raios continuem a iluminar o
mundo.

*+xOM SHANT [***
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Esséncia: Doces filhos, nunca fiquem cansados e deixem a peregrinacdo. Empenhem-se
constantemente para se manterem conscientes da alma. A fim de se tornarem doces e
atrairem o amor do Pai, permanecam na lembranca.

Pergunta: Que empenho vocés definitivamente deveriam ter para se tornarem dezesseis graus
celestiais completos e perfeitos ?

Resposta: O maximo possivel, considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai, 0 Oceano de Amor, e
vocés se tornardo perfeitos. O conhecimento é muito facil, mas para se tornarem
dezesseis graus celestiais completos, vocés primeiro devem ter lembranga para tornar a
alma perfeita. Ao se considerarem uma alma, vocés se tornardo doces. Todo conflito
terminara.

Mdsica: Vocé é o Oceano de Amor: Estamos sedentos por uma gota.

Om shanti. O Oceano de Amor faz de Seus filhos oceanos de amor também. A meta e objetivo de

voceés, filhos, é de se tornarem como Lakshmi e Narayan. Todos os amam tanto. VVocés, filhos, sabem

que Baba esta tornando vocés tdo doces como eles. E aqui que vocés se tornam doces. No entanto, é

apenas por meio da lembranca que vocés se tornardo assim. O yoga de Bharat tem sido lembrado; isso

é lembranca. E por meio dessa lembranca que vocés se tornam senhores do mundo como eles. Esse é 0

esforco que vocés, filhos, tém de fazer. Ndo sejam arrogantes pensando que tém muito conhecimento.

A coisa principal é a lembranca. E a lembranca que traz amor a vocés. Se vocés quiserem se tornar

muito doces e adoraveis, e também reivindicar um status elevado, entdo, empenhem-se! De outro

modo, haverd grande arrependimento. H& muitos filhos que ndo conseguem permanecer em
lembranca. Devido a ficarem cansados, eles param de ter lembranca. Primeiro de tudo, empenhem-se
muito para se tornar conscientes da alma. De outro modo, o status que vocés receberdo serda muito
baixo. Vocés jamais se tornardo tdo doces novamente. Pouquissimos filhos atraem muito amor ao
ficarem na lembranca. Deve haver a lembranca de apenas um Pai. Quanto mais se lembrarem Dele,
mais doces vocés se tornardo. Lakshmi e Narayan se lembraram muito de Deus no nascimento
anterior. Foi através dessa lembranca que eles se tornaram tdo doces. A dinastia do sol da idade de
ouro é o primeiro numero, e a dinastia da lua € o segundo numero. Lakshmi e Narayan sdo muito

amados. Ha tanta diferenca entre as feicfes de Lakshmi e Narayan e as de Rama e Sita. Lakshmi e

Narayan nunca foram difamados por ninguém. Krishna foi difamado por engano. Rama e Sita também

foram difamados. O Pai diz: VVocés se tornardo muito doces quando se considerarem almas. H4 uma

experiéncia de grande prazer em se considerarem uma alma e se lembrarem do Pai. Quanto mais se
lembrarem Dele, mais vocés se tornardo satopradhan. VVocés se tornardo dezesseis graus celestiais

completos. Tornar-se quatorze graus celestiais ainda é classificado como defeituoso. Entéo, continua a

haver mais defeitos. VVocés tém de se tornar dezesseis graus celestiais perfeitos. Conhecimento é muito

facil. Qualquer um pode aprendé-lo. VVocés tiveram 84 nascimentos a cada ciclo. Nenhum de vocés
pode voltar para casa até que se torne completamente puro. Sendo, punicdo tera de ser experimentada.

Baba diz a vocés repetidas vezes: O maximo possivel, tornem esse unico ponto firme: “Eu sou uma

alma. Quando eu, a alma, resido em meu lar, eu sou satopradhan. Entdo eu venho aqui ¢ nas¢o”.

Alguns tém um certo numero de nascimentos e outros tém um numero diferente de nascimentos. Até o

fim, todas as almas se tornam tamopradhan. O prestigio do mundo continua a diminuir. Quando uma

casa € nova, experimenta-se tanto conforto dentro dela. Entdo, ela comeca a apresentar defeitos. Os
graus continuam a diminuir. Se vocés, filhos, quiserem ir ao mundo perfeito, vocés tém de se tornar
perfeitos. Ter conhecimento apenas, nédo significa se tornar perfeito. A alma tem de se tornar perfeita.

O maximo possivel, considerem-se uma alma, um filho de Baba. Internamente deveria haver a

experiéncia de grande felicidade. Os seres humanos ficam téo felizes considerando-se seres corporeos.

“Eu sou filho de fulano”. Esse enlevo ¢ temporario. Vocés, filhos, agora tém de conectar

completamente o yoga do intelecto ao Pai. Vocés ndo deveriam ficar confusos com isso. Ainda que

vocés tenham de ir para algum lugar no exterior, torne um ponto firme: “Eu tenho de me lembrar de

Baba”. Baba é o Oceano de Amor. Esse louvor ndo pertence a nenhum ser humano. As almas louvam

0 Pai. Todas as almas sdo irmdos. O Pai de todas as almas € Um. O Pai diz a todos: Filhos, vocés eram

satopradhan e agora se tornaram tamopradhan. Ao se tornarem tamopradhan, vocés ficaram infelizes.

Agora o Pai Supremo, a Alma Suprema, conta para nds, almas: No inicio vocés eram perfeitos. Todas
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as almas sdo perfeitas quando estdo la. Embora tenham diferentes papéis, elas ainda sdo perfeitas.
Ninguém pode retornar para l4 sem ter pureza. Vocés tém paz bem como felicidade na terra de
felicidade. E por isso que sua religido é a mais elevada nas alturas. Vocés tém felicidade sem limites.
Apenas pensem no que VOcés estdo se tornando! VVocés estdo se tornando senhores do paraiso! Aquele
€ um nascimento valioso como um diamante. O nascimento agora é como uma concha. O Pai agora
sinaliza vocés a permanecerem na lembranga. Vocé€s O chamaram: “Venha e nos torne puros a partir
de impuros!” Na idade de ouro, eles sdo completamente sem vicios. Rama e Sita ndo sao chamados de
completos. Eles entraram em segundo lugar. Eles ndo passaram no assunto da lembranca. N&o importa
qudo espertos vVocés possam ser no conhecimento, o Pai jamais os acharia doces s6 com isso. E
somente ao ficarem na lembranca que vocés se tornam doces. Entdo, vocés também achardo o Pai
muito doce. Este estudo € muito comum. Tornem-se puros e fiquem na lembranca! Anotem isso com
muita atengdo. Quando vocés permanecerem na peregrinacdo da lembranca, todo conflito que
acontece e a arrogancia que se desenvolve ndo vai mais acontecer. O principal é se considerar uma
alma e se lembrar do Pai. As pessoas no mundo brigam e discutem tanto! Eles tornam suas vidas
como veneno. Esta palavra ndo existe na idade de ouro. A medida que vocés progredirem mais, as
vidas dos seres humanos se tornardo ainda mais venenosas. Esse € o oceano de veneno. Todos estédo
deitados nas profundezas extremas do inferno. Ha tanto comportamento sujo. Ele continua a aumentar
dia a dia. Isto é chamado de mundo sujo. Eles continuam a tornar uns aos outros infelizes, porque
existem 0s espiritos maus da consciéncia de corpo e luxuria. O Pai diz: Afugentem esses espiritos
maus! Foram esses espiritos maus que tornaram vocés feios. Quando vocés se tornam feios por se
sentarem na pira da luxdria, é entdo que o Pai vem e diz: Eu vim novamente para fazer com que o
néctar de conhecimento caia como chuva. O que vocés estdo se tornando agora? Os paléacios 14 serdo
incrustados com diamantes. Havera todo tipo de conforto la. Aqui, tudo é misturado. Vejam com o
que eles alimentam as vacas. Tudo o que é bom e nutritivo € tirado, e elas sé recebem feno. As vacas
sequer recebem comida suficiente. Comparem-nas com as vacas mostradas com Krishna. Elas
parecem vacas de primeira classe. Na idade de ouro existem tais vacas, nem queiram saber! SO de vé-
las vocés ficam téo felizes. Aqui, ndo ha mais esséncia em nada. Esse € um mundo muito sujo. VVocés
ndo devem apegar seu coracdo a ele. O Pai diz: Vocés se tornaram tdo viciosos! Vejam como eles
continuam a se matar na guerra. Aqueles gue inventaram a bomba atémica receberam tanto respeito.
Essas sdo as coisas que vao destruir tudo. O Pai senta-Se aqui e explica a vocés como sdo 0s seres
humanos de hoje, e como serdo os seres humanos de amanha. Vocés agora estdo no meio. A boa
companhia atravessa vocés, e a ma companhia os afunda. VVocés seguram a mao do Pai a fim de se
tornarem os seres humanos mais elevados. Quando alguém esta aprendendo a nadar, ele tem de
segurar a mao daquele que o esta ensinando, de outra forma, ele se afogaria. Aqui também, vocés tém
de segurar a mdo de Baba, pois sendo Maya 0s puxara para baixo. Vocés estdo tornando o mundo
inteiro o paraiso. VVocés deveriam se colocar em estado de enlevo. Estamos estabelecendo nosso
préprio reino seguindo shrimat. Todos os seres humanos fazem doacGes. Eles ddo dinheiro aos
faquires (ascetas). Eles até doam algo aos pundits em suas peregrinacfes. Eles definitivamente
doariam algo, ainda que fosse um punhado de arroz! Tudo aquilo tem continuado no caminho de
devocdo. O Pai agora esta nos tornando duplamente doadores. O Pai diz: Abram uma universidade e
hospital de Deus em um metro quadrado de terra para onde 0s seres humanos possam ir para serem
curados por 21 nascimentos. Olhem as diferentes formas de doencas que existem agora. Algumas
vezes ha tal mau odor quando alguém esta doente que vocés sentem aversdo ao entrar no hospital. O
sofrimento do carma é tdo duro! O Pai diz: Para se tornarem livres de toda essa tristeza, simplesmente
lembrem-se de Mim! Eu ndo dou a vocés nenhuma outra dificuldade. Baba sabe que vocés, filhos, tém
enfrentado muitas dificuldades. O rosto dos seres humanos viciosos muda completamente. Eles se
tornam como cadaveres. Eles sdo exatamente como alcodlatras que ndo podem ficar sem beber alcool.
A pessoa fica muito inebriada com o &lcool, mas aquilo sé dura algum tempo. Foi devido aos vicios
que a duracdo de vida dos seres humanos viciosos ficou tdo curta. A média de duracdo de vida das
divindades sem vicios é de 125 a 150 anos. Quando vocés se tornarem sempre saudaveis, sua duracao
de vida aumentara, ndo? Vocés entdo terdo corpos livres de doencas. O Pai é chamado de Cirurgido
Eterno. Quando o Satguru da a pomada de conhecimento, a escuriddo da ignorancia é dispersada. E
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devido a ndo conhecerem o Pai que eles dizem que ha a escuriddo da ignorancia. Isso se aplica as
pessoas de Bharat. Eles sabem que Cristo existiu em determinada época. Eles tém uma lista completa
de todas essas datas. Eles mostram como os Papas se sentaram no trono numericamente. E s6 Bharat
que ndo conhece a biografia de ninguém. Eles chamam: “O Alma Suprema! O Removedor de Tristeza
e Doador de felicidade! O Miée e Pai!” Achcha, contem-nos a biografia da Mée e do Pai. Eles ndo
sabem de absolutamente nada! VVocés sabem que esta é a idade da confluéncia mais elevada. Agora
estamos nos tornando os seres humanos mais elevados. Portanto, deveriamos estudar ao maximo.
Muitas pessoas estdo tdo presas na opinido da sociedade. Este Baba ndo estava preocupado com
ninguém. Ele foi tdo insultado! Ele nunca pensou nem sonhou sobre nada disso. No entanto, enquanto
percorrendo o caminho, o Brahmin ficou preso. Foi quando Baba o tornou um Brahmin que ele
comecou a ser insultado. Toda a comunidade estava de um lado e Dada estava do outro lado. Toda a
comunidade Sindhi o questionava: “O que vocé esta fazendo?”” No Gita, as versdes de Deus Shiva
dizem: “A luxuria é o maior inimigo. Conquistando-a, VOCESs se tornardo os senhores do mundo”. Esta
expressdo esta no Gita. Alguém estd me fazendo dizer: “Conquistando o vicio da luxuria, vocé se
tornara um conquistador do mundo”. Lakshmi e Narayan também conquistaram isso. Ndo ha questdo
de uma batalha nisso. Eu vim para dar a vocés o reino do paraiso. Agora tornem-se puros e lembrem-
se do Pai. Quando uma esposa diz que se tornard pura e o marido diz que ele ndo se tornara puro,
entdo um é um cisne e o outro é uma cegonha. O Pai veio torna-los cisnes que selecionam as joias de
conhecimento. No entanto, ha discussdo quando um se torna puro e o outro ndo. No inicio eles tiveram
muita forca. Agora ninguém tem mais tanta coragem! Eles dizem que sdo herdeiros, mas tornar-se um
herdeiro é um assunto completamente diferente. No inicio foi a maravilha deles. Aqueles de familias
importantes instantaneamente renunciaram tudo e vieram para reivindicar a heranga. Portanto, eles se
tornaram dignos. Aqueles que vieram no inicio fizeram grandes maravilhas. Agora € raro surgir
alguém como eles. Eles estdo muito preocupados com a opinido da sociedade. Aqueles que vieram no
inicio mostraram muita coragem. Agora, € raro alguém que tenha esse tanto de coragem. Sim, 0s
pobres tém essa coragem. Para se tornarem uma conta do rosario, vocés tém de se empenhar. O
rosario € muito longo. Ha o rosario de 8 e também o de 108, e entdo ainda ha o rosario de 16.108. O
proprio Pai diz: “Empenhem-se muito! Considerem-se uma alma!” Alguns ndo contam a verdade.
Mesmo aqueles que se consideram muito bons cometem pecados. Ainda que eles sejam almas que tém
conhecimento e expliguem muito bem o conhecimento, eles ndo tém nenhum yoga. Assim, eles ndo
podem se sentar no coracdo de Baba. Ao néo ficarem na lembranca, eles ndo podem subir no trono do
coracdo de Baba. Lembranca gera lembranca. Aqueles do inicio se renderam instantaneamente.
Render-se ndo é como ir a casa da tia. A coisa principal é a lembranca, pois s6 assim seu mercurio de
felicidade subird. A medida que seus graus continuaram a se reduzir, sua tristeza continuou a
aumentar. Agora, quanto mais os graus aumentarem, mais alto subirad o mercurio de sua felicidade. No
final, vocés terdo visdes de tudo. Vocés verdo que status aqueles que tiveram muita lembranca
receberdo. Vocés terdo muitas visdes no final. Enquanto a destruicdo estiver acontecendo, vocés
estardo comendo a halva de ter visdes do paraiso. Baba lhes diz repetidas vezes: Aumentem a sua
lembranca! Baba néo fica satisfeito de vocés so explicarem um pouco de conhecimento a alguém. Ha
a historia de um pundit que disse: “Cante o nome de Rama e vocé sera capaz de atravessar o rio”. Isso
significa que hé vitoria através da fé. Ao terem duvidas no Pai, vocés sdo conduzidos a destrui¢do. Os
pecados sdo removidos através de terem lembranca do Pai. Empenhem-se dia e noite! E entdo as
travessuras dos sentidos fisicos terminardo. 1sso requer muito esforco. H4 muitos que ndo tém um
registro de lembranca. Eles ndo tém uma fundacdo profunda. O maximo possivel e sob todas as
circunstancias, fiquem na lembranca, pois sé assim vocés se tornardo satopradhan, dezesseis graus
celestiais completos. Junto com pureza, também tem de haver a peregrinacdo da lembranca. Somente
ao permanecerem puros, VOcés serdo capazes de ficar na lembranga. Assimilem muito bem esse ponto!
O Pai € to sem ego. A medida que vocés progredirem, todos se curvardo a seus pés. Eles dirdo: “E
verdade, essas maes estdo abrindo os portdes do paraiso”. Ha ainda pouquissimo poder de lembranca.
N&o se lembrem de seres corpéreos! E necessario muito empenho se tornar satopradhan a partir de
tamopradhan.
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Aos filhos mais doces, amados, h4 muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. N&o apeguem seu coracdo a esse mundo velho, sujo e impuro que causa tristeza. Ao
segurar a méo do Pai, vocés podem atravessar.
2. Para se tornarem uma conta do rosario, mantenham muita coragem e empenhem-se.

Tornem-se um cisne que seleciona as pérolas do conhecimento. Ndo desempenhem
quaisquer acdes pecaminosas.

Béncéo: Que vocés sejam uma alma poderosa que preenche todos com poder com a cooperacao
de seus pensamentos elevados.
Sempre tenham a béncao de serem poderosos e fagam o servigo de preencherem todas as
almas com poder atraves de seus pensamentos elevados. Assim como hoje em dia as
pessoas acumulam energia solar e realizam muitas tarefas com sucesso, similarmente,
acumulem tanto poder de pensamentos elevados que vocés sejam capazes de preencher
0s pensamentos de outros com poder. Esses pensamentos funcionam como uma injecao.
Com esses pensamentos, sua atitude interna recebe poder. Entdo, agora, promovam
transformacao através de seus bons-votos e pensamentos elevados; ha necessidade de um
Servigo assim.

Slogan: Tornar-se um master removedor de tristeza e transformar a tristeza em felicidade
espiritual é sua tarefa elevada.

***OM SHANT I***
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O Sabha (Parlamento) dos Raj Yogis Autoridade Todo-Poderosas e o Lok Pasand Sabha
(Congregacéo daqueles amados pelas pessoas).

Hoje, Baba esta vendo a congregacdo mais elevada do cito todo... a congregacdo dos Brahmins e Raj
Yogis. Por um lado existe o Rajya Sabha' (Upper House) e o Lok Sabha (Lower house) daquele
Governo temporario. Por um lado, existe o seu Sabha Raj Yogi (Congregacdo dos Raj Yogis), o Lok
Pasand Sabha, criado pela Autoridade Todo-Poderosa. Os dois estdo fazendo o préprio trabalho.
Aguele Lok Sabha limitado esta criando suas préprias leis e ordem limitadas e este Lok Pasand
Brahmin Sabha (Congregacéo dos Brahmin amados pelas pessoas) esta criando o reino da lei e ordem
impereciveis. Assim como os lideres daquele Lok Sabha e o Rajya Sabha com seus intelectos
pequenos surgem com varias ideias, vocés Raj Sabha e Raj Yogi Sabha dos Brahmins estdo surgindo
com ideias para o beneficio do mundo. L4, tudo o que eles fazem € para o0s proprios motivos egoistas,
enquanto aqui é para o beneficio do mundo. E por isto que eles sdo Lok Pasand (amados pelas
pessoas). Se vocés tivessem motivos egoistas, vocés seriam chamados de man pasand (aquele que faz
tudo de acordo com os desejos da propria mente). No entanto, se suas ideias sdo para o beneficio do
mundo, entdo vocés ndo sdo apenas Lok Pasand, mas também Prabhu Pasand (amados por Deus).
Sempre que vocés criarem um pensamento, primeiro verifiguem se o Pai, Deus gostaria daquele
pensamento. VVocés iriam querer fazer igual aquele que vocés amam muito faz. Tudo o que o Pai
prefere € o que vocés preferem. Aqueles de quem o Pai gosta, as pessoas também gostam, porque
sabendo ou ndo, vendo ou ndo, de quem as pessoas gostam mais? Os pais das varias religides sao
amados pelas almas da prépria religido. No entanto, mesmo os pais de cada religido tém alguém que
eles amam e esse alguém € o Pai Supremo. E por isso que de tempos em tempos, os labios de todos
rogam em diferentes linguas Aquele Gnico Pai apenas. Aqueles que fazem tudo o que o Pai gosta e
que as pessoas também gostam automaticamente sdo amados pelas pessoas. Aqueles que sdo amados
pelo Pai automaticamente sdo amados pelas pessoas Dele. Perguntem a si mesmos se vocés receberam
um bilhete para o Lok Pasand Sabha. O Pai selecionou vocés. O Pai aceitou vocés e agora VOCés
pertencem a Ele. No entanto, o Pai diz todos os dias que € numérico. Existe uma vasta diferenca entre
a primeira conta do rosario de oito e a Ultima conta do rosario de dezesseis mil. As duas contas sdo
filhos de Baba, mas existe tanta diferenca entre elas. Qual é a razdo principal para tal grande
diferenca? Por que ha tanta diferenca, mesmo que cada um seja um filho do Unico Pai?

O primeiro tipo de filhos sdo os que fazem tudo para o beneficio do mundo e o segundo tipo sdo os
que louvam os filhos que fazem aquele trabalho e louvam o trabalho. O segundo tipo somente se torna
digno de receber louvor. Existem os que fazem alguma coisa, e 0s outros séo os que dizem que
deveria ser feito — que deveria acontecer ou que eles deveriam se tornar aquilo. Apesar dos dois tipos
de filhos pertencerem ao Pai, esta ¢ a razao de existir tanta diferenga. Vocés tém de mudar “Deveria
ser” para “E”. Aqueles que constantemente dizem, “E, ¢” nunca choram de angustia (ai, ai). Aqueles
que dizem “Deveria ser” dangam com muito entusiasmo as vezes, mas choram de angustia quando os
obstaculos vém. Eles ndo sdo membros do Lok Pasand Sabha. Os partidos tém muitos membros, mas
existem bem poucos membros do Sabha. Aqui também, existem muitos que sdo membros da familia
Brahmin, mas eles ndo entrariam na lista dos membros deste Lok Pasand Sabha. Eles ndo estariam na
lista das almas que tém um direito a reivindicar o reino de lei e ordem constantes. Um é daqueles que
reivindicam um direito ao trono do reino e 0s outros sdo 0s que reivindicam um direito a entrar
naquele reino. Eles reivindicariam um direito a estarem no rosario de dezesseis mil e no reino, mas
eles nédo reivindicariam um direito ao trono daquele reino. Entdo, reservem um bilhete para o Lok
Pasand Sabha e vocés automaticamente reivindicardo o trono do reino.

! Lok Sabha e Rajya Sabha e — as duas camaras de legislatura do parlamento Indiano — os membros da primeira (com um
nimero maior de membros) sdo eleitos pelo povo e 0s membros do Rajya Sabha (com um nimero menor) séo eleitos
indiretamente.

1/4



16/08/15 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 16/01/1980

Hoje, BapDada saiu em turné pelos principais locais de peregrinacdo Dele. Os centros de servigo desta
época serdo adorados como locais de peregrinagdo no caminho de devogdo. Entdo, enquanto fazendo
uma turné por todos os locais de peregrinacdo, Baba viu todos os rios: o Ganges, o Jamuna, 0
Saraswati e 0 Godavri etc. Todos os rios de conhecimento estavam engajados em fazer servigo. Em
alguns locais, Baba viu alguns herdeiros e, em outros locais, Ele viu aqueles que vao se tornar
herdeiros. Em alguns locais, Baba viu aqueles que sdo extremamente proximos a familia real, aqueles
que estdo trabalhando para a familia real. Um é daqueles no reino que dao ordens e 0s outros sdo 0s
que executam as ordens. Baba estava vendo e verificando os diferentes tipos de resultados entre a
maioria de vocés. No fim, todos os resultados terdo de ser anunciados. Desta vez, Baba esta
verificando os exames de todos. Hoje, Baba estava especialmente verificando o exame de pureza.
Entdo, Ele saiu em uma turné especial para ver a extensdo na qual a luz de pureza irradia de cada
Brahmin. Ele viu qudo longe chegam as vibragdes de pureza de cada alma nos locais de servico. Baba
estava verificando para ver se a porcentagem de pureza era equivalente a uma lampada pequena, uma
lampada grande, um farolete ou um farol. Baba fez uma turné por todos os locais de servico para ver 0
quanto o poder de pureza deles era capaz de transformar a atmosfera. A importancia dos locais de
peregrinacdo depende dos servidores instrumentos que sdo os verdadeiros peregrinos. O impacto das
vibracdes na atmosfera de toda parte é de acordo com o impacto dos servidores instrumentos.

Entdo, hoje, o programa de BapDada foi verificar o exame de pureza. Ele viu o resultado de cada
local. Baba verificou o registro de pureza desde o inicio ao fim, desde seus pensamentos a seus
sonhos. BapDada pode fazer com que Suas almas cooperativas emerjam sempre que Ele quiser. O
Tribunal foi lembrado. No final, havera o Tribunal dos que cooperam com Baba. No presente, Baba
faz com que vocés emerjam na forma de filhos especialmente amados e cooperativos. Por que Ele faz
com que vocés emerjam? Mesmo BapDada tem encontros com pequenos grupos. VOcés as vezes tém
um encontro de grupo de coordenadores de regido, as vezes de almas servigais, as vezes de servidores.
BapDada também chama os grupos Dele 14. Sera que vocés se lembram como, no inicio, havia
celebracdes com diferentes grupos? Cada um daqueles grupos era alimentado separadamente. Agora
vocés chegaram na hora do Bhagawad. O Bhagawad é uma histéria muito longa e entrelacada. No
caminho de devocdo, o Bhagawad é muito maior do que o Gita. Alguns tém interesse em ouvir o Gita
sendo lido e outros ndo; mas todos tém interesse em ouvir 0 Bhagawad. Entéo, assim como os filhos
celebraram felizes nos dias sakar, similarmente, Baba agora esta fazendo com que vocés filhos
emerjam na regido sutil. O Pai tem de fazer com que os exames de todos sejam verificados por vocés,
filhos, porque o Pai constantemente vé vocés filhos como os masters. E por isto que Baba vé todos os
filhos instrumento Dele como irmaos seniores em cada tarefa. Como sera que 0s irmaos se encontram?
Um irméo verificaria algo no outro irmao. E por isto que BapDada nunca esta sozinho; ele esta sempre
com vocés filhos. Ele é incapaz de ficar sozinho em lugar algum. Mesmo no memorial daqueles que
se empenham no templo Dilwala, serd que ele esta sozinho? Ele esta com os filhos. Mesmo no
resultado final do roséario de vitdria, Ele ndo estd sozinho. Ele constantemente mantém alguém
Consigo. O Pai faz com que a forma angélica perfeita e completa de vocés emerja. Sera que VOCés
recebem aquele toque? Sera que vocés o recebem todos os dias ou somente as vezes? Vocés trazem a
regido sutil aqui para baixo e o Pai chama vocés para a regifo sutil. As vezes, o Pai vem a voceés e as
vezes, Ele chama vocés para Ele. Este negdcio continua o dia todo. As vezes Ele brinca jogos com
vocés e as vezes Ele leva vocés com Ele a servico. As vezes, Ele leva vocés com Ele para conceder
visdes e as vezes, porque alguns devotos sdo tdo teimosos que s6 ficam contentes quando tém uma
visdo de sua divindade especial, Ele envia vocés para conceder-lhes uma visdo. Mesmo que o Pai
fosse revelado diante deles, eles ainda prefeririam ter uma visdo da divindade especialmente amada
deles. E por isto que Baba tem de enviar divindades especiais diferentes aos devotos. O que mais Baba
faz? As vezes Ele sussurra um mantra especial de poder nos ouvidos de Seus filhos especialmente
amorosos e cooperativos. Por que Ele faz isto? Porque algumas tarefas sdo tais que somente as almas
especiais, somente Seus filhos muito amados, por serem almas instrumentos, com sua coragem,
entusiasmo e poderes estdo prontos para fazer a tarefa. Quando um foguete tem de ser enviado para

bem longe, ele recebe forca extra para ir para la, e entdo, ele se torna independente. Similarmente,
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certas tarefas surgem para as quais os filhos precisam receber um sinal de um segundo. Receber esse
toque significa receber nos ouvidos um mantra de poder. Achcha.

Agora que vocés criaram as Alas diferentes, o Pai disse a vocés das coisas diferentes que estdo
acontecendo com os grupos Dele na regido sutil. Baba lhes contou isto porque, mesmo agora, VOCés
ainda podem se preparar para fazer aquele exame novamente, pois VOcés as vezes tém permissao de
fazer um exame pela segunda vez. Entdo, no exame de pureza, vocés ainda podem fazer mais e
adicionar mais pontos, porque a fundacéo principal e conhecimento genuino sdo discernidos pela
pureza. Com base na pureza, o conhecimento é facil, o yoga é facil, assimilar virtudes divinas é facil e
fazer servico também ¢é facil. A fundac&o de todos os quatro assuntos é a pureza. E por isto que este
exame esta sendo verificado primeiro. Os resultados serdo contados a vocés mais tarde. Achcha.

Para os que sdo amados por Deus e amados pelas pessoas de Deus em cada pensamento que tém; para
0s que tém o direito ao comando de seus sentidos fisicos e que fazem com que eles facam tudo, ou
seja, para os que tém um direito a corte real; para os que sdo companheiros constantes do Pai em suas
mentes e atividades para o servi¢o do mundo; para 0s que constantemente tornam a atmosfera elevada
com 0s proprios pensamentos; para 0s que espalham vibragées como grandes doadores de béncéos
através de sua atitude; para tais filhos proximos e cooperativos: o amor, lembranca e namaste de
BapDada.

A base do sucesso é o poder de julgamento e o poder de controle. (Encontrando um grupo de
oficiais)

Os oficiais sempre podem ser bem-sucedidos em suas tarefas ao terem as especialidades do poder de
julgamento e do poder de controle. Quando os oficiais tém esses dois poderes, eles podem ser
constantemente bem-sucedidos em controlar aqueles abaixo deles e serem bem-sucedidos em sua
tarefa. Aqueles oficiais sdo daquele Governo e vocés sdo oficiais para muitas almas no escritorio da
tarefa Divina do Governo Pandava. Aquele é um escritério limitado e este € um escritorio ilimitado.
Assim como existem oficiais em diferentes departamentos daquele Governo, vocés sdo oficiais do
Governo Pandava para a tarefa do beneficio do mundo. Acabou de ser dito a vocés sobre as
qualificagcdes de um oficial. S&o elas, poder de controle e poder de julgamento. Nesta tarefa Divina
também, somente aqueles que tém esses dois poderes podem se tornar personificacdes de sucesso.
Quando qualquer alma entrar em contato com vocés, vocés deveriam conseguir julgar o que aquela
alma precisa; discernir as necessidades daquela alma. De acordo com aquela necessidade, vocés
precisam conseguir tornar aquela alma contente. Com seu poder de controle no servico, tornem-se
instrumentos para servir outros. Quando vocés servem outros, porque vocés tém o poder de controle
para serem capazes de controlar a si mesmos, vOcés criam um impacto nos outros com seu estagio
inabalavel. Assim como aqueles oficiais tém suas proprias qualificacdes, vocés também precisam
desta qualificacdo aqui. Quando aquele Governo fica satisfeito com alguém, eles o tornam um
governador. No entanto, aqui, quando vocés se tornarem um servidor no servigo de beneficiar o
mundo, vocés se tornardo um regente do mundo. Ao constantemente manterem esses dois poderes
consigo, vocés sempre serdo bem-sucedidos.

Vocés sdo oficiais muito bons do Governo Pandava, ndo sdo? Vocés estdo coordenando muito bem do
escritério do beneficio do mundo, ndo estdo? Vocés, oficiais, ttm muitas chances para servir, porque
muitas almas entram em contato com vocés. Trazer em contato com Deus, as almas que entram em
contato com voceés, também é uma chance. Entdo, quantas almas vocés trazem em contato com o
Governo Pandava? Quando vocés os trouxerem em contato de modo que eles possam experimentar
paz mesmo que uma unica vez, eles constantemente cantardo o louvor de vocés. Agora, abram um
escritério para aumentar os suditos. Assim como vocés cuidam daquele escritdrio, similarmente,
cuidem deste escritério. Vocés tém poder especial em suas experiéncias e quando muitos ouvirem a
respeito delas, eles terdo experiéncias especiais. Hoje em dia ha muita fala e relato, mas nem tanta

experiéncia. Entdo, todos querem experimentar alguma coisa. VVocés sdo capazes de fazer com que
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outros experimentem alguma coisa na extensdo em que vocés proprios forem experientes. Todos
voceés, oficiais, sdo yogis faceis, ndo sdo? Ou sera que as vezes vVocés sao yogis faceis e as vezes yogis
que acham tudo dificil? Servir suas familias € servigo que aumenta as suas conexoes.

Béncdo: Que, ao entenderem a responsabilidade do beneficio do mundo, vocés sejam um master
criador econdmico com relagcdo ao tempo e poderes.
Todas as almas do mundo sdo a familia de vocés, almas elevadas. Quanto maior a familia,
mais vocés tém de pensar em ser econdmicos. Entdo, ao manterem todas as almas diante
de si, usem seu tempo e poderes enguanto se considerando um instrumento para 0 servico
ilimitado. Nao sejam descuidados e simplesmente ganhem para si e comam daquilo vocés
mesmos. Facam um orcamento de todos os tesouros. Mantenham a béncdo de serem um
master criador na consciéncia e acumulem tempo e um estoque de poderes para 0
Servigo.

Slogan:  Um grande doador e alguém de quem todos recebem bénc&os através de seus pensamentos
e palavras.

*F*OMSHANTI***
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