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Esséncia:  Doces filhos, a virtude mais divina de todas é a de permanecer em siléncio, ou seja, ndo
falar alto e falar docemente. Vocés, filhos, agora estdo prestes a ir deste mundo de
cinema falado para 0 mundo de cinema mudo, e entdo dele para o0 mundo de siléncio.
Portanto, entrem demasiadamente no som.

Pergunta: Qual é a virtude principal que, quando assimilada, faz com que vocés sejam capazes de
assimilar todas as outras virtudes divinas?

Resposta: A principal assimilagio é a da pureza. As divindades s&o puras. E por isto que elas tém
virtudes divinas. Ninguém neste mundo pode ter virtudes divinas. Como poderia haver
virtudes divinas no reino de Ravan? Vocés, filhos reais, agora estdo assimilando virtudes
divinas.

Mdsica: Ninguém é tdo singular como o Senhor Inocente.

Om shanti. Vocés, filhos, agora entendem que ha apenas o Unico que reforma aquilo que foi

estragado. As pessoas vdo para muitos outros no caminho de devogdo. Elas vdo em tantas

peregrinacdes. Ha apenas Um que reforma aquilo que foi estragado, apenas Um que purifica o impuro.

Hé& apenas Um Doador de Salvagéo, o Guia e o Libertador. Este louvor é Dele. No entanto, porque ha

inimeros seres humanos, muitas religides, seitas, “ismos” e escrituras, as pessoas buscam Deus em

muitos caminhos. Elas vdo as satsangas (congregacdes espirituais) em busca de paz e felicidade.

Aqueles que ndo vdo aquelas satsangas permanecem no enlevo de Maya. Vocés, filhos, sabem que

agora é o fim da idade de ferro. As pessoas ndo sabem quando a idade de ouro vira e que idade ¢ esta

de agora. Qualquer um de vocés, filhos, pode explicar isso. H& definitivamente felicidade no mundo
novo e tristeza no mundo velho. H& muitas pessoas e muitas religides neste mundo velho. VVocés
podem explicar para todos, que a idade de ouro existiu no passado e que esta é a agora a idade de
ferro. Havia apenas a Unica religido original e eterna das divindades na idade de ouro. Ndo havia
nenhuma outra religido. Baba ja Ihes disse muitas vezes e esta dizendo de novo: Mostrem o contraste
entre 0 mundo velho e o mundo novo para todos os que vierem. N&o importa o que eles digam.
Alguns dizem que a duracdo de cada ciclo é de dez mil anos e outros que € de trinta mil anos. Ha
inimeras opinides. Agora, eles tém ideias da escritura. Ha muitas escrituras e muitas ideias; elas séo
as ideias de seres humanos. As escrituras sdo escritas por seres humanos comuns. As divindades nédo
as escrevem. Na idade de ouro hé a religido das divindades. Portanto, elas ndo sdo chamadas de seres
humanos. Conte tudo isso aos amigos e parentes que Vocés encontrarem. E necessario pensar nessas
coisas. No mundo novo h& pouquissimas pessoas, enquanto a populacdo do mundo velho cresceu
tanto. Na idade de ouro ha apenas a Unica religido das divindades, e ha bem poucos seres humanos.

Apenas as divindades tém virtudes divinas; os seres humanos comuns no as tém. E por isso que 0s

seres humanos saudam as divindades e cantam mdsicas de louvor para elas. Eles sabem que as

divindades residem no paraiso e que eles mesmos estdo vivendo no inferno, nesta idade de ferro. Os

seres humanos de hoje ndo podem ter virtudes divinas. Se alguém disser que fulano € muito bom e

tem virtudes divinas, digam a ele: “Ndo, apenas as divindades tém virtudes divinas”. Isto porque

apenas elas sdo puras. Aqui, por ndo serem puros, ninguém pode ter virtudes divinas. Este é 0 reino
demoniaco de Ravan. As divindades com virtudes divinas pertencem a arvore nova. Entdo a arvore

fica velha. Ninguém com virtudes divinas pode existir no reino de Ravan. Na idade de ouro ha o

caminho de familia da religido original e eterna das divindades. Aqueles no caminho de familia sdo

louvados. Na idade de ouro éramos divindades puras. O caminho de rendncia ndo existia 1. Vocés
recebem tantos pontos. No entanto, todos esses pontos ndao podem permanecer no intelecto de
ninguém. VVocés falham por esquecerem os pontos. Vocés ndo assimilam virtudes divinas. Esta virtude
divina é muito boa: Ndo falar muito com ninguém desnecessariamente, falar docemente e menos,
porque voceés, filhos, agora tém de ir deste mundo da fala para 0 mundo de cinema mudo, e entéo, para

o mundo de siléncio. Portanto, parem de falar tanto! Quando alguém fala pouco e muito suavemente,

entende-se que aquela pessoa é de uma familia real. Deixem que joias constantemente surjam de sua

boca. N&o importa com quem vocés estejam falando, mesmo que seja a um sanyassi, expliquem a ele

0 contraste entre 0 mundo velho e o mundo novo. Na idade de ouro havia divindades com virtudes

divinas. Aquele era o caminho de familia. A religido de vocés, sanyassis, € totalmente separada.
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Contudo, pelo menos vocés deveriam entender que o mundo novo era puro e que agora ele esta
impuro. Ao se tornarem impuras, as almas recebem um corpo impuro. Este agora é o mundo impuro.
Todos sdo chamados de impuros. Aguele é o mundo satopradhan, puro. Aquele mundo novo, entéo,
fica velho. No presente, todos os humanos so ateus. E por isso que ha tanto caos. Porque eles ndo
conhecem o Senhor, eles continuam a lutar e batalhar. Aqueles que conhecem o Criador e a criagédo
sdo chamados de teistas. Aqueles que pertencem a religido da renincia ndo conhecem o0 mundo novo.
Portanto, eles sequer véao para la. Baba explicou que atualmente todas as almas estdo impuras. Quem
poderia tornar todas as almas puras? Apenas o Unico Pai pode fazer isso. H4 bem poucas pessoas no
mundo puro. Naquele momento, todos os demais estdo na terra de liberagdo. Aquele é o elemento
brahm, onde as almas residem. Ele é chamado Brahmand. As almas sdo impereciveis. Este é o drama
eterno no qual todas as almas possuem um papel para desempenhar. Ninguém pode Ihes dizer quando
esta peca comecou. Este drama é eterno. Baba veio simplesmente para mudar o mundo velho em
novo. Nao é que o Pai crie um mundo novo. Quando estdo impuras é que as pessoas dizem isso para
Ele. Ninguém na idade de ouro reza, porque aquele mundo € puro. Ravan os torna impuros, e entdo, o
Pai Supremo, a Alma Suprema, vem e 0s torna puros. E dito que o dia de Brahma e a noite de Brahma
sdo metade e metade. O dia nasce através do conhecimento. L& ndo ha ignorancia. O caminho de
devocdo é chamado de caminho de escuriddo da ignorancia. Enquanto renascendo, as divindades
entraram na escuriddo. E mostrado no quadro da escada como as pessoas passam pelos estagios de
sato, rajo e tamo. Todos agora estdo em um estado de decadéncia total. O Pai vem para transferir
VOCES, ou seja, para mudar seres humanos em divindades. Quando as divindades existem, ndo existe
nenhum ser humano com tracos demoniacos. Quem tornaria aqueles com tracos demoniacos naqueles
com virtudes divinas? Agora existem muitas religides e pessoas. Eles continuam a batalhar e lutar. Na
idade de ouro hé apenas uma Unica religido. Nao ha questdo de tristeza la. Muitas mentiras sdo escritas
nas escrituras. As pessoas as tém escutado nascimento apds nascimento. O Pai diz: Todas aquelas
escrituras pertencem ao caminho de devogdo. Ninguém pode Me encontrar através delas. Eu mesmo
tenho de vir e conceder salvacdo a todos. Ninguém pode retornar para casa apenas assim. Fagcam com
que eles se sentem e expliquem pacientemente. N&o deveria haver discussdo alguma. Aquelas pessoas
ttm a propria arrogancia. Os sdbios e homens santos tém seus proprios seguidores. Eles
instantaneamente diriam que os Brahma Kumaris langaram uma magia nele. Uma pessoa sensata diria
que estas sdo questdes dignas de serem pensadas. Todos 0s tipos de pessoas vém nas exposicoes e
feiras. Quando um deles vier para a sua exposicdo, expliguem pacientemente, assim como Baba
explica a vocés com tanta paciéncia! Ndo falem alto demais. Muitas pessoas se reinem nas
exposicoes. Portanto digam a elas: “Reserve um tempo para si e entendam. Eu lhes contarei os
segredos do Criador e da criacao”. Apenas Baba, o Criador, ¢ capaz de lhes explicar o comeco, meio e
o fim da criacdo. Todos os outros simplesmente dizem “neti, neti” (ndo ¢ isso nem aquilo). Nem uma
Unica pessoa pode retornar ainda. Uma vez que a salvacdo tenha sido recebida através do
conhecimento, ndo ha mais necessidade de conhecimento. Ninguém, além do Pai, pode explicar este
conhecimento para vocés. Quando alguém maduro explica, eles pensam que essa pessoa € experiente e
que deve ter ido a satsangas, etc. Quando uma crianca explica, eles pensam: “O que ela sabe?”
Portanto, pessoas assim podem ser influenciadas por aqueles de vocés que sdo maduros. Baba s6 vem
nesta idade para explicar este conhecimento a vocés. Ele os torna puros a partir de impuros. Se vocés,
maes, se sentarem e explicarem as pessoas, elas poderdo ficar felizes. Digam a eles: “Baba, o Oceano
do Conhecimento, deu a urna do néctar para nds, maes. Nos, entdo, explicamos para outros”.
Continuem a falar com muita humildade. Apenas Shiva é 0 Oceano de Conhecimento e Ele nos da
conhecimento. Ele diz: Eu abro os portbes da liberacdo e liberacdo em vida através de vocés, maes.
Ninguém mais pode abri-los. Estamos todos estudando com a alma Suprema. N&o é um ser humano
que esta nos ensinando. Apenas o Pai Supremo, a Alma Suprema é o Oceano de Conhecimento. Todos
vocés sdo oceanos de devogdo. Vocés sdo autoridades de devogdo, ndo de conhecimento. Apenas o
Unico possui a autoridade de conhecimento. As pessoas cantam musicas de louvor do Unico apenas.
Ele é o Mais Elevado nas Alturas. Nos apenas acreditamos Nele. E porque Ele nos ensina através do
corpo de Brahma que os Brahma Kumars e Kumaris sdo lembrados. Sentem-se com eles e expliguem
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muito docemente deste modo. Ndo importa qudo instruido alguém seja, ele ainda fard perguntas.
Antes de tudo, facam com que eles tenham fé no Pai. Antes de mais nada, digam a eles: “Entendam se
0 Pai é o Criador ou ndo”. Apenas Shiv Baba ¢ o Criador de todos. Ele é o Oceano de Conhecimento.
Ele é o Pai, Professor e Guru. O intelecto deveria ter a fé de que apenas o Pai, o Criador, nos da o
conhecimento do comec¢o, meio e fim da criacdo. Apenas Ele nos explica. Ele definitivamente sé nos
explica aquilo que é certo. Ninguem, entdo, pode levantar qualquer duvida. Baba apenas vem na idade
da confluéncia. Ele simplesmente diz: Lembrem-se de Mim e seus pecados serdo incinerados. Minha
tarefa é purificar o impuro. O mundo agora estd impuro. Ninguém pode receber liberacdo em vida até
que o Pai Purificador venha. Todos eles vdo para se banhar no Ganges. Portanto, todos eles devem
estar impuros. Eu ndo digo a vocés para se banhar no Ganges. Eu digo: Constantemente lembrem-se
apenas de Mim! Eu sou o Amado de todos vocés, amantes. Todos se lembram do Unico Amado.
Apenas 0 Unico Pai é o Criador da criacdo. Ele diz: Tornem-se conscientes da alma, lembrem-se de
Mim e seus pecados serdo absolvidos neste fogo do yoga. E apenas neste momento, quando o mundo
velho tem de ser transformado, que Baba ensina este yoga. A destruicdo estd parada na frente de
vocés. Agora, estamos nos tornando divindades. Baba ilustra tudo t&o facilmente! Alguns de vocés,
que escutam diretamente o Pai, ndo ficam estaveis quando escutam. O intelecto fica correndo em
outras direcdes. A mesma coisa acontece na devogdo. O dia inteiro é desperdicado. O intelecto deles
vagueia aqui e ali durante o tempo que reservaram para devogdo. A mesma coisa provavelmente
acontece para todos por causa de Maya. Alguns filhos entram em transe enquanto sentados na frente
do Pai. Aquele tempo também é desperdicado. Nenhum rendimento é acumulado fazendo isso. O Pai
diz: Permanecam em lembranca e todos os seus pecados serdo absolvidos. Ao entrarem em transe,
vocés ndo tém lembranca de Baba no intelecto. H& muita confusdo nestas questdes. Sequer fechem os
olhos. Sentem-se em lembranca. Ndo fiquem com medo de deixar os olhos abertos! Mantenham os
olhos abertos e a lembranga do Amado no intelecto. Ao fecharem os olhos significa que vocés ficaram
cegos. Este ndo € o sistema aqui. O Pai diz: Sentem-se em lembranca! Ele ndo lhes diz para fechar os
olhos. Ao fecharem os olhos e deixarem os ombros caidos, como Baba conseguiria ver vocés? Nunca
fechem os olhos! Se vocés fecham os olhos, deve haver algo errado. Vocés devem estar lembrando de
alguém mais. O Pai diz: Ao se lembrarem de amigos e parentes, vocés ndo podem ser um amante
verdadeiro. Apenas ao se tornarem um amante verdadeiro, vocés podem reivindicar um status elevado.
Todo o empenho reside nesta lembranca. E devido & consciéncia de corpo que vocés se esquecem do
Pai e cambaleiam. Tornem-se muito doces! A atmosfera também deveria ser muito doce; nao deveria
haver barulho. Qualquer um que viesse, deveria ser capaz de ouvir qudo docemente vocés falam.
Deveria haver muito siléncio. Vocés ndo deveriam lutar ou batalhar. De outro modo, seria como se
voceés difamassem todos os trés: o Pai, Professor e Guru. Entdo, vocés reivindicariam um status baixo.
Vocés, filhos, agora receberam entendimento. O Pai diz: Eu estou ensinando vocés para capacita-los a
reivindicar um status elevado. VVocés devem estudar e também ensinar outros. Vocés podem entender
por si, que status reivindicariam ja que ndo estdo dando conhecimento a ninguém. O que se tornariam
se vocés ndo criassem suditos? Ao ndo terem yoga nem conhecimento, vocés definitivamente tém de
se curvar aqueles que estudaram. Verifiquem-se! Se falharem agora e reivindicarem um status baixo,
voceés reivindicardo um status baixo por ciclo apoés ciclo. O dever de Baba é explicar a vocés. Quando
ndo entendem, vocés destroem o proprio status. Baba também continua a lhes dizer que vocés
deveriam explicar para outros. E melhor falar menos e suavemente. Baba louva aqueles que fazem
servigo. VVocés tém de fazer servico muito bom. Entdo vocés serdo capazes de se sentar no coracdo de
Baba. VVocés podem se sentar no coracdo de Baba fazendo servico. Vocés definitivamente também
precisam da peregrinacdo da lembranca. SO entdo vocés se tornardo puros. Se muita punicdo é
experimentada, seu status é reduzido. Se os seus pecados ndo sdo absolvidos, muita punicdo tem de
ser experimentada e seu status é reduzido. I1sso € chamado de perda. I1sso também é um negocio. N&o
incorram em prejuizo! Assimilem virtudes divinas! Tornem-se elevados! Baba conta muitas coisas
para ajudar vocés a progredirem. Aqueles que fazem alguma coisa recebem a recompensa disso.
Vocés tém de se tornar os residentes da terra dos anjos. Portanto, assimilem virtudes de acordo com
isso. Achcha.
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Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Ao falarem com alguém, falem com humildade e paciéncia. Suas palavras e
comportamento deveriam ser muito doces. Criem uma atmosfera de siléncio. Apenas
quando ndo houver barulho havera sucesso no servico.

2. Tornem-se um verdadeiro amante e lembrem-se do Unico Amado. Nunca se sentem em
lembranca com os olhos fechados ou com os ombros caidos. Permanegam conscientes da
almal

Béncao: Que vocés sejam proximos e iguais e, ao terem um estagio sem adulteracdo, ou seja,

livre de obstaculos, alcancem a recompensa do primeiro nascimento.
Os filhos que s&o préximos as virtudes e sanskars do Pai aqui e que — ao terem todos 0s
relacionamentos com Ele — experimentam a companhia do Pai e igualdade a Ele, se
aproximardo no primeiro nascimento na familia real. Aqueles que ndo tiveram
adulteracdo e foram livres de obstaculos desde o inicio até agora virdo primeiro. “Livre
de obstaculo” ndo significa que nenhum obstaculo vira a vocé€s, mas sim que vocés sao
um destruidor de obstaculo e sempre vitoriosos sobre os obstaculos. Se, desde o inicio,
vocés tiverem agido bem nesses dois aspectos e permanecido assim até o final, entdo,
VOCés se tornardo companheiros no primeiro nascimento.

Slogan: Transformem o negativo em positivo com o poder do siléncio.

***OM SHANT I***
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