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Essência: Doces filhos, este mundo velho não tem mais nada a oferecer. É por isto que vocês não 
devem permitir que seu coração fique apegado a ele. Se vocês se esquecerem de se 
lembrar do Pai, haverá punição. 

Pergunta: Por que vocês desobedecem uma das principais orientações do Pai? Qual é essa 
orientação? 

Resposta: A orientação do Pai é: Jamais aceitem serviço pessoal de ninguém, porque vocês são 
servos. No entanto, devido à consciência de corpo, alguns de vocês desobedecem esta 
orientação que Baba dá. Baba diz: Se vocês aceitarem aquela felicidade aqui, sua 
felicidade será reduzida lá. Muitos de vocês, filhos, dizem que querem ser independentes 
mas, de fato, todos vocês dependem do Pai. 

Música: O suporte de meu coração não deveria se romper... 
Om Shanti. Deus Shiva fala aos saligrams Dele. Todos os seres humanos conhecem Shiva e os 
saligrams; ambos são incorpóreos. Vocês não dizem mais que Deus Krishna fala. Há apenas um Deus. 
Então, com quem Deus Shiva fala? Com vocês, filhos espirituais. O Pai explicou que vocês, filhos, 
agora devem ter uma conexão apenas com Aquele Pai. Devido a Shiv Baba ser o único Purificador, 
Oceano de Conhecimento e Aquele que lhes dá a herança do paraíso, é Dele que vocês têm de se 
lembrar. Brahma é a carruagem mais afortunada Dele. Ele dá a vocês a herança por meio desta 
carruagem. Não é Brahma quem transmite a herança; ele também recebe uma herança. Portanto, cada 
um de vocês, filhos, tem de se considerar uma alma e se lembrar do Pai. Por exemplo: Se, por uma 
razão ou outra, houver alguma dificuldade com a carruagem e vocês não receberem a murli, a atenção 
de vocês, filhos, deveria ir a Shiv Baba. Ele nunca fica doente. Vocês, filhos, receberam muito 
conhecimento e podem explicá-lo a outros. Alguns filhos explicam muito nas exposições. Vocês, 
filhos, têm todo este conhecimento. O conhecimento mostrado nos quadros está no intelecto de cada 
um de vocês. Nada deveria parar vocês, filhos. Se não houver correio, ou se houver uma greve, o que 
vocês farão? De qualquer modo, vocês, filhos, têm conhecimento. Vocês têm de explicar que a idade 
de ouro existiu, e que agora é a idade de ferro, o mundo velho. Na música, vocês também cantam que 
este mundo velho não tem mais nada a oferecer. Vocês não devem deixar o coração permanecer 
apegado a ele. Caso contrário, haverá a experiência de punição. Ao terem lembrança do Pai, sua 
punição pode ser reduzida. Não deveria ser que a lembrança do Pai seja rompida e vocês tenham de 
experimentar punição e depois voltar para o mundo velho. Há muitos que partiram assim. Eles sequer 
se lembram do Pai. O coração deles ainda está apegado ao mundo velho. Este mundo atual é muito 
ruim. Se vocês conectarem o coração a alguém, haverá a experiência de muita punição. Vocês, filhos, 
devem escutar este conhecimento. Vocês não devem escutar as músicas do caminho de devoção. 
Vocês estão na idade da confluência. É nesta idade da confluência que vocês recebem conhecimento 
do Pai, o Oceano de Conhecimento. Ninguém mais no mundo sabe que apenas Aquele é o Oceano de 
Conhecimento. Quando Ele dá conhecimento aos seres humanos, eles recebem salvação. Apenas 
Aquele é o Doador de Salvação, portanto, vocês têm de seguir as orientações Dele. Maya não deixa 
ninguém em paz. É devido a se tornarem conscientes do corpo que vocês cometem um erro ou outro. 
Alguns de vocês são semi-influenciados pela luxúria e alguns são influenciados pela raiva. Há muitas 
tempestades na mente. Devido a se apaixonarem por alguém, vocês querem fazer isto ou aquilo. 
Vocês não devem deixar o coração ficar apegado ao corpo de alguém. O Pai diz: Considerem-se uma 
alma e toda a consciência de corpo terminará. Caso contrário, vocês estariam desobedecendo às 
orientações do Pai. Há muita perda quando vocês se tornam conscientes do corpo. Portanto, esqueçam 
tudo inclusive seu próprio corpo. Simplesmente lembrem-se do Pai e do lar. O Pai explica a vocês, 
almas: Enquanto agindo por meio do corpo, lembrem-se de Mim para que seus pecados sejam 
incinerados. Este caminho é muito simples. Baba também sabe que vocês continuam a cometer erros. 
No entanto, não deveria ser que vocês continuem a ficar presos em seus erros. Ao cometerem um erro, 
vocês não devem repeti-lo. Puxem suas próprias orelhas e digam a si mesmos: “Eu não cometerei este 
erro novamente”. Vocês devem se empenhar. Se vocês cometem erros repetidamente, entendam que 
vocês próprios vão se prejudicar muito. Foi por causa de seus erros que vocês chegaram à degradação. 
O que vocês se tornaram agora depois de descerem essa escada tão alta? Antes, vocês não tinham este 
conhecimento. Todos vocês agora se tornaram sábios com este conhecimento, numericamente, de 
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acordo com o empenho. Permaneçam introvertidos o máximo possível. Mantenham a boca fechada! 
Aqueles que são sábios com conhecimento nunca apegariam o coração ao mundo velho. O intelecto 
saberia que eles querem promover a destruição do reino de Ravan. Este corpo é velho e pertence à 
comunidade de Ravan. Por que deveríamos nos lembrar da comunidade de Ravan? Deveríamos nos 
lembrar apenas do único Rama (Deus). Temos de nos tornar aqueles que permanecem 
verdadeiramente fiéis ao Pai. O Pai diz: Continuem a se lembrar de Mim e todos os seus pecados 
serão absolvidos. Vocês têm de permanecer fiéis ao Pai. Isto significa ser fiel a Deus. Os devotos 
apenas se lembram de Deus e oram: “Deus, venha e nos dê a herança de paz e felicidade”. No 
caminho de devoção, os devotos se sacrificam. Aqui, não há questão de se sacrificar. Morremos uma 
morte em vida, ou seja, nos sacrificamos a Deus. Temos de pertencer ao Pai pelo tempo que vivermos, 
porque temos de reivindicar nossa herança Dele. Temos de seguir as orientações Dele. Sacrificar-se 
enquanto vivo se refere, de fato, a esta época. No caminho de devoção, eles cometem suicídio. Aqui, 
não há questão de cometer suicídio. O Pai diz: Considerem-se uma alma e tenham yoga com o Pai. 
Não se tornem conscientes do corpo. Quer vocês estejam sentados ou andando, vocês devem se 
empenhar para se lembrar do Pai. Ninguém ainda passou com 100%. Todos vocês continuam a 
oscilar. Se não forem prevenidos sobre os erros que cometem, como vocês poderão parar de cometer 
aqueles erros? Maya não deixa ninguém em paz. Muitos casais dizem: “Baba, fomos derrotados por 
Maya. Estávamos nos empenhando, mas não sabemos o que aconteceu. Não sabemos como 
cometemos um erro tão grave assim”. Eles entendem que devido a este erro o nome deles será 
difamado no clã Brahmin. Eles são tão fortemente atacados por Maya que sequer se dão conta disto. 
Ao se tornam conscientes do corpo, é como se eles também se tornassem insensatos. Quando há 
insensatez, também há difamação. Então, a herança deles é reduzida. Há muitos que cometem tais 
erros. Maya bate tão forte que eles próprios são derrotados. Então, na hora da raiva, eles batem em 
outros ou os atinge com o sapato. Depois, eles se arrependem. Baba diz: Vocês agora têm de se 
empenhar muito. Vocês se prejudicaram e também prejudicaram outros. Vocês perderam tanto. Há os 
presságios do eclipse de Rahu. O Pai diz: Se vocês doarem seus vícios, vocês podem se livrar desses 
maus presságios. Uma vez que haja os presságios de Rahu, isso leva tempo. É difícil subir a escada 
uma vez que vocês tenham descido. Quando as pessoas têm o hábito de beber álcool, eles acham 
muito difícil desistir dele. O maior erro que alguns de vocês cometem é sujar o rosto. Vocês então 
continuam a se lembrar do corpo. Quando vocês têm filhos, vocês continuam a se lembrar deles. Que 
conhecimento vocês então seriam capazes de dar a outros? Ninguém os escutaria. Estamos nos 
empenhando para nos lembrar apenas do Único e nos esquecer de todos os demais. Vocês têm de ser 
muito prudentes isto. Maya é muito poderosa. Durante o dia, sua única preocupação deveria ser a de 
se lembrar de Shiv Baba. Esta peça agora está chegando a um fim e teremos de voltar para casa. 
Nossos corpos serão destruídos. Na extensão em que se lembrarem de Baba, vocês não se lembrarão 
de ninguém mais e sua consciência de corpo será removida. Este destino é muito elevado. Não 
permitam que o coração se apegue a alguém mais além do Pai. Do contrário, aquela pessoa continuará 
aparecendo diante de vocês. Aquela pessoa definitivamente se vingaria de vocês. Nosso destino é 
muito elevado. É fácil falar sobre isto. Dentre centenas de milhares, são bem poucos que se tornam as 
contas do rosário. Alguns ganham uma bolsa de estudos. Aqueles que se empenharem bem 
definitivamente ganharão uma bolsa de estudos. Tornem-se um observador desapegado e vejam 
quanto serviço vocês fazem. Muitos de vocês, filhos, querem ser liberados de ter de ir para o trabalho 
e querem se ocupar neste serviço espiritual. No entanto, Baba examina as circunstâncias de cada um. 
Se vocês estão sozinhos e não têm nenhum parente, está tudo bem. Contudo, Ele diz: Continuem com 
seus outros negócios e também com este serviço. Em seus negócios, vocês têm de se encontrar com 
muitas pessoas as quais vocês possam servir. Vocês, filhos, receberam muito conhecimento. O Pai 
inspira que muito serviço seja feito por meio de vocês, filhos. Ele entra em alguns filhos e faz serviço. 
Ele tem de fazer serviço. Como aqueles que têm uma responsabilidade podem dormir? Shiv Baba é a 
Lamparina constantemente acesa. O Pai diz: Eu faço serviço dia e noite. Se o corpo fica cansado, o 
que a alma pode fazer? O corpo não pode fazer trabalho suficiente. O Pai é incansável. Ele é a 
Lamparina acesa que desperta todos no mundo. O papel Dele é maravilhoso. Apenas alguns de vocês, 
filhos, O conhecem. O Pai é a Morte de todas as Mortes. Se vocês não O obedecerem, haverá a 
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experiência de punição de Dharamraj. Uma das orientações principais de Baba é: Não aceitem serviço 
pessoal de ninguém. No entanto, por se tornarem conscientes do corpo, vocês desobedecem as 
orientações de Baba. Baba diz: Vocês são servos. Se vocês aceitarem essa felicidade aqui, sua 
felicidade lá será reduzida. Ao formarem esse hábito, vocês não serão capazes de fazer alguma coisa 
sem servos. Muitos dizem: “Eu quero permanecer independente”. No entanto, o Pai diz: É bom 
permanecer dependente. Todos vocês têm de depender do Pai. É ao tentar a independência que vocês 
caem. Todos vocês dependem de Shiv Baba. O mundo inteiro depende Dele, e é por isto que eles 
rogam: “Ó, Purificador, venha!”. Dele, vocês recebem paz e felicidade. Porém, as pessoas não 
entendem isso. Vocês têm de passar pelo caminho de devoção. O Pai vem quando a noite está 
terminando. Não pode haver a diferença de um único segundo em relação ao momento em que Ele 
vem. O Pai diz: Eu conheço este drama. Ninguém mais conhece o início, meio e fim deste drama. Na 
idade de ouro, este conhecimento terá desaparecido. Vocês conhecem o Criador e o início, meio e fim 
da criação; isto é chamado de conhecimento. Tudo o mais é devoção. O Pai é considerado pleno de 
conhecimento. Ele agora está nos dando este conhecimento. Vocês, filhos, deveriam se sentir muito 
felizes. No entanto, vocês também entendem que um reino está sendo estabelecido. Alguns se tornam 
apenas súditos comuns. Eles não entendem sequer um pouco do conhecimento! É espantoso. Este 
conhecimento é muito fácil de entender. O ciclo de nossos 84 nascimentos está terminando. Vocês em 
breve terão de voltar para casa. Somos os atores principais neste drama e, portanto, conhecemos o 
drama inteiro. Desempenhamos os papéis de herói e heroína durante o drama inteiro. Isto é tão fácil. 
No entanto, se não estiver em sua fortuna, que esforço vocês fariam? Isto continua a acontecer neste 
estudo. Alguns de vocês até são reprovados. Esta é uma escola tão grande. Um reino tem de ser 
estabelecido. Na extensão em que estudam, cada um de vocês pode entender por si mesmo que status 
reivindicará. Há tantos de vocês. Nem todos podem se tornar herdeiros. É muito difícil se tornar puro. 
O Pai faz vocês entenderem tudo tão facilmente. Esta peça agora está terminando. Ao terem 
lembrança do Pai, vocês têm de se tornar totalmente puros e, assim, se tornarão os senhores do mundo 
novo totalmente puro. Fiquem na lembrança o máximo possível. Se isto não estiver em sua fortuna, 
então, em vez de se lembrarem do Pai, vocês se lembrarão de outros. Ao apegarem o coração a 
alguém mais, vocês terão de chorar muito. O Pai diz: Não permitam que o coração permaneça 
apegado a este mundo velho. Este mundo tem de ser destruído. Ninguém mais sabe disto. Eles pensam 
que a idade de ferro tem de continuar por muito mais tempo. Eles estão em um sono profundo. O 
serviço que vocês fazem nas exposições é uma maneira rápida de criar súditos. Alguns reis e rainhas 
também surgirão. Há muitos que têm muito interesse em fazer serviço. Alguns são ricos e outros são 
pobres. Vocês têm de tornar outros similares a si. Vocês também receberão beneficio disso. Vocês têm 
de se tornar uma bengala para os cegos. Simplesmente digam-lhes para se lembrarem do Pai e da 
herança. A destruição está em pé diante de vocês. Somente ao verem que a hora da destruição está 
muito próxima eles escutarão o que vocês lhes dizem. Seu serviço aumentará e eles pensarão: “Isto 
está certo”. Vocês continuam a contar a outros que a destruição tem de acontecer. O serviço que vocês 
fazem nas exposições e feiras também aumentará. Vocês têm de se empenhar para encontrar um bom 
salão. Digam-lhes que vocês estão preparados para alugá-lo. Digam-lhes: Seu nome será ainda mais 
glorificado. Há muitas pessoas que têm salões assim. Ao se empenharem, vocês podem receber um 
metro quadrado de terra. Até lá, continuem a realizar pequenas exposições. Quando vocês celebrarem 
Shiv Jayanti, o som se propagará. Escrevam: “O dia de Shiv Jayanti deveria ser um feriado público”. 
De fato, apenas o aniversário Daquele deveria ser celebrado. Ele é o Purificador. O verdadeiro selo é o 
da Trimurti. Ele diz: “Vitória através da Verdade”. Este é o momento de vocês conseguirem vitória. 
Vocês precisam de alguém bom que possa explicar estas coisas a outros. Os principais nos Centros 
deveriam prestar atenção em todos. Vocês podem criar seu próprio selo: Esta é a Trimurti Shiv 
Jayanti. As pessoas não entenderão nada se vocês simplesmente disserem: “Shiv Jayanti”. São vocês, 
filhos, que têm de fazer todo o trabalho. Ao beneficiarem muitos, vocês também receberão um 
“elevador”. Vocês receberão um grande “elevador” a partir do serviço que fazem. Pode-se fazer muito 
serviço nas exposições. Súditos têm de ser criados. Baba continua a ver quais filhos prestam atenção 
ao serviço. São eles que sobem no trono do coração do Pai. Achcha. 
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Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
 
Essência para Dharna: 
1. Se vocês cometerem um erro, puxem a própria orelha de vez em quando para que não 

cometam o mesmo erro novamente. Nunca se tornem conscientes do corpo. Tornem-se 
um especialista neste conhecimento e permaneçam introvertidos. 

2. Permaneçam verdadeiramente fiéis ao único Pai. Sacrifiquem-se a Ele pelo tempo que 
viverem. Não permitam que o coração se apegue a alguém mais. Não cometam nenhuma 
tolice. 

 
Bênção: Que vocês sejam um doador constante e alguém que eleva outros, como o Pai, ao serem 

ignorantes do conhecimento de desejos para si. 
O Pai Brahma deu seu tempo para o serviço. Ele permaneceu humilde e respeitou os 
filhos e ainda renunciou ganhar um nome para si por aquilo que fazia. Ele se tornou 
alguém que beneficiou outros em termos de nome, respeito e honra e renunciou tudo 
para si e ganhou um nome para outros. Ele sempre se manteve como um servidor e 
tornou os filhos os másters. Ele considerava a própria felicidade como estando na 
felicidade dos filhos. Vocês têm de se tornar ignorantes do conhecimento de desejo, 
como o Pai, ou seja, tornar-se um mendigo jubiloso, ser um doador constante e elevar 
outros e, assim, haverá uma velocidade intensa na tarefa do benefício do mundo. Todos 
os casos e situações terminarão. 

Slogan: Tornem-se um oceano de conhecimento, virtudes e dharna e um ponto em sua 
consciência. 

***OM SHANTI*** 
Dever de Casa especial para experimentar o estágio avyakt neste mês avyakt. 
5.  Antes de fazerem qualquer ação, falarem quaisquer palavras ou terem quaisquer pensamentos, 
primeiramente verifiquem se eles são como os do Pai Brahma. A especialidade do Pai Brahma era: 
Tudo o que ele pensava, tudo o que ele dizia, ele fazia. Sigam o pai do mesmo modo. Com a 
consciência de seu próprio autorrespeito, com o poder do companheirismo do Pai e com o poder da fé, 
fiquem em sua posição elevada e terminem com toda oposição. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 


