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Essência: Doces filhos, cada palavra que vocês falam deve ser muito doce e de primeira classe. O 
Pai é o Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade. Vocês têm de dar felicidade a 
todos da mesma forma que o Pai. 

Pergunta: De que modo vocês deveriam dar este conhecimento a seus amigos e parentes? 
Resposta: Vocês deveriam falar com seus amigos e parentes muito amorosamente, com um sorriso 

e muita humildade. Expliquem a eles que esta é a mesma Guerra do Mahabharat. O Pai 
criou o fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Ele diz: Eu digo a verdade a vocês. 
Vocês têm feito devoção por muitos nascimentos. É somente agora que o conhecimento 
começa. Sempre que tiverem uma chance, falem com eles com muito tato. Continuem a 
avançar com muito amor por sua grande família. Nunca causem tristeza a ninguém. 

Música: Finalmente, o dia que esperávamos chegou... 
Om shanti. Quando qualquer uma dessas músicas for tocada, vocês, filhos, deveriam entender seu 
significado. Vocês podem extrair o significado em um segundo. Há o relógio ilimitado do drama. No 
caminho de devoção, as pessoas clamam. É exatamente igual a quando vai acontecer um julgamento e 
as pessoas perguntam: “Quando acontecerá a audiência?” “Quando seremos chamados para que nosso 
caso possa ser resolvido?” Portanto, vocês, filhos, também têm um caso. Que caso? Ravan trouxe 
muita tristeza para vocês. Seu caso está sendo levado para a Suprema Corte. As pessoas continuam a 
clamar: “Baba, venha e nos libere da tristeza”. Um dia, a audiência de vocês definitivamente 
acontecerá. De fato, o Pai escuta vocês e, de acordo com o drama, Ele vem precisamente na hora 
certa. Não pode haver diferença de nem sequer um segundo. O relógio ilimitado funciona 
precisamente. Os relógios de pulso que vocês têm não funcionam tão precisamente. Cada tarefa desta 
yagya tem de ser realizada muito precisamente. Até o relógio tem de ser muito preciso. O Pai é muito 
preciso. A audiência também acontecerá muito precisamente. Ele vem na hora certa da confluência de 
cada ciclo. Vocês, filhos, foram ouvidos e, portanto, Baba veio. Agora, Baba está explicando a todos. 
Anteriormente, vocês não entendiam quem os tornava infelizes. O Pai agora explicou que o reino de 
Ravan começa com a idade de cobre. Vocês, filhos, sabem que Baba vem na noite ilimitada da 
confluência de cada ciclo. Não é uma questão de Krishna. É Shiv Baba quem vem na noite ilimitada. 
O Pai, o Sol de Conhecimento, vem quando as pessoas estão dormindo na escuridão da ignorância, 
para levá-las para o dia. Ele diz: Lembrem-se de Mim, porque vocês têm de mudar de impuros para 
puros. Somente o Pai é o Purificador. Ele só pode ouvi-los quando Ele vem. A sua audiência deve 
acontecer agora. O Pai diz: Eu vim para purificar os impuros. Eu mostro a vocês uma forma tão fácil 
de se tornar puro. Hoje em dia, há tanto poder da ciência. As bombas atômicas fazem um barulho tão 
grande. Com o poder do silencio, vocês, filhos, obtêm vitória sobre a ciência. Silêncio também é 
chamado de yoga. Vocês, almas, lembravam-se do Pai e diziam: “Baba, quando Você vier, poderemos 
partir e morar em nossa terra de silêncio”. Portanto, vocês, filhos, obtêm vitória sobre a ciência com 
seu poder do yoga, ou seja, com seu poder de silêncio. Vocês estão acumulando o poder de silêncio. A 
destruição acontecerá através da ciência. Vocês, filhos, obtêm vitória através do silêncio. Aqueles com 
poder físico não podem obter vitória sobre o mundo. Relatem esses pontos em suas exposições. Muito 
serviço pode acontecer em Déli, porque Déli é a capital. Sua capital também será Déli. Déli é chamada 
de Paristhan (a terra dos anjos). Não há nenhum forte dos Pandavas. As pessoas constroem um forte 
para protegerem-se de ataques inimigos. Vocês não precisam de nenhum forte. Vocês sabem que estão 
estabelecendo seu próprio reino com o poder do silêncio. Aquelas pessoas têm silêncio artificial, 
enquanto o de vocês é silêncio verdadeiro. Há o poder do conhecimento e o poder do silêncio. 
Conhecimento significa estudo. Vocês recebem poder através deste estudo. Um superintendente de 
polícia tem tanto poder. Tudo aquilo são coisas físicas que lhes causam tristeza. Todos os assuntos de 
vocês são espirituais. Quaisquer palavras que surjam de sua boca têm de ser de primeira classe e tão 
doces que aqueles que ouvirem vocês fiquem felizes. O Pai é o Removedor de Tristeza e o Doador de 
Felicidade. Vocês, filhos, têm de dar felicidade a todos da mesma forma. Vocês também não deveriam 
fazer com que sua família sentisse nenhuma tristeza. Vocês têm de interagir com todos com disciplina. 
Interajam com os idosos com muito amor. Tais palavras doces de primeira classe deveriam surgir de 
sua boca, de forma que qualquer um que as ouça fique feliz. Digam-lhes: “Shiv Baba diz: 
Manmanabhav! Eu sou o Mais Elevado nas Alturas. Ao se lembrarem de Mim, seus pecados serão 
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absolvidos”. Vocês têm de falar com eles com muito amor. Se houver um irmão idoso por perto, 
digam-lhe: “Dadaji, Shiv Baba diz: Lembre-se de Mim”. Shiv Baba, que também é chamado de 
Rudra, criou este fogo sacrificial de conhecimento. Vocês nunca teriam ouvido que Krishna criou o 
fogo sacrificial de conhecimento. As pessoas só falam do fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. 
Rudra, Shiv Baba, criou este fogo sacrificial de conhecimento. Ele está ensinando conhecimento e 
yoga para fazer com que vocês reivindiquem um reino. Este Dada também diz: Deus fala: 
Constantemente, lembrem-se apenas de Mim, porque agora são os momentos finais para todos. É o 
estágio de aposentadoria de todos. Todos têm de voltar para casa. Quando alguém está para morrer, é 
dito a ele para se lembrar de Deus. O próprio Deus vem aqui e diz: A morte está em pé a sua frente. 
Ninguém pode ser salvo dela. O Pai vem no final do ciclo e diz: Filhos, lembrem-se de Mim e seus 
pecados serão incinerados. Isto é chamado de fogo da lembrança. O Pai garante que seus pecados 
serão incinerados nesta lembrança. Não há outra forma de incinerar os pecados e tornar-se puro. 
Devido à carga de pecados sobre a cabeça e, porque liga foi misturada em vocês, agora o ouro só tem 
9 quilates. Quando o ouro só tem 9 quilates, ele é chamado de ouro artificial. Como ele pode se tornar 
ouro de 24 quilates de novo? Como as almas podem se tornar puras? Uma alma pura também receberá 
ornamentos puros. Vocês têm de falar com seus amigos e parentes de forma muito amorosa, com um 
sorriso e muita humildade. Expliquem-lhes que esta é a mesma Guerra do Mahabharat. Este é 
chamado de fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Estamos recebendo do Pai, o conhecimento 
do começo, meio e fim do mundo. Vocês não podem receber este conhecimento em nenhum outro 
lugar. Eu estou contando a verdade a vocês. Vocês fizeram devoção por muitos nascimentos. Agora é 
hora deste conhecimento começar. Devoção é noite e conhecimento é dia. Na idade de ouro não há 
devoção. Vocês deveriam falar com tato, sempre que tiverem uma chance. Antes de atirarem uma 
flecha, vocês têm de considerar a hora e as circunstâncias. Vocês precisam de muito tato para dar 
conhecimento. Baba dá métodos diferentes a todos. Pureza é muito bom. Lakshmi e Narayan são 
nossos ancestrais. Eles eram puros e dignos de serem adorados. Então, eles se tornaram impuros e 
adoradores. Não parece certo que puros adorem impuros. Alguns até fogem dos impuros. Os 
Vallabhacharis (seita de devotos de Krishna) jamais permitem que alguém toque seus pés. Eles 
acreditam que os seres humanos são sujos. Nos templos, somente os sacerdotes brahmins têm 
permissão de tocar os ídolos das divindades. Os seres humanos shudras são proibidos de tocar os 
ídolos. Somente os sacerdotes brahmins têm permissão de banhá-los. Ninguém mais tem permissão 
para ir lá. Há tanta diferença! Aqueles brahmins nascem de um ventre, enquanto vocês, Brahmins 
verdadeiros, nascem da boca. Vocês podem explicar muito bem para aqueles brahmins que há dois 
tipos de brahmins. Um tipo é daqueles que são a prole nascida da boca de Prajapita Brahma e o outro 
tipo é a prole nascida de um ventre. Os Brahmins que são a prole nascida da boca de Brahma são o 
topete. Quando um fogo sacrificial é criado, sacerdotes brahmins são designados para tomar conta 
dele. Este fogo sacrificial é de conhecimento. Vocês, Brahmins, recebem conhecimento e, então, se 
tornam divindades. As diferentes castas foram explicadas a vocês. Os filhos cooperativos estão 
sempre querendo fazer serviço. Sempre que há uma exposição em algum lugar, eles instantaneamente 
correm para lá. Eles sentem que têm de ir e explicar esses pontos de conhecimento. Súditos são 
criados muito rapidamente nas exposições. Muitos vêm por conta própria. Portanto, os espertos, que 
podem explicar claramente, são necessários. Se alguém não explicar completamente, as pessoas dirão: 
“Este é todo o conhecimento que vocês, Brahma Kumaris, têm?” Portanto, desserviço seria feito. É 
por isso que vocês precisam ter uma pessoa alerta para observar os guias enquanto eles explicam. Se 
uma pessoa importante vier, alguém que possa explicar bem deveria falar com ela. Aqueles que não 
puderem explicar claramente têm de ser removidos. Deve haver alguém que seja capaz de 
supervisionar muito bem. Vocês também têm de convidar os mahatmas. Simplesmente, digam-lhes 
que é isto o que Baba diz: Eu sou Deus, o mais Elevado nas Alturas. Eu sou o Pai, o Criador. Todos os 
outros são parte da criação. Vocês recebem uma herança do Pai. Que herança um irmão daria a um 
irmão? Ninguém mais pode lhes dar a herança da terra de felicidade. Somente o Pai pode lhes dar essa 
herança. Somente o Pai doa salvação a todos. Vocês têm de se lembrar Dele. O próprio Pai vem e cria 
a idade de ouro. Ele cria o paraíso através do corpo de Brahma. As pessoas celebram o nascimento de 
Shiva (Shiv Jayanti), mas o que Ele fez? Todos se esqueceram de tudo isso. Shiv Baba vem e ensina 
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Raja Yoga e lhes dá a herança. Bharat se tornou o paraíso há 5 mil anos. Não pode ser uma questão de 
centenas de milhares de anos. As datas e épocas estão diante de vocês. Ninguém pode provar que elas 
são falsas. O mundo novo e o mundo velho têm de ser metade e metade. Aquelas pessoas dizem que a 
duração da idade de ouro é de centenas de milhares de anos. Se esse fosse o caso, nada poderia ser 
calculado precisamente. De fato, na suástica há quatro partes iguais. Cada idade tem 1.250 anos. Um 
cálculo pode ser feito. Aquelas pessoas não conhecem nenhum desses cálculos. É por isso que elas são 
consideradas com o valor de conchas. O Pai agora está tornando vocês com o valor de diamantes. 
Todos estão impuros, e é por isso que eles se lembram de Deus. Deus vem e os torna bonitos com o 
conhecimento. Ele decora vocês, filhos, com as joias de conhecimento. Vejam então o que vocês se 
tornam! Qual é sua meta e objetivo? Vocês se esqueceram de como Bharat era coroada? Os 
mulçumanos saquearam tantos diamantes do Templo de Somnath e usaram todos eles em suas 
mesquitas. Ninguém poderia colocar um preço neles agora. Havia tantas joias grandes nas coroas 
usadas pelos reis. Alguns tinham joias que valiam cem mil e outros tinham joias com o valor de 
quinhentos mil. Hoje em dia, há tantas coisas artificiais. A felicidade artificial deste mundo só vale 
alguns centavos; todo o resto é tristeza. Portanto, os sannyasis dizem que aquela felicidade é como 
sujeira de corvo. É por isso que eles deixam casa e negócios. Contudo, até eles agora se tornaram 
completamente impuros. Agora, eles foram para as cidades, mas a quem vocês iriam se queixar? Não 
há rei ou rainha. Ninguém os escutaria. Eles diriam que cada um tem sua própria opinião, que eles 
podem fazer o que quiserem, que este mundo é criado através de pensamentos. O Pai agora faz com 
que vocês, filhos, se empenhem de forma incógnita. Vocês sentem tanta felicidade. Todas as outras 
religiões se expandem no final. Então, há guerra e muito conflito. Vocês permanecem felizes por três 
quartos do ciclo. É por isso que o Pai diz que sua religião das divindades lhes dá tanta felicidade. Eu 
os torno senhores do mundo. Nenhum dos outros fundadores de religião estabelece um reino. Eles não 
doam salvação a ninguém. Eles simplesmente vêm para estabelecer sua própria religião. Quando no 
final, mesmo eles tiverem se tornado totalmente impuros, o Pai tem de vir para torná-los totalmente 
puros. Milhares de pessoas vêm aqui, mas elas não entendem nada. Alguns filhos escrevem a Baba 
dizendo que fulano entendeu muito bem e que ele é muito bom. Baba diz: Ele não entendeu nada. Se 
ele tivesse entendido que Baba veio e está nos tornando os senhores do mundo, ele estaria em tal 
estado de enlevo que instantaneamente compraria uma passagem naquele exato momento e viria 
correndo para cá. Contudo, quando vierem se encontrar com o Pai, vocês também devem ter uma carta 
de apresentação de seu professor. Uma vez que reconheçam o Pai, vocês não podem adiar sua vinda 
para se encontrar com Ele. Vocês sentiriam esse enlevo. Aqueles que têm esse enlevo, sentem muita 
felicidade internamente. O intelecto deles não vaguearia em direção a amigos e parentes. Contudo, o 
intelecto de muitos de vocês continua a vaguear. Enquanto viverem em casa com a família, 
permaneçam tão puros como uma flor de lótus e fiquem na lembrança do Pai. Isto é muito fácil. 
Permaneçam na lembrança do Pai o máximo possível. Vocês podem tirar uma licença do trabalho. 
Portanto, tirem uma licença de dois dias e sentem-se na peregrinação da lembrança. Para sentarem-se 
na lembrança, vocês deveriam pensar repetidamente: “Eu manterei um jejum de lembrança do Pai”. 
Vocês então acumulariam tanto. Todos os seus pecados também seriam absolvidos. Vocês têm de se 
tornar totalmente puros, tendo lembrança do Pai. Ninguém pode permanecer na lembrança ao longo 
do dia inteiro. Maya definitivamente cria obstáculos. Mesmo assim, é com empenho que vocês obtêm 
vitória. Pensem: “Hoje, eu me sentarei no jardim o dia inteiro e simplesmente me lembrarei do Pai. 
Mesmo enquanto fizer refeições, eu simplesmente me sentarei na lembrança”. Para isso, realmente é 
necessário haver empenho. Nós definitivamente temos de nos tornar puros. Vocês têm de se empenhar 
e mostrar o caminho a outros. As medalhas são muito boas. Se vocês falassem entre si na rua, muitos 
se reuniriam e os escutariam. O Pai diz: Lembrem-se de Mim! Uma vez que eles tenham recebido esta 
mensagem, vocês ficam livres da responsabilidade. Achcha. 
 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
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Essência para Dharna: 
1. Tirem licença do trabalho e façam um voto de permanecerem na lembrança. Para 

obterem vitória sobre Maya, empenhem-se para terem lembrança. 
2. Sirvam seus amigos e parentes muito amorosamente, com um sorriso e muita humildade. 

Contudo, não permitam que o intelecto vagueie em direção a eles. Apresentem o Pai a 
todos com muito amor. 

 
Bênção: Que vocês sejam constantemente uma personificação de sucesso no serviço de 

benevolência do mundo com seu exemplo prático de beneficiar a si próprios. 
Assim como hoje em dia há muitas doenças físicas cardíacas, similarmente existe a 
doença de ficar desanimado (heartless) no progresso espiritual. 
Tais almas desanimadas somente podem ter coragem ou poder quando virem alguma 
transformação prática. As pessoas ouviram muito e agora elas desejam ver alguma coisa. 
Elas querem ver transformação por meio de um exemplo prático. Então, para a 
benevolência do mundo, em primeiro lugar, sejam uma amostra ao beneficiarem a si 
mesmos. O método para se tornarem personificações de sucesso no serviço de 
benevolência do mundo é um exemplo prático. A revelação do Pai então acontecerá por 
meio disso. As pessoas aceitarão que aquilo que vocês dizem é visível na prática. 

Slogan: Harmonizar as ideias dos outros com suas próprias ideias é ter consideração. 
 

***OM SHANTI*** 
 
Dever de Casa especial para experimentar o estágio avyakt neste mês avyakt. 
14. Desde o momento em que vocês levantam na amrit vela, tornem-se regulares em cada ação, 
pensamento e palavras. Não deixem haver uma única palavra inútil. Assim como pessoas importantes 
têm suas falas programadas, similarmente, as palavras de vocês também deveriam estar programadas. 
Não falem nada extra. 
 
 


