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Esséncia: Doces filhos, acordem cedo de manhéa e tenham uogadmversa espiritual com o Pai.
Continuem a digerir os ensinamentos que o0 Pairtré®s VOCEs.
Pergunta: Qual € o método que vocés deveriam adotar parpagsem o dia inteiro em felicidade?
Resposta: Acordem todos os dias em amrit vela e revolvam ostgs de conhecimento.
Conversem consigo proprios. Revolvam o inicio, meeibm do drama inteiro. Ao se
lembrarem do Pai, vocés passardo o dia inteiroedicidade. Do mesmo modo como
estudantes retomam (revisam) os pontos de um estadés, filhos, também deveriam
revisar este conhecimento.
Mdsica: Hoje, as pessoas estdo em escuridao...
Om shanti. Vocés, filhos mais doces ha muito pesiel agora encontrados ouviram a musica. Vocés
sdo os filhos de Deus. Vocés sabem que Deus estiamdo o caminho para vocés. As pessoas
rogam continuamente a Deus dizendo que estdo naidEsT A razdo disto € que o caminho de
devocdo é o caminho de escuriddo. Os adoradoresidfEstamos vagando & Sua procura. As vezes
vamos em peregrinacdes, as vezes fazemos caridedéo@mos mantras”. Eles recebem muitos
mantras para entoar. Mesmo entdo, as pessoas tefid@m que estdo na escuriddo. Devido a estarem
na escuridao, eles ndo entendem o que € a luzaAgocés ndo estdo mais na escuriddo. Vocés sao
0s primeiros a aparecerem na arvore. Vocés vagesr® mundo novo e, depois, descem a escada.
As pessoas do isld, os budistas e os cristdos emmacvir no meio. O Pai esta plantando a muda
novamente. Acordem cedo de manha e revolvam palanhecimento deste modo. Esta é uma
peca tdo maravilhosa. A duracdo do carretel ddste £ de 5 mil anos. A idade de ouro dura este
tanto e a idade de prata dura aquele outro tamtioa Bom todo este conhecimento. Ninguém mais no
mundo sabe disto. Portanto, vocés, filhos, deveaanrdar cedo de manha e se lembrar do Pai e
revolver este conhecimento com felicidade. Agomsheacemos o inicio, meio e fim do drama inteiro.
O Pai diz que a duracéo de cada ciclo é de 5 ms,a@anquanto outros dizem que dura centenas de
milhares de anos. Esta € uma peca tdo maravilMosas tém de digerir os ensinamentos que o Pai
da a vocés. Vocés deveriam retomar os pontos dommewdo como estudantes retomam (revisam)
0s pontos de um estudo. Vocés, filhos dulcissimgsra conhecem todo este drama. Baba contou a
vocés de um jeito muito facil como este drama énete imperecivel. Ha vitéria e derrota nisto.
Agora que o ciclo esta terminando, temos de vagiama casa. Recebemos essa ordem do Pai:
Lembrem-se de Mim, seu Pai! Somente o Unico Pa déanhecimento do drama. Uma pec¢a nunca
duraria centenas de milhares de anos. Ninguém isequseguiria se lembrar de algo assim. O ciclo
inteiro de 5 mil anos esta no intelecto de vocéta Beca de vitoria e derrota é tdo boa. Acordeta ce
de manhé e tenham tais pensamentos. Baba estérnasdo capazes de vencer Ravan. Acordem
cedo de manha e conversem consigo mesmos destepa@que vocés criem este habito. Ninguém
conhece este drama ilimitado. Vocés sao atordada assim, ndo conhecem o inicio, meio ou fim do
drama. Agora, Baba esta nos tornando dignos. Bathanes tornando similares a Si préprio. Baba néo
nos torna apenas similares a Si proprio, Ele tambésnpde sentados nos ombros Dele. Baba ama
tanto vocés, filhos. Ele explica de forma muita&idilhos dulcissimos, Eu estou tornando vocés os
mestres do mundo. Eu ndo Me torno isso, mas Ew wonés, filhos, assim. Eu torno voceés, filhos,
bonitos, torno-Me seu Professor e ensino vocésladwconhecimento para sua salvacao e torno vocés
senhores da terra de paz e da terra de felicid&adentdo vou para a terra de nirvana, a terra d&m
som. Um pai fisico se empenha para ganhar dinpeira dar a seus filhos. Depois, ele se aposenta e
canta musicas devocionais para Deus. Aqui, 0 PaiSk vocés estdo aposentados, vocés tém de
explicar este conhecimento aos seus filhos e seéenggm ocupados neste servigo. Nao fiqguem presos
em casa. Vocés tém de se beneficiar e beneficiosouAgora, todos vocés estdo no estagio de
aposentadoria. O Pai diz: Eu vim para levar vot&s @o som. Almas impuras ndo podem ir para la.
O Pai esta explicando a vocés pessoalmente, flame aExiste prazer em escutar Baba pessoalmente.
Em outros lugares, hé filhos que falam este contmtio. Aqui, 0 Pai vem e fala pessoalmente com
vocés. E por isto que Madhuban é louvada. O PaiQtiem o habito de acordar de manha cedo. As
pessoas acordam cedo e fazem devocao. No entanés mdo recebem uma heranca ao fazerem isso.
Vocés recebem uma heranca do Pai, o Criador. Vluaésa recebem uma heranca da cria¢éo. E por

isto que eles dizem que ndo conhecem o Criadoranaritio, meio e fim da criagdo. Se soubessem
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disto, eles saberiam de tudo desde o inicio dopdsnVocés, filhos, tém de explicar como vocés
pertenceram a religido mais elevada e como depot®gomperam nas suas religido e acdo. Maya
coloca um cadeado Godrej no intelecto de vocésorEigio que vocés oram a Deus: “Vocé é o
Intelecto do Sabio. Abra o cadeado no intelectoede® Pai agora explica pessoalmente a vocés: Eu
sou 0 Oceano de Conhecimento e estou falando oecondénto a vocés por meio deste. Que
conhecimento? O conhecimento do inicio, meio edorticlo do mundo. Ninguém mais € capaz de
dar isto para vocés. O Pai diz: E melhor estudauem escola do que ir as congregacdes religiosas.
O estudo é sua fonte de renda. Vocés ndo ganhamnaadcongregacdes religiosas. Vocés fazem
doacbes e caridade; ndo h& nada exceto gastoss Jaséam dinheiro, curvam suas cabecas e até
desgastam suas testas. Vocés, filhos, tém de @rwbito de revolver o conhecimento que estdo
recebendo neste momento. Vocés também tém de axalmutros. O Pai diz: Agora, h4 os pressagios
de Japiter sobre vocés, almas. Deus, a SementevoaeAesta ensinando vocés. Vocés deveriam ter
tanta felicidade. Deus estad ensinando vocés ernando deuses e deusas! Quanto mais vOocés se
lembrarem do Pai, mais seus pecados serdo absol@@m o habito de revolver o Oceano de
Conhecimento deste modo. Dada (Av0) esta nos darfdwanca por meio deste pai. Ele proprio diz:
Eu tomo o suporte desta carruagem. Vocés estabemde conhecimento, ndo estdo? E o Ganges do
Conhecimento que purifica vocés com conhecimeniosara que é a agua do Ganges? O Pai diz:
Vocés, filhos, estdo de fato servindo Bharat. Agsi@lssistentes sociais fazem servico limitado. &ste
o verdadeiro servico espiritual. Estas sdo as eersfe Deus. Deus diz que Deus estd além de
renascimento enquanto Shri Krishna tém os 84 naston completos. O nome de Krishna foi
inserido no Gita. Por que o nome de Narayan namsarido? Ninguém sabe que Shri Krishna se
torna Narayan. Shri Krishna foi um principe queasou com Radhe. Vocés, filhos, agora receberam
conhecimento. Vocés entendem que Shiv Baba esitdgaads vocés. Ele € o nosso Pai bem como o
nosso Professor e Satguru; Ele concede salvacéaoés.vDeus Shiva é o Autoridade todo poderosa.
Ele diz: Aqueles que Me difamam n&o conseguemn@ivar um status elevado. Quando estudantes
nao estudam, a hora do professor é perdida. OiPaNdo Me desonrem! Continuem a estudar! A
meta e objetivo estd diante de vocés. Os gurusndige em relacdo a si proprios (Aqueles que
difamam o guru ndo conseguem reivindicar um stlexsado). E por isto que as pessoas ficam com
medo e evitam ser amaldicoadas por eles. Elesneatantar a outros o mantra que receberam do
guru. Quando €é perguntado aos sannyasis por gsesaleam de casa, eles respondem: “N&o
perguntem sobre coisas grosseiras”. Mas por q@endéle querem falar conosco sobre essas coisas?
Como saberemos quem eles sdo? Aqueles dentre gqoe&€m um intelecto agucado fariam estas
perguntas a eles. No caminho da ignorancia, mpigasoas sentem-se em estado de enlevo. Swami
Narayan foi um discipulo especial de Ram Tirattb&@u os livros dele. Baba tinha interesse em ler
todos aqueles livros. Em sua infancia ele tinhantlm®sse, mas, entdo, um dia ele assistiu a ume fil
gue estragou sua atitude de desinteresse. A atieldemudou a partir do desinteresse. O Pai explica
Todos aqueles gurus pertencem ao caminho de devocBoador de Salvacdo para Todos € Aquele
de quem todos se lembram. Ha a musica: “Meu é apemaGirdhar Gopal (Krishna, o vaqueiro)”.
Krishna é chamado de Girdhar. Em verdade, todaasnstos se referem a ele. Quando, no final, a
alma de Krishna se torna totalmente impura, comoganoto de aldeia, ele recebe todos aqueles
insultos. Em verdade, este € a alma de Krishnafdtleriado em uma aldeia. Enquanto trilhava o
caminho, este Brahmin ficou preso, ou seja, Balioemele. Ele foi tdo insultado. As noticias
chegaram a Ameérica. Este drama é maravilhoso. Agoeasabem destas coisas, vocés estéo felizes.
O Pai explica como este ciclo gira e como vocéanoBrahmins e entdo divindades, guerreiros,
mercadores e shudras. Este é o ciclo de 84 nadcisi&focés tém de se manter conscientes de tudo
isto. Vocés tém de conhecer o Criador e o inicieione fim da criacdo. Ninguém mais sabe disto.
Vocés, filhos, entendem que estdo se tornando stesado mundo. Nao ha questdo de dificuldade
nisto. Ninguém pede a vocés para se sentarem enrgmespeciais. As pessoas ensinam tais tipos de
hatha yoga... nem queiram saber! Os cérebros denak) pessoas até sédo prejudicados por aquilo
(prender a respiragédo). O Pai os capacita a gamharrenda de modo téo facil. Esta é a verdadeira
renda para 21 nascimentos. O paraiso esta semmtadol na palma das méaos de vocés. O Pai traz o

presente do paraiso para vocés, filhos. Nenhurhiwgeano diria isto. Somente o Pai diz isto. Esta
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alma também esta escutando. Vocés, filhos, devasrdac de manha cedo e pensar sobre este
conhecimento. De manha cedo, de forma incognitadosadores também giram as contas de um
rosario dentro de uma pequena bolsa. Aquela boldsamada de Gaumukh (boca da vaca). Eles
mantém a méo numa pequena bolsa de pano e gireom@&s de um rosario. Eles cantam o nome de
Rama como se estivessem tocando um harménio. De dadembranca do Pai € incognita. Isto €
chamado de mantra silencioso. Ha felicidade; o dr&rdo maravilhoso. Esta peca é ilimitada.
Ninguém, exceto vocés, tem isto no intelecto. Camtdambém é numérico entre vocés de acordo
com seu empenho. E tdo facil. Agora, Deus esté&nsiando. Simplesmente temos de nos lembrar
Dele. NOs recebemos uma heranca Dele. A partirial@m que Baba entrou em mim, eu parei com
toda aquele devocéo. Eu rendi tudo a estas maeai @isse: Um estabelecimento imenso tem de ser
feito. Usem tudo o que vocés tém neste servico.dé@omn nem um Unico centavo a ninguém mais.
Vocés tém de ser um destruidor de apego nesta meHste destino € muito elevado. Meera
desobedeceu as regras mundanas de seu cla viElasagora € tdo louvada. Estas filhas também
dizem que, ndo importa que alguém seja um miliondu alguma outra coisa, elas ndo se casarao.
Elas reivindicardo a heranca do Pai. Portanto,ridebhaver esse enlevo. O Pai ilimitado senta-seé aqu
e decora voceés, filhos. Vocés néo precisam de mlnpara isto. Antes do casamento, a noiva senta-se
sozinha e veste roupas velhas. Eles fazem comlgwésta roupas rotas. Entdo, depois do casamento,
ela usa joias e roupas novas. Este Pai diz: Adfirajecoro vocés com as joias de conhecimento, e
vocés se tornam Lakshmi ou Narayan. Ninguém mai&s idto. Somente o Pai vem e cria 0 caminho
da familia pura. E por isto que Vishnu é retratemim quatro bracos. Parvati € retratada com Shankar,
e Saraswati com Brahma. Entretanto, Brahma néoutem esposa. Este simplesmente pertence ao
Pai. Estes sdo tais aspectos maravilhosos. Esteeéermpai. Ele é Prajapita, por meio de quem o Pai
cria os filhos. Portanto, ele também é mée. Sataévambrada como a filha de Brahma. O Pai senta-
se aqui e explica todas estas coisas. Assim corba Beorda de manhéa cedo e revolve o oceano de
conhecimento, vocés filhos, também tém de segutés, filhos, sabem que esta € uma peca
maravilhosa e predestinada sobre vitoria e derktaés ficam felizes quando a observam; ela nao
desagrada vocés. Vocés agora entendem o inicio, enf#in deste drama ilimitado, portanto ndo ha
guestdo de desagrado. Vocés, filhos, tém de sendr@mpeV/océs tém de continuar a viver em casa
com a familia e também aceitar a responsabilidadsedtornar puro: “NG@s, casais, nos manteremos
puros enquanto vivendo juntos e nos tornaremososesido mundo puro”. Alguns ainda assim
falham. Baba nédo tem escrituras nas maos. Shiv 8iab&u, ndo Krishna, conto a vocés a esséncia
de todos os Vedas e escrituras através de Brahin@nivhnha diferenca. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidagoga encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz ntrass filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Prestem atencdo completa neste estudo. Nao dedemmperenhuma acdo que possa
difamar o Pai, o Professor ou o Satguru. Ndo desehggn nenhuma agéo que possa
desonrar o Pai.

2. Criem o habito de revolver o oceano de conhecimdéwolvam o conhecimento que o
Pai Ihes d4 e mantenham-se em felicidade infiNi#® tenham antipatia por ninguém.
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Béncdo: Que vocés sejam a prova de Maya ao permanecerestantemente imersos no amor
imperecivel e altruista do Pai.
Os filhos que permanecem constantemente imersosm@ay do Pai ndo podem ser
atraidos por Maya. Assim como mesmo uma gota da ag§o pode penetrar em um
material & prova d’agua, similarmente, aqueles pprenanecem imersos no amor,
tornam-se a prova de Maya. Nenhum ataque de Maga foca-los, porque o amor do
Pai é imperecivel e altruista. Aqueles que tiveesta experiéncia nao podem ficar
presos em amor temporario. Eles pertencem a une Ranenhum outro e nenhuma
terceira pessoa pode vir entre eles.

Slogan: Somente aqueles que agem enquanto sendo amordesapegados podem colocar um
ponto final em um segundo.

*¥**OM SHANT[***
Dever de Casa especial para experimentar o estagioyakt neste més avyakt.
15. Para experimentarem o estagio avyakt, constemie lembrem-se: "N6s temos de afugentar
0s problemas para bem longe e aproximar a perféi€&oa isto, ndo devemos ser descuidados com
nenhum codigo Divino de conduta, mas sermos deadosd(ndo cuidar, acalentar) com os codigos
malignos de conduta e Maya. Confrontem os problen@ssproblemas terminarao.
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