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Esséncia:  Doces filhos, depois de ter entrado em 84 motores, a bateria da alma ficou descarregada.
Agora, carreguem-na completamente ao se manterem na peregrinacdo da lembranca.
Pergunta: Que filhos Baba considera muitissimo afortunados?
Resposta: Baba diz aqueles que ndo tém complicacdes e que permanecem livres de escravid&o:
Vocés sdo filhos muitissimo afortunados. Ao se manterem na lembranca, vocés podem
carregar as suas baterias completamente. Se vocés simplesmente relatarem o
conhecimento, mas ndo houver yoga, a flecha ndo atingira o alvo. Mesmo que relatem
sua experiéncia de uma forma espléndida, se vocés ndo praticarem o que falam, sua
consciéncia continuara a doer.
Om shanti. O Pai espiritual explica aos filhos espirituais mais doces. Qual € o nome do Pai espiritual?
Shiv Baba. Ele é Deus, o Pai ilimitado. Os seres humanos nunca sdao chamados de Pai ilimitado,
Ishwar ou Deus. Embora muitas pessoas tenham o nome “Shiva”, todos eles sio seres corporeos. E
por isso que eles ndo devem ser chamados de Deus. O Pai senta-Se aqui e explica isto aos filhos. Este
é 0 Gltimo dos muitos nascimentos daquele em cujo corpo Eu entrei. Muitas pessoas perguntam por
que vocés chamam este de Deus. Em primeiro lugar, o Pai explicou que nenhum ser corpéreo fisico
ou sutil deveria ser chamado de Deus. Seres corpoOreos sutis sdo residentes da regido sutil. Eles sdo
chamados de divindades. O Mais Elevado nas Alturas ¢ Deus, a Alma Suprema. O nome Dele é o
mais elevado e o local de residéncia Dele também é o mais elevado. O Pai reside 14 com todas as
almas. O local em que Ele Se senta também é o mais elevado. De fato, ndo ha local para se sentar la.
Serd que as estrelas se sentam em algum lugar? Elas simplesmente ficam la, ndo? Vocés, almas,
também ficam la com seu proprio poder. VVocés, almas, recebem tal poder que vao e ficam la. O nome
do Pai é Autoridade Todo-Poderosa. VVocés recebem poder Dele. Ao se lembrarem Dele, a bateria de
vocés, almas, € recarregada assim como um carro tem uma bateria, e ele funciona com a bateria.
Quando a bateria esta carregada, o carro funciona. Entdo, gradualmente, a bateria se descarrega. A
bateria tem de ser conectada a rede elétrica para ser recarregada e, depois, € colocada no motor do
carro novamente. Esses sdo assuntos limitados. Aqui, € um aspecto ilimitado. A sua bateria dura 5 mil
anos. Entdo, gradualmente, conforme vai sendo usada, ela se enfraquece. Vocés podem dizer que ela
ndo foi completamente descarregada; ela permanece um pouco carregada, assim como uma lanterna
fica fraca. A alma é a bateria deste corpo. Ela também fica descarregada. Esta bateria deixa o corpo e,
entdo, entra em um segundo motor, em um terceiro motor... A alma entra em 84 motores. Entéo o Pai
diz: Vocés se tornaram aqueles com cabegas duras e com intelectos de pedra! Agora recarreguem sua
bateria! As almas jamais podem se tornar puras sem a lembranca do Pai. E somente com o Unico Pai
Autoridade Todo-Poderosa que vocés devem ter yoga. O proprio Pai Se apresenta do jeito que Ele é, e
conta a vocés como a bateria da alma € descarregada. Agora, estou aconselhando vocés a terem yoga
Comigo para que sua bateria possa se tornar satopradhan e de primeira classe. A alma se torna de 24
quilates quando se torna pura. No momento atual, vocés estdo misturados com liga; a sua for¢a acabou
completamente. Aquela beleza ndo existe mais. O Pai agora explica a vocés: Filhos, o principal ¢é
permanecer em yoga e tornar-se puro. Do contrério, a bateria ndo sera recarregada; vocés néo
conseguirdo ter yoga. Ha muitos que dao o conhecimento como um frango. Embora eles relatem o
conhecimento, eles ndo tém aquele estagio. Aqui, eles relatam sua experiéncia com muito esplendor.
Internamente a consciéncia deles doi, pois seu estagio ndo € igual aquilo que estdo dizendo. Também
existem alguns filhos yogis. O Pai louva muito os filhos. O Pai diz: Filhos, vocés sdo muitissimo
afortunados. Vocés nao tém muitas complicagbes. Aqueles que tém muitos filhos também tém muita
escravidao. Baba tem tantos filhos! Ele tem de cuidar de todos. Baba também tem de permanecer na
lembranca. A lembranca do Amado deveria se tornar muito firme. No caminho de devocdo, vocés se
lembravam tanto do Pai: “O, Deus!”. E Ele quem vocés adoram primeiro. Em primeiro lugar, é o Deus
incorporeo quem é adorado. Mas nédo € que vocés se tornem conscientes da alma naquele momento.
Aqueles que sdo conscientes da alma ndo adoram ninguém. O Pai explica: No inicio de devocéo, é o
Pai quem é adorado primeiro. E apenas Shiva quem é adorado. Assim como s&0 o rei e a rainha
também sdo os suditos. O Mais Elevado nas Alturas é Deus. Somente Ele tem de ser lembrado. Todos
abaixo Dele, como Brahma, Vishnu e Shankar, ndo precisam ser lembrados. Somente o Pai Mais

Elevado nas Alturas tem de ser lembrado. Entretanto, o papel dentro do drama é tal que vocés sédo
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obrigados a descer. O Pai explica como vocés descem. O Pai explica tudo desde o inicio até o fim, e
desde o topo até a parte mais baixa. Devogdo também é satopradhan no inicio e depois se torna sato,
rajo e tamo. Agora vocés estdo se tornando satopradhan novamente; é isso que requer empenho.
Vocés tém de se tornar puros. Verifiquem-se para saber se Maya ndo os esta enganando - “Eu tenho
olhos criminosos? Eu tenho algum pensamento de cometer pecado?”. J4 que Prajapita Brahma ¢
lembrado, os filhos dele devem ser Brahmins, irmaos e irmds. Os Brahmins mundanos também se
consideram filhos de Brahma. VVocés, Brahmins, sdo irmaos e irméas. Entdo, por que vocés tém visao
viciosa? Vocés podem dar um drishti muito bom nos Brahmins mundanos. Vocés, filhos, entendem
que os filhos de Brahma agora se tornam Brahmins e depois divindades. E dito que o Pai vem e
estabelece a religido das divindades. Isso é algo que precisa ser entendido. Vocés, filhos de Brahma,
tornaram-se irmaos e irmas. Portanto, ndo deveria haver qualquer atragdo da visdo impura. Vocés tém
de evitar isso. Esta aqui € minha doce irm&. Deveria haver um amor assim. O amor que existe em uma
conexao sanguinea deveria ser transformado em um amor espiritual. Mesmo que seja chamada de
lembranca facil, ela requer muito empenho. Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai! VVocés ndo
devem ter visdo viciosa. Baba explicou que seus olhos enganam muito; eles precisam ser
transformados. Eu sou uma alma. Neste momento, somos filhos de Shiv Baba. Nos, irméos e irmas,
fomos adotados. N6s nos chamamos de Brahma Kumars e Kumaris. Entdo havera uma diferenca no
comportamento. E o dever de um professor perguntar a todos na classe: “Vocés acham que sua visdo é
a de irmdos e irmds ou existe alguma travessura?”. Se alguém ndo fala a verdade diante do Pai
verdadeiro, mas conta mentiras, muita punicdo é acumulada. Em um tribunal, eles tém de fazer um
juramento de que falardo a verdade diante de Deus, a Verdade. Um filho de um Pai verdadeiro
também seria verdadeiro. O Pai é a Verdade. Ele somente fala a verdade. Todo o resto & mentira. Eles
se chamam de Shri Shri 108. De fato, aquele € o rosario de contas que é girado. Eles sequer sabem
porgue giram as contas do rosario. Os cristdos também tém um rosario; os Budistas também tém um
rosario. Todos eles giram as contas de seus rosarios de uma maneira prépria. Vocés, filhos, agora
receberam o conhecimento. Digam a eles: “O pingente do rosario, no alto, simboliza o Incorporeo”.
Todos se lembram Dele. E através da lembranca Dele que nos tornamos as rainhas do paraiso, ou seja,
nos nos tornamos as imperatrizes. Tornar-se Lakshmi ou Narayan a partir de mulher ou homem
comum € se tornar os reis e as rainhas de veludo da Dinastia do Sol. Mais tarde, eles se tornam
aqueles de algoddo (com menos valor). Portanto, guardem esses pontos no intelecto para que vocés
possam explica-los aos outros. Entdo, 0 nome de voceés sera glorificado. Falem como uma leoa. VVocés
sdo o exército Shiv Shakti. Ha muitos tipos de exército. Vao a outros lugares e simplesmente vejam o
que eles ensinam a todos! Centenas de milhares de pessoas vdo la. Baba explicou que os olhos
criminosos sdo muito enganadores. VVocés deveriam falar de seu estagio. Relatem a sua prépria
experiéncia, e Como VOCés vivem em casa e como isso afeta o seu estagio. Mantenham um diario: “Por
quanto tempo eu mantenho este estagio?”. O Pai explica: Maya torna-se muito poderosa e luta com o0s
poderosos. Este € um campo de batalha, ndo? Maya é muito poderosa. Maya significa os cinco vicios.
Dinheiro é chamado de riqueza. Aqueles que tém muita riqueza S0 0s que se tornam mais parecidos
com Ajamil (grande pecador). O Pai diz: Em primeiro lugar, vocés tém de salvar as prostitutas. Entéo,
elas criardo a sua propria associa¢do. Temos de reivindicar nossa heranca do Pai. O Pai diz: Eu vim
para torna-los senhores da terra de Shiva (Shivalaya). Este é o seu Ultimo nascimento. Digam as
prostitutas: “Foi por causa de vocés que Bharat perdeu a sua honra. O Pai agora veio para leva-las
para a terra de Shiva. De acordo com shrimat, n6s viemos até vocés. Vocés, agora, devem se tornar
senhores do mundo e glorificar o nome de Bharat como estamos fazendo. Nos também estamos nos
tornando puros através da lembranga do Pai. Vocés devem parar de fazer esse negdcio sujo por um
nascimento”. Tenham misericordia e seu nome sera muito glorificado. Entdo as pessoas dirdo: “Vocés
tém tanto poder que fizeram com que elas parassem de fazer o negécio sujo!”. Todos tém uma
associacdo. Vocés também podem criar a sua propria associacdo e conseguir tudo o que quiserem do
Governo. Portanto, agora sirvam aqueles que estdo fazendo negocios sujos e difamando o nome de
Bharat. A unido de vocés também tem de ser muito forte. Dez a doze de vocés podem ir e explicar a
eles. Até as maes tém de ser muito boas. Se um casal novo vier, digam a eles: “Estamos mantendo a

pureza. E somente ao se tornarem puros que vocés se tornam senhores do mundo. Entdo, por que
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vocés nao deveriam permanecer puros?” Um grupo inteiro de vocés deveria ir e explicar. Digam com
muita humildade: NoOs viemos para lhes dar a mensagem do Pai Supremo, da Alma Suprema. A
destruicdo estd logo adiante. O Pai diz: Eu vim para elevar todos. Vocés ndo devem se entregar ao
vicio neste nascimento. Digam a eles: “Nos, Brahma Kumars ¢ Kumaris, estamos servindo Bharat
com corpo, mente e riqueza. Nos ndo estamos pedindo esmolas. Somos os filhos de Deus”. Facam
planos como esse. N&o é que vocés ndo possam ajudar. Facam tal trabalho que vocés sejam louvados.
Milhares surgirdo para ajudar vocés. Formem sua propria congregacdo. Selecionem o0s principais.
Facam seminarios. Muitos surgirdo que poderdo cuidar das criancas. Simplesmente mantenham-se
ocupados no servico de Deus. Vocés deveriam ter um coracdo tdo generoso que rapidamente
pudessem ir e fazer servico. Por um lado, fagcam esse servi¢o, e por outro lado, fagam o servi¢co do
Gita. Dediquem-se a essas coisas juntos, como um grupo. Vocés estdo estudando para se tornarem
Lakshmi e Narayan. Portanto, vocés, filhos, ndo devem ter nenhum conflito de opinido entre si aqui.
Ao esconderem algo do Pai e ndo contarem a verdade a Ele, vocés causam uma perda para si mesmos.
Vocés acumulardo uma punicao centuplicada desse jeito.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: Amor, lembrangas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Somos os filhos do doce Pai. Temos de viver juntos como doces irméos e irmas. Jamais
tenham visdo de vicio. Se houver qualquer travessura na sua visdo, entdo contem a
verdade ao Cirurgido espiritual.

2. Nunca tenham diferenca de opinido entre si. Sejam aqueles com um coragao generoso e
facam servico com grande humildade com corpo, mente e riqueza e deem a todos a
mensagem do Pai.

Béncéo: Que voceés tenham a consciéncia de karanhar (aquele que faz) e Karavanhar (Aquele que

inspira) e, deste modo, tornem-se um imperador despreocupado que usa uma coroa de
luz.
“Eu sou um karanhar karma yogi instrumento e o Pai ¢ Karavanhar”. Ao naturalmente
terem esta consciéncia, vocés se tornam alguém com uma coroa de luz e um imperador
despreocupado. Simplesmente, “O Pai e eu e ninguém mais”. Esta experiéncia torna
vocés um imperador despreocupado facilmente. Aqueles que se tornam tais imperadores
tornam-se conquistadores de Maya, de seus sentidos fisicos e da matéria. No entanto se,
mesmo sem querer, alguém tomar sobre si um fardo de intencGes grosseiras, entdo, em
vez de uma coroa, muitos cestos de preocupacdo vao para a cabeca dessa pessoa.

Slogan: Para serem livres de todas as escravid@es, sejam um conquistador do apego a todos 0s
relacionamentos corpdreos.

*xxOM SHANTI***

3/3



