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Essência: Doces filhos, Baba está ensinando vocês para torná-los os seres humanos mais elevados. 

Vocês agora mudam de humanos mais degradados em mais elevados. As divindades são 

os humanos mais elevados. 

Pergunta: Que empenho vocês filhos, têm aqui que não terão na idade de ouro? 

Resposta: Aqui, vocês se empenham muito para se esquecer da consciência do corpo e de todos os 

relacionamentos corpóreos. Vocês renunciam o corpo e se tornam conscientes da alma. 

Na idade de ouro vocês deixam o corpo sem esforço, simplesmente enquanto sentados 

em algum lugar. Agora, vocês praticam ser uma alma. Vocês têm de renunciar este 

mundo velho e o corpo velho e tomar um novo. Na idade de ouro, não há necessidade 

desta prática. 

Música: O Residente da Terra Distante veio uma vez mais na terra estrangeira... 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais dulcíssimos, entendem o significado de „uma vez mais‟. Isto se 

refere a Baba ter vindo no final do ciclo. Isto é conhecido como a vinda uma vez mais do Residente da 

Terra Distante na terra estrangeira. Isto só é lembrado para Aquele. Ele é Aquele de quem todos se 

lembram. Ele não tem uma imagem. Ele não tem imagem própria. Brahma, Vishnu e Shankar são 

chamados de divindades. Eles dizem: “Deus Shiva fala”. Ele reside em Paramdham. Ele nunca é 

chamado para vir à terra de felicidade. São as pessoas na terra de tristeza que chamam para que Ele 

venha. Ele vem na idade da confluência. Vocês, filhos, entendem que o mais elevado do mundo todo 

reside na idade de ouro. Não há nível médio ou degradado lá. Shri Lakshmi e Shri Narayan são os 

mais elevados de todos os seres humanos. Vocês diriam que é Shri Shri Shiv Baba que os torna assim. 

Somente Shiv Baba seria chamado de Shri Shri. No entanto, hoje em dia, os sanyassis se chamam de 

Shri Shri. Agora Baba vem e torna este mundo em mais elevado. Os seres humanos mais elevados do 

mundo todo residem na idade de ouro. É nesta época que vocês entendem a diferença entre aqueles 

que são os mais elevados e aqueles que são os mais degradados. Os seres humanos degradados 

mostram sua própria degradação. Vocês entendem como vocês se pareciam. Vocês estão se tornando 

os residentes mais elevados do paraíso outra vez. Esta agora é a idade da confluência. Vocês têm a 

garantia de que este mundo velho definitivamente se tornará novo. O mundo velho torna-se novo e o 

mundo novo torna-se velho. O mundo novo é chamado de idade de ouro, e o mundo velho é chamado 

de idade de ferro. Baba é ouro verdadeiro, Aquele que fala a verdade. Ele é chamado de a Verdade. 

Tudo o que Ele lhes conta é verdade. Dizer que Deus é onipresente é falso. O Pai diz: Agora parem de 

ouvir o que é falso. Não ouçam o mal, não vejam o mal! ... A questão de Raj Vidya (educação 

acadêmica) é um assunto diferente. A felicidade obtida daquilo é só temporária. Quando aquela alma 

vai para o próximo nascimento, ela tem de estudar novamente. Aquela felicidade é temporária apenas. 

A felicidade deste estudo dura por 21 nascimentos e 21 gerações. Viver uma duração de vida total 

significa uma geração. Nunca há morte súbita lá. Vejam como há morte súbita aqui. Mesmo no 

caminho de conhecimento eles morrem. Vocês estão conquistando a morte. Vocês entendem que 

aquela é a terra da imortalidade, e que esta é a terra da morte. Lá, ao alcançarem a velhice, eles têm 

uma visão da criança que vão se tornar, e deixam o corpo. A velhice termina e o corpo é renunciado. É 

bom receber um corpo novo. Eles renunciam o corpo enquanto sentados em algum lugar com 

felicidade. Aqui, requer esforço deixar o corpo nesse estágio. Requer esforço aqui, enquanto lá é uma 

coisa comum. Aqui vocês têm de se esquecer de tudo, inclusive da consciência de seu próprio corpo. 

Vocês têm de se considerar uma alma e renunciar este mundo velho. Vocês vão receber um corpo 

novo. Quando eram puros, vocês almas recebiam um corpo novo. Então, ao se sentarem na pira da 

luxúria, vocês se tornaram impuros e receberam um corpo feio. Vocês mudaram de bonitos para feios. 

O nome de Krishna é Krishna. Então, por que ele é chamado de Shyam Sundar (o feio e o bonito)? 

Nas imagens de Krishna, a cor dele é mostrada azul escuro, mas ninguém entende o significado. 

Também é mostrado que quando puros, vocês também eram bonitos. Vocês agora se tornaram 

impuros e feios. Aqueles puros são chamados de os mais elevados de todos. Os impuros são chamados 

de degradados. Baba é sempre puro. Ele vem para torná-los bonitos. Ele é o Viajante. Ele vem ciclo 

após ciclo. Caso contrário, quem transformaria o mundo velho em mundo novo? Este mundo agora 

está impuro e sujo. Ninguém mais no mundo sabe dessas coisas. Vocês entendem que Baba está 

ensinando vocês para torná-los os humanos mais elevados. Vocês se tornaram Brahmins e vão se 
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tornar divindades outra vez. Vocês são Brahmins da idade da confluência. Ninguém no mundo sabe 

que esta é a idade da confluência. Está escrito nas escrituras que a duração de cada ciclo é de centenas 

de milhares de anos. Portanto, eles acreditam que a idade de ferro ainda esteja na infância. O coração 

entende que vocês vieram aqui para se tornar os mais elevados, para mudar de impuros da idade de 

ferro para os puros da idade de ouro; para mudar de um humano comum em divindade. No Granth 

(escritura sikh) está escrito que Deus lava as roupas sujas. No entanto, aqueles que estudam o Granth 

não entendem o significado disso. Baba vem nesta época e limpa todos os seres humanos no mundo. 

Agora vocês estão sentados na frente daquele Pai. Foi dito a vocês, filhos, que ninguém mais tem o 

conhecimento do Criador nem da criação. Baba é o Oceano de Conhecimento. Ele é a Verdade, o Ser 

Vivo e o Imortal. Ele está além de nascimento e renascimento. Ele é o Oceano de Paz, o Oceano de 

Felicidade e o Oceano de Pureza. Ele é invocado para vir e lhes dar uma herança. Baba agora está lhes 

dando uma herança que dura por 21 nascimentos. Este estudo é imperecível. E Aquele que está 

ensinando vocês é o Pai eterno. Por meio ciclo vocês obtêm o reino e depois o reino de Ravan 

começa. Por meio ciclo é o reino de Rama, e por meio ciclo é o reino de Ravan. Somente Baba é mais 

amado do que a vida, pois Ele é Aquele que os liberta da tristeza e os leva para felicidade sem limites. 

Vocês dizem com fé que Aquele é seu Pai parlokik a quem vocês amam mais do que a vida. A alma é 

chamada de vida (o ser senciente). Todos os seres humanos se lembram Dele, pois Ele é Aquele que 

liberta todos de tristeza por meio ciclo e lhes dá felicidade e paz. Portanto, Ele é mais amado do que a 

vida. Vocês entendem que, na idade de ouro vocês constantemente permaneciam felizes. Todos os 

demais permanecem na residência de paz. Então, quando o reino de Ravan começa, a tristeza começa. 

Esta é uma peça sobre felicidade e tristeza. As pessoas acreditam que em um minuto há felicidade e, 

tristeza no próximo. No entanto, vocês entendem que o paraíso é distinto do inferno. Baba que é 

chamado de Rama, estabelece o paraíso. Ravan estabelece o inferno. É a efígie dele que é queimada a 

cada ano. Mas, por que eles o queimam? O que é ele? Eles não sabem de nada! Eles incorrem em tanta 

despesa fazendo isto. Eles sentam-se e relatam tantas histórias. Eles dizem que Sita, a deusa e esposa 

de Rama, foi raptada por Ravan. As pessoas acreditam que isto realmente aconteceu! Agora vocês 

conhecem a ocupação de todos. Este conhecimento está no seu intelecto. Nenhum ser humano 

conhece a história e geografia do mundo todo. Baba a conhece. Nenhum ser humano pode ser o 

Criador do mundo. O mundo existe de qualquer forma, mas Baba vem e simplesmente dá o 

conhecimento de como o ciclo gira. Lakshmi e Narayan governavam seu próprio reino em Bharat. 

Então, o que aconteceu? Será que as divindades fizeram guerra contra alguém? Absolutamente não! 

Depois de meio ciclo, o reino de Ravan começou e as divindades caíram no caminho do pecado. No 

entanto, isso não significa que eles foram derrotados em uma batalha. Não é uma questão de nenhum 

exército, etc., nem eles ganham nem perdem seu reino lutando. Vocês estabelecem seu reino puro 

permanecendo em yoga e tornando-se puros. No entanto, vocês não seguram nenhuma arma nas mãos. 

O verdadeiro significado de dupla não-violência primeiramente é que vocês têm a não-violência da 

pureza. Em segundo lugar, vocês não causam tristeza a ninguém. A violência mais grave de todas é 

usar a espada da luxúria. Isto causa tristeza desde o início, meio até o fim. A tristeza começa quando o 

reino de Ravan começa, e as doenças também começam. Agora existem tantas doenças e tantas 

variedades de medicamentos foram inventados. As pessoas ficaram doentes. Vocês ficam livres de 

doença por 21 nascimentos, com o poder do yoga. Não haverá traço de tristeza nem doenças lá. Vocês 

estão estudando para isso. Vocês, filhos, entendem que Deus ensina vocês para torná-los deuses e 

deusas. Este estudo é muito fácil. Ele explica o conhecimento do ciclo todo em meia hora a quinze 

minutos. Vocês entendem quais têm 84 nascimentos. Deus está ensinando vocês. Ele é incorpóreo e o 

nome verdadeiro Dele é Shiva. Ele é o Benfeitor de Todos e concede salvação a todos. Ele é o Pai 

mais elevado e os torna os seres humanos mais elevados. Baba os ensina, os torna sábios e diz: Vão e 

ensinem outros! Shiv Baba é Aquele que está ensinando vocês, Brahma Kumars e Kumaris. Vocês 

foram adotados por Ele através de Brahma. De onde vem Prajapita Brahma? As pessoas ficam 

confusas com isso. Eles dizem que ele foi adotado no fim do último de seus muitos nascimentos. Mas 

quem teve muitos nascimentos? Lakshmi e Narayan são aqueles que tiveram 84 nascimentos 

completos. É por isso que se diz que Krishna é o feio e bonito. Ele foi bonito, mas depois perdeu dois 

graus (de pureza). Os graus reduziram até agora quando não restam mais graus. Como vocês mudam 
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de impuros em puros uma vez mais? O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão puros. Vocês 

também sabem que este fogo sacrificial é do conhecimento de Rudra. Os Brahmins são necessários 

para um fogo sacrificial. Vocês, filhos, são Brahmins. Vocês são aqueles que relatam o Gita 

verdadeiro. É por isso que vocês também escrevem que esta é a verdadeira Gita Patshala (local de 

estudo do Gita). Eles mudaram o nome daquele que falou o Gita. Sim, aqueles que reivindicaram esta 

herança no ciclo anterior virão e a reivindicarão novamente. Perguntem ao coração: “Eu serei capaz de 

reivindicar a herança completa?” Ao deixarem o corpo, as pessoas vão de mãos vazias. Ninguém pode 

levar aquele rendimento perecível consigo. No entanto, ao deixarem o corpo, vocês irão com suas 

mãos cheias, pois vocês estão acumulando um rendimento para 21 nascimentos. Toda a riqueza dos 

seres humanos vai virar pó. Portanto, por que não transferir tudo e dar isso a Baba? Aqueles que 

fazem muita doação tornam-se ricos no próximo nascimento. Vocês agora transferem tudo para o 

mundo novo por 21 nascimentos. Vocês recebem o retorno por 21 nascimentos. Eles transferem tudo 

por um período temporário. Isto é direto. Agora vocês têm de transferir tudo para o mundo novo. 

Olhem este Brahma! Ele teve tanta coragem! Vocês dizem: “Tudo é dado por Deus”. O Pai diz: Agora 

deem tudo de volta a Mim e Eu lhes darei o reino do mundo! Baba deu tudo instantaneamente. Ele 

sequer pensou sobre isso. Ele deu a Shiv Baba poder pleno sobre tudo. Ele simplesmente ficou 

exultante de que receberia o reino do mundo. Ele não pensou nos filhos, etc. Deus é Aquele que doa. 

Portanto, eu não sou responsável por ninguém. Agora vejam, eles estão todos ricos. Vejam como ele 

transferiu tudo para 21 nascimentos. Sigam o pai! Prajapita Brahma fez isso. Deus é o Doador. Aquele 

inspirou este. Vocês entendem que também vieram aqui para reivindicar seu reino de Baba. Dia a dia 

o tempo está ficando mais curto. Virão tais calamidades, nem queiram saber! Os empresários prendem 

a respiração no caso dos demônios da morte virem. Alguns desmaiam ao verem o rosto de um agente 

de polícia. À medida que o tempo passar, eles angustiarão muitas pessoas. As pessoas não terão 

permissão de guardar ouro, etc. O que lhes restará? Vocês não terão dinheiro para comprar nada. Não 

haverá documentos bancários etc. O reino todo vai mudar. As pessoas morrerão com muita tristeza no 

final. Depois da grande tristeza, haverá felicidade. Isto é chamado de derramamento de sangue sem 

causa. As calamidades naturais também acontecerão. Antes de tudo isso acontecer, reivindiquem sua 

herança completa de Baba. Claro, caminhem e passeiem, mas simplesmente continuem a se lembrar 

de Baba e a permanecer puros. As grandes calamidades virão e as pessoas clamarão angustiadas. 

Agora vocês, filhos, devem praticar ter tanta lembrança, que no final, vocês só se lembrem de Shiv 

Baba. Vocês permanecerão na lembrança de Baba enquanto deixam o corpo. Nenhum amigo ou 

parente deveria ser lembrado. Vocês têm de praticar isto. Lembrem-se apenas do Pai e tornem-se 

Narayan. Vocês têm de praticar muito isso, senão haverá grande arrependimento. Ao se lembrarem de 

alguém mais, vocês são reprovados. Aqueles que passarem serão alinhavados no rosário da vitória. 

Perguntem-se: “O quanto me lembro de Baba?” Ao se agarrarem a qualquer outra coisa, vocês se 

lembrariam daquilo no momento final. Se não estiverem segurando nada, vocês não se lembrarão de 

nada. O Pai diz: Eu não tenho nada. Isto não me pertence. Peguem este conhecimento em troca 

daquilo e vocês reivindicarão uma herança para 21 nascimentos. Caso contrário, vocês perderão o 

reino do paraíso. Vocês vêm aqui para reivindicar sua herança de Baba. Definitivamente vocês devem 

se tornar puros. Caso contrário, as contas cármicas terão de ser acertadas através de punição e vocês 

não receberão um status. Seguindo shrimat, vocês terão Krishna em seu colo. Elas dizem que querem 

um marido com Krishna ou um filho como Krishna. Alguns entendem muito claramente enquanto 

outros falam coisas erradas. Achcha. 

 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
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Essência para Dharna: 

1. Do mesmo modo como Brahma Baba, sem nenhum outro pensamento, transferiu tudo o 

que tinha e deu poderes plenos a Shiv Baba, sigam o pai e acumulem uma renda por 21 

nascimentos. 

2. Pratiquem a lembrança de forma que no final vocês não se lembrem de nada, exceto do 

Pai. Nada pertence a vocês. Tudo é de Baba. Simplesmente se lembrem de Alfa e beta. 

Passem com esta consciência e tornem-se parte do rosário de vitória. 

 

Bênção: Que, com o grande mantra de “manmanabhav”, vocês sejam constantemente uma 

personificação de felicidade e vão além de todos os tipos de tristeza.  

Quando algum tipo de tristeza vier a vocês, peguem o mantra através do qual toda a 

tristeza é removida. Não experimentem a mínima tristeza, mesmo em sonhos. Mesmo 

que o corpo não esteja bem, se houver oscilação em sua riqueza, independente do que 

aconteça, ondas de tristeza não deveriam penetrar em vocês. Ondas de um oceano vêm e 

vão e aqueles que sabem nadar nessas ondas experimentam prazer em fazer isso. Eles 

pulam com as ondas e são capazes de ir além como se estivessem apenas brincando. 

Vocês são filhos do Oceano, vocês são personificações de felicidade, portanto, não 

deixem que quaisquer ondas de tristeza venham até vocês.  

Slogan: Deixem haver a especialidade da determinação prática em cada pensamento seu e a 

revelação acontecerá. 

 

***OM SHANTI*** 
 

 

 


