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Esséncia:  Doces filhos, no caminho de conhecimento vocés somente tém a companhia da Verdade.
Vocés estdo sentados na companhia do Pai Verdadeiro. Permanecer na lembranca de
Baba significa estar na companhia da Verdade.
Pergunta: Por que vocés, filhos, precisam da companhia da VVerdade?
Resposta: Porque é somente ao permanecerem na companhia do Pai Verdadeiro, Professor
Verdadeiro e Satguru, que vocés, almas totalmente impuras, se tornardo satopradhan.
Somente através disso vocés podem mudar de feios em bonitos. Sem a companhia da
Verdade, as almas fracas ndo podem se tornar fortes. Com a companhia do Pai, as almas
recebem o poder da pureza e o barco delas atravessa por 21 nascimentos.
Om shanti. Vocés, filhos, estdo sentados na companhia da Verdade. Somente na confluéncia de cada
ciclo, vocés, filhos, sentam-se nesta congregacdo da Verdade. O mundo ndo sabe o que é a
congregacao da Verdade. O termo “satsanga” (companhia da verdade) continuou desde tempos
imemoriais. As pessoas no caminho de devocdo dizem: “No6s vamos em tal satsanga”. de fato, no
caminho de devocdo, ninguém vai a uma verdadeira satsanga. As congregacdes religiosas somente
podem existir no caminho de conhecimento. Vocés agora estdo sentados na companhia da Verdade.
Vocés, almas, estdo sentadas na companhia do Pai Verdadeiro. Em nenhum outro lugar as almas
sentam-se na companhia do Pai Supremo, a Alma Suprema. Nenhum deles sequer conhece o Pai.
Apesar de dizerem que vdo a uma satsanga, eles permanecem conscientes do corpo. Vocés néo se
tornam conscientes do corpo. Cada um de vocés entende que € uma alma, e que agora vocés estao
sentados na companhia de Baba, Aquele que é a Verdade. Nenhum outro ser humano consegue se
sentar na companhia da Verdade. O termo “companhia da Verdade” existe apenas agora. Baba senta-
Se aqui e explica o significado preciso de “Companhia da Verdade”. Vocés, almas, estdo sentadas
com o Pai Supremo, a Alma Suprema, a Verdade. Ele é o Pai Verdadeiro, Professor Verdadeiro e
Guru Verdadeiro. Isso significa que vocés estdo sentados na companhia da Verdade. Entdo, nédo
importa se VOCés se sentam aqui ou em casa, VOcés se consideram almas e se lembram do Pai. Nos,
almas, estamos nos lembrando de nosso Pai Verdadeiro, ou seja, estamos na companhia da Verdade.
Baba estd sentado em Madhuban. VVocés recebem muitos métodos inteligentes para se lembrarem do
Pai. Seus pecados somente podem ser destruidos através da lembranca. VVocés, filhos, também sabem
que se tornam dezesseis graus celestiais completos e, entdo, a medida que descem a escada, seus graus
se reduzem. No inicio, devogdo ndo € adulterada. Entdo, a medida que vocés descem a escada, devido
a devocdo se tornar adulterada, vocés se tornam totalmente impuros. Portanto, a companhia da
Verdade definitivamente é necessaria. Do contrario, como vocés poderiam se tornar puros? Voceés,
almas, agora receberam a companhia do Pai Verdadeiro. Vocés, almas, sabem que precisam se
lembrar de Baba e ter a companhia Dele. Lembranca também é chamada de companhia. Esta é a
companhia da Verdade. Enquanto tendo esse corpo, vocés, almas, precisam se lembrar de Mim. Esta é
a companhia da Verdade. E dito que alguém foi colorido pela companhia de uma pessoa importante e
foi por isto que se tornou consciente do corpo. VVocés agora tém a companhia do Pai Verdadeiro e,
gracas a isso, vocés se tornardo satopradhan a partir de totalmente impuros. O Pai diz: “Eu somente
venho uma vez”. Agora, por terem a companhia da alma Suprema, vocés, almas, conseguem
atravessar por 21 nascimentos. Mais tarde, vocés mantém a companhia de corpos. Isso também esta
predestinado no drama. O Pai diz: Ao terem a minha companhia, vocés, filhos se tornam totalmente
puros. Isto também é chamado de se ornar da idade de ouro. Os sabios e santos pensam que as almas
sdo imunes ao efeito da acdo. Eles pensam que todos sdo a Alma Suprema. Isto significaria que ha liga
na Alma Suprema! Mas ndo pode haver nenhuma liga misturada na Alma Suprema. Baba pergunta:
Sera que realmente existe liga misturada em mim? N&o! Eu sempre resido em Paramdham, pois Eu
nédo entro no ciclo de nascimento e morte. VVocés, filhos, sabem disso. Dentre vocés, também, alguns
permanecem mais em minha companhia e outros, menos. Alguns de vocés se empenham muito bem
para permanecerem em yoga. Quanto mais voceés, almas, permanecerem na companhia de Baba, mais
vocés se beneficiardo. Seus pecados serdo destruidos. O Pai diz: O, almas, lembrem-se de Mim, seu
Pai! Fiquem na minha companhia. Eu tenho que tomar suporte deste corpo. Do contrario, como a
Alma Suprema falaria a vocés, almas? Como voceés, almas, O ouviriam? Vocés, filhos, agora tém a
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precisam permanecer na companhia da Verdade. As almas sdo maravilhosas e a Alma Suprema é
maravilhosa. Este mundo também é maravilhoso. E maravilhoso como este ciclo do mundo continua a
girar. Vocés desempenham um papel durante todo o drama. Vocés, almas tém um papel de 84
nascimentos registrado em si. E maravilhoso! H4 as almas da idade de ouro e as almas de hoje. Dentre
todas as almas, vocés, almas, tém o papel mais amplo de todos. Em uma peca, o papel de uns comeca
bem no inicio, outros desempenham um papel no meio e, alguns, chegam bem no final. Todas aquelas
pecas sdo limitadas. Elas somente comecaram a ser criadas recentemente. Neste momento hé a forca
da ciéncia. Na idade de ouro, a ciéncia tera tanto poder. O mundo novo é criado muito rapidamente.
L4, o poder da pureza € o principal. As almas agora estdo fracas. La, elas sdo poderosas. Lakshmi e
Narayan sd@o poderosos. Ravan tomou o poder de vocés. Vocés agora conquistam Ravan e se tornam
muito poderosos. Quanto mais vocés, almas, permanecerem na companhia da Verdade, ou seja,
quanto mais voceés, almas, se lembrarem de Baba, mais poderosos se tornardo. VVocés recebem forca
através deste estudo. VVocés recebem poder e governam o mundo inteiro. Somente nesta confluéncia
vocés, almas, ttm yoga com a Verdade. O Pai diz: Ao permanecerem na minha companhia vocés,
almas, se ornam muito poderosas. Baba é a Autoridade Todo-Poderosa do Mundo. VVocés recebem
poder Dele. Vocés recebem todo o conhecimento dos Vedas e das escrituras e do inicio, meio e fim do
mundo. Baba é o Todo-Poderoso e vocés também se tornam todo-poderosos. Vocés governam o
mundo. Ninguém pode irar isso de vocés. Vocés recebem tanto poder de Mim. Este também recebe
poder. Quanto mais se lembram de Baba, mais poder vocés recebem. Baba ndo Ihes d& nenhuma outra
dificuldade. Simplesmente lembrem-se Dele. Isso € tudo! Agora que o ciclo de 84 nascimentos
terminou, vocés precisam voltar para casa. Ndo € uma grande coisa entender isso. Nao ha necessidade
de se entrar em muitos detalhes. Ao entenderem a Semente, vocés podem entender como a arvore
inteira emerge dela. Todo o conhecimento resumido esta no intelecto. Esses assuntos séo Unicos. As
pessoas cambaleiam tanto no caminho de devocdo. Eles ndo recebem nada daquele esforco, enquanto
Baba vem e torna vocés senhores do mundo. Vocés se tornam senhores do mundo com o poder do
yoga. Esse é o esforco que vocés precisam fazer. O yoga de Bharat é famoso. Através do yoga, a
duracdo de sua vida se torna muito longa. Vocés se beneficiam ao permanecerem na companhia da
Verdade. Seu tempo de vida torna-se longo e seu corpo fica livre de doengas. Somente vocés, filhos,
tém todas essas coisas incutidas no intelecto. Ninguém, além de vocés, Brahmins, tem a companhia da
Verdade. Vocés sdo os filhos de Prajapita Brahma e netos do Avd. Vocés deveriam se sentir tdo
felizes por saberem que sdo netos Dele. VVocés recebem a heranca do Avd. Esta € a peregrinacdo da
lembranca. Vocés deveriam usar o intelecto para revolver estas coisas. Naquelas congregacfes
religiosas as pessoas simplesmente se reinem em algum lugar; aqui ndo se trata disso. Ndo é apenas
ao estarem sentados em algum lugar que pode haver a companhia da Verdade. N&o, vocés se lembram
Dele enguanto caminham, movimentam-se e sentam-se, ou seja, vocés estdo na companhia da
Verdade. Se ndo estiverem na lembranca, significa que vocés estdo conscientes do corpo. O corpo €
falso. O corpo ndo é a verdade. O corpo é ndo-vivo; é feito dos cinco elementos. Ao ndo ter uma alma
dentro dele, ele ndo se move. Ndo existe valor nos corpos humanos. Existe algum valor no corpo de
outros seres. E a alma que reivindica toda a fortuna. A alma diz: “Eu sou fulano”. O Pai diz: Vejam o
que as almas se tornaram! Elas comem ovos, peixe tudo! Todos eles sdo Bhasmasur (o deménio que
se queimou até a morte). Eles se queimam. De que modo? Cada um esta sentado na pira da luxdria e
se gqueimando, portanto, eles sdo Bhasmasur. VVocés agora estdo sentados na pira do conhecimento
tornando-se divindades. Todos no mundo inteiro queimaram-se ao se sentarem na pira da luxuria. As
almas se tornaram completamente totalmente impuras e feias. Baba vem para mudar vocés de feios em
bonitos. Portanto, o Pai diz: Filhos, renunciem a consciéncia de corpo e considerem-se uma alma. As
criancas estudam na escola e, enquanto em casa, elas mantém no intelecto aquilo que estudaram. Isso
também deveria permanecer no intelecto de vocés. Esta é a sua vida de estudante. Sua meta e objetivo
estd diante de vocés. Mantenham este conhecimento no intelecto enquanto sentados, andando e se
movendo por ai. Vocés, filhos, vém aqui para serem refrescados. Vocés também recebem métodos
para explicar aos outros. No mundo 14 fora, existem inimeras congregacdes religiosas. Tantas pessoas
se congregam. De ato, aquela ndo é a companhia da Verdade. Sdo vocés, filhos, que agora recebem a
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nhores dela. Foi por terem consciéncia de corpo, ou seja, por terem uma consciéncia falsa, que vocés
cairam. Ao terem a companhia da Verdade, vocés ascendem. VVocés experimentam essa recompensa
por meio ciclo. N&o é que vocés também tenham a companhia da Verdade 14; ndo. A companhia da
Verdade e a companhia da falsidade sdo mencionadas quando ambas existem ao mesmo tempo. O Pai
Verdadeiro explica tudo quando vem. A menos que o Pai Verdadeiro venha, ninguém consegue
entender nada. Baba agora diz a vocés, filhos: O, almas, mantenham a Minha companhia! Vo além
da companhia dos corpos. Na idade de ouro, mesmo existindo a companhia dos corpos, vocés ainda
sdo puros. Aqui, através da companhia da Verdade, vocés se tornam puros a partir de impuros e,
entdo, recebem um corpo totalmente puro. Vocés, almas, também serdo totalmente puras. Atualmente,
0 mundo esta totalmente impuro. O mundo se torna novo e velho. A religido original e eterna das
divindades definitivamente existiu no mundo novo. Hoje, essa religido desapareceu e eles se chamam
de religido hindu original e eterna; eles ficaram confusos. Vocés, povo de Bharat, agora entendem que
pertenceram a antiga religido das divindades. Vocés foram os senhores da idade de ouro, mas onde
estd o seu enlevo disso? Eles escreveram que a duracdo de cada ciclo € muito longa. Eles se
esqueceram de tudo. Este é chamado de jogo do labirinto. Ao estudarem todo o conhecimento que o
Pai Verdadeiro lhes d&, vocés reivindicam um status elevado. Entdo, ap6s meio ciclo, vocés caem
novamente porgue o reino de Ravan comega outra vez. O mundo torna-se velho. VVocés entendem que
vocés foram os mestres do mundo novo. Agora vocés estdo no mundo velho. Alguns de vocés sequer
se lembram deste tanto. Baba esta tornando vocés residentes do paraiso. Por meio ciclo vocés
permanecem residentes do paraiso, e entdo, depois de meio ciclo vocés caem porque o reino de Ravan
comecga. Vocés entendem que Baba esta tornando vocés residentes do paraiso. Vocés permanecem
residentes do paraiso por meio ciclo e entdo vocés se tornam residentes do inferno. VVocés também se
tornam masters autoridades todo-poderosas numericamente de acordo com seu empenho. Vocés
recebem esta dose do néctar de conhecimento. Shiv Baba recebeu 6rgdos velhos, Ele ndo recebe
orgdos novos. Ele recebe um velho 6rgdo (instrumento musical). Baba somente vem na época do
estagio de aposentadoria. VVocés, filhos, experimentam felicidade, portanto, Baba também experimenta
felicidade. O Pai diz: Eu venho para dar a vocés, filhos, este conhecimento e liberta-los de Ravan.
Este papel é desempenhado com muita felicidade. Ele desempenha o proprio papel com muita
felicidade. Baba precisa vir a cada ciclo. Este é um papel que nunca termina. Vocés, filhos, deveriam
ter muita felicidade. Na extensdo em que permanecerem na companhia da Verdade, vocés sentirdo,
proporcionalmente, muita felicidade. Ao terem menos lembranca, vocés também ndo sentem tanta
felicidade. Baba entrega a propriedade Dele a vocés, filhos. Baba sente muito amor pelos filhos que
tém um coracdo honesto. O Senhor fica feliz com um coracdo honesto. Aqueles que sdo honestos
interna e externamente e que permanecem ocupados fazendo servigo, sdo muito amados pelo Pai. Eles
sdo os verdadeiros ajudantes de Baba. Perguntem ao prdprio coragdo: “Estou realmente fazendo
servico verdadeiro? Permaneco na companhia do Pai Verdadeiro?”. Que estado vocés alcangardo se
ndo permanecerem na companhia do Pai Verdadeiro? Continuem a mostrar o caminho a muitos outros
e voces reivindicardo um status elevado. Examinem-se e vejam qual heranga vocés vao reivindicar do
Pai Verdadeiro. Vocés sabem que isso € numérico. Alguns reivindicam uma grande heranca e outros
menos. Existe a diferenca de dia e noite. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Mantenham-se aléem de toda consciéncia do corpo que Vvocés receberam e, ao
permanecerem na companhia da Verdade, tornem-se puros.
2. Nesta vida de estudante, enquanto caminham e se movimentam vocés deveriam

continuar a girar este conhecimento no intelecto. Empenhem-se enquanto mantendo sua
meta e objetivo diante de si. Tenham um coracgédo honesto e tornem-se ajudantes de Baba.
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Béncao:

Slogan:

Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Que vocés sejam um grande doador com sua mente e doem paz a todas as almas através
da liberdade de sua mente.

Apesar de aqueles que estdo em escravidao serem dependentes de um modo fisico, eles
sdo independentes mentalmente e podem fazer o servico de mudar a atmosfera do mundo
com a propria atitude e pensamentos puros. Hoje em dia, as pessoas no mundo precisam
de paz mental. Uma alma mentalmente independente pode espalhar vibragGes de paz
através da mente. Quando vocés ficam na lembranca do Pai, o Oceano de Paz, raios de
paz automaticamente se espalham. Aqueles que doam paz deste modo sdo grandes
doadores que doam através da mente.

Vocés relatam a experiéncia da forma de amor, mas agora relatem a experiéncia da
forma de poder.

***OM SHANTI***
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