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Essência: Doces filhos, ao se tornarem sem corpo e se lembrarem do Pai, este mundo morre para 

vocês. Naquela hora, vocês se esquecem do corpo e do mundo.  

Pergunta: Por que todos vocês, filhos, receberam do Pai o terceiro olho de conhecimento? 

Resposta: Vocês receberam o terceiro olho do conhecimento de modo que possam se considerar 

uma alma e se lembrar do Pai como Ele é e da forma como Ele é. Contudo, o terceiro 

olho apenas funcionará quando vocês mantiverem o intelecto acuradamente absorto em 

yoga. Isso significa que, ao terem amor verdadeiro pelo único Pai, vocês não estão 

presos no nome ou forma de ninguém. Maya obstrui o amor de vocês, filhos, por Baba e 

vocês enganam a si mesmos. 

Música: Viver na Sua rua, morrer na Sua rua... 

Om Shanti. Ninguém exceto vocês, filhos Brahmins, entende o significado desta música. Aqueles que 

criam os Vedas e as escrituras são incapazes de entender o significado de qualquer coisa que estudam. 

É por isso que o Pai diz: Eu explico a essência de todos os Vedas e escrituras por meio da boca de 

Brahma. As pessoas também são incapazes de entender o significado escondido nessas músicas. 

Apenas o Pai explica o verdadeiro significado para vocês. Quando a alma deixa o corpo, todos os 

relacionamentos presentes com o mundo são totalmente rompidos. A música diz: “Considere-se uma 

alma, torne-se sem corpo e lembre-se do Pai”. Portanto, este mundo está morto para vocês. Este corpo 

está em pé sobre esta terra. Quando uma alma deixa o corpo, o mundo humano não existe para ela 

naquela hora; a alma fica nua. Então, ao entrar em outro corpo, ela começa a desempenhar aquele 

papel. Depois disso, ela deixa aquele corpo e entra em um outro. Ela não volta para o grande elemento 

de luz. Ela voa para um outro corpo. Ela tem de desempenhar seu papel sob o elemento deste céu. Ela 

não é capaz de retornar para a região suprema. Quando a alma deixa o corpo, não há mais escravidão 

do carma com o corpo que ela deixou, nem há escravidão do carma com o corpo no qual ela tem de 

entrar, porque a alma está separada do corpo. Quando ela toma seu próximo corpo, suas escravidões 

cármicas começam novamente. Nenhum outro ser humano sabe destas coisas. O Pai explicou que 

todos eles são totalmente insensatos. Contudo, eles não pensam que são; eles se consideram muito 

sábios e continuam a se dar prêmios de paz. Vocês, joias do clã Brahmin, são capazes de explicar isso 

muito claramente. Eles não sabem o que significa paz. Alguns vão para aqueles que são chamados de 

grandes almas e perguntam como podem conseguir paz na mente. Eles lhes perguntam como pode 

haver paz no mundo. Eles não perguntam como pode haver paz no mundo incorpóreo. Afinal, aquela é 

a terra de paz. Vocês, almas, residem na sua terra da paz. Aquelas pessoas pedem paz mental, mas elas 

não entendem como a paz pode ser alcançada. A terra de paz é o seu lar. Como pode haver paz aqui? 

Sim, na idade de ouro há paz, felicidade e prosperidade; há tudo e ela é estabelecida pelo Pai. Aqui há 

tanta falta de paz! Apenas vocês, filhos, entendem tudo isso. Paz, felicidade e prosperidade existiram 

apenas em Bharat. Aquela herança foi dada pelo Pai e então Ravan lhes deu esta herança de 

infelicidade, falta de paz e pobreza. O Pai ilimitado senta-se aqui e explica todas estas coisas a vocês, 

filhos. O Pai é Aquele que reside na morada suprema. Ele é pleno de conhecimento. Ele nos dá a 

herança da terra de felicidade. Ele está explicando às almas. Vocês entendem que são as almas que 

têm conhecimento. Ele é chamado de Oceano de Conhecimento. Aquele Oceano de Conhecimento 

está ensinando a vocês a história e geografia do mundo através deste corpo. O mundo tem de ter uma 

duração fixa de tempo. De qualquer modo, o mundo sempre existe. É dito que ele apenas muda de 

novo em velho. Os seres humanos nem sabem quanto tempo leva para o mundo novo mudar e se 

tornar velho. Vocês, filhos, entendem que a idade de ouro definitivamente tem de vir depois da idade 

de ferro e que o Pai, portanto, tem de vir na confluência da idade de ferro e da idade de ouro. Vocês 

também entendem que o Pai Supremo, a Alma Suprema, está estabelecendo o mundo novo através de 

Brahma, e que Ele então inspirará a destruição através de Shankar. O quadro da Trimurti explica que 

há criação, destruição e sustentação através destes três. Esta é uma questão comum e, ainda assim, 

vocês, filhos, se esquecem destas coisas. De outro modo vocês experimentariam muita felicidade. 

Vocês deveriam ter lembrança constante. Agora, Baba está nos tornando dignos de irmos para o 

mundo novo. Apenas o povo de Bharat, ninguém mais, torna-se digno disso. Sim, aqueles que foram 

convertidos em outras religiões também virão. Eles serão convertidos outra vez para esta religião, do 

mesmo modo como vocês também haviam sido convertidos em outras religiões. Vocês têm todo este 
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conhecimento no intelecto. Portanto, vocês têm de explicar para os seres humanos que este mundo 

velho está prestes a mudar. A Guerra do Mahabharat definitivamente tem de acontecer. Baba vem 

neste momento para ensinar a vocês Raja Yoga. São aqueles que estudam Raja Yoga neste momento 

que irão para o mundo novo. Vocês podem explicar para todos que Deus é a Autoridade todo poderosa 

e que então há Brahma, Vishnu e Shankar. Aqui, neste plano humano, Jagadamba e Jagadpita são os 

principais. O Pai vem aqui e entra no corpo deste Brahma. Prajapita Brahma existe aqui. A criação 

tem de acontecer através de Brahma neste lugar. Ela não acontece na região sutil; ela acontece aqui. 

Este se torna sutil a partir de grosseiro (corpóreo). Eles estudam Raja Yoga e, assim, se tornam a 

forma dupla de Vishnu. Vocês têm de entender a história e geografia do mundo. Apenas vocês, seres 

humanos, podem entender isso. Somente o Senhor do mundo pode explicar a história e geografia do 

mundo. Aquele que é Pleno de Conhecimento está além de nascimento e renascimento. Este 

conhecimento não está no intelecto de ninguém mais. Seu intelecto deve assimilar o poder de 

discernir. Vocês têm de sentir o pulso deles para entender se alguma coisa permanece ou não no 

intelecto deles. Houve um herborista muito famoso chamado Ajmal Khan. Dizem que ele era capaz de 

diagnosticar a doença que alguém tinha simplesmente olhando para a pessoa. Vocês, filhos, também 

têm de entender se alguém é digno ou não. O Pai deu a vocês, filhos, o terceiro olho de conhecimento 

através do qual vocês se consideram uma alma e se lembram do Pai como Ele é e na forma que Ele 

tem. Contudo, apenas aqueles que mantêm o intelecto precisamente absorto em yoga são capazes de 

fazer isso. Quanto mais amor seu intelecto tiver pelo Pai, mais vocês serão capazes de entender isso. 

Nem todos vocês são assim. Alguns de vocês ficam presos no nome e forma uns dos outros. O Pai diz: 

Seu amor deve ser apenas por Mim. Maya é tal que ela impede vocês de terem esse tanto de amor. 

Quando Maya vê que seus fregueses a estão abandonando, ela os agarra completamente pelo nariz ou 

pelas orelhas. Então, ao ter sido enganada, aquela alma percebe como foi enganada por Maya. Ela 

seria incapaz de conquistar Maya ou o mundo. Ela seria incapaz de reivindicar um status elevado. É 

isso que requer empenho. Shrimat diz: Lembrem-se apenas de Mim de modo que seu intelecto impuro 

se torne puro. Contudo, é isso o que alguns de vocês consideram muito difícil. Aqui, há apenas um 

assunto: Alfa e beta. Isso é tudo! Mas vocês sequer conseguem se lembrar de duas palavras apenas? 

Baba diz “Lembrem-se de Alfa”, mas vocês, filhos, ainda se lembram de seu próprio corpo e dos 

corpos dos outros. Baba diz: Ao verem um corpo, vocês devem se lembrar de Mim. Vocês, almas, 

agora receberam um terceiro olho a fim de serem capazes de Me ver e Me entender. Façam uso disso. 

Usem o seu terceiro olho. Vocês também são os que conseguem ver os três aspectos do tempo. 

Contudo, todos vocês são numéricos em serem capazes de ver os três aspectos do tempo. Não é difícil 

assimilar conhecimento. Alguns entendem conhecimento muito claramente, mas lhes falta o poder do 

yoga; falta consciência de alma. Eles se zangam e continuam caindo mesmo sobre questões triviais. 

Eles despertam e então caem de novo. Hoje, eles ficam em pé, amanhã eles caem de novo. A 

consciência de corpo é a coisa principal, mas eles também ficam presos nos outros vícios: ganância, 

apego etc. Eles também têm apego a seus próprios corpos. Vocês, mães, têm muito apego. O Pai está 

libertando vocês disso. Vocês agora se encontraram com o Pai ilimitado, portanto por que vocês ainda 

têm apego? Naquele momento, sua face, sua maneira de falar e tudo o mais que diz respeito a vocês se 

torna igual a um macaco. O Pai diz: Conquistem o apego. Constantemente lembrem-se de Mim. Há 

um imenso fardo de pecados sobre suas cabeças. Como vocês vão removê-lo? Contudo, Maya é tal 

que ela até faz vocês pararem de ter lembrança. Não importa o quanto vocês batam a cabeça, ela 

repetidamente faz o seu intelecto escorregar. Vocês tentam tão arduamente e continuam a cantar o 

louvor do mais amado Baba: “Baba, estamos prestes a ir a Você”. Contudo, à medida que progridem, 

vocês se esquecem e o intelecto vai em outras direções. Este, que reivindica o primeiro número, 

também é alguém que se empenha. Deveria ficar no intelecto de vocês, filhos, que vocês são 

estudantes de Deus Pai. Está escrito no Gita: “Deus fala: Eu torno vocês reis dos reis”. O que houve 

foi que o nome de Shiva foi substituído pelo nome de Krishna. De fato, o aniversário de Shiv Baba 

deveria ser celebrado no mundo inteiro. Shiv Baba torna-se o Guia de todos e os liberta da tristeza. 

Todos aceitam que Deus é o Libertador e o Guia, que Ele é o Pai, o Purificador de todos. Ele é Aquele 

que leva todos para a terra de paz e para a terra de felicidade. Portanto, por que o aniversário Dele não 

deveria ser celebrado? O povo de Bharat não o celebra. É por isto que Bharat alcançou esse estado tão 
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ruim. Todos vão morrer em circunstâncias muito desagradáveis. Bombas estão sendo fabricadas com 

um tipo de gás que matará todos no instante em que ele for liberado. Será como se eles recebessem 

clorofórmio. Tais coisas têm de ser criadas. Eles têm de fazer estas coisas; é impossível que eles 

parem com isso. O que aconteceu no ciclo anterior vai se repetir agora. O mundo velho foi destruído 

por aqueles mísseis e também por calamidades naturais e o mesmo acontecerá agora também. De 

acordo com o plano do drama, quando for o momento para a destruição, ela definitivamente 

acontecerá. De acordo com o drama, a destruição definitivamente acontecerá. Rios de sangue fluirão 

aqui. Quando há guerra civil, as pessoas se matam. Apenas alguns de vocês entendem que este mundo 

tem de mudar; vocês estão indo para a terra de felicidade, portanto, vocês deveriam ter 

constantemente a alegria suprassensorial deste conhecimento. Quanto mais vocês permanecerem em 

lembrança, mais sua felicidade aumentará e vocês conquistarão o apego àqueles corpos sujos. O Pai 

simplesmente diz: Lembrem-se de Alfa e o reino é seu. Vocês reivindicam o reino em um segundo. 

Quando um imperador tem um filho, ele então se torna o imperador. Portanto, Baba diz: Continuem a 

se lembrar de Mim e do ciclo e vocês se tornarão os governantes do globo. Foi lembrado que liberação 

em vida pode ser reivindicada em um segundo. Vocês podem mudar de mendigo em príncipe em um 

segundo. Isso é uma coisa muito boa. Portanto, vocês deveriam seguir shrimat de forma precisa. 

Tomem conselho a cada passo. O Pai explica: Ó, meus doces filhos! Tornem-se tutores para que seu 

apego possa ser removido. Contudo, tornar-se um tutor não é como ir à casa da tia! Este se tornou um 

tutor e ele torna vocês, filhos, tutores também. Será que este toma algo para si? Ele diz: Tornem-se 

tutores e cuidem de tudo. Ao se tornarem um tutor, todo o apego a tudo é removido. Já que vocês 

dizem que tudo lhes foi dado por Deus, por que vocês se sentem mal quando há alguma perda ou 

quando alguém morre? Quando vocês recebem algo, vocês ficam felizes. Já que vocês dizem que tudo 

foi dado a vocês por Deus, por que vocês choram quando alguém morre? Contudo, Maya não é 

menos. Isso não é como ir à casa da tia! O Pai diz: Vocês clamaram a Mim: “Eu não quero mais viver 

neste mundo impuro. Leve-me para o mundo puro! Leve-me de volta com Você!”. Contudo, nenhum 

de vocês entendeu o significado disso. Quando o Purificador vem, é claro que o corpo de vocês 

definitivamente tem de morrer. Apenas então Ele pode levar vocês, almas, de volta Consigo. Portanto, 

seu intelecto deveria ter tanto amor por um Pai assim! Deveria haver amor apenas pelo Único. Ele é o 

Único de quem vocês deveriam se lembrar. Tempestades de Maya virão, mas vocês não devem fazer 

nenhuma ação pecaminosa por meio de seus órgãos físicos; isso é contra a lei. O Pai diz: Quando Eu 

venho, de fato Eu tomo o suporte do corpo deste, mas é do Pai que vocês têm de se lembrar. Vocês 

sabem que Brahma é Baba e Shiva também é Baba. Vishnu e Shankar não são chamados de Baba. 

Shiva é o Pai incorpóreo e Prajapita Brahma é o pai corpóreo. Vocês estão reivindicando a herança do 

Pai incorpóreo através deste corpóreo. Dada (o Avô) entra neste. É assim que vocês reivindicam a 

herança do Avô através do pai. Dada, o Avô, é incorpóreo e este pai é corpóreo. Este é um aspecto 

novo maravilhoso! Eles mostram a Trimurti, mas não entendem nada. Eles removeram Shiva e o 

fizeram desaparecer. O Pai explica tais aspectos bonitos, então, vocês deveriam ter tanta felicidade por 

serem estudantes Dele! Baba é seu Pai, Professor e Satguru. Vocês agora estão escutando o Pai 

ilimitado lhes contar a história e geografia do mundo. Vocês então têm de contar a outros sobre este 

ciclo de 5 mil anos. A história e geografia do mundo também devem ser explicadas aos estudantes 

universitários. O que é a escada dos 84 nascimentos? Vocês têm de explicar para as pessoas a escada 

dos 84 nascimentos e como Bharat ascende e como Bharat cai. Bharat torna-se paraíso em um 

segundo e leva 84 nascimentos para Bharat se tornar o inferno. Estas são questões muito fáceis de 

entender. Como Bharat tornou-se da idade de ferro a partir da idade de ouro? É isso que vocês têm de 

explicar para o povo de Bharat. Vocês também devem explicar aos professores. Eles têm 

conhecimento mundano, enquanto este é conhecimento espiritual. Os seres humanos transmitem 

aquele conhecimento; Deus Pai transmite este conhecimento. Ele é a Semente da árvore do mundo 

humano, portanto, o conhecimento que Ele tem seria do mundo humano. Achcha.  

 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
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1. Conquistem completamente seu apego a corpos sujos e permaneçam na alegria 

suprassensorial deste conhecimento. Seu intelecto deve se lembrar de que este mundo 

está sendo transformado e que vocês estão prestes a ir para a terra de felicidade.  

2. Tornem-se um tutor e cuidem de tudo. Terminem com todo apego e tenham amor 

verdadeiro pelo único Pai. Não desempenhem atos pecaminosos por meio de seus 

sentidos. 

 

Bênção: Que vocês sejam alguém que se empenha intensamente e, ao permanecerem leves e 

luminosos, deem um salto alto e superem todos os problemas.  

Constantemente considerem-se uma joia inestimável e fiquem no minúsculo recipiente 

do coração de BapDada, ou seja, permaneçam constantemente imersos na lembrança do 

Pai e vocês não experimentarão nada como difícil e todas as cargas terminarão. Com este 

yoga fácil, tornem-se leves e luminosos, deem um salto alto em seu empenho e vocês se 

tornarão alguém que se empenha intensamente. Sempre que vocês sentirem alguma coisa 

como difícil, sentem-se diante do Pai e experimentem a mão de bênçãos de BapDada 

sobre vocês. Ao fazerem isto, vocês encontrarão uma solução para todos os problemas 

em um segundo. 

Slogan: O poder de cooperação torna possível algo impossível. Esta é a fortaleza de segurança 

*** OM SHANTI *** 

 

Dever de Casa especial para experimentar o estágio avyakt neste mês avyakt. 

20. Permaneçam sempre na congregação considerando ser sua responsabilidade criar uma 

atmosfera poderosa. Quando vocês virem que alguém está demasiadamente envolvido em sentimentos 

grosseiros, então, sem dizerem nada para essa pessoa, assimilem dentro de si tal forma avyakt e 

silenciosa que aquela pessoa entenda por meio de sinais e fique em silêncio. Deste modo, a atmosfera 

se tornará avyakt. 

 


