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Esséncia:  Doces filhos, o shrimat de Baba os torna constantemente felizes. Portanto, renunciem as
instrucBes dos seres corporeos e sigam apenas as instrucdes elevadas do unico Pai.

Pergunta: Para que filhos o vaguear do intelecto ainda ndo parou?

Resposta: O intelecto daqueles que ndo tém fé nas instrugdes do Pai Mais Elevado nas Alturas
ainda ndo terminou de vaguear. Devido a ndo terem fé completa no Pai, eles tém seus
pés em direcdes opostas. Junto com seguir as instrugdes do Pai, eles também continuam
a fazer devocdo e banhar-se no Ganges, etc. Como se tornard o estado de tais filhos?
Quando vocés ndo seguem shrimat completamente e também seguem as instrucdes
demoniacas, vocés continuam a cambalear.

Mdsica: Leve-nos desta terra de pecado para um mundo de descanso e conforto...

Om shanti. Vocés, filhos, ouviram esta musica dos bhagats. Vocés ndo cantam mais isso. Vocés

sabem que vocés encontraram o Pai Mais Elevado nas Alturas. Apenas Ele é o Mais Elevado nas

Alturas. Todos os seres humanos estdo em seu estagio mais degradado. Os seres humanos mais

elevados nas alturas eram aquelas divindades em Bharat. Seu louvor é de ser completo com todas as

virtudes, etc. As pessoas nao sabem quem tornou aquelas divindades tdo elevadas. Elas agora
tornaram-se completamente impuras. Baba é o Mais Elevado nas Alturas. Os sabios e santos tentam
encontrd-Lo esforcando-se espiritualmente. Os serres humanos tém cambaleado por ai atrds destes
sébios por meio ciclo. Vocés sabem que o Pai agora veio. N6s agora vamos voltar para o Pai. Dando-

nos o Seu shrimat, Ele esta nos tornando os mais elevados e constantemente felizes. Foi seguindo a

instrucOes de Ravan que vocés se tornaram aqueles com o intelecto mais degradado. VVocés agora ndo

devem mais seguir as instrucdes de ninguém mais. Vocés Me invocaram, o Purificador, entdo, por que

vocés correm atras aqueles que os afogam? Eles renunciam as instrugces do Unico e continuam a

cambalear por ai atras de muitos outros. Muitos filhos escutam este conhecimento e depois tambem

vao e se banham no Ganges e vdo para gurus, etc. O Pai diz: Aquele Ganges ndo é o Purificador.

Apesar disso, vocés seguem ditados humanos e vao e se banham l4. Portanto, o Pai diz: VVocés néo

tém fé nas instrucdes do Pai Mais Elevado nas Alturas! Por um lado ha as instrugdes de Deus e por

outro lado ha as instru¢cdes do Demonio. O que seré de tais pessoas? Se vocés mantiverem uma perna

em cada barco vocés serdo rasgados. Ndo ha fé completa no Pai. Eles dizem: Baba, eu pertenco a

Vocé e eu me tornarei elevado seguindo o Seu shrimat. Cada passo que dermos tem de estar de acordo

com as instrugdes do Pai Mais Elevado nas Alturas. Apenas o Pai 0s tornara nos mestres da residéncia

de siléncio e da residéncia de felicidade. Portanto, o Pai diz: Aquele em cujo corpo eu entrei tinha
doze gurus, mas ele ainda se tornou tamopradhan. N&o havia beneficio algum em segui-los. Quando
ele encontrou o Pali, ele renunciou todos eles. Quando ele encontrou o Pai Mais Elevado nas Alturas
ele disse: Nao ouca nenhum mal! Nao veja nenhum mal! Os seres humanos agora estdo totalmente
impuros e tém um intelecto tamopradhan. Ha muitos aqui também que sdo incapazes de seguir
shrimat. Eles ndo tém forca suficiente. Maya continua a fazé-los cambalear. Ravan € o inimigo,
enquanto Rama é nosso amigo. Alguns o chamam de Rama, e alguns o chamam de Shiva. Seu nome
real é Shiv Baba. Eu ndo renasco. De acordo com o drama, Meu nome € Shiva. As pessoas ficam
confusas porque dez nome diferentes foram dados para o Unico. Elas deram qualquer nome que
entrou na mente delas. Meu nome real é Shiva. Este é o corpo no qual Eu entro. Eu ndo entro em

Krishna etc. As pessoas pensam que Vishnu reside na regido sutil. De fato, ele é a forma dupla que

representa o caminho de familia. Nao existe ninguém com quatro bracos! Quatro bracos simbolizam a

vida em familia e dois bracos simbolizam o caminho do isolamento. Baba estabelece a religido do

caminho de familia. Os sanyassis pertencem a religido do caminho do isolamento. Aqueles que
pertencem ao caminho de familia tornam-se impuros a partir de puros. Portanto, a fim de dar suporte
ao mundo, é o papel dos sanyassis tornar-se puros. Ha centenas de milhares deles. Quando uma mela
acontece muitos vao la. Eles ndo preparam sua propria comida, eles vivem do sustento recebido dos
donos de casa. Eles renunciaram o carma. Portanto, como eles poderiam preparar comida? E por isso

que eles comem o que os donos de casa ddo para eles. Os donos de casa acreditam que aquilo € a

doacdo deles. Este aqui também era um adorador impuro. Agora, seguindo shrimat, ele tornou-se

puro. Ele esta se empenhando para reivindicar sua heranca do Pai. E por isso que é dito a vocés, sigam

0 pai. Maya os faz cair em cada aspecto. E devido a consciéncia de corpo que as pessoas cometem
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erros, quer elas sejam pobres ou ricas, vocés deveriam pelo menos se empenhar para se tornarem
conscientes da alma. Requer muito empenho tornar-se consciente da alma. O Pai diz: considerem-se
uma alma desempenhando o seu papel através do seu corpo. Por que vocés se tornam conscientes do
corpo? De acordo com o drama, vocés tiveram de se tornar conscientes do corpo. Vocés agora se
tornaram totalmente conscientes do corpo. O Pai diz: Vocés sdo almas. E a alma quem faz tudo.
Quando uma alma deixa seu corpo e este corpo é entdo cortado, haveria algum som? Nao! E a alma
quem diz: Ndo machuque o meu corpo. As almas sdo impereciveis enquanto 0s corpos sao pereciveis.
Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim, o Pai. Renunciem a consciéncia de corpo. Na
extensdo em que vocés, filhos, se tornarem conscientes da alma, vocés correspondentemente se
tornardo saudaveis e livres de doencas. Atraves deste poder do yoga vocés se tornam livres de doenca
por vinte e um nascimentos. Quanto mais fortes vocés se tornarem nisso, mais elevado o status que
voceés reivindicardo. Vocés também serdo liberados de punicdo, de outro modo, terd que haver muita
punicdo. Entdo vocés tém de se tornar muito conscientes da alma! Muitos ndo tém a fortuna de receber
este conhecimento. Como alguém pode se tornar uma divindade a menos que ele entre no seu cla, a
menos que ele se torne um Brahmin, um filho nascido da boca de Brahma? Muitos vém aqui entéo
eles escrevem dizendo Baba, Baba, apenas por dizer. Eles escrevem apenas uma ou duas cartas e
entdo desaparecem. Eles também irdo para o paraiso, mas entre 0s suditos. Muitos suditos sdo criados.
Mais tarde, quando houver muita tristeza, muitos virdo a vocés. Muitos Centros seréo abertos e o0 som
se espalhara de que Deus veio. Vocés, filhos, tém a fraqueza de ndo se tornar conscientes da alma. Ha
ainda muita consciéncia de corpo. Se no final houver qualquer consciéncia de corpo, seu status
também sera reduzido. Vocés se tornardo empregadas e serventes. O status de todas as muitas
empregadas e serventes também é numerico. Os reis recebem muitas empregadas no dote. Os suditos
ricos ndo as recebem. Alguns filhos viram (em visfes) quantas empregadas e serventes Radhe trouxe
consigo em seu dote. A medida que vocés progredirem, vocés terdo muitas visdes. E melhor ser um
sudito rico do que uma criada comum! A palavra criada é ruim; ainda € melhor tornar-se um sudito
rico. Quando vocés pertencem ao Pai, Maya lhes oferece maior hospitalidade. Ela se torna mais
poderosa e luta com aqueles que sdo poderosos. Entdo, devido a consciéncia de corpo, vocés voltam
seu rosto para longe de Shiv Baba. VVocés param de se lembrar de Baba. VVocés tém tempo para comer
e, ainda assim, vocés ndo tém tempo para se lembrar do Pai que os torna um mestre do mundo! Muitos
filhos bons se esquecem de Shiv Baba e tornam-se conscientes do corpo. Quando vocés continuarem a
se lembrar do Pai, vocés definitivamente pensardo que vocés deveriam escrever uma carta para o Pai
que lhes deu a doacdo da vida. No entanto, nem queiram saber! Maya os agarra pelo nariz e 0s conduz
para longe. Seguindo shrimat a cada passo vocés recebem um rendimento de multimilhdes. Vocés
tornam-se ricos a tal extensdo que a sua riqueza é incontavel. VVocés recebem riqueza, prosperidade,
terra, tudo! Cobre, ferro, bronze, etc. ndo existem la. Havera apenas moedas de ouro l&. Mesmo as
construcdes sdo feitas de ouro, entdo, o que lhes faltaria? Este é o reino corrupto. Assim como Sao 0s
governantes, sdo os suditos. Na idade de ouro, assim como sdo 0s governantes, sdo 0s suditos. Todos
séo elevados. No entanto, isto ndo entra no intelecto dos seres humanos. Eles sdo tamopradhan. Baba
explica: Vocés eram assim. Este aqui também era assim. Eu agora vim para torna-los divindades.
Mesmo entdo vocés ndo se tornam assim. VVocés continuam a brigar entre si. Eu sou muito bom, eu
sou isso, eu sou aquilo. Nenhum deles entende que eles estédo nas profundezas extremas do inferno.
NOs estamos nas proprias profundezas do inferno. Vocés, filhos, sabem disso numericamente, de
acordo com o proprio empenho. Os seres humanos agora estdo no inferno extremo. Eles vivem
preocupados dia e noite. No caminho do conhecimento, séo aqueles que se preocupam sobre meu e
seu, aqueles que ndo servem para tornar outros como eles, sdo os que ficam doentes. Lembrar-se de
qualquer um além do Pai € lembranca adulterada. O Pai diz: Nao escutem ninguém mais! Escutem a
Mim apenas! Lembrem-se apenas de Mim! E melhor lembrar-se das divindades. Ndo ha nenhum
beneficio em se lembrar de seres humanos. Baba pergunta: Por que vocés curvam a sua cabeca?
Portanto, o Pai diz: Quando vocés estdo vindo para Baba lembrem-se que é para Shiv Baba que vocés
estdo vindo aqui. Quando vocés ndo se lembram de Shiv Baba é como se vocés estivessem cometendo
pecado. O Pai diz: Antes de tudo, prometam que vocés se tornardo puros! Lembrem-se de Shiv Baba.

H& muitas precauc@es para tomar. Dentre vocés sdo raros 0s que conseguem entender isso. Eles sequer
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tém sabedoria suficiente para entender como se comportar em direcdo ao Pai. Muito empenho €
necessario nisso. Tornar-se uma conta do rosario ndo é como ir a casa de sua tia! A coisa principal é
lembrar-se do Pai. Vocés ndo conseguem se lembrar do Pai? Tem que haver tanto do servico de Baba
e lembranca de Baba. Baba lhes diz para manterem um registro diario. Os filhos que pensam sobre
beneficiar-se tomardo precaugdes de todos os modos. Sua comida e bebida serdo muito satvicas. Baba
explica tanto para o beneficio dos filhos. Vocés tém de tomar todos os tipos de precaucéo.
Certifiguem-se de que sua comida e bebida ndo sejam impuras e que VOC&s ndo sejam gananciosos.
Maya os fara fazer coisas erradas até que vocés atinjam o seu estagio karmateet. Vocés sabem que a
destruicdo esta na sua frente. O fogo se espalhara. VVocés verdo como as bombas caem. Rios de sangue
fluirdo em Bharat. Em outros lugares, eles destruirdo uns aos outros com bombas. Também havera
calamidades naturais. As maiores dificuldades serdo em Bharat. Mantenham um olho em si mesmos
para ver que servico vocés estdo fazendo. Quantos vocés estdo tornando iguais a si mesmos, de um ser
humano comum em Narayan. Muitos estdo muito presos em devocao. Eles ndo entendem que é Deus,
0 Pai quem esta ensinando aqui. Portanto, eles pensam: O que estas filhas podem nos ensinar? Porque
eles ttm um pouco de instrugcdo ou eles tém riqueza, eles comecam a discutir com vocés. Eles os
fazem perder a sua honra. Aqueles que difamam o Satguru nunca podem reivindicar um status
elevado. Portanto, eles reivindicardo um status do valor de centavos. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Renunciem todas as preocupacdes de meu e seu e sirvam para tornar outros semelhantes
a si mesmos. SO escutem o Unico Pai apenas! Apenas lembrem-se do Unico Pai!
Certifiguem-se de que sua lembranca nédo seja adulterada.

2. A fim de beneficiar-se tomem precaugOes sobre sua comida e bebida. Verifiguem: Eu
estou sendo ganancioso? Maya estd me fazendo fazer coisas erradas?

Béncao: Que vocés sejam desapegados de todos, amorosos e livres de apego ao manterem a
companhia do verdadeiro Companheiro.
A cada dia, na amrit vela, tomem de BapDada a felicidade de todos os relacionamentos e
doem isso a outros. Tornem-se alguém que tem um direito a todos os tipos de felicidade
e facam com que outros se tornem assim também. Independente de qual seja a tarefa, ndo
se lembrem de seus companheiros fisicos, mas primeiro lembrem-se do Pai, porque o Pai
¢ o verdadeiro Amigo. Quando vocés tomarem a companhia do Companheiro
verdadeiro, vocés facilmente serdo capazes de ser desapegados de todos e permanecerao
amorosos. Aqueles que se lembram de um Pai em todos os relacionamentos em cada
tarefa, facilmente se tornam livres de apego. Eles ndo tém qualquer apego, ou seja, eles
ndo tém subserviéncia alguma a ninguém, e é por isto que eles ndo sdo derrotados por
Maya.

Slogan: Para verem e conhecerem Maya, tornem-se trikaldarshi (conhecedores dos trés aspectos
de tempo) e trinetri (alguém com o terceiro olho), pois somente assim vocés se tornarao
Vitoriosos.
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