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Esséncia:  Doces filhos, seu tempo é muito precioso. Portanto, ndo o desperdicem com questdes
indteis.

Pergunta: Qual foi o shrimat que vocés receberam do Pai a fim de se transformarem em divindades
a partir de seres humanos comuns?

Resposta: 1. Filhos, ja que estdo mudando de seres humanos em divindades, vocés ndo devem ter
nenhum tipo de natureza demoniaca. 2. Ndo figuem com raiva de ninguem. 3. Né&o
causem tristeza a ninguém. 4. Nao escutem nada de inutil. O shrimat do Pai é: Nao
oucam nenhum mal.

Om shanti. O modo como vocés, filhos, se sentam é muito simples. Vocés podem se sentar em

qualquer lugar deste modo. Quer vocés se sentem numa floresta, numa montanha, em casa ou numa

cabana, onde quer que vocés se sentem, vocés podem se sentar deste modo. Ao se sentarem deste
modo, vocés, filhos, sdo transferidos. Vocés, filhos, sabem que agora vocés sdo seres humanos
comuns e se tornardo divindades no futuro. Estamos mudando de espinhos em flores. Baba é o Senhor
do Jardim e também o Jardineiro. Ao nos lembrarmos do Pai e girarmos o ciclo de 84 nascimentos,
nos somos transferidos. Quer vocés se sentem aqui ou em qualquer outro lugar, vocés estdo

gradualmente sendo transferidos e se tornando divindades a partir de seres humanos. Vocés tém a

meta e objetivo no intelecto de que € isso que vocés estdo se tornando. Independente do que estejam

fazendo, mesmo enquanto cozinhando chapatis, simplesmente mantenham o Pai no intelecto. Filhos,
vocés receberam este shrimat: Enquanto caminhando e se movimentando, simplesmente permanecam

na lembranca. Ao se lembrarem do Pai, vocés também se lembram da heranca e do ciclo de 84

nascimentos. Que outra dificuldade ha nisso? Absolutamente nenhuma! Ja que estamos nos tornando

divindades, ndo deveriamos ter uma natureza demoniaca. Ndo fiquem bravos com ninguém. N&o

causem tristeza a ninguém. Nao escutem nada de inatil. Simplesmente lembrem-se do Pai. VVocés

ouviram muita fofoca do mundo. Ao escutarem isso por meio ciclo, vocés cairam. O Pai diz: Agora,
parem de fofocar sobre como essa pessoa € assim ou tem tal defeito. Ndo falem sobre questdes indteis.

Isso é como desperdicar tempo. Seu tempo é muito precioso. E apenas através deste estudo que vocés

podem se beneficiar. Apenas através deste estudo, vocés reivindicam um status. Naquele estudo vocés

tém de se empenhar muito. Alguns até vado para o exterior para fazer um exame. Vocés ndo recebem
nenhuma dificuldade. O Pai diz para as almas: Lembrem-se de Mim, o Pai! Mesmo ao se sentarem um
diante do outro, mantenham-se na lembranca do Pai. Ao se sentarem em lembranca, vocés mudam de
espinhos em flores. Este € um método tdo bom! Portanto, vocés deveriam seguir o shrimat do Pai.

Cada um tem uma doenca diferente. H& um cirurgido para cada tipo de doenca. As pessoas de renome

tém cirurgibes especialistas. Quem se tornou o seu Cirurgido? Deus! Ele é o Cirurgido Eterno. Ele diz:

Eu livro vocés de doencas por meio ciclo. Simplesmente lembrem-se de Mim e seus pecados serdo

absolvidos e vocés se tornardo livres de doencas por 21 nascimentos. Amarrem um no para se

lembrarem disso. E apenas através da lembranca que vocés se tornardo livres de doenca. Ent&o, ndo

havera qualquer doenca por 21 nascimentos. Apesar de a alma ser imperecivel e o corpo adoecer, € a

alma que sente tudo. L&, vocés ndo adoecerdo por meio ciclo. Simplesmente permanecam absortos na

lembrancga. Vocés, filhos, definitivamente tém de fazer servico. Enquanto alguns filhos servem nas
exposicoes, as gargantas deles se fecham. Alguns filhos acreditam que partirdo e irdo para Baba
enquanto fazendo servico. Este também é um modo muito bom de fazer servico. Vocés, filhos, tém de
explicar nas exposi¢des. Primeiro, mostrem o quadro de Lakshmi e Narayan. Este € um quadro
excelente. H& 5 mil anos realmente houve o reino deles em Bharat. Eles tinham riqueza em
abundancia. Havia pureza, felicidade, paz, tudo! No entanto, aqueles no caminho de devocdo deram a
idade de ouro uma duragdo de centenas de milhares de anos. Portanto, como alguma coisa poderia ser
lembrada? O quadro de Lakshmi e Narayan é de primeira classe. Esta dinastia regeu no reino da idade
de ouro por 1.250 anos. Antes, vocés tambem néo sabiam disso. O Pai agora relembrou a vocés,
filhos, que vocés regeram o mundo inteiro. Vocés se esqueceram disso? Vocés sdo aqueles que
tiveram 84 nascimentos. Vocés sdo aqueles que pertenceram a dinastia do sol. Definitivamente ha
renascimento. Como vocés passam por 84 nascimentos é uma questdo muito simples de se entender.

Vocés continuaram a descer e, agora, 0 Pai 0s estd levando para o estagio de ascensdo. Os devotos

cantam: “Todos se beneficiam quando o seu estagio ascende”. Eles também sopram a concha. Vocés,
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filhos, entendem que agora havera gritos de angustia. Vejam o que aconteceu no Paquistdo! O som
que surgiu da boca de todos foi: “O, Deus! O, Rama! O que vai acontecer agora?”. A destrui¢io que
esta por vir é tdo grande. Depois disso, havera gritos de vitéria. O Pai diz para vocés, filhos: Este
mundo ilimitado agora vai ser destruido. Agora, o Pai ilimitado estd lhes dando conhecimento
ilimitado. VVocés tém ouvido a histéria e geografia de coisas limitadas. Ninguém sabe como Lakshmi e
Narayan passaram a governar. Ninguém conhece a historia e geografia deles. Vocés sabem muito bem
por quantos nascimentos eles governaram e como estas religides entdo vieram. Isso & chamado de
conhecimento espiritual, e € o Pai espiritual quem se senta aqui e o transmite a vocés, filhos. La (nas
escolas mundanas), seres humanos ensinam seres humanos. Aqui, a Alma Suprema esta nos tornando,
tornando as almas, iguais a Si mesmo. Um professor certamente tornaria outros iguais a ele. O Pai diz:
Eu torno vocés duplamente coroados. Eu torno vocés ainda mais elevados do que Eu! VVocés recebem
a coroa de luz através da lembranga. Entdo, ao conhecerem o ciclo de 84 nascimentos, vocés se
tornam governantes do globo. A filosofia de acdo, acdo neutra e acdo pecaminosa agora é explicada a
voceés, filhos. Na idade de ouro, as ac¢Ges sdo neutras. No reino de Ravan, as acdes sdo pecaminosas.
Enquanto descendo a escada, seus graus diminuem e o seu estagio continua a descer. Vocés se tornam
tdo sujos! Entdo o Pai vem e d& aos devotos o fruto da devogdo. Todos no mundo sé@o um devoto. Na
idade de ouro, ndo ha devotos. O culto de devogdo existe aqui. L4, hd a recompensa do conhecimento.
Vocés sabem que agora estdo reivindicando sua recompensa ilimitada do Pai. Primeiro, expliqguem a
qualgquer um o quadro de Lakshmi e Narayan. O reino deles come¢ou h& 5 mil anos. No mundo, havia
tudo, felicidade, paz, pureza. Ndo havia outras religides. No presente, ha inimeras religides. Aquela
primeira religido ndo existe mais. Definitivamente ela tem de passar a existir uma vez mais. O Pai
agora esta nos ensinando com tanto amor! N&o ha questdo de guerra. Esta € uma vida de mendigo em
um reino estrangeiro. Tudo aqui é incognito. O Pai também veio de uma forma incognita. Ele senta-Se
aqui e explica a vocés, almas. E a alma que faz tudo. As almas desempenham um papel através do
corpo. As almas agora se tornaram conscientes do corpo. O Pai diz: Agora, tornem-se conscientes da
alma! O Pai ndo lhes da absolutamente nenhuma dificuldade. Quando o Pai vem de uma forma
incognita, Ele da a vocés, filhos, o reino do mundo, como uma doac¢do incognita. Tudo o que é de
vocés é incognito. E por isso que ha o sistema de oferecer um dote de uma forma incgnita para a
noiva quando ela se casa. De fato, eles dizem: “Fazer uma doacdo incognita ¢ a maior caridade”.
Quando duas ou quatro pessoas passam a saber disso, a forca desse ato se reduz. Baba diz: Filhos,
primeiro expliquem a todos nas exposicOes este quadro de Lakshmi e Narayan. Perguntem a eles:
Vocés querem que haja paz no mundo? No entanto, o intelecto de ninguém sabe quando existiu paz.
Agora vocés entendem que havia tudo na idade de ouro. Havia pureza, paz e felicidade. As pessoas
também se lembram do paraiso quando dizem “Aquela pessoa tornou-se um residente do paraiso.” No
entanto, ninguém sabe nada sobre ele! Todos eles dizem qualquer coisa que entre em suas mentes,
mas ndo ha sentido no que dizem. E o drama! Vocés, filhos dulcissimos, tém no intelecto o
conhecimento de como vocés deram a volta no ciclo de 84 nascimentos. O Pai agora veio para nos
levar para longe deste mundo impuro, de volta para 0 mundo puro. Ao nos mantermos na lembranca
do Pai, estamos sendo transferidos. N6s mudamos de espinhos em flores. Entdo, nés nos tornaremos
regentes do globo. E o Pai quem nos torna assim. A Alma Suprema é sempre pura. SO Ele pode vir
para purificar as almas. Vocés sdo bonitos na idade de ouro. Ha beleza natural 1a. Hoje em dia, as
pessoas colocam maquiagem artificial. Vejam os tipos de moda que surgiram! Vejam os tipos de
vestidos que elas usam! Antes, as mulheres ficavam por tras de um veu para que a visdo de ninguém
pudesse cair sobre elas. Agora que o véu foi removido, o comportamento sujo aumentou em toda
parte. O Pai diz: Ndo oucam o mal. Um rei tem poder. Quando alguém doa em nome de Deus, essa
pessoa recebe poder disso. Aqui, ninguém tem poder algum. Todos fazem o que querem. Os seres
humanos sdo muito sujos! Vocés sdo muito afortunados pelo Barqueiro estar segurando a sua méo.
Vocés sdo aqueles que se tornam os instrumentos Dele a cada ciclo. Vocés sabem que o espirito mau
principal é a consciéncia de corpo. Entdo, todos 0s outros espiritos maus o seguem. Empenhem-se
para se considerarem uma alma e se lembrarem do Pai! Isso ndo é um remédio amargo. Ele
simplesmente diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai! N&o importa qudo longe vocés
caminhem, enquanto na lembranca do Pai, suas pernas jamais ficardo cansadas. VVocés ficarédo leves e
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receberdo muita ajuda. VVocés sabem que estdo se tornando os senhores do mundo. VVocés vieram ao
Pai. Ele ndo lhes da dificuldade alguma. Ele simplesmente diz a vocés, filhos: N&o ougam o mal.
Apenas joias de conhecimento sairdo das bocas dos filhos servicais. Nada, exceto as coisas de
conhecimento, sai da boca deles. Nao oucam fofocas inuteis. Apenas joias saem da boca daqueles que
fazem servigo. Falar de qualquer outra coisa diferente do conhecimento é como atirar pedras. Quando
nédo estdo atirando pedras, vocés definitivamente estdo dando joias de conhecimento. Vocés atirariam
pedras ou dariam joias impereciveis de conhecimento cujo valor vocés sequer conseguem mencionar.
O Pai vem e lhes da joias de conhecimento. Aquilo € devocdo, onde eles constantemente atiram
pedras. Voces, filhos, sabem que Baba ¢ dulcissimo. Por metade do ciclo vocés t€ém cantado “Vocé ¢ a
nossa Mae e Pai”. No entanto, vocés ndo sabiam de modo algum o significado disso. Vocés
simplesmente cantavam como papagaios. Agora, vocés, filhos, deveriam experimentar tanta
felicidade! Baba estd nos dando a heranga ilimitada da soberania do mundo. H& 5 mil anos éramos
senhores do mundo. Nés ndo somos senhores agora, mas nos tornaremos novamente. Shiv Baba esta
nos dando a heranca através de Brahma. Tem de haver o cld Brahmin. Apesar de dizerem “A
Carruagem de Sorte”, eles ndo entendem nada. E por isso que ha Brahma e o cld Brahmin. E quando
Baba entra neste corpo, que Brahma é chamado de A Carruagem de Sorte. Vocés, filhos de Brahma,
sdo chamados de Brahmins. Vocés, Brahmins, sdo o topete. A imagem da forma variada tambeém
mostra isso. No topo estd Shiv Baba. Entdo ha vocés, Brahmins da idade da confluéncia, que se
tornaram os filhos de Deus. VVocés sabem que, no presente, vocés sdo os filhos de Deus. Entdo, vocés
se tornardo os filhos das divindades. Portanto, seus graus diminuirdo. Os graus de Lakshmi e Narayan
sdo menores, pois eles ndo tém este conhecimento. VVocés, Brahmins, tém este conhecimento. No
entanto, vocés ndo diriam que Lakshmi e Narayan ndo tém conhecimento. Foi através deste
conhecimento que eles receberam o status que tém. VVocés, Brahmins, sdo tdo elevados! Entéo, ao se
tornarem divindades, vocés ndo tém nada deste conhecimento. Se vocés tivessem tido este
conhecimento, a dinastia das divindades teria continuado desde tempos imemoriais. Todos 0s segredos
sdo contados para voceés, filhos mais doces, amados ha muito perdidos e agora encontrados. VVocés
também podem fazer servico enquanto viajando em trens. Se vocés se sentassem e falassem com
alguém com apenas um quadro, muitos outros se reuniriam l4. Aqueles que pertencem a este cla
assimilariam bem este conhecimento e se tornariam suditos. H& muitos bons quadros que vocés
podem usar para 0 servigo. A principio, nés, povo de Bharat, éramos divindades. Agora, ndo somos
nada! A histéria entdo se repete. Esta é a idade da confluéncia intermediaria na qual nés nos tornamos
0s seres humanos mais elevados. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Né&o deixem que nada além de conhecimento saia de sua boca. Nunca escutem fofoca.
Que apenas joias de conhecimento, ndo pedras, saiam constantemente de sua boca.
2. Juntamente com fazerem servico, permanegam na peregrinacdo da lembranca e tornem

se livres de doencas. Permanecam no enlevo e felicidade de que vocés encontraram o
préoprio Deus, o Cirurgido Eterno, que livra vocés de doencas por 21 nascimentos.

Béncéo: Que voceés sejam livres da escraviddo de qualquer forma real de Maya e se tornem um
conquistador do mundo e do universo.
“Meu empenho, minha inven¢do, meu servigo, meus toques, minhas virtudes sao boas,
meu poder de decisdo é muito bom”. Esta consciéncia de “meu” é uma forma real de
Maya. Maya faz tal magica que ela at¢ muda aquilo que ¢ “Seu” em “meu”. Portanto,
agora fiqguem livres de tantas escraviddes assim e entrem em um relacionamento com o
unico Pai e vocés se tornardo um conquistador de Maya. Aqueles que conquistam Maya
sdo conquistadores da matéria, conquistadores do mundo e do universo. Eles sdo os que
facil e naturalmente sdo capazes de colocar na pratica a direcdo de se tornarem sem
corpo em um segundo.

Slogan: Aqueles que sdo capazes de mudar algo negativo de alguém em algo positivo s&o
transformadores do mundo.
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