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Esséncia:  Doces filhos, fagam tudo com o poder do yoga. Ndo ha questdo de perguntar ao Pai
sobre coisa alguma. Vocés sdo os filhos de Deus, portanto, ndo desempenhem acGes
demoniacas.

Pergunta: Que milagre o seu poder do yoga faz?

Resposta: Com esse poder do yoga, vocés séo capazes de controlar todos os seus sentidos fisicos.
Vocés ndo podem se tornar puros sem o poder do yoga. E com o poder do yoga que o
mundo inteiro se torna puro. Logo, a fim de se tornarem puros e prepararem comida
pura, fiqguem na peregrinacdo da lembranca. Facam tudo com diplomacia. Interajam com
todos com humildade.

Om shanti. O Pai espiritual explica aos filhos espirituais. Ninguém no mundo sabe como o Pai

espiritual vem e estabelece 0 mundo novo do paraiso. Ninguém sabe disso. Ndo ha necessidade de

perguntar ao Pai sobre coisa alguma. O Pai explica tudo a vocés. Vocés nao precisam perguntar nada.

Ele continua a explicar tudo por conta prépria. O Pai diz: Eu sei 0 que tenho de fazer, a cada ciclo,

aqui na terra de Bharat. Vocés ndo sabem. Ele explica a vocés diariamente. Ainda que ninguem

pergunte, Ele igualmente continua a explicar tudo. Algumas vezes os filhos perguntam a Baba o que
fazer, pois eles tém dificuldade em relacdo a comida e bebida. 1sso € algo a ser entendido. Baba tem
dito a vocés para fazerem tudo com o poder do yoga. Fagam tudo enquanto na peregrinacdo da
lembranca. Aonde quer que vocés vao, a coisa principal para vocés é definitivamente se lembrar do

Pai e ndo desempenhar a¢cdes demoniacas. Somos os filhos de Deus e Ele é o Pai de todos. Ele da os

mesmos ensinamentos a todos. O Pai d& o ensinamento: Filhos, vocés tém de se tornar os senhores do

paraiso! Ha diferentes posicdes mesmo em um reino. O status de cada um é de acordo com o

empenho. S&o os filhos que tém de se empenhar e sdo os filhos que t¢ém de receber a recompensa. O

Pai vem inspira-los a se empenhar. VVocés ndo sabiam nada sobre quando o Pai vem, o que Ele faz e

para onde Ele leva vocés. De acordo com o plano do drama, o proprio Pai vem e explica de onde

voceés cairam. Vocés cairam do ponto mais alto. Definitivamente ndo entrava nos seus intelectos quem
vocés sdo. Vocés agora compreendem isso, ndo? Vocés sequer sonharam o que o Pai viria fazer.

Vocés ndo sabiam de absolutamente nada. VVocés agora encontraram o Pai. Vocés entendem que

deveriam se sacrificar a um Pai assim, do mesmo modo como uma esposa muito leal e fiel se

sacrificaria completamente a seu marido. Ela ndo temeria subir na pira funeraria. Ela € tdo corajosa!

Antes, muitas delas subiam na pira funeraria. Aqui, Baba ndo lhes da quaisquer dificuldades assim!

Ainda que o termo “pira de conhecimento” seja usado, ndo ha questao de se queimar. Baba explica de

forma tdo simples como puxar um fio de cabelo pela manteiga. Vocés filhos entendem que, de fato,

existe um fardo de muitos nascimentos sobre suas cabecas. Ndo ha apenas um Ajamil. Cada ser
humano é mais Ajamil que o outro. Os seres humanos ndo sabem o que fizeram em seus nascimentos

anteriores. VVocés agora entendem que s6 cometeram pecados. De fato, sequer uma Unica alma é

caridosa. Todas as almas sdo pecadoras. Se alguém faz caridade, essa pessoa se torna uma alma

caridosa. Contudo, almas caridosas s existem na idade de ouro. Entdo, que importa se alguém
constroi um hospital etc.! Essa pessoa ndo pode escapar de descer a escada! Ela ndo entra no estagio

de ascensdo; ela continua a descer. Este Pai é tdo amado que vocés dizem que se sacrificam vivos a

Ele, pois Ele é o Marido de todos os maridos, o Pai de todos os pais, 0 Mais Elevado de Todos. O Pai

agora esta acordando vocés, filhos. Um Pai assim, que esta tornando vocés senhores do paraiso, € tdo

comum! No inicio, quando as filhas ficavam doentes, o préprio Baba as servia. Ele ndo tem
arrogancia. BapDada € o Mais Elevado nas Alturas. Ele diz: Quaisquer a¢6es que Eu desempenhe, Eu
desempenho através deste ou o inspiro a desempenha-las. Os dois sdo como um. Vocés ndo podem
dizer quando é Baba que esta fazendo, ou quando é Dada que esta fazendo. O préprio Pai senta-Se
aqui e explica a vocés a filosofia da acdo, acdo neutra e acdo pecaminosa. O Pai é tdo elevado! Ha

também tanta influéncia de Maya. Deus Pai diz: N&o facam isso! E mesmo assim, alguns ndao O

escutam. Deus diz: Doces filhos, ndo facam isso! E ainda assim, alguns filhos fazem coisas erradas.

Ele s6 os proibe de desempenharem acGes erradas. No entanto, Maya € muito poderosa. N&o se

esquecam do Pai nem por engano. N6s dizemos “Nao importa o que Vocé faga comigo, mesmo se

Vocé me bater...”, mas o Pai ndo faz nada disso. No entanto, isso ¢ dito em situagdes extremas. Ha

também a musica: “Eu ndo deixarei a Sua porta, ndo importa o que Vocé€ me diga...” Mas, afinal, o
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que ha la fora? O intelecto também diz: “Onde mais eu poderia ir?”. O Pai lhes da o reino que vocés
jamais receberdo em nenhuma outra época. Nao é que vocés possam receber algo em seus proximos
nascimentos. Ndo! Este é o Pai Parlokik que os torna senhores da terra ilimitada do paraiso. Vocés,
filhos, também tém de assimilar virtudes divinas. De qualquer modo, sobre isso também, o Pai
aconselha vocés: Cumpram seus deveres como policiais etc., sendo vocés serdo despedidos. Vocés
tém de fazer seus trabalhos; vocés tém de mostrar um olhar severo de vez em quando. O méximo
possivel, fagam tudo com amor. De outra forma, mostrem um olhar severo com diplomacia. Ndo usem
as méos. Baba tem tantos filhos. Baba também se preocupa com os filhos. A coisa principal é
permanecer puro. Nascimento apds nascimento, vocés tém chamado: “O Purificador, venha e nos
purifique!”. No entanto, vocés absolutamente ndo entendiam o significado daquilo. Ja que eles O
chamam, definitivamente eles devem estar impuros. De outro modo, ndo haveria necessidade de
chama-Lo. Ndo ha necessidade de adora-Lo. O Pai explica que ha tanta agressdo contra voceés,
inocentes e fracas. Vocés tém de tolerar aquilo. Baba continua a Ihes mostrar muitas taticas.
Continuem a avancar com grande humildade. Digam a ele: “Vocé ¢ meu deus! Entdo, o que mais vocé
quer?”. No momento do lago matrimonial, o noivo diz: “Eu sou seu marido, seu deus e seu guru. Eu
sou tudo para vocé!”. Portanto, agora diga a ele: “Eu quero permanecer pura, por que vocé esta me
impedindo? Deus é chamado de Purificador. Vocé deve ser aquele que me purifica”. Fale com muito
amor e humildade dessa forma. Se ele ficar zangado, regue flores sobre ele. Algumas vezes eles batem
em suas esposas e dizem que sentem muito. Quando alguém estad embriagado e fica muito inebriado,
essa pessoa se considera um imperador. Esse veneno € tal coisa, nem queiram saber! Eles se
desculpam depois, mas, por terem desenvolvido o habito, aquilo ndo cessa. Eles caem no vicio uma ou
duas vezes, ficam inebriados e, entdo, continuam a cair. Assim como as coisas inebriantes levam a
alma para a felicidade, o vicio também é assim. VVocés tém de se empenhar muito aqui. Sem o poder
do yoga, nenhum de seus sentidos fisicos pode ser controlado. Esse é o milagre do poder do yoga, € é
por isso que esse nome é muito conhecido. As pessoas vém do exterior para aprender este yoga. Eles
ficam sentados em siléncio. Eles ficam longe de suas casas e familias. Aquela é a paz artificial de
meio ciclo. Ninguém sabe sobre paz verdadeira. O Pai diz: Filhos, a religido original de vocés é paz.
Vocés tém de desempenhar acbes por meio de seus corpos. Uma alma permanece pacifica até que
adote um corpo. Mais tarde, aquela alma vai a algum lugar e entra em um outro corpo. Aqui, algumas
almas continuam a cambalear em seus corpos sutis. Aqueles sé@o corpos de luz. Algumas almas
causam muita tristeza e outras sdo boas almas. Aqui, também, alguns seres humanos ndao causam
tristeza a ninguém. Outros causam tanta tristeza. Alguns sdo como sadhus e mahatmas (grandes
almas). O Pai diz: O, filhos ha muito perdidos e agora encontrados! Vocés vieram e Me encontraram
apos 5 mil anos. VVocés vieram aqui receber o qué? O Pai lhes disse o que voceés receberdo. Baba, ndo
ha davida sobre 0 que receberemos de VVocé. Vocé é Deus Pai Celestial, o Criador do mundo novo.
Nos definitivamente receberemos de Vocé aquela soberania. O Pai diz: Ao entender mesmo que um
pouco de conhecimento, a pessoa definitivamente vai ao paraiso. Eu vim para estabelecer o paraiso.
Deus e Prajapita Brahma sdo as maiores personalidades de todas. Vocés sabem quem é Vishnu.
Ninguém mais sabe disso. Vocés dizem: “Nos fazemos parte de seu cla”. Estes Lakshmi e Narayan
regem o reino na idade de ouro. Esse disco etc. ndo pertence a Vishnu. Esses ornamentos pertencem a
nos, Brahmins. NGs temos este conhecimento neste momento. Nenhuma dessas coisas € explicada na
idade de ouro. Ninguém mais tem poder para explicar essas coisas. Vocés agora conhecem o ciclo de
84 nascimentos. Ninguém mais entende o significado disso! O Pai explicou a vocés, filhos. Vocés,
filhos, entendem que esses ornamentos ndo parecem corretos em vocés. Ainda estamos recebendo
ensinamentos e nos empenhando. Depois, nés nos tornaremos como eles. Ao girarmos o disco de
autorrealizacdo, n6s nos tornamos divindades. O disco de autorrealizagéo significa conhecer o Criador
e 0 comeco, meio e fim da criacdo. Ninguém mais no mundo pode explicar como o ciclo do mundo
gira. O Pai explica tudo de forma muito facil. A duracgdo deste ciclo ndo pode ser tdo longa como eles
dizem. As noticias do mundo humano séo relatadas em termos da populagéo. Eles ndo falam sobre a
populacdo de tartarugas ou peixes. Isso apenas se aplica aos seres humanos. As pessoas fazem
perguntas a vocés. O Pai explica tudo; vocés apenas tém de prestar atencdo completa. Baba explicou

que vocés tornam o mundo puro através do poder do yoga. Portanto, serd que vocés ndo podem
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purificar sua comida com o poder do yoga? Achcha. VVocés ficaram assim. Entdo, vocés tornaram
outros como a si mesmos? Vocés, filhos, agora entendem que o Pai veio lhes dar a soberania do
paraiso uma vez mais. Por essa razdo, vocés ndo deveriam rejeita-Lo (refuse). Se vocés recusarem a
soberania do mundo, tudo estara acabado. Entdo, vocés terminardo no refugo (refuse). O mundo
inteiro € um lixo. Portanto, isso seria chamado de refugo. Vejam a condi¢cdo do mundo! VVocés sabem
que estdo se tornando senhores do mundo. Ninguém entende que ha apenas um reino na idade de ouro.
Eles ndo creem em vocés. Eles tém seus proprios orgulhos, portanto, eles ndo escutam vocés de jeito
nenhum. Eles dizem: “Tudo isso é sua imaginac¢do”. Eles dizem que o corpo etc. foi criado através de
imaginacdo. Eles absolutamente ndo entendem o significado. Eles apenas dizem que essa € a
imaginacao de Deus, que todos se tornam o que se tornam de acordo com a vontade de Deus, que esta
é a peca Dele. Eles dizem tais coisas, nem queiram saber! VVocés, filhos, agora sabem que o Pai veio.
Mesmo as maes idosas dizem: “Baba, reivindicamos nossa heranca de Vocé a cada 5 mil anos.
Viemos agora reivindicar a heranga do paraiso”. Vocés sabem que todos os atores tém seus proprios
papeis. Dois atores ndo podem ter o mesmo papel. Vocés se empenhardo com 0S mesmos nomes e
formas e no mesmo momento para reivindicar sua heranca do Pai. Ha um rendimento tdo grande!
Embora Baba diga que mesmo que alguém tenha ouvido sé um pouco de conhecimento essa pessoa
ird ao paraiso, cada ser humano se empenha para se tornar elevado. Portanto, em primeiro lugar, tem
de haver empenho. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Assim como Baba serve vocés, filhos, sem qualquer arrogancia, do mesmo modo sigam
o Pai. Sigam shrimat e reivindiquem a soberania do mundo. Nao recusem.
2. Morram vivos e rendam-se ao Pai de todos os pais, Marido de todos os maridos, Aquele

que é o Mais Elevado nas Alturas e mais amado. Sentem-se na pira de conhecimento.
Né&o se esquecam do Pai, nem por engano, fazendo assim acGes erradas.

Béncéo: Que, com o método de doacdo, vocés sejam um doador e um doador de fortuna e
terminem com todas as suas fraquezas.
No caminho de devocao, é uma disciplina dizer para vocés fazerem uma doacdo quando
Ihes falta alguma coisa. Ao fazerem uma doagdo, o dar se torna uma forma de receber.
Para acabarem com quaisquer fraquezas, tornem-se um doador e um doador de fortuna.
Se vocés forem o suporte que é o instrumento para dar os tesouros do Pai a outros, suas
fraquezas automaticamente serdo deixadas de lado. Deixem que seus sanskars poderosos
de serem um doador e um doador de fortuna emerjam e quaisquer sanskars fracos
automaticamente terminarao.

Slogan: Continuem a cantar o louvor de sua fortuna elevada, ndo de suas fraquezas.

*xxOM SHANT |+
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