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Esséncia:  Doces filhos, vocés sdo os ajudantes do Pai que estabelece o reino de paz no mundo
inteiro. O mundo de paz e felicidade agora esta diante de vocés.

Pergunta: Por que Baba ensina vocés, filhos? Qual e a esséncia deste estudo?

Resposta:  Baba ensina vocés, filhos, para torna-los principes do paraiso, senhores do mundo. O Pai
diz: Filhos, a esséncia deste estudo é: Renunciem todas as coisas do mundo. Ndo pensem
que vocés tém milhdes ou centenas de milhares. Vocés ndo conseguirdo manter nada.
Portanto, empenhem-se muito bem e prestem ateng&o a este estudo.

Mdsica: Finalmente chegou o dia pelo qual estdvamos esperando!

Om shanti. Vocés, filhos, ouviram a musica. Finalmente, 0 momento para haver paz neste mundo

chegou. Todos perguntam como pode haver paz neste mundo. Agueles que dao bons conselhos para

isto recebem um prémio. Nehru deu conselhos, mas a paz nao foi alcancada atraves daquilo. Ele
simplesmente partiu depois de ter dado seus conselhos. Est4 nos intelectos de vocés, filhos, que em
algum momento houve paz, felicidade e prosperidade no mundo. Aquela paz ndo existe mais. Ela vira
novamente. O ciclo precisa girar. Isto estd nos intelectos de vocés, Brahmins da idade da confluéncia.

Vocés tém ouro no intelecto. Vocés sabem que Bharat se tornard dourada novamente. Bharat é

chamada de “Pardal Dourado”. Embora as pessoas cantem este louvor, ¢ apenas por dizer. Agora

vocés estdo se empenhando para isso. Vocés sabem que sO restam mais alguns dias. Entdo, vocés
conseguem esquecer todas as coisas tristes do inferno. O intelecto de vocés sabe que o mundo de
felicidade esta logo a frente de vocés. Antes, quando levava muito tempo para vir do exterior, vocés

entendiam que faltava pouco tempo para alcangarem seu destino. Agora, vocés podem alcancar o

destino muito rapidamente por avido. Agora esta no intelecto de vocés, filhos, que seus dias de

felicidade vao chegar, novamente. VVocés estdo se empenhando para isto. Baba mostrou a vocés como
se empenhar de forma facil. De acordo com o drama, isto é certo, exatamente como hd um ciclo.

Vocés foram divindades. Vocés sabem o que eles fardo depois de construirem os templos. Quantos

dias ainda restam? Vocés, filhos, sdo as autoridades de conhecimento. Dizem: “O Pai Supremo, a

Alma Suprema é a Autoridade Todo- Poderosa”. Vocés sdo as autoridades de conhecimento, e eles

sdo as autoridades de devocgdo. Baba € chamado de Autoridade Todo-Poderosa. Vocés, filhos, se

tornam isso numericamente, de acordo com seu empenho. VVocés tém o conhecimento do inicio, meio

e fim do mundo. Vocés sabem que estdo se empenhando para reivindicar uma heranca do Pai. Aqueles

que sdo as autoridades de devocdo somente falam de devocdo a todos. Vocés sdo as autoridades de

conhecimento. Portanto, vocés so falam sobre o conhecimento. Ndo ha devocdo na idade de ouro; ndo

h& um Unico adorador. L4, todos 1& séo dignos de serem adorados. Durante a primeira metade do ciclo,

vocés sdo dignos de serem adorados, e durante a outra metade vocés sdo adoradores. Isto se refere

somente ao povo de Bharat. Quando eles eram dignos de serem adorados, Bharat era o paraiso. As
pessoas de Bharat se tornaram adoradores e agora é o inferno. Vocés, filhos, agora estdo criando sua
vida, de uma forma préatica. Vocés continuam a explicar a todos, humericamente, de acordo com seu

préprio empenho. Seu nimero continua a crescer. Isto ja estd fixo, com antecedéncia, no drama. O

drama os inspira a se empenhar e vocés continuam a fazer isso. Vocés sabem que tém um papel

imperecivel para desempenhar no drama. O que alguém no mundo saberia sobre essas coisas? NOs
temos este papel no drama. Aqueles que falam sobre isso entendem como nds temos um papel neste
drama. Este ciclo do mundo continua a girar. Ninguém, além de vocés, conhece a historia e geografia
do mundo. Ninguém no mundo sabe quem é o Mais Elevado nas Alturas. Os rishis e munis etc.
diziam: “Nos nao sabemos!” Eles diziam: “Neti, neti” (nem isto nem aquilo...). Vocés, filhos, agora
sabem que o Pai é o Criador, e que agora Ele esta nos ensinando. Baba disse a vocés repetidas vezes:

Ao se sentarem aqui, sentem-se num estagio de consciéncia de alma. Somente o Unico Pai ensina Raja

Yoga a vocés e lhes explica a historia e geografia do mundo. O Pai diz: Eu ndo sou um Leitor de

Pensamentos. O mundo é tdo grande. Por que Eu deveria ler alguma coisa sobre ele? O proprio Pai

diz: Eu venho para purificar vocés, de acordo com o que esta fixo no drama. Eu venho para

desempenhar o papel que tenho dentro do drama, mas Eu nédo leio os pensamentos de ninguém. Eu
conto a vocés que papel Eu desempenho e que papel vocés desempenham. Vocés aprendem este
conhecimento, e entdo, ensinam aos outros. Meu papel é purificar os impuros. Somente vocés, filhos,

sabem disso. Vocés conhecem a data, época etc. Ninguém mais no mundo sabe disso. Baba esta
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ensinando vocés. Entdo, quando o proximo ciclo chegar ao fim, Baba vira novamente. Seja qual for a
cena que seja encenada agora, ela se repetira depois de um ciclo. Nem um segundo pode ser 0 mesmo
que o seguinte. Este drama continua a girar. VVocés, filhos, sabem sobre esta peca ilimitada. Apesar
disso, vocés, repetidamente, se esquecem dela. O Pai diz: Simplesmente lembrem-se que Baba € seu
Pai, que Ele também é seu Professor e Guru. Seu intelecto deveria ir naquela direcdo. VVocés, almas,
ficam felizes ao ouvir o louvor do Pai. Todos dizem: “Nosso Baba é nosso Pai e Professor, € Ele ndo é
nada além da Verdade”. Este estudo também é verdadeiro e completo. Os estudos das outras pessoas é
incompleto. VVocés, filhos, deveriam ter tanta felicidade no intelecto! Aqueles que passam em um
exame importante tém uma felicidade maior no intelecto. VVocés estdo estudando ensinamentos téo
elevados! Portanto, sua cabega deveria explodir com a felicidade que experimentam. Deus, Baba, 0
Pai llimitado, esta nos ensinando! VVocés deveriam ficar arrepiados. O mesmo episodio do Gita esta se
repetindo. Ninguém além de vocés sabe disso. Eles aumentaram a duracdo do ciclo. A historia inteira
de 5 mil anos continua a girar no intelecto de vocés. Isto € chamado de disco da autorrealizagdo.
Alguns filhos dizem: “Baba, ha muitas tempestades, entdo eu me esquego de Vocé”. Baba pergunta:
De quem vocés se esquecem? Como vocés podem se esquecer do Pai que os esta tornando senhores
duplamente coroados do mundo? Vocés se lembram de todos: de sua esposa, filhos, tio materno, tio
paterno, amigos e conhecidos! Entdo, como vocés podem se esquecer deste aspecto? A sua batalha
esta em se lembrar disso. Fiqguem na lembranca o méximo possivel. Filhos, acordem pela manhd e
saiam para caminhar na lembranca de Baba. VVocés podem subir nos terragos ou sair, na brisa fresca.
N&o € necessario vir e se sentar aqui. Vocés podem sair. Nao existe a questdo de ter medo de manha
cedo. Vocés podem sair para uma caminhada. Conversem entre si sobre quem se lembra mais de
Baba. Entéo partilhem com outros o quanto vocés se lembraram de Baba e onde seu intelecto andou
pelo resto do tempo. Isso é chamado de fazer progresso uns com 0s outros. Anotem o guanto VOCés se
lembraram do Pai. Baba conta a vocés sobre sua propria pratica. Até mesmo quando vocés caminham
por uma hora na lembranca, as suas pernas ndo ficam cansadas. Tantos pecados podem entdo ser
absolvidos através da lembranca. VVocés conhecem o ciclo. Dia e noite simplesmente mantenham no
intelecto o fato de que agora vocés vao voltar para casa. Vocés estdo se empenhando! Os seres
humanos da idade de ferro ndo sabem de absolutamente nada sobre isso! Eles fazem tanta devocao
para obter liberagcdo! Ha tantas opinides! VVocés, Brahmins, tém somente uma opinido. Todos aqueles
que se tornam Brahmins tém shrimat para seguir. Vocés se tornam divindades ao seguirem o shrimat
de Baba. As divindades ndo tém shrimat. VVocés, Brahmins, recebem shrimat somente nesta época.
Deus é Incorporeo. Ele esta ensinando Raja Yoga a voceés, atraves do qual vocés reivindicam a fortuna
do reino e se tornam os senhores elevados do mundo. H& tantos Vedas e escrituras no caminho de
devocdo. Entretanto, somente o Gita tem alguma utilidade. Deus vem e ensina 0 Raja Yoga. Somente
esses ensinamentos sdo chamados de Gita. Agora vocés estdo estudando com o Pai, de quem voceés
reivindicam o reino do paraiso. Aqueles que estudaram isso antes, reivindicaram o reino. Este é o
papel que vocés desempenham no drama. Somente o Unico Pai é o Oceano de Conhecimento e
somente Ele relata este conhecimento a vocés. De acordo com o plano do drama, Ele somente vem na
idade da confluéncia. Ele vem entre o final da idade de ferro e o inicio da idade de ouro. Nao fiquem
confusos com relacdo a nada. Baba entra neste e ensina vocés. Ninguém mais pode ensinar vocés. Se
este (Dada) tivesse estudado com alguma outra pessoa, muitos outros também teriam estudado com
aquela pessoa. O Pai diz: Eu também venho para elevar todos os gurus etc. A meta e o objetivo de
vocés, filhos, agora estdo na sua frente. Estamos nos tornando isso. Esta é a verdadeira historia de se
tornar um verdadeiro Narayan a partir de um humano comum. Ele entdo é louvado no caminho de
devocdo. Os sistemas do caminho de devocgéo continuam. O reino de Ravan agora vai ser destruido.
Vocés ndo vao mais a lugar algum para celebrar Dashera etc. Vocés véo para explicar o que eles estdo
fazendo. Aquilo € o trabalho de bebés. Todas as pessoas eminentes vdo ver como eles queimam
Ravan. Ninguém sabe quem ¢ Ele. Este é o reino de Ravan. As pessoas celebram Dashera com tanta
felicidade. Naquele festival, Ravan continua a ser queimado. A tristeza deles ainda continua. Eles ndo
tém entendimento. Agora vocés entendem qudo insensatos vocés eram! Ravan o0s torna insensatos.
Agora vocés dizem: “Baba nés definitivamente nos tornaremos Lakshmi ou Narayan. NOs nao

faremos menos esfor¢o”. Esta escola é a nossa unica escola e este estudo € muito facil. Se vocés, maes
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idosas, ndo conseguem se lembrar de mais nada, vocés pelo menos podem se lembrar do Pai. A
expressdo “O, Rama!” sai das bocas deles. Baba conta a vocés este método muito facil: Vocé é uma
alma, lembre-se do Pai, a Alma Suprema, e seu barco atravessard. Para onde vocés irdo? Para a terra
de paz e de felicidade! Esquecam-se de tudo o mais! Esquecam-se de tudo o que estudaram antes!
Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai e vocés definitivamente receberdo sua heranga do Pai.
E somente através desta lembranca que seus pecados podem ser removidos. E tdo facil! E dito: “Uma
estrela maravilhosa brilha no centro da testa”. Portanto, uma alma definitivamente seria muito
minuscula! Os médicos tentam ver a alma, com muito esforgo, mas ela é tdo sutil. Ninguém pode vé-la
utilizando qualquer tipo de meio fisico. O Pai também é apenas um ponto. Ele diz: Vocés sdo comuns
e Eu também me torno comum para ensina-los. Como alguém poderia saber como Deus esta nos
ensinando? Se Krishna ensinasse vocés, as pessoas da América, Japao e de todos os outros lugares,
viriam aqui. Ele tem tal atracdo! Todos amam Krishna. VVocés, filhos, sabem que estdo se tornando
como ele, agora. Krishna & um principe. Se quiserem colocar Krishna no colo, vocés tém de se
empenhar. Isso ndo é uma grande coisa! Baba ensina vocés, filhos, a fim de torna-los principes do
paraiso, 0s senhores do mundo. O Pai diz: Filhos, a esséncia deste estudo é renunciar tudo do mundo.
Nunca pensem que vocés tém milhdes ou centenas de milhares. VVocés ndo conseguirdo manter nada
consigo. Portanto, empenhem-se muito bem. Quando vocés vém para o Pai, Ele se queixa: Faz oito
meses que vocés tém vindo as aulas e por todo esse tempo vocés ainda ndo se encontraram com o Pai
de quem recebem a soberania do paraiso! Tais filhos respondem a Baba que tiveram que fazer isso ou
aquilo. E se vocés tivessem morrido, como vocés teriam conseguido vir aqui? Essas desculpas nédo
funcionardo. O Pai esta lhes ensinando o Raja Yoga e vocés ndo estdo estudando. Néo levaria sete
dias, e sim um segundo, para que a flecha atingisse aqueles que fizeram muita devocdo. Vocés podem
se tornar senhores do mundo em um segundo. Este, que é experiente, esta sentado aqui. Ele teve uma
visdo da destruicdo e da imagem de quatro bracos e entendeu que iria se tornar um senhor do mundo.
Através destas visdes que teve, ele ficou entusiasmado e renunciou tudo. Vocés, filhos, sabem que
Baba veio aqui para dar a vocés a sua soberania do paraiso. Baba pergunta: H& quanto tempo vocés
tém esta fé? Vocés respondem: Faz oito meses. Baba explicou que as coisas principais sdo a
lembranca e o conhecimento. As visdes etc. ndo tém utilidade alguma! Uma vez tendo reconhecido o
Pai, vocés deveriam comegar a estudar e se tornar igual. Vocés podem explicar a qualquer um, 0s
pontos que recebem. Expliguem com muita dogura: Shiv Baba, o Purificador, diz: Lembrem-se de
Mim e vocés se tornardo os senhores puros do mundo puro. Expliquem com muita inteligéncia: VVocés
querem que Deus Pai libere vocés e os leve de volta ao seu doce lar, ndo querem? Tudo bem! Para
removerem a ferrugem que esta cobrindo vocés, almas, O Pai diz: Lembrem-se de Mim! Achcha.
Aos filhos mais doces, amados, had muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
Esséncia para Dharna:
1. Acordem de manha cedo e saiam para caminhar na lembranca de Baba. Tenham uma
doce conversa coragdo a coracgao entre si para ver por quanto tempo cada um de voceés se
lembra de Baba e, entdo, compartilhem a sua experiéncia.

2. Uma vez tendo reconhecido o Pai, ndo deem nenhuma desculpa mas permanegam
ocupados neste estudo. Nunca percam a murli.
Béncéo: Que vocés sejam um autotransformador e, ao se moldarem, tornem-se ouro verdadeiro e

bem-sucedidos em cada tarefa.

Aqueles que se moldam a cada situacdo adversa e se tornam autotransformadores sao
constantemente bem-sucedidos. Portanto, mantenham a meta de se transformarem; ndo
que vocés mudardao quando outros mudarem. “Independente dos outros mudarem ou nao,
eu tenho de mudar. Eu tenho de me tornar Arjuna. Deixe-me ser 0 primeiro em promover
transformagdo”. Aqueles que se colocam na frente nisto reivindicam o primeiro nimero,
porque aqueles que se moldam sé&o ouro verdadeiro. Somente ouro verdadeiro tem valor.

Slogan: Revelem o Pai com a prova prética de sua vida elevada.
***OM SHANT I***
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