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Esséncia:  Doces filhos, mantenham um registro diério de seu progresso. Verifiqguem como foi seu
comportamento durante o dia. Permanegam honestos com a yagya.

Pergunta: Por quais filhos Baba tem muito respeito? Qual é o sinal de respeito?

Resposta: Baba tem muito respeito pelos filhos que sdo honestos com o Pai, aqueles que séo
verdadeiros com a yagya e que nao escondem nada. Por ter respeito por eles, Ele lhes da
muito amor e os eleva. Ele também os envia a servico. Os filhos deveriam ter a sabedoria
de contar a verdade e tomar shrimat.

Mdsica: A Chama acendeu-se na congregacao e as mariposas rendem-se a Chama.

Om shanti. Esta musica esta errada porgque vocés ndo sdo mariposas. De fato, as almas ndo deveriam

ser chamadas de mariposas. Os devotos ddo muitos nomes diferentes. Aqueles que ndo sabem nada

dizem: neti, neti (N6s ndo sabemos). Eles sdo ateus. Eles simplesmente ddo qualquer nome que entra
na cabeca deles. Eles ddo nomes como Brahm, mariposa, etc. Eles até dizem que a Alma Suprema esta

nas pedras e pedregulhos. No caminho de devocdo, por ninguém reconhecer Deus com precisao, 0

proprio Baba tem de vir e Se apresentar. A apresentacdo de Baba ndo esté nas escrituras. Portanto, eles

sdo chamados de ateus. Agora, Baba Se apresentou a vocés, filhos. No entanto, € uma grande tarefa
para o intelecto se considerar uma alma e se lembrar do Pai. No presente, todos tém um intelecto de
pedra. O intelecto esta na alma. Pode-se dizer a partir dos 6rgédos (sentidos) de uma alma se o intelecto
dela é divino ou de pedra. Tudo depende da alma. As pessoas dizem que a alma e Deus sdo 0 mesmo,
que devido as almas serem imunes ao efeito da acédo, elas podem fazer tudo o que desejarem. Embora

sejam almas humanas, elas ndo conhecem o Pai das almas. O Pai diz: Maya, Ravan, transformou o

intelecto deles em pedra. Dia ap6s dia ele se tornou cada vez mais tamopradhan. Maya usa muita

forca, e eles nem mesmo se reformam. Foi dito a vocés, filhos, para escrever seu registro a noite sobre

0 que vocés fizeram durante o dia todo. Eu comi comida como as divindades comem? Meu

comportamento foi justo ou foi como o de uma pessoa tola? Ao ndo verificarem seu registro

diariamente, vocés ndo podem progredir. Maya continua a bater em muitos filhos. Alguns escrevem:

Hoje o yoga de meu intelecto foi em direcdo ao nome e forma desse e daquele. Hoje eu cometi este

pecado. Apenas um punhado dentre muitos, escreve seu registro tdo honestamente. O Pai diz:

Ninguém absolutamente Me conhece como Eu sou, 0 que Eu sou. Apenas ao se considerarem uma

alma e se lembrarem do Pai, algo penetrara no intelecto. O Pai diz: Embora haja muitos filhos bons

que explicam o conhecimento muito bem, eles ndo tém yoga. Eles ndo tém o reconhecimento
completo. Por serem incapazes de entender, eles ndo podem explicar nada a outros. As pessoas do
mundo inteiro absolutamente ndo conhecem o Criador nem a cria¢do. Portanto, eles ndo conhecem
nada. Isso também esta fixo no drama e acontecerd de novo. Daqui a 5 mil anos, esta idade vira de
novo e Eu terei de vir de novo para explicar a vocés. N&o é uma coisa pequena reivindicar um reino!

De fato, requer muito empenho. Maya ataca muito vocés; uma grande batalha acontece. H& uma luta

de boxe. Apenas aqueles que sdo muito espertos se engajam em boxear. Eles tornam outros

inconscientes. Alguns dizem: Baba, ha muitas tempestades de Maya, e acontece isto e aquilo. H& bem
poucos que escrevem a verdade; eles escondem muitas coisas. Eles ndo entendem como contar para

Baba a verdade ou que eles tém de obter shrimat. Eles sdo incapazes de falar sobre isso. Baba sabe

que Maya € muito poderosa. Eles ficam envergonhados demais para falar a verdade. Eles

desempenham tais atos que ficam envergonhados demais para falar sobre eles. Baba d& muito respeito

e eleva vocés. Este é muito bom; eu vou enviar este para algum lugar para o servico polivalente. E

isso! Ainda assim, eles se tornam arrogantes. Eles experimentam um tapa de Maya e caem. E claro,

Baba louva vocés para eleva-los. Ele da a vocés muito amor e os eleva: Vocés sdo muito bons. O

servigo fisico que vocés fazem também é muito bom. No entanto, Ele Ihes conta corretamente que o

destino é muito elevado. O empenho de renunciar o corpo e os relacionamentos do corpo e de se

considerar uma alma € a tarefa do intelecto. Todos vocés sdo aqueles que se empenham. Um reino
imenso esté sendo estabelecido! Todos voceés sdo filhos de Baba, estudantes e seguidores. Este € o Pai
do mundo inteiro. Todos clamam para que Ele venha. Ele vem e continua a explicar a vocés, filhos.

Apesar disso, ndo ha este tanto de respeito! Quando as pessoas importantes vém, elas sdo tratadas com

muito respeito. Ha tanta ostentacdo. No presente, todos estdo impuros, mas ninguém se considera

impuro. Maya degradou totalmente o intelecto deles. Eles dizem que a duracdo da idade de ouro é de
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tantos anos! Portanto o Pai diz: Eles sdo cem por cento insensatos! Embora sejam humanos, vejam o
que eles continuam a fazer! Com relacéo a algo que tem apenas 5 mil anos, eles dizem que aquilo tem
centenas de milhares de anos. Baba vem e explica: H& 5 mil anos, o reino de Lakshmi e Narayan
comecou. Eles eram seres humanos com virtudes divinas. E por isso que s&o chamados de divindades.
Aqueles com tragos demoniacos sdo chamados de demonios. Existe uma diferenca de dia e noite entre
as divindades e os demdnios. Agora ha tanta luta e briga. Todos os preparativos para a guerra estdo
sendo feitos. O mundo inteiro tem de ser sacrificado neste fogo sacrificial. Portanto, tudo esta sendo
preparado para isso. Tais bombas foram inventadas! Eles ndo podem parar de fabrica-las agora. Em
pouco tempo, todos terdo muitas delas, porque a destruicdo tem de acontecer muito rapidamente. Nao
restard nenhum hospital naquele momento. Ninguém sabera de nada. Ndo serd como ir a casa da tia!
Ter visdes da destruicdo ndo € uma questdo de alguns centavos. Vocés conseguirdo ver o mundo
inteiro em chamas. VVocés terdo visdes de como ha apenas fogo por toda parte. O mundo inteiro tem de
ser destruido. E um mundo tdo imenso! O céu ndo pegara fogo; tudo sob o céu sera destruido. H4 uma
diferenca de dia e noite entre a idade de ouro e a idade de ferro. Aqui ha tantos seres humanos,
animais e coisas. 1sso também entra no intelecto das criangas com grande dificuldade. Apenas pensem
nisso! E uma questdo de 5 mil anos. Era o reino das divindades. Havia bem poucas pessoas. Agora ha
tantas pessoas. Agora € a idade de ferro. Isso definitivamente tem de ser destruido. O Pai diz para
vocés, almas: Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Ele tem de ser lembrado com
entendimento. H& muitos que simplesmente continuam a dizer Shiv, Shiv. Mesmo crian¢as pequenas
dizem isso, porque o intelecto delas ndo tem o entendimento Dele. Eles ndo dizem com a realizacéo
que Ele é um ponto de luz. N6s também somos pontos minusculos. Vocés tém de se lembrar Dele com
este entendimento. Antes de tudo, tornem isso firme: Eu sou uma alma. Entdo, com o intelecto,
assimilem muito bem a apresentacdo do Pai. Apenas os filhos introvertidos podem entender isso muito
bem: Eu, esta alma, sou um ponto. Eu, esta alma, estou recebendo o conhecimento de como meu papel
de 84 nascimentos estd gravado em mim, a alma, e como a alma novamente esta se tornando
satopradhan. Apenas ao ficarem introvertidos, vocés podem entender esses assuntos. Demora. VVocés,
filhos, sabem que este é o seu Ultimo nascimento. Agora estamos prestes a voltar para casa. Deveria
estar firme no intelecto que vocés sdo uma alma. Apenas quando a consciéncia de corpo é reduzida,
seu comportamento e suas palavras podem ser reformados. De outro modo, por ndo se tornarem
desapegados do corpo, seu comportamento inclusive piora. Por estarem conscientes do corpo, vocés
dizem uma coisa ou outra. Tem de haver muita honestidade na yagya. No momento, vocés estdo muito
descuidados. Vocés ndo mudaram sua comida, bebida ou atmosfera. Muito tempo ainda & necessario.
Baba se lembra dos filhos servicais. S&o eles que reivindicam um status. Simplesmente contentar-se
quanto ao que vocés fazem é como mastigar grdo de bico tostado. VVocés precisam ser introvertidos
nisso. Inventem modos inteligentes de explicar a outros. Ninguém entende nas exposicGes. Eles
simplesmente dizem que esta certo o que vocés estdo falando. Aqui também é numérico. Vocés tém a
fé de que se tornaram um filho de Baba e que recebem do Pai, a heran¢a do paraiso. A Unica tarefa de
vocés é continuar fazendo o servico de Baba plenamente. Durante o dia, vocés deveriam estar
revolvendo o oceano de conhecimento. Este Baba também deve estar revolvendo o oceano de
conhecimento. Como mais ele poderia reivindicar um status? N6s dois continuamos a explicar para o0s
filhos. Por ser uma escalada ingreme, vocés receberam dois motores. Quando um trem esta escalando
uma montanha, ele tem dois motores. As vezes o trem para de avancar e até escorrega para tras. E o
mesmo com o0s Meus filhos. Enquanto se empenhando para escalar, eles param. Eles ndo conseguem
escalar mais. Eles experimentam um eclipse ou tempestades de Maya. Entdo eles caem totalmente e se
quebram em pedacos. Quando alguns fazem apenas um pouquinho de servigo, eles ficam muito
arrogantes e caem. Eles ndo entendem que Dharamraj estd com o Pai. Ao desempenharem tais atos,
grande punicdo tem de ser experimentada. Aqueles que vivem fora sdo melhores do que aqueles que
vivem aqui. Pertencer ao Pai e reivindicar a heranca ndo € como ir a casa da tia! Se, ap0s pertencer ao
Pai, vocés desempenharem tais atos, vocés difamam o nome Dele. Entdo, vocés seriam muito
machucados. Tornar-se um herdeiro ndo € como ir a casa da tia! Entre os suditos, alguns se tornam tao
ricos, nem queiram saber! No caminho de ignorancia também, alguns sdo bons e alguns ndo sdo tao

bons! Os pais dizem aos filhos indignos para sequer ficarem na frente deles. Aqui ndo é apenas uma
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questdo de um ou dois filhos. Aqui, Maya é muito poderosa. Portanto, vocés, filhos, tém de se tornar
muito introvertidos. SO assim vocés serdo capazes de explicar para as pessoas. Eles entdo estardo
prontos para se sacrificar a vocés. Eles se arrependerdo muito por terem insultado tanto o Pai! A
punicdo para alguém que chama Deus de onipresente ou que diz que ele mesmo é Deus ndo é
pequena! Eles ndo podem voltar simplesmente assim. Para eles, € um problema ainda maior. Quando
chegar a hora, o Pai pedira pelas contas deles. Na hora do acerto, as contas de todos tém de ser
acertadas. Um intelecto muito amplo, ilimitado é necessario para entender isso. Vejam o tipo de
pessoas que recebem prémios de paz! De fato, ha apenas Um que pode trazer paz. Vocés, filhos,
deveriam escrever: Pureza, paz e prosperidade estdo sendo estabelecidas no mundo, de acordo com o
shrimat de Deus. Shrimat é muito conhecido. As pessoas ddo tanto respeito para o shrimat Bhagawad
Gita. Quando alguém diz algo sobre a escritura ou templo do outro, uma discussdo comeca. Vocés
agora sabem que este mundo inteiro queimara e sera destruido. Estes templos e mesquitas também
serdo gueimados. No entanto, antes que tudo isso aconteca, tornem-se puros. VVocés deveriam ter esta
preocupacao. VVocés também tém de cuidar de seu ambiente familiar. Muitas pessoas vém aqui. Aqui,
vocés ndo podem ficar sentados como cabras, porque esta vida é uma vida inestimavel. Ela tem de ser
muito bem cuidada. Trazer criancas pequenas aqui também tera de ser interrompido. Como alguém
pode se sentar aqui e cuidar de todos os seus filhos? Ao entrarem em férias, eles pensam: Para onde
mais podemos ir? Vamos para Baba em Madhuban. Entdo se torna como um dharamshala (lugar de
descanso para peregrinos). Portanto, como poderia ser uma universidade? Agora, Baba esta apenas
observando. No entanto, mais tarde, Ele vai dar uma ordem para que ninguém tenha permissdo de
trazer criancas aqui. Esta escraviddo também sera diminuida. Ha& um sentimento de misericérdia pelas
mées. Vocés, filhos, sabem que Shiv Baba é incdgnito. Alguns ndo tém respeito algum por este. Eles
acreditam que tém uma conexdo direta com Shiv Baba. Eles nem entendem que Shiv Baba tem de
explicar através deste. Maya agarra alguns pelo nariz e os faz desempenhar atos errados. Ela ndo
larga! Em um reino todos s&o necessarios! No final, todos vocés terdo visdes. Vocés também terdo
visdes de punicdo. Mesmo que alguns filhos também tenham tido estas visdes antes, alguns nédo
conseguem parar de cometer pecado. E como se tivessem amarrado um né para se tornar de terceira
classe. Portanto, eles ndo param de cometer pecado. De fato, eles estdo fazendo muito bons
preparativos para sua propria puni¢do. Tem de ser dito a eles: Ndo amarrem um no para se tornar de
terceira classe. Agora, amarrem um no para se tornar Lakshmi ou Narayan. Alguns amarram um né
muito bem e também escrevem o registro diariamente: Eu fiz algo de errado hoje? Muitos escreviam
estes registros. No entanto, eles ndo estdo mais aqui. Maya os fez cair muito baixo. Eu lhes dou
felicidade por meio ciclo e Maya lhes da tristeza por meio ciclo. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Tornem-se introvertidos e pratiguem permanecer além de toda a consciéncia de corpo.
Reformem sua comida, bebida, atividade e comportamento. Ndo simplesmente se
contentem sobre o que vocés fazem e fiqguem descuidados.

2. Esta escalada é muito ingreme. Portanto, sejam muito cautelosos enquanto avancam.
Desempenhem cada ato com grande cautela. Ndo se tornem arrogantes. Nao preparem
sua prépria punicdo desempenhando acGes erradas. Amarrem o nd para se tornarem
como Lakshmi e Narayan.
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Béncao:

Slogan:
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Que vocés sejam constantemente alegres e vitoriosos e experimentem contentamento
através de serem plenos.

Somente aqueles que séo plenos com todos os tesouros, sdo constantemente contentes.
Contentamento significa plenitude. Assim como o Pai € pleno e é por isto que a palavra
“Oceano” ¢ usada em louvor a Ele, similarmente, vocés filhos tém de se tornar masters
oceanos também, ou seja, vocés tém de se tornar plenos e, entdo, vocés continuardo a
dancar constantemente de felicidade. Dentro de vocés, ndo pode haver nada exceto
felicidade. Por serem plenos, vocés ndo podem ser angustiados por ninguém. Vocés
experimentardo qualquer tipo de confusdo ou obstaculo como um jogo. Os problemas se
tornardo um meio de entretenimento. Por terem fé no intelecto, vocés serdo
constantemente alegres e vitoriosos.

N&o tenham medo de situactes delicadas adversas. Aprendam uma licao delas e tornem-
se fortes.

***OM SHANT I***
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