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Como permanecer livre enquanto vivendo em casa com sua familia.

Hoje, BapDada estava vendo particularmente um grupo especial de Seus filhos ha muito perdidos e
agora encontrados, um punhado de multimilhdes, que conhece o Pai e reivindica a heranca Dele. Que
grupo seria esse? Hoje, Ele estava observando especialmente os filhos que vivem em casa com suas
familias. Ele também observou os lares de todas as familias. Ele olhou para os locais onde eles
interagem entre si. Enquanto observando os lares, Baba também viu as influéncias que existem de
elementos impuros e situagdes adversas, e quais influéncias existem dos reinos. Enquanto observando
isto, Baba também viu as maravilhas de alguns filhos — de como eles permaneceram livres enquanto
vivendo em casa com suas familias. Aqueles que mantém um equilibrio entre a prépria liberdade e sua
vida familiar estdo desempenhando papéis muito bons e elevados. Eles desempenham muito bem seus
papeis de serem o companheiro do Pai e observadores desapegados e se tornaram exemplos praticos
diante do mundo. Porque eles estdo constantemente sob o toldo de protecdo da lembranca do Pai, eles
permanecem constantemente a salvo de qualquer tipo de guerra de Maya e de qualquer tipo de
atracdes de Maya.

Quando o Pai vé tais filhos desapegados e singulares, Ele constantemente canta musicas do louvor
deles. Baba também viu alguns outros filhos que vivem em casa com suas familias. Porque os filhos
tém coracBes honestos, o senhor esta sempre satisfeito com eles. Por conhecerem o segredo de
permanecerem amorosos e desapegados, eles estdo sempre felizes consigo e também mantém suas
familias felizes. BapDada também esta sempre feliz com eles. Os filhos que sdo raazyukt (que
entendem todos o0s segredos) e que constantemente mantém a si e aos outros felizes ndo precisam
contratar um conselheiro (kaazi) seja para si ou para outros. Eles ndo tém nenhum caso para o qual
necessitassem ter um conselheiro. Muitas vezes, vocés teriam ouvido o ditado: “Quando marido ¢
esposa estdo felizes juntos, o que uma terceira pessoa pode fazer?” Vocés devem ter muitos casos de
seus proprios sanskars, onde vocés continuam debatendo consigo: “Isto estd certo ou errado? Isto
deveria acontecer ou ndo? Em que extensdo isto deveria acontecer?”. Este debate continua o tempo
todo. Quando vocés ndo conseguem decidir por si, vocés tém de tornar outra pessoa o seu conselheiro.
Para alguns, seria para um assunto pequeno, enquanto seria uma grande coisa para outros. No entanto,
se vocés e o Pai tomassem juntos a decisdo, tudo terminaria em um segundo e entdo ndo haveria
necessidade de ter um conselheiro, um juiz ou um advogado.

Uma das leis de uma familia é que quando acontece algo em uma familia, os pais ndo deixariam que
as noticias sobre aquilo chegassem aos filhos. Eles resolveriam tudo ali mesmo e imergiriam aquilo,
ou seja, eles acomodariam aquilo dentro de si. Se as noticias da situacdo chegassem a uma terceira
pessoa, ela definitivamente se espalharia e quanto mais algo se espalha, mais aquilo aumenta. De
acordo com a extensdo em que um fogo fisico se espalha, ele causa aquele tanto de prejuizo. Todos
esses pequenos assuntos sdo como fogos dos diferentes vicios. Um fogo € extinto ali mesmo e é
impedido de se espalhar. Em sua familia, somente vocés e o Pai deveriam saber sobre alguma coisa
que acontece; aquilo ndo deveria alcancar uma terceira pessoa, mesmo que alguém possa ser préximo
e inclusive da familia. Marido e esposa deveriam ficar felizes entre si. Ficar aborrecido (naraaz) €
como ndo conhecer o segredo (raaz). E quando vocés ndo entendem um ou outro segredo do
conhecimento que vocés ficam aborrecidos, seja consigo ou com outros. Quando vocés contratam um
advogado, um assunto pequeno se torna um grande caso. Portanto, relatar alguma coisa a uma terceira
pessoa significa espalhar fora as coisas de seu proprio ambiente familiar. No mundo de hoje, todos os
grandes casos legais sdo impressos nos jornais. Aqui também, eles aparecem nos jornais da familia
Brahmin. Portanto, por que vocés ndo solucionam aquilo entre si? Apenas entre vocés e o Pai;
nenhuma terceira pessoa deveria saber nada sobre aquilo. Alguns filhos tém um pensamento que
alcanca Baba. Eles pensam que estd bem que o marido e esposa ajeitem tudo, mas as vezes, porque 0
Marido € incorpdreo e a esposa é corpdrea, eles ndo combinam tdo bem um com o outro, e é por isso
que as vezes ha um encontro e outras vezes ndo. As vezes, a conversa de coragio alcanca Baba e as

vezes ndo; ou seja, as vezes VOCEs ndo recebem resposta alguma e € por isto que vocés tém de ter um
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conselheiro. No entanto, vocés encontraram o Marido que tem muitas formas. Seja qual for a forma
que vocés queiram que Ele tenha, Ele pode Se apresentar diante de vocés naquela forma em um
segundo. No entanto, como o Pai, vocés também tém de ser alguém com muitas formas.

O Pai pode fazer vocés voarem e levar vocés com Ele para a regido sutil em um segundo. O Pai vem
do mundo incorpéreo para 0 mundo sutil e, entdo, vocés também podem vir do mundo corporeo para o
mundo sutil. Pelo menos cheguem ao local do encontro! O local também tem de ser bonito. A regido
sutil, a regido angélica, € o local de encontro. A hora para voceés esta fixa; vocés marcaram uma hora;
o local estéa fixo; entdo por que o encontro ndao acontece? O UNico erro que vocés cometem € que VOcés
querem ir para l& com barro. Este corpo é barro. Quando vocés tém de trabalhar com seu barro, facam
isso! Mas na hora do encontro, vocés tém de renunciar a consciéncia de seu corpo e vestir a mesma
roupa do Pai. Elas tém de ser iguais. De incorpdreo, o Pai adota uma veste angélica: BapDada torna-se
0 angélico e o incorporeo, 0s dois juntos. Vocés também tém de vestir sua veste angélica e vir para ca.
Somente quando vocés usarem sua roupa brilhante o encontro acontecera. Serd que vocés sabem vestir
essa roupa? Assim que vestem esta roupa, vocés podem chegar aqui. Esta roupa € a prova de agua e a
prova de fogo contra qualquer forma de Maya. Ela também foi feita & prova das atitudes e vibragdes
deste mundo velho. Vocés receberam tal roupa linda e, ainda assim, vocés ndo a vestem gquando tém
sua hora marcada! Vocés gostam mais de sua roupa velha? Quando vocés estdo na regido de luz,
parece bom quando os dois estdo usando uma roupa brilhante. Se um estiver usando uma roupa velha
e 0 outro estiver usando uma roupa brilhante, o casal ndo estd combinando, e € por isto que vocés nao
tém uma experiéncia. As vibragdes velhas interferem, e € por isso que vocés ndo recebem resposta
alguma & sua conversa coracdo a coracdo. E porque vocés nio sdo capazes de entender com clareza
que vocés tomam o suporte temporario de outros.

De fato, este relacionamento de Marido e esposa deveria ser tdo proximo e amoroso que vocés fossem
capazes de entender tudo apenas através de sinais. Mesmo ainda mais sutil do que sinais, vocés
deveriam ser capazes de entender um ao outro através de seus pensamentos. Este € tal relacionamento
de amor! Entéo, por que vocés deixam que uma terceira pessoa venha entre vocés? Permitir que uma
terceira pessoa interfira significa desperdicar seu tempo e energia. Sim, vocés podem dizer a outra
pessoa como foi a sua conversa de coracdo. Vocés podem cooperar entre si neste nivel e contar suas
experiéncias um para 0 outro, mas vocés ndo devem ter uma conversa de coragdo com uma terceira
pessoa tornando aquela pessoa o seu conselheiro. Nao falem para um outro como se vVOcés tivessem
um caso. Entdo, abandonem o conselheiro e facam as pazes e fiquem felizes. Ja que vocés escolheram
seu Parceiro, por que vocés deixam gque uma terceira pessoa entre no meio? Quando vocés deixam que
alguém mais entre no meio, vocés acabam no meio do oceano. Entdo, seu Marido tem de se empenhar
para salvar vocé e é por isso que a tarefa de transformacdo do mundo € deixada para fora. Ai vocés
perguntam quando a destruicdo acontecerd! Ja que voceés, esposas, ainda ndo estdo prontas, como a
destruicdo pode acontecer? Agora vocés entendem por que a destruicdo ndo esta acontecendo?
Quando vocés sequer sabem como mudar de roupa, como vocés vao mudar o mundo? Achcha. Ele
Ihes contara sobre a condi¢do dos que vivem em familia em algum outro momento. Hoje, Ele falou a
voceés de seu ambiente familiar interno.

Para aqueles que sdo constantemente raazyukt e yuktyukt e que sempre tém um relacionamento
proximo; para 0s que sdo constantemente felizes e que mantém outros felizes; para aqueles que sao
constantemente capazes de celebrar um encontro; para os filhos que sdo observadores desapegados e
companheiros do Pai: 0 amor, lembranca e namaste de BapDada.

VersoOes avyakt elevadas de BapDada para os professores:

Professores séo as almas mais elevadas, como o Pai. Professores deveriam criar um plano novo a cada
ano. Mesmo os estudantes sdo capazes de criar planos de servico, entdo, o que os professores tém de
fazer especialmente? Agora, criem tal congregacdo que todos digam que apesar de VOCES serem

muitos, vocés sao unidos. Aqui, vocés tém as duas — Didi e Dadi — e ainda assim, todos sentem que
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elas sdo uma so, e entdo isto cria um grande impacto em todos. Ja que elas sdo duas e, ainda assim,
tém consideracdo similar entre si, as duas sdo visiveis a todos como uma sé. Todos vocés também
podem dar o exemplo de Um, enquanto existem muitos de vocés. As pessoas dizem que todos vVOcés
falam as mesmas coisas; todos dizem o que um de vocés diz. Todos vocés se vestem do mesmo modo.
As palavras que todos vocés falam sdo os mesmos pontos de conhecimento. Apesar do modo como
vocés falam o conhecimento diferir, a esséncia é igual. Similarmente, vocés devem criar tal grupo que
todos digam que todos vocés ndo sdo muitos, mas um (unidos). Esta € a especialidade, ndo €? Alguém
deveria ser o instrumento para se tornar um exemplo que todos possam seguir. Seja quem for que
tome a iniciativa se torna Arjuna. Quem se tornara Arjuna? Aqueles que se tornarem Arjuna receberao
o primeiro prémio. No entanto, vocés tém de prestar atencdo a uma coisa. Em qué? A qué vocés tém
de prestar atengdo? VVocés tém de cooperar entre si e ver as especialidades uns dos outros e ndo ver as
fraquezas uns dos outros. Ndo as oucam também. Vocés terdo de tornar muito firme esta pratica.
Enquanto vendo todos, acomodem as fraquezas dessas almas e cooperem com elas. Vocés nao
deveriam rejeitar tais almas, mas ter sentimentos de misericordia delas. Assim como vocés séo
misericordiosos com almas que estdo experimentando tristeza, vocés também devem ser
misericordiosos com as fraquezas. O que acontecera quando vocés se tornarem misericordiosos deste
modo? Apesar de serem muitos, vocés também se tornardo unidos. No mundo de fora, o que familias
amorosas e sensatas fazem? Elas acomodam as fraquezas uns dos outros. Elas cooperam entre si e,
deste modo, glorificam o nome da familia. Elas ajudariam um membro pobre da familia e o tornariam
pleno. Esta também é uma familia. O que vocés deveriam fazer se alguém esta influenciado pelos
proprios sanskars? Cooperem e encorajem essa pessoa. Aumentem o entusiasmo dela e a torne um
companheiro. Entdo, apesar de existirem muitos de vocés, todos vocés serdo vistos como unidos. E
dificil fazer isto? Ja que vocés sdo imagens que concedem béncaos, tais almas abencoadas como voceés
ndo olham para as fraquezas de ninguém. Entdo, o que vocés fardo? Demonstrem ao lancarem tal
bomba “atmica” (da consciéncia de alma). Este € o dever de vocés, professores. Assim como o Pai nao
mantém as fraquezas dos filhos no coracdo, mas como o Confortador de Coracdes conforta o coracdo
de vocés, do mesmo modo, os professores devem ser como o Pai. N&do olhem para as fraquezas de
ninguém! Em vez de levarem as fraquezas deles para o seu coracdo, confortem o coracdo de todos do
mesmo modo como faz o Confortador de Coracdes. Entdo, todos cantardo musicas de seu louvor e,
independente deles serem seus companheiros ou seus suditos, emergirdo béncaos dos labios de todos
eles. Na questdo de confortar os coracdes deles, eles sempre deveriam abencoa-los sobre vocés serem
constantemente uma alma muito amorosa e cooperativa, alguém igual ao Pai, o Confortador de
Coracdes. Somente assim, vocés seriam chamados de um professor valioso. Se os professores
continuarem a olhar para os defeitos de todos, qual diferenca haveria entre os estudantes e 0s
professores? Um professor € alguém que esta sentado no gaddi do Pai. VVocés estdo sentados no gaddi
do Pai com Ele, ndo estdo? O companheiro se sentaria mais préximo de todos, certo? Professores
significa aqueles que estdo sentados no gaddi. Entdo, agora facam tais maravilhas! Agora vocés
entendem quem deveria ser chamado de professor? Qualquer um pode reivindicar um louvor nisto.
Um professor nunca deveria falar sobre as fraquezas de ninguém. Os professores somente falariam de
especialidades. Um professor significa alguém igual ao Pai em dar apoio aqueles que ndo tém
coragem. Vocés entendem quem é chamado de professor? Tem havido boa expansdo; agora criem a
esséncia da congregacao.

BapDada encontrando-Se com grupos:

Que forma BapDada constantemente vé em todos os filhos? O Pai constantemente vé a forma
completa e perfeita nos filhos, porque Ele sabe que, apesar de vocés poderem estar oscilando hoje,
vocés tém de se tornar inabalaveis. Vocés eram assim e tém de desempenhar esse mesmo papel
novamente e se tornar perfeitos. Esta oscilagcdo somente vem no meio; ela ndo existia no inicio e ndo
havera no futuro. Este é um assunto do periodo do meio. Portanto, o Pai constantemente vé cada um
de vocés, filhos, em sua forma elevada. Entdo, o que vocés, filhos, deveriam fazer? Os filhos deveriam
sempre ver a propria forma elevada. Deste modo, vocés jamais desceriam. VVocés ficaram la embaixo

por tantos nascimentos! Por 63 nascimentos vocés tém tido a experiéncia de descer. Vocés ficaram
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cansados enguanto descendo, ndo? Ou sera que vocés ainda querem provar um pouco mais daquilo?
Agora vocés constantemente tém de ascender; sua queda terminou. Somente a idade da confluéncia é
a idade de ascensdo. Entdo, sua queda comecara. Se vocés continuarem a ascender e cair neste curto
tempo, quando entdo vocés ascenderdo? Vocés dizem aos outros, “Agora ou nunca!”, portanto, VOCES
tém de se relembrar da mesma coisa. Se vocés ndo ascenderem agora, sua queda comecard. Entéo,
constantemente tenham um estagio de ascensdo e vocés realmente se divertirdo; nada faltard nesta
vida. Em sua vida futura, vocés sequer terdo consciéncia do contraste entre terem todas as aquisigoes e
ndo terem aquisicdes. Nesta época, vocés estdo conscientes dos dois e, entdo, o prazer disso é
experimentado agora. Tornar-se um Brahmin significa terminar com todos os desejos. Ja que o Pai
Ihes deu todos os tesouros e também a chave ao estoque de tesouros, por que vocés ainda pedem por
coisas? Sera que Ele ainda esta escondendo alguma coisa que vocés estejam pedindo por algo? O Pai
deu tudo o que vocés precisam, sem que vocés tivessem de pedir. O Pai ndo gosta de sua forma de
pedir por alguma coisa. Serd que pareceria correto que o filho do Senhor do Mundo pedisse por algo?
Ele ja Ihes deu o que vocés precisam. Entdo, o que vocés vdo fazer agora? Ao manterem
constantemente o enlevo de serem os filhos do Senhor do Mundo, a sua mendicancia por qualquer
coisa terminara.

Agora, fagam com que a bandeira de serem conquistadores de Maya voe por toda parte. Quando esta
bandeira estiver voando alto, todas as outras bandeiras serdo abaixados. Agora vocés estdo puxando a
corda da bandeira. Entdo, quando a bandeira estiver voando alto, as flores da revelacéo cairdo sobre
todos.

Tornem-se cooperativos entre si e espalhem as vibragdes de serem um conquistador de Maya. Tornem
forte a sua fortaleza. Tornem sua fortaleza tdo forte que Maya néo tenha coragem de vir. Se ela vier
para alguém, afugentem-na de longe.

Béncdo: Que, ao manterem todas as aquisi¢des da idade da confluéncia em sua consciéncia, vOCés
recebam a recompensa elevada e experimentem o estagio de ascenséo.
A especialidade de um encontro com Deus e conhecimento de Deus é experimentar
aquisicdes impereciveis. Nao é que na idade da confluéncia a vida seja de empenho e na
idade de ouro, a vida seja de recompensa. A especialidade da idade da confluéncia é que
ao darem um passo, Vocés recebem a recompensa de mil passos. Entdo, ndo € apenas uma
vida de empenho, mas uma vida de uma recompensa elevada. Constantemente mantenham
esta forma diante de si. Ao verem a recompensa, vocés facilmente experimentardo o
estagio de ascensdo. Cantem a musica, “Eu alcancei tudo o que queria” e vocés serdo
protegidos de se engasgar e cochilar.

Slogan: A respiragdo dos Brahmins é coragem, e isto torna facil mesmo as tarefas mais dificeis.

FF*OMSHANT I ***
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