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Esséncia:  Doces e sensatos filhos, sempre se lembrem de que vocés sdo almas impereciveis.
Agora, vocés tém de ir para o primeiro andar com o Pai.

Pergunta: Que empenho cada um de vocés, filhos, definitivamente tem de ter?

Resposta: Continuem a manter no coracdo todo o conhecimento que Baba lhes da. Revolvam o
conhecimento dentro de si e digiram. Ao fazerem isso, vocés receberdo poder. Cada um
de vocés definitivamente tem de se empenhar este tanto. Aqueles que se empenham,
assim incognitamente, permanecem constantemente alegres. Eles tém o enlevo de quem
é Aquele que os esta ensinando e diante de quem eles estdo sentados.

Om shanti. Quem disse isto? Foi dito duas vezes: Om shanti, Om shanti. Shiv Baba disse uma vez e

Brahma Baba disse uma vez. Bap e Dada estdo combinados, portanto os dois tém de dizer “Om shanti,

Om shanti’. Quem disse primeiro? Quem disse depois? Primeiro foi Shiv Baba quem disse “Om

shanti, Eu sou o Oceano de Paz”. Quem disse depois? Foi a alma de Dada. Ele lembra a vocés, filhos:

Om shanti. Eu sou sempre consciente da alma. Eu nunca me torno consciente do corpo. E apenas o

Unico Pai que permanece constantemente consciente da alma. Brahma, Vishnu e Shankar nao diriam

isto. Vocés sabem que mesmo Brahma, Vishnu e Shankar tém uma forma sutil. Portanto, é Shiv Baba,

Aquele que nao tem um corpo que diz “Om shanti”. O Pai explica a vocés de forma muito clara e diz:

Eu s6 venho uma vez. Eu sempre sou consciente da alma. Eu ndo entro no ciclo de renascimento. E

por isto que Meu louvor é singular. Eu sou chamado de Pai Supremo incorpéreo, Alma Suprema. No

caminho devocional eles também referem-se a Shiva como o Pai Supremo incorporeo, a Alma

Suprema. O Incorpéreo é adorado. Ele nunca nasce por meio de um corpo, ou seja, Ele nunca se torna

consciente do corpo. OK., descam de la para a regido sutil onde Brahma, Vishnu e Shankar residem. O

nome e a forma de Shiva ndo sdo visiveis. As imagens Dele sdo criadas, mas Ele é incorpéreo. E o

Incorporeo quem é adorado. Vocés, filhos, tém todo este conhecimento em seu intelecto. VVocés

fizeram devocdo. Vocés, filhos, viram os quadros. Vocés, filhos, sabem que nas idades de ouro e de

prata nem os que tém uma imagem nem Aquele que ndo tem imagem s@o adorados. Entra em seu
intelecto que o Pai Supremo, a Alma Suprema, ndo tem uma imagem. Ele ndo tem uma imagem sutil

nem fisica. Seu louvor é cantado como o Removedor de Tristeza, o Doador de Felicidade e o

Purificador. Vocés nédo se refeririam as imagens de ninguém mais como o Purificador. Essas coisas

ndo estdo no intelecto de nenhum ser humano. Brahma, Vishnu e Shankar sdo residentes da regido

sutil. Existe o primeiro andar e depois o segundo andar. O mais elevado ¢ o mundo incorporeo e

aquele é o andar onde o Pai Supremo, a Alma Suprema reside. Aqueles que tém um corpo sutil

residem no segundo andar. Os seres corporeos fisicos estdo no terceiro andar. Ndo ha nada para se
ficar confuso em relacédo a isso. Ninguem exceto o Pai Supremo a Alma Suprema pode explicar estas
coisas. L4 em cima esta o mundo das almas. Aquele é chamado de mundo incorp6reo. E o mundo de
todos nés, almas, 0 mundo incorpéreo. Entdo, nds, almas, descemos ao mundo corporeo. As almas
vivem la em cima enguanto as almas encarnadas (o0s seres vivos) vivem aqui. Isto deveria ser mantido

no intelecto. Realmente somos os filhos do Baba incorporeo. Inicialmente também residiamos com o

Pai incorporeo. As almas residem no mundo incorporeo. Mesmo agora elas continuam a descer para

desempenhar seus papéis na forma corporea. Aquele é o mundo do Pai incorporeo. Deveria haver o

enlevo de vocés serem almas. VVocés deveriam sentir o enlevo das coisas impereciveis. Vocés nédo

deveriam ficar exultantes com coisas pereciveis. Aqueles que ficam exultantes com o corpo que tém
sdo chamados de conscientes do corpo. Quem é melhor? Aqueles que sdo conscientes do corpo ou
aqueles que sdo conscientes da alma? Quem é sensato? Aqueles que sdo conscientes da alma. A alma

é imperecivel e o corpo é perecivel. A alma diz: Eu tenho 84 nascimentos. Nés, almas, ficamos com o

Pai na Terra Suprema. De 14 viemos para ca para desempenharmos nossos papéis. A alma diz: <O,

Baba!”. No mundo corporeo existe o Baba corpdreo e no mundo incorpdreo existe o Baba incorporeo.

Isto € algo muito facil. Brahma é chamado de Prajapita Brahma. Ele existe aqui. L4, todos nds, almas,

somos irmaos, filhos de um Pai. Residimos com o Pai Shiva. O nome da Alma Suprema € Shiva e as

almas sdo chamadas de saligrams. Tem de haver o Criador das almas. Sempre continuem a conversar
com seu coracdo. Empenhem-se para que seu coragdo assimile o conhecimento que vocés receberam.

E a alma que pensa. Antes de mais nada, tenham a fé de que vocés sdo almas que residem com o Pai.

Somos filhos Dele, logo definitivamente deveriamos receber uma heranca. Vocés sabem que, do
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mesmo modo como uma arvore genealdgica é criada, antes que a arvore das almas possa existir,
definitivamente também tem de haver a Semente dela. Existe o pai sénior e ele entdo tem dois ou
quatro filhos que entdo geram outros filhos; essa arvore continua a crescer e ficar grande. Existe um
plano daquela &rvore genealdgica: este descende de determinada pessoa etc. Vocés, filhos, sabem que
todas as almas residem no mundo incorporeo. Ha esse quadro também. O Mais elevado é o Pai. Esta
no intelecto de vocés, filhos, que Baba entrou neste corpo. O Pai espiritual entra neste e ensina 0s
espiritos. Ele ndo ensina vocés na regido sutil. Ninguém tem este conhecimento na idade de ouro.
Somente o Pai vem e lhes da este conhecimento na idade da confluéncia. Ninguém tem o
conhecimento da arvore do mundo humano. Eles escreveram que a duragédo do ciclo é muito longa. O
Pai agora esta explicando a vocés: Filhos, agora vocés tém de voltar para casa mais uma vez. Aquela é
a casa das almas onde o Pai e os filhos, os irmaos, residem. Somente quando vocés vém aqui e adotam
um corpo, vocés sao irmaos e irmas. Todos nos, almas, somos irméos. Definitivamente haveria um Pai
dos irmdos também. Ele é o Pai Supremo, a Alma Suprema. Todas as almas se lembram Dele
enguanto em um corpo. Ninguém se lembra Dele nas idades de ouro e de prata. Todos se lembram
Dele no mundo impuro, pois todos estdo na prisdo de Ravan. Sita chamou por Rama. O Pai explica:
N&o é do Rama da idade de prata que vocés se lembram. As pessoas continuam a se lembrar do Pai
Supremo, a Alma Suprema, que eles creem ser Rama. E a alma quem chama. Agora vocés sabem que
ndo chamardo ninguém por meio ciclo, pois vocés estardo na terra de felicidade. Nesta época, somente
o0 Pai explica a vocés; ninguém mais sabe de nada. Eles dizem que a alma é a Alma Suprema e que a
alma se funde & Alma Suprema. O Pai explica: A alma é imperecivel. Nem uma Unica alma pode ser
destruida. Assim como o Pai é imperecivel, as almas também sdo impereciveis. Aqui, as almas se
tornam impuras e tamopradhan e depois o Pai torna as almas puras e satopradhan. O mundo inteiro
tem de se tornar tamopradhan e depois ele tem de se tornar satopradhan. O Pai tem de vir para tornar
puro 0 mundo impuro. Ele é chamado de Deus, Pai. O Pai é imperecivel e nos, almas, também somos
impereciveis. Este drama também é imperecivel. Vocés, filhos, sabem como a historia e a geografia
do mundo se repetem. Nosso papel continua em todas as quatro idades. NOs nos tornamos a dinastia
do sol e depois a dinastia da lua. A dinastia da lua é como de segunda classe. Aqueles que tém
quatorze graus celestiais ndo podem ser chamados de dinastia do sol. De fato, eles sequer deveriam ser
chamados de divindades. As divindades sdo completamente sem vicios, dezesseis graus celestiais
plenos. Rama € conhecido como 14 graus celestiais. Somente o célculo de seus 84 nascimentos e
explicado. Quando alguma coisa nova fica velha, ndo ha tanto prazer nela. Inicialmente vocés sdo
completamente puros e depois, apds alguns anos, diz-se que vocés tém alguns anos de idade. O
exemplo de um edificio é dado. Da-se 0 mesmo com tudo. Este mundo é como um grande palco. O
elemento do céu é muito grande; ele ndo tem fim. Ninguém pode dizer onde fica o seu fim. Se vocés
continuassem a avangar, vocés descobririam que ndo ha fim para ele. Também ndo ha fim para o
grande elemento brahm. Os cientistas se empenham para ver o fim daquilo, mas ndo conseguem; eles
ndo conseguem chegar ao fim. O elemento brahm é muito grande, € infinito. Vocés, almas, vivem em
um espaco muito pequeno. Aqui, as pessoas constroem edificios tdo imensos etc. O espago sobre a
Terra é muito grande. Tambeém tem de haver fazendas etc. S6 as almas residem l&. Como uma alma
comeria sem um corpo? L4, as almas estdo alem da experiéncia de alguma coisa. N&do h& nada para
comer nem experimentar 1&. O Pai explica: Somente uma vez vocés, filhos, recebem este
conhecimento. Ele é dado a vocés, filhos, depois de um ciclo. Deveria haver este enlevo. Pertenciamos
a religido das divindades. Vocés dizem: “Baba, ha 5 mil anos viemos a Vocé para mudar de shudras
em Brahmins. Agora viemos a Vocé mais uma vez”. Devido a Ele ser incorpdreo, vocé€s dizem que
vieram para Dada. O Pai entrou neste. O Pai diz: Do mesmo modo como vocés adotam esses 0rgaos
para desempenhar seus papéis, similarmente Eu tomo o suporte desses orgaos. De que outro modo Eu
poderia desempenhar Meu papel? As pessoas celebram o aniversario de Shiva, mas Ele é incorpéreo.
Como Ele pode ter um aniversario? Cada ser humano deixa um corpo e vai para outro. O Pai diz: De
que jeito Eu posso vir e ensinar 0 Raja Yoga a vocés, filhos? Somente o Pai vem e ensina Raja Yoga
para mudar vocés de humanos em divindades. Somente Eu sou chamado de Purificador e de Oceano
de Conhecimento. Eu conheco o inicio, 0 meio e o fim da arvore. Vocés, filhos, entendem que Baba

entra neste e explica a vocés todo o conhecimento. Os papéis de Brahma, Vishnu e Shankar também
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tém de ser entendidos. VVocés entenderam que o Pai é o Purificador. O louvor de cada um é diferente e
a tarefa de cada um também é diferente. Ha Presidentes, Primeiro Ministro etc. A alma diz: “Este €
meu corpo. Eu sou o primeiro ministro”. Se uma alma nao estd em um corpo, ela ndo pode falar. Shiv
Baba é incorporeo Ele também tem de tomar o suporte dos 6rgaos fisicos para falar. E por isto que se
mostra que o Ganges surgiu da boca. No entanto, Shiva € s6 um ponto! Como Ele poderia ter uma
boca? Portanto, Ele vem e senta-Se neste e faz com que 0 Ganges de conhecimento surja dele. Todos
se lembram do Pai: “O, Purificador, venha! Libere-nos desta tristeza!”. Ele é o maior Cirurgido de
todos. Somente Ele tem o conhecimento para purificar o impuro. So existe um Cirurgido para purificar
todos os impuros. Na idade de ouro todos sdo livres de doencas. Lakshmi e Narayan foram os
senhores da idade de ouro. Quem ensinou tais acdes para que eles tenham se tornado livres de
doencgas? Somente o Pai vem e ensina vocés a desempenharem acdes elevadas. Aqui, as pessoas
continuam a se arrepender de suas acdes. Na idade de ouro, vocés ndo diriam que suas a¢des sao
assim. L&, ndo ha tristeza nem doenca. Aqui, eles simplesmente continuam a causar tristeza uns aos
outros. N&o ha questdo de tristeza nas idades de ouro e de prata para que seja dito que alguma coisa €
o sofrimento do carma deles. Ninguém entende o significado de ac&o, acdo neutra e agdo pecaminosa.
Vocés sabem que tudo inicialmente é satopradhan e depois aquilo se torna sato, rajo e tamo. Na idade
de ouro os cinco elementos sdo satopradhan. Mesmo seus corpos sdo feitos de elementos satopradhan,
e entdo, quando dois graus da alma se reduzem, 0s corpos passam a ser de acordo com essa reducao.
No mundo também ha uma reducéo de dois graus. Somente o Pai senta-Se aqui e explica todas essas
coisas. Ninguém mais pode explica-las. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Agora, de acordo com o shrimat do Pai, desempenhem tais acdes elevadas, que vocés
nunca tenham de se arrepender de suas agdes, ou seja, que vocés ndo tenham de
experimentar punicdo em raz&o de suas acoes.

2. Néao figuem exultantes com nada perecivel. Mesmo o seu corpo € perecivel. Ndo figuem
exultantes com ele também. Tornem-se sensatos!

Béncao: Que vocés sejam um conquistador vitorioso de Maya que se mantém ocupado na forma
fisica e também na sutil.
Considerem-se um servidor e se mantenham ocupados com interesse e entusiasmo e
Maya entdo ndo terd chance alguma. Ao permanecerem livres com sua mente, intelecto
ou mesmo fisicamente em acbes, Maya entdo busca uma chance. No entanto, ao
permanecerem ocupados com felicidade no servico de modo fisico e sutil — por causa de
sua felicidade — Maya nédo tem a coragem de se opor a vocés. Portanto, sejam seu proprio
professor e criem um programa diario para ocupar o seu intelecto e vocés se tornardo um
conquistador vitorioso de Maya.

Slogan: Digam “Baba esta comigo” com fé e com o brilho de enlevo e Maya entdo nao podera se
aproximar de voceés.

*xxOM SHANT[***
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