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A solucgdo a todas as situacdes adversas é tornar-se um passaro voador

BapDada esta sinalizando a todos vocés, filhos, por meio da linguagem dos olhos, para irem além
deste mundo e se tornarem residentes da regido sutil. BapDada, o Residente da regido sutil, esta
abencoando vocés com a béncgdo de se tornarem iguais a Ele. Enquanto ficando no mundo de anjos,
simplesmente entrem neste mundo corpdreo para fazerem agdes. Constantemente continuem com a
pratica de fazerem a¢cdes como um karma yogi e tornem-se um anjo. Sempre permanegam conscientes
de serem a forma de um anjo avyakt que vive no mundo dos anjos. Vocés nao vivem na terra, mas no
ceu. Ser um anjo significa ndo somente ser alguém que esta além deste mundo de vicio, mas que
também estd além da visdo e atitude de vicio. Um anjo estd além de todas essas coisas. Os anjos
constantemente amam o Pai e o Pai constantemente ao ama. Os dois estdo constantemente absortos no
amor um pelo outro. Sera que vocés se tornaram tais anjos? O Pai permanece desapegado e somente
encarna para fazer a propria tarefa. Similarmente, vocés, almas angelicas, ndo vém por causa de suas
contas carmicas, mas voc€s entram nos corpos para fazerem agdes devido a sua “escravidao” de
servico. VVocés entdo ficam desapegados sempre que querem. Serd que vocés séo livres de escravidado
nesta extensdo? Isto é conhecido como ser um anjo.

Quando vocés pertencem ao Pai, todas as escraviddes de seu corpo velho e do mundo velho terminam.
E por isto que esta vida é chamada de vida na qual vocés morreram em vida. Portanto, suas contas
velhas do passado foram acertadas e vocés abriram uma conta nova de sua nova vida Brahmin. Todos
vocés entendem e acreditam que este nascimento é seu nascimento de terem morrido em vida, ndo?
Serd que vocés morreram em vida ou vocés ainda estdo morrendo em vida? O que vocés diriam?
Vocés se tornaram assim ou ainda estdo se tornando isto? Vocés ainda estdo morrendo ou VOCés
morreram? Quando vocés estdo mortos, todas as suas contas do passado sdo acertadas. Uma vida
Brahmin ndo € uma vida de escraviddo carmica; € uma vida de karma yogi. Ao fazerem ac¢des como
um master, essas acdes ndo sao uma escraviddo carmica. Por vocés serem o0 master de seus sentidos
fisicos, vocés podem usar os seus sentidos fisicos para fazer quaisquer acdes que queiram, pelo tempo
que queiram. Entdo, ser um Brahmin significa ser um anjo. N&o significa ser uma alma que tem
qualquer conta carmica, mas ser uma alma que tem o vinculo puro do servigo. VVocés receberam seu
corpo presente para o servigo. Todas as contas de sua vida de escravid@o carmica agora terminaram.
Esta vida é uma vida nova. Todos vocés entendem isto, ndo? N&o resta nenhuma de suas contas do
passado, certo? O que as pessoas de Maharashtra pensam? O que voceés, professores, pensam? VVOcés
sdo espertos em acertar suas contas? Ou vocés estdo desleixados? Vocés sabem acertar suas contas,
ndo sabem? Ao se tornarem um anjo, vocés serdo liberados de terem de se empenhar. Aqueles que
voam sdo mais rapidos do que aqueles que andam, correm ou ddo um salto alto e, entéo, eles seriam
liberados de empenho. Na forma eterna, vocés sdo aqueles que voam. A alma é um passaro voador,
ndo um passaro ambulante. Devido a sua carga, vocés se esqueceram de seu sanskars eterno e foi por
iSSO que em vez de serem um anjo, vocés ficaram presos na escraviddo de seu carma. Em vez de
serem um passaro voador, vocés se tornaram um passaro engaiolado. Agora, seu sanskars eterno de
um passaro voador tem de emergir mais uma vez. Isto significa que vocés tém de se estabilizar em sua
forma angélica. Reivindiquem a béncéo de serem iguais. E isso que significa empenho facil. Quando
vocés labutam com muitas situac6es adversas diferentes e ficam pensando o que podem fazer ou como
vocés podem fazer alguma coisa, entdo a situacdo fica grande e vocés ficam pequenos. A situacao se
torna poderosa e vocés se tornam fracos. Em qualquer situacdo — seja ela relacionada a natureza,
conectada ao seu corpo, seja ela baseada em seus relacionamentos fisicos ou espirituais, ou
relacionada a seus préprios sanskars ou 0s de outros — existe apenas uma resposta para resolver todas
as perguntas de “Como?” e “Por que?” em qualquer situa¢do adversa: tornar-se um péassaro voador.
Deixem que a situacdo permaneca Ia embaixo e vocés voem acima dela. Ao olharem & de cima para
baixo, entdo, independente de qudo grande seja alguma coisa, aquilo parecerd muito minusculo.
Portanto, o meio fécil de superar todas as situacGes & se tornar um anjo e um péassaro voador. VVOocés
entendem o que é empenho facil? Ao dizerem “Minha natureza, meus sanskars, minha escravidao”

etc., sera que vocés ndo terminaram com a escravidao da consciéncia de “meu” ao terem morrido em
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vida? A linguagem dos anjos ndo ¢ a linguagem de “meu”. Ser um anjo significa ser alguém que
acredita que tudo de “meu” agora ¢ “Seu”. A consciéncia de “meu” torna vocés um residente desta
terra, enquanto a consciéncia de “Seu” permite que vocés fiquem sentados no trono. Portanto, tornar-
se um anjo significa ficar livre da escraviddo de “meu”. Nesta vida espiritual, somente o unico Pai e
nenhum outro é “meu”. Sera que voc€s se tornaram um anjo nesta extensdo? O que aqueles de
Maharashtra se tornardo? Vocés sabem como se tornar anjos, ndo sabem? Sempre se lembrem que o
método de resolver todos os problemas é se tornar um passaro voador e tornar outros passaros
voadores. VVocés entendem? Achcha.

Para tais almas cujas formas angélicas sdo iguais a do Pai; para as almas que constantemente ficam em
um estagio amoroso e desapegado e pertencem ao Unico Pai e a nenhum outro; para 0os que sdo
conquistadores de seus sentidos fisicos ao constantemente praticarem ser um karma yogi e karmateet;
para 0s que sdo constantemente livres de escraviddo e que ficam ligados ao servico; para os filhos que
receberam a béncao de serem iguais ao Pai: 0 amor, lembrancas e namaste de BapDada.

BapDada Avyakt encontrando grupos:

1) Sera que vocés constantemente prosseguem enguanto se considerando um ator herdi neste
drama do mundo? Um ator heroi presta atencdo a si a cada passo. Cada passo que ele da e tal que as
pessoas cantam o louvor daquilo e pedem para que ele o faca novamente. Se, por acaso, um ator herdi
desse um passo errado, ele ndo seria chamado de herdi. Todos vocés sdo duplos herdis. Vocés sdo
herdis que tém um papel especial a desempenhar e também sdo os que tornam sua vida como um
diamante (hira/hero). Vocés sentem tal autorrespeito? Uma coisa é saber, mas outra coisa é saber e se
comportar de acordo com aquilo. Portanto, serd que vocés apenas sabem disso ou bem como saber
vocés também se comportam de acordo? Permanecam constantemente alegres enquanto vendo seu
papel de her6i. Wah drama! E, wah meu papel! Se vocés fizessem um ato unico de um modo comum,
vocés ndo seriam chamados de um heroi. O Pai é o Ator Herdi e, entdo, cada acdo que Ele
desempenha € louvada e adorada. Do mesmo modo, cada a¢do que todos vocés — almas cooperativas
que tém papéis de herdi — desempenham com o Pai se torna digna de louvor e digna de adoracéo.
Entdo, vocés experimentam tal enlevo ou vocés se esquecem disso? Vocés se esqueceram disto por
meio ciclo. Sera que vocés ainda querem se esquecer? Pelo menos, tornem-se uma personificacéo de
lembranca agora! Uma vez que vocés tenham se tornado uma personificacdo de alguma coisa, vocés
jamais conseguem se esquecer daquilo!

2) Qual é o modo facil de tornar sua vida elevada? Vocés tornam sua vida elevada ao se
considerarem um tutor. Um tutor significa ser alguém que é amoroso e desapegado. Portanto, o Pai
tornou todos vocés tutores. Vocés sao tutores, ndo sdo? Quando vocés vivem sua vida como um tutor,
toda a sua consciéncia de ser um dono de casa automaticamente termina. E a consciéncia de ser um
dono de casa que os leva para baixo de sua vida elevada. Nada pertence a um tutor. Quando vocés néo
tém consciéncia alguma de “meu”, vocés automaticamente se tornam um conquistador de apego.
Permanecer constantemente livre de apego significa permanecer constantemente elevado e feliz. Ao
ter apego, existe tristeza. Portanto, tornem-se um conquistador de apego.

3) Serd que vocés desempenham cada acdo como um karma yogi? Sera que seu carma e yoga
permanecem combinados? Assim como a alma e corpo combinados fazem agdes, similarmente, sera
carma e yoga permanecem combinados? Enquanto fazendo carma, ndo se esquecam da lembranca e,
enguanto ficando na lembranca, ndo se esquecam do carma. Muitos sdo tais que, ao entrarem no
campo de acdo, eles se esquecem da lembranga, o que prova que o carma e lembranca deles se
tornaram separados. No entanto, os dois sdo combinados: o proprio titulo é karma yogi. Aqueles que
ficam na lembranga enquanto fazendo acdes permanecem constantemente desapegados e amorosos;
eles serdo leves e ndo experimentardo uma carga em agdo alguma. Em outras palavras, um karma yogi
é conhecido como alguém como uma lotus. Entdo, vocés permanecem como uma I6tus? VVocés néo

sdo tocados (afetados) por nenhum tipo de lixo, ou seja, nenhuma vibracdo de Maya, sdo? Sera que
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Maya vem as vezes ou ela disse adeus a vocés e foi embora? VVocés ndo fazem com que Maya se sente
com vocés, fazem? Fazer Maya se sentar com vocés significa afastar-se do Pai. Portanto, sejam
alguém que tem conhecimento sobre Maya e afugentem-na de longe. Alguém que tem conhecimento
com base em sua experiéncia sabe quando e como Maya vem. Maya nasce com as fraquezas. Se vocés
tiverem algum tipo de fraqueza, Maya vird. Os germes de muitas doencas nascem das fraquezas. Do
mesmo modo, Maya nasce com a fragueza da alma. A razdo é sua propria fraqueza e a solucédo ¢ a
murli diaria. A murli é sua comida fresca, sua comida nutritiva. Sejam quais forem os poderes
(vitaminas) que vocés precisem, a comida de todo dia é cheia deles. Aqueles que comem comida
nutritiva todos os dias ndo podem ser fracos. Vocés comem esta comida todos os dias, ndo comem?
N&o ha necessidade de jejuar com esta comida. Ao terem tal comida nutritiva todos os dias, vocés
permanecerdo um master autoridade todo-poderosa. Juntamente com a comida, vocés também
precisam da forca da digestdo. Se vocés apenas tiverem o poder de ouvir, mas nao tiverem o poder
para revolver, vocés ndao podem ficar fortes. O poder para ouvir significa comer a comida, enquanto o
poder de revolver significa digerir a comida. Aqueles que tém os dois poderes ndo podem ser fracos.

Com as familias:

Enquanto vivendo com sua familia, todos vocés constantemente mantém seu estagio amoroso e
desapegado, ndo? Vocés ndo ficam armadilhados em nenhum relacionamento fisico ou atmosfera e
vibragbes do mundo, enquanto vivendo com sua familia, ficam? Serd que vocés ficam além da
consciéncia fisica e mantém seus relacionamentos, atmosfera e vibracbes espirituais? Nao ha a
consciéncia de nada do mundo, ha? Seré que vocés tornaram a atmosfera de sua casa tao espiritual que
ninguém sinta que ela é uma casa comum, mas que todos experimentem a atmosfera como de um
centro de servigo? Deixem que todos os que vao la experimentem-na como espiritual e ndo do mundo.
N&o deixem haver sentimento de nada do mundo la. Deixem que qualquer pessoa que va la ndo a sinta
como uma casa comum, mas um templo. Este € o fruto préatico do servico que os donos de casa fazem.
Deixem que sua casa seja um local de servico e a atmosfera também seja de servico.

Quando alguém — por estar influenciado pela propria natureza ou sanskars — cria tumulto em seu
centro, todos dizem que aquilo ndo deveria acontecer. Similarmente, deixem que todos também sintam
em sua casa que nada assim deveria acontecer naquele local. Deixem haver o sentimento no coragédo
de que vocés ndo podem fazer tais acdes la. Quando algo que ndo esta correto acontece em seu centro,
vocés imediatamente corrigem aquilo. Do mesmo modo, imediatamente corrijam seu local alokik e
seu estagio. Deixem que sua casa seja como um templo e ndo um ambiente de familia. Assim como a
atmosfera em um templo atrai todos, do mesmo modo, deixem que a fragrancia de sua pureza emerja
de sua casa. Assim como a fragrancia dos incensos se espalham em toda parte, deixem que sua
fragrancia de pureza se espalhe em toda parte. E isto que é conhecido como um ambiente puro de
familia. Achcha.

Béncdo: Que vocés constantemente tenham fé no intelecto e permanecam constantemente
despreocupados ao considerarem sua vitdria e sucesso como garantidos.
Os filhos cujos intelectos tém 100% de fé no Pai, em seus papéis e em cada ato de cada
segundo do drama tém vitéria e sucesso garantidos. Por terem vitdria garantida, eles
permanecem constantemente despreocupados. Nenhuma linha de preocupacéo é visivel
nas faces deles. Eles constantemente tém a fé de que aquela tarefa ou aquele pensamento
ja esta concluido. Eles ndo podem ter quaisquer perguntas sobre situacdo alguma.

Slogan:  Mudar seu sentimento ou intencdo ao ouvir alguma coisa ou ao relatar alguma coisa é
estragar a atmosfera.

*xx OMSHANT I ***
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