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Essência: Doces filhos, o Pai verdadeiro estabelece a terra da verdade. Vocês vieram ao Pai para 

ouvirem o conhecimento verdadeiro de como se tornar Narayan a partir de homem 

comum. 

Pergunta: Por que vocês, filhos, têm de permanecer muitíssimo prudentes enquanto vivem com sua 

família? 

Resposta: Porque seus modos são totalmente singulares. Seu conhecimento é incógnito. É por isso 

que vocês têm de ter um intelecto ilimitado para cumprir suas responsabilidades com 

todos. Internamente, vocês têm a consciência de que vocês são todos irmãos, ou irmãos e 

irmãs. No entanto, isso não significa que uma esposa tenha de dizer ao seu marido: 

“Você é meu irmão”! Quando os outros ouvem uma coisa dessas, eles ficam pensando: 

“Mas o que houve com ela?”. Vocês têm de ser muito diplomáticos. 
Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Se vocês não usarem a palavra 

“espiritual” e simplesmente disserem “Pai”, ainda assim é entendido que este é o Pai espiritual. O Pai 

senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Todos vocês dizem que são irmãos. Portanto, o Pai senta-Se 

aqui e explica a vocês, filhos. Ele não explica a todos. “Deus fala” também está escrito no Gita. Para 

quem? Todos são filhos de Deus. Aquele Deus é o Pai, portanto todos os filhos de Deus são irmãos. 

Deus teria explicado a eles e lhes ensinado o Raja Yoga. O cadeado nos seus intelectos agora se abriu. 

Ninguém, exceto vocês, pode ter tais pensamentos. Aqueles que receberem a mensagem continuarão a 

vir a esta escola e estudar. Depois de verem a exposição, eles pensarão que, agora, deveriam ir e ouvir 

um pouco mais. A coisa principal é que o Oceano de Conhecimento, o Purificador, o Doador de 

Conhecimento do Gita, Deus, Shiva, fala. Eles têm de saber quem é que está ensinando e explicando a 

vocês. Aquela Alma Suprema, o Oceano de Conhecimento é incorpóreo. Ele é a Verdade. Ele só lhes 

conta a verdade. Portanto, não pode surgir nenhuma pergunta com relação a isso. Vocês deixaram 

tudo nas mãos da Verdade. Então, Em primeiro lugar, vocês têm de explicar que é o Pai Supremo, a 

Alma Suprema, quem está ensinando Raja Yoga por meio de Brahma. Este é um status real. Aqueles 
que têm a fé de que é o Pai de Todos, o Pai de além do mundo, que Se senta e nos explica, e que Ele é 

a maior de todas as autoridades, não terão nenhum questionamento. Ele é o Purificador. Quando Ele 

vem aqui, Ele definitivamente deve vir em Seu próprio momento. Vocês podem ver que esta é a 

mesma Guerra do Mahabharat. Haverá o mundo sem vícios depois da destruição. As pessoas não 

sabem que Bharat foi sem vícios. O intelecto delas não funciona; há um cadeado Godrej nele. 

Somente o único Pai tem a chave para isso. É por isso que ninguém sabe quem é que está ensinando 

vocês. Eles pensam que é este Dada e, portanto, eles começam a difamá-lo dizendo coisas ruins. É por 

isso que, primeiro, vocês deveriam explicar que, aqui, está escrito: Deus Shiva fala. Ele é a Verdade. 

O Pai é Pleno de Conhecimento. Ele explica a vocês os segredos do começo, meio e fim do mundo. 

Vocês agora estão recebendo esses ensinamentos daquele Pai ilimitado. Ele é o Criador do mundo, 

Aquele que torna puro o mundo impuro. Então, antes de mais nada, apresentem o Pai e expliquem 

qual é o relacionamento deles com o Pai Supremo, a Alma Suprema. Ele dá o conhecimento 

verdadeiro de se tornar Narayan a partir de homem comum. Os filhos sabem que o Pai é a Verdade; é 
o Pai que estabelece a terra da verdade. Vocês vieram aqui para se tornarem Narayan a partir de 

homens comuns. Se vocês fossem estudar com um advogado, vocês entenderiam que foram lá para se 

tornarem um advogado. Agora, vocês têm a fé de que Deus está ensinando vocês. Alguns têm esta fé, 

mas depois desenvolvem dúvidas e, então, todos dizem a eles: “Mas vocês diziam que Deus estava 

ensinando vocês, então por que vocês abandonaram Deus?”. Quando eles têm dúvidas, eles vão 

embora. Então, eles desempenham uma ou outra ação pecaminosa. Deus fala: A luxúria é o maior 

inimigo. Se vocês a conquistarem, vocês conquistarão o mundo. Aqueles que se tornarem puros irão 

para o mundo puro. Aqui, é uma questão do Raja Yoga. Vocês irão e governarão lá. Todas as demais 

almas acertarão suas contas cármicas e voltarão para casa. Esta é a hora do acerto. O intelecto de 

vocês agora diz: A idade de ouro definitivamente tem de ser estabelecida. A idade de ouro é chamada 

de mundo puro. Todos os demais irão para a terra de liberação. Então, eles repetirão seus próprios 

papéis. Vocês também continuam a se empenhar para se tornar puros e os senhores do mundo puro. 

Vocês se considerariam um senhor daquilo, não se consideram? Mesmo os súditos são senhores. 

Agora, mesmo o povo diz: “A nossa Bharat!”. Vocês entendem que, neste momento, todos são 
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residentes do inferno. Agora, estamos estudando Raja Yoga para nos tornarmos residentes do paraíso. 

Nem todos se tornarão um residente do paraíso. O Pai diz: É somente quando o caminho de devoção 

termina que Eu venho. Eu tenho de vir e dar o fruto da devoção a todos os devotos. Os devotos estão 

em maioria. Todos continuam a clamar: “Ó, Deus Pai!”. As palavras “Ó, Deus Pai! Ó, Deus!” 

definitivamente saem das bocas dos devotos. Existe uma diferença entre devoção e conhecimento. 

Vocês nunca diriam “Ó, Ishwar! Ó, Deus!”. Os seres humanos desenvolveram esta prática durante 

meio ciclo. Vocês sabem que Ele é seu Pai. Vocês não têm de dizer “Ó, Baba!” O que vocês têm de 

fazer é receber a sua herança do Pai. O Pai torna vocês, filhos, dignos de reivindicar uma herança. 

Aquele é o Pai verdadeiro. O Pai sabe que os filhos – a quem Ele deu o néctar de conhecimento para 

beber, aqueles que Ele fez com que se sentassem na pira de conhecimento, aqueles que Ele 

transformou em divindades, os senhores do mundo – agora foram totalmente queimados ao se 
sentarem na pira da luxúria. Agora, Eu os coloco sentados na pira de conhecimento, os desperto do 

sono profundo e os levo ao paraíso. O Pai explicou que vocês, almas, residem lá, na terra de paz e, 

depois, na terra de felicidade. A terra de felicidade é chamada de mundo sem vícios, mundo 

completamente sem vícios. As divindades residem lá enquanto, a outra terra, é o doce lar, o lar das 

almas. Todos os atores vêm da terra de paz para cá para desempenharem seus papéis. Nós, almas, não 

somos residentes deste lugar. Aqueles atores são residentes deste lugar. Eles simplesmente vêm de 

suas casas, trocam de roupa e então interpretam um papel. Vocês entendem que seu lar é a terra de 

paz, para onde vocês voltarão. Quando todos os atores vêm ao palco, o Pai vem e leva todos de volta. 

É por isso que Ele é chamado de Libertador e Guia. Ele é o Removedor de Tristeza e o Doador de 

Felicidade. Portanto, para onde iriam todos os seres humanos? Simplesmente pensem a respeito! Por 

que vocês chamam o Purificador para vir? Para a sua própria morte. Vocês não querem viver no 

mundo de tristeza, e é por isso que vocês pedem para serem levados para casa. Aqui, todos acreditam 

na liberação. O yoga antigo de Bharat é muito bem conhecido. As pessoas vão ao exterior para ensinar 

o Raja Yoga antigo. Existem muitos cristãos que têm respeito pelos sannyasis. O manto açafrão é a 
veste dos hatha yogis. Vocês não têm de renunciar o seu lar e família. Vocês sequer têm a escravidão 

de terem de usar roupas brancas. No entanto, a cor branca é boa. Vocês estavam no bhatti, portanto 

estas se tornaram as suas roupas. Hoje em dia, as pessoas gostam muito da cor branca. Quando alguém 

morre, eles cobrem o defunto com um lençol branco. Em primeiro lugar, apresentem o Pai a todos que 

vierem. Existem dois pais. Leva tempo para entender este aspecto. Vocês não são capazes de explicar 

tanto a eles nas exposições. Na idade de ouro existe um pai, enquanto, neste momento, vocês têm três 

pais, pois Deus entra no corpo de Prajapita Brahma. Ele também é o pai de todos. Certo, dentre os três 

pais, qual deles dá uma herança elevada? De que modo o Pai incorpóreo pode dar a herança? Ele faz 

isso por meio de Brahma. Ele promove o estabelecimento por meio de Brahma e também dá a herança 

por meio de Brahma. Vocês podem explicar muito claramente ao usarem este quadro. Existe Shiv 

Baba e, depois, há Prajapita Brahma, Adi Dev e Adi Devi. Este é o tataravô. O Pai diz: Eu, Shiva, não 

sou chamado de tataravô. Eu sou o Pai de todos. Este é Prajapita Brahma. Vocês são irmãos e irmãs. 

Vocês não podem cometer um ato criminoso uns contra os outros. Quando a visão da luxúria atrai um 
casal, para ficarem juntos, eles caem e se esquecem do Pai. O Pai diz: Vocês se tornaram Meus filhos 

e depois sujaram seu rosto! O Pai ilimitado está explicando a vocês, filhos. Vocês têm esse enlevo. 

Vocês também sabem que vocês têm de viver em casa. Vocês também têm de cumprir suas 

responsabilidades com seus parentes físicos. Vocês chamariam seu pai físico de “pai”. Vocês não o 

chamariam de seu “irmão”. De um modo comum, vocês chamariam seu pai de “pai”. Está no intelecto 

de vocês que aquele é o seu pai físico. Vocês têm conhecimento. Este conhecimento é muito 

maravilhoso! Hoje em dia, eles chamam uns aos outros pelo primeiro nome. No entanto, se vocês o 

chamarem de “irmão” na frente de uma visita, essa pessoa pensaria que vocês enlouqueceram. Vocês 

têm de ser muito diplomáticos. O conhecimento de vocês é incógnito e os seus relacionamentos 

também são incógnitos. Geralmente, as mulheres não falam os nomes de seus maridos. Os maridos 

falam os nomes de suas esposas. Vocês têm de interagir uns com os outros com muita diplomacia. 

Vocês têm de cumprir suas responsabilidades com seus parentes físicos. Seu intelecto deveria ir lá 

para cima. Estamos reivindicando nossa herança do Pai. No entanto, vocês têm de se chamar seu tio 

de “tio”, seu pai de “pai” etc. Aqueles que não se tornaram Brahma Kumars e Kumaris não se 
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considerariam irmãos e irmãs. Somente aqueles que se tornaram BKs entenderiam essas coisas. Os de 

fora ficariam surpresos ao ouvirem isso. Um intelecto muito bom é necessário para se entender essas 

coisas. O Pai amplia o intelecto de vocês, filhos. Inicialmente, vocês tinham um intelecto limitado. 

Agora, o seu intelecto entra no ilimitado. Ele é nosso Pai ilimitado. Todos esses são nossos irmãos e 

irmãs. Em casa, vocês deveriam chamar sua sogra de “sogra”, não de “irmã”. Enquanto vivem em 

casa, vocês têm de interagir com muita diplomacia. Senão, se vocês chamarem seu marido de “irmão” 

e sua sogra de “irmã”, as pessoas ficarão pensando “Mas o que é isso?”. Somente vocês, e ninguém 

mais, sabem dessas coisas de conhecimento. Dizem: “Prabhu (Deus), somente Você conhece Seus 

métodos”. Vocês agora se tornaram filhos Dele e, então, somente vocês conhecem os métodos Dele. 

Vocês têm de avançar com muita cautela de forma que ninguém fique confuso. Nas exposições, vocês, 

filhos, têm de explicar que é Deus quem está ensinando vocês. Agora, digam-nos, quem é Deus? 
Shiva incorpóreo, ou o ser corpóreo Shri Krishna? No Gita, está escrito: Deus fala. Será que aquelas 

versões no Gita foram faladas por Shiva, a Alma Suprema, ou por Shri Krishna? Krishna é o primeiro 

príncipe da idade de ouro. Vocês não podem dizer que o aniversário de Krishna também seja o 

aniversário de Shiva. O aniversário de Krishna vem depois do aniversário de Shiva. De que modo ele 

se tornou o príncipe Shri Krishna depois do aniversário de Shiva é algo que tem de ser entendido. 

Existe o aniversário de Shiva e depois o aniversário do Gita e, logo depois, o aniversário de Krishna, 

pois o Pai ensina Raja Yoga. Isso entrou no intelecto de vocês, filhos. Vocês não podem celebrar o 

aniversário de Shiva a menos que a Alma Suprema, Shiva, venha aqui. A menos que Shiva venha e 

estabeleça a terra de Krishna, como o aniversário de Krishna poderia ser celebrado? Eles celebram o 

aniversário de Krishna, mas não entendem nada. Krishna foi um príncipe e, então, ele definitivamente 

estaria na idade de ouro. Definitivamente, teria de haver o reino das divindades. Não haveria apenas 

um Krishna com a soberania. Definitivamente, haveria a terra de Krishna. Eles falam da terra de 

Krishna e esta, então, é a terra de Kans, do demônio. A terra de Krishna é o mundo novo, enquanto a 

terra de Kans é o mundo velho. Eles dizem que houve uma guerra entre as divindades e os demônios e 
que as divindades venceram. Mas não foi assim. A terra de Krishna foi estabelecida e depois a terra de 

Kans foi destruída. A terra de Kans seria no mundo velho. Kans e os demônios não existiriam no 

mundo novo. Vejam quantos seres humanos existem aqui agora! Na idade de ouro, haverá bem 

poucos. Vocês podem entender isso também. Os seus intelectos agora pensam sobre essas coisas. As 

divindades não batalharam. A comunidade das divindades só existe na idade de ouro, enquanto a 

comunidade demoníaca existe aqui. Não houve guerra entre as divindades e os demônios, nem entre 

os Kauravas e os Pandavas. Vocês estão conquistando Ravan. O Pai diz: Conquistem esses vícios e 

vocês, então, conquistarão o mundo. Não há questão de batalhar nisso. Se vocês usassem a palavra 

batalha, isso seria violência. Vocês têm de conquistar Ravan, mas por meio da não violência. 

Simplesmente ao se lembrarem do Pai os seus pecados serão absolvidos. O Raja Yoga antigo de 

Bharat é muito famoso. O Pai diz: Conectem o yoga do intelecto Comigo e seus pecados, então, serão 

absolvidos. O Pai é o Purificador, portanto o yoga do intelecto tem de se conectar com aquele Pai e 

vocês, então, se tornarão puros a partir de impuros. Agora, vocês estão tendo yoga com Ele na prática. 
Não há questão de batalhar nisso. Aqueles que estudarem bem e que tiverem yoga com o Pai, 

receberão uma herança do Pai exatamente como receberam no ciclo anterior. Este mundo velho 

definitivamente vai ser destruído. Todos eles acertarão suas contas cármicas e voltarão para casa. Lá, a 

classe é transferida e eles sentam-se numericamente. Vocês também irão e governarão no reino, 

numericamente. Esses são assuntos tão lógicos e têm de ser entendidos. Achcha.  

 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados, amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
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Essência para Dharna: 

1. A idade de ouro está sendo estabelecida nesta época de acerto. Portanto, vocês 

definitivamente têm de se tornar puros. Nunca tenham dúvidas sobre o Pai nem sobre a 

tarefa Dele. 

2. Conhecimento e relacionamentos são incógnitos. Portanto, tenham um intelecto ilimitado 

e interajam com todos em casa com muita diplomacia. Não falem tais palavras que 

confundam os que as ouvem. 

 

Bênção: Que vocês sejam completamente sem vícios e criem cada pensamento, falem cada 

palavra e realizem cada feito enquanto permanecendo estáveis em sua posição mais 

elevada.  
Completamente sem vícios significa que não há porcentagem de atração a nenhum dos 

vícios e nenhuma influência deles, jamais. As almas que têm a posição mais elevada não 

podem ter quaisquer pensamentos comuns. Então, sempre que vocês tiverem quaisquer 

pensamentos ou fizerem alguma coisa, verifiquem: Será que seu trabalho é tão elevado 

como seu nome? Se o seu nome é elevado e seus atos são baixos, vocês estão difamando 

seu nome. Então, assimilem as qualificações de acordo com sua meta e vocês serão 

chamados de “completamente sem vícios”, ou seja, “uma alma sagrada”. 

Slogan: Enquanto fazendo ações, tenham a consciência do Pai Karankaravanhar e vocês serão 

capazes de ter um bom equilíbrio entre seu empenho pessoal e yoga. 

 

***OM SHANTI*** 

 


