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Esséncia:  Doces filhos, sempre se lembrem de que muito tempo Se passou e resta apenas pouco
tempo. VVocés agora tém de esquecer o corpo e mundo sujos e voltar para o lar.

Pergunta: Que enlevo vocés deveriam sentir constantemente de forma que seu estagio permaneca
de primeira classe?

Resposta: Constantemente sintam o enlevo de que hd morte para a presa e alegria para o cacador.
NOs, anjos, agora voltaremos para casa com nosso Amado e todos 0s outros serdo
destruidos. N6s agora deixaremos essa pele velha e receberemos uma nova. Todo este
conhecimento deveria entrar em seu intelecto, gota a gota, ao longo do dia e deste modo,
havera felicidade infinita e seu estagio se tornara de primeira classe.

Musica: Hoje, quem veio de manha cedo?

Om shanti. Quem disse isso? Vocés, filhos. Vocés entram em uma vida de alegria suprassensorial e

dizem: “O Pai ilimitado veio”. Para qué? Para transformar este mundo impuro em um mundo puro. O

tamanho do mundo puro e o tamanho do mundo impuro deveriam entrar no intelecto de vocés, filhos.

Aqui, ha tantos milhdes de seres humanos. Isso € chamado de mundo impuro e corrupto. Portanto,

deveria entrar nos coragdes de vocés, filhos mais doces, como 0 seu mundo novo serd pequeno e como

vocés o governardo. Nao pode haver nenhuma outra terra como a nossa Bharat. Ninguém entende que

Bharat foi o paraiso. Ndo pode haver nenhuma outra terra assim. Vocés entendem que esta Bharat

agora € inutil. Bharat foi o paraiso, mas ndo é mais assim. Ninguem sequer lembra que Bharat foi a

terra mais elevada e antiga. Isto realmente entra no intelecto de vocés, filhos, mas isso também é

numérico, de acordo com o esforco que vocés fazem. Vocés tém esse tanto de felicidade e

consideracdo? O Pai ilimitado veio. Baba vem a cada ciclo para dar a nés, almas, mais uma vez a

nossa fortuna do reino que Maya, Ravan, roubou de nés. Ndo é que isso nos tenha sido roubado por

meio de uma guerra; ndo. No reino de Ravan, as orientagcdes que recebemos séo corruptas. A partir de
sermos elevados, nos tornamos corruptos. Vejam como o mundo cresceu! Nossa terra de Bharat era
tdo pequena! NOs seremos tdo felizes no paraiso. Havera palacios cravejados com diamantes e joias.

Ravan ndo existe 1a. VVocés, filhos, deveriam ter felicidade em seu intelecto. VVocés deveriam sentir

alegria suprassensorial. O Pai diz: Tornem-se conscientes da alma! Para romper a consciéncia de

corpo, Baba disse que vocés deveriam usar roupas com 108 remendos! Embora houvesse uma
conexao com pessoas renomadas e comerciantes de joias, como serd que aquele enlevo terminou? Era
preciso se tornar consciente da alma: eu sou uma alma e este € um corpo velho. Eu tenho de deixar
este corpo e receber um corpo novo de primeira classe. Uma serpente deixa sua pele e ganha outra.
Vocés, filhos, tém este conhecimento no intelecto: NOs deixaremos esta pele velha e teremos uma
nova; vocés receberdo outro corpo. Todo este conhecimento deveria entrar nos intelectos de vocés,
filhos, gota a gota. Este € um mundo velho. Mesmo enquanto o veem, vocés tém de remové-lo do
intelecto. NOs iremos em uma peregrinacdo. O yoga do nosso intelecto estd voltado para o lar. Vocés
tém de praticar isto. Este corpo é velho e 0 mundo esta velho. VVocés tiveram visdes e agora vocés tém
de deixar seu corpo e os relacionamentos corporeos e voltar para o lar. Vocés tém a felicidade interior
de que voceés agora voltardo para casa. O yoga do intelecto tem de estar conectado 14. Digam apenas
iSSO uns para os outros: Manmanabhav! Este € um mantra muito poderoso. Embora muitas pessoas
estudem o Gita, elas ndo entendem seu significado. Elas s6 o estudam como estudam qualquer outra
escritura. N&o entra no intelecto de ninguém que vocés estdo estudando Raja Yoga para o futuro.

Muito tempo se passou e resta apenas pouco tempo agora. Continuem a se entreter dessa forma e

permanecam felizes. Tudo isso vai terminar. Ha morte para a presa e alegria para o cacador. N6s nos

tornaremos anjos e voltaremos para casa com nosso Amado. O Pai das almas senta-Se aqui e lhes da

Seus ensinamentos. Ele parece comum, mas ¢ o Mais Elevado. O Pai veio para lhes dar a heranca

ilimitada. Ele vem a cada ciclo. Este € um mundo sujo. VVocés deveriam falar consigo mesmos desta

forma. Isso é chamado de revolver o oceano de conhecimento. VVocés estudaram as escrituras
nascimento apds nascimento. VVocés agora entendem que ninguém mais fez tantos fogos sacrificiais,
nem tanta peniténcia e tapasya quanto as pessoas de Bharat. Aqueles que vieram no inicio fizeram

mais devocgdo. Eles sdo os que passardo a frente no conhecimento e yoga porque eles tém de vir para o

primeiro nimero mais uma vez. Vocés podem ver que alguns fazem esfor¢os muito bem. Isso é muito

bom para vocés, filhos, que estdo ocupados neste servigo espiritual e estdo verdadeiramente sentados
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aqui em uma fornalha. Este relacionamento agora se tornou inquebrantavel. Aqueles que, enquanto
vivem em casa, ouvem isso e compartilham com outros avangardo mais rapido do que os mais antigos.
Foi visto que, quando novos chegam, eles avangcam muito rapidamente. Se vocés fizessem uma lista,
voceés saberiam disso. No principio, seu rosario foi criado. Contudo, entdo foi visto que filhos muito
bons, que estavam no terceiro ou no quarto nimero, deixaram o rosario e se tornaram parte dos
suditos. Esta, agora, é a sua vida de estudante. Enquanto vivem em casa com sua familia, vocés
também estdo estudando este curso. Muitos filhos fazem cursos duplos. Eles recebem um elevador.
Seu curso é o de estudar isto enquanto vivem em casa com a familia. Nisto, também, as kumaris
deveriam avancar muito rapidamente. Por causa das kumaris, os nomes de Kanhaiya (Krishna) e
Gopal foram lembrados. Os gopes também estdo nisso, porque este é o caminho da familia. VVocés
pertenciam a religido das divindades na idade de ouro. Lakshmi e Narayan governavam quando era o
caminho da familia. Gota a gota, 0 que vocés estdo se tornando deveria entrar em seu intelecto. As
divindades sdo tdo de primeira classe! As pessoas vado diante de seus idolos e cantam esse louvor:
“Vocés sdo cheios de todas as virtudes, 16 graus celestiais completos. Nds somos pecadores e
trapaceiros. Nos somos completamente sem virtudes”. Deus ndo pode ter misericoérdia em relagcdo a
iss0, nem mesmo dar béncdos. De fato, vocés tém de ter misericordia e dar béncdos a si mesmos.
Vocés foram divindades, mas vejam o que vocés se tornaram agora! Olhem para si mesmos e, entao,
facam esforcos para se tornarem divindades. VVocés tém de fazer esforgos para se tornarem bonitos a
partir de feios. No caminho de devogéo, eles dizem: Alguém estava morrendo, mas por causa das
béncdos que recebeu, aquela pessoa se recuperou. Eles dariam a mao a um mahatma e diriam: “Eu
quero suas béngaos!”. Aqui, vocé€s tém de estudar. Nao ha nenhuma questao de misericordia nem de
béngdos. “Manmanabhav” tem um significado. Muitas pessoas ddo um mantra. Elas ensinam muitos
tipos de hatha yoga. Os ensinamentos de cada um sdo diferentes. Se vocés quiserem ver um exemplo
de hatha yogi, vdo ao museu em Jaipur. Aqui, vocés estdo sentados tdo confortavelmente! Seu
intelecto tem a consciéncia de que Baba esta, mais uma vez, dando a vocés o seu reino. L4, havia a
religido sem divisdo das divindades. N&o havia nenhuma outra religido la. Sdo necessérias duas maos
para se bater palmas! Quando hé apenas uma religido, ndo ha nenhuma violéncia. Agora é a idade de
ferro. Quando a idade de ferro terminar, mesmo a devoc¢éo terminard. A populacao esta crescendo téo
rapidamente. A terra de Bharat ndo cresce; € a mesma terra. O numero de seres humanos se torna
maior e menor. Havera bem poucos seres humanos la, embora seja 0 mesmo mundo. O mundo ndo
fica nem um pouco menor. Vocés, filhos, deveriam sentir muita felicidade. N&s estamos
estabelecendo o0 nosso reino com o poder do yoga ao seguirmos o shrimat do Pai. O Pai diz:
Constantemente lembrem-se apenas de Mim e seus pecados serdo incinerados! A liga é misturada na
alma. Eles simplesmente falam dos estagios sato, rajo e tamo. Eles ndo mostram que a liga esta
misturada na alma. No principio, vocés eram da idade de ouro. VVocés eram puros como 0 ouro e entao
se tornaram de prata, que € chamado de dinastia da lua da idade de prata. Os termos em inglés sao tdo
bons: ouro, prata, cobre e ferro. O Pai explica como a liga que € misturada na alma pode ser removida.
A alma tem de se tornar tamo a partir de sato. Entdo, como ela pode mais uma vez se tornar sato a
partir de tamo? Eles acreditam que se tornardo satopradhan ao se banharem no Ganges, mas isso ndo é
possivel. As pessoas continuam a se banhar no Ganges todos os dias. Alguns sdo muito firmes nessa
disciplina. Eles se banham até em um canal. O Pai diz a vocés: Criem a disciplina de se lembrarem do
Pai. Banhem-se na lembranca e permanecam na peregrinacdo da lembranca. Faz-se com que voceés se
banhem no conhecimento. VVocés também aprendem a peregrinacdo do yoga. O Pai d& a vocés o
conhecimento e isso inclui o conhecimento do yoga e do ciclo do mundo. Muitos outros dao o
conhecimento das escrituras, mas eles ndo entendem nada sobre yoga. Eles sé entendem de hatha
yoga. H& muitos yoga ashrams. Eles podem até dar o mantra de Manmanabhav, mas ninguém, exceto
o Pai, tem este conhecimento. VVocés agora completaram o ciclo de 84 nascimentos. Entéo, havera o
novo mundo. Estd em seu intelecto como a arvore cresce. Um reino estd sendo estabelecido. Nem
todos irdo para la juntos. A arvore dos Brahmins se tornara muito grande e, entdo, eles retornaréo;
poucos de cada vez. Os suditos continuardo a ser criados. Qualquer um que escute o conhecimento,
nem que seja um pouco, se tornara um dos suditos. O nimero de centros aumentara. Continuara a

haver muitas exposicdes em todos os lugares. Assim como os templos sdo construidos em todos os
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lugares, da mesma forma vocés fardo exposicoes em cada vilarejo. Deveria haver uma exposi¢do em
cada lar. Continuara a haver expanséo, e € por isto que, por fim, mesmo esses quadros terdo de ser
impressos. A mensagem do Pai tem de alcancar todos. VVocés, filhos, tém de fazer um servico muito
importante. Agora, a moda dos projetores e das exposi¢des surgiu e, entdo, eles tém de ser mostrados
em cada vilarejo. Eles receberdo o conhecimento muito bem. O aniversario de Shiva é lembrado, mas
ninguém sabe como Ele vem. Essas coisas ndo sdo mencionadas no Shiva Purana. Quando vocés
escutam tais coisas, vocés desfrutam delas, mas entdo se esquecem. Se vocés assimilassem bem o0s
pontos vocés também poderiam fazer bem o servigo. Contudo, ninguém consegue assimilar todos os
pontos. Eles fazem palestras, mas depois pensam que, se tivessem explicado determinados pontos,
teria sido melhor. Aqueles que néo sdo conscientes do corpo rapidamente conseguirdo relatar essas
coisas. Eles fariam uma palestra e entdo pensariam: “Sera que eu expliquei todos os pontos muito
bem? Eu me esqueci daqueles pontos”. Os pontos ndo voltarao para o lar com vocés. Eles sao apenas
para este momento e, entdo, eles terminardo. Tudo o0 que vocés virem com estes olhos néo
permanecera na idade de ouro. VVocés agora estdo recebendo um terceiro olho de conhecimento. VVocés
agora estdo se tornando aqueles com um terceiro olho (trinetri). Baba vem e da conhecimento a vocés,
almas, o qual vocés assimilam. A alma recebe um terceiro olho de conhecimento. Ninguém tem o
conhecimento de que é uma alma e que esta trabalhando por meio do corpo. Baba esta nos ensinando.
E preciso esforco para manter isso no intelecto. Vocés, filhos, tém de fazer esforco e também
permanecer felizes. Agora, nosso reino estd chegando. VVocés sabem o que terdo em seu reino. VVoces,
filhos, deveriam ter muita felicidade por estarem reivindicando seu reino ao estudarem isto. Aqueles
que estdo estudando se lembram do préprio status: Estamos estudando para o futuro; se estudarmos
bem, nos nos sentaremos no trono do reino. Eles ficam muito famosos. Se vocés fizessem uma lista e
criassem um rosario, todos diriam: “Envie aquele filho para que possa refrescar todos”. Aqueles que
dao palestras sdo convidados, portanto tem de haver consideracdo por eles. Eu também tenho de me
tornar tdo habil quanto eles. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para sentirem alegria suprassensorial, fagcam esfor¢os para acabar com a consciéncia de
corpo. Vocés agora tém de voltar para o lar. Portanto, conectem o yoga do intelecto com
o lar.

2. Estudem enguanto vivem em casa com sua familia e fagam o curso duplo. Banhem-se no

conhecimento e permanecam na peregrinacao da lembranca e também inspirem outros a
fazer o mesmo.

Béncao: Em vez de terem medo ou recuarem em uma batalha, que vocés sejam constantemente
vitoriosos com a companhia do Pai.
Guerreiros em um exeército tém um slogan: sdo os fracos que sdo derrotados e que
recuam. Um guerreiro significa alguém que mata ou é morto. Vocés, guerreiros
espirituais, ndo sdo os que tém medo ou que recuam. Vocés sdo 0s gque constantemente
progridem e sdo vitoriosos. Jamais pensem: Por quanto tempo mais eu tenho de batalhar.
Isto € um assunto de sua vida toda, mas em comparagao a sua recompensa para 5 mil
anos, € um assunto de um segundo. Simplesmente tenham um intelecto amplo e
ilimitado, olhando para tudo de um modo ilimitado e — com a lembranca do Pai e com a
experiéncia da companhia Dele — tornem-se vitoriosos.

Slogan: Sejam vitoriosos com constante esperanca e fe.

*xx QM SHANT %+
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