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Esséncia:  Doces filhos, vocés podem néo ter medo de ninguém no mundo, mas definitivamente
vocés deveriam ter medo deste Pai. Ter medo Dele significa estar a salvo de
desempenhar a¢des pecaminosas.

Pergunta: Por que Baba d& o shrimat de verificarem o seu registro a todos vocés, filhos?

Resposta: Porque as leis de Deus sdo muito rigorosas. Se, apds se tornarem um Brahmin, vocés
continuarem a cometer pequenos erros, a puni¢ao sera muito dura. Portanto, Baba diz:
Verifiquem-se. Se restar alguma conta cérmica velha, uma punicdo tera de ser
experimentada e somente um pouco sera recebido como recompensa. A hora do acerto
agora esta muito proxima. Portanto, acertem todas as suas contas carmicas com o poder
do yoga.

Om shanti. VVocés, filhos, permanecem na lembranca do Pai por conta propria. Nao héa necessidade de

dizer repetidamente para vocés fazerem isso. A instrucdo do Pai € lembrar-se do Pai ao caminharem,

se sentarem e se movimentarem. Vocés, entdo, conquistardo Ravan, que os tornou impuros. VVOcés nao
recebem nenhuma arma etc. Vocés conquistam Ravan simplesmente com o poder do yoga. VVocés
definitivamente tém de obter vitdria, e ela é obtida na idade da confluéncia, quando o reino de Ravan
vai terminar e o reino de Rama vai ser estabelecido. O Pai nunca ensina violéncia a vocés. A religido
suprema das divindades é a da ndo violéncia. O mundo ndo sabe que a violéncia da espada da luxuria
ndo existe 1&. Aqueles que se tornaram sem vicios no ciclo passado aceitardo o que vocés dizem.

Agora, vocés estdo em um campo de batalha. O Exército Shiv Shakti foi lembrado. Vocés sdo

guerreiros incognitos, e cada um de vocés estd fazendo tudo para si mesmo. Tornem-se 0s

conquistadores de Maya e os conquistadores do mundo. Vocés estdo fazendo tudo para si mesmos, 0

que significa que vocés estdo fazendo isso para sua terra de Bharat. Aqueles que se empenharem

muito bem nisto receberdo algo. Aqueles que vencerem 0s cinco vicios se tornardo conquistadores do
mundo. Vocés ndo tém de conquistar nada mais. Vocés tém de conquistar o reino de Ravan, ou seja,
vocés tém de assimilar as virtudes divinas. A menos que vocés assimilem virtudes divinas, vocés nao
poderdo ir para a idade de ouro. Entdo, perguntem a si mesmos em que medida vocés assimilaram as
virtudes divinas. Assimilar virtudes divinas significa conquistar Ravan. E dito que o reino de Rama
existiu, mas ndo pode ter havido apenas um Rama que tenha governado o reino. Também deve ter
havido suditos. Aqui, o rei, a rainha e os suditos, todos estdo conquistando Ravan. Eles estdo
assimilando virtudes divinas. A sua comida e bebida, a sua forma de falar etc. sdo todas puras quando
vocés tém virtudes divinas. Falem a verdade sobre tudo. O Pai € a Verdade. Entdo, vocés tém de ser
honestos e verdadeiros com este Pai. Se vocés ndo forem verdadeiros, seu estado se tornara muito
ruim. Vocés tém de alcangar um estado elevado. VVocés tém de se tornar Narayan a partir de homem

comum e Lakshmi a partir de mulher comum. Dizem: “Somente Vocé conhece Seus meios e

métodos”. Vocés recebem um status tdo elevado ao seguirem as instru¢fes que o Pai lhes da. O Pai

Mais Elevado nas Alturas capacita vocés a reivindicarem o status mais elevado. Portanto, agora,

sigam shrimat e assimilem as virtudes divinas. Os pecados de muitos nascimentos ndo podem ser

removidos sem o poder do yoga. Uma peregrinacdo muito boa da lembranca é necessaria para isso.

Vocés conseguirdo ter uma lembranca muito boa na amrit vela. A atmosfera é muito boa naquele

momento. Ndo importa 0 quanto vocés se sentem durante o dia, ndo existe nenhum outro momento

como o de amrit vela. Tudo o que é nosso é incognito. Em inglés se diz: Estamos em guerra! A nossa
guerra é contra Ravan. Ele é o inimigo nimero um. A comunidade de Rama conquistou a comunidade
de Ravan ao seguir shrimat. O Pai é a Autoridade Todo-Poderosa. O pobre mundo estd em completa
escuriddo neste momento. Eles ndao sabem que foram derrotados. Eles foram derrotados por Maya.

Ninguém sequer sabe quem € Maya. Havia o reino de Ravan em toda a Lanka. Eles escreveram tantas

historias exageradas nas escrituras do caminho de devogédo. Vocés as tém lido nascimento apés

nascimento. Mesmo agora eles dizem que vocés deveriam ler as escrituras, que aqueles que néo as
estudam sdo chamados de ateus. O Pai diz: Vocés se tornaram ateus ao estudarem as escrituras.

Vocés, filhos, ttm de explicar essas coisas muito bem: Quando Bharat era satopradhan, ela era

chamada de paraiso. Aquelas mesmas pessoas de Bharat se tornaram impuras e tamopradhan ao

passarem por 84 nascimentos, portanto de que modo elas podem se tornar puras agora? O Pai diz:

Lembrem-se de Mim e, entdo, vocés se tornardo satopradhan e puros. Nao se lembrem de nenhum ser
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corporeo. Nao torne ninguém o seu guru. Dizem: “Quando ndo ha um guru, hd uma escuriddo
extrema”. Existem tantos gurus. Entretanto, todos eles levam vocés para a escuriddo. O Pai diz:
Quando o Sol de Conhecimento se levanta, a escuriddo extrema é dissipada. Embora o sannyasis se
tornem puros, eles nascem do vicio. As divindades nao nascem do vicio. Aqui, 0s corpos de todos séo
como roupas sujas e impuras. O Pai lava tais roupas impuras e sujas. Vocés tém de se empenhar para
tornar a alma pura, a fim de que vocés também recebam um corpo puro. Verifiqguem se vocés estdo
desempenhando alguma mé& acdo. As leis de Deus sdo muito rigorosas. Quando alguém faz algo ruim,
a punicdo recebida é muito dura. E a hora do acerto. Todas as contas carmicas tém de ser acertadas
com o poder do yoga. Se vocés ndo as acertarem, uma punigdo tera de ser experimentada. Entdo, é
dito: Uma punicdo € recebida juntamente com uma pequena recompensa. Todos receberdo uma
pequena recompensa. Todos receberdo a recompensa da liberacdo e da liberacdo em vida. Alguns
passardo com louvor, outros experimentardo punicédo e, depois, receberdo uma pequena recompensa
sem nenhuma honra; eles ndo serdo capazes de se sentar no trono. Se vocés desempenharem acdes
ruins, vocés serdo desonrados e, isso, diante do Pai! Shiv Baba esta sentado aqui. Vocés receberdo
visdes: Eu estava neste e expliquei tanto a vocés. Agora, Eu estou no Brahma perfeito. VVocés, filhos,
vao para o Baba perfeito. Shiv Baba dé& instrugdes a vocés por meio dele. Baba dara visfes a vocés de
como Ele se sentava neste, ensinava e explicava a vocés: “Assimilem as virtudes divinas e fagam
servico. Nao difamem ninguém. Mesmo assim, vocés fizeram isso, portanto esta € a puni¢ao”. Tera de
haver punigdo para todos os pecados que vocés cometeram. Alguns experimentam muita punicéo e,
outros, menos. Isso também é numérico. O tanto possivel, continuem a remover seus pecados com 0
poder do yoga. O maior interesse que os filhos deveriam ter é o de se tornar ouro legitimo,
completamente. Enquanto vocés caminham e se movimentam, deveria permanecer no intelecto que
vOCeés reivindicardo um status elevado de acordo com a sua lembranca. VVocés ndo devem se preocupar
com as tempestades de Maya. Lembrem-se do Pai sempre gue tiverem tempo. Eu tenho que me tornar
satopradhan a partir de tamopradhan. Se vocés se lembrarem do Pai, seus pecados serdo removidos.
Vocés ndo devem cometer nenhum pecado. Do contrério, eles se acumulardo de forma centuplicada.
Se vocés ndo pedirem perddo, eles se acumulardo e, entdo, tudo sera arruinado. Maya fara vocés
cometerem pecado e mais pecado. Entdo, haverd desrespeito pelo Pai ilimitado. Muitos ndo tém
consciéncia disso. Baba sempre explica: Sempre pensem que Shiv Baba estd falando a murli e que
Shiv Baba esta dando instru¢bes de forma que vocés se lembrem Dele e também tenham medo Dele.
Muitos continuam a cometer pecados. Vocés deveriam contar claramente para Baba: “Baba, eu cometi
este erro”. Baba explica: Existe um imenso fardo de pecados sobre a sua cabega. Contem para Baba
tudo o que vocés fizeram. Ao contarem a verdade para Baba, havera uma reducéo pela metade. Baba
explicou que, aquele que se torna a alma caridosa nimero um torna-se, entéo, a alma pecadora numero
um. O proprio Baba diz: “Este € o ultimo de seus muitos nascimentos”. VVocés eram almas caridosas.
Agora, vocés se tornaram almas pecadoras e, mais uma vez, vocés tém de se tornar almas caridosas.
Vocés tém de se beneficiar. Aqui, ndo ha necessidade de vocés se curvarem. Simplesmente, lembrem-
se do Pai. Embora este seja uma pessoa idosa, ele ainda assim diz “Namaste”. Os filhos ndo dizem
“Namaste” repetidamente enquanto estdo em casa. Quando uma pessoa diz “Namaste”, a outra
responde apenas uma vez. Baba diz: Vocés dizem “Namaste” para Mim, Me considerando sénior, e
Eu digo “Namaste” para vocés considerando-os os senhores do mundo. Isso faz muito sentido. As
pessoas dizem “Rama, Rama!”, mas elas ndo entendem o significado daquilo. De fato, Rama significa
Shiv Baba. Rama néo € aquele do cld mais elevado de Raghu, mas sim o Rama incorpéreo. O nome
Dele é Shiv Baba. Ninguém diria diante de Shiva que esta adorando Rama. Agora, o Pai diz: Véo e
expliquem nos templos que ele também era um ser humano. VVocés véo e cantam louvor diante deles:
“Vocés sdo sem vicios e plenos de todas as virtudes, enquanto eu sou um pecador degradado”. Estes
sdo corpos humanos (atual), e aqueles (das divindades) também serdo corpos humanos, mas aqueles
corpos tém virtudes divinas e, portanto eles sdo divindades. VVocés préprios dizem que tém tracos
demoniacos, portanto vocés sdo como macacos. As caracteristicas de ambos sdo similares, mas o
carater é diferente. As pessoas de Bharat eram coroadas. Agora, elas ndo tém coroas; o povo de Bharat
agora ¢ pobre. O Pai vem em Bharat. O Pai vem no local onde o paraiso sera criado. Dizem: “Kalangi-

avtar”, a encarnacdo que foi tdo difamada. Se os outros, de outras religides, dizem algo, eles estdo
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apenas seguindo o povo de Bharat. Por serem aqueles com um intelecto de pedra, eles dizem que Eu
também estou nas pedras e pedregulhos. Eles simplesmente ndo conhecem o Pai e ndo sabem que Ele
entra neste e coroa Bharat (torna-a a mais elevada). Ele serve tanto Bharat! O Pai diz: Vocés Me
difamam, e Eu torno vocés os senhores do mundo. Vocés Me difamam tanto. Ravan destruiu
completamente a sua sensatez. VVocés chegaram a um estagio muito ruim e € por isso que VOCEs
clamam ao Purificador. A explicacdo que vocés recebem é tdo facil e, ainda assim, muitos de voceés,
filhos, se esquecem disso. Se vocés ndo tém yoga, vocés ndo conseguem assimilar essas coisas. E por
isso que Baba diz: Aqueles em escraviddo sdo 0s que mais se lembram de Baba. Eles também toleram
muito na lembranca de Shiv Baba. Somente o povo de Bharat — aqueles que véo se tornar divindades -
vira aqui. Os Arya Samajis nao acreditam nas imagens das divindades. No final da arvore, ha galhos e
gravetos daqueles que mal recebem dois ou trés nascimentos. Muitas pessoas pensam de que modo o0
mundo continuaria sem vicio. Mas, as divindades sdo chamadas de completamente sem vicios!
Ninguém sabe que o vicio ndo existe 1a. Aqueles do ciclo anterior entenderdo isso muito rapidamente.
Foi lembrado que Deus diz: “A luxudria é o maior inimigo”. No entanto, ninguém sabe quando Deus
disse isso. Vocés, filhos, agora estéo se tornando os conquistadores do mundo, mas é preciso empenho
para reivindicar um status elevado. O Pai diz: Enquanto vivem em casa, simplesmente conectem o
yoga do intelecto Comigo. Agora gque vocés pertencem ao Pai, deveria haver amor pelo Pai. Amem 0s
outros apenas por dizer. Deixem o intelecto ficar engajado na questdo de como tornar aqueles que séo
pobres em residentes do paraiso e como lhes mostrar o caminho da verdadeira peregrinacdo. Aquelas
sdo peregrinacdes fisicas que vocés tém feito nascimento apOs nascimento. Esta € a Unica
peregrinacdo da lembranca. Nossos 84 nascimentos agora chegaram ao fim, e a historia da idade de
ouro precisa se repetir. Os impuros ndo podem voltar para casa. Somente o Pai leva todos de volta
para casa. O Pai vem e liberta todos vocés de Ravan e os torna livres. Ndo ha nada na idade de ouro
que cause tristeza. O nome proéprio € a terra de felicidade. Esta ¢ a terra de tristeza. Aquele é o oceano
de leite, enquanto este € o oceano de veneno. Agora, vocés sabem como eles vivem no paraiso com
tanta felicidade e conforto. Ninguém sabe como vocés saem do oceano de leite e entram no oceano de
veneno. O Pai explica: Sigam shrimat e, entdo, Ele sera responsavel. Shrimat diz: Vocés devem ir e
cuidar de seus filhos. Continuem a zumbir este conhecimento de forma que eles possam se beneficiar
um pouco e ir para o paraiso. O Pai vem e muda vocés de residentes do inferno em residentes do
paraiso por 21 nascimentos. Somente vocés tém isso em seus intelectos. As pessoas ndo sabem de
nada. Este também ndo sabia nada. Assim como existe a historia dos 84 nascimentos deste, 0 mesmo
se aplica a vocés. Ele também esté estudando Raja Yoga. Vocés sdo Raj Rishis, e aquelas pessoas sao
hatha yogis rishis. VVocés estdo obtendo o reino enquanto vivem em casa. Todos vocés vieram aqui em
busca de reflgio. Aquelas pessoas acreditam que estdo sentadas no paraiso. Existe a pompa de Maya
no mundo. Como poderia existir 0 paraiso a menos que o inferno fosse destruido? As pessoas
influenciadas por Maya consideram este o paraiso. Baba tem de se empenhar tanto para estabelecer o
mundo novo. Todos sdo completos residentes do inferno. Eles ndo se tornam residentes do paraiso de
forma alguma! O Pai explica a vocés com tanto amor. Achcha. Filhos dulcissimos, vocés se tornardo
conquistadores do mundo ao conquistarem Ravan. E necessario haver total empenho para isso.
Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados, amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. N&o desempenhem nenhuma acgdo que os desonre e que lhes traga punicdo. Nao fiquem
preocupados com as tempestades de Maya, mas lembrem-se do Pai sempre que tiverem
tempo. Tenham amor verdadeiro pelo Unico Pai.

2. A fim de alcancarem um status elevado, permanecam honestos e verdadeiros com o Pai
verdadeiro. N&o escondam nada.
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Que vocés sejam um master trikaldarshi e terminem com a palavra “angistia” ao
tomarem o assento de um observador desapegado.

Tudo o que acontece no drama ¢ benevolente. Perguntas de “Por que?” e “O que?” ndo
podem surgir aos filhos sensatos. H& beneficio imerso na perda. Quando vocés tém a
companhia e a méo do Pai, ndo pode haver ndo benevoléncia. Permanecam sentados no
assento de honra e vocés jamais poderdo ficar angustiados. O assento de um observador
desapegado termina com a palavra “anguastia”. Portanto, tornem-se trikaldarshi e
prometam que vocés proprios nao ficardo angustiados nem causardo angustia a outros.
Fazer com que todos o0s seus sentidos fisicos trabalhem sob suas ordens é ser um senhor
de si.

*xxOM SHANT |***
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