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Esséncia:  Doces filhos, vocés vieram aqui para terem a realizacdo de si mesmos. Considerem-se
uma alma e escutem o Pai, a Alma Suprema. Pratiqguem permanecer conscientes da alma.

Pergunta: O que vocés deveriam responder as pessoas que perguntam a vocés, filhos, se vocés
tiveram uma visdo da alma?

Resposta:  Digam-lhes: Nos tivemos uma vis&o da alma. A alma é um ponto de luz. E a alma que
tem bons e maus sanskars. Nds agora recebemos todo o conhecimento da alma. Antes de
termos uma visdo da alma, éramos conscientes do corpo. Nés agora conseguimos
compreender Deus e também ter autorrealizacdo gracas a Alma Suprema.

Musica: Nem Ele se separara de nds, nem havera nenhuma tristeza!

Om shanti. Vocés, filhos espirituais mais doces ouviram a musica. Os filhos espirituais cantam isso

com o corpo. Nenhum deles diria que se sacrificaria aos sabios ou aos homens santos. Vocés, filhos,

sabem que temos de voltar com Ele e deixar nossos corpos aqui. E por isto que se diz: Nos deixaremos

0 corpo e voltaremos para casa com o Pai. O Pai veio para nos levar de volta com Ele. Esta é uma

questdao de grande entendimento. Os filhos clamam: “Venha e nos torne puros”. Entdo, o que Eu

deveria fazer? Eu ndo os deixarei para tras aqui. Todo este mundo estad impuro e o Pai veio para
levalos do mundo impuro para o0 mundo puro. Ele nos levara, as almas, de volta Consigo. VVocés
sabem que este mundo inteiro esta vicioso. Se vocés chamassem alguém de vicioso e impuro, essa
pessoa ficaria aborrecida. VVocés tém de explicar as pessoas com muito tato. Louvem o Unico Pai!

Vocés, filhos, agora receberam conhecimento. Vocés tém de falar com muita sensatez. Quando vocés

virem que alguém esta fazendo perguntas demais, apenas digam que vocés ainda ndo entendem muito

bem isso e que uma irma sénior vira para responder. Digam que € Shiv Baba quem fala. Deus fala:

Todos os seres humanos estdo impuros! Os seres humanos nao podem ser chamados de Deus. Por

estarem impuras, as pessoas clamam ao Purificador. Os seres corpdreos ndo podem ser chamados de

Deus. Shiva Incorporeo é chamado de Deus. Ha muitos templos para Shiva. Somente quando eles

entenderem este aspecto eles conseguirdo permanecer aqui. Antes de tudo, digam-lhes: Deus Shiva

fala. Shiv Baba diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Ele ndo tem um corpo proprio. Até

mesmo Brahma, Vishnu e Shankar tém seus proprios corpos sutis e eles sdo visiveis. Aquele néo é

visivel. Ele é chamado de Pai Supremo, Alma Suprema. VVocés também dizem: Eu, a alma, deixo um

corpo e recebo outro. Vocés tiveram uma visdo de si, da alma. No caminho de devocdo, as pessoas
fazem devogéo intensa para terem uma visdo. Contudo, aqueles que fazem devogdo nunca tiveram

uma visdo de Deus. Eles ndo sabem de jeito nenhum o que Ele é! Eles simplesmente dizem que Ele é

incorpéreo. E a alma quem fala. Os sanskars também estdo na alma. Quando uma alma deixa o corpo,

nem a alma, nem o corpo podem falar. O corpo ndo pode fazer nada sem a alma. Em primeiro lugar,
reconhecam a alma! Vocés somente serdo capazes de reconhecer o Pai por meio Dele. Ja que uma
alma nédo pode se conhecer, nem se ver, como ela poderia ter uma visdo do Pai Supremo, a Alma

Suprema? Embora eles falem de uma maravilhosa estrela brilhante no centro da testa, ninguém sabe

que o papel dos 84 nascimentos estd gravado na alma. Os seres humanos sdo totalmente conscientes

do corpo. O Pai diz: Agora tornem-se conscientes da alma! Considerem-se uma alma e entdo Me
escutem. E a alma que escuta e também tem de haver a Alma Suprema que explica & alma. Sdo os
seres humanos que explicam aos seres humanos. Ninguém tem o conhecimento da alma. E por isto
que é dito que vocés primeiro tém de conhecer a alma. Compreendam o eu. A alma se pergunta: Como
eu posso compreender a alma? Ninguém sabe como o papel completo esta gravado na alma. Nenhum
dos sabios nem dos sannyasis pode dizer estas coisas a vocés. O préprio Pai tem de vir e fazer com
que vocés se compreendam. O Pai diz: Considerem-se uma alma e escutem-Me, escutem o Pai

Supremo Incorpdreo, a Alma Suprema! Essa conversa so pode se dar quando as almas se encontram

com a Alma Suprema. O mundo ndo sabe quando o Pai Supremo, a Alma Suprema, vem, nem como

Ele vem e explica. Porque ndo sabem disso, ha opinides conflitantes. Tudo aquilo depende das

escrituras. O Pai diz: Vocés ndo conseguem Me compreender nem se compreender a partir de nada

daquilo. Eles dizem que a alma é a Alma Suprema. O que aconteceria ao dizerem isso? Quem entao
nos tornaria puros a partir de impuros? Quem nos tornaria trikaldarshi? Ninguém mais poderia nos dar

o conhecimento da alma nem da Alma Suprema. E por isto que vocés dizem que as almas que nio

conhecem o Pai sdo ateias. Aquelas pessoas entdo dizem que aqueles que ndo fazem devogédo séo
1/3



07/05/16 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

ateus. Vocés, filhos, ndo fazem nenhuma devocao. Vocés tém muitos quadros bons. Tudo é explicado
nos quadros. Se alguém ndo tivesse visto um mapa do mundo, como tal pessoa poderia saber onde fica
Londres ou a América? Eles s6 saberdo isso quando o professor Ihes mostrar o mapa e Ihes explicar. E
por isto que vocés fizeram esses quadros. Contudo, ninguem consegue entender em detalhes. De onde
aqueles da dinastia do sol reivindicaram aquele reino? Como a dinastia da lua entdo reivindicou o
reino? Eles batalharam contra aqueles da dinastia do sol? VVocés entendem que todos recebem uma
heranca do Unico Pai. Aqueles das dinastias do sol e da lua sdo os senhores do mundo. N&o ha
nenhuma outra religido para que haja qualquer questdo de batalha com ninguém. Vocés agora
entendem que vocés estdo se tornando os senhores do mundo. N&o é que tenha havido uma batalha e
que a dinastia da lua tenha derrotado a dinastia do sol. N&o; ambas foram dinastias diferentes. VVocés
agora tém todo o conhecimento de todos os quadros em seu intelecto. Quando estudantes estudam em
uma escola, todo o conhecimento permanece no intelecto deles. As criancinhas sio mostradas figuras
nos livros — “Este é um elefante e este ¢ fulano”. Vocés agora conhecem este drama. Vocés tém o
ciclo inteiro em seu intelecto. Todas estas coisas sdo novas e somente aqueles que pertencem ao cla
Brahmin entenderdo estas coisas. Os outros apenas se sentardo e debaterdo inutilmente. Ndo € que
tudo sera explicado a todos ao mesmo tempo. N&o; vocés tém de explicar a cada um individualmente.
E uma regra que, primeiro, eles tém de entender o Pai e a alma antes de se sentarem na classe. De
outra forma, eles ndo conseguirdo entender nada. Eles apenas continuardo a ter davidas. Vocés tém de
explicar que ha apenas um Deus e que Ele é o Mais Elevado. Nem mesmo as divindades podem ser
chamadas de Deus. Vocés agora receberam o conhecimento da alma. E a alma que experimenta o
fruto da acdo. Os sanskars estdo na alma. A alma escuta com esses 6rgdos. Bhagvan (Deus) é apenas
Um e vocés recebem uma heranca Dele. Baba explicou: Tenham a fé de serem uma alma e conectem
0 yoga do intelecto com o Pai. VVocés fizeram devogdo nascimento apds nascimento. Os adoradores de
Hanuman continuarédo a se lembrar de Hanuman e os adoradores de Krishna continuardo a se lembrar
de Krishna. Agora é explicado a vocés que vocés sdo almas e que a Alma Suprema é seu Pai Supremo.
E somente ao se lembrarem Dele que vocés receberdo uma heranca do Pai que é o Criador do paraiso.
Definitivamente, nos entraremos no paraiso. Bharat foi o paraiso. O paraiso nao existe agora, entdo
ndo ha nenhum reino do paraiso. No inferno, ha o reino de Ravan. VVocés néo sabiam nada sobre como
VOCES governaram seu reino nem como Voceés, entdo, desceram. VVocés agora sabem que tém de descer
enquanto renascem. O Pai diz: Agora, lembrem-se de Mim e vocés se tornardo puros e receberdo a sua
heranca do paraiso. Quando nos pertencemos ao Pai, nos recebemos a heranca do Pai. Contudo, a
menos que nos tornemos satopradhan a partir de tamopradhan, e nos tornemos puros por meio do
yoga, ndo poderemos receber uma heranca. O Pai diz: Ao se lembrarem de Mim, seus pecados serdo
absolvidos e vocés se tornardo conquistadores das agdes pecaminosas. Esta € uma garantia. Esta
explicacdo tem de ser feita. Alguns entenderdo, enquanto outros, que sdo agressivos, comegardo a
gritar. Havera um ou outro que criara obstaculos. Se alguém criar tumulto, digam a essa pessoa:
Venha sozinho para entender isso. E a regra aqui que vocé tem de permanecer em uma fornalha
(bhatthi) durante sete dias para entender todas estas coisas. Porque este conhecimento é novo, as
pessoas ficam confusas. Quando um centro novo é aberto, deveria haver alguém mais habil que
pudesse explicar a todos. O Deus de todos € Um sé e todas as almas sdo irmdos. A Alma Suprema é o
Pai de todos. As pessoas clamam: “Q, Purificador, venha!”. Portanto, Ele definitivamente deve ser
puro. Ele nunca se torna impuro. Somente o Pai vem e purifica os impuros. Na idade de ouro, todos
sdo puros. Na idade de ferro, todos sdo impuros. H4 muitos que sdo impuros e bem poucos que sdo
puros. Nem todos irdo para a idade de ouro. Aqueles que se tornarem puros a partir de impuros irdo
para 0 mundo puro. Todo o resto ir4 para a Terra do Nirvana. VVocés também sabem que nem todos no
mundo virdo aqui para receber orientacdes. Seria dificil para vocés darem orientagbes ao mundo
inteiro. Agora é o tempo do acerto para todos. Tudo tem de ser destruido. Um método muito bom é
necessario para explicar tudo isto de forma que as pessoas sentem-se e ou¢am tudo pacificamente sem
causar nenhuma perturbacdo. Antes de tudo, fagam a apresentacdo do Pai. Shiv Baba € o Purificador.
Somente Ele nos explica. Esta expressio do Gita ¢ muito conhecida: “O Pai Purificador diz:
Lembrem-se de Mim e seus pecados serdo absolvidos”. Essas palavras estdo conectadas apenas com 0

Gita. Shiv Baba diz: Lembrem-se de Mim! Eu sou a Autoridade Todo-Poderosa, o Purificador. Eu sou
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0 Doador de Conhecimento do Gita e 0 Oceano de Conhecimento. Essas palavras sdo do Gita. O que
acontece é que as pessoas dizem que aquelas séo as versdes de deus Krishna, enquanto vocés dizem
que elas sdo versdes de Deus Shiva. Deus é incorporeo. Ele nunca renasce. Ele tem um nascimento
divino e singular. Ele proprio explica: Eu entro em um corpo velho que é chamado de Carruagem de
Sorte. Ele gera a criacio por meio de Brahma. E por isto que um ser humano é chamado de Brahma. A
partir de ser o Brahma corpoéreo, ele se torna um anjo sutil puro. O Pai vem para purificar os impuros.
Portanto, Ele definitivamente viria ao mundo impuro em um corpo impuro. Esta € a explicacdo
detalhada. Primeiro, expliqguem que Deus diz: Lembrem-se de Mim como vocés fizeram no ciclo
anterior e seus pecados serdo absolvidos! Tornem-se puros a partir de impuros! Eles até mesmo
cantam: “O, Purificador, venha!”. O Ganges existe o tempo todo. Ja que vocés rogam, Ele certamente
deve vir de algum lugar. O Purificador vem para desempenhar Seu papel de purificar os impuros. O
Pai diz: Vocés eram puros e entdo uma liga se misturou dentro de vocés. Ela s6 pode ser removida
com o poder do yoga. Quando vocés se tornarem puros, VOcés irdo para 0 mundo puro e o mundo
impuro sera destruido. Assimilem muito bem tudo o que € explicado a vocés. NOs simplesmente
louvamos o Pai Mais Elevado. O Pai ilimitado explica que vocés se tornaram muito impuros ao
desempenharem seu papel de 84 nascimentos. Vocés eram puros no inicio e agora se tornaram
impuros. Agora, ao permanecerem na peregrinacdo da lembranca vocés se tornardo puros. VVocés tém
descido a escada no caminho de devocdo. Esta € uma coisa muito facil; isso deveria se assentar no
intelecto de vocés, filhos. Acordem de manh& cedo e revolvam o oceano de conhecimento e, entdo,
expliqguem a todos que vierem a vocés. Anotem 0s pontos principais da murli e entdo repitam-nos para
si mesmos de forma que eles fiqguem firmes em seu coracdo. A primeira coisa e a mais importante é
lembrar-se do Pai. O Pai diz: Manmanabhav! Lembrem-se de Mim e seus pecados serdo absolvidos!
Agora, depende de vocés se vocés fazem isso ou ndo. VVocés receberam uma ordem do Pai. Se vocés
querem ir para 0 mundo puro, 0 yoga do intelecto ndo deveria se desviar para 0 mundo impuro. Nao
cedam ao vicio! VVocés continuam a receber muitas explicacdes. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Acordem de manha cedo e revolvam o oceano de conhecimento. Anotem e repitam para
si tudo o que o Pai lhes disser e entdo relatem aos outros. Primeiro, apresentem o Pai a
todos.

2. Para irem para 0 mundo puro, removam o0 yoga do intelecto do mundo impuro.

Béncao: Que — ao experimentarem constante companhia — vocés permanecam ignorantes de

labuta e tornem-se uma personificacdo de alegria suprassensorial e bem-aventuranca.
Quando uma crianga esta no colo de seu pai, ela ndo experimenta nenhum cansaco. Se
ela caminhasse sozinha, ela ficaria cansada e também choraria. Aqui também, vocés
filhos estdo prosseguindo enquanto sentados no colo do Pai. VVocés ndo experimentam a
minima labuta ou dificuldade. As almas que ficam na companhia constante na idade da
confluéncia sdo ignorantes de qualquer labuta. Empenho também se torna uma acéo
natural para elas. Portanto, elas automaticamente se tornam personificacdes constantes
de alegria suprassensorial e bem-aventuranca.

Slogan: Tornem-se uma rosa espiritual e — com sua atitude espiritual — espalhem a fragrancia da
espiritualidade na atmosfera.
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