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A causa (kaaran) de vocés experimentarem dificuldade neste caminho facil
e a solucéo facil para isso (nivaran).

Hoje Baba veio especialmente para encontrar vocés, filhos duplos estrangeiros. Vocés, duplos
estrangeiros, sdo duplamente afortunados, por qué? Porque em primeiro lugar, vocés foram
apresentados a BapDada e reivindicaram seu direito a sua heranca. Em segundo lugar, agora vocés
vieram por ultimo (last) e ttém grande esperanca de que irdo rapido (fast) e chegardo primeiro (first).
Ao virem no final, vocés sdo afortunados no sentido de terem vindo na hora em que tudo j& esta
pronto e preparado para vocés. Os filhos que vieram a Baba no inicio revolveram todo o
conhecimento e se empenharam para extrair a manteiga, enquanto todos vocés vieram quando é hora
de comer a manteiga. Ficou muito facil para todos vocés, porque os filhos que vieram no inicio ja
trilharam este caminho e se tornaram experientes. Todos vocés facilmente alcangaram seu destino ao
tomarem a ajuda de todos esses experientes. Entdo, vocés sdo duplamente afortunados, ndo sdo? De
acordo com o drama, vocés receberam fortuna dupla. Portanto, o que vocés tém de fazer agora?

Os maharathis instrumentos serviram todos vocés com a propria experiéncia, similarmente, todos
vocés tém de tornar outros experientes com base em sua propria experiéncia. Relatar sua experiéncia a
outros é o servico mais facil de todos. Todos os pontos de conhecimento ndo sdo apenas pontos de
conhecimento, mas eles s&o pontos de experiéncia. E muito facil relatar a experiéncia que se tem de
cada ponto. VVocés sentem que isto é facil ou vocés acham dificil? Primeiramente, € facil porque é sua
préopria experiéncia. Em segundo lugar, BapDada relata o conhecimento do inicio ao fim na forma de
uma historia. E muito facil ouvir uma histéria e depois relata-la. Em terceiro lugar, vocés almas no
estdo ouvindo pela primeira vez o0 que o Pai esta contando a vocés. Vocés ja ouviram muitas vezes e
agora isso estd sendo repetido para vocés. Qualquer coisa que é repetida é muito facil de se ouvir e
relatar aos outros. Coisas novas sao dificeis de se lembrar, mas é muito facil lembrar e repetir as
coisas que vocés ouviram muitas vezes antes. Olhem para sua lembranca; ¢ a lembranca de tal
relacionamento adoravel e préximo! Nao é dificil se lembrar de alguém com que vocés tém um
relacionamento proximo. Vocés constantemente se lembrariam dessa pessoa mesmo sem querer; e
vejam o que vocés conseguiram Dele! Também é muito facil se lembrar de alguém com base em qué
vocés conseguiram daquela pessoa. Conhecimento é muito facil e lembranca também & muito facil.
Hoje em dia, para todos vocés, filhos ha muito tempo perdidos e agora encontrados, 0 curso de
conhecimento termina em sete dias e os retiros de yoga sao finalizados em apenas trés dias. Entéo,
voceés fizeram com que 0 oceano (sagar) coubesse em um vaso de ceramica (gagar). Seria dificil fazer
com que oceano coubesse nele, mas nédo é dificil erguer um vaso de ceramica. O oceano ficou imerso
no vaso de cerdmica e vocés receberam esse vaso. Conhecimento e yoga estdo imersos nessas duas
palavras “Vocé€” (aap) e “Pai” (Bap). Entdo, conhecimento e lembranca estdo inclusos nisso. Portanto,
é facil assimilar conhecimento e yoga em duas palavras. E por isso que vocés tém o titulo de Raja
Yogis faceis. Vocés acham que isso é tao facil como o seu titulo? Sera que alguma coisa pode ser mais
facil do que isto? De fato, o0 motivo pelo qual vocés acham alguma coisa dificil sdo suas préprias
fraguezas. Um ou outro sanskars antigo se torna um impedimento engquanto vocés estdo prosseguindo
neste caminho facil e faz com que vocés parem. Entdo, por ndo terem poder, vocés comegam a tentar
quebrar aquela pedra e, enquanto tentando quebra-la, vocés ficam desanimados. Mas, qual é 0 modo
facil de superar um impedimento? Vocés ndo tém de quebrar a pedra, mas pular sobre ela. Ter
pensamentos indteis como “Por que isto aconteceu? Isto ndo deveria ter acontecido! Por quanto tempo
isto vai continuar? Isto ¢ muito dificil! Por que ¢ assim?” ¢ como tentar quebrar a pedra. Mas, quando
VOCés apenas se lembram de uma palavra “drama” vocés sdo capazes de dar um salto alto. Levaria
dias e meses quebrar a pedra, enquanto leva apenas um segundo com base nesta Unica palavra. Entéo,
0 motivo € sua propria fraqueza no conhecimento.

A segunda fraqueza é que vocés ndo conseguem ser tocados por um ponto de conhecimento na hora
em que precisam dele. De um modo geral, vocés tém todos os pontos no intelecto e em seu diario.

Mas aquele ponto de conhecimento ndo € visivel no diario de seu intelecto naquela hora. Para
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solucionar isto, revisem diariamente os pontos principais do conhecimento. Continuem a experimentar
esses pontos e verifiqguem-se internamente. Ao se verificarem, vocés podem se transformar. Entdo, seu
tempo jamais serd desperdicado e vocés serdo capazes de experimentar muitas coisas em pouco
tempo. Cada um de vocés constantemente se sentird como um master autoridade todo-poderosa.
Vocés entendem? Agora, parem de tentar quebrar a pedra de seus problemas com o martelo dos
pensamentos indteis. Agora parem de ser um trabalhador bracal e tornem-se um imperador. VVocés sao
imperadores da terra livre de tristeza. Assim, ndo havera sequer mencao de problemas, nem seu tempo
sera desperdicado tentando solucionar aquele problema. Seus sanskars antigos ndo mais os atacarao,
mas se tornardo seus servos. Portanto, tornem-se um imperador, permanegcam sentados em seu trono e
continuem a usar sua coroa e tilak.

BapDada encontrando-Se comum grupo da Alemanha:

Seré que vocés sdo personificacdes da experiéncia do conhecimento facil e yoga? BapDada esta vendo
a fortuna de cada joia muito elevada. Assim como o Pai Vvé a estrela reluzente na testa de cada um,
similarmente, serd que vocés também veem constantemente a estrela brilhante no centro de suas
testas? A sua estrela estd reluzindo? Sera que Maya as vezes cobre essa estrela reluzente? Sera que
Maya vem a vocés? Quando vocés obterdo vitdria sobre Maya e conquistardo o mundo? A partir de
hoje, deste exato momento, tenham a determinacao de que agora vocés definitivamente se tornardo um
maéster autoridade todo-poderosa, um conquistador de Maya e um conquistador do mundo. VVocés tém
este tanto de coragem? Quando vocés tém coragem, BapDada definitivamente ajuda vocés. Quando
vocés dio um passo, BapDada definitivamente ajuda vocés com mil passos. E facil dar um passo, ndo
¢? Entdo, antes de irem embora daqui, levem de Madhuban, a terra de béngaos, o titulo de “Yogi
Facil”. Este ndo ¢ um grupo de alemdes, mas um grupo de yogis faceis. Quando qualquer situacdo
adversa vier a sua frente, deem-na ao Pai. Digam “Baba” com 0 coracdo e aquela situacao terminara.
Dizer a palavra “Baba” com o coragdo faz magica. VVocés receberam tal palavra de uma magica téo
grande. O que acontece € que vocés se esquecem dela qguando Maya vem. O primeiro atague de Maya
é fazé-los se esquecer do Pai. Entdo, vocés tém de prestar atencdo a isto. Ao prestarem atencéo a isto,
VOCEs constantemente se sentirdo como uma lotus. Independente de quanto lixo de problemas de Maya
possa haver, vocés serdo capazes de permanecer além de todos eles com base na lembrancga. O quadro
da flor de I6tus se aplica a vocés. E por isto que o grupo da Alemanha criou o carro alegérico como
uma létus. Sera que apenas o Pai Brahma esta sentado na 16tus? Ou todos vocés também estdo
sentados na l6tus? Seu assento é o estagio de uma flor de 16tus. Jamais se esquecam de seu assento e
vocés permanecerdo sempre alegres e, assim, jamais serdo abalados por nenhuma situacdo adversa.
Vocés constantemente estardo bem-humorados. Todos que virem vocés os louvardo como um yogi
facil e alegre. Constantemente mantenham a palavra magica “Bap” (Pai) consigo. Lembrem-se dessas
trés coisas. A especialidade deste grupo da Alemanha é que vocés vieram correndo a Madhuban com
muito amor. Ter amor por Madhuban significa ter amor pelo Pai. BapDada igualmente sente amor por
voceés, filhos. O que é maior, 0 amor do Pai ou 0 amor dos filhos? (O do Pai.) O amor de vocés pelo
Pai é igualmente multimilndes de vezes grandioso. O Pai sempre colocaria os filhos na frente. Os
filhos sdo os masters do Pai. Vejam! Todos vocés vao se tornar os masters do mundo. O Pai ndo se
tornara um maéster, mas Ele torna todos vocés masters. Entdo, todos vocés estdo na frente Dele, ndo
estdo? O Pai tem este tanto de amor por todos vocés filhos. Esta ndo é sua fortuna por apenas um
nascimento, mas sua fortuna por 21 nascimentos; essa fortuna é imperecivel. Isto € uma garantia.

O grupo da Alemanha tem de mostrar maravilhas. VVocés trabalharam arduamente para criar um
quadro do Deus do Gita. Agora, tragam algumas pessoas famosas aqui de modo que o som de que
Shiva é o Deus do Gita possa emergir. Ao ver o empenho dos filhos, BapDada lhes d& muitos e muitos
parabéns. Vocés selecionaram um topico muito bom. Se vocés provarem este topico como correto,
havera gritos de vitéria pelo mundo todo. Assim como vocés tiveram este empenho, agora se
empenhem de modo que 0 som possa ser ouvido claramente em toda parte. VVocés revolveram muito
bem o oceano e também criaram quadros muito bons.
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Encontrando-Se com um grupo de Nairobi (Kenya):

As mariposas que vieram por ultimo e que constantemente vao rapido na frente da Chama sdo espertas
em morrerem em vida para sempre. Sera que vocés sdo as mariposas verdadeiras? Ao ver as
mariposas, a Chama esta muito feliz. A Chama esta orgulhosa de tais mariposas. Vocés, filhos, sdo
personificagbes constantes da lembranga do Pai. Assim como vocés se lembram do Pai, Ele também
se lembra de vocés. Enquanto, por meio das imagens ndo vivas, todos vocés tentaram colocar
guirlandas Naquele que € vivo, agora o Pai constantemente gira as contas do rosario das virtudes dos
filhos, entdo, vocés tém tanta sorte. As almas se lembram do Pai e o Pai se lembra de vocés, grandes
almas. Portanto, vocés se tornaram ainda mais elevados do que o Pai. E por isto que o local dos filhos
é na coroa do Pai. VVocés sdo as contas valiosas da coroa. As joias e diamantes verdadeiros brilham
tanto. Hoje em dia, mesmo joias verdadeiras parecem artificiais. Na idade de ouro, cada joia brilhara
como uma lampada. Elas estaréo reluzindo muito. Assim como vocés usam um papel celofane na
lampada para criar a cor daquela luz — vocés usam o celofane verde para criar luz verde ou celofane
vermelho para criar uma luz vermelha — similarmente, la, vocés terdo o mesmo tanto de luzes
naturalmente coloridas como vocés tém diamantes de cores diferentes. Assim que houver um
pouquinho de luz, a sala comecard a brilhar. Entdo, todos vocés sdo os diamantes da coroa de
BapDada. Um tipo de her6i' é aquele que brilha e o outro é aquele que desempenha o papel elevado
principal, o de herdi ou heroina. Entdo, vocés sdo duplos herois. Constantemente mantenham o enlevo
de serem duplos herdis.

A maravilhosa fragrancia de Nairobi estd chegando a regido sutil. Vocés, filhos tém coragem. Um
grupo tdo grande é a prova de sua coragem. Isto prova que os filhos de Nairobi sdo servidores como o
Pai. E por isto que vocés serviram todos e os trouxeram para ca. Esta é a prova pratica do servico.
Vocés receberam o fruto da fé determinada. VVocés desenvolveram fé no intelecto e entdo, com a ajuda
do Pai, o impossivel tornou-se possivel. Em vez de uma pequena cabana, agora VOcés receberam um
palacio. [Baba, Vocé viu o palécio (centro)?] BapDada ndo para de fazer o prdprio trabalho. O Pai
constantemente cuida dos filhos. No mundo também, uma mée definitivamente estaria rondando os
filhos, porque ela os ama. Entdo, como BapDada e a Mée e Pai ndo rondariam vocés filhos aqui? E
por isso que Ele vem aqui todos os dias. Os dois, Bap e Dada sdo sem corpo em termos de um corpo
fisico. Um tem um corpo sutil e o outro é incorpéreo. Nenhum deles precisa dormir e, portanto, eles
conseguem ir aonde quiserem.

Quantos centros existem na Africa agora? A area da Africa é muito grande; portanto, vocés deveriam
ir a toda parte e continuar a aumentar o servico de modo que ninguém, entdo, possa se queixar a
vocés. Abram centros em toda parte. Vao e sirvam, deem a mensagem, abram uma Gita pathshala e
continuem a avangar.

Encontrando-se com um grupo de professores:

Professores significa aqueles que séo iguais ao Pai; aqueles que transformam muitos outros por meio
de seus pensamentos, palavras e feitos. Vocés sdo servidores ndo apenas com as palavras, mas
também com seus pensamentos e feitos. Aqueles que sdo personificacdes de sucesso em todos os trés
tipos de servigo passam com honra. VVocés deveriam reivindicar notas iguais em todos os trés. Entéo,
vocés sdo os professores que passardo com honra, ndo sao? Muitos simplesmente passariam, mas
somente alguns especiais passariam com honra. Que meta vocés mantiveram? Verifiqguem sua rotina
todos os dias: Eu mantive um equilibrio entre todos os trés tipos de servigo durante o dia todo? Ao
manterem este equilibrio, vocés experimentaro todas as virtudes. A medida que vocés caminham e se
movem, VOCEs serdo capazes de experimentar e fazer com que outros experimentem todas as virtudes.
Todos entdo diriam que vocés doam virtudes, porque a decoracdo das virtudes divinas seria muito
claramente visivel. E por isto que, no final, todos se curvardo e saudario vocés, dizendo: “Deviji,
deviji” (deusas) ¢ este sanskars do momento final entdo continuardo na forma de adoracéo das deusas.

L NT - Lembrando: a palavra “her6i” (hero) em inglés tem som similar & palavra “diamante” (hira) em hindi
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Vocés sdo assim? O maior servico de todos é cooperar entre si por meio das virtudes do Pai e da
assimilacdo de virtudes, de modo que vocés tornem outros personificacdes de virtudes. Virtudes
definitivamente séo doadas. Assim como conhecimento é doado, as virtudes também.

Agora, cada um de vocés tera de cuidar de oito a dez centros. Somente assim, vocés podem dizer que
fizeram servico. No presente, cada um de vocés esta cuidando de quatro a cinco centros e, mais tarde,
cada um tera de cuidar de muitos centros. Agora, aumentem mais 0 Servico.

Pergunta:
Resposta:

Pergunta:
Resposta:

Béncao:

Slogan:

Com base em qué BapDada Vvé o resultado de cada centro?

BapDada Vvé o resultado de cada centro com base em como sdo a atmosfera e as situagdes
l&. Se mesmo duas flores emergirem de uma terra arida, aquilo entdo vale ainda mais do
gue cem. Baba néo vé os dois como apenas dois, mas V€ aqueles dois como iguais a cem.
Independente de qudo pequeno seja o centro, ndo pensem nele como pequeno. Em alguns
locais existe qualidade e em outros locais existe quantidade. Onde quer que vocés filhos
V&0, sucesso €é seu direito nato.

Em que forma dupla vocés deveriam servir para haver expansao?

Facam servico como personificacdo de yoga (rup) e personificagdo de gyan (basant).
Sirvam com seu drishti, bem como com sua boca. Quando vocés servirem por meio das
duas formas ao mesmo tempo, havera resultado duplo.

Que vocés sejam um multimilionario que, como um homem de negd6cios nimero um
ganha uma renda a cada segundo e em cada pensamento.

Um homem de negdcios numero um é alguém que conhece o modo de manter-se ocupado.
Um homem de negdcios ndo significa alguém que nédo desperdi¢ca um Unico pensamento,
mas que ganha em cada pensamento. Assim como aqueles homens de negdcios fazem
multimilndes ao usarem cada centavo, similarmente, vocés também tém de demonstrar
isto ao usarem cada segundo e cada pensamento, e Vocés entdo se tornardo
multimilionarios. Ao fazerem isto, seu intelecto vai parar de vagar e a queixa de
pensamentos inuteis terminara.

Aqueles que estdo sempre pedindo alguma coisa jamais podem ser preenchidos com 0s
tesouros de felicidade.

Experimentem o estagio perfeito, como o Pai Brahma.

31) Para reivindicarem o numero um, como o0 Pai Brahma, experimentem felicidade constante e
estavel o tempo todo. Nao fiquem presos em nenhum tipo de “jamela” (atmosfera caotica).
Permanecam estaveis e plenos de aquisicdo dos tesouros ilimitados, impereciveis e infinitos que
recebem de BapDada.

*xxOMSHANT I ***
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