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Esséncia:  Doces filhos, vocés sdo os verdadeiros Raj Rishis e Raja Yogis. Portanto, vocés
definitivamente tém de se tornar puros para reivindicar um reino.
Pergunta: Que atencdo vocés devem ter para se tornarem dignos de receber um reino?
Resposta:  Se vocés prestarem atencdo completa ao estudo, vocés entdo conseguirdo receber o reino.
Oucam com atencdo o que o Pai diz e assimilem bem isso. Quando o Pai fala com vocés,
e vocés, filhos, escutam, vocés entdo recebem um reino. Se, enquanto ouvem, VOCEs
bocejam, cochilam ou o seu intelecto vagueia, entdo vocés perdem o reino. Portanto,
prestem atencdo completa!
Mausica: Temos de seguir este caminho onde podemos cair, portanto temos de ser cautelosos...
Om shanti. O Pai espiritual explica a vocés, filhos espirituais. Hoje, Baba explicard a vocés, filhos,
sobre o hatha yoga e o Raja Yoga. Vocés, filhos, sabem que tudo o que as pessoas de yoga de fora
ensinam € hatha yoga, pois eles séo sannyasis que sao renunciadores do carma. Na realidade, os donos
de casa ndo deveriam estudar hatha yoga ou a rendncia do carma. Aquele é o caminho de isolamento,
e é uma religido diferente. A religido de vocés é a religido das divindades. Aquelas divindades
conseguiram o reino ao estudarem o Raja Yoga. Agora, vocés sdo Raj Rishis. Rishis sdo aqueles que
sdo puros. Vocés agora sdo puros. Se VOc&s ndo permanecerem puros, Vocés ndo poderdo ser
chamados de rishis. Vocés se tornam puros a fim de receberem um reino. Aquelas pessoas nao se
tornam puras para conseguirem um reino. VVocés sabem que tinhamos um reino puro no mundo puro.
H& 5 mil anos havia em Bharat o caminho puro de familia digna de adoragdo das divindades. Elas
agora se tornaram adoradores impuros. De que modo elas se tornariam impuras? Existe o calculo de
84 nascimentos. O Pai que esta ensinando vocés o Raja Yoga facil também lhes conta o célculo de 84
nascimentos. O que aqueles da religido sannyas saberiam sobre outras religiGes? Esta € a religido
antiga das divindades. Aquela religido passa a existir mais tarde. Os sannyasis ndo podem entender o
que aconteceu no passado. Eles s6 conseguem explicar o que acontece mais tarde. VVocés sabem que
existem muitos tipos de hatha yoga. O hatha yoga comeca na idade de cobre, ou seja, na mesma época
em que comeca 0 caminho de devogdo. Este agora € Raja Yoga. Aquelas pessoas tém estudado o
hatha yoga nascimento apds nascimento. VVocés estudam o Raja Yoga sé por um nascimento. Eles tém
de estudar o hatha yoga nascimento apds nascimento. Vocés ndo tém de renascer para estudar o Raja
Yoga. Somente na idade da confluéncia vocés estudam este Raja Yoga. Uma vez que o reino — que é 0
paraiso — tenha sido recebido, todas as outras religides desaparecem. VVocés sdo Raj Rishis. Rhade e
Krishna sdo puros. Krishna também é chamado de mahatma (grande alma). Os mahatmas sdo puros.
Vocés também sdo mahatmas e Raj Rishis neste momento. Mahatma significa grande alma pura.
Essas coisas ndo sdo mencionadas nas escrituras. As escrituras sao criadas mais tarde. Eles sentam-se
e as escrevem na forma de histdrias. Eles sentam-se e inventam pecas sobre as coisas que aconteceram
no passado. Nada daquilo € verdade. O Pai agora esta ensinando vocés, filhos, na pratica. Eles entdo
inventaram algumas historias sobre isso. Havia os Yadavas, os Kauravas e os Pandavas. Eles
definitivamente devem ter existido na idade da confluéncia. As pessoas sentaram e inventaram uma
histdria da idade da confluéncia. Os festivais também pertencem a idade da confluéncia. O festival de
Raksha Bandhan é baseado na pureza. O Pai torna todos puros aqui e faz com que eles facam uma
promessa. O memorial disso continua mais tarde. Os sikhs usam um bracelete de aco e aquilo é um
sinal de pureza. Os hindus usam uma faixa que também € um sinal de pureza. No entanto, eles ndo
permanecem puros. Eles amarram um rahki, mas néo entendem o significado disso. Anteriormente, 0s
sacerdotes Brahmins amarravam rahkis, mas agora uma irma@ amarra um rakhi em seu irméo, e ele
entdo da um presente para ela. Esta moda foi criada agora. Na realidade, € uma questdo de pureza. O
Pai diz: Filhos, a luxdria é o maior inimigo. Aqueles sacerdotes Brahmins ndo explicam deste modo.
O Pai ilimitado diz: Filhos, prometam que vVOcés permanecerao puros e nunca cederdo ao vicio. Vocés
chamam o Pai para vir e purificar os impuros. Ninguém O chama nas idades de ouro e de prata.
Aquele é o reino de Rama. Este € o reino de Ravan. Os cinco vicios ndo existem no reino de Rama. De
acordo com o rei e rainha sdo os suditos. VVocés, filhos, sabem que estdo reivindicando do Pai 0 reino
do paraiso. VVocés definitivamente tém de deixar este inferno. Baba veio para nos purificar e para nos
levar ao paraiso. Entdo, por que ndo deveriamos nos tornar puros? Eles tém muitos tipos diferentes de

hatha yoga. Vao e vejam a variedade de hatha yogis no museu de Jaipur! Nada é conseguido por meio
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daquilo. Eles simplesmente continuam a descer a escada. O Pai explicou que, quando Bharat torna-se
impura, e o reino de Ravan tem inicio, a terra comeca a balancar. Todos os palacios de ouro etc. Vao
I4 para baixo. N&o é que os paléacios tenham sido saqueados. Somente os templos foram saqueados e
ouro e joias foram retirados. VVocés sdo 0s que mais tém interesse em joias etc. Assim que VOcés vao
ao paraiso, vocés usam joias etc. e governam o reino. Aqueles de outras religies ndo governam um
reino assim que eles vém. Vocés estdo reivindicando do Pai ilimitado a sua heranca do reino do
paraiso. O Pai senta-se aqui e explica isso. Ele ndo recita o Gita para vocés. Eu ndo digo nada do que
estd escrito no Gita. Foram os seres humanos que mais tarde inventaram as escrituras a partir das
versoes elevadas que Eu falei. Somente vocés ouviram as coisas que Eu disse a voceés e, entdo, Vocés
foram e governaram o reino. Este conhecimento ndo permanece l4. O Pai senta- Se aqui como o
Professor e ensina vocés. O Pai somente explica em hindi. Aqui, todos falam em hindi, porque a
lingua deles é o hindi. Na realidade, a lingua ancestral é o hindi, ndo o sanscrito. A lingua sanscrita
surgiu depois de Shankaracharya. Aqueles que vém mais tarde d&o inicio a lingua deles. Ndo € que
Baba tenha falado o Gita em sanscrito, ndo! Guru Nanak tem seu préprio Granth. Ele estabeleceu a
religido sikh, portanto as pessoas acreditam que ele seja uma encarnagdo. Ha inclusive reis naquela
religido. Nao ha reinos entre os sannyasis. Baba explicou: Buda, Cristo etc. inicialmente sdo almas
que vivem em um lar. No entanto, aqueles que sdo impuros ndo podem estabelecer uma religido. Uma
alma pura entrou em cada um deles e estabeleceu uma religido. Existem muitas outras religides
diferentes. Eles vém e estabelecem suas proprias seitas pequenas etc. Isso também é mostrado no
quadro da arvore. Existe muita diferenca entre o hatha yoga e o Raja Yoga. Esses assuntos tém de ser
entendidos. Aqueles que ndo conseguem entender essas coisas continuam a cochilar ou a bocejar o
tempo todo. Vocés estdo recebendo tesouros aqui. A renda € muito grande. Vocés enchem seus
aventais com joias. VVocés tém de ouvir isso com os olhos abertos. Se vocés continuarem a cochilar, o
seu intelecto continuara a vagar la fora e vocés ndo conseguirdo obter um reino. VVocés sdo Raj Rishis
que recebem um reino. O Pai, ndo Shri Krishna, estd estabelecendo um reino. Krishna recebe a
heranca do Pai. Seu Pai ¢ O Incorporeo de quem vocés vao receber a heranca do reino do mundo.
Vocés tornam-se tao ricos! Somente o unico Pai vem aqui e ensina Raja Yoga a vocés. Vocés podem
viajar e fazer turnés, comer e beber, mas vocés simplesmente tém de se lembrar do Pai. Os ricos
definitivamente comem bem. Eles comem o fruto da renda que tém. Vocés podem comer maalpuda
(roti doce frito, preparado especialmente como bhog no dia de Mama), ou simplesmente roti simples,
mas lembrem-se do Pai. Vocés podem comer qualquer coisa. Para que vocés tém dinheiro? Baba nao
os proibe de nada. Simplesmente tenham yoga com o Pai. Ndo ha despesas para se estabelecer este
reino. Ha tantas despesas com aquelas guerras! Ha tantas despesas com avides, etc.! Quando os avides
colidem, eles sdo totalmente destruidos. Causa-se tanto dano! O Pai diz: Lembrem-se do Pai enquanto
vocés andam e se movimentam. Continuem a girar o disco da autorrealizacdo. Completamos nossos
84 nascimentos. Agora estamos indo para casa. NOs retornaremos para casa e depois viremos e
governaremos o reino. VVocés sdo atores. Aqueles filmes etc. duram duas ou duas horas e meia. Esta
peca ilimitada continua por 5 mil anos. Somente os seres humanos podem entender isto. Este mundo é
uma floresta de espinhos. O maior espinho de todos é a luxuria, pois ela causa tristeza desde seu
comeco até o fim. O segundo espinho é a raiva. Olhem para os sinais disso - a Guerra Mahabharat.
Quando eles ficam com raiva de alguma coisa, eles imediatamente comegam a lancar bombas. Eles
agora criaram tais bombas que nem queiram saber! Ndo ha brigas etc. na idade de ouro. A Guerra
Mahabharat foi mostrada na idade da confluéncia. N&do ha mencdo desta guerra em nenhuma outra
escritura. Quando vocés estdo 14, vocés sdo os senhores do mundo todo. N&o pode haver nenhuma
questdo de guerra. Eles retrataram uma guerra entre demonios e divindades nas escrituras. No entanto,
as divindades ndo séo violentas. VVocés tornam-se os senhores do mundo por meio do poder do yoga.
Este é o poder do siléncio. Vocés ndo tém de dizer nada. por meio deste poder da lembranca vocés
reivindicam de Baba o reino do mundo. Vejam quanta diferenca existe! A destrui¢cdo acontece com o
poder da ciéncia. Entdo, vocés verdo a felicidade da idade de ouro por meio do uso desta mesma
ciéncia. Eles inventam coisas por meio da ciéncia. Eles fazem isso em prol da felicidade. Eles tambem
virdo e receberdo conhecimento. Todos vém as exposicdes. A medida que vocés progredirem mais,

todos virdo. O som de seu poder do siléncio se propagara. Vocés perguntam a eles quem é o Deus do
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Gita. Ninguém mais pode fazer uma pergunta assim. VVocés também deveriam pendurar um quadro em
um local onde vocés possam fazer esta pergunta: O Deus do Gita é o Pai Supremo, a Alma Suprema,
ou é Shri Krishna, que tem 84 nascimentos completos? Somente o Pai torna vocés puros a partir de
impuros. A alma de Krishna passa por 84 nascimentos e fica feia. O Pai senta-se aqui e explica a ele
que ele teve 84 nascimentos. Vocés ndo conhecem seus proprios nascimentos. VVocés, atores, deveriam
saber como vocés tém 84 nascimentos. A religido dos sannyasis € completamente diferente. Devido as
pessoas de Bharat ndo conhecerem sua propria religido, elas continuam a entrar em outras religides.
Quando alguém recebe riqueza por meio das béncdos de um guru, tal pessoa fica presa aquele guru.
No entanto, se, depois, essa pessoa falisse, ela diria que aquela foi a vontade de Deus. Quando eles
tém um filho, eles ficam muito felizes, mas se o filho morre depois de 10 ou 12 dias, eles dizem que
foi a vontade de Deus. Mas ndo esta em Minhas maos trazé-lo de volta a vida! Baba viu muitos
exemplos assim. O Pai esta sentado aqui e Ele diz a vocés, filhos: Filhos mais doces, tornem-se puros!
Vocés se lembram de que, quando houve a grande Guerra Mahabharat, Draupadi clamou “Baba, esses
demonios estdo me despindo. Proteja-me deles!”? Este ¢ um assunto de 5 mil anos. Os inocentes sdo
atacados sO por causa desse vicio! Algumas mulheres sdo tais que ndo conseguem viver sem veneno.
Elas sdo chamadas de Surpanakha, Putana etc. Aqueles que assediam outros por causa do vicio sdo
Kans, Jarasandha, Shishupal etc. (nomes de demdnios nas escrituras). Todos eles vao ser destruidos.
Neste momento, existe o reino demoniaco de Ravan e, depois, serd o reino de Deus. Agora, VOCés
conhecem todo o ciclo de como vocés passam por 84 nascimentos. Vocés se esquecem disso quando
cedem ao vicio. O rosto daqueles que cedem ao vicio empalidece. Eles mesmos entendem e sentem:
“Mas o que foi que eu fiz?!”. O Pai diz: Filhos, ndo caiam naquela sarjeta de veneno. Isso lhes da
tristeza desde o comeco até o fim. N&o se envolvam com isso. Facam o juramento de que vocés nunca
cederdo ao vicio. Deus fala: A luxdria é o maior inimigo! Em cada quadro, escrevam isso em primeiro
lugar: O Oceano de Conhecimento, o Purificador, o Doador do Conhecimento do Gita, Deus Shiva,
fala. Entdo o nome de Krishna serd removido. O Deus do Gita senta-se aqui € nos ensina isso.
Estamos recebendo este conhecimento agora. Deus vem e estabelece 0 mundo novo, e 0 mundo velho
é destruido. Existe o fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Realmente é Shiv Baba. VVocés ndo
diriam Rudra Baba. Em Bombaim, eles t¢ém o templo de Baburinath (O Senhor dos Espinhos). Babul
significa espinhos. Por que eles deram a Ele o nome Baburinath? Ninguém entende isso. A imagem &
de Shiva. Eles deram muitos nomes para Ele. Shiv Baba vem e muda a floresta de espinhos no jardim
de flores. Ele ¢ o Baba de vocés e o nome Dele ¢ Shiva. As palavras sdo muito claras: “Saudacdes a
Alma Suprema Shiva e saudacdes aos Brahmins que vao se tornar divindades”. Assim como um pai
fisico explicaria, o Pai Supremo, a Alma Suprema senta-Se aqui e explica exatamente do mesmo
modo por meio desta carruagem: Filhos, ndo difamem o nome do Meu cld! N&o facam nada de mau.
Este Baba diz: Filhos, nunca se entreguem ao vicio. A menos gque VOCés se tornem puros, VOcés nado
conseguirdo reivindicar um status elevado no paraiso. Vocés estdo ganhando uma renda muito grande,
enquanto todos os outros estdo perdendo tudo. Apesar de alguém poder ter multimilhdes e estar
construindo imensos palacios e gastando centenas de milhares de rdpias, vocés entendem que tudo
aquilo é perda de tempo. Nada daquilo sera util. Tudo sera destruido. Eles pensam que isso continuara
por 10 ou 12 mil anos. Vocés, filhos, entendem que a morte esta bem na sua frente, pairando sobre
suas cabecas. Em bem pouco tempo havera terremotos e tudo comecara a balancar. Inimeras pessoas
morrem nos terremotos. Agora, tem de haver a destruicdo. VVocés tiveram uma visdo da destruicéo e
do estabelecimento. Entdo vocés verdo isso novamente com seus olhos fisicos. Eles se empenham
tanto no caminho de devogdo, mas ninguem pode ir a Vaikunth (Paraiso). Ndo pode haver salvacédo
sem conhecimento. Tudo aquilo sdo brinquedos do caminho de devogao. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
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Esséncia para Dharna:

1. Né&o facam quaisquer méas ac¢bes que difamem o nome do cla. Prometam a si mesmo que
VOCES permanecerdo puros.

2. N&o desperdicem seu tempo nem seu dinheiro. Para irem ao jardim de flores, removam
0s espinhos.

Béncéo: Que vocés sejam iguais ao Pai e constantemente facam tarefas elevadas com a

consciéncia de seu estagio completo e perfeito e de seu status.
Sempre tenham isto em sua consciéncia: A cada momento e a cada segundo, enquanto
fazendo cada acgéo, eu estou em um palco. Ao prestarem atencdo a cada acdo, VOCés se
aproximardo de seu estagio completo e perfeito. Junto com isto, ao terem a consciéncia
de seus status presente e futuro, cada acdo sua sera elevada. A consciéncia dessas duas
coisas tornara vocés iguais ao Pai. Ao se tornarem iguais, vocés facilmente serdo capazes
de captar os pensamentos nas mentes uns dos outros. Para isto, vocés simplesmente
precisam de poder de controle sobre seus pensamentos. Ndo deixem haver mistura
alguma em seus pensamentos.

Slogan: A raz&o para ciumes e qualquer falta de aquisicdo sdo os desejos. Onde existem todas as
aquisicoes existe felicidade.

***OM SHANT I***
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