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Esséncia:  Esséncia: Doces filhos, esta idade de ferro agora esta chegando ao fim. Portanto, vocés
tém de chuta-la para longe. Mantenham sua face voltada para o paraiso.

Pergunta: Qual método o Pai explica aos filhos a fim de torna-los almas caridosas?

Resposta:  Filhos, se vocés quiserem se tornar almas caridosas, fiquem livres de cometerem erros.
Ravan fez com que vocés cometessem muitos erros. Conforme erravam, Vocés se
tornavam almas pecadoras. E Ravan que faz com que vocés cometam os erros referentes
a raiva e a luxdria. Baba veio para fazer com que vocés vencam esses vicios. Agora,
tornem-se sem vicios e livres de erros.

Mausica: Deixe Seu trono no céu e desca a terra...

Om shanti. . Quem rogou ao Pai? Os filhos rogaram: Baba! O grande elemento é o trono onde as

almas residem com a Alma Suprema. Tanto o Pai como os filhos sdo residentes da terra de paz. As

pessoas clamam por Baba. Somente Deus é chamado de Pai. O Pai explicou a vocés que o rosario de

108 é criado. Esse € o rosario de quem? Agqueles que o adoram nao sabem disso. L& em cima esta Shiv

Baba incorporeo. Ele ndo tem um corpo. As pessoas clamam: O, Purificador! O Deus, Pai! Oceano de

Conhecimento! Oceano de Paz! Os filhos tém louvado o Pai, mas ndo O conhecem. Isso também esta

fixo no drama. Esta € uma peca de felicidade e tristeza. Vocés vém da terra de paz para cé a fim de

desempenhar seus papéis. Na verdade, as almas sdo residentes da terra de paz. Entdo, elas tém de agir
para desempenhar seus papéis. E Pai quem é o Mais Elevado, o Salvador de Todos, Aquele que torna

0 povo de Bharat os senhores do paraiso. Lakshmi e Narayan foram senhores do mundo inteiro. As

pessoas constroem templos para eles e os adoram. Ha templos em toda parte, mas ninguém sabe como

Lakshmi e Narayan conseguiram aquele reino. No inicio da idade de ouro, eles eram 0s senhores do

mundo. N&o havia outras religides naguela época. Aquela é chamada de religido original e eterna das

divindades. O Pai explica tudo isso a voceés, filhos. Vocés clamam: Mude Sua forma e venha! Todas
as outras almas que vém para desempenhar um papel entram em um ventre materno. Todos receberam
um papel. Até Brahma, Vishnu e Shankar tém seus préprios corpos sutis. Eles ndo podem ser
chamados de Deus. Dizem: Saudacdes a divindade Brahma. Saudagdes a divindade Vishnu.

Saudacdes a Alma Suprema, Shiva. O povo de Bharat sequer sabe que Shiva incorporeo é diferente da

divindade sutil Shankar. Aquele é a divindade Shankar enquanto Este € a Alma Suprema, Shiva. Eles

sequer tém um intelecto que entenda que Shiva e Shankar nao podem estar combinados. Nosso Baba é

0 Mais Elevado. Brahma, Vishnu e Shankar sdo a criagdo da regido sutil. O Pai, o Criador, € o Pai

mais amado de todos. VVocé € a Mae e o Pai e nos somos Seus filhos - eles cantam este louvor para

Ele. Eles clamam Baba, venha! Eles fazem isto porque existe a sombra de Maya. Este € o reino de

Ravan. Vocés, filhos, agora entendem como o Pai Incorpéreo mudou Sua forma e entrou no mundo

corpdreo. A menos que Ele viesse do incorpdreo para o corporeo, como Ele ensinaria o conhecimento

do Raja Yoga? E por isto que o Pai diz: Eu venho, temporariamente, em um corpo comum. Eles
alimentam os bramanes. Eles dizem: E o aniverséario da morte de minha esposa ou é o aniversario da
morte de meu pai, portanto, estamos invocando a alma. Eles preparam tudo para eles. Agora, aquele

corpo terminou, portanto a alma ndo pode vir no mesmo corpo, mas mesmo assim eles invocam a

alma que partiu. A alma é invocada e entdo eles perguntam se ela esta feliz e onde ela esta vivendo.

Este sistema se manteve por muito tempo no passado, embora, naturalmente, tudo aconteca de acordo

com o drama. Agora, por que tudo esta tamopradhan, isso ndo funciona tanto. O Pai explica: ja que

aquela alma pode entrar no corpo de um sacerdote bramane, sera que Eu ndo posso vir? Eu também
venho! Quando ha irreligiosidade extrema, Eu venho! E quando o povo de Bharat se torna corrupto na
religido e na acdo que Eu venho. As divindades sdo completas com todas as virtudes, 16 graus
celestiais completos, completamente sem vicios. La, as criangas nascem por meio do poder do yoga,
assim como agora é ensinado a vocés o poder do yoga com o qual vocés se tornam os senhores do

mundo. Vocés vieram aqui para mudar de humanos comuns em Narayan e para estudar Raja Yoga. A

dinastia esta sendo estabelecida. Houve a dinastia do sol e, entdo, apoOs eles terem alguns

renascimentos, houve a dinastia da lua e continuou a haver expansdao. O Mais Elevado € o Pai, a Alma

Suprema. Assim como uma alma € um ponto, a Alma Suprema também diz: Eu também sou um

ponto. Eu venho e entro em um corpo comum. Eu novamente torno vocés em divindades. De fato,

vocés estavam na dinastia do sol, depois foram para a dinastia da lua, dinastia dos mercadores e,
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entdo, para a dinastia shudra. Ninguém sabe sobre o episodio dos 84 nascimentos. Ndo existem o0ito
milhdes e quatrocentos mil nascimentos. Se houvesse, a duracdo do ciclo seria muito longa. As
pessoas dizem que a idade de ouro dura centenas de milhares de anos. O Pai diz: Tudo aquilo é
conhecimento falso. Todo o conhecimento nas escrituras é o conhecimento da devocdo por meio do
qual existe o estagio de queda. Somente o Unico Pai € o Oceano de Conhecimento. O louvor de Shri
Krishna é diferente. Ele é completo com todas as virtudes, completo com 16 graus celestiais. A
religido da ndo-violéncia € a religido suprema das divindades. A maior violéncia de todas é usar a
espada da luxdria. L4, isso ndo existe. O Pai diz: Conquistem a luxuria, tornem-se puros e VOCés se
tornardo os senhores do mundo puro. Por meio ciclo vocés se tornaram almas pecadoras muito
impuras. Por 21 nascimentos vocés foram muito felizes nas idades de ouro e de prata. Agora € o final
da idade de ferro e vocés ficaram muito impuros. Eu venho na idade da confluéncia quando o mundo
precisa se tornar puro a partir de impuro. Esta idade de ferro é a noite escura da terra de tristeza. A
idade de ouro é o dia. Era o reino de Lakshmi e Narayan. Como eles se tornaram assim? O Pai explica
isso. O Gita consiste nas orientacdes supremas de Shiv Baba. Nem Shri Krishna, nem Lakshmi ou
Narayan podem ser chamados de Oceano de Conhecimento. E nesta época que Vocés recebem
conhecimento, por meio do qual se transformam de humanos em divindades. E somente com
conhecimento que vocés se tornam os senhores do paraiso. Tudo o mais sao historias do caminho de
devocgdo. Bharat foi a terra da verdade e entdo na idade de cobre ela tornou-se a terra da falsidade. Em
primeiro lugar, sempre se lembrem do mais amado Shiv Baba, o Pai de todas as almas. Cada um tem
um pai fisico do qual uma heranca limitada é recebida. Ele € um Brahma limitado, um criador
limitado, enquanto Aquele é o Criador Ilimitado. Ele € Aquele que d& uma heranca ilimitada. Ele vem
em Bharat. Shiv Baba veio. Portanto, Ele certamente teria trazido um presente Consigo. Ele trouxe o
paraiso na palma de Sua mé&o, a soberania do paraiso. Os filhos recebem a propriedade de um pai.
Agora vocés dizem: Nosso Shiv Baba! VVocés recebem a sua heranca do paraiso de Shiv Baba, Aquele
que Se senta em um corpo comum e ensina Raja Yoga a vocés. As divindades ndo podem por 0s pés
no mundo impuro. Entdo, como Krishna poderia vir? Por causa deste erro, Bharat tornou-se tdo
miseravel! Agora o Pai veio para tornar vocés, filhos, livres de erros, de modo que vocés ndo cometam
erros durante meio ciclo. Ao se tornarem livres de erros, vocés se tornam almas caridosas. Ao
cometerem erros no reino de Ravan, vocés se tornaram almas pecadoras. E Ravan que faz com que
vocés cometam o erro de usar a espada da luxuria e de ficar com raiva. Os cinco vicios nao existem na
idade de ouro. Eles sdo completamente sem vicios la. Os seres humanos dizem que houve uma guerra
entre as divindades e os demonios. No entanto, as divindades pertencem a idade de ouro, enquanto 0s
demdnios pertencem a idade de ferro. Portanto, como poderia ocorrer uma guerra entre os dois? As
pessoas se lembram de Krishna a fim de irem para a terra de Krishna. Aquela ¢ a idade de ouro. Esta é
a terra demoniaca de Ravan. Entdo, no mundo incorpdreo, existe a terra de Deus, onde as almas
residem. Shiv Baba e as almas residem la. Entdo, as almas vém aqui para desempenhar seus papéis. O
Pai também tem de vir aqui em uma terra estrangeira, em um corpo estrangeiro. Esta é a terra impura
de Ravan. Todos clamam: O, Purificador, venha! O reino das divindades, que eram chamadas de
deuses e deusas, existiu na idade de ouro. Krishna é chamado de o feio e o bonito. Isso deve ter um
significado. Ao descer a escada e passar pelas idades de ouro, prata, cobre e ferro e ao sentar-se na
pira da luxdria, ele, a partir de bonito, torna-se feio. Agora, ao sentar-se na pira de conhecimento, ele
se torna belo. Paraiso e inferno foram mostrados no quadro de Krishna. O Pai diz: Agora, chutem o
inferno para longe e virem seu rosto em direcdo a idade de ouro. Manmanabhav! Agora, lembrem-se
de Mim, seu Pai. Rompam o0 yoga de seu intelecto de todos os demais e o0 conectem Comigo! VVocés
podem morar em casa, com suas familias. Vocés sdo karma yogis. Lembrem-se apenas de Shiv Baba e
de mais ninguem. Este mundo velho e este corpo velho vdo acabar, e é por isto que o Pai diz:
Renunciem seu corpo e todas as religides corpdreas e lembrem-se apenas de Mim! Tenham a fé de
que vocés sdo almas. O Pai das almas explicou como vocés tém 84 nascimentos. Os seres humanos
tornam-se seres humanos! Eles ndo se tornam burros etc.! Eles escreveram historias medonhas no
Garuda Purana. Neste momento, este € o rio de veneno. Em Bharat, havia o oceano de leite enquanto
agora € o oceano de veneno. Bharat também e chamada de templo de Shiva. L4, todos sdo divindades

puras. A religido das divindades ndo existe mais, e € por isto que eles se chamam de hindus. Cristdo
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deve significar que eles sdo cristdos. N&o é por que eles vivem na Europa que eles pertencem a
religido europeia. Os hindus sdo chamados de hindus porque eles vivem no Hindustdo. Ela nédo
deveria ser chamada de religido Hindu. Antes, havia somente o nome da terra de Bharat. O Pai
Supremo, a Alma Suprema, criou a religio das divindades. E lembrado que o Pai Supremo, a Alma
Suprema, cria as religides Brahmin, das divindades e dos guerreiros. Agora, Vocés estdo sendo
transferidos da religido Brahmin para as dinastias do sol e da lua. Shiv Baba vem e transforma vocés
de shudras em Brahmins. Entdo, por meio deste estudo, vocés tornam-se parte das dinastias do sol e da
lua. O Pai ilimitado d& a vocés uma heranca para 21 nascimentos. VVocés recebem uma heranca
limitada de um pai limitado. Bharat foi a terra de felicidade. Existe o louvor do reino de Rama. Como
poderia haver qualquer irreligiosidade 14? Todas essas coisas sdo chamadas de historias exageradas e
foi ao estudarem-nas que vocés continuaram a descer. E por isto que o Pai é invocado para vir e
conceder salvacdo a todos. Aqueles de todas as religides dizem: O, Deus Pai! Ele vem na idade da
confluéncia. A Kumbha Mela tem relacdo com a agua. Todos véo la para lavar seus corpos impuros.
Centenas de milhares vao la. Eles dizem que o Ganges é o Purificador. O Purificador é apenas o unico
Pai. Como o Ganges poderia ser assim? O Pai diz: Eu venho na idade da confluéncia. Eu digo a vocés,
filhos: Este é seu ultimo nascimento na terra da morte. Se vocés querem ir para a terra da
imortalidade, tornem-se puros! O Pai senta-Se aqui e conta a vocés a historia de se transformar de
humano comum em Narayan e a histdria de dar um terceiro olho de conhecimento. A alma recebe um
terceiro olho. Eles retratam as divindades com um terceiro olho, mas as divindades ndo tém
conhecimento. Elas receberam uma recompensa, ou seja, elas conseguiram salvacdo. Entdo, ndo ha
qualquer necessidade de conhecimento la. L4, ndo ha gurus. Agora vocés podem ver que a destruicdo
estd bem a frente de vocés. Eles fazem mascaras de fantasia em Holi. N&o € que os misseis tenham
surgido dos estdmagos deles (como € mencionado na escritura Mahabharat); as bombas sdo criadas
com o intelecto deles por meio das quais eles se destroem. Nao ha guerra entre os Kauravas e 0s
Pandavas. Vocés séo os verdadeiros Vaishnavs. Existe uma guerra entre os Yauvanas (mugulmanos) e
os Kauravas por meio da qual correm rios de sangue. Os Pandavas ndo podem fazer uma guerra de
violéncia. Agora, havera muitas calamidades naturais. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Somente Shiv Baba é o mais amado. Entdo, lembrem-se Dele com muito amor. Tornem-
se Vaishnavs verdadeiros. Nao cometam erros.
2. Este é o Ultimo nascimento na terra da morte. A destruicdo esta logo adiante. Portanto,

reivindiquem a sua heranca completa do Pai. Tornem-se puros.

Béncao: Que, com fé no intelecto, vocés sejam uma personificacdo de rendncia e fagam com que
BapDada Se renda a vocés.
Os filhos que renunciam tudo com felicidade — e que tém o enlevo de que ao terem
encontrado o Pai, eles encontraram tudo, aqueles que sdo personificacdes de
conhecimento e que tém fé no intelecto e que experimentam felicidade, paz, poder e
alegria que vem do Pai — estes, ndo estdo preocupados com a opinido da sociedade, mas
continuam a avancar constantemente. Eles sentem que tudo do mundo € indigno e sem
valor. BapDada Se rende com toda a Sua riqueza aos filhos que séo tais personificacdes
de rendncia e que tém tal fé no intelecto. Assim como os filhos tém o pensamento, Baba,
eu pertenco a Vocé, Baba também diz: Tudo o que pertence ao Pai € de vocés.

Slogan: Um yogi facil é alguém que espalha as vibragfes do amor do Pai com cada pensamento e
feito seu.
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