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Esséncia:  Doces filhos, deem essa mensagem a todos: Esquecam-se de seu préprio corpo e de
todas as religides corporeas e considerem-se uma alma e assim toda a sua tristeza sera
removida.

Pergunta: Em que aspecto vocés, filhos, deveriam seguir o Pai?

Resposta:  Assim como Brahma rendeu tudo o que tinha a Deus e se tornou um tutor, vocés também
deveriam viver do mesmo modo, como um tutor. Nunca gastem dinheiro de forma
errada, nem o deem as almas pecadoras. Usem tudo o que vocés tém no servi¢co de Deus.
Tornem-se um tutor completo. Continuem a seguir o shrimat do Pai. O Pai vé quais
filhos seguem shrimat e em que medida.

Musica: Vocé € o Oceano de Amor; estamos sedentos por uma gota!

Om shanti. Vocés, filhos, ouviram a masica. Vocés perguntam: Baba, de onde nos viemos? Quando

viemos e como nos esquecemos do caminho de volta para casa? Sussurre os segredos deste drama em

nossos ouvidos. Quem somos nos? De onde viemos e para onde vamos? Dé-nos uma gota de
conhecimento, pois Vocé é o Oceano de Conhecimento. Vocés, filhos, agora sabem onde vocés,

almas, residem. Sussurre os segredos em nossos ouvidos sobre como nos esquecemos de nosso Pai e

de nosso paraiso e de como nos tornamos infelizes. O Pai € o Oceano de Conhecimento e também o

Oceano de Pureza. Ele também é o Oceano de Paz, Felicidade e Prosperidade. Agora VoCcés

entenderam todas essas coisas por causa do Pai ilimitado. De onde viemos no inicio, e 0 que

aconteceu no meio, para que tenhamos nos esquecido do caminho e ficado infelizes? Vocés
novamente dizem ao Pai: Baba, mostre-nos o caminho! Como podemos voltar para nossa terra de

felicidade e para a terra de paz? Somente o Pai senta-Se aqui e explica quem vocés eram no inicio e 0

que aconteceu no meio. Agora vocés tém o conhecimento em seus intelectos de como o caminho de

devogdo comecou, 0 que aconteceu no meio e 0s segredos do inicio, meio e fim. Este € um drama. Os
seres humanos definitivamente precisam saber disso, pois eles sdo os atores. VVocés, almas, sabem que
vocés vieram da terra incorpOrea de paz para esta terra do “cinema falado”. Existem os mundos

incorporeo, sutil e corpoéreo. Do mundo incorpdreo as almas entram na terra do “cinema falado” e

adotam um corpo para desempenhar seus papéis. A residéncia das almas ¢ a terra de paz. Ninguém no

mundo sabe dessas coisas. Somente o Pai, 0 Oceano de Conhecimento, vem e explica isso. Agora Ele
estd explicando a vocés que o Pai Supremo, a Alma Suprema, € chamado de Oceano de

Conhecimento. Os seres humanos ndo podem ser chamados assim. Esse louvor s6 é cantado para o Pai

que ninguém conhece. Agora é a hora da destruicédo. Foi lembrado que os residentes da Europa tinham

um intelecto ndo amoroso na hora da destruicdo. O Pai agora conectou o yoga do intelecto de vocés a

Ele dizendo: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. “Eu sou mugulmano!”; “Eu sou hindu!”;

“Eu sou budista!” - todas essas sdo religides do corpo. Uma alma é uma alma. O Pai diz: Renunciem

todas as religides do corpo, considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim, seu Pai, e vocés se

tornardo puros a partir de impuros. O Pai diz: Esquecam-se inclusive daquele corpo. A mensagem do

Pai para todos €: Esquecam todos o0s seus parentes corporeos, inclusive seu préprio corpo. Eu sou uma

alma e o Pai de todos nos, irméos, € Um s6. Mesmo este Brahma diz: Eu sou uma alma e todos nos

somos irmaos. Neste momento, todos os irmaos estdo impuros e infelizes. Todos escalaram a pira da
luxdria e foram queimados. Quando o reino de Ravan comec¢a no inicio da idade de cobre vocés
entram no caminho do pecado. E ai que todas as outras religides comegam. VVocés permanecem puros
por meio ciclo e depois se tornam impuros pela outra metade. Vinte e um nascimentos sdo lembrados
em Bharat. Kumari é alguém que eleva vinte e uma geracdes. Existe respeito pelas kumaris. VVocés
nédo estdo simplesmente elevando Bharat, mas o mundo todo. VVocés, almas, sabem que todos vocés,
almas, sdo os filhos de Shiv Baba, e que, portanto, todos vocés sdo kumars. Vocés sdo irméos e irmas
quando sdo os filhos de Prajapita Brahma. VVocés, filhos, tém este conhecimento. Todos n6s somos
irmdos e todos clamam ao Pai: “O, Purificador, venha! Liberte-nos deste reino de Ravan e de tristeza.

Torne-se nosso Guia e nos leve de volta para casa! Remova nossa tristeza e nos dé felicidade!”. Agora

vocés entendem que Baba realmente veio. Ele nos libertard deste reino da idade de ferro de Ravan e

nos levara Consigo. O Pai sabe que todas as almas estdo impuras e € por isto que seus corpos tambem

estdo impuros. Ele purifica as almas e as leva de volta para a terra de Nirvana. O passado se tornara o

presente e depois o futuro. Existe 0 comego, 0 meio e o fim, e depois 0 come¢o novamente. A idade
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de ouro € o inicio, a idade de ferro € o final e depois a idade de ouro é o futuro. Isto é facil, ndo é?
Achcha. O que aconteceu no meio? Como vocés cairam? Eramos divindades puras, portanto como nos
tornamos impuros a partir de puros? Agora vocés entendem isso. O Pai explica que vocés se tornam
impuros quando o reino de Ravan comeca. Agora Eu vim para torna-los divindades do futuro uma vez
mais. N&o ha questdo de nenhuma dificuldade nisto. O Pai diz: Eu levo vocés além deste oceano de
veneno. Vocés cantam: Atravesse meu barco! Todos clamam ao unico Pai: “Leve meu barco que esta
afundando para o oceano de leite!”. Ele é chamado de Barqueiro ¢ também de Senhor do Jardim.
Agora vocés estdo na floresta de espinhos. Leve-nos para o jardim de flores. As divindades sao flores.
Agora todos sdo espinhos. Eles continuam a causar tristeza uns aos outros. As divindades nunca
podem causar tristeza a ninguém. L& ndo h& nada exceto felicidade. As pessoas simplesmente cantam
iSS0 enquanto vocés estdo ouvindo na pratica. Vocés perguntam: “Baba, quando nos esquecemos do
caminho? Como nos esquecemos deste ciclo do mundo?”. Vocés ndo sabem destas coisas nas idades
de ouro e de prata, pois & vocés sdo felizes. Entdo, quando vocés ficaram infelizes? Quando o reino
de Ravan comegou. O povo de Bharat continua a queimar a efigie de Ravan até que ele seja destruido.
Entédo, na idade de ouro, vocés ndo queimardo a efigie dele anualmente. Este € o caminho de devogéo.
O reino de Ravan vai terminar agora. No caminho de devogéo, eles queimam uma efigie de Ravan
anualmente, mas ele ndo morre. E como se Ravan agora tivesse morrido diante de vocés. Vocés sabem
que o reino de Ravan vai terminar agora. As cabecas dos cinco espiritos maus sdo decepadas. Primeiro
vocés cortam fora a cabeca do vicio da luxdria. A luxdria é o maior inimigo. O Pai diz: Ao
conquistarem esses cinco espiritos maus vocés vencerdo o0 mundo. As pessoas dizem que elas mesmas
estdo impuras; por isso que elas clamam: “Venha e nos purifique, purifique os impuros!”. As almas
rogam: “Q, Purificador! O, Baba, Barqueiro, Baba Misericordioso, venha!”. O Pai diz: Eu venho a
cada ciclo. Ninguém sabe como Eu venho. Dizem no Gita que Deus veio e ensinou 0 Raja Yoga, mas
ninguém sabe quem é Deus nem quando Ele veio. Eles falsificaram o Gita. Eles mostraram Krishna na
idade de cobre. Depois da idade de cobre, 0 mundo torna-se ainda mais impuro. Entdo, o que Krishna
fez quando ele veio na idade de cobre? As pessoas ndo entendem nada! Eles estdo completamente
incorretos. Na idade de ouro eles sdo corretos. Agora vocés estdo se tornando corretos a partir de
incorretos. O Pai explica: Vocés eram completamente sem vicios, dignos de adoragdo. Agora VOCEs se
tornaram adoradores viciosos. Vocés proprios eram dignos de adoragdo e agora se tornaram
adoradores. No inicio vocés eram dignos de adoragdo por 21 nascimentos e depois se tornaram
adoradores. VVocés tém 8 nascimentos na idade de ouro e depois 12 nascimentos na idade de prata. O
Pai lhes diz como vocés se tornaram impuros, quando vocés comegaram a cair € como este ciclo do
mundo continua a girar. O Pai senta-Se aqui e explica a vocés, filhos, a histéria e geografia do mundo
todo e os segredos do comeco, meio e fim do mundo. Nem todos entendem na mesma medida. Todos
entendem numericamente. O Pai diz: Eu venho e estabele¢co um reino. Agora vocés tém de se tornar
completos com todas as virtudes. Até entdo, vocés ndo podem ir para a idade de ouro. VVocés tém de se
tornar assim aqui e, entdo, vocés irdo e governardo o reino no futuro. Antes disso, tudo tem de ser
destruido. Vocés definitivamente verdo a destruicdo. Vocés desempenhardo seu papel na prética.
Vocés ndo sabem o que vai acontecer no futuro. Tudo o que aconteceu no ciclo anterior acontecera
novamente. O estabelecimento e destruicdo que acontecera foi explicado totalmente a vocés. De que
modo haveréa a destruicdo? Vocés verdo isso quando acontecer. VVocés viram a destruicdo por meio de
visdo divina. A medida que vocés progredirem, vocés a verdo na pratica. Vocés tiveram visdes do
estabelecimento por meio de visdo divina e também verdo isso na pratica. Ndo é bom ficar preso em
transe. Vocés vao ao paraiso e comecam a dancar la. Mas entdo vocés ficam privados do
conhecimento e do yoga. Ndo ha necessidade de entrar em transe. Aquilo e simplesmente a oferenda
do bhog. Vocés, Brahmins, vao la e hd um encontro entre vocés, Brahmins e as divindades. Aqui,
vocés estdo sentados na casa de seus pais e estdo se tornando dignos de irem a terra de Vishnu.
Quando uma jovem fica noiva, € explicado a ela como ela tem de viver com seus futuros parentes
afins e como ela deve interagir com todos com muito amor e ndo brigar nem discutir com ninguém.
Da-se exatamente o mesmo aqui. O Pai diz: Vocés tém de se tornar completos com todas as virtudes
aqui. N@o ha luta nem batalha na idade de ouro. Agora vocés estdo indo para 0s seus sogros, para a

terra de Vishnu. L4, existem os grandes Vaishnavs. Ndo ha Vaishnavs como eles nesta terra agora. Os
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Vaishnavs, as divindades, ndo podem ceder ao vicio. Vicio é violéncia. Dizem que a religido suprema
das divindades ¢é a da ndo-violéncia. Vocés entendem que agora vocés estdo sentados na casa de seus
sogros e que tém de ir para a terra de Vishnu. Vocés sabem que ha muita felicidade 14. Antes do
casamento, a noiva usa roupas rasgadas e isso é chamado de viver com simplicidade. O que vocés tém
agora? Absolutamente nada! Tudo isso sdo apenas pedregulhos e pedras. Aqui vocés ndo precisam
usar absolutamente nenhuma joia, etc! No entanto, alguns de vocés dizem que tém de viver em casa
com sua familia e ir a casamentos etc. Portanto, vocés podem usar joias etc. Vocés ndo sdo proibidos
de fazer isso. Sendo, eles diriam que vocés sio vilivas que ndo usam joias e o nome seria difamado. E
por isso que Baba diz: Nao difamem o nome de Baba! Vocés podem usar qualquer coisa, mas
considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. VVocés podem ir onde quer que queiram, mas lembrem-
se deste mantra. Testem-se para ver se vocés estdo ficando na lembranca. Aonde quer que estejamos
indo, estamos indo sob as direcdes de Baba. VVocés tém de cumprir sua responsabilidade com eles,
mas se vocés deixarem que suas méos facam o trabalho enquanto seu coracdo fica na lembranca do
Amado, serd entendido que vocés sdo fortes. Vocés podem usar joias e ir a casamentos e também
viver juntos, mas tornem-se um mahavir (guerreiro valente). Os sannyasis foram retratados em cenas
em gue sao testados por um guru gque enviou uma prostituta e uma cobra, para tenta-los. Aqueles que
passam com coragem sdo chamados de mahavirs. Se vocés ficarem na lembranca do Pai, nenhum de
seus sentidos fisicos causara travessuras. Quando vocés se esquecem do Pai, 0s seus sentidos fisicos
causam travessuras. Vocés estdo se tornando os senhores do mundo — sera que esta € uma coisa
pequena? Os sannyasis ndo entendem estas coisas de jeito nenhum! Apesar de algumas dessas coisas
serem mencionadas nas escrituras, eles as falsificaram totalmente. Deus fala: Eu ensino o Raja Yoga a
vocés. Pelo tempo que vocés viverem, continuem a beber o néctar do conhecimento e também ao
ouvirem-No e entdo o reino sera estabelecido. VVocés, filhos, recebem esses ensinamentos repetidas
vezes: Lembrem-se de um Pai e aprendam modos divinos! N&o facam quaisquer ac0es pecaminosas.
Esse é o trabalho dos demonios. Agora vocés estdo se tornando divindades. Portanto, assimilem
virtudes divinas. O maior de todos os espinhos é a luxuria. Devido a esse habito que foi instilado em
vocés, vocés caem repetidas vezes. Maya bate em vocés e os faz cair. E por isso que é lembrado:
Aqueles que ficaram encantados ouvindo o conhecimento e o deram aos outros... Agora, VOCEs
pertencem a um Pai. Vocés dizem: “Tudo o que temos foi-nos dado por Deus”. Portanto, vOocés séo
tutores. Tudo isso é Dele. Temos de seguir o shrimat Dele. O Pai v& como vocés rendem tudo a Ele e
como Vvocés seguem as orientacdes Dele. Verifiquem se vocés ndo gastam dinheiro em coisas erradas
ou se o doam a almas pecadoras. No inicio, este Brahma também demostrou isso ao se tornar um
tutor. Ele também rendeu tudo a Deus e se tornou um tutor. Ele ndo deu nada a ninguém. Foi dado em
nome de Deus, portanto ele tinha de ser usado para o trabalho de Deus. O sustento do corpo também
teve de ser considerado. Ele usou tudo o que tinha para o servico. Quando outros o viram, eles
também fizeram a mesma coisa e o bhatthi foi criado. Se o bhatthi ndo tivesse sido criado, como
tantos filhos poderiam ter se tornado tdo habeis no servi¢co? Eles aprenderam tudo no Paquistdo e,
entdo, vieram aqui e aprenderam mais. Quando eles aprenderam a explicar aos outros, eles entéo
sairam a servigo. Agora, vejam guantas exposicdes etc. vocés continuam a fazer. Vocés inclusive
convidam pessoas eminentes. Haverd muitos tipos de obstaculos neste fogo sacrificial do
conhecimento. N&o tenham medo dos obstaculos. Tantos inocentes sdo atacados! O Pai diz:
Expliguem a eles enquanto se mantendo em yoga poderoso. Alguns se tornam filhos de Deus, o Pai, e
depois se esquecem Dele e pertencem a Maya. Esta € uma disputa de vitoria e derrota; € como uma
luta de boxe. Quando Maya d& um soco em vocés, vocés caem. O Pai diz: Nunca sejam derrotados por
Maya. Ao permanecerem puros, VOcés se tornardo os senhores do mundo. A renda é tdo grande! Ao
ndo se empenharem completamente, vocés se tornardo criadas ou servos. Todo o reino esta sendo
estabelecido aqui. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
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Esséncia para Dharna:

1.

Béncéo:

Slogan:

Continuem a beber o néctar do conhecimento pelo tempo que viverem. Tornem-se um
mahavir e tornem-se vitoriosos na luta com Maya. Enquanto cumprem sua
responsabilidade com todos, mantenham apenas o Gnico Pai no seu coracao.

Né&o tenham medo dos obstaculos. Usem tudo o que tém de uma forma digna no servico.
Rendam tudo a Deus e vivam como um tutor. Nao usem nada em atividades erradas.

Que vocés sejam constantemente amorosos e — em um segundo — sejam liberados de
todas as fraquezas e, deste modo, tornem-se 0s mais elevados ao seguirem os codigos
mais elevados de conduta (maryada purshottam).

Alguém amoroso renderia e ofereceria tudo o que tem por amor. Uma pessoa amorosa
nao teria de pensar quando a questdo é render alguma coisa. O modo facil de colocar na
pratica os codigos, conduta e as disciplinas que vocés ouvem a respeito e serem liberados
de todas as fraguezas é ser constantemente amoroso com um Pai. Constantemente
fiquem na companhia do Unico que vocés amam e vocés serdo coloridos com a cor da
espiritualidade e se tornardo os mais elevados em um segundo ao seguirem os codigos de
conduta mais elevados, porque alguém que é amoroso automaticamente recebe a
cooperacdo do Pai.

Quando a fundagédo da fé (nishchay) é forte, é garantido (nishchit) que vocés atinjam a
perfeicéo.

***OM SHANT I***
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