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Como ser amado pelo Pai, pelas pessoas e por si mesmo 

 

Por que BapDada veio especialmente hoje? Hoje BapDada veio especialmente para ter uma conversa 

coração a coração com vocês, filhos duplos estrangeiros. BapDada veio para ter uma troca com vocês. 

Todos vocês, filhos, vieram a Madhuban de longe. Portanto, o Pai de Madhuban veio para dar a todos 

vocês, filhos que vieram aqui, a hospitalidade especial de uma conversa de conhecimento, coração a 

coração. Hoje, BapDada veio especialmente para ouvir vocês, filhos e ouvir se alguém dentre vocês 

está experimentando alguma dificuldade. O encontro entre vocês e o Pai acontece facilmente, não? Já 

que nós nos encontramos facilmente e vocês facilmente receberam a apresentação, e já que este 

caminho é muito fácil, não há dificuldade alguma, há? Não é difícil, mas é possível que alguns de 

vocês tenham tornado difícil. Vocês sabem usar a chave de todos os tesouros que receberam do Pai 
quando querem. Ao conhecerem o modo certo de fazer alguma coisa, vocês definitivamente alcançam 

sucesso. Se vocês não conhecerem o método correto, vocês não podem alcançar sucesso. Então, qual é 

a condição de todos vocês?  

 

Todos vocês estão voando? Agora que vocês se tornaram os filhos há muito perdidos e agora 

encontrados do Pai mais elevado, qual a necessidade de andar? Vocês têm de voar. Enquanto andando 

pelo caminho é possível que vocês possam ser barrados em algum lugar. No entanto, não há 

impedimentos quando vocês voam. Todos vocês são pássaros voadores. As asas de conhecimento e 

yoga estão fazendo todos vocês voarem muito bem. Enquanto voando, vocês não ficam cansados, 

ficam? Será que todos vocês foram abençoados com a bênção de “Que você seja incansável”? É um 

assunto muito simples. Simplesmente experimentem alguma coisa e depois compartilhe sua 

experiência. É muito fácil compartilhar suas experiências. Vocês somente têm de compartilhar algo de 

sua própria experiência. É por isto que é muito fácil. Compartilhar algo de seus próprios 

relacionamentos não deveria ser difícil. Vocês somente têm de compartilhar duas coisas.  
 

Vocês têm de compartilhar algo sobre sua própria família, ou seja, de seus relacionamentos. A 

segunda coisa é sobre suas aquisições. É por isto que BapDada constantemente vê vocês, filhos, como 

muito alegres. No entanto, em vez de terem um estágio constante – no qual vocês são apenas atraídos 

pelo Único – será que às vezes vocês são atraídos por alguma outra forma de doçura? Será que todos 

vocês se tornaram constantes e estáveis? Será que vocês se tornaram conquistadores de apego e 

personificações de lembrança? A idade do Gita agora chegou ao fim. Todos vocês agora entraram na 

época de experimentarem a recompensa do conhecimento, certo? Ser uma personificação de 

lembrança é a recompensa do conhecimento. Então, seu tempo de empenho agora terminou. Vocês 

constantemente têm a experiência de todas as virtudes que vocês descrevem como pertencendo à sua 

forma original? Será que vocês são capazes de se tornar uma personificação de bem-aventurança, 

sempre que querem e uma personificação de amor sempre que querem? Será que vocês são capazes de 

se estabilizar em qualquer forma que querem. pelo tempo que querem? Não é que vocês tenham de se 
estabilizar naquele estágio, mas que vocês já estão naquele estágio, certo? Deixem que as virtudes do 

Pai sejam as virtudes dos filhos; a tarefa do Pai seja a tarefa dos filhos e o estágio do Pai o estágio dos 

filhos. Isto é conhecido como recompensa da idade da confluência. Então, vocês estão 

experimentando esta recompensa ou vocês ainda são aqueles que se empenham? Será que vocês são 

personificações de aquisição? A sua linguagem de “Eu ainda tenho de alcançar. Como eu posso 

alcançar?”, agora mudou, certo? Vocês não vão para cima e para baixo ao estarem no céu um dia e na 

terra no dia seguinte, certo? Vocês não têm um ponto de interrogação hoje e depois colocam um ponto 

final amanhã, certo? Ser constante e estável significa estar constantemente no humor de perfeição. 

Que o seu humor não fique mudando constantemente. BapDada vê da região sutil que os humores de 

alguns filhos mudam muito. Às vezes, eles têm um humor de ficarem surpresos, às vezes um humor 

de questionamento e às vezes um humor de confusão. Vocês não estão balançando no balanço de 

prestarem atenção às vezes e de estarem tensos outras vezes, estão? Quando vocês deixarem 

Madhuban, estejam na forma de sua recompensa. Por quanto tempo vocês terão de continuar a se 

empenhar? Que seja “Assim como o Pai é o filho”. Será que o Pai tem mau humor? Vocês agora têm 
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de se tornar iguais ao Pai. Vocês são másters, não são? Vocês másters, agora já deveriam ter crescido. 

Será que todas as suas queixas terminaram agora? De fato, apesar de uma situação poder ser pequena, 

vocês a tornam grande ao constantemente pensarem sobre ela. Ao oferecerem a hospitalidade de seus 

pensamentos à situação, de ser pequena ela fica grande. Não ofereçam a hospitalidade de seus 

pensamentos. Não perguntem “Por que isto veio? Por que isto aconteceu?” Quando um teste chega, 

vocês têm de fazer aquele teste. Será que vocês deveriam questionar o porquê do teste ter vindo? 

Simplesmente tomem um segundo para julgar entre o que é inútil e o que é o melhor e terminem com 

aquilo em um segundo. Coloquem todo o lixo no cesto de lixo por meio ciclo. O cesto de lixo é muito 

grande. Sejam um juiz, não um advogado. Um advogado torna grande um caso pequeno. Um juiz é 

capaz de dar um julgamento de “sim” ou “não” em um segundo. Ao se tornarem um advogado vocês 

usam uma beca preta. É o julgamento de um segundo: isto é a virtude do Pai ou não? Se não é, então 
coloquem aquilo no cesto de lixo. Se for a virtude do Pai, então coloquem aquilo na conta do 

“melhor”. BapDada é o exemplo diante de vocês. Copiar significa seguir. Vocês não têm de criar um 

caminho novo. Vocês sequer têm de inventar conhecimento algum. Simplesmente tornem-se a forma 

de tudo o que o Pai relata. Será que todos vocês do exterior estão recebendo a recompensa de 100%? 

A recompensa da idade da confluência é tornar-se igual ao Pai. A sua recompensa futura é o status de 

divindade. Então, todos vocês se tornarão iguais ao Pai e experimentarão se sentar naquele estágio 

com o Pai por algum tempo, certo? Um rei que se senta no trono se sentaria ali por algum tempo, 

certo? Não que em um minuto ele se sente e no minuto seguinte ele desça dele. A recompensa da 

idade da confluência é o estágio de ser igual ao Pai, que significa permanecer sentado no trono do 

estágio completo. Vocês não têm apenas de alcançar a recompensa, mas vocês têm de alcançá-la para 

sempre. Vocês agora têm de se preencher com tais sanskars por um longo período de tempo; deve ser 

para sua vida toda. Não que vocês simplesmente tenham aquele estágio por alguns minutos; tem de ser 

por sua vida toda. Vocês têm uma vida angélica. Vocês têm uma vida yogi. Vocês têm uma vida fácil. 

“Vida” significa por algum tempo. Não significa nascer em um momento e morrer no seguinte; isso 
não seria chamado de “uma vida”. Vocês dizem que alcançaram tudo. Então, o que vocês alcançaram? 

Será que vocês simplesmente alcançaram a subida e descida? Que recompensa vocês alcançaram? 

Vocês alcançaram uma vida igual à do Pai? Por quanto tempo mais vocês terão de se empenhar? 

Vocês se esforçaram de todas as maneiras por meio ciclo. Houve tanta labuta, devoção e tantos 

problemas no caminho de família. No entanto, a idade da confluência é a idade do amor. Não é a idade 

de terem de labutar, mas a idade de celebrarem o encontro. É a idade da mariposa imergir na Chama. 

Vocês falam de terem de labutar, mas de fato não existe labuta! Será que é algum esforço se tornar um 

filho? Vocês recebem essas coisas como sua herança ou de seu esforço? Um filho é a coroa na cabeça; 

um filho é a decoração do lar. Vocês, filhos, são os filhos do Pai e, então, vocês são os másters. 

Portanto, por que vocês, másters, descem? Será que vocês reconheceram quão elevado é o seu nome? 

Seu nome é tão elevado! Portanto, seu nome é igual à sua tarefa. Constantemente fiquem com o Pai 

em seu estágio elevado. Este é o seu local verdadeiro. Por que vocês deixam seu lugar? Deixar seu 

lugar verdadeiro significa vagar por muitos locais diferentes. Sentem-se confortavelmente! Sentem-se 
com enlevo! Sentem-se com um direito! Em vez de fazerem isto, vocês descem e dizem “O que eu 

deveria fazer agora?” Em primeiro lugar, por que vocês descem e experimentam um fardo? Não 

mantenham nenhum fardo na cabeça. Ao terem a consciência de “meu”, vocês sentem um fardo na 

cabeça. Vocês pensam: “O que posso fazer? Como posso fazer? Eu tenho de fazer isto”. Será que 

vocês estão fazendo alguma coisa? Ou o que acontece é que seu nome é usado e é o Pai quem ainda 

está fazendo o trabalho? Outro dia, quando vocês viram o brinquedo, ele se movia sozinho ou alguém 

o estava fazendo funcionar? Já que a ciência é capaz de fazer alguma coisa funcionar, será que o Pai 

não pode fazer vocês funcionarem? O Pai simplesmente torna vocês, filhos os instrumentos Dele para 

glorificar o nome de vocês, porque o próprio Pai está além de nome e forma. Já que o Pai está 

oferecendo para levar todos os seus fardos apenas para fazer com que vocês dancem e voem, por que 

vocês ainda carregam um fardo? Não há questão sobre como o serviço acontecerá ou como vocês 

darão palestras. Simplesmente considerem-se um instrumento e sentem-se com sua conexão forjada à 

Estação de energia, então, vejam se vocês são ou não capazes de dar uma palestra. Já que se pode 

fazer com que o brinquedo funcione, será que não se pode fazer sua boca funcionar? Será que seu 
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intelecto não pode fazer planos? Assim que vocês perguntam “Como? ”, vocês isolam o seu fio com 

borracha. Então, devido ao isolamento com borracha, vocês são incapazes de criar uma conexão e, 

assim, vocês não veem nenhum fruto instantâneo. Aí vocês ficam cansados e dizem, “Eu não sei o que 

vai acontecer!” Já que o Pai tornou vocês um instrumento, definitivamente acontecerá. Se houver 

apenas seis ou oito pessoas em algum lugar, então vão para algum outro lugar e façam com que 

emerjam mais! Por que vocês ficam desanimados? Em vez disso, viajem por toda parte. Vão para os 

centros próximos; vocês têm uma grande área a sua volta. Mesmo que emerjam oito de algum lugar, 

isso não é uma coisa pequena. Façam com que aqueles escondidos em um canto de algum lugar 

emerjam e eles cantarão o seu louvor. Vocês dão bênçãos do coração às almas que são instrumentos 

com o Pai, certo? Mesmo que emerja apenas uma joia de algum lugar, vocês teriam de ir a um outro 

lugar para (buscar) outro, certo? Será que vocês deixariam aquele outro fora? Aquela alma então seria 
privada. Deixem que emerja o número máximo possível e, então, progridam em algum outro lugar. O 

momento, vocês somente cobriram um canto do mundo. A floresta é muito grande, há muitos outros 

para serem caçados. Por que vocês ainda estão pensando? Qual a razão para pensar? Quando o seu 

intelecto está cheio de lixo, vocês não conseguem receber toques e seu poder de discernimento não 

funciona. Quanto mais claro estiver algo, mais claramente aquilo é reconhecido pelo que é. Por causa 

de suas perguntas de “Por que?” e “O que?” os seus poderes para discernir e receber toques não 

funcionam. Então, vocês ficam cansados ou desanimados. Independente de onde vocês tenham ido, 

alguma joia escondida definitivamente emergiu daquele local, pois foi por isso que vocês foram lá. 

Não existe um único local onde não tenha emergido uma única alma. Em alguns locais, emergiram 

herdeiros, em alguns locais, súditos e em outros locais, ricos. Todos são necessários. Nem todos se 

tornarão um rei; os súditos também são necessários. São vocês, filhos instrumentos, que têm de 

executar a tarefa de criar súditos. Ou será que vocês criarão a família real e Baba criará os súditos? Os 

dois têm de ser criados. Simplesmente examinem-se com relação a duas coisas. Primeiro: A sua linha 

está clara? Segundo: Será que vocês estão dentro da linha do código de conduta? Quando vocês 
estiverem OK nesses dois aspectos, vocês jamais ficarão desanimados. Aqueles que têm uma boa 

conexão com o Pai e aqueles que se tornaram instrumentos jamais podem ter falta de êxito. Ter uma 

conexão com o Pai apenas não é correto. Vocês também precisam de uma conexão com a família. 

Vocês devem ter uma conexão com o Pai, porque vocês têm de receber poder Dele, mas com quem 

mais vocês também têm de ter um relacionamento? É apenas com o Pai? Um reino significa estar 

conectado com uma família. Vocês têm de reivindicar três certificados, não apenas um.  

 

1. Que o Pai goste de vocês significa receber seu certificado do Pai. 2. Que as pessoas gostem de 

vocês significa receber o certificado de contentamento da família divina. 3. Que vocês gostem de si 

mesmos significa ter contentamento em sua própria mente. Não deixem haver confusão internamente. 

Não deixem haver questão de serem ou não capazes de fazer alguma coisa, se vocês são ou não 

capazes de continuar fazendo alguma coisa. Que vocês gostem de si mesmos significa ter o certificado 

de contentamento em sua própria mente. Vocês precisam ter esses três certificados. Assim como 
existe a Trimurti, vocês precisam deste certificado trimurti. Ter apenas dois certificados não vai 

funcionar; vocês precisam ter todos os três. Alguns de vocês pensam que estão contentes consigo e 

contentes com o Pai e que isto deva ser suficiente, mas não é assim! Quando o Pai está contente com 

vocês e vocês estão contentes consigo, é impossível que a família não esteja contente com vocês. Para 

tornar a família contente com vocês, vocês precisam apenas prestar atenção a uma pequena coisa. 

“Tenham consideração e sejam considerados”; continuem a tocar esta gravação dia e noite! Deixem 

que a gravação de ter consideração continue a ser tocada. Independente de como alguém seja, vocês 

têm de ser um doador e continuar a doar. Independente de alguém doar algo em retorno ou não, vocês 

simplesmente devem continuar a doar – tornem-se altruístas nisto. “Eu doei este tanto, mas aquela 

pessoa não deu nada em troca. Eu doei algo cem vezes e o outro não doou nada uma única vez.” 

Permaneçam altruístas nisto, se não hoje, então, amanhã a família automaticamente ficará contente 

com vocês. Sua conta de caridade continuará a ser acumulada e vocês definitivamente receberão o 

fruto de tudo o que acumularam. Do que vocês precisam para que o Pai goste de vocês? O Pai é muito 

inocente. Seja para quem for que o Pai olhe, cada um é o melhor de todos. Baba não vê ninguém como 



10/04/16 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 27/03/81 

 

 4/4 

não sendo bom. Cada Pandava e cada Shakti está na frente um do outro. Portanto, para que o Pai goste 

de vocês, lembrem-se “O Senhor fica satisfeito com um coração honesto”. Independente de quem 

vocês sejam, sua verdade e honestidade conquistarão o Pai. O que vocês precisam para que vocês 

gostem de si mesmos? Não sigam os ditames de sua própria mente. Que vocês gostem de alguma 

coisa é diferente. O modo fácil de gostar de si mesmos é ficar dentro da linha de shrimat. Deixem que 

quaisquer pensamentos seus também fiquem dentro da linha de shrimat. Deixem que tudo o que vocês 

digam e tudo o que vocês façam também fiquem dentro da linha de shrimat. Então vocês 

constantemente ficarão contentes consigo e também serão capazes de tornar outros contentes. Nem 

sequer um minúsculo dedinho de pensamento deveria esta fora da linha de shrimat.  

 

BapDada sabe quanto amor vocês têm e quanta determinação vocês têm em seus pensamentos. O que 
acontece é que vocês se tornam um pouco delicados de vez em quando. Ao se tornarem delicados, 

vocês brincam de jogos e fazem travessuras. Amor é o bilhete que faz com que vocês alcancem 

outros. Se vocês não tivessem amor como então vocês chegariam aqui sem um bilhete? Este bilhete 

torna vocês um residente de Madhuban. Ele torna vocês um instrumento para fazer serviço em toda 

parte. BapDada já agradeceu vocês. Vocês cumpriram a promessa que fizeram aqui e continuará a 

haver expansão. Vocês já realizaram o estabelecimento. Quando houver um equilíbrio entre 

autoprogresso e progresso no serviço, haverá progresso constante.  

 

Baba também viu a especialidade daqueles que têm sido independentes há muito tempo, que agora 

estão se conduzindo como parte de uma congregação. Esta também é uma transformação muito boa. 

Vocês estavam vivendo independentemente e agora estão vivendo com quatro a seis outros e são 

capazes de harmonizar seus sanskars com eles; este é um retorno de amor. Que Pandava Bhavan e 

Shakti Bhavan sejam bem-sucedidos também é uma especialidade. BapDada está feliz em ver este 

retorno. Vocês também deram um retorno ao serem econômicos e pertencerem ao Único. Usar metade 
de sua renda para o sustento de seu corpo e a outra metade para o serviço também é uma boa invenção 

que vocês criaram. Então, vocês estão executando uma tarefa dupla. Tudo o que vocês ganham, usem 

aquilo para o corpo ou para o serviço. Vocês ganham dinheiro e usam, mas não acumulam nada em 

sua conta bancária para cá – vocês acumulam para o futuro. Os seus intelectos estão livres, não estão? 

Vocês os recebem e usam para o serviço. Vocês são imperadores despreocupados. Existe a corrida dos 

dois, das Shaktis e dos Pandavas. Assim que suas chamas são acesas, vocês vão acender as chamas de 

outros. Vocês mantiveram uma meta muito boa. Em Bharat, eles se empenham para fazer com que 

emerjam mãos, enquanto no exterior, vocês facilmente encontram mãos já prontas. Isto também é uma 

bênção. Este presente é o elevador que aqueles que vieram mais tarde recebem. Aqueles que vivem 

aqui demoram para cortar suas escravidões, enquanto as escravidões de vocês já estão cortadas. Então, 

isto é um elevador, não é? Simplesmente certifiquem-se de que não haja escravidões de sua própria 

mente. Achcha.  

 
Bênção: Que – com seu estágio de humildade – vocês se tornem dignos de respeito e dignos de 

adoração ao permanecerem constantemente estáveis em seu autorrespeito e ao terem 

consideração por todos.  

O louvor do Pai é o autorrespeito de vocês. Permaneçam estáveis em seu autorrespeito e 

vocês se tornarão humildes e automaticamente continuarão a ser respeitados por todos. 

Vocês não podem ser respeitados ao pedirem por isso. No entanto, ao terem consideração, 

ao permanecerem estáveis em seu estágio de autorrespeito e ao renunciarem qualquer 

desejo por respeito, vocês obtêm a fortuna de serem dignos do respeito de todos e dignos 

de adoração. Isto porque, ter consideração não é uma forma de dar, mas de receber. 

Slogan: Juntamente com serem jananhar (alguém que sabe tudo) sejam também karanhar (alguém 

que faz tudo) e continuem a distribuir a oferenda sagrada de experiência às almas sem 

poder. 

* * * O M S H A N T I * * * 

 


