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Esséncia:  Doces filhos, agora vocés peregrinando em direcdo a terra da imortalidade. Esta € a sua
peregrinacdo espiritual do intelecto; somente vocés, Brahmins legitimos, podem fazer
esta peregrinacéo.

Pergunta: Sobre quais coisas vocés deveriam falar para si proprios, e sobre quais coisas VOcés
deveriam falar entre si para que seja um encontro auspicioso?

Resposta: Conversem consigo proprios: “Eu, a alma, deixarei meu corpo sujo e voltarei para casa.
Este corpo ndo tem utilidade. Agora voltarei para casa com Baba”. E, quando vocés se
encontrarem, conversem sobre como o servigo pode expandir, como todos podem se
beneficiar e como vocés podem mostrar o caminho a todos. Isso é chamado de encontro
auspicioso.

Musica: O suporte do coracdo ndo deveria se quebrar!

Om shanti. Vocés, filhos espirituais mais doces, sabem que toda a decoracdo mais elevada do cla

Brahmin — a criacdo nascida da boca de Brahma em todos os centros — sabe a qual cla eles pertencem,

quer seja um cla inferior ou um bom cld. Todos conhecem seus proprios clas e entendem que o clé de

alguém é bom. Chamem isso de cld, ou de casta, ninguém no mundo, exceto vocés, Brahmins, sabe

que o cld Brahmin é o mais elevado de todos. O cld de primeira categoria é ode vocés, Brahmins. O

cla Brahmin é o cl@ de Deus. Primeiro, vocés estdo no cla incorporeo e, depois, vocés entram no

mundo corpdreo. Ndo existem clas na regido sutil. O clad mais elevado de todos na forma corpdrea é o

de vocés, Brahmins. VVocés, Brahmins, sdo irméos e irmas. Devido a serem irmaos e irmés, vocés nédo

podem ceder ao vicio. Vocés podem dizer a partir de sua propria experiéncia que este € um modo
muito bom de permanecer puro. Todos vocés dizem que vocés sdo um Brahma Kumar ou uma

Brahma Kumari. Todos pertencem ao cld de Shiva, e quando vocés entram na forma corpérea, vocés

sdo todos irmdos e irmas, porque existe o nome Prajapita. Ja que existe Prajapita Brahma, ele

definitivamente cria e adota. VVocés ndo sdo uma cria¢do nascida do ventre, mas uma cria¢do nascida
da boca. As pessoas ndo entendem o significado de “criacdo nascida do ventre” ou “criagéo nascida da
boca”. “Criagédo nascida da boca” significa os filhos adotivos. Criacdo nascida de um ventre significa
os filhos que nascem. Este é o0 seu nascimento espiritual. Os pais sdo: o corporeo, o espiritual e o do

outro mundo. Prajapita Brahma é chamado de pai sutil. Todos tém um pai corpéreo; isso € comum. O

Pai do outro mundo também é o Pai de Todos. No caminho de devocéo, todos clamam: “O, Deus! O,

Pai Supremo, Alma Suprema!”. No entanto, ninguém jamais chama este Baba (Prajapita Brahma)

deste modo. Ele é o Baba dos filhos Brahmins. Todos conhecem aqueles dois pais, mas eles ficam

confusos com a imagem de Brahma, pois Brahma existe na regido sutil. Ele ndo é mostrado aqui. Nas
imagens que eles tém de Brahma, eles o retrataram como alguém que tem barba e bigode. Isso se deve

a Prajapita Brahma existir neste mundo. As pessoas ndo podem ser criadas na regido sutil. 1sso néo

entra no intelecto de ninguém. O Pai explica todas essas coisas. Esta peregrinagéo espiritual também é

lembrada. A peregrinacdo espiritual € uma peregrinacdo da qual vocés ndo voltam. Todos vao

naquelas outras peregrinacdes nascimento apos nascimento. Eles vao para la e depois voltam. Existem
peregrinagbes fisicas, mas esta € a sua peregrinacdo espiritual. Ao fazerem esta peregrinacéo
espiritual, vocés ndo voltam para a terra da morte. O Pai ensina a vocés a peregrinacdo para a terra da
imortalidade. Eles peregrinam em direcdo a Amarnath, que fica perto de Kashmir. Aquela realmente
nao é a terra da imortalidade. Uma terra da imortalidade € a das almas, enquanto a outra é a dos seres
humanos, que é chamada de paraiso ou de terra da imortalidade. As almas pertencem a terra de

Nirvana. A terra da imortalidade é a idade de ouro, e aterra da morte é a idade de ferro. A terra de

Nirvana é a terra de paz onde as almas residem. O Pai diz: Agora, vocés estdo na peregrinacdo para a

terra da imortalidade. Todas aquelas peregrinacBes sdo fisicas, nas quais eles vao a pé. Esta

peregrinagéo e espiritual. Somente o Unico Pai espiritual ensina isso, e Ele novamente vem e a ensina

a Vocés mais uma vez. A outra é algo que vocés fazem nascimento apOs nascimento. Esta € a

peregrinacdo final da terra da morte. Somente vocés, a decoragdo do cld Brahmin, sabem disso.

Peregrinacdo espiritual significa que vocés estdo em lembranca. Foi lembrado: Seus pensamentos

finais os conduzem ao seu destino. VVocés so se lembram do lar de Baba. VVocés entendem que a peca

agora estad terminando. Esta é uma vestimenta velha, e este € um corpo velho. Quando a liga se

mistura na alma, ela se mistura até mesmo no corpo. Ao se tornarem puras, vocés, almas, recebem um
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corpo puro. Somente vocés, filhos, entendem isso. As pessoas de fora ndo entendem absolutamente
nada disso. VVocés podem ver que algumas delas entendem. Alguns ndo tém conhecimento algum no
intelecto. Se alguém entendesse, tal pessoa definitivamente explicaria aos outros. Quando as pessoas
peregrinam, elas se mantém puras. Entdo,quando voltam para casa, elas tornam-se impuras. Elas
permanecem puras durante um ou dois meses. Existem determinadas estagdes para peregrinar. Nao se
pode ficar peregrinando o tempo todo. Ninguém pode ir quando esta na estacdo das chuvas, ou quando
faz frio. Ndo ha questdo de calor, ou frio, na sua peregrinacdo. O seu intelecto pode entender que
vocés estdo indo a casa de seu Pai. Quanto mais vocés ficarem na lembranca, mais os seus pecados
serdo perdoados. Iremos a casa do Pai e depois iremos para 0 mundo novo. Somente Baba explica
isso. Voceés, filhos, sdo numéricos aqui também. Na realidade, vocés ndo deveriam se esquecer desta
peregrinagdo, mas Maya faz com que vocés se esquecam. E por isso que vocés escrevem: “Baba, eu
me esqueco de me lembrar de Vocé€”. Mas € a peregrinacdo da lembranga que torna vocés saudaveis e
ricos, e ainda assim vocés se esquecem de tomar este remédio! VVocés até dizem que é muito facil se
lembrar do Pai. Vocés tém de conversar consigo proprios desse jeito: Eu, a alma, inicialmente era
satopradhan e agora me tornei tamopradhan. Shiv Baba esta nos mostrando um método muito bom,
mas ndés temos de praticar. Vocés ndo tém de fechar os olhos para pensar. (Baba fez uma
demonstracdo). Conversem consigo proprios desse modo: Eu, a alma, era satopradhan e governava la.
Havia o mundo da idade de ouro, e depois entramos nas idades de prata, de cobre e de ferro. Agora, é
o final da idade de ferro, e é por isso que Baba veio. Baba diz para nos, almas: Lembrem-se de Mim e
lembrem-se de seu lar, de onde vocés vieram e, entdo, seus pensamentos finais os conduzirdo ao seu
destino. Vocés tém de voltar para 1&. O Pai Ihes conta este método de acordar cedo e conversar
consigo mesmo. Baba encena isso e Ihes mostra como ele também acorda de manha cedo e revolve o
oceano de conhecimento. Vocés tém de ganhar uma renda verdadeira. “Senhor da Manha, traga-me
um bom cliente!” — ao se lembrarem daquele Senhor, seu barco atravessard. Baba explica a vocés,
filhos, tudo o que ele faz e como ele faz. Ndo ha questéo de conflito nisso. Este € um modo muito bom
de ganhar uma renda. Ao se lembrarem de Alfa, vocés definitivamente receberdo a soberania. VVocés,
filhos, sabem que estdo estudando o Raja Yoga. Baba € a Semente e 0 Pleno de Conhecimento. N&s
entendemos a arvore inteira; isto também é conhecimento de uma forma comum. Entendemos como
esta arvore cresce no inicio, como ela chega ao fim e também como as folhas caem quando ha
tempestades. No entanto, a primeira fundacdo do mundo humano se queimou. Aquela religido das
divindades desapareceu. Isso tem de acontecer. Somente quando ela desaparece € que se pode dizer
que, mais uma vez, haverd o estabelecimento de uma religido e a destruicdo de inimeras religides.
Esta religido desaparece a cada ciclo. Quando as ligas se misturam na alma, a joia torna-se falsa.
Vocés, filhos, entendem que havia liga nas almas, e que agora que ficamos limpos, podemos mostrar o
caminho aos outros. O mundo esta tamopradhan. Inicialmente, era o paraiso satopradhan. Vocés,
filhos, portanto, deveriam acordar de manha cedo e conversar consigo proprios. Vocés deveriam
revolver o oceano de conhecimento e, depois, explicar aos outros sobre este ciclo de 84 nascimentos,
sobre quem passa por 84 nascimentos e como eles fazem isso. Definitivamente, sdo aqueles que vém
primeiro que passam por isso. O Pai vem em Bharat. Ele vem e explica o ciclo de 84 nascimentos a
vocés. As pessoas ndo sabem sequer aonde o Pai veio. O Pai vem e Se apresenta. Ele diz: Eu ensino o
Raja Yoga a vocés. Manmanabhav! Lembrem-se de Mim e seus pecados serdo perdoados. Mesmo que
eles relatem o Gita etc., nenhum deles pode dar uma explicacdo assim. As pessoas continuam a ir para
I&. Deus deve ter vindo em algum momento e relatado o conhecimento. Ele o relata novamente
quando Ele vem novamente. Aquelas pessoas pegam um Gita e o relatam. Aqui, Deus é o Oceano de
Conhecimento. Ele ndo tem de pegar nada para ler. Aquele ndo estuda nada. Ele veio na idade da
confluéncia no ciclo anterior e ensinou voceés, filhos. Somente o Pai vem e ensina Raja Yoga a Vocés.
Esta € a peregrinacdo da lembranga. Somente o seu intelecto sabe disso. Com excecdo de vocés, que
nascem por meio da boca de Brahma, ndo ha ser humano que tenha este conhecimento. Todos estéo
preenchidos com a nocdo da onipresenca. Ninguém sabe que Deus € um ponto. Ele é o Oceano de
Conhecimento e o Purificador. Eles simplesmente continuam a cantar isso. As pessoas continuam a
dizer “E verdade” para tudo o que os gurus delas ensinam. Elas ndo entendem o significado de jeito

nenhum. Eles sequer param para pensar se aquilo é verdade ou ndo. O Pai diz que vocés, filhos,
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definitivamente tém de ficar na peregrinacdo da lembranca ao andarem e se movimentarem. Sendo,
seus pecados ndo serdo perdoados. Sejam quais forem as a¢fes que vocés continuem a desempenhar,
deixem haver lembranga do Pai no intelecto. Quando eles preparam comida em Shrinathdware, eles
mantém Shrinath em seus intelectos. Ele esta sentado no templo. Eles sabem que estdo preparando
aquilo para Shrinath. Eles preparam a comida, oferecem bhog e, depois, se lembram dos filhos que
estdo em casa etc. Eles preparam comida l& com suas bocas fechadas. Eles ndo falam absolutamente
nada. Pecados ndo sdo cometidos por meio da mente. Eles estdo sentados no templo de Shrinath,
enquanto, aqui, vocés estdo sentados com Shiv Baba. Baba continua a lhes dar métodos aqui. Filhos,
ndo conversem sobre coisas inuteis. Sempre falem de coisas doces ao Pai. De acordo com o Pai, sdo
os filhos. O Pai sabe como o ciclo gira, e é por isso que Ele vem e fala a vocés, filhos. VVocés, filhos,
sabem que seu Baba € a Semente da arvore do mundo humano. Ele é o Ser Senciente. Esta € uma
coisa tdo facil! No entanto, eles ainda ndo entendem nada, pois eles tém um intelecto de pedra. Nado
diriamos que uma semente é senciente. Aquele Unico é o Pleno de Conhecimento e senciente. Ele é o
Unico, enquanto existem muitos outros tipos de sementes. Deus é conhecido como a Semente da
Arvore do mundo humano, portanto Ele é o Pai. O Pai das almas é a Alma Suprema, portanto todos
sdo irmdos. O Pai também reside onde vocés, almas, residem. O Pai e os filhos residem na terra de
Nirvana. Neste momento, vocés sdo os filhos de Prajapita Brahma, irméos e irmas, e € por isso que
vocés sdo chamados de Brahma Kumars e Kumaris que pertencem ao cla de Shiva. Vocés também
deveriam escrever que vocés, Brahma Kumars e Kumaris, sdo irméos e irmés. O Pai cria 0 mundo por
meio de Brahma, portanto vocés sdo irmaos e irmas. Ele cria vocés deste modo a cada ciclo. Ele adota
vocés. Nenhum outro ser humano é chamado de Prajapita Brahma. Apesar de vocés dizerem “baba”,
aquele é limitado, enquanto este é chamado de Prajapita, pois existem muitos filhos. O Pai ilimitado
senta-Se aqui e explica tudo a vocés, filhos. Este mundo estd completamente degradado e sujo. Agora,
Ele esta levando vocés ao mundo das maravilhas. Muitos de vocés se esquecem disso. Se vocés se
lembrassem de que agora tém de voltar para casa, vocés se lembrariam do Pai e também do Guru.
Vocés entdo deixariam o corpo velho, pois o corpo ndo tem mais utilidade. A alma agora esta se
tornando pura, portanto o corpo também tem de se tornar puro. VVocés deveriam sentar e conversar
sobre essas coisas. Este é chamado de um encontro auspicioso no qual vocés conversam sobre coisas
muito boas. VVocés deveriam pensar a respeito de como 0 servigo pode crescer e como Vocés podem
beneficiar todos. Eles ttm congregacdes sujas onde continuam a contar mentiras. Aqui, ndo ha questéo
de mentiras. Esta é chamada de verdadeira congregacgéo. Foi contada a vocés a historia de como esta é
a idade de ferro e que a idade do ouro é chamada de paraiso. Bharat foi o paraiso. As pessoas de
Bharat tiveram84 nascimentos. Agora, € o final. VVocés estdo se tornando satopradhan a partir de
tamopradhan. Aqui, vocés ndo tém de se banhar no Ganges etc. Deus fala: Eu sou o Pai de Todos.
Krishna ndo pode ser o Pai de Todos. E Shri Narayan, e ndo Shri Krishna, que é pai de um ou dois
filhos. Shri Krishna é um kumar. Este Prajapita Brahma tem muitos filhos. Existe muita diferenca
entre as versdes de Deus Krishna e as de Deus Shiva. Eles cometeram um erro tdo grande! Sempre
que vocés fizerem uma exposicdo, expliquem a coisa principal sobre quem é o Deus do Gita: Aquele
ou aquele? Antes de mais nada, expliguem que Shiva € Deus. Tornem isso firme no intelecto deles.
Vocés deveriam fazer uma investigagdo sobre isso. Vocés deveriam ter um quadro grande e
permanente do Deus do Gita. Abaixo dele, escrevam: “Entendam e julguem por si mesmos”.
Escrevam isso na parte de baixo e depois fagam com que eles assinem. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados, amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Tenham um encontro auspicioso entre si e facam planos para o crescimento do servico.
Criem métodos para o beneficio pessoal e o beneficio de todos os demais. Nunca
conversem entre vocés sobre coisas inlteis ou desnecessarias.

3/4



03/09/16

2.

Béncao:

Slogan:
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Acordem de manhd cedo e conversem consigo proprios. Revolvam o oceano de
conhecimento. Enquanto preparam comida, fiqguem na lembranca de um Pai. Prestem
atencdo para que seus pensamentos ndo vagueiem la fora.

Que vocés sejam trikaldarshi e transformem seus pensamentos e sanskars indteis e se
tornem um benfeitor do mundo.

Quando vocés se tornam um master trikaldarshi e colocam seus pensamentos em seus
atos praticos, nenhum de seus atos serd inutil. Transformar todo desperdicio e ter
pensamentos poderosos e desempenhar atos poderosos € conhecido como o estagio
completo e perfeito. Vocés ndo devem apenas queimar seus pensamentos indteis e
pecaminosos; vocés devem se tornar uma forma de poder. Com isso, aumentem a
velocidade do maquinario para aliviar a carga de pecado do mundo inteiro e terminar
com 0s pensamentos indteis de todas as almas. Somente assim, vocés serdo chamados de
um benfeitor do mundo.

Para serem um destruidor de obstaculos, tenham amor por causa do servi¢o e ndo por
motivos egoistas.

***OM SHANT I***
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