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Esséncia: Doces filhos, para doarem a riqueza de conhecimento, revolvam o oceano de
conhecimento. Tenham interesse em doar para que VOCés continuem a revolver.
Pergunta: Qual é 0 modo de se manter constantemente saudavel no caminho de conhecimento?
Resposta: A fim de se manterem constantemente saudaveis, revolvam e, entdo, digiram a grama de
conhecimento (murli) que vocés recebem do Pai. Ou seja, revolvam o conhecimento. Os
filhos que tém o habito de revolver, ou seja, de digerir, jamais adoecem. Aqueles que ndo
tém nenhuma doenca dos vicios sdo constantemente saudaveis.
Mdsica: Vocé é o Oceano de Amor, e nos estamos sedentos por uma gota Sual
Om shanti. Os filhos ouviram a musica. Sejam quais forem as masicas que as pessoas componham, ou
as escrituras que escrevam, elas ndo entendem nada. Seja o que for que as pessoas tenham lido,
ninguém se beneficiou com isso; em vez disso, continuou a haver perda. Apenas o Unico Deus é o
Benfeitor de Todos. Vocés entendem que Aquele que os beneficia veio. Ele esta mostrando a vocés o
caminho do beneficio. Apenas o unico Pai beneficia vocés, filhos de Bharat, especialmente e 0 mundo
como um todo. Quando vocés estavam na idade de ouro, todos vocés foram beneficiados. Vocés
estavam na terra de felicidade, e todos os demais estavam na terra de paz. Isso estd no intelecto de
vocés, filhos, mas este ponto € escorregadio; vocés ndo o assimilam completamente. Se vocés
revolvessem o oceano de conhecimento - mesmo que um ponto -, isso ndo aconteceria. Os seres
humanos hoje em dia nem mesmo tém a sensatez dos animais. Os animais (vacas) comem grama e,
entdo, continuam a ruminé-la. Vocés também recebem comida, mas vocés ndo a remoem ao longo do
dia. As vacas continuam a ruminé-la durante o dia. Vocés estdo recebendo a grama de conhecimento.
Ha yoga e conhecimento. Continuem a revolver o oceano de conhecimento ao longo do dia. De que
serviria o revolvimento do conhecimento para aqueles que ndo tém interesse em servir? Porque eles
ndo tém esse interesse, eles ndo fazem nada. Alguns tém o interesse de dar a riqueza de conhecimento.
As pessoas vao e dao grama para as vacas em um estdbulo. Eles consideram aquilo um ato de
caridade. O Pai esta alimentando vocés com esta grama de conhecimento. Se vocés continuarem a
revolver isso, vocés permanecerdo felizes e também terdo o interesse de servir. Aqueles que
receberem uma urna, ou mesmo apenas uma gota, serdo capazes de ir para o paraiso. Os portdes do
paraiso estdo prestes a serem abertos. De fato, vocés tém de engolir o oceano de conhecimento.
Alguns o engolem completamente, enquanto outros vém e tomam apenas uma gota, mas eles, ainda
assim, definitivamente vao para o paraiso. Quanto mais vocés assimilarem, mais elevado sera o status
que voceés reivindicardo. VVocés podem ir para o paraiso mesmo com apenas uma gota. Quando alguém
morre, eles colocam uma gota da agua do Ganges em sua boca. Em alguns lares, eles bebem a dgua do
Ganges o tempo todo. Quanto eles devem estar bebendo? O Ganges continua a fluir o tempo todo.
Ninguém pode coloca-lo todo na boca. Para vocés, é lembrado que vocés engoliram o oceano inteiro
etc. Aqueles que se aproximarem do Oceano de Conhecimento e fizerem muito servico, serdo
alinhavados no rosario de Rudra. Quanto mais vocés engolem e beneficiam outros, mais vocés
também reivindicam um status elevado. Quanto mais vocés assimilarem, maior sera a felicidade que
vocés sentirdo. As pessoas ricas sentem felicidade. Aqueles que tém muita riqueza e doam-na, ou
constroem universidades, casas de repouso para peregrinos ou templos, também experimentam tanta
felicidade. Aqui, vocés estdo recebendo as joias impereciveis de conhecimento; vocés estdo recebendo
tesouros impereciveis para 21 nascimentos. Aqueles que assimilam isso muito bem e, entdo, doam aos
outros, recebem um bom status. Alguns filhos escrevem: “Baba, eu quero deixar meu emprego e me
ocupar neste servico espiritual. Quero apenas viajar a servico e explicar com 0s projetores nas
exposicoes. Se alguem recebesse mesmo que uma gota, essa pessoa seria beneficiada. Eu tenho muito
interesse em servir”. No entanto, Baba conhece o estagio de cada um. Juntamente com o Servico a ser
feito, também tem de haver aquelas virtudes. N&o deveria haver raiva nem pensamentos errados. Ndo
deveria haver nenhuma doenca dos vicios. Tem de haver boa saude. Baba diz que aqueles que tém
menos vicios sdo saudaveis. Baba os louvaria. Tambem é lembrado quem sdo os bons maharathis. Foi
mostrado que houve uma guerra entre demonios e divindades, e que as divindades foram vitoriosas.
Agora, a nossa guerra é contra 0s demdnios, os cinco vicios. Ndo é que os demonios sejam um tipo de
ser humano, mas aqueles que tém uma natureza demoniaca sdo considerados demdnios. A natureza

demoniaca ndmero um é a da luxdria. E por isso que os sannyasis também renunciam isso e vao
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embora. Requer empenho renunciar esses tracos demoniacos. Vocés tém de viver no ambiente
familiar, mas vocés também devem renunciar a natureza demoniaca. Ao se tornarem puros, VOCEs
receberdo liberacdo e liberagdo em vida. A aquisicdo é tdo grande. Aquelas pessoas renunciam lar e
familia e vdo embora, mas, ainda assim, ndo ha aquisicdo alguma. Ha tantas coisas muito boas para
serem entendidas com esses quadros. Aquelas pessoas simplesmente fazem uma exposicdo de
quadros, e tantas pessoas vao para ver aqueles quadros, mas ndo ha beneficio algum em nenhum deles.
Aqgui, ha tanto conhecimento nestes quadros e também ha muito beneficio por meio deles. Ndo é uma
questdo de arte neles, nem se trata da habilidade daqueles que os pintaram. Aquelas pessoas assinam
seus proprios trabalhos (quadros), e os artistas recebem prémios. Alguns pelo menos entendem que
eles deveriam definitivamente se lembrar do Pai. Se eles dissessem mesmo esse tanto, eles se
tornariam parte dos suditos. Muitos suditos serdo criados. Eu sou 0 Oceano de Conhecimento. Quando
alguém recebe mesmo que uma Unica gota de conhecimento, essa pessoa consegue ir para 0 paraiso.
Vocés entendem que muitas pessoas sdo beneficiadas nas exposicdes e feiras. Deus é o Benfeitor.
Vocés tambem estdo sendo beneficiados, mas vocés deveriam continuar a revolver o oceano de
conhecimento. Se vocés mantiverem isso na sua consciéncia, vocés se beneficiardo muito. VVocés
deveriam ouvir as coisas erradas com um ouvido e deixa-las sair pelo outro. O Pai diz: Eu conto a
voceés coisas muito boas. O principal é apresentar o Pai. Simplesmente, lembrem-se do Unico Pai. Ele
é tudo. H& muitas pessoas assim no caminho de devocdo. Digam a eles: Vocés estdo fazendo um
trabalho muito bom. Vocés sinalizam com o seu dedo que é Deus quem os capacita a fazer tudo. Ele é
0 Benfeitor de Todos e reside Ia em cima. VVocés, almas, também residem la em cima. Agora, VOcés
entendem todos esses aspectos de conhecimento. O Pai diz: Filhos, suas roupas (corpo) se gastaram.
Nas idades de ouro e de prata, vocés tinham tais roupas bonitas. Agora, por quanto tempo mais VOcés
continuardo a usar essas roupas desgastadas? Contudo, ninguém entende isso. E apenas quando o Pai
vem e explica que vocés conseguem entender. VVocés, filhos, agora entendem que apenas o unico Pai
da conhecimento. Ele é o Oceano. Aqueles que engolem 0 oceano tornam-se as contas do rosario da
vitéria. Eles constantemente permanecem ocupados no servi¢o. Baba veio para criar o rosario de
Rudra. Vocés entdo tém de voltar para casa. Vocés voltardo, numericamente, para o lugar de onde
vieram. VVocés ndo podem ir nem um pouco mais cedo, nem mais tarde. Em uma peca, todos os atores
tém um momento fixo para as suas representacdes. Nesta, também, todos os atores continuardo a
descer, numericamente, em seus préprios momentos. Esta € uma peca ilimitada, predestinada. NoOs,
almas, pontos, residimos no elemento brahm. O que mais haveria 14? Ha uma vasta diferenca entre a
alma, que é apenas um ponto, e um corpo tao grande. A alma ocupa um espaco minusculo, enquanto o
grande elemento brahm é tdo vasto. Assim como ndo ha fim para o espaco, também ndo ha fim para o
elemento brahm. Eles tentam tdo arduamente chegar ao fim dele, mas ainda que eles tentem
arduamente, eles ndo sdo capazes de fazer isso — isto ndo é algo que eles possam agarrar ou ir além.
Ha tanta arrogancia da ciéncia, mas ndo ha beneficio algum por meio daquilo. Eles ouviram que existe
apenas espaco no céu e que no mundo sob a terra também nédo existe nada além de espaco. Eles
acreditam que ha um mundo na lua. Esse também € o seu papel fixo no drama. Nao ha beneficio por
meio daquilo. O Pai vem e nos torna senhores do mundo. Ha tanto beneficio nisso, mas qual é o
beneficio em ir para a lua ou exorcizar fantasmas e maus espiritos com magia etc.? NGs estamos
reivindicando a nossa heranca ilimitada do Pai ilimitado. Nos temos recebido isso em cada ciclo. A
historia e a geografia do mundo continuam a se repetir. Este ciclo continua a girar. No inicio, havia
apenas Bharat no mundo inteiro. As pessoas de Bharat eram os senhores do mundo. L4, as divindades
ndo tém consciéncia de nenhuma outra terra. Todas elas comecam a existir mais tarde. Os fundadores
de religido vém e estabelecem suas proprias religides. No entanto, eles ndo concedem salvacéo a
ninguém; eles apenas estabelecem uma religido. Por que eles deveriam ser louvados? Eles vém da
terra de liberacdo para desempenhar um papel. As pessoas dizem que apenas querem permanecer em
liberacéo eterna. Eles perguntam por que deveriam vir neste ciclo de ir e vir. No entanto, todos tém de
vir neste ciclo. Todos tém de renascer e, entdo, voltar para casa. Este é o ciclo do drama predestinado.
N&o pode haver um drama com uma duracdo de centenas de milhares de anos. Este ¢ um drama
eterno, natural. Este é chamado de maravilha de Deus. VVocés tém de conhecer a maravilha do Criador

e da criacdo. Ndo ha nenhum ser humano que tente se empenhar para conhecer o ciclo do mundo. Eles
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nem mesmo pensariam sobre como o mundo gira. A imagem mais velha de todas é o Shivlingam.
Khuda (Deus) veio e, entdo, eles criaram um memorial daquilo. Quando eles primeiro comegam a
adorar Shiva, eles criam um lingam de diamantes. Entdo, quando a devog&o torna-se rajo e tamo, eles
criam imagens de pedra. Shiv Baba ndo é uma imagem de diamantes. Ele é apenas um ponto, mas eles
o0 tornaram uma imagem grande a fim de adora-Lo. Eles sentem que deveriam fazer Shivlingams de
diamantes. Se eles mantivessem apenas um ponto em um templo grande como o de Somnath, ninguém
seria capaz de entender nada. O Pai explica o que acontece no caminho de devocdo. Os cientistas
continuam a inventar coisas. Eles continuam a inventar muitas coisas boas. Eles até inventam coisas
para a destruicdo. Antes, ndo havia eletricidade, portanto eles costumavam acender ldmpadas de barro.
O Pai explica: Filhos dulcissimos, ndo fiqguem contentes com apenas um pouco. Assimilem este
conhecimento muito bem e engulam o oceano. Aqueles que fizerem um bom servigo reivindicardo um
bom status. O mercurio de felicidade deveria permanecer alto ao longo do dia. Este € um mundo sujo.
Agora, nds ja estamos quase indo embora daqui. O mundo velho tem de ser destruido. Preparativos
estdo sendo feitos para isso. Restam apenas mais alguns dias. Portanto, tanto servico tem de ser feito
durante esse pouco tempo. Nao apenas por Bharat, mas vocés também tém de fazer viagens a todos 0s
locais no exterior. Cada canto no exterior também tem de saber sobre tudo isso por meio dos jornais.
As pessoas entenderdo rapidamente com o quadro da escada. O Pai vem para tornar voceés, filhos, os
residentes do paraiso uma vez mais. Lakshmi e Narayan realmente governaram o reino em Bharat
quando eles existiram. As pessoas cantam muitos louvores de Bharat, que ela é uma terra antiga. Eles
cantam muito louvor de como Bharat era. Todos eram deusas puras em Bharat. Vocés sabem que nos
estamos reivindicando nossa recompensa para 21 nascimentos do Pai. O Pai ensina a vocés coisas
muitos simples. E mostrado que Ele massageou os pés de Draupadi, mas ndo houve nada assim. Baba
diz: O que acontece é que os filhos se tornaram cansados de cambalear no caminho de devocédo. Eu
agora estou removendo 0 seu cansa¢o. Vocés entdo nunca experimentardo tristeza. Nao havera a mais
leve mencéo de tristeza. No entanto, vocés tém de se empenhar para reivindicarem um status elevado.
Ao reivindicarem um status elevado, seria dito que vocés desempenharam boas agdes em seu
nascimento anterior. Isso € lembrado, mas ninguém sabe quando vocés se empenharam e
reivindicaram aquele status. O Pai agora estd ensinando vocés a desempenharem tais agdes. Ele
também lhes diz para desempenharem boas acgdes e reivindicarem um status elevado. Aqui, as acoes
dos seres humanos sdo pecaminosas. La, € o paraiso, onde as acdes sdo neutras. Vocés nado terdo este
conhecimento la. O Pai diz: Eu conheco a filosofia do carma. Aqueles que desempenham boas ac¢des
neste momento obterdo bom fruto. Este é o campo de acdo. Alguns desempenham ac¢des muitos boas.
Alguns estdo apenas interessados em servir. Alguns perguntam: “Baba, eu tenho alguma fraqueza?”.
N&o, voceés fardo tanto servigo quanto forem capazes de fazer, e isso continuara a crescer. Aqueles que
vao fazer servico também continuardo a surgir. Vocés tém a certeza no seu coracdo de que restam
apenas mais alguns dias. Agora, empenhem-se de tal modo que vocés reivindiqguem um status elevado
aqui também. Baba esta alimentando vocés com esta grama de conhecimento. Ele diz: Continuem a
mastiga-la e seu dharna ficara firme e o mercurio de sua felicidade também subirad. Muito servico tem
de ser feito; a mensagem tem de ser dada para muitos. VVocés sdo mensageiros; filhos do Mensageiro.
Um dia, seus quadros serdo impressos nos principais jornais. Os jornais também vao para o exterior e
eles entenderdo a partir dos quadros que este conhecimento é apenas de Deus Pai. No entanto, é
necessario empenho tornar-se Manmanabhav. Apenas as pessoas de Bharat empenham-se assim.
Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados, amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
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Esséncia para Dharna:

1. 1. Revolvam o oceano de conhecimento sobre as coisas boas que o Pai relata e tornem-se
benfeitores para muitos outros. Ougam as coisas erradas com um ouvido e deixem sair
pelo outro.

2. Renunciem toda natureza demoniaca que vocés possam ter. Continuem a remoer a grama

de conhecimento que o Pai da a vocés.

Béncéo: Que vocés sejam uma alma caridosa que — com o estagio de um farol — termina com
todas as agOes pecaminosas.
Onde ha luz, acbes pecaminosas ndo sdo desempenhadas. Ao constantemente terem o
estdgio de um farol, Maya ndo pode fazer com que vocés desempenhem acles
pecaminosas e vocés se tornardo uma alma constantemente caridosa. Uma alma caridosa
ndo pode cometer pecado mesmo mentalmente. Onde ha pecado’ ndo pode haver a
lembrangca do Pai. Entdo, tenham o pensamento determinado: “Eu sou uma alma
caridosa. Pecado nao pode vir diante de mim”. Nao permitam que pecado entre em seus
pensamentos nem sequer em seus sonhos.

Slogan: Aqueles que veem cada cena como observadores desapegados permanecem
constantemente alegres.

xxx QM SHANT %+

! pecado = pap e Pai = Bap — onde h4 pap ndo pode haver Bap
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