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Essência: Doces filhos, somente com o poder do yoga vocês podem conquistar seus pecados e se 

tornar conquistadores dos pecados. 

Pergunta: Quais pensamentos fazem com que os filhos que se empenham parem de se empenhar? 

Resposta: Quando alguém que se empenha pensa que ainda resta muito tempo, e que poderá 

galopar mais tarde, o Pai explica: Filhos, a morte não está fixa. Se vocês deixassem tudo 

para amanhã e morressem nesse meio tempo o que vocês teriam ganho? Portanto, o tanto 

possível, continuem a se beneficiar e a beneficiar outros com base em shrimat. Não 

parem de se empenhar pensando sobre o tempo. 

Música: Saudações a Shiva. 

Om shanti. Foi explicado a vocês, filhos, que o Incorpóreo não pode desempenhar nenhuma ação sem 

o corpóreo. Ele não poderia desempenhar Seu papel de outra forma. O Pai espiritual vem e explica a 
vocês, filhos espirituais, por meio de Brahma. Vocês têm de se tornar senhores satopradhan do mundo 

com o poder do yoga. Está no intelecto de vocês, filhos, que o Pai vem e lhes ensina o Raja Yoga por 

meio de Brahma a cada ciclo. Ele promove o estabelecimento da religião original e eterna das 

divindades, ou seja, Ele muda seres humanos em divindades. Os seres humanos que foram divindades 

eram puros, mudaram após 84 nascimentos e, agora, tornaram-se impuros. Quando aqueles de Bharat 

tinham um intelecto divino, eles tinham tudo - pureza, paz e felicidade. Este é um assunto de 5 mil 

anos. O Pai lhes explica toda a conta inclusive a data e a hora. Ninguém é mais elevado do que Ele. 

Somente o Pai senta-Se aqui e conta a vocês os segredos do início, meio e fim do mundo, ou seja, da 

árvore do kalpa. A religião das divindades de Bharat agora desapareceu. Os quadros definitivamente 

existem. O povo de Bharat sabe que houve o reino de Lakshmi e Narayan na idade de ouro. Nas 

escrituras, eles cometeram o erro de mostrar Krishna na idade de cobre. Somente o Pai vem e mostra o 

caminho de casa àqueles que se esqueceram. Ele é chamado de Guia para a liberação e liberação em 

vida. Somente o Único concede liberação e liberação em vida para todos. Quando Bharat é liberada 

em vida, todas as demais almas estão na terra de liberação e é por isto que Ele é chamado de Doador 
de Liberação e Liberação em Vida. O Criador é apenas Um, e o mundo, também, é apenas um. Há 

somente uma história e uma geografia do mundo, e ela continua a se repetir. Há as idades de ouro e 

prata etc. e, então, há a idade da confluência. A idade de ferro é impura, enquanto a idade de ouro é 

pura. Antes de a idade de ouro vir, a idade de ferro definitivamente tem de ser destruída em primeiro 

lugar. O estabelecimento tem de ser feito antes da destruição. O estabelecimento não ocorrerá na idade 

de ouro. Deus vem quando o mundo impuro tem de ser purificado. O Pai está lhes mostrando um 

método fácil: Rompam todos os relacionamentos com seu corpo e com as relações corpóreas, tornem-

se conscientes da alma e lembrem-se do Pai. O Pai é Aquele que dá o fruto aos devotos. Ele dá 

conhecimento aos devotos para torná-los puros. É o yoga que purifica todos. O Oceano de 

Conhecimento vem e fala o conhecimento por meio da boca deste. Ele purifica o impuro. Nesta época, 

todas as almas tornaram-se impuras e elas clamam ao Pai porque ninguém, exceto o Pai, pode 

purificar vocês. Se o Ganges é o Purificador, por que então vocês cantam “O Purificador é Rama, que 

pertence a Sita”? O intelecto diz que o Pai Supremo, a Alma Suprema, definitivamente viria para 
promover o estabelecimento do mundo novo e a destruição do mundo velho. A árvore do kalpa tem 

uma duração. Qualquer coisa que atinja o estágio de total decadência é considerada tamopradhan. Este 

não pode ser chamado de mundo novo. Este é o mundo da idade de ferro. Todas estas coisas estão 

sendo assentadas no intelecto para que vocês expliquem aos outros. Deem esta mensagem a todos os 

lares. Não digam que Deus veio! Expliquem com tato: Vocês têm dois pais: o pai do mundo físico e o 

Pai espiritual. Em uma hora de tristeza, vocês apenas se lembram do Pai espiritual. Ninguém, na terra 

de felicidade, se lembra de Deus. Na idade de ouro, no reino de Lakshmi e Narayan, havia paz, 

felicidade e pureza; havia tudo. Uma vez que vocês tenham recebido a herança do Pai, por que vocês 

chamariam por Ele? Lá, não há nada a não ser felicidade. O Pai não criou o mundo para causar tristeza 

a vocês. Esta peça é predestinada. Aqueles que têm papéis a desempenhar no final têm dois a quatro 

nascimentos e permanecem na terra de paz pelo resto do tempo. Porém, não é possível a alguém 

abandonar a peça. Eles talvez tenham um ou dois nascimentos, mas, pelo resto do tempo, é como se 

eles estivessem em liberação. As almas são atores. Algumas têm papéis elevados, outras têm papéis 

menores. Foi lembrado que ninguém pode chegar às profundezas de Deus. Apenas Deus vem e 
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explica a vocês os segredos do Criador e do início, meio e fim da criação. O Pai diz: Eu entro em um 

corpo comum. Aquele em cujo corpo Eu entro não conhece seus próprios nascimentos. Eu lhes conto 

a história dos 84 nascimentos deste. Nenhum papel pode ser mudado, porque esta peça é predestinada. 

Isto não se assenta no intelecto de ninguém. Só se assentará no intelecto quando vocês se tornarem 

puros e tentarem entender. A fim de entender tudo muito bem, vocês têm de permanecer em uma 

fornalha durante sete dias. Eles fazem as leituras do Bhagawad etc. durante sete dias. Alguns são 

capazes de entender tudo de forma muito clara em apenas sete dias, enquanto outros dizem que nada 

se assenta em seus intelectos. Se não for para eles reivindicarem um status elevado, como estas coisas 

poderiam se assentar nos intelectos deles? Achcha, pelo menos eles foram beneficiados. Súditos 

continuam a ser criados desta forma, mas requer empenho reivindicar a fortuna do reino. Somente ao 

se lembrarem de Deus, seus pecados serão absolvidos. Se vocês fazem isso, ou não, isso é com vocês; 
ainda assim esta é a diretriz do Pai. O que é adorável é sempre lembrado, não é? No caminho de 

devoção, eles dizem: “Ó, Purificador, venha!”. Agora, vocês O encontraram. Ele diz: Lembrem-se de 

Mim e, então, a ferrugem será removida. Vocês não receberão o reino simplesmente assim! É 

necessário um pouco de empenho para se ter lembrança. Somente aqueles que se lembrarem 

muitíssimo de Baba atingirão seu estágio karmateet. Devido a não se lembrarem de Baba 

completamente, seus pecados não serão absolvidos. Apenas com o poder do yoga vocês podem se 

tornar um conquistador de pecados. De que modo Lakshmi e Narayan se tornaram tão puros, já que 

ninguém é puro na idade de ferro? O episódio do conhecimento do Gita agora está sendo repetido. 

Deus Shiva fala. Todos continuam a cometer erros, e Eu vim e torno todos livres de erros. Todas as 

escrituras de Bharat pertencem ao caminho de devoção. O Pai diz: Ninguém sabe nada sobre o que Eu 

disse. Aqueles que ouviram o que Eu disse conseguiram uma recompensa para 21 nascimentos. 

Depois, este conhecimento desapareceu. Vocês passaram pelo ciclo e, agora, estão ouvindo este 

conhecimento. Vocês sabem que estão plantando a muda para transformar humanos em divindades. 

Esta é a muda da árvore das divindades. As pessoas continuam a plantar mudas daquelas árvores. O 
Pai vem e lhes mostra o contraste. Vocês mostram qual é o plano deles e qual é o seu plano. Eles 

fazem um planejamento familiar para impedir o crescimento da população mundial. O Pai conta a 

vocês uma coisa muito boa. A de que as inúmeras religiões serão destruídas e que a família das 

divindades será estabelecida. Na idade de ouro, só havia a família da religião das divindades; 

nenhuma das muitas outras famílias existia então. Vejam quantas famílias existem hoje em Bharat - a 

família gujarati, a família sikh etc.. De fato, só deveria haver uma família em Bharat. Quando há 

muitas famílias, definitivamente há conflito e, então, guerra civil. Guerra civil também é travada 

dentro das famílias, assim como dois irmãos em uma família podem não conseguir viver juntos, existe 

atrito entre eles. Até mesmo a água é dividida entre eles. Aqueles da religião sikh sentem que 

deveriam dar mais felicidade para a família que pertence à religião deles. Há uma atração maior para 

aqueles da própria espécie. Eles continuam a bater suas cabeças. Quando estiver no final, eles 

continuarão a brigar entre si. A destruição tem de acontecer. Eles continuam a fabricar muitas bombas. 

Quando houve aquela grande guerra, eles jogaram duas bombas. Agora, eles fabricaram muitas delas. 
Esta é uma questão de entendimento. Vocês têm de explicar que esta é a mesma Guerra do 

Mahabharat. Até mesmo as pessoas eminentes dizem que, se eles não pararem a guerra, o mundo 

inteiro pegará fogo. Vocês sabem que tudo vai ser queimado. O Pai estabelece a religião eterna e 

original das divindades. O Raja Yoga é para a idade de ouro. A religião das divindades que 

desapareceu será estabelecida novamente. Agora é a idade de ferro e, depois, terá de haver a idade de 

ouro. Neste momento, há a grande Guerra do Mahabharat para a destruição da idade de ferro. 

Assimilem todas estas coisas muito bem e depois expliquem a eles. Os seres humanos pertencem à 

comunidade demoníaca e é por isto que vocês têm de ser muito cautelosos. Definitivamente, haverá 

obstáculos agora, da mesma forma que houve no ciclo anterior. Este drama é predestinado e estamos 

atrelados a ele. Vocês nunca deveriam se esquecer da peregrinação da lembrança. Há essa canção: “Ó, 

viajante da noite, não fique cansado”. Ninguém consegue entender o que ela significa. A noite 

terminará, e o dia virá. Metade do ciclo passou, e a felicidade agora começará. O Pai explicou a vocês 

o significado de Manmanabhav. Devido ao nome de Krishna ter sido inserido no Gita, ele não contém 

a mesma força. Krishna nunca pode ser chamado de Autoridade Todo-Poderosa; ele tem 84 
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nascimentos completos. É por isso que o Gita não contém a mesma força. Nós, agora, estamos 

beneficiando todos os seres humanos. Aqueles que se tornarem benfeitores receberão uma herança. 

Não pode haver benefício sem a peregrinação da lembrança. Nesta época, todos eles têm um intelecto 

não-amoroso. Eles dizem que Deus é onipresente. Vocês têm de explicar que Ele é o Pai ilimitado. O 

povo de Bharat recebe sua herança ilimitada do Pai ilimitado. Vocês, povo de Bharat, tiveram 84 

nascimentos. Vocês têm continuado a ouvir este conhecimento, mas agora vocês veem as coisas na 

prática. Dia após dia, muitos novatos virão a vocês. Se as pessoas renomadas viessem agora, não 

demoraria muito para que o som de vocês se espalhasse muito rapidamente e, então, haveria 

transtorno. É por isso que tudo continua a ocorrer gradualmente. Este conhecimento é incógnito. 

Ninguém pode dizer o que vocês estão fazendo. Há tristeza na devoção, e felicidade no conhecimento. 

Apenas vocês – e ninguém mais – sabem como vocês lutam com Ravan. Deus fala: Se vocês quiserem 
se tornar satopradhan a partir de tamopradhan, lembrem-se de Mim e seus pecados serão absolvidos. 

Tornem-se puros e Eu os levarei de volta Comigo. Todos vão receber liberação. Todos serão liberados 

do reino de Ravan. Vocês dizem que apenas as Shiv Shaktis, as Brahma Kumaris, estabelecerão o 

mundo elevado ao seguirem o shrimat do Pai Supremo, a Alma Suprema, exatamente como fizeram 

no ciclo anterior. O mundo elevado existiu há 5 mil anos. Façam isso se assentar no intelecto. Quando 

o seu intelecto assimilar os pontos principais, vocês conseguirão ficar na peregrinação da lembrança. 

Alguns de vocês pensam que ainda há tempo e que se empenharão mais tarde. Contudo, a morte não 

tem disciplina. E se alguém morresse amanhã? Portanto, vocês não devem pensar que vão avançar à 

galope no final. Esse pensamento fará vocês caírem ainda mais. Continuem a se empenhar o tanto 

possível. Cada um de vocês tem de se beneficiar ao seguir shrimat. Examinem-se para ver o quanto 

vocês se lembram do Pai, e quanto do serviço do Pai vocês fazem. Vocês são os ajudantes espirituais 

do Pai. Vocês salvam os espíritos. Vocês mostram às pessoas como os espíritos impuros podem se 

tornar puros. Os seus pecados não serão absolvidos com a lembrança de Krishna. Ele foi um príncipe 

e desfrutou de sua recompensa. Não há necessidade de louvá-lo. Como vocês louvariam as 
divindades? Sim, todos celebram aniversários. Isso é algo comum. Mas o que mais elas fizeram? Elas 

continuaram a descer a escada. Há seres humanos bons e maus. O papel de cada um é próprio. Este é 

um assunto ilimitado. Os galhos e ramos principais podem ser contados, mas as folhas são 

incontáveis. Como vocês poderiam se sentar e contar uma por uma? O Pai continua a explicar a vocês: 

Filhos, empenhem-se! Apresentem o Pai a todos e conectem seus intelectos em yoga com o Pai. O Pai 

diz: Digam a todos para se tornarem puros e eles irão para a terra de liberação. O mundo não sabe o 

que acontecerá por meio da Guerra do Mahabharat. Este fogo sacrificial foi criado porque um mundo 

novo é necessário. Nosso fogo sacrificial vai terminar, e tudo será sacrificado nele. Achcha.  

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 

1. Tornem-se um verdadeiro ajudante de Deus e sirvam para salvar todos os espíritos. 

Beneficiem todos, apresentem o Pai a todos. 
2. Lembrem-se Daquele que é o mais adorável de todos com muito amor. Permaneçam 

inabaláveis no drama predestinado. Não temam os obstáculos. 

Bênção: Que vocês tornem o yoga fácil a sua natureza natural e tornem-se perfeitos em cada 

assunto. 

Assim como não existe porcentagem em serem filhos do Pai, similarmente, agora 

deixem que termine a porcentagem no estágio de serem um yogi fácil e um yogi. Deixem 

que isso se torne sua natureza natural. Alguns têm uma natureza específica e continuam a 

prosseguir de acordo com aquela natureza, mesmo sem querer. Similarmente, deixem 

que esta se torne sua natureza. O que posso fazer? Como posso ter yoga? Terminem com 

tudo isso e vocês se tornarão perfeitos em cada assunto. “Perfeito” significa estar além 

de qualquer efeito ou defeito. 

Slogan: Se for para vocês tolerarem, façam isso com felicidade e não por compulsão. 

 

***OM SHANTI*** 


