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Essência: Doces filhos, quando Bharat era o paraíso, vocês estavam em luz total. Agora existe 

escuridão; vamos para a luz outra vez.  

Pergunta: Que história o Pai veio contar aos seus filhos? 

Resposta: Baba diz: Doces filhos, Eu lhes conto a história de seus 84 nascimentos. Quando vocês 

tiveram seu primeiro nascimento, só havia a religião das divindades. Então, depois de 

duas idades vocês começaram a fazer devoção e construíram templos imensos. Este 

agora é o fim de seus muitos nascimentos. Vocês chamaram: Ó, Removedor de Tristeza, 

Doador de Felicidade, venha! Portanto, Eu agora vim. 

Música: As pessoas de hoje estão na escuridão. 

Om shanti. Vocês, filhos, entendem que este é o mundo da idade de ferro no qual todos estão na 

escuridão. Inicialmente quando Bharat foi o paraíso, vocês estavam na luz. As mesmas pessoas de 
Bharat que se chamam de hindus eram divindades originalmente. Eles eram os residentes do paraíso 

em Bharat e não havia nenhuma outra religião naquela época. Só havia a única religião. Paraíso, 

Vaikunth, Bahist e Céu, etc. são nomes para aquela Bharat. A Bharat antiga era pura e rica. Bharat 

agora se tornou completamente miserável, pois agora é a idade de ferro. Vocês sabem que estão na 

escuridão. Quando estavam no paraíso, vocês estavam na luz. A imperatriz e o imperador do paraíso 

eram Shri Lakshmi e Narayan. Aquela é chamada de terra de felicidade. Vocês têm de reivindicar do 

Pai sua herança do paraíso, e isto é chamado de liberação na vida. Agora todos estão em uma vida de 

escravidão. Bharat especificamente e o mundo em geral estão na prisão de Ravan, na cabana de 

tristeza. Não é que Ravan só tenha existido em Bharat e que ele (Ravan) veio e raptou Sita. Todas 

essas são histórias exageradas. O Gita é a escritura principal. É a joia de todas as escrituras e falada 

em Bharat por Deus. Os seres humanos não podem conceder salvação a ninguém. Na idade de ouro, 

havia as divindades que eram liberadas na vida e elas conseguiram esta herança no final da idade de 

ferro. As pessoas de Bharat não sabem disto. E também não é mencionado em nenhuma escritura. As 

escrituras têm o conhecimento do caminho de devoção. Absolutamente nenhum ser humano tem o 
conhecimento da salvação! Todos eles ensinam devoção. Eles pedem para que vocês estudem as 

escrituras, façam doações e caridade. Esta devoção continuou desde a idade de cobre. Existe a 

recompensa do conhecimento nas idades de ouro e prata. Não é que este conhecimento continue lá 

também. A herança que Bharat recebeu veio do Pai na idade da confluência e agora vocês a estão 

recebendo novamente. Quando o povo de Bharat experimenta tristeza ilimitada e se tornam residentes 

do inferno, eles clamam: “Ó, Purificador, Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade!” Para 

quem? Para si mesmos, pois todos em Bharat especificamente e no mundo em geral têm os cinco 

vícios. O Pai é o Purificador. Ele diz: Eu venho na confluência dos ciclos. Eu me torno o Doador de 

Salvação para todos. Eu tenho de elevar aqueles que têm um intelecto de pedra, aqueles sem virtudes e 

os gurus, etc., pois este é o mundo impuro. A idade de ouro é chamada de mundo puro. Era o reino de 

Lakshmi e Narayan em Bharat. As pessoas de Bharat não sabem que foram senhores do paraíso. Terra 

impura significa a terra da falsidade, e terra pura significa a terra da verdade. Bharat foi a terra pura. 

Esta Bharat é a terra imperecível que nunca é destruída. Quando é o reino deles (Lakshmi e Narayan), 
não existem outras terras. Todas elas vêm mais tarde. Os seres humanos escreveram que o ciclo é de 

centenas de milhares de anos. O Pai diz: A duração do ciclo é de 5 mil anos. Aquelas pessoas dizem 

que os seres humanos passam por oito milhões e quatrocentos mil nascimentos. Eles tornaram os seres 

humanos em cachorros, gatos, burros, etc. No entanto, os gatos e cachorros têm um nascimento 

diferente. Existem oito milhões e quatrocentas mil espécies deles (animais), enquanto só existe uma 

espécie de seres humanos. Eles são os que têm 84 nascimentos. O Pai diz: De acordo com o plano do 

drama, o povo de Bharat se esqueceu de sua religião. Eles se tornaram completamente impuros no 

final da idade de ferro. O Pai vem e purifica vocês na idade da confluência. Esta é chamada de terra da 

tristeza. Então, Bharat se tornará a terra de felicidade. O Pai diz: Ó, filhos, vocês, filhos de Bharat, 

foram os residentes do paraíso. Então, vocês desceram a escada por 84 nascimentos. Vocês 

definitivamente têm de passar pelas fases de sato, rajo e tamo. Ninguém é sempre feliz, sempre 

saudável ou tão rico como eram vocês, divindades. Bharat foi tão rica! Diamantes e joias lá eram tão 

abundantes como pedras. Depois de duas idades, no caminho de devoção, eles construiriam templos 

imensos. Eles construíram templos tão magnânimos. O templo para Somnath foi o maior de todos! 
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Não teria havido apenas um templo. Muito outros reis também tinham templos. Eles foram tão 

roubados. O Pai relembra vocês, filhos: Vocês se tornaram tão ricos. De acordo com o imperador e 

imperatriz, vocês também eram completos com todas as virtudes, dezesseis graus celestiais completos. 

Eles também podem ser chamados de deuses e deusas. No entanto, o Pai explicou: Só existe um Deus 

e Ele é o Pai. Quando vocês dizem “Ishwar” ou “Prabhu” vocês não se lembram Dele como o Pai de 

todas as almas. O Pai senta-Se aqui e lhes conta uma história: Agora é o fim de seus muitos 

nascimentos. Isto não se refere a apenas um. Não há campo de batalha, etc. O povo de Bharat se 

esqueceu que aquilo foi o reino deles mesmos. Devido a terem tornado a duração da idade de ouro 

muito longa, ela ficou muito distante. O Pai vem e explica que os seres humanos não devem ser 

chamados de Deus. Os seres humanos não podem conceder salvação a ninguém. Dizem: O Doador de 

Salvação para Todos, o Purificador de todos os impuros é apenas Um. Só existe o único Baba 
verdadeiro que estabelece a terra da verdade. No caminho de devoção, as pessoas também adoram, 

mas elas não conhecem a biografia de nenhum daqueles a quem elas adoram. É por isso que o Pai 

explica: Vocês celebram o nascimento de Shiva, certo? O Pai é o Criador do mundo novo, Deus Pai 

Celestial. Ele dá felicidade ilimitada. Na idade de ouro, havia muita felicidade. Como ela foi 

estabelecida e quem a estabeleceu? Somente o Pai senta-Se e explica isto. É tarefa apenas do Pai 

mudar os residentes do inferno em residentes do paraíso, mudar as pessoas corruptas em divindades 

elevadas. O Pai diz: Eu purifico vocês, filhos. Vocês se tornam os senhores do paraíso. Quem os torna 

impuros? Ravan! Os seres humanos dizem que Deus também causa tristeza. O Pai diz: Eu dou tanta 

felicidade a todos vocês que, por meio ciclo, vocês não se lembram de Deus. Então, quando o reino de 

Ravan começa, vocês começam a adorar todos. Este é o último nascimento de seus muitos 

nascimentos. Alguns perguntam: Baba, quantos nascimentos tivemos? Baba diz: Mais doce povo de 

Bharat, ó almas, agora Eu estou dando a vocês uma herança ilimitada. Filhos, vocês tiveram 84 

nascimentos. Vocês agora vieram para reivindicar sua herança de 21 nascimentos do Pai. Nem todos 

virão no mesmo momento. Somente vocês reivindicam o status da dinastia do sol da idade de ouro 
outra vez. Ou seja, somente vocês ouvem o Pai verdadeiro contando-lhes o conhecimento verdadeiro 

de se tornar Narayan a partir de um humano comum. Isto é conhecimento e aquilo é devoção. Todas 

as escrituras etc. são para o caminho de devoção. Elas não são para o caminho de conhecimento. Isto é 

conhecimento espiritual. O Espírito Supremo senta-Se aqui e lhes dá este conhecimento. Vocês, 

filhos, têm de se tornar conscientes da alma! Considerem-se uma alma e constantemente lembrem-se 

apenas de Mim. O Pai explica: é a alma que tem bons ou maus sanskars e é de acordo com isso que os 

seres humanos recebem um nascimento bom ou ruim. O Pai senta-Se aqui e explica: Este foi puro e 

agora se tornou impuro no último nascimento e o mesmo aplica-se a vocês. Eu, o Pai, tenho de entrar 

no mundo velho e impuro de Ravan. Eu tenho de entrar no corpo daquele que então se tornará o 

número um. Somente aqueles da dinastia do sol têm 84 nascimentos completos, isto significa Brahma 

e os Brahmins que são a criação de Brahma. O Pai explica isto todos os dias. Não é como ir à casa da 

tia mudar aqueles que têm um intelecto de pedra naqueles que têm um intelecto divino! Ó almas, 

agora tornem-se conscientes da alma! Ó almas, lembrem-se de um Pai e lembrem-se do reino! 
Renunciem os relacionamentos corpóreos! Todos têm de morrer. É o estágio de aposentadoria para 

todos. Ninguém exceto o único Satguru pode ser o Doador de Salvação para Todos. O Pai diz: ó, 

filhos de Bharat, vocês são aqueles que se separaram de Mim primeiro. Foi lembrado que as almas 

ficaram separadas da Alma Suprema por muito tempo. Primeiro de tudo, vocês, povo de Bharat que 

pertenciam à religião das divindades vieram. Aqueles de outras religiões têm menos nascimentos. O 

Pai senta-Se aqui e explica como o ciclo gira. Isso é muito fácil de ser assimilado, mesmo por aqueles 

que não são capazes de assimilar. As almas assimilam tudo. As almas se tornam caridosas e 

pecadoras. Este é seu último nascimento, seu octogésimo quarto nascimento. Todos vocês estão no 

estágio de aposentadoria. Aqueles que estão no estágio de aposentadoria adotam um guru para 

receberem um mantra. Vocês não precisam adotar um guru físico. Eu sou o Pai, Professor e Guru de 

todos vocês. Vocês Me chamaram: Ó, Purificador! Shiv Baba! Agora vocês lembraram. Ele é o Pai de 

todas as almas. As almas são a verdade e o vivo, pois elas são imortais. Um papel está gravado dentro 

de todas as almas. O Pai também é a Verdade e o Vivo. Porque Ele é a Semente da árvore do mundo 

humano, Ele diz: Eu conheço o começo, meio e fim de toda a árvore e é por isso que sou chamado de 
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O Cheio de Conhecimento. Vocês também têm todo o conhecimento de como a árvore surge da 

Semente. Leva tempo para a árvore crescer. O Pai diz: Eu sou a Semente. A árvore toda chega a um 

estado de total decadência no final. A fundação das divindades não existe agora. Ela desapareceu 

outra vez. O Pai tem de vir quando a religião das divindades desapareceu. Ele estabelece a única 

religião e inspira a destruição de todo o resto. O Pai está levando adiante o estabelecimento da religião 

eterna e original das divindades por meio de Prajapita Brahma. Este drama é predestinado. Ele não 

tem fim. O Pai vem no final do ciclo quando Ele tem de relatar o conhecimento do começo, meio e  

fim do mundo. Portanto, Ele certamente tem de vir na idade da confluência. Vocês têm um Pai. Todas 

as almas são irmãos, residentes do mundo incorpóreo. Todos se lembram de um Pai. Todos se 

lembram Dele na hora da tristeza. Há tristeza no reino de Ravan. Aqui todos se lembram Dele. 

Portanto, o Pai, o Doador de Salvação para Todos é Um. Só existe o louvor Dele. Quem tornaria 
Bharat o paraíso se o Pai não viesse? Nesta época, todos estão tamopradhan. Todos definitivamente 

têm de renascer. O renascimento agora acontece no inferno. Não é que qualquer um vá ao paraíso. Os 

hindus dizem que determinada pessoa foi ao paraíso e, então, isso significa que se aquela pessoa agora 

foi ao paraíso, ela definitivamente estava no inferno. Deixe que haja uma rosa na sua boca (que isso se 

torne verdade)! Se aquela pessoa se tornou um residente do paraíso, por que vocês a alimentam com a 

comida impura do inferno? Em Bengala eles inclusive oferecem peixes etc. a ela. Qual a necessidade 

dessa pessoa comer uma comida assim? Eles dizem: Determinada pessoa foi para a terra de nirvana. O 

Pai diz que tudo isso são mentiras. Já que mesmo aquele que é o número um tem de passar por 84 

nascimentos, não há ninguém que possa retornar ao lar ainda. O Pai diz: não há dificuldade com 

relação a isso. Existem tantas dificuldades no caminho de devoção. Enquanto cantando o nome de 

Rama, eles sentem arrepios. Tudo aquilo é o caminho de devoção. Vocês sabem que o sol e a lua 

trazem luz. Eles não são divindades. Na realidade, existem o Sol do Conhecimento, a lua do 

conhecimento e as estrelas do conhecimento. Existe o louvor deles. Aquelas pessoas então dizem: 

Saudações à Divindade Sol! Eles consideram o sol uma divindade e oferecem água a ele. Portanto, o 
Pai explica: Tudo aquilo é o caminho de devoção e tudo se repetirá. Primeiro existe devoção sem 

adulteração de Shiv Baba e depois devoção das divindades. Então, vocês descem. Agora eles inclusive 

acendem lamparinas de cerâmica em uma encruzilhada. Eles atiram sementes de mostarda e cereais 

em todas as direções e fazem devoção lá. Eles inclusive adoram os elementos. Eles até fazem imagens 

dos seres humanos e os adoram. Não há aquisição por meio de nada daquilo. Somente vocês, filhos, 

entendem essas coisas. Achcha.  

 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.  

 

Essência para Dharna: 

1. Para removerem os maus sanskars da alma, pratiquem a consciência de alma. Este é seu 

último nascimento, seu octogésimo quarto nascimento. Agora é sua fase de 
aposentadoria. Portanto, empenhem-se para se tornar uma alma caridosa.  

2. Renunciem todos os relacionamentos corpóreos e lembrem-se de um Pai e do reino. 

Revolvam o conhecimento da Semente e da árvore e permaneçam constantemente 

alegres.  

 

Bênção: Que vocês tenham pensamentos puros e positivos para todos e sejam vitoriosos com o 

poder da cooperação em sua congregação.  

Se, na congregação, todos se ajudarem e tiverem pensamentos positivos e puros entre si, 

então, ao serem circundados pelo poder desta cooperação, vocês podem fazer 

maravilhas. Sejam cooperativos e tenham pensamentos puros e positivos entre si e Maya 

não terá a coragem de entrar em sua congregação. No entanto, somente haverá o poder 

de cooperação na congregação quando vocês tiverem tal determinação que, independente 

do quanto vocês tiverem de tolerar, vocês demonstrarão isto a todos ao tolerarem tudo e 

saírem vitoriosos. 
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Slogan: Qualquer desejo (ichcha) não deixará que vocês se tornem bons (achcha). Portanto, 

sejam ignorantes do conhecimento do desejo. 

 

Experimentem o estágio perfeito, como o Pai Brahma.  

28) Com um relacionamento próximo com o Pai, experimentem todos os relacionamentos com o Pai. 

Sempre sintam que vocês pertencem ao Pai. Permaneçam constantes e estáveis em terem ânimo e 

entusiasmo elevados e felicidade. Constantemente mantenham um estágio poderoso e tornem-se uma 

personificação de sucesso total. 

 

***OM SHANTI*** 

 
 


