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Esséncia:  Doces filhos, nunca tomem a lei em suas proprias méos. Se alguem cometer um erro,
relatem-no ao Pai e o Pai advertira aquela alma.

Pergunta: Que contrato o Pai firmou?

Resposta: Somente o Unico Pai firmou o contrato de remover os defeitos dos filhos. Quando o Pai
ouve sobre as fraquezas dos filhos, Ele lhes explica com amor para ajuda-los a
removerem isso. Filhos, se vocés virem as fraquezas de alguém, ndo tomem a lei em suas
proprias maos. E um erro tomar a lei nas proprias maos.

Om shanti. Filhos espirituais mais doces, vocés vém ao Pai para serem refrescados, pois vocés sabem

que tém de reivindicar do Pai ilimitado a soberania do mundo ilimitado. Vocés nunca deveriam se

esquecer disso. No entanto, vocés se esquecem! Maya faz com que vocés se esquecam! Se ela ndo
fizesse vocés esquecerem, vocés sentiriam grande felicidade. O Pai explica: Filhos, continuem a olhar

repetidamente para a sua medalha. Também olhem varias vezes para os quadros. Enquanto andando e

se movimentando, continuem a olhar para a sua medalha e vocés entenderdo que, por meio da

lembranca do Pai, é isto 0 que vocés estdo se tornando. Vocés também tém de assimilar virtudes
divinas. Esta é a época de receber conhecimento. O Pai diz: Filhos mais doces! Dia e noite Ele
continua a dizer: “Doces filhos!”. Os filhos ndo dizem: “Mais doce Baba!”. Em verdade, vocés
deveriam dizer isto para os dois. Os dois sdo doces, ndo sdao? BapDada ilimitado! Aqueles que sdo
conscientes do corpo simplesmente dizem a Baba: “Doce, doce, Baba!”. Alguns filhos inclusive dizem
coisas com raiva a BapDada. Ao dizerem a Dada, vocés também dizem ao Pai. E a mesma coisa. As
vezes eles ficam aborrecidos com seus professores e, outras vezes, entre si. Portanto, o Pai ilimitado
senta-Se aqui e d& ensinamentos a vocés, filhos. Existem muitos filhos em todas as aldeias. Ele
continua a escrever a todos: Eu recebi um relatdrio sobre vocé de como vocé fica muito bravo. O Pai
ilimitado chama isso de consciéncia de corpo. O Pai diz a todos: Filhos, tornem-se conscientes da
alma. Todos os filhos continuam a oscilar. Nisto, Maya luta com aqueles a quem ela reconhece como
poderosos e fortes. Hanuman foi retratado como Mahavir (bravo guerreiro). Eles tentaram abala-lo. E
nesta época que ela testa todos. Todos vencem ou sdo derrotados por Maya. Nesta guerra, existe
lembranca e esquecimento. Cada um de vocés reivindica um bom status de acordo com a extensdo em
que ficam na lembranca ou quao constantemente se empenham para se lembrar do Pai. O Pai veio para
ensinar vocés, filhos, e Ele continua a ensinar. Vocés tém de continuar a seguir shrimat. Somente
seguindo shrimat vocés se tornardo elevados. Ndo ha questdo de ficar aborrecido com ninguém nisso.

Ficar aborrecido significa ficar bravo. Se alguém comete um erro, relatem-no a Baba. Vocés ndo

deveriam assumir a responsabilidade de contar a alguém. Isso é como tomar a lei em suas proprias

méaos. O governo ndo permite que alguém tome a lei em suas préprias méos. Se alguém da um soco
em outra pessoa, a pessoa ndo recebe um soco de volta. E feito um relatério e um processo sera
iniciado contra o agressor. Aqui, também, vocés, filhos, nunca deveriam se opor a ninguéem.

Simplesmente digam a Baba. Somente o Gnico Baba advertird todos. Baba lhes mostrara um método

muito doce. Ele dara ensinamentos a vocés com muita dogura. Ao se tornarem conscientes do corpo,

vocés reduzem seu proprio status. Por que vocés deveriam se prejudicar? O méaximo possivel,
continuem a se lembrar de Baba com muito amor. Lembrem-se com muito amor do Pai ilimitado que

Ihes d& a soberania do mundo. VVocés simplesmente tém de assimilar virtudes divinas. Nunca difamem

ninguém! Serd que as divindades difamam alguém? Alguns filhos ndo param de difamar outros.

Digam ao Pai e Ele explicara a eles com muito amor. Se ndo, tempo é desperdicado. Em vez de

difamar outros, € melhor que vocés se lembrem do Pai de forma que vocés se beneficiem. Nao € muito

bom argumentar com ninguém. O coracdo de vocés, filhos, entende que vocés estdo estabelecendo a

soberania do mundo novo. Internamente, vocés deveriam ter tanto interesse! As coisas principais sdo

lembranca e virtudes divinas. Vocés, filhos, lembram-se do ciclo de qualquer forma! Vocés podem
facilmente se lembrar dele. H& o ciclo de 84 nascimentos. VVocés conhecem o comego, meio e fim da
duracéo do ciclo. Vocés tém de fazer a apresentacdo a todos com muito amor. O Pai ilimitado esta nos
tornando senhores do mundo. Ele esta nos ensinando Raja Yoga. A destruicdo esta logo adiante.
Agora é a idade da confluéncia quando o mundo novo é estabelecido e 0 mundo velho é destruido. O
Pai continua a prevenir vocés, filhos. Ao se manterem na lembranca, vocés receberdo felicidade e

todas as suas tristezas serdo removidas. Elas serdo removidas por meio ciclo. O Pai estabelece a terra
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de felicidade. Depois disso, Maya, Ravan, entdo estabelece a terra de tristeza. VVocés, filhos, entendem
numericamente de acordo com seu empenho. O Pai sente tanto amor por vocés, filhos! O Pai amou
voceés desde o inicio. O Pai entende que voceés, filhos, ficaram feios ao se sentarem na pira da luxdria.
Portanto, Ele vem para torna-los bonitos. O Pai é pleno de conhecimento. Vocés, filhos, recebem
conhecimento pouco a pouco. Maya entdo faz com que vocés se esquecam. Ela ndo permite que vocés
se mantenham felizes. Filhos, o mercurio de sua felicidade deveria permanecer alto o tempo todo. Na
idade de ouro o seu mercurio estava la em cima. Agora, vocés tém de fazer com que ele suba com a
peregrinacdo da lembranca. Ele s6 subira gradualmente. Ao experimentarem vitoria e derrota, VOCés,
filhos, obteréo seu status como fizeram no ciclo anterior, numericamente de acordo com seu empenho.
No entanto, vai demorar 0 mesmo tempo que demorou a cada ciclo. Somente aqueles que passaram
nos ciclos anteriores passardo novamente. BapDada continua a observar os estagios de vocés, filhos,
como o Observador desapegado e continua a explicar. Os filhos que vao aos outros centros nao se
refrescam tanto. Depois de irem ao centro eles voltam para a atmosfera exterior e € por isto que os
filhos vém aqui para serem refrescados. O Pai inclusive escreve: Dé Meu amor e lembrangas a todos
na familia. Aqueles pais sdo limitados enquanto Este é o Pai ilimitado. Ambos, Bap e Dada, tém muito
amor, pois eles fazem um servico muito adoravel a cada ciclo com muito amor. Eles sentem muita
misericérdia. Quando vocés ndo estudam, quando ndo seguem shrimat, e seu comportamento nédo é
bom, entdo Baba sente misericdrdia, pois assim vocés somente reivindicardo um status baixo. O que
mais Baba poderia fazer? Ha muita diferenca entre viver |4 e viver aqui. No entanto, nem todos podem
ficar aqui. O numero de filhos continua a crescer. Arranjos também continuam a ser feitos. Baba
também explicou a vocés que Abu € o maior local de peregrinacdo. O Pai diz: Eu venho aqui e torno
puro 0 mundo inteiro, inclusive os cinco elementos. H& tanto servi¢o para ser feito. Somente o Unico
Pai vem e concede salvacdo a todos. Ele fez isso incontaveis vezes. Mesmo sabendo disso, vocés se
esquecem, e € por isso que o Pai diz que Maya é muito poderosa. O reino dela continua por meio
ciclo. Maya derrota vocés e, entdo, o Pai faz com que vocés figuem novamente em pé. Muitos
escrevem a Baba: “Baba, eu cai”. Baba responde “Achcha. Nao caia novamente!”, mas eles continuam
a cair. Ao cairem, eles param de subir novamente. Eles se machucam muito. Todos ficam
machucados. Tudo depende do estudo. O Yoga estd incluso no estudo. “Fulano estd me ensinando
isto”. Agora vocés entendem que o Pai esta ensinando vocés. Aqui vocés ficam muito refrescados. E
cantado: “Considerem seus amigos aqueles que os difamam”. Deus fala: tantos Me difamam! Eu
venho e torno-Me o0 Amigo deles. Eles Me difamam tanto e ainda assim Eu os considero Meus filhos.
Eu os amo tanto. Ndo € bom difamar alguém. VVocés tém de ser muito prudentes nesta época. Os filhos
passam por varios estagios conforme continuam a se empenhar. Quando um erro for cometido, entao
empenhem-se para ficarem livres daquele erro. Maya faz com que todos cometam erros. Esta é uma
luta de boxe. As vezes, vocés s&o machucados de tal forma que caem. O Pai continua a preveni-los:
Filhos, ao serem derrotados deste modo, tudo o que vocés aprenderam é apagado. VVocés caem do
quinto andar. Eles dizem: “Baba, eu nunca mais cometerei este tipo de erro. Por favor, me perdoe!”.
Mas como Baba pode perdoar vocés? O Pai diz: Empenhem-se! Baba sabe que Maya é muito
poderosa. Ela derrota muitos. E o dever do Professor ensinar sobre os erros e torna-los livres de erros.
N&o € que, se uma pessoa cometesse um erro uma vez, ela continuaria a fazer aquilo para sempre;
ndo! As virtudes sdo lembradas; os erros nunca sédo lembrados. Somente o Gnico Pai é o Herborista
Eterno. Ele Ihes dara remédio. Por que vocés, filhos, tomam a lei em suas proprias maos? Aqueles que
tém um traco de raiva dentro de si continuardo a difamar outros. E o dever do Pai reformar todos. Eles
ndo séo aqueles que vao reformar outros. Alguns tém o espirito mau da raiva em si. Quando vocés
difamam outros, isso é como tomar a lei nas proprias méos. Eles ndo serdo reformados com isso. Na
realidade, havera conflito e eles se tornardo como sal e agua. O Pai esta sentado aqui para todos voces,
filhos. E um grande erro tomar a lei em suas proprias maos e difamar outros. Todos tém uma fraqueza
ou outra. E nenhum de vocés se tornou perfeito ainda. Alguns tém determinado defeito e, outros,
algum outro defeito. O Pai firmou esse contrato de remover isso. Este ndo € o dever de vocés. Quando
0 Pai ouve sobre os defeitos dos filhos, Ele explica a vocés com muito amor para remové-los.
Ninguém se tornou perfeito ainda. Todos estdo sendo reformados com base em shrimat. VVocés se

tornardo perfeitos no final. Neste momento todos vocés sdo aqueles que se empenham. Baba sempre
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permanece inabalavel. Ele continua a ensinar vocés, filhos, com muito amor. E o dever do Pai ensina-
los. Entdo, se vocés seguem ou ndo, isso € a sua fortuna. Se ndo seguem, 0 seu status se reduz tanto.
Ao ndo seguirem shrimat e ao desempenharem tais acfes, o seu status é destruido. Entdo, devido a
vocés terem cometido aquele erro, a sua consciéncia doi. VVocés terdo de se empenhar muito. Se
alguém tem um defeito, vocés deveriam contar ao Pai. Contar a muitos outros é consciéncia de corpo.
Pessoas assim ndo se lembram do Pai. Vocés tém de se tornar sem adulteragdo. Se VvOCés
simplesmente contarem ao Unico, entdo aquela alma podera ser reformada. Somente o Gnico Pai
reforma todos. Todos os demais ndo sdo reformados. No entanto, Maya é tal que ela faz com que
vocés virem seu rosto. O Pai vira seu rosto numa direcdo e Maya entdo rodopia vocés e coloca seu
rosto na direcdo dela. O Pai veio para reforma-los e para muda-los de humanos comuns em
divindades. E contra a lei difamar o nome de alguém em todas as portas (para todos). Vocés s6 devem
se lembrar de Shiv Baba. Ele faz o julgamento. Somente o Pai da o fruto da acdo. Apesar de estar fixo
no drama, 0 nome de alguém seria mencionado. O Pai continua a explicar tudo a vocés, filhos. VVocés
sdo tdo afortunados! Tantos convidados vém. Aqueles que recebem muitos convidados permanecem
muito felizes. Vocés sdo filhos e vocés também sdo hospedes. O Professor s6 tem este interesse no
intelecto: Eu tenho de tornar os filhos completos com todas as virtudes como eles. De acordo com 0
plano do drama, o Pai firmou este contrato. VVocés, filhos, nunca devem perder a murli. Em relagcéo a
murli é lembrado: se vocé perder a murli, isso € como levar falta na escola. Esta é a escola do Pai
ilimitado. VVocés ndo devem perder isto nem sequer por um dia. O Pai vem e 0s ensina. Ninguém no
mundo entende isso. Ninguém sequer entende como o paraiso € estabelecido. Vocés entendem tudo.
Este estudo os torna capazes de ganharem uma renda muito boa. VVocés recebem o fruto deste estudo
nascimento apos nascimento. Tudo da destruicdo estd conectado com o seu estudo. Assim que VOCés
tiverem completado o seu estudo, a guerra comegard. Depois de estudarem e se lembrarem do Pai
voceés fardo o exame e receberdo notas completas e a guerra entdo comecara. Este € um conhecimento
completamente novo para 0 mundo novo, e é por isto que os pobres indefesos estdo confusos. Achcha.
Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
Esséncia para Dharna:
1. Nunca difamem ninguém ao verem os defeitos deles. N&o figuem mencionando o0s
defeitos de ninguem por ai. Nunca abandonem a sua dogura. Nunca fiqguem bravos nem
se oponham a alguém.

2. Somente o Unico Pai reforma todos. Portanto, contem tudo ao Unico Pai e tornem-se sem
adulteracdo. Nunca percam a murli.
Béncao: Que vocés se tornem iguais e perfeitos ao imergirem as cinzas de seus sanskars velhos

no oceano do estagio perfeito.
Para se tornarem iguais e perfeitos, como o Pali, destruam suas fraquezas e defeitos antes
da destruicdo do mundo. N&o deixem que permanegam nome nem vestigio de qualquer
confusdo ou problema. Tornem-se brilhantes e claros. Quando vocés tém um novo
nascimento, tudo do nascimento passado € esquecido. Similarmente, queimem suas
coisas velhas e sanskars velhos. Coloquem as cinzas dentro no oceano no estagio
perfeito e, entdo, sera dito que vocés sdo iguais e perfeitos.

Slogan: Aprendam a magica de condensarem toda a expansdo em sua esséncia e VOCEs se
tornardo iguais ao Pai.

Experimentem o estégio leve e luminoso:

15) O servi¢o ndo aumentarad ao pensarem demasiadamente sobre ele. Tornem-se “asochta” (livres de

pensamentos) e mantenham seu intelecto livre e vocés experimentardo ajuda na forma de poder do

Pai. Ao fazerem isto, o servico automaticamente aumentara. “Baba é Karavanhar e eu, a alma, sou um

instrumento para executar”. Esta consciéncia manterd voc€s livres de pensamentos. Ao terem o

estagio de serem livres de outros pensamentos, Vocés automaticamente se tornardo leves e luminosos.
***OM SHANT [***
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