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Essência: Doces Filhos, lembrem-se do Pai que dá felicidade. Acumulem o poder do yoga neste 

curto período, para que ele seja muito útil no final. 

Pergunta: Que consciência vocês, filhos que têm desinteresse ilimitado, deveriam ter 

constantemente? 

Resposta: Vocês deveriam ter constantemente a consciência: Este corpo é a roupa suja que tenho de 

abandonar agora e voltar para casa. Lembrem-se do Pai e da herança e de nada mais. Isto 

é desinteresse ilimitado. Enquanto desempenhando ações, empenhem-se de tal modo 

para ficarem na lembrança, que a carga dos pecados seja removida de suas cabeças e a 

alma torne-se satopradhan a partir de tamopradhan. 

Om shanti. O Pai explica a vocês, filhos, coisas muito fáceis todos os dias. Esta é a Universidade de 

Deus. De fato, é mencionado no Gita: Deus fala. Deus, o Pai de todos, é Único. Ninguém mais pode 
ser Deus. Sim, todos podem ser os filhos do único Pai. Deveria entrar em seus intelectos que o Pai 

definitivamente estabelece o mundo novo do paraíso. Nós definitivamente recebemos daquele Pai a 

nossa herança do paraíso. Shiv Jayanti somente é lembrado em Bharat. Porém, somente o Pai vem e 

explica como Shiv Jayanti acontece. O Pai vem para os filhos, na idade da confluência, a fim de torná-

los puros a partir de impuros outra vez, ou seja, para dar-lhes a herança. Nesta época, todos estão 

amaldiçoados por Ravan, e é por isto que todos eles estão infelizes. Agora é o mundo velho da idade 

de ferro. Sempre se lembrem que vocês são Brahmins, a criação nascida da boca de Brahma. Aqueles 

que se consideram Brahma Kumars e Kumaris deveriam entender que a cada ciclo eles recebem a 

herança do Avô, por meio de Brahma. Ninguém mais pode ter tantos filhos. Ele é o Pai de todos. 

Brahma também é um filho. Todos os filhos recebem uma herança do Avô. A herança Dele é o reino 

da idade de ouro. Já que aquele Pai ilimitado é o Criador do paraíso, nós definitivamente deveríamos 

receber o reino do paraíso. No entanto, nós nos esquecemos que tivemos o reino do paraíso. Como o 

Pai incorpóreo nos dá o reino? Ele definitivamente faz isto por meio de Brahma. Era o  reino dele em 

Bharat. Agora é a idade da confluência do ciclo. É devido a Brahma existir na idade da confluência 
que vocês são chamados de Brahma Kumars e Kumaris. Não pode haver nenhuma questão de fé cega. 

Esta é uma adoção. Vocês são Brahma Kumars e Kumaris. Brahma é filho de Shiv Baba e nós 

estamos recebendo o reino do paraíso de Shiv Baba, outra vez. Nós também o recebemos 

anteriormente, há 5 mil anos. Nós pertencíamos à religião das divindades. Continuará a haver 

expansão até o final. Por exemplo: Cristo veio, e mesmo agora a religião de Cristo existe e continua a 

aumentar. Eles entendem que se tornaram cristãos por meio de Cristo. Cristo veio há 2 mil anos. 

Agora está aumentando. Tudo primeiramente é satopradhan, depois, sato, rajo e, então, tamo. Vocês 

foram satopradhan na idade de ouro e depois passaram pelos estágios sato, rajo e tamo. O mundo 

tamopradhan definitivamente torna-se satopradhan novamente. Havia a religião eterna e original das 

divindades no mundo novo. Há quatro religiões principais. A religião de vocês continua por meio 

ciclo. Aqui, também, vocês pertencem àquela religião, mas, devido a terem se tornado viciosos, vocês 

não se chamam mais de divindades. Vocês pertenceram à religião eterna e original das divindades, 

mas ao entrarem no caminho de pecado, vocês se tornaram impuros, e é por isto que vocês chamam a 
si mesmos de hindus. Vocês agora se tornaram Brahmins. Shiv Baba é o Mais Elevado nas Alturas. E 

então, há vocês os Brahmins. O seu clã Brahmin é o mais elevado de todos. Vocês se tornaram os 

filhos de Brahma. Porém, vocês não recebem uma herança de Brahma. Shiv Baba está estabelecendo o 

paraíso por meio de Brahma. Vocês, almas, agora conhecem o Pai. O Pai diz: Ao Me conhecerem, 

através de Mim mesmo, vocês entendem todo o conhecimento do início, meio e fim do ciclo do 

mundo. Eu tenho este conhecimento. Eu sou o Oceano de Conhecimento, o Oceano de Bem-

Aventurança, o Oceano de Pureza. Vocês se tornam puros por 21 nascimentos e, então, caem no 

oceano de veneno. Agora, o Pai, o Oceano de Conhecimento, está tornando vocês puros a partir de 

impuros. A água do Ganges não os purifica. As pessoas vão se banhar lá, mas aquele não é o 

Purificador. Estes rios também existem na idade de ouro e continuam a existir na idade de ferro; não 

há diferença na água. Eles até dizem: O Doador de Salvação para todos é o único Rama; apenas Ele é 

o Oceano de Conhecimento e o Purificador. Baba vem e dá a vocês o conhecimento por meio do qual 

vocês se tornam os senhores do paraíso. Nas idades de ouro e prata, não há devoção ou escrituras etc. 

Vocês recebem do Pai a herança de felicidade constante. Não é que vocês tenham de ir lá e banhar-se 
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no Ganges, ou que vocês tenham de ir numa peregrinação. Esta é a sua peregrinação espiritual que 

nenhum ser humano pode ensinar a vocês. O Pai é o Pai de todas as almas. Há inumeráveis pais 

físicos, enquanto há apenas um Pai espiritual. Lembrem-se disto muito firmemente. Quando Baba lhes 

pergunta quantos pais vocês têm, vocês ficam confusos e surpresos com o que Baba está perguntando. 

Cada um tem apenas um pai. Como alguém poderia ter dois ou três pais? O Pai explica: Vocês se 

lembram daquele Pai, a Alma Suprema, quando estão infelizes. Quando tristes, eles dizem: Ó Pai 

Supremo, Alma Suprema, libere-nos da tristeza! Logo, há dois pais. Um é o pai físico e o outro é o Pai 

Espiritual, cujo louvor cantado é: Você é a Mãe e o Pai, e nós somos Seus filhos. Há muita felicidade 

devido à Sua graça. Vocês não podem receber aquele tanto de felicidade de seus pais físicos. Quando 

as pessoas experimentam tristeza, elas se lembram daquele Pai. Somente aquele Pai pode fazer uma 

pergunta assim a vocês; ninguém mais pode fazer isso. No caminho de devoção vocês cantavam: 
Baba, quando Você vier, eu não ouvirei ninguém mais, exceto Você; todos os outros apenas causam 

tristeza. Somente Você dá felicidade! Assim, o Pai vem os relembra do que vocês diziam. Vocês 

sabem que apenas vocês são chamados de Brahma Kumars e Kumaris. As pessoas têm um intelecto 

tão de pedra que sequer entendem quem são os Brahma Kumaris e quem são Mama e Baba! Eles não 

são sábios ou homens santos. Sábios e homens santos são chamados de gurus, não de mãe e pai. Este 

Pai vem e estabelece o reino da religião das divindades onde o rei e a rainha, Lakshmi e Narayan, 

governam. Inicialmente eles são puros e, então, tornam-se impuros. Aqueles que se tornam dignos de 

adoração passam, então, por 84 nascimentos. Primeiro, vocês recebem do Pai a herança de felicidade 

por 21 nascimentos. Uma kumari é aquela que eleva 21 clãs. Isso é lembrado de vocês. Vocês são 

kumaris, não as responsáveis por um lar. Embora vocês estejam crescendo, todas vocês morreram 

vivas e agora se tornaram as filhas do Pai. Prajapita Brahma tem muitos filhos e o número deles 

continuará a aumentar. Então, todos eles se tornarão divindades. Este é o fogo sacrificial de Shiv 

Baba. Este é conhecido como o fogo sacrificial para a autossoberania, para se atingir a autossoberania. 

As almas recebem do Pai a herança do reino do paraíso. Para alcançarem a autossoberania, o que 
vocês têm de fazer neste fogo sacrificial no qual o cavalo é sacrificado? Vocês têm de sacrificar tudo 

nele, inclusive seu corpo. Por meio deste fogo sacrificial, vocês conseguirão um reino. O Pai lembra a 

vocês que no caminho de devoção, vocês cantavam: Baba, quando Você vier, eu me renderei a Você! 

Eu me sacrificarei a Você! Agora todos vocês se consideram Brahma Kumars e Kumaris. Vocês 

podem viver em casa com suas famílias, mas vocês têm de permanecer tão puros como uma lótus. 

Considerem-se almas! Nós somos os filhos de Baba. Vocês, almas, são amantes. O Pai diz: Eu sou o 

Amado. Vocês têm chamado por Mim, o Amado. Vocês são amantes por meio ciclo. Aquele que é 

chamado de Pai Supremo, a Alma Suprema, é o Incorpóreo. A alma que desempenha um papel por 

meio deste corpo também é incorpórea. Vocês também têm de desempenhar um papel no caminho de 

devoção. Devoção é noite. As pessoas tropeçam na escuridão. Vocês têm tropeçado desde a idade de 

cobre. Nesta época, vocês experimentam grande tristeza. Agora é o final da idade de ferro. Todo o 

dinheiro etc. deles vai virar pó. Alguém que é um milionário ou um rei, pensa que quando tiver um 

filho toda a sua riqueza irá para o filho, que os filhos e netos comerão daquela riqueza. No entanto, o 
Pai diz: Eles não comerão nada daquilo! Este mundo será destruído. Resta bem pouco tempo. Haverá 

muitos obstáculos. As pessoas lutarão entre si. No final, eles lutarão de tal forma que rios de sangue 

fluirão. Vocês não brigam com ninguém. Vocês mantêm seu poder do yoga. Se vocês ficarem na 

lembrança, quando alguém com maus pensamentos vier diante de vocês, ele terá visões tão 

amedrontadoras que instantaneamente correrá para bem longe! Vocês se lembrarão de Shiv Baba e ele 

correrá para bem longe. Aqueles que são filhos muito fortes se empenharão para pertencer a um Pai e 

a ninguém mais. O Pai explica: Deixem suas mãos realizarem o trabalho e seu coração lembrar-se do 

Pai! Filhos, vocês também têm cuidar de suas casas. De qualquer forma, se vocês almas se lembrarem 

do Pai, a carga dos pecados será removida. Simplesmente lembrem-se de Mim e vocês se tornarão 

satopradhan a partir de tamopradhan, mas, numericamente, de acordo com seu empenho. Então, vocês 

abandonarão seus corpos e Baba levará todos vocês, almas, de volta, como um enxame de mosquitos. 

Haverá punição para o resto do mundo. Então, restarão apenas alguns em Bharat. Esta Guerra do 

Mahabharat acontece para isso. Haverá muito crescimento aqui. Muitos ouvirão estas coisas nas 

exposições e por meio dos projetores etc. Aqueles súditos continuarão a ser criados. Apenas um será 
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rei e os demais serão súditos. Mesmo os conselheiros são considerados aqueles que estão na linha dos 

súditos. Há muitos súditos. Um rei teria, aproximadamente, cem mil súditos. Logo, o rei e a rainha 

têm de se empenhar. O Pai diz: Enquanto fazendo tudo, lembrem-se constantemente e somente de 

Mim. Um amante e uma amada têm amor físico um pelo outro. Vocês, filhos, são amantes nesta 

época. O seu Amado veio e está ensinando vocês. Ele está ensinando vocês agora. Após estudarem, 

vocês se tornarão divindades. Os seus pecados serão absolvidos com a lembrança e vocês ficarão 

livres de doenças para sempre. Vocês também têm de se lembrar do ciclo de 84 nascimentos. Na idade 

de ouro, nós tivemos este tanto de nascimentos; na idade de prata, nós tivemos estes nascimentos. 

Nós, que pertencemos à religião das divindades, demos a volta completa no ciclo de 84 nascimentos. 

Conforme vocês progredirem, seu número aumentará muito. Vocês terão milhares de centros. Vocês 

continuarão a explicar em cada rua: Lembrem-se do Pai e da herança! Agora, vocês têm que retornar 
ao lar. Esta é uma roupa suja. Isso é desinteresse ilimitado. Os sannyasis simplesmente renunciam 

casa e família limitadas. Eles são hatha yogis. Eles não podem ensinar Raja Yoga. Eles dizem que a 

devoção é eterna. O Pai diz: Devoção começa na idade de cobre. Vocês desceram 84 degraus e se 

tornaram tamopradhan. Vocês foram divindades. Os cristãos dizem que eles são cristãos. Vocês sabem 

o que vocês foram na idade de ouro. O Pai estabeleceu a religião das divindades. Aqueles que foram 

Lakshmi e Narayan agora se tornaram Brahmins. Na idade de ouro, houve um rei, uma rainha e um 

idioma. Os filhos tiveram visões disto também. Todos vocês pertencem à religião eterna e original das 

divindades. Somente vocês têm 84 nascimentos. Quando as pessoas dizem que a alma é imune ao 

efeito da ação e que Deus é onipresente, isto está errado. Há uma alma em cada humano. Assim, como 

eles podem dizer que Deus está em todos? Neste caso, todos seriam o Pai! Eles se tornaram tão 

tamopradhan! Anteriormente, vocês acreditavam em tudo o que ouviam. O Pai agora vem e conta a 

verdade a vocês. Ele lhes dá o terceiro olho de conhecimento com o qual vocês entendem o início, 

meio e fim do mundo. Esta também é a história da imortalidade. Porém, não há histórias na região 

sutil etc. Todas aquelas são mudas do caminho de devoção. Vocês estão escutando a história da 
imortalidade para se tornarem imortais. Lá, vocês abandonarão os seus corpos e tomarão outros em 

grande felicidade. Aqui, quando alguém morre, eles choram e se lamentam. Não há doenças etc. lá; 

eles constantemente permanecem saudáveis e têm uma vida longa. Lá não há impureza. Agora tornem 

firme que vocês completaram o ciclo de 84 nascimentos e que o Pai agora veio nos levar de volta.  Ele 

também está contando a vocês a forma de se tornarem puros. Ele diz: Simplesmente lembrem-se de 

Mim, o Pai, e de sua herança. Na idade de ouro, vocês são dezesseis graus celestiais completos e então 

os graus reduzem. Agora, não resta nenhum grau em vocês. Somente o Pai liberta vocês da tristeza e 

os conduz à felicidade. É por isto que Ele é chamado de Libertador. Ele leva todos de volta para casa 

Consigo. Os seus gurus não os levam para casa com eles. Quando um daqueles gurus se vai, um de 

seus discípulos senta-se no trono dele. Então, há muito transtorno entre os discípulos. Eles brigam 

entre si pelo trono. O Pai diz: Eu levarei vocês, almas, de volta Comigo. Se vocês não se tornarem 

perfeitos, então, terá de haver a experiência de punição e o seu status será destruído. O reino está 

sendo estabelecido aqui. Achcha. 
 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

 

Essência para Dharna: 

1. Pratiquem tal lembrança que qualquer um que venha na sua frente com maus 

pensamentos seja transformado. Mantenham o empenho de pertencerem a um Shiv Baba 

e a ninguém mais. 

2. Para alcançarem autossoberania, sacrifiquem tudo, inclusive seus corpos. Quando vocês 

renderem tudo o que têm no fogo sacrificial, incluindo seu corpo, vocês receberão um 

status real. 
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Bênção: Que vocês sejam másters plenos de conhecimento e tornem-se destruidores de obstáculo 

com a luz e força do conhecimento.  

No caminho de devoção, Ganesh é adorado como o destruidor de obstáculos. Junto com 

isto, também se acredita que ele seja máster pleno de conhecimento, ou seja, o Magnata 

de Conhecimento. Os filhos que se tornam másters plenos de conhecimento jamais 

podem ser derrotados pelos obstáculos, porque conhecimento é tido como luz e força 

com o qual fica fácil alcançar o destino. Aqueles que são tais destruidores de obstáculos 

e que, enquanto revolvendo conhecimento, permanecem constantemente combinados 

com o Pai, jamais podem ser derrotados por quaisquer obstáculos. 

Slogan: Leguem completamente todos os defeitos que vocês têm interna e externamente e vocês 

desenvolverão força de vontade. 
 

***OM SHANTI*** 

 

 


