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Essência: Doces filhos, o Pai ama as almas que têm conhecimento. Portanto, tornem-se oceanos de 

conhecimento, como o Pai. 

Pergunta: Sobre o que o Pai relembra vocês, filhos, nesta idade benevolente? 

Resposta: Filhos, faz 5 mil anos que vocês deixaram seu lar. Em 5 mil anos vocês tiveram 84 

nascimentos e agora este é o último nascimento. É seu estágio de aposentadoria. 

Portanto, agora façam preparativos para voltar para casa. Então, vocês irão para a terra 

de felicidade. Vocês podem viver em casa com sua família, mas neste último 

nascimento, tornem-se puros e lembrem-se do Pai. 

Música: A Chama se acendeu na congregação das mariposas... 

Om shanti. Vocês, filhos entenderam que Deus é Um. Deus é Um. O Pai de todas as almas é Um. Ele 

é chamado de Pai Supremo, Alma Suprema. O Criador do Mundo é Um. Não pode haver muitos. De 
acordo com este princípio, os seres humanos não podem se chamar de Deus. Vocês agora se tornaram 

instrumentos para o serviço Divino. Deus está estabelecendo o mundo novo que é chamado de idade 

de ouro. Vocês estão se tornando dignos dele. Ninguém é impuro na idade de ouro. Agora vocês estão 

se tornando puros. Ele diz: Eu sou o Purificador e dou orientações elevadas a vocês, filhos. Lembrem-

se de Mim, o Pai Incorpóreo e vocês se tornarão puros e satopradhan de impuros e tamopradhan. Seus 

pecados serão absolvidos com o fogo do yoga, fogo da lembrança. Os sábios e homens santos dizem 

que Deus é onipresente. Por um lado, eles dizem que Deus é um e, então aqui (neste mundo) existem 

muitos que eles mesmos se chamam de Deus. Eles se chamam de “Shri Shri 108 Jagadguru”. O Guru 

do Mundo é somente o único Pai. A Alma Suprema, Aquele que purifica o mundo todo, liberta o 

mundo todo da tristeza. Somente Ele é o Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade. Os seres 

humanos não podem ser chamados assim. Somente vocês, filhos, entendem isso. Este é o mundo 

impuro e todos estão impuros. No mundo puro, de acordo com o imperador e imperatriz são também 

os súditos. Na idade de ouro, eles são imperadores e imperatrizes dignos de adoração. Então, no 

caminho de devoção, eles se tornam adoradores. Quando dois graus do imperador e imperatriz da 
idade de ouro são reduzidos, eles são chamados de rei e rainha. Todos esses são assuntos detalhados. 

De qualquer modo, existe liberação em vida em um segundo. O Pai explica: Vocês podem viver em 

casa com sua família, mas permaneçam puros neste último nascimento. Agora é seu estágio de 

aposentadoria. A terra de aposentadoria e a terra de paz são a mesma coisa. As almas residem lá no 

elemento brahm, que também é chamado de Brahmand. Na realidade, as almas não têm a forma de 

ovo. A alma é uma estrela. Baba explicou que todas as almas neste drama são atores. Assim como os 

atores em uma peça colocam roupas diferentes ao desempenharem diferentes papéis, esta também é 

uma peça ilimitada. Desde o início, as almas vêm para a terra e entram nos corpos feitos de cinco 

elementos e desempenham seus papéis. A Alma Suprema e Brahma, Vishnu e Shankar são todos 

atores. Em uma peça, vocês recebem várias roupas para desempenhar seu papel. No lar, as almas não 

têm corpos. Então, quando um corpo de cinco elementos fica pronto, a alma entra nele. A alma recebe 

84 corpos e, portanto, ela também tem muitos nomes. A alma tem apenas um nome. Shiv Baba é o 

Purificador. Ele não tem um corpo próprio. Ele tem de tomar o suporte de um corpo. Ele diz: Meu 
nome é Shiva. Apesar de Eu entrar em um corpo velho, o nome do corpo deste pertence a ele. Ele tem 

um nome físico e, depois, recebe um nome espiritual. Quando alguém se converte de uma religião 

para outra, o nome daquela pessoa muda. Vocês também mudaram da religião shudra e entraram na 

religião Brahmin e, então, seus nomes mudaram. Vocês escrevem: “Shiv Baba por meio de Brahma”. 

O Pai Supremo, a Alma Suprema é Shiv Baba. O nome Dele não muda. Por meio de Prajapita 

Brahma, Shiv Baba está agora realizando o estabelecimento da religião eterna e original das 

divindades, a qual desapareceu. Aqueles que eram puros e dignos de adoração tornam-se impuros e 

adoradores. Vocês completaram 84 nascimentos. Agora, a religião das divindades está sendo 

estabelecida outra vez. É lembrado que a Alma Suprema vem e realiza o estabelecimento novamente 

por meio de Brahma. Portanto, os Brahmins definitivamente são necessários. De onde vem Brahma e 

os Brahmins? Shiv Baba vem e adota vocês por meio de Brahma. Ele diz: Vocês pertencem a Mim. 

De qualquer modo, vocês são os filhos de Shiv Baba e, depois, por meio de Brahma, vocês se tornam 

netos. O Pai de todas as pessoas é um. Todos esses filhos são kumars e kumaris. Shiv Baba os adota 

por meio de Brahma. As pessoas não sabem que o Pai vem e estabelece a religião eterna e original das 
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divindades. Não é que as novas almas venham. Eles mostram que houve uma aniquilação e que 

Krishna veio boiando no oceano, em uma folha de figueira. Eles inventaram todas essas histórias. A 

história e geografia do mundo continuam a se repetir. A alma é imortal, e o papel em cada alma é 

eterno; o papel nunca é apagado. Na idade de ouro, existe o reino da dinastia do sol de Lakshmi e 

Narayan; ele nunca muda. O mundo continua a mudar de novo para velho e de velho para novo. Cada 

um recebeu seu papel imperecível. O Pai diz: No caminho de devoção, Eu concedo visões aos devotos 

de acordo com os sentimentos com os quais eles fazem a devoção. A alguns Eu concedo visões de 

Hanuman, e a outros, uma visão de Ganesh. Eu satisfaço os sentimentos de devoção que eles têm. Isto 

também está fixo no drama. As pessoas então pensam que Deus está em todos. É por isso que dizem 

que Ele é onipresente. Existe um rosário de devotos. Foi lembrado que Narad é o principal entre os 

homens e Meera entre as mulheres. O rosário de devotos, o rosário de Rudra e o rosário de 
conhecimento são todos separados. O rosário de devotos nunca é adorado. O rosário de Rudra é 

adorado. No topo fica a Flor (pingente), depois a conta dupla e depois os filhos que se sentam no trono 

real. O rosário de Runda é o rosário de Vishnu. O rosário de devotos é simplesmente louvado. Todos 

eles giram as contas do rosário de Rudra. Vocês não são devotos, mas almas com conhecimento. O Pai 

diz: Eu amo as almas que têm conhecimento. O Pai é o Oceano de Conhecimento e está dando 

conhecimento a vocês, filhos. O rosário de vocês é adorado. Existe adoração das oito joias. Elas são 

adoradas, por serem almas que têm conhecimento. As pessoas fazem um anel como uma 

representação disso e o usam por causa daqueles que tornam Bharat o paraíso. Elas passam com honra 

e, portanto, são adoradas. A nona joia é Shiv Baba, que é colocada no meio; eles chamam aquilo de 

nove joias. Esta explicação é detalhada. O Pai simplesmente diz: Lembrem-se do Pai e da herança e 

seus pecados serão absolvidos e, então, vocês retornarão para casa. As almas impuras não podem ir ao 

mundo puro. Aqui, todos estão impuros. Os corpos das divindades são puros e sem vícios. Elas são 

dignas de adoração. De acordo com o rei e rainha são também os súditos. Aqui, todos são adoradores. 

Não há questão de tristeza lá. Aquele é chamado paraíso, a terra de felicidade. Lá havia felicidade, 
riqueza e paz, havia tudo. Agora não há nada. É por isso que este é chamado de inferno e aquele de 

paraíso. Nós, almas, somos residentes da terra de paz. Viemos de lá para desempenhar nosso papel. 

Temos de passar pelos 84 nascimentos completos. Agora é a terra de tristeza, depois iremos para a 

terra de paz e depois para a terra de felicidade. O Pai está inspirando vocês a se empenhar para que se 

tornem os senhores da terra de felicidade e mudem de humanos em divindades. Esta é sua idade da 

confluência. O Pai diz: Eu venho na idade da confluência do ciclo e não em cada idade. Eu somente 

venho uma vez no ciclo na idade da confluência para mudar o mundo. Ele foi a idade de ouro e agora 

é a idade do ferro e depois a idade de ouro tem de vir. Esta é a idade da confluência benevolente. 

Todos têm de se beneficiar. Todos estão liberados da prisão do Ravan. Ele é chamado de Removedor 

de Tristeza e Doador de Felicidade. Aqui, todos estão infelizes. Vocês estão se empenhando para irem 

à terra de felicidade. Para irem à terra de felicidade, primeiro vocês têm de ir à terra de paz. Agora faz 

5 mil anos desde que vocês começaram a desempenhar os seus papéis. O Pai explica: Faz 5 mil anos 

que vocês deixaram o lar e desde então, vocês, povo de Bharat, tiveram 84 nascimentos. Agora este é 
seu último nascimento. É o estágio de aposentadoria para todos. Todos têm de voltar para casa. Foi 

lembrado que Ele é o Oceano de Conhecimento, Rudra. Este é o fogo sacrificial de conhecimento de 

Shiva. Shiva é o Purificador. Ele também é a Alma Suprema. Os devotos deram a Ele o nome Rudra. 

O nome verdadeiro Dele é simplesmente Shiva. Shiv Baba executa o estabelecimento por meio de 

Brahma. Só existe um Brahma. Este Brahma está impuro, e ele mesmo se torna puro e depois se torna 

um anjo. O Brahma mostrado na região sutil não é um Brahma diferente. Somente existe um Brahma. 

Este é o corpóreo e aquele é o sutil. Quando este se tornar completamente puro, ele será visto na 

região sutil. Não há carne e ossos lá. Shiv Baba explicou: As almas que não têm corpos continuam a 

vagar. Eles são chamados de fantasmas. Eles continuam a vagar até que recebam um corpo. Alguns 

deles são bons e outros são maus. O Pai explica tudo a vocês. Ele é o Oceano de Conhecimento e, 

portanto, Ele definitivamente explica conhecimento. Existe liberação em vida em um segundo. 

Lembrem-se de Alfa e beta e vocês receberão a herança de liberação em vida em um segundo. É tão 

fácil! O próprio nome é Raja Yoga fácil. Eles pensam que o yoga deles é o yoga de Bharat. No 

entanto, aquele é o hatha yoga dos sanyasis. Yoga é algo absolutamente fácil. Yoga significa 



15/03/16 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 

  

3/3 

lembrança. O deles é o hatha yoga. Este é fácil. O Pai diz: Lembrem-se de Mim deste modo. Não há 

necessidade de usar um medalhão etc. Vocês são filhos do Pai. Simplesmente lembrem-se do Pai! 

Vocês vieram aqui para desempenhar seus papéis. Agora todos vocês têm de desempenhar aqueles 

mesmos papéis novamente. O povo de Bharat são aqueles da dinastia do sol, então da dinastia da lua, 

depois da dinastia dos mercadores e depois da dinastia shudra. Nesse período, aqueles de outras 

religiões também vêm. Vocês têm 84 nascimentos. Então vocês têm de reivindicar o primeiro lugar. 

Quando vocês forem para a idade de ouro, todos os demais então estarão na terra de paz. Não há uma 

dinastia nas outras religiões. Somente em Bharat existem dinastias. Vocês se tornaram parte da 

dinastia do sol e lua. Agora vocês estão no clã Brahmin. Vocês se tornaram Brahmins que pertencem 

ao clã de Brahma. O Pai senta-Se aqui e explica todas essas coisas. Para aqueles cujo intelecto não é 

capaz de assimilar nada é dito para que se lembrem do Pai. Ao conhecer o pai, o filho fica consciente 
de qual será sua propriedade. Uma filha não recebe uma herança. Aqui, todos vocês são filhos de Shiv 

Baba e todos vocês, portanto, têm um direito. Todos vocês, homens e mulheres têm um direito. 

Ensinem a todos como se lembrar de Shiv Baba. Quanto mais vocês se lembrarem Dele, mais seus 

pecados serão absolvidos e mais vocês se tornarão puros a partir de impuros. Como as ligas na alma 

podem ser removidas? O Pai diz: É somente por meio do yoga que a liga será removida. Este corpo 

impuro tem de ser largado aqui. Então, a alma se tornará pura. Todos vocês voltarão como um enxame 

de mosquitos. O intelecto diz que haverá bem poucas pessoas na idade de ouro. Então, muitas pessoas 

morrerão nesta destruição. Somente alguns permanecerão. Haverá apenas alguns reis e 900 mil súditos 

na idade de ouro. Eles cantam uma música sobre isso – existem 900 mil estrelas, ou seja, súditos. A 

árvore é pequena inicialmente e depois ela cresce. Agora existem tantas almas! O Pai vem e se torna o 

Guia de todos e leva todos de volta. Achcha.  

 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: Amor, lembranças e bom dia 

da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.  
 

Essência para Dharna: 

1. Queimem a liga de ações pecaminosas no fogo do yoga e tornem-se puros. Agora é o 

estágio de aposentadoria de vocês. Portanto, para voltar para casa, tornem-se 

completamente satopradhan 

2. Nesta idade benevolente, tornem-se um removedor de tristeza e doador de felicidade, 

como o Pai. 

 

Bênção: Que vocês constantemente sejam uma personificação de poder e enfrentem Maya com a 

consciência do clã Divino. 

Para obterem sucesso em qualquer tarefa, primeiramente tornem-se uma personificação 

de poder por meio de sua consciência. Quando vocês desenvolverem poder, ficará fácil 

enfrentar Maya. De acordo com a sua consciência, ela se torna sua forma. Portanto, 
tenham sempre esta consciência poderosa: “Enquanto estiver levando esta vida Divina, 

estou engajado no serviço Divino a cada segundo, em cada pensamento e em cada tarefa. 

Este é meu clã Divino”. O assento desta consciência terminará com toda fraqueza. 

Slogan: Verdade automaticamente é revelada de acordo com a hora; não há necessidade de 

prová-la. 

 

***OM SHANTI***  

 


