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Doces versdes elevadas para serem lidas na aula do Dia da lembranca de Jagadamba Mateshwari
A responsabilidade pela felicidade e tristeza recai sobre suas acgdes.

As pessoas sabem que o resultado de uma vida de felicidade ou tristeza recai sobre as proprias agoes.
Definitivamente, as a¢des sdo desempenhadas primeiro e sua consequéncia é experimentada na forma
de tristeza ou felicidade. Entdo, felicidade e tristeza estdo conectadas com as a¢des. Carma ndo €
conhecido como kismet (fortuna). Alguns pensam, “O que estiver em minha fortuna” e, portanto,
consideram que tristeza e felicidade sdo a fortuna deles. Deste modo, eles pensam que Deus criou a
fortuna que tém ou que alguem mais criou essa fortuna, e € por isso que eles dizem: “O que estiver em
mMinha fortuna”. Mas, também tem de ser entendido quem criou fortuna. Sera que Deus criou fortuna
ou ela ja foi criada anteriormente? Eu criei aquela fortuna devido a qué experimentei tristeza ou
felicidade. N&o foi Deus quem criou felicidade e tristeza; foram minhas proprias acoes, € € 0 ser
humano que desempenha as agfes. Portanto, a responsabilidade é minha. “Tudo 0 que vocé semear,
vocé colhera” é um ditado comum. Seja quem for que semeie colherd o fruto daquilo. Também esta
mencionado no Gita: A alma é sua propria inimiga e sua propria amiga. Deus ndo disse: Eu sou seu
Inimigo e Eu sou seu Amigo. O ser humano é seu préprio inimigo e seu proprio amigo e, entdo, com
guem vocés tém amizade ou inimizade? Com o préprio ser. Portanto, ja que esta claro que a pessoa é
responsavel por sua propria felicidade e tristeza, por que alguém iria querer alguma tristeza? Eles
tentam afugentar a tristeza, independente da forma em que ela venha. Quando surge uma briga ou
discussdo, eles tentam terminar com aquilo. As vezes, quando alguém enfrenta morte repentina,
experimenta-se tristeza e, entdo, eles ficam pensando por que € assim. Deste modo, as pessoas até
comecam a insultar Deus por causa disso. Serd que Deus fez acontecer todas as coisas que
aconteceram a vocés ou a morte repentina que veio? Quando experimento tristeza na forma de uma
doenca, sera que Deus fez aquilo? Toda briga e discussdo e também os motivos pela tristeza no mundo
— sera que Deus fez tudo isso? O! Deus é conhecido como o Removedor de Tristeza e o Doador de
Felicidade. E por isso que quando eles tém alguma tristeza, eles se lembram Dele. Quando ha uma
doenca fisica, eles clamam: “O Deus!” Eles clamam a Ele apenas quando estio tristes. Se Ele causasse
tristeza, o que faria alguém que causasse tristeza? Digam-me. Sera que vocés deveriam se lembrar de
Alguém que tenha lhes causado tristeza? Vocés tém de pensar nisso: Se vocés se lembram Dele na
hora de tristeza, entdo vocés ndo podem dizer que Ele causou aquela tristeza. Isto também é algo que
tem de ser entendido. NGs nos lembramos Dele, porque nossa conexdo com Ele deve ser para alguma
outra coisa e ndo porque Ele é a causa da tristeza.

O motivo da tristeza ou alguém responsavel por ela deve ser outra pessoa. Mas, ndo ha uma terceira
pessoa; existe apenas eu e meu Criador, sé isso. Existem apenas os dois. Um sou eu, a criagdo Dele ou
o filho Dele, e em segundo lugar, o Pai. Entdo, sera que o Pai é responsavel ou eu sou responsavel?
No entanto, quando sinto tristeza parece-me como se talvez Deus tivesse me causado tristeza. Seria
dito: “E a vontade Dele”. Mas, internamente a alma sente que Ele é o Doador de Felicidade para mim.
Assim como vocés pedem por suporte para a felicidade: “O Deus, remova minha tristeza!”, eles até
dizem: “O Deus, me dé vida longa!” Vejam, eles até pedem a Ele por uma vida longa. Eles pedem a
Deus por uma vida longa e rogam a Ele quando estdo tristes, quando eles tém uma doenga fisica,
quando héa alguma briga ou discussdo ou algum motivo de falta de paz. Quando os filhos deles ndo se
comportam tdo bem, eles proprios dizem: “O Deus, dé um bom intelecto a este” e, entdo, eles Lhe
pedem algumas direcBes. Quando alguma coisa causa tristeza, eles se lembram Dele e também pedem
para que Ele resolva aquilo. Portanto, ja que eles pedem alguma coisa a Ele, definitivamente Ele deve
ser o Doador daquilo, ndo? Ele apenas é o Unico que nos d4 felicidade, e é por isso que pedimos isso a
Ele. Ele tem a cura para que sejamos liberados de todas essas coisas, e é por isto que eles dizem, “O
meu Deus!”.

Independente de alguém conhecer o significado disto ou ndo, Deus definitivamente existe. Eles néo
sabem quem é Ele ou o que é Ele, mas esse sentimento definitivamente surge de dentro. E algo a ser

entendido: A conexao € entre Aquele de quem nos nos lembramos e toda a nossa tristeza. Sera que Ele
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é o Doador de Tristeza ou a conex&o Dele conosco é devido a felicidade que Ele nos da? E provado a
partir da lembranca que temos Dele que o Seu trabalho ndo € o de causar tristeza. Se Ele estivesse nos
causando tristeza, por que nos lembrariamos Dele? Mas, na hora de tristeza, nosso amor por Deus
emerge especialmente, como se Ele fosse nosso grande amigo. Tudo isto acontece para mostrar que,
definitivamente, temos um relacionamento de felicidade com Ele e a causa da tristeza é outra coisa.
N&o ha& um terceiro ser. Existe apenas eu e Ele, portanto, definitivamente eu sou responsavel. Para
tudo o que eu for instrumento, eu mesmo experimento tristeza na hora de tristeza. Eu crio aquilo;
vejam qudo insensato € isso! Aquilo que quero me liberar eu mesmo crio: € uma coisa tdo
surpreendente! Eu ndo quero experimentar nenhum tipo de tristeza. N&o é isso que eu desejo, mas eu
crio e entdo definitivamente eu fui insensato (tolo) em criar. Eu ndo quero, mas continua a haver
tristeza. Entéo, definitivamente existe alguma coisa ignorante e tola no que estou fazendo. Seja o que
for, eu devo descobrir o que €. Eu devo ter conhecimento sobre aquilo. Eu devo buscar este
conhecimento primeiro. No entanto, a coisa surpreendente é que as pessoas dao tantas desculpas para
ndo virem e entender. Elas dizem que ndo tém tempo. “O que deveriamos fazer? Serd que deveriamos
cuidar de nosso ambiente de familia ou fazer isso e aquilo? O que deveriamos fazer?” entao, eles
continuam a observar tudo o que esta acontecendo e também a cuidar daquilo, mas € nisto que eles
experimentam tristeza. No entanto, eu criei todas essas formas de tristeza, “Meus afazeres domésticos,
minha familia”... eu causei alguma forma de tristeza em todas essas coisas. Nesse caso, eu devo olhar
para tudo isso primeiro. Antes de criar alguma coisa, primeiro eu devo ter informacdo a respeito.
Primeiro, devo entender o que estou criando e que estd me causando tristeza: Sera que estou infeliz ao
criar isso ou existe algo nisso que dara felicidade? Ou néo existe absolutamente felicidade para mim?
O que serd? Eu devo descobrir tudo isso.

Para esta informacdo, aqui se mostra que independente da causa da tristeza, a cura € para terminar
com essa tristeza € dada aqui. Na vida é absolutamente essencial saber por que isso aconteceu. Vejam,
aquelas pobres pessoas sdo tdo ignorantes, enquanto aqueles que sabem sobre isto dizem, “O que
podemos fazer? Como podemos fazer alguma coisa? Serd que deveriamos deixar nosso ambiente de
familia etc.?” Eles dao desculpas e, entdo, é tdo surpreendente que os intelectos das pessoas — que
ficaram cheios com tanta tristeza — se distanciaram tanto dessas coisas, de modo que, mesmo gquando
recebem este entendimento, elas ndo criam tempo para entender. NOs entendemos, assimilamos e
experimentamos essas coisas e depois contamos a eles que isto € algo que tem de ser experimentado.
NOs definitivamente temos essa experiéncia, e é por isso que falamos. Entdo, como podemos obter
felicidade na préatica? Tinhamos esta esperanca por muito tempo e agora o proprio Doador de
Felicidade esta Se apresentando a nos e nos dizendo como ficamos infelizes. E nossa culpa, mas por
que vocés estdo tomando essa tristeza para si e quais de suas a¢des se tornaram um motivo para sua
tristeza? O que sera? Venham e entenda isso. Vejam, estamos fazendo tal oferta. Mesmo assim, é
surpreendente que apesar de ouvirem isto, aquelas pobres pessoas digam que simplesmente querem
continuar fazendo o que estdo fazendo. Isso é chamado Maya; Maya os agarrou por completo. Aquilo
pelo qual eles batem as cabe¢as o dia todo — o Pai veio e esta oferecendo e dando aquilo a vocés:
Filhos, qual é o meio de sua felicidade e o que lhes causa tristeza? Ele senta e explica todas essas
coisas. Mesmo assim, eles dizem que néo tém tempo. O que podemos fazer?

O proprio Pai diz: Agora Eu vim para remover toda a sua tristeza e para fazer com que vocés
encontrem felicidade, porque vocés tém cantado: “O Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade”.
Eles nunca dizem: “Hoje, Vocé é o Doador de Tristeza e Removedor de Felicidade”; nao! Ele é o
Removedor de Tristeza. Entdo, o Pai diz: Filhos, Eu vim para remover a sua tristeza e, para isso, Eu
inspirarei vocés a fazerem tais acOes atraves das quais sua tristeza serd eliminada. Simplesmente
entendam que Eu estou Ihes ensinando e explicando e continuem a se empenhar e eliminar sua tristeza
deste modo. Eu estou Ihes dando os ensinamentos com os quais vocés podem eliminar sua propria
tristeza; vocés tém de assimila-los, porque eles pertencem a vocés. Mas, algumas pessoas dao tais
desculpas que é como se estivessem fazendo um favor a Deus. Alguns dizem que fardo isto se tiverem

tempo. O irm&o! Todos esses assuntos de dar comida e bebida a outros — vocés estdo presos nas contas
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criadas por meio desses tipos de a¢des e sdo elas que lhes causaram tristeza. Por um lado, vocés dizem
que querem ser liberados daquela tristeza e, por outro lado, o proprio Pai estd explicando a vocés
modos de se libertarem daquela tristeza. No entanto, ndo se assenta no intelecto de ninguém. Deste
modo, muitos pensam que esta riqueza, prosperidade, corpo sdo Maya. Eles entdo tentam encontrar
métodos com o0s quais pensam que ficardo livres, mas ndo! A causa de sua tristeza é outra coisa. Deus
diz: Esta Minha criacdo eterna ndo é a causa de tristeza. Vocés assumiram alguma coisa extra,
chamada cinco vicios ( Maya). O corpo ndo € os vicios, 0 mundo ndo é os vicios, riqueza ou
prosperidade ndo € os vicios. Os vicios sdo outra coisa e porque eles (vicios) vieram, todas essas
coisas se tornaram um meio de tristeza. De outra forma, todos esses confortos sdo um meio de
felicidade para as almas. Para elas, toda riqueza e prosperidade sdo um meio de felicidade. No entanto,
por ndo terem conhecimento pleno de todas essas coisas, todos eles os conduziram a tristeza, e € por
isto que o Pai diz: A criacéo eterna que Eu criei ndo é a causa de tristeza. Vocés sdo 0 motivo para a
tristeza. Outras coisas entraram em vOCés e essas coisas diferentes sdo os cinco vicios de Maya. Agora
vocés tém de remové-los. Alguns dizem que Deus até deu essas coisas. No entanto, Deus nos deu
coisas para felicidade, certo? Mas vocés adicionaram os vicios a elas e estragaram tudo. E por isto que
é dito a vocés: Vocés sao os filhos do Pai, entdo agora removam essas coisas e VOC&s encontrardo o
modo de encontrar felicidade. Todas essas coisas tém de ser entendidas. Para isto, é pedido a vocés
para virem aqui repetidamente e entendé-las. Mas, alguns vém aqui, ouvem essas coisas €, assim que
saem daqui, tudo termina. Entdo, seria dito que é surpreendente, ndo? Por que vocés tém os desejos
que tém em sua vida e como eles podem terminar? Para isso, venham e entendam um pouco. Nao
pensem: “O que posso fazer? Sera que eu deveria fazer isto ou aquilo?” Alguns pensam que isto é algo
para 0s mais velhos. Sera que € essencial apenas para os mais velhos criar suas vidas? Os mais velhos
sd0 0s que subiram a escada errada e, tendo experimentado tudo, entdo descem. Em vez disso, sejam
prudentes antes de subirem a escada e entendam como vocés querem conduzir sua vida. Entao, isto é
um assunto de entendimento, nio é? E por isto que se aconselha a eles entenderem um pouco essas
coisas para gque depois se empenhem para terminar com a raiz da tristeza.

Vocés tém de reivindicar o seu direito de Deus que € o Pai de todos. Ndo é apenas uma questao de
chama-Lo de Pai. N6s também temos de reivindicar a aquisicdo que podemos ter Dele. No entanto, o
préprio Deus disse que apenas um punhado dentre multimilndes O conhece; essa é a condigdo agora.
Mesmo assim, Ele diz: Pelo menos existem alguns dentre multimilndes que emergirdo e criardo a
propria fortuna. Achcha.

Amor, lembrancas e bom dia do doce BapDada e da mae.

Béncao: Que vocés sejam um residente da terra original e considerem este mundo velho
estrangeiro e permanecam além dele.
Algumas pessoas ndo tocam em nada feito no exterior, pois elas sentem que deveriam
apenas usar coisas feitas em seu proprio pais. Similarmente, para vocés, este mundo
velho é estrangeiro (do exterior). Figuem além dele, ou seja, ndo deixem haver a minima
atracdo as coisas do mundo velho, ou seja, a nenhuma natureza ou sanskars dele.
Tornem-se um residente da terra original. Na forma consciente da alma, sejam um
residente de sua terra elevada, a morada suprema e, em termos da familia Divina,
considerem-se um residente da terra de Madhuban e mantenham esse enlevo.

Slogan: Em vez de ficarem presos no caos (jamela, confusdo) permanecam constantemente na
feira (mela, felicidade) de um encontro.

**xOMSHANTI***
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