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A encarnação de Shiva e as encarnações do serem econômicos. 

 

Hoje, o Pai Shiva Trimurti veio para encontrar Seus filhos saligram extremamente amorosos e doces. 

Hoje é o dia especial de Shiva e dos saligrams. O Pai está feliz porque Ele veio para Se encontrar com 

os filhos e celebrar o aniversário deles. E, vocês filhos, dizem que vocês vieram celebrar o aniversário 

de seu Pai. O Pai está feliz e os filhos também estão felizes. Por quê? Porque este aniversário é o mais 

singular e adorável de todo o ciclo. Durante o ciclo inteiro ninguém mais celebra tal aniversário. Em 

nenhuma outra época e, para ninguém mais, pode ser o aniversário do filho e do pai ao mesmo tempo. 

Então, em primeiro lugar, BapDada saúda multi, multimilhões de vezes todos os filhos. Saudações 

com muito amor dos corações de todos os filhos têm chegado a BapDada desde a amrit vela. Ao ver 

tantos filhos saligram, BapDada canta de coração a música: “Wah filhos há muito perdidos e agora 
encontrados! Wah! Wah filhos que estão celebrando o aniversário alokik!” BapDada canta a música 

de "Wah, wah!" a cada um de vocês, filhos, porque são apenas vocês, poucos filhos dentre todas as 

almas do mundo todo que se tornaram multimilhões de vezes afortunados e que também 

permanecerão afortunados no futuro. Vocês permanecerão afortunados de um modo imortal por meio 

ciclo. Esta bênção não é apenas por um nascimento. Vocês receberam esta bênção imortal por muitos 

nascimentos. Em que extensão vocês, filhos, estão conscientes de seu autorrespeito? Assim que vocês, 

filhos, nascem nesta vida alokik, o Pai lhes dá sua herança ilimitada para o seu aniversário alokik. 

Assim que vocês, filhos, nasceram, o Pai deu a cada um de vocês, o seu tilak elevado de consciência. 

Vocês ainda estão usando o tilak, certo? Já que esta é sua vida Brahmin, esse tilak é imperecível. Os 

tilaks nas testas de vocês, Brahmins, são o sinal de sua fortuna elevada.  

 

Todos vocês, filhos aqui, bem como todos os filhos sentados distantes, estão celebrando este 

aniversário adorável e singular com muito ânimo e entusiasmo. Vocês o estão celebrando, não estão? 

Todos vocês estão felizes pelo Pai estar celebrando seu aniversário e o Pai está feliz por vocês estarem 
celebrando o aniversário Dele. Todos vocês estão tão felizes! Será que vocês podem medir sua 

felicidade? Ela é mensurável? Nenhuma medida foi inventada neste mundo para medir a felicidade 

alokik de vocês. Se alguém perguntasse a vocês se sua felicidade é tão vasta como o oceano, o que 

vocês diriam? Que o oceano não é nada comparado à felicidade de vocês. Achcha, será que sua 

felicidade é tão alta como o céu? Seu lar e sua região sutil estão bem além do céu. Portanto, não há 

instrumento que possa medir a felicidade de vocês nem jamais haverá algum que possa medi-la. Vocês 

têm tanta felicidade! Portanto, batam palmas com uma mão! (Todos bateram palmas). Todos vocês 

ergueram a mão dizendo que vocês têm esta felicidade. Parabéns! Agora, para a segunda pergunta! 

(Todos entenderam e estavam sorrindo). BapDada quer ver cada filho como uma rosa espiritual em 

pleno esplendor, não apenas meio esplendor. Deve ser constante e em pleno esplendor. Uma flor em 

seu esplendor máximo é tão adorável; vocês gostam simplesmente de olhar para ela. Mas se ela estiver 

mesmo que levemente murcha, o que vocês fariam? Vocês a colocariam de lado. BapDada não coloca 

vocês de lado, mas vocês se colocam de lado.  
 

Hoje é um dia para celebração, não é? Vocês sempre ouvem a murli de qualquer modo. Hoje vocês 

podem dançar e cantar mentalmente com muita felicidade. Dancem mentalmente, não com seus pés! 

Se vocês começarem a dançar fisicamente haverá muito caos. BapDada pode ver quando vocês, filhos, 

estão dançando e também cantando muitas músicas de louvor do Pai mais doce e de seu próprio 

louvor alokik. O som de suas mentes está chegando a Baba. O som está vindo de todos os países. 

Vocês estão ouvindo o som do Pai e o Pai está ouvindo o som de vocês. O Pai também diz: Ó filhos 

mais adoráveis do mundo, cantem e dancem o quanto quiserem! O que mais vocês têm de fazer? O 

que o Brahmins têm de fazer? Ter yoga significa o quê? Será que é trabalho árduo? Ter yoga significa 

que a alma tem um encontro com a Alma Suprema, Deus. O que acontece quando existe esse 

encontro? Vocês dançam de felicidade. Seu coração automaticamente começa a cantar doces músicas 

em louvor ao Pai. Este é o trabalho que vocês, Brahmins, fazem; vocês simplesmente continuam a 

cantar e dançar. Isto é difícil? É difícil cantar e dançar? Não é, é? Aqueles que acham difícil, ergam a 

mão! Agora é a estação para cantar e dançar, e então, o que vocês têm de fazer? Cantem e dancem! 
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Isto é fácil, não é? Se é fácil, pelo menos deem um sinal com a cabeça. Não é difícil, é? Por que vocês 

se afastam deliberadamente de alguma coisa fácil ou a mudam e a tornam difícil? Não é difícil, é 

muito fácil. O Pai sabe que, por meio ciclo, as vidas de vocês foram muito difíceis. Portanto, esta 

agora é muito fácil! Será que alguém aqui acha isto difícil? Será que às vezes vocês a acham difícil? 

Quando as pessoas perdem o rumo e terminam em algum caminho errado, elas acham aquilo difícil. 

Este caminho de conhecimento não é difícil. A vida Brahmin não é difícil. Quando vocês se tornam 

guerreiros, em vez de Brahmins, então o trabalho dos guerreiros é discutir e brigar... e isso seria 

difícil, certo? É difícil batalhar e é fácil celebrar com prazer.  

 

Os duplos estrangeiros são os que celebram com prazer. Batam palmas com uma mão! Vocês estão se 

divertindo? Vocês não ficarão confusos quando voltarem para casa, certo? Vejam Shiva Jayanti hoje 
simboliza duas coisas importantes. Primeiro, as pessoas fazem jejum neste dia. Os duplos estrangeiros 

não tinham de celebrar deste modo. São as pessoas de Bharat que celebram deste modo e, então, por 

causa da importância deste dia, eles fazem um jejum e, em segundo lugar, eles ficam acordados a 

noite toda. Todos vocês estão observando o seu jejum, não estão? Será que o voto que vocês fizeram 

está firme? Ou será que às vezes ele é firme e às vezes fraco? Será que vocês gostam de algo que está 

verde? Vocês somente comeriam coisas que estão maduras, certo? Então, que voto vocês fizeram? 

Que primeiro voto BapDada fez vocês fazerem? Qual foi o primeiro voto que vocês fizeram quando 

ganharam o tilak da consciência? Vocês se lembram? Que vocês sejam completamente puros! Assim 

que o Pai disse isso, vocês filhos adotaram isso. O voto de pureza não é apenas um voto de celibato 

(brahmchari), mas é ter pureza em cada pensamento, palavra e feito, como Brahma. Deixem que as 

vibrações de pureza fiquem imersas me cada palavra de vocês. Deixem que cada pensamento seja 

preenchido com a importância da pureza. Em cada feito, deixem haver carma e yoga, ou seja, deixem 

haver a experiência de um karma yogi. É isto que significa ser um Brahmachari. Vocês viram como 

cada palavra que o Pai Brahma falava era uma versão elevada; ele nunca falava palavras comuns. O 
nascimento de vocês também não comum; ele é alokik (espiritual). Ser alokik significa ter pureza. 

Portanto, tornem-se seu próprio professor e verifiquem-se todas as noites e deem a si mesmos suas 

notas percentuais. Vocês têm de se tornar 100%. Olhem para si todos os dias; não olhem para outros! 

BapDada viu que, em vez de olharem para si, vocês começam a olhar para outros. Isso é fácil de fazer! 

Então, examinem-se e vejam que porcentagem de pureza vocês têm em seus pensamentos, palavras e 

feitos.  

 

Que mensagem vocês deram a todos este ano? Em todos os seus programas, vocês falaram sobre 

transformação. Em todos os locais em que vocês deram uma palestra, vocês deram palestras muito 

boas sobre o tópico de transformação. No campo de serviço, este ano, vocês deram aos outros a meta 

de transformação, certo? Vocês deram esta mensagem a todos com muito esplendor. BapDada está 

satisfeito. Portanto, verifiquem diariamente e vejam qual porcentagem de transformação está havendo 

em vocês. Deixem que sua transformação seja a do estágio ascendente, não do estágio de queda. 
BapDada olha para o registro de cada filho. Talvez vocês estejam pensando se Baba olha para o 

registro de todos ou somente os registros de alguns filhos especiais. Às vezes, BapDada olha os 

registros de todos os filhos. Ele não olha isso todos os dias. Mas, Ele os vê às vezes, se aquele é (o 

registro) de um filho que vem por último ou de um filho indo rápido. Vocês estão rindo e, então, 

BapDada deveria lhes contar como são os registros de vocês? Hoje, é o dia de celebração e, portanto, 

Baba não contará. Mas, Baba está lhes dando um sinal de que vocês devem se lembrar no futuro quão 

importante é este dia e época. É o dia e a época de manterem seu jejum, ou seja, de terem esta 

determinação. Os devotos verdadeiros nunca quebram seus votos. BapDada está novamente dando um 

sinal a vocês, filhos, que mesmo agora a sua primeira fundação do poder de pensamento às vezes está 

sendo demasiadamente desperdiçada. Existe um pouco menos de pensamentos negativos do que 

pensamentos inúteis. Aumentem o seu poder de pensamentos para si e para o mundo o quanto 

quiserem, porque seus pensamentos são a base de suas palavras e feitos. Então, transformem o poder 

de seus pensamentos. Tudo o que foi desperdiçado ou negativo, transformem aquilo e usem-no para o 

benefício do mundo. BapDada considera o tesouro de pensamentos como o tesouro mais elevado. 
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Portanto, tornem-se encarnações de economia com seu tesouro de pensamentos. Hoje é conhecido 

como “O Dia da Encarnação”. Então, o desejo puro de BapDada para todos os filhos é que, junto com 

hoje ser o dia da Encarnação de Shiva, ele também se torne o dia quando todos vocês se tornam 

encarnações de economia. Serem econômicos em pensamentos é salvá-los de serem desperdiçados; 

então, vocês automaticamente criarão uma economia de todos os seus outros tesouros. O que 

acontecerá em 1999? 1999 já começou! Antes, vocês estavam pensando o que aconteceria em 1999. 

Alguma coisa aconteceu? Agora já estamos em fevereiro. Mesmo se alguma coisa acontecer, o que 

isso importa para vocês? Haveria alguma perda para vocês? Vocês estão com medo? Será que vocês 

estão com medo por não saberem o que vai acontecer? Tudo para vocês será bom. Independente do 

que aconteça no mundo, vocês simplesmente têm de permanecer destemidos e alegres e observar o 

drama. Em um drama, juntamente com amor, eles também mostram sangue. Eles mostram lutas, bem 
como coisas boas. Então, vocês ficam com medo do que acontecerá ou do que aconteceu no drama? 

Será que vocês ficam pensando no que acontecerá? Simplesmente continuem a se sentar e a se divertir 

observando o drama. Isto também é uma peça ilimitada. Se vocês tiverem o mais ínfimo medo sobre o 

que foi mostrado acontecendo ou pensarem que não deveria ter acontecido assim – se vocês tiverem 

tal estágio – vocês serão afetados por aquilo. Quando fosse mostrado alguma coisa boa acontecendo, 

vocês teriam um bom estágio e quando fosse mostrado alguma coisa indo mal na peca, vocês ficariam 

afetados por aquilo também e experimentariam turbulência interna. Portanto, o que importa a vocês se 

é 1999 ou 2000? Deixem que os jogos continuem e simplesmente observem e divirtam-se com eles. 

Não tenham medo! Não se aborreçam pensando no porquê de alguma coisa ter acontecido. Não 

tenham o mínimo pensamento a respeito. Todos estão perguntando o que vai acontecer em 1999 ou se 

alguma coisa vai ou não acontecer. BapDada diz: Todos vocês deram aos elementos da natureza o 

serviço de limpar tudo. Vocês deram à natureza boas vassouras de modo que eles possam limpar tudo. 

Então, por que vocês estão com medo? A natureza limpará tudo de acordo com as ordens de vocês e, 

então, por que vocês estão oscilando? Vocês são os que deram esta ordem. Então, tornem-se 
inabaláveis e impassíveis e tornem sua mente e intelecto completamente poderosos. Estabilizem-se em 

um estágio inabalável e impassível. Continuem a observar os jogos da natureza. Não tenham medo! 

Vocês são alokik, não comuns. São as pessoas comuns que oscilam e ficam com medo. Vocês – almas 

singulares, máster autoridade todo-poderosas –simplesmente observem o drama e se mantenham 

ocupados em sua tarefa de benefício do mundo. Se vocês mantiverem sua mente e intelecto livres, 

vocês terão medo. Se vocês tornarem sua mente e intelecto um farol e se mantiverem ocupados na 

tarefa de espalhar aquela luz, então – vocês almas ocupadas –jamais terão medo, vocês serão 

observadores desapegados. Se houver algum tumulto, deixem que seu intelecto seja sempre claro. Não 

mantenham seu intelecto ocupado e cheio de perguntas como “O quê?” ou “Por quê?” Mantenham-no 

vazio! Simplesmente: “Um Baba e eu”. Então, de acordo com a hora, mesmo se as cartas, telefones, 

TV ou quaisquer outros meios de comunicação não funcionarem, vocês serão capazes de captar 

claramente as direções de BapDada. Jamais tornem os instrumentos da ciência o seu suporte. Usem 

esses instrumentos, mas não deixem que sua vida dependa deles. Às vezes, mesmo tendo várias 
facilidades da ciência, vocês são incapazes de usá-las. É por isso que as facilidades do silêncio 

funcionarão muito claramente e muito rapidamente onde vocês estiverem, independente de quão 

difícil possa ser a situação em que vocês estejam. No entanto, vocês devem manter clara a linha de seu 

intelecto. Vocês entendem? Vocês estão invocando a idade de ouro para vir logo, não estão? Tem de 

haver esta limpeza na idade de ouro. Então, a natureza limpará tudo muito bem para vocês. Hoje é o 

dia de ter pensamento determinado; não apenas um pensamento, mas ter determinação em seu 

pensamento. Que determinação vocês tiveram hoje? A de que vocês têm de se tornar uma encarnação 

de economia. Ser econômico em pensamentos, palavras e feitos comuns. Em segundo lugar, sempre 

mantenham claro o seu intelecto. É a isso que Baba se refere quando Ele diz: O Senhor fica satisfeito 

com um coração honesto! No momento presente, existe uma grande necessidade de honestidade e 

limpeza. Honestidade em seu coração; honestidade com a família e honestidade com o Pai. Vocês 

entendem? Baba não queria dizer nada hoje, mas Ele disse de qualquer modo! BapDada tem grande 

amor por vocês, e então, Ele não consegue ver mesmo uma pequena fraqueza em vocês. BapDada 

constantemente quer ver cada filho tão perfeito como Ele mesmo.  
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Existe tumulto em toda parte. Todos os elementos da natureza estão criando muito tumulto em toda 

parte. Nem um único local está livre de tumulto. As pessoas estão em tumulto e a natureza também 

está em tumulto. Quando houver tumulto em toda parte neste mundo, o que vocês farão? Quais serão 

seus meios de segurança em tal hora? Quando vocês se tornarem videhi (sem corpo), ashariri (sem 

corpo) e conscientes da alma em um segundo, vocês serão capazes de permanecer inabaláveis em 

meio ao tumulto. Vocês não levarão algum tempo para isto, certo? O que acontecerá? Tentem isto 

agora! Será que vocês são capazes de estabilizar sua mente e intelecto quando e onde quiserem, em 

um segundo? (BapDada conduziu um exercício.) Isto é conhecido como empenho espiritual. Achcha.  

 

Para todos os filhos nesta terra e no exterior que estão imersos no amor do Pai; para todos os filhos 
amorosos e cooperativos que se estabilizam no estágio de um Brahmachari; para os filhos corajosos 

que constantemente pertencem a Um e que permanecem econômicos em cada tarefa que realizam; 

para as almas destemidas que permanecem inabaláveis durante qualquer tumulto; para os que 

constantemente celebram em prazer; para os filhos que ficam próximos ao Pai: amor, lembranças e 

namaste. 

 

 

Bênção: Que vocês anulem as escravidões sutis e fortes e fiquem livres de escravidão com seu 

estágio yogyukt. 

O sinal de ser yogyukt é ser livre de escravidão. A escravidão final maior em se tornarem 

yogyukt é pensar em si como sensato e considerar a maravilha de seu próprio intelecto 

como shrimat, ou seja, misturar seu próprio intelecto com shrimat. Isto é chamado de 

arrogância do intelecto. Em segundo lugar, sempre que alguém der um sinal sobre sua 

fraqueza, ou seja, quando alguém disser algo negativo sobre vocês, se vocês tiverem o 
mínimo pensamento inútil, isso também é uma escravidão. Quando vocês anularem essas 

escravidões e tornarem seu estágio o de equanimidade na vitória e derrota, louvor e 

difamação, então será dito que vocês são alguém completamente livre de escravidão. 

Slogan: Pensar primeiro e depois fazer é a virtude de uma alma que tem conhecimento. 

 

** * O M S H A N T I * * * 

 


