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Compreendam quão importante é o poder do pensamento e  

aumentem-no ao fazerem experimentos com ele. 

 

Hoje, o Pai Mais Elevado nas Alturas está satisfeito ao ver todos os Seus filhos elevados de toda parte, 

pois vocês filhos são as almas mais elevadas no mundo todo; vocês são os mais importantes. As 

pessoas do mundo falam dos que são os mais importantes no mundo. No entanto, aquilo é apenas por 

um nascimento, enquanto vocês filhos são os mais importantes, os mais elevados no ciclo. Vocês são 

os mais elevados durante o ciclo todo. Vocês estão cientes disso? Olhem para sua forma eterna. 

Vocês, almas eternas, permanecem próximas ao Pai eternamente. Será que vocês conseguem ver que, 

eternamente, vocês são as almas mais elevadas que permanecem próximas ao Pai? Todas as almas 

ficam com o Pai lá, mas o local de vocês é muito próximo ao Pai. Portanto, eternamente, vocês são os 

mais elevados de todos. Agora, vamos adiante para o início do ciclo, o primeiro período, quando todos 

vocês filhos obtiveram seu status de divindade e estão em suas formas de divindade. Vocês se 

lembram de suas formas de divindade? No início daquela idade, vocês são as personificações de todas 

as aquisições. Vocês são os mais elevados em tudo, em termos de seu corpo, mente, riqueza e pessoas. 

Vocês são constantemente personificações completas de todas as aquisições. Não há quaisquer outras 

almas que alcançam tal status de divindade. Mesmo as almas corretas (dhramatmas) e as grandes 

almas (mahatmas) são incapazes de experimentar serem elevadas com todas as aquisições, onde não 

haja vestígio de nada que não se tenha alcançado. Agora, vamos para o período intermediário. Mesmo 

no período do meio, vocês almas são dignas de serem adoradas. Os seus ídolos não vivos são 

adorados. Não existem outras almas que sejam adoradas tão acuradamente, do modo certo, como 

vocês, almas dignas de adoração. Pensem a respeito! Será que alguém mais é adorado tão 

acuradamente como vocês? Porque vocês se tornam karma yogis, cada ato que vocês desempenham é 

adorado. Mesmo que, nos templos, existam ídolos das almas corretas e grandes almas junto com os 

seus ídolos, eles não são adorados tão acuradamente, do modo correto, como vocês. Portanto, mesmo 

no período intermediário, vocês são os mais importantes, os mais elevados de todos. Agora, venham 

ao momento presente, no fim do ciclo. No final também, nesta idade da confluência, vocês são as 

almas mais elevadas. Que grandeza vocês têm? Vocês tomam sustento dos dois, de Bap e Dada, a 

Alma Suprema e a primeira alma, ou seja, vocês recebem sustento de BapDada. Vocês estudam com 

os dois; junto com isso, vocês reivindicam um direito a receberem shrimat do Satguru. Portanto, 

eternamente, no início do ciclo, no período do meio e agora, também no final, vocês são as mais 

importantes e mais elevadas de todas as almas. Vocês sentem esse tanto de enlevo?  

 

BapDada diz: Agora façam com que esta consciência emerja. Constantemente mantenham a 

consciência em sua mente e intelecto. Quanto mais vocês fizerem com que esta consciência emerja, 

mais enlevo espiritual vocês experimentarão. Vocês também experimentarão felicidade e se tornarão 

poderosos. Vocês se tornaram as almas mais importantes. Será que vocês têm a fé firme de que vocês 

são agora os mais importantes, os mais elevados, que vocês se tornaram os mais elevados e que vocês 

sempre serão as mais elevadas de todas as almas? Vocês têm este enlevo? Se vocês tiverem fé firme 

nisto, ergam a mão! Os professores também ergueram a mão.  

 

Vocês, mães, estão sempre balançando no balanço de felicidade. Vocês estão balançando, não estão? 

Vocês mães, sentem grande enlevo. Que enlevo vocês têm? De que o Pai veio aqui para vocês. Vocês 

têm este enlevo, não têm? Desde a idade de cobre, todos fizeram com que vocês mães caíssem e é por 

isto que o Pai tem muito amor por vocês, mães. É por isto que o Pai veio especialmente para vocês, 

mães. Vocês estão ficando felizes, mas vocês devem permanecer constantemente felizes. Não deveria 

ser que vocês ergam a mão agora, mas que, ao subirem no trem, o seu enlevo reduza um pouco. 

Deixem que se enlevo seja constante e imperecível. Deixem que seu enlevo não seja apenas às vezes, 

porque é o seu enlevo eterno que mostra a sua felicidade. Deixem que as faces de vocês, mães, sejam 

sempre tais que vocês sejam vistas como rosas espirituais, mesmo de longe, porque a especialidade 

visível que todos gostam sobre esta Universidade Mundial é que vocês, mães, são constantemente 

como rosas espirituais desabrochadas e que são vocês, mães, que assumiram a responsabilidade de 
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levar adiante uma tarefa tão imensa! Mesmo os Mahamandleshwars acreditam que são vocês, mães, 

que se tornaram os instrumentos para executar tal tarefa enorme tão facilmente! Dizem erroneamente 

sobre as mulheres que mesmo duas mulheres não conseguem trabalhar juntas ou que elas acham muito 

difícil trabalhar juntas. No entanto, quem são os instrumentos aqui? São vocês, mães! Quando as 

pessoas vêm para encontrar vocês, o que elas perguntam? São as mulheres que administram esta 

organização? Elas nunca brigam entre si? Elas não entram em conflito? O que eles não sabem é que 

vocês não são mulheres comuns, que vocês são mulheres que se tornaram instrumentos pelo próprio 

Deus, que são as bênçãos de Deus que fazem vocês agirem. Vocês, irmãos, Pandavas, não pensam que 

as mães recebem mais respeito, certo? Vocês, irmãos, também são lembrados como os cinco 

Pandavas. Junto com as Shaktis, as sete deusas foram mostradas e eles também mostraram um 

Pandava. As mães não podem fazer nada sem os Pandavas. Os Pandavas não podem fazer nada sem as 

mães; os dois braços são necessários. No entanto, porque as mães foram tão menosprezadas, o que o 

mundo considera ser impossível, o Pai mostra que é possível. Todos vocês estão felizes ao ver as 

mães, não estão? Vocês não estão? Vocês estão felizes, não estão? Se o Pai não tivesse tornado as 

mães os instrumentos Dele, então, por este ser um conhecimento novo e um novo sistema, haveria 

muito tumulto. As mães são o escudo deles, porque este conhecimento é novo; essas coisas são novas. 

No entanto, os irmãos estão sempre junto com as irmãs. Os Pandavas estão adiante em sua própria 

tarefa e as irmãs estão adiante em sua própria tarefa. Todo este trabalho prossegue sem quaisquer 

obstáculos, porque o conselho de ambos é tomado.  

 

Todos os dias, BapDada vê todas as tarefas diferentes que todos vocês, filhos, fazem e como vocês 

continuam a criar novos planos. Todos vocês estão cientes de que horas são. Vocês se lembram da 

hora? O ano de 99 quase terminou. Vocês estavam pensando que o ano de 99 chegou, que 99 chegou. 

Foi um ano para vocês servirem e permanecerem livres de obstáculos. Foi neste ano de 99 que vocês 

tiveram bhatthis de silêncio. Na medida em que todos no mundo estão com medo, vocês estão indo 

nas profundezas da lembrança. Há silêncio mental de qualquer modo. Vocês vão para o fundo do 

oceano de conhecimento e trazem de volta joias de novas experiências. BapDada lhes enviou um sinal 

anteriormente para dizer a vocês que o maior tesouro que vocês têm, o tesouro que faz com que vocês 

criem seu futuro bem como presente, é seu tesouro elevado, o tesouro elevado de pensamentos. O 

poder do pensamento que vocês, filhos, têm é um grande poder. É o poder dos pensamentos elevados. 

Todos têm pensamentos, mas são apenas vocês que têm poder elevado, o poder de pensamentos 

elevados preenchidos com bons-votos e sentimentos puros, o poder de concentrar sua mente e 

intelecto. Quanto mais progresso vocês fizerem, mais vocês continuarão a acumular seu poder de 

pensamento; vocês não desperdiçarão este poder. O modo principal no qual vocês desperdiçam este 

poder é por meio de pensamentos inúteis. BapDada viu que, mesmo agora, a maioria de vocês ainda 

tem pensamentos inúteis durante o dia. Aqueles que usam sua riqueza física economicamente sempre 

têm muito. Aqueles que desperdiçam sua riqueza são enganados em uma hora ou outra. Similarmente, 

seus pensamentos puros e elevados têm tanto poder que vocês são capazes de aumentar seu poder de 

captar e seu poder de captar vibrações. Assim como os instrumentos da ciência, os aparelhos sem fio, 

o telefone, etc. fazem o próprio trabalho, do mesmo modo, quando vocês têm o tesouro de 

pensamentos puros, mesmo que vocês possam estar vivendo em Londres, vocês são capazes de captar 

as vibrações das almas tão claramente como seriam capazes de fazer por meio dos aparelhos sem fio, 

do telefone ou TV etc. Tantas dessas facilidades foram inventadas, mas seu poder de captar será muito 

mais claro do que qualquer uma delas, e isto também aumentará com seu poder de concentração. 

Todos esses suportes têm de terminar de qualquer modo. Com base em quê todos aqueles 

instrumentos funcionam? Com base em luz (eletricidade). Todas as facilidades físicas de conforto são 

baseadas em luz. Então, será que sua luz espiritual, seu poder de alma, não pode fazer esta tarefa? 

Vocês devem conseguir captar quaisquer vibrações que quiserem daqueles que estão perto e distante. 

Somente quando sua mente e intelecto estiverem os dois concentrados e estáveis, o seu poder de 

captar aumentará. Vocês terão muitas experiências. Quando seus pensamentos forem abnegados, 

puros e claros, vocês terão muitas experiências muito rapidamente. A ciência se curvará diante do seu 

poder de silêncio. Mesmo agora, as pessoas pensam que falta alguma coisa na ciência que precisa ser 
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preenchida. É por isto que BapDada está mais uma vez sublinhando para vocês que seu poder de 

pensamento capacitará vocês a fazer serviço rápido em seu estágio final. Portanto, prestem maior 

atenção ao seu poder de pensamento. Economizem-no e acumulem-no. Ele será muito útil. Vocês 

serão capazes de se tornar uma alma que constantemente faz experimentos com o poder de seus 

pensamentos. Qual é a importância da ciência? É somente quando os cientistas fazem experimentos 

científicos que as pessoas acreditam que eles estão fazendo alguma coisa maravilhosa. Portanto, para 

fazerem experimentos com seu poder de silêncio, vocês precisam do poder de concentração. A base 

principal para o poder de concentração é ter o poder de controle para controlar sua mente. É com isto 

que vocês aumentarão o poder de sua mente. O poder da mente é muito louvado. Aqueles com poder 

oculto também fazem milagres temporários com o poder mental. Vocês também farão milagres 

benevolentes com o método certo, não com poder oculto, e eles se tornarão bênçãos. Este experimento 

com o poder de pensamentos provará ser uma bênção para as almas. Portanto, em primeiro lugar, 

verifiquem se vocês têm o poder de controle para controlar sua mente. Assim como, com o poder da 

ciência, vocês são capazes de ligar ou desligar um botão em um segundo, do mesmo modo, 

verifiquem se vocês são capazes de controlar sua mente, onde vocês querem, pelo tempo que querem, 

do modo que querem. Vocês deveriam conseguir ver a si mesmos como uma personificação de 

sucesso, pessoal e no serviço. No entanto, BapDada vê que, no presente, vocês somente prestam 

atenção comum a aumentarem sua conta do poder do pensamento. Vocês não prestam tanta atenção a 

esse poder como deveriam. Vocês falam e agem automaticamente com base em seus pensamentos. 

Não haverá necessidade alguma de empenho individual se vocês prestarem atenção a isto. Vocês 

pensam, “Hoje eu prestarei atenção a controlar minhas palavras. Hoje, eu prestarei atenção ao meu 

drishti. Hoje, eu mudarei minha atitude ao prestar atenção a isso.” Quando seu poder de pensamento é 

poderoso, vocês automaticamente controlam todas essas coisas. Vocês então serão salvos de terem de 

labutar. Percebam, então, quão importante é o poder do pensamento. 

 

Os bhatthis estão sendo especialmente conduzidos para vocês conseguirem incutir este hábito. Ao 

continuarem a partir de agora a prestarem atenção aos hábitos que vocês incutirem aqui, vocês os 

tornarão eternos. Será que vocês entendem quão importante é isso? Vocês têm consigo o maior de 

todos os poderes que o Pai lhes deu: o tesouro dos pensamentos elevados, dos pensamentos 

preenchidos com bons-votos e sentimentos puros. O Pai dá este tesouro a cada um de vocês, mas 

vocês o acumulam numericamente. Seu poder de fazer experimentos com este tesouro também é 

numérico. Agora, será que vocês já fizeram experimentos com seus bons-votos e sentimentos puros? 

Vocês experimentaram sucesso no resultado ao fazerem isto do modo correto? Isto acontece bem 

pouco no presente. Por fim, o poder de seus pensamentos se tornará muito importante. No presente, 

para dar uma mensagem em palavras, vocês consomem seu tempo e riqueza e vocês oscilam; vocês 

também ficam cansados. No entanto, quando vocês conseguirem servir com seu poder do pensamento, 

vocês economizarão todas essas coisas. Portanto, aumentem seu poder do pensamento. Quando vocês 

aumentarem seu poder do pensamento, a revelação acontecerá muito rapidamente. A quantas almas 

vocês deram a mensagem nos últimos 2 ou 3 anos? Vocês ainda não serviram 900 mil almas! Vocês 

têm de dar esta mensagem a todas as almas do mundo todo, então quantos muitos bilhões de almas 

existem? Ainda não ficou claro que Deus é seu Professor, que Deus está fazendo vocês se moverem e 

que Deus, Karavanhar, está agindo por meio de vocês. Ainda existe apenas o som de que esta tarefa é 

boa e que todos vocês estão fazendo um bom trabalho; no entanto, Karavanhar ainda está incógnito. 

Com seu poder de pensamento, vocês podem transformar o intelecto de todos. Seja na forma das 

atividades divinas de Deus ou na forma Dele como Pai, Deus será revelado. Portanto, mais uma vez, 

BapDada ainda está pedindo a vocês para prestarem atenção a aumentarem seu poder de pensamento e 

a fazerem experimentos com ele continuamente. Vocês entendem?  

 

Achcha. Hoje, é a vez de encontrar as mães. Existe o grupo de mães e aqueles do campo médico: há 

esses dois grupos. Que maravilhas vocês, mães, farão? Será que todas vocês se tornaram membros? É 

bom que vocês sejam membros do grupo de mulheres. Isto é bom. Todas vocês que se tornaram 

membros. Isto é muito bom. Agora enviaremos o resultado de todas vocês ao Governo? Por quê? Não 
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tenham medo! Os inspetores do imposto de renda não virão procurar vocês. Enviaremos os nomes de 

vocês ao Governo dizendo a eles que todas vocês, mães, agora vão se tornar as mães do mundo que 

reformarão o mundo. Vocês farão este trabalho, não farão? Então, nós enviaremos seus nomes ao 

Governo e diremos a eles que todas vocês, mães, estão mudando este mundo no paraíso. Nós 

deveríamos fazer isso? Ergam a mão! Vocês não estão com medo, estão? Não tenham medo, mas 

prestem atenção para que quando eles vierem indagar sobre isto de vocês, primeiro certifiquem-se de 

que seu lar tenha se tornado assim, porque primeiro vem o seu lar e depois o mundo. Então, quando 

qualquer um vier a sua casa visitar vocês, mães, será que eles serão capazes de ver que vocês têm paz 

e felicidade em seus lares? Será que eles conseguirão ver isto? Ou vocês tornarão o mundo o paraíso, 

mas não a sua casa? É somente quando vocês primeiramente tornarem sua casa assim que isso terá um 

impacto sobre outros. Senão, eles diriam que existe conflito em sua casa, que lá não é o paraíso. 

Portanto, vocês mães, têm de criar tal atmosfera em seus lares que qualquer um que visite vocês 

somente veja a grande transformação que vocês promoveram. Aquelas que se tornaram membros, 

ergam a mão! Existem quantos membros? (Veio um grupo de mil.) Mil é uma quantidade grande. 

Todas vocês que ergueram a mão como membros, será que todas vocês têm paz e felicidade em seus 

lares? Sim, ergam a mão! Fiquem em pé! Vocês entenderam a pergunta ou vocês apenas se 

levantaram? O seu lar é um paraíso? Vocês têm paz em casa? Achcha. Tirem a fotografia delas! É 

bom.  

 

Para todos vocês, almas elevadas; para todos vocês almas que desempenharam papéis elevados no 

início, meio e no fim; para os que experimentaram os resultados bem-sucedidos de pensamentos 

elevados; para os que junto com serem yogis fáceis também são almas que fazem experimentos; para 

os que aumentam todos os seus poderes com seu poder de pensamento; para os que prestam atenção 

plena às suas mentes e intelectos; a vocês filhos que constantemente fazem experimentos: o amor, 

lembranças e namaste de BapDada. 

 

Bênção: Que vocês sejam constantemente plenos de todos os poderes e sejam liberados de todos os 

sanskars velhos e obstáculos. 

Se vocês quiserem ser liberados de quaisquer tipos de obstáculos, fraquezas e de sanskars 

velhos, assimilem poder, ou seja, tornem-se uma imagem que segura todos os ornamentos. 

Aqueles que permanecem constantemente decorados com todos os ornamentos tornam-se 

parte do clã de Vishnu no futuro, mas eles se tornam Vaishnavs nesta época. Nenhum 

pensamento ou sanskars tamoguni pode tocá-los. Eles facilmente se afastam deste mundo 

velho, ou seja, das pessoas e coisas deste mundo velho. Ninguém pode tocá-los com ou 

sem qualquer motivo. 

Slogan: Manter um equilíbrio a cada momento e em cada ação é o modo de receber as bênçãos de 

todos. 

 

** * O M S H A N T I * * * 

 


