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Esséncia:  Doces filhos, vocés tém de fechar os portbes a consciéncia de corpo de modo que as
tempestades de Maya parem de vir.

Pergunta: Quais sdo os sinais dos filhos que tém um intelecto amplo e ilimitado?

Resposta: 1) Durante o dia eles continuam a ter pensamentos de servico. 2) Eles ndo podem ficar
sem fazer servigo. 3) Permanece nos intelectos deles como eles podem rodear o mundo e
tornar puros todos os impuros. Eles continuam a fazer o servigo de mudar a terra de
tristeza em terra de felicidade 4) Eles continuam a tornar muitos outros como a si
mesmos.

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se e explica aos filhos mais doces: Filhos, considerem-se almas e

Lembrem-se de Mim, Seu Pai de modo que toda a sua tristeza termine para sempre. Considerem-se

almas e olhem para todos com visdo de irmandade, de modo que a viséo e atitude do corpo sejam

transformadas. O Pai € sem corpo e vocés, almas, também sdo sem corpo. O Pai somente olha para as
almas. Todos sdo almas sentadas em seus tronos imortais. Vocés, almas, também tém de olhar para
outros com visdo de irmandade; isto requer grande empenho. E ao entrarem na consciéncia de corpo
que as tempestades de Maya vém. Fechem os portdes a consciéncia de corpo e as tempestades de
Maya parardo de vir. E somente na idade da confluéncia mais auspiciosa que o Pai da a vocés, filhos,
esses ensinamentos para que vocés se tornem conscientes da alma. Filhos espirituais mais doces,
vocés sabem que se afastaram das margens do inferno e agora estdo avangando. Esta idade da
confluéncia mais auspiciosa esta completamente separada no meio. O seu barco esta no meio do
oceano; vocés ndo estdo nem na idade de ouro nem na idade de ferro. VVocés sdo os Brahmins da idade
da confluéncia mais elevada e mais auspiciosa. A idade da confluéncia é para os Brahmins, e os

Brahmins sdo o topete. Esta € a idade muito curta dos Brahmins. Esta idade é de apenas um

nascimento; é a sua idade de felicidade. Esta felicidade é devido a qué? A Deus estar nos ensinando!

Estudantes assim deveriam ter tanta felicidade. Agora vocés tém o conhecimento do ciclo todo no

intelecto. Agora somos Brahmins e, depois, nos tornaremos divindades. Primeiro, iremos ao nosso lar,

doce lar e, entdo, desceremos para 0 mundo novo. Somente nés, Brahmins, somos aqueles que giram o

disco da autorrealizagdo. Estamos dando esta cambalhota. Somente vocés, filhos Brahmins, conhecem

esta imagem de variedade. Os seus intelectos revolvem essas coisas durante o dia. Doces filhos, esta
familia que vocés tém é muito adoravel, e entdo, cada um de vocés tem de se tornar muitissimo
adoravel. O Pai é doce e, entdo, Ele também torna vocés, filhos, doces. VVocés jamais devem ficar
bravos com ninguém. Jamais causem tristeza a ninguém por meio de pensamentos, palavras ou feitos.

O Pai jamais causa tristeza a ninguém. De acordo com a extensdo em que vocés se lembrarem do Pal,

vocés continuardo a se tornar doces. Ao terem esta lembranca, seu barco atravessard. Esta € a

peregrinacdo da lembranca. Ao se lembrarem, vocés irdo a terra de felicidade via terra de paz. O Pai

veio para tornar vocés, filhos, constantemente felizes. O Pai esta lhes mostrando o modo de afugentar
0s espiritos maus: Lembrem-se de Mim e esses espiritos maus continuardo a ser afugentados. Nao
levem nenhum espirito mau consigo. Se alguem tiver quaisquer espiritos maus, entdo deixem-nos aqui

Comigo. Vocés dizem: Baba, venha e remova nossos espiritos maus e nos torne puros a partir de

impuros. Entdo, o Pai estd tornando vocés tdo bonitos. Os dois, Bap e Dada estdo decorando vocés,

filhos. Sdo a mée e o pai quem decoram os filhos, certo? Aquele € um pai limitado, enquanto Este é o

Pai ilimitado. Os filhos tém de agir e interagir com 0s outros com muito amor. A doacao de todos 0s

vicios tem de ser feita. Quando vocés fazem uma doacdo, os pressagios sao removidos. Ndo ha

questdo de nenhuma desculpa, etc. nisto. Vocés podem lidar com qualquer um com amor. Expliqguem
com amor, esse amor é muito doce. As pessoas sdo capazes de treinar ledes, elefantes, animais, com
amor. Aquelas pessoas estdo com vicios, enquanto vocés agora estdo se tornando divindades. Entdo,
vocés tém de assimilar virtudes divinas e se tornar muitissimo doces. Olhem-se com a visdo de
irmandade ou de irmdo e irmd. Uma alma jamais pode causar tristeza a outra alma. O Pai diz: Doces
filhos, eu vim para dar a vocés, filhos, sua fortuna do reino do paraiso. Agora, tomem 0 que VOCEs
quiserem de Mim. Eu vim para torna-los masters duplamente coroados do mundo, mas vocés tém de
ter algum empenho para isto. Eu ndo colocarei uma coroa em qualquer um. Por meio de seu proprio
empenho, vocés tém de dar a si mesmos o tilak do reino. O Pai Ihes mostra 0 modo de se empenhar.

Assim, vocés podem se tornar um master duplamente coroado. Prestem atencdo completa ao estudo.
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Nunca parem de estudar. Se, por alguma razao, vocés pararem de estudar, vocés terdo muito prejuizo.
Continuem a ver o seu lucro e prejuizo. Vocés sdo estudantes da Universidade Divina e estdo
estudando com Deus Pai para se tornarem divindades dignas de adoracdo. Entdo, vocés tém de se
tornar tais estudantes regulares. A vida de estudante é a melhor! Na extensdo em que vocés estudarem,
ensinarem outros e melhorem seus modos, vocés se tornardo os melhores! Doces filhos, agora é a sua
jornada de volta. VVocés continuaram a descer da idade de ouro pelas idades de prata, cobre e ferro,
similarmente, agora, vocés tém de subir da idade de ferro até a idade de ouro. Quando vocés
alcancarem a idade de prata, a travessura dos Orgdos fisicos terminard. Portanto, de acordo com o
quanto vocés se lembrarem do Pai, a ferrugem dos estagios rajo e tamo continuara a ser removida e,
de acordo com o quanto a ferrugem continuar a ser removida, a atracdo ao Pai, 0 Im4, continuara a
aumentar. Se a alma ndo estiver sendo atraida, definitivamente ela esta coberta por ferrugem. Quando
a ferrugem tiver sido removida e a alma tiver se tornado ouro puro, este sera o estagio karmateet.
Enquanto vivendo em casa com suas familias, vocés tém de viver como uma l6tus. O Pai diz: Doces
filhos, cuidem de seu ambiente familiar e também fagam tudo para o sustento de seus corpos. Junto
com isso, continuem a estudar esta educacgéo. Foi lembrado: Deixem que suas maos facam o trabalho e
deixem que seu coracéo esteja com seu Amado. Enquanto fazendo todo o seu trabalho, lembrem-se do
Pai, 0 Amado. Vocés sdo amantes por meio ciclo. Ao fazerem devogéo intensa, eles se lembram de
Krishna etc. com tanto amor. Aquilo é devocgédo intensa, devocdo inabalavel. Eles tém lembranca
inabalavel de Krishna, mas ninguém recebe liberagdo ao fazer aquilo. Este conhecimento é o de ter
lembranca constante. O Pai diz: Lembrem-se de Mim, o Pai Purificador e seus pecados serdo
absolvidos, mas Maya também é muito forte; ela ndo deixa ninguém em paz. Em vez de repetidamente
serem derrotados por Maya, € melhor olhar para baixo e se arrepender. O Pai estd dando orientacGes
elevadas a vocés, doces filhos, para que vocés se tornem elevados. Quando Baba vé que alguns filhos
ndo estdo se empenhando tanto, Ele sente misericdrdia. Se vocés ndo praticarem isto agora, tera de
haver muita punicéo e, a cada ciclo, vocés continuardo a receber um status que vale alguns centavos.
A coisa principal que o Pai explica a vocés, filhos mais doces, é: Tornem-se conscientes da alma!
Esquecam-se de todos os relacionamentos do corpo, inclusive de seu préprio corpo e constantemente
lembrem-se apenas de Mim! Vocés definitivamente tém de se tornar puros. Pelo tempo que uma
kumari é pura, todos se curvam a ela. Assim que ela se casa, ela se torna uma adoradora e tem de
curvar a cabecga diante de todos. Quando uma kumari esta na casa de seus pais, ela ndo se lembra de
tantos relacionamentos. Depois do casamento, os relacionamentos do corpo aumentam, e entdo o
apego ao marido e filhos continua a aumentar. Ela também se lembra da sogra e sogro. Primeiro,
existe apego apenas a mae e ao pai. Aqui, todos aqueles relacionamentos tém de ser esquecidos,
porque Este é a Ginica M&e e o Unico Pai. Este é o relacionamento Divino. E lembrado: Vocé é a Me,
Vocé é o Pai... esta Mae e Pai tornam vocés os masters do mundo e, portanto, o Pai diz: Lembrem-se
de Mim, seu Pai ilimitado constantemente e ndo tenham apego algum a seres corporeos. Uma mulher
se lembra tanto de seu marido da idade de ferro, e ainda assim, ele faz com que ela caia na sarjeta.
Este Pai ilimitado leva vocés para o paraiso. Enquanto se lembrando de um Pai t&o doce, continuem a
girar o disco de autorrealizagdo com muito amor. E com o poder desta lembranca que vocés, almas, se
tornardo puras e masters do paraiso. Assim que VOcés ouvem 0 nome paraiso, seu coragéo fica feliz.
Aqueles que tém lembranca constante e que continuam a inspirar outros a terem lembranca
reivindicardo um status elevado. Ao terem este empenho vocés tornardo esse estagio firme no final.
Este mundo esta velho e os corpos também estdo velhos; todos os relacionamentos dos corpos,
inclusive os proprios corpos, estdo todos velhos. Agora, removam o0 yoga do intelecto de todos eles e
conectem-no ao Unico Pai apenas, de modo que vocés somente se lembrem daquele Unico Pai nos
momentos finais. Se vocés se lembrarem de quaisquer outros relacionamentos, vocés se lembrardo
deles no final e seu status sera destruido. Aqueles que tém lembranca do Pai ilimitado no final se
tornardo Narayan a partir de um homem comum. Ao terem a lembranga do Pai, Shivalaya néo fica
distante. Os filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados vém ao Pai ilimitado
para se refrescar, porque os filhos sabem que eles recebem a soberania do reino ilimitado do Pai
ilimitado. Isto jamais deve ser esquecido. Se isto for sempre lembrado, os filhos entdo podem ter

felicidade sem limites. Enquanto andando e se movendo, repetidamente continuem a olhar para sua
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medalha; deixem-na presa ao seu cora¢do. Eu estou me tornando assim por meio do shrimat de Deus!
Enquanto olhando para a medalha, continuem a ter amor por Ele. Continuem a dizer, “Baba,Baba!” ¢
vocés estardo sempre conscientes de estarem se tornando assim por meio do Pai. O shrimat do Pai
deve ser seguido, ndo? Voceés, filhos mais doces, precisam ter intelectos amplos e ilimitados. Durante
o0 dia, continuem a ter pensamentos de servi¢co. Baba quer aqueles filhos que ndo podem ficar sem
fazer servigo. VVocés, filhos, tém de rodear o mundo todo, ou seja, vocés tém de tornar puro o mundo
impuro. O mundo todo tem de ser mudado de terra de tristeza em terra de felicidade. Um professor
gosta de ensinar. VVocés agora também tém de se tornar professores muito qualificados. Quanto melhor
o professor, mais ele torna outros como a ele mesmo, e ele ndo ficaria cansado. Muita felicidade é
experimentada no servigo Divino. Vocés recebem a ajuda do Pai. Este é um negdcio ilimitado imenso;
0S negociantes se tornam ricos. S&o eles que tém muito entusiasmo no caminho de conhecimento. O
Pai € o Negociante ilimitado. O negdcio é de primeira classe, mas vocés tém de assimilar coragem
para isto. Os filhos novos podem passar na frente dos mais velhos no empenho. A fortuna de cada um
é individual e, entdo, cada um tem de se empenhar individualmente. Vocés tém de fazer sua
verificacdo completa. Aqueles que fazem tal verificagdo ficam engajados no empenho dia e noite. Eles
diriam: “Por que deveriamos desperdicar nosso tempo? O maximo possivel, usaremos nosso tempo de
um modo valioso.” Eles fazem uma promessa firme para si mesmos: NOS jamais nos esqueceremos do
Pai. NOs definitivamente reivindicaremos a bolsa de estudos. Tais filhos entdo também recebem ajuda.
Vocés verdo tais filhos novos que se empenham. Vocés continuardo a ter visées. Tudo o que
aconteceu no inicio vocés verdo no final. A medida que se aproximarem, vocés continuardo a dancar
de felicidade. Por outro lado, derramamento de sangue desnecessario também continuard. A corrida
Divina de vocés, filhos, esta acontecendo. A medida que vocés continuarem a avangar, mais proximas
se tornardo as cenas do mundo novo para vocés e sua felicidade continuara a aumentar. Aqueles que
ndo forem capazes de assistir ao encerramento das cenas nao terdo essa felicidade. Agora tem de haver
desinteresse pelo mundo da idade de ferro e muito amor pelo mundo da idade de ouro. Se vocés se
lembrarem de Shiv Baba, vocés também se lembrardo da heranca do paraiso. Se vocés se lembrarem
da heranca do paraiso, entdo, Shiv Baba também seré& lembrado. Vocés, filhos, sabem que agora vocés
VA0 a0 paraiso: seus pés estdo ndo dire¢do do inferno e sua cabeca em direcdo ao paraiso. Agora € a
idade de aposentadoria para todos, jovens e velhos. Baba sempre tem este enlevo: Eu vou me tornar
este pequeno Krishna, para quem sdo envidados presentes antecipadamente. As gopikas que tém fé
plena sdo aquelas que enviam presentes. Elas tém o sentimento de alegria suprassensorial. NO0s nos
tornaremos as divindades na terra da imortalidade. N6s somos 0s que nos tornamos, assim no ciclo
anterior e, entdo, tivemos 84 renascimentos. Se vocés se lembrarem desta cambalhota, isso tambem é
grande fortuna: Mantenham sempre felicidade sem limites. VVocés estdo recebendo uma loteria imensa.
NOs reivindicamos nossa fortuna do reino ha 5 mil anos e a reivindicaremos novamente amanha; esta
fixo no drama. Nés nasceremos novamente, assim como nascemos no ciclo anterior, e teremos as
mesmas méaes e pais. Aquele que foi o pai de Krishna se tornara isso novamente. Aqueles que
continuarem a ter tais pensamentos durante o dia permanecerdo muito entretidos. Se vocés nédo
revolverem o oceano de conhecimento, isso significa que vocés ndo estdo saudaveis. Uma vaca se
alimenta uma vez e depois mastiga aquilo durante o dia; sua boca continua a mastigar durante o dia.
Se ela ndo usasse a boca, seria entendido que ela ndo esta bem. D& se 0 mesmo aqui. Os dois, o Pai
ilimitado e Dada tém muito amor por vocés, filhos mais doces. Ele ensina com tanto amor e torna
vocés bonitos a partir de feios. Entdo, o mercario de felicidade de vocés, filhos deveria subir. O
mercurio subird com a peregrinacdo da lembranca. O Pai faz servico adordvel a cada ciclo. Ele
purifica todos, mesmo os cinco elementos. Este € um servico ilimitado tdo imenso. O Pai continua a
ensinar vocés, filhos, com muito amor, porque € o dever do Pai e do Professor reformar os filhos. O
shrimat € do Pai através do qual vocés se tornam elevados. Quanto mais vocés se lembrarem do Pai
com amor, mais elevados vocés se tornardo. Vocés também tém de escrever em seu registro se VOcés
seguem shrimat ou se seguem seus proprios ditames. E somente ao seguirem shrimat que vocés se
tornardo acurados. Achcha.
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Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1.

Béncéo:

Slogan:

Prometam a si mesmos: Nés ndo desperdicaremos nosso tempo e usaremos cada
momento da idade da confluéncia de um modo valioso. NGOs jamais nos esqueceremos de
Baba. Nos definitivamente reivindicaremos a bolsa de estudos.

Permanecam sempre conscientes de que agora Vvocés estdo em seu estagio de
aposentadoria. Seus pés estdo na direcdo do inferno e a cabeca em direcdo ao paraiso.
Lembrem-se da cambalhota e permanegam muito felizes. Empenhem-se para se tornarem
conscientes da alma.

Que vocés sejam um yogi facil que da cada passo de acordo com as instrucdes e, deste
modo, fagam com que Maya se renda.

O mundo todo se rende aos filhos que dao cada passo de acordo com as instrugdes. Junto
com isto, Maya e a prole dela também se rendem. Primeiro, vocés se rendem ao Pai e,
depois, Maya se rende a vocés. Enquanto mantendo seu autorrespeito elevado,
continuem a seguir cada instrucdo e vocés serdo liberados de todas as dificuldades por
nascimento apos nascimento. Agora, vocés sdo yogis faceis e vocés terdo uma vida facil
no futuro. Entdo, agora criem tal vida facil.

Transformar muitas outras almas com sua propria transformacéo € fazer a doacdo de
vida.

***OM SHANT I***
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