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Essência: Doces filhos, sejam honestos com o Pai verdadeiro. Ao não falarem a verdade, seus pecados
continuam a aumentar.

Pergunta: O que vocês, filhos, experimentarão quando se aproximarem do seu estágio karmateet?
Resposta: Vocês terão a experiência de que todas as tempestades de Maya estão terminando. Vocês não

terão medo de nenhum obstáculo.  O seu estágio permanecerá destemido.  Enquanto esse
estágio estiver  distante,  as  tempestades  de Maya os  angustiarão muito.  Baba diz:  Doces
filhos,  quanto  mais  fortes  vocês  se  tornam,  mais  forte  é  a  Maya que  vem a vocês.  No
entanto, vocês têm de ser vitoriosos e não ter medo. Continuem a avançar com honestidade e
limpeza com o Pai verdadeiro. Nunca escondam nada.

Música: Despertem, noivas, despertem! O novo dia está raiando.
Om shanti. Aqui, os filhos ouvem essa música diariamente. Os BKs que vivem nos centros também a
ouvem,  enquanto  aqueles  que  vivem fora  não  ouvem.  Na  realidade,  todos  os  filhos  muito  especiais
deveriam manter essa música em suas casas. Vocês deveriam despertar todos, pois o significado dessa
música é muito bom: A nova idade está chegando. A nova idade é a idade de ouro. Esta é a idade de ferro.
A idade de ferro vai ser destruída. O reino na idade de ouro pertence ao povo de Bharat. Aquilo é chamado
de mundo da idade de ouro. Existe a Bharat da idade de ouro no mundo da idade de ouro, enquanto no
mundo da idade de ferro existe a Bharat da idade de ferro. Somente vocês sabem que não há outra terra,
nem religião, na idade de ouro. Agora, é a idade de ferro, e todas as religiões existem neste momento.
Definitivamente, também há a religião de Bharat, mas não é a religião das divindades. Ela definitivamente
tem de  existir  novamente.  O Pai  diz:  Eu  venho e  promovo  o  estabelecimento.  Antes  de  mais  nada,
apresentem  o  Pai.  Quando  alguém  falar  sobre  as  escrituras,  digam  a  tal  pessoa:  Aquelas  escrituras
pertencem ao caminho de devoção. Não há escritura no caminho de conhecimento. O Pai Supremo, a
Alma Suprema é chamado de Oceano de Conhecimento. Somente quando Ele vem, e dá conhecimento,
pode  haver  salvação.  Aquele  Gita  etc.  também  é  para  o  caminho  devocional.  Eu  venho  e  ensino
conhecimento e yoga a vocês, filhos. Mais tarde, isso se torna as escrituras que são usadas no caminho de
devoção. Agora, é o seu estágio de ascensão. O Pai vem e relata o conhecimento a vocês. O próprio Pai
diz: Eu dou conhecimento a vocês para a salvação. Aquilo então desaparece. O Pai agora diz: Não ouçam
as escrituras. O Pai espiritual de todos é Um só. A herança da salvação também é recebida Dele. Esta é a
terra de degradação. A idade de ouro é chamada de terra de salvação. Quando alguém falar as escrituras, os
Vedas,  ou  o  Gita,  digam a  essa  pessoa:  Nós  conhecemos  todas  elas.  No entanto,  todas  pertencem à
devoção.  Por  que  deveríamos  mencionar  os  nomes  delas,  já  que  o  Oceano  de  Conhecimento,  o  Pai
Supremo, a Alma Suprema está nos ensinando? O Pai diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se de
Mim,  o  Pai,  e,  com este  fogo do  yoga,  seus  pecados  serão  absolvidos.  Muitos  mais  pecados  foram
cometidos  por  meio  da  devoção.  O  Pai  nos  disse  para  sermos  Manmanabhav.  Ele  é  o  Oceano  de
Conhecimento e o Purificador. Krishna não pode ser chamado de Purificador. Agora, somente ouvimos o
único Pai. Nós dizemos para Ele: “Saudações a Shiva”. Para todos os outros, seria dito: “Saudações às
divindades”. Neste momento, todos estão tamopradhan. Somente o único Pai vem e lhes mostra o modo de
se tornar satopradhan. Agora, lembrem-se apenas Daquele único Pai. Não se lembrem do elemento brahm;
aquele  é  o  seu  lar.  Seus  pecados  não serão  absolvidos  ao  se  lembrarem do lar.  Se  vocês,  almas,  se
lembrarem apenas do Pai Supremo, a Alma Suprema, que reside naquele lar, então seus pecados serão
absolvidos  e  vocês  se  tornarão  satopradhan  e  voltarão  para  casa  e,  depois,  virão  novamente  para
desempenhar seus papéis. O significado do ciclo deveria ser explicado. Primeiro, eles deveriam entender
que é o Pai Supremo incorpóreo, a Alma Suprema, quem fala conhecimento a vocês. Quando alguém
disser que vocês só ouvem Brahma, digam a essa pessoa: Não, nós não ouvimos nenhum ser corpóreo. O
Pai Supremo, a Alma Suprema, explica por meio deste. Nós não acreditamos que este (Brahma) seja o Pai
Supremo, a Alma Suprema. O Pai de todos é Shiva e a herança é recebida Dele, por meio deste. Vocês não
recebem nada de Brahma. Qual é o louvor dele? Todo louvor pertence a um Shiva. Se Ele não entrasse
neste, como vocês poderiam ter vindo aqui? Shiv Baba adotou vocês, e é por isso que vocês são chamados
de BKs. Tem de haver o clã Brahmin. Nenhum ser humano, nem escritura, pode lhes mostrar o caminho
para a liberação ou para a liberação em vida. Somente o Pai Supremo incorpóreo, a Alma Suprema, o
Doador de Salvação mostra o caminho. Vocês não devem falar muito. Vocês deveriam instantaneamente
dizer  para eles  que fizemos devoção nascimento após nascimento.  Agora,  o  Pai  diz:  Constantemente,
lembrem-se  apenas  de  Mim  neste  último  nascimento,  tornem-se  tão  puros  como  uma  flor  de  lótus
enquanto  vivem em casa  com a  sua  família.  Lembrem-se  de  Mim e,  então,  todos  os  pecados  deste
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nascimento final, e dos nascimentos passados, serão absolvidos e vocês voltarão para casa. Ninguém pode
voltar para casa sem se tornar puro. Somente expliquem a coisa principal: O Shiv Baba Incorpóreo diz: Ó,
almas!  Eu dou o  conhecimento  para  vocês  por  meio  de  entrar  no  corpo de  Brahma.  Eu promovo  o
estabelecimento  por  meio  de  Brahma.  Eu  dou  ensinamentos  a  vocês,  Brahmins.  Os  Brahmins  são
necessários para tomar conta do fogo sacrificial de conhecimento. Agora, vocês se tornaram Brahmins.
Vocês sabem que esta terra da morte agora vai terminar. A idade de ferro é chamada de terra da morte, e a
idade de ouro é chamada de terra da imortalidade. A noite da devoção agora está terminando, e o dia de
Brahma está  raiando.  Ninguém entende que Brahma se torna Vishnu. Somente quando eles  vierem e
ouvirem este conhecimento durante os sete dias completos, eles conseguirão entender. Este conhecimento
não entra no intelecto de ninguém nas exposições. Eles simplesmente dizem que este caminho é bom, e
que vale a pena entender. Expliquem a coisa principal, ou seja, que Shiva incorpóreo é o Deus do Gita. Ele
diz: Lembrem-se de Mim! Tudo o que vocês estudaram nascimento após nascimento continuou a conduzir
vocês para baixo. Então,  depois do quadro da escada, expliquem para eles o quadro da árvore.  Vocês
pertencem ao caminho de isolamento,  e nós pertencemos ao caminho de família.  A nossa renúncia é
ilimitada.  Quando  a  noite  termina,  existe  desinteresse  no  mundo  todo  e  também na  devoção.  Existe
devoção  no reino  de  Ravan.  Shiv  Baba agora  está  estabelecendo  o  Templo  de  Shiva  (Shivalaya).  O
aniversário de Shiva também é celebrado em Bharat. Tornem firme isso: Shiv Baba veio e tornou Bharat o
paraíso e também destruiu o inferno. Somente aqueles que vão para o mundo novo estão estudando este
Raja Yoga. No paraíso, existe tudo: pureza, paz e prosperidade. Aqui, vocês somente têm semipureza. Eles
nascem em uma família por meio do vício e, depois, optam pela renúncia. Vocês têm que explicar que Shiv
Baba, o Purificador, explica por meio do corpo de Brahma. Ele ensina o Raja Yoga por meio de Brahma e
nos torna assim. O reino está sendo estabelecido por meio do Raja Yoga. O episódio do Gita agora está
sendo repetido. Se vocês quiserem estudar o Raja Yoga, venham e estudem-no. Este conhecimento é para o
caminho de família. Deus fala: Tornem-se puros enquanto vivem em casa com a sua família e lembrem-se
de Mim então os seus pecados serão absolvidos. Não há outro modo de se tornar puro. Vocês deveriam
falar  pouco;  e  não tornar-se confusos.  Baba explicou:  Sentem-se à  noite  e  pensem sobre  tudo o que
aconteceu durante o dia. Todo o serviço feito durante o dia foi de acordo com o drama. O empenho tem de
continuar. Os filhos se empenham tanto nas exposições. Vocês sabem que as tempestades de Maya são
muito fortes.  Alguns filhos  dizem: Baba coloque um fim a estes  pensamentos  de forma que nós  não
tenhamos mais pensamentos pecaminosos. Baba diz: Por que vocês têm medo delas? Eu digo para Maya:
Promova tempestades muito fortes. Em uma partida de boxe, será que um deles diria: “Por favor, não bata
tão forte, senão eu cairei!”? Vocês também estão em um campo de batalha. Se vocês se esquecerem de
Baba,  Maya  baterá  em vocês.  As  tempestades  de  Maya  continuarão  a  vir  até  o  fim.  Quando  vocês
atingirem seu estágio karmateet, elas chegarão a um fim. Muitas tempestades virão. Permaneçam honestos
com Baba. Enviem seu boletim verdadeiro para Baba. Alguns filhos não se levantam para se sentar na
lembrança  de  manhã  cedo;  eles  simplesmente  continuam  a  dormir.  Eles  não  percebem  que,  se  não
seguirem shrimat, eles destruirão tudo para si próprios, ciclo após ciclo, e causarão um grande prejuízo
para si próprios. Há alguns filhos que nunca falam a verdade. Qual será a condição deles? Eles cairão.
Maya bate neles com muita força, e eles sequer têm consciência disso. Durante o dia, eles continuam a
fofocar. Ao não contarem a verdade, as mentiras deles continuam a aumentar. Vocês deveriam contar a
verdade: “Hoje, eu cometi o erro de mentir”. Senão, isso continuará a aumentar e, assim, vocês nunca se
tornarão verdadeiros. Vocês deveriam dizer que desserviço vocês fizeram: “Perdoe-me!”. Ao não contarem
a verdade, vocês não conseguem subir no coração de Baba. A honestidade atrai vocês. Os próprios filhos
sabem quem faz bom serviço. Existem bem poucos filhos bons. Eu quero enviar as boas filhas às aldeias
de forma que todos fiquem felizes: “Baba nos enviou a coordenadora de Bombaim ou a coordenadora de
Calcutá”. Digam, diretamente, a qualquer um com quem vocês se encontrarem: “O Purificador, o Pai
Supremo, a Alma Suprema, vem na idade da confluência e nos dá este grande mantra: Constantemente,
lembrem-se apenas de Mim”. Baba ensina Raja Yoga apenas para vocês. O dever de vocês é mostrar o
caminho para os outros. Os filhos dizem: “Baba, venha a Calcutá”. Baba não pode falar com ninguém,
exceto  com os  filhos.  Então,  as  pessoas  dizem:  “Ele  não se encontra  com ninguém.  Como podemos
entender quem Ele é?”. Tudo o que eles têm é do caminho de devoção. Ninguém pode dizer a vocês quem
é o Pai de todas as almas. Shiv Baba somente vem em Bharat. Demoraria horas para explicar coisas assim.
Baba não se encontra com ninguém; são vocês, filhos, que têm de bater a cabeça. Aqui, também, vejam o
quanto Ele se empenha com vocês, filhos, para reformá-los. Ninguém de fato dá as notícias para Baba:
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“Baba, eu falei com um sannyasi, mas não consegui responder esta pergunta que ele fez. Cometi este
erro”.  Vocês deveriam escrever o que vocês fazem durante o dia.  Baba explicou a vocês,  filhos: Não
escrevam uma carta a ninguém sem Me consultar antes. Se vocês perguntarem para Baba, Baba dará tais
orientações a vocês por meio das quais alguém poderá ser beneficiado. Enviem tudo por escrito para Baba
de forma que Ele possa corrigir. Baba lhes mostraria o método. Se vocês escrevessem em um estado de
consciência de alma, ele se derreteria ao ler o que vocês escreveram. Ensinamentos muito bons são dados.
Sua meta e objetivo é se tornar Lakshmi e Narayan. Este é seu Pai, Professor, Guru, Irmão, tudo. Ele
continua a aconselhá-los sobre tudo, então, não é mais a sua responsabilidade, pois vocês estão seguindo
shrimat. Ele também explicaria a vocês que, se nos negócios, em circunstâncias desesperadoras, vocês
tiverem de comer algo preparado por outra pessoa, isso estará bem. Do contrário, vocês poderiam perder
seu trabalho. Se vocês não bebessem uma xícara de chá, o ministro se aborreceria. Vocês deveriam dizer a
eles diplomaticamente: “Eu não bebo chá a esta hora. Se eu beber, eu me sentirei mal depois”. Se vocês
não forem a um casamento etc., eles ficarão aborrecidos. Então, Baba diria: Façam isto e aquilo. Ele lhes
mostraria diferentes táticas. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados, amor, lembranças e bom dia da
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Sempre permaneçam honestos com o Pai.  Para se sentarem no trono do coração,  sigam

shrimat completamente.
2. No campo de batalha, não temam os pensamentos pecaminosos e os obstáculos de Maya.

Escrevam um boletim honesto. Não fofoquem. 

Bênção: Que vocês sejam um karma yogi e experimentem o estágio karmateet ao serem leves e
luminosos. 
Assim como é natural agir e fazer as coisas, similarmente, deixem que seja natural ser
karmateet.  Para  isto,  permaneçam  leves  e  luminosos.  Para  permanecerem  leves  e
luminosos, considerem-se um tutor enquanto fazendo ações e pratiquem ficar no estágio
de consciência de alma. Ao prestarem atenção a essas duas coisas, vocês se tornarão
karmateet em um segundo e um karma yogi em um segundo. Sejam um karma yogi
somente como algo pró-forma e depois experimentem o estágio karmateet.

Slogan: Uma tarefa impossível torna-se possível para os que têm grandes corações.

***OM SHANTI***
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