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Esséncia:  Doces filhos, vocés sdo Rup e Basant. Somente joias de conhecimento deveriam sair
constantemente de seus labios. Apresentem o Pai as pessoas novas que vierem.

Pergunta: Qual é o método para tornar seu estagio constante e estavel?

Resposta:  Sejam prudentes com a companhia que mantém e vocés continuardo a tornar seu estagio
constante e estavel. Sempre mantenham a companhia dos bons alunos servicais. Se
alguém fala sobre coisas erradas em vez de conhecimento e yoga ou deixa que surjam da
boca pedras em vez de joias, vocés deveriam ser sempre muito cautelosos com a
companhia daquela pessoa.

Musica: 0, viajante da noite, nao fique cansado.

Om shanti. Gyan e vigyan (conhecimento e yoga). Isto também é chamado de Alfa e beta. O Pai da a

vocés o conhecimento de Alfa e beta. Em Deli existe uma Vigyan Bhavan, mas eles ndo sabem o

significado daquilo. Vocés, filhos, sabem que isso significa conhecimento e yoga. Por meio do yoga,

nds nos tornamos puros e, por meio do conhecimento, as nossas vestes sdo coloridas. Nos agora
conhecemos o ciclo inteiro. NOs recebemos este conhecimento para a peregrinacdo do yoga. Aquelas
pessoas ndo dao conhecimento para que haja yoga; eles ensinam exercicios fisicos etc. Este € um
aspecto sutil e o principal. A musica também esta conectada com isto. O Pai diz: O, filhos, 6, viajantes
para 0 mundo incorporeo, somente o Pai Purificador € o Doador de Salvacao para Todos. Somente Ele
pode mostrar a todos 0 caminho para casa. As pessoas VEm a vocés para entender estas coisas. A quem
elas vém? Elas vém aos Prajapita Brahma Kumars e Kumaris. Portanto, vocés deveriam lhes
perguntar: “A quem vocés vieram?”. As pessoas vao aos sabios, homens santos e grandes almas. Eles

sdo chamados de “Grande alma fulano de tal”. Aqui, o nome ¢é apenas Prajapita Brahma Kumars e

Kumaris. Existem muitos Brahma Kumars e Kumaris. Perguntem-lhes: “A quem vocés vieram? O que

Prajapita Brahma ¢ para vocés?”. Ele ¢ o pai de todos. Alguns dizem: “Eu quero ter um relance do seu

mahatma, do seu guruji”. Perguntem-lhes entdo: “Mas como vocés podem dizer que ele é um guru?

Aqui, 0 nome é Prajapita Brahma Kumaris, portanto isso significa que ele é um pai, ndo um guru.

Prajapita Brahma Kumars e Kumaris significa que eles tém um pai. Ele também ¢é o pai de vocés.

Vocés deveriam dizer: Eu quero me encontrar com o pai dos Brahnma Kumaris. VVocés ja ouviram o

nome “Pajapita” (Pai da Humanidade)? Ha tantos filhos e filhas”. Apenas ao entenderem sobre o pai,

eles conseguirdo entender que ele € um pai ilimitado. Definitivamente também tem de haver o Pai de

Prajapita Brahma. Perguntem a qualquer um que vier aqui: “A quem vocés vieram? O que esté escrito

na placa?”’ J& que existem tantos centros e tantos Brahma Kumaris e Kumaris, ele definitivamente

deve ser o pali, ele ndo pode ser um guru. Primeiro, isso deveria ser removido do intelecto deles. Eles
deveriam entender que este € um lar e que eles vieram a uma familia. Somos filhos de Prajapita

Brahma e vocés definitivamente também devem ser. Achcha, Brahma é filho de quem? O Criador de

Brahma, Vishnu e Shankar é Shiva, o Pai Supremo, a Alma Suprema. Ele € apenas um ponto. O nome

Dele é Shiva. Ele é 0 nosso Avd. Vocg, a alma, € filho Dele. Vocés também sdo um filho de Brahma.

Vocés deveriam dizer que vocés vieram para se encontrar com BapDada. Expliquem a essa pessoa de

tal modo que o intelecto dela v& aquele Pai e ela entenda a quem veio, que este Prajapita Brahma

também é o pai dela, e que Aquele é o Pai de todas as almas. Portanto, em primeiro lugar, entendam a

quem voceés vieram. Expliqguem diplomaticamente de modo que eles entendam que vocés séo filhos de

Shiv Baba e que esta é uma familia e que eles estdo sendo apresentados a Bap e Dada. VVocés podem

explicar que o Pai incorpéreo é o Doador de Salvacdo para todos. Ele concede salvacdo a todos por

meio de Prajapita Brahma. Todos clamam a Ele. Vocés podem ver quantos filhos vém aqui e

reivindicam a heranca do Pai. Primeiro, eles deveriam ser apresentados ao Pai para que entendam que

vieram se encontrar com BapDada. Digam-lhes: No0s O chamamos de BapDada. Shiv Baba é o Pleno
de Conhecimento e o Purificador. Entdo, expliquem que Deus, o Incorpdreo, ¢ o Salvador de todos.

Ele ¢ o Oceano de Conhecimento. Estamos reivindicando nossa heranca ilimitada por meio de

Brahma. Eles deveriam entender que vocés, Brahma Kumars e Kumaris, sdo os filhos de Shiv Baba e

que Ele é o Pai de todos. Deus € um. Somente Ele estabelece a religido original e eterna das

divindades. Ele € o Criador do paraiso, o Pai de todos, o Professor e também o Guru. Ele explica os
segredos do inicio, meio e fim do mundo, ou seja, Ele nos torna trikaldarshi, conhecedores dos trés

aspectos do tempo. Ao sentirem que vale a pena explicar a alguém com quem vocés se encontrarem,
1/4



23/03/16 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

entdo expliquem. Primeiro, perguntem: Quantos pais vocé tem? O mundano (lokik) e Aquele do alem
(Parlokik). O Pai ndo pode ser onipresente. VVocés recebem aquela heranca de seu pai mundano e esta
heranca do Pai do além. Como entdo vocés podem dizer que Ele é onipresente? Anotem essas palavras
e as assimilem. E essencial explicar isto. Vocés s3o aqueles que tém de explicar aos outros: Este é 0
nosso lar; nds ndo temos um guru. Vocés podem ver que todos estes sdo Brahma Kumars e Kumaris.
Somente o Shiv Baba Incorporeo, que é o Salvador de todos, nos d& uma heranca. Brahma néo é
chamado de Salvador de todos, Purificador ou Libertador. Este é o louvor exclusivo de Shiv Baba.
Expliquem aqueles que vierem que este é 0 BapDada de todos. Aquele Pai € o Criador do paraiso. Ele
esté estabelecendo a terra de Vishnu por meio de Brahma. Ao explicarem a alguém deste modo, eles
ndo precisarao vir ao pai. Eles tém este habito e pedem para ter um relance do guru. No caminho de
devocao, eles louvam muito os gurus. Sao 0s gurus gue ensinam os Vedas, as escrituras, que vao em
peregrinagdo etc. VVocés tém de explicar que os seres humanos ndo podem ser gurus. NOs sequer
chamamos Brahma de guru. Existe apenas o Gnico Guru verdadeiro. Nenhum ser humano pode ser o
Oceano de Conhecimento. Todos eles sdo os que estudam as escrituras do caminho de devocdo.
Aquele é chamado de conhecimento das escrituras, o que também é conhecido como filosofia. Aqui, é
0 Pai, o Oceano de Conhecimento, que esta ensinando vocés. Este é o conhecimento espiritual.
Brahma, Vishnu e Shankar ndo podem ser o Oceano de Conhecimento. Portanto, como 0s seres
humanos poderiam ser chamados deste modo? Os seres humanos ndo podem ser a autoridade de
conhecimento. E o Pai Supremo, a Alma Suprema, que é chamado de Autoridade das Escrituras. E
mostrado que o Pai Supremo, a Alma Suprema, explica a esséncia de todos os Vedas e escrituras por
meio deste. O Pai diz: Ninguém Me conhece, portanto, como eles podem receber uma heranca? E
apenas do Pai ilimitado que vocés recebem uma heranca ilimitada. O que Baba esta fazendo agora?
Isto é Holi e Dhuriya. H& apenas dois termos: Conhecimento e yoga. Ele também nos da o
conhecimento de Manmanabhav: Lembrem-se de Mim e seus pecados serdo absolvidos. Portanto,
estes sdo gyan e vigyan, Holi e Dhuriya. Devido as pessoas ndo terem conhecimento, elas atiram po
nos rostos umas das outras. E realmente assim. Ninguém recebe liberagdo nem salvagio. Eles somente
jogam pé nos rostos uns dos outros. Ninguém tem um terceiro olho de conhecimento. Eles tém
escutado historias fantasiosas. Aquilo é chamado de fé cega. Cada uma de vocés, almas, agora recebeu
um terceiro olho de conhecimento. Vocés, filhos, tém de lhes dar conselhos para receberem uma
heranca do Pai para que eles possam entender que vocés estdo recebendo uma heranga por meio de
Brahma, que ela ndo pode ser recebida de mais ninguém. O nome “Prajapita Brahma Kumars ¢
Kumaris” estd escrito em todos os centros. Escrever “Gita Pathshala” ¢ algo comum. Apenas ao
escreverem ‘“Brahma Kumaris” vocés podem apresentar o Pai. As pessoas ficam temerosas quando
ouvem 0 nome “Brahma Kumaris”, e € por isto que eles escreveram “Gita Patshala”. Porém, nao ha
questdo de ter medo disto. Digam-lhes: Este € um lar. VVocés sabem ao lar de quem vocés vieram? O
pai de todos eles é Prajapita Brahma. O povo de Bharat cré em Prajapita Brahma. Os cristdos também
entendem que Adi Dev existiu e que eles sdo a criagdo humana dele. Mas, ainda assim, eles apenas
creem em Cristo. As pessoas consideram Cristo, ou Buda, como o pai deles. H& a arvore genealdgica.
De fato, o Pai estabeleceu a religido eterna e original das divindades por meio de Brahma. Portanto,
Brahma é o tataravd. Em primeiro lugar, apresentem o Pai. Eles deveriam dizer que querem se
encontrar com o seu pai. Digam-lhes: Vocés recebem uma heranca de Shiv Baba, ndo de Brahma
Baba. Quem ¢ seu Pai? Quem é o Deus do Gita? Quem estabeleceu a religido eterna e original das
divindades? Ao ouvirem o nome do Pai, eles entenderdo que todos os Brahma Kumars e Kumaris sao
os filhos de Shiv Baba. VVocés recebem a sua heranca de liberacdo e salvacdo de Shiva por meio de
Brahma. Ele estd nos dando liberacdo em vida neste momento. Todos os demais terdo liberacdo. Este
conhecimento deveria ser mantido no intelecto de vocés, filhos. Quando alguém vier, expliguem com
qguem eles vieram se encontrar. Ele € 0 nosso pai e também o pai de vocés. Nao existem gurus etc.
aqui. Vocés entendem isto. Aquelas pessoas celebram Holi e Dhuriya. De outra forma, ndo ha
significado para Holi e Dhuruya. A roupa de vocés é colorida com conhecimento. A alma esta dentro
desta roupa. Quando uma alma se torna pura, ela recebe um corpo puro. Este ndo € um corpo puro.
Este corpo vai ser destruido. As pessoas ddo banho em seus corpos no Ganges. Contudo, ninguém

exceto o Pai, pode ser o Purificador. E a alma que se torna impura, mas a alma ndo pode ser purificada
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banhando-se na agua. Ninguém sabe disto. Eles simplesmente dizem que a alma é a Alma Suprema e
que a alma é imune ao efeito da acdo. Somente aqueles que se tornaram sensatos podem assimilar isto
e inspirar outros a fazerem a mesma coisa. Os filhos que somente deixam que joias de conhecimento
saiam de suas bocas séo chamados de rup e basant. Ao conversarem sobre alguma outra coisa que ndo
seja gyan e vigyan, isso € como atirar pedras. Entdo, em vez de fazerem servigo, vocés estariam
fazendo desservico. VVocés atiraram pedras uns nos outros durante 63 nascimentos. O Pai diz: Agora,
vocés tém de falar sobre gyan e vigyan e deixar seu coracdo feliz. Ndo escutem fofoca. Isto é
conhecimento. O mundo inteiro atira pedras uns nos outros. VVocés, filhos, sdo rup e basant. Vocés ndo
devem escutar nem falar nada que ndo seja gyan e vigyan. A companhia daqueles que falam coisas
erradas é ruim. A companhia daqueles que fazem muito servico atravessa vocés. Alguns Brahmins séo
rup e basant, enquanto outros que se tornaram Brahmins também falam coisas erradas. VVocés nédo
devem manter a companhia de tais pessoas. Eles criam ainda mais prejuizo. Baba repetidamente
previne vocés: Nao falem de coisas erradas entre si! Sendo, vocés destruirdo toda a verdade dentro de
si. Vocés também destruirdo a verdade dentro dos outros e, entdo, o status seria destruido. Baba fala
tudo claramente com todos vocés. Vocés deveriam ter o interesse de relatar este conhecimento a
muitos outros. Somente aqueles que fazem isto sdo os verdadeiros filhos do Pai. O Pai louva os filhos
servicais. VVocés deveriam manter a companhia deles. Ao perguntarem a Baba, Ele pode dizer a vocés
quem mantém a companhia dos bons estudantes e qual companhia vocés deveriam manter. Ele
instantaneamente diz a vocés quem esta sentado no coracdo de Baba. Baba respeita aqueles que fazem
servico. Alguns ndo conseguem fazer servico. Ao manterem ma companhia, o estagio deles oscila.
Sim, mesmo aqueles que sdo bons no servico fisico também podem reivindicar uma boa heranca. E
muito facil entender sobre Alfa e beta. Digam a todos: Simplesmente lembrem-se do Pai e da heranca.
H& apenas duas palavras: Alfa e beta; so isso! Isto é extremamente facil. Digam a todos os que
vierem: “As diretrizes do Pai sdo: Lembrem-se constantemente apenas de Mim; sé isso!” Esta ¢ a
maior hospitalidade. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e voceés receberdo a heranca do paraiso. Ha filhos
numéricos em cada centro. Alguns conseguem explicar em detalhes. Se vocés ndo conseguem
explicar, entdo simplesmente digam-lhes: O Pai também disse no ciclo anterior: Constantemente
lembrem-se apenas de Mim! Ndo se lembrem de quaisquer seres corporeos ou divindades etc. N&o se
envolvam em fofocas: Que fulano estd fazendo isto ou aquilo. Baba celebrou Holi e Dhuriya com
vocés. A atividade da comunidade demoniaca é langar po colorido etc. Vocés ndo deveriam ouvir
alguém difamando outros. Baba conta a vocés tais coisas boas: Manmanabhav e Madhyajibhav!
Expliquem a todos que vierem: Shiv Baba é o Pai de todos. Ele diz: Lembrem-se de Mim e vocés
receberdo a heranca do paraiso. Ele também é o Deus do Gita. A morte esté logo a frente. Portanto, é o
dever de vocés, filhos, servir. Facam com que todos se lembrem do Pai! Este é o grande mantra por
meio do qual vocés recebem o tilak da soberania. E um assunto tdo facil. Lembrem-se do Pai e
relembrem outros, e seu barco atravessara. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mée, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Tornem-se sensatos e transmitam a todos a mensagem do Pai. Nunca permitam que
pedras saiam de suas bocas e assim causem desservico. Ndo conversem sobre nada que
nédo seja conhecimento e yoga

2. Mantenham apenas a companhia daqueles que sdo rup e basant e que sao servicais. Nao
mantenham a companhia daqueles que falam coisas erradas.
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Béncao:

Slogan:
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Que vocés cologuem um ponto final as fraquezas e revelem sua forma completa e
perfeita e, deste modo, tornem-se a imagem de alguém que concede visdes.

O mundo se lembra de sua forma perfeita e completa e sua forma digna de adoracao do
ciclo anterior. Portanto, agora revelem sua forma completa e perfeita na prética.
Cologuem um ponto final as fraquezas do passado e, com determinacdo, terminem com
0s sanskars e natureza antigos. Ndo copiem as fraquezas de outros; acabem com o
intelecto que assimila defeitos e tenham um intelecto satopradhan que assimila virtudes
divinas, pois somente assim vocés serdo chamados de uma imagem de alguém que
concede visoes.

Ao manterem suas virtudes eternas e originais na consciéncia, vocés podem colocé-las
na pratica.

*xx QM SHANT [
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