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Esséncia:  Doces filhos, ajudem todos a tornar firme a licdo de “Manmanabhav”. Constantemente
sigam o unico Pai. Isto é ser cooperativo com o Pai.

Pergunta: Que empenho facil e elevado é necessario para vocés se tornarem 0s seres mais
elevados?

Resposta: O, filhos, que VAo se tornar elevados, constantemente continuem a seguir shrimat.
Lembrem-se de um Pai e ndo interfiram em nada. Comam, bebam e fagcam tudo, mas
continuem a se lembrar do Pai e vocés se tornardo os seres mais elevados. Somente
aqueles que tém os pressagios de Jupiter sobre si podem se tornar os seres mais elevados.
Eles nunca desobedecem shrimat, nem desempenham acdes erradas.

Musica: Saudacgdes a Shiva...

Om shanti. Este é o louvor de quem? Do Pai Supremo, a Alma Suprema. Aqueles que fazem um bom

trabalho definitivamente sdo louvados, e aqueles que fazem alguma coisa ruim sdo difamados. Por

exemplo, Akbar! (1556-1605) foi louvado, e Aurangzeb? (1658-1707) foi difamado. Rama é louvado e

Ravan ¢ difamado. O reino de Rama e o reino de Ravan sdo bem conhecidos em Bharat. O reino de

Rama é chamado de reino mais elevado, e o reino de Ravan é chamado de reino demoniaco. Vocés,

filhos, agora sabem a respeito da idade da confluéncia. Esta ¢é a idade da confluéncia mais auspiciosa.

Vocés definitivamente tornardo Bharat a mais elevada de todas. Os residentes tém de se tornar os mais

elevados e o local de residéncia também tem de se tornar o mais elevado. Bharat é chamada de paraiso

e seus residentes sdo chamados de divindades, residentes do paraiso. Portanto, os dois tornam-se

elevados. Todos sabem que o mundo novo € elevado e que o mundo velho é degradado. De acordo

com o mundo, sdo seus residentes. Foi lembrado que Bharat foi nova e que Bharat ficou velha.

Nenhuma outra terra pode ser chamada de nova. Nao é que exista um Novo Estados Unidos ou uma

Nova China no mundo novo. N&o, a Nova Bharat é lembrada no mundo novo. E por isso que ela é

chamada de “Nova India”. Eles a chamam de Nova Bharat agora, mas isso ndo faz sentido. Como

poderia haver uma Nova india neste momento? Na Nova india, Deli é Paristan, a Terra dos Anjos.

Agora, ela ndo é a terra dos anjos. Vocés, filhos, vém aqui para se tornarem os mais elevados. Os

pressagios mais elevados sdo os de Jupiter. Ao se tornarem os mais elevados, vocés tém os pressagios

de Jupiter sobre si. Vocés sabem que estdo se empenhando para reivindicar felicidade ilimitada do Pai

ilimitado que estabelece 0 mundo novo. Na idade de ouro, existem os seres mais elevados. Entdo, a

medida que vocés descem, existem os que sdo de nivel mediano e, depois, os degradados. Voceés,

filhos, sabem que o Pai agora esta tornando vocés satopradhan, residentes do paraiso da idade de ouro,
que sdo os mais elevados. Isso € muitissimo facil. Vocés ndo precisam tomar drogas, nem fazer nada

para isto. Simplesmente fiqguem na lembranca. E por isso que é chamada de lembranca facil. E com a

lembranca que vocés tém de se tornar almas caridosas a partir de almas pecadoras. E certo que todos

vao receber liberacdo. O Pai diz: Eu sou o Doador de Salvacdo para Todos. Portanto, os corpos dos
seres humanos definitivamente serdo destruidos. Eu purificarei as almas e as levarei de volta para
casa. Preparativos tém de ser feitos para se voltar para casa. O Pai esta inspirando vocés a fazerem
preparativos, porque as asas da alma estdo quebradas, ou seja, as almas tornaram-se tamopradhan.

Vocés estdo se empenhando com o poder do yoga para se tornarem puros. Aqueles que néo fizerem

isto terdo de mostrar suas contas completas. Ndo ha nada para se pensar a respeito com relacdo a isto.

O dever dos filhos € reivindicar do Pai a heranca completa, tornarem-se ajudantes Dele e ajuda-Lo.

Tem de existir a ajuda do Pai e também a ajuda dos filhos. Para saberem como cooperar,

simplesmente olhem para o pai e sigam-no. Continuem a dar o0 Meu mantra a todos para que se tornem

os seres mais elevados. O Pai vem a cada ciclo e diz: Vocés ndo podem se tornar puros a partir de
impuros sem se lembrarem de Mim. Sera que Eu fagco com que vocés se banhem no Ganges?

Simplesmente lembrem-se do grande mantra de Manmanabhav. Ou seja, lembrem-se de Mim e vocés

se tornardo puros, 0s senhores mais elevados do paraiso. Os dois, marido e esposa, ambos se tornarao

os senhores de um ambiente puro de familia. O Pai explica todas estas coisas de forma detalhada.

Vocés se tornam assim na pratica. Vocés sabem que Deus veio e tornou voceés, filhos, elevados e é por

isto que vocés clamam: “O, Purificador dos impuros, venha e nos torne puros!”. As pessoas louvam

muito o més bissexto da caridade. Similarmente, também h& muito louvor para a idade da confluéncia

mais auspiciosa. O dia definitivamente tem de vir depois da noite da idade de ferro. Felicidade vem
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depois de tristeza. Essas palavras também sdo muito claras. Os dois, marido e esposa, tornam-se 0s
mais elevados, os mais importantes de todos porque este € o caminho de familia. A idade de ouro €
muito famosa e ela é chamada de terra de felicidade. Os outros vém na idade de cobre. Eles
(sanyassis) adotam a renuncia e tornam-se 0s mais elevados e é por isto que 0s seres humanos impuros
vao e curvam-se diante deles; isto é algo comum. Devido a ndo conhecerem o Pai Purificador, eles
consideram o Ganges o Purificador e curvam-se a ele. Existe o encontro do Ganges com o Oceano. O
Pai explica muito claramente a vocés, filhos. Mesmo assim, Ele diz: Somente um punhado dentre
multimilhdes, e somente alguns desse punhado, entendem; e dentre esses, também, existem aqueles
que ficaram encantados com o conhecimento; quando o ouviram, que deram conhecimento a outros,
mas depois se divorciaram do Pai e foram embora. Eles tornaram-se aqueles que fizeram desservico.
Continua a haver servico e desservico. Também ha muitos que ndo reconhecem o Pai e vao embora.
Vocés estdo se tornando almas caridosas a partir de almas pecadoras. Entdo, alguns filhos criam
obstaculos. Eles fazem desservigo e, entdo, este € um grande pecado. Ravan transforma todos em
grandes pecadores. No entanto, o tribunal se formara para os que se tornam filhos e que depois fazem
desservico. No caminho de devocgéo, eles ndo recebem uma punicdo tdo severa. No entanto, para
aqueles que pertencem ao Pai e depois fazem desservico, a mo direita do Pai é Dharamraj. E por isto
que o Pai diz: Filhos, depois de se tornarem Meus ajudantes no servico, ndo fagam acgdes erradas.
Quando vocés fazem desservico, os inocentes enfrentam obstaculos. Baba tem misericordia das mées.
Deus até mesmo massageou os pés de Draupadi. Draupadi clamou: “Eles estao me despindo!”. Baba
coloca a urna na cabeca das maes. Primeiro vem as mées e, depois, 0os homens. No entanto, hoje em
dia os homens ainda tém muita arrogancia de serem o guru de suas esposas, 0 deus dela e que a esposa
é sua criada. Aqui, sem qualquer arrogéncia o Pai massageia 0s pés das mées. VVocés estdo cansadas.
Entdo, Eu vim para remover seu cansaco. Todos rejeitaram vocés, mées. Os sannyasis renunciam suas
esposas e vdo embora. Alguns que ndo sdo capazes de cuidar dos cinco ou sete filhos que tém, ficam
angustiados e fogem. Eles geram uma criacédo, e depois vdo embora deixando os filhos vagando sem
suporte. O Pai diz: Eu ndo fagco com que ninguém fique vagando. Eu removo a tristeza de todos e Ihes
dou felicidade. Maya vem e torna voceés infelizes. Esta também é uma peca. As pessoas do caminho da
ignoréncia pensam que Deus da felicidade e tristeza. No entanto, Deus Pai ndo faz esse negocio. Este
drama € criado com base no carma. Sejam quais forem os atos que alguém desempenhe, tal pessoa
recebe o fruto desses atos. E uma questdo dos feitos serem elevados nesta época. N&o ha questio de se
arrepender agora pelo qué vocés fizeram. Quando alguém fica doente, ou entra em faléncia, essa
pessoa se arrepende de suas acdes. Vocés, filhos, tornam-se tdo afortunados que ndo tém de se
arrepender de nenhuma de suas agdes durante 21 nascimentos. Este é um fruto tdo grandioso.
Portanto, vocés deveriam seguir o shrimat do Pai Comam, bebam e facam tudo o mais que vocés tém
de fazer, mas simplesmente lembrem-se do Pai e de sua heranca e ndo interfiram em nada mais. VVocés
dizem que estdo impuros. Portanto, vocés deveriam seguir o método que o Pai lhes mostra para
tornarem-se puros. Somente na lembrancga existe empenho. Ndo tenham medo das tempestades de
Maya. E necessério haver empenho incognito. O conhecimento também é incognito. Conduzir a murli
é algo visivel, mas vocés ndo se tornardo puros com base nisso; é apenas com a lembranca que vocés
se tornardo puros. Entdo, lembrem-se do Pai ilimitado e também tornem-se ajudantes Dele. Também
se empenhem para abrir um hospital-universidade espiritual. Vao e deem palestras em bons locais.
Vocés ndo tém de segurar livros em suas maos. Vocés tém todo o conhecimento dentro de si. No
entanto, para explicar a todos, vocés tém de explicar os segredos da arvore, da Trimurti e do ciclo do
mundo. O Pai diz: Eu crio os Brahmins por meio de Brahma. Vishnu, a meta e objetivo dos Brahmins,
estd em pé aqui. Aquele que os torna assim € o Professor, o Incorpéreo. Foi lembrado que o
estabelecimento acontece por meio de Brahma e que o sustento se da por meio de Vishnu. Os mesmos
quadros também foram criados no ciclo anterior. Vejam quantos misseis eles estdo fabricando por
meio da ciéncia etc.! Vocés, filhos, acham que é necessario empenho para se tornarem 0s seres mais
elevados, pois h4d um fardo de muitos nascimentos sobre suas cabecas. VVocés se comprometem em um
segundo, mas, depois, vocés, almas, tém de se lembrar do Pai de forma que se tornem satopradhan a
partir de tamopradhan. O Pai diz: Manmanabhav! Vocés sdo carma yogis. Vocés deveriam manter um

registro da lembranga. A sua guerra € com Maya. Esta € uma guerra muito poderosa. Vocés tentam
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ficar na lembranca, mas Maya os sopra para longe. Ndo ha empecilho no conhecimento. A alma tem
0s sanskars de 84 nascimentos gravados em si. Este drama é eternamente predestinado. O ciclo
continua a girar; ele nunca vai parar. N&do ha questdo de por que o mundo foi criado. De que modo a
alma muda? Nao é que uma alma nova venha de algum lugar. As almas que existiram sdo as mesmas
que existirdo; ndo pode haver nem mais, nem menos; ha um nimero exato de atores. Vocés sdo atores
ilimitados. Tudo o que vocés veem, existe esse tanto de atores. Havera essa mesma quantidade de
atores no drama. Ninguém pode receber liberacdo eterna. Os seres humanos querem ficar livres do
ciclo de vir e ir, mas eles ndo conseguem fazer isso. Aqueles que vém para desempenhar seus papeis
tém de vir novamente. O Pai diz: Eu também tenho de vir e voltar deste mundo impuro. Eu venho a
cada ciclo. Se Eu préprio tenho de vir, como poderia ser possivel que vocés, filhos, parassem de
voltar? VVocés entram em um corpo 84 vezes, enquanto Eu somente venho uma vez. O ir e vir é muito
maravilhoso! E por isso que é cantado: “Somente Vocé conhece Seus métodos. Somente Vocé
conhece as orientagdes que nos da para a salvagdo. Ninguém mais as conhece”. Aquelas pessoas
cantam isso, enquanto Vocés estao recebendo isso na pratica. A coisa principal € a lembranca. Entdo,
vocés também tém de se tornar uma bengala para os cegos. Esta é a idade da confluéncia mais
auspiciosa. Esta idade vem a cada 5 mil anos. O més bissexto da caridade vem a cada trés anos. Tudo
isso € o caminho de devocdo. Eles tém tantos livros de mantras etc. Aqui, ndo € assim. Aqueles que
ndo adoram sdo chamados de irreligiosos. Entdo, vocés tém de fazer alguma coisa, so por dizer, para
manté-los felizes. O Pai explica: Doces filhos, nunca tentem fazer desservico. Alguns se tornam
traidores e, portanto, sdo chamados de Ajamils. Existem muitas historias espirituais de Ajamil, Surdas,
etc. Tudo aquilo é o caminho de devogdo. Algumas almas que vém aqui, rendem-se a Mim, mas
depois se divorciam de Mim, sdo até mais pecadoras do que eles. Elas me difamam e é para elas que o
tribunal se forma. Depois de uma promessa ter sido feita, se houver desservico, entdo havera uma
punicdo severa. Por um lado, o status € muito alto, mas também ha uma puni¢do muito severa para um
erro que seja cometido; portanto, nunca sejam desobedientes de modo algum. Foi lembrado: Aqueles
que difamam o Satguru ndo podem alcancar seu destino, ou seja, eles ndo podem alcancar a meta e o
objetivo de se tornarem Narayan a partir de homens comuns. Perguntem aos gurus: VVocés dizem as
pessoas que aqueles que difamam o guru ndo podem alcancar o destino. Que destino? Eles ndo podem
Ihes mostrar o destino. Eles tomaram o titulo do Pai para si. O Professor diz: Se vocés nao estudarem
completamente, vocés ndo reivindicardo um status elevado. Vocés tém de se tornar puros e
divindades. Nem uma Gnica pessoa aqui estd pura. Agora, todos tém de se tornar puros. VVOcés estao
recebendo sua fortuna do reino para 21 nascimentos. Vocés simplesmente tém de se tornar puros neste
nascimento final. A aquisicdo € tdo grande. Se ndo houvesse aquisi¢do, por que vocés estariam se
empenhando? No entanto, Maya € tal que ela cria obstaculos na questdo de vocés receberem um status
elevado e faz com que vocés caiam. O, Maya! Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Ndo facam nenhuma tarefa que seja um desservico. Nao facam nenhuma acdo
pecaminosa que difame o Pai. Salvem-se de serem desobedientes e tornem-se 0s mais
elevados de todos.

2. N&o tenham medo das tempestades de Maya. Para se tornarem puros, empenhem-se para
ficarem na lembrancga.
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Béncao:

Slogan:
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Que vocés sejam livres da consciéncia de corpo ao permanecerem estaveis em seu
autorrespeito e, deste modo, recebam respeito do mundo.

A meta principal deste estudo é ser desapegado da consciéncia de corpo e se tornar
consciente da alma. O modo de ficarem desapegados, ou seja, ficarem livres da
consciéncia de corpo é permanecerem estaveis em seu autorrespeito. Ao permanecerem
estaveis em qualquer aspecto de autorrespeito da idade da confluéncia ou do futuro, a sua
consciéncia de corpo continuara a ser eliminada. Aqueles que permanecem estaveis em
seu autorrespeito automaticamente sdo respeitados. Aqueles estdo constantemente
estdveis em seu autorrespeito tornam-se imperadores do mundo e o mundo tem
consideracdo por eles.

Ser capaz de se moldar de acordo com a hora € ser ouro legitimo.

*xx QM SHANT [
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