
 
12/12/17  Murli​ ​Matinal  Om​ ​Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essência:  Doces filhos, renunciem a arrogância de corpo e tornem-se conscientes da alma.                       

Mantenham seu cartão de lembrança a fim de beneficiarem a si mesmos. Sentem-se                         
especialmente​ ​na​ ​lembrança.​ ​É​ ​somente​ ​com​ ​a​ ​lembrança​ ​que​ ​seus​ ​pecados​ ​serão​ ​cortados. 

Pergunta:  Qual​ ​é​ ​foi​ ​a​ ​primeira​ ​lei​ ​que​ ​o​ ​Pai​ ​ensinou​ ​a​ ​vocês,​ ​filhos? 
Resposta:  A primeira lei é que enquanto vendo tudo, seu intelecto não deveria ser perturbado por                             

nada daquilo. Fiquem na lembrança do único Pai. Examinem-se: Minha atitude é                       
prejudicada quando vejo alguma coisa? Enquanto desempenhando ações com as mãos,                     
lembrem-se​ ​do​ ​Pai​ ​com​ ​o​ ​coração.​ ​Não​ ​há​ ​questão​ ​de​ ​fechar​ ​seus​ ​olhos​ ​nisto. 

Om shanti. No caminho de devoção, quando os sannyasis se sentam, eles normalmente o fazem com os                                 
olhos fechados. Aqui é a lei que enquanto vendo outros, seu intelecto não deveria ser perturbado.                               
Testem-se: Será que minha atitude é prejudicada quando vejo outros? Embora eu veja tudo, o yoga de                                 
meu intelecto está com o Pai. Quando as pessoas preparam comida, eles não a preparam com os olhos                                   
fechados. Isto é conhecido como deixar as mãos fazerem o trabalho e o coração ficar com o Pai.                                   
Continuem a fazer tudo com os órgãos físicos, mas lembrem-se do Pai. Quando uma esposa cozinha                               
para seu marido, ela faz tudo com as mãos, mas o intelecto estaria consciente de que ela está                                   
cozinhando para seu marido. Vocês, filhos, estão a serviço do Pai. O Pai diz: Filhos, Eu sou seu Servo                                     
Obediente. Ele explicaria às almas, ou seja, aos filhos. A alma diria: Doce Pai, estamos ocupados no                                 
serviço de usar o conhecimento e yoga que Você nos ensina. Você nos deu esta orientação: Enquanto                                 
vivendo em casa com sua família e fazendo tudo, continuem repetidamente a se lembrar de Mim. Vocês                                 
são incapazes de se lembrar de Mim de forma regular. Alguns dizem que se lembram de Mim por 12                                     
horas, mas não; Maya definitivamente remove o yoga do intelecto repetidas vezes. Sua batalha é com                               
Maya. Maya não os deixa ficar na lembrança porque vocês estão conquistando Maya. Aqueles que                             
conquistam Ravan tornam-se conquistadores do mundo. Rama também foi um conquistador do mundo.                         
As dinastias do sol e da lua foram conquistadoras do mundo. Enquanto olhando tudo com os olhos, o                                   
intelecto deveria permanecer com o Pai. Verifiquem para que vocês não sejam perturbados. Vocês têm                             
de se lembrar do Pai completamente. Não pensem: Eu pertenço a Shiv Baba de qualquer forma. Qual é                                   
a necessidade de me lembrar Dele? Mas não; vocês especialmente têm de se lembrar Dele e também                                 
anotar por quanto tempo vocês ficaram na lembrança ao longo do dia. Há muitos que escrevem a                                 
história do que fizeram durante o dia inteiro. Definitivamente, seriam as boas pessoas que fazem isso.                               
Eles escrevem sobre suas boas atividades para que outros que venham depois deles possam ver e                               
aprender com aquilo. Se as pessoas escrevessem sobre coisas ruins, então outros que vissem aquilo                             
também aprenderiam coisas ruins. O Pai agora aconselha vocês, filhos: Vocês têm de manter seu                             
registro. Conhecimento é muito fácil. O Raja Yoga Antigo de Bharat é muito famoso. No caminho de                                 
devoção, eles ensinam muitos tipos de hatha yoga etc. Eles não sabem que yoga o Pai ensinou, mesmos                                   
que existam alguns termos como: Manmanabhav. Renunciem seu corpo e relacionamentos corpóreos e                         
lembrem-se constantemente apenas de Mim. Chamá-Lo de onipresente está errado. Ninguém pode se                         
lembrar Dele. Devido a terem um intelecto de pedra, eles não entendem o significado de nada. O Pai                                   
explica: Lembrem-se de Mim, seu Pai. Este corpo não é Meu. A alma de Krishna não pode dizer isto.                                     
Somente o Pai incorpóreo pode dizer: Considerem-se uma alma sem corpo. Vocês vieram sem corpo                             
(nus). Eles então entenderam isso como irem “nus”. Eles entenderam isso de forma errada no caminho                               
de devoção. O Pai disse: Considerem-se separados do corpo. Renunciem qualquer arrogância do corpo.                           
Tornem-se conscientes da alma. Vocês têm se considerado um corpo por toda a sua vida. Este agora é                                   



seu nascimento final. Vocês agora têm de se tornar conscientes da alma. Na idade de ouro, as                                 
divindades eram conscientes da alma. Eles estavam conscientes de que tinham de deixar um corpo e                               
tomar outro. Eles deixavam o corpo velho com felicidade e tomariam outro novo. Os sannyasis não                               
podem ensinar isto; eles não podem conquistar a morte. Vocês, filhos, estão conquistando a morte.                             
Aquelas pessoas pertencem ao caminho de isolamento. Elas então irão para a religião de renúncia outra                               
vez. Elas não podem vir para o caminho de família. Aquela é uma boa religião para Bharat. Eles se                                     
tornam puros. O louvor de Bharat é tão grandioso como o louvor do Pai. Somente Bharat foi pura; ela                                     
não é assim agora. Bharat é o local de peregrinação para todos. Todos os seres humanos agora recebem                                   
salvação. Eles dizem: Deus Pai é o Libertador. Ele liberta vocês de tristeza e os leva para a terra de paz.                                         
Se as pessoas de Bharat soubessem disto, elas não O chamariam de onipresente. Eles celebram o                               
aniversário de Shiva aqui. Eles até cantam: Ó, Purificador, venha! Eles lembram-se do Pai incorpóreo.                             
O povo de Bharat canta isto. Eles são aqueles que se tornam os mais puros. Vocês entendem que estas                                     
coisas estão absolutamente corretas. Existem tantas escrituras. Aqueles de todas as religiões escrevem                         
os próprios livros. Há muito respeito para as religiões novas. Da idade de cobre em diante, o povo de                                     
Bharat continuou a cair. Todos agora se tornaram impuros. O mundo inteiro lembra-se do Pai                             
Purificador. O nascimento de tal Pai acontece aqui. O templo Somnath também está aqui. Se eles                               
soubessem disto, todos eles ofereceriam flores ao Único, pois Ele é o Libertador de todos. Meu é Um e                                     
nenhum outro. Quando alguém morre, flores são oferecidas a essa pessoa. Shiv Baba não morre. Ele                               
leva todos para a terra de paz. Mesmo no exterior, pessoas de todos os lugares adoram um Shiva                                   
lingam. Mas, eles não sabem por que eles o adoram. O próprio Pai senta-Se aqui e lhes explica que, em                                       
Bharat, após o nascimento de Shiva, há o nascimento de Krishna. Após o nascimento de Shiva, vem o                                   
mundo novo. O Pai vem no mundo velho para torná-lo novo. Bharat é a mais elevada. Seu próprio                                   
nome é paraíso. Todos vocês ficam felizes por agora estarem estabelecendo o paraíso de acordo com                               
shrimat. Vocês são ajudantes Divinos. Vocês são o Exército de Salvação. Vocês libertam o mundo                             
inteiro das correntes de Ravan. Vocês sabem que estão juntos com Baba servindo Bharat. Gandhiji                             
libertou Bharat dos estrangeiros, mas ainda não houve nenhuma felicidade. Em vez disso, houve até                             
mais tristeza. Eles continuam a brigar e discutir. O Pai diz: Eu venho para libertar vocês das correntes                                   
de Ravan. Por causa das correntes de Ravan existem correntes de muitos tipos. Isto não acontece na                                 
idade de ouro. Não há questão de tristeza lá. Aqui, eles fazem tantos jejuns etc. Eles fazem tudo isso                                     
para irem à terra de Shri Krishna. O Pai agora explica a vocês, filhos: O Pai mostra o filho e o filho                                           
mostra o Pai. Vocês mostram a todos o caminho para casa. Isto é chamado de labirinto. Na devoção, as                                     
pessoas batem tanto a cabeça, mas nenhum deles pode reivindicar a herança do Pai. Eles continuam a                                 
curvar a cabeça enquanto fazendo devoção, tapasya e doações. Somente o único Pai pode lhes mostrar o                                 
caminho. Se alguém mais conhecesse o caminho, essa pessoa o mostraria. Isto prova que nenhum deles                               
o conhece. Absolutamente ninguém conhece o caminho. Agora, todos vão voltar como um enxame de                             
mosquitos. O corpo de todos será destruído. Todas as demais almas acertarão suas contas cármicas e                               
retornarão ao lar. Isto é chamado de hora do acerto. Em Deepwali, as pessoas escrevem suas contas                                 
anuais de lucro e prejuízo. Para vocês, é uma questão de cada ciclo. Vocês agora têm de fazer tudo para                                       
21 nascimentos. Ao se lembrarem do Pai vocês acumularão e então, não haverá dificuldade por 21                               
nascimentos. Não faltará nada. Toda a aquisição do paraíso depende de seu empenho nesta época. Estas                               
coisas não estão mencionadas em nenhuma das escrituras. Vocês agora experimentam estas coisas.                         
Quem se sentaria e escreveria todas estas coisas quando vocês já estiverem no paraíso? Todas as                               
escrituras etc. são escritas mais tarde. Está escrito nas escrituras que haviam palácios às margens do Rio                                 
Jamuna e que Delhi era a terra de anjos (Paristhan). Está escrito no templo Birla que há 5 mil anos,                                       
Dharamraj ou Yudhisthtra estabeleceram a terra dos anjos. Os nomes Ganges e Jamuna continuam                           



mesmo agora. Na verdade, vocês são os Ganges de conhecimento. Não há tanta influência do rio                               
Jamuna quanto a do Rio Ganges. O Ganges flui por Benares, Haridwar... Muitos sábios etc. vão lá. Eles                                   
vão lá e dizem: Shiv Kashi Vishwanath Ganga. Vishwanath (Senhor do Mundo) deixou o Ganges fluir                               
pelas mechas de seu cabelo. Eles dizem isso e acreditam que ao viverem às margens do Rio Ganges eles                                     
receberão liberação. Muitas pessoas vão para residir em Kashi. Anteriormente, eles se sacrificavam lá.                           
Agora eles dizem que receberão liberação. Vejam o que eles diziam no caminho de devoção o que eles                                   
dizem no caminho de conhecimento: há tanto contraste! Por meio ciclo vocês experimentaram tantas                           
dificuldades. Vocês até iam e se sacrificavam às deusas. Vocês agora estão se sacrificam: Tudo isto                               
pertence a Deus. Portanto, tudo o que pertence a Deus é de vocês. Tudo o que é de Deus é o paraíso,                                           
enquanto vocês agora são residentes do inferno. Vocês pertencem ao Pai e agora estão se tornando                               
residentes do paraíso. Vocês têm de seguir completamente o shrimat de Baba. Shiv Baba não tem de                                 
construir prédios etc. Ele é o Doador. Tudo isto é para os filhos. Shiv Baba diz: Filhos, cuidem de tudo                                       
isto como tutores. No caminho de devoção, eles dizem: Shiv Baba, tudo isto foi dado por Você. Então,                                   
quando Ele toma aquilo de volta, eles ficam tão infelizes. Baba não toma nada de vocês. O Pai                                   
simplesmente diz: Removam seu apego disso. Tornem-se um tutor e cuidem de seu ambiente familiar.                             
O que Eu faria com qualquer coisa que Eu tomasse? Todos os centros são abertos para vocês. Este é um                                       
hospital e uma faculdade combinados. Vocês recebem ambos, saúde e riqueza. A educação é                           
considerada uma fonte de renda. Vocês reivindicam a herança do Pai de acordo com o tanto que cada                                   
um de vocês estuda. Vocês deveriam se empenhar completamente. Sigam o Pai e a Mãe. Você é a Mãe                                     
e o Pai. Isso está certo, não está? Aquele Pai vem e entra neste. Ele os adota por meio deste. Ele é a                                             
Mãe e o Pai. Nós O louvamos. Eu digo a vocês por meio da boca deste: Vocês são Meus. Eu os adotei e                                             
então, indiquei Saraswati para cuidar das mães. Vocês não são criancinhas. O Pai diz: Vocês agora                               
pertencem a Mim. Achcha. Agora, vivam como um tutor. Cuidem completamente de ambiente familiar.                           
O melhor de tudo é abrir este hospital espiritual. Shiv Baba diz: Do que Eu cuidaria? Para Brahma Baba                                     
também, é dito: O que este fará? Tudo o que ele tinha, ele deu para Shiv Baba. Vocês têm de se tornar                                           
um tutor. Aqui, tudo é feito para os filhos. Baba dá todos os ensinamentos para vocês, filhos. Não é que                                       
este prédio seja para Shiv Baba ou Brahma Baba; tudo é para os filhos. Vocês, Brahmins, são os filhos.                                     
Não há questão de brigar nisto. Esta é a propriedade comum de todos. Há tantos de vocês, filhos. Não                                     
pode haver nenhuma partilha. Mesmo o Governo não pode fazer nada. Tudo isto pertence aos filhos                               
Brahmins. Todos são senhores. Todos são filhos. Alguns são pobres e outros são ricos. Todos vêm e                                 
vivem aqui. Não é a propriedade de ninguém. Haverá filhos na escala de centenas de milhares. Tudo é                                   
para vocês, doces filhos. Vocês são filhos espirituais. Filhos lokiks não podem ser tão amados como                               
vocês. Eles são a casta shudra enquanto vocês são a casta Brahmin. É por isto que sua conexão com eles                                       
foi rompida. Os sannyasis não diriam: Tudo isto é para Você. Eu também sou Seu. Shiv Baba diz: Eu                                     
sou o Servidor Altruísta. Os seres humanos não podem ser altruístas. Tudo o que eles fazem, eles                                 
definitivamente recebem o retorno. Eu não posso receber o fruto de nada. Eu venho e entro no mundo                                   
velho e em um corpo velho. Aqui, este é o corpo velho para Mim. Na devoção, eles constroem templos                                     
muito grandes para Mim. Olhem onde Eu estou sentado neste momento! Eu explico esse segredo                             
profundo a vocês, filhos. Baba não conduziria a murli em qualquer congregação espiritual (satsang). O                             
mercúrio de felicidade sobe muito alto nos filhos. O Pai senta-Se aqui e ensina vocês, filhos. Somente                                 
vocês sabem como Ele vem e ensina vocês. Não há questão de ter medo. Todos são filhos do Pai. Tudo                                       
o que é criado é para os filhos. Não é que todos tenham de vir e se sentar aqui. Vocês têm de viver em                                               
casa com sua família. Se todos vocês viessem e vivessem aqui, vocês precisariam de um local tão                                 
grande como Delhi. Isso não é possível. No entanto, vocês devem continuar a ter yoga com o Pai e seus                                       
pecados serão cortados. A alma se tornará da idade de ouro. Somente assim vocês retornarão ao lar.                                 



Vocês​ ​têm​ ​de​ ​passar​ ​com​ ​honras​ ​e​ ​retornar​ ​ao​ ​lar,​ ​como​ ​Mama​ ​e​ ​Baba.​ ​Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe,​ ​do​ ​Pai,​ ​BapDada.​ ​O​ ​Pai​ ​espiritual​ ​diz​ ​namaste​ ​aos​ ​filhos​ ​espirituais. 

Essência​ ​para​ ​Dharna: 
1. Tornem-se ajudantes de Divinos de acordo com shrimat. Para revelarem o Pai, mostrem a todos o                               

caminho​ ​para​ ​o​ ​lar. 
2. Cuidem de tudo como um tutor. Não tenham apego a ninguém. Passem com honra, como Mama e                                 

Baba. 
Bênção:  Que vocês sejam um máster misericordioso e transformem o mundo de tristeza e                         

sofrimento​ ​ao​ ​fazerem​ ​com​ ​que​ ​seus​ ​sentimentos​ ​de​ ​misericórdia​ ​emirjam. 
Quando as almas estão clamando, devido a algum tumulto da natureza, e pedindo                         
misericórdia e compaixão, sua forma misericordiosa deve emergir e ouvir o chamado                       
deles. Para transformarem o mundo de tristeza e sofrimento, tornem-se completos.                     
Intensifiquem seu sentimento puro pela transformação. Ao se tornarem completos, este                     
mundo de tristeza será completado (concluído). Então, deixem que seus sentimentos de                       
misericórdia emirjam para si e para todas as almas. Onde há misericórdia, não há nenhum                             
tumulto​ ​de​ ​“meu”​ ​e​ ​“seu”. 

Slogan:  Quando as duas asas de conhecimento e de yoga estiverem fortes, vocês conseguirão                         
experimentar​ ​o​ ​estágio​ ​voador.​ ​​***OM​ ​SHANTI*** 

 
***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


