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Essência: Doces filhos, o shrimat número um de Shiv Baba é: Acordem de madrugada e lembrem-se de                

Mim, seu Pai e o seu barco atravessará. 
Pergunta: Quais são os sinais dos filhos de coração generoso? 
Resposta: 1) Eles continuam a beneficiar outros e têm interesse em doar. Apenas aqueles que doam neste                

momento acumulam caridade. 2) Os filhos de coração generoso são generosos como Baba, o              
Senhor Inocente. Eles dão seus ossos para este fogo sacrificial como Dadichi Rishi fez. 

Música: Quem veio à porta de minha mente com guizos no tornozelo? 
 
Om shanti. Quem veio para os filhos? Eles dizem: O Senhor da Manhã, porque Ele muda noite em dia. O                    
Senhor da Noite é Ravan. Anotem isso de forma clara, pois apenas então isso se assentará no intelecto. Há                   
uma diferença entre os intelectos de todos: há intelectos satopradhan, sato, rajo e tamo. Alguns entendem a                 
partir de sinais. Vocês entendem que Ele é verdadeiramente o Senhor da Manhã. Ele muda noite em dia. Ele                   
agora está tornando vocês senhores do dia, ou seja, os senhores do mundo novo. Vocês se tornarão os                  
senhores quando continuamente seguirem shrimat. Quando os comerciantes abrem suas lojas pela manhã,             
eles primeiro curvam a cabeça. As pessoas também fazem isso nos templos. Elas se curvam na frente da loja                   
antes de entrar para poderem ter um bom rendimento. Para ganharem uma renda eles dizem: Ó Senhor,                 
envie-me um bom cliente para me fazer ganhar muito, como a primeira coisa de manhã. Vocês, filhos, agora                  
sabem quem é Ele. Nós, almas, O conhecemos. Ele é o nosso Baba, Ele é o nosso Sai (Senhor) Baba, Aquele                     
que muda a noite em dia. Hoje em dia, eles têm muitos Sai Babas, mas, o Sai Baba que muda noite em dia é                        
apenas Um, e Ele é muito inocente. Seu próprio nome é Bholanath (O Senhor Inocente). Ele coloca a urna de                    
néctar nas inocentes mães e kumaris. Ele dá a elas a herança e as torna donas do mundo. Vocês deveriam                    
acordar de madrugada e lembrar-se do Pai para que seu barco atravesse. Ele torna vocês senhores do                 
mundo; Ele não lhes dá dificuldade alguma. Simplesmente continuem a fazer este negócio; continuem a dar                
esta mensagem a todos: Aquele que muda noite em dia, ou seja, Aquele que muda inferno em paraíso, diz: Se                    
vocês se lembrarem de Mim, seus pecados serão cortados. Vocês têm de dar esta mensagem. Anteriormente,                
vocês davam esta mensagem a todos. Vocês podem explicar que Deus Pai veio para nos dar a herança. O Pai                    
ilimitado certamente lhes daria a herança do paraíso, então, simplesmente lembrem-se do Pai. Ele mostra às                
mães inocentes um método tão fácil! Mães mais doces, kumaris mais doces, filhos mais doces, Eu não lhes                  
dou nenhuma outra dificuldade. Simplesmente renunciem a companhia de todos os demais. No caminho de               
devoção vocês garantiram: Quando Você vier, eu pertencerei apenas a Você; eu pertencerei a Você e a                 
ninguém mais. As pessoas falam do amado Senhor Krishna, contudo, este é Seu Pai. Eles disseram que                 
Krishna cuidava das vacas. De fato, estas são as vacas vivas (as mães), e Shiv Baba está sustentando vocês                   
com conhecimento; Shiv Baba está alimentando vocês com a grama de conhecimento. Agora, a alma de                
Krishna está no fim de seus muitos nascimentos. O nome, forma, lugar e época continuam a mudar a cada                   
nascimento. Vocês tornam-se Brahmins a partir de shudras, e então divindades a partir de Brahmins.               
Chamem-na de dinastia de Radhe e Krishna ou de Vishnu, é a mesma coisa. Vocês estavam no rosário de                   
vitória de Vishnu ou de Radhe e Krishna. Agora, tendo dado a volta no ciclo, vocês estão se tornando assim                    
novamente. Vocês se tornaram Brahmins e depois se tornarão divindades. Na dinastia do sol, haverá um rei e                  
uma rainha, e também seus súditos, que serão numéricos de acordo com seu próprio empenho. O Pai diz:                  
Cada um segue shrimat de acordo com sua própria capacidade. O shrimat número um que vocês recebem é:                  
Acordem de madrugada e lembrem-se de Sai Baba, o Senhor, o Senhor Inocente. O Pai diz: Vocês são almas.                   
Vocês adotaram um corpo e estão desempenhando o seu papel. Vocês, almas, residem lá em cima. Vocês,                 
almas, agora entendem que o nosso Baba está nos ensinando. Shiv Baba vem ciclo após ciclo, mas somente                  
uma vez, na idade da confluência. Depois de um ciclo, vocês têm de desenvolver a fé de que são uma alma.                     
Vocês têm de se lembrar do Pai. Há o exemplo do gênio que disse: Dê-me algo para fazer ou eu o comerei. O                       
Pai diz: Se vocês não se lembrarem de Mim, Maya, o gênio, os comerá. Não é que vocês serão capazes de                     
ficar em lembrança constante. Agora, vocês estão se empenhando. Este é o Raja Yoga fácil e conhecimento.                 
Vocês recebem ambas, saúde e riqueza: Manmanabhav e Madhyajibhav. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e da                 
herança; isso é tudo! Então por que vocês perdem tempo? Vocês perderam tempo por meio ciclo, no caminho                  



de devoção. Por meio ciclo é o dia de Brahma e pela outra metade, é a noite de Brahma. Eles disseram que a                       
duração da idade de ferro é de centenas de milhares de anos e que a duração da idade de ouro é de tantos                       
anos; nesse caso não poderia ser meio a meio. O Pai senta- Se aqui e explica: No início, a devoção era                     
inadulterada e, agora, ela tornou-se adulterada. Eles começaram a adorar os espíritos maus, ou seja, eles até                 
começaram a adorar os corpos feitos de cinco elementos. Baba viu tudo isso. Eles vão para as margens do                   
Ganges e se deixam adorar. Há tantos tipos de Sai Baba. Este Baba é incógnito, mas o coração de vocês O                     
reconhece. Baba diz: Eu sou o Pai de vocês, almas. Eu lhes ensino Raja Yoga. Ele é o Deus Pai Celestial. Ele                      
certamente estabeleceria o paraíso. Ravan vem e estabelece o inferno. Apenas vocês têm este entendimento.               
Os seres humanos somente dizem por dizer, mesmo não entendendo nada. Eles também falam da árvore                
invertida e da árvore do kalpa, mas eles não podem dizer sua duração. Uma árvore não pode ter uma duração                    
de vida de centenas de milhares de anos, isso é impossível! O Pai senta-Se aqui e explica para vocês com                    
tanto amor e diz: Filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados. Ele diz isso assim como                   
um pai lokik se sentaria e explicaria com grande amor: Vão para a escola e façam isso. No entanto, todos eles                     
agora estão tamopradhan. No estágio rajopradhan, um professor dá ensinamentos muito bons, e os pais               
também dão orientações muito boas. Eles criam filhos a fim de lhes dar felicidade. As pessoas dizem que                  
deveriam ter pelo menos uma criança, mas ao terem um filho, eles então dizem: Agora, também deveríamos                 
ter uma filha, senão como Lakshmi (riqueza) entraria em casa? Qual é a situação agora? Os filhos causam                  
tantas dificuldades. Tais coisas não existem na idade de ouro. Afinal, o que seria o paraíso? Vocês, filhos mais                   
doces, agora estão reivindicando a soberania do paraíso. Vocês entendem que os intelectos das pessoas se                
tornaram de pedra, porque elas não reconhecem o Pai. Entre vocês também, vocês O conhecem               
numericamente, de acordo com seu empenho. É necessário muito empenho lembrar-se do Pai. Vocês              
repetidamente se esquecem. Hoje, vocês O reconhecem e, então, amanhã não digam: Eu não sou Seu filho.                 
Baba diria: Você é um filho indigno. Um pai não daria nenhuma riqueza para um filho indigno. Tudo o que as                     
pessoas fazem no caminho de devoção como fogos sacrificiais, peregrinações, doações e atos de caridade,               
etc., isso apenas continuou a torná-las impuras. Muitas pessoas fazem devoção, contudo, por que o mundo                
está em tal estado? Existe devoção sem limites em Bharat. O Pai diz: Aqueles que são os devotos antigos,                   
que adoraram Shiv Baba desde o começo, são aqueles que se continuaram a cair e se tornaram impuros. No                   
quadro da árvore também: Primeiro há a dinastia do sol, então a dinastia da lua e, então, o caminho de                    
devoção. Então, quando é o fim da devoção, eles ficam feios. O mundo se torna feio, da idade de ferro. Este é                      
o jogo do drama. Conhecimento definitivamente continuará por meio ciclo e devoção continuará pela outra               
metade. Agora vocês, filhos, recebem conhecimento. O Senhor da Manhã está lhes dando conhecimento. Há               
vários Sai Babas no mundo. Deem uma volta pelos grandes países do mundo e verifiquem; vocês encontrão                 
uma variedade deles em cada local. Eles diriam: Este é a forma genuína de Sai Baba, ou que ele é fulano. O                      
propósito do Satguru é conceder salvação, e o Satguru está tornando vocês os senhores do paraíso. Quem                 
está explicando isso para vocês? A alma diz: Baba, Você fala a verdade. Nós seguimos o Seu shrimat e nos                    
lembramos apenas de Você. Nós nos lembramos de Você a cada ciclo e reivindicamos nossa herança de                 
Você. Incontáveis vezes antes nós reivindicamos de Você a herança e agora a estamos reivindicando outra                
vez. Lembrem-se também que, de fato, vocês estão reivindicando a herança do Pai e que, depois de 5 mil                   
anos, vocês a perderão da mesma forma. Então, Baba virá e vocês reivindicarão a herança novamente. Isso é                  
algo tão fácil. Uma casa nova é construída enquanto vivendo na casa velha, porque isto leva tempo. Vocês,                  
filhos, entendem que Baba está construindo uma casa nova; então, agora vocês têm de romper o yoga do                  
intelecto da casa velha. A casa nova é a idade de ouro. Vocês irão lá e governarão o reino. Aquela é a casa                       
nova ilimitada, enquanto este mundo inteiro é a casa velha ilimitada. Vocês, filhos, têm desinteresse ilimitado                
neste lar velho. Estamos sendo removidos dos relacionamentos do mundo velho e sujo da idade de ferro, e                  
estamos nos empenhando para nos relacionar com aquelas lindas flores da idade de ouro. Portanto, vocês                
também deveriam se empenhar muito bem. As almas deveriam ter tanto amor pelo Pai Supremo, a Alma                 
Suprema. Vocês deveriam remover o amor de todos os outros e somente ter amor pelo Único. Todas as                  
Draupadis estão clamando: Salve-nos de sermos despidas! As inocentes são tão atacadas. O Pai diz: Apenas                
quando eles cometerem tanto pecado, a urna de pecado ficará cheia e a destruição acontecerá. Tudo isso                 
acontece de acordo com o drama. O papel de todos os animais, pássaros, etc. também está fixo. Tudo o que                    
aconteceu hoje também aconteceu no ciclo anterior. Eles também escreveram em um dos jornais o que                
aconteceu nos últimos cem anos. No entanto, aquilo é fácil. Eles têm a história registrada. Eles escrevem as                  
coisas principais. Vocês também podem escrever exatamente o que aconteceu há 5 mil anos. As pessoas                



leem muitas coisas nos jornais. Vocês também podem explicar o que aconteceu há 5 mil anos. Tudo o que                   
aconteceu no mundo, contem a eles: Isso aconteceu há 5 mil anos. Embora eles digam que Bharat foi o                   
paraíso, vocês podem provar isso a eles. Digam-lhes: Esta mesma Bharat agora está muito pobre. Esta guerra                 
não é nova. Ela acontece a cada ciclo. No entanto, ninguém acreditaria em vocês. Sim, haverá uma pessoa ou                   
outra que concordará que isto é exato, e entenderá que a morte está bem à frente. Eles sentem que há                    
alguém que os está inspirando a fazer estas bombas etc. contra a própria vontade. Os pobrezinhos estão em                  
escuridão completa. Eles não sabem de absolutamente nada e apenas dizem o que entra em suas mentes.                 
Ainda assim, eles consideram-se muito espertos. Vocês entendem que tudo isto será destruído. Baba diz:               
Depois dos gritos de angústia haverá os gritos de vitória. Então eles apenas se lembrarão de Deus. Eles                  
apenas se lembrarão de sua divindade amada especial, mas eles não conhecem Deus. Vocês sabem que                
Deus é apenas um ponto. Ele é um ponto tão minúsculo. Isso é tal maravilha! Vocês não diriam que Ele é essa                      
imagem oval grande, não. Vocês diriam que Ele é uma Estrela. As almas também são estrelas e têm um papel                    
de 84 nascimentos gravados em si. Estas são questões muito sutis. Estas coisas não podem ser explicadas às                  
pessoas de repente. Primeiro de tudo, expliquem: Lembrem-se do Pai e vocês receberão a herança. Esses                
assuntos são muito profundos. É por isso que Baba diz: Hoje Eu estou lhes contando coisas profundas. Ele                  
continua a explicar de modos diferentes. Baba perguntou ontem à noite: Quanto tempo leva para Brahma                
surgir do umbigo de Vishnu? Então, quanto tempo leva para Vishnu surgir de Brahma? Ontem, éramos tão                 
ignorantes; hoje somos tão cheios de conhecimento. Estas são tais questões maravilhosas; vocês tornam-se              
sensatos numericamente. Alguns filhos também ouvem a murli de Baba pelo gravador; os filhos querem ouvir                
a murli, palavra por palavra, através do gravador. Aqueles que têm um interesse profundo, que são ricos e que                   
têm um coração generoso, também beneficiariam outros. Tudo o que é dado em doação agora se torna um ato                   
puro e caridoso, enquanto na idade de ferro, qualquer doação ou caridade feita, aquilo torna a alma pecadora.                  
Nosso Sai Baba, o Senhor, o Senhor Inocente, tem um coração tão generoso. Vocês também têm de se tornar                   
alguém com um coração generoso. Vocês têm de dar seus ossos a esse fogo sacrificial como Dadhichi Rishi.                  
O Pai diz: De todo o mundo, vocês são os filhos mais doces, e os que têm mais sorte, pois vocês estão                      
reivindicando sua herança do Pai. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Tenham amor verdadeiro pelo único Pai. Removam o yoga do intelecto dos relacionamentos impuros da 
idade de ferro. Tenham desinteresse ilimitado neste mundo velho. 

2. Do mundo todo, nós somos os filhos que têm mais sorte, pois estamos reivindicando nossa herança do 
Pai. Permaneçam neste enlevo e tornem-se alguém com um coração generoso. 

Bênção: Que vocês sejam uma alma poderosa e se protejam com o poder de discernir sobre companhia                
ruim e inútil. 
Alguns filhos são protegidos de companhia errada, ou seja, de companhia ruim, mas são              
influenciadas por companhias inúteis, porque coisas inúteis são divertidas e atraentes           
externamente. É por isso que os ensinamentos de BapDada são: Não ouçam nada inútil, não               
falem nada inútil, não façam nada inútil, não pensem nada inútil. Tornem-se tão poderosos que               
vocês não sejam influenciados pela cor de qualquer companhia, exceto pela do Pai. Usem o               
poder de discernimento para reconhecerem antecipadamente qualquer companhia ruim ou inútil           
e transformá-la e, então, vocês serão chamados uma alma poderosa. 

Slogan: Para experimentarem leveza, constantemente mantenham o equilíbrio de serem uma criança e            
um mestre. 

 
*** O M S H A N T I *** 


