
 
28/07/17 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Essência: Doces filhos, para serem libertados das correntes de Ravan por 21 nascimentos, sigam o              

shrimat do Pai. O Pai vem para libertar vocês de toda tristeza. 
Pergunta: Qual é o destino mais elevado pelo qual vocês precisam se empenhar por um longo tempo? 
Resposta: No final, deixem haver apenas a lembrança do único Pai e de ninguém mais. Este é o                 

destino mais elevado e mais difícil de todos. Ao se lembrarem de alguém mais, vocês terão                
que nascer neste mundo. Portanto, pratiquem ficar na lembrança de Shiv Baba por um              
longo período de tempo. 

Pergunta: Por que o estágio de alguns filhos oscila enquanto eles avançam? 
Resposta: Porque eles não têm fé firme. Quando há falta de fé, o estágio deles vai para cima e para                   

baixo e oscila como o mercúrio. Algumas vezes, há muita felicidade e outras vezes,              
menos. 

Música: O Senhor Inocente é singular. 
 

Om shanti. Vocês, filhos, entendem que estão pessoalmente sentados diante de Shiv Baba, o Senhor               
Inocente, e estão aprendendo o Raja Yoga fácil, falado por meio da boca de Brahma. O Pai senta-Se                  
aqui e explica a vocês a essência de todos os Vedas, das escrituras, do Granth, dos Upanishads etc.                  
Tudo isto somente se assenta no intelecto dos filhos. Mostra-se nas imagens que o estabelecimento               
acontece por meio de Brahma. Baba explica por meio de Brahma a essência de todas as escrituras e dos                   
Vedas. Quem está explicando tudo isto a vocês, filhos? O Pai Supremo, a Alma Suprema, Shiva, o                 
Senhor Inocente. Ele é incorpóreo e, portanto, Ele explica tudo por meio de Brahma. Aqueles a quem                 
ele explica, depois explicam a outros. Se eles não explicam a outros, significa que eles próprios não                 
entenderam, ou seja, eles são insensatos. Vocês explicam àqueles que são insensatos. O Pai diz a todos:                 
Vocês são insensatos. Vocês Me conhecem, seu Pai? Vocês, residentes de Bharat, reivindicaram a              
herança de autossoberania da idade de ouro. Então, por causa do reino de Ravan, vocês perderam a                 
herança. Devido ao reino de Ravan, vocês tornaram-se impuros, insensatos e completamente pobres.             
Todos agora estão seguindo orientações demoníacas. Vocês entendem que o Pai nos tornou sensatos no               
ciclo anterior; nós nos tornamos senhores do mundo. Agora, nós nos tornamos escravos de Maya: não                
somos escravos da riqueza e de posses, mas escravos de Maya, Ravan. Estamos armadilhados nas               
correntes dos cinco vícios e estamos na cabana de tristeza. Definitivamente há o reino de Ravan sobre o                  
mundo inteiro. O povo de Bharat em específico e o mundo em geral, todos estão presos pelas                 
escravidões de Ravan; é por isso que tudo o que eles fazem é errado. O Pai vem e lhes conta tudo certo.                      
É por isto que o Pai Supremo, a Alma Suprema, é chamado de Aquele que é O Justo. Ravan é chamado                     
de injusto. Por meio ciclo há o reino justo e por meio ciclo há o reino injusto. O reino de Ravan é                      
chamado de mundo falso. Somente vocês, filhos, entendem que o Oceano de Conhecimento, o Pai               
Supremo, a Alma Suprema, Shiva, explica por meio de Brahma. Dizem: Liberação em vida pode ser                
reivindicada em um segundo. Há muitos que dizem que liberação em vida pode ser reivindicada em um                 
segundo. Contudo, nesta época, todos estão em uma vida de escravidão, especialmente Bharat. Somente              
o povo de Bharat reivindica a herança de liberação em vida em um segundo. Vocês, filhos, agora                 
entendem que pertencem a Deus. O próprio Deus diz: Vocês são Meus filhos. Vocês sabem que Deus                 
estabelece um mundo novo, portanto, Ele definitivamente tem de entrar no mundo velho. O mundo               
velho é chamado de impuro e corrupto. Todos clamam a Deus e dizem: Liberte-nos de tristeza! As                 



pessoas não sabem quando existe o reino de tristeza nem quem o estabelece. Embora eles tenham                
estudado muitas escrituras, embora sejam eruditos ou pânditas, ainda assim, eles têm muita arrogância.              
No entanto, ninguém pode conceder liberação em vida em um segundo. Nenhum deles sequer pode               
dizer que pode conceder liberação em vida, ou que pode conceder salvação a todos. Somente Eu                
concedo salvação a Bharat em específico e ao mundo em geral. É lembrado que o Pai Supremo, a Alma                   
Suprema, é o Doador de Salvação para Todos. Ele é o Libertador de todos. Ele liberta todos da tristeza.                   
Será que alguém libertaria alguém mais da felicidade? É o Pai quem os liberta da tristeza. Achcha,                 
quem liberta vocês da felicidade? Bharat era feliz. Então, quem a libertou da felicidade e a levou para a                   
tristeza? Ravan os libertou vocês da felicidade. Agora, ao seguirem o shrimat de Rama, vocês são                
libertados por 21 nascimentos. Isso é chamado de liberação em vida ou salvação. Agora se assentou no                 
intelecto de vocês, filhos, que quando Bharat era realmente liberada em vida, ela era a terra de                 
felicidade. Bharat neste momento é a terra de tristeza, ela está em uma vida de escravidão. Isso é uma                   
questão do ilimitado. Portanto, o Pai lhes contaria tudo do ilimitado, sobre o que as pessoas que estão                  
no limitado não entendem. Eles não conhecem o paraíso nem o inferno. Eles consideram tudo isto                
imaginação de vocês, e que ninguém pode ser liberado em vida. Este é um drama eternamente                
predestinado. Não pode haver nenhuma mudança nele. Shiv Baba é o Principal. Ele também é chamado                
de Criador e Diretor. Brahma, Vishnu e Shankar também têm um papel. Jagadamba (a Mãe do Mundo)                 
e Jagadpita (o Pai do Mundo) também têm um papel. As divindades também têm um papel. Então,                 
aqueles do islamismo e os budistas etc. desempenham seus próprios papéis; todos têm de desempenhar               
seus mesmos papéis novamente, e então haverá o papel de uma religião. Mais tarde, aqueles de outras                 
religiões repetirão seu papel em seu próprio momento. Vocês agora sabem que o papel da família                
Brahmin também se repete. O clã Brahmin é estabelecido por meio de Prajapita Brahma. Este clã é                 
conhecido como a comunidade Brahmin. A comunidade cristã foi criada por meio de Cristo. O Pai                
Supremo, a Alma Suprema, criou Brahma e, por meio de Brahma, criou a comunidade Brahmin. Então,                
certamente, como existem muitos deles, eles devem ser a prole nascida da boca; eles não podem nascer                 
do pecado. Eles dizem: Você é nossa Mãe e Pai e, então, todos são filhos adotivos. Isto é uma adoção.                    
Brahma foi adotado primeiro. Então, por meio de Brahma, vocês, Brahmins, são adotados. Vocês              
entendem que são netos de Shiv Baba e filhos de Brahma. Primeiro, há apenas o clã Brahmin. É o clã                    
mais importante. É apenas agora que vocês são adotados. Esta adoção não acontece novamente. Os               
sannyasis também adotam; eles adotam os seguidores. Eles deveriam dizer às pessoas: Vocês não              
podem ser chamados de nossos seguidores. Só depois de deixarem casa e família e vestirem um manto                 
açafrão vocês poderão ser chamados de seguidores. Aqui, vocês são Brahmins. Vocês têm de mostrar a                
todos este caminho verdadeiro do Raja Yoga. Vocês têm de explicar uma coisa ou outra para eles.                 
Vocês recebem a herança do Pai em um segundo. Vocês definitivamente receberão a herança de               
liberação e liberação em vida do Pai Supremo, da Alma Suprema. Vocês têm de se lembrar apenas de                  
Shiv Baba. O Pai de todas as almas é Shiva. Ao se lembrarem Dele, vocês tornam-se senhores do                  
paraíso. Ao se lembrarem de seus pais lokiks, vocês não se tornam senhores do paraíso. Vocês podem                 
permanecer no ambiente familiar, mas lembrem-se de Shiv Baba. Eu, a alma, sou filho de Shiv Baba.                 
Tenham esta fé firme. Não tendo fé completa, seu estágio oscila como mercúrio. Em um minuto o                 
mercúrio da felicidade sobe alto, e no minuto seguinte vocês se esquecem de tudo. O Pai diz que agora                   
vocês têm de voltar para casa e que então vocês virão e terão uma pele nova. Vocês entendem que                   
temos renascido. Para uma cobra, não há questão de renascimento: ela deixa a pele velha e assume                 
outra nova. Vocês também têm de mudar do mesmo modo. Quando as pessoas ficam velhas, elas                
entendem que têm de partir. Elas então têm uma visão de que vão se tornar uma criança. A alma sabe                    
que deixará o corpo e se tornará uma criança e receberá um corpo satopradhan. Um corpo velho é                  



chamado de corpo decadente. O mundo também é novo no início; e depois, os graus continuam a                 
diminuir. É por isto que ele é dividido em quatro partes. Eles dizem que a duração do ciclo é muito                    
longa, que eles têm de passar por 8 milhões e 400 mil espécies no ciclo inteiro, e que vocês diminuíram                    
a duração do ciclo. Contudo, olhem quanta tristeza há neste momento! Ao dizerem que a duração é de                  
centenas de milhares de anos, eles creem que devem ter passado por 8 milhões e 400 mil nascimentos.                  
O Pai senta-Se e explica isto. Vocês nunca devem se esquecer disto. Um estudante nunca se esquece de                  
seu professor. Vocês também entendem que vêm aqui para estudar na classe de Deus. Aqueles em todos                 
os centros escutam a Murli. Aquele que está ensinado tudo a vocês é o Oceano de Conhecimento.                 
Apenas Ele é chamado de Purificador, o Oceano de Conhecimento e o Doador de Salvação para Todos.                 
Todos, significa Bharat e todas as outras terras também. Vocês são os filhos de Deus. Quanto mais                 
vocês estudarem com Deus, mais elevado será o status que receberão. O estudo é muito fácil. Vocês                 
simplesmente têm de se lembrar de duas palavras. Vocês podem dizer a qualquer um para se lembrar do                  
Pai Supremo, a Alma Suprema, o Pai ilimitado e vocês receberão felicidade infinita no paraíso; isso é                 
tudo. Apenas lembrem-se do único Pai. Se vocês se lembrarem de alguém mais em seus momentos                
finais ou, se um homem se lembrar de sua esposa em seus momentos finais, o nascimento seguinte será                  
de acordo. O Pai diz: Este destino é muito elevado e difícil. Sejam cautelosos ao subirem a escada e                   
também advirtam um ao outro. Continuem a lembrar-se de Shiv Baba. O Pai senta-Se aqui e explica a                  
vocês, filhos. Filhos, Eu também tenho de elevar aqueles gurus etc. por meio de vocês, mães. Ninguém                 
pode ser elevado sem vocês, mães gurus. As mães são os instrumentos. A Mãe do Mundo é a principal.                   
Ela tem muita influência. Brahma não tem tanta influência. Há somente um templo em Pushkar (um                
local onde há um templo para Brahma). Geralmente são os homens que vão lá. Há muito louvor para                  
Amba (a Mãe). Encontros são feitos nos locais onde há templos para ela. Ao seguirem os ditames dos                  
gurus, vocês vaguearam muito. Qual foi o benefício? Absolutamente nenhum! Com o estágio de              
descida, Bharat teve de se tornar impura. Ninguém pode retornar ao lar. Vocês entendem que todos os                 
seres humanos estão impuros. Eles estão em um estágio de total decadência. Todos se incluem nisto. As                 
pessoas neste mundo têm tanta tristeza. A tristeza continua aumentando a cada passo. Vocês, filhos,               
entendem que as pessoas lá fora estão completamente insensatas. Elas sequer conhecem o Pai. Elas até                
cantam: Você é a Mãe e o Pai. Ele definitivamente cria o paraíso. O louvor daqueles que existiram no                   
passado continua. Vocês entendem que o paraíso está sendo estabelecido outra vez. Quando era o               
paraíso, definitivamente não havia nenhuma outra religião. Agora que as outras religiões existem, esta              
religião não existe mais. A fundação não existe. A religião original e eterna das divindades que existiu,                 
agora está sendo estabelecida outra vez. Então, por meio ciclo, nenhuma outra religião surgirá. Haverá               
apenas uma religião. Por meio ciclo há as soberanias das dinastias do sol e da lua. Este é seu direito                    
nato de Deus; é o seu direito nato de Deus Pai Celestial. Estamos estabelecendo nosso paraíso; estamos                 
nos tornando dignos de governar o reino. Ele é Aquele que está nos ensinando e nos tornando dignos.                  
Ele nos explica todo dia a fim de reforçar estes aspectos. Ele explica que Maya não permitirá que vocês                   
fiquem na lembrança. Não importa o quanto vocês tentem se lembrar de Baba, a batalha permanece. O                 
Pai senta- Se aqui e lhes mostra o que fazer. Vocês são karma yogis. Sim, seus filhos os angustiam, pois                    
esta é a profundeza extrema do inferno. Aqui, os filhos causam tristeza. Lá, os filhos trazem felicidade,                 
pois é a terra de felicidade. Lá, não há nada que cause tristeza ou impureza. Aqui, há tanta tristeza e as                     
doenças também são muito sujas. Elas não existiam antes. Não havia doença chamada câncer. No               
paraíso, não há doenças etc. Todas as doenças sujas surgem quando o reino do mal começa. Este drama                  
é predestinado. As vacas do paraíso são tão bonitas. Eles dizem que Krishna tinha tais vacas bonitas e,                  
assim, eles o transformaram em um vaqueiro. Contudo, Krishna, na verdade, não era um vaqueiro.               
Vocês diriam que Shiv Baba cuidou destas vacas humanas vivas. Ele nos alimentou com a grama de                 



conhecimento. Ele colocou a urna de conhecimento sobre vocês, mães. Baba diz: Agora, escutem o que                
Eu estou lhes dizendo! A coisa principal é Manmanabhav! Lembrem-se de Mim e seus pecados serão                
incinerados. Este é um método muito fácil. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. De acordo com o shrimat do Pai, façam o serviço de libertar todos das correntes de Ravan, e                  

deem-lhes a herança de liberação em vida. 
2. Escutem o único Pai apenas. Esqueçam-se de tudo mais que vocês ouviram. Este destino é muito                

elevado e difícil. Portanto, advirtam uns aos outros, relembrem todos do Pai e desta forma               
progridam. 

Bênção: Que – com base em seu ânimo e entusiasmo – vocês sejam corajosos e experimentem               
constantemente o estágio voador. 
Para experimentar o estágio voador, vocês precisam das asas de coragem e ânimo e              
entusiasmo. Para serem bem-sucedidos em qualquer tarefa, ânimo e entusiasmo são           
essenciais. Se não houver ânimo ou entusiasmo, vocês não terão sucesso em sua tarefa,              
porque quando não há ânimo ou entusiasmo existe cansaço, e aqueles que estão cansados              
nunca podem ser bem-sucedidos. Então, sejam corajosos e continuem a voar com seu             
ânimo e entusiasmo e vocês chegarão ao seu destino. 

Slogan: Dar bênçãos e receber bênçãos: isto é empenho elevado. 
 

*** O M S H A N T I *** 


