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Essência: Doces filhos, Maya cria obstáculos no yoga, não no conhecimento. A menos que haja yoga, o                

estudo não pode ser assimilado. É por isto que vocês deveriam se empenhar para ficar em yoga                 
o​ ​máximo​ ​possível. 

Pergunta: Através​ ​de​ ​que​ ​método​ ​Baba​ ​eleva​ ​os​ ​filhos​ ​que​ ​caíram? 
Resposta: Baba louva aqueles filhos na classe e lhes dá muito amor e coragem: Filho, você é muito bom.                  

Você pode se tornar um Ganges de conhecimento. Você vai se tornar um senhor do mundo. Eu                 
vim para lhe dar a soberania, de graça. Por que você não a está reivindicando? Os presságios                 
de Rahu estão sobre você? Estude a murli e fique em yoga e o eclipse será removido. Quando                  
os filhos são encorajados deste modo, eles se ocupam na lembrança e no estudo outra vez. Os                 
presságios​ ​de​ ​muitos​ ​filhos​ ​são​ ​removidos​ ​deste​ ​modo. 

Música: O​ ​Residente​ ​da​ ​terra​ ​distante​ ​veio​ ​à​ ​terra​ ​estrangeira... 
 
Om shanti. Deus fala. Há apenas duas expressões no Gita que as pessoas têm escutado. Na verdade, a                  
escritura Gita não existia no paraíso. Foi mais tarde que aquelas pessoas sentaram-se e escreveram-na.               
Portanto, o que as versões de Deus dizem? Filhos, Manmanabhav! Eles usam a mesma expressão em                
sânscrito que vocês têm ouvido. Ninguém entende o significado dela. Assim que Ele vem, Ele diz:                
Manmanabhav! Se vocês dissessem: “Deus Krishna fala”, então será que Krishna diria “Lembrem-se de Mim,               
a Alma Suprema”? Isso seria uma mentira. Aqui, o Pai Supremo, a Alma Suprema, Shiva, diz aos saligrams:                  
Manmanabhav! Lembrem-se de Mim, a Alma Suprema, porque agora todos vão morrer. Todos os gurus,               
amigos e parentes dizem a alguém que vai morrer para que se lembre de Rama, Krishna, ou então, eles                   
colocam um quadro de Rama, Krishna ou Hanuman, ou de um guru diante daquela pessoa. Aqui, todos os                  
seres humanos vão morrer. Todos estão em seu estágio de aposentadoria. Jovens e idosos, todos têm de ir                  
para a morada suprema, além do som, ao mundo de silêncio. Aquele também é chamado de mundo                 
incorpóreo. Aquele é o nosso mundo, o mundo das almas. Ao virem para cá, vocês almas tornam-se                 
corpóreas. Lá, não há vestimentas. Vocês adotam vestimentas aqui para desempenhar seus papéis aqui. O               
Pai diz: Agora eu vim para levar vocês, filhos, de volta para casa. Eu sou Mahakal (a Morte de todas as                     
mortes). Em Amritsar, eles mantêm O Trono Imortal. Imortal, significa aquilo que não experimenta morte.               
Mahakal agora diz: Eu levo vocês de volta para casa. Vocês então têm de descer para desempenhar seus                  
papéis. O papel de quem foi desempenhado primeiro no início do mundo? Este mundo é uma árvore de                  
religiões variadas. Todos vêm numericamente. Primeiro há a religião das divindades. Aquela religião agora              
desapareceu e o conhecimento dela também desapareceu. Portanto, como ele poderia existir nas escrituras?              
O Raja Yoga fácil através do qual eles tornaram-se divindades também desapareceu. No entanto, aquele Gita                
etc., são todos a parafernália de devoção, porque vocês recebem este conhecimento nesta época. A escritura                
dele não existe nas idades de ouro e prata. Portanto, como ele poderia existir na idade de cobre? Lá, o seu                     
verdadeiro Gita não existe. Então, de acordo com o drama, eles escrevem o mesmo Gita no caminho de                  
devoção. Dizem que, anteriormente, o intelecto dos sábios e homens santos era bom. Então, eles sentaram-se                
e criaram aquelas escrituras etc. De acordo com o drama, elas tiveram de ser criadas. De onde viria a coisa                    
verdadeira naquele momento? Por exemplo, Motilal também teve um papel com Gandhiji. Se uma peça fosse                
criada sobre eles, de onde eles viriam? Eles fariam com que outros desempenhassem aquele papel               
artificialmente. O papel de Brahma, do estabelecimento, está acontecendo agora. É o estabelecimento de              
quê? Vocês, filhos, sabem que a religião das divindades está sendo estabelecida para a idade de ouro. É por                   
isto que o Pai diz: Lembrem-se de mim, e vocês virão a mim. Vocês estão sentados aqui, portanto vocês                   
deveriam escutar a fita cassete, revisar a murli e ficar em yoga para que seus pecados sejam absolvidos.                  
Durante o dia, vocês permanecem ocupados com seu trabalho. Lá, seria muito difícil ficar em yoga. Maya cria                  
muitos obstáculos nisto. Maya não distancia vocês do conhecimento; ela os distancia do yoga. Pensamentos               
pecaminosos e inúteis não os deixa ficar em yoga. Não há tantos obstáculos no estudo. Sim, se não ficarem                   
em yoga, vocês não serão capazes de assimilar o estudo. Yoga é mais fácil que conhecimento. Quando as                  
mães idosas dizem a Baba que não conseguem manter estes pontos no intelecto, Baba diz: OK., fiquem na                  
Minha lembrança. O Pai diz: Ó, devotos! Todos são devotos. Contudo, vocês são os há muito perdidos e agora                   



encontrados que fizeram devoção por toda a metade do ciclo. Nem todos desempenham devoção por esse                
tempo todo. Aqueles que continuam a vir mesmo agora, desempenharão devoção por apenas aquele tanto de                
tempo. No entanto, são apenas vocês que mudam de dignos de adoração em adoradores. Vocês podem                
saber disto através dos filhos. Aqueles que se tornam filhos seguem shrimat. Vocês entendem que aqueles                
que têm total fé de que Deus está lhes ensinando pertencem ao clã de vocês e que eles são filhos                    
verdadeiros. Os filhos verdadeiros se sacrificam, enquanto os filhos enteados, não. Não há nada a temer sobre                 
isto. As pessoas têm se sacrificado enquanto fazendo devoção. Eles têm doado uma coisa ou outra em nome                  
de Deus. Aquilo também é sacrifício. Vocês dizem que Deus lhes deu um filho ou riqueza. No entanto, as                   
pessoas não entendem que o significado disso. Vocês agora sabem que o Pai tem lhes dado um retorno                  
temporário por sua devoção. Não é assim na idade de ouro. Tudo o que vocês fizeram em devoção não existe                    
na idade de ouro. Não há pobres a quem fazer doações nem escrituras ou templos. Tudo aquilo é a                   
parafernália de devoção que não existe na idade de ouro. Mesmo este conhecimento desaparece. Lá não                
existe empenho pelo qual vocês recebessem uma recompensa. Toda a recompensa é do empenho desta               
época. O conhecimento daqueles do Islã e dos budistas continua o tempo todo, porque não há destruição                 
após o estabelecimento dele. Portanto, eles têm consciência de tudo. Contudo, após o estabelecimento de               
vocês, a destruição acontece e, portanto, tudo é destruído naquilo. Então, aqueles mesmos Vedas e escrituras                
surgirão na idade de cobre. Todos eles são os filhos do Gita. Nenhum deles é chamado de escritura religiosa                   
porque uma escritura religiosa é aquela através da qual uma religião é estabelecida. As versões de Cristo são                  
chamadas de versões de um Mensageiro. Cristo não é chamado de Deus Pai. Acredita-se que ele seja o filho                   
de Deus. Eles dizem que Deus o enviou para estabelecer a religião cristã. Portanto, ele teve de sustentar sua                   
própria religião. Ele tem de passar pelos estágios sato, rajo e tamo. Ele não tem conhecimento de que                  
ninguém pode voltar para casa. Achcha, Baba explicava que eles criaram o Gita como um memorial; ele é a                   
escritura da religião das divindades. Porém, eles o tornaram falso. A verdade nele é como uma pitada de sal                   
em um saco cheio de farinha, porque eles o escreveram mais tarde. Ninguém nas idades de ouro e prata tem                    
conhecimento. Eles não entendem para onde foram os palácios de ouro incrustados com diamantes. Por que                
eles desapareceram? Eles dizem que Dwarka afundou no mar, mas ela não vai para o mar. Tudo é destruído                   
nos terremotos etc. e não resta nome nem vestígio do paraíso. Eles experimentaram a recompensa e a                 
gastaram, portanto, nenhum nome ou vestígio dela permanece. E a história deles também não permanece.               
Eles têm a história de quando os templos foram construídos, quando começou a adoração, quando Mahmud                
Guznavi veio e como ele saqueou a riqueza de Bharat. Todo este conhecimento é alimento para o intelecto.                  
Contudo, se o seu yoga não estiver correto, então, apesar de ficarem felizes ao ouvirem isto, nada ficará em                   
seu intelecto. Se não houver pureza, ele não permanecerá. Isto não está no controle de ninguém. Este não é o                    
conhecimento das escrituras. Aquelas pessoas aprendem tudo aquilo de cor. Este é um estudo para 21                
nascimentos. Ainda que eles sentem-se no trono do pai, aquilo também é a recompensa ou rendimento desta                 
época. As divindades não dão uma herança umas às outras, e é por isto que o Pai diz: Lembrem-se de mim! A                      
morte está logo adiante. Vocês têm de seguir Mama e Baba. Aquelas pessoas tornam-se seguidoras dos                
sannyasis só por dizer. Lá, é o reino de deuses e deusas. De acordo com o rei e a rainha – o deus e a deusa –                           
são o povo, e o Pai está ensinando vocês para isso. Não é que Ele dará bênçãos. O próprio ensinamento que                     
Ele dá é uma benção. Vocês pediriam a um professor para lhes dar bênçãos para que vocês recebessem nota                   
10? Baba ensina vocês. Este estudo é para todos, quer eles sejam cristãos ou budistas. Dizem: Para todas as                   
religiões. Todas aquelas religiões são do corpo. Baba diz: Esqueçam-se de todas elas e tenham a fé de que                   
vocês são uma alma. Todas as almas são imortais. Todos vocês são filhos do único Pai, e é por isto que se                      
diz: Renunciem todas as relações corpóreas, seus tios maternos e paternos, tenham a fé de que vocês são                  
apenas uma alma, lembrem-se de mim e seus pecados serão absolvidos. Não há outro modo. Isto é chamado                  
de fogo do yoga. As conversas nas cartas de Baba são relatadas em Madhuban à noite. Baba faz todos rirem                    
e também os encoraja em Madhuban dizendo: Vocês são muito bons. Vocês podem se tornar um Ganges de                  
conhecimento. O quê! Vocês têm um emprego na companhia telefônica? Vocês vão se tornar uma imperatriz.                
Baba elevaria mesmo aqueles que caem. Baba diz: Eu sei que muitos de vocês estão eclipsados pelos                 
presságios de Rahu. Baba recebe notícias, portanto, Baba os eleva. Eu vim para lhes dar a soberania de                  
graça. O que aconteceu com vocês? Vocês estão eclipsados pelos presságios de Rahu. Fiquem em yoga e                 
escutem a murli! Baba tem de escrever tais cartas. Baba recebe muitos tipos de cartas. Quando o coração de                   
alguém está apegado à outra pessoa, eles fazem um plano entre si para terem um casamento puro. Ele diz:                   
Eu a salvarei e a libertarei de escravidão. Baba diz: Como você pode salvar alguém? Antes de tudo, será que                    



você mesmo está a salvo de Maya? Vocês tomaram conselho de Baba? Vocês sequer receberam shrimat de                 
Baba e ainda assim estão falando em noivado! Então, ó cadáveres, Maya os arrastará para si! Quando os                  
corações ficam apegado de uma forma sutil, eles falam assim. Baba entende que eles estão entrando nas                 
profundezas do inferno. São os pais que noivam seus filhos, enquanto aqui vocês, tolos, estão ficando noivos                 
secretamente. Vocês sequer percebem que os obstáculos vêm desta forma. O melado sabe e o saco que                 
contém o melado sabe (jaggery – açúcar não refinado feito da muda de palmeiras). Baba conhece todos os                  
filhos. Qualquer um pode perguntar a Baba: Baba, eu sou um filho verdadeiro ou um enteado? Que status eu                   
receberia se deixasse o corpo agora? Não há garantia para o corpo de ninguém. Um navio poderia afundar,                  
um avião poderia cair, portanto, qual seria a sua condição? A morte está acima da cabeça de todos. Portanto,                   
não deixem nada de hoje para amanhã. De outro modo, vocês receberão visões na terra de Dharamraj.                 
Olhem, vocês disseram: amanhã, amanhã, e agora, a morte os comeu. Ao não seguirem shrimat vocês                
perderam o status real. Se uma pessoa escutar mesmo que um pouco de conhecimento, ela irá ao paraíso.                  
Então, o status que alguém receberá será de acordo com o quanto essa pessoa ajuda no estabelecimento. Do                  
mesmo modo, Gandhiji foi ajudado e tantos foram para a prisão. Tantos foram assassinados. O que eles                 
receberam em retorno? Eles teriam nascido como filhos de ricos congressistas. Agora, resta bem pouco               
tempo. Portanto, que felicidade eles teriam recebido? Tendo ouvido mesmo que um pouco de conhecimento,               
aquilo não será desperdiçado. Aqui, não lhes é dito para renunciar nada. Aquelas pessoas causaram               
problemas por causa do vício. Portanto, devido a tais circunstâncias desesperadoras, eles tiveram de partir. O                
que eles poderiam fazer de outra forma? Portanto, o Pai teve de lhes dar refúgio. Mesmo agora, alguns                  
continuam a se refugiar. Não há questão de raptar ninguém. O estábulo teve de ser criado de acordo com o                    
drama. Vocês são filhos, mas eles chamaram isto de estábulo. Eles dizem que Krishna cruzou o rio e,                  
portanto, as vacas também devem ter cruzado o rio. Tudo aquilo se refere a esta época. Antes de entrarem em                    
todas essas coisas, primeiro recebam conhecimento e, então, reivindiquem sua herança do Pai. Vocês podem               
continuar com seus negócios mas, junto com isso, façam este segundo curso. Mesmo enquanto vivendo no                
exterior,​ ​vocês​ ​definitivamente​ ​devem​ ​estudar​ ​a​ ​murli.​ ​Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do​ ​Pai,​ ​BapDada.​ ​O​ ​Pai​ ​espiritual​ ​diz​ ​namaste​ ​aos​ ​filhos​ ​espirituais. 
Essência​ ​para​ ​Dharna: 

1. Esqueçam-se​ ​das​ ​relações​ ​do​ ​corpo​ ​e​ ​considerem-se​ ​apenas​ ​uma​ ​alma.​ ​Rendam-se​ ​ao​ ​Pai 
completamente.​ ​Vocês​ ​não​ ​devem​ ​ter​ ​medo. 

2. Para​ ​ficarem​ ​livres​ ​da​ ​punição​ ​de​ ​Dharamraj,​ ​não​ ​deixem​ ​para​ ​amanhã​ ​o​ ​que​ ​vocês​ ​podem​ ​fazer​ ​hoje. 
Continuem​ ​a​ ​tomar​ ​bênçãos​ ​do​ ​Pai​ ​com​ ​base​ ​no​ ​seu​ ​estudo. 

Bênção: Que vocês sejam constantemente despreocupados e aumentem seu poder de decisão com o             
equilíbrio​ ​entre​ ​karma​ ​e​ ​yoga. 
Somente aqueles cujos intelectos sempre fazem um julgamento preciso podem permanecer           
constantemente despreocupados porque, dia após dia, os problemas e as circunstâncias ficarão            
mais intensos. Em tal momento, se vocês tiverem um equilíbrio de karma e yoga, vocês               
facilmente superarão qualquer situação com o seu poder de tomar decisões. As bênçãos que              
vocês recebem por manterem um equilíbrio não permitirão que vocês tenham quaisquer            
questionamentos de surpresa mesmo em seus pensamentos. “Por que isto aconteceu? O que             
aconteceu?” Tais questionamentos não surgirão. Haverá constantemente a fé firme de que há             
benefício​ ​escondido​ ​no​ ​que​ ​quer​ ​que​ ​esteja​ ​acontecendo. 

Slogan: Tomem​ ​a​ ​doçura​ ​de​ ​todos​ ​os​ ​relacionamentos​ ​com​ ​Baba​ ​e​ ​não​ ​se​ ​lembrem​ ​de​ ​ninguém​ ​mais. 
 

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


