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Essência: Doces filhos, vocês são os filhos do Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade, como o Pai.                 

Vocês não deveriam causar tristeza a ninguém com seus pensamentos, palavras ou ações.             
Deem felicidade a todos. 

Pergunta: Vocês, filhos, mudam de humanos em divindades, portanto, qual deveria ser o seu dharna              
principal? 

Resposta: Cada palavra que surgir dos seus lábios deveria tornar os seres humanos como diamantes.              
Vocês têm de se tornar muito doces. Vocês têm de dar felicidade para todos. Vocês nem mesmo                 
deveriam pensar em causar tristeza a alguém. Vocês agora estão indo para o mundo novo da                
idade de ouro onde não há nada além de felicidade; onde não há traço de tristeza. Vocês                 
receberam o shrimat de Baba: Filhos, tornem-se um removedor de tristeza e doador de felicidade               
como o Pai. O negócio de vocês é remover a tristeza de todos e dar-lhes felicidade. 

Música: Leve-nos para longe deste mundo de pecado para o mundo de descanso e conforto. 
 
Om shanti. Vocês, filhos, ouviram a música. Vocês, filhos, sabem que estão se empenhando para irem a tal                  
mundo novo onde, em primeiro lugar, não há Maya, e também onde ninguém causa tristeza a ninguém com                  
pensamentos, palavras ou ações. É por isto que o próprio nome é céu, Paraíso, Vaikunth. Os quadros dos                  
senhores daquele mundo, Lakshmi e Narayan, também são mostrados. Quadros dos súditos não são              
mostrados. Há os quadros de Lakshmi e Narayan que provam que deve haver tais seres humanos no reino                  
deles. Eles foram os senhores do mundo em Bharat, quando não havia traço de tristeza. Ninguém causava                 
tristeza a ninguém com pensamentos, palavras ou ações. O Pai também não causa tristeza a ninguém. Seu                 
nome é glorificado como o “Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade”. Ele senta-Se aqui e ensina a                   
vocês, filhos. Todos neste mundo causam tristeza um ao outro com pensamentos, palavras ou ações,               
enquanto todos lá dão felicidade um ao outro com pensamentos, palavras e ações. Ninguém além do Pai                 
Supremo, a Alma Suprema, pode fazer de vocês os senhores do paraíso. Definitivamente houve o paraíso.                
Vejam o que foi criado com a ciência aqui! Vejam como os aviões, motores (carros) e palácios etc. estão                   
sendo construídos! A ciência será útil lá também. Não é que o Paraíso surgirá por debaixo da terra. É                   
mostrado que Dwarka (a cidade de ouro) submergiu no fundo do mar. O que quer que afunde no mar será                    
corroído e terminará. Tudo começará novamente desde o início. Já que vocês estão reivindicando seu reino do                 
Pai, não deveria haver o pensamento no intelecto de causar tristeza a ninguém com pensamentos, palavras ou                 
ações. Este é o reino de Maya e tempestades virão na mente, mas nenhum pensamento de causar tristeza a                   
alguém deveria entrar no seu coração. Nesta época, todos causam tristeza uns aos outros. Eles pensam que é                  
felicidade, mas é tristeza. Eles afastam todos do Pai. Aquele caminho de devoção está fixo no drama.                 
Ninguém entende este drama. Quando aquelas pessoas recitam as escrituras, elas pensam que estão dando               
conhecimento. As pessoas pensam que ao fazerem tapasya e cantando etc. elas receberão liberação e               
liberação em vida. Eles mostram uma variedade de caminhos diferentes. Eles dizem que têm desempenhado               
devoção por um longo tempo, e que foi por isto que Deus tem de vir. Nós dizemos que Deus tem de vir quando                       
a devoção vai terminar. Ele vem para dar o fruto da devoção. Todos eles entram na fila de devoção. Aquilo                    
não pode ser chamado de conhecimento. Não pode haver salvação com o conhecimento das escrituras. Eles                
não têm o conhecimento do início, meio ou do fim do mundo. Vocês agora entendem que Bharat se tornou o                    
paraíso com este conhecimento e yoga antigos e que, definitivamente foi Deus quem o ensinou. Os seres                 
humanos não podem ensinar Raja Yoga. O Raja Yoga fácil que Deus ensinou foi mais tarde transformado em                  
uma escritura. O próprio Deus senta-Se aqui e explica este conhecimento. O principal erro no Gita foi mudar o                   
nome e mencionar uma época diferente. Vocês entendem que Deus está nos ensinando o conhecimento do                
Raja Yoga. O conhecimento do início, meio e fim do mundo não é mencionado em qualquer outra escritura.                  
Eles escreveram que a duração do ciclo é muito longa. Os seres humanos continuam a estudar aquelas                 
escrituras. O Pai explicou: Esta é a árvore do mundo humano. No início, há poucas folhas na árvore e, então,                    
gradualmente elas aumentam. Os seres humanos são mostrados como folhas das várias religiões. Na              
verdade, todos os Vedas e escrituras etc. são folhas do Bhagawad Gita, isto é, todas as escrituras surgiram                  
dele. Vocês sabem que a nova árvore definitivamente está sendo estabelecida. Em uma tempestade, algumas               



murcham muito rápido e caem. Vocês sabem que a fundação da nossa árvore das divindades agora está                 
sendo estabelecida. Aqueles que estabelecem uma religião não sabem que eles estão estabelecendo a              
fundação da religião cristã ou de outra religião. Entende-se mais tarde que fulano colocou aquela fundação.                
Aqui, vocês têm de mudar de espinhos em flores. Vocês entendem que vocês têm de se tornar divindades.                  
Vocês têm de dar felicidade a todos; vocês nem sequer deveriam pensar em causar tristeza a alguém. Cada                  
palavra que surgir de seus lábios deveria ser tal que ela faça os seres humanos tornarem-se como diamantes.                  
O Pai nos dá conhecimento e, ao assimilarmos este conhecimento, nós também nos tornamos como               
diamantes. Na verdade, por que um professor causaria tristeza a alguém? Um professor ensina todos. Sim, é                 
explicado que ao não estudarem apropriadamente, vocês perderão por 21 nascimentos. Vocês têm de se               
empenhar agora por 21 nascimentos. Vocês agora encontraram o Pai de quem se lembraram no caminho de                 
devoção, dizendo: “ Ó Deus! ” Sábios e homens santos lembram-se Dele. Existe apenas o único Deus, mas                  
eles não sabem quem é Ele. Shri Krishna foi o príncipe da idade de ouro. Ninguém diria que ele foi o                     
Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade para todos. A alma de Shri Krishna que estava feliz, agora                   
está triste. Isto não pode ser dito em relação a Deus; Ele está além de felicidade e tristeza. Ele não tem um                      
corpo humano. Não há nada além de felicidade naquilo que Baba estabelece. É por isto que se canta:                  
“Removedor de Tristeza, Doador de Felicidade”. Vocês entendem que, no reino de Ravan, fomos infelizes por                
meio ciclo; houve felicidade temporária. De qualquer modo, não houve nada exceto tristeza, e é por isto que os                   
sannyasis dizem que felicidade é como sujeira de corvo. É porque todos nasceram por meio do vício. Deve ter                   
existido um lar puro no qual não havia vício, e isto certamente foi na idade de ouro. O próprio nome é paraíso!                      
Aquele é o caminho do lar puro, o paraíso, e quando se tornam impuros ele é então chamado de caminho                    
corrupto, impuro, o inferno. A peça de felicidade e tristeza é predestinada. Os seres humanos experimentam                
felicidade em um momento e tristeza no próximo. Eles não entendem que há felicidade constante no paraíso,                 
que nem sequer um traço de tristeza permanece, enquanto aqui, não há um traço de felicidade. Entregar-se ao                  
vício é experimentar tristeza. É por isto que os sannyasis têm renúncia. Contudo, eles pertencem ao caminho                 
de isolamento. A idade de ouro foi Shivalaya; lá havia o caminho de família. As imagens físicas das                  
divindades, Lakshmi e Narayan etc., são mostradas nos templos sentadas em tronos e decoradas com coroas.                
Somente em Bharat há a comunidade das divindades, os reis e rainhas. Não é assim em nenhuma outra                  
religião. Tem havido muitos reis, mas não duplamente coroados. O reino começa desde o início da idade de                  
ouro. Houve a religião original e eterna das divindades duplamente coroadas. Como aquela religião foi               
estabelecida? Somente vocês, filhos, agora entendem todas estas coisas. Ao seguirem as orientações de Shiv               
Baba vocês tornam-se removedores de tristeza e doadores de felicidade. O seu negócio é remover a tristeza                 
de todos e dar-lhes felicidade. Se vocês causarem tristeza a alguém, então quem iria dizer que vocês são os                   
filhos do Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade? Um pensamento primeiro entra na mente e depois                 
ele torna-se uma ação. Vocês, filhos, têm de se tornar muito doces. Deus está lhes ensinando, mas a menos                   
que o seu comportamento torne-se divino, como os seres humanos teriam fé? Está escrito no Gita, Deus fala:                  
Eu vim para transformá-los em Narayan a partir de ser humano comum. Deus definitivamente vem na                
confluência. Deus fala: Eu ensino a vocês o Raja Yoga. Portanto, certamente tem de haver a destruição do                  
mundo velho. Esta não é a tarefa de Shri Krishna. Eles mostraram a Trimurti, mas omitiram Shiva. Então, eles                   
dizem que Brahma tem três faces. Portanto, de onde veio Brahma, aquele com uma face? Como um ser                  
humano pode ter três faces? O Pai diz: Vocês são os Meus filhos sábios e sensatos. Vocês foram aqueles que                    
governaram o mundo. Baba agora está tornando vocês consciente da alma. Agora se considerem uma alma.                
Baba leva todos, sem corpo, de volta para a terra de liberação. Vocês vieram aqui e adotaram um corpo. Ao                    
adotarem diferentes corpos, seu hábito da consciência de corpo tornou-se firme. Agora, considerem-se uma              
alma. Eu, a alma, desempenhei um papel de 84 nascimentos; este agora é o último nascimento. Conversem                 
consigo deste modo. Baba diz: Tornem-se conscientes da alma; vocês agora têm de retornar ao lar e então ir                   
para a idade de ouro. Vocês agora estão se empenhando para reivindicar de Mim o reino do paraíso. Quando                   
vocês se esquecem do Pai, o mercúrio de felicidade não se eleva. Eles cometeram um erro muito grande nas                   
escrituras; eles omitiram Shiv Baba. Eles O adoram, mas então dizem que Ele está além de nome e forma.                   
Então, quem eles estão adorando? Eles estão se lembrando de quem? Eles dizem: “A alma reside no centro                  
da testa”. Mas eles não sabem de quem a alma é filha. Eu, a alma, sento-me no centro da testa e desempenho                      
um papel por meio deste corpo. Eu faço esta marionete dançar. Há a dança das marionetes. O dono das                   
marionetes as faz dançar. Antes de qualquer coisa, vocês têm de se tornar conscientes da alma e assimilar o                   
que quer que Baba explique. Nas exposições, primeiro apresentem o Pai. Digam: Ele é o Pai de todos, Ele é                    



incorpóreo. O outro é Prajapita Brahma corpóreo, o Pai do Povo. Nós temos dois pais. Vocês entendem que                  
há um pai mundano e também o Pai de além deste mundo. Um é limitado e o outro é ilimitado. A nova criação                       
agora está sendo criada. Estamos reivindicando nossa herança de Shiv Baba. Vocês deveriam tornar essas               
coisas firmes ao conversarem consigo mesmos deste modo: “Eu tenho de me tornar consciente da alma. Eu                 
vou a Shiv Baba para estudar”. O Pai Supremo, a Alma Suprema é incorpóreo, enquanto Brahma, o Pai do                   
povo é corpóreo. Vocês são Brahmins, a criação nascida por meio da boca de Prajapita Brahma. Brahma                 
adotou vocês. Vocês são a nova criação, os Brahmins, enquanto os outros são os brahmins físicos. Eles                 
ensinam a peregrinação física e vocês ensinam a peregrinação espiritual. Vocês, filhos, agora estão se               
tornando elevados. A missão Divina é mudar vocês de degradados em elevados. Os seres humanos não                
podem tornar vocês elevados. Na verdade, o comitê de vocês é o verdadeiro comitê daqueles que eliminam a                  
corrupção. Vejam quem é o líder de vocês! O Pai diz: Eu vim novamente para ensinar o Raja Yoga a vocês. É                      
a mesma idade da confluência. Eu agora os torno divindades a partir de seres humanos. Vocês entendem que                  
agora, vocês mudaram de shudras em Brahmins. Os Brahmins são o topete. Brahma também é um topete.                 
Aquele que entra em Brahma não pode ser visto com estes olhos. Todos os demais são visíveis. Seus                  
intelectos entendem que o Pai incorpóreo está ensinando vocês. Brahma precisa de Brahmins aqui; eles não                
podem estar na região sutil. Eles são adotados aqui. O Brahma corpóreo torna-se o Brahma avyakt. Isto é algo                   
que precisa ser entendido. Se vocês primeiramente tiverem entendido a meta, vocês podem se sentar em                
qualquer lugar e ainda estudar. Vocês devem escutar a murli todos os dias. Se vocês a perderem por um dia                    
que seja, há uma grande perda, porque pontos muito profundos surgem todos os dias. Diamantes e joias                 
continuam a surgir. Se uma joia de primeira classe surge e vocês a perdessem, haveria uma perda.                 
Estudantes regulares são muito precisos. Ao não se empenharem bem, vocês não podem reivindicar um               
status elevado. Este é um estudo muito elevado. Eles deram uma cítara para Saraswati e uma flauta para Shri                   
Krishna. Na verdade, eles deram-na para Krishna por engano; ela deveria ter sido dada para Brahma. Vocês                 
entendem que esta é a boca de Shiv Baba. Krishna não tem conexão com Saraswati. Eles confundiram tudo.                  
Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Eu, a alma, estou fazendo este corpo, a marionete, dançar; eu sou separado deste corpo. Pratiquem isto 
e tornem-se conscientes da alma. 

2. Sejam regulares e nunca percam a murli. Sejam muito precisos no estudo. 
Bênção: Que – com o estágio de pertencerem ao único Pai e a nenhum outro – vocês permaneçam                 

estáveis e imersos no amor e, deste modo, tornem-se um yogi fácil. 
Os intelectos dos filhos que permanecem constantemente estáveis no estágio de pertencerem            
ao único Pai e a nenhum outro conseguem facilmente permanecer estáveis na forma daquela              
essência. Onde existe o único Pai, o estágio deles é estável e imerso no amor. Se, em vez do                   
Único existisse um segundo ou terceiro, então, haveria conflito, e é por isso que vocês têm de                 
abandonar todos os tipos de expansão e experimentar a forma de essência. Permaneçam             
estáveis na lembrança do Único e vocês se tornarão um yogi fácil. 

Slogan: Deixem que a música sem fim de “Eu pertenço ao Pai e o Pai é meu” constantemente toque em                   
seu coração. 

 
*** O M S H A N T I *** 


