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Essência: Doces filhos, primeiro tenham a fé de que cada um de vocês é uma alma. Enquanto vivendo em                  

casa,​ ​considerem-se​ ​um​ ​filho​ ​e​ ​um​ ​neto​ ​de​ ​Shiv​ ​Baba.​ ​É​ ​isto​ ​que​ ​requer​ ​empenho. 
Pergunta: Qual​ ​segredo​ ​profundo​ ​vocês,​ ​filhos​ ​que​ ​se​ ​empenham,​ ​entendem​ ​muito​ ​bem? 
Resposta: Vocês, que estão se empenhando, entendem que ninguém ainda se tornou 16 graus celestiais              

plenos. Todos estão se empenhando. Ninguém tem o poder de dizer: Eu me tornei completo. Se                
a alma tivesse se tornado completa, ela teria deixado o corpo, ido e sentado na região sutil.                 
Ninguém é capaz de voltar para a morada suprema até que o Noivo venha e leve as noivas de                   
volta​ ​para​ ​casa.​ ​Este​ ​é​ ​um​ ​segredo​ ​profundo. 

Música: Veja​ ​seu​ ​rosto​ ​no​ ​espelho​ ​de​ ​seu​ ​coração. 
 
Om shanti. Deus Shiva fala. Vocês, filhos, agora entenderam que o nome deste não é Shiva. Aquelas são as                   
versões faladas pelo Deus Shiva Incorpóreo. Vocês, filhos, entendem que somente Shiv Baba pode ser               
chamado de Incorpóreo. Isto não pode ser dito para nenhum ser humano. Shiv Baba incorpóreo, o Purificador,                 
é o Oceano de Conhecimento. Ele senta-Se aqui e explica através do corpo deste. Ele apenas é chamado de                   
Pai Supremo, Alma Suprema. Vocês têm de entender o Pai e também a alma, o eu. Os seres humanos não                    
entendem o que é a alma. Dizem em inglês: Autorrealização. “Auto” significa aquilo que é a alma. Eles até                   
disseram que a alma brilha como uma estrela no centro da testa. Eles simplesmente dizem isto por dizer. Se                   
as almas são estrelas e incorpóreas, significa que o Pai delas também deve ser incorpóreo. Nenhum deles                 
pode ser maior ou menor; de acordo com a alma é a Alma Suprema. Ele é o Supremo, o Mais Elevado nas                      
Alturas. Primeiro de tudo, é a alma que tem de ser entendida. A alma é filha de quem? Como ela muda de                      
impura para pura? Como ela renasce? Ninguém entende isto. E antes de qualquer coisa, vocês precisam de                 
conhecimento do que é a alma. O Pai vem e diz às almas que as almas são como uma estrela. Elas são                      
extremamente sutis. Elas não podem ser vistas com estes olhos. É necessária a visão divina para vê-las. Não                  
importa o quanto eles batam a cabeça em um hospital para ver uma alma, eles não conseguem vê-la. É muito                    
sutil. Primeiro vocês precisam ter a fé de que eu, a alma, sou extremamente sutil. O Pai explica que vocês,                    
almas, têm um papel de 84 nascimentos fixos em si e, depois, a própria Alma Suprema faz com que vocês                    
tenham realização; nenhuma alma humana pode fazer isto. A própria Alma Suprema nos faz entender que Ele                 
é nosso Pai e que Ele é muito sutil. Todo o ato está fixo dentro do drama; nada pode ser mudado no papel                       
Deste. O Pai diz: Eu não venho para curar a doença etc. de ninguém. É o sofrimento de seu carma. Vocês                     
dizem a Mim: Ó Purificador, Pleno de Conhecimento, Oceano de Conhecimento, venha! Venha e nos purifique!                
Ensine-nos Raja Yoga. As pessoas chamam por Deus. Então, onde entra Krishna nisso? Nem todos               
chamariam Krishna de Deus, Pai. O Pai de todas as almas é incorpóreo. Ele é o Removedor de Tristeza e o                     
Doador de Felicidade. Como Ele vem? Como Ele desempenha Seu próprio papel? Ninguém entende isto. Não                
há nada sobre isto nas escrituras. O Gita é a joia mais elevada de todas as escrituras. Foi através deste Gita                     
que o estabelecimento da religião eterna e original das divindades da idade de ouro aconteceu. Mais tarde,                 
todos esses filhos apareceram. Qual é a escritura religiosa principal? O Pai está explicando isto. O Gita é a                   
principal através da qual aconteceu o estabelecimento da religião Brahmin, da dinastia do sol e da dinastia da                  
lua. A idade da confluência é da religião Brahmin. Vocês entendem que Baba está nos dando conhecimento                 
através do qual mudamos de shudras em Brahmins. Então, mais tarde, nós pertenceremos à dinastia do sol e                  
depois à dinastia da lua. Vocês deveriam se lembrar disto com muita firmeza. O Pai Supremo, a Alma                  
Suprema, estabeleceu as religiões Brahmin, das divindades e dos guerreiros. Baba explicou sobre a alma.               
Alguns filhos ficam confusos com relação a se considerarem almas e lembrarem-se de Baba. Mas vocês são                 
almas, não são? Seu Pai é Shiva. Assim como a alma é incapaz de fazer alguma coisa sem os órgãos, o Pai                      
incorpóreo também precisa de órgãos. Ele entra neste e explica qual é a forma da alma e qual é a forma da                      
Alma Suprema. Eles simplesmente dizem por dizer que Deus é somente a forma de um ponto. No entanto,                  
ninguém sabe como Ele é preenchido com um papel imperecível que nunca pode ser apagado. Cada alma é                  
preenchida com um papel eterno que continua para sempre; ele nunca termina. Quando o mundo velho                
termina, o mundo novo começa. Baba vem e purifica o mundo impuro. Baba explicou que existem quatro                 
escrituras religiosas principais através das quais o estabelecimento de quatro religiões acontece. Primeiro de              



tudo, existe o Gita, então, as escrituras religiosas do islamismo, budismo e cristianismo. Mais tarde, acontece                
a expansão. Todas as outras escrituras são os filhos ou os netos do Gita e, é por isto, que se diz Shrimad                      
Bhagawad Gita que foi cantado pelo Pai. O Pai diz: Eu não sou um ser humano nem sou uma divindade. Eu                     
sou a Alma Suprema incorpórea mais elevada nas alturas. Eu entro neste corpo comum a cada ciclo para                  
ensinar vocês. Vocês entendem que agora vocês definitivamente tornaram-se Brahmins e que mais tarde              
vocês se tornarão divindades. A expansão continua a acontecer. Sim, tornar-se um BK não é como ir à casa                   
da tia! Foi explicado que, enquanto vivendo em casa, vocês deveriam se considerar um filho de Shiv Baba.                  
Vocês são filhos assim como netos de Shiv Baba. Aqueles que estão na ignorância não diriam: Eu sou um                   
neto de meu avô bem como um filho. Vocês, filhos, pertencem ao Avô. Vocês são o clã de Shiva e depois Shiv                      
Baba adota vocês e vocês tornam-se um Brahma Kumar ou Kumaris. Aquele é incorpóreo e este é corpóreo.                  
Vocês são os filhos do Pai incorpóreo. Ele então diz: Eu adoto vocês através de Brahma. Portanto, porque                  
vocês são filhos de Brahma, vocês também são Meus netos. Vocês recebem sua herança de Shiv Baba. Uma                  
escritura religiosa é aquela através da qual uma religião é estabelecida. Qual religião foi estabelecida através                
dos Vedas? Absolutamente nenhuma! O Mahabharata não é uma escritura religiosa. A Bíblia é uma escritura                
religiosa. Através do Gita, a religião das divindades é estabelecida, mas no Bhagawad e no Ramayana, eles                 
simplesmente escreveram histórias exageradas. Portanto, elas não são escrituras religiosas. A coisa principal             
é entender a alma. Eles dizem que a alma é imune ao efeito da ação. Isso está errado. Na realidade, é a alma                       
que come comida ou que sente a fragrância por meio do corpo. É a alma que sente tristeza ou felicidade.                    
Existem as palavras: mahatma (grande alma) e paap atma (alma pecadora), e ainda assim eles disseram que                 
a alma é a Alma Suprema. Isso está errado! Muitos filhos que vêm aos centros não sabem o que é a alma.                      
Vocês próprios dizem que uma alma é como uma estrela. Um papel inteiro está registrado em cada alma. As                   
almas são muito sutis. As almas nunca podem ser vistas. Sim, Baba pode lhes dar uma visão de uma, através                    
de visão divina, e ela pode desaparecer novamente, mas o seu intelecto ainda tem de desenvolver a fé de que                    
vocês são uma alma muito sutil. Existe o exemplo de Vivekananda que teve uma visão de uma luz; a luz                    
surgiu de alguém e fundiu-se nele. No entanto, aquilo foi simplesmente uma visão; não pode haver a questão                  
de fundir-se. Então, o que há de mais em alguém receber uma visão de uma alma! Vocês mesmos são uma                    
alma! Eles escreveram tal louvor inútil. Mesmo que vocês recebam uma visão, como vocês se beneficiariam?                
Em absolutamente nada! Vamos supor que vocês tenham uma visão da figura de quatro braços. Será que isto                  
significa que vocês se tornarão Lakshmi e Narayan? Vocês simplesmente tiveram uma visão de sua meta e                 
objetivo. Qual visão vocês podem ter do Pai? Do mesmo modo como a alma é uma estrela, Ele também é uma                     
Estrela. Está escrito que Arjuna disse, que a luz de Deus era até mais brilhante do que mil sóis e que ele não                       
conseguia tolerar aquilo. Portanto, ele pediu para que Ele parasse. Porém, não foi assim. Anteriormente,               
muitos recebiam visões. Eles tinham visões de tudo o que tinham ouvido. Eles sentiam que os desejos de suas                   
mentes tinham sido satisfeitos. No entanto, não há absolutamente nenhum benefício naquilo. O Pai diz: Eu                
venho para ensinar Raja Yoga a vocês e purificá-los. Não é que Eu devolva a vida a um cadáver. Se vocês                     
ficarem doentes, então vão a um médico! Eu vim para purificar vocês. Tornem-se puros e vocês irão ao mundo                   
puro. A destruição do mundo impuro definitivamente acontecerá. Somente assim o mundo puro será              
estabelecido. O que aconteceu depois da Guerra Mahabharat? Eles não mostram nenhum resultado daquilo.              
Agora está sendo dito a vocês, filhos, sobre o significado do começo, meio e fim do mundo. Este                  
conhecimento não está no intelecto de ninguém. Eles não têm conhecimento da alma. Alguns vêm e                
perguntam: Baba, o que é uma alma? Como podemos nos lembrar de Baba? Baba fica surpreso. Se aqueles                  
que fazem serviço não têm conhecimento de Deus e das almas, o que eles devem estar explicando aos                  
outros? Sim, eles leem a murli para os outros. Os professores também são numéricos. É por isso que os                   
professores principais foram selecionados para darem uma volta pelas classes e perguntar a cada um qual é a                  
forma da alma e qual é a forma de Deus. Todos deveriam ser supervisionados. Até que vocês se considerem                   
uma alma e lembrem-se do Pai, os pecados não podem ser cortados. Os intelectos dos seres humanos                 
tornaram-se absolutamente como pedra. Requer empenho torná-los aqueles com um intelecto divino. Olhem o              
Templo Diwala. Existe uma imagem de pedra escura de Adi Dev e depois, lá em cima, eles fizeram uma cena                    
do paraíso. Aqueles que construíram aquele templo eram milionários, mas eles não entendiam nada. Eles               
falam sobre Mahavir, mas não entendem nada. Jagadamba torna-se uma Maharani (uma grande rainha). Ela é                
Saraswati, a filha de Adi Dev . Templos incontáveis foram construídos a ela. Aqueles que são os zeladores                  
não entendem nada e os sacerdotes dos templos dizem: Nós estamos simplesmente sentados aqui para               
cuidar de tudo. Determinada pessoa construiu o templo; como saberíamos alguma coisa sobre ele? As               



pessoas vão lá para curvar suas cabeças e depois vão embora novamente. Agora vocês receberam tanta luz!                 
Este é o estudo para mudar de humanos em divindades. As pessoas constroem Gita Bhavans, (Casas do                 
Gita), mas ninguém sabe quem criou o Gita. Apesar dos milionários construírem templos imensos, eles não                
entendem nada. O Pai vem e explica o significado de todo o drama para vocês. Achcha. Se vocês não                   
entenderem nada mais, simplesmente continuem a se lembrar de Shiv Baba. Isso também é bom.               
Lembrem-se do Pai. Shiv Baba é o Pai de todas as almas. Se, na hora da morte, nada, exceto Baba for                     
lembrado, vocês irão ao paraíso. Isto não é um assunto pequeno! Primeiro de tudo, tenham a fé de que vocês                    
são a alma e que Baba é o Pai Supremo, a Alma Suprema e que o nome Dele é Shiva. A forma da alma é um                          
ponto. A Alma Suprema também é um ponto. Assim como a alma tem o papel de 84 nascimentos, do mesmo                    
modo, o papel da Alma Suprema é purificar os impuros. No caminho de devoção, Eu satisfaço os desejos de                   
todos. A chave para a visão divina está nas mãos do Pai. Este papel também está fixo no drama. As visões                     
são recebidas através de se fazer devoção intensa. Os desejos impuros são satisfeitos pelo demônio (Ravan).                
Fazer coisas através de poder oculto etc. não é Minha tarefa. Qualquer desejo que cause tristeza aos seres                  
humanos não é um desejo que Eu satisfaço. Neste momento, todos os filhos são os que se empenham. Até                   
agora ninguém se tornou 16 graus celestiais plenos. Vocês devem continuar a se empenhar até que a                 
destruição aconteça. Ninguém tem o poder de dizer que se tornou 16 graus celestiais plenos. Ninguém pode                 
se tornar assim agora. Esse estágio será atingido no final. Mesmo que eles fiquem acordados noite e dia, eles                   
não podem se tornar assim. Se alguém se tornasse karmateet neste momento, ele teria de deixar o corpo, ir e                    
sentar-se na região sutil. Ninguém pode voltar para a Morada Suprema ainda. O Noivo tem de retornar                 
primeiro e depois as noivas seguirão. Como alguém poderia ir antes Dele? Um intelecto assim de longo                 
alcance​ ​é​ ​necessário!​ ​Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do​ ​Pai,​ ​BapDada.​ ​O​ ​Pai​ ​espiritual​ ​diz​ ​namaste​ ​aos​ ​filhos​ ​espirituais. 
Essência​ ​para​ ​Dharna: 

1. Não​ ​tenham​ ​nenhum​ ​desejo​ ​por​ ​visões​ ​etc.​ ​Desenvolvam​ ​fé​ ​no​ ​intelecto​ ​e​ ​empenhem-se.​ ​Primeiro​ ​de 
tudo,​ ​tenham​ ​a​ ​fé​ ​de​ ​que​ ​vocês​ ​são​ ​uma​ ​alma​ ​muito​ ​sutil. 

2. Em​ ​momentos​ ​de​ ​doença​ ​etc.​ ​fiquem​ ​na​ ​lembrança​ ​do​ ​Pai.​ ​Doença​ ​é​ ​o​ ​sofrimento​ ​do​ ​carma;​ ​é​ ​somente 
através​ ​de​ ​ter​ ​lembrança​ ​que​ ​a​ ​alma​ ​se​ ​tornará​ ​pura.​ ​Tornem-se​ ​puros​ ​e​ ​vão​ ​ao​ ​mundo​ ​puro. 

Bênção: Que – ao ficarem livres de pecados sutis – vocês alcancem seu estágio completo e perfeito, e se                  
tornarem​ ​uma​ ​corporificação​ ​de​ ​sucesso. 
Alguns filhos se tornaram muito leves em termos do conhecimento da filosofia do carma, e é por                 
isso que eles continuam a cometer pecados muito pequenos. O princípio da filosofia do carma é:                
“Ao difamarem alguém, espalharem o defeito de alguém ou tomarem partido de alguém, isso              
também é tornar-se um parceiro no crime”. Hoje, vocês podem difamar alguém e amanhã essa               
pessoa irá difamá-los duas vezes mais. Esses pequenos pecados tornam-se um obstáculo para             
atingir seu estágio completo e perfeito. Portanto, conheçam a filosofia do carma, libertem-se dos              
pecados​ ​e​ ​tornem-se​ ​uma​ ​corporificação​ ​de​ ​sucesso. 

Slogan: Para se tornarem iguais a Adi Pita (primeiro pai, Brahma Baba), tornem-se pilares de poder, paz                
e​ ​de​ ​todas​ ​as​ ​virtudes. 

 
***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


