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Essência: Doces filhos, repetidamente pratiquem se tornar conscientes da alma: Eu sou uma alma. Eu              

deixo um corpo e vou para outro. Agora, tenho de retornar ao lar. 
Pergunta: Qual é o principal festival e por quê? 
Resposta: O festival principal é Raksha Bandhan, pois quando Baba amarra o elo de pureza, Bharat               

torna-se o paraíso. Na época de Raksha Bandhan, vocês, filhos, podem explicar a todos              
quando a celebração deste festival começou e por quê. Não há necessidade deste elo na               
idade de ouro. Eles dizem que o festival de Raksha Bandhan existe desde o início dos                
tempos. 

Música: Saudações a Jagadamba. 
 

Om shanti. Esta música pertence ao caminho de devoção. Há muitas variedades de músicas no caminho                
de devoção. Todos os três, Incorpóreo, sutil e corpóreo são louvados. O Pai agora está explicando a                 
vocês filhos, portanto vocês, filhos, entenderam que nós somos almas. O Pai Supremo, a Alma               
Suprema, está nos explicando. Há somente Um que é o Doador de Salvação para todos os seres                 
humanos. Aqueles que fazem serviço com Ele também são louvados. O Pai diz: Lembrem-se apenas de                
Mim. A alma entende que o Pai Supremo, a Alma Suprema, está pessoalmente nos dando               
conhecimento, e que deveria haver lembrança legítima daquele Pai. Nenhum outro nome ou forma              
deveria ser lembrado. Todos são almas, mas quando a alma recebe um corpo, o nome do corpo muda.                  
Não se dá nome às almas, mas é o corpo que recebe um nome. O Pai diz: Eu também sou uma alma,                      
mas Eu sou a Alma Suprema, ou seja, Eu sou Deus. Eu tenho um nome. Eu não adoto um corpo. É por                      
isto que Me foi dado o nome Shiva. Todos os outros têm nomes que são dados aos seus corpos; Eu não                     
tenho um corpo. Um nome definitivamente é necessário, mas se Eu também fosse apenas uma alma,                
quem seria Deus? Eu sou a Alma Suprema. Meu nome é Shiva. Todos aqueles que adoram um lingam                  
referem-se àquela imagem da pedra ovalada como Deus. No entanto, conforme o idioma seria o nome;                
é a mesma coisa. Conforme é a alma de vocês também é a Minha. Vocês são um ponto e Eu também                     
sou. O Meu nome, do ponto, é Shiva. Um nome é necessário para ser reconhecido. Brahma e Saraswati,                  
que são os mais importantes nesta época, também estão recebendo salvação. Todas as almas receberão               
salvação. Todas as almas residem no mundo das almas. A Alma Suprema é totalmente separada. Todos                
receberam seu próprio papel. O Pai é a Semente de todo o rosário de Rudra. Todos se lembram Dele: Ó                    
Deus, Pai! As pessoas em todos os lugares lembram-se do Pai, não da mãe. Ele entra em Bharat e                   
purifica o impuro. Ele também adota uma mãe. O Pai Supremo, a Alma Suprema, adotou Saraswati por                 
meio de Brahma. Ele entrou neste. Esta adoção é totalmente diferente. Ele precisa de alguém por meio                 
de quem possa trabalhar. Ele diz: Eu falo conhecimento por meio deste e adoto filhos por meio dele.                  
Portanto, ele também é uma mãe. Este é o caminho de família, mas devido a ele ser homem, Saraswati                   
recebeu o status de uma mãe. Estes são segredos muito profundos e têm de ser entendidos. Este é o Pai                    
da Humanidade. Aquele cria as pessoas por meio deste. Não é que Ele adote vocês por meio de                  
Saraswati; não. Isto tem de ser entendido. Antes de mais nada, a apresentação de Baba tem de ser feita.                   
Canta-se também: Ó, Purificador, venha! Quem disse isto? As almas, pois ambos, alma e corpo,               
tornaram-se impuros. Antes de mais nada, considerem-se uma alma. É a alma quem diz: Eu adoto um                 
corpo e também o deixo novamente. Vocês têm de desenvolver fé em cada aspecto, porque todos estes                 
aspectos são novos. Outros que dizem coisas são humanos; eles não são Deus. Quando alguém vier,                



primeiro expliquem que a alma e o corpo são duas coisas diferentes. A alma é imperecível. Primeiro,                 
considerem-se uma alma. Eu sou um juiz. Quem disse isto? A alma fala por meio destes órgãos. A alma                   
entende que seu corpo tem um nome e que seu status é o de um juiz. Após deixar aquele corpo, o status                      
de juiz, o nome e forma do corpo, mudam e outro status é reivindicado. Portanto, primeiro de tudo,                  
tornem-se conscientes da alma! Os seres humanos não têm conhecimento da alma. Primeiro, deem-lhes              
o conhecimento da alma e, então, expliquem que o Pai das almas é a Alma Suprema. Quando uma alma                   
fica infeliz, ela clama: Ó Deus, Pai! Apenas Ele é o Purificador. Todas as almas tornaram-se impuras,                 
portanto, o Pai Supremo, a Alma Suprema, definitivamente tem de entrar no mundo impuro e em um                 
corpo impuro. O Próprio Pai diz: Por estarem impuros, vocês clamam a Mim, o Residente da terra                 
distante; enquanto Eu sou sempre puro. Bharat era pura e agora tornou-se impura. O Pai Purificador                
vem e fala às almas. Ele entra no corpo de Brahma e fala. É por isto que o nome dele é Prajapita (O Pai                        
da Humanidade). As pessoas são criadas por meio de Brahma. Quais pessoas? É claro que as pessoas do                  
mundo novo é que são criadas. Ele purifica as almas que se tornaram impuras. As almas clamam:                 
Livre-nos da tristeza! Liberte-nos! Baba liberta todos. Maya tornou todos infelizes. As Sitas clamaram.              
Não há apenas uma Sita; todos tornaram-se viciosos e corruptos na prisão de Ravan. É o reino de                  
Ravan. Rama é incorpóreo. Eles cantam: Rama, Rama. Eles somente se lembram de um Deus Pai.                
Shiva é incorpóreo, portanto, Ele precisa de órgãos. Shiv Baba senta-Se aqui e explica por meio deste.                 
Vocês, almas, estão impuras e seus corpos também estão impuros. Vocês agora estão feios e depois se                 
tornarão bonitos. Baba é o Oceano de Conhecimento. Ele rega vocês com a chuva de conhecimento                
com a qual vocês ficam bonitos. O povo de Bharat foi bonito, mas eles ficaram feios ao sentarem-se na                   
pira da luxúria; eles se tornaram parte do clã de mercadores e, então, do clã dos shudras. O Pai inspira o                     
estágio de ascensão. Mais tarde, quando Ravan vem, é o estágio de descida de todos. No início, houve o                   
reino das divindades em Bharat. Isto não existe mais. A Alma Suprema explica a vocês por meio deste                  
corpo. O nível do mercúrio de felicidade daqueles que vão reivindicar uma herança aumentará. Vocês               
definitivamente têm de seguir shrimat. Vocês têm de fazer esta promessa: Você veio para me purificar e                 
Eu definitivamente me tornarei puro, pois só então eu me tornarei um dono do mundo puro. Isto é                  
Raksha Bandhan. Os filhos fazem uma promessa ao Pai. Ele não é um pai corpóreo, mundano. Ele é                  
incorpóreo; Ele entrou neste. Ele diz: Vocês também devem se tornar conscientes da alma!              
Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim, o Pai Supremo, a Alma Suprema. Em Bharat, havia                
pureza e tanta paz e prosperidade. Naquela época, não havia outras religiões. Vocês dizem: Baba nos                
explica isto e vocês também devem entender. Somente ao se lembrarem do Pai seus pecados serão                
cortados. Somente o único Pai é o Purificador. Baba explica: Vocês são almas, sua religião original é                 
paz, vocês são residentes da terra de paz. Vocês também são karma yogis. Por quanto tempo vocês                 
permaneceriam em silêncio? Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai e seus pecados serão              
cortados. Todos estão impuros na idade de ferro. Vocês entendem que na idade da confluência estamos                
nos tornando puros. O mundo impuro tem de ser destruído. Há a Guerra Mahabharat e também                
ocorrerão calamidades naturais, por meio das quais este mundo velho será destruído. No mundo novo,               
haverá o reino das divindades. Agora, estamos seguindo a ordem do Pai Supremo, a Alma Suprema.                
Vocês recebem o shrimat Dele. Este conhecimento tem de ser entendido. Digam-lhes: Não deveria ser               
que vocês ouçam por um ouvido e deixem sair por outro. Vocês têm de estudar aqui. O bhatthi de sete                    
dias é muito famoso. Sentem-se e entendam por sete dias. Entendam o Pai e os seus nascimentos: como                  
vocês tornaram-se impuros e como tornam-se puros novamente. Ao não entenderem, vocês terão de se               
arrepender, pois há uma imensa carga de pecados sobre suas cabeças. Somente o único Pai é O mais                  
Amado, Aquele que nos torna donos do mundo puro. Todos os demais tornam um ao outro impuro. Na                  
idade de ouro, havia o caminho puro de família. Agora ele tornou-se impuro, pois este é o reino de                   



Ravan. Se vocês quiserem ir para a idade de ouro, tornem-se puros! Somente então vocês receberão a                 
herança do Pai ilimitado. Ao menos, lembrem-se: Nós fomos residentes da terra da paz. Depois, fomos                
para a terra de felicidade. Agora estamos na terra de tristeza, e mais tarde iremos para a terra de paz. É                     
por isto que vocês têm de se tornar conscientes da alma. Baba diz: Enquanto vivendo em casa, em                  
primeiro lugar, tornem-se puros e, em segundo lugar, lembrem-se de Mim e seus pecados serão               
cortados. Se vocês não se lembrarem de Mim e não permanecerem puros, como seus pecados serão                
cortados? Como vocês ficarão livres do reino de Ravan? Aqui, todos estão na cabana de tristeza. Por                 
meio ciclo, Bharat está na terra de tristeza e, pela outra metade, ela está na cabana sem tristeza. Vocês                   
também estão no mundo impuro. Embora expliquem com autoridade, vocês deveriam explicar com             
respeito e dizer-lhes: Embora vocês digam que são filhos de Deus Pai, vocês não têm conhecimento do                 
Pai. Vocês conhecem seu pai físico, mas não conhecem o Pai de além deste mundo que lhes dá                  
felicidade ilimitada e os torna donos do paraíso. Vocês se esqueceram Daquele que tornou Bharat o                
paraíso. É por isto que vocês chegaram a tal condição. Todos estão corruptos, porque todos nasceram                
do vício. Qualquer um pode entender isto. Não há questão de insultá-los; isto é apenas uma explicação.                 
Raksha Bandhan tem muita importância. O Pai diz: Conquistem os vícios. Lembrem-se de Mim,              
lembrem-se da terra de paz e vocês voltarão para lá. Mantenham no intelecto que vocês estão indo para                  
a terra de felicidade via terra de paz. Antes de tudo, vocês definitivamente devem se tornar conscientes                 
da alma. Eu sou uma alma; eu deixo um corpo e tomo outro. O Pai também explicou que um ser                    
humano não se torna um cachorro ou um gato. As pessoas cambaleiam muito no caminho de devoção.                 
Vocês, filhos, podem explicar em suas palestras que vocês estão impuros, e que é por isto que vocês se                   
lembram do Pai, o Purificador. Todas as Sitas estão na cabana de tristeza e, dia após dia, a tristeza está                    
aumentando. Aqueles que governam também entendem que há muita tristeza. Eles batem tanto a              
cabeça. Quando um deles se aquieta, outro se levanta e a guerra continua. Em vez de paz, há até mais                    
falta de paz. O Pai vem, termina com toda tristeza e falta de paz e cria a terra de felicidade. Há tristeza                      
no mundo velho e felicidade no novo mundo. O festival de Raksha Bandhan é muito importante. Vocês                 
deveriam explicar quem começou este costume. O Purificador, o Pai Supremo, a Alma Suprema, veio e                
inspirou as almas a fazerem a promessa de se tornarem puras. Vocês também fizeram esta promessa há                 
5 mil anos. Agora, concentrem o intelecto em yoga com o Pai Supremo, a Alma Suprema, e vocês se                   
tornarão puros outra vez. Perguntem-lhes: Desde quando vocês amarram o rakhi? Eles dirão que esta é                
uma lei eterna. Contudo, os rakhis não serão amarrados no mundo puro. Aqui, ninguém está puro.                
Agora, o Pai dá esta ordem: Tornem-se puros e vocês irão ao mundo puro! A pureza está em primeiro                   
lugar. Havia o caminho de família pura, mas ele não existe mais. Não há traço de tristeza no paraíso,                   
enquanto no inferno não há traço de felicidade. Os corruptos recebem felicidade temporária, enquanto              
os elevados recebem felicidade por meio ciclo. Vocês entendem que o festival de Rakhi passará.               
Pode-se dizer que ele aconteceu identicamente há um ciclo. Devido a não entenderem o drama               
claramente, eles ficam confusos. Antes de tudo, apresentem o Pai. É o Pai quem vem e liberta todos.                  
Quando o festival de Rakhi começou? Isto também é muito importante. Vocês deveriam escrever:              
Venham e entendam. Expliquem a todos, e eles lhes darão um lugar para dar uma palestra. As pessoas                  
do Partido do Congresso montam lojas do lado de fora e muitas pessoas se reúnem lá. Vocês têm de se                    
empenhar pelo serviço. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Enquanto falando com autoridade, deixem que também haja respeito. Mostrem a todos o caminho              



de mudar de impuro para puro. 
2. Fiquem na lembrança inadulterada. Não se lembrem do nome e forma de nenhum ser corpóreo.               

Prometam ao Pai que vocês se tornarão puros. 
Bênção: Que – com o empenho fácil de permanecerem ocupados – vocês sejam um yogi constante               

e um servidor constante. 
A vida Brahmin é para serviço constante. Na medida em que vocês permanecerem             
ocupados no serviço, vocês se tornarão um conquistador de Maya, e é por isso que sempre                
que seu intelecto estiver livre, engajem-se no serviço. Continuem a fazer serviço e não              
desperdicem seu tempo em nada mais. Vocês podem servir com seus pensamentos,            
palavras e atos. Vocês também podem servir por meio de suas conexões e atividades.              
Permanecer ocupado no serviço é empenho fácil. Ao permanecerem ocupados, vocês se            
tornarão livres de batalhas e se tornarão um yogi constante e um servidor constante. 

Slogan: Para manterem a alma constantemente saudável, continuem a se nutrir com felicidade. 
 

*** O M S H A N T I *** 


