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Esséncia: Doces filhos tornem-se um rouxinol de conhecimento e sirvam outros para torna-los
similares a si mesmos. Perguntem ao seu coracdao: “Esta tudo bem com a minha
peregrinagao da lembranca?”.

Pergunta: Com que empenho especial vocés podem mudar de mendigo em principe?

Resposta: A fim de mudar de mendigo em principe, deixem que a linha do intelecto seja clara. Nao
se lembrem de ninguém além do tnico Pai. “Mesmo este corpo ndo ¢ meu”. Somente
aqueles que se empenham para morrerem em vida sao mendigos. Sé eles estdo no estagio
de aposentadoria, pois o intelecto deles se lembra que eles t€ém de voltar para casa com o
Pai e, entdo, ir para a terra de felicidade.

Om shanti. Vocés, filhos mais doces, sabem em que tém de prestar maior atencao a seu estudo. Vocés

tétm de se tornar completos com todas as virtudes, dezesseis graus celestiais completos,

completamente sem vicios, os seres mais elevados que seguem o codigo de conduta mais elevado,

cuja religido suprema ¢ a da ndo violéncia. Verifiquem e vejam se vocés tém todas essas virtudes. A

sua ateng¢do estaria naquilo que vocés querem se tornar. Como vocés vao se tornar aquilo? Estudando

e ensinando. Quanto vocés se lembram do Pai ilimitado ao longo do dia e quanto vocés ensinam

outros? Ninguém ainda se tornou completo. E numérico de acordo com seu empenho. O Pai tem Sua

visdo sobre cada filho, quanto ao que cada um esta fazendo. Que servico o filho estd fazendo por

Mim? A fortuna de quantas pessoas ele esta tornando a mais elevada nas alturas? Cada um de vocés

conhece seu proprio estdgio e felicidade. Cada um de vocés sente que sua vida ¢ de alegria

suprassensorial. Vocés, filhos, tém a f¢ de que apenas com a lembranca do Pai vocés se tornardo
satopradhan a partir de tamopradhan. O método fécil ¢ a peregrinacao da lembranca. Perguntem a seu

coragdo: Est4 tudo certo com a minha peregrinacdo da lembranga? Eu torno outros similares a mim?

Eu me tornei um rouxinol de conhecimento? Vocés, Brahmins, assimilam virtudes divinas e mudam

de seres humanos em divindades. Além de vocés, ninguém mais vai se tornar divindade. S6 voces

tornam-se membros do cla das divindades. Aquela 14 ¢ a sua familia de divindades. Vocés sabem que
agora estdo se empenhando muito para se tornarem aqueles da familia das divindades. Vocés, filhos,
tém de estudar sistematicamente. Vocés ndo devem estar ausentes um unico dia. Mesmo que vocés
estiverem doentes e deitados na cama, vocés ainda tém lembran¢a de Shiv Baba no intelecto. A alma
sabe: “Eu sou um filho de Baba e Baba veio me levar para casa”. Esta ¢ uma lembranca tao facil! Esta

pratica também ¢ necessaria. Deixem que haja lembranca de um Baba apenas no intelecto. Baba veio e

agora nos iremos para a terra de paz e, entdo, para a terra de felicidade. Vocés tém de se empenhar

tanto até o final, para que apenas se lembrem do tnico Shiv Baba. Rompam com todos os demais e

conectem-se ao Unico. Vocés ndo tém de cantar nada com sua boca. Ensinem outros para torna-los

similares a si mesmos. O Pai explica: “Vocés tém de atingir, outra vez, esse estagio satopradhan com o

qual desceram para ca. Vocés tém de entrar nesse estagio e, entdo, ir para a idade de ouro com esse

estagio. E tdo facil. Vocés cantavam no caminho de devocdo: “Quando Vocé vier, eu romperei com
todos os demais e me conectarei a Voc€”. Isto requer empenho. O aspecto da pureza ¢ a coisa
principal. Vivam em casa com sua familia e tornem-se como uma flor de 16tus. Aquela 16tus
permanece acima da dgua e da terra. Vocés, flores vivas, também estdo acima da terra, portanto vocés
tém de prometer: “Enquanto permanecendo puro, Eu me lembrarei apenas de Vocé para que, no final,
eu nao me lembre de ninguém além de Vocé€”. Nao deixem restar quaisquer defeitos. Os filhos que se
tornam assim permanecem constantemente alegres. Pratiquem isto muito bem. Filhos, vocés sabem

que seu estagio as vezes murcha. Maya rapidamente os torna como uma planta “ndo-me-toque”. E

necessario que cada um de vocés pergunte a si mesmo: “Quanto eu permaneco na lembranga do Pai e

permaneco alegre? Quanto tempo eu dedico ao servico do Pai?”” Nao importa como alguém mais seja,

voces, filhos, tém de continuar a servir. Baba observa para ver quem ¢ digno de reivindicar uma
heranca. Um escorpido pode dizer quando algo ¢ duro como pedra e quando algo ¢ macio. Um
escorpido nunca ferroaria uma pedra. Este ¢ o negdcio de vocés. Vocés sdao alunos do Pai ilimitado,

nao sdo? Muito depende de como vocés estudam. Antigamente, os filhos ndo conseguiam ficar sem a

murli nem por um unico dia; eles ficavam tao desesperados para recebé-la. (As irmas seniores na aula

tinham cantado uma musica: “H4 magica na Sua murli”). Vejam como eles enviavam as murlis

aqueles que estavam em escravidao! H4 magica somente na murli. Que magica? A magica de se tornar
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senhor do mundo. Nao ha magica maior do que esta. Naquele tempo, vocés valorizavam tanto a murli.
Vocés se empenhavam tanto para enviar a murli para outros. Vocés pensavam: “Qual seria a condi¢ao
dos pobres filhos sem o estudo?” Baba sabe que ha muitos filhos aqui que ndo prestam atengao
completa a murli. A murli refresca vocés, filhos. O que Deus, o Professor, diria se voc€s nao ouvem a
murli de Deus que os torna um senhor do mundo? Baba fica surpreso! Enquanto avangando, muitos
filhos experimentam tais tempestades de Maya que eles param de estudar a murli e de vir para a aula.
Nao gostar do conhecimento significa ndo gostar de Baba. Nao gostar de Baba significa ndo gostar da
soberania do mundo. Maya os puxa para baixo completamente. Fla mata completamente o seu
intelecto, de forma que vocés ndo entendem coisa alguma. Ainda que as pessoas facam muita devogao,
eles tém fé cega completa e se tornaram completamente insensatos. O proprio Pai diz: Vocés eram tao
dignos e agora se tornaram indignos. Eu agora vim para tornar vocés, filhos, dignos. Portanto, vocés
definitivamente seguem o shrimat Dele. O Pai diz: “Vocés nao tém de fazer nada mais. Simplesmente
lembrem-se do Pai ¢ estudem. Em uma escola, as criang¢as estudam e também se lembram do
professor. O carater de vocés também ¢ reformado. Sua meta e objetivo estdo diante de vocés. Vocés
tém de se tornar como eles. E porque do bom carater deles que as pessoas cantam o dia todo: “Vocé é
pleno com todas as virtudes”. Até que as pessoas sejam apresentadas ao Pai, elas estdo em escuridao.
As pessoas do mundo inteiro estdo o0rfas neste momento. Vocés tém de fazer com que a mensagem do
Pai alcance todos eles. Vocés sdo os filhos do Pai ilimitado. O Pai diz: “Lembrem-se de Mim e seus
pecados serdo absolvidos. Vocés, filhos, t€ém de encontrar um método para fazer a mensagem chegar a
todos. A mensagem “Lembrem-se do Unico Pai e vocés se tornardo puros” chegard a todos pelos
jornais. Todas as almas eram puras no inicio e, agora, todas estdo impuras. Nao pode haver nenhuma
alma pura aqui. Almas puras existem no mundo puro. Quando as almas se tornam puras, elas t€ém de
deixar a velha vestimenta. Nao € possivel que a alma se torne pura € que o corpo permaneg¢a impuro.
Ao se lembrarem do Pai, tornem-se satopradhan a partir de tamopradhan. Ao descerem no inicio,
voce€s eram puros, € agora tém de se tornar puros mais uma vez. A alma se tornara pura, voltard e,
entdo, ird para o mundo puro. A alma ird para a terra de paz e entdo entrara no palacio de um ventre.
Nao ha nome nem traco de tristeza 14. Nao ha reino de Ravan 14. Contudo, vocés t€ém de se empenhar
para reivindicar um status elevado. Este estudo € para isso. Todos irdo ao paraiso, mas vocés tém de se
empenhar para reivindicar um status elevado. Vocés sabem que o paraiso estd sendo estabelecido e
que o inferno vai ser destruido. Quando o Templo de Shiva for estabelecido, o bordel sera destruido.
Vocés tém de ir ao Templo de Shiva. Alguns deixardo seus corpos e se tornardo principes € princesas.
Alguns se tornardo parte dos suditos. Aqueles cuja linha do intelecto ¢ completamente clara e que nao
se lembram de ninguém além do Unico Pai sdo considerados mendigos completos. Vocés ndo devem
nem mesmo se lembrar de seu corpo, ou seja, vocé€s devem morrer vivos. Agora temos de ir para o
nosso lar ilimitado. Tinhamos nos esquecido do nosso lar e agora o Pai nos lembrou dele. O Pai
explica a vocés, filhos mais doces: “Vocés estdo no estagio de aposentadoria”. Nesta época, ha o
estagio de aposentadoria para todos vocés. Agora Eu vim para levar todos vocés, filhos, para o lugar
que estd além do som. Todos os devotos fazem devocao para entrar no estagio de aposentadoria. O Pai
agora lhes explica como entrar no estagio de aposentadoria. Eles sequer entendem o significado
daquela expressao; eles simplesmente ouviram sobre ela. Ainda que eles tenham se empenhado muito
por meio de seus gurus mundanos desde a idade de cobre, ninguém pode voltar para casa. O Pai diz:
“Agora, ¢ o estagio de aposentadoria para todos — jovens e velhos”. O estdgio de aposentadoria de
vocés ¢ verdadeiro porque vocés vao voltar para casa. O Pai ilimitado veio para levar todos de volta
para casa. Vocés, filhos, deveriam ficar muito felizes. Vocés sabem que somente o Pai leva todos para
o doce lar de siléncio porque as almas, agora, precisam de paz. Nao pode haver paz aqui. Somente o
unico Baba ¢ o Senhor da terra de paz. Apenas quando o Senhor vem, Ele pode levar todos de volta
para casa. Eles faziam devocdo para ir para a terra de paz. Ninguém diz que quer ir a terra de
felicidade. Baba diz: “Eu prometo a vocés, filhos, que levarei todos vocés de volta para casa se vocés
seguirem o Meu shrimat. Mesmo se alguns ndo forem a terra de felicidade, Eu definitivamente os
levarei para a terra de paz. Eu ndo deixarei ninguém sozinho. Se vocés ndo voltarem Comigo, havera
puni¢do, havera uma surra e, entdo, Eu os trarei de volta. Assim como as criangas sao punidas, Eu

também os levarei de volta da mesma forma, porque tal € o papel do drama. Por isto, ¢ melhor que
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voces voltem Comigo tendo ganho sua renda. Vocés também receberdo um bom status. Que felicidade
aqueles que vierem no final receberiam? Baba diz: “Quer vocés queiram ou ndo, os corpos de todos
voces serdo queimados no fogo e todas as almas definitivamente serdo levadas para casa. Se voces
seguirem as Minhas orientacdes e tornarem-se 16 graus celestiais completos, vocés reivindicardo um
status elevado. Vocés Me chamaram para leva-los de volta para casa, ou seja, vocés pediram pela
morte. Todos vocés sabem que a morte esta por vir. Ninguém que esteja sujo permanecera aqui. O Pai
diz: “Eu definitivamente tirarei todos deste mundo sujo”. Aqueles que estudarem bem irdo para a terra
de felicidade. A terra de felicidade, ou paraiso, ndo esta 1a em cima, no céu. O Templo Dilwala ¢ o
memorial de vocés. Adi Dev também estd sentado 14; existem Bap e Dada. Baba entra no corpo deste.
Vocés sabem que ambos, Bap e Dada, estdo sentados aqui. Quando vocés, filhos, forem ao Templo
Dilwala, vao com o pensamento de que este ¢ BapDada. Aquele ¢ um simbolo de vocés, filhos, que
estdo estudando Raja Yoga nesta época. H4 aqueles que montam elefantes e ha os que montam
cavalos. Baba entra neste Dada. Aquele memorial ndo € vivo, enquanto este € vivo. As pessoas voltam
tendo visto o modelo. O Templo Dilwala ¢ tdo entretenedor. A cada ciclo, um templo idéntico sera
construido que vocés poderao ir e ver. Vocés perguntam: “Tudo aquilo sera destruido, entdo como ele
poderia ser construido novamente?” Vocés nao deveriam pensar sobre isso. O paraiso ndo existe
agora, mas, entdo, havera palacios no paraiso. Todas as montanhas desmoronarao, entdo, serdo criadas
outra vez. Abu sera criada novamente. Muitos filhos ficam muito confusos com este aspecto. O Pai
diz: “Nao ¢ necessario ficar confuso”. Dizem: “Dwaraka foi para o fundo do mar e emergira
novamente”. Qualquer coisa que tenha ido para baixo, foi embora; isso seria destruido. Vocés sabem
que construirdo seus palacios no paraiso. La, tudo sera completamente novo e satopradhan. Vocés vao
para 14 em transe e veem o fruto daquele lugar etc. Vocés sabem que estdo indo para 1a. A histéria e
geografia do mundo se repetirdo, portanto o paraiso também se repetird. Deixem haver esta fé. Mas, se
ndo estiver na fortuna de alguém, essa pessoa perguntaria: “Como isto ¢ possivel para todas essas
pessoas virem novamente? Os palacios etc. serdo construidos novamente?” Vocés sabem que eles
saquearam o Templo Somnath e as pessoas ainda constroem mais templos. Esta ¢ a peca de se tornar
um adorador a partir de digno de adoracdo, e de mudar de digno de adoragdo em adorador. Hé o ciclo
dos Brahmins, divindades, guerreiros, mercadores e shudras. Vocés, filhos, tornam-se multimilhdes de
vezes afortunados. Cada passo seu ¢ marcado com multimilhdes. Vocés sabem que tém multimilhdes
em cada passo, ou seja, multimilhdes estdo imersos em cada passo de seu estudo. Quanto mais voces
estudarem, mais elevado o status que reivindicardo. A satyuga ¢ a idade de ouro. L4, a terra ¢ tao
bonita! Tantos paldcios bonitos sdo construidos. Tudo 1a é satopradhan. Seus olhos ficam serenos
assim que vocés os veem. Vocés estdo se tornando os senhores de tal reino, portanto, vocés deveriam
se empenhar tdo bem. A recompensa s6 ¢ criada com empenho. Vocés, filhos, tém conhecimento no
intelecto. Lembrem-se do Pai e terminem com todo o apego as relagdes mundanas. Simplesmente
lembrem-se do unico Pai. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Fiquem na lembranca do Pai e constantemente permanecam alegres. Nunca murchem.
Definitivamente, leiam e estudem a murli mesmo doentes.
2. Acumulem multimilhdes a cada passo do estudo, rompam com todos os demais e

conectem-se ao unico Pai.
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Béncao: Que vocés reivindiquem um direito a heranca imperecivel ao darem cada passo de
acordo com o shrimat de Deus.
O shrimat de Deus que vocés — almas afortunadas e elevadas — recebem na idade da
confluéncia ¢ seu sustento elevado. Sem shrimat, ou seja, sem o sustento de Deus, vocés
ndo podem dar sequer um passo. Mesmo na idade de ouro vocé€s nao receberao tal
sustento. Agora, vocés dizem com esta experiéncia pratica que o seu Sustentador € o
proprio Deus. Deixem que este enlevo permaneca constantemente emerso € vocés terdo a
experiéncia de serem plenos de tesouros ilimitados e também terdo um direito a heranga
imperecivel.

Slogan: Um filho digno e obediente ¢ alguém que se torna completamente puro e yogi e da o
retorno do amor.

x:QM SHANTI***

Seja uma imagem de tapasya:

Tapasya significa estar imerso no amor. Deem uma volta pela regido sutil, especialmente com
concentragdo da mente e intelecto.

Enquanto andando, movimentando-se e cozinhando, fiquem na lembranca do Unico e facam suas
refei¢des na companhia do Unico. Isto também é tapasya.
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