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Ações são o espelho que refletem a alma. 
Hoje, o Pai Autoridade Todo-Poderosa está satisfeito ao ver Seu Exército Shakti. Em que medida cada um de                  
vocês, almas máster autoridade todo-poderosas, assimilaram todos os poderes dentro de si? Vocês conhecem              
todos os poderes principais muito bem e criaram sua própria imagem baseada neles. Esta imagem é um sinal                  
da forma viva; ela é a indicação de sua nobreza, ou seja, sua grandeza. Quando cada ação é elevada e                    
grandiosa, isso prova que vocês usaram seus poderes em cada ação, na prática. Sejam as almas fracas ou                  
poderosas, plenas de todos os poderes ou personificações completas de poder, isto é conhecido por meio das                 
ações, porque elas têm de entrar em conexão com as pessoas e têm de interagir nas situações. É por isso que                     
existem os termos, “karma shetra” (campo de ação), “karma sambandh” (relacionamentos por meio das              
ações), “karma indriya” (órgãos com os quais ações são desempenhadas – sentidos físicos), “karma bhog”               
(sofrimento do carma) e “karma yoga” (yoga enquanto na ação). Portanto, a especialidade deste mundo físico                
é “karma” (ação). Assim como a especialidade do mundo incorpóreo é ser além da ação – ou seja, ser                   
desapegado da ação –, mundo corpóreo significa ação. Se as ações são elevadas, então a recompensa                
também é elevada. Quando as ações são corruptas, tristeza é a recompensa. Mas, a base das duas é ações.                   
Suas ações são o espelho que dá uma visão da alma. Por meio do espelho da ação, vocês podem reconhecer                    
sua forma de poder. Se nenhum poder é revelado por meio da ação – independente do quanto alguém diga                   
que é um máster autoridade todo-poderosa, se aquilo não foi revelado por meio de suas ações, enquanto no                  
campo de ação – será que alguém acreditaria nessa pessoa? Por exemplo, apesar de alguém poder                
reivindicar que é um soldado muito bom ou um lutador muito bom, se essa pessoa não é capaz de lutar com                     
um inimigo no campo de batalha e é derrotado, será que alguém acreditaria que ele é um bom soldado? Do                    
mesmo modo, alguém pode intelectualmente se considerar uma personificação de poder, mas se essa pessoa               
for incapaz de usar aquele poder específico em uma situação difícil, ou enquanto entrando em conexão com                 
outros, na hora em que ela precisa de um poder específico, será que alguém acreditaria que essa pessoa é                   
uma personificação de poder? Que seu intelecto simplesmente entenda isso é como vocês se sentarem em                
casa considerando-se muito espertos. Mas, se vocês não mostrarem essa forma naquela hora, se vocês forem                
incapazes de usar o poder que precisam naquela hora, se vocês se lembrarem dele depois que a hora                  
passou, então, será que vocês seriam chamados de personificações de poder? Esta grandeza é necessária na                
ação. Usem o poder na ação de acordo com a hora. Então, verifiquem sua atividade ao longo do dia todo para                     
ver em que medida vocês se tornaram um máster autoridade todo-poderosa. 
Qual poder especial torna vocês vitoriosos na hora certa e em qual poder vocês estão fracos e, assim, são                   
repetidamente derrotados? Alguns filhos sabem em quais poderes eles são fracos, e eles até falam sobre eles,                 
mas somente de um modo comum, quando existe uma congregação virtuosa ou em uma atmosfera de                
pessoas de empenho similar. A maioria tenta esconder suas fraquezas de outros. Alguns falam de suas                
fraquezas naquela hora, mas eles não têm aquele tanto de reconhecimento da semente daquela fraqueza;               
eles falam sobre aquilo superficialmente. Eles falam largamente da forma externa, mas não atingem a               
semente. Portanto, qual é o resultado? Eles aparam os galhos daquela fraqueza e, assim, sentem por algum                 
tempo como se aquela fraqueza tivesse terminado. No entanto, por ainda existir a semente, por ela receber a                  
água de várias situações, os galhos daquela mesma fraqueza começam a crescer novamente. Hoje em dia, as                 
doenças no mundo não são curadas permanentemente, porque os médicos não conhecem a semente daquela               
doença. É por isso que a doença é abafada, mas não é completamente curada. Similarmente, aqui também,                 
terminem com a semente ao conhecerem a semente. Alguns de vocês até conhecem a semente, mas devido                 
ao descuido, vocês dizem, “Sim, isso acontecerá em algum momento”, “Isso não acabará de uma vez só,                 
definitivamente demora!”. Eles tentam ser muito espertos deste modo. Na hora em que eles têm de ser                 
poderosos, eles se tornam cheios de conhecimento. Conhecimento certamente é um poder, mas eles não               
usam aquele poder como uma forma de poder. Eles apenas o usam na forma de um ponto. Cada ponto de                    
conhecimento é uma arma. Mas eles não o usam na forma de uma arma. Portanto, entendam a semente e,                   
não deixem faltar nada – por causa de descuido – que os impeça de se tornar completos e perfeitos. Se,                    
depois de entenderem a semente, vocês sentirem que têm o poder de conhecer a semente, mas não o poder                   
de queimar aquela semente, vocês então podem tomar ajuda das muitas almas elevadas que são               
personificações de yoga intenso (jwala swarup). Devido às almas estarem fracas, elas são incapazes de ter                
uma conexão direta com o Pai ou tomar correção do Pai, então, elas têm de tomar a cooperação das almas                    



elevadas de segundo número e serem verificadas. Ao serem verificados, vocês facilmente serão purificados.              
Então, vocês entendem o que têm de verificar e como? 
Primeiramente, não escondam nada. Em segundo lugar, não ignorem nada enquanto sabendo daquilo; não              
apenas deem um jeito. Quando vocês simplesmente dão um jeito, vocês também choram. Então, hoje,               
BapDada estava olhando para o poder do Exército Shakti. Agora, usem os poderes que vocês obtiveram,                
porque são suas ações que apresentam vocês a todas as almas do mundo. É por meio de suas ações que                    
elas facilmente ficarão conhecendo vocês. Ações são mais grosseiras do que pensamentos, que são energia               
sutil. As almas de hoje são capazes de reconhecer a forma física muito rapidamente. De um modo geral,                  
energia sutil é mais elevada do que a física, mas é muito difícil agora que as pessoas captem vibrações do                    
poder sutil. Por meio do poder de suas ações, elas continuarão a conhecer o poder dos pensamentos de                  
vocês. Servir com a mente é mais elevado do que servir com as ações. O serviço que vocês fazem de                    
transformar as atitudes e atmosfera por meio de sua atitude é extremamente elevado. No entanto, é mais fácil                  
fazer ações do que fazer isso. Vocês também receberam esta definição antes, mas hoje, Baba está                
esclarecendo o aspecto de dar um relance ou visão de vocês serem uma personificação de poder por meio de                   
suas ações. Ficará mais fácil – por meio de suas ações – que o poder de seus pensamentos os alcancem. De                     
outra forma, ações fracas e energia sutil levarão o intelecto e os seus pensamentos para baixo, assim como a                   
gravidade da terra leva as coisas para baixo. Portanto, coloquem aquela visão na prática. Achcha. 
Para os que revelam cada poder por meio de suas ações; para os que revelam o Pai Autoridade                  
Todo-Poderosa ao serem personificações de poder; para os que são personificação de poder e que               
constantemente reconhecem e, então, se transformam; para os que constantemente concedem uma visão do              
Pai singular por meio de suas atividades; para tais almas máster autoridade todo poderosas; para as almas                 
que são personificações de poder: o amor, lembranças e namaste de BapDada. 
BapDada ​ ​encontrando grupos​: 
O resultado de dar hospitalidade a Maya é tristeza. 
Será que vocês se consideram companheiros de BapDada? O sinal de vocês constantemente experimentarem              
a companhia do Pai é vitória constante. Se vocês levarem muito tempo lutando e achando tudo um trabalho                  
árduo, isso prova que vocês não têm a companhia do Pai. Aqueles que experimentam a companhia Dele,                 
constantemente permanecem absortos no amor por Ele. Uma alma imersa no Oceano de Amor não pode ser                 
influenciada por ninguém mais. Não é uma grande coisa que Maya venha, mas não deixem que ela mostre a                   
própria forma. Ao oferecerem hospitalidade a Maya, vocês experimentam tristeza à medida que prosseguem.              
Vocês sentem que não estão progredindo nem regredindo; vocês são incapazes de regredir ou progredir. Esta                
é a influência de Maya. A atração de Maya não os deixa voar. De fato, não há questão de regredir, de                     
qualquer modo. No entanto, se vocês não estiverem progredindo, verifiquem a semente e queimem-na. Não               
pensem, “Eu estou prosseguindo, estou vindo, estou ouvindo, estou servindo de acordo com minha              
capacidade.” Em vez de fazerem isso, verifiquem em que medida existe progresso em sua velocidade e                
estágio. Achcha. 
Somente aqueles que se rendem ao Pai de uma só vez tornam-se um mahaprasad (grande oferenda). 
Será que todos vocês, filhos estão especialmente experimentando sua herança do estágio de liberação em               
vida? Vocês são liberados em vida ou presos na vida? Ser um tutor significa ser alguém liberado em vida.                   
Então, será que vocês morreram vivos ou ainda estão morrendo? Por quantos anos vocês ainda estarão                
morrendo? No caminho de devoção, o que eles oferecem como prasad (bhog) para os ídolos não vivos?                 
Aquilo que é sacrificado instantaneamente em um único golpe. Um sacrifício que morre gritando não pode ser                 
oferecido como prasad. Somente os que se sacrificam com um único golpe, tornam-se prasad diante do Pai;                 
somente os que se rendem de uma única vez. É um sacrifício instantâneo para os que consideram tudo e                   
pensam “Eu sou de Baba e Baba é meu”. Assim que vocês têm o pensamento, tudo termina e vocês são                    
atingidos pela espada; vocês são aqueles que se sacrificaram em um instante. Se vocês pensarem “Eu me                 
tornarei assim, acontecerá” e constantemente adiarem algo para um momento no futuro, isso é como gritar.                
Aqueles que constantemente pensam desse modo não podem ser liberados em vida. Assim que vocês dizem                
“Baba” então “de acordo com o Pai são os filhos”. Não é possível que o Pai seja o Oceano e os filhos sejam                       
mendigos. O Pai lhes fez uma oferta, “Pertençam a Mim!” Não há nada para pensar nisso. Achcha. 
Perguntas feitas pelos irmãos e irmãs duplos estrangeiros e respostas de BapDada​: 
Pergunta: 
Como os filhos podem ir a uma turnê pelo mundo com Baba? 



Resposta: 
Para isto, vocês precisam se estabilizar no estágio de um benfeitor do mundo, em um estágio ilimitado, como o                   
Pai. Vocês terão a experiência do que é retratado no quadro de Shri Krishna sentado no globo do mundo.                   
Vocês automaticamente terão feito uma turnê pelo mundo. Quando vocês vão a um local muito alto, vocês não                  
precisam dar a volta nele, porque ao permanecerem em um único local, vocês são capazes de ver tudo.                  
Quando vocês se estabilizam no estágio de estarem no topo, no estágio de semente, no estágio de um                  
benfeitor do mundo, o mundo todo parece ser uma pequena bola. Então, por estarem em um estágio elevado,                  
vocês serão capazes de fazer uma turnê em um segundo. Às vezes, vocês podem experimentar ir a uma turnê                   
prática por meio de visão divina ou com sua forma sutil angélica. Assim como vocês dão uma volta de avião,                    
vocês também podem dar a volta no mundo inteiro com sua forma angélica; vocês podem fazer uma turnê                  
pelo mundo desses dois modos. Já que vocês são os filhos do Criador do mundo, vocês farão uma turnê ao                    
redor de toda a criação, certo? 
Pergunta: 
Muitas vezes, enquanto sentados em yoga, recebemos toquem muito bons, mas como podemos dizer se               
esses toques são de Baba ou não? 
Resposta: 
1) Os toques de Baba são sempre poderosos e vocês experimentarão este poder como mais poderoso do que                  
seu próprio poder. 2) Haverá a experiência de sucesso fácil nos toques de Baba. 3) Jamais haverá perguntas                  
de “Por que?” ou “O que?” sobre os toques de Baba. Tudo será muito claro. A partir dessas coisas, vocês                    
podem entender que aquele é um toque de Baba. 
Pergunta: 
Como é possível reconhecer se alguém se rendeu com o intelecto ou não? 
Resposta: 
O significado de “render-se com o intelecto” é: Tudo o que o intelecto decidir será de acordo com shrimat,                   
porque o trabalho do intelecto é decidir. Portanto, não deixem que nada, exceto shrimat, entre em seu                 
intelecto. Por vocês terem constantemente a consciência de Baba no intelecto, isso será o poder de tomar                 
decisões. O sinal prático disso é que seu julgamento será correto e preenchido de sucesso. Tudo o que uma                   
alma assim diz, ela própria gostará e outros também aceitarão como uma coisa muito boa. Todos sentirão que                  
o seu intelecto é muito claro e rendido. Vocês serão contentes com o intelecto. Não haverá nenhuma questão                  
de alguém estar certo ou errado. 
Pergunta: 
Por que alguns filhos que têm fé no intelecto vão embora depois de quatro ou cinco anos? Como esta onda                    
pode acabar? 
Resposta: 
A razão prática para eles irem embora é que, apesar de se manterem muito ocupados no serviço, eles perdem                   
o equilíbrio entre serviço pessoal e serviço. Esse é um motivo pelo qual alguns filhos bons param. Outro é que                    
eles têm um sanskars específico no qual têm sido fracos desde o início, mas eles o escondem e continuam a                    
lutar sozinhos com ele. Eles não contam claramente a BapDada ou às almas instrumentos sobre aquela                
fraqueza e, assim, eles não terminam com aquele sanskars. Por esconderem, aquela fraqueza assume uma               
forma perigosa dentro deles e eles não se sentem progredindo. Então, eles ficam desanimados e deixam                
Baba. O terceiro motivo é que eles são incapazes de harmonizar seus sanskars com os de outros. Os                  
sanskars deles estão em conflito com os de outros. Para terminar com esta onda de almas indo embora, junto                   
com o serviço, tem de haver atenção completa a manterem um equilíbrio entre autosserviço e serviço. Todos                 
que vêm precisam estar muito claros com BapDada e com as almas instrumentos. Se vocês sentem que o                  
serviço é demasiado, então primeiro pensem em um meio para seu próprio progresso. Também contem às                
almas instrumentos sobre seus sentimentos. Primeiro, chamem a atenção dos novos para essas coisas.              
Verifiquem seus próprios sanskars primeiro. Se vocês tiverem um conflito de sanskars com alguém, é bom se                 
afastar daquela pessoa. É melhor se separar de quaisquer circunstâncias onde haja um conflito de sanskars. 
Pergunta: 
Se não há resultado do serviço feito em um determinado lugar, será que é devido às próprias fraquezas da                   
pessoa ou é devido a terra ser assim? 
Resposta: 
Primeiramente, tentem usar todos os tipos de facilidades para o serviço. Se, depois de fazerem todos os tipos                  



de serviço, ainda não há resultado, então é possível que possa ser a terra. Se o serviço não estiver                   
aumentando devido às suas próprias fraquezas, sua consciência definitivamente vai doer, indicando que o              
serviço não está acontecendo por sua causa. Em tal hora, tomem ajuda uns dos outros e preencham uns aos                   
outros com força. Se for por sua causa, as almas que emergirem daquela terra também serão fracas; elas não                   
serão as que se empenham intensamente. Achcha. 
Bênção: Que vocês se tornem constantemente vitoriosos ao transformarem as atitudes de outros com seu              

próprio empenho, bem como ao fazerem experimentos com yoga. 
Empenho prepara a terra, e isso é necessário, mas junto com empenho, transformem também as               
atitudes de outros ao fazerem experimentos com yoga e sucesso se aproximará visivelmente de              
vocês. Com fé forte e experimentos de yoga, vocês podem transformar o intelecto de qualquer               
um. Sempre que existe algum tumulto no serviço, é por meio de experimentos com yoga que                
vocês obtêm vitória. Então, preparem a terra com seu empenho, mas para revelarem a semente,               
façam experimentos com yoga e vocês então receberão a bênção de serem vitoriosos. 

Slogan: Aqueles que acumulam o tesouro de caridade ao fazerem serviço são almas caridosas. 
  

*** Om Shanti *** 


