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Essência: Doces filhos, acordem de madrugada, lembrem-se do Pai com muito amor e o seu intelecto               

mudará de pedra em divino. 
Pergunta: Qual é o meio de se tornar próspero por 21 nascimentos? 
Resposta: Doem as joias imperecíveis de conhecimento e vocês se tornarão prósperos, pois cada joia              

de conhecimento vale centenas de milhares de rúpias. Quanto mais alguém doa e fica na               
lembrança do Pai, mais para cima irá o mercúrio de felicidade dessa pessoa. 

Pergunta: Que precauções vocês devem observar de modo que não façam nenhuma ação            
pecaminosa? 

Resposta: Vocês precisam ter muita precaução com sua comida. Quando vocês recebem comida de             
uma alma pecadora, aquilo afeta vocês. O Pai dá conselho vendo as circunstâncias de cada               
um. 

 

Om shanti. Quem está sentado aqui e quem veio? Os seres humanos sabem que todos nós, almas,                 
estamos impuros neste momento. Bharat em particular e o mundo em geral estão todos chamando: Ó                
Purificador! Este é o mundo impuro. Todas as almas estão impuras e infelizes. Elas tornaram-se feias.                
O Purificador é o Pai ilimitado que é chamado de Oceano de Conhecimento e o Doador de Salvação                  
para Todos. Vocês, filhos estão sentados diante do Pai. De quem vocês, filhos, receberam esse               
reconhecimento? Do Pai Purificador. Quando era a idade de ouro, todos – o rei, a rainha e todos os                   
súditos – eram puros. Todos eles estavam na idade de ouro. Vocês, filhos, têm o entendimento agora de                  
que vocês, almas, estão sentados aqui no corpo. Quando uma alma está em um corpo, a alma                 
experimenta felicidade ou tristeza. Quando não há alma no corpo, o corpo não tem consciência de nada.                 
A alma sai do corpo e estabelece uma conexão com outro corpo e aquele corpo torna-se vivo deste                  
modo. Caso contrário, o corpo não é vivo. Aquele corpo não vivo também cresce. Primeiro uma                
marionete de cinco elementos é criada. Quando seus órgãos estão formados, uma alma entra nela e,                
então, ela torna-se viva. Vocês, seres humanos vivos, agora estão sentados aqui. O Pai está sentado                
diante de vocês. Ele é a Alma Suprema e Ele é sempre puro. Agora o Pai está dando orientações a                    
vocês, filhos: Filhos, vocês também têm de se tornar puros como seu Pai. Vocês, almas, são imortais.                 
Inicialmente, vocês estavam na terra de paz. Vocês, almas, sabem que vieram para Shiv Baba que                
adotou este corpo comum. Não pode haver ninguém além do Pai Supremo, da Alma Suprema, que                
possa se sentar e dar orientações aos filhos. Aquelas pessoas pensam que Deus nunca vem e que Ele                  
está além de nome e forma. Vocês, filhos, sabem que agora vocês vieram e encontraram-se com Ele                 
novamente depois de 5 mil anos. Vocês reconheceram como o Pai está purificando vocês. Quando as                
almas se tornaram impuras, os corpos delas também se tornaram impuros. Agora vocês têm de se tornar                 
puros outra vez. Nós, almas, éramos puros no mundo incorpóreo. Conversem consigo deste modo.              
Revolvam o Oceano de Conhecimento. Vocês, almas, agora receberam esse reconhecimento. Nós,            
almas, estávamos na terra além do som (Nirvana) e depois fomos para a idade de ouro para                 
desempenhar nosso papel de felicidade. Vocês são polivalentes, e é por isto que vocês recebem               
conhecimento primeiro. Vocês sabem que Shiv Baba cria Brahmins por meio do Pai da humanidade,               
(Prajapita) Brahma. Baba diz: Vocês, almas humanas vivas, foram trazidas para o clã Brahmin a partir                
do clã shudra. De serem shudras, vocês agora se tornaram a criação nascida da boca de Brahma. Para                  
quê? Para reivindicar sua herança. É somente na idade da confluência que vocês se tornam uma criação                 



nascida da boca. A idade da confluência é só para vocês. Vocês, almas, dizem que eram puros no início                   
e que agora se tornaram impuros. Vocês estão se tornando puros outra vez. Ó Baba Purificador, venha e                  
nos torne puros a partir de impuros outra vez! Conversem consigo deste modo. A alma agora recebeu                 
nutrição. Quando nós, almas, éramos puras, vivíamos na terra de liberação e depois fomos ao paraíso.                
Nós tivemos tantos nascimentos e continuamos a descer e, agora, temos de ir para a idade de ouro                  
novamente. Baba diz: Eu também lhes disse há 5 mil anos: Constantemente lembrem-se apenas de               
Mim. Enquanto vivendo em casa com sua família e cuidando de seus negócios etc., simplesmente               
considerem-se uma alma. Agora temos de nos tornar puros. Temos de retornar ao lar. Temos de nos                 
tornar os senhores do mundo puro. Agora deixem que haja a única preocupação de como ir da idade de                   
ferro para a idade de ouro. Baba lhes mostra um meio fácil: Constantemente lembrem-se apenas de                
Mim e vocês se tornarão puros. No Gita, esta versão elevada é mencionada duas vezes: Manmanabhav!                
Ó filhos, renunciem a consciência de corpo. Lembrem-se do Pai. Ele é a Autoridade. Ele lhes conta a                  
essência de todas as escrituras e o conhecimento do começo, meio e fim do mundo. Quanto mais vocês,                  
almas, se lembrarem de Mim, mais puras vocês se tornarão. Não há outro meio. Aqueles com um                 
intelecto de pedra têm de se tornar aqueles com um intelecto divino. Vocês não se tornarão puros                 
banhando-se na água do Ganges. Se vocês se tornassem puros, vocês não estariam aqui. No entanto,                
todos têm de ir para a idade de ferro. Então, primeiro de tudo, sentem-se com esses pensamentos de                  
madrugada. Dizem: Lembre-se de Rama de madrugada, ó mente! A alma diz: Ó meu intelecto, agora                
lembre-se do Pai! Conectem o yoga do intelecto com o Pai. Quanto mais vocês fizerem essa conexão,                 
mais ele continuará a se tornar divino a partir de pedra. É somente o único Pai que torna o intelecto                    
divino. Ele diz: Eu venho a cada ciclo na idade da confluência para torná-los assim. É uma questão de                   
um segundo. Os médicos podem dar tal remédio que um tumor pode ser destruído de dentro. O Pai diz:                   
Vocês não têm de dizer nada com palavras. Vocês sequer têm de fazer alguma coisa com as mãos ou                   
pés. Vocês simplesmente têm de usar seu intelecto para se lembrarem de Mim. Vocês também se                
lembraram de Mim no ciclo anterior e, com isso, seus pecados foram cortados. Eu expliquei a vocês                 
deste modo anteriormente e estou explicando a vocês agora. Agora, vocês têm de se tornar aqueles com                 
um intelecto divino ao terem a lembrança do Pai. O Pai diz: Eu, seu Pai Purificador, venho na                  
confluência dos ciclos para lhes dar shrimat. Ó, Meus doces filhos amados. É a alma que ouve através                  
dos órgãos. Esta é a boca de Brahma. Eles falam de Gaumukh (boca da vaca). Aquela vaca não se refere                    
a um animal. Este é a mãe. Ele nos relata por meio desta Gaumukh. Eles, então, mostraram a boca de                    
uma vaca nos templos. Eles mostram água fluindo da boca de uma vaca. Eles consideram aquilo como                 
Gaumukh. Eles acreditam que a água venha do Ganges. Agora vocês sabem que o Pai dá conhecimento                 
por meio deste. Este é a mãe, a vaca. Ele é a mãe sênior. Ele não tem uma mãe. Ele também é a mãe da                         
Mama física. Todas vocês, mães, são as vacas. Este conhecimento está sendo regado através das bocas                
de vocês. Existem rios de água em toda parte. Aquele Ganges não pode ser o Purificador. Eles têm um                   
templo no Ganges onde existem os ídolos das divindades. Aquelas divindades não têm conhecimento              
algum. Vocês recebem conhecimento por meio do qual vocês tornam-se divindades. As divindades não              
podem ser chamadas de plenas de conhecimento. Eles retrataram os ornamentos em Vishnu. Na              
realidade, eles são os ornamentos de vocês, Brahmins. Vocês, filhos, têm de girar o disco da                
autorrealização. Não há questão de violência nisso. Todos esses são assuntos de conhecimento. Vocês              
têm de soprar a concha de conhecimento e se lembrar do ciclo. Este é o disco da autorrealização. Eles                   
então mostraram uma roda que gira. Vocês também têm de se tornar tão puros como uma lótus aqui.                  
Também há o cetro de conhecimento com o qual vocês têm de conquistar Maya. Então, todos esses são                  
seus ornamentos. Vocês, filhos, sabem que este é o inferno e aquele paraíso existe do outro lado. Agora                  
estamos na confluência. De um lado existe água suja e do outro lado existe água limpa. Existe a                  



confluência dos dois, que as pessoas vão ver. Aqui, Este é o Oceano de Conhecimento, o Pai Supremo,                  
a Alma Suprema, e vocês são os rios sujos. O Pai senta-Se aqui e torna vocês tão puros como Ele.                    
Lembrem-se do Pai e girem o disco da autorrealização. Não há questão de misericórdia nisto. Será que                 
vocês diriam para seu professor: Professor, tenha misericórdia de modo que eu possa reivindicar um               
status elevado? O professor diria para vocês estudarem. O Pai diz: Eu ensino a mesma coisa a todos                  
vocês. Vocês dizem: Ó Purificador, venha! Venha e nos purifique! Vocês são atores deste drama e não                 
conhecem o começo, meio e fim do drama nem seu Criador ou Diretor! Vocês têm um intelecto de                  
pedra! Vocês, filhos, agora estão se tornando aqueles com um intelecto divino ao conhecerem o Pai. O                 
Pai diz: Simplesmente sentem-se por meia hora ou quarenta e cinco minutos de manhã e revolvam este                 
conhecimento. Muitos pontos são contados a vocês. Eles sentaram-se e criaram 18 capítulos. De acordo               
com o drama, todas aquelas escrituras existirão novamente no caminho de devoção. Vocês, filhos,              
agora têm de se empenhar. Acordem na amrit vela e conversem consigo. Agora temos de nos lembrar                 
do Pai e nos tornar puros. Vocês têm de se tornar uma conta do rosário. Vocês se tornarão puros tendo                    
lembrança de Baba. Quanto mais vocês se tornarem puros e tornarem outros puros, mais alto irá o                 
mercúrio de sua felicidade. Doem essas joias imperecíveis de conhecimento aos outros. As pessoas              
ricas fazem doações e caridade. Vocês são doadores das joias imperecíveis de conhecimento. Cada joia               
tem o valor de centenas de milhares. Quanto mais puros vocês se tornarem, mas prósperos vocês                
continuarão a se tornar por 21 nascimentos. Quando vocês tinham um intelecto divino, vocês tinham               
felicidade, paz e riqueza, tudo. Agora que vocês têm um intelecto de pedra tudo se acabou. O Pai diz:                   
Agora tenham a fé de que vocês são uma alma, e desenvolvam a prática de acordar de madrugada.                  
Aquele momento é muito bom. As pessoas cometem muito pecado na escuridão da noite. Agora vocês                
têm de se tornar puros. Vocês eram 100% sem vícios. A liga misturada na alma agora será removida na                   
fornalha do yoga, pelo fogo do yoga. A explicação deste conhecimento e yoga nunca é destruída. Ao                 
ouvir apenas um pouco, as almas tornam-se parte dos súditos. O Pai diz: Filhos, reivindiquem sua                
herança plena, exatamente como fizeram no ciclo anterior. Os mesmos se tornarão reis e os mesmos se                 
tornarão súditos. Quando as pessoas doam e fazem caridade no caminho de ignorância, elas nascem em                
uma família real. Alguns nascem em uma família pobre, de acordo com o carma deles. O Pai senta-Se                  
aqui e explica a vocês a filosofia da ação, ação pecaminosa e ação neutra. Na idade de ouro, as ações                    
são neutras porque lá não existe Maya. Este é o reino de Ravan e aquele é o reino de Rama. Agora, o                      
reino de Ravan vai ser destruído e a idade de ouro está sendo estabelecida. O Pai explica muito bem. As                    
kumaris deveriam explicar muito claramente; elas estão livres de escravidão. Os pais não comem a               
partir dos ganhos das filhas. As filhas são adoradas pelos pais. No entanto, quando uma filha se entrega                  
ao vício e torna-se impura, ela tem de se curvar diante de todos. Uma kumari também se curva diante                   
dos ídolos das divindades, pois ela nasceu de pais impuros. As divindades são puras. Vocês agora                
entendem que eram divindades. Vocês tiveram 84 nascimentos e tornaram-se impuros. Vocês            
continuaram a descer. Agora, mais uma vez, temos de seguir shrimat de forma que não façamos                
nenhuma ação pecaminosa. Vocês não podem comer nenhuma comida de almas pecadoras. É dito a               
vocês sobre as precauções a serem tomadas. Senão, isso os afeta. No entanto, às vezes, as circunstâncias                 
são vistas. Existem contas cármicas. Às vezes eles não deixam vocês cozinharem separadamente. OK,              
em circunstâncias desesperadoras, lembrem-se do Pai. Lembrem-se de Baba e, então, comam aquilo.             
Ao se esquecerem disto, aquela comida afeta vocês. Ao se lembrarem do Pai, vocês se aproximarão.                
Agora vocês estão sentados pessoalmente diante de Baba. O Pai está explicando a vocês diretamente. O                
Pai fala com vocês e os chama: Ó filho, Ó filho! Portanto, vocês têm de se lembrar do Pai. Então, fazer                     
isto ou não depende de vocês. Aqueles que fizerem isto definitivamente receberão de acordo. É um                
assunto direto. Vocês entenderam que este é um hospital. Esta é uma universidade de saúde e riqueza.                 



Vocês simplesmente precisam de um metro quadrado de terra, só isso! Vejam como o Pai ilimitado está                 
ensinando vocês! O Pai é tão sem ego. Ele senta-Se em um corpo impuro, em um mundo impuro e se                    
empenha tanto com vocês, filhos. Filhos, reivindiquem sua herança outra vez! Eu estou observando              
tudo como o Observador desapegado para ver quem está se empenhando bem. Vocês simplesmente              
precisam de um metro quadrado de terra. Há um centro em Calcutá onde tantos estão sendo                
beneficiados. Aqueles que se reúnem e coordenam um centro também recebem um status. Deixem que               
a sala seja suficientemente grande para a aula, onde todos possam ouvir a aula; só isso! Temos de ir à                    
idade de ouro. Não há outro meio que não seja a lembrança. O Pai diz: Filhos, beneficiem-se e                  
beneficiem outros. Abram este hospital. Aqui vocês receberão bênçãos de muitos. As pessoas abrem              
faculdades para outros. Eles mesmos não estudam, mas recebem uma boa educação em seu próximo               
nascimento. O Pai diz: Sejam vocês pobres ou ricos, simplesmente façam arranjos para um metro               
quadrado de terra no qual conhecimento e yoga possam ser ensinados e as pessoas possam se                
transformar de serem como pedras em serem divinas. As pessoas dizem que nós transformamos todos               
em irmãos e irmãs, que fazemos com que eles renunciem a herança de veneno. E então, eles perguntam                  
como o mundo continuará! Vocês, filhos, sabem que o mundo lá não é baseado no poder do vício. Lá,                   
os filhos nascem por meio do poder do yoga. Agora vocês estão se tornando senhores daquele mundo                 
novo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Desenvolvam a prática de acordar de madrugada. Acordem de madrugada e definitivamente            

revolvam o conhecimento. Sentem-se por meia hora ou mesmo por quarenta e cinco minutos e               
conversem consigo. Tornem seu intelecto pleno de conhecimento. 

2. Para receber bênçãos de muitos, abram um hospital ou faculdade em um metro quadrado de terra.                
Tornem-se sem ego, assim como o Pai, e façam serviço. 

Bênção: Que vocês experimentem cada um dos poderes e virtudes com seu empenho elevado e              
tornem-se uma personificação de experiência. 
A maior autoridade é a autoridade da experiência. Assim como vocês pensam e dizem que               
uma alma é uma personificação de paz ou uma personificação de felicidade, similarmente,             
experimentem todas as virtudes e poderes e fiquem imersos nessas experiências. Uma vez             
que vocês dizem que são uma personificação da paz, então, deixem que vocês e os outros                
experimentem essa paz. Vocês falam dos poderes, mas vocês também têm de experimentar             
os poderes e virtudes no momento certo. Tornar-se uma personificação da experiência é             
um sinal de empenho elevado. Então, aumentem suas experiências. 

Slogan: Tornem-se uma alma contente e, ao experimentarem plenitude, não restará nome nem            
vestígio de falta de nada. 

 
*** O M S H A N T I *** 


