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Essência: Doces filhos, quanto mais vocês servirem a yagya com muito amor, mais renda haverá.
Ao servirem, vocês ficam livres de escravidão e sua renda é acumulada.

Pergunta: Qual método vocês devem adotar para se manter sempre felizes?
Resposta: Mantenham-se  ocupados  no  serviço  e  vocês  constantemente  permanecerão  felizes,  e

também continuarão a ganhar  uma renda. Na hora de servir,  vocês não deveriam ter
pensamentos de querer descansar. Quanto mais serviço vocês fizerem, mais felicidade
vocês deveriam ter. Sejam honestos e sirvam com muito amor. Juntamente com servir,
também se tornem doces. Vocês, filhos, não deveriam ter nenhuma fraqueza.

Música: Esta época está passando.
Om shanti. Quem disse isso? O Pai disse isso aos filhos. Este é um assunto do ilimitado. Quando as
pessoas ficam velhas, elas pensam que muito tempo se passou, que só resta um pouco mais de tempo e
que,  portanto,  elas  deveriam fazer  alguma  coisa  boa.  É  por  isto  que  elas  entram no  estágio  de
aposentadoria e vão às reuniões espirituais. Elas sentem que fizeram muito pela família, e que agora
deveriam fazer alguma coisa boa e caridosa. Entrar em aposentadoria significa renunciar os vícios.
Significa  renunciar  seus  relacionamentos  com  a  casa  e  a  família,  e  é  por  isto  que  eles  vão  às
congregações espirituais. Coisas assim não acontecem na idade de ouro. Resta bem pouco tempo.
Existe uma carga de pecados de muitos nascimentos sobre as suas cabeças. Reivindiquem sua herança
do Pai agora. Aquelas pessoas entram na companhia dos sábios, mas não recebem a meta de terem
yoga. Porém, elas cometem menos pecados. Pecados maiores são cometidos por meio do vício. Eles
deixam seus negócios etc. Hoje em dia eles estão no estágio tamopradhan e, então, não abrem mão dos
vícios. Mesmo as pessoas de setenta ou oitenta anos dão nascimento a filhos. O Pai diz: Este reino de
Ravan agora tem de terminar. Resta bem pouco tempo e, portanto, vocês devem continuar a ter yoga
com  o  Pai  e  continuar  a  girar  o  disco  da  autorrealização.  Restam  poucos  dias  antes  de  vocês
retornarem ao lar. Existe uma carga enorme de pecado sobre suas cabeças e, portanto, vocês devem
criar o tanto de tempo possível para se lembrarem de Mim. Vocês têm de fazer seus negócios e ações,
pois vocês são karma yogis. Vocês têm de usar oito horas nisso. Isso também acontecerá no final. Não
pensem que somente as mães idosas têm de se lembrar de Mim. Não; a morte de todos está próxima
agora.  Esses  ensinamentos  são  para  todos.  Vocês  também  têm  de  explicar  aos  filhos  pequenos:
“Somos almas e viemos da morada suprema”. Isto é muito fácil. Vocês também têm de sustentar seu
ambiente  familiar.  Vocês  têm de  receber  esses  ensinamentos  enquanto  ficando  em casa  com sua
família. Então, ao se tornarem serviçais, todas as suas escravidões serão automaticamente eliminadas.
Os próprios membros de sua família dirão: “Você pode ir e fazer serviço. Tomaremos conta dos filhos
ou  contrataremos  uma  criada”.  Então,  eles  também  se  beneficiarão  como  resultado  disso.  Por
exemplo, quando há cinco ou seis filhos em uma família e a mãe quer fazer serviço Divino, e ela é boa
e serviçal, então, uma criada pode ser contratada para cuidar dos filhos, pois haveria benefício para ela
e também para outros. Ambos podem inclusive se engajar no serviço. Existem muitos métodos de
servir. Serviço pode ser feito pela manhã e à noite. É necessário ter uma classe de mães durante o dia.
Os BKs não deveriam ir descansar na hora do serviço. Alguns filhos mantêm diplomaticamente uma
determinada  hora  livre  para  si  mesmos  e  sentem  que  ninguém  deveria  vir  durante  o  dia.  Os
empresários, e aqueles que têm empregos, não dormem durante o dia. Aqui, quanto mais serviço da
yagya vocês fizerem, mais renda haverá. Há muito benefício. Permaneçam ocupados com alguma
tarefa durante o dia. Eles permanecem muito ocupados nas exposições. Elas dizem: “Baba, enquanto
falando,  nossas  gargantas  começaram a  engasgar!”Isto  se  deve  a  elas  terem feito  aquele  serviço
repentinamente. Se eles fizessem aquele tanto de serviço o tempo todo, eles não teriam problemas
com suas gargantas.  Quando o hábito for  assimilado,  não haverá cansaço.  Nem todos podem ser
iguais. Alguns são muito honestos. Quanto mais serviço eles recebem, mais felizes eles ficam, pois
eles também recebem um retorno, portanto, eles permanecem muito bem engajados no serviço. Vocês
têm de se tornar muito doces. Todas as suas fraquezas deveriam ser removidas. Canta-se o louvor de
Shri Krishna como completo com todas as virtudes. Aqui, todos têm vestígios demoníacos. Tornem-se
tão doces que não reste nenhuma fraqueza. Porém, isso só pode acontecer quando vocês permanecem
engajados no serviço. Vocês podem ir a qualquer parte e fazer serviço. Libertem todos das correntes
de Ravan. Em primeiro lugar, criem sua vida. Se ficarmos simplesmente sentados ociosos, teremos
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prejuízo. Primeiro, façam este serviço espiritual. Beneficiem outros, tornem outros ricos e livres de
doenças. Tornem longa a duração de vida deles. Durante o dia, vocês deveriam pensar sobre essas
coisas. Somente tais filhos podem ficar sentados no trono do coração e também no outro trono. Em
primeiro lugar, apresentem o Pai. O Pai é o Criador do paraíso. “Vocês O conhecem? Qual é seu
relacionamento com o Pai Supremo, a Alma Suprema?”Deem a eles esse reconhecimento de forma
que eles sejam capazes de conectar o amor que eles têm com o Pai. O Pai diz: Eu venho na idade da
confluência do ciclo e mudo o inferno em paraíso. Krishna não pode dizer isto. Ele é um príncipe do
paraíso. Ele continua a mudar sua forma. Expliquem o quadro da árvore: “Brahma está em pé no topo,
no mundo impuro. Aquele está impuro, e embaixo, ele está fazendo tapasya. Também há a dinastia de
Brahma. Somente o Pai Supremo, a Alma Suprema, vem e purifica os impuros. Os impuros tornam-se
puros. Krishna é chamado de feio e bonito, mas eles não entendem o significado disso. Vocês podem
explicar que este está impuro. O nome verdadeiro dele não é Brahma. Assim como os nomes de todos
vocês foram mudados, Baba também adotou este. De onde mais Shiv Baba teria trazido Brahma? Ele
não tem uma esposa! Ele definitivamente deve tê-lo adotado. O Pai diz: Eu tenho de entrar neste. O
Pai do Povo não pode existir lá em cima, ele é necessário aqui. Em primeiro lugar tem de haver esta
fé. Eu entro em um corpo comum. Por causa do nome “estábulo”, eles mostraram touros e vacas. Eles
não  escreveram nada  sobre  como  as  vacas  receberam conhecimento,  nem como  as  vacas  foram
roubadas. Nos quadros, eles retrataram Shri Krishna como uma pessoa que cuidava de vacas. Coisas
assim não existem tanto em outras religiões como nesta religião. Todo esse caminho devocional está
fixo.  Vocês,  filhos,  sabem que  o  mundo  velho  agora  vai  ser  destruído,  e  o  mundo  novo vai  ser
estabelecido.  O Pai  explica:  Ao  conhecerem este  ciclo  do  mundo,  vocês  se  tornarão  príncipes  e
princesas no futuro. Vocês reivindicarão um status elevado na terra da imortalidade. Tudo que vocês
estão estudando é para o mundo novo futuro. Vocês abandonarão seu corpo velho, e nascerão em um
lar real e rico. Inicialmente, vocês serão uma criança e quando crescerem, vocês construirão palácios
de primeira classe. Isto se aplica a vocês. Shiv Baba diz: Assim como Mama e Baba estudam muito
bem, vocês também deveriam estudar e reivindicar um status elevado. Fiquem acordados à noite,
revolvam o oceano de conhecimento e vocês permanecerão felizes. O mercúrio de felicidade sobe
somente naquela hora. Durante o dia vocês têm a escravidão de seu trabalho etc. À noite não há
escravidões. À noite, se vocês forem dormir na lembrança de Baba, então, de manhã Baba balançará
sua cama. Muitos escrevem sobre experiências assim que eles tiveram. Quando os filhos têm coragem,
o Pai definitivamente ajuda. Prestem muita atenção em si. A religião dos sannyasis é separada. De
acordo com quão grande seja a árvore genealógica de qualquer religião específica, somente aquele
tamanho de árvore será  criado.  Aqueles  que foram convertidos  a  outras  religiões voltarão a  suas
próprias religiões. Por exemplo, pode haver um ou dois milhões de atores da religião sannyas, então,
só haverá esse tanto novamente. Este drama é criado de forma muita precisa. Alguns são convertidos a
uma  religião,  e  outros  a  outra  religião.  Todos  eles  então  retornarão  a  sua  própria  religião.  Este
conhecimento deveria se assentar no intelecto. Dizemos: “Eu sou uma alma, eu sou um filho de Shiv
Baba. Este mundo todo pertence a mim. Eu me tornei um filho de Shiv Baba, o Criador. Eu sou um
senhor  do  mundo”.  Isto  deveria  entrar  no  intelecto,  pois  somente  assim  vocês  sentirão  muita
felicidade.  Deem  felicidade  aos  outros  também,  e  mostrem-lhes  o  caminho.  Tornem-se
misericordiosos!  Também sirvam a aldeia na qual  vocês vivem. Convidem todos!  Deem a eles  a
apresentação do Pai. Se eles quiserem entender mais, digam a eles: “Nós também explicaremos a
vocês como este ciclo do mundo gira”. Há muito serviço para ser feito. Porém, às vezes há maus
presságios mesmo sobre os bons filhos, e eles não têm interesse nenhum em explicar aos outros. De
outra forma, vocês deveriam escrever a Baba: “Baba, eu fiz serviço e esse foi o resultado. Foi assim
que eu expliquei”. Então, Baba ficaria satisfeito. Assim, Ele entenderia que vocês estão interessados
em servir. Vocês deveriam encaminhar-se a um templo, às vezes para um crematório e, às vezes, para
uma igreja. Vocês deveriam perguntar-lhes: “Qual é seu relacionamento com Deus Pai? Já que Ele é o
Pai, vocês deveriam dizer em palavras que são filhos Dele. Ele é Deus Pai Paradisíaco e, então, Ele
definitivamente criaria o paraíso”. É tão fácil! À medida que vocês progredirem mais, virão muitas
calamidades.  As  pessoas  terão  desinteresse.  As  pessoas  sentem  desinteresse  quando  vão  a  um
crematório. Esta se tornará a condição do mundo. Em vez disso, por que eu não deveria seguir o
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caminho de encontrar  Deus? Então,  eles vão pedir aos gurus meios de serem libertados daquelas
escravidões. Vocês têm de sustentar seus filhos e também fazer serviço. Vejam quantos filhos Mama e
Baba têm. Aquele é um ambiente familiar limitado, enquanto este Baba é um senhor do ilimitado. Ele
explica aos irmãos e irmãs ilimitados. Este é o último nascimento de todos. O Pai veio para torná-los
como diamantes. Então, por que vocês correm atrás de conchas? Dia e noite, sirvam para se tornar
como diamantes. Durante o dia, façam o negócio que vale conchas. Os intelectos daqueles que se
acostumarem a fazer serviço repetidamente se lembrarão de Baba, e eles desenvolverão essa prática.
Eles continuarão a dar uma meta àqueles para quem eles estão trabalhando. No entanto, somente um
punhado  dentre  multimilhões  surgirá.  Se  não  for  hoje,  então  amanhã,  eles  se  lembrarão  que
determinado amigo disse alguma coisa a eles. Se quiserem reivindicar um status, vocês têm de ter
coragem. Yoga fácil e conhecimento de Bharat são famosos, porém ninguém sabe o que era nem como
era feito. Todos aqueles festivais etc. são da idade da confluência. Na idade de ouro vocês têm o reino.
Toda a história é da idade da confluência. É somente agora que vocês sabem de onde as divindades da
idade de ouro receberam o reino que têm. Vocês sabem que reivindicam o reino e depois o perdem, de
acordo com o quanto de serviço cada um de vocês faz. O serviço das exposições agora continua a
aumentar.  Vocês levarão projetores a todas as aldeias. Este tipo de serviço se expandirá muito. O
número de filhos continuará a crescer. Então, este caminho de devoção não terá valor. Isto está fixo no
drama. Vocês não podem perguntar: “Por que isto aconteceu? Se eu não tivesse feito isso, isso não
teria acontecido!” Vocês não podem sequer dizer isto. Tudo o que aconteceu no passado estava bem,
mas  permaneçam prudentes  com o futuro.  Certifiquem-se de que Maya não faça com que vocês
cometam nenhum pecado. As tempestades entrarão em suas mentes, mas não desempenhem essas
ações  com  os  órgãos  físicos.  Muitos  pensamentos  inúteis  virão.  Apesar  disso,  continuem  a  se
empenhar para se lembrar de Shiv Baba. Não tenham um ataque cardíaco! Alguns filhos escrevem:
“Baba, por quinze ou vinte anos, eu permaneci puro devido a uma doença, mas mesmo assim, minha
mente é muito ruim”. Baba escreve: Muitas tempestades virão, e Maya os angustiará, mas não se
larguem ao vício! Aquelas são as contas cármicas de seus pecados. Somente com o poder do yoga elas
serão eliminadas, mas não tenham medo. Maya é muito poderosa. Ela não deixa ninguém em paz. Há
muito serviço para ser feito; qualquer um de vocês pode fazer o tanto que conseguirem. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Durante o dia desempenhem ações para o sustento de seu corpo, e definitivamente façam

serviço espiritual de manhã e à noite para tornar sua vida como um diamante. Libertem
todos das correntes de Ravan.

2. Permaneçam muito prudentes para que Maya não faça com que vocês cometam nenhum
pecado. Nunca cometam nenhum pecado com os sentidos físicos. Removam todos os
traços demoníacos.

Bênção: Que vocês se tornem uma personificação de experiência que supera os obstáculos ao
considerá-los um jogo, com a lição de “nada novo”.
Não tenham medo ao ver os obstáculos. Vocês vivem como um ídolo e, então claro,
vocês receberão marteladas. É somente ao receber marteladas que um ídolo é formado.
Quanto mais vocês avançarem, mais tempestades vocês terão de atravessar. No entanto,
aquelas tempestades são um presente para vocês, para torná-los experientes. Então, não
pensem  que  somente  vocês  vão  receber  todas  as  experiências  de  obstáculos;
absolutamente não. Deem boas-vindas a eles – venham! Quando vocês tornarem firme a
lição de “nada novo”, todos os obstáculos parecerão um jogo.

Slogan: Ao terem a especialidade da verdade, o brilho da alma, o diamante, automaticamente se
espalhará por toda parte.

***OM SHANTI***
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