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O presente especial de aniversario é que vocés deixem que surjam sentimentos puros e sentimentos
de amor e que vocés se tornem vitoriosos sobre o grande inimigo, a raiva.

Hoje, BapDada esta satisfeito ao ver Seus companheiros de aniversario, bem como Seus companheiros de
servico. Hoje, todos vocés estdo apreciando a felicidade do aniversario alokik de BapDada, junto com a
felicidade do aniversario dos companheiros Dele de nascimento. Por qué? Ninguém mais pode ter tal
aniversario alokik extremamente adoravel e singular. Vocés jamais teriam ouvido antes do aniversario de um
pai ser o mesmo que o aniversario dos filhos. Hoje, todos vocés estdo celebrando este aniversario alokik
singular e adoravel que é tdo valioso como um diamante. Junto com isto, todos vocés estdo cientes da
singularidade e encanto deste aniversario alokik, que é tdo singular no sentido de o proprio Deus estar
celebrando o aniversario dos filhos. A Alma Suprema esta celebrando o aniversario dos filhos, as almas
elevadas. Muitas pessoas no mundo dizem por dizer que Aquele que as criou é Deus, a Alma Suprema, mas
elas ndo tém aquela consciéncia nem vivem nela. Todos vocés falam por experiéncia que vocés pertencem ao
cla de Deus ou que vocés pertencem ao cla de Brahma. A Alma Suprema celebra o aniversario de vocés e

vocés celebram o aniversario de Deus.

Vocés chegaram hoje aqui de todas as partes, para qué? Para dar e receber saudagdes. Entdo, BapDada esta
especialmente congratulando Seus companheiros de aniversario. Ele também esta congratulando Seus
companheiros de servigo. Juntamente com parabenizar vocés, BapDada também esta regando sobre vocés
pérolas de amor supremo, diamantes e ornamentos. Vocés viram pérolas de amor, ndo? Vocés sabem o que
sdo pérolas de amor? Vocés as conhecem? Todos os demais regam flores, regam ouro, mas BapDada esta
regando todos vocés com amor supremo, com pérolas de amor alokik. BapDada néo esta congratulando vocés
apenas uma vez, mas Ele esta congratulando vocés multi, multi, multimilhdes de vezes do coragéo. Vocés
também estdo parabenizando do coragao. Isto estda chegando a BapDada também. Entao hoje € o dia de
celebrar e também um dia de saudar. O que vocés fazem quando celebram alguma coisa? Uma banda toca.
Portanto, BapDada esta ouvindo as bandas, os harménios e as cancdes de felicidade em suas mentes. Os
devotos continuam a clamar, enquanto vocés, filhos, ficam imersos no amor do Pai. Vocés sabem como ficar
imersos, ndo sabem? Este imergir € o que torna vocés iguais.

BapDada ndo pode separar os filhos de Si mesmo. Os filhos também nao querem ficar separados, mas as
vezes eles se afastam um pouco com os jogos de Maya. BapDada diz: Eu sou o Suporte de vocés, filhos. No
entanto, os filhos s&o travessos, ndo? Maya os torna travessos; vocés ndo sao realmente assim, mas Maya
faz com que vocés se tornem assim. Ela faz com que vocés se afastem deste Suporte. Apesar disso, BapDada
torna-Se o Suporte de vocés e os aproxima. BapDada esta perguntando a todos vocés, filhos: O que cada um
de vocés quer em suas vidas? Os estrangeiros gostam muitissimo de duas coisas. Essas sao as duas
palavras favoritas dos estrangeiros (Companheiro e companhia). Vocés gostam dessas duas palavras. Se
vocés gostam delas, ergam uma mao! Sera que as pessoas de Bharat gostam delas? O Companheiro é
essencial e companhia também é essencial. Vocés ndo podem ficar sem seu Companheiro nem podem ficar
sem companhia. Entdo, quem todos vocés encontraram? Sera que vocés encontraram seu Companheiro?
Digam, “ha ji” ou “na ji” (ha ji). Vocés encontraram companhia? (ha ji). Vocés ja encontraram tal companhia ou
tal Companheiro durante o ciclo todo? Vocés os encontraram no ciclo anterior? Ele é tal Companheiro que
jamais se afasta. Independente de quao travesso vocés se tornem, Ele ainda permanece o Suporte de vocés.
Ele também satisfaz toda a aquisicdo que deseja o coragao de vocés. Sera que lhes falta alguma aquisigao?
Sera que o coragao de todos esta realmente dizendo “sim” ou vocés simplesmente estdo dizendo “sim” por
dizer? Vocés cantam, “nds conseguimos tudo o que queriamos.” Ou sera que vocés ainda tém de conseguir?
Vocés conseguiram? Existe alguma outra coisa que vocés ainda tém de conseguir? Ou ainda Ihes restam
alguns desejos? Sera que todos os seus desejos foram satisfeitos ou ainda restam alguns? BapDada diz que
ainda restam alguns desejos. (Ainda resta o desejo de revelar o Pai.) E o desejo do Pai que todos os filhos
fiquem sabendo que o Pai veio. O Pai veio e alguns filhos sdo deixados de fora! E por isto que o desejo
especial de BapDada é que, pelo menos, todos deveriam saber que o Pai constante (eterno) deles veio. Os
demais desejos limitados séo satisfeitos, mas ainda restam os desejos que eles tém por causa do amor. Cada
um de vocés quer vir para o palco. Sera que vocés tém este desejo? (O préprio Baba agora vem a todos.)
Sera que este desejo também foi satisfeito? Vocés sao almas contentes. Parabéns! Porque todos os filhos séo
sensatos, vocés entendem que, de acordo com a hora, vocés tém de tornar sua forma igual. E por isto que



BapDada também esta preso pelos vinculos do drama, ndo esta? Portanto, todos vocés filhos, de acordo com
a hora, estdo sempre contentes e constantemente reluzindo como joias de contentamento. Por qué? Vocés
préprios dizem: “Nés conseguimos tudo o que queriamos.” Essas sao as palavras da primeira experiéncia do
Pai Brahma. Portanto, as palavras do Pai Brahma s&o as palavras de todos os Brahmins. Entdo, BapDada
esta fazendo com que todos vocés, filhos, revisem: Constantemente figuem na companhia do Pai. O Pai deu a
vocés a experiéncia de todos os relacionamentos com Ele. Vocés até dizem que todos os seus
relacionamentos sdo apenas com o Pai. Ja que todos os seus relacionamentos sao com Ele, por que vocés
nao usam cada relacionamento em suas tarefas, de acordo com a hora? Ao continuarem a experimentar
constantemente todos os relacionamentos que vocés precisam de tempos em tempos, entdo vocés terdo o
Companheiro e também a companhia. Nesse caso, sua mente ou intelecto nao podem ir em diregao de outros
companheiros. BapDada estd fazendo esta oferta a vocés. Ja que Ele estd oferecendo todos os
relacionamentos a vocés, desfrutem desta felicidade de todos os relacionamentos. Usem todos esses
relacionamentos em suas tarefas.

Quando BapDada vé que alguns filhos as vezes se sentem sozinhos ou um pouco secos, Ele sente
misericordia. Quando ha uma companhia tdo elevada, por que vocés ndo usam esta companhia em suas
tarefas? O que vocés dizem entao? “Por qué? Por qué?”. BapDada lhes disse para nao dizerem “Por qué?”.
Quando esta palavra “Por qué?” surge, ela € uma palavra negativa, enquanto “voe” NT — why = por qué? e fly
= voar € uma palavra positiva. Portanto, jamais digam “Por qué? Por qué?” Em vez disso, lembrem-se da
palavra “voe”. Tornem o Pai o seu Companheiro e fiquem na companhia Dele e voem. Vocés se divertirdo
muito. Usem-No nas duas formas de Companheiro e da companhia, em todas as suas tarefas ao longo do dia
todo. Sera que vocés encontrardo tal Companheiro novamente? Baba até diz: Se vocés ficarem cansados —
seja fisica ou mentalmente — entdo seu Companheiro também esta pronto para massagea-los de dois modos.
Ele até esta sempre-pronto para entreter vocés. Entdo ndo ha necessidade de nenhuma diversao limitada.
Vocés sabem usa-Lo deste modo? Ou vocés apenas pensam: Ele é o Pai mais magnanimo, Ele é o Professor
e Ele é o Satguru. No entanto, Ele é todos os relacionamentos para vocés. Os duplos estrangeiros
entenderam?

Achcha. Todos vocés vieram para celebrar o aniversario, nao? Vocés querem celebra-lo, ndo querem?
Achcha, sempre que vocés celebram o aniversario de alguém, sera que vocés dao um presente a essa
pessoa? Ou vocés ndo dao um presente? (Vocés dao um presente.) Entdo, hoje, todos vocés vieram para
celebrar o aniversario do Pai. Isto é chamado de Shiv Ratri. Vocés vieram especialmente para celebrar o
aniversario do Pai. Vocés vieram para celebra-lo, ndo? Que presente vocés deram para o aniversario hoje? Ou
vocés vao apenas acender velas e cortar o bolo? E assim que vocés vao celebrar? Que presente vocés deram
hoje? Ou vocés fardo isso amanha! Tenham dado um presente pequeno ou um presente grande, vocés dao
um presente, ndo? Entao, que presente vocés deram? Vocés estdo pensando. Achcha, vocés querem fazer
isso? Vocés estdao prontos para isso? Vocés dardao o que BapDada pedir ou vocés dardo o que vocés
quiserem? O que vocés fardo? Vocés dardo tudo o que BapDada pedir ou vocés dardo o que querem dar?
(N6s daremos o que BapDada pedir.) Tenham cuidado! Vocés terdo de ter um pouco de coragem. Vocés tém
coragem? Aqueles de vocés, de Madhuban, tém coragem? Os duplos estrangeiros tém coragem? Vocés séo
muito bons em erguer as maos! Achcha. Sera que as Shaktis e os Pandavas tém coragem? Sera que as
pessoas de Bharat tém coragem? Muito bom! O Pai aceita essas saudagdes. Achcha. Baba deveria contar a
vocés? Vocés ndo vao dizer que terdo de pensar a respeito, certo? Ndo digam “ga, ga”. (Quando “ga” é
adicionado ao verbo ele o coloca no futuro, ou seja, nés pensaremos sobre isso, n0s veremos isso em algum
momento no futuro.) BapDada viu uma coisa na maioria de vocés; ndo minoria, mas na maioria! O que Baba
viu? Sempre que uma circunstancia vem diante deles, a maioria ter raiva em terceiro grau. Existe um, dois e
trés. Um trago de raiva de terceiro grau emerge, mesmo que eles ndo queiram. Alguns a tém na forma de
grande raiva, alguns tém raiva na forma de forga e alguns tém o terceiro tipo de raiva na forma de irritagao.
Vocés entendem o que & irritagdo? Isso também é uma forma de raiva. E um pouco menos; é do terceiro tipo,
entdo € um pouco menos. O primeiro tipo € muito poderoso. O segundo tipo € um pouco menos do que isso.
Entdo, a linguagem que todos vocés usam agora se tornou muito nobre! O que vocés dizem de um modo
nobre? Porque a situagao era essa, claro que haveria alguma forga! Entédo, hoje, BapDada quer aceitar este
presente de todos. Nem vamos falar na raiva, ndo deixem haver sequer o minimo trago de raiva. Por qué?
Quando vocés ficam bravos, vocés fazem desservigo, porque a raiva entre duas pessoas é sempre vista. Ela
nao é vista quando vocés estdo sozinhos. Ela se manifesta entre duas pessoas e, entao, fica visivel. Mesmo



que haja um minimo trago de antipatia por alguém em sua mente, definitivamente haveria alguma forca com
aquela alma em sua mente. BapDada n&o gosta desse tipo de desservigo. Entdo, ndo deixem o menor traco
de qualquer tipo de raiva emergir. Assim como vocés prestam atencéo ao celibato — é lembrado que a luxuria
€ 0 maior inimigo — do mesmo modo, a raiva também é um grande inimigo. Ela ndo deixa que surjam seus
sentimentos puros, seus sentimentos de amor. Ela deixara vocés de mau humor; vocés se afastardo daquela
alma. Vocés nem vao diante daquela alma, nem falam com aquela alma; vocés rejeitam tudo o que aquela
alma diz. Vocés ndo deixam que aquela alma progrida. Mesmo aqueles de fora conseguem ver tudo isso e,
entdo, vocés podem dizer, “Hoje, aquela pessoa ndo esta se sentindo muito bem. De fato ndo é nada.”
Portanto, vocés podem dar este presente de aniversario? Aqueles de vocés que sentem que tentardo, ergam a
mao! Aqueles de vocés que vao pensar a respeito de dar este presente, que vocés vao tentar, ergam a mao! O
Senhor fica satisfeito com um coragdo honesto. (Alguns irmdos e irmas se levantaram.) Eles estdo se
levantando devagar. Parabéns por dizerem a verdade! Achcha, aqueles de vocés que disseram que tentarao,
que esta bem, quanto tempo vocés precisam para tentar? Vocés querem um més? Vocés querem seis meses?
Quanto tempo vocés querem? Vocés desistirdo dela ou ainda ndo tém nenhuma meta de desistirem dela?
Aqueles de vocés que disseram que tentardo, figuem em pé novamente! Aqueles que pensam que tentarao
por dois a trés meses e entdo a abandonardo, podem se sentar. Aqueles de vocés que sentem que precisam
de seis meses: mesmo se levar seis meses, vocés devem reduzi-la. Nao parem de prestar atengéo a isto,
porque é absolutamente essencial. Este desservico € visivel. Mesmo que vocés possam ndo dizer nada, seu
rosto fala. E por isto que BapDada esta regando pérolas de conhecimento, amor, felicidade e paz sobre todos
vocés que mantiveram sua coragem. Achcha.

Em retorno, BapDada esta especialmente dando a todos vocés esta béncdo como um presente: se por acaso,
mesmo que por engano, contra sua vontade, a raiva se manifestar, simplesmente digam do coragao as
palavras, “Doce Baba”. Entdo, aqueles que permanecerem corajosos, definitivamente continuardo a receber
ajuda extra do Pai. Digam “Doce Baba”, ndo apenas “Baba” sozinho, mas “Doce Baba”. Vocés entido
receberado ajuda. Vocés definitivamente a receberao, porque vocés mantiveram sua meta. Ao manterem sua
meta, vocés definitivamente desenvolverao as qualificagcbes necessarias. Aqueles de vocés de Madhuban,
ergam a mao! Achcha. Vocés tém de fazer isto, certo? (Ha ji). Parabéns! Muito bom! Hoje, Baba esta
especialmente dando toli a todos vocés de Madhuban. Vocés trabalham muito arduamente. Vocés nao
receberao toli por ficarem livres da raiva, mas pelo trabalho arduo que fazem. Todos pensarao que vocés
receberam toli porque ergueram a mao. Vocés trabalham muito arduamente. Madhuban € um exemplo de
tornar todos contentes através do servico. Entdo, hoje, Baba adogara as bocas de vocés. Todos os demais
podem adocar as proprias bocas ao verem as bocas deles sendo adogadas. Vocés serao muito felizes, certo?
Todos vocés estao organizando um programa, “A Cultura de Paz”. Esta também é uma das culturas da familia
Brahmin. Os modos do cla Brahmin sao a cultura principal. BapDada viu que, quando as Dadis dao presentes,
elas dao bolsas de pano nas quais esta escrito: “Fale menos, fale suavemente e fale docemente!” Portanto,
hoje, BapDada esta lhes dando este presente. Ele ndo esta lhes dando a bolsa de pano, mas Ele esta dando
isso na forma de uma béncao, como um presente. Deixem que a cultura Brahmin seja revelada na face e no
comportamento de cada Brahmin. Vocés terdo esses programas e dardo palestras, mas primeiramente é
necessario ter esses modos vocés mesmos. Que cada Brahmin entre em contato com outros com um sorriso.
Que nao seja um tipo de comportamento com uma pessoa e outro tipo com outra pessoa. Nao abandonem
sua cultura ao verem alguém. Esquegcam as coisas do passado! Mostrem seus novos sanskars de bons modos
em sua vida. Vocés tém de mostra-los agora. Isso esta bem? (Todos disseram Ha ji.)

E muito bom que os duplos estrangeiros em sua maioria sdo muito bons em dizerem “ha ji”. Isto é bom, porque
para os Bharatwasis, dizer “ha ji” € um de seus cddigos de conduta. Simplesmente digam, “na ji” para Maya,
s6 isso! Digam “ha ji, ha ji” para as almas e “na ji, na ji” para Maya. Achcha. Sera que todos vocés celebraram
o aniversario? Vocés o celebraram e deram um presente? Vocés aceitaram o presente? Achcha.

Para todas as almas Brahmins mais elevadas; para os que constantemente ficam na companhia do Pai; para
as almas amorosas que tornam o Pai o seu Companheiro; para os que permanecem constantemente imersos
no oceano das virtudes do Pai e que s&o iguais; para as almas elevadas de BapDada; para as almas masters
oceanos (sindhu) que constantemente colocam um ponto final (bindu) em um segundo: amor, lembrangas e
muitos, muitos parabéns, parabéns, parabéns de BapDada. BapDada diz namaste a cada filho o tempo todo e
hoje também, namaste.

Béncao: Que vocés sejam um master sol de conhecimento e dissipem a escuriddao e deem luz ao mundo.



Slogan:

Alguém que dissipa a escuriddo e da luz ao mundo é um master sol de conhecimento. A alma é
uma personificagdo de luz, a forma de luz e forca e também da luz e forca a outros. Quando
existe luz constante, ndo ha questao de escuridao; ndo pode haver nenhuma escuridao. Aqueles
que dao luz ao mundo, eles mesmos nao podem estar na escuridao. “Pureza completa” significa
luz. Tais almas ndo tém qualquer escuriddo, ou seja, elas ndo podem ter nenhum vestigio dos
vicios.

Permanecer leve em sua natureza, sanskars, relacionamentos e conexdes é ser harmonioso.

*** Om Shanti ***



