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Essência: Doces  filhos,  este  Dada  é  seu  correio.  É  por  meio  dele  que  vocês  têm de  receber
orientações de Shiv Baba.

Pergunta: Em qual situação Baba adverte vocês e por quê?
Resposta: O Pai os previne: Filhos permaneçam cautelosos. Não sejam muito feridos por Maya. Se

vocês apanharem de Maya e deixarem o corpo, vocês então não poderão receber um
status. Quando alguém nasce para Deus e então morre por ser ferido por Maya, aquela
morte é a pior de todas. Quando Maya faz com que vocês, filhos façam coisas erradas,
Baba sente muita misericórdia de vocês, e é por isso que Ele continua a alertá-los.

Música: O coração desejar chamar Você.
Om shanti. A hora de chamar pelo Pai é quando todos os seres humanos estão infelizes por terem se
tornado viciosos. O que os torna infelizes? As pessoas tamopradhan nem sequer sabem disso. São os
cinco vícios, Ravan, que tornam vocês infelizes. Achcha. Até quando o reino dele continuará? O reino
dele definitivamente continuará até o fim do mundo. Eles dizem que agora é o reino de Ravan. Os
nomes do reino de Rama e do reino de Ravan são muito famosos. Somente em Bharat eles sabem
sobre o reino de Ravan. Pode ser visto que ele é o inimigo de Bharat. Foi Ravan quem fez com que
Bharat caísse quando as divindades entraram no caminho de pecado, ou seja, quando elas começaram
a se largar ao vício. O mundo não sabe como a Bharat sem vícios tornou-se viciosa. Existe o louvor de
Bharat.  Bharat  era elevada e agora está impura.  Os devotos tornaram-se adoradores desde que se
tornaram impuros; eles têm se lembrado de Deus desde então. Foi explicado que o Pai vem na idade
da confluência do ciclo. Existem quatro idades no ciclo, mas ninguém sabe sobre a quinta idade que é
a idade da confluência. Eles dizem que existem muitas idades da confluência. Eles dizem que Ele vem
em cada idade e, então, existem tantas idades da confluência: da idade de ouro à idade de prata; da
idade de prata à idade de cobre, e da idade de cobre à idade de ferro. Mas, o Pai diz: Ele tem de vir na
idade da confluência do ciclo. Isso é chamado de idade da confluência quando os seres humanos se
tornam puros a partir de impuros. A idade de ouro vem depois da idade de ferro. O que existe depois
da idade de ouro? A idade de prata. O reino da dinastia do sol de Lakshmi e Narayan então se torna o
da dinastia da lua. A idade de prata é o reino de Rama e a idade de ouro é o reino de Lakshmi e
Narayan. Depois do reino de Lakshmi e Narayan existe o reino de Rama e Sita. Definitivamente deve
haver  uma idade da confluência  entre  as  idades de ouro e  prata.  Depois  disso,  Abraão vem. Ele
pertence ao outro lado. Ele não tem conexão aqui. Existem muitos na idade de cobre. Existem os do
Islã, os budistas e os cristãos etc. Agora faz 2 mil anos desde que o cristianismo foi estabelecido.
Alguns calculam certas coisas. Agora, depois da idade da confluência, vocês têm de ir para a idade de
ouro. Esta história e geografia deveriam estar em seus intelectos. Deus, o Mais Elevado nas Alturas é
lembrado. É somente a Ele que vocês cantam: Você é a Mãe e Você é o Pai. Este é o louvor de Deus, o
Mais Elevado nas Alturas. Quem vocês chamam de “Mãe e Pai”? Ninguém sabe disto. Hoje em dia
eles vão diante de qualquer ídolo e dizem, “Você é a Mãe e Pai”. Quem deveria ser chamado de Mãe e
Pai? Vocês diriam isso para Lakshmi e Narayan? Ou para Brahma e Saraswati? Ou para Shankar e
Parvati? Eles também são mostrados como um casal. Então, quem deveria ser chamado de Mãe e Pai?
A Mãe e Pai têm de ser Um e, então, definitivamente seria o Criador. Ele é o Pai e, então, uma mãe
definitivamente  também  é  necessária.  Eles  não  sabem  quem  seria  chamado  de  mãe.  Essas  são
chamadas de coisas profundas. Já que Ele é o Criador, também tem de haver o feminino. Somente o
Único seria louvado. Não é que às vezes Brahma seria louvado, às vezes Vishnu seria louvado e às
vezes Shankar. Não; sempre se canta o louvor do Único. Eles ainda cantam: Ó, Purificador venha!
Portanto, Ele definitivamente viria no final. Por que Ele viria em cada idade? É no final que vocês se
tornam impuros. O Pai, que purifica os impuros, definitivamente tem de entrar no mundo impuro.
Somente assim Ele pode purificar todos. Ele não tornará vocês puros enquanto sentado lá. A idade de
ouro é o mundo puro e a idade de ferro é o mundo impuro. É a tarefa do Pai apenas tornar novo o
mundo velho. Existe o estabelecimento do mundo novo e a destruição do mundo velho. O que Ele
estabelece por meio de Brahma? A terra de Vishnu. O estabelecimento acontece por meio de Brahma e
dos Brahmins.  Um fogo sacrificial  é criado por meio dos Brahmins e,  então,  Ele definitivamente
ensinaria os Brahmins. Vocês escrevem que Baba está ensinando Raja Yoga à Brahma e aos Brahmins
nascidos da boca. Saraswati também está inclusa nisto. Este clã de Brahmins é maravilhoso. Irmão e
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irmã não podem se casar. Quando alguém vier, apresentem o Pai Supremo, a Alma Suprema e que
relacionamento eles têm com Ele. Vocês dizem “Pita” (Pai), e então, Ele é o Pai, e este é Dada. Vocês
recebem a herança Daquele que é o Pai ilimitado, o Oceano de Conhecimento. Ele faz isso por meio
de Brahma. Este é o colo de Deus. Então vocês entram no colo das divindades. É fácil explicar isto.
Há precisão no cálculo das quatro idades. Vocês têm de se tornar impuros a partir de puros. De 16
graus celestiais vocês tornam-se 14 graus e depois 12. Em primeiro lugar, vocês têm de apresentar o
Pai a todos. Se uma pessoa nova fosse se encontrar com Baba, ela não entenderia nada, pois é uma
maravilha que Bap e Dada estejam combinados. Os filhos repetidamente se esquecem com quem eles
estão falando. Deixem que somente Shiv Baba seja lembrado com o intelecto. Estamos indo a Shiv
Baba. Por que vocês se lembram deste Baba? Ao se lembrarem de Shiv Baba os seus pecados serão
absolvidos. Por exemplo, quando vocês tiram uma fotografia, deixem que o intelecto vá para Shiv
Baba, pois neste estão os dois Bap e Dada. É porque Shiv Baba está aqui que este Dada também está.
Vocês tiram uma fotografia com BapDada. Vocês vieram se encontrar com Shiv Baba por meio deste
Dada. Ele é o correio. Vocês têm de tomar orientações de Shiv Baba por meio dele. Isto é algo muito
maravilhoso. Deus tem de vir quando o mundo fica velho. O mundo começa a se tornar impuro na
idade de cobre. No final, o mundo todo se torna impuro. Expliquem usando os quadros. As idades de
ouro  e  prata  são  chamadas  paraíso.  O mundo  novo  não  existe  o  tempo todo.  Quando  o  mundo
envelhece um pouco (50%), ele é chamado de velho. A vida de tudo é meio nova e, meio velha. No
entanto, não há garantia para o corpo de ninguém neste momento. Este é o cálculo completo de meio
ciclo. Não pode haver nenhuma mudança nisso; nada pode ser mudado antes da hora. Outras coisas
podem se quebrar no meio de sua existência, mas a destruição do mundo velho e estabelecimento do
mundo novo não podem acontecer nem mais cedo nem mais tarde. Um edifício pode ser destruído a
qualquer hora; não há garantia para isso, no entanto este ciclo é eterno e imperecível. Ele continua a se
mover no seu próprio tempo. O mundo velho tem uma duração completamente precisa. Por meio ciclo
é o reino de Rama e a outra metade é o reino de Ravan. Não pode ser mais longa. Vocês, filhos, têm
todos os três mundos no intelecto. Vocês estão recebendo conhecimento do Senhor dos Três Mundos.
O status de vocês nesta época é muito elevado. Nesta época vocês são os senhores dos três mundos,
pois vocês têm o conhecimento de todos os três mundos. Vocês têm visões do mundo incorpóreo, da
região sutil e do mundo corpóreo. Vocês, filhos, têm o reconhecimento pleno disto nos seus intelectos.
Baba é o Senhor dos três mundos e Ele conhece os três mundos. Ele lhes dá este conhecimento, e
então,  vocês  também  são  os  senhores  dos  três  mundos.  Neste  momento,  vocês  também  têm  o
conhecimento que Baba tem, numericamente, de acordo com seu empenho. Então, na idade de ouro,
vocês tornam-se os senhores do mundo. Lá, vocês não serão chamados de senhores dos três mundos.
Lakshmi e Narayan não têm conhecimento dos três mundos. Eles não têm conhecimento do ciclo do
mundo. Vocês são filhos de Deus, Aquele que é pleno de conhecimento. Ele lhes ensinou e os tornou
iguais a Si. Vocês sabem que se tornarão os senhores da terra de Vishnu outra vez. Vocês também têm
o  conhecimento  de  tudo  o  que  se  passou  até  agora.  As  pessoas  conhecem  história  e  geografia
limitadas, enquanto vocês têm a história e a geografia ilimitadas nos seus intelectos. Eles sabem sobre
a guerra com violência física. Ninguém sabe sobre a batalha com o poder do yoga. Vocês sabem que
se tornam os senhores do mundo com o poder do yoga. É o Pai, o Senhor dos Três Mundos, quem
ensina vocês. Neste momento o status de vocês é muito elevado. Vocês são os filhos senhores plenos
de conhecimento do Pai Pleno de Conhecimento. Vocês também sabem como Ele é o Oceano de
Conhecimento e o Oceano de Bem Aventurança. Ele é chamado de Verdade, o Ser Senciente e a
Personificação de Bem Aventurança.  Neste  momento  vocês  sentem essa bem aventurança porque
estavam muito  infelizes  e,  portanto,  vocês  conseguem ver  o  contraste  entre  felicidade  e  tristeza.
Lakshmi  e  Narayan  não  sabem dessas  coisas.  Eles  simplesmente  governam o  reino.  Aquela  é  a
recompensa que eles têm. Vocês também irão e governarão no paraíso. Vocês construirão palácios
muito bons lá. Não há nada com o que se preocupar com relação às coisas de lá. Isto deveria ficar no
intelecto  permanentemente  de  forma  que  o  mercúrio  de  sua  felicidade  suba.  Muitos  tipos  de
tempestades virão. Ninguém ainda se tornou completo. O Pai explica: Vocês terão de se tornar muito
estáveis. Aquelas pessoas vão à Amarnath (um templo ao Senhor Eterno, no alto de uma montanha),
mas elas definitivamente ainda têm de descer. Vocês irão ao Pai, então irão ao mundo novo da idade
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de ouro e depois começarão a descer. Esta é nossa peregrinação ilimitada. Primeiro ficaremos com
Baba de forma muito confortável, depois governaremos nosso reino e depois continuaremos a descer
nascimento após nascimento. Chamem isto de ciclo ou de ascensão e queda, é a mesma coisa. Vocês
irão de baixo para cima e depois começarão a descer outra vez. Somente aqueles com um intelecto
aguçado entendem essas coisas muito bem e também são capazes de explicá-las. Este Baba não sabia
de nada também. Se ele tivesse tido um guru, esse guru teria tido outros seguidores também; ele não
teria apenas um seguidor. Diz-se nas escrituras que Deus fala: “Ó, Arjuna!” Eles mencionaram o nome
de um apenas. Deus está sentado na carruagem de Arjuna e, portanto é como se apenas ele estivesse
ouvindo Deus. Também haveria outros. Também teria havido Sanjay. Esta escola ilimitada abre apenas
uma vez. Aquelas escolas continuam o tempo todo. Assim com é o rei, é sua linguagem. Mesmo na
idade de ouro eles vão à escola. Vocês aprenderão línguas, negócios etc. tudo. Tudo será criado lá
também. Tudo de melhor existe no paraíso. Então tudo aquilo fica velho. As divindades recebem as
melhores coisas de todas. O que vocês receberiam aqui? Vocês sentem que receberão tudo novo no
mundo novo. Entendam todas essas coisas e depois as expliquem às pessoas. Agora estamos na idade
da confluência e o mundo está mudando para nós. De acordo com o drama Eu vim mais uma vez para
mudá-los de impuros em divindades puras. Este ciclo continua a girar. Definitivamente somente por
meio de Brahma, o Pai do Povo, Ele teria criado os Brahmins. O fogo sacrificial foi criado pelos
Brahmins. Os Brahmins então se tornarão divindades. É por isto que também é essencial ter a imagem
da forma variada que prova que apenas os Brahmins nascidos da boca se tornam divindades. Então,
continua a haver expansão. As divindades se tornarão guerreiros, então mercadores e depois shudras.
Esta idade da confluência é muito famosa. As almas permaneceram separadas da Alma Suprema por
muito tempo. Existe o estágio de ascensão e depois o estágio de queda.  Isto também tem de ser
explicado.  Primeiro vocês são filhos de Deus,  então os filhos das divindades e  depois  seu status
continua a diminuir deste modo. Vocês podem perguntar: “A quem vocês se referem quando falam do
Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade?” Eles definitivamente diriam “Ao Pai Supremo, a
Alma Suprema!”  Quando  a  tristeza  do  mundo  terminar  haverá  a  terra  de  Vishnu.  A tristeza  dos
Brahmins termina e eles recebem felicidade. Isto é uma questão de um segundo. Vocês saíram do colo
de um pai mundano e entraram no colo do Pai de além deste mundo. Esta é uma questão de felicidade.
Este é o exame mais importante; vocês tornam-se os reis dos reis. Exceto o Pai Supremo, a Alma
Suprema, ninguém pode ensinar Raja Yoga. Esses quadros são muito bons. Vocês diriam que eles não
têm nenhuma conexão com o Pai Supremo, a Alma Suprema? Vocês não deveriam falar com tais
ateus. Enquanto avançando, às vezes Maya faz com que vocês, filhos, façam ações erradas. Baba sente
misericórdia. Então, Ele explica: Permaneçam cautelosos. Não se machuquem demais. Senão, vocês
não receberão um status. Maya bate tão forte que vocês podem até deixar o corpo. Uma vez que vocês
morram, vocês não serão capazes de celebrar seu aniversário. Eles diriam: “O filho morreu”. Nascer
para Deus e depois morrer é a pior morte de todas. Se vocês sentem que alguma coisa não é certa,
então,  abandonem aquilo.  Se vocês  tiverem dúvida com relação a  alguma coisa,  não olhem para
aquilo. Baba diz: Manmanabhav! Lembrem-se de Mim e girem o disco da autorrealização. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Tornem-se senhores plenos de conhecimento, como o pai. Revolvam o conhecimento e

mantenham felicidade infinita. Experimentem bem-aventurança.
2. Enquanto em meio aos muitos tipos de tempestades, tornem-se estáveis. Para ficarem

protegidos de serem machucados por Maya, permaneçam muitíssimo cautelosos.
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Bênção: Que vocês sejam obedientes e reivindiquem notas plenas para passar em cada assunto
por meio de um registro acurado. 
Um registro acurado significa que vocês experimentam progresso e transformação em
cada assunto. Na vida Brahmin, as situações vão e vêm por meio da matéria, pessoas e
Maya,  mas deixem que o poder  de seu próprio estágio termine com a influência da
situação e experimentem as situações como cenas de entretenimento. Não deixem haver
tumulto em seus pensamentos. Os filhos obedientes que experimentam crescimento por
meio de seu registro acurado recebem notas plenas para passar.

Slogan: Prestar atenção ao seu coração não significa ficar pesado com assuntos triviais. Não se
tornem uma presa da dúvida.

***OM SHANTI***

Seja uma imagem de tapasya:
Deixem ser visível apenas a forma consciente de alma em sua testa, ou seja, na consciência de seu 
intelecto e em sua vida. É como se uma estrela divina estivesse reluzindo no centro da testa. Deixem 
haver sentimentos e pensamentos de benevolência e nenhum outro sentimento por cada alma.
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