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Essência: Doces filhos,  esqueçam-se de seu corpo velho e relacionamentos corpóreos que lhes
causam tristeza. Lembrem-se do único Pai e sigam shrimat.

Pergunta: Qual é o shrimat do Pai que vocês definitivamente devem seguir a fim de retornarem ao
lar com o Pai?

Resposta: O shrimat do Pai é: Filhos, tornem-se puros. Assimilem completamente o conhecimento
e tornem o seu estágio karmateet, pois só assim vocês serão capazes de retornar ao lar
com Baba. Ao não se tornarem karmateet, vocês terão de esperar no meio do caminho e
experimentar punição. Muitas almas deixam seus corpos e ficam vagando na hora do
acerto. Em vez de irem para casa com o Pai, primeiro elas têm de experimentar punição
aqui e acertar suas contas cármicas. É por isto que o shrimat do Pai é: Filhos, com o
poder do yoga, queimem a carga de pecados sobre sua cabeça e terminem com as contas
cármicas velhas.

Música: Ó, Viajante da terra distante, leve-nos com Você.
Om shanti. A noção da onipresença agora foi removida dos intelectos de vocês, filhos. Foi explicado
muito claramente a vocês que o Pai Supremo, a Alma Suprema, cria uma nova criação por meio de
Prajapita Brahma. Ele é o Criador que é chamado de Alma Suprema. Vocês, filhos, sabem que Ele
vem e faz com que vocês pertençam a Ele e os libera de Maya. Vocês têm de se esquecer de seu corpo
velho e dos relacionamentos corpóreos, seus amigos e parentes, que causam tristeza uns aos outros. É
igual aos amigos e parentes de uma pessoa idosa dizendo a ela para cantar o nome “Rama”. Eles só
lhes  dizem algo falso.  Eles  não conhecem Deus  nem são capazes de reter  a  lembrança da Alma
Suprema em seus intelectos.  Eles  pensam que Deus é  onipresente,  ainda assim,  eles  cantam:  “Ó
Viajante da terra distante!” As almas vêm de longe, adotam um corpo e desempenham seu papel.
Todas essas coisas são explicadas aos seres humanos. Os seres humanos constroem templos a Shiva,
adoram-No e ainda continuam a buscar por Deus aqui, ali e por toda parte. Eles também dizem que
Ele está presente em todos. Eles são chamados de órfãos, aqueles que não conhecem seu Máster. Eles
se lembram de Deus, mas não O conhecem. Eles juntam as suas palmas das mãos diante de Deus e
entendem que Ele é incorpóreo. Nós, almas, também somos incorpóreos. Este é o corpo da alma, mas
ninguém conhece a alma. Eles dizem que uma estrela maravilhosa brilha no meio da testa. Se é uma
estrela, por que eles fazem uma imagem oval tão grande? Um papel de 84 nascimentos está registrado
na alma. Eles sequer sabem deste tanto e continuam a cambalear em toda parte na busca de Deus. Eles
consideram todos Deus: Badrinath é Deus, Krishna é Deus e Deus está nos pedregulhos e pedras!
Então, por que eles vão tão longe procurar por Ele? Aqueles que não pertencem a nossa religião das
divindades  não  se  tornarão  Brahmins,  e  nem  serão  capazes  de  assimilar  conhecimento.  Eles
simplesmente continuarão a dizer que isto é bom. O Pai diz: Filhos, Eu levarei vocês de volta para
casa Comigo. Somente se vocês seguirem shrimat, tornarem-se puros, assimilarem conhecimento e
tornarem seu estágio karmateet, vocês serão capazes de retornar ao lar Comigo. Senão, vocês terão de
esperar no meio do caminho e experimentar uma punição severa. Muitas almas até ficam vagando
depois da morte. Até que recebam um corpo, elas ficam vagando, continuamente, experimentando
punição. Aqui,  haverá muito lixo na hora do acerto.  Existe uma carga imensa de pecado sobre a
cabeça  de  todos.  Todos  têm  de  acertar  suas  contas  cármicas.  Mesmo  agora,  alguns  filhos  não
entendem o que é yoga; eles não se lembram de Baba sequer por um minuto. É dito a vocês, filhos,
para se lembrar de Baba repetidas vezes, pois vocês têm uma carga imensa de pecados sobre si. As
pessoas dizem que Deus é onipresente, mas apesar disso, elas perambulam tanto em peregrinações.
Elas  pensam que  encontrarão  o  caminho  para  encontrar  Deus  ao  fazerem todas  essas  coisas  de
devoção. O Pai diz: Aqueles que estão impuros e corruptos não podem Me alcançar. Eles dizem que
fulano foi à terra de Nirvana, a terra além. No entanto, eles só estão contando mentiras, pois ninguém
vai para lá. Vocês agora sabem o quanto as pessoas cambaleiam no caminho de devoção. Enquanto
estudando todas aquelas escrituras etc., as pessoas têm de descer. O Pai faz com que vocês avancem e
Ravan os traz para baixo. O Pai agora explica: Ao seguirem Meu shrimat e se tornarem puros, se
vocês  estudarem bem,  então  vocês  irão  ao  paraíso.  Caso  contrário,  vocês  não  serão  capazes  de
reivindicar  um status  elevado.  Há  tanto  serviço  nas  exposições.  Este  serviço  agora  continuará  a
aumentar. Ele irá às aldeias etc. Isto é uma invenção nova e pontos novos também continuam a surgir.
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Vocês têm de continuar a estudar pelo tempo que viverem. Sua meta e objetivo são para o futuro. Ao
deixarem o corpo, vocês se tornarão príncipes e princesas. Paraíso significa paraíso! Não há menção
de inferno lá. A terra gira e torna-se nova. Todos esses edifícios etc. terminarão. As pessoas dizem que
a Dwarika de ouro foi para baixo. Mas ela não vai para baixo. O que acontece é que o ciclo continua a
girar. Ir a peregrinações etc. é o caminho de devoção. Devoção é a noite. Quando a noite de devoção
termina, Brahma vem para torná-la o dia. As idades de cobre e ferro são a noite de Brahma, e depois
ela tem de se tornar o dia.  Todos são numéricos entre vocês,  filhos,  também. Nem todos podem
estudar na mesma medida;  existem classes  diferentes.  Vejam quantas  pessoas vêm diariamente às
exposições! Cinco a sete mil vêm diariamente e ainda assim vejam quantos surgem disso! Alguns
dentre multimilhões e mesmo dentre esses poucos somente um punhado. Eles escrevem: “Baba, há
três ou quatro que vêm diariamente. Alguns até fizeram o curso de sete dias, mas eles não vêm mais”.
Aqueles  que  pertencem à  religião  das  divindades  permanecerão  aqui.  Somente  pessoas  pobres  e
comuns surgirão. Os ricos dificilmente conseguem permanecer aqui. É necessário muito empenho.
Alguns escrevem uma carta; alguns até escrevem com o próprio sangue, mas à medida que avançam,
Maya os come. Uma batalha acontece e Ravan os conquista. Porém, aqueles que ouvem mesmo que
somente um pouco de conhecimento tornam-se parte dos súditos. Baba continua a explicar que vocês
têm de seguir shrimat, assim como fazem Mama, Baba e os filhos especiais que se empenham. Os
nomes dos maharathis são mencionados. Quem são aqueles que estão no Exército Pandava? Os nomes
deles são glorificados, assim como os nomes dos principais no Exército Kaurava são glorificados. Os
nomes  dos  Yadavas,  os  residentes  da  Europa,  também são  mencionados.  Os  nomes  das  pessoas
famosas são impressos nos jornais. Todos eles têm um intelecto que não tem amor pelo Pai Supremo,
a Alma Suprema. Somente após conhecerem a Alma Suprema eles passam a ter amor por Ele. Aqui
também, os filhos são incapazes de ter amor por Deus; eles se esquecem Dele repetidas vezes. Então o
status é destruído. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais seus pecados serão absolvidos, e
mais elevado o status que vocês receberão. Vocês também têm de tornar outros iguais a si. Vocês
devem ser misericordiosos e se tornar bengalas para os cegos. Alguns são cegos, alguns são surdos e
alguns têm uma visão embaçada. Aqui também, os filhos são numéricos. Então, alguns filhos vão e se
tornam parte dos súditos comuns, ou criadas e servos. À medida que vocês progredirem mais, vocês
terão visões de tudo. Não é correto dizer que Deus é onipresente. Deus é o Oceano de Conhecimento.
Ele vem e lhes dá conhecimento e os ensina o Raja Yoga. A alma de Shri Krishna, que teve todos os
84 nascimentos, está agora estudando o Raja Yoga. Esses são assuntos tão profundos! No momento
atual todos estão experimentando muita tristeza, pois, eles se esqueceram do Pai. Quanto mais vocês,
filhos se empenharem, mais os defeitos dentro de vocês serão removidos. O destino é muito elevado.
Oito principais surgem de muitas centenas de milhares. Então, o rosário das 108 é criado, e depois o
rosário de 16 mil. Vocês recebem esta tentação de forma que se empenhem. Na realidade, não é uma
questão de 16 mil; o rosário é de apenas 108. Ele tem a Flor (pingente) no topo, depois a conta dupla e
então  o  rosário  numérico  de  Vishnu  é  criado.  Tanto  é  explicado  a  vocês  para  capacitá-los  a  se
empenhar. Aqueles que não pertencem a esta religião não entenderão nada. Eles absolutamente não se
tornam dignos de obterem a felicidade do paraíso. Apesar de haver muitos adoradores, eles também se
tornarão parte dos súditos. O status dos súditos não é nada. Vocês dizem “Mama e Baba” e, então,
vocês deveriam segui-los e ficar sentados no trono deles. Por que vocês ficam desanimados? Em uma
escola, se um estudante diz que ele não vai passar, todos diriam que ele é um tolo. Os filhos sensatos
estudam muito bem e reivindicam um número alto. Vocês, filhos, podem fazer um serviço muito bom
nas exposições. Vocês podem inclusive perguntar a Baba: Baba, eu sou digno de fazer serviço? Baba
então lhes diria: Filhos, vocês ainda têm muito a aprender, ou seja, vocês têm de se tornar dignos.
Aqueles que explicam aos pânditas e eruditos têm de ser muito espertos. Primeiro de tudo é feito com
que vocês tenham a fé de que Deus veio. Vocês chamam: Ó Residente da terra distante, venha! Venha
e nos leve Consigo, pois estamos experimentando muita tristeza. Não haverá tantas pessoas na idade
de ouro. Todas as almas irão à terra de liberação. O mundo está fazendo tanta devoção para isso. Baba
diz: Eu levarei todos vocês de volta Comigo. Vocês receberão liberação e liberação em vida em um
segundo. Ao terem fé, vocês ficarão liberados na vida. Na liberação em vida também existe status.
Vocês também têm de se empenhar  para reivindicar o status de um rei  ou rainha.  Mama e Baba
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tornam-se o imperador e imperatriz do mundo, então, por que vocês não deveriam reivindicar um
status? Aqueles  que se empenham não podem permanecer  escondidos.  Todo um reino está sendo
estabelecido. Aqueles que pertencem à religião das divindades definitivamente virão. Mama e Baba
tornam-se o rei e rainha, então, por que vocês não deveriam se empenhar? Os filhos escrevem cartas a
Baba: Baba, eu vou ao Centro às vezes. Mas eu tenho de casar minha filha. Apresente-me a um moço
que tenha conhecimento de forma que eu possa casá-la. A filha diz que ela não se casará. Muitos filhos
e inocentes apanham. Então, Baba escreve: Mãe, pai e filho todos deveriam vir a Baba, de forma que
Baba possa fazer com que vocês entendam. Uma vez que vocês escrevam “Respeitável Pita Shri” a
Baba,  então  venham a  Baba!  Se  vocês  não  tiverem dinheiro  para  sua  passagem,  vocês  também
receberão isso. Ao virem pessoalmente diante de Baba, vocês receberão shrimat. Vocês não devem
permitir que a kumari caia no vício. Senão, vocês se tornarão uma alma pecadora. Vocês têm de seguir
o shrimat do Pai e se tornar puros. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Empenhem-se para reivindicar um status na liberação em vida. Assim como a mãe e pai

tornam-se imperador e imperatriz, sigam-nos do mesmo modo e reivindiquem o trono
deles. Tornem-se sensatos e estudem bem.

2. Tenham amor verdadeiro pelo Pai.  Sejam misericordiosos e mostrem o caminho aos
cegos. Tomem shrimat diretamente de Baba e protejam a si e os outros de tornarem-se
almas pecadoras.

Bênção: Que vocês adotem sentimentos de consciência de alma, ao terminarem com todos os
outros sentimentos, e tornem-se amados por todos.
Quando  vocês  são  conscientes  do  corpo,  muitos  tipos  de  sentimentos  emergem.  Às
vezes, vocês gostariam de alguém e outras vezes vocês achariam aquela pessoa ruim. Ao
olharem para  a  forma da  alma,  emergirá  amor  espiritual.  Ao  manterem sentimentos
conscientes da alma, visão consciente da alma e uma atitude consciente da alma, vocês
permanecerão  extremamente  desapegados  e  amorosos  ao  entrarem  em  um
relacionamento com cada um. Então, enquanto andando e prosseguindo, pratiquem “eu
sou  uma  alma”.  Ao  fazerem  isto,  todos  os  vários  tipos  de  natureza  e  diferenças
terminarão e vocês serão amados por todos.

Slogan: Aqueles que têm as asas de ânimo e entusiasmo facilmente alcançam sucesso.

***OM SHANTI***

3/3


	Essência para Dharna:

