28/10/17 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, acordem cedo pela manha e sentem-se em lembranca. Mesmo nas horas
refeicoes, relembrem um ao outro do Pai. Enquanto continuando a se lembrar, °
passardo com honra.

Pergunta:  Devido a que fraquezas o Pai recebe relatorios sobre os filhos?

Resposta:  Mesmo agora muitos filhos ainda nao se tornaram personificacoes de amor.
continuam a falar palavras que causam tristeza a outros e, é por isso que o Pai r
relatorios sobre eles. Voces, filhos, tém de interagir com muito amor. Se vocés mesi
tém um defeito, ou seja, um mau espirito, como vocés removeriam os maus espiritos
outros? Portanto, vocés tém de se tornar personificacoes de amor, como as divind:
Removam os maus espiritos!

Mausica: Finalmente o dia pelo qual estaivamos esperando chegou.

Om shanti. Vocés, filhos, conhecem o Pai, 0 Senhor dos Pobres, e continuam a sentar-se na lembranca
do Pai. Embora eles possam estar vendo alguém com os olhos fisicos e, possam estar agindo através dos
sentidos fisicos, é lembrado: Continue a trabalhar com suas maos e deixe o coracao estar comprometido
com o0 Amado. A decoracio do cla Brahmin O conhece e, é para eles que o Pai fala: Por metade do
ciclo vocés se lembraram do Pai. De acordo com o drama, o Pai os relembrou como o ciclo do mundo
gira. O mundo inteiro esqueceu-se disso. Ninguém conhece a criacao do Pai nem Sua tarefa de purificar
os impuros e conceder salvacio para todos. Vocés conhecem o Criador e o comec¢o, meio e fim da
criacdo. Agora vocés se lembraram de como o ciclo do mundo gira e como vocés dao a volta no ciclo
de 84 nascimentos. Aqueles que desempenharam seu papel a partir da idade de ouro até o fim da idade
de ferro desempenharao o mesmo papel de novo. Enquanto renascendo desde a idade de ouro até a
idade de ferro, vocés continuaram a descer. Agora, no fim da idade de ferro, é o seu estagio de
ascensao. Dizem: Por causa do estagio de ascensao ha beneficio para todos. Agora vocés lembraram-se
de tudo. Isso é chamado ser uma personificacao de lembranca, um conquistador do apego. Através de
quem voceés receberam esta consciéncia? Através do Pai. Vocés nao tiveram esta consciéncia sozinhos.
Vocés, almas, sabem que sao filhos do Pai Supremo, a Alma Suprema. Um pai fisico lhes deu aquele
corpo. O Pai Parlokik agora diz: Removam a consciéncia daquele corpo velho, assim como uma cobra
larga a pele velha e assume uma nova. Aquilo se refere a idade de ouro. Entao, vocés também
comecarao a largar sua pele a partir da idade de ouro. Agora é o seu nascimento final. O Pai diz: Resta
bem pouco tempo. Vocés receberam paciéncia. Agora vocés estio felizes por estarem, outra vez,
reivindicando do Pai a heranca de felicidade. Vocés receberao a sua heranca de felicidade do Pai, nao
receberao? Estas coisas nao entram nos intelectos dos seres humanos. Quando aquelas pessoas vao para
o templo de Lakshmi e Narayan, ndo entra em seus intelectos quem eles siio. E no caminho de devocao
que eles fazem reveréncia com as maos e continuam a cantar: Vocé é a Mae e Pai. Shiv Baba é o maior
de todos. Shiv Baba também é o Senhor do Jardim, porque Ele esta plantando a muda do novo jardin
das divindades. Ele mesmo é o Jardineiro e segura as maos de vocés e os leva Consigo. Apenas voces,
filhos, sabem como Baba é o Senhor do Jardim, o Jardineiro e o Barqueiro. Todos esse nomes sao Dele.
Ele também é chamado de Libertador. E Dele de quem vocés tém de se lembrar. Baba diz: Quando
vocés vierem para cd, lembrem-se de Shiv Baba antes de vir: Eu fiz Shiv Baba pertencer a mim.
Brahma também O fez pertencer a ele. Entao por que nao deveriamos nos lembrar Dele? Também é



mostrado nos quadros como todos acreditam em Shiva. Baba esta falando as almas. Vocés nao seriam
chamados de almas, mas de almas vivas, porque quando uma alma esta sozinha, ela nao pode falar.
Uma alma nao pode falar com outra alma sem um corpo. Sera que Deus falaria com as almas na morads
suprema? Embora eles digam que Deus enviou Cristo, Deus nao fala 1a e também nao ha sinais NT Na
morada suprema nao ha som nem linguagem de sinais. . De acordo com o drama, as almas
automaticamente descem por conta propria para desempenhar seu papel. O papel esta gravado na alm:
Portanto, uma alma desce, entra em um corpo e desempenha seu papel. O nome do corpo de todos é
diferente. O nome de uma alma é alma. Nés almas, largamos um corpo, vamos para outro e
desempenhamos nosso papel. Agora, ficamos cientes de que nao devemos nos lembrar de ninguém
mais, porque no mundo velho nés deixaremos nosso velho papel, nosso corpo velho e iremos para o
mundo novo. La, receberemos um corpo novo. Entao, isso significa que agora temos de renunciar os
cinco vicios. Esta é uma dificuldade tao grande. Vejam! Os filhos escrevem que tempestades de luxiria
e raiva vém a eles. Baba diz: Filhos, facam uma doacio e os pressagios serio removidos. Neste
momento, as almas experimentam pressagios. A principio vocés eram 16 graus celestiais completos e
agora nao ha graus. Depois da noite da lua cheia os graus gradualmente continuam a reduzir. No fim,
resta uma linha fina. Seu estagio agora é o mesmo. Baba diz: Facam uma doacao e os pressagios serao
removidos. Se vocés doarem os vicios e, depois, os tomarem de volta, vocés nao serao capazes de
reivindicar um status elevado. Isso se refere aos vicios. Nao é uma questao de dinheiro. Ha o exemplo
de Harishchandra. Depois de doar dinheiro, vocés nao devem toma-lo de volta. Em realidade, isso se
refere aos vicios. Depois de doar os vicios, vocés nio devem toma-los de volta. Continuem a olhar no
seu coracao: Sera que meu coracido esta apegado a Baba, através de quem meus maus pressagios de
muitos nascimentos estao sendo removidos? Leva tempo. Os maus pressagios nao sao removidos
instantaneamente. As doencas sao o sinal de que ainda resta o sofrimento do carma. As tempestades
também vém. A razio para isso é que nao ha yoga completo. O Pai diz: Rompam de todos os outros e
conectem-se Comigo apenas. Em outras congregacoes espirituais eles nao conhecem o Amado. Eles
sequer sabem que o papel de 84 nascimentos esta gravado na alma. Anteriormente nao estava no nosso
intelecto, entdo, como poderia estar no intelecto dos outros? Aqueles de nés que pertenceram ao cla das
divindades nao sabiam disso. Agora vocés se lembraram que sdo Brahmins e na idade de ouro, a
recompensa comecara. Entao eles repetirao novamente as acoes que desempenharam na idade de ouro.
Os sanskaras continuarao a surgir. N6s cantamos o louvor de Baba de que Ele é o Oceano de
conhecimento e 0 Oceano de Amor. Nos também estamos aprendendo sobre o amor. Nossas bocas nao
deveriam falar palavras que causem tristeza a outros. Se vocés causam tristeza a uma outra pessoa,
entao, entendam que ha um mau espirito em vocés e vocés nao serao capazes de se casar com Lakshmi.
Ja que pertencem ao Pai, vocés tém de se tornar dignos de se casar com Lakshmi. Se restar algum mau
espirito internamente, vocés terminarao na idade de prata. Voceés, filhos, nao deveriam ter raiva. Vocés
deveriam interagir com muito amor. Vejam, Baba tem tantos filhos. Porém, Baba nao fica bravo com
eles. Portanto, vocés também tém de se tornar personificacoes de amor. Muitos filhos ainda nao se
tornaram personificacoes de amor. As vezes Baba recebe relatérios sobre eles e, entio, Ele entende que
ha um mau espirito em alguém. Como aqueles que tém maus espiritos dentro de si removeriam os maus
espiritos dos outros? Vocés tém de se tornar personificacoes de amor e tém de se tornar assim aqui. As
divindades sao personificacoes de amor. Vejam como o quadro de Lakshmi e Narayan os atrai tanto.
Portanto, vocés tém de se tornar como eles. Mesmo que seu marido fique bravo com vocé, vocé ainda
tem de falar com ele com amor. Nao deveria ser que porque ele tem um mau espirito dentro de si, ele
também devesse entrar em vocé; nao. Se eu tenho defeitos, ndo importa como, eu definitivamente tenho
que remové-los. Tornem-se muitissimo doces. Alguém disse que o seu pai fica bravo com ele. Eu disse:



Quando ele ficar bravo, regue-o com flores muito boas. Ele entao ficara admirado e se acalmara. Vocés
tém de explicar com grande tato, pois este é o reino de Ravan. Nos somos a comunidade de Rama. Se
vocés mesmos nio se tornam assim, como vocés tornariam os outros assim? E por isso que o
estabelecimento estd se atrasando. Primeiramente vocés tém de interagir com amor, e em segundo
lugar, permanecam conscientes. Tornem-se um girador do disco da autorrealizacido. Vocés tém de levar
adiante o seu negécio. E por isso que o momento do inicio da manhi é muito bom. Dizem: Dormir
cedo, acordar cedo. Portanto, acordem cedo pela manha e venham se sentar aqui e vocés serao capazes
de se sentar em lembranca por pelo menos cinco minutos. Entiao gradualmente desenvolvendo esse
habito, a lembranca se tornara firme. Quando vocés estiverem tendo suas refeicoes, verifiquem por
quanto tempo vocés conseguem comer na lembranca de Baba. Se vocés se lembrarem de Baba o tempo
todo, isso é uma grande audacia da sua parte. Nos momentos das refeicoes, vocés tém de dar um sinal
uns aos outros para se lembrarem do Pai. Relembrem um ao outro a cada garfada. Nosso é o yoga facil.
Agora temos conhecimento no intelecto de que o Pai Supremo, a Alma Suprema é chamado de
Autoridade Todo-Poderosa. Entao que poder Ele tem? Nao é que Ele tenha o poder de criar bombas.
Nao; ao lembrarem-se Dele seus pecados siao absolvidos. Este é o poder Dele. Vejam! Ele é tao
inocente e tem tanto poder! E necessario empenho lembrar-se Dele precisamente. Portanto, vocés tém
de se empenhar. As horas matinais sao boas. Na devocao, as pessoas acordam cedo. No conhecimento
também, as horas matinais sdo muito boas. O Pai dizz: Em um ciclo, Eu venho apenas uma vez, para
leva-los de volta Comigo. Portanto, vocés tém de ir com felicidade total. Vocés tém de sair da terra de
tristeza. Ao terem esta consciéncia, vocés nao ficarao com medo. Nao importa quantos testes venham,
deveria haver esta consciéncia firme. Vocés tém de criar tal estagio. O significado de: “Hum so, so
hum”, foi explicado para vocés, filhos. Nés, almas, nao somos a Alma Suprema, mas somos os filhos da
Alma Suprema. Este é um relance (darshan) do ciclo de Hum so. A liga apenas sera removida através
desta lembranca. O momento para remover a liga é a amrit vela. A fim de passarem com honra,
lembrem-se do Pai que os torna os senhores da terra de Krishna. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Enquanto levando adiante os seus negdcios, etc., continuem a girar o disco da autorrealizacao.
Relembrem um ao outro do Pai. Nao importa quantos testes venham vocés definitivamente devem
permanecer conscientes.

2. Depois de doar os vicios nunca os tomem de volta. Nunca causem tristeza a ninguém. Nao fiquem
bravos. Removam quaisquer maus espiritos que estiao dentro de voces.

Béncéo: Uma joia de contentamento é alguém que é contente consigo, contente no servig
contente com todos. Receber contentamento como fruto de tapasya é o sucesso da tap:
Uma joia de contentamento é alguém cujo coracao esta constantemente feliz. Felicic
significa que seu coracao e sua cabeca estio tranquilos e que vocés tém um estagic
felicidade e conforto. Tais joias de contentamento tém a experiéncia de estarem voand
aviao das béncaos de todos.

Slogan: Versoes inestimaveis de Mateshwari

*OMSHANTI***



1) Qual é a base de ser desafortunado ou afortunado?

Desafortunado e afortunado — no que estao baseadas estas duas palavras? Sabemos que é Deus quem
nos torna afortunados e que sao os proprios seres humanos que se tornam desafortunados. Quando a:
pessoas estao completamente felizes, é dito que elas tém boa fortuna e, quando as pessoas se
consideram infelizes, elas se consideram desafortunadas. N6s nao podemos dizer que recebemos
infortinio ou fortuna a partir de Deus, nio. E tolice pensar desta forma. Deus nos torna afortunados
mas depende de nosso proprio carma se nds criamos nossa fortuna ou a estragamos. Tudo isto depende
dos sanskars dos seres humanos. Entdo, assim como criamos sanskars de pecado e caridade,
similarmente, a fortuna é criada. No entanto, devido as pessoas nao entenderem este segredo, elas
culpam Deus. Apenas olhem, para se manterem felizes, as pessoas inventaram tantas formas de Maya.
Alguns se consideram felizes com Maya, enquanto que outros renunciam aquela mesma Maya e se
consideram felizes ao terem abandonado aquela Maya. Eles tentam tantas coisas diferentes, mas mesmo
depois de tentar tantas coisas diferentes, o resultado final ainda os leva a tristeza. Quando ha grande
tristeza na terra, é entao que o proprio Deus vem e estabelece 0 mundo das divindades com Seu poder
incognito Divino do yoga e torna as almas afortunadas.

2) Cantico sem som (Ajapa jaap), ou seja, yoga constante, yoga inquebrantavel

Quando dizemos ‘“om shanti”, isto significa que ‘‘eu, a alma, o saligram, sou um filho daquele Deus que
é uma forma de luz”. Assim como o Pai é um ponto de luz, entio, eu também tenho a mesma forma.
Nos, saligrams, somos os filhos e também temos que ter yoga com Deus, a forma de luz. Temos que ter
yoga com Ele e reivindicar Dele nossa heranca de luz e forca. E por isso que as versdes elevadas de
Deus no Gita sao: Estabilizem-se em Minha forma de luz. Isto é chamado de cantico sem som. “Sem
som” significa nao recitar qualquer mantra e permanecer naturalmente na lembranca da Alma Suprem
Isto é chamado de yoga verdadeiro. Yoga significa permanecer na lembranca do dnico Yogeshwar
(Deus do yoga), a Alma Suprema. As almas que permanecem na lembranca da Alma Suprema siao
chamadas de yogis ou yoginis. Somente quando vocés permanecerem em yoga, ou seja, constantemente
na lembranca, as acoes pecaminosas e a carga de pecado serao destruidas e as almas se tornarao puras ¢
entao receberao a recompensa de seus nascimentos como divindades no futuro. Este conhecimento é
necessario, pois somente entio vocés podem ter yoga completo. Portanto, vocés tém que se considerar
como sendo uma alma e permanecer na lembranca de Deus. Isto é conhecimento verdadeiro. Achcha.
Om shanti.



