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Essência: Doces filhos, esqueçam tudo o que veem com estes olhos, inclusive seu corpo e lembrem-se do                

único Pai, porque tudo agora vai ser destruído. 
Pergunta: Que empenho é necessário para ganhar a loteria de terem um status real da idade de ouro? 
Resposta: 1. A fim de reivindicarem o status real da idade de ouro, fiquem de olho em si mesmos. Não                   

permitam haver nenhum mau espírito internamente. Se houver quaisquer maus espíritos           
internamente, vocês não serão capazes de se casar com Lakshmi. A fim de tornarem-se um rei,                
vocês também têm de criar súditos. 2. Vocês têm de se tornar à prova de choro aqui. Se vocês                   
tiverem um choque enquanto lembrando-se de algum ser corpóreo e vocês deixarem o corpo,              
seu status será destruído. É por isso que vocês têm de se empenhar para permanecer na                
lembrança do Pai. 

Música: Se não hoje, então amanhã as nuvens se dispersarão. 
 
Om shanti. Shiv Baba diz Om shanti e esta alma também diz Om shanti. Aquele é a Alma Suprema e este é                      
Prajapita. Esta alma diz Om shanti. Os filhos também dizem Om shanti. Vocês têm de conhecer a sua religião                   
original. As pessoas não conhecem sua religião original. Om shanti significa eu, a alma, sou uma                
personificação de paz. A alma consiste em mente e intelecto. Eles se esquecem disso e falam da mente. Se                   
alguém perguntar​: Como uma alma pode encontrar paz? Digam a essa pessoa: Wah! Isso é pergunta para se                  
fazer? A alma em si é uma personificação de paz, um residente da terra de paz. Você encontrará paz lá.                    
Quando a alma deixa o corpo e vai embora, ela permanece em silêncio. Uma alma tem de desempenhar seu                   
papel dentro deste mundo inteiro. Como ela poderia permanecer silenciosa se ela tem de desempenhar               
ações? Os seres humanos vagueiam tanto em busca de paz. Eles não sabem que a nossa religião original, a                   
religião das almas, é paz. Vocês conhecem a religião da alma. A alma é como um ponto. O Pai explicou:                    
Todos dizem, Saudações à Alma Suprema Incorpórea. Apenas Ele pode ser chamado de Pai Supremo. Ele é                 
Incorpóreo e seria dito a Ele: Saudações à Alma Suprema, Shiva. O yoga do intelecto agora está voltado para                   
aquele lado. Todos os seres humanos são conscientes de corpo. O yoga deles não é direcionado ao Pai. Tudo                   
é explicado a vocês, filhos. Eles cantam: Saudações à divindade Brahma. Ao mencionarem o nome de                
Brahma, eles nunca diriam: Saudações à Alma Suprema Brahma. Apenas o Único é chamado de Alma                
Suprema. Ele é o Criador. Vocês sabem que são filhos de Shiv Baba. Ele os criou por meio de Brahma e os                      
fez pertencer a Ele. Ele também fez a alma Brahma pertencer a Ele a fim de lhe dar a herança. Baba até diz                       
para a alma Brahma: Lembre-se de Mim. Ele também diz para os BKs: Constantemente lembrem-se de Mim                 
apenas. Renunciem a arrogância do corpo. Estas são questões de conhecimento. Enquanto passando por 84               
nascimentos, nossos corpos agora se tornaram decadentes. Eles ficaram enfermos e doentes. Vocês, filhos,              
eram completamente livres de doença. Na idade de ouro, não havia doenças. Todos eram sempre saudáveis e                 
nunca entravam em falência. Vocês recebem sua herança agora para 21 nascimentos, e é por isso que vocês                  
não podem entrar em falência. Aqui, todo mundo continua a entrar em falência. Foi explicado a vocês, filhos,                  
que as pessoas inclusive cantam: Saudações ao Pai Supremo, a Alma Suprema Shiva. Eles não diriam Alma                 
Suprema à Brahma. Ele é chamado de Prajapita (Pai do Povo). As divindades estão na região sutil. Ninguém                  
sabe que este Prajapita depois se torna um anjo. Tornar-se um residente da região sutil significa ter um corpo                   
sutil. Agora, o Pai disse a vocês filhos: Constantemente lembrem-se de Mim. Vocês são incorpóreos e Eu sou                  
Incorpóreo. Constantemente lembrem-se de Mim e removam o yoga do intelecto dos seres corpóreos. Tudo o                
que vocês veem com estes olhos, inclusive o seu corpo, vai ser destruído. Vocês, então, terão de ir para a                    
terra de felicidade via terra de paz. Vocês desejam aquela terra de felicidade, ou seja, a terra de Krishna.                   
Portanto, o Pai diz​: Lembrem-se da terra de paz e da terra de felicidade. Embora haja pureza, paz e felicidade                    
na idade de ouro, aquela não pode ser chamada de terra de paz. Todos têm de desempenhar ações​; vocês                   
têm de governar. As ações que vocês desempenham na idade de ouro não são pecaminosas, pois Maya não                  
existe lá. Estas questões podem ser facilmente entendidas. Aquele é o dia de Brahma, e vocês não                 
cambaleiam durante o dia. Vocês cambaleiam na escuridão da noite, e então por metade do ciclo há devoção,                  
a noite de Brahma, e pela outra metade do ciclo é o dia de Brahma. Baba explicou: Em alguns lugares eles                     
têm dia por seis meses e noite por seis meses. No entanto, isso não é explicado nas escrituras. Nas escrituras                    



eles explicaram sobre o dia de Brahma e a noite de Brahma. Por que eles não falam na noite de Vishnu? Ele                      
(Vishnu) sequer terá este conhecimento lá. Vocês, Brahmins, sabem que este dia e noite ilimitados são para                 
Brahma e os Brahma Kumars e Kumaris. Vocês não o chamariam de dia e noite de Shiv Baba. Vocês, filhos,                    
sabem que é o seu dia por metade do ciclo e noite por metade do ciclo. Assim é o jogo! Os sannyasis não                       
sabem sobre o caminho de família, porque eles pertencem ao caminho de isolamento. Eles não sabem sobre                 
paraíso e inferno. Eles questionam como o paraíso pode existir, porque nas escrituras eles transformaram o                
paraíso em inferno. Baba agora está lhes contando coisas muito doces. Ele diz: Filhos, Eu sou Incorpóreo, o                  
Oceano de Conhecimento. Meu papel de dar conhecimento emerge neste momento. O Pai apresenta a Si                
próprio. Meu conhecimento não emerge no caminho de devoção. Todas as tradições e costumes que               
continuam durante aquela época pertencem ao caminho de devoção. De acordo com o drama, com quaisquer                
sentimentos que os devotos adorem alguém, Eu sou o instrumento para dar a eles uma visão daquela pessoa.                  
Naquele momento, o papel de conhecimento não permanece emerso em Minha alma. Ele emerge agora.               
Assim como sua fita está preenchida com 84 nascimentos, do mesmo modo, tudo o que está fixo no drama                   
para Mim como Meu papel é interpretado em seu próprio momento. Não há questão de dúvida sobre isso. Se                   
o conhecimento estivesse emerso em Mim no caminho de devoção, Eu o teria falado. Nem mesmo Lakshmi e                  
Narayan têm este conhecimento lá; isso não está fixo no drama. As pessoas dizem que determinado guru                 
concedeu-lhes salvação, mas como na realidade os gurus podem conceder salvação? Eles também têm seus               
papéis para desempenhar. Alguns dizem: O mundo definitivamente se repete, e que este ciclo continua a girar.                 
Eles então mostraram uma roda que gira. Vejam que maravilha que é o ciclo do mundo; ao girarem essa roda,                    
vocês podem ganhar seu sustento. Ao conhecerem este ciclo do mundo, vocês recebem uma recompensa por                
21 nascimentos. Baba explica a vocês o significado preciso. Todo o resto relata coisas imprecisas. O cadeado                 
no seu intelecto agora abriu. O mais elevado é Deus e, então, há os residentes da região sutil, Brahma, Vishnu                    
e Shankar. Então, no mundo corpóreo, primeiro são Lakshmi e Narayan e depois Jagadamba e Jagadpita.                
Eles pertencem à idade da confluência e, ainda assim, eles também são seres humanos; eles não têm                 
nenhum braço extra. Brahma também tem dois braços. Tantos braços foram mostrados nos quadros do               
caminho de devoção. Se alguém tivesse oito braços, ele ou ela também deveria ter oito pernas. No entanto,                  
não é assim. Eles mostram Ravan com dez cabeças. Então, ele deveria ter vinte pernas. Tudo isso é                  
brincadeira de bonecas. Eles não entendem nada. Quando eles relatam o Ramayana, muitas pessoas choram.               
O Pai explica: Tudo aquilo é o caminho de devoção. Desde que vocês começaram a seguir o caminho de                   
pecado, vocês se sentaram na pira da luxúria e ficaram feios. Agora, amarrando o bracelete e sentando-se na                  
pira de conhecimento por um nascimento vocês recebem a herança para 21 nascimentos. Lá, vocês               
permanecem conscientes da alma. Vocês largam um corpo velho e tomam outro novo. Não há nada sobre o                  
que chorar. Aqui quando um filho nasce eles se congratulam e celebram com felicidade, mas, se no dia                  
seguinte o filho morre, eles choram e se lamentam. Este é o mundo de tristeza. Vocês sabem que a peça                    
inteira é sobre Bharat; Bharat é a terra imperecível. É somente aqui que vocês recebem a herança de                  
felicidade e tristeza, de paraíso e inferno. Deus Pai Celestial definitivamente deve ter criado o paraíso. Se                 
fosse algo que durasse por centenas de milhares de anos, como alguém se lembraria disso? Ninguém sabe                 
quando o paraíso virá de novo. Eles dizem que a idade de ferro durará por mais quarenta mil anos. Quantos                    
nascimentos vocês teriam em quarenta mil anos já que vocês têm 84 nascimentos em apenas 5 mil anos?                  
Vocês, filhos, agora entendem estas coisas. Vocês agora estão na luz, mas todos os que não têm                 
conhecimento estão no sono da ignorância. Esta é a noite escura da ignorância; ninguém tem o conhecimento                 
do ciclo do mundo. Nós somos atores. Este ciclo do mundo é dividido em quatro partes. Apenas os seres                   
humanos saberiam destas coisas. Vocês, filhos, agora sabem que o Pai é pleno de conhecimento. Quaisquer                
especialidades que Ele tenha, Ele doa todas elas a vocês. Vocês recebem a sua herança do Oceano de                  
Conhecimento. Baba diz: Não se lembrem de seres corpóreos. Embora Eu também fale com vocês por meio                 
de um corpo, vocês têm de se lembrar de Mim, o Incorpóreo. Se vocês continuarem a ter lembrança, vocês                   
também assimilarão conhecimento, pois o cadeado em seu intelecto se abrirá. Comecem com quinze minutos               
ou meia hora e então continuem a aumentar a partir disso. No final, vocês não devem se lembrar de ninguém                    
além do único Pai. É por isso que os sannyasis renunciam tudo e vão embora. Eles sentam-se em tapasya.                   
Quando eles deixam o corpo, a atmosfera ao redor torna-se pacífica, assim como uma grande alma que                 
deixou o corpo em uma cidade. Vocês agora têm conhecimento. As almas são eternas. Uma alma não pode                  
se fundir na luz. Eles não têm este conhecimento. Baba explica que uma alma nunca é destruída e que o                    
conhecimento que a alma tem nunca é destruído. O drama é imperecível; o ciclo das idades de ouro, prata,                   



cobre e ferro continua a girar. Vocês tornam-se Lakshmi e Narayan e então as almas de outras religiões                  
também descem mais tarde, numericamente. Deus Pai é Um. Continua a haver expansão a partir da idade de                  
ouro até a idade de ferro. Outra árvore não pode crescer. Há apenas um ciclo, e vocês também se lembram                    
apenas do Único. Eles se lembram de Guru Nanak, mas ele então tem de vir em seu próprio momento. Todos                    
têm de entrar no ciclo de nascimento e morte. As pessoas pensam que Krishna está presente em toda parte.                   
Alguns acreditam em um, e outros, acreditam em alguém mais. Baba explica​: Filhos, expliquem com tato que                 
o Deus de todos é o Único Incorpóreo. No Gita é dito: Deus fala, e então, o Gita é a mãe e pai de todas as                          
escrituras religiosas, porque é por meio dele que todos recebem salvação. O Pai remove a tristeza de todos e                   
lhes dá felicidade. Bharat é o local de peregrinação para todos. Apenas do Pai vocês recebem salvação. Este                  
é o local de nascimento Dele e todos se lembram Dele. É o Pai quem vem e liberta todos do reino de Ravan.                       
Agora, estas são as profundezas extremas do inferno. O Pai agora diz​: Ó, almas incorporadas, agora vocês                 
têm de retornar ao lar. Agora simplesmente lembrem-se de Mim. Se vocês ficarem armadilhados nos seres                
corpóreos, vocês terão de chorar. Vocês têm de se lembrar apenas do Único. Vocês têm de ir para lá, onde                    
seu choro acabará por 21 nascimentos. Se alguém morre e vocês começam a chorar, não se pode dizer que                   
vocês são à prova de choro. Se enquanto se lembrando de alguém, vocês tivessem um desmaio e morressem,                  
haveria degradação. Vocês têm de se lembrar de Shiv Baba. Alguns até têm ataque cardíaco. Vocês têm de                  
se lembrar do único Pai enquanto andando e se movimentado. Isto é assimilado no intelecto. Por vocês não se                   
lembrarem de Baba ao longo do dia, vocês precisam se sentar em uma congregação. Existe uma força                 
coletiva quando todos estão juntos. Se alguém mais for lembrado pelo intelecto, vocês terão de renascer. Não                 
importa o que aconteça, vocês têm de permanecer estáveis. Não permitam haver nenhuma consciência de               
corpo. Quanto mais vocês se lembram do Pai, mais ela fica fixa em seu registro de lembrança. Vocês também                   
ficarão muito felizes, sabendo que irão rapidamente a partir daqui e se sentarão em seu trono. O Pai sempre                   
diz: Filhos, vocês nunca devem chorar. São as viúvas que choram. Vocês têm de se tornar plenos com todas                   
as virtudes aqui, e isso então se tornará imperecível. É necessário empenho. Vocês têm de prestar atenção a                  
si próprios. Se houver quaisquer maus espíritos, vocês não serão capazes de reivindicar um status elevado.                
Narad era um devoto que queria se casar com Lakshmi. No entanto, quando ele viu seu próprio rosto, era                   
como a de um macaco. Vocês estão se empenhando para se casar com Lakshmi. Como aqueles que têm                  
cinco vícios poderiam se casar com ela? Muito empenho é necessário. Vocês ganham uma loteria enorme.                
Nós definitivamente nos tornaremos reis, então também haverá súditos. Continuará a haver expansão de              
centenas de milhares. Quando as pessoas vierem, primeiro deem-lhes a apresentação do Pai.             
Perguntem-lhes​: Qual é o seu relacionamento com o Purificador, o Pai Supremo, a Alma Suprema? Eles                
definitivamente teriam de dizer que Ele é o Pai. Peçam a eles para escreverem que apenas Ele é o Purificador                    
que transforma todos de impuros em puros. Ao colocarem isto por escrito, eles não argumentarão.               
Perguntem-lhes​: ​Vocês vieram aqui para nos escutar ou para falar? O Doador de Salvação para todos é                 
incorpóreo. Ele nunca assume uma forma sutil ou corpórea. Achcha, qual é o seu relacionamento com                
Prajapita? Ele é um ser corpóreo, enquanto Aquele é o Pai incorpóreo. Nós nos lembramos do único Pai. Essa                   
é a nossa meta e objetivo. Nós reivindicaremos o reino Dele. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Não permitam que seu intelecto fique preso a nenhum ser corpóreo. Mantenham um registro preciso da 
lembrança. Vocês nunca devem chorar. 

2. Vocês têm de se estabilizar em sua forma original de paz. Não fiquem cambaleando aqui e ali em busca 
de paz. Libertem todos de cambalear. Lembrem-se da terra de paz e da terra de felicidade. 

Bênção: Que seu intelecto tenha fé e que vocês permaneçam constantemente despreocupados,           
mantendo na consciência a vitória fixa de cada ciclo. 
Os filhos cujos intelectos têm fé, constantemente experimentam vitória em cada tarefa, em suas              
interações com os outros e em tudo o que fazem por Deus. Não importa o quão comum uma                  
ação possa ser, eles definitivamente têm um direito de obter vitória nela. Eles não ficam               
desanimados consigo mesmos sobre qualquer tarefa, porque eles têm a fé de que são vitoriosos               
a cada ciclo. Se aqueles cujo Ajudante é o próprio Deus não tivessem vitória, então quem mais                 
teria! Ninguém pode impedir esse destino. Esta fé e enlevo tornarão vocês despreocupados. 

Slogan: Com a nutrição de felicidade, permaneçam constantemente saudáveis e, com o tesouro de             



felicidade, sejam felizes e plenos. 
 

*** O M S H A N T I *** 


