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Esséncia: Doces filhos, vocés sdo os verdadeiros Vyas que relatam o verdadeiro Gita e dao
felicidade a todos. Vocés tém de estudar bem e também ensinar outros e dar felicidade a
eles.

Pergunta: Qual ¢ o destino mais elevado para o qual vocés se empenham para alcangar?

Resposta: Considerar-se sem corpo e conquistar a consciéncia de corpo ¢ o destino mais elevado,
pois a consciéncia de corpo ¢ o maior inimigo. Vocés tém de se empenhar de tal modo
que ndo se lembrem de ninguém, exceto do Pai. Vocés t€ém de abandonar seu corpo e ir
ao Pai. Vocés ndo deveriam sequer se lembrar de seu corpo. Este € o empenhoque vocés
tém de ter.

Musica: Leve-nos para longe deste mundo de pecado, a um mundo de descanso e conforto.

Om shanti. Vocés, seres vivos, ou seja, vocés, filhos, entendem com o coracdo onde Baba esta levando

vocés agora. Ele definitivamente nos levara de volta ao lugar de onde viemos. Entdo Ele nos enviara

ao mundo de almas caridosas, a terra dos seres vivos. Existem as palavras elevado e corrupto e, entdo,
isto definitivamente se aplicaria aos seres vivos. Somente quando vocés estdo em um corpo vocés
podem experimentar felicidade e tristeza. Vocés, filhos entendem que Baba agora veio. O nome de

Baba ¢ sempre Shiva e nosso nome ¢ saligram. Mesmo os saligrams sdo adorados no Templo de

Shiva. Baba explicou que um ¢ o fogo sacrificial do conhecimento de Rudra e o outro ¢ um fogo
sacrificial de Rudra. As pessoas convidam especialmente os sacerdotes Brahmins de Benares para
conduzirem a cerimonia de um fogo sacrificial de Rudra. Em Benares existem muitos templos de
Shiva. Eles o chamam de Shiva Kashi, mas originalmente era chamado de Kashi, e depois os ingleses
comecaram a chama-lo de Benares. O nome Varanasi s6 foi dado recentemente. No caminho de
devogao eles nao t€ém conhecimento da alma nem da Alma Suprema; eles as adoram separadamente.

Eles criam um lingam grande e muitos saligrams pequenos. Vocés sabem que nos, almas, somos

chamados de saligrams e que nosso Baba ¢ chamado de Shiva. Eles fazem todos os saligrams de um

tamanho e, entdo, definitivamente ¢ um relacionamento entre o Pai ¢ os filhos. As almas se lembram:

Ei, Pai Supremo, Alma Suprema. Nos ndo somos a Alma Suprema, mas Ele ¢ nosso Baba. Vocés

receberam orientagdes para explicar essas coisas aos outros. Dia a dia vocés recebem orientagdes de

que, antes de mais nada, vocé€s devem apresentar o Pai aos outros e fazer com que eles reivindiquem a

heranga. Primeiro de tudo, vocés tém de explicar e provar que Ele ¢ o Pai incorporeo e que vocés

recebem a heranca do Pai incorporeo. Agora O Pai explica: Shiva ¢ Meu tnico nome. Eu ndo tenho
nenhum outro nome. Todas as outras almas tém muitos nomes para seus corpos. Eu ndo tenho um
corpo. Eu sou a Alma Suprema. O Pai pergunta: Filhos, quem ¢ seu maior inimigo? Aqueles que sao
espertos e sensatos dirdo que a consciéncia de corpo € o maior inimigo por meio da qual surgem os
sentimentos de luxtria. Existe muita dificuldade para conquistar a consciéncia de corpo. Requer
empenho tornar-se consciente da alma. Por nascimento apds nascimento vocés tém interagido com
base no corpo. Agora vocés sabem que a alma ¢ imperecivel e que o corpo funciona com base nisso.

Aqueles que tém uma mente religiosa nos ensinam que somos almas e nao corpos. O nome da alma ¢

sempre um, mas os nomes dos corpos mudam. A alma larga um corpo e vai para outro. O Pai nos diz:

Vocés tém de ir ao mundo de almas puras ¢ caridosas. Este ¢ o mundo de almas pecadoras. Foi Ravan

quem os tornou corruptos. Nao pode haver nenhum ser humano com dez cabecas. No entanto,

ninguém entende este aspecto. Todos t€ém um papel na peca das atividades divinas de Rama. Nem
todos eles t€ém a mesma opinido. Alguns consideram todas essas coisas como imaginacdo. No entanto,
eles ndo sabem que corrupcao refere-se a Ravan. Raptar a esposa de alguém ¢ corrupcdo. Atualmente
todos sdo corruptos, pois eles se largam ao vicio. Aqueles que nao se largam ao vicio sdo chamados de
sem vicios. Aquele ¢ o reino de Rama enquanto este € o reino de Ravan. O reino de Rama existia em

Bharat. Bharat ¢ a mais antiga de todas. A primeira bandeira hasteada no mundo ¢ a da religido das

divindades da dinastia do sol. Naquela época mesmo aqueles da

dinastia da lua ndo existam. Esta agora ¢ a bandeira da dinastia do sol de vocés, filhos. Agora voces

conhecem seu destino mas, entdo, vocés se esquecem dele! Os estudantes em uma escola nunca

conseguem se esquecer de sua meta e objetivo. Os estudantes nunca conseguem se esquecer de seu
professor ou de seu estudo, mas aqui vocés se esquecem! Este ¢ um estudo tdo elevado! Vocés

reivindicam sua fortuna do reino por 21 nascimentos. Portanto, vocés deveriam estudar diariamente
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muito bem em uma escola assim. Se vocés fossem reprovados neste ciclo, vocés seriam reprovados a
cada ciclo e, entdo, vocés nunca passariam. Portanto, vocé€s deveriam se empenhar tanto. Vocés tém de
seguir shrimat. Shrimat diz: Assimilem muito bem e também inspirem outros. Se vocés ndo seguirem
as orientacdes de Deus, vocés ndo reivindicardo um status elevado. Perguntem a seu coracao: Eu estou
seguindo shrimat? Vocés ndo devem se considerar espertos demais. Perguntem-se: Estou seguindo
shrimat do mesmo modo como Brahma e Saraswati? Estou estudando e ensinando outros? Vocés sao
Vyas que relatam o verdadeiro Gita, ndo o Vyas que escreveu o Gita. Atualmente vocés sdo Vyas, os
filhos de Sukhdev (Deus da felicidade), que da felicidade aos outros. Sukhdev Shiv Baba ¢ o Deus do
Gita. Vocés sao Seus filhos, Vyas, aqueles que relatam a verdadeira historia. Esta ¢ uma escola e vocés
podem dizer o nimero de cada filho a partir de como eles estudam. Aquilo ¢ revelado enquanto isto ¢
incdgnito. Aqui vocés sabem com o intelecto quao dignos vocés sdao. Baba recebe evidéncias do modo
como vocés ensinam outros. Os filhos escrevem: Baba, fulano me atingiu com tal flecha que eu me
tornei Seu. Alguns ndo podem dizer isto mesmo quando eles vém diante de Baba. Algumas filhas
passam pela experiéncia de apanhar por causa da pureza. Alguns se tornam filhos de Baba e, depois,
por ndo estudarem bem, eles deixam Baba. De outra forma, o Pai ensina tdo claramente: Filhos,
simplesmente lembrem-se de Mim e estudem. Vocés se tornardo governantes do globo por meio deste
conhecimento. Vocés podem escrever em uma placa 1a fora: Vocé€s podem receber liberagao em vida
em um segundo como Rei Janak por 21 nascimentos. Vocé€s podem se tornar os senhores do mundo do
paraiso em um segundo. Somente as divindades seriam os senhores do mundo. Aquele também seria o
mundo novo, a nova Bharat. A Bharat que era nova agora se tornou velha. Nenhuma terra, exceto
Bharat pode ser chamada de nova. Se vocés chamarem alguma coisa de nova, vocés também tém de
dizer que ela ¢ velha. Nos vamos para a terra de Bharat que ¢ completamente nova. Somente Bharat
torna-se 16 graus celestiais completos. Nenhuma outra terra torna-se completa como a lua cheia; elas
comec¢am depois de meio ciclo. Esses sdo segredos profundos! Somente nossa Bharat ¢ chamada de
terra da verdade. Depois da verdade, também existe a falsidade. Inicialmente Bharat era como a lua
cheia e depois veio a escuriddo. A primeira bandeira ¢ a do paraiso. As pessoas cantam que havia o
paraiso. Nos entendemos tudo isto de forma muito clara, pois nds experimentamos tudo isso. Como
nés governamos nas idades de ouro e prata e o que entdo aconteceu nas idades de cobre e ferro:
quando tudo isso entrasse em seu intelecto, deveria haver a experiéncia de tanta felicidade. A idade do
ouro ¢ chamada de luz e a idade do ferro é chamada de escuriddo. E por isto que se diz que quando o
Satguru da a ungdo de conhecimento, a escuriddo da ignorancia ¢ dispersada. Vejam como Baba veio e
acordou as mées caidas e inocentes! E dificil que alguma pessoa rica consiga ficar alerta. Atualmente
Baba ¢ realmente o Senhor dos Pobres. Sdo apenas os pobres, € ndo os ricos, que conseguem se tornar
os senhores do paraiso. Existe uma razao incognita para isso. Aqui vocés tém de se sacrificar. Os
pobres ndo demoram a se sacrificar e € por isto que existe o exemplo de Sudama. Agora vocés foram
iluminados. No entanto, também ¢ numérico entre vocés. A luz de todos foi extinta. Tal papel
imperecivel estd gravado em uma alma tao minuscula, ¢ surpreendente! Isto ndo € o poder da ciéncia.
Agora vocés recebem poder de Baba. Isto realmente € o ciclo imperecivel que continua a girar. Ele
ndo tem comecgo nem fim. Qualquer pessoa nova que ouvisse isso ficaria confusa. Aqui também,
alguns que tém vindo por dez a vinte anos nao conseguem entender nem explicar aos outros. No final,
vocés saberdao de tudo sobre como fulano nascerd como filho de fulano e o que acontecerad etc.
Aqueles que sdo mahavirs (guerreiros valentes) mais tarde terdo visdes de tudo. No final, vocés verao
as arvores da idade do ouro como estando bem préximas. Existe o rosario dos mahavirs. Primeiro
existe o rosario dos 8 mahavirs e depois dos 108. No final, vocés terdo muitas visdes de primeira
classe. Foi lembrado que o Pai Supremo, a Alma Suprema, fez com que a flecha fosse atirada. Eles
inventaram tantas historias na pega. Na realidade, ndo ¢ uma questdo de uma flecha fisica. O que as
maes e kumaris saberiam sobre um arco e flecha? Na realidade esta ¢ a flecha de conhecimento e € o
Pai Supremo, a Alma Suprema quem lhes da conhecimento. Essas sdo coisas tdo maravilhosas! No
entanto, filhos, vocés repetidamente se esquecem de uma coisa principal. O erro mais grave que voces
fazem ¢ que voces se tornam conscientes do corpo € ndo tém a fé¢ de que sdo uma alma. Ninguém
conta a verdade. Ao longo do dia, quase ninguém consegue ficar em lembranca verdadeira por meia

hora ou uma hora. Alguns ndo conseguem sequer entender o que ¢ yoga! O destino ¢ muito elevado.
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Vocés tém de se considerar sem corpo. Empenhem-se o tanto quanto possivel de forma que no final
voces nao se lembrem de ninguém. Algumas almas com conhecimento, que sdo muito boas, que tém
conhecimento do elemento brahm, o elemento de luz, enquanto sentadas em seu assento, pensam que
se fundirdo aquele elemento. Elas ndo tém consciéncia de corpo. Naquela hora quando elas largam o
corpo, existe siléncio de morte por toda volta. Entdo, as pessoas entendem que uma grande alma
deixou o corpo. Quando vocés, filhos, ficarem na lembranga, vocés espalhardo tanta paz. Somente
aqueles que pertencem ao seu cla experimentarao isto. Todos os demais vao morrer como um enxame
de mosquitos. Naquela hora, vocés terdo desenvolvido a pratica de serem sem corpo. Vocés praticam
isto aqui neste momento. L4, na idade do ouro, as almas deixam um corpo e vao para outro. Aqui,
vocés sabem que vocés tém de deixar seu corpo e ir a Baba. No entanto, vocés ndo devem se lembrar
de ninguém no final. Se vocés sequer se lembrarem do corpo, o que mais resta? E isto que exige
empenho. Continuem a se empenhar € vocés passardo no final. Vocés podem reconhecer aqueles que
se empenham. Eles continuam a se revelar. As maes em escraviddo escrevem tais cartas que aqueles
que estdo livres jamais escreveram. Eles nunca tém tempo! Aquelas em escravidao entendem que Shiv
Baba pegou essas maos emprestadas e que elas receberdo uma carta de Shiv Baba. Somente depois de
cinco mil anos elas receberao tal carta de Baba, entdo, elas pensam: Por que eu ndo deveria escrever
uma carta a Baba diariamente? Elas a escrevem com seu kajal (1apis de maquiar os olhos). Elas t€ém
tais pensamentos e escrevem: Baba, eu sou a mesma gopika do ciclo anterior. Eu definitivamente irei
encontra-Lo e reivindicarei minha heranca. Se ela tiver o poder do yoga, ela se libertara da escravidao.
Nesse caso, ela ndao deve ter apego a ninguém. Vocés devem explicar com esperteza e proteger-se. Ela
tenta com muita firmeza cumprir com as responsabilidades dos dois lados. As maes sentem que
deveriam levar seus maridos consigo, como se fosse o dever delas explicar a eles. Pureza ¢ muito
bom. O proprio Pai diz: A luxuria ¢ o maior inimigo, vocés devem conquista-la. Lembrem-se de Mim
e Eu os tornarei senhores do paraiso. Existem muitas filhas assim que trazem seus maridos consigo.
Aquelas em escravidao também tém um papel. Existe ataque as fracas e inocentes. Também foi
mencionado nas escrituras que existem aqueles que sdo luxuriosos e bravos; nao ¢ novidade. Vocés
recebem uma heranga por 21 nascimentos, entdo, vocés t€ém de tolerar um pouco. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Removam todas as suas escraviddes com o poder do yoga e fiquem livres de escravidao.
Vocés ndao devem ter nenhum apego a ninguém.
2. Sigam completamente todas as orientagdes que vocés recebem de Deus. Estudem bem e

também ensinem outros. Nao se considerem espertos demais.

Béncio: Que voceés sejam um karma yogi que — por meio de seu estagio trikaldarshi — transforma
uma situagdo confusa em prazer.
Os filhos que sdo trikaldarshi jamais podem ficar confusos com nenhuma situagao,
porque todos os trés aspectos do tempo estdo claros diante deles. Quando o destino e o
caminho estdo claros, ndo se pode ficar confuso. Almas trikaldarshi ndo experimentam
nada, exceto prazer, em cada situacdo. Mesmo que a situacdo seja uma situagdo que
possa confundir, uma alma Brahmin transformaria aquela situacdo em prazer, porque ela
j& desempenhou aquele papel incontaveis vezes. Esta consciéncia torna vocés um karma
yogi. Tal alma faz tudo com prazer.

Slogan: Para receberem o respeito de todos tenham consideragdo por todos.
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