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Essência: Doces filhos, o Pai é Bhagat Vatsalam, Aquele que cuida dos devotos e dos filhos. É a                 

responsabilidade do Pai, não dos filhos; tornar os impuros puros e levá-los ao lar. 
Pergunta: Qual é o dever do Pai a cada ciclo? Que preocupação apenas o Pai tem? 
Resposta: É o dever do Pai ensinar Raja Yoga a vocês, filhos, purificá-los e liberar todos de tristeza.                 

Apenas o Pai tem a preocupação de ir e tornar Seus filhos felizes. 
Música: Olhe para o seu rosto no espelho do seu coração. 
 
Om shanti. Quem diz isso? O Pai, que é chamado de Autoridade Todo Poderosa. As pessoas cantam o louvor                   
do Pai e elas também o chamam de Libertador e Guia. Ele é o Doador de Salvação para Todos. Ele é o                      
Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade para Todos. As pessoas entendem que Ele é o Residente da                   
morada suprema, mas por ignorância eles disseram que Ele é onipresente. Todos os devotos são filhos, e                 
Deus é o Pai. Definitivamente deveria ser explicado para todos os filhos que o nosso Pai é o Removedor de                    
Tristeza e Doador de Felicidade. O nome Dele é lembrado como o Protetor dos Devotos. Nenhum dos gurus,                  
etc. podem receber este nome. Há muitos filhos e devotos, mas há apenas o único Pai que tem misericórdia                   
de todos eles. Apenas o único Pai vem e concede paz e felicidade para o mundo inteiro. Ele explica que o                     
reino de Lakshmi e Narayan é chamado de Paraíso ou céu. Agora é a idade de ferro e, então, Baba está muito                      
preocupado. Mesmo um pai físico fica preocupado. Aquele é o Pai ilimitado. Vocês deveriam saber que o                 
Benfeitor de todos os devotos é o único Pai. Ele tem a preocupação de ir e tornar Seus filhos felizes. Quando                     
as pessoas têm dificuldades, todas elas se lembram de Deus. Elas clamam: “Ó, Pai Supremo, Alma Suprema,                 
salve-nos!” O Pai agora está sentado pessoalmente na frente de vocês, filhos. O Pai diz: Será que Eu não teria                    
o pensamento de que agora que todos se tornaram impuros, Eu deveria ir e ensinar-lhes Raja Yoga e torná-los                   
puros? Este é o Meu dever a cada ciclo. Embora todos clamem neste momento, eles não têm aquele amor.                   
Agora vocês entendem o drama inteiro. O Pai diz: Eu vim para purificar vocês. Pelo menos escutem o que Eu                    
digo! Mesmo os sannyasis renunciam estes vícios. A renúncia deles é limitada. A nossa é renúncia ilimitada do                  
mundo velho inteiro. O Pai explica tão bem. Vocês são os Brahma Kumars e Kumaris do Pai do Povo na                    
prática. Uma placa foi pendurada. Há tantos filhos e todos eles dizem “Mama e Baba”. Gandhiji foi chamado de                   
O Pai da Nação. Ele também foi O Pai de Bharat. Ele não seria chamado de Pai do mundo inteiro. Apenas o                      
Único é o Pai do mundo inteiro. Aquele Pai diz: A luxúria é o maior inimigo. Conquistem-na! Não há nenhuma                    
felicidade nela. As pessoas vão e curvam suas cabeças na frente dos ídolos das divindades puras, mas elas                  
não entendem nada. O Pai simplesmente diz: Filhos, tornem-se puros neste último nascimento e seu corpo se                 
tornará eterno como a árvore do kalpa por 21 nascimentos. É muito fácil. No entanto, Maya é tal que ela                    
derrota vocês. Alguns permanecem puros por quatro a seis meses e, então, eles se arruínam. Vocês sabem                 
que Baba está explicando a vocês assim como Ele fez no ciclo anterior. Eles mostram os Kauravas e                  
Pandavas como irmãos. Eles não são de aldeias ou países diferentes. O Pai Purificador apenas vem na terra                  
imperecível de Bharat. Este é o Seu local de nascimento. As pessoas celebram o aniversário de Shiva. Shiva                  
incorpóreo, a Alma Suprema, nasce e Seu nome é Shiva. Ele não tem um corpo próprio. Mesmo Brahma,                  
Vishnu e Shankar têm uma imagem. O Altíssimo é apenas o único Deus e Ele entra neste. No entanto, como                    
Ele vem? Quando Ele vem? Ninguém sabe disso. É apenas em Bharat que as pessoas celebram o aniversário                  
de Shiva. Eles colocaram uma imagem oval mesmo no maior templo de todos que está aqui. Expliquem que                  
Shiva definitivamente vem. Vocês não podem fazer nada sem um corpo. A alma experimenta felicidade e                
tristeza por meio do corpo. Quando a alma se separa de seu corpo, ela não pode fazer nada. Shiv Baba                    
também deve ter feito alguma coisa. Ele é o Purificador, mas ninguém sabe como Ele vem e purifica todos.                   
Baba agora entrou em um corpo comum e está desempenhando o Seu papel. É lembrado que o                 
estabelecimento aconteceu por meio de Brahma. Então, Brahma veio de onde, ao mundo impuro? A própria                
Alma Suprema diz: Eu não tenho um corpo; Eu entrei neste. Meu nome é Shiva. Vocês vieram para pertencer                   
a Mim. É por isso que o seu nome também foi mudado. Quando as pessoas vão e adotam renúncia com os                     
sannyasis, seus nomes também são mudados. O Pai agora veio na sua frente. Vocês têm se lembrado de                  
Deus por metade do ciclo e agora, enquanto progredindo, vocês se esquecem Dele! Os sannyasis não                
acreditam em felicidade. Eles a consideram como sujeira de corvo. O nome do paraíso é glorificado. Quando                 



uma pessoa morre, os outros dizem que ela foi para o paraíso. O mundo novo é chamado de terra de                    
felicidade e o mundo velho é chamado de terra de tristeza. O Pai explica tanto a vocês e, então, por que vocês                      
não deveriam seguir plenamente as orientações Dele? Baba veio para conceder liberação e liberação em vida                
para todos. O papel de Baba é dar a vocês, filhos, a herança. Vocês sabem como recebem a herança do Pai                     
incorpóreo, o Criador. De quem vocês receberam a Minha apresentação? Deus fala: Será que Eu sou                
Krishna? Será que Eu sou Brahma? Não. Eu sou o Pai incorpóreo de todas as almas. Ninguém mais pode                   
dizer isso. Embora eles digam de si mesmos “Eu sou Shiva”, eles não podem dizer que são o Pai de todas as                      
almas. Eles se chamam de gurus. Lá vocês não encontram um Pai ou um Professor, mas instantaneamente                 
encontram um guru. Este conhecimento aqui é legítimo; apenas Eu sou seu Pai, Professor e Guru. Vocês                 
deveriam estar admirados sobre como Ele torna puro o mundo impuro inteiro. A cada passo sigam as                 
orientações do Pai que lhes dá a herança para 21 nascimentos. Maya é muito poderosa. Vocês dizem, “Baba,                  
Baba!”, vocês estudam e, então, por causa da influência de Maya vocês se divorciam do Pai. É por isso que é                     
dito a vocês para permanecerem cautelosos. Quando um filho se divorcia de seu pai, o pai diria: “Eu sustentei                   
você e ainda assim você me deixou”. Aqui vocês têm de servir outros para torná-los semelhantes a si mesmos.                   
Vocês não Me ajudarão nisso? Ao invés disto, vocês se divorciam de Mim e difamam Meu nome. Há tantas                   
dificuldades. As inocentes também são muito atacadas. Há obstáculos no fogo sacrificial de conhecimento.              
Maya traz muitas tempestades. Isso não acontece no caminho de devoção. O Pai diz: Filhos sensatos sigam                 
as Minhas orientações. Olhem no espelho do seu coração e verifiquem se vocês desempenharam quaisquer               
atos pecaminosos. Quando vocês pertencem ao Pai e desempenham um ato minimamente errado, uma              
punição centuplicada é acumulada. Isso causa muita perda. Verifiquem se vocês estão creditando ou              
debitando em sua conta. Afugentem os maus espíritos de Maya. Apenas ao terem tal estágio, vocês serão                 
capazes de se sentar no coração e, então, no trono. Vocês podem entender qual seria o seu trono, se não                    
fosse assim! Vocês constroem templos para Shiv Baba e, então, os seus palácios também seriam tão bonitos                 
e elevados. Eu os torno os senhores do mundo. Vocês terão riqueza sem limites. Vocês, então, constroem                 
templos para Mim. Vocês não usarão toda a riqueza construindo templos. Agora vocês sabem que vocês                
foram os senhores do mundo. Lá, o imperador do mundo é chamado de Doador de Riqueza. Ele construiu tal                   
templo grande no caminho de devoção. Vocês também os constroem. Lá, na idade de cobre, todos os reis têm                   
templos. Primeiramente, eles constroem templos para Shiva e então para as divindades. O Pai agora está                
contando a vocês filhos, as notícias verdadeiras. Vocês, filhos, deveriam ter muita felicidade com este estudo.                
Vocês, filhos, sabem que se tornarão assim com empenho. Então, por que vocês não seguem shrimat? Por                 
que vocês esquecem? Esta é uma história. Em uma casa, amigos e parentes contam histórias. O Pai também                  
lhes conta a história do começo, do meio e do fim do mundo inteiro. Há 5 mil anos vocês eram os senhores do                       
mundo. Baba conta a vocês esta história todos os dias. Tornem-se filhos Dele. Tornem-se dignos de                
reivindicar a sua fortuna do reino. Esta é a história de se tornar o verdadeiro Narayan. Escutem esta história e,                    
então, relatem-na aos outros para torná-los imortais. Então, no caminho de devoção, vocês relatarão histórias               
religiosas. Vocês terão se esquecido deste conhecimento nas idades de ouro e prata. O Pai vive de uma                  
maneira tão simples. Ele diz: Eu sou o Servo de vocês, filhos. Ao ficarem infelizes, vocês clamam a Mim para                    
vir e torná-los os senhores do mundo, e para vir e tornar puros os impuros. As pessoas não entendem. Vocês                    
entendem que Baba os está tornando puros a partir de impuros e, então, vocês não deveriam se esquecer de                   
Baba. Vocês têm de fazer serviço elevado. Lembrem-se do Pai e retornem ao lar. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Olhem no espelho do seu coração todos os dias e verifiquem se vocês não estão causando uma perda a 
si ou aos outros ao desempenharem atos pecaminosos. Tornem-se sensatos e sigam as orientações do 
Pai. Afugentem os maus espíritos. 

2. Escutem as notícias verdadeiras e as histórias que o Pai lhes conta, e contem-nas aos outros. 
Bênção: Que – com o método de “eu e meu Baba” – vocês sejam um yogi fácil que experimenta o estágio                    

de liberação em vida. 
Ser um Brahmin significa ser liberado de qualquer escravidão de corpos, relacionamentos            
corpóreos e facilidades. Em termos do corpo, não há relacionamentos corpóreos com outros,             
mas existe um relacionamento baseado em consciência de alma. Se alguém está influenciado             
ou subserviente a alguém, isso é uma escravidão, mas ser um Brahmin significa ter liberação em                



vida. Enquanto tendo o suporte dos órgãos físicos, vocês definitivamente têm de fazer ações;              
vocês não têm uma escravidão cármica, mas um relacionamento de carma. Aqueles que são              
liberados deste modo são personificações constantes de sucesso. O método fácil para isto é “eu               
e meu Baba”. Esta lembrança torna vocês um yogi fácil, uma personificação de sucesso e livres                
de escravidão. 

Slogan: Terminar com a liga de “eu” e “meu” é ser ouro verdadeiro. 
 

*** O M S H A N T I *** 


