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Esséncia: Doces filhos, o Pai veio para mudar os seres humanos em divindades, portanto, sejam
gratos a Ele de coragdo. Continuem a seguir shrimat e tenham amor verdadeiro apenas
pelo Unico.

Pergunta: Quais sdo os sinais dos filhos que amam o Pai?

Resposta: Aqueles que verdadeiramente amam o Pai lembram-se apenas Dele e seguem apenas as
orientacdes Dele. Eles nunca causam tristeza a ninguém com os pensamentos, palavras
ou atos. Eles nunca tém animosidade em relagdo a ninguém. Eles ddo seu registro
verdadeiro ao Pai. Eles se protegem da ma companhia.

Musica: Tenha paciéncia, 6 mente! Seus dias de felicidade estdo por vir.

Om shanti. Os Brahmins definitivamente teriam paciéncia, pois sao apenas os Brahmins que tém amor

pelo Pai Supremo, pela Alma Suprema, numericamente de acordo com o empenho. Nem todos O

amam na mesma medida. Baba, Mama e os filhos compartilham suas proprias experiéncias. Eles

diriam: Eu, a alma. Baba diria: Eu, a Alma Suprema. Eu, a alma, digo: Eu estou me lembrando muito
do Pai Supremo, da Alma Suprema, pois por meio ciclo eu vi muita tristeza no reino de Ravan. Nao ¢
que houve tristeza desde o inicio; ndo. Tristeza aumenta gradualmente no reino de Ravan. Os graus
continuam a diminuir. O Pai Supremo, a Alma Suprema diz a vocés, almas: Inicialmente vocés
fizeram adoracdo sem adulteracdo e somente se lembravam de Mim. Vocé€s entdo entraram na

adoracao adulterada e rajoguni. Agora, a adorag@o ¢ tamoguni. As pessoas continuam a adorar tudo o

que vem na frente delas. Isso ¢ chamado de adoragdo dos elementos, pois o corpo ¢ feito dos cinco

elementos. Quando eles falam de um swami (guru) especifico, eles somente dizem isso por estarem
vendo o corpo dos cinco elementos; eles caem aos pés dele. Aquilo ¢ adoragdao tamopradhan. Agora,
eu, a alma, sei que o Pai Supremo, a Alma Suprema veio mais uma vez para nos dar nossa heranga.

Portanto, lembrem-se Dele o tanto quanto possivel. As ordens Dele sdo: Constantemente lembrem-se

apenas de Mim. Que vocés sejam conscientes da alma! Baba lhes diz como ele repetidamente

agradece ao Pai. Baba, Vocé me tirou da escuriddo. Eu amo Baba. Todos os outros tém um intelecto
ndo amoroso na hora da destrui¢cdo. Eles ndo podem reivindicar a heranga completa. Os filhos fisicos
amam o pai que tém. O pai fica satisfeito quando eles seguem as orientacdes dadas por ele. No
entanto, ele ndo fica satisfeito quando os filhos ndo seguem as orientacdes que ele da. Aqueles que nao
seguem as orientagdes sdo conhecidos como desobedientes. Portanto, o Pai ilimitado também diz:

Lembrem-se de Mim e seus pecados continuardo a ser absolvidos. Agora que vocés pertencem a Mim,

ndo cometam nenhum pecado com seus sentidos fisicos. Nunca desobedegam shrimat. O Pai esta

tornando vocés dignos de adoragdo a partir de adoradores. Portanto, vocés deveriam agradecer tanto o

Pai! Se vocés ndo seguirem as orientacdes Dele, seu status sera destruido por nascimento apos

nascimento. Embora aqui digamos que aqueles que estdo impuros sdo degradados, 14 um status baixo

¢ conhecido como degradado. O Pai diz: Tenham amor verdadeiro por Mim. Assim como uma esposa
lembra-se de seu marido, lembrem-se de Mim do mesmo modo. Sigam o Meu shrimat. Nao causem
tristeza a ninguém com seus pensamentos, palavras ou atos. Nao deixem que sua mente tenha
nenhuma animosidade em relacdo a ninguém. Cada uma das almas estd desempenhando seu préoprio
papel. Vocés sabem que seu nascimento do momento atual ¢ ainda mais elevado do que o do futuro.

Aqui, temos de nos tornar filhos de Deus. Na idade de ouro seremos filhos das divindades. O louvor

atual ¢ maior. Vocés recebem a heranca de 21 nascimentos por meio da Mae do Mundo (Jagadamba).

O que vocés recebem por meio de Lakshmi? Uma pessoa nova nao seria capaz de entender essas

coisas. Muitas pessoas vém aqui, mas aqueles que ndo tém fé sdo incapazes de ficar. Quando amigos e

parentes de Baba, Mama ¢ dos filhos vém aqui, ou mesmo quando os altos funcionarios vém, eles

recebem permissdo para vir no caso de a flecha acertar o alvo e os pobres desamparados se
beneficiarem. Vocés podem instantaneamente saber se eles pertencem ao cla Divino ou ao cla
demoniaco, e se eles sdo capazes de amar o Pai ou ndo. Muitos vém e ficam bem aqui, mas quando
vdo para fora, para a ma companhia ou para a companhia de Maya, eles tornam-se viciosos
novamente. Entdo, eles escrevem: Eu fui derrotado. No entanto, ao ndo contarem a Baba, aquilo
continuaria a aumentar. Agora seu intelecto tem amor pelo Pai. Sim, entre vocés também, seu intelecto
tem amor numericamente, de acordo com seu empenho. Shiv Baba explica a vocés, filhos: Nunca

facam quaisquer atos pecaminosos. Sigam shrimat! Vocé€s pertencem a Baba e, entdo, sua atividade
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também deveria ser de acordo. Tudo deveria ser contado a Baba. Baba concede liberagao e liberacao
em vida a vocés e a soberania do mundo e, ainda assim, o Pai sequer sabe o que os filhos tém! O Pai
deveria receber sua conta completa. Ao darem-na a Mim, vocés ndo incorrerdo em perda. Aquelas
pessoas tomam para si todo o dinheiro que vocés tém, mas Eu sou incorpdreo. Eu uso tudo para voces,
filhos. Gandhiji usou tudo para o pais, e ¢ por isto que o nome dele ¢ glorificado. Gandhiji
verdadeiramente estabeleceu o Partido do Congresso. De outra forma, aqui, havia o governo dos reis.
O Pai agora estd estabelecendo outra vez um novo reino, o reino de Rama. Isto ndo se assenta no
intelecto de todos os filhos. Caso se assentasse no intelecto deles, o mercurio de felicidade subiria e
eles continuariam a ter yoga com Baba. Baba diz: Lembrem-se do Pai que fica na morada suprema,
para onde vocés tém de ir. O drama agora vai terminar. Ninguém conhece o drama nem tem amor por
Mim. Eles dizem que t€ém se banhado no Ganges desde tempos imemoriais. Sera que eles faziam isso
mesmo na idade de ouro? Eles sequer entendem o significado de tempos imemoriais. Baba diz: Seus
dias de felicidade estdo por vir. Que seu intelecto seja paciente! Alguns ndo entendem nada. Quando
eles entendem alguma coisa aqui e depois vao 14 fora, Maya os engole por completo. Do mesmo modo
como todas as formigas engolem uma mosca morta, aqui também, quando vocé€s morrem, todas as
formigas vém e os engolem por completo. Maya também ¢ poderosa, ela nao ¢ menor. Existe uma
grande batalha. Enquanto permanecendo aqui, se vocés ndo vierem para a aula, entende-se que voces
ndo podem se tornar os senhores do paraiso, € que vocés ndo podem ir a terra de Krishna. Vocés nao
teriam valor. Vocés, que estdo se tornando como diamantes, sao valiosos. Vocés sabem que estao se
tornando com o valor de uma libra. Quando hd um cisne e uma cegonha na mesma casa,
definitivamente ha complicagdes. Aqui, vocés se afastam das cegonhas. Vocés ndo podem comer
comida preparada por aqueles que sao impuros. No entanto, alguns filhos ndo tém esse tanto de amor
pelo Pai, e é por isto que eles pensam como o estomago deles ficaria satisfeito. O, mas como os
nativos sobrevivem? Hoje em dia, se alguém se veste com um manto cor de agafrdo ele continua a
receber tudo de graca e todos se curvam a eles. Qualquer um que vem coloca dinheiro na frente do
idolo; ¢ muito facil para eles! O mundo ¢ assim! Vocés, filhos, deveriam pensar sobre este mundo
acabar logo, para que vocé€s possam ir ao paraiso. Mas, primeiro vocés tém de se tornar dignos. Vocés
tém de reivindicar um status. L4 também, existe uma diferenga na posi¢do. Aquele que esta ensinando
voces ¢ somente Um. Alguns se tornam reis e rainhas, alguns criadas e servos, e outros tornam-se
suditos ricos. Um reino esta sendo estabelecido. Outros fundadores religiosos ndo estabelecem um
reino. E por isto que Baba continua a lhes dizer para permanecerem cautelosos. Na hora da destruigio,
vocés devem ter um intelecto totalmente amoroso.Quanto mais amor vocés tiverem,
proporcionalmente, mais heranga vocés reivindicardo do Pai. Vocés, agora, também aprendem a como
se lembrar de Baba. Baba lhes conta como vocés tém de se lembrar de Baba e do ciclo. Girem o disco
da autorrealizagdo. Somos fardis. O Barqueiro esta atravessando nosso barco. Mantenham a terra de
paz em um olho e a terra de felicidade no outro olho. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Enquanto vendo o papel de cada ator, ndo tenham animosidade em relagdo a ninguém.
Nao causem tristeza a ninguém com seus pensamentos, palavras ou atos.
2. Deem sua conta completa ao Pai. Tenham um intelecto totalmente amoroso na hora da

destrui¢do. Deixem que sua atividade seja elevada de acordo com shrimat. Permanecam
cautelosos com a ma companhia.
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Béncao

Slogan:

: Que vocés sejam uma alma supremamente digna de adoracdo, que assimila pureza em
pensamentos, palavras, atos, relacionamentos e conexoes.
Pureza ndo ¢ apenas celibato, pois ndo pode haver quaisquer pensamentos negativos por
ninguém em sua mente; nenhuma palavra assim pode emergir de sua boca. Seus
relacionamentos e conexdes tém de ser bons com todos. Quando ndo ha a menor
impureza, vocé€s entdo podem ser chamados de uma alma supremamente digna de
adoracdo. Entdo, verifiquem sua fundagdo de pureza. Deixem haver sempre a
consciéncia: “Eu sou uma alma supremamente digna de adoragdo que vive no templo
deste corpo. Nenhum pensamento inutil pode entrar neste templo”.
Para verem e conhecerem claramente seu futuro, permanecam estaveis no estagio de
perfeicao.

***OQM SHANTI***
Pontos das murlis sakar sobre Deus do Gita — Parte 1

1. Deus disse ha um ciclo e também diz agora: Eu entro neste corpo comum no
final dos muitos nascimentos dele. Eu tomo este suporte. Também estd mencionado
naquele Gita: Eu entro em um corpo velho comum no fim de seus muitos nascimentos.
Esse corpo ¢ deste Brahma.

2. O conhecimento do Deus do Gita é recebido para se tornar os seres humanos
mais elevados. O Gita € a escritura para o estabelecimento da religido. Nenhuma outra
escritura ¢ para o estabelecimento da religido. O Gita ¢ a joia de todas as escrituras.
Todas as outras religides passam a existir mais tarde. Nao se pode dizer que elas sejam
a joia na testa.

3. Somente o tnico Pai ¢ o Senhor da Arvore. Ele é 0 Senhor (Marido) e também
o Pai de todos. Ele ¢ chamado de Marido de todos os maridos e Pai de todos os pais.
Este louvor ¢ cantado sobre o Incorporeo. O louvor de Krishna ¢ comparado com o
louvor do Pai incorporeo. Shri Krishna € o principe do mundo novo e, assim, como ele
pode ensinar Raja Yoga na idade de confluéncia no mundo velho?

4, O Pai Ilimitado € o Oceano do Conhecimento, o Purificador e o Deus do Gita.
Ele realiza o estabelecimento do novo mundo por meio de conhecimento ¢ do poder da
yoga. H4a muita influéncia do poder da yoga. O antigo yoga de Bharat ¢ famoso.

5. Somente o unico Pai, a Alma Suprema, tem conhecimento. Vocés tém um novo
nascimento por meio de conhecimento, e ¢ por isso que se diz que o Gita ¢ a mae.
Uma vez que hd uma mae, certamente também deve haver um pai. Vocés sao os filhos
de Shiv Baba: Ele é o Pai e, entdo, o Gita é a mae. O conhecimento do Gita ¢ mudar de
um homem comum em Narayan.

6. Agora, quem ¢ o Deus do Gita? Se for dito que ¢ Krishna, ¢ muito facil se
lembrar Dele. Ele estd na forma corpérea. O Pai incorpoéreo diz: "Constantemente
lembrem-se de mim. Sri Krishna ndo pode dizer: Sejam Manmanabhav e lembrem-se
apenas de Mim. Entdo agora, digam quem ¢ o Deus do Gita?

7. Todas as pessoas do mundo tém no intelecto as versdes ditas por Deus Shri
Krishna. No entanto, como Krishna poderia dizer: “Quem eu sou, o que eu sou, apenas
um punhado de multimilhdes me reconhece como eu sou”? Todos conheceriam

Krishna. Somente o Pai incorporeo pode dizer isso.
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8.
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0. Nao ¢ que Deus diga isso por meio do corpo de Krishna; ndo. Krishna existe na
idade de ouro. Como Deus pode ir para 14? Deus vem na idade da confluéncia mais
auspiciosa, quando a idade de ferro tem de mudar e a idade de ouro tem de vir.

10.  Vocés deveriam ter os escritos de muitas pessoas dizendo quem ¢ o Deus do
Gita. No topo, deveria ser escrito: O Mais Elevado nas Alturas ¢ o Pai, a Alma
Suprema. Krishna ndo ¢ o mais elevado nas alturas. Ele jamais pode dizer: Esquecam
seu corpo, incluindo todas as suas religides corpdreas e constantemente lembrem-se
apenas de Mim. Essas versoes elevadas sao apenas do tinico Deus.

11.  Agora, vocés estdo recebendo diregdes Divinas. Vocés pertencem a dinastia e
ao cla de Deus. Deus vem e estabelece a dinastia das divindades. A religido das
divindades, onde os reinos da dinastia do sol e da dinastia da lua existem, estdo sendo
estabelecidos mais uma vez. O cla Brahmin, os clas das dinastias do sol e da lua foram
estabelecidos a partir do Gita. Se o Gita tivesse sido falado na idade de cobre, entdo
deveria ter havido o cla Brahmin e os clas da dinastia do sol e da lua depois disso.

12.  As pessoas pensam que acontecer uma grande aniquilacao e que Krishna entdo
vem boiando em uma folha de figueira. Como um ser humano pode vir boiando em
uma folha de figueira no oceano? E uma questdo do palacio do ventre. Em primeiro
lugar, ¢ a alma de Sri Krishna que vem do palacio do ventre. O nascimento dele ocorre
com o poder da yoga, e € por isso que Ele ¢ chamado o Senhor de Vaikunth (Paraiso).

13.  Deus fala: Eu ensino Raja Yoga e transformo voc€s em reis de reis. Entdo,
certamente, Krishna primeiro se tornaria um principe. Nao existe tal coisa como as
versoes de Shri Krishna. Krishna ¢ a meta e o objetivo deste estudo. Este ¢ um local de
estudo.

skokok
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