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Essência: Doces filhos, esta vida de vocês é a mais valiosa. Neste nascimento, vocês têm de se tornar                 

diamantes​ ​a​ ​partir​ ​de​ ​conchas.​ ​Portanto,​ ​lembrem-se​ ​do​ ​Pai​ ​o​ ​tanto​ ​quanto​ ​possível. 
Pergunta: Ao​ ​não​ ​serem​ ​prudentes​ ​sobre​ ​qual​ ​aspecto​ ​o​ ​seu​ ​registro​ ​se​ ​arruina? 
Resposta: Se vocês causam tristeza a alguém, então, o seu registro é arruinado. Vocês têm de ser muito                 

prudentes com relação a este aspecto. Causar tristeza aos outros significa causar tristeza a si               
mesmos. O Pai não causa tristeza a ninguém; vocês, filhos, têm de se tornar iguais ao Pai. Para                  
reivindicar sua fortuna de um reino por 21 nascimentos, primeiro tornem-se puros e, depois, não               
causem tristeza a ninguém por meio de seus pensamentos, palavras ou ações. Enquanto             
vivendo​ ​em​ ​casa​ ​com​ ​sua​ ​família,​ ​permaneçam​ ​muito​ ​doces​ ​em​ ​sua​ ​interação​ ​com​ ​todos. 

Música: Quando​ ​minha​ ​fortuna​ ​despertou,​ ​eu​ ​vim. 
 
Om shanti. Vocês, almas, sabem qual fortuna vocês criaram para si e com a qual vieram para cá. Agora                   
estamos fazendo nossa fortuna para o mundo novo. Vocês também sabem que aquelas pessoas estão em                
uma guerra física, enquanto vocês, Brahmins, estão em uma guerra espiritual. Vocês estão em guerra para                
conquistar Ravan e tornarem-se senhores do mundo novo. Neste momento, o Pai senta-Se pessoalmente              
diante de vocês e explica e, então, vocês gostam disso. No entanto, assim que vão lá fora, vocês se                   
esquecem de tais pontos bons; vocês murcham. O Pai é Aquele que lhes dá shrimat. Ele é Aquele que lhes dá                     
a soberania do mundo novo. O eu, ou seja, a alma, diz: Antes eu tinha uma burrice e agora estou recebendo o                      
reino. Por que aquilo é chamado de burrice? O exemplo do burro é dado porque quando um lavadeiro decora                   
seu burro e coloca a trouxa de roupa nele, o burro começa a rolar na poeira. Então, o Pai vem aqui para lhes                       
dar autossoberania. Ele decora vocês. No entanto, enquanto avançando, vocês filhos caem na poeira de Maya                
e estragam toda a sua decoração. Vocês, filhos entendem por si mesmos que Baba está decorando muito bem                  
vocês, mas Maya é tão poderosa que ela faz com que vocês rolem na poeira e estraguem sua decoração. A                    
pior poeira é a dos vícios, sua guerra é especialmente com os vícios. O Pai diz: A luxúria é o maior inimigo.                      
Ninguém sabe como ela tornou-se o inimigo de vocês. O Pai nos deu a soberania e, então, nós a perdemos. O                     
Pai veio agora e está nos mostrando métodos para conquistarmos os vícios. Na realidade, a guerra de vocês é                   
com o grande inimigo da luxúria. O Pai agora diz: De serem luxuriosos (kaami), tornem-se alguém que é                  
abnegado (niskaami – livre de desejos). Ser abnegado significa não ter desejos. Aqueles que não têm vícios                 
são conhecidos como abnegados. O Pai os capacita a conquistar o vício da luxúria. Ninguém sabe quando o                  
reino de Ravan começou. No Templo Jaganath, eles colocaram ídolos muito sujos das divindades. Isto prova                
que quando as divindades foram para o caminho de pecado, os seres humanos tornaram-se luxuriosos. Agora,                
vocês estão mudando de seres humanos luxuriosos em divindades livres de luxúria. Sua guerra é singular.                
Baba os inspira a terem desinteresse no mundo sujo. Este é o rio de veneno. Esta vida de vocês é a mais                      
valiosa. Vocês têm de se tornar como diamantes a partir de conchas nesta vida. Tudo é uma questão do                   
intelecto. Vocês têm de ficar na lembrança de Baba. Hoje em dia, eles fizeram tantas bombas para a morte.                   
Não é culpa dos seres humanos. Antes, as batalhas sempre aconteciam fora da cidade, em um campo de                  
batalha e eles entrariam na cidade após terem obtido vitória. Hoje em dia, eles simplesmente jogam bombas                 
onde querem. Ao irem ou virem de algum lugar, vocês filhos têm de ficar na lembrança do Pai e também                    
lembrar outros para ficarem na lembrança. As suas filiais continuarão a ser abertas. Somente vocês, filhos,                
entendem o que é que têm de doar. A doação mais elevada de todas é a doação das joias imperecíveis de                     
conhecimento. Vocês podem abrir este hospital em cada lar. Vocês não têm remédio etc. no seu hospital.                 
Vocês simplesmente têm de apresentar o Pai: Enquanto sentados, andando e movimentando-se continuem a              
se lembrar do Pai. Não é que vocês apenas tenham de se sentar em um local. O que acontece é que quando                      
alguém não se senta na lembrança, faz-se com que ele se sente na congregação de forma que receba poder                   
da congregação. A boa companhia atravessa vocês e a má companhia os afunda. Assim que vão lá fora,                  
vocês se esquecem. O Pai explicou: Acordem de madrugada e lembrem-se do Pai. Mantenham seu registro                
de lembrança. O antigo yoga de Bharat é muito bem conhecido. Existem ashrams de yoga em muitos locais.                  
Todas aquelas pessoas ensinam hatha yoga, mas não há benefício naquilo. Aquilo é chamado de hatha yoga.                 
Os seres humanos não podem ensinar Raja Yoga aos seres humanos. As pessoas vão ao exterior para                 



ensinar o yoga antigo de Bharat, mas tudo aquilo é logro. A renúncia mais elevada é a de vocês. Vocês                    
renunciam o mundo velho. O Pai apenas vem e lhes ensina isto. O Pai diz: Removam o mundo velho do                    
intelecto. Vocês têm de viver em casa com sua família e permanecer puros. Renunciem os cinco vícios; vocês                  
recebem um método para isto. Como todos os pecados de tantos nascimentos e, também deste nascimento,                
podem ser cortados? Como vocês podem compensá-los? O Pai diz: Eu explico a vocês, filhos, a cada ciclo.                  
Lembrem-se do Pai e também girem o disco. Seu disco da autorrealização continua a girar. Todos os seus                  
pecados são cortados ao girarem este disco. Há tanto louvor para o disco da autorrealização. Eles retrataram                 
Shri Krishna usando seu disco e matando muitos. Todas aquelas coisas são histórias exageradas. O               
significado disto é explicado a vocês, filhos. O Pai explica a vocês, filhos: Primeiramente não causem tristeza a                  
ninguém. Baba nunca causa tristeza a ninguém e, então, vocês, filhos também têm de se tornar assim. Causar                  
tristeza aos outros significa causar tristeza a si próprios. Ao causarem tristeza a alguém, significa que vocês                 
estão estragando seu próprio registro. Vocês têm de ser muito prudentes com isto. Não façam nenhuma ação                 
pecaminosa através da qual seu registro seja estragado. Os filhos escrevem: Baba, hoje eu cometi este erro.                 
Eu fiquei bravo com alguém. Hoje eu caí. Baba eu tenho apego a esta pessoa. Baba recebe muitos relatórios.                   
Então, Baba explica a eles. Vocês fizeram uma promessa: Quando Você vier, eu conectarei o yoga de meu                  
intelecto apenas com Você. Eu me tornarei um conquistador do apego. Os sannyasis renunciam tudo e vão                 
embora. Eles não têm aquisição. Vocês têm muita aquisição. É por isto que vocês devem se tornar completos                  
conquistadores de apego. Amem apenas o único Pai! Lembrem-se apenas Dele! Existem muitos que              
derramam lágrimas de amor por Baba: Por que estou longe de um Pai assim? Eu só quero abraçar Shiv Baba.                    
Aqui a aquisição é muito grandiosa. Lá fora, tantas pessoas vão às congregações espirituais. Eles não têm                 
aquisição lá. Eles nunca explicam aos outros que a luxúria é o maior inimigo. Os seres humanos não podem                   
ensinar Raja Yoga aos seres humanos. Sim, alguns se tornam reis por causa de felicidade temporária. Se                 
alguém fez muitas doações aos pobres e fez muita caridade, essa pessoa nasce como filho de um rei. Aqui,                   
vocês recebem sua fortuna de um reino por 21 nascimentos. O Pai diz: Primeiro tornem-se puros e em                  
segundo lugar, não causem tristeza a ninguém com seus pensamentos, palavras ou ações. Senão, vocês               
serão instrumentos para receber punição, pois Dharamraj, que é a mão direita de Baba, também está sentado                 
aqui. Seu registro será estragado. Vocês serão instrumentos para receber muita punição. Se vocês disserem               
alguma coisa com a boca ou fizerem uma má ação através de seus sentidos físicos, isso se tornará uma ação.                    
O Pai explica: Não coloquem nada disso em ação. Que venham as tempestades, mas vocês têm de se tornar                   
muito doces. Vocês não devem ficar bravos com alguém que esteja bravo. Vocês apenas têm de sorrir. As                  
pessoas insultam as outras quando estão bravas. Então, vocês entenderiam que aquela pessoa está              
influenciada pelo espírito mau da raiva. Vocês têm de explicar com conhecimento. Enquanto vivendo em casa                
com sua família, sua interação tem de ser muito doce. Eles dizem de muitas pessoas: Anteriormente esta                 
pessoa tinha muita raiva e agora se tornou muito doce. Eles a elogiam. Alguns se aborrecem por causa da                   
pureza e pensam: Como o mundo continuaria sem vício? Ó, mas os sannyasis não se largam ao vício, então,                   
por que vocês não dizem nada com relação a eles? É bom tornar-se puro. Aqui, sequer é dito a vocês para                     
deixar sua casa e família. Vocês têm de ser muito doces com todos. Lembrem-se do único Pai. Ele é o Criador                     
e nós somos a criação. Vocês recebem a herança do Pai. Irmãos não podem receber uma herança de irmãos.                   
As pessoas cantam: Somos todos irmãos. Então, certamente também deve haver o Pai. Poderia haver irmãos                
sem um pai? Vejam como agora vocês tornaram-se irmãos e irmãs. Vocês recebem a herança do Avô. Vocês                  
são a criação nascida da boca. Prajapita foi lembrado. Existem tantas pessoas e, então, elas certamente                
devem ter sido adotadas; elas não poderiam ser uma criação física. Vocês, Brahmins, então, tornam-se               
divindades. Vocês dão uma cambalhota e o ciclo continua a girar. Isto é chamado de nova criação. A fortuna                   
de vocês, filhos, agora está se tornando muito boa. Vocês vieram aqui para mudar de um homem comum em                   
Narayan. Esta é sua meta e objetivo. Vocês estão se tornando Lakshmi e Narayan. Os quadros estão diante                  
de vocês. Então, por que vocês, pessoas, dizem que eles somente acreditarão nisto se tiverem uma visão? Se                  
seu pai morresse, vocês ainda teriam uma foto dele. Vocês não diriam que somente se aquele pai voltasse a                   
viver ou vocês tivessem uma visão dele vocês o aceitariam. Se vocês quiserem ver seu pai, então, façam                  
devoção intensa e Baba lhes concederá uma visão. No entanto, o que acontecerá através de visões? Aqui                 
vocês têm visões que se tornarão divindades e príncipes e princesas. Portanto, essas coisas têm de ser                 
entendidas. Vocês simplesmente devem ter este interesse. Vocês sabem que o reino ainda não está               
estabelecido. A guerra não pode acontecer ainda. Vocês não atingiram seu estágio karmateet ainda. Vocês               
verão que faculdades e hospitais espirituais continuarão a ser abertos em cada rua. Baba continuará a abrir os                  



cadeados de seus intelectos. O número de Brahmins continuará a aumentar. São os Brahmins que então têm                 
de se tornar divindades. Vocês continuarão a receber força. Agora, quando vocês dão palestras, surge uma ou                 
duas pessoas. Mais tarde, 50 a 100 pessoas surgirão e elas começarão a se empenhar. Isto tem de acontecer.                   
Vocês também têm de viver em casa com sua família. Vocês não têm de renunciá-la. Alguns são mandados                  
para fora de casa. No entanto, vocês têm de ser um conquistador de apego muito bom nisso. É por isto que o                      
Pai dá refúgio a vocês depois de grande consideração. Senão, alguns vêm para cá e depois causam                 
problemas. Vocês, filhos, têm de se tornar muito doces. Seu conhecimento é incógnito. Vocês receberam um                
mantra no seu ouvido. Vocês também têm de dizer aos outros: Lembrem-se de Shiv Baba. À medida que                  
progredirem mais, assim que vocês disserem alguma coisa, aquilo vai atingir o intelecto deles e eles                
rapidamente começarão a se empenhar. A árvore continuará a crescer devagar. Vocês, filhos, têm de se                
empenhar muito. Vocês têm de se tornar uma bengala para os cegos. Vocês tornam-se assim numericamente.                
Nem todos são iguais. Sim, na idade de ouro, todos serão puros. Não há nome nem vestígio de tristeza lá.                    
Deepamala (Festival das Luzes) acontece na idade de ouro. Dashera (queima de Ravan) acontece na idade                
da confluência. Lá é Diwali constante. O significado de Diwali é que a luz de todas as almas é acesa. Não é                      
que qualquer um celebre Deepwali ou que eles acendam as lamparinas na idade de ouro. Não, lá eles                  
simplesmente celebram com felicidade quando a coroação acontece. Essas são coisas de conhecimento. A              
alma de cada um é pura e limpa. Lá todos são puros. Agora vocês foram iluminados. Assim como Baba tem                    
conhecimento, similarmente, vocês, filhos também têm conhecimento. No entanto, todos lá são puros de              
qualquer modo. Então, não há nada exceto felicidade. O Pai explica: Vocês, filhos, não devem ter medo. Sua                  
guerra é totalmente diferente. Sua guerra é com o velho inimigo Ravan. Vocês conquistam Maya e depois se                  
tornam conquistadores do mundo. O Pai está tornando vocês senhores do mundo. Ninguém pode se tornar um                 
senhor do mundo com poder físico. Resta bem pouco tempo. A destruição está logo na frente. Estamos                 
estudando o Raja Yoga de um modo incógnito como fizemos no ciclo anterior. Este estudo é tão incógnito que                   
ninguém sabe a respeito. Aqueles que reivindicaram sua fortuna do reino no ciclo anterior a reivindicarão                
agora. Eles são os que continuarão a se empenhar. Quanto mais vocês continuarem a conquistar Ravan, mais                 
poder vocês receberão através da lembrança. Vocês, filhos, não deveriam desperdiçar seu tempo. Baba diz:               
Filhos, enquanto fazendo serviço, não fiquem cansados. Somente um punhado de multimilhões surgirá.             
Mesmo assim, quando Maya bate neles, eles falham. Maya é uma autoridade todo-poderosa e Baba também é                 
a Autoridade Todo-Poderosa. Maya também vence por meio ciclo. Portanto, lembrem-se do Pai e continuem a                
tomar​ ​shrimat​ ​Dele.​ ​Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do​ ​Pai,​ ​BapDada.​ ​O​ ​Pai​ ​espiritual​ ​diz​ ​namaste​ ​aos​ ​filhos​ ​espirituais. 
Essência​ ​para​ ​Dharna: 

1. Tenham​ ​amor​ ​verdadeiro​ ​pelo​ ​único​ ​Pai​ ​e​ ​terminem​ ​com​ ​o​ ​apego​ ​a​ ​todos​ ​os​ ​demais.​ ​Não​ ​façam 
nenhuma​ ​ação​ ​pecaminosa​ ​através​ ​de​ ​sua​ ​boca​ ​ou​ ​sentidos​ ​físicos.​ ​Sempre​ ​mantenham​ ​o​ ​seu​ ​registro 
bom. 

2. Nunca​ ​fiquem​ ​cansados​ ​do​ ​serviço.​ ​Não​ ​desperdicem​ ​seu​ ​tempo.​ ​Abram​ ​um​ ​hospital​ ​espiritual​ ​em​ ​cada 
casa​ ​e​ ​deem​ ​o​ ​remédio​ ​da​ ​lembrança​ ​a​ ​todos. 

Bênção: Que - com sua verificação sutil - vocês acabem com sua carga de pecado e tornem-se iguais e                  
completos. 
Ao verem ou ouvirem algo falso ou inútil e espalharem aquilo na atmosfera, em vez de imergirem                 
aquilo em seu coração, este ato de espalharem algo inútil também é um traço de pecado. Esses                 
pecados triviais terminam com sua experiência do estágio voador. Aqueles que escutam tais             
notícias acumulam pecado e aqueles que falam tais notícias acumulam um pecado ainda maior.              
Então, com sua verificação sutil, terminem com o fardo de tais pecados e vocês poderão se                
tornar​ ​iguais​ ​e​ ​plenos,​ ​como​ ​o​ ​Pai. 

Slogan: Imirjam​ ​(terminem)​ ​o​ ​dar​ ​desculpas,​ ​e​ ​a​ ​atitude​ ​de​ ​desinteresse​ ​ilimitado​ ​surgirá. 
 

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


