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Essência: Doces filhos tornem-se amantes verdadeiros e lembrem-se de Mim, o único Amado, e a sua               

duração de vida aumentará. É apenas por meio do yoga e estudo que vocês são capazes de                 
reivindicar um status elevado. 

Pergunta: Que ajuda o Pai pede de vocês, filhos, para tornar Bharat o paraíso? 
Resposta: Filhos, Eu preciso da ajuda de sua pureza. Prometam que darão um pontapé no vício da luxúria                 

e definitivamente se tornarão puros. Acordem cedo pela manhã e digam: Doce Baba, estou              
pronto para ajudá-Lo. Eu me tornarei puro e definitivamente tornarei Bharat pura. Eu             
definitivamente seguirei os Seus ensinamentos. Eu não desempenharei quaisquer ações          
pecaminosas. Baba, é a Sua maravilha. Eu nunca sonhei que me tornaria um senhor do mundo.                
Veja o que Você está me tornando a partir do que eu era! 

Música: O coração deseja chamar Você. 
 
Om shanti. Vocês, filhos amados, sabem que vocês, almas, são amantes daquele Pai amado. Vocês, filhos,                
sabem quão forte é o relacionamento entre um amante e amado. Amantes humanos têm amor pelo corpo,                 
mas não por causa do vício. Vocês, filhos, sabem que quando um casal se casa e eles são chamados marido                    
e mulher, eles são amante e amado para tornar um ao outro impuro. Eles estão cientes antecipadamente que                  
eles se entregarão ao vício. Vocês, filhos, agora se tornaram amantes do único Amado que é o Amado de                   
todas as almas. Todos são amantes daquele Único. Todos os devotos são amantes do único Deus. No                 
entanto, os devotos não conhecem Deus. Devido a não conhecerem Deus, eles são incapazes de receber                
qualquer poder etc. Dele. Sábios e homens santos permanecem puros e, então, eles recebem uma coisa ou                 
outra por um período temporário. Vocês lembram-se do único Amado. Vocês conectam o seu intelecto em                
yoga com Ele, Aquele que é também o Pai, o Professor e o Purificador, a Autoridade Todo-Poderosa. Vocês                  
têm yoga com aquele Pai e tomam poder Dele. O conhecimento de vocês é diferente. Vocês recebem poder a                   
fim de conquistar Maya. Tal Amado que os torna os senhores do mundo é tão doce! Aqueles que fizeram o Pai                     
pertencer a eles sabem quão bom é o Amado, de quem todos se lembraram por metade do ciclo. Aqueles                   
amantes humanos são amantes por apenas um nascimento. Vocês lembraram-se daquele Único por metade              
do ciclo. Agora vocês conhecem o Pai e, então, vocês estão recebendo muito poder. Vocês estão seguindo                 
shrimat e se tornando os senhores do paraíso mais elevados de todos. Uma alma torna-se um amante. É a                   
alma que faz tudo por meio dos órgãos físicos. Vocês, filhos, agora estão preocupados em reivindicar sua                 
herança do Pai. O Pai veio e cancelou a questão de amarrar o bracelete que vocês tinham para a troca de                     
veneno. Ele diz: Renunciem todas aquelas coisas e agora lembrem-se de Mim. Amantes humanos também se                
lembram de seu amado a cada momento enquanto comendo, bebendo e fazendo tudo. Eles não têm                
sentimentos impuros. Não há questão de vício lá. Agora vocês lembram-se do Único. Vocês podem aumentar                
a sua duração de vida de acordo com o empenho na lembrança. Por exemplo, um brahmin mundano pode                  
dizer que a duração de vida de vocês é de cinquenta anos. O Pai diz: Agora vocês podem aumentar a sua                     
duração de vida com o poder do yoga. Quanto mais vocês permanecem em yoga, mais a duração de sua vida                    
aumentará. Então, no futuro, vocês se tornarão alguém com uma duração de vida longa por nascimento após                 
nascimento. Se não há yoga terá de haver punição. Então, o status também é reduzido. Embora todos vão                  
estar felizes, aquilo será apenas por meio de yoga e estudo. A diferença está no status. Quanto mais                  
empenho, mais elevado o status que vocês reivindicam. Vocês terão riqueza numericamente. Nem todos              
podem ser ricos na mesma extensão. O Pai explica: Filhos, o tanto quanto possível sigam as Minhas                 
orientações. Vocês seguiram os ditames demoníacos por metade do ciclo e isso continuou a reduzir a sua                 
duração de vida. Não importa quão importante uma pessoa possa ser, ela pode nascer hoje e morrer amanhã.                  
Vocês nascem em uma casa imponente ao terem feito doações e caridade. O Pai agora está doando as joias                   
imperecíveis do conhecimento para vocês e enchendo os seus aventais. Vocês se tornam tão ricos! Quer                
vocês chamem isso de doação das joias imperecíveis do conhecimento ou de herança, vocês a estão                
recebendo do Pai. Vocês estão recebendo a herança do Pai e, portanto, vocês então têm de mostrar o                  
caminho aos outros. Nós somos filhos de Deus e, portanto, deveríamos definitivamente receber o status de                
deuses e deusas. É lembrado em Bharat: Deusa Lakshmi e Deus Narayan. No mundo novo, são apenas                 



deuses e deusas que governam o reino, porque eles receberam seu status de Deus. No entanto, o Pai explica:                   
Se vocês os chamam de um deus e deusa, então, de acordo com o rei e a rainha são os súditos. Portanto,                      
todas as pessoas também teriam de ser chamadas de deuses e deusas. É por isso que elas são chamados de                    
divindades. Vocês sabem que vocês estão tornando Bharat o paraíso. Estamos estudando Raja Yoga por               
meio do shrimat do Pai Supremo, a Alma Suprema. Nós então obteremos nossa fortuna do reino. Apenas                 
Deus estabelece o paraíso e, então, definitivamente é quando Ele vem no inferno que Ele pode mudar o                  
inferno em paraíso. Aqueles que se tornaram assim no ciclo anterior se tornarão assim novamente. Nem todos                 
são iguais. Todos se empenham numericamente. Hoje em dia, alguns filhos têm coragem e assumem a                
responsabilidade de ajudar alguém. Baba, tal e tal filha apanha muito e, então, a fim de salvá-la nós nos                   
casaremos. OK, isso está bem, mas vocês precisam do poder do yoga e também têm de assimilar bem o                   
conhecimento. 
Quanto mais herdeiros e súditos vocês criarem e mais fizerem o serviço de mudar espinhos em flores, mais                  
alto o status que vocês reivindicarão. Vocês têm de se empenhar muito. Há muitos casais assim no exterior                  
também. Eles permanecem puros, como companheiros. Então, o marido daria toda a sua propriedade para               
sua esposa ou para uma instituição de caridade. Vocês, filhos, agora encontraram o Amado, o Pai Supremo, a                  
Alma Suprema que os torna os senhores do mundo. Portanto, vocês deveriam se lembrar muito Dele. Vocês                 
deveriam se lembrar muito de um Pai assim. Apenas vocês conhecem o Pai. Nenhum dos sábios ou homens                  
santos conhece o Pai. O Pai está aqui sentado pessoalmente na frente de vocês, filhos. Agora, embora                 
alguém possa permanecer puro, essa pessoa não pode receber o poder da pureza que vocês, filhos, recebem                 
do Pai Purificador, porque ela não conhece o Pai. Eles dizem que toda alma é a Alma Suprema e que o                     
elemento brahm é Deus. Há inúmeras opiniões. Aqui, todos vocês têm uma única opinião em conjunto. Vocês                 
recebem as orientações do Pai para mudar de seres humanos em divindades. Na verdade, não demora para                 
Ele mudar humanos em divindades. Ele vem e torna puros os seres humanos impuros. Este é louvor Dele.                  
Eles escutaram tantas escrituras, mas não se recebe fruto daquilo. O Pai agora veio e, então, vocês deveriam                  
se tornar Seus amantes verdadeiros. O yoga do intelecto não deveria vaguear em parte alguma. Vocês podem                 
viver em casa com a sua família, mas como uma flor de lótus. No caminho de devoção alguns se apoiam em                     
Hanuman, alguns em Ganesh e outros em alguém mais. No entanto, eles não são Deus. Embora, eles se                  
lembrem do nome de Shiv Baba, eles não entendem que Ele é Deus. Eles disseram que Deus está nas pedras                    
e pedregulhos. Tudo se tornou emaranhado e, então, ninguém exceto o Pai pode desemaranhar tudo.               
Ninguém pode encontrar Deus. O Próprio Deus diz: Eu venho quando a devoção termina. O caminho de                 
devoção continua por metade do ciclo. Há o dia e a noite. No começo, quando Shiv Baba inicialmente entrou                   
nele (Brahma), ele desenhava círculos na parede como crianças pequenas fazem. Ele não era capaz de                
entender nada. Vocês e eu éramos todos bebês e, então, gradualmente entrou em nossos intelectos. Agora                
vocês estão estudando e tornaram-se espertos e, então, são capazes de explicar muito facilmente. Não               
pensem que alguém é um filho muito mais velho que vocês; e então, sendo mais esperto do que vocês, que                    
vocês não serão capazes de estudar o mesmo tanto. Baba diz: Aqueles que vêm mais tarde podem passar                  
muito na frente. Aqueles que vêm mais tarde estarão engajados em yoga dia e noite e permanecerão em                  
estado de enlevo. Dia após dia vocês continuam a receber muitos bons pontos. O Pai Supremo, a Alma                  
Suprema é o Criador do paraíso. Portanto, vocês têm de receber a herança Dele. Vocês a tiveram quando                  
estavam na idade de ouro, mas vocês não a têm agora, e é por isso que o Pai veio outra vez para dá-la a                        
vocês. Ele se empenha tanto para que vocês, filhos, entendam algo e se engajem no yoga. Alguns dizem que                   
eles não têm tempo algum. Vocês podem ficar livres de doença para sempre por meio desta lembrança.                 
Portanto, vocês deveriam ficar engajados neste negócio. Não há nada físico que vocês tenham que fazer aqui.                 
Vocês são capazes de se lembrar do seu pai físico, então, por que vocês se esquecem do Pai de além deste                     
mundo? O Pai diz: Eu dei a vocês, povo de Bharat, a herança há 5 mil anos também. Será que vocês se                      
esqueceram que foram senhores do mundo? A partir de estarem na dinastia do sol, vocês se tornaram da                  
dinastia da lua e, então, da dinastia dos mercadores. Eu agora vim para torná-los a dinastia Brahmin. Somente                  
ao se tornarem Brahmins, vocês serão capazes de cuidar do fogo sacrificial. Brahmins nunca podem se                
entregar ao vício. Vocês têm de permanecer puros até o fim, pois apenas assim vocês serão capazes de se                   
tornar os senhores do mundo novo. A aquisição é tão grande! Vocês não se lembram do Pai. Nunca                  
aconteceu de um filho não se lembrar do próprio pai. Ao se esquecerem do Pai, como vocês receberão a                   
herança? Isso é um rendimento. Os sábios e homens santos não têm aquisição alguma. Eles simplesmente                
têm o poder da pureza, mas não o poder de Deus. Eles sequer conhecem Deus, então, como eles poderiam                   



receber poder? Vocês são aqueles que recebem poder. O próprio Pai diz: Eu vim para torná-los os senhores                  
do paraíso. Será que vocês não podem permanecer puros por pouco tempo? A raiva é o segundo espírito                  
mais demoníaco. O maior espírito demoníaco é a luxúria. Na idade de ouro, Bharat era sem vícios e eles eram                    
muito felizes lá. Bharat agora se tornou viciosa e, então, vejam como se tornou a condição dela agora! O Pai                    
veio uma vez mais para tornar Bharat sem vícios e, ainda assim, vocês se esquecem de se lembrar de tal Pai!                     
Maya muito rapidamente faz com que vocês desempenhem atos pecaminosos. O destino é muito alto. Vocês                
não seguem o shrimat de tal Pai! Vocês não amam esse Pai! Vocês dizem que se esquecem Dele. OK, pelo                    
menos empenhem-se o suficiente por uma hora ou meia hora de modo que, no fim, vocês apenas se lembrem                   
do Pai. Esses são os momentos finais. “Aqueles que se lembram de Narayan nos seus momentos finais...”                 
Estou me tornando Narayan e vocês também estão se tornando isso. O Pai diz: Tornem-se amantes                
completos. O Pai é o Doador. Se vocês fizerem com que o Pai pertença a vocês, Ele lhes dará orientações ou                     
conselho. Ele não dará orientações para os filhos enteados. O Pai é o Doador. Será que Ele toma alguma                   
coisa de vocês? Tudo o que vocês estão fazendo, vocês estão fazendo para si mesmos. Eu sequer Me torno o                    
Senhor do Mundo. Jamais pensem que vocês estão doando algo para Shiv Baba. Não. Vocês estão                
reivindicando a herança de Shiv Baba. Quando uma pessoa está prestes a morrer as pessoas a fazem doar                  
algo. Tudo é dado para o sacerdote brahmin especial. De qualquer modo, o que vocês possuem? Vocês doam                  
pedras e pedregulhos para Deus. Tudo de vocês será destruído. Vocês não têm medo de morrer, têm? O Pai                   
diz: É melhor estar morto para este mundo velho. Há 5 mil anos também, Eu levei todos de volta ao lar como                      
um enxame de mosquitos. Eu, que sou seu Pai, também a Morte de todas as Mortes. Eu os libero das garras                     
da morte por metade do ciclo. Lá, as almas são livres. Quando um corpo fica velho, a alma o larga e vai para                       
um novo. Agora vocês novamente entendem que vocês têm de ir para Baba. Portanto, acordem cedo pela                 
manhã e conversem com Baba. Baba, é a Sua maravilha! Eu nunca sonhei que Você viria e me tornaria um                    
senhor do paraíso! Eu estava em escuridão total. Baba, é a Sua maravilha! Eu definitivamente seguirei os                 
Seus ensinamentos. Eu não desempenharei qualquer ato pecaminoso. Em primeiro lugar, eu darei um              
pontapé no mau espírito da luxúria. Façam uma promessa para a pureza. Baba, doce Baba, eu estou sempre                  
presente para ajudar Você. Vocês mesmos deveriam falar deste modo. Baba conta a vocês, filhos sobre seu                 
próprio empenho. Baba, nós viemos aqui sem corpo e agora nos lembramos que temos de nos empenhar para                  
nos esquecer deste mundo velho. Shiv Baba tem tantos filhos. Então, Ele estaria preocupado. Brahma               
também estaria preocupado. Há tantos filhos e eles são muito bem cuidados de forma que eles permaneçam                 
aqui com muito conforto. Aqui vocês estão no lar de Deus. Não há má companhia aqui. O Pai está                   
pessoalmente sentado na sua frente. Eu como com Você. Eu me sento com Você. Vocês sabem que Shiv                  
Baba entra neste e diz: Filho, filho! Ele diz: Meus filhos amados prometam que vocês nunca se entregarão ao                   
vício. Ajudem-Me com pureza e vocês tornarão Bharat pura. Filhos, vocês não se lembram que ao manterem                 
coragem o Pai ajuda? Nós fazemos este negócio a cada ciclo. Nós tornamos Bharat o paraíso. Aqueles que se                   
empenharem se tornarão os senhores do mundo. O Partido do Congresso ajudou tanto Bapuji (Gandhiji). Eles                
receberam o Governo, mas ele não se tornou o reino de Rama. Dia após dia as pessoas continuam a se tornar                     
ainda mais tamopradhan. O Pai veio e está tornando vocês os senhores da terra da felicidade. Vocês                 
permanecem felizes por metade do ciclo. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Tornem-se amantes verdadeiros. Conectem seu intelecto em yoga com o único Amado. Prestem 
atenção para que o seu intelecto não vagueie aqui e ali. 

2. Constantemente lembrem-se do Pai enquanto mantendo a aquisição na sua frente. Definitivamente 
tornem-se puros. Façam o negócio de tornar Bharat o paraíso. 

Bênção: Que vocês sejam uma personificação de dharna e façam com que seu mundo futuro seja criado                
com base em seus sanskars elevados. 
É somente com os sanskars elevados do momento presente que o mundo futuro será criado. Os                
sanskars de um reino e uma religião são a fundação do mundo futuro. O dharma e dharna da                  
autossoberania são pureza em todos os aspectos, de pensamentos, palavras, atos,           
relacionamentos e conexões. Não deixem haver qualquer impureza em seus pensamentos ou            
sonhos, ou seja, não deixem haver nenhuma outra religião. Onde existe pureza, não há              
impureza, ou seja, não há nome nem vestígio de pensamentos inúteis ou pecaminosos. Tais              



almas são chamadas de personificações de dharna. 
Slogan: O poder de determinação derrete, como cera, os sanskars difíceis. 
 

*** O M S H A N T I *** 


