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Essência: Doces filhos, corram para doar as joias imperecíveis de conhecimento que vocês receberam do              

Pai,​ ​o​ ​Oceano​ ​de​ ​Conhecimento. 
Pergunta: Qual​ ​é​ ​a​ ​principal​ ​razão​ ​para​ ​vocês​ ​irem​ ​à​ ​frente,​ ​ou​ ​ficarem​ ​atrás,​ ​no​ ​rosário? 
Resposta: Seguir shrimat. Aqueles que seguem shrimat muito bem reivindicam um número à frente,             

enquanto aqueles que, hoje seguem bem shrimat, mas amanhã misturam os ditames da própria              
mente devido à influência da consciência de corpo, reivindicam um número mais para o final.               
Ainda que tenham vindo por último, aqueles que seguem shrimat precisamente reivindicam um             
número​ ​à​ ​frente. 

Música: Ó,​ ​viajante​ ​da​ ​noite,​ ​não​ ​fique​ ​cansado.​ ​O​ ​destino​ ​da​ ​aurora​ ​não​ ​está​ ​distante. 
 
Om shanti. Ambos, Bap e Dada, dizem: Om shanti. A religião original de ambos é paz. Também deveria surgir                   
de nós, filhos, que Om, ou seja, a minha religião original, a religião da alma, é paz. Nós agora estamos indo                     
para a terra de paz. Antes de tudo, Baba nos levará para a terra de paz. Quem irá primeiro? É como se quanto                       
mais vocês ficassem na lembrança, mais vocês corressem na frente. Vocês agora estão se tornando               
conscientes da alma. Requer muito empenho. Ravan os tornou conscientes do corpo por meio ciclo. O Pai                 
ilimitado, o Pai Supremo, a Alma Suprema, agora está tornando vocês conscientes da alma e lhes mostrando                 
o caminho para o lar. Somente Aquele que é o Senhor do lar pode lhes mostrar o caminho para o lar. Nenhum                      
ser humano pode lhes mostrar o caminho para o lar; não é a lei. Somente o único Pai vem e lhes mostra o                       
caminho. O nome Dele é Removedor de Tristeza, Aquele que os liberta da tristeza. Eles têm cantado o louvor                   
Dele no caminho da devoção. Não é que na idade de ouro as almas digam que o Pai as libertou da tristeza e                       
as enviou para a terra de felicidade; não. É somente nesta época que Eu explico este conhecimento a vocês.                   
Somente nesta época este papel do conhecimento continua. Este papel então termina e a recompensa               
começa. Somente o único Pai tem o papel de tornar puros os impuros e Ele desempenha esse papel a cada                    
ciclo. Vocês sabem que foram puros por meio ciclo. Vocês então foram para o reino de Ravan e continuaram a                    
descer. Os graus continuaram a diminuir. Foi somente em Bharat que houve divindades que tinham dezesseis                
graus celestiais completos, plenas com todas as virtudes. Elas então renasceram e definitivamente             
continuaram a descer. Os graus têm de diminuir. Contudo, lá eles não são conscientes disto. Vocês têm todo                  
este conhecimento no intelecto nesta época. Como as divindades puras tornam-se impuras? Venham e nós               
contaremos a vocês a história dos 84 nascimentos. Esta é a verdadeira história do ciclo de 84 nascimentos.                  
Aquelas pessoas relatam histórias falsas. Eles mostram a duração do ciclo como muito longa. Ao escutarem                
esta história de 84 nascimentos, vocês reivindicam o status de reis e rainhas que governam o globo. Os                  
sannyasis etc. não conhecem estes segredos profundos. A religião deles é separada. Eles primeiro nascem de                
seus pais, portanto, eles também vão aos templos etc. e fazem adoração. Depois, ao terem desinteresse, eles                 
deixam casa e família e vão embora. O Pai diz: Almas dignas de adoração tornando-se adoradoras, aplica-se                 
a vocês. Foi lembrado que os Brahmins surgiram da boca de Brahma, portanto, certamente eles devem ter                 
sido adotados. Este Baba também era impuro inicialmente e, então, tornou-se puro. Vocês tornam-se              
Brahmins e depois se empenham para se tornar divindades puras. O reino de Lakshmi e Narayan é chamado                  
de paraíso. Lá, há a religião não dividida onde as divindades unidas vivem. Lá não pode haver nenhum                  
conflito; Maya não existe. O louvor desta religião das divindades é cantado: Completa com todas as virtudes....                 
Quando vocês forem ao templo Lakshmi e Narayan, digam-lhes: Este é o verdadeiro Narayan, não? Por que                 
ele é chamado de a verdade? Porque hoje em dia há muita falsidade. Muitas pessoas têm o nome                  
Lakshmi-Narayan ou Radhe-Krishna etc.; eles têm nomes duplos. Em Madras, as pessoas têm nomes muito               
bons: Bhagat Vatsalam (Protetor dos devotos) etc. Somente Deus seria assim. Como um ser humano poderia                
ser assim? Está no intelecto de vocês filhos, que o Pai Supremo das almas, a Alma Suprema, agora está                   
sentado diante de vocês. Ao continuarem a olhar para Baba, vocês podem entender de que forma Baba, o                  
Purificador, é o mais Amado. A alma diz: O Baba incorpóreo está falando conosco, almas. O Pai Supremo                  
incorpóreo, a Alma Suprema, vem e nos ensina; Ele ensina as almas. Isto não está mencionado em nenhuma                  
escritura. Algumas pessoas dizem que o Pai Supremo, a Alma Suprema, entra no corpo de Krishna. No                 
entanto, aquela forma de Krishna existe apenas na idade de ouro. Krishna não pode existir aqui com aquele                  



nome e forma. O quadro de Krishna que vocês veem também não é preciso. Uma fotografia não pode ser                   
tirada daquilo que os filhos veem com visão divina. Mas, sim, sabe-se muito bem que o belo Shri Krishna foi o                     
primeiro príncipe da idade de ouro e que, depois, ele se tornou o imperador do mundo. O reino começa com                    
Lakshmi e Narayan. A era começa com o reino deles. A primeira era da idade de ouro é a do conquistador do                      
pecado (Vikramajeet). Quando Shri Krishna nasce, ainda restam algumas pessoas que têm de retornar ao lar.                
Esta é a idade da confluência para tornar-se puro a partir de impuro. A nova era, o reino de Lakshmi e                     
Narayan, começa quando todos se tornaram completamente puros e aquilo então é chamado de terra de                
Vishnu. O sustento acontece com a forma dupla de Vishnu – Lakshmi e Narayan. Vocês agora estão se                  
empenhando para se tornar assim. Vocês dizem que se empenham para reivindicar a herança do Pai a cada                  
cinco mil anos. Vocês têm de se empenhar muito bem. Um professor entenderia em que extensão um                 
estudante pode passar. Vocês, filhos, também sabem em que extensão vocês continuam a ter um estágio                
constante e estável, em que extensão vocês recebem as joias imperecíveis de conhecimento do Pai e, então,                 
doam-nas a outros. Ninguém mais pode doar estas joias imperecíveis de conhecimento. Vocês recebem estas               
joias de conhecimento do Pai, o Oceano de Conhecimento. Estes não são diamantes ou pérolas físicas.                
Vocês, filhos, têm de se tornar doadores das joias imperecíveis de conhecimento. Verifiquem-se para saber o                
quanto vocês estão doando. Vejam quanto Mama e Baba doam! Dentre todos vocês, as melhores irmãs                
também doam muito bem. Uma corrida está acontecendo. Até agora, ninguém passou no teste final. Seria dito:                 
No momento, aquela pessoa é inteligente. Se um rosário fosse criado agora, ele seria muito diferente do                 
rosário anterior. Aqueles que eram as contas de número quatro e cinco morreram. Aqueles que foram                
colocados no número à frente agora foram para trás e os novatos foram para frente. Baba sabe de tudo. É por                     
isto que se diz: Somente o melado e o saco do melado sabem quão doce é o melado. Baba continua a lhes                      
contar tudo. Anteriormente, seu estágio era bom enquanto agora sua posição desceu, porque vocês não               
seguem shrimat com precisão. Vocês seguem os ditames de sua própria mente. Qualquer um pode perguntar:                
Baba, se eu deixasse o corpo neste momento, qual seria meu estado? Algumas destas coisas estão                
mencionadas no Gita. É como uma pitada de sal em um saco cheio de farinha. Todos continuam a clamar:                   
Baba, liberte-nos do reino de Ravan! Remova nossa tristeza! Este é o verdadeiro Haridwar (Portão para Deus)                 
onde sua tristeza é removida. Somente o Pai Supremo, a Alma Suprema, o Removedor de Tristeza é chamado                  
de Hari (Aquele que remove a tristeza). Shri Krishna não é assim. Somente o Pai Supremo, a Alma Suprema é                    
chamado de Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade. Vocês tornam-se senhores da terra de felicidade.                
Vocês tornam-se os senhores do mundo com o poder de yoga. O deles é o poder físico, a força física, e é por                       
isto que eles continuam a usar o intelecto para inventar bombas. Não há questão de um exército aqui.                  
Ninguém no mundo sabe como vocês recebem a soberania por meio do poder de yoga. Somente o Pai vem e                    
lhes ensina este yoga. O Pai diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Eu sou o Oceano de                 
Conhecimento. Eles cantam o louvor Dele: O Oceano de Conhecimento, o Oceano de Felicidade e Pureza.                
Eles nunca diriam: O Oceano de Yoga. Não, seria errado chamá-Lo de Oceano de Yoga. O Pai é o Oceano de                     
Conhecimento, o Purificador. Ele definitivamente deve estar regando a chuva de conhecimento. A primeira              
coisa que o Pai diz é: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. Lembrar-se de alguém mais é ignorância.                 
Somente o Pai lhes dá o conhecimento do início, meio e fim do mundo. Ele também lhes dá ensinamentos                   
para terem yoga. Todos os outros lhes dariam instruções erradas sobre yoga. Aquilo é chamado de yoga físico                  
para manter o corpo em forma. Isto é yoga espiritual. Este Raja Yoga não é mencionado em nenhum outro                   
lugar. Ninguém, exceto o Pai, pode lhes ensinar Raja Yoga. Eles sequer conhecem isto. Vocês estudarão este                 
Raja Yoga e, então, irão e governarão lá. Não há imagens do Raja Yoga. Vocês criam estes quadros apenas                   
para explicar a outros. Ninguém pode entendê-los apenas ao olhá-los. Tem de ser explicado às pessoas que                 
este Brahma estuda Raja Yoga e torna-se Narayan. Há a imagem dele ao lado daquele. Assimilar todas estas                  
coisas é uma questão do intelecto. O que o Professor faria em relação a isto? O Professor não pode fazer                    
nada em relação ao intelecto de vocês. Alguns dizem: Abra o cadeado que está em meu intelecto! O que Baba                    
pode fazer? Apenas continuem a se lembrar de Baba e a estudar bem e o seu intelecto se abrirá                   
completamente. Absolutamente tudo é ensinado às crianças: Diga Baba! Diga Mama! Somente quando um              
filho disser isto, ele aprenderá. Como ele poderia aprender aquilo sem dizê-lo? Portanto, faz-se com que as                 
bocas, de vocês filhos, se abram para que vocês possam falar. Vocês têm de se empenhar. Vocês têm de                   
apresentar o Pai. Ele é Deus, o Mais Elevado nas Alturas, o Criador de todos. Todos vocês recebem a                   
herança do paraíso Dele. Então, ao perderem sua herança no reino de Ravan, ele torna-se o inferno. As                  
divindades eram puras e tornaram-se impuras. Então, o Pai Purificador veio e disse: Constantemente              



lembrem-se de Mim e seus pecados serão cortados. Não há outro modo. A liga dos vícios somente pode ser                   
removida com o fogo do yoga. Enquanto lembrando-se, vocês se tornarão puros e se tornarão uma guirlanda                 
em volta do pescoço. Continuem a praticar repetidas vezes. Vocês não devem apenas dizer: Baba, eu não                 
consigo falar. Quanto mais vocês seguirem shrimat e se lembrarem de Baba, mais elevado o status que                 
reivindicarão. Se vocês não seguirem shrimat, seu intelecto ficará trancado e a flecha não atingirá o alvo. O                  
mercúrio de felicidade não se elevará. Se vocês seguirem os ditames de sua própria mente, Baba dirá que                  
vocês estão seguindo os ditames de Ravan. Muitos filhos são conscientes de corpo e não estudam a murli.                  
Que conhecimento dariam aqueles que sequer estudam a murli? Tantos tipos de pontos novos continuam a                
surgir. Vocês têm de se empenhar para se tornarem conscientes da alma. Vocês também têm de renunciar                 
seu corpo velho. Esta vestimenta também está morta. Continuem a conversar consigo desta forma. O serviço                
de ninguém pode ficar escondido. Nenhuma fraqueza pode ficar escondida também. Maya é muito demoníaca.               
Ela continua a fazer com que vocês desempenhem muitos tipos de ações erradas. Se um erro é cometido,                  
instantaneamente peçam perdão a Baba. Permaneçam muito limpos internamente e externamente. Muitos têm             
muita consciência de corpo. Baba explicou: Não tomem nenhum serviço pessoal de ninguém. Preparem              
comida para si mesmos. Façam ambos, serviço espiritual e físico. Ao darem drishti em alguém na lembrança                 
de Baba, vocês recebem muita ajuda. O próprio Baba algumas vezes entra e dá muita ajuda no serviço.                  
Aquelas pessoas pensam que eles fizeram algo e rapidamente tornam-se arrogantes. Eles não entendem que               
Baba os fez fazer aquilo. Baba pode entrar em alguém e fazer com que o serviço aconteça. Então, há uma                    
força dupla. Se alguém recebesse uma ajuda e começasse a fazer bom serviço, vocês deveriam ficar felizes.                 
O que há para ficar com ciúmes nisto? Vocês nunca devem pensar a respeito de outros. Algumas pessoas                  
espalham rumores. Mesmo que alguém diga algo, por que vocês deveriam causar mais dano relatando aquilo                
a outros? Há muitos que inventam mentiras: Aquela pessoa é deste e daquele jeito. Nunca escutem tais coisas                  
falsas. Se alguém lhes conta coisas erradas, então ouçam, mas não ouçam. Nunca estraguem o coração de                 
ninguém.​ ​Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do​ ​Pai,​ ​BapDada.​ ​O​ ​Pai​ ​espiritual​ ​diz​ ​namaste​ ​aos​ ​filhos​ ​espirituais. 
Essência​ ​para​ ​Dharna: 

1. Permaneçam​ ​limpos​ ​e​ ​honestos​ ​com​ ​o​ ​Pai​ ​interna​ ​e​ ​externamente.​ ​Se​ ​vocês​ ​cometerem​ ​um​ ​erro, 
instantaneamente​ ​peçam​ ​perdão.​ ​Façam​ ​ambos​ ​os​ ​tipos​ ​de​ ​serviço:​ ​físico​ ​e​ ​espiritual. 

2. Não​ ​se​ ​engajem​ ​em​ ​pensar​ ​em​ ​outros​ ​devido​ ​a​ ​ciúmes.​ ​Se​ ​alguém​ ​lhes​ ​conta​ ​coisas​ ​erradas​ ​sobre 
outros,​ ​então​ ​ouçam,​ ​mas​ ​não​ ​ouçam.​ ​Não​ ​falem​ ​a​ ​respeito​ ​de​ ​tais​ ​coisas​ ​que​ ​estraguem​ ​os​ ​corações 
de​ ​outros. 

Bênção: Que - ao assimilarem a fragrância de pureza completa - vocês se tornem uma imagem que atrai,                 
com​ ​sua​ ​cor​ ​e​ ​forma. 
Ao se tornarem Brahmins, todos recebem cor, e sua forma também é transformada, mas a               
fragrância é numérica. Para se tornarem uma imagem que atrai, junto com terem cor e beleza,                
eles também têm de ter a fragrância de pureza completa. Pureza não significa apenas celibato,               
mas também serem desapegados do apego ao corpo. Que a mente não seja apegada a               
ninguém de forma alguma, exceto ao Pai. Sejam celibatários em termos do corpo, celibatários              
em termos de seus relacionamentos e também celibatários em termos de seus sanskars.             
Somente​ ​as​ ​rosas​ ​espirituais​ ​que​ ​têm​ ​tal​ ​fragrância​ ​tornam-se​ ​imagens​ ​que​ ​atraem. 

Slogan: Reconheçam​ ​a​ ​verdade​ ​acurada​ ​e​ ​ficará​ ​fácil​ ​experimentar​ ​alegria​ ​suprassensorial. 
 

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


