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Essência: Doces filhos, empenhem-se para ficarem constantemente na lembrança do único Pai. Isto é             

empenho satopradhan ilimitado. 
Pergunta: Que companhia vocês, filhos, deveriam manter e que companhia vocês não deveriam            

manter? 
Resposta: Mantenham a companhia daqueles que falam sobre conhecimento e que são serviçais.            

Fiquem longe da companhia daqueles que fofocam e falam assuntos inúteis. Não ouçam o              
mal, não vejam o mal! 

Pergunta: Que dano é causado ao ser descuidado? 
Resposta: Aqueles que são descuidados continuam a cometer erros a cada momento. Eles continuam             

a difamar o nome do Pai. Todos sentem antipatia por eles. Eles não alcançam a idade de                 
ouro; eles acumulam muita punição grave. 

Música: Mãe, ó mãe, você é a doadora para todos. 
 

Om shanti. Este é o louvor das mães. Todos vocês são mães. Dizem: As mães de Bharat são a                   
encarnação de Shakti. Apenas a encarnação do Único é lembrada. Ele encarna para purificar o mundo.                
Filhos, o seu intelecto está consciente que o Pai Supremo, a Alma Suprema agora veio para nos tornar                  
puros a partir de impuros. Ele está no corpo de Brahma. Este Templo Diwala é o memorial preciso de                   
vocês. Todos os memoriais do caminho de devoção são desta idade da confluência. Coisas assim não                
acontecem nas idades de ouro e prata. Então, no reino de Ravan, as pessoas ficam infelizes. Ravan torna                  
vocês rajo e tamo. Agora, neste momento, este mundo está tamopradhan. Quando o mundo era               
satopradhan, vocês, filhos, governavam. Vocês têm o disco da autorrealização no intelecto. Somente             
vocês, Brahmins, tornam-se os giradores do disco da autorrealização. Somente o Oceano de             
Conhecimento dá conhecimento a vocês. O sinal disto está no Templo Diwala e, então, também em                
Achal Ghar (o lar da estabilidade) e Guru Shikar. Vocês sabem que Shikar é o pico da montanha. Existe                   
um templo a Shiv Baba nas montanhas sobre o qual se diz: Quando o Satguru deu a unção de                   
conhecimento, a escuridão da ignorância foi dissipada. Portanto, Ele é o Oceano de Conhecimento, não               
é? Aquele é um memorial absolutamente preciso. Vocês também estão sentados aqui para subir ao topo,                
para se tornar parte do rosário de Rudra ao redor do pescoço do Pai Supremo, da Alma Suprema. Vocês                   
recebem conhecimento aqui e ao se tornarem inabaláveis (estáveis), vocês se tornam parte do rosário de                
Rudra. Ao se tornarem satopradhan, vocês vão residir com o Pai. Isto é como um lar de pais duplos. É o                     
lar de Prajapita Brahma e, Shiv Baba também veio aqui, para decorar vocês, filhos, com conhecimento.                
Aquele é o lar ilimitado do Pai e aquele é lar dos sogros. Os outros lares são limitados. Quando uma                    
menina vai para a casa dos sogros, ela usa joias etc. e acredita que existe felicidade naquilo. Vocês                  
entendem que, agora, estão sentados no lar ilimitado do Pai. Para irem ao lar ilimitado de seus sogros,                  
vocês estão assimilando joias imperecíveis de conhecimento. Seus aventais estão se tornando cheios por              
21 nascimentos. No entanto, a velocidade não está suficientemente alta. Aqueles que são satopradhan              
são conhecidos como os que têm uma alta velocidade. Alguns são satoguni e alguns até agora ainda                 
estão rajoguni. Há três tipos daqueles que se empenham. Os que se empenham de forma mais elevada                 
sempre mantêm um Pai no intelecto. O Mais Elevado nas Alturas é o Pai. Vocês, filhos, agora sabem                  
que estão indo para felicidade ilimitada e, então, vocês também têm de se empenhar muito bem de                 
forma ilimitada nisso. A alma diz: Agora eu entrei na idade de ferro. Agora encontrei o Pai Supremo, a                   



Alma Suprema, e Ele diz: Filhos, vocês têm de se empenhar aqui e ir para a idade de ouro. Quando o                     
seu estágio se tornar assim, vocês irão para a idade de ouro. Vocês têm de se tornar satopradhan a partir                    
de tamopradhan. Todos têm de se tornar satopradhan. O papel de vocês é na idade de ouro. É por isto                    
que vocês se tornam satopradhan. No entanto, todos têm de retornar ao lar. Todos têm de se tornar parte                   
do rosário de Rudra numericamente. Este rosário de Rudra é tão grande. Existe um rosário de oito joias                  
e também um de 108. O Templo Diwala que foi criado é um memorial tão preciso de vocês. Lá                   
embaixo vocês estão sentados em tapasya, e lá em cima no teto, o reino é mostrado. Em outro templo,                   
eles até têm o nome da principal, Jagadamba. Aquele papel é o de vocês, mães. O Pai vem e faz com                     
que vocês, mães, tenham o status de um guru. Aqui também, a maioria é de vocês, mães. É por isto que                     
a encarnação de Shakti, a Mãe de Bharat, é lembrada. Este também é chamado de exército, pois há                  
muitos de vocês. Vocês podem ver que seus números continuam a crescer. Os sannyasis deixam casa e                 
família para se tornar puros. Quando o reino de Ravan começa, há necessidade de pureza. Naquele                
momento, há muita angústia. Os terremotos devem ter acontecido. Para onde foram todos aqueles              
palácios etc.? Todos eles foram destruídos ou afundaram no mar. Como o ciclo do mundo gira é algo a                   
ser entendido. Ele tem de ir da idade de ferro para a idade de ouro. O paraíso é o lar ilimitado de seus                       
sogros, para o qual vocês estão se empenhando. Somente quando vocês tiverem conhecimento pleno e               
se empenharem plenamente, o mercúrio de sua felicidade irá para o alto. A alegria suprassensorial do                
momento final é lembrada. No final, vocês saberão o quanto cada um se empenhou e que status cada                  
um reivindicará. Vocês entendem que se empenharão e atingirão a idade de ouro no final. Aqueles que                 
não atingirem esse estágio experimentarão punição. Agora é a hora do acerto. Todos têm de acertar suas                 
contas cármicas e retornar ao lar. Vocês continuam a acertá-las com conhecimento e com o poder do                 
yoga. Foi lembrado: Aqueles que escalam, provam a doçura do paraíso, enquanto aqueles que caem são                
totalmente destruídos, pois eles caem no vício. É somente depois de se tornarem conscientes do corpo                
que eles caem no vício e, depois, eles não podem ascender novamente. Eles ascendem e depois caem, e                  
isso leva tempo. Não é possível que eles continuem a avançar direto. Quando o estágio se torna um                  
pouco menor, a consciência de corpo vem. Há então o sentimento de que existem alguns maus                
presságios. Há muitas tempestades na mente. Leva tempo ascender. Baba explica todo dia: Filhos,              
estudem todo dia! Vocês continuam a receber muitos pontos diariamente. Lembrem-se do Pai e da               
herança! Esta peça está chegando a um fim. Temos de reivindicar nossa herança outra vez. Na idade de                  
ouro haverá o rei, a rainha e os súditos. Quaisquer ações que façamos, ou seja, qualquer que seja nosso                   
empenho, receberemos o fruto de acordo com isso. O reino começa com Lakshmi e Narayan. Aquela é                 
a era dos conquistadores de ações pecaminosas. Vocês conquistam o pecado e reivindicam sua fortuna               
do reino. Vocês receberão um status numericamente, de acordo com seu empenho. Cada um de vocês                
pode continuar a ver o resultado de seu empenho: Quanto empenho estou tendo? Vocês têm de ir de                  
tamopradhan para satopradhan. A alma diz: Eu tenho de me empenhar e obter o reino da dinastia do sol.                   
Eu estudarei completamente e me lembrarei do Pai completamente. Vocês agora têm a iluminação do               
conhecimento pleno e sabem o que se tornarão no futuro. Muitos filhos, por serem descuidados, se                
esquecem. Eles também continuam a ser desobedientes. Eles tornam-se instrumentos para causar            
difamação ao Pai ilimitado. Eles até causam muito dano por causa da raiva. Entende-se que fulano tem                 
o espírito mau da raiva. É por isto que vocês têm de permanecer muito distantes daqueles que são                  
luxuriosos e bravos. Vocês não devem manter a companhia deles. Mantenham a companhia daqueles              
que continuam a zumbir conhecimento. Não mantenham a companhia daqueles que fofocam e difamam              
outros. Vocês não devem ouvir nada, exceto o conhecimento. Essas coisas também são muito famosas.               
Eles mostraram que, devido aos contadores de histórias, Rama e Sita foram enviados ao exílio. Contar                
histórias causa muito dano. Não ouçam o mal! Nunca fiquem armadilhados na companhia daqueles que               



dizem coisas falsas. Eles causam muito dano. Eles fazem com que vocês rompam o yoga do intelecto                 
do Pai ilimitado. Quando não há yoga pleno, eles são reprovados e vão para a dinastia da lua. Não é que                     
Ravan tenha raptado Sita do reino de Rama. Não, todas essas são histórias de cair. A partir da idade de                    
cobre, as pessoas têm clamado, pois elas têm caído. É por isso que Deus tem de vir. Se eles tivessem                    
salvação, Deus não precisaria vir. Nas idades de ouro e prata existe salvação, portanto, ninguém se                
lembra de Deus; ninguém lá sequer O chama. Ninguém conhece os segredos do drama, nem sobre os                 
estágios de ascensão e queda. O Pai senta-Se aqui pessoalmente e explica a vocês. O mundo todo não                  
vai estudar. Somente aqueles que estudaram no ciclo anterior estudarão. O Pai continua a preveni-los.               
Com este estudo, vocês, almas, ficaram cientes de quão elevados vocês eram e como agora vocês                
caíram. O Pai diz: Tornem-se puros a partir de impuros e depois vão para a idade de ouro. Tornem-se                   
sempre saudáveis com o poder da lembrança e sempre ricos com o poder de conhecimento. Uma ordem                 
foi dada para a pureza. Somente tornando-se puros, vocês reivindicam um status imortal. Nada de vocês                
é destruído. Tudo o mais é destruído. Vocês acertarão suas contas cármicas e retornarão ao lar. Shiv                 
Baba diz: Ao se tornarem puros, vocês se tornarão os senhores do mundo puro. Senão, haverá a                 
experiência de punição e, depois, vocês retornarão ao lar. Esta ordem é tão importante! Vocês entendem                
que, de fato, a destruição está bem adiante. É por isto que vocês têm de se tornar muito fortes. Baba                    
continua a lhes contar muitos pontos diferentes. Vocês deveriam ouvi-los. Se vocês não os ouvirem,               
vocês não conseguirão fazer parte do rosário. Vocês têm de entrar no rosário numericamente. Vocês               
deveriam reivindicar sua herança plena do Pai. Os bons estudantes engajam-se muito bem nos estudos.               
Baba até pede para que os registros dos centros sejam enviados a Ele. Baba também adverte todos.                 
Vocês definitivamente têm de estudar. Vocês não podem dar desculpas sobre isto. Vocês, filhos, vocês               
têm muito tempo. Façam o trabalho do Governo por oito horas e empenhem-se pelo restante do tempo.                 
Vocês deveriam estar preocupados com quanto tempo vocês ficaram no serviço de Baba e por quanto                
tempo vocês ficaram na lembrança de Baba. Alguns filhos enviam seus registros a Baba, mas aquele                
registro deveria permanecer para sempre. Não é que Baba vá Se sentar e verificar o registro de cada um.                   
Esse é o trabalho dos professores dos Centros. Os professores Brahmins também são numéricos.              
Nenhum deles alcançou a idade de ouro ainda. Ainda resta algum tempo para isso. Alguns escorregam                
por não seguirem shrimat e, então, ninguém os respeita; ninguém gostaria deles. Vocês, filhos, não               
devem falar de assuntos mundanos de jeito algum. Quando alguém está fofocando, considerem aquela              
pessoa um inimigo que o fará cair. Não falem de assuntos inúteis! Verifiquem-se sobre quão longe                
vocês chegaram. O único Pai é o Satguru e Ele é pleno desse conhecimento. Vocês têm de ir a Guru                    
Shikhar, o topo (Paramdham). Todos esses são assuntos de conhecimento. Não há questão de nenhuma               
montanha etc. Vocês têm de ir além de tudo. Ninguém sabe dessas coisas. O Pai diz: Vocês                 
inicialmente eram tamopradhan. Agora vocês têm de se tornar satopradhan. Há muitos que não têm esta                
fé; eles não têm yoga pleno. Eles explicam a outros e essas pessoas são beneficiadas. Não é que eles                   
tenham dado benefício a elas. Não, aquelas pessoas entendem os segredos de acordo com a fortuna que                 
têm. Há muitos que vão mais rápido do que o professor. Alguns filhos até hoje têm muita consciência                  
de corpo. No final, mesmo seu corpo não deve ser lembrado. Dentre os sannyasis também, há alguns                 
raros que deixam o corpo enquanto simplesmente sentados em algum lugar e, depois, existe silêncio de                
morte. Eles ainda vão e renascem como filhos de donos de casa. Então, eles vão para as florestas e                   
tornam-se elevados. Este é o reino de Maya. Vocês também têm de entender como este ciclo gira. Há                  
muitas filhas que jamais viram o Pai e, ainda assim, continuam a se lembrar Dele. Portanto, certamente                 
elas reivindicarão um status elevado. Tudo é um jogo do empenho de vocês. Alguns se empenham                
muito, dia e noite. Vocês sabem que têm de se tornar satopradhan neste mundo impuro e nesse corpo.                  
Leva tempo tornar-se puro. Pelo tempo em que este mundo existir e houver o estudo, vocês têm de                  



continuar a estudar. Bebam néctar pelo tempo que viverem, de forma que possam alcançar seu estágio                
karmateet. Removam todo apego ao corpo e a este mundo. Requer empenho tornar-se reis e rainhas.                
Aqueles que estudam bem, sobem no trono do coração. Vocês podem entender internamente em qual               
extensão vocês são um ajudante. O Pai ilimitado lhes dá amor, vendo o seu estágio. O Pai diz: Se vocês                    
quiserem se beneficiar, sigam shrimat. Não façam nenhuma ação que cause antipatia de outros por               
vocês. Isto é uma luta de boxe. Vocês levam tanto tempo nesta luta. Achcha. 

Ao buquê mais doce das flores de conhecimento e aqueles que se empenham em conhecimento e yoga:                 
amor, lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos                 
espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Encham seu avental com as joias imperecíveis de conhecimento e decorem-se. Para            

experimentarem alegria suprassensorial, encham seu intelecto com conhecimento. 
2. Contar histórias causa muito dano. Portanto, não ouçam nem falem a respeito de nada, exceto de                

conhecimento. Permaneçam distantes da companhia dos que dizem coisas falsas. 
Bênção: Que vocês sejam plenos da fragrância de espiritualidade e experimentem o amor de Deus              

ao permanecerem além de todos os limites. 
Assim como uma rosa fica em um caule de espinhos, e ainda é desapegada dos espinhos e                 
permanece fragrante (ela não se corrompe por estar entre os espinhos), da mesma forma,              
uma rosa espiritual que permanece além de todos os limites e desapegada do corpo não               
pode ser influenciada por nada, e permanece com toda a fragrância da espiritualidade. Tais              
almas fragrantes são amadas pelo Pai e pela família Brahmin. O amor de Deus é tão                
infinito, tão forte e é tanto que todos podem recebê-lo; o modo de recebê-lo é permanecer                
desapegado. 

Slogan: Para experimentarem o estágio avyakt, permaneçam além de intenções e sentimentos           
grosseiros. 

 
*** O M S H A N T I *** 


