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Essência: Doces filhos, vocês pertencem ao clã das divindades. Agora vocês têm de mudar de adoradores               

em dignos de serem adorados. O Pai veio para dar a todos vocês o fruto de sua devoção. 
Pergunta: Qual é a maneira fácil de romper o yoga do intelecto de seu corpo e relacionamentos corpóreos? 
Resposta: “Meu é somente um Shiv Baba e ninguém mais”. Tornem essa lição firme. Baba diz: Filhos, o                 

corpo e relacionamentos corpóreos, todos causam tristeza. Se vocês Me tornarem seu Filho, Eu              
os servirei tanto que vocês permanecerão constantemente felizes por 21 nascimentos. Se vocês             
Me tornarem seu Herdeiro, Eu lhes darei a herança. Se vocês Me tornarem seu Noivo, Eu os                 
decorarei e farei de vocês uma imperatriz do paraíso. E, se vocês Me tornarem seu Irmão ou                 
Amigo, Eu brincarei com vocês. Tenham cada um dos relacionamentos Comigo e, então, o              
intelecto será removido de todos os relacionamentos corpóreos. 

Música: Quão doce, quão amoroso, é Deus Shiva, o Senhor Inocente! 
 
Om shanti. O louvor de quem vocês, filhos ouviram? O do seu Pai ilimitado. Somente Ele é chamado de Shiv                    
Baba. Brahma também é chamado de Baba, porque Ele é Prajapita Brahma (o Pai do Povo), e Pai significa                   
Baba. Vocês, Brahma Kumars e Kumaris do Pai do povo, agora estão sentados aqui. Vocês realmente são os                  
filhos adotivos de Brahma. Vocês tomaram o colo de Shiv Baba por meio de Brahma. Ainda que Brahma,                  
Vishnu e Shankar tenham seus próprios corpos, Shiv Baba não tem um corpo próprio. A Alma Suprema                 
incorpórea não tem corpo sutil nem físico. Ele é chamado de Pai Supremo. Prajapita não pode ser chamado                  
de Alma Suprema. Alma Suprema significa Aquele que vive além. Vocês, almas, também são residentes               
daquele local. Aquele Pai é muito doce, e é por isto que Ele recebe o louvor: “Você é a Mãe e o Pai”. Um                        
professor também deveria ser como Você; um irmão também deveria ser como Você, e um pai também                 
deveria ser como Você. Um pai mundano dá uma herança para seus filhos. Embora os filhos hoje recebam                  
uma herança, eles não servem bem seus pais. Os pais encontram uma esposa para ele. Contudo, quando há                  
alguns conflitos, eles se afastam de seus pais. Se vocês tornarem Shiv Baba seu Filho agora, Ele os servirá                   
tanto que, por 21 nascimentos vocês permanecerão muito felizes. Achcha, se em vez de Me tornarem seu                 
Filho, vocês Me tornarem seu Pai, então também, Eu lhes darei felicidade no paraíso para sempre. Se vocês                  
Me tornarem seu Noivo, Eu os decorarei e farei de vocês uma imperatriz do paraíso. Desconectem o intelecto                  
de todos os relacionamentos do corpo, inclusive de seu próprio corpo, porque todos eles causam tristeza. Eu                 
não lhes dou nada além de felicidade. Vejam, Baba até brinca com vocês, portanto, vocês consideram que                 
estão brincando com o seu Irmão. Como Irmão também, Baba lhes dá felicidade. Uma vez que Ele os torna                   
senhores do paraíso, vocês deveriam romper todos os seus relacionamentos com todos os demais e ter todos                 
os seus relacionamentos com Ele. Tenham a consciência: Meu é um Shiv Baba e ninguém mais. Ciclo após                  
ciclo, Eu venho pessoalmente diante de vocês, filhos, os liberto de todas as suas tristezas e os torno sempre                   
felizes. Portanto, vocês deveriam fixar seu intelecto em yoga com esse Pai que vem pessoalmente, torna-se                
Ele mesmo o sacerdote Brahmin e prepara o noivado das almas. Este é um Brahmin de primeira classe. Vocês                   
recebem nomes tão bons. De acordo com o drama, vocês tiveram que receber nomes. Vocês deixaram uma                 
família e entraram no colo de Deus, e então vocês receberam tais nomes entretenedores! Vocês também se                 
lembram: “Ó Purificador, venha! Venha e nos torne puros!” Eles têm tanto amor por Shri Krishna. Elas dizem:                  
“Eu quero um marido como Shri Krishna ou um filho como Shri Krishna”. Embora entendam que Krishna é o                   
senhor do paraíso, eles continuam a retratá-lo na idade de cobre. Isso é um erro e, portanto, o Pai vem para                     
retificar todos os erros e para libertar vocês deles. Ninguém comete tais erros na idade de ouro. É somente                   
Maya que faz com que vocês cometam erros, e Maya não existe lá. Vocês podem mostrar o quadro de                   
Lakshmi e Narayan para todos e explicar que eles foram o imperador e a imperatriz do paraíso. Quem os                   
tornou assim? Antes do conhecimento, se alguém tivesse muita riqueza e lhe fosse perguntado, “Quem lhe                
deu toda essa riqueza?”, ele responderia: “Deus”. O Pai é o Doador. Baba está nos dando a autossoberania                  
ilimitada e nos tornando dignos de ser adorados nos templos. No início, vocês governam no Templo ilimitado                 
de Shiva e, então, no caminho de devoção, vocês constroem templos para Shiva com imagens não vivas.                 
Naquele momento, as divindades entram no caminho de pecado. Os seres humanos impuros nunca podem               
ser chamados de divindades. Vocês agora sabem: Nós pertencíamos ao clã das divindades, aqueles que               



foram dignos de adoração, mas que agora são adoradores. Agora, uma vez mais, de adoradores estamos nos                 
tornando dignos de adoração. Por meio ciclo, permanecemos dignos de adoração e, então, por meio ciclo                
somos adoradores. Eu sempre sou digno de adoração. No caminho de devoção, vocês se lembram de Mim e,                  
portanto, Eu lhes dou o fruto disso. Eu digo a vocês para se lembrarem de Mim constantemente e, então,                   
vocês receberão muitos frutos em retorno. Vocês gostam de viver neste mundo velho? Eu vim para lhes dar a                   
felicidade de todos os relacionamentos. Shiv Baba é tão doce e amoroso. É por isto que as pessoas                  
lembram-se Dele como o Senhor Inocente do Estoque de Tesouros e dizem: “Encha nossos aventais!” Vocês                
sabem que vocês não são dignos de serem senhores do paraíso neste momento e, portanto, Baba agora está                  
tornando dignos os indignos. Ele ensina a vocês o Raja Yoga e os torna em imperatrizes por 21 nascimentos.                   
Ele os aconselha a como obter um status elevado e como glorificar o nome Dele. Dentre vocês, filhos, a                   
extensão em que cada um de vocês estuda também é numérica. Bons filhos são muito obedientes à sua mãe                   
e pai. Vocês agora encontraram o Pai ilimitado, portanto, quão obedientes vocês deveriam ser a Ele. Afinal, o                  
nome do Pai é Benfeitor. Ele muda o inferno em paraíso. Vocês estão fazendo preparativos para o paraíso na                   
mesma extensão em que vocês seguem shrimat. O apego a todos tem de ser cortado. Alguns perguntam:                 
“Baba, como romper todos os apegos?” Baba diz: Tornem-Me seu Tutor e, então, continuem a tomar conselho                 
sobre o que tem de ser feito em qualquer situação. Baba diz: Renúncia pertence aos sannyasis; vocês não                  
têm de renunciar casa e família. É o mundo velho que tem de ser renunciado. Eles renunciam casa e família e                     
criam tanta perda, mas, devido a manterem-se puros, ao menos eles estão ajudando um pouco. Não é que                  
eles se tornem gurus e deem liberação ou salvação para alguém. São apenas os homens que se tornam                  
celibatários, mas Baba está salvando ambos, homem e mulher, de serem despidos. Baba aconselha vocês: Ao                
se tornarem puros, vocês se tornarão os senhores do mundo puro. No paraíso todos são muito felizes. Se                  
vocês se empenharem bem e tornarem Aquele o seu Filho, Ele lhes dará a sua herança. De acordo com o                    
quanto de herança vocês derem, Eu lhes darei uma herança similar em retorno. Isto será no paraíso, não aqui.                   
O que quer que vocês deem a Mim, Eu uso para vocês, filhos. Eu não Me torno o senhor do mudo; são vocês                       
que se tornam. Todas estas construções etc. são para vocês. Essa exposição também é para o serviço de                  
vocês, filhos. Mais uma vez, Eu os estou tornando senhores do paraíso. Vocês podem tomar o tanto que                  
quiserem de Mim. Quer vocês Me tornem seu Herdeiro ou não, fiquem felizes com seus próprios filhos. Sejam                  
puros e lembrem-se do único Pai e, então, seus pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. Nenhum                 
dos mantras falsos terá qualquer utilidade. Eu lhes dou o mantra que é benéfico: Lembrem-se do Pai e do                   
reino. Quando um filho nasce, ele definitivamente recebe uma herança. Vocês sabem que pertenciam a Shiv                
Baba. Vocês governavam no paraíso e, então, o perderam. Agora, Baba diz: Lembrem-se de Mim. Pertençam                
a Mim. Há tanto benefício em pertencer a Mim! Rompam todos os seus relacionamentos com gurus, homens                 
santos etc. Eu falo com as almas por meio destes órgãos. Baba encarnou neste, assim como ao alimentarem                  
um sacerdote brahmin, eles pensam que a alma do marido entrou nele. Não é possível que o corpo venha.                   
Baba não tem um corpo próprio, portanto, Ele é chamado de sem corpo. Vocês também têm de se tornar sem                    
corpo. Renunciem a arrogância de corpo. Pelo ciclo inteiro vocês estiveram conscientes de seu corpo. Na                
idade de ouro, vocês eram conscientes da alma e, então, ao se tornarem conscientes do corpo, vocês se                  
esqueceram de todo o conhecimento da alma. No início, vocês tinham muita felicidade quando deixavam um                
corpo e iam para o próximo. O que importa para vocês se a alma vai para outro corpo? A alma recebeu seu                      
papel eterno. Na idade de ouro, não se fala em choro. Ao carregar o fardo de tristeza por 63 nascimentos,                    
vocês agora se tornaram completamente tamopradhan. Agora, considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai.              
Em qualquer lugar que vocês vão, eles dizem que determinado sannyasi está falando o conhecimento das                
escrituras. Aqui, a Alma Suprema incorpórea não lê quaisquer escrituras. Ele é Aquele que dá a essência de                  
todos os Vedas e escrituras. Vocês tornaram-se impuros ao ler as escrituras. Vocês clamavam: “Ó Doador de                 
Salvação, Libertador, Redentor de Pecado, venha!” Achcha, o Pai veio. Ele diz: Sigam Minhas orientações e                
vocês receberão um status elevado. Estas são as orientações mais elevadas. Baba é Shri Shri (duplamente                
elevado); Ele vem e torna elevados os corruptos. Vocês sabem que cada um recebeu o seu próprio papel. O                   
ciclo continua a girar. As almas não serão destruídas e seu papel não será destruído. Esta é uma peça                   
predestinada da qual ninguém pode ser liberado. O Pai diz: Mesmo Eu entro em um corpo impuro e sirvo                   
vocês. Eu lhes dou a felicidade do paraíso. Então, vocês constroem muitos templos de diamantes e joias e Me                   
colocam dentro deles. Agora, nesta época, Eu vim para fazer de vocês os senhores do mundo e, ainda assim,                   
ninguém sequer Me conhece! Eles divorciam-se de Mim. Vocês têm de apresentar o Pai a todos e explicar                  
como Ele estabelece o paraíso. Isto é tão fácil! Maya virá, mas sua tarefa é afugentar Maya para que vocês                    



não se lembrem de ninguém além de Shiv Baba. Por uma hora, mesmo por meia hora, pratiquem a lembrança                   
e, então, no final, seus pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. Se o seu intelecto ficar armadilhado                  
em qualquer lugar, vocês experimentarão muita punição. Eles sacrificam-se em Kashi; aquilo é chamado de               
suicídio. É a alma que comete suicídio, mas a alma não morre porque ela é eterna. Assimilem tudo isto e                    
fiquem na lembrança do Pai. Todos os apegos têm de ser rompidos. Este é um corpo velho, portanto, vocês                   
têm de se manter como um observador desapegado. Agora temos de retornar ao lar. Não há prazer aqui.                  
Todos morrerão em terremotos. Vocês têm de tornar o seu estágio bom antes que vocês morram. Vocês são                  
Shiv Shaktis. Ambos, homem e mulher, estão se empenhando para tomar poder de Shiv Baba. Existe muito                 
respeito pelas mães. Vocês todas são kanyas. As Brahma Kumaris são adhar kumaris (meia kumaris), e                
também kumaris; elas permanecem sem vícios. Bhishampitamai também é lembrado da mesma forma. Há              
muitos que se mantêm celibatários desde a infância. Baba agora está desempenhando a tarefa que Ele                
desempenhou há 5 mil anos. Esses templos vão ser demolidos; eles serão reconstruídos mais tarde, no                
caminho de devoção. Todas estas coisas têm de ser assimiladas. Conversem consigo. Isto é conhecido como                
revolver o oceano. Deus fala: Eu mudo vocês de um ser humano comum em Narayan. Nenhum ser humano                  
pode dar este conhecimento. A alma deste também está escutando. Vocês repetidamente se esquecem disto.               
Os exemplos da tartaruga e da mariposa zumbidora aplicam-se a vocês. A apresentação do Pai tem de ser                  
dada a todos. Não há propósito em adorar Shiva sem conhecer Sua ocupação. Nós também O adorávamos,                 
mas agora sabemos que Shiv Baba está nos mudando de humanos em divindades. O Pai diz: Por que vocês                   
batem a cabeça correndo atrás de conchas? Tudo aquilo será queimado. Seus netos e netas etc. não                 
permanecerão. Todos vão morrer. Vocês são os filhos do Pai Benfeitor, aqueles que beneficiam todos.               
Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Tornem Baba seu Tutor e rompam todos os apegos a todos. Vocês definitivamente têm de ser 
obedientes ao Pai ilimitado. 

2. Para salvar a si mesmos da punição severa de Dharamraj, agora tornem seu estágio tal que, nos 
momentos finais, vocês não se lembrem de ninguém, exceto do Pai. O intelecto não deveria ficar 
armadilhado em lugar algum. 

Bênção: Que vocês sejam alguém que se empenha intensamente e que – todos os dias – experimenta                
uma novidade ou outra em todos os quatro assuntos. 
Novidade no conhecimento significa ser sensato à medida que vocês prosseguem, ou seja,             
continuar a terminar quaisquer fraquezas que vocês tenham em si mesmos. Novidade nos             
experimentos com yoga significa aumentar a porcentagem. Deste modo, deixem haver novidade            
em todos os quatro assuntos para o autoprogresso; novidade no método, novidade na             
experimentação e novidade no serviço. Experimentar novidade em fazer com que outros se             
tornem cooperativos e aumentar sua porcentagem significa tornar-se alguém que se empenha            
intensamente. É por meio disso que vocês experimentarão proximidade. 

Slogan: A autoridade da pureza é a maior personalidade. 
 

*** O M S H A N T I *** 


