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A renuncia de relacionamentos lokik e alokik.
Hoje, BapDada esta vendo Suas almas especiais que sao grandes doadores e doadores de béncgaos. A base
de se tornar um grande doador e um doador de béncgaos é tornar-se um grande renunciador. Sem se tornar
um grande renunciador, vocés nao podem se tornar um grande doador ou um doador de béngaos. Ser um
grande doador significa ser alguém que desinteressadamente doa todos os tesouros que recebeu a outras
almas. Somente almas que estdo além de egoismo podem se tornar grandes doadores. Um doador de
béncdos se sentira constantemente pleno dos tesouros de virtudes, poderes e conhecimento. Ele
constantemente tera votos elevados e puros para todas as almas e o desejo elevado de beneficiar todas as
almas. Somente aqueles que tém tais desejos elevados e que constantemente mantém misericérdia espiritual
e que tém coragdes generosos podem se tornar doadores de béngaos. Para isso, € necessario tornar-se um
grande renunciador. Foi dito a vocés sobre a definicdo de rendncia. A primeira renuncia é a renuncia da
consciéncia de seu corpo. A segunda € a renuncia das conexdes do corpo. O primeiro aspecto com relagao ao
corpo, que foi falado a vocés, é com os sentidos fisicos, porque vocés estao conectados aos sentidos fisicos
por vinte e quatro horas. O segundo passo € tornar-se um conquistador dos sentidos e tornar-se alguém que
tem todos os direitos sobre eles. Vocés também receberam uma explicacdo clara sobre isso. O terceiro
aspecto é o dos relacionamentos das pessoas com o corpo de vocés. Os relacionamentos lokik e alokik estdo
incluidos nisso. Vocés tém de ser um grande renunciador em ambos os tipos de relacionamentos, ou seja,
vocés tém de ser um destruidor de apego. O sinal de ser um destruidor de apego em ambos os tipos de
relacionamentos é que ndo havera aversdo a ninguém, nem havera apego ou subserviéncia a ninguém. Se
vocés nao gostarem de alguém, entdo os defeitos daquela pessoa, ou as agdes que vocés nao gostam
daquela pessoa, repetidamente perturbardo seu intelecto. Mesmo sem querer, vocés automaticamente terao
pensamentos errados sobre essa pessoa em suas agdes, palavras e sonhos. Vocés vao tentar se lembrar do
Pai, mas essa alma aparecera na sua frente. Da mesma forma, uma alma a quem seu coracgao esta apegado
ou subserviente ira automaticamente atrai-lo, mesmo que vocés n&o queriam. Essa alma atraira seu intelecto
com suas virtudes ou amor, enquanto uma alma que vocés nao gostam perturbara seu intelecto egoista, por
causa de seus motivos egoistas ndo serem satisfeitos. Até que esses motivos egoistas sejam satisfeitos, as
contas carmicas e pensamentos de oposicdo para aquela alma nao parardo. Deste modo, o desejo do que
vocés querem que aconteca, molda um relacionamento inatil com aquela alma. Por causa de constantemente
terem pensamentos inuteis sobre uma alma que vocés nao gostam, vocés se tornam alguém que gira o disco
de olhar para os outros. Esse relacionamento inutil ndo permitira que vocés sequer se tornem um destruidor de
apego. Nao haveria apego por amor, mas por compulsdo. O que vocés entdo dizem? "Nao aguento mais!"
Claro que o intelecto seria puxado por quem esta deixando vocés fartos. Seu tempo sera desperdigado nisso,
seu intelecto sera desperdigado nisso e seus poderes serao desperdicados nisso. Portanto, em primeiro lugar
é esse relacionamento. Em segundo é o apego ou dependéncia com base no amor ou aquisigao pereciveis,
ou porque alguém se tornou um suporte temporario para vocés. Isso também puxa seu intelecto em termos de
relacionamentos lokik e alokik. Na vida lokik, quando vocés recebem amor, suporte ou aquisicoes de
relacionamentos corpéreos, vocés tém um apego especial a essas pessoas. Entdo, vocés se empenham para
romper esse apego € tém a meta de nao deixar que seu intelecto seja puxado por elas de forma alguma.
Depois de abandonarem os relacionamentos lokik, essas mesmas coisas nos relacionamentos alokik puxam o
seu intelecto, ou seja, elas facilmente tornam seu intelecto subserviente. Estes também s&o relacionamentos
com seres corporeos. Quando vocés experimentam um problema na vida, ou ha alguma confusdo em seu
coragdo, mesmo sem querer, vocés somente se lembrardo da alma que lhes deu algum suporte temporario,
alguém que tenha lhes dado alguma aquisi¢gdo temporaria ou uma alma a quem vocés tém apego; vocés nao
se lembrardo do Pai. Entdo, mais uma vez, o que as almas que tém tal apego pensam e dizem para se
justificarem e se defenderem? Que o Pai é incorporeo e sutil; que alguém na forma corpérea é definitivamente
necessario. No entanto, vocés se esquecem de que, se vocés tiverem o relacionamento de todas as
aquisicdes com o unico Pai, se vocés experimentarem todos os relacionamentos, confiarem e tiverem uma fé
muito firme no Doador de Suporte, entdo, embora BapDada seja incorpéreo e sutil, Ele esta preso a vocés
pelo vinculo do amor. Ele Ihe da o sentimento da forma corpdrea. Qual é a razao pela qual vocés nao
experimentam isso? Vocés entenderam por meio do conhecimento que vocés tém de ter todos os
relacionamentos com o unico Pai, mas vocés nao colocaram todos esses relacionamentos na pratica, em sua



vida. E por isso que vocés sdo incapazes de experimentar todos os relacionamentos praticamente. No
caminho de devogao, uma vez que a devota mais elevada, Meera, ndo apenas teve uma visdo, mas também
uma experiéncia pratica, sera que vocés, filhos, que sao personificagdes de conhecimento, os filhos diretos do
Oceano do Conhecimento , ndo podem experimentar — por meio da forma corpérea — Aquele que é a base de
todas as aquisicdes, o Pai, o Doador de Suporte? Entdo, por que vocés péem de lado a Autoridade
Todo-Poderosa e tornam almas — que sdo numéricas em sua capacidade — seu suporte? Portanto, vocés
também devem manter esta conta profunda do carma no intelecto. A conta do carma é muito profunda; vocés
tém de entendé-la. Quando vocés tomam algum suporte temporario de uma alma, ou tornam alguém a base
de sua aquisicdo, entdo, porque seu intelecto esta subserviente a essa alma, em vez de se tornarem
karmateet, uma escraviddo de carma é criada. Um deu algo e o outro recebeu, e houve assim uma troca de
alma com outra alma. Portanto, vocés criaram uma conta por meio dessa troca de dar e receber ou vocés
terminaram com algo? Naquela hora, vocés sentem como se estivessem progredindo, mas aquele progresso
nao é realmente progresso, mas um acumulo em seu conta de escraviddao carmica. Qual seria o resultado
disso? Uma alma presa por uma escraviddo de carma nao sera capaz de experimentar nenhum
relacionamento com o Pai. Uma alma que tem um fardo de escraviddo carmica ndo sera capaz de
experimentar a estabilidade completa no estagio da peregrinacdo da lembranga. Tais almas serdo sempre
fracas no assunto da lembranca. Elas podem ser inteligentes e sensatas quando se trata de ouvir o
conhecimento e relata-lo, mas nao seriam "plenas de esséncia". Elas serdo servigais, mas nao destruidores de
obstaculos. Elas fardao o servigo crescer, mas esse crescimento nao sera feito com o método certo. Essas
almas podem se tornar oradores, mas, por causa de sua carga de escravidao carmica, elas sdo incapazes de
progredir com velocidade, ou seja, elas sdo incapazes de experimentar a velocidade do estagio voador.
Ambos os tipos de relacionamentos do corpo ndo permitem que vocés se tornem um grande renunciador.
Portanto, em primeiro lugar, simplesmente verifiquem os seus relacionamentos do corpo, no sentido de vocés
terem apego a alguém em termos de aversdo ou em termos de aquisi¢ao ou suporte deles, ou seja, verifiquem
se o seu intelecto ndo esta subserviente. Se o seu intelecto for repetidamente puxado para alguém, ou se
houver subserviéncia a alguém, isso significa que existe um fardo. Algo que esta sobrecarregado sempre se
curva. Portanto, isso também se torna um fardo do carma e, mesmo que vocés nao queiram, seu intelecto se
curva aquilo. Vocés entendem? Até agora, Baba sé lhes contou sobre uma coisa conectada com o corpo.
Entdo, perguntem a si mesmos: Sera que renunciei todos os relacionamentos do corpo? Ou, somente
renunciei tudo do lokik, mas entdo os forjei com um alokik? Almas que vao se tornar karmateet, também tém
de renunciar essa escravidao do carma. Assim, para os Brahmins, a renuncia desses relacionamentos é
renuncia verdadeira. Entdo, vocés entendem agora a definicdo de renuncia? Baba lhes contara mais, mais
tarde. Este € um curso de renuncia de uma semana. A licao de hoje ficou firme? A especialidade dos Brahmins
€ a de serem grandes renunciadores. Nao se pode alcangar fortuna sem renuncia. Vocés nao acham que s6
porque vocés se tornaram Brahma Kumars e Kumaris vocés renunciaram tudo, acham? A definicdo de
renuncia € mais profunda para os Brahma Kumars e Kumaris. Vocés entendem? Achcha.

Para aqueles que sdo constantemente abnegados, para aqueles que sado benfeitores para todos e que
acumulam usando todas as aquisicbes para o servigo, para aqueles que sdo constantes doadores, filhos do
Doador, para aqueles que sdo abnegados em termos de qualquer aquisicdo temporaria, para as almas
elevadas que sao grandes doadores e doadores de béncgaos, aqueles que constantemente tém bons votos e
sentimentos benevolentes para todos: o amor, lembrangas e namaste de BapDada.

BapDada encontrando professores:

Sera que vocés, almas servidoras, tém constantemente a Unica meta de se tornarem iguais ao Pai? Isto
porque, vocés estao ajeitados no assento de serem iguais ao Pai. Assim como o Pai se tornou o Professor e o
Instrumento para lhes dar ensinamentos, as almas servidoras também estio fixas para realizar a mesma
tarefa, como a do Pai. As virtudes do Pai sdo também sao as virtudes dos servidores instrumentos. Portanto,
primeiro, verifiquem se as palavras que vocés falam sdo constantemente iguais as do Pai. Os pensamentos
que vocés criam sdo iguais aos do Pai? Caso contrario, entdo, apds verifica-los mudem-nos antes de os
colocarem na ac¢ao. O que acontecera ao se verificarem e depois colocarem algo na pratica? Assim como o
Pai € amoroso com todos e também é desapegado de todos, mesmo que Ele seja o Servidor, assim também,
ao servirem deste modo, vocés serdo espiritualmente amorosos com todos. Além disso, vocés também
permanecerdo desapegados de todos. A especialidade principal do Pai é que Ele € desapegado na mesma
medida em que Ele é amoroso. No servigo, sejam tdo amorosos como o Pai e — com o0 yoga de seu intelecto —



permanegam constantemente amorosos com o unico Pai e desapegados de todos os outros. Isso € chamado
de ser um servidor, como o Pai. Portanto, ser professor significa seguir esta especialidade do Pai. Todos
vocés estdo trabalhando muito arduamente no servico, mas vocés tém de prestar atengao especial, porque, as
vezes, vocés tém de ser desapegados e, as vezes, amorosos. Se vocés nao fazem servigo com amor, isso
nao é certo, enquanto se vocés fizerem servigo enquanto presos no amor, isso também nao é certo. Portanto,
fagam o servico com amor, mas fagam-no enquanto permanecendo desapegados, pois somente assim havera
SUCESSO No Servico. Se o0 sucesso que vocés recebem for menor do que o seu empenho, entédo definitivamente
falta alguma coisa em seu equilibrio entre ser amoroso e desapegado. Portanto, um servidor significa ser
alguém que € amoroso com o Pai e também desapegado. Esse é o melhor estagio de todos. Isto € conhecido
como uma vida como uma létus. E por isso que as Shaktis sdo mostradas sentadas em uma l6tus. Por elas
serem tdo amorosas e desapegadas como uma l6tus que elas sao retratadas sentadas em uma Iétus. Entao,
todos vocés, servidores, estdo sentados em uma I6tus, ndo estdo? Um assento significa seu estagio. Esse
estagio foi retratado na forma de um assento. No entanto, ndo é que alguém esteja exatamente sentado em
uma létus. Portanto, permanegam constantemente sentados no assento de I6tus. Sempre prestem atengao
para que a létus nunca caia na lama. Achcha.
BapDada encontrando os kumars:
Pertencer ao Pai em sua vida kumar € um sinal de uma fortuna tdo grande! Vocés sentem que foram salvos de
estarem amarrados em tantas escravidées? Uma vida kumar significa uma vida livre de muitas escraviddes.
Vocés nao tém nenhum tipo de escravidao. Nao deixem haver sequer a escravidao da consciéncia do corpo.
Todas as escraviddoes vém devido a consciéncia do corpo. Portanto, constantemente prossigam enquanto se
considerando almas, irm&os. Por terem esta consciéncia, vocés seréo capazes de avangar na sua vida kumar,
enquanto livres de obstaculos. Quando ndo ha fraquezas, mesmo em pensamentos ou sonhos, isso €&
chamado ser um destruidor de obstaculos. Enquanto caminhando e prosseguindo, deixem haver a consciéncia
natural de que vocés sao almas. Quando vocés olharem para alguém, olhem para a alma. Quando vocés
ouvirem algo, oug¢am enquanto se considerando uma alma. Nunca esquecam esta licdo. Kumars podem
avancar muito no servico, mas se, enquanto servindo, vocés se esquecem de servir a si mesmo, os obstaculos
vém. Um kumar significa ser um trabalhador arduo, mas vocés tém de ser livres de obstaculos. Deixem haver
o equilibrio de ambos, servigo pessoal e servico do mundo. Nao fiquem tdo ocupados no servigo que vocés se
tornem descuidados sobre servir a si mesmos, porque vocés, kumars, podem avangar tanto quanto queiram.
Kumars tém forca fisica e vocés também tém o poder da determinacdo. E por isso que vocés podem fazer o
que quiserem. Por terem esses dois poderes, vocés podem avancar. No entanto, a arte do equilibrio os levara
para o estagio de ascensao. Quando houver o equilibrio entre servigo pessoal e servigo do mundo, continuara
a haver progresso livre de obstaculos.
2. Sera que vocés, kumars, constantemente consideram que estdo com o Pai? "Eu e o Pai estamos
constantemente juntos". Vocés se tornaram tais companheiros constantes? Geralmente, vocés tornam uma
pessoa ou outra um companheiro em sua vida. Entdo, quem é seu companheiro de vida? (O Pai.) Vocés
nunca poderiam encontrar um companheiro tdo verdadeiro. Nao importa o quao amavel o seu companheiro
possa ser, companheiros fisicos nunca podem cumprir com a responsabilidade de companheirismo o tempo
todo, enquanto este Companheiro espiritual verdadeiro constantemente cumprira com a responsabilidade de
companheirismo. Portanto, serda que vocés, kumars, estdo sozinhos ou vocés estdo combinados?
(Combinados.) Vocés nao tém nenhum pensamento de tornar alguém o seu companheiro, certo? Sempre que
surge alguma dificuldade, ou quando vocés estdo doentes, quando ha alguma dificuldade em preparar a
comida, vocés tém tais pensamentos de tornar alguém seu companheiro ou ndo? Sempre que vocés tiverem
algum desses pensamentos, considerem isso um pensamento inutil e terminem com ele para sempre, em um
segundo. Isto porque, hoje, vocés podem tornar aquela pessoa o seu companheiro, mas que garantia vocés
tém dessa pessoa para amanha? Portanto, qual seria o beneficio de tornar uma pessoa perecivel o seu
companheiro? Ao se considerarem constantemente combinados, todos os outros pensamentos terminaréo,
porque a Autoridade Todo-Poderosa é seu Companheiro. Assim como a escuridao nao pode ficar na frente do
sol, Maya também nao pode ficar na frente da Autoridade Todo-Poderosa. Todos vocés entdo se tornarao
conquistadores de Maya. Achcha.
Béncao: Que vocés sejam um master oceano de perdao e deem ensinamentos com sua forma de perdao.
Se alguma alma tentar fazer com que seu estagio oscile ou tiver sentimentos para vocés que
nao sao benevolentes, entdo transformem aquela pessoa com sua atitude de benevoléncia ou



Slogan:

perdoem aquela pessoa. Se vocés ndo forem capazes de transforma-los, entdo sejam um
master oceano de perdao e perdoem-nos. Seu perdao se tornara um ensinamento para aquela
alma. Hoje em dia, quando vocés dao ensinamentos as almas, alguns entenderéo e outros néo.
Perdoar significa dar as béncaos de bons votos e cooperacéo.

Somente aqueles que estdo constantemente em um estado de felicidade sdo amados por si e
por todos.

*** Om Shanti ***



