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Essência: Doces filhos, se vocês quiserem reivindicar a herança de felicidade constante do Pai ilimitado              

removam todos os defeitos internos. Estudem bem e também ensinem outros. 
Pergunta: De que virtude especial vocês precisam para ser um instrumento do mesmo modo que o Pai? 
Resposta: Tolerância. Não tenham apego demasiado ao corpo. Façam tudo com o poder do yoga. Quando               

todas as suas doenças terminarem com o poder do yoga, vocês serão capazes de se tornar um                 
instrumento para o serviço do mesmo modo que o Pai. 

Pergunta: Cometendo que grande pecado o intelecto fica trancado? 
Resposta: Se depois de pertencerem ao Pai vocês difamarem o Pai e, em vez de serem obedientes e fiéis                  

vocês fizerem desserviço sob a influência de qualquer espírito mau e não largarem daquela              
atividade suja, o intelecto fica trancado por esse grande pecado. 

Música: Quem veio à porta da minha mente com o som de guizos de tornozelo? 
 
Om shanti. Deus fala: Vocês, filhos, vocês sabem que o Incorpóreo, o Purificador, o Oceano de Conhecimento                 
senta-Se aqui e ensina vocês, almas. Estudar as escrituras etc. é o caminho de devoção. Ninguém estuda isso                  
nas idades de ouro e prata. As pessoas continuam a estudá-las da idade de cobre em diante. Foram seres                   
humanos que escreveram as escrituras. Deus não as escreveu, e Vyas não é Deus. Vyas foi um ser humano.                   
Todo mundo lembra-se do Pai Supremo Incorpóreo, a Alma Suprema. O erro que eles cometeram foi o de                  
considerar Shri Krishna como o Deus do Gita. O Pai explica: Eu, não Shri Krishna, sou o Oceano de                   
Conhecimento. Apenas o Pai conhece a história e geografia deste mundo ilimitado, de como as almas descem                 
desde o começo até o fim. Há o mundo incorpóreo, então, a região sutil e, então, este mundo corpóreo.                   
Ninguém além de Mim, a Semente Incorpórea, o Oceano de Conhecimento, pode lhes dar o conhecimento de                 
como este ciclo gira. Então, quando o caminho de devoção começa, os devotos sentam-se e escrevem estas                 
escrituras etc. Estas escrituras vão ser escritas de novo. Não é que eles pararão de escrevê-las. A religião                  
original e eterna de Bharat é a religião das divindades. No começo da idade de ouro era o reino das                    
divindades. As pessoas de Bharat esqueceram sua religião. Aqueles que eram puros agora se tornaram               
impuros, e é por isso que Deus diz: Eu venho e purifico vocês, seres humanos impuros e os torno divindades                    
puras. Vocês sabem que estão estudando a fim de se tornar divindades. Ninguém além do Pai pode mudar                  
vocês de humanos em divindades, porque todos aqui estão impuros e corruptos. Como, então, eles se                
tornarão puros e elevados? Este mundo demoníaco impuro é o reino de Ravan. Não há reino agora. Os reinos                   
de Rama e Ravan são lembrados. Deus vem e estabelece o reino de Rama. As pessoas dizem: “Ó Deus,                   
venha e nos relate o conhecimento do Gita uma vez mais”. Krishna não o relataria. Vocês, filhos, agora                  
entendem que não é um ser humano que está ensinando vocês. São todas as almas humanas que estão                  
estudando e Aquele que está ensinando é Deus incorpóreo. Em que Ele torna vocês? De humanos em                 
divindades. Esta é a sua meta e objetivo. O que estudantes seriam capazes de estudar na escola sem uma                   
meta e objetivo? Está no intelecto de vocês, filhos, que vocês vieram aqui uma vez mais para mudar de                   
humanos em divindades. Vocês também deveriam conhecer muito bem Aquele que está ensinando vocês. O               
nome Dele é Shiva. Ele não tem um nome corpóreo. Todos os outros professores são almas que ensinam por                   
meio de seus corpos. Cada um tem o seu próprio corpo. Aquele é o Pai Supremo, a Alma Suprema, que diz:                     
Eu não tenho um corpo próprio. Eu tomo o suporte deste. A alma dele também está estudando e se tornando                    
número um. Aquele que foi o homem novo agora se tornou velho. Krishna é o primeiro homem novo e, então,                    
após 84 nascimentos ele se torna Brahma. Este não conhece seus próprios nascimentos, e é por isso que Eu                   
Me sento e conto a ele. Em seu primeiro nascimento este foi Shri Krishna e, então, ao passar pelos                   
renascimentos, ele tornou-se impuro. Agora Eu o torno Brahma e, então, Shri Krishna. Também está escrito                
claramente no quadro da árvore. Este está fazendo tapasya lá embaixo como Brahmin. Este mesmo Brahma                
está em pé no topo da árvore no mundo impuro e, agora, aqui na idade da confluência, ele está fazendo                    
tapasya. O mesmo aplica-se a vocês. Vocês também eram divindades e agora se tornaram shudras impuros                
tomando renascimento. Vocês agora estão mais uma vez tornando-se puros. Vocês sabem que estão se               
tornando puros por meio do Purificador, o Pai Supremo, a Alma Suprema. O Pai conta a vocês o método:                   
Lembrem-se de Mim. Apenas lembrando-se de Mim vocês se tornarão puros. Apenas na idade de ouro                



ambos, a alma e o corpo são puros. Aqui todos recebem um corpo impuro. A pior corrupção é o vício da                     
luxúria. Dizem que aqueles que nascem por meio do vício são corruptos. Na idade de ouro ninguém é                  
corrupto, pois lá não há vício. Dizem que Krishna é completamente sem vícios e, então, aqueles que são sem                   
vícios tornam-se viciosos. Não há vício nas idades de ouro e prata, e é por isso que o Pai diz: Vocês têm de                       
conquistar estes cinco vícios. Apenas o Pai torna o mundo vicioso sem vícios. Há alguns que são incapazes                  
de assimilar absolutamente quaisquer virtudes. Os maus espíritos da raiva, ganância e apego tornam vocês               
completamente feios. O vício mais sujo de todos é a luxúria. Isso também vem quando há consciência do                  
corpo. O Pai diz: Considerem-se uma alma. É a alma que tem sanskars de conhecimento. Agora os sanskars                  
de conhecimento terminaram completamente na alma. O Pai diz: Lembrem-se de Mim. Os seres humanos               
apenas se lembram de seres corpóreos. Eles são tão acostumados à devoção que eles se lembram dos gurus                  
e divindades, etc. Quando eles vão para Badrinath ou Amarnath, eles sentam-se e adoram pedras. Eles                
também vão aos Templos de Shiva, mas nenhum deles sabe que Ele é o Pai. Isso é chamado fé cega.                    
Ninguém sabe quando o Pai vem ou como Ele vem. Tudo agora é explicado a vocês, filhos. Dentre vocês,                   
também existem alguns que são filhos bons, sensatos, fiéis e obedientes, que não têm quaisquer espíritos                
maus dentro de si. Aqueles que são influenciados por maus espíritos também angustiam muito os outros. Se                 
alguém faz muito desserviço, seu status é reduzido. Em vez de tornarem-se uma alma pura e caridosa, eles                  
tornam-se uma alma ainda mais pecadora. Primeiro está a consciência do corpo e, então, os outros vícios                 
também vêm. Mesmo o mau espírito da ganância vem. Vocês então teriam o desejo de comer toli especial de                   
leite ou creme, etc. Isso tem continuado desde o início. Vocês agora têm de tornar o seu estágio muito forte. O                     
mau espírito da ganância também destrói seu status. Estes maus espíritos angustiaram vocês por meio ciclo.                
Aqueles que dizem que estão se tornando almas puras e caridosas e que tornam os outros iguais, eles                  
mesmos tornam-se almas pecadoras e, da mesma forma, também começam a tornar outros iguais. Eles então                
difamam o nome do clã. Se vocês tiverem o mau espírito da raiva, como vocês removerão os maus espíritos                   
dos outros? Quando vocês virem às atividades erradas da consciência do corpo de alguém, relate isso a Baba.                  
Dharamraj mantém um registro e no momento da punição Ele lhes concederá visões de tudo, mostrando como                 
enquanto sob a influência dos vícios vocês causaram muito problema a outros. Alguns filhos queimam sob o                 
mau espírito da raiva. A alma torna-se completamente feia. Quando vocês fazem desserviço, Baba fecha a                
tranca no seu intelecto. Então tais almas não podem fazer serviço algum. No final, Baba lhes dará muitas                  
visões e, então, vocês ficarão muito angustiados. É por isso que vocês, filhos, não devem desempenhar                
quaisquer ações erradas. O Pai diz: Se vocês desempenham quaisquer ações erradas, então relatem isso               
para Baba. Baba entende que, por causa da consciência do corpo, determinada pessoa se tornará uma criada                 
ou servo. Eles também reivindicarão um status baixo entre os súditos. Baba decora vocês, filhos, com                
conhecimento, mas apesar disso, vocês não se reformam. É apenas neste momento que o Pai Supremo, a                 
Alma Suprema, vem e decora vocês com conhecimento e os tornam imperadores e imperatrizes da idade de                 
ouro, tem de haver grande tolerância nisso. Não deveria haver apego demais ao corpo. Façam tudo com o                  
poder do yoga. O próprio Baba é velho, mas ele ainda está alerta no yoga. Ele tem uma tosse, mas                    
permanece no serviço. Ele tem de fazer tanto serviço com o intelecto, cuidar de tantos filhos, fazer arranjos                  
para os hóspedes, etc. Ele tem tantas cargas. Ele tem muitos pensamentos sobre tudo isso. Quando a                 
atividade de algum filho é ruim, ele difama o nome do Pai. As pessoas diriam: “Este é um Brahma Kumar ou                     
Kumari?” Então o nome de Brahma é difamado. É por isso que se diz que qualquer um que difame o guru não                      
pode alcançar um status elevado. Na realidade, isto se refere ao Satguru. Aqueles gurus da idade de ferro                  
então mostraram aquilo como se referindo a eles. É por isso que as pessoas têm medo dos gurus caso eles as                     
amaldiçoem. Não há nada assim aqui. Eles trazem maus votos a si mesmos com sua própria atividade. Vocês,                  
filhos, deveriam estar preocupados com o seu próprio futuro. Se vocês não se empenharem agora, este será o                  
seu estado a cada ciclo. O Pai lhes explica tão claramente, mas apesar disso, há alguns que não param de se                     
tornar feios. Então eles se arruínam, ou seja, eles morrem e caem no inferno. Eles então param de estudar.                   
Alguns filhos continuam muito bem. Alguns nascem para Deus e morrem depois de oito ou dez anos ou eles                   
se divorciam do Pai. Um pai físico também fica feliz quando vê seus filhos obedientes. Eles são todos                  
numéricos. Alguns até causam problema nos centros. Eles se tornam grandes espinhos. Eles tornam-se parte               
da família aqui e, então, difamam o nome e, deste modo, tornam-se almas grandemente pecadoras. É por isso                  
que Baba continua a explicar a vocês: Vocês vieram aqui para reivindicar do Pai ilimitado a sua herança de                   
felicidade. Portanto, todas as fraquezas deveriam ser removidas. Estudantes que passam na escola apostam              
que passarão com notas oito ou nove. Então, ao passarem com estas notas, eles enviam telegramas uns aos                  



outros com grande felicidade. Este é um estudo ilimitado. Torna-se conhecido se você fará parte da dinastia do                  
sol ou da dinastia da lua. Quando aqueles da dinastia da lua tornam-se reis e rainhas, então, aqueles que                   
estavam na dinastia do sol, então, tornam-se o número dois com relação a eles. Quando é o reino de Rama e                     
Sita, Lakshmi e Narayan tornaram-se juniores. O nome da dinastia do sol terminou. Este conhecimento é muito                 
entretenedor. Aqueles que seguem shrimat serão capazes de assimilar bem o conhecimento. Eles serão              
capazes de reivindicar um status elevado. Shiv Baba tem um papel no caminho de devoção e também no                  
caminho de conhecimento. O trabalho de Shankar é apenas destruir tudo, então como vocês podem falar                
dele? Fala-se muito sobre Shiv Baba e Brahma Baba. No ciclo de 84 nascimentos, Baba tem o papel número                   
um. Eles então misturaram Shiva e Shankar. Shiv Baba tem o maior papel. Tornar todos os filhos felizes é algo                    
que exige muito trabalho. Então, Ele vai descansar. Este (Brahma) tem um papel de 84 nascimentos. Aqueles                 
do Islã e os budistas vêm mais tarde. Eles não desempenham um papel polivalente. Aqueles que                
desempenham um papel polivalente recebem tanta felicidade. Nós nos tornamos os senhores do paraíso.              
Bharat é chamada de paraíso. Há tanta felicidade por vocês estarem estabelecendo o reino do paraíso para si                  
mesmos. Vocês também têm de explicar aos outros de modo que eles venham e possam tornar suas vidas                  
valiosas. Vocês vieram para o Pai Supremo, a Alma Suprema, para reivindicar a sua herança do paraíso. Se                  
vocês não tivessem a meta e objetivo no seu intelecto, o que vocês fariam enquanto sentados aqui? Os                  
Brahmins são a prole nascida da boca de Brahma. O Pai ilimitado adota (aceita) filhos ilimitados. Há tantos                  
filhos. Vocês não podem reivindicar sua herança de Shiv Baba a menos que pertençam a Brahma. Bharat era                  
elevada e não havia maus espíritos lá. Se há até mesmo um mau espírito, é dito que aquilo é adulteração. Os                     
maus espíritos deveriam ser totalmente afugentados. Muitos escrevem a Baba: “Baba, o mau espírito da               
luxúria veio, mas eu fui salvo”. O Pai diz: Filhos, muitas tempestades virão, mas não desempenhem nenhuma                 
ação assim por meio dos sentidos físicos. Afugentem os maus espíritos. De outro modo vocês não serão                 
capazes de fazer parte da dinastia do sol ou da lua. Não é bom entrar em transe, porque Maya interfere                    
muitíssimo. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Não desempenhem nenhuma ação pecaminosa por meio dos sentidos físicos. Não se comportem de 
nenhum modo que faça com que outras pessoas tenham maus votos por vocês. Ao manterem o seu 
futuro em mente, desempenhem ações caridosas. 

2. Removam qualquer feiura que haja internamente e qualquer interferência de maus espíritos devido à 
consciência do corpo. Decorem-se com conhecimento e tornem-se um filho digno. 

Bênção: Que vocês deem a prova prática do amor pelo Pai Brahma ao se tornarem dignos e iguais. 
Se vocês disserem que têm muito amor pelo Pai Brahma, então, o sinal de amor é que vocês                  
também amam o que o pai amava. Qualquer ação que vocês desempenhem, antes de              
desempenharem aquela ação ou antes de falarem, antes de terem um pensamento, verifiquem             
se o Pai Brahma tinha amor por aquilo, a especialidade especial do Pai Brahma era a que ele                  
fazia o que pensava, fazia o que dizia. Enquanto enfrentando oposição, ele sempre se colocava               
em sua posição. Então, dar a prova prática de amor significa seguir o pai e ser digno e igual. 

Slogan: Uma alma afortunada é alguém que não tem ondas de tristeza mesmo em pensamentos. 
 

*** O M S H A N T I *** 


