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Essência: Doces filhos, para ficarem livres da doença de Maya, continuem a comer uma maçã de               

conhecimento e yoga todos os dias. 
Pergunta: Que empenho vocês ter para entrar no estágio karmateet? 
Resposta: Tenham tal prática que vocês não mantenham ninguém, além do Pai com o intelecto. Seus               

pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. Quando seu estágio se tornar tal que seu               
intelecto não se lembrar de ninguém mais, vocês permanecerão constantemente alegres e            
também atingirão seu estágio karmateet. O empenho de vocês é o de se tornar consciente da                
alma. Deixem que a alma veja a alma e fale com a alma e continuará a haver felicidade, e seu                    
estágio se tornará inabalável. 

Música: Você é a Mãe e Você é o Pai. 
 
Om shanti. A música é precisa, porque o Criador do mundo inteiro, e aquele por meio de quem Ele cria a                     
criação, são chamados de Mãe e Pai. Nenhum ser corpóreo ou sutil pode ser chamado de Criador. Somente o                   
Incorpóreo é chamado de Criador. Vocês, filhos, agora entenderam isto, enquanto aquelas pessoas             
simplesmente continuam a cantar. No intelecto dos devotos há apenas o pensamento de que eles têm de                 
desempenhar devoção, mas eles não sabem quem eles têm de adorar. Somente o único Deus – que também                  
é chamado de Mãe e Pai – deveria ser adorado. Muitos não deveriam ser adorados. Eles dizem que Deus virá                    
e dará aos devotos o fruto de sua devoção. Fruto ou herança é a mesma coisa. Quando um filho nasce, ele                     
recebe dos pais, o fruto da herança. Isto é lembrado no caminho de devoção. Eles se lembram Dele a fim de                     
que Ele venha e lhes dê o fruto de sua devoção. Também se diz: “Conhecimento e devoção”. O fruto de                    
devoção é o conhecimento. Vocês realmente sabem quando a devoção começa. Ninguém mais sabe disto. A                
época de conhecimento é dia e a época de devoção é noite. Dia e noite definitivamente seria meio a meio.                    
Nas escrituras, eles escreveram que a duração do ciclo é longa. Eles atribuíram ao conhecimento um longo                 
tempo, e a devoção, um tempo mais curto. Eles mostraram a duração das idades de cobre e ferro como curta.                    
Aquele não é um cálculo preciso do dia e noite. Eles até falam da era de Krishna e da era de Shukla                      
(Referindo-se à fase minguante da lua). Essas palavras estão mencionadas nas escrituras. Eles dizem que               
vocês não acreditam nas escrituras, e perguntam por que então vocês citam as escrituras. Vocês têm de                 
explicar a eles que Baba lhes conta a essência das escrituras. “Em tal escritura isto não está correto, aquilo                   
está correto”. Referências definitivamente têm de ser dadas. Nas exposições, vocês mostram os quadros de               
Hanuman, Ganesh, a encarnação anã etc. etc. Isso tem de ser mostrado para explicar para eles. Vocês falam                  
sobre as coisas que estão erradas e depois explicam o que está certo. Eles cantam o louvor de Baba,                   
“Saudações a Shiva” e, então, escreveram: “Você é a Mãe e Você é o Pai”. Ele tem de receber um nome. As                      
pessoas não sabem quem é seu Pai. Eles dizem: “Ó Deus, Pai!”. O intelecto delas vai para lá. Quando as                    
pessoas rezam, elas sabem que o Pai Supremo, a Alma Suprema, reside na terra do além. Quando se                  
lembram de Brahma, Vishnu ou Shankar, o intelecto delas vai para a região sutil. Há o primeiro, segundo e                   
terceiro andar. A coisa principal é que as pessoas se esqueceram do Pai. O Pai vem e queixa-Se que vocês O                     
difamaram tanto. O Pai que doa salvação para todos foi difamado por todos. Deus fala: “Quando há                 
irreligiosidade extrema, Eu venho”. O povo de Bharat difama sua própria religião. Eles dizem que Deus é                 
onipresente. Deus está em todos? Eles dizem: “Deus encarna em um peixe e em um crocodilo etc.”. O Pai                   
conta aos filhos que pertencem a Bharat, porque são esses filhos que O difamam. Mesmo este filho                 
especialmente amado (Brahma) O difamava. Esta difamação está fixa no drama. É assim que vocês se tornam                 
almas pecadoras. O Pai purifica todos, pois, Ele é o Purificador. Ele purifica vocês e os torna senhores do                   
mundo. Eles insultam tanto o Pai que os torna assim. Quando vocês explicarem a eles, e eles receberem                  
notícias de que tantas pessoas concordaram em escrever que o que vocês dizem está correto, eles                
acreditarão em vocês. Eles até falam do Shrimad Bhagawad Gita, portanto, as direções de Deus são as mais                  
elevadas nas alturas. As direções Daquele que é o mais Elevado nas Alturas também seriam elevadas. Ele                 
vem e transforma as pessoas corruptas e impuras em seres elevados. Em primeiro lugar, vocês têm de                 
apresentar o Único. Entre vocês, filhos, também é numérico. Muitos filhos escrevem: “Baba, o que posso                
fazer? As tempestades de Maya não permitem que eu fique aqui. Esses vícios em específico me causam                 



problemas”. O Pai diz: Vocês têm de conquistá-los. De outra forma o status será destruído. Se um professor                  
faz algo errado, então, os outros definitivamente questionariam que a atividade do professor é uma e algo                 
diferente é explicado aos outros. Alguns vícios são semi. Há os estágios sato, rajo e tamo em tudo. A idade de                     
ouro é considerada sato, a mais elevada, e a idade de ferro é considerada tamo, a mais baixa. É dito que o                      
mundo está corrupto, mas ninguém se considera corrupto. O Pai explica: Nem uma única pessoa neste reino                 
de Ravan é elevada. Por exemplo, quando vocês perguntam a alguém quem é o mais Elevado nas Alturas,                  
seria respondido: “Deus”. Vocês conhecem Sua ocupação? “Não”. Ou então eles diriam que os sannyasis são                
elevados, porque eles permanecem puros. Eles próprios seguem os sannyasis. Eles saúdam os sannyasis,              
portanto, vocês deveriam lhes perguntar: Definitivamente deve existir alguém mais elevado do que os              
sannyasis, porque mesmo eles se empenham espiritualmente para alcançar Deus. Eles fizeram muitos             
quadros atualmente. Eles colocam Deus como o mais elevado. Colocar um Shivalingam na frente de Rama ou                 
Krishna significa mostrar Deus como o mais elevado. Por outro lado, aquelas pessoas não adoram Shiva.                
Aquelas pessoas, elas mesmas, governam o reino. Ao se tornarem impuros, elas começam a adorar. A Alma                 
Suprema incorpórea é considerada a mais Elevada nas Alturas. Ele é o Purificador, o Doador de Salvação                 
para Todos e o Libertador. Ele levará todos de volta Consigo. Vocês sabem que Ele é seu Pai. Nós todos                    
estamos doentes neste momento. Com conhecimento, nós nos tornamos sempre saudáveis e sempre ricos.              
Dizem: “Coma uma maçã por dia e você ficará sempre saudável”. Vocês veem isto na prática. Maya tornou                  
todos doentes. Somente o único Pai torna todos saudáveis e ricos. Mesmo na região sutil as almas são                  
saudáveis. Aqui, as almas estão doentes, mas quando inicialmente as almas descem do mundo incorpóreo,               
elas apenas veem felicidade. O Pai nos dá muita felicidade por meio de Brahma. A destruição tem de                  
acontecer neste momento. As chamas da destruição surgem deste fogo sacrificial. Aquelas pessoas estão              
discutindo como pode haver paz, mas também é lembrado que as pessoas querem uma coisa, mas algo                 
completamente diferente acontece. Haverá paz quando a destruição acontecer. Então todas as almas voltarão              
para a terra da liberação. Não há outro método além de haver a destruição. Quem diria isto a eles?                   
Bhishampitamai etc. vão receber conhecimento no final. As pessoas estão buscando caminhos para a paz,               
para que todos possam se unir e se tornar um. No entanto, não é isto que vai acontecer. A destruição                    
aconteceu antes também. Houve os Yadavas e os Kauravas também. O Deus do Gita também veio. Agora, o                  
mundo está impuro e ninguém nele pode ser elevado. Lakshmi e Narayan são os mais elevados de todos; eles                   
governavam na idade de ouro. Agora, a corrupção aumentou muito, portanto a destruição definitivamente              
acontecerá. Somente após a destruição todos serão capazes de alcançar paz e felicidade. Expliquem a todos                
que vocês pertencem à religião original e eterna das divindades. Somente aquela religião existiu no início e ela                  
não existe neste momento. Ela está sendo estabelecida mais uma vez. Nesta época nós somos Brahmins, não                 
divindades. Quando alguém sobe em um palco para dar uma palestra, essa pessoa geralmente prepara               
antecipadamente o que vai dizer. Meus filhos entendem o que tem de ser dito. Somente o único Pai, o Doador                    
de Salvação, estabelece paz. Ele é o Libertador. Este é o momento de levar todos de volta para casa. O Pai                     
pergunta aos filhos: “Filhos, vocês se consideram dignos de ir ao paraíso? Vocês conquistaram Ravan?” Eles                
dizem: “Baba, estamos nos empenhando para conquistar Ravan”. Todos erguem a mão, porque ficam com               
vergonha. O Pai diz: Olhem para sua face. Por quanto tempo vocês se lembram do Pai? Que seu estágio seja                    
tal que, no final, vocês não se lembrem de ninguém mais, então seus pensamentos finais os conduzam ao seu                   
destino. Somente então vocês serão capazes de se aproximar de seu estágio karmateet. Só quando vocês                
servirem outros, vocês serão capazes de permanecer alegres. Vocês são assistentes sociais espirituais.             
Ninguém, exceto vocês, pode dar uma injeção nas almas. É lembrado que o Satguru aplicou a unção de                  
conhecimento. A alma agora sabe que recebeu o conhecimento do início, meio e fim do mundo inteiro. A alma                   
disse, por meio do corpo, ao Oceano de Conhecimento: “Eu agora tenho que voltar para casa”. Este é uma                   
questão de muita felicidade. Vocês têm de deixar a velha vestimenta e receber uma nova. Devido a isto, há o                    
nome: O feio e o bonito. Vocês sabem que eram bonitos e que agora ficaram feios. Vocês vão ficar bonitos                    
novamente. Baba os torna bonitos, enquanto Maya, Ravan, os torna feios. Vocês ficam feios ao sentarem-se                
na pira da luxúria. Estes assuntos têm de ser entendidos. Conhecimento é assimilado numericamente pelos               
intelectos dos estudantes. Alguns são pouco inteligentes. O Professor diz que aqueles que estão estudando               
são pouco inteligentes; eles têm muita consciência de corpo. Se vocês permanecessem conscientes da alma,               
vocês permaneceriam constantemente contentes. Deixem que a alma veja a alma, ou seja, deixem que haja                
felicidade ao verem seu irmão. Baba está feliz de ver vocês, filhos. O Pai diz: Filhos, Eu vim para libertá-los de                     
Maya e levá-los de volta para casa. Shiv Baba entra em outro ser; Ele definitivamente Se sentaria no centro da                    



testa. Não é que o Ganges fluiria da cabeça. Eles mostram Shiva montando um touro. Eles mostraram a                  
imagem de Shiva no centro da testa de um touro. A alma definitivamente ficaria no centro da testa. A alma                    
definitivamente se sentaria no local fixo para a alma. Os gurus fazem com que seus discípulos se sentem a                   
seu lado. Portanto, este Satguru também viria e se sentaria ao lado deste. Dizem: “Guru Brahma”. Vishnu e                  
Shankar não são chamados de gurus. Aquele mesmo Brahma se torna a forma dupla de Vishnu. Shiva pode                  
ser chamado de Guru, pois Ele concede salvação a todos. O mais Elevado nas Alturas ainda é Deus. Tudo                   
isto é explicado a vocês de forma muito clara. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namastê aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. A fim de permanecerem constantemente contentes, tornem-se conscientes da alma. Nós, almas, somos 
irmãos; tornem esta visão firme. 

2. Tornem-se assistentes sociais espirituais e deem à alma uma injeção de conhecimento. Sirvam a todos 
espiritualmente. 

Bênção: Que vocês mantenham sua mente e intelecto constantemente ocupados no serviço e se tornem              
um servidor livre de obstáculos. 
Vocês permanecem livres de obstáculos de acordo com o quanto de ânimo e entusiasmo vocês               
têm pelo serviço, porque o seu intelecto fica ocupado no serviço. Quando ele está vazio, existe                
uma chance para alguma outra coisa entrar, mas vocês facilmente ficam livres de obstáculos ao               
permanecerem ocupados. Para manterem sua mente e intelecto ocupados, criem uma agenda            
para eles. Para colocarem na prática a meta que vocês têm para si e para o serviço, vocês                  
definitivamente precisam prestar atenção repetidamente. Não deixem que a atenção mude em            
tensão. Onde existe tensão, existe dificuldade. 

Slogan: As bênçãos que vocês recebem no serviço são o meio de permanecerem saudáveis. 
 

*** O M S H A N T I *** 


