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A renúncia de relacionamentos lokik e alokik. 
Hoje, BapDada está vendo Suas almas especiais que são grandes doadores e doadores de bênçãos. A base                 
de se tornar um grande doador e um doador de bênçãos é tornar-se um grande renunciador. Sem se tornar                   
um grande renunciador, vocês não podem se tornar um grande doador ou um doador de bênçãos. Ser um                  
grande doador significa ser alguém que desinteressadamente doa todos os tesouros que recebeu a outras               
almas. Somente almas que estão além de egoísmo podem se tornar grandes doadores. Um doador de                
bênçãos se sentirá constantemente pleno dos tesouros de virtudes, poderes e conhecimento. Ele             
constantemente terá votos elevados e puros para todas as almas e o desejo elevado de beneficiar todas as                  
almas. Somente aqueles que têm tais desejos elevados e que constantemente mantêm misericórdia espiritual              
e que têm corações generosos podem se tornar doadores de bênçãos. Para isso, é necessário tornar-se um                 
grande renunciador. Foi dito a vocês sobre a definição de renúncia. A primeira renúncia é a renúncia da                  
consciência de seu corpo. A segunda é a renúncia das conexões do corpo. O primeiro aspecto com relação ao                   
corpo, que foi falado a vocês, é com os sentidos físicos, porque vocês estão conectados aos sentidos físicos                  
por vinte e quatro horas. O segundo passo é tornar-se um conquistador dos sentidos e tornar-se alguém que                  
tem todos os direitos sobre eles. Vocês também receberam uma explicação clara sobre isso. O terceiro                
aspecto é o dos relacionamentos das pessoas com o corpo de vocês. Os relacionamentos lokik e alokik estão                  
incluídos nisso. Vocês têm de ser um grande renunciador em ambos os tipos de relacionamentos, ou seja,                 
vocês têm de ser um destruidor de apego. O sinal de ser um destruidor de apego em ambos os tipos de                     
relacionamentos é que não haverá aversão a ninguém, nem haverá apego ou subserviência a ninguém. Se                
vocês não gostarem de alguém, então os defeitos daquela pessoa, ou as ações que vocês não gostam                 
daquela pessoa, repetidamente perturbarão seu intelecto. Mesmo sem querer, vocês automaticamente terão            
pensamentos errados sobre essa pessoa em suas ações, palavras e sonhos. Vocês vão tentar se lembrar do                 
Pai, mas essa alma aparecerá na sua frente. Da mesma forma, uma alma a quem seu coração está apegado                   
ou subserviente irá automaticamente atraí-lo, mesmo que vocês não queriam. Essa alma atrairá seu intelecto               
com suas virtudes ou amor, enquanto uma alma que vocês não gostam perturbará seu intelecto egoísta, por                 
causa de seus motivos egoístas não serem satisfeitos. Até que esses motivos egoístas sejam satisfeitos, as                
contas cármicas e pensamentos de oposição para aquela alma não pararão. Deste modo, o desejo do que                 
vocês querem que aconteça, molda um relacionamento inútil com aquela alma. Por causa de constantemente               
terem pensamentos inúteis sobre uma alma que vocês não gostam, vocês se tornam alguém que gira o disco                  
de olhar para os outros. Esse relacionamento inútil não permitirá que vocês sequer se tornem um destruidor de                  
apego. Não haveria apego por amor, mas por compulsão. O que vocês então dizem? "Não aguento mais!"                 
Claro que o intelecto seria puxado por quem está deixando vocês fartos. Seu tempo será desperdiçado nisso,                 
seu intelecto será desperdiçado nisso e seus poderes serão desperdiçados nisso. Portanto, em primeiro lugar               
é esse relacionamento. Em segundo é o apego ou dependência com base no amor ou aquisição perecíveis,                 
ou porque alguém se tornou um suporte temporário para vocês. Isso também puxa seu intelecto em termos de                  
relacionamentos lokik e alokik. Na vida lokik, quando vocês recebem amor, suporte ou aquisições de               
relacionamentos corpóreos, vocês têm um apego especial a essas pessoas. Então, vocês se empenham para               
romper esse apego e têm a meta de não deixar que seu intelecto seja puxado por elas de forma alguma.                    
Depois de abandonarem os relacionamentos lokik, essas mesmas coisas nos relacionamentos alokik puxam o              
seu intelecto, ou seja, elas facilmente tornam seu intelecto subserviente. Estes também são relacionamentos              
com seres corpóreos. Quando vocês experimentam um problema na vida, ou há alguma confusão em seu                
coração, mesmo sem querer, vocês somente se lembrarão da alma que lhes deu algum suporte temporário,                
alguém que tenha lhes dado alguma aquisição temporária ou uma alma a quem vocês têm apego; vocês não                  
se lembrarão do Pai. Então, mais uma vez, o que as almas que têm tal apego pensam e dizem para se                     
justificarem e se defenderem? Que o Pai é incorpóreo e sutil; que alguém na forma corpórea é definitivamente                  
necessário. No entanto, vocês se esquecem de que, se vocês tiverem o relacionamento de todas as                
aquisições com o único Pai, se vocês experimentarem todos os relacionamentos, confiarem e tiverem uma fé                
muito firme no Doador de Suporte, então, embora BapDada seja incorpóreo e sutil, Ele está preso a vocês                  
pelo vínculo do amor. Ele lhe dá o sentimento da forma corpórea. Qual é a razão pela qual vocês não                    
experimentam isso? Vocês entenderam por meio do conhecimento que vocês têm de ter todos os               
relacionamentos com o único Pai, mas vocês não colocaram todos esses relacionamentos na prática, em sua                



vida. É por isso que vocês são incapazes de experimentar todos os relacionamentos praticamente. No               
caminho de devoção, uma vez que a devota mais elevada, Meera, não apenas teve uma visão, mas também                  
uma experiência prática, será que vocês, filhos, que são personificações de conhecimento, os filhos diretos do                
Oceano do Conhecimento , não podem experimentar – por meio da forma corpórea – Aquele que é a base de                    
todas as aquisições, o Pai, o Doador de Suporte? Então, por que vocês põem de lado a Autoridade                  
Todo-Poderosa e tornam almas – que são numéricas em sua capacidade – seu suporte? Portanto, vocês                
também devem manter esta conta profunda do carma no intelecto. A conta do carma é muito profunda; vocês                  
têm de entendê-la. Quando vocês tomam algum suporte temporário de uma alma, ou tornam alguém a base                 
de sua aquisição, então, porque seu intelecto está subserviente a essa alma, em vez de se tornarem                 
karmateet, uma escravidão de carma é criada. Um deu algo e o outro recebeu, e houve assim uma troca de                    
alma com outra alma. Portanto, vocês criaram uma conta por meio dessa troca de dar e receber ou vocês                   
terminaram com algo? Naquela hora, vocês sentem como se estivessem progredindo, mas aquele progresso              
não é realmente progresso, mas um acúmulo em seu conta de escravidão cármica. Qual seria o resultado                 
disso? Uma alma presa por uma escravidão de carma não será capaz de experimentar nenhum               
relacionamento com o Pai. Uma alma que tem um fardo de escravidão cármica não será capaz de                 
experimentar a estabilidade completa no estágio da peregrinação da lembrança. Tais almas serão sempre              
fracas no assunto da lembrança. Elas podem ser inteligentes e sensatas quando se trata de ouvir o                 
conhecimento e relatá-lo, mas não seriam "plenas de essência". Elas serão serviçais, mas não destruidores de                
obstáculos. Elas farão o serviço crescer, mas esse crescimento não será feito com o método certo. Essas                 
almas podem se tornar oradores, mas, por causa de sua carga de escravidão cármica, elas são incapazes de                  
progredir com velocidade, ou seja, elas são incapazes de experimentar a velocidade do estágio voador.               
Ambos os tipos de relacionamentos do corpo não permitem que vocês se tornem um grande renunciador.                
Portanto, em primeiro lugar, simplesmente verifiquem os seus relacionamentos do corpo, no sentido de vocês               
terem apego a alguém em termos de aversão ou em termos de aquisição ou suporte deles, ou seja, verifiquem                   
se o seu intelecto não está subserviente. Se o seu intelecto for repetidamente puxado para alguém, ou se                  
houver subserviência a alguém, isso significa que existe um fardo. Algo que está sobrecarregado sempre se                
curva. Portanto, isso também se torna um fardo do carma e, mesmo que vocês não queiram, seu intelecto se                   
curva àquilo. Vocês entendem? Até agora, Baba só lhes contou sobre uma coisa conectada com o corpo. 
Então, perguntem a si mesmos: Será que renunciei todos os relacionamentos do corpo? Ou, somente               
renunciei tudo do lokik, mas então os forjei com um alokik? Almas que vão se tornar karmateet, também têm                   
de renunciar essa escravidão do carma. Assim, para os Brahmins, a renúncia desses relacionamentos é               
renúncia verdadeira. Então, vocês entendem agora a definição de renúncia? Baba lhes contará mais, mais               
tarde. Este é um curso de renúncia de uma semana. A lição de hoje ficou firme? A especialidade dos Brahmins                    
é a de serem grandes renunciadores. Não se pode alcançar fortuna sem renúncia. Vocês não acham que só                  
porque vocês se tornaram Brahma Kumars e Kumaris vocês renunciaram tudo, acham? A definição de               
renúncia é mais profunda para os Brahma Kumars e Kumaris. Vocês entendem? Achcha. 
Para aqueles que são constantemente abnegados, para aqueles que são benfeitores para todos e que               
acumulam usando todas as aquisições para o serviço, para aqueles que são constantes doadores, filhos do                
Doador, para aqueles que são abnegados em termos de qualquer aquisição temporária, para as almas               
elevadas que são grandes doadores e doadores de bênçãos, aqueles que constantemente têm bons votos e                
sentimentos benevolentes para todos: o amor, lembranças e namaste de BapDada. 
BapDada encontrando​ ​professores: 
Será que vocês, almas servidoras, têm constantemente a única meta de se tornarem iguais ao Pai? Isto                 
porque, vocês estão ajeitados no assento de serem iguais ao Pai. Assim como o Pai se tornou o Professor e o                     
Instrumento para lhes dar ensinamentos, as almas servidoras também estão fixas para realizar a mesma               
tarefa, como a do Pai. As virtudes do Pai são também são as virtudes dos servidores instrumentos. Portanto,                  
primeiro, verifiquem se as palavras que vocês falam são constantemente iguais às do Pai. Os pensamentos                
que vocês criam são iguais aos do Pai? Caso contrário, então, após verificá-los mudem-nos antes de os                 
colocarem na ação. O que acontecerá ao se verificarem e depois colocarem algo na prática? Assim como o                  
Pai é amoroso com todos e também é desapegado de todos, mesmo que Ele seja o Servidor, assim também,                   
ao servirem deste modo, vocês serão espiritualmente amorosos com todos. Além disso, vocês também              
permanecerão desapegados de todos. A especialidade principal do Pai é que Ele é desapegado na mesma                
medida em que Ele é amoroso. No serviço, sejam tão amorosos como o Pai e – com o yoga de seu intelecto –                       



permaneçam constantemente amorosos com o único Pai e desapegados de todos os outros. Isso é chamado                
de ser um servidor, como o Pai. Portanto, ser professor significa seguir esta especialidade do Pai. Todos                 
vocês estão trabalhando muito arduamente no serviço, mas vocês têm de prestar atenção especial, porque, às                
vezes, vocês têm de ser desapegados e, às vezes, amorosos. Se vocês não fazem serviço com amor, isso                  
não é certo, enquanto se vocês fizerem serviço enquanto presos no amor, isso também não é certo. Portanto,                  
façam o serviço com amor, mas façam-no enquanto permanecendo desapegados, pois somente assim haverá              
sucesso no serviço. Se o sucesso que vocês recebem for menor do que o seu empenho, então definitivamente                  
falta alguma coisa em seu equilíbrio entre ser amoroso e desapegado. Portanto, um servidor significa ser                
alguém que é amoroso com o Pai e também desapegado. Esse é o melhor estágio de todos. Isto é conhecido                    
como uma vida como uma lótus. É por isso que as Shaktis são mostradas sentadas em uma lótus. Por elas                    
serem tão amorosas e desapegadas como uma lótus que elas são retratadas sentadas em uma lótus. Então,                 
todos vocês, servidores, estão sentados em uma lótus, não estão? Um assento significa seu estágio. Esse                
estágio foi retratado na forma de um assento. No entanto, não é que alguém esteja exatamente sentado em                  
uma lótus. Portanto, permaneçam constantemente sentados no assento de lótus. Sempre prestem atenção             
para que a lótus nunca caia na lama. Achcha. 
BapDada encontrando os kumars: 
Pertencer ao Pai em sua vida kumar é um sinal de uma fortuna tão grande! Vocês sentem que foram salvos de                     
estarem amarrados em tantas escravidões? Uma vida kumar significa uma vida livre de muitas escravidões.               
Vocês não têm nenhum tipo de escravidão. Não deixem haver sequer a escravidão da consciência do corpo.                 
Todas as escravidões vêm devido à consciência do corpo. Portanto, constantemente prossigam enquanto se              
considerando almas, irmãos. Por terem esta consciência, vocês serão capazes de avançar na sua vida kumar,                
enquanto livres de obstáculos. Quando não há fraquezas, mesmo em pensamentos ou sonhos, isso é               
chamado ser um destruidor de obstáculos. Enquanto caminhando e prosseguindo, deixem haver a consciência              
natural de que vocês são almas. Quando vocês olharem para alguém, olhem para a alma. Quando vocês                 
ouvirem algo, ouçam enquanto se considerando uma alma. Nunca esqueçam esta lição. Kumars podem              
avançar muito no serviço, mas se, enquanto servindo, vocês se esquecem de servir a si mesmo, os obstáculos                  
vêm. Um kumar significa ser um trabalhador árduo, mas vocês têm de ser livres de obstáculos. Deixem haver                  
o equilíbrio de ambos, serviço pessoal e serviço do mundo. Não fiquem tão ocupados no serviço que vocês se                   
tornem descuidados sobre servir a si mesmos, porque vocês, kumars, podem avançar tanto quanto queiram.               
Kumars têm força física e vocês também têm o poder da determinação. É por isso que vocês podem fazer o                    
que quiserem. Por terem esses dois poderes, vocês podem avançar. No entanto, a arte do equilíbrio os levará                  
para o estágio de ascensão. Quando houver o equilíbrio entre serviço pessoal e serviço do mundo, continuará                 
a haver progresso livre de obstáculos. 
2. Será que vocês, kumars, constantemente consideram que estão com o Pai? "Eu e o Pai estamos                 
constantemente juntos". Vocês se tornaram tais companheiros constantes? Geralmente, vocês tornam uma            
pessoa ou outra um companheiro em sua vida. Então, quem é seu companheiro de vida? (O Pai.) Vocês                  
nunca poderiam encontrar um companheiro tão verdadeiro. Não importa o quão amável o seu companheiro               
possa ser, companheiros físicos nunca podem cumprir com a responsabilidade de companheirismo o tempo              
todo, enquanto este Companheiro espiritual verdadeiro constantemente cumprirá com a responsabilidade de            
companheirismo. Portanto, será que vocês, kumars, estão sozinhos ou vocês estão combinados?            
(Combinados.) Vocês não têm nenhum pensamento de tornar alguém o seu companheiro, certo? Sempre que               
surge alguma dificuldade, ou quando vocês estão doentes, quando há alguma dificuldade em preparar a               
comida, vocês têm tais pensamentos de tornar alguém seu companheiro ou não? Sempre que vocês tiverem                
algum desses pensamentos, considerem isso um pensamento inútil e terminem com ele para sempre, em um                
segundo. Isto porque, hoje, vocês podem tornar aquela pessoa o seu companheiro, mas que garantia vocês                
têm dessa pessoa para amanhã? Portanto, qual seria o benefício de tornar uma pessoa perecível o seu                 
companheiro? Ao se considerarem constantemente combinados, todos os outros pensamentos terminarão,           
porque a Autoridade Todo-Poderosa é seu Companheiro. Assim como a escuridão não pode ficar na frente do                 
sol, Maya também não pode ficar na frente da Autoridade Todo-Poderosa. Todos vocês então se tornarão                
conquistadores de Maya. Achcha. 
Bênção: Que vocês sejam um máster oceano de perdão e deem ensinamentos com sua forma de perdão. 

Se alguma alma tentar fazer com que seu estágio oscile ou tiver sentimentos para vocês que                
não são benevolentes, então transformem aquela pessoa com sua atitude de benevolência ou             



perdoem aquela pessoa. Se vocês não forem capazes de transformá-los, então sejam um             
máster oceano de perdão e perdoem-nos. Seu perdão se tornará um ensinamento para aquela              
alma. Hoje em dia, quando vocês dão ensinamentos às almas, alguns entenderão e outros não.               
Perdoar significa dar as bênçãos de bons votos e cooperação. 

Slogan: Somente aqueles que estão constantemente em um estado de felicidade são amados por si e               
por todos. 

  
*** Om Shanti *** 


