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Essência: Doces filhos, o Pai de quem vocês têm se lembrado por meio ciclo está lhes dando uma ordem                  

agora. Ao seguirem esta ordem, vocês entrarão no estágio de ascensão. 
Pergunta: Vocês, filhos, têm de fazer a sua própria cura natural. Como? 
Resposta: Ao lembrarem-se do único Pai e ao servirem a yagya com amor, a sua natureza será curada.                 

Permanecendo em lembrança a alma se tornará livre de doença e, fazendo serviço, vocês              
experimentarão felicidade sem limites. A natureza daqueles que permanecem ocupados na           
lembrança e serviço continuará a ser curada. 

Música: Vocês gastaram a noite dormindo e o dia comendo. 
 
Om shanti. Vocês, filhos, ouviram a música. Muito tempo se passou enquanto vocês giravam as contas de                 
rosários. Quantas idades foram? Duas idades; ninguém recita o rosário nas idades de ouro e prata. Não está                  
no intelecto de nenhum deles que eles ascenderão e que posteriormente cairão. Agora é o nosso estágio de                  
ascensão. “Nosso” significa do povo de Bharat. Ninguém mais ascende ou cai tanto como o povo de Bharat. É                   
Bharat que se torna elevada e Bharat que se torna corrupta. Bharat torna-se sem vícios e, então, viciosa. Isso                   
não se aplica tanto a outras terras e religiões; nenhum deles vai para o paraíso. As imagens são do povo de                     
Bharat. Definitivamente eles governavam o reino. Então, o Pai explica: Agora é o seu estágio de ascensão.                 
Aquele cuja mão vocês estão segurando os levará de volta ao lar Consigo. Este é o estágio de ascensão de                    
vocês, povo de Bharat. Vocês entrarão em liberação e, então, descerão para liberação em vida. Por meio ciclo                  
é o reino da religião das divindades. Vocês estão em ascensão por 21 gerações e, então, depois disso, vocês                   
entram no estágio de declínio. Dizem que há benefício para todos quando é o estágio de ascensão. Agora                  
haverá benefício para todos, mas apenas vocês passam pelos estágios de ascensão e queda. No momento,                
ninguém tem tanta dívida como Bharat. Vocês, filhos, entendem que a nossa Bharat foi o “Pardal Dourado”,                 
que ela foi muito rica. Agora o estágio de queda de Bharat está chegando a um fim. Os eruditos dizem que a                      
idade de ferro vai durar mais quarenta mil anos. Eles estão em imensa escuridão. Portanto, vocês têm de                  
explicar a eles com grande tato. De outro modo, os devotos ficarão chocados. Primeiro de tudo, deem a                  
apresentação dos dois pais. Deus fala: O Gita é a mãe e pai de todos. A herança é recebida por meio do Gita;                       
todos os outros são seus filhos. Uma herança não pode ser recebida de filhos. Vocês, filhos, estão recebendo                  
a herança por meio do Gita. Também há o Pai da mãe Gita. A Bíblia etc. não são chamadas de mãe. Então,                      
primeiro perguntem a eles: Qual relacionamento vocês têm com o Pai Supremo, a Alma Suprema? O Pai de                  
todos é um. Todas as almas são irmãos, filhos do único Pai. O Pai cria a árvore do mundo humano por meio                      
de Brahma, o Pai do Povo e, então, vocês se tornam irmãos e irmãs. Portanto, vocês certamente devem                  
permanecer puros. O Pai, o Purificador, vem e, com tato, faz com que vocês se tornem puros. Vocês, filhos,                   
entendem que ao se tornarem puros, vocês se tornam os másters do mundo. É um rendimento tão grande!                  
Apenas uma pessoa tola não se tornaria pura e desta forma não reivindicaria o reino por 21 nascimentos.                  
Vocês recebem shrimat, ainda assim, vocês não aceitam as ordens dadas pelo Pai de quem vocês têm se                  
lembrando por meio ciclo! Ao não seguirem as ordens Dele, vocês se tornam almas pecadoras. Este é o                  
mundo de almas pecadoras, enquanto o reino de Rama é o mundo das almas puras e caridosas. Agora é o                    
reino de Ravan, o mundo de almas pecadoras. Agora é o estágio de ascensão para todos vocês, filhos. Vocês                   
estão se tornando os senhores do mundo. Vocês estão tão incógnitos sentados aqui; vocês simplesmente têm                
de se lembrar do Pai. Não é uma questão de recitar o rosário etc. Trabalhem enquanto permanecendo na                  
lembrança do Pai: Veja Baba, estamos fazendo ambos os serviços da Sua yagya, físico e sutil, ao mesmo                  
tempo. Baba deu uma ordem: Lembrem-se de Mim deste modo. As pessoas têm curas naturais. Quando                
vocês, almas, estiverem curados, o seu corpo também estará curado. Simplesmente tendo lembrança do Pai               
vocês mudam de impuros para puros. Tornem-se puros e também continuem a servir a yagya. Vocês                
experimentarão grande felicidade fazendo serviço. Permanecendo na lembrança de Baba por este tanto, ou              
seja, doando paz para Bharat, nós nos tornamos livres de doença. Ao seguirem shrimat, vocês doam paz e                  
felicidade à Bharat. Há incontáveis ashrams no mundo, mas não há nada lá. Eles não sabem como é possível                   
receber o reino do paraíso por 21 gerações. Agora vocês estão estudando Raja Yoga. Aquelas pessoas                
também dizem que Deus Pai, veio que Ele definitivamente está em algum lugar! Bombas foram inventadas                



para a destruição. Definitivamente Baba inspira o estabelecimento do paraíso e também a destruição do               
inferno. Este é o inferno, não é? Há tanta batalha e luta etc. As pessoas têm tanto medo. Crianças são                    
raptadas, etc. Há tantas calamidades. Agora vocês entendem que este mundo está sendo transformado. A               
idade de ferro está se transformando na idade de ouro. Neste momento, vocês são ajudantes de Baba em                  
estabelecer o paraíso. São os Brahmins que se tornam ajudantes. Brahmins são criados por meio de Brahma,                 
o Pai do Povo. Outros nascem do pecado, enquanto vocês são a criação nascida da boca. Eles (os Brahmins                   
mundanos) não podem ser os filhos de Brahma. Agora vocês são adotivos. Vocês, Brahmins, são os filhos de                  
Brahma. Brahma, o Pai do Povo, apenas pode existir na confluência. Os Brahmins mais tarde tornam-se                
divindades. Vocês podem explicar para aqueles sacerdotes brahmins que eles nascem por meio do pecado.               
Vocês dizem: Saudações aos Brahmins e às divindades. Eles saúdam os Brahmins e também saúdam as                
imagens das divindades. Apenas neste momento, quando os Brahmins existem, eles podem ser saudados.              
Eles entendem que estes Brahmins são dignos; eles seguem o shrimat de Baba com corpo, mente e riqueza.                  
Aqueles outros levam as pessoas em peregrinações físicas. Esta é a peregrinação espiritual de vocês. Sua                
peregrinação é tão doce! Aquelas peregrinações são incontáveis. Há incontáveis gurus. As pessoas chamam              
todo mundo de seu guru. Vocês, filhos, entendem que agora vocês estão seguindo o shrimat do mais doce                  
Shiv Baba e reivindicando a sua herança Dele por meio de Brahma. Vocês reivindicam sua herança de Shiv                  
Baba. Quando vocês vêm aqui, imediatamente é perguntado a vocês: A quem vocês vieram? Está no seu                 
intelecto que este corpo foi tomado emprestado por Shiv Baba. Nós estamos indo para Ele. Os sacerdotes                 
brahmins fazem um noivado, mas é o noivo e a noiva que têm a conexão entre si; não é com o sacerdote                      
brahmin que conduziu seu noivado. Será que uma esposa se lembra de seu marido ou será que ela se lembra                    
daquele que a amarrou naquela escravidão? Shiva é o seu Noivo. Então, por que vocês lembram-se de seres                  
corpóreos? Lembrem-se de Shiva! Baba encomendou estas medalhas a fim de explicar. O próprio Baba               
torna-se o agente para noivar vocês, então, vocês não devem se lembrar do agente. Noivas, tenham yoga com                  
o Noivo! Mama e Baba vêm e falam a murli por meio de vocês, filhos. Baba diz: Existem muitos filhos em cujas                      
testas Eu me sento e falo uma murli a fim de trazer benefício. Eu venho ou para dar visões a alguém, para                      
falar a murli, ou para trazer benefício a alguém. Os professores não têm este tanto de poder. Quando Eu sei                    
que uma professora não vai ser capaz de elevar alguém, Eu venho e disparo tal flecha que a alma até passa                     
na frente da professora. A professora torna-se consciente do corpo e pensa que ela elevou aquela pessoa.                 
Não deveria haver esta arrogância; porque na verdade, é Shiv Baba quem faz tudo. Aqui, é dito a vocês para                    
lembrarem-se de Baba. Sua conexão deveria ser com Shiv Baba. Este é o agente no meio; ele recebe sua                   
própria recompensa. Este é um corpo velho e experiente. Ela não pode ser mudada; ela está fixa no drama.                   
Não é que no próximo ciclo Baba virá em um corpo diferente. Não! Aquele que é último tem de ir primeiro; ele                      
está em pé no topo da árvore. Agora vocês estão sentados na confluência. Baba entrou em Brahma, o Pai do                    
Povo. A Mãe do Mundo é Kamdhenu (a vaca que satisfaz todos os desejos). Há também Kapil Dev (um rishi).                    
Um casal significa um par: Bap e Dada, Mãe e Pai, então, eles são um casal. A herança não é reivindicada da                      
mãe. Vocês recebem a herança de Shiv Baba e, então, vocês têm de se lembrar Dele. Eu entrei neste para                    
levá-los de volta ao lar com ele. Brahma também se lembra de Shiv Baba. Eles também mantêm uma imagem                   
de Shiva na frente de Shankar. Tudo aquilo é um sinal de louvor. Shiv Baba vem neste momento e nos torna                     
filhos Dele. Vocês não adoram o seu Pai. O Pai vem e torna vocês, filhos, bonitos; Ele os remove da sarjeta.                     
As almas fazem uma promessa de que nunca se tornarão impuras. O Pai diz: Depois de irem para o Meu colo,                     
não sujem o seu rosto. Se vocês fizerem isso, vocês difamarão a família. Sendo derrotados vocês difamam o                  
nome do Professor. Se vocês são derrotados por Maya seu status é destruído. Nenhum sannyasi etc. ensinam                 
estas coisas. Alguns dizem que vocês podem largar-se ao vício uma vez por mês. Alguns dizem que vocês                  
podem largar-se ao vício a cada seis meses e alguns são completamente como Ajamil (pecadores               
degradados). Brahma Baba adotou muitos gurus. Eles nunca pedem às pessoas para tornarem-se puras. Eles               
entendem que eles mesmos não são capazes de permanecer puros. Uma pessoa sensata imediatamente              
perguntaria a um sannyasi: Se vocês mesmos não conseguem permanecer puros, como vocês podem nos               
pedir para fazer isso? Mesmo assim, eles ainda pedem para que o caminho à liberação em vida em um                   
segundo lhes ser mostrado, como foi mostrado à Janak. Os gurus dizem: Ao se lembrar do elemento brahm,                  
você será capaz de voltar para a terra de Nirvana. Ninguém realmente volta para lá; eles não têm o poder. O                     
mundo incorpóreo é a residência de todas as almas. Nós, almas, residimos lá como estrelas. Eles criam um                  
lingam grande para adorar. Como um ponto poderia ser adorado? Eles até dizem que uma estrela maravilhosa                 
brilha no centro da testa. Portanto, o Pai das almas também deve ser assim. O Pai não tem um corpo. Como                     



tal estrela pode ser adorada? O Pai é chamado de Alma Suprema; Ele é o Pai. Assim como é a alma, é a Alma                        
Suprema; o tamanho Dele não é maior. Ele tem o conhecimento. Ninguém mais sabe sobre esta árvore                 
ilimitada. Apenas Baba é Aquele que é o Pleno de Conhecimento. Ele é pleno de conhecimento e também de                   
pureza. Ele é o Doador de Salvação para todos. Ele dá paz e felicidade a todos. Vocês, filhos, recebem tal                    
herança imensa. Ela não é recebida por ninguém mais. As pessoas adoram tanto os seus gurus! Elas nem                  
mesmo adoram tanto os seus imperadores. Isso também é fé cega. Vejam o que elas continuam a fazer! Não                   
há nada além de difamação em tudo! Eles chamam Krishna de Senhor bem como Deus. Eles dizem, Deus                  
Krishna é o primeiro príncipe do paraíso. Eles dizem de Lakshmi e Narayan, que eles são um deus e deusa                    
também. Muitas pessoas compram imagens velhas. Selos velhos também são vendidos. Na verdade, Shiv              
Baba é o mais antigo, mas ninguém sabe disso. Todo o louvor é para Shiv Baba, mas vocês não conseguem                    
encontrá-Lo. Qual é a coisa mais velha? O número um é Shiv Baba. Ninguém entende quem é o Pai ou qual é                      
o nome e forma Dele. Eles dizem que Ele não tem nome nem forma. Então a quem eles estão adorando? Há o                      
nome Shiva. Há a terra Dele e também o momento em que Ele vem. Ele mesmo diz: Eu venho na idade da                      
confluência; a alma fala por meio do corpo. Vocês, filhos, agora entendem como tantas histórias exageradas                
foram escritas nas escrituras e como elas os conduziram ao seu estágio de declínio. As idades de ouro e prata                    
são o estágio de ascensão e as idades de cobre e ferro são a idade de queda. Agora, uma vez mais, é o seu                        
estágio de ascensão. Ninguém exceto o Pai pode promover o seu estágio de ascensão. Todas estas coisas                 
têm de ser assimiladas. Portanto, permaneçam em lembrança enquanto engajados em qualquer atividade. Em              
Shrinath Dware eles amarram um pedaço de pano na boca enquanto trabalhando. Shri Krishna é chamado de                 
Shrinath. Eles cozinham comida para Shrinath. Shiv Baba não come comida, etc. Quando vocês cozinharem               
comida pura na lembrança de Baba vocês ganharão força daquilo. Eles fazem jejuns, etc. a fim de irem à terra                    
de Krishna. Agora vocês entendem que estão indo para à terra de Krishna. É por isso que vocês estão se                    
tornando dignos. Ao se lembrarem do Pai, Baba garante que vocês definitivamente irão para a terra de                 
Krishna. Vocês entendem que estão estabelecendo o reino da terra de Krishna para si mesmos, e que, então,                  
governarão o reino lá. Aqueles que seguirem shrimat irão para a terra de Krishna. O nome de Krishna é mais                    
famoso do que os nomes de Lakshmi e Narayan. Krishna é uma criancinha e é, portanto, igual a um mahatma                    
(grande alma). O estágio da infância é satopradhan; é por isso que o nome de Krishna é mais lembrado.                   
Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Tenham todas as suas conexões com um Shiv Baba. Não se lembrem de nenhum ser corpóreo. Nunca 
difamem o nome de seu Pai, o Professor. 

2. Se alguém recebe benefício por meio de vocês, não tenham a arrogância de que foram vocês quem 
beneficiaram aquela alma. Isso também é consciência de corpo. Lembrem-se do Pai, Aquele que fez 
isso por meio de vocês. 

Bênção: Com a consciência de serem um instrumento, que vocês estejam sempre prontos, sejam um              
destruidor de apego e passem todo teste. 
"Sempre pronto" significa ser um destruidor de apego e uma imagem de lembrança. Naquela              
hora, nenhum parente ou objeto deveria ser lembrado. Que não haja nenhum apego a ninguém:               
vocês têm de estar desapegados de todos e amorosos com todos. O empenho fácil para isso é                 
ter a consciência de ser um instrumento. Quando vocês se consideram um instrumento, vocês se               
lembram d´Aquele que tornou vocês um instrumento. Não deveria ser: "Esta é a minha família"               
ou "Este é o meu trabalho". Não! "Eu sou um instrumento". Por terem a consciência de serem                 
um instrumento, vocês passarão em todos os testes. 

Slogan: Tornar os sanskars do pai Brahma seus próprios é seguir o pai. 
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