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Essência: Doces filhos, em vez de contarem as histórias devocionais de entretenimento, relatem
coisas espirituais a todos. Façam o serviço de libertar todos do reino de Ravan.

Pergunta: Qual é a principal virtude para obter sucesso no serviço?
Resposta: A virtude de ser sem ego. É mostrado sobre os mahavirs (os guerreiros valentes) que,

sempre que havia uma congregação espiritual em algum lugar, o Mahavir (Hanuman) ia
e se sentava entre os sapatos, pois ele não tinha consciência de corpo. Contudo, isto
requer coragem. Vocês podem ir a qualquer reunião espiritual, vestidos como quiserem, e
escutá-los. Vão vestidos de forma incógnita e sirvam-nos.

Música: Saudações a Shiva.
Om shanti. Este é o louvor de Deus, o Mais Elevado nas Alturas. Chamem-No de “Ishwar” (Deus) ou
de Pai Supremo, a Alma Suprema, mas ao apenas O chamarem de Deus, vocês não entendem que Ele
é o Pai, e é por isto que vocês deveriam chamá-Lo de Pai Supremo, a Alma Suprema. Ele é o Criador
deste mundo humano. O que o Pai Mais Elevado nas Alturas agora veio dizer? Ele diz: “Os seres
humanos impuros Me chamam para vir e purificá-los”. Puro significa puro! Somente Deus é chamado
de Purificador.  Ele  com certeza  vem,  definitivamente.  Eles  se  lembram de  Deus  no  caminho de
devoção, portanto, Ele vem com certeza. Mas, Ele somente vem quando tem de dar o fruto de devoção
aos devotos. Dar o fruto significa dar a herança. É muito fácil para Ele. Ele pode lhes dar liberação em
vida em um segundo. Dizem que o Rei Janak recebeu liberação em vida em um segundo. O nome de
apenas Um é lembrado. “Liberação em vida em um segundo” significa receber paz e felicidade. As
pessoas dizem que querem paz, felicidade e uma vida longa. Quando alguém morre ainda jovem,
dizem que ele teve uma morte prematura ou que não viveu uma vida completa. Agora, tudo o que o
Pai fez quando Ele veio é lembrando. Se vocês recebem liberação em vida em um segundo, vocês
definitivamente devem ter  tido  uma escravidão em vida antes  disso.  O final  da idade de ferro é
conhecido como escravidão em vida, e o início da idade de ouro é conhecido como liberação em vida.
É dito:  Recebam liberação  em vida  enquanto  vivendo  em casa,  como Janak.  O  Pai  explica:  Há
somente duas coisas: Raja Yoga e conhecimento. O antigo Raja Yoga de Bharat é famoso. “Antigo”
significa do início, mas, desde quando? Os seres humanos não sabem disto, pois eles dizem que a
duração do ciclo é de centenas de milhares de anos. Todos querem o antigo conhecimento e yoga de
Bharat, por meio do qual Bharat se tornou o paraíso. Neste momento, Bharat está muito infeliz. No
início, houve o reino da dinastia do sol.  Ele não existe agora, portanto eles se lembram disso ao
perguntarem quem ensinou aquele Raja Yoga e conhecimento. Eles não sabem disto. Não há qualquer
dificuldade em um filho receber sua herança de seu pai. Pertençam ao Pai e vocês se tornarão dignos
da herança. Vocês ainda têm de receber ensinamentos da Mãe, do Pai e do Professor. Eles também
precisam da herança da liberação e é por isto que eles adotam gurus. Contudo, ninguém pode dar
liberação em vida. Somente quando é o fim da escravidão em vida e o início da liberação em vida, que
Aquele que dá liberação em vida pode vir. As pessoas apenas ouviram que há liberação em vida em
um segundo, ou que vocês podem ir do reino de Ravan para o reino de Rama, ou seja, que vocês
podem se tornar puros a partir de impuros. Porém, eles não sabem como podem se tornar assim. O Pai
conversa com vocês, almas. Estes são os ensinamentos espirituais que o Espírito Supremo lhes dá. Lá,
são  sempre  os  seres  humanos  que  leem  as  escrituras.  Eles  dizem  que  tal  mahatma  lhes  deu
conhecimento. Aqui, há o antigo Raja Yoga e o conhecimento que o Pai Supremo, a Alma Suprema,
lhes deu há 5 mil anos, através do qual vocês se tornaram divindades. Aquilo agora desapareceu. Se
ele não tivesse desaparecido, por que o Pai o relataria a vocês? Se os seres humanos não se tornassem
impuros, como o Pai poderia vir? Vocês têm de passar por 84 nascimentos para se tornar impuros. O
Pai explica a vocês o detalhe disto. Ele também lhes explica sobre os clãs. Brahma é necessário e o
Pai de Brahma também é necessário. O Pai de todos os três – Brahma, Vishnu e Shankar – é Shiva.
Ele senta-Se aqui e transmite o antigo conhecimento por meio de Brahma, com qual, vocês se tornam
os senhores da terra de Vishnu e os Brahmins que se tornam divindades. De seres humanos da religião
Brahmin vocês agora estão se tornando aqueles da religião das divindades. Portanto, Brahma, o Pai do
Povo, é necessário primeiro. Krishna não pode ser chamado de Pai do Povo. Eles criaram muitas
histórias erradas, como aquela em que Krishna tinha tantas rainhas e filhos etc. Isto é um erro. Na
verdade,  é  Brahma,  e  não  Shri  Krishna,  quem  tem  filhos.  Brahma  então  se  torna  Krishna.  O
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nascimento  deste  confundiu  os  seres  humanos.  Eles  disseram  que  Krishna  é  o  Deus  do  Gita  e
removeram Shiva. Todos dizem que Brahma tinha três faces, portanto, eles ficaram tão confusos. Eles
removeram completamente Shiva, o Criador.  O próprio Criador vem e lhes diz como Ele criou a
religião das divindades. Vocês não podem perguntar como Deus cria o mundo. As pessoas chamam o
Pai Supremo, a Alma Suprema, o Purificador, para vir e purificar os seres impuros. As pessoas não
sabem que agora é o reino de Ravan. Eles sentam-se e relatam as longas histórias de Ravan. Aquelas
são chamadas de histórias de entretenimento do caminho de devoção, enquanto estes são assuntos
espirituais. Neste momento, todas as Sitas, ou seja, todos os devotos estão na prisão de Ravan e eles
estão muito infelizes no reino de Ravan. Agora, todos têm de ser libertados do reino de Ravan. O Pai
agora veio e Ele diz: Filhos, agora que seus 84 nascimentos terminaram, vocês têm de voltar para
casa. As pessoas clamam por Mim: “Removedor de Tristeza, Doador de Felicidade,  venha!” Este
nome somente se aplica a Mim. Há tristeza infinita na idade de ferro, enquanto na idade de ouro há
felicidade infinita. A fim de lhes dar a herança de felicidade mais uma vez, Eu agora estou novamente
ensinando o Raja Yoga a vocês. Este velho mundo tem de ser destruído. As pessoas estão com muito
medo da destruição. Eles sentem que, se as pessoas pararem de brigar entre si, haverá paz. Como
poderia  haver  paz  com tantas  religiões?  O  Pai  explica:  Todas  essas  religiões  que  existem neste
momento não existiam antes. Quando havia apenas uma religião, havia, verdadeiramente, o reino de
paz e felicidade. Agora, todos perguntam como pode haver paz na mente. Mas antes de tudo vocês têm
de entender o que é a mente! A mente e o intelecto estão na alma. É a língua da pessoa que a capacita
a  falar,  e  são  os  olhos  que a  capacitam a  ver.  Em geral,  seria  dito  que os  seres  humanos  estão
completamente infelizes. É muito fácil dizer a alguém: “Lembre-se do Pai e da herança”. Então, a
explicação da árvore e do drama também tem de ser dada, e vocês têm quadros prontos para isto. Não
há necessidade de ter quadros simplesmente para dizer “Manmanabhav”. Leva uma hora para explicar
um quadro.  Deus ensinou o antigo Raja Yoga e vocês receberam o reino. Os seres humanos não
ensinariam a vocês o Raja Yoga. Lembrem-se do Pai e da herança e isto está bem. Entretanto, até que
vocês expliquem os detalhes a alguém, o intelecto dessa pessoa não se abrirá. Ela não será capaz de
entender o ciclo do mundo. Quando vocês assistem a um filme, o drama inteiro gira em seu intelecto,
do início ao fim. Em palavras, vocês diriam que acabaram de ver um drama. Vocês também dizem que
conhecem este drama. Contudo, há muitos detalhes nele. Vocês recebem a herança de paz e felicidade
do Pai. Vocês têm o ciclo no intelecto. Definitivamente, seus intelectos também têm de se lembrar
repetidamente do ciclo de 84 nascimentos. Somente vocês, Brahmins, recebem este conhecimento e,
depois,  tornam-se  divindades.  Brahma  torna-se  Vishnu  e  Vishnu  torna-se  Brahma.  Vocês  foram
Brahmins que renasceram e,  então,  tornaram-se divindades.  Um pai limitado simplesmente cria e
sustenta  seus  filhos.  Ele  não  os  destruiria.  Destruição  significa  que  o  mundo  impuro  todo  não
permanecerá. O reino inteiro de Ravan tem de ser destruído. De que outra forma haveria o reino de
Rama?  Lá,  eles  nunca  queimam Ravan.  Nada  do  caminho  de  devoção  continua  no  caminho  de
conhecimento. Nas idades de ouro e prata vocês experimentam a recompensa. Aquela é a recompensa
do conhecimento. Esta é a chamada recompensa de devoção: felicidade momentânea, temporária. No
início, a devoção era inadulterada e, então, ao gradualmente se tornarem adulterados, todos ficaram
completamente infelizes. Somente o único Pai é o Doador de Salvação. Vocês têm de dizer a eles:
“Lembrem-se do Pai e da herança”. Vocês se lembram Dele e recebem a soberania do paraíso. Como
vocês entram no inferno também é explicado a vocês. Agora, vocês conhecem o início, o meio e o fim
do mundo inteiro. Nesta época, vocês se tornam os videntes dos três aspectos do tempo. Vocês dizem
às  pessoas  que mesmo as  divindades  não  eram videntes  dos  três  aspectos  do  tempo.  Eles  então
perguntariam a vocês: “Então, quem era?” Isto é devido a ninguém conhecer vocês, Brahmins, da
idade da confluência. Foi mostrado que Hanuman ia e se sentava entre os sapatos sempre que havia
uma congregação espiritual. Por que eles disseram isto a respeito de Mahavir? Por vocês, filhos, não
terem consciência de corpo. Por exemplo, se um tópico assim surgir em uma congregação espiritual,
vocês podem lhes dizer: “Se vocês quiserem receber liberação e liberação em vida em um segundo por
meio do antigo Raja Yoga fácil e do conhecimento, vão a tal lugar. Aquele que explica tem de ser
muito corajoso e sem ego. Não deveria haver a mais ínfima consciência de corpo. Vocês podem ir e
sentar-se em qualquer lugar e, se vocês receberem um pouco de tempo, vocês deveriam falar com eles.
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Se alguém é forte, ele daria palestras sobre como é possível receber liberação em vida em um segundo
enquanto vivendo em casa com a família. Ninguém, além do Pai Supremo, a Alma Suprema, pode dar
isto a vocês. Somente os guerreiros valentes podem explicar isto. Vocês não são proibidos de escutá-
los. Enquanto vivendo em casa,  vocês, filhos, podem fazer muito serviço.  Digam-lhes:  “Se vocês
quiserem estudar Raja Yoga, vão à Brahma Kumaris”. À medida que vocês progredirem mais, seu
nome  será  glorificado.  Haverá  então  uma  maioria;  agora,  há  somente  alguns.  Seu  nome  foi
mencionado no que se refere abduzir pessoas. Eles dizem que Krishna abduziu mulheres, mas aqui
não há questão de abdução. Será que um professor abduziria alguém para lhe ensinar? Aqueles que
fazem  serviço  têm  de  revolver  bastante  o  oceano  de  conhecimento  e  também  se  manter  muito
corajosos. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Libertem todas as Sitas, os devotos, da prisão de Ravan. Mostrem a todos o caminho

para a liberação e liberação em vida em um segundo.
2. Lembrem-se do Pai e da herança. Renunciem a consciência de corpo, seja um guerreiro

valente  e  façam serviço.  Revolvam o  oceano  de  conhecimento  e  inventem métodos
novos de serviço.

Bênção: Que vocês  terminem com quaisquer  fios  sutis  de  apego,  voem no  estágio  voador  e
tornem-se um anjo completo e perfeito.
Um anjo é alguém que não tem conexão com o mundo velho. Então, verifiquem que nem
um mínimo vestígio de qualquer corda esteja puxando vocês de um modo sutil para si,
porque se vocês gostarem de alguma coisa, aquilo definitivamente puxaria vocês para si.
Alguns dizem que não têm um desejo (ichcha), mas que eles gostam (achcha) de algo.
Então,  desejos  são  cordas  grossas  e  gostar  de  alguma  coisa  é  um fio  sutil.  Agora,
terminem com todos eles e tornem-se anjos completos e perfeitos.

Slogan: Doar poderes com sua mente e virtudes por meio das ações é ser um grande doador.

***OM SHANTI***
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