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Essência: Doces filhos, o Pai veio para salvá-los de todos os tipos de asfixia. Vocês agora estão indo desta                  

cabana​ ​de​ ​tristeza​ ​para​ ​a​ ​cabana​ ​livre​ ​de​ ​tristeza.​ ​Vocês​ ​estão​ ​atravessando​ ​o​ ​rio​ ​de​ ​veneno. 
Pergunta: Quando vocês estão sentados em lembrança, o que lhes causa obstáculos e o que não causa                

obstáculos? 
Resposta: Quando vocês estão sentados em lembrança, sons ou barulhos não criam obstáculos. Aqueles             

obstáculos estão no conhecimento. Contudo, Maya definitivamente cria obstáculos na          
lembrança. É no momento da lembrança que Maya causa obstáculos. Ela traz muitos tipos de               
pensamentos e pensamentos pecaminosos. É por isto que Baba diz: Filhos permaneçam            
cautelosos! Não deixem Maya dar um soco em vocês. Lembrem-se com muito amor do Shiv               
Baba que lhes dá felicidade infinita e que é a Sacarina de todos os relacionamentos. Corram                
rápido​ ​na​ ​lembrança. 

Música: Ó​ ​viajante​ ​da​ ​noite,​ ​não​ ​fique​ ​cansado!​ ​O​ ​destino​ ​da​ ​autora​ ​não​ ​está​ ​distante. 
 
Om shanti. Os filhos mais doces estão na peregrinação. Normalmente, não se pode dizer em relação àqueles                 
que estão sentados que eles estão em uma peregrinação. Esta peregrinação é tão maravilhosa! É a                
peregrinação de paz, a peregrinação de ir à terra de paz. No reino de Ravan, vocês morrem asfixiados. Há a                    
história de Satyavan Savitri e de como ela trouxe a alma de Satyavan de volta da morte. De fato, não há nada                      
assim na realidade. A morte vem por meio ciclo. No final, há asfixia. Eles não sabem que Ravan, cuja efígie                    
eles queimam todos os anos, é o inimigo deles. Baba diz: Eu vim para removê-los da cabana de tristeza e                    
levá-los para a cabana livre de tristeza onde não há asfixia. Aqui, há muitas espécies de asfixia. Há a asfixia a                     
partir dos pais, do marido e dos filhos etc. O marido armadilha vocês no vício. O Pai vem e libera vocês desta                      
asfixia e os leva ao mundo novo. As asas da alma agora estão quebradas; as almas não podem voar. Por isso,                     
eles são incapazes de ficar na peregrinação da lembrança. Esta é verdadeiramente uma peregrinação do yoga                
do intelecto. Está escrito: Manmanabhav (foque sua mente em Mim). Eles não entendem o significado disto                
ser uma peregrinação. Eles dizem que Rama tomou um exército de macacos e que eles construíram uma                 
ponte. Como os macacos poderiam construir uma ponte? Uma ponte está sendo construída da sua               
peregrinação da lembrança com a qual vocês atravessam o rio de veneno. O Pai ensina a vocês como nadar                   
neste rio. Ele é o Barqueiro. Ele faz com que vocês atravessem o rio de veneno para Shivalaya. Dizem: Por                    
que deveríamos renunciar o néctar e beber veneno? Conhecimento é chamado de néctar. Há salvação com                
conhecimento. As escrituras não são chamadas de conhecimento. Aquilo é a parafernália de devoção. A idade                
de ouro não pode vir com a leitura das escrituras; não pode haver salvação através disso. Portanto, isso não é                    
chamado de néctar de conhecimento; isso é devoção. Com conhecimento, primeiro há 100% de salvação e                
então vocês gradualmente continuam a descer. Vocês não podem dizer que também há degradação na idade                
de ouro. Não há menção de degradação lá. Na idade de ferro, todos estão em degradação. Vocês sabem que                   
somente o único Pai tem misericórdia de todos e que Ele é chamado de Shri Shri. As pessoas então deram o                     
título Shri Shri a todo mundo. As divindades são chamadas de Shri: Shri Lakshmi e Narayan, Shri Rama e Sita.                    
Aquele que torna tais seres Shri (elevados) é chamado de Shri Shri (duplamente elevado). Vocês prometem                
ao Pai que nunca se entregariam ao vício. Se após terem feito uma promessa vocês cometem um erro, a mão                    
direita do Pai, Dharamraj, também está com Ele. Dharamraj não perdoará ninguém. O Pai é incógnito, o                 
conhecimento é incógnito e o status é incógnito. Somente vocês, filhos, sabem que não pode ser um ser                  
humano quem lhes dá shrimat. O Pai cria a criação por meio de Prajapita Brahma. Prajapita não pode existir                   
na região sutil. Ele definitivamente estaria aqui. Vocês, filhos, entendem que, nesta época, Brahma é um                
Brahmin. Ele recebe a soberania no futuro. As divindades não podem governar no mundo impuro. Portanto,                
tem de haver a destruição do mundo velho; a destruição definitivamente tem de acontecer. Ainda resta algum                 
tempo. Sua muda da nova árvore ainda não se enraizou. Anteriormente, vocês cantavam: Você é a Mãe e o                   
Pai... Vocês cantavam este louvor diante de todos eles, mas não entendiam nada. OK, pensem sobre como                 
Brahma pode ser uma mãe. Lakshmi e Narayan têm seu próprio reino. Portanto, eles não podem ser                 
chamados de Mãe e Pai. Logo, é nesta época que o Pai Supremo, a Alma Suprema, desempenha o papel de                    
Mãe e Pai na prática. Então, o louvor Dele será cantado no caminho de devoção. Em relação a isso também,                    



primeiro é para Shiv Baba que eles cantam: Você é a Mãe e o Pai. Então, mais tarde, vocês vão continuar a                      
dizer isto para todos – para Lakshmi e Narayan e Rama e Sita. Eles não têm nenhuma sabedoria. Shiv Baba é                     
a Sacarina. Todos os seres humanos continuam a causar tristeza no caminho demoníaco, enquanto, em               
comparação, Eu dou a todos a felicidade máxima. Eu sou o Doador. Eu dou shrimat a vocês, filhos: Filhos,                   
quanto mais vocês ficam na peregrinação da lembrança, giram o disco de autorrealização e tornam-se como                
uma lótus, mais elevado será o status que vocês reivindicarão. Ninguém mais pode explicar o significado                
destes ornamentos. Somente vocês adotam estes ornamentos. Eles deram estes símbolos a Vishnu. Eles até               
deram um terceiro olho às divindades. Na verdade, vocês são aqueles que receberam o terceiro olho. Existem                 
as palavras trinetri, trikaldarshi. Nesta época, vocês, almas, têm o significado disto no intelecto. Tudo fica no                 
intelecto da alma. O corpo não diz: Meus olhos, nariz, ouvidos. É a alma quem diz: “Este corpo é meu palácio”.                     
Vocês, almas, agora têm consciência de que vocês têm um papel de 84 nascimentos gravado dentro de si.                  
Estas são questões tão incógnitas. A alma também é chamada de foguete. Quando a alma tem de deixar o                   
corpo e ir para Londres, ela fará isto em um segundo. As pessoas criaram tais foguetes rápidos que se vocês                    
começassem sua viagem de manhã, vocês chegariam lá à tarde. Anteriormente, levava de três a quatro                
meses de navio. Mesmo agora, leva quase um mês de navio. De avião, vocês só gastam um dia. Contudo, as                    
almas são foguetes tão rápidos que podem chegar a qualquer lugar em um segundo de tal modo que ninguém                   
pode vê-las. Vocês, almas, têm um papel polivalente. OK, qual é o papel da Alma Suprema? Da idade de                   
cobre em diante, Meu papel é o de conceder visões. Eu satisfaço os desejos daqueles que se lembram de                   
Mim com amor e devoção. Mas, Meu papel é dar conhecimento; é tornar puros os impuros. Eu torno vocês                   
máster plenos de conhecimento, máster deuses, os filhos de Deus. Aqueles que se empenharam no ciclo                
anterior se empenharão novamente. Vocês, filhos, dizem que vieram aqui no ciclo anterior. Agora, vocês estão                
reivindicando sua herança outra vez. De quem? Da Mãe e do Pai. Saraswati é a mãe de todos. A mãe dela é                      
Brahma. Este não tem uma mãe. O próprio Shiv Baba diz: Você é Minha esposa. Desse modo, eu digo: Como                    
posso me alimentar sem meu Marido? OK, então, nós dois, Shiv Baba e eu, comemos juntos. Eu tenho esse                   
enlevo. Vocês próprios dizem que Baba veio como o Agente para comprometer vocês com Ele mesmo. Ao                 
seguirem shrimat, vocês fazem com que todos se comprometam com Deus. O Pai cancela a escravidão do                 
vício com a qual os pandits amarraram vocês. O Pai diz: Sentem-se na pira de conhecimento e vocês se                   
tornarão bonitos. Por que vocês se sentam na pira de luxúria e sujam seus rostos? Vocês conhecem o                  
significado de Shyam-Sundar. Shri Krishna era bonito, mas agora ele está feio. O Pai agora veio e Se                  
apresentou a vocês. Vocês são estudantes do Purificador, de Deus Pai. Esta é uma escola. Estuda-se em uma                  
escola. Vocês têm de se empenhar. Contudo, vocês não têm de se empenhar naquelas outras congregações                
espirituais. Lá, vocês simplesmente escutam o Gita, ou o Granth, e depois voltam para casa. Lá, ninguém lhes                  
diz para se tornarem puros ou irem em uma peregrinação. Conforme vocês progredirem mais, todas aquelas                
peregrinações físicas terminarão. Se houver neve ou se acontecer um acidente, ninguém irá, enquanto a               
peregrinação de vocês ganhará velocidade. Nossa peregrinação é para Shivalaya. Nós primeiro iremos para a               
Terra de Shiva, Shivalaya, e depois para a terra do paraíso estabelecido por Shiva. Ambas as terras de Shiva                   
e Vishnu são chamadas de Shivalaya, porque Shiv Baba dá ambas as terras de liberação e liberação em vida.                   
Portanto,​ ​Shiv​ ​Baba​ ​estabelece​ ​a​ ​dinastia​ ​da​ ​idade​ ​de​ ​ouro.​ ​Achcha. 
Não pode haver obstáculos de barulho na lembrança. É em ouvir o conhecimento que o barulho gera                 
perturbação. As pessoas dizem: Fique quieto, senão haverá perturbação na lembrança. No entanto, barulho              
não cria perturbação no yoga. É Maya que cria obstáculos. Vocês filhos estão lutando contra Maya. Vocês,                 
filhos, não deveriam ser derrotados no campo de batalha. Maya continuará a dar um soco em vocês. Quando                  
Maya dá um soco em seu nariz, vocês caem. Então vocês se levantam e ela esmurra de novo o seu nariz e                      
vocês caem outra vez. Portanto, o Pai diz: Maya esmurra vocês com raiva e luxúria. Vocês têm de permanecer                   
muitíssimo​ ​prudentes​ ​sobre​ ​isso.​ ​Não​ ​se​ ​deixem​ ​ser​ ​esmurrados​ ​por​ ​ela.​ ​Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do​ ​Pai,​ ​BapDada.​ ​O​ ​Pai​ ​espiritual​ ​diz​ ​namaste​ ​aos​ ​filhos​ ​espirituais. 
Essência​ ​para​ ​Dharna: 

1. Adotem​ ​todos​ ​os​ ​ornamentos​ ​de​ ​conhecimento​ ​e​ ​tornem-se​ ​um​ ​girador​ ​do​ ​disco​ ​de​ ​autorrealização, 
trinetri​ ​e​ ​trikaldarshi,​ ​ou​ ​seja,​ ​tornem-se​ ​um​ ​máster​ ​deus. 

2. Enquanto​ ​permanecendo​ ​conscientes​ ​de​ ​Dharamraj,​ ​a​ ​mão​ ​direita​ ​do​ ​Pai,​ ​não​ ​desempenhem​ ​nenhum 
ato​ ​pecaminoso.​ ​Ao​ ​terem​ ​feito​ ​uma​ ​promessa​ ​para​ ​tornarem-se​ ​puros,​ ​não​ ​se​ ​entreguem​ ​ao​ ​vício. 

Bênção: Que vocês sejam alguém com fortuna elevada e constantemente se alimentem com a nutrição              



de​ ​felicidade​ ​da​ ​vida​ ​Brahmin​ ​e​ ​alimentem​ ​outros​ ​com​ ​ela. 
Somos os filhos e os másters do Único, que é o Senhor do Mundo. Constantemente fiquem                
neste enlevo Divino e felicidade. Wah minha fortuna elevada, meu destino elevado!            
Constantemente continuem a balançar no balanço desta felicidade. Vocês constantemente têm a            
fortuna de felicidade e também se alimentam e servem outros com a nutrição de felicidade.               
Vocês fazem a grande doação de felicidade aos outros e também os tornam felizes. Permanecer               
feliz​ ​é​ ​viver.​ ​Esta​ ​é​ ​a​ ​bênção​ ​elevada​ ​da​ ​vida​ ​Brahmin. 

Slogan: Sejam​ ​tolerantes​ ​em​ ​cada​ ​ação​ ​e​ ​vocês​ ​continuarão​ ​a​ ​experimentar​ ​prazer. 
 

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 
Versões​ ​inestimáveis​ ​de​ ​Mateshwari​ ​23-01-57 
O mundo todo sabe que Deus é Um e alguns consideram Deus um Poder. Alguns dizem que Ele é a natureza                     
(kudrat). Em essência, as pessoas acreditam em Deus de uma forma ou outra. Seja no que for que eles                   
acreditem, aquela coisa deve existir, e esta é a razão daquilo ter um nome. No entanto, existem tantas                  
opiniões sobre Deus como existem pessoas neste mundo, mesmo que ele seja uma única coisa. As pessoas,                 
de um modo geral, têm quatro tipos de opinião. Alguns dizem que Deus é onipresente. Alguns dizem que o                   
elemento brahm está em toda parte, eles dizem que existe apenas o elemento brahm em toda parte. Alguns                  
dizem que Deus é a Verdade e que Maya é uma ilusão. Alguns dizem que não há Deus e que existe apenas a                       
natureza; pessoas assim não acreditam em Deus. Essas são algumas de muitas opiniões. Eles pensam que o                 
mundo é matéria e que não há nada mais. Eles acreditam no mundo, mas não acreditam no Senhor, Deus,                   
que criou o mundo. Existem tantas opiniões quanto o número de pessoas no mundo. Por fim, é o próprio Deus                    
quem vem e toma uma decisão sobre todas essas opiniões. Deus vem e decide sobre este mundo, ou seja,                   
somente o Único, que tem todos os poderes, pode explicar sobre a criação Dele de modo extenso. Apenas Ele                   
nos apresenta o Criador e, então, Ele também apresenta a criação Dele para nós. Algumas pessoas até                 
perguntam: Que prova existe de que somos almas? Isto pode ser explicado: Já que dizemos que somos                 
almas, os filhos daquele Deus, então isto é algo para se perguntar. Quando eu continuo a dizer “eu, eu”                   
durante o dia, que poder é esse e o que Aquele de quem nos lembramos é para nós? Quando nos lembramos                     
do Único, definitivamente é porque queremos alguma coisa Dele. É somente ao nos lembrarmos Dele, a cada                 
momento, que podemos ter alguma aquisição. Vejam, tudo o que os seres humanos fazem, eles               
definitivamente têm um desejo puro ou outro na mente. Alguns desejam felicidade e alguns desejam paz, e                 
então, sempre que surge um desejo, definitivamente existe alguém para receber e o Único que satisfaz aquele                 
desejo. E definitivamente deve ser o único quem doa, pois este é o motivo Dele ser lembrado. Então, agora o                    
significado de quem Ele é tem de ser entendido completamente. O poder que está falando sou eu, eu a alma,                    
cuja forma é como um ponto de luz. Quando uma pessoa deixa o corpo físico, aquela luz sai do corpo. Apesar                     
de não ser visível com esses olhos, isso prova que ela não tem uma forma física, mas as pessoas                   
definitivamente percebem que aquela alma deixou o corpo. Nós somente chamaríamos aquilo de alma, a alma                
que é a forma de luz. Portanto, Deus, Aquele que cria a alma certamente também seria igual a alma. Alguém                    
criar algo de acordo com o que ele é. Então, por que dizemos com relação à Alma Suprema que Ele é                     
supremo comparado a nós, almas? Isto acontece porque Ele não tem efeito de Maya sobre Si, enquanto nós                  
almas definitivamente somos afetados por Maya, porque nós entramos no ciclo de nascimento e morte. Essa é                 
a​ ​diferença​ ​entre​ ​as​ ​almas​ ​e​ ​a​ ​Alma​ ​Suprema.​ ​Achcha. 


