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Essência: Doces filhos, para tornar seu estágio firme, acordem de madrugada, sentem-se em solitude e              

pensem: Eu sou uma alma; agora tenho de retornar ao lar; esta peça vai terminar. 
Pergunta: O que significa sacrificar-se completamente? 
Resposta: Sacrificar-se completamente significa manter o yoga do intelecto em uma direção. Nem seus             

filhos, nem qualquer ser corpóreo, deveriam ser lembrados. A consciência de corpo tem de ser               
rompida. Aqueles que se sacrificam deste modo recebem sua herança do Pai por 21              
nascimentos. Aqueles que ficam presos ao nome e forma uns dos outros, difamam seu próprio               
nome e o nome do Pai. 

Pergunta: Qual misericórdia Baba concede a todos os filhos? 
Resposta: O Pai tem a misericórdia de mudar conchas em diamantes. Misericórdia automaticamente é             

concedida aos filhos que tomam conselho a cada passo e que não escondem nada Dele. 
Música: Quem criou esta peça, fez tudo sozinho e depois se escondeu? 
 
Om shanti. Aqueles que compuseram esta música não conhecem o significado dela. O Pai explicou a vocês,                 
filhos: Vejam, Eu lhes dei uma herança muito boa, quando Eu os criei. O paraíso é a nova criação. O mundo                     
não sabe como acontece a criação do paraíso. Vejam como Maya na forma dos cinco vícios então assume o                   
controle! Cada aspecto é novo para o mundo novo. Ninguém sabe o que é a idade de ouro. Se eles não                     
sabem o que é a idade de ouro, como eles saberiam de alguma dessas coisas? Este conhecimento não está                   
em nenhuma escritura. O Pai Supremo, a Alma Suprema, Ele mesmo vem e dá conhecimento e, mais tarde,                  
esse conhecimento desaparece. Por meio deste conhecimento, vocês estudam Raja Yoga e reivindicam o              
reino, isso é tudo! Isto é conhecido como conhecimento espiritual. Espiritual significa o espírito, ou seja, a                 
alma. Baba é conhecido como o Espírito Supremo. Ele recebe muitos nomes. As pessoas até dizem:                
“Queremos conhecimento espiritual”. O conhecimento das escrituras é conhecido como filosofia e ela pode ser               
entendida estudando-se as escrituras. O Pai Supremo, a Alma Suprema não estuda as escrituras. Ele é                
conhecido como Aquele que é pleno de conhecimento. As pessoas pensam que Ele é o Conhecedor dos                 
segredos internos. Porém, não é assim. De acordo com o drama, eles têm de receber o fruto de acordo com o                     
tipo de ações que fazem. A filosofia do carma, carma neutro e carma pecaminoso, ou seja, quando as ações                   
se tornam neutras e depois pecaminosas, foi explicada aos filhos. No paraíso não há más ações que se                  
tornassem ações pecaminosas, porque lá não existe o reino de Ravan. É por isso que as ações se tornam                   
neutras. Quando uma ação pecaminosa é desempenhada, o efeito dela é deixado na alma. É Ravan que faz                  
vocês cometerem pecado. Agora, o Pai explica a vocês, filhos. As pessoas não sabem sobre isto e, então,                  
elas perguntam como os filhos podem nascer sem vício na idade de ouro. Muitas pessoas dizem que                 
definitivamente existe vício lá também, mas não tanto. Aqui também (no mundo), os gurus dizem que vocês                 
podem se largar ao vício uma vez por ano ou uma vez por mês, mas o Pai instantaneamente diz: Filhos, a                     
luxúria é o maior inimigo. Vocês têm de conquistá-la completamente. Tornem-se completamente sem vícios.              
Lá não há Ravan, então, como poderia haver vício? O povo sikh canta que Deus vem para lavar as roupas                    
sujas. Portanto, todos se tornaram como roupas sujas. Isto não é difamação de ninguém; certamente será dito                 
a eles quem eles são. Um ladrão seria chamado de ladrão. Explicações também foram dadas no Granth                 
(escritura sikh). Os muçulmanos etc. são de uma natureza diferente. Guru Nanak louvava o Pai Supremo, a                 
Alma Suprema. Eles dizem: “Lembre-se do Máster e vocês receberão felicidade”. O Pai diz: Lembrem-se de                
Mim! Vocês sentiriam tanta felicidade se encontrassem algo pelo qual vocês estavam buscando por meio ciclo.                
Porém, são aqueles que continuamente se consideram almas que experimentam felicidade. Se vocês se              
consideram uma alma, vocês desenvolvem amor pelo Pai. Neste momento, as almas não sabem quem é o Pai                  
delas. Aqueles que pertencem ao Pai, mas não conhecem a ocupação Dele são chamados de tolos. Eles                 
relatam a história de Prahlad e como Deus surgiu de um pilar para salvá-lo, mas onde está Deus? As pessoas                    
não conhecem o endereço de Deus. Agora, vocês filhos conhecem. Vocês são Brahma Kumars e Kumaris. O                 
nome Prajapita, Pai do Povo é famoso. Não há esposa por meio da qual ele criasse filhos. Certamente eles                   
devem ser a criação nascida da boca. Vocês também podem explicar: Nós somos Brahma Kumars e Kumaris.                 
Vocês já ouviram sobre Prajapita Brahma, o Pai do Povo? O Pai Supremo, a Alma Suprema, cria a criação por                    



meio de Brahma. Brahma foi criado primeiro e o restante da criação aconteceu por meio de Brahma. O Pai                   
explica: Vejam o quanto há de Minha criação da boca! Todos recebem a herança de Shiv Baba. Aqueles que                   
foram adotados definitivamente devem ter sido pobres. Brahma foi adotado primeiro e, então, a criação               
nascida da boca foi criada por meio de Brahma. Aqueles Brahmins nascidos por meio do vício ensinam as                  
peregrinações físicas enquanto aqui, a criação nascida da boca de Brahma ensina a peregrinação espiritual.               
Mesmo que eles se empenhem para irem à terra de nirvana, nenhum deles sabe a respeito desta                 
peregrinação espiritual. Portanto, a peregrinação do intelecto deles é ao elemento brahm. Aquela é a               
peregrinação ao elemento brahm. Eles pensam que vão imergir no elemento brahm. Nesse caso, qual a                
necessidade de ir em uma peregrinação física? Certamente é a peregrinação à terra de Nirvana. Não se pode                  
dizer que a luz se funde à luz, nem que a bolha se funde ao oceano. As almas fazem esta peregrinação. Elas                      
vão ao elemento brahm. Esta é a peregrinação espiritual. Todas as outras são peregrinações físicas. Eles                
sequer sabem quem os levará à terra de nirvana. Agora, o Pai ilimitado diz: Eu levo todos de volta ao lar. O                      
Pai Se torna o Guia de todos e leva todos ao lar. Há bem poucos seres humanos na idade de ouro. Todas as                       
outras almas definitivamente retornam ao lar. O Pai é Aquele que lhes conta coisas corretas. Agora vocês                 
estão na peregrinação verdadeira: Vocês são uma alma. A peça agora está por terminar e nós temos de                  
retornar ao lar. Isto deveria estar muito firme. Sentem-se em solitude e tenham tais pensamentos: Eu sou uma                  
alma. Baba veio para me levar de volta ao lar. Esta vestimenta está suja. Conversem consigo deste modo. Isto                   
é conhecido como revolver o oceano. O Pai lhes deu permissão para fazer ações, mas fiquem acordados à                  
noite e pratiquem, e isso os ajudará a manter seu estágio bom durante o dia. A prática à noite será útil a vocês                       
durante o dia. Acordem à noite depois de duas da madrugada, pois o horário entre nove e meia noite é muito                     
sujo. É por isto que vocês deveriam revolver de manhã: Eu sou uma alma. Agora tenho de ir à Baba. Eu                     
largarei esta roupa e vestirei outra. Este é o modo de conversar consigo. Oitenta e quatro nascimentos se                  
completaram e restam alguns dias. Este é o drama ilimitado. Ao manterem isto no intelecto, a consciência de                  
corpo se romperá; somente Baba e a herança serão lembrados. O Pai vem e nos ensina. Senão, como                  
poderíamos nos tornar tão elevados e puros? Há muita corrupção agora. É por isto que existe o comitê de                   
pessoas religiosas. Essas coisas não existiam antes. Esta corrupção etc. começou agora. Os ministros etc.               
aceitam muito suborno. Há tanta corrupção! Na idade de ouro, existe um governo elevado. Vocês estão se                 
tornando muito elevados. Não há traço de pecado lá. O Pai vem e nos torna dignos do paraíso. Ele torna                    
bonitos todos os feios. Ele estabelece o paraíso e concede salvação a todos, mas Ele próprio desaparece.                 
Meu papel é conceder salvação a todos. Vejam no que Eu torno o mundo a partir do que ele é hoje! As                      
pessoas também dizem que a guerra vai acontecer. Nos jornais são impressas previsões: Isto acontecerá em                
cinco anos; aquilo acontecerá. Achcha, se a destruição acontecesse, o que aconteceria depois? Por que ela                
vai acontecer? Eles deveriam dar um motivo. Vocês agora entendem que o Pai definitivamente está               
estabelecendo o paraíso e que o inferno definitivamente será destruído. O Pai vem e muda o mundo velho e o                    
torna novo. Lá não acontece morte fora de hora; não há medo da morte. Eles têm o conhecimento da alma.                    
Deixa-se um corpo e vai para outro. Também entendemos que aqueles que vierem mais tarde, certamente                
terão menos nascimentos. Nossos 84 nascimentos se completaram. O mundo não sabe disso. O Pai               
Supremo, a Alma Suprema, senta-Se aqui e explica a vocês, almas. Os filhos do Pai do Povo são irmãos e                    
irmãs. Portanto, eles não podem fazer ações pecaminosas. As pessoas até dizem que os hindus e chineses                 
são irmãos. E, então, como eles podem se largar ao vício? É muito fácil falar, mas eles não entendem o                    
significado. O termo “irmandade” refere-se à alma. Quando há o relacionamento de irmão e irmã, não há                 
nenhuma visão viciosa. Em um relacionamento físico, se alguém se casa com um parente próximo isso causa                 
um alvoroço. O Pai explica: Vocês eram divindades. Vocês eram elevados, mas agora se tornaram corruptos.                
Estamos nos tornando elevados mais uma vez. Fomos elevados, 16 graus celestiais puros e depois nos                
tornamos 14 graus. Tendo nos tornado corruptos, então, nos tornamos ainda mais corruptos e tamopradhan.               
Isto está escrito claramente no quadro do ciclo. Eles também criam um quadro das diferentes castas, mas não                  
mostra os Brahmins como o topete. Eles não mostram Shiv Baba nem os Brahmins. Eles mostram as                 
divindades, guerreiros, mercadores e shudras. Vocês agora sabem que estamos brincando o jogo da              
cambalhota. Nós, Brahmins, agora estamos nos tornando divindades. É por isto que estamos assimilando              
virtudes divinas. Agora temos de retornar ao lar e o mundo todo, então, se torna o paraíso para nós. A terra                     
receberá água. Se vocês revolverem conhecimento muito bem à noite, ele os ajudará durante o dia. Agora                 
estamos voltando para o doce Pai. Para isso, temos cambaleado de porta em porta. Nós não encontramos o                  
caminho em parte alguma. Agora, vocês se empenham para reivindicar sua herança, mas Maya é muito                



poderosa. Ela os engana muito. Ela agarra vocês pelo ouvido ou nariz e vocês se tornam corruptos. O enlevo                   
da luxúria vem e a alma fica armadilha no nome e forma de alguém como uma amante e amado. Eles são                     
muito enganados. A ganância também difama totalmente o nome de alguém. Tudo isto continua a acontecer.                
Baba explica: Filhos, fiquem em yoga. Se bons yogis não comem por quatro a cindo dias, isto não os                   
incomoda; eles ainda permanecem muito felizes. O estágio de vocês também deveria ser assim. Verifiquem se                
vocês têm ganância por alguma coisa. Tenham a meta de passar completamente. Este é um jogo de cada                  
ciclo. Mantenham uma verificação sobre si: Eu me tornei digno de me casar com Lakshmi, ou seja, digno de                   
reivindicar o reino? Se houver quaisquer defeitos, eles deveriam ser removidos. Os defeitos não ficarão               
escondidos. Sua conexão agora é com Shiv Baba. Baba pode dar drishti a alguém para elevar aquela pessoa.                  
Baba dá muita ajuda, mas, então, a professora Brahma Kumaris pensa que ela fez isso ou que ela conduziu                   
muito bem a murli. Um ego assim faz com que o estágio deles caia. Os bons filhos entendem que eles                    
recebem ajuda de Baba. Alguns caem, porque Maya entra neles. Aqui vocês precisam ser completamente               
conscientes da alma. Sua visão não deveria ser atraída para o corpo. Baba continua a lhes dar instruções que                   
vocês devem continuar a se transformar. Não sejam enganados por Maya. Caso contrário, vocês perderão seu                
status. Vocês se lembram muito bem do marido que lhes dá veneno para beber, enquanto não se lembram                  
deste Pai que lhes dá néctar e, desta forma, os transforma de concha em diamante. Vocês deveriam se                  
lembrar tanto de um Pai assim. Empenhem-se ao seguirem shrimat. Se houver alguma coisa, vocês podem                
perguntar a Baba: “Baba, que defeitos eu tenho?” Rompam a consciência de corpo. Aqueles que se sacrificam                 
totalmente recebem a herança por 21 nascimentos. Sacrificar-se totalmente significa que o intelecto             
permanece em uma única direção. O intelecto deveria ser removido de todos esses filhos etc. Baba diz: Em                  
retorno por isso, vocês receberão tudo novo. As pessoas dizem que elas têm um filho por causa da                  
misericórdia de Deus. Mas, o próprio Deus diz: Aquilo é misericórdia temporária. Agora Eu tenho muita                
misericórdia de vocês. Vocês estão sendo transformados de conchas em diamantes. Fiquem no seu ambiente               
familiar, mas tenham a consciência de que tudo pertence à Baba. Tomem shrimat a cada passo. O Pai é o                    
Único que dá conselho. Ele não deixará que vocês façam quaisquer ações erradas. Ele não permitirá que                 
vocês doem aos que se largam ao vício. Não escondam nada do Cirurgião imperecível. Perguntem a cada                 
passo. Muitos filhos perguntam. Alguns escrevem: “Baba, esses são os vícios que me perturbam”, enquanto               
outros, mesmo depois de sujarem seu rosto, não contam nada a Ele. Se vocês continuarem a esconder as                  
coisas, vocês ficarão ainda mais feios. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da Mãe,                  
do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 
Essência para Dharna: 

1. Para passarem completamente, removam todas as fraquezas e traços de vícios. Não tenham nenhum 
ego com relação a nada. 

2. Tornem sua visão muito pura e limpa. Não fiquem presos à forma de qualquer ser corpóreo. Tornem-se 
completamente conscientes da alma. 

Bênção: Que vocês sejam contentes e preenchidos com todas as aquisições e permaneçam imersos no              
amor pelo único Pai. 
O Pai não está separado dos filhos que permanecem constantemente imersos no amor pelo              
único Pai e eles não estão separados do Pai. A cada momento, como um retorno do amor do                  
Pai, eles permanecem preenchidos com todas as aquisições e contentes, e é por isto que eles                
não são atraídos por nenhum outro tipo de suporte. Devido às almas que estão imersas no amor                 
estarem sempre plenas de todas as aquisições, elas facilmente ficam na experiência de             
pertencerem ao único Pai e a nenhum outro. Para almas que estão imersas deste modo, o único                 
Pai é seu mundo. 

Slogan: Em vez de correrem atrás de respeito e honra limitados, manter seu autorrespeito é ter honra                
elevada. 

 
*** O M S H A N T I *** 


