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Descri​ ​ções​ ​de​ ​um​ ​yogi​ ​fácil​ ​e​ ​aquele​ ​que​ ​faz​ ​experimentos. 
Hoje, BapDada estava olhando para seus braços cooperativos. Ele estava vendo como Seus braços              
cooperativos estão tornando Sua tarefa elevada bem-sucedida. Vendo a velocidade da tarefa espiritual divina              
de cada braço, BapDada estava satisfeito e começou uma conversa coração a coração. BapDada viu que                
alguns braços são cooperativos constantemente, incansavelmente e intensamente com ânimo e entusiasmo            
elevados. Outros, continuam a realizar a tarefa, mas de vez em quando existe uma diferença na intensidade                 
do ânimo e entusiasmo deles. No entanto, quando eles veem o ânimo e entusiasmo dos braços que estão                  
trabalhando constante e incansavelmente em alta velocidade, eles também começam a realizar a tarefa em               
alta​ ​velocidade.​ ​Com​ ​a​ ​cooperação​ ​de​ ​outros,​ ​eles​ ​continuam​ ​prosseguindo​ ​e​ ​alcançam​ ​velocidade. 
Hoje, BapDada estava vendo três tipos de filhos. Um é dos que são constantemente e yogis fáceis. O segundo                   
é dos que repetidamente fazem experimentos com cada método. O terceiro é dos que são cooperativos. De                 
fato, todos os três tipos são almas yogis, mas eles têm estágios diferentes. Por estarem em relacionamento                 
próximo e terem todas as aquisições, os yogis fáceis constante e automaticamente acham fácil ter yoga. Por                 
terem constantemente uma forma poderosa, eles sentem o enlevo de constantemente sentirem que pertencem              
ao Pai. Eles não têm de se relembrar que são almas, filhos do Pai. Com o enlevo de constantemente                   
pertencerem ao Pai, cada um deles tem a fé natural de ser uma personificação de aquisição. Um yogi fácil                   
automaticamente experimenta todo sucesso. É por isto que um yogi fácil constantemente tem ânimo,              
entusiasmo e felicidade elevados. Um yogi fácil é constantemente estável no estágio poderoso de ser uma                
personificação​ ​de​ ​alguém​ ​que​ ​tem​ ​um​ ​direito​ ​a​ ​todas​ ​as​ ​aquisições. 
As almas que fazem experimentos, constantemente têm a experiência de cada forma, cada ponto e cada                
forma de aquisição, enquanto fazendo experimentos, mas às vezes, eles sentem sucesso e outras vezes, eles                
sentem que é um trabalho árduo. No entanto, por fazerem experimentos e por seus intelectos estarem                
ocupados no laboratório da prática, eles permanecem 75% a salvo de Maya. Qual é a razão para isto? As                   
almas que fazem experimentos estão interessadas em descobrirem, por si mesmas, experiências novas e              
diferentes. Por terem este interesse, elas permanecem a salvo de Maya em seu laboratório. No entanto, elas                 
não são constantes. Às vezes, ao terem uma experiência, elas balançam de felicidade com muito ânimo e                 
entusiasmo, enquanto outras vezes, ao terem menos aquisição do método que usam, existe uma diferença em                
seu ânimo e entusiasmo. Por lhes faltar ânimo e entusiasmo, elas acham que é um trabalho árduo. É por isto                    
que, às vezes, elas são yogis fáceis e, às vezes, yogis que têm de labutar. Em vez de dizerem com a garantia,                      
“Eu sou Seu filho”, elas dizem, “Eu sou isto, eu sou isto”. Elas constantemente têm de se empenhar para tentar                    
obter sucesso pensando, “Eu sou uma alma”, “Eu sou um filho”, “Eu sou um máster autoridade                
todo-poderosa”. É por isto que, às vezes, elas estão estáveis no estágio de experimentarem o que pensam. Às                  
vezes, elas experimentam essa forma, ao constante e repetidamente pensarem a respeito. Isto é conhecido               
como ser uma alma que faz experimentos. A forma de alguém que tem todos os direitos é a de um yogi fácil,                      
enquanto a forma de alguém que constante e repetidamente revisa é a de uma alma que faz experimentos.                  
Então, hoje, Baba estava vendo quem são os yogis fáceis e quem são as almas que fazem experimentos.                  
Uma alma que faz experimentos, às vezes se torna um yogi fácil, mas nem sempre. De acordo com a posição                    
da alma, em qualquer momento, a pose da face física também continua mudando. Elas olham para a posição                  
de sua própria mente e também de sua própria pose física. Durante o dia, vocês mudam de pose tantas vezes.                    
Vocês conhecem suas várias poses? Vocês olham para si como um observador desapegado? BapDada              
constantemente​ ​continua​ ​a​ ​observar​ ​esta​ ​peça​ ​ilimitada​ ​sempre​ ​que​ ​Ele​ ​quer. 
Neste mundo físico, vocês podem ver as suas várias poses divertidas em um jogo específico. Vocês têm esse                  
jogo no exterior? Vocês não brincam deste jogo na prática aqui, brincam? Aqui também, quando vocês têm                 
uma carga, às vezes vocês ficam muito pesados, e às vezes, por terem os sanskars de pensarem                 
demasiadamente, vocês ficam mais altos do que realmente são. Então, às vezes, ao ficarem desanimados,               
vocês se veem muito pequenos. Às vezes, vocês ficam pequenos, às vezes, vocês ficam pesados e, às vezes,                  
altos.​ ​Será​ ​que​ ​vocês​ ​gostam​ ​desse​ ​jogo? 
Será que todos vocês, duplos estrangeiros, são todos yogis fáceis? Hoje, o seu registo foi o de um yogi fácil?                    
Vocês não são apenas aquelas almas que fazem experimentos, são? Será que todos vocês, duplos               
estrangeiros, vão voltar de Madhuban com a experiência de serem yogis fáceis, para sempre? Achcha. Almas                
cooperativas​ ​também​ ​são​ ​yogis.​ ​Baba​ ​lhes​ ​dirá​ ​sobre​ ​isso​ ​em​ ​algum​ ​outro​ ​momento. 



(Todos​ ​os​ ​professores​ ​estão​ ​ouvin​​ ​​do​ ​a​ ​murli​ ​no​ ​​​ ​​salão​​ ​​lá​ ​​​ ​​de​​ ​​baixo.) 
Hoje, os grupos dos que são companheiros de BapDada, aqueles que são servidores instrumentos e               
professores instrumentos, também vieram. Os jovens são ainda mais amados. Mesmo que vocês estejam              
sentados lá embaixo, vocês ainda estão sentados aqui em cima. BapDada está dando muito amor e                
lembranças aos servidores jovens e velhos, que constantemente mantêm coragem e se mantêm ocupados no               
campo do serviço. Então, BapDada está vendo vocês como os servidores, que são almas renunciadoras               
especiais, aqueles que preparam muitos outros instrumentos, para criar a fortuna de muitos mais. Para tais                
almas especiais, junto com parabéns especiais, aceitem também amor e lembranças. Qual é a maravilha               
dupla? Uma coisa é a maravilha de conhecer o Pai. Apesar de vocês viverem por detrás da cortina de estarem                    
em países distantes, e apesar de suas religiões, costumes, sistemas, comida e bebida serem todos diferentes,                
vocês reconheceram o Pai. É por isso que é uma maravilha dupla. Vocês estavam escondidos atrás da                 
cortina. Vocês agora nasceram para o serviço. Vocês não cometeram um erro, mas de acordo com o drama,                  
todos vocês se dispersaram por causa do serviço. Como mais, tanto serviço poderia ter acontecido, em todas                 
as terras do exterior? Vocês simplesmente criaram algumas contas cármicas, por dizer, por pouco tempo,               
apenas por causa do serviço. É por isso que vocês são aqueles que mostram maravilhas duplas e que estão                   
sedentos pelo amor do Pai. Vocês constantemente cantam do coração, a música, “Meu Baba”. Vocês são os                 
que, por doze meses, constantemente têm a única preocupação, “eu tenho de ir até lá, eu tenho de ir até lá!”.                     
Aos​ ​filhos​ ​que​ ​mantêm​ ​tal​ ​coragem​ ​e​ ​que​ ​se​ ​tornam​ ​ajudantes​ ​de​ ​BapDada:​ ​amor,​ ​lembranças​ ​e​ ​namaste. 
BapDada​ ​encontrando​ ​os​ ​servidores: 
Então, será que vocês comeram o prasad (oferenda sagrada) do maior serviço, do maior fogo sacrificial? Este                 
prasad nunca será menos. Será que vocês obtiveram tal prasad imperecível grandioso? Quantas variedades              
de prasad vocês receberam! Felicidade para sempre, enlevo para sempre e a experiência. Será que vocês                
tiveram todos esses tipos de prasad? Prasad sempre é distribuído entre todos e, então, comido. Prasad é                 
sempre erguido a altura dos olhos e da testa, com respeito, antes de ser comido. Portanto, deixem que este                   
prasad fique imerso em seus olhos. Deixem que ele tome a forma da consciência, em sua cabeça, ou seja,                   
deixem que ele fique imerso. Será que vocês receberam tal prasad deste grande fogo sacrificial? Aqueles que                 
recebem este grande prasad também são grandemente afortunados! Quantas almas recebem uma chance             
assim? Bem poucas, e vocês estão entre elas. Portanto, vocês são grandemente afortunados, não são? Assim                
como, quando vocês estão aqui, vocês não se lembram de nada, exceto do Pai e do serviço, também                  
mantenham sempre consigo a experiência que vocês recebem aqui. De um modo geral, vocês definitivamente               
levam consigo uma ou outra lembrança, como um souvenir. Então, que lembrança especial vocês levarão de                
Madhuban? Vocês constantemente permanecerão como uma personificação de todas as aquisições. Será que             
vocês serão os mesmos quando voltarem? Ou vocês dirão que a atmosfera era assim, ou de outro jeito, ou                   
que a companhia era assim? Deixem-se ser transformados na terra de transformação, antes de partirem.               
Independentemente de como seja a atmosfera, transformem-na com seu próprio poder. Vocês têm este tanto               
de poder, não têm? Não deixem que a atmosfera influencie vocês. Todos vocês têm de se tornar completos                  
antes​ ​de​ ​partirem.​ ​Achcha. 
BapDada​ ​encontrando​ ​as​ ​mães: 
É um assunto de grande felicidade para as mães, porque o Pai veio especialmente para as mães. Ele veio                   
como Gopal (Aquele que cuida das vacas), para as vacas mães. O memorial disto foi lembrado. Ninguém mais                  
considerava vocês valiosas. Somente o Pai as considerou valiosas. Portanto, constantemente continuem a             
voar com esta felicidade. Nenhuma onda de tristeza pode vir, porque vocês se tornaram os filhos do Oceano                  
de Felicidade. Aqueles que estão imersos no Oceano de Felicidade, jamais podem sentir nenhuma onda de                
tristeza.​ ​Vocês​ ​são​ ​tais​ ​personificações​ ​de​ ​felicidade. 
Na​ ​idade​ ​da​ ​confluência,​ ​o​ ​Pai​ ​e​ ​os​ ​Brahmins​ ​estão​ ​constantemente​ ​combinados. 
Hoje, BapDada veio simplesmente para cumprimentar suas mãos direita. Quanto tempo leva para apertar as               
mãos? Pelo menos vocês tiveram um pensamento determinado e agora se tornaram noivas do Noivo               
verdadeiro. Foi somente então que vocês se tornaram instrumentos para cuidar da tarefa do serviço do                
mundo. Por serem firmes em sua promessa, BapDada também teve de cumprir a promessa Dele. A promessa                 
de vocês foi cumprida, não foi? Quem são os mais próximos de todos os amigos de Deus? Todos vocês são                    
amigos extremamente próximos de Deus, porque vocês estão realizando a mesma tarefa. Assim como o Pai                
faz serviço ilimitado, do mesmo modo, todos vocês, jovens e velhos, são servidores ilimitados. Hoje, Baba veio                 
especialmente para Seus amigos jovens, porque apesar de serem jovens, vocês assumiram uma grande              



responsabilidade. É por isso que os amigos jovens são mais amados. Não existem mais queixas agora, certo?                 
Achcha. (As irmãs cantaram uma canção: Você tem de cumprir a promessa que fez. ​Jo vaada kiya vo nibhana                   
padega​.) 
BapDada está constantemente engajado em servir os filhos. Ele está com vocês agora, e sempre estará com                 
vocês. Já que vocês estão combinados, será que alguém pode separar os que estão combinados? Esta forma                 
de casal espiritual jamais pode ser separada. Brahma Baba e Dada estão combinados – será que alguém                 
pode separá-los? Do mesmo modo, vocês, Brahmins elevados que seguem o Pai, estão combinados com o                
Pai. Este ir e vir é um drama dentro do drama. De fato, de acordo com o drama eterno, vocês se tornaram a                       
forma eternamente combinada na idade da confluência. Pelo tempo da idade da confluência, o Pai e as almas                  
elevadas estão sempre juntas. Então, vocês podem cantar esta música como uma peça dentro de uma peça,                 
vocês podem cantar e dançar, rir e se divertir, mas não se esqueçam da forma combinada. BapDada vê os                   
máster professores com uma visão muito elevada. De fato, todos os Brahmins são os mais elevados de todos,                  
mas os que se tornam máster professores e que servem dia e noite, com amor no coração, como servidores                   
verdadeiros, são especiais dentre os especiais, e mesmo entre os especiais, eles são os mais especiais!                
Criem pensamentos, falem palavras e façam ações enquanto mantendo este autorrespeito mais elevado em              
sua consciência. Lembrem-se sempre que vocês são as luzes dos olhos, as joias da testa, as contas da                  
guirlanda de vitória em volta do pescoço e o sorriso nos lábios do Pai. Seja de onde for que todos vocês                     
tenham vindo, a todos os amigos jovens e mais adoráveis, para todos os filhos que vieram, todos vocês                  
aceitem lembranças pessoais. Estejam vocês sentados lá embaixo ou aqui em cima, aqueles lá embaixo estão                
nos olhos e os daqui de cima estão diante dos olhos. É por isso que todas as promessas foram cumpridas.                    
Agora, para todos os amigos e todos os companheiros: amor, lembranças e namaste. É bom encontrar apenas                 
brevemente. Vocês, filhos, prometeram fazer exatamente isto. (Canção cantada: Por favor, não vá agora,              
porque nossos corações ainda não estão plenos.) Será que os seus corações ficarão sempre plenos? Seus                
corações ficarão plenos com tudo o que recebem aqui. Achcha. (Olhando para Didiji): Você está bem? Baba                 
sakar fez uma promessa a Didi. Então, isto também tem de ser cumprido. Quando o coração fica cheio de                   
emoção,​ ​ele​ ​tem​ ​de​ ​ser​ ​esvaziado.​ ​É​ ​bom​ ​que​ ​você​ ​continue​ ​a​ ​torná-lo​ ​cheio. 
(Falando com Didi): Você está tendo muitos pensamentos. Dadi e Didi têm muito mais amor por todos vocês,                  
irmãs jovens. Didi e Dadi, que são instrumentos, têm amor especial por todos vocês. Vocês fizeram bem.                 
BapDada está agradecendo vocês. O amor que deu esta chance a todos vocês, também fez com que vocês                  
encontrassem Baba. Não é uma grande coisa vir de acordo com o programa. Este amor especial, que vocês                  
estão recebendo, também é um retorno. Portanto, por meio do entusiasmo com o qual todos vocês vieram,                 
todos vocês receberam uma chance de ouro no drama. Então, todos vocês são chanceleres de ouro, não são?                  
Aquelas​ ​pessoas​ ​são​ ​apenas​ ​chanceleres,​ ​enquanto​ ​vocês​ ​são​ ​chanceleres​ ​de​ ​ouro.​ ​Achcha. 
Bênção: Que vocês se tornem uma corporificação de sucesso, obtenham o sucesso de perfeição e              

acumulem​ ​todos​ ​os​ ​tesouros​ ​ao​ ​usarem​ ​o​ ​método​ ​correto. 
Por 63 nascimentos, vocês desperdiçaram todos os tesouros e agora, na idade da confluência,              
vocês têm de acumular todos os tesouros ao usarem o método correto. O método de               
acumulá-los é que vocês os usem com uma atitude pura para si e para outros. Não apenas os                  
acumulem para si no cofre de seu intelecto, mas usem os tesouros. Usem-nos para si, caso                
contrário, vocês os perderão. Então, acumulem-nos ao usarem o método certo e, então, vocês              
reivindicarão​ ​o​ ​sucesso​ ​da​ ​perfeição​ ​e​ ​se​ ​tornarão​ ​uma​ ​personificação​ ​de​ ​sucesso. 

Slogan: Se​ ​vocês​ ​experimentarem​ ​o​ ​amor​ ​de​ ​Deus,​ ​não​ ​haverá​ ​impedimento​ ​que​ ​os​ ​parem. 
  

***​ ​Om​ ​Shanti​ ​*** 


