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O modo facil de cumprir com a responsabilidade do amor é cantar e dancar.

Hoje, a Chama veio para a congregacao espiritual de Suas mariposas. Esta congregacdo espiritual ¢é
tao alokik e elevada. A Chama ¢ eterna, as mariposas sao eternas ¢ o amor entre a Chama e as
mariposas ¢ eterno. Ninguém, exceto a Chama e as mariposas, pode conhecer este amor espiritual.
Aqueles que conhecem este amor cumpriram com a responsabilidade de amor e obtiveram tudo.
Cumprir com a responsabilidade de amor significa obter tudo. Alguém que nao sabe cumprir com a
responsabilidade de amor nao sabe obter nada. Aqueles que experimentaram este amor sabem quao
facil é cumprir com esta responsabilidade de amor. Vocés sabem o que ¢ a responsabilidade de amor?
E simplesmente fazer duas coisas. Elas sdo tdo faceis também e todos vocés as conhecem e todos
vocés podem fazé-las. Essas duas coisas sdo cantar cangdes e dancar. Todos vocés sdo experientes
nisto, nao sao? Todos vocés gostam de cantar e dangar, ndo gostam? Entdo, o que mais vocés tém de
fazer aqui? Vocés comegam a cantar cangdes desde a amrit vela. Em sua rotina didria, vocés acordam
com uma canc¢ao. Portanto, cantem as can¢des de louvor do Pai e de sua vida elevada. Cantem cancoes
de conhecimento. Cantes musicas de todas as aquisigdes. Serd que vocés nao sabem cantar essas
musicas? Vocés as conhecem, nao? Entdo, cantem essas musicas ¢ dancem de felicidade. Fagam cada
acao enquanto dangando de felicidade. Quando vocés dangam fisicamente, todo o corpo dancga: aquilo
se torna como um exercicio. Voc€s dangam com poses diferentes. Similarmente, na danca de
felicidade, vocés tém poses de a¢des diferentes. As vezes, vocés fazem agdes com as mios, as vezes
vocés fazem agdes com seus pés. Portanto, vocés estdo, de fato, dancando em poses diferentes. As
vezes, vocés dangam com as maos e, as vezes, vocés fazem com que seus pés dancem. Portanto,
tornar-se um karma yogi significa continuar a dangar com diferentes tipos de felicidade. BapDada, a
Chama, gosta das mariposas que sabem cantar e dancar. Esta ¢ a responsabilidade do amor. Entdo, isto
ndo ¢é dificil, 6? O que vocés acham? E fcil ou dificil? Agora, em Madhuban, vocés dizem que é facil.
Mais tarde, ao voltarem para casa, sera que vocés dirdo que € facil? Vocés nao mudardo quando forem
embora, certo? (E facil aqui e nds ficaremos ocupados quando voltarmos para casa.) No entanto, vocés
se manterao ocupados com este dangar e cantar, certo?

Constantemente usem seus ouvidos para continuarem a ouvir esta doce musica, porque junto com
cantar e dancar, vocés também precisam de musica. Que musica vocés continuardo a ouvir? (Murli.) A
esséncia do que BapDada dd em cada murli estd na forma de amor e lembrancas, quando Ele diz,
“Doces filhos, filhos amados ha muito perdidos e agora encontrados”. Constantemente continuem a
usar seus ouvidos para ouvir esta musica de amor do Pai. Entdo, mesmo que ougam outras coisas,
voces ndo as entenderdo, ou seja, elas ndo entrardo em seu intelecto, ja que vocés estardo ocupados
ouvindo esta musica apenas. Como, entdao, voc€s ouviriam qualquer outra musica? Do mesmo modo,
se vocés estiverem constantemente ocupados cantando musicas, sua boca nao tera tempo de dizer nada
inutil. Se vocés constantemente continuarem a dancar felizes com o Pai, nenhuma outra terceira
pessoa serd capaz de perturbar voc€s. Ninguém pode vir entre vocés dois. Vocés ja se tornaram
conquistadores de Maya, nao? Vocés ndo ouvem nada mais, vocé€s ndo dizem nada mais, entdo, Maya
ndo vem. Portanto, qual € a responsabilidade do amor? Cantar e dangar. Quando vocés ficam cansados
dessas duas coisas, a terceira coisa € ir dormir. O que “dormir” significa aqui? Dormir significa tornar-
se desapegado de fazer agdes. Portanto, tornem-se desapegados de seus sentidos fisicos. Tornar-se sem
corpo significa ir dormir: lembranga ¢ o colo de BapDada. Quando vocés ficarem cansados, tornem-se
sem corpo e fiquem imersos na lembranca do Pai sem corpo, ou seja, vao dormir! Quando vocés
cantam e dangam muito usando seu corpo e voces ficam cansados, vocés rapidamente pegam no sono.
Do mesmo modo, ao cantarem estas musicas espirituais ¢ dangarem felizes, vocés dormirao e ficardo
imersos no amor. Vocé€s entendem o que tém de fazer ao longo do dia? Vocés, duplos estrangeiros, tém
muito interesse nessas coisas. Em tudo o que vocés tiverem muito interesse, simplesmente facam
aquilo. Vocés até dormem com muito interesse! Portanto, vocés sabem fazer todas as trés coisas. Sera
que todos vocés entendem o modo facil de cumprir a responsabilidade de amor?

Achcha. Agora, vocés duplos estrangeiros, tém de deixar uma palavra para trds. Qual? (Todos

sugeriram alguma coisa: infelicidade, cansago.) Achcha. Isto prova que vocés ainda t€m tudo o que
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vocés estdo dizendo. Achcha! Falar sobre isso significa renunciar isso. Portanto, nunca digam a
palavra “depressdo, depressdo.” Que haja realizacdo, ndo depressdo. Sao os que se divorciam do Pai
que ficam deprimidos. Vocés sao companheiros constantes do Pai. Entdo, a palavra “depressao” nao
combina com vocés. Ao terem tido autorrealizacao, como pode haver depressdao? Vocés entendem?
Sim, quando termina a idade de cobre e a idade de ferro comega, pode ser que vocés fiquem
deprimidos. Rejeitem-na por este tanto de tempo. Achcha.

Para os que promovem transformacao eterna na terra de transformacao; para os que constantemente
cumprem com a responsabilidade de amor; para as mariposas que sdo amadas pela Chama; para os
que constantemente cantam musicas espirituais, que dancam felizes e vao dormir no colo do Pai
sempre que querem; para tais filhos amados ha muito perdidos e agora encontrados: Amor, lembrancas
e namaste de BapDada.

BapDada Avyakt encontrando os professores duplo estrangeiros:

Todos vocés deram a prova do servigo de acordo com seu poder, e vocés continuardo a fazer isso. Ser
um servidor significa ser alguém que desempenha um papel no palco do mundo a cada segundo, em
cada respiracdo e com cada pensamento. Entdo, constantemente continuem a prosseguir considerando-
se almas elevadas que estdo desempenhando papéis de herdis no palco do mundo. Vocés receberam
esta chance no drama. Ao se tornarem instrumentos para outros, vocés automaticamente tém de prestar
atencdo também a essas coisas. Portanto, constantemente se considerem companheiros de BapDada
que estdo presentes no servigo, continuem a desempenhar cada acdo enquanto mantendo esta
consciéncia. Assim, voc€s constantemente continuardo a progredir e também fazer com que outros
progridam. Vocés mantiveram muito bem a sua coragem. Vocés também estdo recebendo a ajuda do
Pai e continuardo a recebé-la. Tornar-se um professor instrumento e um servidor espiritual significa
seguir o pai. E por isto que vocés sdo iguais ao Pai e os filhos amados ha muito perdidos e agora
encontrados do Pai. BapDada esta satisfeito ao ver os servidores. Todos vocés tém de constantemente
avangar com humildade ao se considerarem instrumentos. Quanto mais humildade vocés tiverem e
mais vocés se considerarem um instrumento, mais facilmente o servigo crescera. Jamais tenham a
consciéncia de “Eu”, tal como “Eu fiz isto! Eu sou um professor!” Em vez de servir, isto é conhecido
como a base do estagio de parar o servico. Enquanto vocés estdo avancando, as vezes o servigo
diminui ou fica frouxo. A razdo principal para isto ¢ que, em vez de serem um instrumento, existe a
consciéncia de “Eu”, e por causa disto, o servigo fica frouxo. Entdo sua felicidade e enlevo sao
perdidos. Portanto, jamais se permitam ficar distantes desta consciéncia e nao privem outros da chance
que tém de receber a heranca do Pai. Em segundo lugar, sempre se lembrem do slogan: Vocés tém de
transformar uma alma de qualquer familia por meio da autotransformagdo e também transformar o
mundo. Prestem atengdo especial a autotransformacdo, entdo o servigo crescera automaticamente.
Agora vocés entenderam o motivo do servico diminuir e o motivo do servico crescer. Entdo, vocés
constantemente continuardo a progredir felizes e também trazer outros para esta felicidade. Vocés
entendem?

Assim, vocés entrardo na linha dos professores valiosos de primeiro niumero e servidores de primeiro
numero. Todos vocés, duplos estrangeiros, sdo professores de primeiro numero, ndo sao? Vocés
trabalham arduamente e também tém amor profundo. Vocés também trouxeram a prova disso. Cada
um de vocés, filhos, ¢ um servidor, ou seja, voc€s sao um professor. Estejam vocés vivendo em um
centro ou algum outro lugar, vocés sao servidores, porque a ocupacao dos Brahmins € servir. Alguns
de vocés receberam um papel no servigo, outros receberam outro papel no servico. Alguns tém de
fazer o servico de trazer as almas para c4, alguns tém de fazer o servigco de relatar o conhecimento,
alguns de preparar bhog e outros de oferecer bhog. Todos vocés sao servidores. BapDada considera
todos vocés servidores.

(Foi dito a BapDada sobre os novos planos que foram feitos para a Conferéncia Internacional.)
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Parabéns pelo trabalho arduo que vocés tiveram em preparar esses planos! Vocés usaram seus
intelectos e, ao fazerem isso, vocés acumularam uma renda. Entdo, vocés ndo tiveram um encontro,
mas acumularam uma renda. Permane¢am constantemente livres de obstaculos, destruidores de
obstaculos e contentes — e tornem todos contentes! Constantemente continuem a reivindicar este
certificado. Reivindicar este certificado significa estar sentado no trono do coragdo. Tenham sempre a
meta de serem contentes ¢ de tornarem outros contentes; mantenham um equilibrio entre os dois.
Achcha. Coloquem na préatica todos os planos que vocés fizeram. Voltem com uma congregacdo de
VIPs.

Os professores estrangeiros tiveram um piquenique com BapDada Avyakt:

Vocés tiveram um piquenique. Vocés continuam a ouvir o tempo todo. As vezes vocés comem, as
vezes vocés ouvem. Esta é a especialidade da familia divina. As vezes vocés estdo diante do Professor,
as vezes diante do Pai e as vezes diante de seu Amigo. Ninguém mais pode ter ou dar a experiéncia de
tantas formas ao longo do ciclo. Somente o Pai tem este papel na idade da confluéncia. Se vocés
quisessem ter um piquenique com BapDada na idade de ouro, serd que vocés conseguiriam? No
presente, voc€s podem celebrar um encontro com o Pai como vocés quiserem e na forma que
quiserem. E por isto que esta é a fortuna de vocés, servidores especiais. BapDada olha para a fortuna
de cada filho desde a amrit vela. Ele vé quantos tipos de fortuna estao fixas para cada alma. Amrit vela
traz fortuna. E a amrit vela que Ihes traz a fortuna de um encontro espiritual, ndo é? Vocés tém fortuna
em cada acdo. Em seu olhar, vocés olham para o Pai. Vocés receberam seus olhos para verem o Pai.
Vocés receberam seus ouvidos para ouvirem o Pai. Portanto, isso ¢ fortuna, nao ¢? Existe fortuna em
cada sentido fisico que vocés tém. Vocés receberam pés para seguirem passo a passo. Cada um de seus
sentidos fisicos tem sua propria fortuna. Entdo, criem uma lista de quantos tipos de fortuna vocés
conseguiram durante o dia. Vocés viram o Pai, vocés ouviram o Pai, vocé€s foram dormir com o Pai,
vocés fizeram tudo com o Pai. Quando vocés fazem servigo, vocés apresentam o Pai e fazem com que
as almas encontrem o Pai. Portanto, isto ¢ uma fortuna tao grande! Entdo, BapDada constantemente vé
quao clara e longa ¢ a linha de fortuna de cada um de vocés. Sera que a linha de sua fortuna quebra em
algum lugar? Sera que ela quebra de modo que tenha de ser emendada novamente ou ela permaneceu
constantemente inquebravel desde que foi conectada? Quando ela se quebra, a linha muda. Portanto,
deixem que ela permaneca inquebravel e constante! Entdo, BapDada continua a ver essas cenas dos
filhos. O que mais o Pai tem de fazer? Ele tornou todos vocés instrumentos para o servico do mundo.
Portanto, que tarefa do Pai resta? (Baba esta fazendo tudo de qualquer modo.) A tarefa do Pai é apenas
ser a Coluna Dorsal. No entanto, sem ser isso, Ele apenas encontra os filhos. Ele olha para os filhos.
Ele tem conversas coragdo a coracao com os filhos e os faz prosseguirem. Isto ¢ tudo o que resta para
Ele fazer, ndo ¢é? Todos vocés estdo preocupados com o mundo ¢ BapDada estd apenas preocupado
com vocés. Sao os filhos que revelarao o Pai ao mundo. O Pai sera revelado pelos filhos. O Pai ¢ a
Coluna dorsal. Se o Pai nao fosse a Coluna dorsal, vocés proprios ficariam cansados. Também existe
apego. E por isso que Ele nio consegue ver o cansaco dos filhos. E por isto que vocés vém aqui todos
0s anos para acabar com seu cansago. Quando voc€s vém aqui, vocés tiram a coroa da
responsabilidade do servi¢o. L4, tudo o que estd acontecendo, vocés tém de observar para ver se
alguém esta olhando para vocés ou ouvindo vocés. Se alguma coisa acontece aqui, vocés sentem que
Didi e Dadi estao aqui, que BapDada estd aqui e eles mesmos resolverdo tudo. Aqui, vocés estao
livres. Entdo, vocés t€ém boas experiéncias de fazer servico no exterior, ndo tém? Vocés se tornaram
duplamente sabidos, nao? Achcha.
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Béncido: Que — ao terem um coragdo generoso — vocés sejam um master misericordioso e facam a
doacgdo de felicidade as almas infelizes e sem paz.
No presente, as almas podem obter tudo, mas ndo podem encontrar felicidade verdadeira.
Entdo, em uma época assim, deem a experiéncia de felicidade as almas infelizes e sem paz
e elas dardo béncados do coragdo. Vocés sao os filhos do Doador, e entdo, distribuam os
tesouros de felicidade generosamente e emirjam a virtude de misericordia. Jamais pensem
que alguém nunca vai ouvir vocés. Mesmo que alguém se oponha a vocés, nunca
abandonem seus sentimentos de misericordia. Sentimentos de misericérdia e bons-votos
definitivamente dardo fruto.

Slogan: O sustento de conhecimento e yoga ¢ sustento espiritual; tornem-se poderosos com este
sustento e tornem outros poderosos também.

**OMSHANTI* * *
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