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Essência: Doces filhos, vocês têm de fazer um voto para permanecerem puros. Não é preciso fazer               

greve de fome ou ficar sem água. Permaneçam puros e vocês se tornarão senhores do               
mundo puro. 

Pergunta: Nesta época, quem são os melhores de todos neste mundo, e de que modo? 
Resposta: Nesta época, os pobres são os melhores de todos neste mundo, porque Baba vem e               

encontra-Se com os pobres. Os ricos não escutam este conhecimento. Baba é o Senhor dos               
Pobres. Ele torna ricos os pobres. 

Música: O que aconteceu aos seres humanos de hoje? 
 

Om shanti. Filhos, vocês ouviram a música. O amor Divino é chamado de amor de Deus. Deus agora                  
está ensinando amor; Ele lhes ensina como ter amor entre si. Houve tal amor verdadeiro em Bharat                 
quando ela era a terra da verdade. Quem criou a terra da verdade? O Satguru, o Pai verdadeiro e o                    
Professor verdadeiro. Diante de quem vocês estão sentados agora? Vocês estão sentados diante do Baba               
verdadeiro, ou seja, Aquele que dá felicidade verdadeira, Aquele que ensina o amor verdadeiro, que dá                
o conhecimento verdadeiro. Tudo é falso na terra de falsidade. Também dizem: Mantenha a companhia               
da Verdade. Há somente uma Verdade, mas coisas incontáveis são falsas. Vocês estão pessoalmente              
sentados diante do Pai ilimitado que torna Bharat o paraíso, Aquele que dá a herança ilimitada. Ele                 
veio, mais uma vez, para lhes dar o reino ilimitado. Há apenas um Baba verdadeiro e ao manterem a                   
companhia Dele, vocês tornam-se os senhores do mundo. No início da devoção, há a adoração de Shiv                 
Baba e aquilo é conhecido como devoção sem adulteração, verdadeira. Baba senta-Se aqui e explica o                
conhecimento do ciclo inteiro a vocês, filhos. Para começar, houve a devoção verdadeira de um Shiv                
Baba e, agora, Ele fala conhecimento verdadeiro a vocês; Ele os liberta da devoção falsa. Vocês estão                 
ouvindo conhecimento do Pai verdadeiro. Vocês entendem que esta companhia da Verdade os levará ao               
paraíso. Somente com o conhecimento verdadeiro o seu barco pode atravessar; com o conhecimento              
falso, que é falado por outros, seu barco afunda. Aquilo é chamado de ignorância. Somente o Pai dá o                   
conhecimento verdadeiro. Vocês, filhos, entenderam a história e geografia do ciclo inteiro. Portanto,             
este Pai verdadeiro também é o Professor verdadeiro. Na idade de ouro, vocês também têm pais                
verdadeiros, pois lá não há nada falso. Lá, Deus não seria considerado onipresente. A falsidade começa                
quando começa a existência dos cinco vícios que tornam tudo falso. Agora está no intelecto de vocês,                 
filhos, que vocês estão pessoalmente sentados diante do Pai incorpóreo ilimitado. Este Baba também              
diz: Eu estou pessoalmente sentado diante daquele Baba. Eu me lembro Dele; eu me lembro Dele                
repetidas vezes. Eu sou filho de Baba, não sou? Vocês têm de se esquecer deste pai corpóreo e                  
lembrar-se Daquele. Para mim, há somente um Baba. Pode haver um pouco de empecilho para vocês,                
mas por que deveria haver algum empecilho para mim? Sua visão é voltada para este. Para quem minha                  
visão se voltaria? Eu tenho uma conexão direta com Shiv Baba. Vocês têm de se empenhar para se                  
lembrar de Shiv Baba. Vocês têm de descartar este corpóreo, de modo que não se lembrem dele.                 
Contudo, para mim há somente um Shiv Baba. Embora dois estejam sentados diante de vocês, há                
apenas o Único na minha frente. Eu sou Seu filho; mesmo assim, eu não sou capaz de ficar em                   
lembrança constante, porque Baba diz: Você é um karma yogi O ciclo inteiro gira no seu intelecto; a                  
alma tem tantos nascimentos das idades de ouro e prata, e enquanto passando por estes nascimentos,                
vocês completaram o ciclo de 84 nascimentos. Existe uma conta de 84 nascimentos. Uma vez que o fim                  



da idade de ferro seja atingido, o novo ciclo começa e a história e geografia se repetem. Quem existiu                   
na idade de ouro? Onde eles governaram? Vocês entendem que as divindades governavam sobre o               
mundo inteiro. Agora, as pessoas dizem: Não atravesse nossa fronteira! Não beba nossa água! Baba é o                 
Senhor do ilimitado. Baba diz: Lembrem-se de Mim! Não é este Baba quem diz isto. O Baba                 
incorpóreo diz a vocês, almas, por meio deste: Lembrem-se de Mim, e então, lá vocês nunca ficarão                 
doentes nem enfermos. Aqui, alguns pais dão nascimento a filhos e então morrem, portanto, os filhos                
experimentam tanta tristeza e depois eles têm de trabalhar para o próprio sustento. Esta é a terra de                  
tristeza. O Pai não lhes dá nenhuma dificuldade. Ele simplesmente diz: Lembrem-se de Mim e seus                
pecados serão cortados. Lembrem-se do Pai e da herança. Ainda que um filho entenda que receberá                
uma herança de seu pai, mesmo assim ele aprende a tomar conta de seu próprio negócio; ele não ficará                   
apenas sentado esperando uma herança. No entanto, aqueles que nascem em uma família real esperam               
por uma herança. Após fazer muita doação e muita caridade, uma pessoa recebe um nascimento em                
uma família real, e então, cuida do reino. Esses reis são impuros. Vocês irão e nascerão de reis puros no                    
lar de Lakshmi e Narayan ou em algum outro lugar no reino da dinastia do sol. Não há absolutamente                   
nenhum vestígio de tristeza lá. Vocês serão livres de toda tristeza. Baba vem e lhes dá paciência. Este                  
agora é seu nascimento final. Este foi seu estado, nascimento após nascimento: os filhos caíram e                
alcançaram a terra de tristeza. Como a terra de felicidade pode vir? Há muita tristeza aqui e qualquer                  
que seja a felicidade é apenas temporária. Mesmo as pessoas importantes não têm nada exceto tristeza.                
Neste momento, os pobres são os melhores de todos. Baba veio para tornar ricos os pobres. Doações                 
somente são feitas aos pobres. Todos aqui são comuns. Contudo, não importa quanto vocês expliquem               
àqueles que são milionários, àqueles que têm milhões de rúpias, eles ainda têm tal orgulho da própria                 
riqueza! Baba diz: Que riqueza pode ser dada a pessoas assim? Eu sou o Senhor dos Pobres. As pobres                   
kumaris e mães recebem este conhecimento. Há tanto respeito por uma kumari; todos a adoram.               
Depois, quando ela se casa, ela torna-se uma adoradora. Por meio ciclo, fomos dignos de adoração e,                 
então, nós nos tornamos adoradores. Uma kumari se torna adoradora no mesmo nascimento. Uma              
kumari é pura, mas após o casamento, ela se torna adoradora, impura. Ela considera o marido seu deus,                  
curva a cabeça a ele e vive como sua escrava. Portanto, Baba vem e livra vocês da escravidão. O                   
número de filhos continua a aumentar. Vocês podem explicar: Nós somos filhos de Prajapita Brahma e                
netos de Shiv Baba. Nós temos um direito à propriedade Dele. A propriedade Dele é ilimitada. Ele nos                  
torna senhores do mundo. A ordem Dele é: Filhos, lembrem-se apenas de Mim. Eu lhes conto a verdade                  
que vocês se tornarão Lakshmi a partir de uma mulher comum, e Narayan a partir de um homem                  
comum. Não é necessário ter um sistema de jejum. Anteriormente, vocês desempenhavam muitas de              
tais penitências; alguns não comiam por sete dias. As pessoas pensam que, ao terem tal sistema de                 
jejum, elas vão ser capazes de ir para a terra de Krishna. Na verdade, o verdadeiro jejum é manter-se                   
puro. Eles abstêm-se de comer à força. Vocês, filhos, não precisam fazer greves de fome etc. Sim,                 
vocês só fazem greve para tornarem-se puros. Nós tornaremos todos puros; este é o nosso negócio. De                 
qualquer modo, nada acontecerá ao não beberem água ou não comerem. Simplesmente prometam ser              
puros. As mulheres experimentam muita tristeza quando seus maridos morrem. Vocês podem ir e              
explicar a elas que agora o Marido de todos os maridos veio. Ele diz: Simplesmente lembrem-se de                 
Mim e vocês se tornarão senhores do paraíso. Aquele e é o Marido de todos os maridos e o Pai de todos                      
os pais. Se o marido de alguém morre, expliquem conhecimento a ela e façam com que ela tenha um                   
comprometimento com Shiv Baba. Perguntem-lhe: Por que você está chorando? E, então, expliquem             
que ninguém chora na idade de ouro. Aqui, todos continuam a chorar. Em Bharat, houve o reino                 
verdadeiro das divindades. Hoje em dia, as pessoas batem e matam umas as outras. Este é o reino                  
demoníaco. O quadro de Lakshmi e Narayan é muito bom. Há um jogo completo: a Trimurti, Lakshmi                 



e Narayan, e Radhe e Krishna. Se vocês olhassem para estes quadros todos os dias, vocês se lembrariam                  
que Shiv Baba os está tornando assim por meio de Brahma. Escrevam em uma pequena placa e                 
coloquem-na do lado de fora de sua própria casa: Ao conhecerem o Pai ilimitado, vocês podem obter o                  
status da autossoberania por 21 nascimentos. Gradualmente, muitas pessoas vão ler a placa e virão a                
vocês. Vocês são cirurgiões espirituais imperecíveis. Vocês estão passando no curso de cirurgia             
espiritual. Vocês precisam pendurar uma placa. Digam-lhes: Ao se lembrarem daquele Pai vocês             
receberão o reino ilimitado. Baba escreveu muitas perguntas boas. Baba tem quantos filhos espirituais?              
Ele é Aquele com muitos filhos. Ambos, irmãos e irmãs, estão inclusos nisto. Quando vocês vêm a                 
Baba, eu explico que há tantos Brahma Kumars e Kumaris. Eu tenho muitos filhos e o número dos                  
filhos está crescendo. Vocês podem explicar que somos irmãos e irmãs. Não devemos ter visão viciosa.                
Baba diz: Junto com este corpo, esqueçam-se também dos relacionamentos falsos do corpo, se lembrem               
de Mim e vocês se tornarão puros. Vocês prometem pertencer a ninguém exceto ao único Shiv Baba. Se                  
as mães idosas também se lembrassem destas palavras, haveria muito benefício. Nós tivemos 84              
nascimentos e, agora, nos tornamos Brahmins e então nós nos tornaremos divindades, guerreiros,             
mercadores e shudras. Vocês definitivamente devem se tornar Brahmins e vocês vão se tornar como se                
tornaram há um ciclo. Almas incontáveis se tornarão Brahmins. Os filhos Brahmins que agora estão no                
exterior também emergirão. Eles continuam lembrando-se de Baba. Baba diz: Enquanto estando com             
sua família, considerem-se uma alma. Considerem-se um neto de Shiv Baba. Nós, Brahmins, nos              
tornaremos divindades. Na idade de ferro há humanos, e na idade de ouro haverá divindades. Todos os                 
seres humanos na idade de ferro são demoníacos. Vocês agora estão se tornando aqueles que pertencem                
à comunidade divina. Somente o Pai fala estas coisas. Ninguém mais pode contar estas coisas a vocês.                 
Ninguém mais sabe a respeito destes clãs. Somente vocês, Brahmins, podem explicar este             
conhecimento. A menos que a pessoa receba o conhecimento por meio de um Brahma Kumar ou                
Kumari, ela não pode entender. Somente vocês podem dar este conhecimento. Isto requer um coração               
muito limpo. Se o coração é limpo, todos os desejos são satisfeitos. Alguns não têm um coração limpo.                  
Vocês deveriam se tornar ocupados com um coração limpo no serviço do Pai verdadeiro. Vocês               
deveriam ter este hobby. Nossa ocupação é explicar. Vocês entendem que, ainda que vocês batam a                
cabeça sobre 108 almas, talvez só se assente no intelecto de uma delas. Um ou dois podem surgir;                  
aqueles que surgiram há um ciclo. Aqueles que se tornaram Brahma Kumars e Kumaris serão aqueles                
que virão agora. Vocês não devem ficar cansados. Continuem a se empenhar e surgirá uma pessoa ou                 
outra. Onde vocês forem, aos seus amigos e parentes, ou a casamentos etc. vocês podem explicar a eles.                  
Conselho é dado a cada um deles de acordo com o carma de cada um. A coisa principal é permanecer                    
puro. Às vezes, vocês podem até ter de comer fora. Achcha, filhos, se vocês ficarem na lembrança de                  
Shiv Baba, Maya não os influenciará, mas Baba não dá esta permissão a todos. Pode-se perceber que                 
talvez seja uma situação desesperadora, ou que o emprego deles esteja em jogo. A cada um é dado um                   
conselho diferente. O mundo está muito mau; vocês têm de viver com muitos. Há um relato sobre um                  
guru que disse ao seu seguidor para ir viver na caverna de um leão e para ir a uma prostituta, a fim de                       
testá-lo. Na verdade, aquilo não foi um teste. Isto se aplica a vocês, filhos. Vocês não são enviados aos                   
leões. O Pai explica: Apresentem o Pai a qualquer um que venha. Dia a dia, o cadeado no intelecto de                    
todos se abrirá. A árvore tem de crescer. Então, a destruição acontecerá. A destruição não pode                
acontecer até então. Um reino está sendo estabelecido aqui. O Pai diz: Simplesmente lembrem-se de               
Mim. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                 



Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para assimilar conhecimento, mantenham seu coração muito limpo. Engajem-se no serviço do Pai             

com um coração verdadeiro. Jamais fiquem cansados de fazer serviço. 
2. Façam esta promessa: Meu é somente Shiv Baba e nenhum outro. Renunciem o corpo e os falsos                 

relacionamentos corpóreos e tenham todos os relacionamentos com Um. Doem a riqueza de             
conhecimento aos pobres. 

Bênção: Que vocês sejam alguém que se empenha de modo elevado e que – com poder de controle                 
– transforma o errado em certo. 
Alguém que se empenha de modo elevado é alguém que transforma o errado em certo em                
um segundo, com seu poder de controle. Não deixem acontecer de vocês desejarem             
controlar algo inútil, e que enquanto entendendo que está errado, aquilo continue a             
acontecer por meia hora. Isso seria conhecido como um pouco de dependência e de ter               
pouco direito sobre aquilo. Ao entenderem que algo não é correto, que é impreciso ou               
inútil, vocês têm de conseguir aplicar um freio naquele momento, que é o empenho              
elevado. Poder de controle não significa que vocês apliquem um freio aqui e que ele               
responda em outro lugar. 

Slogan: Tornem a sua natureza fácil e seu tempo não será desperdiçado. 
 

*** O M S H A N T I *** 


