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Deem parabéns e adeus

Hoje, BapDada o Benfeitor do Mundo está vendo, pessoalmente diante Dele, todos os filhos de todo o
mundo. Todos os filhos chegaram a Madhuban em suas formas sutis, com o poder de sua lembrança.
Cada filho tem o pensamento puro de celebrar um encontro. BapDada está muito satisfeito ao ver
todos os filhos, porque Ele conhece a especialidade de cada filho. Cada filho está desempenhando seu
próprio papel especial com base nessa especialidade. A novidade das almas Brahmins e da família
Brahmin é que Nem uma única alma Brahmin é comum ou não tem uma especialidade. Todos os
Brahmins têm um nascimento singular e,  deste modo, são únicos. É por isto que todos vocês são
únicos, ou seja, devido a uma especialidade ou outra todos vocês são almas especiais. Vocês têm a
singularidade de sua especialidade. É por isso que BapDada tem orgulho de vocês filhos: todos vocês
são almas especiais. Do mesmo modo, será que vocês consideram que têm o enlevo de seu nascimento
singular, de sua singularidade, sua espiritualidade e de serem um máster autoridade todo-poderosa?
Este enlevo é tal  que ele termina com todos os tipos de fraqueza.  Portanto, o modo principal de
despedirem-se de todas as fraquezas para sempre é parabenizar a si mesmos e a todos os demais pelo
papel especial de serem almas especiais da idade da confluência. O que vocês fazem quando é um dia
especial  ou quando alguém conclui  uma tarefa  especial?  Vocês  parabenizam aquela  pessoa,  não?
Vocês congratulam uns aos outros. Todos os dias da idade da confluência são dias especiais no ciclo
todo e vocês são atores especiais da idade especial. É por isto que cada ação de vocês, almas especiais,
é  singular,  ou seja,  cada ação é  especial.  Portanto,  constantemente parabenizem uns aos outros e
também parabenizem a si mesmos. Ao parabenizarem vocês automaticamente darão adeus. Então,
lembrem-se da essência desta estação dos duplos estrangeiros como “Vocês têm de constantemente
dar adeus ao parabenizar”. Vocês vieram aqui especialmente para dar adeus e para celebrar. Portanto,
constantemente lembrem-se das duas palavras “adeus” e “parabéns”. Não é que vocês ainda tenham
de se despedir. Vocês já se despediram. Vir à terra de bênçãos significa despedir-se das fraquezas para
sempre. Vocês queimam a efígie de Ravan, mas a prole de Ravan vem para reivindicar seus direitos.
No  mundo  corpóreo  de  vocês,  quando  morre  alguém que  tem muita  propriedade,  todos  os  seus
parentes distantes surgem do nada! Do mesmo modo, vocês matam Ravan, mas às vezes ficam fracos
para destruir  a prole dele que vem reivindicar seus direitos. Vestígios de luxúria,  raiva, ganância,
apego e ego fazem com que vocês pertençam a eles na forma grosseira, de um modo muito nobre. Por
exemplo, o vestígio da ganância assume a forma de uma necessidade. Eles dizem, “Eu não tenho
ganância, mas preciso de tudo”. No entanto, existem limites para as necessidades de alguém. Se as
necessidades de alguém se tornam ilimitadas, isso então se torna uma vestígio de ganância. 

Do mesmo modo, não há o vício da luxúria, a alma é constantemente celibatária, mas pode haver
subserviência especial a uma alma em particular, e isso é uma forma nobre de amor. No entanto, esse
amor extra significa um vestígio de luxúria. O amor por si está correto, mas qualquer coisa extra é um
vestígio. 

Similarmente, vocês conquistaram a raiva, mas ao verem um sanskars específico de uma alma, vocês
mesmos descem de seu estágio de uma personificação de conhecimento e tentam se afastar daquela
alma. Isto porque seu estágio oscila quando vocês veem aquela alma ou entram em contato com ela.
Tentar se afastar de alguém ao ver a natureza da pessoa é uma forma de antipatia e isso também é um
vestígio de raiva. Assim como vocês ficam longe do fogo da raiva de modo que vocês não sejam
queimados, então, esta antipatia sutil que faz com que vocês se afastem, também é um vestígio do
fogo da raiva. As palavras nobres usadas para isso são, “Em vez de meu estágio se deteriorar, é melhor
que eu  me afaste”.  Ficar  desapegado é  uma coisa,  mas  afastar-se  é  outra  coisa.  Está  correto  ser
amoroso e permanecer desapegado.  No entanto, ter  uma forma sutil  de desagrado, sentindo “Esta
pessoa é  assim; ela  nunca vai  mudar” é amaldiçoar  aquela  alma de um modo sutil  para sempre.
Permaneçam seguros, mas não deem àquela alma um certificado final. Do mesmo modo, enquanto
vendo as especialidades de todos, enquanto tendo bons-votos e sentimentos puros por todas as almas,
despeçam-se desses vestígios.  Não abandonem seus bons-votos elevados e  sentimentos puros.  Ao
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tentarem se proteger, não se protejam ao fazer com que outras almas caiam. Ter antipatia por alguém é
fazer aquela alma cair. Não é uma especialidade dos Brahmins protegerem-se ao fazer com que outros
caiam.  Protejam-se  e  também  protejam  outros.  Isto  é  conhecido  como  se  tornar  especial  e  ver
especialidades. Enquanto prosseguindo, essas pequenas coisas assumem duas formas. Uma é de falta
de esperança e a outra é de descuido. Portanto, agora, para se despedirem de todos os vestígios de
Ravan para sempre, despeçam-se dessas duas formas e constantemente vejam em si as especialidades
que vocês receberam do Pai. Não pensem que aquilo é sua especialidade, mas uma especialidade que
vocês receberam do Pai. Se vocês considerarem como sua especialidade, vestígios de arrogância se
desenvolverão.  “Por que minha especialidade não foi  usada?” “Eles não conhecem mesmo minha
especialidade!”.  De  onde  veio  o  “meu”?  O  presente  especial  desta  vida  especial  é  ter  uma
especialidade.  O  Doador  de  Vida  deu  a  vocês  este  presente.  De  onde  veio  o  “meu”?  “Minha
especialidade, minha natureza, meu coração diz!” Ou “Meu coração sente”. Não é “meu”, mas uma
forma de preocupação. Vocês dizem “worry, hurry and curry (amargo)”1. Vocês entendem? Terminem
com este vestígio e constantemente vejam as especialidades que vocês mesmos têm e as que os outros
têm que foram dadas pelo Pai. Isto significa constantemente parabenizar-se e parabenizar outros. Será
que vocês entenderam todos os vestígios? Então, qual é o vestígio do apego? Será que vocês ainda não
se tornaram destruidores de apego? Achcha. 

A forma nobre do apego é que vocês gostam de certas pessoas e coisas. “Eu gosto disso ou daquela
coisa. Eu não tenho apego, mas gosto.” Se vocês gostam de pessoas e coisas, então gostem de todos e
de tudo. Vocês deveriam gostar de roupas com remendos, bem como roupas bonitas. Vocês deveriam
gostar de 36 variedades de comida e também gostar de chappatis secos e melado. Vocês deveriam
gostar de tudo e de todos. Não deveria ser que vocês gostem de algumas pessoas mais do que outras,
ou que vocês gostem de algumas coisas mais do que outras. Não usem nada com este entendimento.
Se for remédio, então tomem aquilo como remédio. Não comam porque vocês gostam tanto daquilo.
Gostar  de  alguma coisa  significa  ter  uma atração  àquilo.  Portanto,  isto  é  um vestígio  de  apego.
Comam, bebam e sejam felizes, mas despeçam-se de todos os vestígios e tornem-se desapegados e
amorosos enquanto fazendo experimentos com tudo. Vocês entendem? 

Todos os tipos de facilidades para todos os tipos de aquisição foram criados nos estoques de tesouros
de BapDada. Comam bastante, mas comam com o Pai, não comam sozinhos! Ao comerem com o Pai
e se divertirem como Pai, vocês automaticamente permanecerão constantemente dentro da linha e na
cabana livre de tristeza onde nenhum vestígio de Ravan pode entrar. Comam, bebam e sejam felizes,
mas façam tudo enquanto permanecendo dentro da linha e com o Pai. Então, vocês não acharão nada
difícil. Vocês experimentarão tudo como entretenimento. Vocês entendem o que vocês têm de fazer?
Constantemente entretenham-se. Achcha.

Será que os duplos estrangeiros entenderam o modo que eles têm para se entreterem constantemente?
Vocês não acham isso difícil, acham? Sentem-se com o Pai e nada será difícil. Vocês experimentarão
cada momento como entretenimento. Haverá constantemente palavras de congratulações para si e para
outros a cada segundo. Portanto, vocês vão voltar daqui tendo se despedido, não? Vocês não levarão
nada de volta consigo, certo? Deem adeus a todos os vestígios e deem parabéns antes de irem. Todos
vocês duplos estrangeiros  estão  prontos para  isso?  Achcha.  BapDada também está  parabenizando
aqueles que deram adeus para sempre. Multimilhões de vezes mais parabéns por terem dado adeus.
Achcha.

Para aqueles que são constantemente “Manmanabhav”, ou seja, para os que se mantêm entretidos,
para os que constantemente experimentam que seu mundo é o do único Pai; para as almas especiais
que constantemente veem tais especialidades: o amor, lembranças e namaste de BapDada.

1 NT – worry = preocupação; hurry – pressa; curry – tempero indiano muito condimentado. A expressão hurry, worry and curry
tornou-se uma referência para um estado não saudável.
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BapDada encontrando os servidores:
Que  presente  vocês,  servidores,  receberam  em  Madhuban?  Vocês  receberam  fruto  instantâneo  e
também acumularam sua recompensa futura. Portanto, vocês receberam um presente duplo. Vocês
receberam o fruto instantâneo de felicidade e desenvolveram a prática de terem yoga constante. No
entanto, junto com isso, vocês também acumularam sua recompensa futura. Portanto, vocês receberam
uma chance dupla. Enquanto vivendo aqui, vocês praticaram ser um yogi fácil, um karma yogi e um
yogi constante. Tornem este sanskars tão firme antes de irem embora que vocês tenham este sanskars
quando voltarem para sua casa. Assim como os sanskars velhos são usados mesmo sem querer, então,
tornem este sanskars firme também. Então, por causa deste sanskars, vocês continuarão a praticar isso.
Então,  por  terem desenvolvido  os  sanskars,  Maya  não  será  capaz  de  criar  quaisquer  obstáculos.
Portanto, constantemente continuem a sublinhar esses sanskars. Continuem a revisá-los.  Enquanto
vivendo  aqui,  será  que  vocês  permaneceram  livres  de  obstáculos?  Vocês  não  tiveram  quaisquer
obstáculos, certo? Não houve nenhum conflito com ninguém, mesmo mentalmente, certo? Em uma
congregação, existem todos os tipos de almas. Portanto, será que vocês somente viram o Pai ou vocês
também viram seus irmãos e irmãs? Aqueles que constantemente veem o Pai são os filhos próximos a
BapDada. No entanto, os filhos que também veem irmãos e irmãs bem como veem o Pai não são
próximos; tais filhos são distantes. Então, quem são todos vocês? Vocês são todos próximos, não são?
Portanto,  constantemente  continuem  a  prosseguir  com  esta  consciência.  Enquanto  vivendo  fora,
tornem firme esta lição: “Vejam o Pai e sigam o pai”. Aqueles que seguem o pai, jamais oscilarão em
nenhuma  situação,  porque  o  pai  jamais  oscila  em  nada.  Portanto,  aqueles  que  veem  o  Pai  são
inabaláveis, impassíveis e constantes. Achcha. Será que todos os seus desejos foram satisfeitos? Todos
vocês desempenharam um papel muito bom fazendo serviço. O sinal de desempenhar um bom papel é
que vocês automaticamente recebem um convite para o ano seguinte. Isto significa que vocês criaram
seu memorial na prática. Esses memoriais serão criados, mas este memorial também é criado agora.
Quando alguém faz bom serviço e volta para casa, todos pedem que aquela pessoa seja convidada
novamente. Então, deem tal prova que, de serem apenas servidores, vocês se tornem tais servidores
constantes que todos digam, “Mantenham esta pessoa aqui”. Achcha.

BapDada encontrando os residentes de Madhuban:
Vocês, residentes de Madhuban, são personificações de toda aquisição, porque todos vocês receberam
o louvor de Madhuban, o estudo especial  de Madhuban,  a companhia especial  de Madhuban e a
atmosfera especial de Madhuban. Aqueles de foram vêm a Madhuban para terem todos os desejos
satisfeitos, enquanto vocês já estão sentados aqui. Fisicamente também, vocês estão constantemente
com  BapDada,  porque  todos  constantemente  experimentam  a  companhia  da  forma  sakar  em
Madhuban. Portanto, vocês estão com o Pai fisicamente, porque vocês estão com Ele na forma física e
a alma está com o Pai de qualquer modo. Então, vocês têm companhia dupla, não têm? Vocês estão
sentados onde existem todos os tipos de minas. Portanto, vocês se tornaram másters de todas as minas.
Deixem que emirja2 a música nos residentes de Madhuban a cada momento e em cada respiração: “Eu
consegui o que queria. Não falta nada em meu estoque de tesouro.” Tudo o que aqueles de Madhuban
comem é constantemente fresco. Aqueles que constantemente comem comida fresca deveriam ser tão
saudáveis! Todos vocês, almas, são abençoadas. Vocês estão constantemente sendo sustentados com
sustento de BapDada.  Aqueles de fora têm de viver em outro tipo de atmosfera e é por isto que
BapDada especialmente tem de dar a eles uma bênção ou outra, enquanto vocês estão sentados aqui na
terra de bênçãos. Aqueles de fora precisam de refrescamento todos os anos. 

Portanto, o que BapDada deveria dizer para cada um de vocês? BapDada diz aos outros para serem
faróis e estações de energia. Será que Baba deveria dizer o mesmo a vocês? Aquelas pessoas de fora
precisam disso.  Isso se torna uma flor de lótus para elas  e,  por causa disso,  elas são capazes de
permanecer amorosas e desapegadas. De qualquer modo, seja quem for que venha à casa de vocês,

2 NT – Esta nota não precisa ser lida em classe, é apenas uma explicação do Português, caso haja alguma estranheza: 
erroneamente esta conjugação verbal estava sendo traduzida como “emerja”. Apesar da forma correta ser estranha, ela é 
“emirja”
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vocês têm de cuidar daquela pessoa como um hóspede. Todos vocês estão constantemente em casa.
Eles têm de desempenhar um papel duplo, e é por isto que eles têm de ser preenchidos com força
dupla.  Cada  palavra  falada  a  eles  age  como um barco  no oceano do mundo,  enquanto  vocês  se
afastaram do oceano do mundo e estão sentados no meio do oceano de conhecimento. O Pai é o
mundo de vocês. Achcha.

Pergunta: O que significa “O Pai é o seu mundo”?
Resposta: Em todo caso, o intelecto é puxado para o mundo, não? Existem duas coisas no mundo:
pessoas e coisas. “O Pai é seu mundo” significa que qualquer aquisição que vocês tenham de qualquer
um vem do único Pai e que a satisfação que vocês têm de todas as coisas também vem do Pai. E então,
Ele é seu mundo, não é? O seu relacionamento é com o Pai e sua conexão é com o Pai. Seu acordar e
seu sentar é com o Pai. Portanto, o Pai se tornou seu mundo, não? Achcha.

BapDada encontrando o grupo da Austrália:
Que pensamento todos vocês tiveram hoje? Será que vocês se despediram de Maya? Aqueles de vocês
que ainda querem pensar sobre isso, ergam a mão! Se mesmo agora vocês dizem que pensarão a
respeito,  então  isso  também  é  uma  fundação  fraca.  Pensar  a  respeito  disso  significa  que  existe
fraqueza. O negócio dos Brahma Kumars e Kumaris é para eles se tornarem conquistadores de Maya e
tornar outros assim. Será que vocês têm de pensar em algo que é seu negócio natural? Simplesmente
digam: Já aconteceu, assim como no ano passado quando vocês tiveram a determinação de abrir um
centro em muitos locais e eles foram abertos, não? Quantos centros existem agora? Dezessete. Vocês
apenas  tiveram  esse  pensamento  e  o  pensamento  foi  satisfeito.  Do  mesmo  modo,  tenham  o
pensamento de se tornarem um conquistador de Maya. BapDada constantemente parabeniza vocês,
filhos, por sua coragem. Continuem a fazer muito mais progresso no serviço. Todos vocês, filhos, são
amados por BapDada. BapDada também não pode fazer nada sem vocês, companheiros. Todos vocês
são extremamente valiosos. Achcha.

Bênção: Que  vocês  sejam  um  karma  yogi  que  se  torna  pleno  de  todos  os  poderes  ao
constantemente terem as armas com lembrança acurada.
Lembrança acurada significa permanecer constantemente pleno de todos os poderes. Se
um inimigo, na forma de uma situação adversa, viesse diante de vocês e suas armas não
tivessem utilidade, então não seria dito que vocês são alguém que tem as próprias armas.
Ao terem lembrança em cada ação sua, vocês serão bem-sucedidos. Assim como vocês
não são capazes de ficar sem fazer ações, mesmo por um segundo, similarmente, vocês
não  podem fazer  nenhuma ação sem yoga.  Portanto,  tornem-se  um karma yogi  que
segura as armas e usa todos os seus poderes de acordo com suas ordens a tempo e, então,
será dito que vocês são um yogi acurado.

Slogan: Aqueles  cujos  pensamentos  e  ações  são  grandiosos  são  másters  autoridade  todo-
poderosas, aqueles com todos os poderes.

** * O M S H A N T I * * *
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