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Essência: Doces  filhos,  enquanto  fazendo  seu  trabalho,  deixem que  o  yoga  do intelecto  fique
conectado com o único Pai. Esta é a verdadeira peregrinação. Nunca fiquem cansados
desta peregrinação.

Pergunta: De que poder vocês precisam na vida Brahmin para progredir?
Resposta: Receber o poder das bênçãos de muitas almas é a maneira de progredir. Quanto mais

vocês beneficiarem outros doando as joias de conhecimento que recebem do Pai, mais
bênçãos vocês receberão de todos. Baba aconselha vocês, filhos: Filhos, se vocês tiverem
dinheiro, continuem a abrir Centros. Abram um hospital-universidade. Vocês receberão
bênçãos de todos os que se beneficiarem lá.

Música: Ó viajante da noite, não fique cansado. O destino da aurora não está distante.
Om shanti. O significado da canção deveria entrar no intelecto de vocês, filhos, automaticamente. No
momento, todos somos viajantes espirituais. As almas têm de ir a Deus Pai. Não seria dito que as
almas encarnadas têm de ir até Ele. As almas encarnadas têm de deixar seus corpos e voltar para casa.
Quando alguém morre, as pessoas dizem que ele tornou-se um residente do Paraíso. No entanto, vocês
sabem que todos têm de renascer de acordo com os sankars bons e maus. Vocês têm uma carga de
pecados sobre suas cabeças devido aos sanskars ruins. É uma carga deste nascimento e de muitos
outros nascimentos. Todos aqueles pecados têm de ser incinerados com o poder do yoga. Lembrar-se
do Pai  é chamado de fogo do yoga.  Ao sentarem-se da pira da luxúria  vocês se tornaram almas
pecadoras, e os pecados que foram acumulados têm de ser incinerados no fogo do yoga. Então, vocês,
filhos Brahmins, sabem que são peregrinos. Enquanto vivendo em casa com a família e fazendo seu
negócio, o yoga do intelecto está conectado com o Pai, então, é como se vocês estivessem em uma
peregrinação. Vocês não devem ficar cansados disso. Muito empenho é necessário. O conhecimento é
muito fácil. Há muito louvor para o yoga da antiga Bharat. Contudo, aqueles que relatam o Gita nunca
dizem que Shiv Baba ensinou aquele yoga. No Gita, Krishna é retratado como estando sentado e
relatando-o apenas para Arjuna. Não é assim. Isto é mudar de humano em divindade. Definitivamente
também há o Exército Pandava. É o Exército Pandava que recebe conhecimento, e o Pai dos Pandavas
que dá conhecimento. As pessoas não sabem de nada. Conforme vocês progredirem mais, muitas
pessoas dirão que, verdadeiramente, o Deus do Gita deu conhecimento há 5 mil anos. Porém, agora,
eles não sabem quem foi que fez isto. Eles nem conhecem a duração do ciclo. Eles continuam a ter
suas próprias opiniões.  Eles têm o Gita de Gandhi, o Gita de Tagore, e todos eles dizem: “Deus
Krishna falou a Arjuna”. Eles até mostram a guerra. Contudo, não há questão de guerra. Aqui, para
vocês é uma questão de poder do yoga. Eles mencionaram o nome de uma guerra, exatamente como
atribuíram um arco e flecha ao Rama da dinastia da lua. Na verdade, é uma questão da flecha de
conhecimento, mas eles lhe atribuíram aquele símbolo porque ele falhou. Portanto, o quadro de Rama
e Sita da idade de prata também tem de ser mostrado. Há diferentes clãs: a dinastia do sol, a dinastia
da lua etc. Não está escrito no Gita que Deus relatou o Gita e estabeleceu os reinos das dinastias do sol
e  da lua.  O Gita  definitivamente  é  a  escritura  da  religião  original  e  eterna  das  divindades.  Eles
chamam-se de hindus. Eles não podem se chamar daqueles da religião das divindades porque estão
impuros.  Quando  eles  dizem  “Maya  é  falsa,  o  corpo  é  falso  e  o  mundo  é  falso”,  isto  está
absolutamente correto. Somente aqueles que são falsos viveriam no mundo de falsidade. Na terra da
verdade, há verdade. Aquele que estabelece a terra da verdade lhes conta a verdade. Bharat, que foi
digna de adoração, agora se tornou uma adoradora. Eles estão adorando os dignos de adoração que
existiram no passado. O clã daqueles que eram dignos de adoração agora se tornou de adoradores. É
por isso que é cantado: “Você mesmo é digno de adoração e também adorador”. Houve a dinastia
daqueles que eram dignos de adoração e, agora, na idade de ferro, há a dinastia dos adoradores, os
shudras. Há os clãs das dinastias do sol e da lua. Vocês, filhos, têm de explicar que Bharat foi assim.
Há as  imagens.  Na  idade  de  ouro,  Bharat  era  muito  próspera.  Ninguém conhece  essa  história  e
geografia ilimitadas. É essencial explicar sobre esses clãs. Nós, Brahmins, somos os mais elevados nas
alturas. Este é chamado de o novo clã elevado. Quando eles arranjam casamentos, eles procuram pelo
clã certo. O seu clã é o mais elevado. Embora também haja aqueles brâmanes no mundo, na idade da
confluência os filhos de Brahma são o clã Brahmin. Eles não sabem que disto. Isto é algo novo. As
pessoas pensam que talvez tenhamos criado a nossa própria versão do Gita. Vocês, filhos, sabem que o
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Pai está lhes ensinando o Raja Yoga. Estamos mais uma vez nos tornando divindades. Ninguém mais
pode dizer que esteja estabelecendo um reino. Eles apenas se sentam e relatam histórias daqueles que
existiram no passado e se foram. Aqui, cantamos o louvor do Gita apenas. É por isso que as pessoas
pensam que acreditamos somente no Gita. Vocês sabem que aquele é o Gita do caminho de devoção.
No entanto, agora vocês estão ouvindo o Gita diretamente Daquele que o falou. O exército de macacos
também é muito bem conhecido. Eles mostram a imagem: “Não ouçam o mal, não vejam o mal.”.
Vocês  não  diriam  isso  em  relação  aos  macacos.  Definitivamente  isto  deve  se  referir  aos  seres
humanos. Ainda que suas faces sejam como a de seres humanos, o caráter é como o de macacos. É por
isto que é dito aos macacos humanos: “Não ouçam o mal! Tapem seus ouvidos!”. Vocês, filhos, sabem
que este é um corpo velho e que uma coisa ou outra continuará a acontecer. Quando a esposa de
alguém morre, ele diria: “Um sapato velho se foi”, então, ele compraria outro. Shiv Baba quer um
sapato velho. Ele não vai entrar em um sapato novo, ou seja, em um corpo novo. Aquele que foi o
mais novo de todos agora ficou velho. Baba diz: Este é o primeiro a ter 84 nascimentos; aquele que é a
alma pura número um, pleno com todas as virtudes tem de se tornar impuro, pois só então ele pode se
tornar puro novamente. Há o cálculo de 84 nascimentos. Vocês próprios são dignos de adoração e
também um adorador.  Quando aquele Shri  Narayan torna-se um adorador,  ele senta-se e adora a
imagem de Narayan. É surpreendente. Até mesmo em seu último nascimento ele adorava Lakshmi e
Narayan. Entretanto, quando viu que Lakshmi estava massageando os pés de Narayan como se fosse
sua serva, ele não gostou daquilo. Então, Lakshmi foi removida daquele quadro e ele manteve apenas
a imagem de Narayan. De um adorador, aquela mesma alma torna-se então digno de adoração. O
mesmo aplica-se a vocês. Não haveria apenas um. As crianças que nascem na idade de ouro seriam
príncipes e princesas. O Pai agora está decorando vocês, filhos, a fim de levá-los de volta para casa.
Vocês  sabem que  estão  se  tornando  senhores  do  paraíso.  Vocês  renascerão  na  idade  de  ouro.  O
estabelecimento agora está ocorrendo. Vocês sabem que, verdadeiramente, houve um reino constante e
inabalável de paz e felicidade. Vocês podem explicar a qualquer um que estão estudando Raja Yoga de
forma  prática.  Algumas  pessoas  dizem  que  quando  foram a  uma  determinada  pessoa  santa  eles
experimentaram muita paz. Porém, aquilo é paz temporária, momentânea. Talvez dez ou vinte pessoas
teriam essa experiência. Aqui, é uma questão do mundo inteiro. Somente na idade de ouro pode haver
paz verdadeira. Os filhos que são sensatos estão se empenhando exatamente como fizeram no ciclo
anterior. Quando algumas das novas gopikas recebem conhecimento enquanto sentadas em casa, o
mercúrio  de felicidade  sobe.  Ontem,  um casal  veio  se  encontrar  com Baba.  Baba  lhes  explicou:
“Filhos, vocês não reivindicarão a sua herança ilimitada do Pai? Vocês têm se asfixiado no inferno por
meio ciclo e se tornaram infelizes. Agora, vocês não podem renunciar o veneno por um nascimento?
Vocês não se tornarão puros a fim de se tornar senhores do paraíso?” Eles disseram que era difícil.
Baba disse: “Um brâmane mundano amarrou vocês em escravidão para se sentarem na pira da luxúria.
Agora, sentem-se na pira de conhecimento e tornem-se um imperador e uma imperatriz do paraíso”.
Eles responderam: “Você terá que nos ajudar”. Baba disse: “Ao continuarem a se lembrar de Shiv
Baba, vocês definitivamente receberão ajuda”. Eles responderam: “Sim, eu vou me lembrar Dele”. Ele
imediatamente amarrou a pulseira e também colocou o anel de Shiv Baba em cada um deles. Este é
Bap e Dada. O Pai ilimitado diz: Filhos, ao não se tornarem puros, vocês não serão capazes de ir ao
paraíso. Ao não se tornarem puros neste último nascimento, vocês perderão o reino. Será que vocês
não podem se tornar puros por este curto período? Baba os está decorando com conhecimento e yoga
e vocês, então, tornam-se como Lakshmi e Narayan. Se vocês não ouvirem o Pai, será entendido que
não há tolo maior no mundo do que vocês. Um tipo são os tolos limitados e o outro tipo são os tolos
ilimitados.  Aqueles  que estragam a  atmosfera  não podem se sentar  aqui.  Os  impuros,  sujos,  não
podem se sentar na reunião dos cisnes. O Pai decora tanto vocês e os torna como Lakshmi e Narayan.
Depois, Maya torna vocês indigentes, valendo menos que um centavo. Mesmo se alguém tenha 5
milhões, ele não vale nem um centavo porque tudo isso vai ser incinerado. Apenas a renda verdadeira
irá com vocês. Baba os aconselha: Filhos, continuem a abrir Centros. Sentem-se e decorem os seres
humanos.  Contudo,  aqueles  que abrem hospitais-universidades  têm de ser  bons  para  que possam
explicar a outros. Ou, em vez disso, eles podem abri-lo, e então, entregá-lo à outros para que se
sentem e expliquem lá. Então, a pessoa que o abriu também poderia ser preenchida com as bênçãos
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daqueles que vão lá. Ele receberia poder daquilo. Isso é benefício para 21 nascimentos. Existe alguém
que não seguiria o shrimat do Pai? Vocês deveriam seguir o shrimat do Pai a cada passo. Claro que
haverá  obstáculos.  Há  tantos  ataques  contra  as  gopikas  em  escravidão.  Aqui  é  necessário  ser
destemido.  O  louvor  do  Pai  é:  O  Destemido  que  é  livre  de  toda  animosidade.  Nós  não  temos
animosidade em relação a ninguém. O Pai os decora e vocês deveriam aceitar Seu serviço. Baba, por
que não seguiríamos Seu shrimat? Há muito benefício para nós em fazer isto, e depois de nós, mesmo
nossos filhos etc. serão beneficiados. Mostrem a todos o caminho para a verdadeira peregrinação. Se
há qualquer discussão, as pobres mães inocentes têm de tolerá-la. Se eles não aceitarem vocês, então
vocês podem entender que eles não pertencem ao seu clã. Vocês terão de se empenhar. Pode haver
alguém que pertença ao nosso clã que até se torne digno de se tornar um súdito. Se vocês tornarem
outros dignos ainda que seja de se tornarem um súdito, é bom. Os súditos têm de ser criados também.
Ninguém, além do Pai, pode executar a tarefa de mudar humanos em divindades. Vocês, Brahmins,
são os mais elevados nas alturas. Aquelas pessoas são menores. Vocês são cisnes e eles são cegonhas.
Portanto, definitivamente haverá discussões. Também haverá ataques. Maya, Ravan, arruinou todos. O
Pai vem e torna vocês prósperos. Ele os torna solventes. Mais tarde, vocês terão sua soberania. Bharat
torna-se próspera após a guerra. Eles não sabem que Bharat torna-se o paraíso após a grande guerra
violenta. Portanto, vocês, filhos, agora têm de se empenhar muito bem. Suas palestras também têm de
ser refinadas. Soprem a concha. Caso contrário, seria dito que vocês não têm uma concha. Ainda que
vocês possam ser como um lótus e também possam ter um disco, vocês não têm uma concha. Baba
diz: Eu somente amo as almas que têm conhecimento. As gopikas também ficam muito exultantes
com a flauta (a Murli). Krishna não tocava flauta. Este é o último nascimento da alma de Shri Krishna
que deu a volta no ciclo e está recebendo conhecimento. Vocês sabem que este mundo está velho e
tem de ser divorciado. Vocês agora estão se tornando senhores do mundo novo. Vocês se divorciam do
mundo velho antes da destruição. Ao não se divorciarem dele, vocês não serão capazes de ter yoga
com o mundo novo. Vocês experimentaram tristeza na terra de Ravan por 63 nascimentos. Agora,
divorciem-se dela!  Divorciem-se de tudo,  inclusive de seu corpo,  então,  somente vocês  -  a  alma
apenas - virão até Mim. Achcha. 
Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.
Essência para Dharna:

1. Tornem-se uma alma que tem conhecimento e soprem a concha.  Ensinem à todos a
verdadeira peregrinação. Criem seus súditos.

2. Divorciem-se do mundo velho com o intelecto e conectem o intelecto em yoga com o
mundo novo. Tornem-se destemidos e livres de toda animosidade.

Bênção: Que vocês experimentem a companhia do Pai como seu Companheiro em cada ação e se
tornem uma personificação de sucesso.
O modo  constante  mais  fácil  de  ter  lembrança  é  experimentar  a  companhia  do  Pai.
Experimentar  a companhia Dele liberta vocês de qualquer  esforço para a lembrança.
Quando vocês estão com Ele, existe lembrança, mas esta companhia não é a companhia
em que Ele estaria apenas sentado com vocês, pois o Companheiro significa o Ajudante.
Alguém que  está  com vocês  pode ser  esquecido,  mas  o  Companheiro  não  pode  ser
esquecido. Então, o Pai é tal Companheiro em cada ação que Ele torna fácil as coisas
difíceis.  Quando  vocês  experimentarem  constantemente  a  companhia  de  tal
Companheiro, vocês então se tornarão uma personificação de sucesso.

Slogan: Para se tornarem uma alma especial, vejam e falem apensas sobre especialidades.
***OM SHANTI***

Seja uma imagem de tapasya.
Um tapaswi  faz  tapasya sentado sob uma árvore.  Vocês  também estão fazendo tapasya enquanto
sentados sob a árvore do mundo. Quando vocês se sentam embaixo da árvore, o conhecimento de toda
a árvore entra em seu intelecto. Então, sejam alguém pleno de conhecimento e deem poder à toda a
árvore.
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