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Essência: Doces filhos, Baba lhes dá notícias do ilimitado. Vocês agora se tornaram giradores do              

disco da autorrealização. Permaneçam conscientes de seus 84 nascimentos e também           
tornem todos os outros conscientes disso. 

Pergunta: Por que dizem que Brahma e não Vishnu é o primeiro filho de Shiv Baba? 
Resposta: Porque Shiv Baba cria a comunidade Brahmin por meio de Brahma. Se fosse dito que               

Vishnu era filho Dele, haveria então uma comunidade criada por meio dele. No entanto,              
não existe uma comunidade criada por meio dele nem alguém o chama de Mãe e Pai.                
Quando ele é o imperador na forma de Narayan com a imperatriz Lakshmi, apenas seus               
filhos os chamarão de mãe e pai. A comunidade Brahmin é criada por meio de Brahma. 

Música: Você é a Mãe e Pai. 
 

Om shanti. Baba senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Nenhum guru, ou guia, jamais pode dizer que o                   
Pai senta-Se e explica para os filhos. O que o Pai explica aos filhos? Ele explica quem é o Pai. Apenas                     
vocês sabem disso. Isso não pode ser dito em nenhuma outra satsanga. Embora outros sejam chamados                
de: Sai Baba ou Mehar Baba (nomes de gurus), eles não entendem nada. Eles não são capazes de falar                   
disso. Vocês sabem que aquele é o Pai ilimitado e que Ele lhes dá notícias do ilimitado. Por um lado, há                     
notícias do ilimitado e, por outro, há notícias do limitado. Ninguém mais neste mundo sabe. O Pai diz:                  
Eu lhes dou notícias do ilimitado e vocês, portanto, têm no intelecto o conhecimento do começo, meio e                  
fim do mundo. Vocês sabem que o Pai verdadeiramente apresentou-Se e explicou, com precisão, como               
o ciclo do mundo gira. Nós entendemos isso e explicamos a outros. A Semente é chamada de Pai                  
Supremo, Alma Suprema e de Pai. Nós somos filhos Dele, almas. Está nos intelectos de vocês, filhos,                 
que vocês são os filhos de Deus. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é o Residente da morada suprema.                   
Ele dá as notícias do mundo incorpóreo e de como o rosário inteiro é criado. A primeira coisa que Ele                    
explica é: Eu sou seu Pai e resido na morada suprema. Eu sou chamado de Pleno de Conhecimento e                   
Bem-Aventurado. Eu venho e dou a vocês, almas, a sua herança de pureza, paz e felicidade. Isso                 
continua girando no intelecto de vocês, filhos. Onde nós residimos originalmente? Todos nós, almas,              
temos de desempenhar nossos papéis. Ninguém pode entender o segredo dos papéis. Eles simplesmente              
continuam a dizer por dizer que renascerão e que a alma tem esse tanto de nascimentos. Alguns dizem                  
oito milhões e quatrocentos mil nascimentos. Quando vocês explicam para algumas pessoas, elas             
entendem que 84 nascimentos está correto. Vocês deveriam ter no intelecto como vocês passam por 84                
nascimentos. Nós definitivamente éramos satopradhan, e então, passamos pelos estágios de sato, rajo e              
tamo. Agora, na idade da confluência, nós estamos nos tornando satopradhan novamente. Certamente             
isso deve estar nos intelectos de vocês, filhos. É por isso que vocês são chamados aqueles que giram o                   
disco da autorrealização. Estas coisas são tão simples que mesmo as mães idosas podem explicar que                
nós, e não as pessoas de outras religiões, somos aqueles que passamos por 84 nascimentos. Também                
tem de ser explicado que agora somos Brahmins, então, nós nos tornamos divindades, guerreiros,              
mercadores e shudras. Shiv Baba é o Mais Elevado nas Alturas. Agora está nos seus intelectos que                 
vocês renascem. Vocês definitivamente têm de acreditar em renascimento. Vocês agora receberam a             
consciência de seu papel de 84 nascimentos. Esta explicação é muito fácil para as mães idosas. Não há                  
necessidade de ler quaisquer livros, etc. O Pai explicou como vocês passam por 84 nascimentos. Vocês                
eram divindades e tiveram 8 nascimentos na idade de ouro, 12 nascimentos na idade de prata e 63                  



nascimentos nas idades de cobre e ferro. Então, este único nascimento é o mais elevado de todos. Vocês                  
facilmente entendem isto, não entendem? Vocês, mães idosas de Kurukshetra (cidade pequena onde se              
supõe que a guerra do Mahabharat tenha acontecido) entendem, não entendem? O nome Kurushetra é               
muito famoso. De fato, este (o mundo inteiro) é o Karmashetra (campo de ação). Aquele Kurukshetra é                 
apenas uma cidade pequena. Este mundo é o campo onde todas as ações são desempenhadas. A guerra                 
ainda não começou aqui. Vocês conhecem este Kurukshetra (campo de batalha) inteiro. Vocês apenas              
têm de sentar-se em um lugar. Baba disse a vocês: Agora há o reino de Ravan sobre todo o campo de                     
ação (Karmashetra). É aqui que eles queimam Ravan. O nascimento de Ravan acontece aqui e o                
nascimento de Shiv Baba também acontece aqui. É aqui que as divindades existiam e é aqui onde elas                  
começaram a seguir o caminho de pecado. Baba também vem aqui em Bharat. Há grande louvor de                 
Bharat. O Pai senta-Se em Bharat e explica: Filhos, há 5 mil anos vocês pertenciam à religião original e                   
eterna das divindades; vocês governavam. Entre vocês, Lakshmi e Narayan foram os governantes             
número um do mundo. Isso foi há 5 mil anos. Eles eram chamados de imperatriz do mundo e imperador                   
do mundo. Não há nenhuma outra religião lá. Todos os reis lá serão chamados imperadores do mundo.                 
Posteriormente se diz: Este é o imperador de determinada cidade e aquele é o imperador (maharaja) de                 
determinada cidade. Vocês sabem que vocês reivindicam o reino do mundo. O Pai explicou que vocês                
governam às margens do Rio Jamuna. Portanto, mantenham no intelecto que há quatro idades e quatro                
castas. A quinta é esta idade bissexta, sobre a qual ninguém sabe. A religião principal é a religião                  
Brahmin. A criação nascida através da boca de Brahma é lembrada. Quando Brahma veio? É quando o                 
Pai cria o mundo e, então, os Brahmins definitivamente são necessários primeiro. Eles são a criação                
direta nascida da boca de Brahma. Brahma é o primeiro filho de Shiv Baba. Será que vocês também                  
chamariam Vishnu de filho Dele? Não, pois se vocês o chamassem de filho Dele, haveria uma                
comunidade criada por meio dele. No entanto, não há nem uma comunidade criada por meio dele nem                 
ele pode ser chamado de Mãe e Pai. O imperador e imperatriz teriam apenas um filho deles mesmos.                  
Esta é a terra onde ações são desempenhadas. Mesmo o Pai Supremo, a Alma Suprema tem de vir e                   
desempenhar ações. De outro modo, o que Ele faz para haver tanto louvor para Ele? Vocês podem ver                  
que eles também se lembram do nascimento de Shiva. Embora tenham escrito o Shiva Purana (uma                
escritura) nada pode ser entendido a partir dele. O Gita é a escritura principal. Vocês entenderam muito                 
claramente como Shiv Baba vem. Brahma definitivamente é necessário, mas de onde ele vem? Na               
região sutil há a forma perfeita de Brahma. As pessoas ficam emperradas neste aspecto. Qual é a tarefa                  
de Brahma? O que ele faz na região sutil? O Pai explica: Quando ele está na forma corpórea, Eu dou                    
conhecimento por meio dele. Assimilando este conhecimento, ele torna-se um anjo e aquela é sua forma                
perfeita. Acontece o mesmo com Mama. A forma perfeita de vocês também é criada do mesmo modo.                 
Vocês, mães idosas, simplesmente têm de assimilar o ponto de como vocês passam por 84 nascimentos.                
Também foi explicado que Baba os envia para o Karmashetra (campo de ação) para desempenhar o seu                 
papel. Ele não diz nada através da boca. Este é o drama que foi criado. De acordo com o drama, todos                     
têm de vir no seu próprio momento. O Pai senta-Se aqui e explica quem existe no começo do mundo e                    
quem existe no fim. No fim, o clã inteiro alcança o estado de decadência total. Não é que haja                   
aniquilação total e que Krishna então venha, com o polegar na boca. O Pai estabelece a nova                 
comunidade por meio de Brahma. Vocês sabem como o Pai Supremo, a Alma Suprema, cria o mundo                 
divino. Eles pensam que Krishna o cria. Vocês sabem que apenas o Pai é o Purificador. Apenas no fim                   
Ele vem para purificá-los. Apenas aqueles que se tornaram puros há um ciclo virão aqui. Eles tornam-se                 
a criação nascida da boca de Brahma e se empenham para reivindicar a herança de Shiv Baba. Ele é o                    
Criador, o Pleno de Conhecimento. A herança é recebida apenas do Pai; mesmo Dada (Brahma Baba) a                 
recebe Dele. Apenas o louvor Dele é cantado: Você é a Mãe e Pai. Ele de fato é Aquele que dá                     



felicidade verdadeira. Apenas vocês sabem disso; o mundo não sabe. Tristeza inicia quando o reino de                
Ravan inicia. Ravan os torna insensatos. Pelo tempo que uma criança é livre dos cinco vícios ela é                  
considerada um mahatma (uma grande alma). Quando ela se torna um adolescente, seus parentes              
mostram o caminho para a tristeza. O primeiro caminho que eles mostram é: Você tem de se casar;                  
Lakshmi e Narayan, Rama e Sita não se casaram? No entanto, eles não entendem que o caminho deles                  
era de uma vida de família pura, enquanto este é o caminho de uma vida de família impura. Eles eram                    
os senhores do paraíso puro, enquanto nós somos os senhores do inferno impuro. No entanto, estes                
pensamentos não entram no intelecto deles. Vocês falam do louvor de Bharat. Vocês esqueceram que               
Bharat foi o paraíso? Havia a religião original e eterna das divindades e eles eram puros. É por isso que                    
os impuros vão e curvam a cabeça diante dos ídolos das divindades. Apenas o Pai Purificador                
estabelece o mundo puro. Bharat verdadeiramente era pura. No momento eles dizem: Nós somos              
impuros. Quando há uma guerra etc., eles criam um fogo sacrificial para trazer paz e também cantam                 
mantras. No entanto, eles não conhecem o significado de paz. É muito fácil. Se eles chamam Deus Pai,                  
eles devem ser filhos Dele. Ele é nosso Pai e, então, somos todos irmãos. Vocês são chamados irmãos e                   
irmãs porque vocês são a verdadeira criação nascida da boca de Brahma. Não há criação nascida da                 
boca na idade de ouro. É apenas porque há a criação nascida da boca na idade da confluência que vocês                    
são chamados de irmãos e irmãs. O Pai diz: Eu entro em um corpo velho comum na idade da                   
confluência de cada ciclo e o chamo Brahma. Então, ele assimila o conhecimento e torna-se o Brahma                 
avyakt, perfeito. Eles são o mesmo; eles não são pessoas diferentes. Um Brahmin torna-se uma               
divindade e, então, depois de dar a volta no ciclo, finalmente torna-se um shudra. Então, os Brahmins                 
são criados novamente por meio de Brahma. Vocês, professores, têm de se empenhar com as mães                
idosas e explicar para elas: Agora, completamos nossos 84 nascimentos. Pelo menos elas podem              
entender este tanto. Baba diz: Lembrem-se de Mim. Apenas com este fogo do yoga os pecados serão                 
cortados. Ele diz para todas as almas: Constantemente lembrem-se de Mim apenas. Shiv Baba diz:               
Vocês, estrelas de sorte, ó saligrams, Eu estou dando este conhecimento para o intelecto de vocês,                
almas. O Pai, a Alma Suprema fala através da boca de Brahma e vocês, almas, escutam. Dizem: O                  
estabelecimento é realizado por meio de Brahma. Portanto, ele definitivamente seria um ser humano e               
também seria velho. Eles sempre mostram Brahma idoso e acreditam que Krishna seja jovem. Eles               
nunca chamam Brahma de uma criança pequena; eles não mostram uma forma jovem dele. Assim como                
eles não mostram uma forma mais jovem de Lakshmi e Narayan, eles também não mostram uma forma                 
mais jovem de Brahma. O próprio Pai diz: Eu entro em um corpo velho. Vocês, filhos, têm de continuar                   
a relatar aos outros este grande mantra: Shiv Baba diz: Constantemente se lembrem de Mim apenas.                
Nós chamamos Shiva e Brahma de Baba, mas nunca chamamos Shankar de Baba. Eles simplesmente               
misturaram Shiva e Shankar. Também deixem que fique no intelecto que o Pai de todas as almas, o Pai                   
Supremo, a Alma Suprema, agora veio. Todos estes pontos fáceis deveriam ser explicados às mães               
idosas. Baba lhes faz uma pergunta: O que eu os tornei anteriormente? Pelo menos, elas deveriam ser                 
capazes de responder: Nós nos tornamos aqueles que giram o disco da autorrealização. Lembrando-se              
de Baba e do ciclo, vocês vão para a terra estrangeira espiritual. Aquela terra estrangeira é a terra                  
distante, não é? Nós, almas, residimos no lugar mais distante. Vejam onde fica nosso lar: além mesmo                 
do sol e da lua, onde não há tristeza. Nós, almas, agora nos lembramos de nosso lar. Nós permanecemos                   
sem corpo lá; nós não tínhamos um corpo. Vocês deveriam ter a felicidade de que agora estão                 
retornando ao seu lar. O lar do Pai também é o lar de vocês. Baba disse: Lembrem-se de Mim e também                     
se lembrem de seu lar, a terra de liberação. Aqueles que têm a arrogância da ciência absolutamente não                  
conhecem a Alma Suprema. O Pai sente a misericórdia deles: um pouco de conhecimento deveria cair                
nos ouvidos deles de modo que sejam capazes de se lembrar de Shiv Baba e sua consciência de corpo                   



possa ser rompida. Esta é a verdadeira história de tornar-se Narayan a partir de um humano.                
Lembrem-se do Pai verdadeiro e vocês se tornarão os senhores da terra da verdade. Apenas o Pai                 
verdadeiro estabelece o paraíso. Ele diz: Removam o yoga do intelecto de todos os outros. Este                
rendimento é ainda maior do que os empregos governamentais de oito horas que vocês têm. Onde vocês                 
forem, continuem a manter isso no intelecto. Vocês são karma yogis. Tudo é explicado tão facilmente                
para vocês. Vendo as mães idosas, eu fico muito satisfeito porque, afinal, elas são minhas iguais. Se eu                  
me torno um senhor e meus iguais não, então isso não é muito bom. O Pai é o Cirurgião imperecível de                     
Conhecimento. Quando o Satguru dá a injeção de conhecimento, a escuridão da ignorância é dissipada.               
Sua ignorância agora está sendo removida. Vocês agora têm o conhecimento no intelecto. Agora vocês               
sabem de tudo! Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. A fim de ganharem o rendimento mais elevado, removam o yoga do intelecto de todos os outros e                  

conectem-no ao único Pai. Lembrem-se do Pai verdadeiro e tornem-se os senhores da terra da               
verdade. 

2. Assim como o pai Brahma assimila conhecimento e torna-se perfeito, vocês também terão de se               
tornar perfeitos como ele. 

Bênção: Que vocês se tornem iguais ao Pai Brahma ao usarem a espiritualidade para tornar sua               
atitude, visão, palavras e ações nobres. 
Sigam o Pai Brahma na realeza que vocês viram em suas palavras, comportamento, rosto e               
atividade. O Pai Brahma nunca usou seu intelecto ou tempo para assuntos triviais. Ele              
nunca falou palavras comuns. Cada palavra era yuktiyukt, ou seja, estava além de qualquer              
significado inútil e era preenchida com sentimentos e intenções avyakt. Sua atitude em             
relação a cada alma era de bons-votos e sentimentos puros. Com sua visão, ele via todos                
em uma forma angélica. Através de suas ações, ele sempre deu felicidade e recebeu              
felicidade. Sigam-no da mesma maneira e, então, será dito que vocês são iguais ao Pai               
Brahma. 

Slogan: Balançar no balanço de amor em vez de labutar é um sinal de ser muito afortunado. 
 

*** O M S H A N T I *** 


