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Essência:  Doces filhos, vocês são assistentes sociais espirituais: Vocês têm de servir Bharat para                         

torná-la o paraíso e mudar a terra de tristeza em terra de felicidade. 
Pergunta:  Em que aspecto vocês, filhos Brahmins, tornam-se peritos na idade da confluência? 
Resposta:  Vocês agora se tornaram peritos em satisfazer os desejos de todas as almas humanas. O                             

desejo dos seres humanos que vocês têm de satisfazer é o de alcançar liberação ou                             
liberação na vida. Vocês têm de mostrar a todos o caminho à paz. A paz não é encontrada                                   
nas florestas. A religião original da alma é paz. Fiquem desapegados do corpo, se lembrem                             
de Baba e vocês receberão a herança de paz e felicidade. 

Música:  Veja seu rosto no espelho de seu coração, ó homem! 
Om shanti. O Pai Ilimitado explica aos Seus filhos há muito perdidos e agora encontrados, os filhos que                                   
reconheceram o Pai e que tomaram refúgio com Ele. Dizem: Deus, eu vim para tomar refúgio com                                 
Você. Vocês tomam refúgio quando o Pai vem e explica aos filhos. Os devotos buscam refúgio com o                                   
Pai, porque todos aqui estão infelizes. Bharat é a terra de tristeza, onde as pessoas continuam a dar                                   
tristeza umas às outras. O Pai explicou a vocês que esta é a congregação de cisnes. Ninguém, exceto os                                     
filhos puros, pode vir aqui. O Pai explica: Filhos, a Bharat pura é chamada de terra de felicidade.                                   
Nenhuma outra terra pode ser chamada de terra de felicidade. Bharat torna-se a terra de felicidade e                                 
Bharat torna-se a terra de tristeza. O povo de Bharat está muito infeliz, porque eles estão impuros.                                 
Porém, ninguém explica estas coisas a eles. O Pai explica: Embora os sannyasis permanecerem puros e                               
renunciarem família e negócios, eles mesmos cantam: O Purificador que pertence a Sita é Rama. Vocês                               
vieram a Baba, o Purificador, que é o Único Pai Supremo, a Alma Suprema. Ele purifica o mundo                                   
inteiro. Seres humanos não podem purificar seres humanos. Este é um mundo impuro. Nem uma única                               
pessoa é pura. Eles dizem: Ó Pai Supremo, Alma Suprema! Depois, eles dizem que Deus é onipresente.                                 
Shivohum, tatwan! (Eu sou Shiva e o mesmo aplica-se a você). Todas as pobres pessoas desamparadas                               
se esqueceram do Pai. Quando uma pessoa está bêbada, mesmo que ela possa ter entrado em falência,                                 
ela fica muito jubilosa por causa do álcool. Da mesma maneira, as pessoas não sabem que são estes                                   
vícios que tornam as almas impuras. É por isso que, a fim de se tornarem puros, os sannyasis renunciam                                     
lar e família. Contudo, aquele é o caminho de isolamento. O Pai veio aqui. Aqueles que foram infelizes                                   
por meio ciclo vêm aqui e tomam refúgio. É Maya que torna vocês infelizes. Todos estão muito doentes                                   
com os cinco vícios. Ravan tornou as pessoas demônios completos. Quando esta terra torna-se                           
completamente uma terra de tristeza, Baba vem e estabelece a terra de felicidade. Vocês são assistentes                               
sociais espirituais. O Pai inspira vocês a fazerem serviço: Filhos, tornem esta Bharat o paraíso. Tudo                               
depende do yoga. Se alguém permanecesse em yoga muito bom por sete dias haveria maravilhas. De                               
um modo geral, é difícil que alguém consiga permanecer em yoga. Eles se lembram de suas casas ou                                   
suas mentes ficam vagueando. Os sete dias são muito bem conhecidos. Eles também fazem leituras do                               
Gita, do Bhagawad, do Granth etc. por sete dias. Este é um sistema da idade da confluência. Vocês têm                                     
de permanecer em um bhatthi por sete dias. Ninguém mais deveria ser lembrado. Seu yoga deveria                               
permanecer conectado apenas com o Único Pai. É muito difícil permanecer neste estágio                         
constantemente por sete dias. O memorial de vocês, filhos, também está aqui. Agora, vocês estão                             
sentados embaixo da árvore fazendo a tapasya do Raja Yoga. Jagadamba está aqui e vocês, filhos,                               
também. Vocês são aqueles que satisfazem todos os desejos de todos os seres humanos para o paraíso,                                 
ou seja, vocês são os que dão o fruto de liberação e liberação na vida. Vocês são peritos. Ninguém no                                       
mundo sabe o que é liberação ou liberação em vida. Eles não sabem quem concede isto e quem pode                                     



tornar puros todos no mundo impuro. Os sannyasis abandonam lar e família e vão para as florestas em                                   
busca de paz, mas eles não conseguem encontrar paz. A religião original da alma é paz e, ainda assim,                                     
as pessoas procuram lá fora. Ninguém sabe que a religião original da alma é paz. (O exemplo do colar                                     
da rainha). Esses são seus órgãos e vocês podem fazê-los trabalhar ou não. Eu, a alma, me desapego                                   
deste corpo, assim como a alma fica desapegada à noite. A alma esquece tudo: aquilo é chamado de                                   
sono. Aqui, vocês simplesmente sentam-se em paz. A alma diz: Tendo feito os órgãos físicos trabalhar,                               
eu fiquei cansada. Achcha. Desapeguem-se do corpo. Esses são seus órgãos com os quais vocês                             
trabalham. Somente o Pai lhes dá este conhecimento. Desapeguem-se e sentem-se; não digam nada.                           
Mas, por quanto tempo alguém pode ficar desapegado e sentar-se desta maneira? Vocês sabem que                             
ninguém pode permanecer sem desempenhar ações. Vocês ficam desapegados, mas também precisam                       
do benefício disso. Se vocês apenas se desapegassem, não haveria esse tanto de benefício. Fiquem                             
desapegados, lembrem-se de Mim e vocês experimentarão beneficio e receberão poder. O Pai explica                           
aos filhos: Filhos, esta é a corte do conhecimento de Indra. Todos vocês, sentados aqui são joias. Se                                   
alguém com um intelecto de pedra se sentar aqui, essa pessoa estragará a atmosfera, pois ela não ficará                                   
na lembrança de Shiv Baba. Eles continuariam a se lembrar de seus amigos e parentes. Vocês têm de se                                     
lembrar do Pai constantemente. Esta não é uma satsanga comum. Esta é uma grande universidade. Se                               
alguém sem instrução se sentasse em uma faculdade de medicina, essa pessoa não entenderia nada. Ela                               
não receberia permissão para entrar. Ela não conseguiria entender nada simplesmente observando. Nem                         
os seres humanos impuros e viciosos conseguem entender este conhecimento. É por isto que pessoas                             
assim não têm permissão para vir aqui. Se eles viessem à aula para ouvir a palestra, eles não seriam                                     
capazes de entender nada. Esta é uma universidade para mudar de seres sujos em divindades limpas e                                 
puras. Aqui, tais pessoas não recebem permissão simplesmente assim. Elas não conseguem reconhecer                         
o Pai. Baba é incógnito. Vocês sabem que vocês tomaram refúgio com o Pai ilimitado para reivindicar                                 
Dele a herança de felicidade constante. O Próprio Pai diz: Este corpo de Brahma é o último de seus                                     
muitos nascimentos e está na sua idade de aposentadoria. Este também estudou muitas escrituras.                           
Agora, Estou contando a vocês a essência de todos os Vedas e escrituras por meio dele. As escrituras                                   
foram mostradas nas mãos de Brahma. Brahma foi mostrado surgindo do cordão umbilical de Vishnu.                             
Foi explicado que Brahma surgiu do cordão umbilical de Vishnu e, então, Vishnu surgiu do cordão                               
umbilical de Brahma. Foi também mostrado como Saraswati e Brahma tornam-se Lakshrni e Narayan                           
e, após completarem seus 84 nascimentos eles se tornam Saraswati e Brahma no final. Eles então                               
mostraram Nehru surgindo do cordão umbilical de Gandhiji. Não existe qualquer oceano de leite aqui.                             
Este é o oceano de veneno. O oceano de leite é mostrado na idade de ouro. Os filhos entendem que                                       
Maya os tomou infelizes por meio ciclo. Nenhum outro lugar é tão infeliz como Bharat. Por outro lado,                                   
nenhum outro lugar pode ser tão feliz como Bharat. O Pai diz: A religião das divindades tem de                                   
desaparecer. Somente então Eu venho e novamente estabeleço a nova religião. Verdadeiramente, é                         
agora que ela está sendo estabelecida. Vocês, filhos, vieram para reivindicar sua herança do Pai. Vocês                               
entendem quem governa no paraíso. Aqueles que são Radhe e Krishna na sua infância mais tarde                               
tornam-se Lakshimi e Narayan. O Pai agora veio. Lakshmi e Narayan estão estudando com nomes e                               
formas diferentes. A forma feia de Shri Krishna está sentada aqui. O Pai atravessa este para o outro                                   
lado. É mostrado nas escrituras que Krishna foi levado em uma cesta para o outro lado. Agora Shiv                                   
Baba veio. Ele coloca vocês, filhos, sentados em Suas pálpebras e os torna senhores do paraíso. O Pai                                   
ensina ao clã inteiro e, então, o leva da terra de Kans para a terra de Krishna. Não é uma questão de                                           
apenas um. Ele remove todos da terra de Ravan, coloca vocês sentados em Suas pálpebras e os leva                                   
para a terra de felicidade. Eu vim para capacitar vocês, filhos, a alcançar o paraíso. Então, este mundo                                   
velho será destruído. Uma guerra também é mencionada nas escrituras. Entretanto, eles não entendem                           



nada. Este Dada também estudou muitas escrituras. Baba diz: Renunciem tudo aquilo e constantemente                           
lembrem-se apenas de Mim. Eu sou o Satguru para todos. A idade de ferro é chamada de terra de Kans                                       
e a idade de ouro é chamada de terra de Krishna. Agora Eu levo vocês da terra de Ravan para a terra de                                             
Rama, a terra de Krishna. Vocês irão para a terra de felicidade, a terra de Krishna? Eles cantam:                                   
Cantem os nomes de Radhe, Govinda. Aquele é o caminho de devoção. Vocês agora estão se tornando                                 
Radhe e Govinda outra vez. Vocês não têm mais as duas coroas, nem a de luz, nem a do reino. Somente                                         
aqueles que são puros recebem a coroa de luz. Lakshmi e Narayan constantemente são puros. Eles não                                 
têm de ter renúncia. Devido aos sannyasis serem impuros, ao nascerem eles renunciam lar e família e                                 
tornam-se puros. Vocês têm renúncia neste único nascimento para 21 nascimentos (de pureza). Eles não                             
se tornam puros por 21 nascimentos. Eles nascem dos viciosos, tornam-se impuros e, depois, deixam                             
seus lares para se tornar puros. Aquela é a renúncia rajoguni. O Pai diz: Eu Sou Pleno de conhecimento.                                     
Somente Eu, o Único Baba tenho o conhecimento completo. Eu Sou Pleno de conhecimento,                           
Bem-Aventurado. Eu dou a vocês, filhos, o conhecimento completo da região sutil, do mundo                           
incorpóreo e do mundo corpóreo, bem como do começo, meio e fim do mundo, com o qual vocês se                                     
tornam completos. As divindades são completas. Vocês, filhos, vieram ao colo de Baba. Vocês sabem                             
que estão seguindo shrimat e reivindicando, outra vez, sua fortuna do reino. Este é um jogo de vitória e                                     
derrota. Aqueles que são derrotados por Maya são derrotados por tudo e aqueles que conquistam Maya                               
conquistam tudo. Vocês têm yoga com o Pai, a Autoridade Todo-Poderosa; recebam poder Dele e                             
conquistem Maya. Vocês entendem que a peça de seus 84 nascimentos agora está terminando. Estamos                             
reivindicando novamente nossa fortuna do reino. Lakshmi e Narayan são mostrados em um oceano de                             
leite. Este é o oceano de veneno. Radhe e Krishna são criancinhas. Eles balançam Krishna em um berço                                   
com grande amor. Eles pensam que ele é o príncipe do paraíso. Krishna é conhecido como aquele que é                                     
16 graus celestiais plenos e Rama é 14 graus. Aquele mesmo Krishna muda de 16 graus plenos para 14                                     
graus; ele tem de renascer. Baba explicou que nem todos passam por 84 nascimentos. As pessoas de                                 
outras religiões não têm 84 nascimentos. Isto tem de ser entendido. Vocês definitivamente precisam                           
reivindicar sua herança do Pai. Ele é o Criador do paraíso e, certamente, Ele tornaria vocês os senhores                                   
do paraíso. Aquele Pai reside na morada suprema. Nós também viemos de lá. Vocês têm de se lembrar                                   
muito bem de Baba. Vocês receberão paz com a lembrança. As pessoas perguntam: Como podemos ter                               
yoga com a Alma Suprema? Eles ficam confusos. Vocês receberam todo o entendimento. O Pai vem na                                 
confluência entre a terra de tristeza e a terra de felicidade. O fim da idade de ferro é a terra de tristeza e                                             
o começo da idade de ouro é a terra de felicidade. Somente o Pai remove vocês da terra de tristeza e os                                           
faz sentar na terra de felicidade. Isto é uma questão de entendimento. Ninguém, sem pureza pode                               
estudar este conhecimento. É por isso que os impuros não têm permissão de se sentar aqui. Vocês têm                                   
de lhes explicar: Vocês estavam muito doentes por meio ciclo. Maya tornou vocês muito doentes, e é                                 
por isso que vocês primeiramente foram colocados em um bhatthi. Vocês filhos, conhecem a ocupação                             
de todos. Ao irem a um Templo de Shiva, vocês entendem que Aquele Baba é o Doador de Liberação e                                       
Salvação. Bharat é o maior lugar de peregrinação. Entretanto, eles inseriram o nome de Krishna no                               
Gita. Eles fizeram com que o nome de Shiv Baba desaparecesse. O Próprio Shiv Baba vem e liberta                                   
todos da tristeza. A água do Ganges não é o Purificador. Ela vem das montanhas. Como ela pode ser                                     
chamada de Purificador? Aquilo é chamado fé cega. Olhem o que as pessoas continuam a fazer! É                                 
cantado que nenhuma outra vida é tão valiosa como a vida humana. Então, esta vida presente de vocês,                                   
quando o Pai vem, é inestimável. Este é o seu nascimento inestimável. Vocês se tornam puros e tornam                                   
Bharat o paraíso. É por isso que as Shiv Shaktis, vocês, mães de Bharat, são lembradas. Vocês sabem                                   
que, com a ajuda da pureza, vocês não só purificam Bharat, mas o mundo inteiro. Aqueles que dão seu                                     
dedo de pureza e que permanecem “Manmanabhav” são ajudantes. Vocês entendem o significado disto.                           



Este Dada também não entendia anteriormente. Ele tinha adotado muitos gurus e estudados muitas                           
escrituras. É por isso que Baba diz: Lembrem-se apenas de Mim. Apenas Eu sou seu Tudo. Eu sou o                                     
Doador de Liberação e Liberação na vida. Os seres humanos estão impuros. Agora vocês vieram a Shiv                                 
Baba para reivindicar sua herança por meio de Brahma. Ninguém pode vir sem esta fé. De outro modo,                                   
eles espalhariam mais falta de paz. Vocês levam Bharat à paz suprema. Esta é a tarefa de                                 
estabelecimento que não pode ser realizada pelos seres humanos. Vocês a estão realizando com a ajuda                               
de Shiv Baba. Qual o prêmio que vocês recebem? Eu torno vocês os senhores do paraíso. Se, depois de                                     
pertencerem a um Baba assim, seu intelecto não tiver fé, Maya os engolirá por completo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Renunciem o mundo velho neste único nascimento e tornem-se ajudantes completos do Pai. Deem                           

seu dedo de pureza e permaneçam “Manmanabhav”. 
2. Façam o serviço de levar Bharat à paz suprema. Desapeguem-se deste corpo, fiquem na                           

lembrança do Pai e recebam poder Dele. Façam a doação de paz. 
Bênção:  Que vocês se tornem iguais ao Pai e, com sua forma perfeita de uma imagem abençoada,                               

concedam bênçãos a todos. 
Em Bharat especialmente, as deusas são lembradas como seres que concedem bênçãos a                         
todos. Contudo, somente aqueles que se tornam iguais ao Pai e que permanecem próximos                           
a Ele tornam-se tais imagens que concedem bênçãos. Se, às vezes, vocês são iguais ao Pai,                               
mas não em outras ocasiões, e são apenas alguém que se esforça para si, então vocês não                                 
podem se tornar uma imagem que concede bênçãos, porque o Pai não faz esforço. Ele é                               
constantemente a imagem da perfeição. Quando vocês forem iguais, ou seja, quando vocês                         
estiverem em sua forma de perfeição, vocês se tornarão alguém que concede bênçãos. 

Slogan:  Corram rápido na corrida da lembrança e vocês se tornarão uma conta vitoriosa na                           
guirlanda em volta do pescoço do Pai. 

 
*** O M S H A N T I *** 


