20-08-2018 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, continuem a reservar tempo para a peregrinagao da lembranga e seus pecados
continuardo a ser cortados. O apego a todos terminard e vocés se tornardo a guirlanda em
volta do pescoco do Pai.

Pergunta:  Com quais poucas palavras vocés estudam com Deus Pai? Que segredos estdo imersos
nessas poucas palavras?

Resposta:  Deus Pai estd ensinando a vocés somente este tanto: O, almas, renunciem a consciéncia de
corpo e lembrem-se de Mim. E por isso que este estudo de apenas poucas palavras é
ensinado a vocés, porque agora vocé€s ndo vao receber uma pele velha (vestimenta) no
mundo velho. Vocés tém de ir para 0 mundo novo. Eu vim para leva-los de volta Comigo.
Portanto, continuem a se esquecer de todos, bem como de seus corpos.

Muisica: Vocé € a Mae e o Pai.

Om shanti. Vocés, filhos saligrams, sabem que nao estdo escutando uma escritura dos seres humanos.

Isto ndo é chamado de congregacdo espiritual (satsang), mas de estudo. Se vocés perguntassem as

pessoas, elas diriam que v@o a uma congregacgdo espiritual ou a uma faculdade. Vocés sabem que em

uma congregagdo espiritual hd eruditos, sdbios e homens santos dando-lhes conhecimento. Em uma
escola, seres humanos sdao professores, educadores etc. Aqui, ndo € um ser humano. Este é o Pai

Espiritual ilimitado a quem vocés dizem: Vocé € a Mae e o Pai. Esse ndo pode ser o louvor das

divindades, nem mesmo de Brahma, Vishnu ou Shankar. E o louvor do Pai Supremo incorpéreo, a

Alma Suprema. Vocés, filhos, agora sabem que, tendo adotado um corpo, o Pai Supremo incorporeo, a

Alma Suprema, estd desempenhando um papel. Ninguém, exceto este Pai Supremo incorpéreo, Alma

Suprema, pode ensinar vocés, Brahma Kumars e Kumaris. Mesmo Brahma nio pode ser chamado de

Oceano de Conhecimento. Ele é chamado de Prajapita (Pai da humanidade). Apenas o Unico Pai

Supremo incorpéreo, Alma Suprema, é chamado de Oceano de Conhecimento. Ele é o Unico que torna

os impuros puros, pois a salvacdo s6 pode ser recebida do Oceano de Conhecimento. Estas coisas sdo

novas. Ao escreverem o nome de Krishna no Gita, eles falsificaram o Gita. Como os seres humanos
podem saber que o Pai Supremo Pleno de Conhecimento, a Alma Suprema, vem e entra em um corpo
humano e da conhecimento? As pessoas se esquecem disso. N@o € que as escrituras sejam escritas no
inicio da idade de cobre; ndo! Foi explicado que, eles primeiro criam a imagem do Pai e os templos etc.
por meio dos quais a devo¢cdo comeca. A devog¢do da Alma Suprema deveria durar por muito tempo,
porque Ele € o Mais Elevado nas Alturas. A adoracido Dele comeca primeiro. Apenas Shiva € digno de

adoracdo. Nio é que Brahma, Vishnu ou Shankar, Jagadamba ou Jagadpita sejam dignos de adoracio. E

somente o Unico Pai quem torna todos eles dignos de adoracdo. Certamente, Ele seria muito mais

adorado. Este (Brahma) ndo € nada; como ele poderia ser adorado a menos que o Pai Supremo, a Alma

Suprema, entrasse nele? O Doador de Salvacdo para Todos é somente o Unico Pai. Estas coisas tém de

ser revolvidas. Como a devoc¢do comega? Shiv Baba nio revolve o oceano de conhecimento. Os filhos

tém de revolver o oceano de conhecimento. Saraswati, que € uma criagdo nascida da boca de Brahma,
também tem de revolver o oceano de conhecimento. O Mais Elevado nas Alturas é o Unico e, se Ele
ndo viesse, quem tornaria o mundo puro a partir de impuro? Todos os seres humanos estdao impuros. Se

Shiv Baba nao viesse, quem daria a vocés a heranca do paraiso? Se o seu intelecto ndo tiver fé, vocés

ndo conseguirdo ser alinhavados no rosario da vitoria. Filhos dignos sempre se tornam a guirlanda em

volta do pesco¢o. Um pai também ficaria contente com um filho muito digno e obediente. Muitos pais

tém de doze a quatorze filhos, sendo que alguns sdo dignos e outros sdo indignos. Ninguém, exceto o



Pai Purificador, pode elevar os impuros. Vocé€s sabem que hd um templo para o Ganges as margens do
Rio Ganges. Entdo, vocés deveriam explicar o que é o Ganges. Serd que vocés se tornam puros com
algum poder ou € com 4gua que vocés se tornam puros? O Pai diz: O Ganges ndo € o Purificador.
Ninguém pode se tornar puro sem yoga. E por isso que vocés nio tém que se banhar no Ganges. Yoga
significa lembranga. Vocés t€ém de conectar o yoga do intelecto. Aquelas pessoas t€m muitas posi¢des
diferentes de yoga etc. Eles fazem muitos tipos diferentes de hatha yoga. Aquilo ndo € chamado de
yoga. O que as maes e as pobres mulheres inocentes saberiam sobre hatha yoga? Quando as pessoas
estdo estudando na escola, ndo ha questdo de ficar tropecando naquilo. Eles passam em um exame ou
outro e sabem o que vao se tornar depois de passarem naquele exame. Aqui, também, vocés sabem que
este € um exame e que Deus Pai estd ensinando vocés. Ele é o Purificador. A vida de vocés € a de um
estudante de Deus Pai. De que maneira o Pai os torna puros a partir de impuros? Ele diz: O, almas,
renunciem a consciéncia desse corpo. Vocés tém de renunciar esse corpo velho. Primeiro, seus corpos
eram bonitos, mas agora se tornaram da idade de ferro. Vocés ndo vao receber uma nova pele (corpo)
aqui, porque aqui os cinco elementos estdo tamopradhan (impuros). Eu agora levarei vocés, filhos, de
volta Comigo. Eu também os levei de volta no ciclo anterior. Eu sou a Morte de todas as Mortes. Eu
levarei todos de volta. Depois, Eu os enviarei para a terra da imortalidade. Esta € a terra da morte, o
mundo sujo. E por isso que a idade da confluéncia tem de ter a duracdo de cem anos. Todas as outras
idades tém a duracao de 1.250 anos. A duragdo desta idade da confluéncia no final é muito curto. Assim
como o topete dos bramanes ¢ muito pequeno, da mesma maneira a duracdo da idade da confluéncia
também € muito curta. Entdo, este mundo etc. terminard e voc€s comegardo a construir novos prédios
etc. Shri Krishna vem primeiro nisto. Ele é muito vivaz e interessado em fazer com que paldcios etc.
sejam construidos. Deve ter havido alguém muito entusidstico que tenha construido o templo de
Somnath. Birla também foi tdo entusidstico e construiu um templo tao bonito. O primeiro digno de
adoracdo € Shiv Baba. No caminho de devocdo, o primeiro templo a ser construido é o templo de
Somnath (templo do Senhor do Néctar). Deve ter sido construido logo depois da devogao ter comegado
(na idade de cobre). Agora, hd extrema escuriddo. A noite terminard e, entdo, vird o dia. O Pai diz: Eu
venho entre a noite e o dia. Também existe a grande guerra. Estd escrito: Surgirdo tais coisas dos
estdmagos deles que eles destruirdo o cla inteiro. Voc€s podem ver que, de fato, eles estdo fazendo
preparativos para a destruicdo. Eles acreditam que alguém os esteja inspirando. Ambos os lados tém
fabricado bombas para a destruicdo. Calamidades também virdo. Vocés realmente estdo vendo que o
estabelecimento estd acontecendo e que a destruicdo estd logo adiante. Se alguém nao viu a destrui¢ao,
ndo importa, ele ainda pode ver o paraiso. Estudem bem e reivindiquem a herancga ilimitada completa
do Pai. Este que est4 ensinando voc€s, ndo € um ser corporeo. Nao hd questdo de escrituras etc. Este € o
proprio Oceano de Conhecimento que estd ensinando vocés. Considerem-se uma alma sem corpo e
lembrem-se do Pai. Deus fala. Ele diz a Seus filhos: Eu estou pessoalmente diante de vocés, filhos.
Dentre aqueles que se tornam Meus filhos, alguns sdo filhos enteados e outros verdadeiros. Apenas os
filhos verdadeiros tém direito a heranga. Aqueles que t€ém um intelecto com divida sdo chamados de
filhos enteados. Eles ndo conseguem receber a heranca. Eles, entdo, se tornam parte dos suditos de
acordo com o proprio empenho. Os verdadeiros entram no reino. Eles amam o Pai e o Pai os ama.
Vocés cantam: Eu me sacrificarei a vocé. Eu me renderei a Vocé. O Pai diz: Se vocés se lembrarem de
Mim, Eu os ajudarei. Quando os filhos mantém coragem, Deus ajuda. Rompam o yoga do intelecto de
todos 0s outros e conectem-no apenas ao Unico. Vocés dizem que pertencem a Baba e que tudo
pertence a Baba. Tudo que damos para Baba tem o valor de palhas e, em retorno, reivindicamos a
heranca da soberania ilimitada do paraiso. Ndo temos apego a este mundo velho. Estes sdo corpos
tamopradhan e doentes. O que mais nds temos? Quando uma pessoa morre, tudo é deixado para tras.



Entdo, tudo é dado para o Karnighor (sacerdote Brahmin): N6s estamos dando tudo para vocé. Para
acabar com 0 nosso apego, constantemente nos empenhamos para nos lembrar de Baba. Maya entdo
cria obstdculos. Mas gradualmente, ao continuarem a reservar tempo para se lembrarem de Mim, seus
pecados serdo cortados. Eles sdo aqueles que se tornardo a guirlanda em Meu pescoco. Baba explica tdo
facilmente. O Pai diz: De acordo com o drama, esta carruagem também estd fixa para Mim. Eu ndo
posso entrar em ninguém mais. Vocés dizem: Baba, nés também nos encontramos com Vocé neste
prédio, nesta roupa, e reivindicamos nossa heranca de Vocé no ciclo anterior. Portanto, isso € tdao facil.
O Pai diz: Simplesmente, lembrem-se apenas de Mim. Nao deixem que seu intelecto v4 a ninguém
mais. Lembrem-se: Aqueles que se lembrarem de seus filhos no final... Se vocés se lembrarem de
qualquer um, vocés terdo de nascer com eles. Nao deixem haver apego a ninguém. Aqueles que se
lembrarem de uma mulher no final... O Pai vem para purificar os impuros. Ele é tao louvado: A
Imagem Oval Unica (Ek Omkar). Ele tem apenas um tinico nome. Ele niio tem nenhum outro corpo no
qual Seu nome pudesse mudar. Vocés tém 84 nascimentos, portanto também tém 84 nomes. O louvor
cantado do Pai é: Destemido, Livre de Animosidade, Imagem Imortal. Ele € a Morte de todas as
Mortes. A Morte ndo pode vir para Ele. Eu levarei todos de volta para a terra de liberacdo. Eu sou livre
de animosidade. Eu ndo guardo rancor de ninguém. Eu sou a Imagem Imortal, Eu estou além de
nascimento, Eu ndo entro no ciclo de nascimento e morte. Ele é tio louvado. E lembrado: Ele é o
Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade. Ele remove a tristeza da idade de ferro e d4 a
felicidade da idade de ouro. Vocés, filhos, sabem que em Bharat, na idade de ouro, havia liberacdo em
vida. Todas as demais almas estavam na terra de paz. Vocés se lembram disso? Certamente, € apenas na
idade da confluéncia, quando o Pai vem, que Ele pode levar todos de volta para a terra de paz e, depois,
envia-los para a terra de felicidade. Estas coisas sdo tdo faceis, mas Maya € tal que, assim que vocés
saem daqui vocés se esquecem. Eu inspiro que seja dada puni¢cdo por Dharamraj na prisdo de um
ventre, e vocés gritam de angtstia, pedem perdao e dizem: Eu ndao cometerei tal pecado novamente.
Mas, assim que saem do ventre, voc€s comecam a cometer pecado novamente. Este € o reino de Maya.
Maya ndo existe nas idades de ouro e prata. L4, ndo hd nada exceto felicidade. Agora, vocés estao
estudando. Nisto, ndo hd questdo de abandonar lar ou familia. O Pai diz: Esque¢cam tudo, inclusive os
seus corpos. Esta € a sua rentncia ilimitada. Aqueles sannyasis t€m rentncia limitada. Eles vao para as
florestas e, depois, retornam para as cidades. Eles ddo nomes tdo importantes a si proprios. O Pai diz:
Eu explico tudo de um modo tao facil. Ha tantas maes idosas que dizem: Nao conseguimos assimilar
nada. Achcha, vocés sabem que Deus estd ensinando vocés, ndo sabem? Ele diz: Simplesmente,
lembrem-se de Mim. Nao hd nenhuma dificuldade nisto. Agora, completamos o ciclo de 84
nascimentos. Este € o disco da autorrealizacdo. A alma recebe uma visao do ciclo. O corpo fica livre de
doenca aqui. Ao conhecerem o ciclo, vocés reivindicario um status elevado. E por isso que Baba diz:
Tornem-se um girador do disco da autorrealizacdo. Ele explica a vocés tdo facilmente. A lembranca €
facil. Girar o ciclo do mundo € ficil. Nao ha dificuldade. Este é o rendimento verdadeiro. Toda a
riqueza e as posses vao terminar. Tudo vai ser deixado para trds. Haverd ondas gigantescas nos oceanos
e calamidades naturais também virdo. Bharat era a terra da verdade. Ndo havia outras terras. Bharat € o
local de nascimento de Shiv Baba. E o maior lugar de peregrinacido. Um templo tdo bonito é construido
em Bharat para Somnath. Agora, eles constroem tantos templos. Baba diz: Casar-se nesta época €
arruinar-se completamente, enquanto casar-se com Shiv Baba € tornar-se bem-sucedido. Shiv Baba
também é o Noivo. Ele os envia ao paraiso. Vocés vieram aqui e sabem que estao se tornando Narayan
a partir de homem comum e Lakshmi a partir de mulher comum. Nao é que as almas em uma
vestimenta masculina estardo sempre em uma vestimenta masculina; elas continuam a mudar: algumas
vezes, t€ém uma vestimenta masculina e, outras vezes, uma vestimenta feminina. Também foi explicado



a vocés como a idade de ouro muda para a idade de prata. O Pleno de Conhecimento, Deus Pai, esta
ensinando vocés, filhos. Um ser humano nao pode ser um pai, professor e satguru. Ele poderia ser um
pai e professor, mas ndo um guru ao mesmo tempo. Entretanto, aquilo também € apenas uma educacgao
mundana que ele da. Este Baba torna vocés senhores completos do paraiso. Se vocés nao entenderem
algo, entdo perguntem mil vezes. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom-dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Tornem-se dignos e obedientes e sejam alinhavados no rosario da vitéria. Doem ao Pai tudo o que
voces tém que vale palhas, rendam-se e terminem com o apego a todos.
2. Para terem apenas a lembranca do Unico Pai no final, rompam o yoga do intelecto de todos os
outros e empenhem-se para permanecerem constantemente na lembranga do Pai.
Béncio: Que vocés se entreguem e também se rendam ao Pai com seu intelecto e permanecam
leves e luminosos.
Entreguem suas responsabilidades ao Pai e entreguem-se ao Pai, ou seja, entreguem todos
os seus fardos ao Pai e vocés se tornardo leves e luminosos. Rendam-se com seu intelecto e
nada mais entio entrard em seu intelecto; tudo pertence ao Pai, tudo esta no Pai e, portanto,
ndo resta mais nada. J4 que ndo resta mais nada, para onde iria o intelecto? Simplesmente
lembrem-se do unico Pai, com o unico método de lembrancga e vocés facilmente chegardao
ao seu destino neste caminho.

Slogan: Aqueles que estdo sentados em um trono inabaldvel e que desempenham um papel de
observadores desapegados sdo atores elevados.

*OMSHANTI ™



