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Essência:  Doces filhos, cada um de vocês tem um fardo de pecados de muitos nascimentos sobre                             

suas cabeças e o sofrimento destas contas cármicas definitivamente tem de ser acertado                         
com o poder do yoga. 

Pergunta:  Em qual aspecto vocês têm de se tornar um observador desapegado como o Pai? 
Resposta:  O Pai não tem arrependimento sobre nada. Mesmo se um filho fica doente, ou algo mais                               

acontece com ele, o Pai observa isso como um Observador desapegado. Do mesmo modo,                           
vocês, filhos, também têm de se tornar observadores desapegados. Removam seu apego                       
deste mundo velho. O sofrimento do carma de cada um é individual. As almas têm de                               
sofrer pelas ações erradas que elas desempenharam. Portanto, continuem a assistir como                       
observadores desapegados. 

Música:  O tempo está passando. 
Om shanti. O Pai ilimitado explica aos filhos que vão reivindicar a herança que o tempo continua a se                                     
aproximar. Ele não espera ninguém. Esta jornada, na qual vocês têm de ir é do yoga do intelecto. Vocês                                     
não têm de ir mais a peregrinações, ou a casamentos etc. A orientação final do Pai é: Mais doces filhos,                                       
agora vocês têm de ir para a morada suprema. Agora vocês podem explicar as coisas que estão escritas                                   
no Gita, no Bhagawad, no Ramayana e no Mahabharata. Baba agora está nos ensinando o Raja Yoga                                 
fácil que Ele nos ensinou anteriormente. Há uma diferença de dia e noite entre o que está nas escrituras                                     
do caminho de devoção e as questões práticas de agora. O próprio Pai vem e lhes ensina Raja Yoga. Ele                                       
dá a orientação a vocês, filhos: Renunciem todos os seus relacionamentos corpóreos, inclusive seu                           
próprio corpo, e continuem a se lembrar do Único Pai. Vocês, filhos, agora entendem na prática se as                                   
coisas das escrituras estão certas, ou se as coisas que o Pai lhes explica nesta época estão certas. Vocês,                                     
filhos, agora conhecem os segredos do drama. Tudo é satopradhan no início e, então, passa pelos                               
estágios sato, rajo e tamo. Assim como uma casa nova fica velha, do mesmo modo, este mundo                                 
ilimitado foi o paraíso. Tudo brilha em seus intelectos sobre quem residia lá. Como as divindades                               
receberam a fortuna do reino que elas estão recebendo agora? Vocês, filhos, estão se empenhando de                               
acordo com sua própria fortuna. O Pai explica: Filhos, acabem com seu apego ao mundo velho.                               
Tornem-se conscientes da alma. Isto requer muito empenho. Vocês constantemente têm de se lembrar                           
Daquele Pai e da terra de felicidade. O Pai nunca sente tristeza sobre nada. Ele vê tudo como um                                     
Observador desapegado. Quando os filhos ficam doentes ou enfermos, será que Shiv Baba sente algum                             
tipo de arrependimento (tristeza) naquele momento? Absolutamente nenhum. Ele diria: De acordo com                         
o drama, cada um tem de acertar suas contas com o sofrimento do carma. Assim como Ele observa tudo                                     
como um Observador desapegado, vocês, filhos também têm de observar como observadores                       
desapegados. O Pai ilimitado é o Pai Supremo, a Alma Suprema. Ele tem muito amor pelos filhos. Deus                                   
ama as almas. O Pai diz: Eu sei que todos recebem felicidade e tristeza de acordo com o próprio carma.                                       
Ele observa tudo como o Observador desapegado. Filhos, vocês também têm de observar com                           
desapego. Sejam quais forem as ações erradas que uma alma encarnada desempenhe, ela tem de sofrer                               
aquilo com seu corpo. É a alma que experimenta felicidade ou tristeza. Os sanskars estão na alma. O                                   
Pai diz: Eu venho e os liberto da tristeza. Eu agora estou dando ensinamentos a vocês, filhos. Os seres                                     
humanos não podem receber ensinamentos da escritura Gita. O Pai senta-Se pessoalmente aqui e lhes                             
explica. O Pai diz: Vocês se lembram tanto de Mim no caminho de devoção. Mesmo se alguém                                 
acreditasse na ciência ou na natureza, em algum momento essa pessoa definitivamente diria: Ó, Pai                             
Supremo, Alma Suprema! Ó, Deus Pai! Todos os devotos definitivamente se lembram do Pai. O Pai faz                                 



tudo, torna vocês, filhos, felizes e depois, Se esconde. O Pai somente vem uma vez. Ele diz: De acordo                                     
com o drama, Eu tenho um pensamento de que agora Eu devo ir. Eu definitivamente tenho que tomar o                                     
suporte de um corpo, pois uma alma não pode falar sem um corpo. Um filho é formado em um ventre e,                                         
então, conforme ele cresce, ele aprende a falar. O Pai entra em um corpo maduro. Eu também tenho um                                     
papel. Eu somente venho uma vez e liberto todos da tristeza de Maya. Neste momento, as pessoas em                                   
todos os lugares estão infelizes. Eles continuam a gritar em angústia. Há choro e lamento, briga e                                 
discussão em cada lar. Estas coisas não existem na idade de ouro. O próprio nome é paraíso. Eles                                   
escreveram muitas coisas nas escrituras. Vocês, filhos, sabem quanta tristeza e quantas religiões há                           
neste mundo. Não havia tantas religiões na idade de ouro. É uma questão de 5 mil anos. Devido a                                     
centenas de milhares de anos ter sido mencionado, o nome da idade de ouro desapareceu do intelecto                                 
das pessoas. Eu vim há 5 mil anos. Eu vim e destruí as muitas religiões e estabeleci a única religião                                       
original e eterna. Todos esses seres humanos vão ser destruídos. É por isso que haverá a grande guerra.                                   
Foi lembrado que a destruição acontece na grande Guerra Mahabharat. Todas estas religiões vão ser                             
destruídas. Eu venho e ensino aqueles que pertencem à religião das divindades. Isto está em Meu papel.                                 
As pessoas sabem que há muita tristeza nesta época. Eu também sei que as pessoas têm muita tristeza.                                   
Há choro e lamento em cada lar. Os filhos não hesitam em matar o próprio pai pelo dinheiro que ele                                       
tem. O mundo está tão sujo! O Pai vem e dá uma visão do paraíso a vocês, filhos. Shiv Baba diz: Eu                                           
vim para transformar vocês, filhos, em senhores do paraíso e do mundo. Eu não os faço fazer nenhum                                   
esforço. Vocês simplesmente têm de incinerar seus pecados com o poder do yoga. Há um grande fardo                                 
de pecados sobre suas cabeças. Quando há uma doença, ou tosse etc. isso é o sofrimento das contas                                   
cármicas de muitos nascimentos. Os nomes de Jagadamba e Jagadpita são tão glorificados. Eles são                             
adorados. As pessoas não sabem quem foi Jagadamba em seu último nascimento. O papel de                             
Jagadamba e Jagadpita estão sendo representados na prática. Portanto, olhem como este também tem de                             
acertar todas as contas cármicas de todos os seus nascimentos. Ele tem tanto yoga e faz tanto serviço e,                                     
ainda assim, ele ainda teve de passar por uma cirurgia etc. devido ao sofrimento do carma. Há muita                                   
diferença entre aquela renúncia e esta renúncia. Aquelas pessoas abandonam lar e família, vestem                           
roupas açafrão e se tornam sannyasis. Nós continuamos a nos empenhar. Quando o fim chegar, nós                               
teremos renunciado tudo completamente. No presente estamos nos empenhando. Vocês não diriam em                         
relação àqueles sannyasis que eles são aqueles que se empenham. Eles simplesmente renunciam lar e                             
família e são chamados de sannyasis. Nós estamos nos empenhando tanto por meio de Baba para a                                 
renúncia. Existe o fardo de muitos nascimentos sobre suas cabeças. Vocês ficam tanto em yoga. Vocês                               
dão felicidade a outros. Vocês recebem bênçãos por isto e, ainda assim, o sofrimento do carma se                                 
manifesta. O estágio karmateet ainda não foi atingido. Isso ocorrerá no fim. Esta é a conta cármica das                                   
ações de muitos nascimentos. No momento, vocês ainda não se tornaram renunciadores completos. Há                           
uma diferença de dia e noite entre a renúncia deles e a nossa renúncia. Eles abandonam lar e família,                                     
vão e sentam-se nas florestas. Então, as pessoas que se entregam ao vício os servem. Não é que todos                                     
eles tenham se tornado puros. Eles também continuam a fazer esforço espiritual. Eles também têm o                               
sofrimento do carma. Há um fardo de pecados de muitos nascimentos sobre a cabeça. É somente com o                                   
yoga que o fardo de pecados será incinerado. A menos que o Pai venha, ninguém pode lhes ensinar                                   
yoga. O yoga deles não é com o Pai Autoridade Todo-Poderosa, portanto, os pecados deles não podem                                 
ser eliminados. O elemento brahm não pode ser chamado de Autoridade Todo-Poderosa. A Autoridade                           
Todo-Poderosa é o Único Pai Supremo, Alma Suprema, Shiva. É a Alma Suprema que vem aqui. O                                 
elemento brahm não viria aqui. Vocês, filhos, também têm um grande fardo de pecados sobre suas                               
cabeças. Vocês têm de se empenhar muito para que seus pecados sejam eliminados. Vocês têm de se                                 
tornar os senhores do mundo. Ninguém, exceto o Pai, pode torná-los isso. O Pai os torna isso com o                                     



poder do yoga. Vocês recebem poder do Pai, a Autoridade Todo-Poderosa. Ele é a Autoridade                             
Todo-Poderosa Mundial. Vocês, filhos, agora sabem que este mundo inteiro está infeliz. Toda                         
felicidade que possa haver é temporária como pingos de sujeita de corvo. Felicidade verdadeira                           
somente existe no paraíso. Maya não existirá lá para que lhes cause tristeza. Muitos não creem nestas                                 
coisas. Eles perguntam: Como pode ser assim? Se eles não acreditam, entendam que eles não pertencem                               
ao seu clã. Aqueles que pertencem ao clã das divindades definitivamente acreditarão nisso. Eles                           
acreditaram nisso no ciclo anterior também. O Pai agora está contando isto para vocês. O Pai ilimitado                                 
se lembra dos filhos em todos os centros. Nenhum sannyasi poderia dizer que está falando com todos os                                   
filhos. Todas aquelas pessoas lá se tornariam seguidores deles. As murlis não são enviadas para eles                               
como são para vocês de forma que eles as escutassem. Aqui, todos vocês recebem uma murli, com a                                   
qual vocês podem seguir shrimat e se tornarem elevados. Deus é chamado de Shri Shri, o mais elevado                                   
de todos. O Pai diz: Eu sou o mais elevado de todos e Eu torno todos elevados. Como pode haver seres                                         
elevados no mundo impuro? O rosário de Shri Shri 108 é idêntico ao rosário de Rudra de Shiv Baba.                                     
Somente Ele é chamado de Shri Shri. Aquele mais elevado de todos estabelece o paraíso e os torna os                                     
seres mais elevados no mundo humano para que vocês se tornem os senhores do paraíso. Portanto,                               
vocês entendem que no rosário de Shri Shri 108 que é criado, há Shiv Baba incorpóreo que está no topo                                       
e que Ele está nos tornando tão elevados. Esta é a Universidade Mundial Divina. Deus está ensinando                                 
vocês, Brahma Kumars e Kumaris. A Universidade Mundial Divina é do Pai Supremo, a Alma                             
Suprema. Esta é a Universidade Mundial para dar conhecimento ao mundo. Qualquer um que queira                             
pode se tornar um senhor do mundo. Se vocês quiserem, vocês podem ir e se sentar no doce lar. O Pai                                         
veio para torná-los constantemente pacíficos e felizes. Eu venho a cada ciclo e transformo os filhos de                                 
Bharat nos senhores do mundo. Todas as demais almas residem na terra de paz. Há somente as almas                                   
das divindades na idade de ouro. Vocês sabem que Baba verdadeiramente os ensina e os torna senhores                                 
do paraíso de acordo com o seu yoga e empenho. Todas as outras almas acertam suas contas cármicas e                                     
retornam ao lar. Todos os corpos são destruídos. Há o fim da idade de ferro e o início da idade de ouro.                                           
Portanto, vocês, filhos, sabem quanto tempo resta. Agora há de cinco a seis bilhões de almas. Na idade                                   
de ouro, haverá apenas 900 mil. No início, há poucos e, então, a expansão acontece. Portanto, os seres                                   
vivos em todos aqueles corpos acertarão suas contas cármicas e retornarão ao lar. É o momento de                                 
acerto para todos. Maya enterrou todos no cemitério. Todos eles estão no cemitério. Eles não têm                               
utilidade. Vocês agora entendem que o Pai ilimitado ensina todos vocês, almas, e os transforma em                               
senhores do mundo. Esta é a única Universidade Mundial Divina onde vocês se tornam senhores do                               
mundo. A propriedade do Pai é o paraíso. Se nós temos esta fé, por que nós não deveríamos seguir Suas                                       
direções e reivindicar nossa herança do paraíso? Não há questão de renunciar nada. Nós somente temos                               
de renunciar os vícios. Mas isso é bom, não é? Baba, por que nós não deveríamos permanecer puros?                                   
Por que nós não renunciaríamos os vícios? É somente ao renunciarmos os cinco vícios que nós nos                                 
tornaremos os regentes do globo. O Pai diz: Agora, vocês têm de morrer. Vocês definitivamente têm de                                 
ir para a terra de nirvana, então, por que vocês não deveriam ganhar uma renda? Aqueles de outras                                   
religiões também virão aqui e se dedicarão à sua própria meta. Os filhos tiveram visões de como as                                   
almas de Abraão, Cristo etc. vêm para saudar o Pai e se dedicam às suas próprias metas. Contudo, eles                                     
não tomarão conhecimento. Sim, aqueles que são a decoração do clã Brahmin tomarão isto                           
rapidamente. Sem se tornarem uma decoração do clã Brahmin, vocês não podem se tornar uma                             
decoração do clã das divindades. Somente após vocês se tornarem Brahmins vocês se tornam                           
divindades. As divindades depois se tornam guerreiros, mercadores e, então, shudras. Esses clãs                         
continuam a girar o ciclo. Shri Lakshmi e Narayan, que foram dignos de uma libra, também têm de                                   
girar o ciclo de 84 nascimentos. Se vocês têm a fé de que vocês definitivamente têm de reivindicar sua                                     



herança do Pai ilimitado, de quem vocês recebem felicidade por meio ciclo, por que vocês não se                                 
empenhariam? Não há questão de renunciar nada. Esse foi o papel em Sindh. Está escrito que Krishna                                 
raptou rainhas e que ele tinha o hábito de pastorear vacas. Será que ele as raptou para que pudesse ser                                       
insultado? Eles as raptou para transformá-las em rainhas. A fornalha teve de ser criada. Todos vocês                               
têm de fazer tapasya e se tornar dignos de fazer serviço. Agora, dificilmente alguns se tornam dignos de                                   
fazer serviço. Vocês experimentaram isto na prática. Vocês entendem que Shiv Baba os transforma em                             
senhores do mundo. Ele também trabalha. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é o Criador do paraíso,                                 
portanto, Ele definitivamente veio aqui. Ele diz: Mesmo agora, Eu estou estabelecendo o paraíso. Eu                             
estou lhes ensinando. Ele explica a vocês, filhos. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para que o fardo de pecados de muitos nascimentos seja removido de sua cabeça, lembrem-se do                               

Pai Autoridade Todo-Poderosa e recebam poder Dele. 
2. Deem felicidade a todos e recebam bênçãos. Sigam as orientações elevadas de Shri Shri e                             

renunciem tudo completamente. Nesta época de acerto, removam seu yoga do intelecto de todos                           
os demais. 

Bênção:  Que – com a motivação para servir – vocês sejam constantemente livres de qualquer                           
doença de Maya, ao alcançarem o fruto imortal. 
Os filhos que – na idade da confluência – comem o fruto de Deus, o fruto imperecível, o                                   
fruto preenchido com a doçura do amor de todos os relacionamentos, permanecem                       
constantemente livres de qualquer doença de Maya. Vocês recebem todos os outros frutos                         
na idade de ouro e também na idade de ferro, mas se vocês não comerem o fruto                                 
instantâneo da motivação para servir e o fruto de Deus agora, então vocês não conseguirão                             
comê-lo durante todo o ciclo. Esse fruto é o fruto da mágica de Deus e, ao comerem esse                                   
fruto, vocês não apenas podem transformar ferro em pedras preciosas, mas também se                         
transformar em diamantes. Esse fruto é o fruto imortal que acaba com todos os obstáculos. 

Slogan:  Aqueles que elevam mesmo os que difamam os outros, e aqueles que consideram seus                           
amigos, aqueles que os difamam, são iguais ao Pai. 

 
*** O M S H A N T I *** 


