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Essência:  Doces filhos, somente o Único Pai é o Bem-Aventurado que dá bênçãos a todos. Somente                             

o Pai é chamado de Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade. Ninguém, exceto Ele,                             
pode remover a tristeza de vocês. 

Pergunta:  Há o sistema de adoção em ambos os caminhos, de devoção e de conhecimento, mas qual                               
é a diferença? 

Resposta:  No caminho de devoção, quando alguém é adotado, existe o relacionamento de guru e                           
discípulo. Quando um sannyasi é adotado, ele se chama de seguidor, enquanto no caminho                           
de conhecimento vocês não são seguidores nem discípulos. Vocês se tornaram filhos do                         
Pai. Tornar-se filho significa ter um direito à herança. 

Música:  Saudações a Shiva. 
Om shanti. Filhos, na música que vocês acabaram de ouvir, há o louvor do Pai Supremo, Alma                                 
Suprema, Shiva. Embora eles digam: Saudações a Shiva, eles não dizem: Saudações a Rudra ou,                             
Saudações a Somnath. Eles dizem: Saudações a Shiva e, também, O louvam muito. Aquele para quem                               
eles cantam: Saudações a Shiva, é, de fato, o Pai. O nome “Deus Pai” é Shiva. Quem disse: Ó Deus                                       
Pai? A alma disse. Quando uma alma simplesmente diz: Ó, pai! Isso se refere a um pai físico. A                                     
expressão: Ó, Deus, Pai, se refere ao Pai spiritual. Estas questões têm de ser entendidas. As divindades                                 
são chamadas de aquelas que têm um intelecto divino. As divindades foram os senhores do mundo. Não                                 
há nenhum senhor agora. Não há Senhor ou Mestre de Bharat. Um rei é chamado de pai ou de doador                                       
de alimentos (Provedor). Agora, não há reis aqui. Então, quem disse: Saudações a Shiva? Como é                               
possível saber que Ele é o Pai? Há incontáveis Brahma Kumars e Kumaris; portanto, eles devem ser                                 
netos de Shiv Baba. Ele os adota por meio de Brahma. Todos eles dizem: Somos Brahma Kumars e                                   
Kumaris. Achcha, Brahma é filho de quem? De Shiva. Brahma, Vishnu e Shankar, todos os três são                                 
filhos de Shiva. Shiv Baba é Deus, o mais elevado nas alturas, Aquele que reside no mundo incorpóreo.                                   
Brahma, Vishnu e Shankar são residentes da região sutil. OK, então, como o mundo humano foi criado?                                 
O Pai diz: De acordo com o drama, Eu entro no corpo comum de Brahma e o nomeio Prajapita Brahma,                                       
Pai da Humanidade (Prajapita). Eu tenho de entrar neste e, então, o chamo de Brahma. Depois de ser                                   
adotado, o nome dele muda. Os sannyasis também mudam de nome. Primeiro, eles nascem em um                               
ambiente familiar. Então, conforme são os sanskars deles, mesmo na infância eles se desinteressam pelo                             
mundo e começam a estudar as escrituras etc. Eles então vão a um sannyasi e são adotados lá. Eles                                     
dizem: Este é o meu guru. Eles não se referem a ele como pai. Eles se tornam um discípulo ou um                                         
seguidor de um guru. O guru adota o discípulo e diz: Você é meu discípulo ou meu seguidor. Este Pai                                       
diz: Vocês são Meus filhos. Vocês, almas, clamaram ao Pai no caminho de devoção porque há muita                                 
tristeza aqui; há muitos gritos de angústia. O Pai Purificador é apenas Um. As almas saúdam Shiva                                 
incorpóreo. O Pai sempre existe. É para Deus Pai que eles cantam: Você é a Mãe e Você é o Pai. Ele é                                             
o Pai. Portanto, uma Mãe definitivamente é necessária. Sem a Mãe e o Pai, os filhos não podem ser                                     
criados. O Pai definitivamente tem de vir aos filhos. Saber como o ciclo do mundo se repete e conhecer                                     
o começo, meio e fim deste mundo é tornar-se trikaldarshi. Há milhões de atores e cada um tem um                                     
papel próprio. Este drama é ilimitado. O Pai diz: Eu sou o Criador, o Diretor e o Ator Principal deste                                       
drama. Eu estou atuando, não estou? Minha Alma é chamada de Suprema. A alma e a Alma Suprema                                   
têm a mesma forma. Na verdade, a alma é apenas um ponto. A alma, a estrela, vive no centro da testa.                                         
Ela é completamente sutil; não pode ser vista. As almas são sutis e o Pai das almas também é sutil. O                                         
Pai explica: Vocês, almas, são como pontos. Eu, Shiva, também sou como um ponto. Porém, Eu sou o                                   



Criador e Diretor Supremo. Eu sou o Oceano de Conhecimento. Eu tenho o conhecimento do início,                               
meio e fim do mundo. Eu sou pleno de conhecimento e bem-aventurado. Eu dou bênçãos para todos. Eu                                   
dou salvação para todos. Apenas este Único Pai é o Doador de Felicidade e o Removedor de Tristeza.                                   
Ninguém experimenta tristeza na idade de ouro. Aquele só é o reino de Lakshmi e Narayan. Baba                                 
explica: Eu sou a Semente desta árvore do mundo humano. Digamos, por exemplo, que haja uma árvore                                 
de manga; ela possui sementes físicas, porém, elas não podem falar. Se elas fossem conscientes, elas                               
diriam: Estes galhos, ramos, folhas etc. surgiram de mim, a semente. Este Único é vivo e esta é                                   
chamada de árvore do kalpa. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é a Semente desta árvore do mundo                                   
humano. O Pai diz: Somente Eu venho e lhes dou o conhecimento desta árvore. Eu torno vocês, filhos,                                   
sempre felizes. É Maya que torna vocês infelizes. O caminho de devoção agoraestá terminando. O                             
drama definitivamente tem de continuar a girar. Este drama é da história e geografia ilimitadas do                               
mundo. Este ciclo gira continuamente. A idade de ferro tem de mudar para a idade de ouro. Este mundo                                     
é o único mundo. Deus Pai é Um. Ele não tem nenhum pai. Ele também é o Professor e agora está                                         
ensinando vocês. Deus diz: Eu ensino Raja Yoga a vocês. As pessoas simplesmente não conhecem a                               
Mãe e o Pai. Você, filhos, sabem que são os filhos incorpóreos de Shiv Baba incorpóreo. Vocês então                                   
também são os filhos do Brahma corpóreo. Todos os filhos incorpóreos são irmãos uns dos outros, e                                 
todos vocês, filhos de Brahma, são irmãos e irmãs. Manter esta consciência é o método para                               
permanecer puro. Como um irmão poderia cair no vício com a sua irmã? É o vício que dá início a um                                         
fogo, não é? É dito: O fogo da luxúria. O Pai mostra a vocês o meio de ficarem a salvo daquilo. Em                                           
primeiro lugar, a aquisição aqui é muito elevada. Se seguirmos o shrimat do Pai, nós receberemos a                                 
herança do Pai Ilimitado. Só por meio da lembrança nós nos tornamos sempre saudáveis. Este yoga                               
antigo de Bharat é muito famoso. O Pai diz: Ao continuamente se lembrarem de Mim, vocês se tornarão                                   
puros e seus pecados serão cortados. Se vocês deixarem o corpo enquanto na lembrança, vocês virão a                                 
Mim. Este velho mundo vai terminar. Esta é a mesma Guerra do Mahabharat. Somente os que                               
pertencem a Baba se tornarão vitoriosos. Um reino está sendo estabelecido. Deus ensina Raja Yoga a                               
vocês para torná-los senhores do paraíso. Então, Maya, Ravan, os torna senhores do inferno. É como se                                 
vocês fossem amaldiçoados. O Pai diz: Meus queridos filhos, que vocês se tornem residentes do paraíso                               
seguindo Minhas direções! Então, quando o reino de Ravan começa, Ravan diz: Ó, filhos de Deus, que                                 
vocês se tornem residentes do inferno! O paraíso definitivamente virá após o inferno. Este é o inferno,                                 
não é? Há tanta violência em todos os lugares. Na idade de ouro, não haverá brigas, nem discussões.                                   
Apenas Bharat era paraíso; não havia nenhum outro reino naquela época. Agora, aquela Bharat é o                               
inferno; há inúmeras religiões. Dizem que Eu tenho de vir para criar uma única religião e destruir todas                                   
as inúmeras religiões. Eu encarno apenas uma vez. Baba tem de entrar no mundo impuro, mas Ele só                                   
vem quando o mundo velho vai ser destruído. Para que isso aconteça, também é necessário haver uma                                 
guerra. O Pai diz: Doces filhos, vocês vieram sem corpo e vocês agora completaram o seu papel de 84                                     
nascimentos. Agora, vocês têm de voltar para casa. Eu torno vocês puros a partir de impuros e levo                                   
vocês para casa. Em 5 mil anos, as divindades passam por 84 nascimentos. Portanto, há uma conta                                 
disto. Nem todos têm 84 nascimentos. O Pai diz: Agora, lembrem-se de Mim e reivindiquem a sua                                 
herança. Vocês deveriam girar o ciclo do mundo no intelecto. Somos atores. Enquanto sendo atores, se                               
vocês não conhecem o Criador, Diretor e Ator Principal, vocês são insensatos. Foi por isso que Bharat                                 
se tornou tão pobre! O Pai agora veio para torná-la solvente outra vez. Baba explica: Vocês, residentes                                 
de Bharat, viviam no paraíso. Vocês definitivamente tiveram que passar por 84 nascimentos. O seu                             
octogésimo quarto nascimento agora está terminando; apenas este nascimento final permanece. Deus                       
fala: Há apenas um Deus para todos. As pessoas de outras religiões não aceitam Krishna como Deus;                                 
eles apenas aceitariam o Incorpóreo como Deus. Ele é o Pai de todas as almas. Ele diz: Eu venho no                                       



final do último dos muitos nascimentos deste e entro nele. Quando o reino tiver sido criado, a                                 
destruição começará e Eu voltarei para o lar. Este é o imenso fogo sacrificial, no qual, todos os outros                                     
fogos sacrificiais etc. serão sacrificados. O lixo do mundo inteiro cai neste e, então, nenhum outro fogo                                 
sacrificial é criado. O caminho de devoção termina. Depois das idades de ouro e prata, a devoção                                 
começa. A devoção agora está terminando. Portanto, tudo isto é o louvor de Shiv Baba. Eles deram                                 
tantos nomes para Ele, mas ainda assim eles não sabem de nada. Este é Shiva e,então, Ele também é                                     
chamado de Rudra, Somnath e Babulnath (Aquele que transforma espinhos em flores). Ele é apenas                             
Um, mas existem nomes de acordo com o tipo de serviço que Ele faz. Ele está dando néctar para vocês                                       
beberem. Vocês, mães, se tornaram os instrumentos para abrir os portões do paraíso. Os puros é que são                                   
louvados. Os impuros cantam o louvor dos puros. Todos curvam suas cabeças às kumaris. Estes jovens                               
Brahma Kumars e Kumaris etc. estão elevando Bharat. Vocês têm de se tornar puros e reivindicar do                                 
Pai a herança do mundo puro. Enquanto vivem em casa com suas famílias, vocês devem permanecer                               
puros. Isto que requer empenho. A luxúria é a maior inimiga. Ao não conseguirem ficar sem vício, eles                                   
começam a bater nelas. As inocentes são atacadas no fogo sacrificial de Rudra. Quando a urna de                                 
pecados daqueles que atacam as inocentes fica cheia, a destruição acontece. Há muitas filhas que nunca                               
sequer viram Baba que escrevem: Baba, eu conheço Você e definitivamente me tornarei pura para                             
reivindicar minha herança de Você. O Pai diz: Vocês estudaram as escrituras e foram em peregrinações                               
físicas no caminho de devoção. Agora, vocês têm de voltar para casa. Portanto, tenham yoga Comigo.                               
Rompam com todos os demais e conectem-se apenas Comigo e Eu levarei vocês de volta Comigo e,                                 
então, os enviarei para o paraíso. Aquela é a terra de paz. Lá, as almas não falam. A idade de ouro é a                                             
terra de felicidade. Esta é a terra de tristeza. Agora, enquanto na terra de tristeza, vocês têm de se                                     
lembrar da terra da paz e da terra de felicidade e, assim, vocês irão para o paraíso. Vocês tiveram 84                                       
nascimentos. O ciclo dos clãs continua a girar. Vocês primeiramente eram o topete Brahmin, depois                             
passaram pelas castas das divindades e dos guerreiros. Vocês jogam o jogo da cambalhota. Agora,                             
vamos nos tornar divindades a partir de Brahmins. Este ciclo continua a girar. Ao conhecerem-no,                             
vocês se tornam regentes do globo. Vocês precisam da herança ilimitada do Pai Ilimitado. Portanto,                             
vocês definitivamente têm de seguir as direções do Pai. Vocês entendem que a Alma Suprema                             
incorpórea veio e entrou neste corpo físico. Como almas incorpóreas, nós residimos lá em cima. O sol e                                   
a lua são luzes para este palco. Isso é chamado de o dia e a noite ilimitados; as idades de ouro e prata                                             
são o dia, e as idades de cobre e ferro são a noite. Baba vem e lhes mostra o caminho para a salvação.                                             
Vocês recebem uma explicação tão boa! Há felicidade na idade de ouro e, depois, ela diminui muito                                 
gradualmente. Há 16 graus celestiais na idade de ouro e 14 graus celestiais na idade de prata; vocês têm                                     
de entender todas estas coisas. Lá, nunca há morte súbita. Lá, não há pelo que chorar ou brigar. Tudo                                     
depende deste estudo; é apenas por meio deste estudo que vocês podem mudar de seres humanos em                                 
divindades. Deus está nos ensinando e nos tornando deuses e deusas. Aqueles estudos valem apenas                             
centavos, enquanto este estudo vale diamantes. É simplesmente uma questão de se tornar puro neste                             
nascimento final. Este Raja Yoga é o estudo mais fácil de todos. Estudar para se tornar advogado etc.                                   
não é tão fácil. Ao se lembrarem de Baba e do ciclo, vocês se tornarão imperadores do mundo. Se vocês                                       
não conhecem o Pai, vocês não conhecem nada. O próprio Pai não se torna senhor do mundo. Ele torna                                     
vocês, filhos, assim. Shiv Baba diz: Este Brahma se tornará o imperador. Eu não me torno isso. Eu Me                                     
sento na terra de nirvana. Eu torno vocês, filhos, em senhores do mundo. Só o Pai Supremo incorpóreo,                                   
a Alma Suprema, pode fazer serviço altruísta verdadeiro; não é possível que os seres humanos façam                               
isto. Ao alcançarem Deus, vocês se tornam os senhores do mundo inteiro. Vocês se tornam os senhores                                 
da terra, do céu e de tudo o mais. As divindades foram os senhores do mundo, não foram? Agora, há                                       
tantas divisões. O Pai diz: Agora, Eu estou tornando vocês em senhores do mundo outra vez. Só vocês                                   



existem no paraíso. Bharat foi a senhora do mundo. Agora, ela tornou-se indigente. Bharat mais uma                               
vez se torna a senhora do mundo por meio de vocês, mães. As mães são maioria. É por isto que se diz:                                           
Saudações às mães! Resta bem pouco tempo e não há garantia para o corpo – todos têm de morrer.                                     
Agora é o estágio de aposentadoria para todos. Todos têm de voltar para casa. Deus está nos ensinando                                   
isto. Ele é chamado de pleno de conhecimento, pacífico e bem-aventurado. Ele é Aquele que nos torna                                 
plenos de todas as virtudes, 16 graus celestiais completos e completamente puros. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Essência para Dharna: 
1. Este estudo faz vocês se tornarem como um diamante. Portanto, estudem bem, rompam com todos                             

os demais e conectem-se apenas ao Pai 
2. Sigam shrimat e reivindiquem a sua herança completa do paraíso. Enquanto caminham e se                           

movimentam, continuem a girar o disco da autorrealização. 
Bênção:  Que vocês se tornem preenchidos com todas as aquisições e tenham a experiência de que                             

Senhor está presente, ao dizerem: “Sim, meu Senhor”, de acordo com shrimat. 
O Pai Se apresenta diante dos filhos toda vez que eles dizem “Sim, meu Senhor, sim, meu                                 
Senhor” a tudo, de acordo com o shrimat do Pai. Quando o Senhor se tornar presente, não                                 
faltará nada em situação alguma e vocês se tornarão constantemente plenos. A estrela de                           
fortuna de ter conquistado o Doador e do Doador de Fortuna começará a brilhar em sua                               
testa. 

Slogan:  Sejam alguém que tem um direito à herança de Deus e não haverá dependência alguma. 
 

*** O M S H A N T I *** 


