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Essência:  Doces filhos, este agora é o seu nascimento final. A peça está terminando e, portanto,                             

vocês têm de se tornar puros e retornar ao lar. Esta história então se repetirá a partir da                                   
idade de ouro. 

Pergunta:  Qual é a maravilha que somente vocês, filhos, desempenham enquanto cuidando de seu lar                           
e família? 

Resposta:  Enquanto cuidando de seu lar e família e vivendo no mundo velho, vocês têm de romper                               
seu apego a todos. Esqueçam todas as coisas velhas, inclusive o seu corpo. Esta é a                               
maravilha de vocês, filhos. Isto é chamado de renúncia satopradhan. Somente o Pai ensina                           
isto a vocês. Vocês, filhos, prometem que permanecerão puros neste nascimento final. Esta                         
pureza então permanecerá por todos os 21 nascimentos. Ninguém mais pode desempenhar                       
tal maravilha. 

Música:  Você é a Mãe e Você é o Pai. 
Om shanti. O significado de Om shanti foi explicado tão facilmente a vocês, filhos. Tudo é fácil. Vocês                                   
obtêm um reino facilmente. Para onde? Para a idade de ouro. Aquilo é chamado de liberação em vida.                                   
Os espíritos maus de Ravan não existem lá. Quando alguém tem o espírito mau da raiva, dizem: Você                                   
tem o espírito mau da raiva em si. OK, foi explicado a vocês, filhos, que o significado de Om é: Eu sou                                           
uma alma e este é meu corpo. Uma alma, o cocheiro, está sentada em cada carruagem, o corpo. Esta                                     
carruagem funciona com a força da alma. Uma alma repetidamente tem de deixar um corpo e tomar                                 
outro. Vocês, filhos, sabem que Bharat neste momento é a terra de tristeza. Há meio ciclo, ela era a                                     
terra de felicidade. Havia o Governo Todo-Poderoso, porque foi a Autoridade Todo-Poderosa quem                         
estabeleceu o reino das divindades em Bharat. Lá havia uma religião. Há 5 mil anos, verdadeiramente                               
houve o reino de Lakshmi e Narayan. Definitivamente foi o Pai quem estabeleceu aquele reino. Eles                               
receberam a própria herança do Pai. Aquelas almas deram a volta no ciclo de 84 nascimentos. Somente                                 
o povo de Bharat passa por esses clãs. Agora é o clã shudra. Após o clã shudra há o clã Brahmin mais                                           
elevado. “Clã Brahmin” significa que vocês são a criação nascida da boca de Brahma. Prajapita Brahma                               
definitivamente deve ter adotado filhos. Vocês, filhos, sabem que Bharat era digna de adoração e agora                               
se tornou adoradora. O Pai é sempre digno de adoração. Ele definitivamente vem para purificar o                               
impuro. A idade de ouro é o mundo puro. Na idade de ouro, não haverá o nome do Ganges como o                                         
Purificador, porque de qualquer modo aquele é o mundo puro e todas as almas são almas caridosas; não                                   
há almas pecadoras. Então, na idade de ferro, não há almas caridosas; todos são almas pecadoras. Os                                 
puros são considerados almas caridosas. É somente em Bharat que as pessoas fazem muita doação e                               
também muita caridade. Nesta época, quando o Pai vem, vocês se rendem a Ele. Os sannyasis                               
abandonam lar e família e vão embora. Aqui, vocês dizem: Baba, tudo isto é Seu. Você nos deu muita                                     
riqueza na idade de ouro e, então, Maya nos tornou com o valor de conchas. Agora, mesmo estas almas                                     
se tornaram impuras: impuras em corpo, mente e riqueza. Primeiro as almas permanecem puras e,                             
depois, elas se tornam impuras enquanto desempenhando seus papéis. Os seres humanos                       
definitivamente têm de passar pelos estágios de ouro, prata, cobre, ferro. Ao terem dado a volta no                                 
ciclo, as joias se tornaram tamopradhan e falsas. Todas as almas continuam a contar mentiras a respeito                                 
de Deus, pois eles aprenderam que Deus é onipresente. Eles cantam: Você é a Mãe e o Pai. Eles                                     
também cantam este louvor diante das imagens de Lakshmi e Narayan. Mas eles têm apenas um único                                 
filho e uma única filha. Os filhos têm a mesma felicidade dos reis e rainhas. Todos têm muita                                   
felicidade. Vocês agora estão no seu 84º. (octogésimo quarto) nascimento final. Há muita tristeza. O Pai                               



diz: Eu estou ensinando Raja Yoga a vocês outra vez. O Pai explica a vocês, filhos: O cocheiro, a alma,                                       
está sentado nesta carruagem. No início, este cocheiro tinha 16 graus celestiais completos. Neste                           
momento, ele não tem graus. Eles até cantam: Eu sou sem virtude, eu não tenho virtudes. Tenha                                 
misericórdia! Ou seja: Tenha misericórdia de mim! Ninguém tem nenhuma virtude neste momento.                         
Todos estão muito infelizes e impuros e é por isto que eles vão ao Ganges para se tornar puros. Eles não                                         
fazem isto na idade de ouro. É o mesmo rio, mas seria dito que tudo está tamopradhan neste momento.                                     
Na idade de ouro, todos os rios são muito limpos e puros; lá, nenhum lixo é jogado nos rios. Aqui, tanto                                         
lixo é jogado neles. Todo o lixo então flui para o oceano. Isto não pode acontecer na idade de ouro. Não                                         
é a lei. Lá tudo permanece puro. O Pai explica: Este agora é o nascimento final de todos. A peça está                                         
terminando. O limite desta peça é de 5 mil anos. Shiv Baba Incorpóreo está explicando a vocês. Ele é o                                       
Incorpóreo, o mais elevado de todos, o Residente da morada suprema (Paramdham). Todos nós viemos                             
da morada suprema. Agora, é o final da idade de ferro, a peça está terminando e a história vai se repetir                                         
novamente. Todas as escrituras e o Gita que as pessoas têm estudado são escritos na idade de cobre.                                   
Este conhecimento desaparece; ninguém pode ensinar Raja Yoga a vocês. Livros religiosos são criados                           
como os memoriais deles. Eles próprios renascem, mas os livros permanecem como seus memoriais. A                             
religião das divindades é estabelecida na idade da confluência. O Pai vem e senta-Se nesta carruagem.                               
Não é uma questão de um cavalo e uma carruagem. Ele entra nesta carruagem, neste corpo velho e                                   
comum. Ele é o Cocheiro. É lembrado que Ele criou os Brahmins por meio de Brahma. Vocês são                                   
Brahmins nascidos da boca. Todos vocês, filhos, dizem que são BKs, a criação nascida da boca de                                 
Brahma. Este Brahma também é adotado. O próprio Pai diz: Eu me torno o Cocheiro desta carruagem.                                 
Eu dou conhecimento a ele. Eu começo com ele e dou a urna para as mães. Este também é uma mãe.                                         
Primeiro, este se torna isto e depois, vocês. Aquele está presente neste, mas diante de quem Ele fala?                                   
Ele senta-Se aqui e fala a vocês, as almas. Não há erudito etc. que se sentasse e falasse com as almas e                                           
dissesse que é o pai delas. Vocês, almas, são incorpóreas. Eu também sou Incorpóreo. Eu, o Oceano de                                   
Conhecimento, sou o Criador do paraíso. Eu não crio o inferno. É Maya, Ravan, que cria o inferno. O                                     
Pai diz: Eu sou o Criador, portanto, é claro que Eu criaria o paraíso. Vocês, povo de Bharat, foram                                     
residentes do paraíso e agora se tornaram residentes do inferno. Foi Ravan que tornou vocês residentes                               
do inferno, pois as almas seguem os ditames de Ravan. Nesta época, vocês, almas, estão seguindo o                                 
shrimat de Rama, Shiv Baba, Shri Shri. O Pai explica: O papel de todos agora terminou. Todas as almas                                     
virão juntas. Quando todas as almas tiverem descido aqui, a destruição começará e as almas começarão                               
a voltar. Agora há inúmeras religiões em Bharat. Somente a única religião original e eterna das                               
divindades não existe. Nenhum deles se chama de divindade. O louvor das divindades é cantado:                             
Completas com todas as virtudes. Então, em relação a si mesmos, eles dizem: Eu sou um pecador                                 
degradado. Aqueles que foram satopradhan e dignos de adoração tornam-se adoradores tamopradhan. O                         
reino de Ravan começa com a idade de cobre. O reino de Rama é o dia de Brahma e o reino de Ravan é                                               
a noite de Brahma. Portanto, quando o Pai deveria vir? Ele viria quando a noite de Brahma fosse                                   
terminar. Somente quando Ele entra no corpo deste Brahma vocês, Brahmins, seriam então criados por                             
meio de Brahma. Ele ensina Raja Yoga a vocês, Brahmins. O Pai diz: Vocês não devem se lembrar das                                     
imagens de nenhum ser sutil, corpóreo ou incorpóreo. Vocês recebem uma meta. As pessoas se                             
lembram de outros ao verem seus retratos. Baba diz: Parem de olhar as imagens. Aquele é o caminho de                                     
devoção. Vocês, almas, agora têm de vir a Mim mais uma vez. Há uma carga imensa de pecados sobre                                     
suas cabeças. Não é que os pecados de cada nascimento terminem na prisão de um ventre. Alguns                                 
terminam e outros ainda permanecem. Eu vim neste momento como o Guia. Nesta época, todas as                               
almas seguem os ditames de Maya. Dizer que Deus é onipresente é um ditame de Maya. Algumas                                 
vezes, eles dizem que Deus é onipresente, e outras vezes eles dizem que Ele tem 24 encarnações. O Pai                                     



diz: Eu não sou onipresente. Eu sou o Purificador, o Criador do paraíso. Meu negócio é mudar o inferno                                     
em paraíso. Gandhiji queria o reino de Rama. Agora, eles dizem que querem um reino todo-poderoso e                                 
uma religião. No paraíso, havia uma religião e um reino. Não havia partições lá. O Pai diz: Eu não Me                                       
torno o Senhor do Universo. Eu os torno assim. Então, Ravan vem e rouba o reino de vocês. Todos                                     
agora estão tamopradhan e têm um intelecto de pedra. Na idade de ouro, todos têm um intelecto divino.                                   
O Pai explica que o Cocheiro está sentado aqui. É a alma que fala e a alma deste também escuta. Ele                                         
diz: Filhos não olhem para nada que tenha uma imagem. Lembrem-se constantemente apenas de Mim.                             
Conectem o yoga do intelecto Comigo lá em cima. Lembrem-se do lugar para onde vocês têm de ir e do                                       
único Pai e nenhum outro. Ele é o verdadeiro Imperador, Aquele que fala a verdade a vocês. Portanto,                                   
vocês não devem se lembrar da imagem de ninguém. Vocês sequer devem ter yoga com este quadro de                                   
Shiva, pois Shiva não é assim. Da mesma forma que nós somos almas, Ele é a Alma Suprema. Baba                                     
diz: Assim como uma alma reside no centro da testa, Eu também tomo um pequeno espaço e Me sento                                     
próximo desta alma. Eu Me torno o Cocheiro, sento-Me aqui e dou o conhecimento a este. A alma dele                                     
não tinha conhecimento. Ele era impuro. Assim como a alma deste, o cocheiro, fala através do corpo,                                 
Eu também falo através destes órgãos. De que outra forma Eu explicaria? Brahma definitivamente é                             
necessário para criar os Brahmins. Este Brahma então se tornará Narayan. Vocês, Brahmins, agora são                             
os filhos de Brahma. Mais tarde, vocês entrarão no clã de Shri Narayan da dinastia do sol. Foi explicado                                     
a vocês, filhos, que todas aquelas escrituras etc. pertencem ao caminho de devoção, que aquelas                             
mesmas serão escritas novamente e que as pessoas se tornam tamopradhan ao lê-las. A idade de ouro                                 
mudou em idade de prata, da idade de prata em idade de cobre e, então, em idade de ferro. Somente                                       
quando vocês se tornam impuros, o Pai vem e os purifica. As escrituras não podem purificar ninguém.                                 
As pessoas agora se tornaram completamente miseráveis. Eles continuam a brigar e discutir entre si.                             
Eles são piores do que macacos. Os macacos têm todos os vícios muito fortemente em si. Ninguém                                 
mais tem arrogância de corpo tão fortemente quanto os macacos. Os macacos têm todos os vícios tais                                 
como luxúria, raiva, ganância, apego em tal extensão. nem queiram saber! Quando um bebê macaco                             
morre, a mãe não larga seus ossos. É a mesma coisa com as pessoas de hoje. Quando as pessoas perdem                                       
seus filhos, elas continuam a chorar por seis ou oito meses. Na idade de ouro, não há morte súbita e                                       
ninguém chora nem se lamenta. Não há demônios lá. Neste momento, o Pai fala com vocês, filhos.                                 
Vocês podem cuidar de seu lar e família e, enquanto fazendo isso, desempenhem tais maravilhas que os                                 
sannyasis não podem desempenhar. Somente Deus ensina esta renúncia satopradhan. Ele diz: Este                         
mundo velho agora vai terminar e, portanto, vocês devem terminar com seu apego a ele. Todos têm de                                   
voltar. Esqueçam-se de todas as coisas velhas, inclusive de seu corpo. Deem esses cinco vícios para                               
Mim. Ao se tornarem impuros, vocês não serão capazes de ir para o mundo puro. Prometam ao Pai que                                     
vocês vão permanecer puros neste nascimento final e, então, a pureza permanecerá para sempre. Vocês                             
se afogaram nos vícios por 63 nascimentos e ficaram completamente sujos. Vocês se esqueceram de seu                               
dharma e karma. Vocês dizem que a religião de vocês é a hindu. O Pai diz: Vocês se tornaram                                     
insensatos. Por quê? Porque vocês não entendem que Bharat foi o paraíso e que vocês mesmos foram                                 
divindades. Eu ensinei Raja Yoga a vocês. Vocês então dizem que Krishna é o Pai de todos e o Criador                                       
do paraíso. O Pai é incorpóreo, o Pai de todas as almas. E então, vocês dizem que Ele é onipresente!                                       
Vocês insultam o seu Pai! Vocês misturaram Shiva com Shankar. Houve tanta difamação. Shiva é a                               
Alma Suprema. Ele diz: Eu venho para estabelecer a religião das divindades. Então, a forma dupla de                                 
Vishnu – Lakshmi e Narayan – governará o reino. Somente o único Satguru estabelece a terra da                                 
verdade. Ele é o Cocheiro nesta carruagem. Este é chamado de Nandigam (o touro) e também Bhagirath                                 
(a carruagem de sorte). Ele (Shiva) diz a vocês, Arjunas: Eu entrei nesta carruagem no campo de                                 
batalha para torná-los conquistadores de Maya. Na idade de ouro, Ravan não existe, nem sua efígie é                                 



queimada. Agora, as pessoas continuarão a queimar a efígie dele. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Não se lembrem de quaisquer imagens. Mantenham o Pai que não tem imagem no intelecto.                             

Conectem seu intelecto em yoga, lá em cima. 
2. Vocês têm de retornar ao lar e, portanto, devem remover seu apego de todas as velhas coisas,                                 

inclusive de seu corpo. Tornem-se completamente puros. 
Bênção:  Que vocês sejam um servidor espiritual que permanece sempre pronto para terminar ou                         

harmonizar os sanskars. 
Assim como vocês sempre permanecem sempre prontos para o serviço físico, e vocês vão                           
para onde forem chamados, similarmente, deixem que sua mente permaneça sempre pronta                       
para conseguir absorver qualquer pensamento que vocês tenham. Tudo o que vocês                       
pensarem, façam aquilo naquele momento. Os servidores espirituais estão sempre prontos                     
para cumprir com a responsabilidade dos relacionamentos e conexões espirituais. Não                     
demora para que eles terminem ou harmonizem os sanskars. De acordo com os sanskars do                             
Pai, são os sanskars de vocês. Harmonizar seus sanskars é a maior dança. 

Slogan:  Experimentar, e fazer com que outros experimentem, a realeza da pureza é um sinal de                             
uma alma real. 

 
*** O M S H A N T I *** 


