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Essência:  Doces filhos, refresquem todos ao regarem gotas frescas de conhecimento sobre eles.                       

Vocês são as deusas da serenidade, que regam a chuva de conhecimento. 
Pergunta:  Por que o Pai lhes deu a urna do néctar de conhecimento? 
Resposta:  Vocês receberam a urna de conhecimento para que primeiro possam se refrescar e, então,                           

refrescar todos os demais. No momento atual todos estão queimando na pira da luxúria.                           
Vocês têm de fazer com que eles desçam da pira da luxúria e sentem-se na pira de                                 
conhecimento. As almas tornam-se divindades quando se tornam puras e serenas. Portanto,                       
vocês têm de injetar cada um dos espíritos com a injeção de conhecimento para torná-los                             
puros. Este é o serviço espiritual de vocês. 

Música:  A chuva de conhecimento está sobre os que estão com o Amado. 
Om shanti. A chuva é para aqueles que estão com o Pai. Agora há o Pai e há chuvas. Assim, como pode                                           
haver chuva a partir do Pai? Vocês ficariam impressionados, certo? O mundo não sabe destas coisas.                               
Esta é a chuva de conhecimento. Vocês são colocados sentados na pira de conhecimento para que se                                 
tornem deusas da serenidade (coolness). O oposto da palavra calma (cool) é esquentado (heat). O nome                               
de vocês é deusa da serenidade. Não haveria apenas uma. Definitivamente haveria muitas por meio de                               
quem Bharat é refrescada. No momento atual, todos estão queimando na pira da luxúria. Seus nomes                               
aqui são as deusas da serenidade, Sheetla Devis, aquelas que refrescam todos. Vocês são as deusas que                                 
borrifam as gotas frescas. Vocês vão para borrifar água. Estas são as gotas de conhecimento, que são                                 
borrifadas na alma. Quando as almas se tornam puras, elas tornam-se serenas. Neste momento o mundo                               
inteiro ficou feio sentando na pira da luxúria. Vocês filhos agora recebem a urna. Com esta urna, vocês                                   
próprios tornam-se refrescados e também tornam os outros o mesmo. Esta (Mama – aquela que recebeu                               
a urna) também se tornou serena, não? Ambos estão sentados aqui. Não há necessidade de deixar seu                                 
lar e família. Contudo, este estábulo teve de ser criado e alguns tiveram de deixar seus lares. Para quê?                                     
Para poderem sentar na pira de conhecimento e ficarem serenos. Somente ao serem capazes de ficar                               
serenos aqui, vocês serão capazes de se tornar divindades. Baba explicou que até que as pessoas tenham                                 
se tornado teístas por meio de vocês, todos ainda são ateus. Aqueles que pertencem a um mundo de                                   
teístas não brigam entre si. Aqueles que pertencem ao mundo de ateus brigam entre si. Quem é                                 
chamado de ateu? Aqueles que não Me conhecem, o mais amado Pai Supremo, a Alma Suprema do                                 
além. Em todos os lares, no mundo inteiro, há confusão porque eles se tornaram ateus ao se esquecerem                                   
do Pai Supremo, a Alma Suprema. Eles não conhecem o Pai Ilimitado e o começo, meio e fim de Sua                                       
criação. O Pai ilimitado explica o porquê de vocês terem se tornado ateus. Por que vocês se esqueceram                                   
desse Pai ilimitado que é chamado de Deus Pai? Cada um deveria conhecer a ocupação de seu Pai. Ele                                     
é a Semente, a Verdade, o Ser Vivo, a Personificação de Bem-Aventurança, o Oceano de Paz e o                                   
Oceano de Conhecimento. Ele tem todas estas especialidades. As especialidades de vocês são                         
diferentes. É para Ele que dizem: Você é a Mãe e o Pai e, nós, somos Seus filhos. Portanto, Ele                                       
definitivamente seria a Mãe e Pai. Até que eles conheçam Alfa, ninguém pode ser corrigido. Vocês                               
entendem que na idade de ouro, havia o reino dos deuses e deusas. Lakshmi e Narayan eram chamados                                   
de deus e deusa. Aqueles que pertencerem à religião das divindades entenderão que Lakshmi e Narayan                               
verdadeiramente foram os primeiros senhores de Bharat. É uma questão de 5 mil anos. Vejam, quando                               
o Pai e o Professor explicam, eles olham em todas as direções para verificar se vocês, filhos, estão                                   
escutando e assimilando muito bem, ou se o yoga de seu intelecto está vagueando em outra parte. No                                   
caminho de devoção, embora eles se sentem em frente a uma imagem de Krishna, o intelecto vaga para                                   



seus negócios, etc. Eles sequer conseguiriam se concentrar naquela imagem. Aqui também, se não                           
houver reconhecimento completo, não é possível haver assimilação. Shiv Baba dá a vocês o mantra que                               
disciplina a mente para vocês então poderem conquistar Maya. Ele diz: Lembrem-se de seu Pai                             
Supremo, a Alma Suprema, Shiva. Conectem (yoga) o intelecto a Ele. Agora, o yoga do intelecto não                                 
deveria ir em direção à casa velha. O yoga do intelecto deveria estar com o Pai, pois todos vocês têm de                                         
vir a Mim. Eu vim como o Guia para levá-los de volta ao lar. Este é o exército Shiv Shakti Pandava.                                         
Vocês são aqueles que tomam o poder de Shiva. Devido a Deus ser a Autoridade Todo-Poderosa, as                                 
pessoas acreditam que Ele possa até trazer de volta à vida aqueles que morreram. O Pai diz: Filhos                                   
amados, cada um recebeu um papel eterno neste drama. Eu sou o Criador, Diretor e Ator Principal. Eu                                   
não posso fazer nada sobre o papel de ninguém no drama. As pessoas acham que cada folha se move                                     
por ordem de Deus. Será que Deus Se sentaria e orientaria cada folha? O próprio Deus diz: Eu estou na                                       
escravidão do drama. Não é que as folhas se movam de acordo com as Minhas ordens. O conceito de                                     
onipresença tornou os residentes de Bharat completamente miseráveis. Bharat se tornará coroada por                         
meio do conhecimento do Pai. Vocês, filhos, entendem que o templo de Diwala foi construído com                               
precisão. Adi Dev, Dilwala é aquele que conquista os corações do mundo inteiro. O Único Deus é                                 
chamado Daquele que conquista os corações dos devotos e este é memorial deles: Lá em cima estão as                                   
imagens das divindades e aqui embaixo, eles estão fazendo a tapasya do Raja Yoga. Os cento e oito                                   
filhos estão sentados naquela postura de yoga na lembrança de Shiv Baba. Eles tornaram Bharat o                               
paraíso. Gandhiji dizia que estava estabelecendo o reino de Rama no novo mundo. Contudo, no novo                               
mundo há pureza e ele não poderia trazer aquilo. Tornar puro o mundo impuro é tarefa apenas do Pai.                                     
Nenhum ser humano pode realizar essa tarefa. Dizem com relação a este: Eu entro no corpo deste, no                                   
último os seus muitos nascimentos. Portanto, ele também está impuro, não está? Aqueles que eram                             
puros tornaram-se impuros e, então, eles se tornarão puros de novo. Aqueles que eram dignos de                               
adoração tornaram-se adoradores; eles se tornaram devotos. Deus vem e encontra-Se com os devotos.                           
Aquelas pessoas se esforçam para alcançar liberação eterna, para que fiquem livres de desempenhar um                             
papel. No entanto, ninguém pode receber liberação eterna. Deus diz: Eu também não recebo liberação                             
eterna. Eu também tenho de vir para servir e tornar os devotos felizes. Eu também tenho de entrar em                                     
um mundo impuro, em um corpo impuro para tornar esta Bharat próspera, para devolver a                             
autossoberania perdida, novamente, e tornar vocês solventes. Eu vim muitas vezes e continuarei a vir.                             
Eu tornarei Bharat bonita. Este é um mundo demoníaco e Eu o torno divino. Aqueles que Me                                 
reconhecerem reivindicarão a herança. Shiv Baba vem a cada ciclo para conceder a herança de Bharat.                               
Hoje em dia as pessoas não celebram o aniversário Dele. Eles até removeram o feriado do calendário.                                 
Na realidade, apenas um Shiv Jayanti deveria ser celebrado. Celebrar os aniversários de todos os outros                               
é algo que não vale sequer um centavo. Celebrar o aniversário do Único Pai Supremo, a Alma Suprema,                                   
Shiva tem o valor de uma libra, pois Ele torna Bharat “O Pardal Dourado”. O louvor é apenas do Único.                                       
As pessoas acreditam que o Ganges é o Purificador e, ainda assim, não ficam felizes apenas com isso.                                   
Eles continuam a vaguear em toda parte. Isso comprova que eles verdadeiramente estão impuros.                           
Somente a Única Alma Suprema é o Oceano de Conhecimento, de onde todos vocês, Ganges de                               
conhecimento, surgiram. Os nomes Saraswati, Ganga (Ganges), Jamuna referem-se a vocês. Eles                       
construíram um templo nas margens do Ganges também. Na realidade, vocês são os Ganges de                             
conhecimento. Vocês não são divindades. Vocês são Brahmins. Eles criaram a imagem de uma                           
divindade e deram a ela o nome de Ganges. Eles não sabem que vocês, Shaktis, são os Ganges de                                     
conhecimento. Vocês estão se tornando divindades a partir de seres humanos com o Raja Yoga. Este é o                                   
yoga verdadeiro. Todos os demais ensinam yoga para ter boa saúde temporariamente. Ao terem yoga                             
com aquele único Pai, vocês se tornam sempre saudáveis. O Pai agora senta-Se aqui e torna Bharat em                                   



paraíso. Até que vocês se considerem uma alma, filhos de Deus, vocês não podem receber a herança.                                 
Todos os demais são irmãos. Os residentes de Bharat dizem: Nós somos todos pais, como formas de                                 
Deus. Shivohum, tat twam (eu sou Shiva e o mesmo se aplica a você). Como todos os pais que estão                                       
infelizes podem receber a herança de felicidade? Existe escuridão extrema. Esta é a noite e o                               
conhecimento é o dia. Todas estas coisas têm de ser entendidas. Filhos, vocês são os assistentes sociais                                 
espirituais. Aqueles são assistentes sociais físicos. Vocês dão uma injeção nos espíritos para que eles se                               
tornem puros. Todos aqueles fazem serviço físico. O Pai senta-Se aqui e explica: Há tanta diferença.                               
Vocês se lembram de Deus e estão se tornando deuses e deusas. O próprio Deus diz: Filhos amados, Eu                                     
vim como seu Escravo. Agora, aceitem aquilo que Eu lhes digo. Este é chamado de Shrimat Bhagavad                                 
Gita. Ele é o Mais Elevado nas Alturas. Alguns dizem que o aniversário de Brahma é o mais elevado,                                     
mas não. Foi Shiv Baba quem criou Brahma, Vishnu e Shankar e fez com que eles atuassem. De outra                                     
forma, como o novo mundo poderia ser criado? O aniversário mais elevado é o da Trimurti Shiva.                                 
Shiva vem e traz Brahma, Vishnu e Shankar Consigo. Portanto, somente o aniversário Dele deveria ser                               
celebrado. Hoje em dia, eles até celebram o aniversário dos gatos e cachorros. As pessoas têm tanto                                 
amor por cachorros. Vejam em que o mundo agora se tornou! Eles dizem: Não haverá leões na idade de                                     
ouro. A lei não permite. Na idade de ouro haverá bem poucos seres humanos, e, então, os animais                                   
também serão poucos. Anteriormente, não havia tantas doenças. Agora, surgiram tantas doenças e todos                           
os animais etc. também aumentam mais tarde. Na idade de ouro, mesmo as vacas são muito boas. Eles                                   
dizem que Krishna pastoreava as vacas. Eles não dizem que havia tais vacas de primeira classe na idade                                   
de ouro. Lá, existem palácios de diamantes e outras pedras preciosas para as divindades. Aqui, os                               
palácios são de tijolos e barro. Todos estes assuntos têm de ser entendidos. Aqueles que entendem estes                                 
assuntos nunca largarão esta escola. Mesmo que alguém venha e sente-se aqui, a menos que entenda                               
sua meta e objetivo, essa pessoa não será capaz de entender nada. Sempre que vocês vão às outras                                   
congregações espirituais, eles não têm nenhuma meta ou objetivo. Esta é uma escola. Em uma escola                               
definitivamente é necessário haver uma meta e objetivo. Vocês conhecem sua meta e objetivo. O                             
conhecimento não irá gotejar no intelecto daqueles que não têm isso em sua fortuna. Eles não receberão                                 
liberação na vida. Aqueles que vierem mais tarde (no ciclo) não poderão entrar no paraíso. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Mantenham seu intelecto constantemente conectado ao Único Pai. Não deixem que seu intelecto                         

vá em direção à sua casa velha ou ao mundo velho. Tornem seu estágio concentrado e estável. 
2. Assimilem em si todas as especialidades do Pai. Borrifem gotas de conhecimento em cada alma,                             

removam o fogo delas e as tornem serenas. 
Bênção:  Que vocês tenham uma visão perspicaz (de longo alcance) e tornem sua mente pura em                             

vez de torná-la dormente ou reprimi-la. 
No caminho da devoção, os devotos se esforçam tanto: fazem exercícios de respiração                         
(pranayama) e reprimem a mente. Todos vocês conectaram suas mentes com o único Pai.                           
Vocês tornaram a mente ocupada, e isso é tudo. Vocês não reprimiram a mente, mas a                               
tornaram pura. Sua mente agora tem pensamentos puros, e é por isso que ela é uma mente                                 
pura. O vagar da mente acabou. Vocês encontraram seu destino. Vocês agora conhecem o                           
início, meio e fim e, assim, vocês se tornaram perspicazes e têm intelectos amplos e,                             
portanto, foram liberados de esforço. 



Slogan:  Aqueles que sempre comem a nutrição da felicidade são sempre saudáveis e felizes. 
 

*** O M S H A N T I *** 


