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Essência:  Doces filhos, aplicar o conhecimento como sândalo (criar a fragrância) de acordo com                         

shrimat e tornar-se puro é reivindicar o reino da autossoberania. Façam a promessa de                           
permanecerem puros e vocês receberão o tilak do reino da dinastia do sol. 

Pergunta:  Quem amarra um rakhi em vocês, filhos? Quem coloca este tilak em vocês? Por que há o                                 
costume de oferecer doces para adoçar sua boca? 

Resposta:  Sua mãe sênior (Mãe Brahma) amarra o rakhi em vocês para purificá-los. Nesta época,                           
quando vocês fazem um voto para permanecerem puros, o Pai coloca o tilak da                           
autossoberania em vocês. Adoçar a boca significa doar todas as bênçãos. Junto com o tilak                             
da autossoberania, o Pai também lhes deu todas as bênçãos. Há o memorial desse costume. 

Música:  Deste lado existe amor e, do outro, o mundo inteiro. Qual caminho eu deveria seguir? 
Om shanti. Deus fala. Achcha. Deus deveria ter um nome. Deve haver apenas um nome para Deus. Os                                   
seres humanos têm muitos nomes. Cada vez que eles têm um corpo, o nome também muda. Todos                                 
definitivamente têm um corpo e entram no ciclo de nascimento e morte e, também, recebem muitos                               
nomes diferentes. As pessoas têm amor por muitos: o tio materno, o tio paterno, os gurus, os sábios etc.                                     
Há amor por tantos; eles têm muitos relacionamentos diferentes. Agora, há apenas um Relacionamento.                           
Todos os outros relacionamentos levaram vocês para baixo e fizeram vocês caírem. Somente aquele                           
Relacionamento é o mais elevado e Ele leva vocês para o destino mais elevado. Vocês, almas humanas,                                 
agora sentem amor pelo Pai Supremo, a Alma Suprema. Ele leva vocês para muito alto. Vocês têm a fé                                     
de que Ele vive na Morada Suprema. Se vocês dizem: Eu não sei, então de onde vocês vieram? Vocês                                     
devem ter vindo de algum lugar lá de cima. Vocês também originalmente eram residentes do mundo                               
das almas mais elevado nas alturas, a morada suprema. Esta é a região física e entre as duas existe a                                       
região sutil. De lá, vocês vieram para cá. E ao terem vindo para cá vocês tiveram uma variedade de                                     
formas e nomes. Vocês tiveram 84 nascimentos; agora é hora de voltar para casa. O seu amor é por                                     
Baba. Vocês entendem que estão sentados diante do Pai e da Mãe. Vocês também sabem que, antes de                                   
mais nada, um rakhi de pureza é amarrado em cada um de vocês. O Pai diz: Ó, filhos, conquistem a                                       
luxúria, este é o maior inimigo, ou seja, conquistem Maya, Ravan. É isso que requer empenho. Não é                                   
uma questão de fé cega. Vocês definitivamente têm de se lembrar de Baba. O Pai diz: Eu amarro este                                     
rakhi em vocês por meio de Brahma. Isto é chamado de festival de amarrar o rakhi, é o festival de fazer                                         
o voto de pureza. O que acontecerá depois? Eu lhes darei o tilak de obter autossoberania. Vocês agora                                   
estão sentados pessoalmente diante de Baba. Vocês entendem que tantas dificuldades têm de ser                           
toleradas por causa da pureza. Todos os seus amigos, parentes etc. se tornaram seus inimigos. Baba fala                                 
a vocês diretamente: Filhos, tornem-se puros. Shiv Baba, o Pai ilimitado veio para lhes dar a                               
autossoberania verdadeira. As almas recebem um reino; agora as almas têm, negócio de burro. O                             
Festival de Rakhi não pode realmente ser chamado de celebração de rakhi, pois em uma celebração, as                                 
pessoas gastam tanto em esplendor externo, enquanto não há questão de despesas para se amarrar um                               
rakhi de pureza. O próprio Pai diz: Filhos, façam um promessa a Mim e, então, vocês reivindicarão                                 
autossoberania. O próprio Baba coloca o tilak de autossoberania em vocês. Baba também concedeu                           
visões aos filhos em que eles viram como, na idade de ouro, o pai põe um tilak no filho e o coloca                                           
sentado no trono. Aqueles que se tornam da dinastia do sol se sentarão no trono. São a mãe e o pai                                         
quem dão ao filho a fortuna do reino. Eles entendem que o filho reivindicará o trono. Baba, Ele próprio,                                     
vem e limpa vocês, almas, com o néctar de conhecimento. O néctar de conhecimento não é água. Baba                                   
diz: Vocês se afogaram no oceano de veneno durante sessenta e três nascimentos. Vocês são os filhos                                 



que estavam perdidos há muito tempo; seus 84 nascimentos estão completos agora. Mantenham-se                         
puros neste último nascimento e sigam as Minhas orientações. Vocês vieram a Baba para reivindicar a                               
autossoberania. Quando um filho nasce de um rei, ele sabe que herdará o reino. Mas aquilo não é                                   
chamado de autossoberania. Auto, significa a alma, e é a alma que recebe um reino. Porém, eles não                                   
têm o conhecimento de que a alma adotou o corpo de um príncipe para se tornar um imperador ou                                     
imperatriz. A celebração de se colocar um tilak foi lembrada. O Pai também colocará um tilak em                                 
vocês, filhos, quando vocês esfregarem o sândalo de conhecimento, tornarem-se puros e seguirem                         
shrimat. O Pai não governa o reino Ele mesmo. Ele não Se senta no trono. Vocês já viram um pai que                                         
ele próprio não se senta no trono mas que entrega o trono aos filhos? Este Brahma também é um feitor                                       
de esforços, enquanto Shiv Baba é Aquele que está inspirando vocês a se empenharem. Este não se                                 
louva de jeito nenhum. Shiv Baba vem e torna este como um diamante. A coisa principal é ser puro.                                     
Ainda que vivam juntos em casa, vocês têm de permanecer puros. Este é o fogo sacrificial de                                 
conhecimento criado por Shiva. São sempre os sacerdotes brâmanes que criam um fogo sacrificial. Não                             
é possível que Krishna dissesse: Eu criei o fogo sacrificial. Vocês, Brahmins, são os filhos nascidos da                                 
boca de Brahma. Vocês agora estão seguindo shrimat. Brahma não pode receber o título de Shri (o                                 
elevado), pois ambos, alma e corpo, estão impuros aqui. Vocês estão se tornando Shri (elevados).                             
Entretanto, vocês ainda não são chamados de Shri. Vocês estão se tornando elevados de novo. Baba, o                                 
mais elevado, vem para torná-los elevados de novo, tão elevados como Lakshmi e Narayan. Vocês têm                               
de se tornar dezesseis graus celestiais completos. Baba pergunta: Vocês têm o júbilo de se tornarem                               
como Lakshmi e Narayan ou o de se tornarem como Rama e Sita? Vocês dizem que têm o júbilo de se                                         
tornarem como Lakshmi e Narayan. Nós vamos nos tornar parte da dinastia do sol. Por que deveríamos                                 
nos tornar parte da dinastia da lua, com dois graus a menos? Nós vamos nos casar com Lakshmi ou                                     
Narayan. A sua Mama e Baba, também vão se tornar parte da dinastia do sol. Ambos, Jagadamba e                                   
Jagadpita, pertencem à dinastia do sol e vocês são os filhos que os chamam de Mama e Baba, portanto,                                     
vocês também deveriam se empenhar. Baba coloca o tilak em vocês e também adoça seus lábios, ou                                 
seja, Ele lhes dá as bênçãos. Baba lhes dá o tilak da vitória e lhes dá esta bênção: Que vocês sempre                                         
reivindiquem o seu reino de autossoberania. O rei, a rainha e os súditos, todos experimentam a fortuna                                 
do reino. Somente agora o Pai Supremo, a Alma Suprema, vem e estabelece o reino. Este reino é o                                     
reino da Autoridade Todo-Poderosa. O reino sem vício foi lembrado: Completo com todas as virtudes,                             
dezesseis graus celestiais completos. As divindades com o mais elevado código de conduta nunca se                             
tornam violentas ao usarem a espada da luxúria. Durante 63 nascimentos, vocês causaram tristeza entre                             
si ao usarem a espada da luxúria. A espada da luxúria não existe na terra da imortalidade. Aqui, por                                     
causa da espada da luxúria vocês se tornaram completamente impuros, tamopradhan. Vocês, filhos,                         
entendem que Baba definitivamente veio para estabelecer o paraíso outra vez. Ele nasce em Bharat.                             
Baba também trouxe o presente do paraíso para vocês. Durante meio ciclo vocês clamaram: Ó, Deus,                               
Pai, tenha misericórdia de nós! Tenha misericórdia! Eles clamavam assim no caminho de devoção. Na                             
idade de ouro, ninguém clamará em angústia. Lá, existe felicidade constante. Todos se lembram de                             
Deus quando há tristeza; ninguém se lembra de Deus quando há felicidade. Existem muitos tipos                             
diferentes de tristeza. Quando alguém entra em falência, há muita tristeza. Se alguém fica doente,                             
aquilo também causa tristeza. No paraíso, não há traço nem o nome da palavra tristeza. Baba veio para                                   
lhes dar o tilak da fortuna do reino. Esta é a terra de tristeza e aquela é a terra de felicidade. As almas                                             
não falam na terra de silêncio. Quando eles vêm para cá, eles entram na fala (no som). Sua religião                                     
original é paz. Agora, vocês estão recebendo autossoberania, felicidade e paz. Portanto, vocês têm de se                               
tornar um filho do Pai e seguir o shrimat d’Ele. Na hora de estudar, vocês devem prestar atenção                                   
completa ao estudo. Na hora de estudar, vocês não falam de coisas inúteis. Se alguém disser coisas                                 



erradas, digam a tal pessoa: Atenção, por favor! Portanto, Baba diz aos filhos: Seus intelectos não                               
deveriam ficar vagando em outras direções. Às vezes, há filhos que se sentam aqui, mas os intelectos                                 
deles ficam correndo lá fora, em um lugar ou outro. Eles querem que chegue logo o feriado para que                                     
possam ir para casa. Vocês, filhos, têm de estudar e também ensinar outros. O negócio dos Brahmins é                                   
relatar o Gita. Aqueles sacerdotes brâmanes também relatam o Gita e ganham um sustento por meio                               
daquilo. A vocês é dito que, enquanto vivem em casa com sua família, vocês têm de permanecer tão                                   
puros como uma flor de lótus. Vocês deveriam prometer que permanecerão puros neste nascimento                           
final. O mundo impuro vai ser destruído. Vocês podem ver todos os preparativos para a destruição. A                                 
Holika será queimada. De fato, todos esses festivais são o memorial desta época. O Pai coloca um tilak                                   
em cada um de vocês. Seu intelecto diz: Baba está nos ensinando para nos tornar senhores do mundo,                                   
ou seja, da idade de ouro. Isto significa que vocês recebem o tilak da autossoberania. É o Pai quem                                     
coloca este tilak em vocês. Vocês estão sentados aqui pessoalmente diante d’Ele. Somente aqueles que                             
permanecem puros conseguem reivindicar a fortuna do reino. A importância do Rakhi é muito grande.                             
Eles dizem: Uma irmã amarra o rakhi no irmão e lhe dá o tilak. Portanto, irmãs, vocês amarrarão um                                     
rakhi nos irmãos, colocarão um tilak neles e adoçarão as bocas deles. Como este festival começou? Foi                                 
na idade da confluência, quando o Pai Supremo, a Alma Suprema, fez vocês fazerem um voto de                                 
pureza. Há o festival do nascimento de Shiva. Depois, há o festival de Rakhi, o festival de Dashera (a                                     
queima de Ravan) e, então, o festival de Deepavali. Também há o festival das nove noites de adoração                                   
das deusas (Navratri). As pessoas continuam a celebrar todos esses festivais. Vocês experimentam                         
felicidade. Após Dashera, ou seja, após a destruição, haverá o Deepavali. Cada lar será um paraíso.                               
Vocês podem contar a biografia de Shiv Baba, Brahma, Vishnu e Shankar e de Lakshmi e Narayan.                                 
Vocês conhecem o ciclo todo. Vocês também entendem sobre Rama e Sita. Eles receberam menos                             
pontos e é por isto que eles foram reprovados. No entanto, não há quem tenha oito ou dez braços. Eles                                       
se sentaram e criaram tantas imagens. Todas aquelas coisas são chamadas de perda de tempo, perda de                                 
dinheiro e perda de energia. Agora, vocês entendem que vieram para reivindicar a sua herança de                               
autossoberania. Por que não deveríamos seguir shrimat como a mãe e o pai seguem? Tais coisas têm de                                   
ser entendidas. O pai é o criador do mundo humano. Ele é um pai ilimitado; ele adota tantos filhos. Ele                                       
é o Pai da Humanidade, não é? Um pai físico adota um filho, portanto ele não seria chamado de Pai da                                         
Humanidade. Há alguns que adotam um filho, mas depois, ao terem um filho próprio, eles amam mais                                 
este filho e menos o filho adotivo. Vocês entendem que agora vieram para o colo de Deus. Deus coloca                                     
um tilak de pureza em cada um de vocês. Vocês fazem uma promessa de coração: Baba, agora que                                   
Você veio, serei seu filho digno. Eu serei puro e reivindicarei minha herança de Você. Esta é a época do                                       
acerto de contas de todos. Agora, cada um tem de acertar todas as contas de pecado e acumular na conta                                       
de caridade. É por meio da lembrança de Baba que vocês conseguem acumular. Quanto maior a                               
lembrança e quanto mais vocês fizerem a doação das joias eternas de conhecimento, mais vocês                             
conseguirão acumular. Quanto mais serviço vocês fazem, mais é acumulado em sua conta. Enquanto                           
vocês estão acumulando, seu reino vai sendo criado. Há oito joias principais. Eles também fazem a joia                                 
das nove joias. Juntamente com as deusas, também haverá os deuses. Devido à maioria ser de mães, as                                   
deusas são mais adoradas. Achcha. Quem amarra um rakhi em vocês? O próprio Shiv Baba está sentado                                 
pessoalmente diante de vocês. Portanto, Shiv Baba amarra um rakhi em vocês, coloca o tilak em vocês                                 
e também adoça as suas bocas. Isso significa que vocês permanecerão constantemente felizes no futuro.                             
Mas vocês também dão um presente para Baba. Que presente vocês dão? Vocês dão tudo o que têm.                                   
Por isso, Baba diz: Em retribuição, Eu lhes dou a herança para 21 nascimentos. Há uma conta de dar e                                       
receber. Baba é o Negociante. O que vocês recebem e o que vocês dão? Eles dizem que fazem uma                                     
doação em nome de Deus, porque eles acreditam que Deus lhes dará o retorno de tudo. O Pai diz: No                                       



caminho de devoção também, Eu lhes dou o retorno de tudo. Agora, Eu estou aqui, diante de vocês, e                                     
Eu dou as joias imperecíveis de conhecimento. Vocês então doam aos outros. Todos vocês são irmãos.                               
A mamãe sênior é aquela que amarra o rakhi em vocês e Baba coloca o tilak em vocês. Esta mãe e Pai                                           
estão combinados. A mãe amarra o rakhi e o Pai dá o tilak e vocês tornam-se reis e rainhas. Seu amor é                                           
pela Alma Suprema, Aquele que veio para dar o tilak ao povo de Bharat. Quem transformou Bharat em                                   
paraíso? Foi o Pai quem veio e fez isso. Shri Krishna é a criação número um, e Shiv Baba é o Criador                                           
número Um. Por isto, o mercúrio da felicidade de vocês, filhos, deveria subir da ponta de seus pés ao                                     
alto de suas cabeças. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Deixem que o amor do coração seja pelo Único Pai e não por um ser corpóreo, pois todos os seus                                       

relacionamentos agora são com o Único Pai. 
2. No momento de estudar este estudo, prestem atenção completa. Não falem e nem pensem em                             

coisas inúteis. Não permitam que seu intelecto fique vagando. 
Bênção:  Que vocês sejam uma alma constantemente cooperativa e contente e – com seus                         

pensamentos puros e positivos – tornem a atmosfera poderosa. 
Quando a atmosfera muda devido a qualquer situação, é o dever das almas cooperativas                           
serem cooperativas para tornar a atmosfera poderosa e não aumentar o tumulto. Ser                         
constantemente cooperativo significa estar constantemente contente. Pertençam ao único                 
Pai e a nenhum outro. Se vocês tiverem algum pensamento, entreguem-no lá para cima e                             
fiquem livres de qualquer pensamento. Permaneçam ocupados com seu próprio progresso                     
e com o crescimento do serviço. Quaisquer pensamentos puros que vocês tenham, eles                         
definitivamente serão preenchidos com sentimentos puros, mas para isso, seu estágio tem                       
de ser estável e seu pensamento tem de ser puro. 

Slogan:  Os mais ricos são aqueles que têm o tesouro mais elevado de pureza. 
 

*** O M S H A N T I *** 


