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Essência:  Doces filhos, tornem-se tão destemidos como o Pai. Deixem que o seu estágio seja de um                               

observador desapegado e permaneçam constantemente alegres. Apenas permanecendo na                 
lembrança seus pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. 

Pergunta:  Que método os filhos afortunados adotam a fim de permanecerem constantemente                     
refrescados e alegres? 

Resposta:  Eles banham-se no conhecimento duas vezes ao dia. As pessoas geralmente banham-se                       
duas vezes a fim de permanecerem refrescadas. Vocês, filhos, também têm de se banhar no                             
conhecimento duas vezes ao dia. Isso traz muitos benefícios. 1. Vocês sempre permanecem                         
alegres. 2. Vocês permanecem felizes e afortunados. 3. Todos os tipos de dúvida são                           
removidos. 4. Vocês permanecem a salvo da companhia daqueles influenciados por Maya.                       
5. O Pai e o Professor ficam satisfeitos. 6. Vocês tornam-se flores bonitas e permanecem                             
em felicidade infinita. 

Música:  Acordem, ó noivas, acordem! A nova idade está prestes a vir. 
Om shanti. Shiv Baba senta-Se aqui e explica a vocês, filhos, com a boca de Brahma. Esta é a Gaumukh                                       
(boca de uma vaca). Nandigan é a boca de um touro. Vocês ouviram a música. O Noivo diz isso para as                                         
noivas. Não é que apenas mulheres sejam noivas. Mesmo os homens são noivas. Todos aqueles que                               
fazem devoção e se lembram de Deus são noivas. O Noivo é apenas o Único. Os sábios fazem esforço                                     
espiritual a fim de alcançarem Deus. Portanto, eles também são noivas. Quem é o Único Deus? Aquele                                 
é chamado de Deus Pai. Um noivo tem de vir para levar a noiva consigo. Então, todos vocês são noivas;                                       
vocês se lembram do Noivo e, então, Ele definitivamente tem de vir. Ele não vem apenas para um; Ele                                     
tem de vir para todos. Todas as noivas estão infelizes. Elas definitivamente têm uma ou outra doença ou                                   
enfermidade etc. Portanto, isso é o inferno! No paraíso, há felicidade e no inferno há tristeza. Neste                                 
momento, todos nós somos noivas residentes do inferno, ou seja, todos estão na prisão de Maya, Ravan.                                 
O Pai ilimitado explica apenas coisas ilimitadas. O mundo inteiro está na prisão. Esta é chamada a terra                                   
da tristeza (dukhdham). Dham é um lugar onde nós vivemos. Há tristeza na idade de ferro e felicidade                                   
na idade de ouro. As palavras elevadas de Shiva, o Deus do Gita são: Há a comunidade das divindades                                     
e a comunidade demoníaca. Ele Mesmo diz: Noivas, a nova idade agora veio. Este é o mundo velho. O                                     
Noivo diz: Agora, acordem! A nova idade da idade de ouro agora está vindo. O paraíso foi estabelecido                                   
com o Gita. O Gita é a escritura da religião das divindades de Bharat, e aquela religião agora                                   
desapareceu. Isso significa que existe tanto dela como uma pitada de sal em um saco cheio de farinha.                                   
Existem imagens, mas ninguém se considera uma divindade. Eles esqueceram que havia a religião das                             
divindades na idade de ouro e aquilo era chamado paraíso. Quando o reino é de Lakshmi e Narayan,                                   
eles não dizem: “Isto é o paraíso’. Neste caso, eles entenderiam que também houve o inferno. Nós                                 
conhecemos todos estes segredos neste momento. Houve o paraíso há 5 mil anos e agora é o inferno. A                                     
perna da religião das divindades foi quebrada. Nenhum daqueles que relatam o Gita pode explicar estas                               
coisas. O Gita é a joia de todas as escrituras. Apenas o Deus do Gita tornaria Bharat o paraíso com o                                         
Gita. Então, por metade do ciclo, não há necessidade para o Gita; lá existe apenas a recompensa. O                                   
próprio Baba diz: Este conhecimento desaparece novamente. Ele existe agora. Nós escutamos coisas                         
novas todos os dias. Aquelas pessoas têm escutado os 18 capítulos. Quem diria que aquilo é novo? Eles                                   
escreveram os 18 capítulos completos. Aqui, nós continuamente estudamos e temos yoga. Isso também                           
leva tempo. Gyan e yoga são irmão e irmã. Baba diz: Gyan é mais elevado do que transe (dhyan),                                     
porque é com gyan que vocês conseguem receber liberação em vida. Ninguém aqui deveria dizer:                             



Apenas se eu tiver uma visão eu me empenharei. Vocês podem ver o quadro de Krishna na sua frente.                                     
Vocês se tornarão tais príncipes e princesas. Portanto, depende de vocês se tornarem aquilo que                             
querem. Vocês deveriam acreditar que, de fato, tornam-se príncipes e princesas. A nova idade agora                             
está vindo. Vocês nascerão lá como um príncipe, onde há vitória. Também haverá uma flauta cravejada                               
com joias. Este é o símbolo deles. Eles mostraram Krishna com uma flauta, porque ele é um príncipe.                                   
No entanto, não há nada de conhecimento lá. Apenas Shiv Baba é o Oceano de Conhecimento. Aquele                                 
Baba diz: Filhos, a destruição está logo à frente. No final não restará ninguém para lhes dar um mantra.                                     
Seus pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. Isso foi lembrado. Ao se lembrarem de Mim no                                 
final, vocês receberão salvação. Vocês têm dito: “Hoje, amanhã”. Eu posso lhes mostrar de dois a                               
quatro exemplos de como as pessoas morrem subitamente. Naquele momento, elas não conseguem se                           
lembrar de um mantra. Por exemplo, se o teto caísse subitamente, vocês conseguiriam se lembrar de                               
Baba naquele momento? Se a terra tremesse, vocês começariam a chorar de angústia. Se vocês                             
praticarem por um longo período de tempo, seu estágio não oscilará naquele momento. Vocês                           
continuarão a ser um observador desapegado e a permanecer alegres. Quando as pessoas ouvem um                             
pequeno som, elas fogem de medo. Vocês nunca teriam de fugir para lugar algum. Não há questão                                 
alguma de ficar com medo. Assim como Baba é destemido, vocês, filhos também têm de ser                               
destemidos. Baba diz: Filhos, a nova idade agora está vindo. Agora assegurem-se. Vocês asseguram                           
Bharat inteira. Vocês estão assegurando Bharat tomando poder do Pai. Bharat se tornará como um                             
diamante. Então depende do quanto vocês asseguram sua vida. Corpo, mente e riqueza todos são                             
assegurados. Baba diz: Este conhecimento é algo que dá fruto instantâneo. Há o exemplo de Sudama                               
que instantaneamente viu palácios. Portanto, aquilo foi fruto instantâneo, não foi? Vocês também têm                           
visões de príncipes e princesas. No entanto, há príncipes e princesas na idade de ouro e também na                                   
idade de prata. Vocês não podem dizer de onde vocês seriam um príncipe. Nem todos conseguirão fazer                                 
parte da dinastia do sol. Todas aquelas são visões. Não é que uma alma deixa um corpo e vai para                                       
algum lugar. Aquelas visões também estão fixas no drama. Quando uma alma é invocada não é que ela                                   
deixe o corpo e venha. Neste caso, aquele outro corpo não conseguiria permanecer lá. Todas aquelas                               
são visões. Baba lhes dá visões de muitos modos diferentes. É porque está fixo que a alma vem (quando                                     
invocada). Este segredo do drama tem de ser entendido. Estas são coisas novas. Então, vocês têm de ir                                   
para a aula regularmente. Vocês sabem que pessoas muito boas banham-se duas vezes ao dia para                               
permanecerem refrescadas. Aqui também, banhando-se no conhecimento duas vezes ao dia vocês                       
permanecerão refrescados. Ao se banharem duas vezes no conhecimento, vocês se beneficiam muito.                         
De outro modo, vocês perderiam sua soberania por nada. Baba pode verificar tudo do registro: Quem                               
são aqueles que são completamente felizes e afortunados? Vocês vêm para o Pai ilimitado para                             
reivindicar riqueza ilimitada e tornam-se os senhores do paraíso. Se não houvesse este tanto de fé,                               
vocês não conseguiriam reivindicar um status elevado. Banhando-se duas vezes (em conhecimento),                       
vocês permaneceriam muito alegres. Baba diz: Eu me tornei o seu Guia e vim para levar vocês, filhos,                                   
de volta ao lar. Eu os levo em uma turnê por toda parte. Aquelas pessoas vão lá para cima em aviões, e                                           
elas são tão louvadas. De fato, vocês deveriam ser louvados. Vocês fazem uma turnê ao redor do                                 
paraíso e voltam para cá. Isso é algo muito maravilhoso. Baba diz: Eu, o Residente que vive mais longe,                                     
vim para a terra estrangeira. Portanto, não há questão de onipresença nisso. Vocês são mensageiros que                               
dão a mensagem; Eu os envio. Isso também está fixo no drama. De acordo com o drama, cada um tem                                       
de vir para desempenhar o seu próprio papel. Então Eu também tenho de vir. Eu venho e ensino vocês.                                     
Isso é uma Gita Pathshala. Vocês continuaram a ir àquelas reuniões espirituais nascimento após                           
nascimento. Vocês ouviam por um ouvido e aquilo saia pelo outro. Não havia nenhuma meta ou                               
objetivo. Agora há o aplauso de felicidade internamente. Aqueles que estudam bem em sua vida de                               



estudante têm muita felicidade. Também há a felicidade do relacionamento de ser um filho. O professor                               
também ficaria feliz. Aqui, também há a Mãe, Pai e Professor. Portanto, vocês ficam felizes. É o dever                                   
dos filhos estudar. O Pai veio aqui pessoalmente. Portanto, escutem apenas ao Único Pai. Vocês têm                               
vagado muito por meio ciclo. Agora parem de vagar! No entanto, isso apenas acontecerá quando vocês                               
tiverem fé completa. As pessoas dizem que ainda restam tantos anos da idade de ferro. Quando vocês                                 
lhes contam este conhecimento, eles dizem que tudo isso é sua imaginação e magia. As pobres mães                                 
inocentes simplesmente sentam-se lá com eles. Baba atrai as mães para Ele e aquelas pessoas                             
influenciadas por Maya as atraem para si. Elas ficam armadilhadas no meio. Baba explica: Filhos, a                               
menos que vocês se banhem duas vezes no conhecimento não haverá benefício. Às vezes tais pontos na                                 
murli os atingem de tal modo, como uma flecha, que a sua dúvida termina. Eles nunca proíbem                                 
ninguém de ir para qualquer outra reunião espiritual. Eles as proíbem de vir aqui, porque aqui há o                                   
aspecto principal de permanecer puro. Ambos, marido e a esposa têm de se tornar puros. Aqui, no                                 
mundo, uma esposa sacrifica-se na pira funerária de seu marido pensando que irá para a terra para onde                                   
ele foi. Se o marido vai para o inferno, a esposa também vai para o inferno. Vocês dois agora têm de se                                           
empenhar para irem para o paraíso. As inocentes são tão atacadas. As filhas dizem que não vão se casar,                                     
mas as famílias delas as forçam a se casarem. O Pai diz: Filhos, ao se casarem neste nascimento final,                                     
sua rede de apegos continuará a aumentar. Haverá apego ao seu marido, então aos seus filhos e, então, à                                     
casa de seus pais e de seus sogros. Hoje, pode ser que vocês tenham um bebê e façam uma festa. Então,                                         
amanhã, se o bebê morrer haverá muito choro e lamento. Na idade de ouro vocês permanecerão muito                                 
felizes. Baba explica: Filhos, tornem cada lar um paraíso. Mantenham quadros lá. Perguntem a todos os                               
que vierem: Vocês se tornarão um senhor do paraíso? Venham e nós explicaremos para vocês. Baba                               
lhes conta slogans muito bons. Ao se banharem duas vezes no conhecimento vocês, filhos, se tornarão                               
flores muito bonitas e terão felicidade sem limites. Dizem: O louvor de Deus é sem limites. Então, o                                   
louvor de sua felicidade também se tornará sem limites. O louvor do Gita também é sem limites. Vocês                                   
diriam que estão se tornando os senhores do paraíso por meio do Gita. Ninguém além do único Deus                                   
diria: Acordem, ó, noivas, acordem! A nova idade de ouro está chegando! Eu, a Chama, vim para                                 
acender a sua luz. Este Dada agora também se empenha. Baba está lhes contando uma história nova                                 
para a nova idade. Esta é uma música tão boa. Este é um caminho novo. Aquelas pessoas dizem que                                     
apenas com as escrituras elas podem encontrar o caminho para Deus. Então elas dizem: Todos são                               
Deus. Tudo é o louvor Dele. Nós viemos para este mundo para celebrar em felicidade, podemos comer                                 
e fazer tudo o que quisermos, porque a alma não é afetada por nada. A fim de satisfazer os próprios                                       
desejos sujos eles dizem que a alma é imune a qualquer efeito da ação. Nunca fiquem armadilhados na                                   
companhia de pessoas assim. Vocês são cisnes. Baba diz: Vocês têm de se tornar completamente puros.                               
Entregar-se ao vício é ataque criminoso. Vocês podem não Me escutar agora, vocês podem não se                               
tornar limpos, nem se tornar Meus ajudantes, mas, terá de haver muita punição de Dharamraj.                             
Lembrem-se apenas que Deus lhes mostrou o mundo novo. Vocês vieram aqui para se tornar um senhor                                 
do novo mundo. Portanto, perguntem ao seu coração: Eu sou um filho verdadeiro ou um enteado? Shiv                                 
Baba é o Avô, Brahma é o Pai e nós somos netos. Esta é a família de Deus. Ao não se lembrarem do                                             
Avô, como vocês reivindicariam uma herança? É por isso que vocês definitivamente têm de se lembrar                               
do Avô. Como vocês poderiam ter o Avô sem o pai? Há o Avô e vocês, os netos. Certamente, há                                       
também o pai no meio. Vocês, netos, têm um direito ao Avô. É por isso que dizem: Você                                   
definitivamente tem de reivindicar a propriedade do Avô. Isso é uma questão de felicidade. Nós                             
estamos tornando a fortuna de Bharat como um diamante por meio do Gita de Deus Shiva. É apenas o                                     
único Gita que faz com que vocês se tornem como um diamante. Todo o resto faz com que vocês se                                       
tornem como conchas. A fortuna de Bharat foi completamente cancelada. Agora, o Pai está acordando a                               



fortuna de Bharat outra vez. As pessoas fazem um minúsculo medalhão do Gita e o usam. No entanto,                                   
ninguém conhece a importância daquilo. Aqui, os sistemas são muito fortes. Vocês definitivamente têm                           
de se tornar Brahmins puros. Não trapaceiem e simplesmente digam “Mama, Baba”. Apenas ao se                             
tornarem verdadeiros e reais vocês terão esse enlevo. Aqueles que não são verdadeiros não terão esse                               
enlevo. Deus ficou enlouquecido para tornar Bharat o paraíso outra vez. Portanto, Ele está loucamente                             
apaixonado por Bharat. Ele torna Bharat elevada uma vez mais. Um amante é louco por sua amada.                                 
Portanto, Ele está tão loucamente apaixonado pelo povo de Bharat que Ele vem correndo aqui de tão                                 
longe e é tão sem ego. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para que reivindiquem riqueza sem limites do conhecimento do Pai ilimitado, banhem-se no                         

conhecimento duas vezes ao dia. Definitivamente sejam regulares no seu estudo. 
2. Tornem-se um Brahmin puro e verdadeiro. Tornem-se um ajudante do Pai. Nunca fiquem                         

armadilhados na companhia daqueles que têm desejos sujos. 
Bênção:  Que vocês sejam plenos dos tesouros de felicidade e sejam amados por Deus, com seu                             

rosto alegre. 
Assim que vocês nasceram como um Brahmin, BapDada deu a todos vocês o maior                           
tesouro de felicidade, e esse é o presente de seu nascimento Brahmin. BapDada sempre                           
quer ver o rosto de cada filho constantemente sorrindo. Deus gosta de um rosto                           
constantemente alegre e todos também gostam disso. Para permanecerem constantemente                   
felizes, continuem a cantar a música: “Eu alcancei o que queria, e então o que mais resta?”                                 
Digam com júbilo: “Se eu não permanecesse feliz, quem permaneceria?” 

Slogan:  Aqueles que permanecem estáveis nos estágios incorpóreo e sem ego e iluminam o mundo                           
são lamparinas vivas. 

 
*** O M S H A N T I *** 


