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Essência:  Doces filhos, nunca percam o estudo. Haverá interesse no estudo quando houver uma fé                           

inquebrantável no Pai que está ensinando vocês. Somente os filhos cujos intelectos têm fé                           
são capazes de fazer serviço. 

Pergunta:  Quais são as notícias que deixam BapDada muito satisfeito? 
Resposta:  Quando os filhos escrevem suas notícias de serviço: Baba, hoje eu expliquei a fulano e lhe                               

apresentei os dois pais e fiz esse tipo de serviço. Baba fica muito satisfeito quando lê tais                                 
cartas. Baba não fica satisfeito quando recebe uma carta apenas de amor e lembranças e                             
sobre o seu bem-estar. Baba fica satisfeito quando vê Seus filhos ajudantes. É por isto que                               
vocês deveriam fazer serviço e escrever essas notícias para Baba. 

Música:  Venha, mãe, vamos embora. 
Om shanti. Filhos, vocês entendem que têm de ir do mundo de espinhos para o mundo de flores. O                                     
mundo da idade de ouro seria chamado de flor divina. Na idade de ferro, os seres humanos são como                                     
espinhos, porque eles angustiam e continuam a causar tristeza uns aos outros. Filhos, vocês deveriam                             
estar felizes por saberem que estão indo para aquela terra de felicidade de flores divinas. Vocês também                                 
têm de entender o segredo de como ir para lá. Vocês irão para lá quando estudarem muito bem.                                   
Primeiro de tudo, vocês precisam ter a fé de quem é que está ensinando vocês. Embora o Raja Yoga                                     
seja mencionado no Gita, nenhuma destas coisas está escrita em nenhum dos Vedas, escrituras etc. Já                               
que vocês estudam este Raja Yoga para obter um reino, Ele definitivamente tem de dar este reino da                                   
idade de ouro para vocês. Porém, primeiro vocês têm de ter a fé de quem é Aquele que está ensinando                                       
vocês. Aquele que está ensinando não é um sábio ou homem santo. Ele é o Incorpóreo. Ele é o Pai                                       
Supremo, a Alma Suprema, o Pai de todas as almas. Somente aqueles que tiveram esta fé no ciclo                                   
anterior terão esta fé agora. Vocês podem ver que, para irem para o mundo paradisíaco de flores, cada                                   
um de vocês tem de se empenhar por conta própria. Somente quando vocês primeiramente tiverem esta                               
fé é que vocês se engajarão imediatamente no estudo. Eles escreveram nas escrituras: Deus Krishna                             
fala. Juntamente com isso, eles também escreveram: O fogo sacrificial do conhecimento de Rudra.                           
Esses são assuntos de conhecimento. As pessoas deram uma flauta de bambu a Krishna. Aquela murli                               
pode ser tocada com a boca. Eles somente mostram a infância de Krishna e como eles brincam entre si.                                     
Essas coisas são dignas de entendimento. Vocês, filhos, entenderam que este realmente é o Raja Yoga,                               
ou seja, é o yoga com o Único que os ensina o estudo de como reivindicar o reino. Ele vem aqui e                                           
ensina a vocês Pessoalmente. Nisto, não há questão de uma flauta de bambu. Estas coisas são únicas.                                 
Ninguém sabe que o próprio Deus incorpóreo vem e nos ensina. Em relação a Krishna, eles também                                 
dizem que há mágica Divina na flauta dele. Portanto, Khuda (Deus) deve ser outro. Krishna não pode                                 
ser Khuda (Deus). Somente Khuda pode ser chamado de Khuda e apenas Ele é chamado de Mágico. O                                   
próprio Mágico vem e lhes mostra a Sua mágica, ou seja, Ele lhes concede visões. Ele ensina vocês                                   
novamente para que vocês reivindiquem um status elevado. Mira também teve uma visão do paraíso e                               
dançou. Porém, ela não estudou Raja Yoga. Não há nada sobre o Raja Yoga em nenhuma das escrituras.                                   
Não havia ninguém para ensinar o Raja Yoga a Mira, então, o nome de Mira é incluído no rosário dos                                       
devotos, enquanto este rosário é de conhecimento. Há uma diferença como de dia e noite. Vocês                               
entendem que, de acordo com a sua assimilação do conhecimento, vocês se tornarão elevados. É                             
verdade que eles também são numéricos no rosário dos devotos. Seus nomes são famosos, mas nenhum                               
deles tem este conhecimento.Vocês deveriam explicar a eles: É o Pai Autoridade Todo-Poderosa que dá                             
este conhecimento a vocês. Dizem que Ele criou os Brahmins por meio da boca de lótus de Brahma e                                     



lhes contou a essência de todos os Vedas e escrituras. Porque Shiv Baba é incorpóreo, Ele então explica                                   
as escrituras por meio de Brahma. Este método foi criado. Ele é o Único que pode explicar todas estas                                     
coisas. Está escrito que a essência de todas as escrituras foi revelada por meio de Brahma. Portanto,                                 
Aquele que explicou definitivamente deve ter sido outra pessoa. Vocês verdadeiramente estão vendo                         
como Shiv Baba, que também é o nosso Baba, o Oceano de Conhecimento, está sentado aqui                               
Pessoalmente. Ele vem apenas em Bharat e definitivamente tem de entrar no corpo de alguém, que é o                                   
corpo de Brahma. Prajapita Brahma definitivamente tem de estar aqui. É verdade que Baba vem e cria a                                   
religião Brahmin por meio de Prajapita Brahma. De que modo a religião é criada? Vocês também                               
sabem disto. Vocês são os filhos de Brahma de uma maneira prática. Vocês dizem que são Brahmins e                                   
que estão reivindicando de Baba a herança. Seguidores nunca reivindicam uma herança de quem eles                             
seguem. São os filhos que reivindicam uma herança do Pai. Vocês vieram e se tornaram os filhos                                 
ilimitados Dele. Seria dito para Cristo que ele tem seguidores, não filhos. Também seria dito que Buda                                 
e Guru Nanak têm seguidores, não filhos. Aqui, vocês são filhos. Prajapita é o pai e Shiv Baba também                                     
é o Pai. Ele é incorpóreo e diferente deste corpóreo. Shiv Baba criou vocês, filhos, por meio deste                                   
corpóreo. Entre vocês, alguns têm fé firme e outros, não. Esta é uma loteria imensa. Vocês têm de agir                                     
para o sustento de seu corpo e também estudar este conhecimento. Naqueles estudos, as pessoas                             
precisam se esforçar tanto. Aqui, o Pai também diz: Vocês definitivamente devem estudar durante uma                             
hora ou por pelo menos meia hora. Achcha, se por alguma razão vocês não podem estudar diariamente,                                 
então vocês certamente devem, primeiro, estudar durante sete dias e, então, continuar os seus estudos                             
com base na murli. Uma vez que vocês tenham entendido a meta, vocês então têm de entender os                                   
galhos, gravetos, folhas etc. Tudo isso está incluído no ciclo. O segredo dos 84 nascimentos também é                                 
explicado a vocês. A árvore lhes dá todos os detalhes, enquanto o ciclo apresenta tudo de forma sucinta.                                   
Todas as várias religiões do mundo humano também são explicadas a vocês. No início, há uma única                                 
religião e, então, as outras crescem a partir dela. De que maneira a fundação surge, também é mostrado                                   
na árvore. Este é um segredo tão simples. Vocês primeiro têm de entender o drama e a árvore. Seu                                     
intelecto deveria assimilar isto e, então, vocês devem explicar aos outros. Vocês certamente devem                           
explicar o ponto sobre os dois pais. Vocês recebem autossoberania do Pai ilimitado. Vocês, portanto,                             
definitivamente têm de estudar o Raja Yoga. Somente Pai Supremo, a Alma Suprema, cria o paraíso,                               
que também é chamado de terra de Krishna. A terra de Krishna não pode ser criada na terra de Kans (o                                         
demônio). É por isto que há a confluência entre os dois. Para vocês, filhos, esta idade é a idade da                                       
confluência, enquanto para todos os outros, esta é a idade de ferro. Vocês são os únicos que irão da                                     
idade da confluência para a idade de ouro. Vocês têm de ter esta fé. Agora, estamos na idade da                                     
confluência. Ao se lembrarem da idade da confluência, vocês podem se lembrar da idade de ouro e,                                 
também, se lembrarão do Pai que cria a idade de ouro. No entanto, vocês repetidamente se esquecem de                                   
tudo isto. Vocês entendem que estão na idade da confluência. É somente na idade da confluência do                                 
ciclo que o Pai ilimitado pode vir. Este erro foi cometido no Gita. Apenas o Bhagawad e o Mahabharat                                     
têm conexão com o Gita. Baba explica: Todos vocês são Sitas e Eu sou Rama. Vocês estão na Lanka do                                       
reino de Ravan, não na outra Lanka. Não PE que havia o reino de Ravan lá. Não há nenhuma Lanka etc.                                         
na idade de ouro. Lá (em shri Lanka) eles têm a religião budista. A religião budista agora está                                   
espalhada. Filhos, foi explicado a vocês que Bharat, no princípio, era completamente pura e que lá                               
havia felicidade e paz. Lá, havia apenas a única religião das divindades. Mas em primeiro lugar, vocês                                 
têm de ter a fé firme de que Este é seu Pai ilimitado e que vocês têm de reivindicar Dele a sua herança.                                             
Vocês nunca devem ficar desleixados no empenho. De que jeito vocês podem se empenhar se não têm                                 
fé? Certamente, é o Pai quem está nos ensinando e estamos recebendo Dele a nossa herança do paraíso                                   
e de felicidade constante. Vocês não se sentariam em uma escola sem fé ou sem meta e objetivo, certo?                                     



Lá, vocês têm muitas disciplinas para estudar, enquanto aqui, embora haja apenas uma disciplina, há tal                               
reino enorme criado com esta única disciplina. Se vocês não estudarem agora, vocês terão de se curvar                                 
diante daqueles que estudaram. Entre os súditos, aqueles com um status baixo também terão de se                               
curvar diante dos bons súditos; os súditos também são numéricos. Alguns são pobres e outros são ricos;                                 
nem todos são iguais. Vejam como é o drama! As características de cada ser humano são fixas no                                   
drama para que eles desempenhem os seus papéis. Estes são tais assuntos profundos. Eles têm de ser                                 
assimilados e explicados com precisão. Nem todos conseguem explicá-los. Tais coisas boas são                         
explicadas a vocês. Há vitória por meio da fé. Vocês estudarão apenas quando houver fé. Os intelectos                                 
de alguns desenvolvem dúvidas e eles param de estudar. Maya é tão formidável que ela imediatamente                               
cria tempestades e promove dúvidas. Aqueles cujos intelectos têm dúvidas são conduzidos à destruição.                           
Aqueles que ascendem provam o néctar do paraíso, enquanto aqueles que caem são totalmente                           
triturados. Há muita diferença. Se alguém cai, essa pessoa se torna um cremador, enquanto ao ascender,                               
ela se torna um imperador. Tudo depende de como vocês estudam. Vocês já tinham haviam ouvido                               
falar de como o Incorpóreo se torna o Professor? Vocês agora estão escutando estas coisas de Shiv                                 
Baba. Vocês têm a fé de que Eu sou seu Pai, o Purificador, e também o Pleno de Conhecimento. Vocês                                       
precisam da fé de que vocês têm de se tornar os regentes do globo com este conhecimento. É na fé que                                         
Maya cria obstáculos. Seu inimigo está diante de vocês. Vocês sabem que Maya é sua inimiga, porque                                 
ela os engana repetidas vezes e faz com que vocês tenham dúvidas no estudo. Por causa das dúvidas,                                   
muitos filhos deixam este estudo. Se vocês param de estudar, isto significa que vocês abandonam o Pai,                                 
Professor e Satguru. Aqueles gurus continuam a mudar. Eles têm muitos gurus. Este é o Único Satguru.                                 
Este não Se louva. Ele simplesmente Se apresenta a vocês. Os devotos cantam: Saudações a Shiva.                               
Você é Mãe e Pai. Mas eles não sabem de nada. Eles simplesmente continuam a dizer isso e O adoram                                       
dessa maneira. Vocês agora sabem quem é Shiva. Shiva é seguido por Brahma e Saraswati e, então, há                                   
Lakshmi e Narayan. Shiv Baba é o Primeiro, seguido por Brahma, Vishnu e Shankar etc. O Pai diz: Em                                     
primeiro lugar, Eu entro neste e o nomeio Brahma. A criação é realizada por meio de Brahma. Então                                   
Brahma se torna Vishnu e sustenta o mundo. Vocês deveriam anotar todos esses pontos e tentar                               
explicá-los aos outros. Alguns de vocês conseguem explicar muito claramente. A explicação de Baba é                             
uma questão completamente diferente. Às vezes, Shiv Baba explica e, outras vezes, este explica, mas                             
vocês sempre têm de pensar que é Shiv Baba quem está explicando. É apenas ao se lembrarem de Shiv                                     
Baba que seus pecados podem ser cortados. Vocês têm de entender que é Shiv Baba quem explica                                 
novos pontos por meio deste, e que Ele explica com muito tato. Filhos, vocês devem entender isto. Em                                   
primeiro lugar, vocês também têm de ter fé. Mesmo em sete dias vocês podem ser muito bem coloridos.                                   
Maya também é muito esperta. Primeiramente, vocês têm de ter a fé de que Baba, o Pai Supremo, a                                     
Alma Suprema, é o Criador do paraíso, então certamente deve ser Ele quem ensina Raja Yoga. Krishna                                 
não pode ensiná-lo. Ele tem de vir na idade de ouro. Shiv Baba é o Criador do paraíso. Alguns dizem                                       
que Ele entra no corpo de Krishna. A alma de Krishna, porém, não pode vir aqui naquela forma. Ele só                                       
vem na idade de ouro. Baba nunca nasce do ventre de alguém. Ele entra neste e o apresenta a vocês e                                         
explica por que Ele lhe deu o nome Brahma. Este desempenha um papel desde o início até o fim. Vocês                                       
também receberam nomes muito bons. Nomes para tantos filhos surgiram. Foi uma maravilha como                           
entre duzentos e duzentos e cinquenta nomes surgiram instantaneamente. Mesmo aqueles brâmanes não                         
podem dar tantos nomes. A mensageira de transe trouxe aqueles nomes num instante. Foi o Pai                               
ilimitado quem deu aqueles nomes para eles. Foi algo maravilhoso! O Pai é maravilhoso e a meta e                                   
objetivo também são maravilhosos. Vocês vão se tornar os mesmos reis e rainhas que foram. O quadro                                 
de Lakshmi e Narayan é muito claro. O quadro da Trimurti sobre eles é muito preciso. Vocês também                                   
certamente têm 84 nascimentos. Ao final da idade de ferro, vocês se tornaram impuros, mas no começo                                 



da idade de ouro vocês são puros novamente. Vocês, filhos, têm de dar a prova de seu serviço: Baba,                                     
nós imprimimos estes folhetos. No topo, deveria haver a apresentação da Trimurti Shiva e dos dois pais.                                 
Este ponto definitivamente deveria ser incluído. Vocês deveriam imprimir tais folhetos, fazer muito                         
serviço e dar essas notícias a Baba, pois só então, vocês conquistarão o coração de Baba. Não escrevam                                   
simplesmente sobre o seu bem-estar para Baba. Façam serviço e escrevam as notícias desse serviço:                             
Baba, eu fiz este e este serviço. O estômago de Baba não fica cheio simplesmente com vocês enviando                                   
seu amor e lembranças. Hoje, eu expliquei a fulano. Hoje, eu servi meu marido e ele ficou muito feliz.                                     
Vocês deveriam escrever tais notícias de serviço para Baba. O ponto sobre os dois pais é muito                                 
importante. O Pai ilimitado é Aquele que dá a fortuna do reino do paraíso para vocês. Vocês são filhos                                     
muito doces! O Pai diz: Todos vocês são filhos adotivos. Todos vocês, que são tantos filhos, somente                                 
podem ser filhos adotivos. Aquelas pessoas são seguidoras daquela religião. Aqui, vocês são filhos. O                             
Pai também está satisfeito de ver tais filhos. Todos vocês são Meus filhos. Vocês agora estão                               
desempenhando o papel final. Vocês se tornaram Meus companheiros para Me ajudar a estabelecer o                             
paraíso. Este é o fogo sacrificial do conhecimento de Rudra Shiv Baba, no qual o cavalo é sacrificado                                   
para que um reino seja recebido. Como Shiv Baba promove o estabelecimento do paraíso? Em primeiro                               
lugar, Ele cria o fogo sacrificial do conhecimento de Rudra por meio de Brahma e cria os Brahmins, e                                     
então, o paraíso é estabelecido por intermédio deles. Portanto, certamente são vocês, Brahmins que têm                             
de cuidar deste fogo sacrificial. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tenham fé no intelecto e definitivamente estudem. Nunca tenham dúvidas sobre qualquer                       

situação. A vitória está garantida quando há fé. 
2. Tornem-se companheiros do Pai e ajudantes completos no estabelecimento do paraíso. Tornem-se                       

um Brahmin verdadeiro que cuida do fogo sacrificial. 
Bênção:  Que – com a prática de “ir e vir” – vocês sejam desapegados e tornem-se imunes à                                 

escravidão. 
A essência de todo o estudo e do conhecimento é “ir e vir”. Seu intelecto tem a felicidade                                   
de ir para casa e depois entrar em seu reino. No entanto, apenas aqueles que praticam                               
constantemente “ir e vir” irão com felicidade. Estabilizem-se no estágio sem corpo sempre                         
que quiserem e tornem-se karmateet sempre que quiserem. Esta prática tem de ser muito                           
forte. Para isso, não deixem que nenhuma escravidão atraia vocês. É a escravidão que                           
torna a alma apertada e existe um grande puxão ao se tentar tirar as roupas apertadas.                               
Portanto, permaneçam sempre desapegados e aprendam a lição de serem imunes à                       
escravidão. 

Slogan:  Mantenham sua conta de felicidade cheia e todos continuarão a experimentar felicidade de                         
cada passo seu. 

 
*** O M S H A N T I *** 


