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Essência:  Doces filhos, pelo tempo em que as almas estiverem desempenhando seus papéis, elas não                           

podem ter cem por cento de descanso. Elas descansam na terra de nirvana, onde não há                               
papel para ser desempenhado 

Pergunta:  Quais são os pensamentos que têm os filhos que ficam cansados no estudo e, que então, se                                 
tornam pensamentos pecaminosos? 

Resposta:  Eles têm pensamentos de abandonar o Pai, ou seja, de se divorciarem do Pai. Baba diz:                               
Esse pensamento é pecaminoso. É um pecado ter tal pensamento. Deixar de estudar                         
significa ficar cansado. Tais filhos estragam seu próprio sustento. Se vocês ficam amuados                         
com a Mãe e o Pai devido a alguma situação, vocês perdem a soberania de 21 nascimentos. 

Música:  As pessoas de hoje estão na escuridão. 
Om shanti. Essa é uma música de devoção e uma oração. A quem eles oram? A Deus, mas devido a                                       
haver uma escuridão imensa, as pessoas simplesmente não conhecem Deus. Assim, quem as escutaria?                           
Apenas quando Deus ouve o chamado deles, Ele pode vir e acender a luz deles. Porém, os filhos                                   
simplesmente não conhecem Deus; então, como Ele pode ouvi-los? Vocês, agora, estão sentados                         
pessoalmente diante Dele e Deus está levando vocês da escuridão extrema para a luz extrema. É                               
lembrado: Há a noite de Brahma e o dia de Brahma. À noite, eles ficam vagando muito de porta em                                       
porta. Eles sobem as montanhas e visitam templos e mesquitas. Onde eles encontrarão Deus? Em                             
Bharat, as pessoas celebram o nascimento de Deus; elas falam da noite de Shiva. E é verdade que há                                     
imagens como memoriais Dele em Bharat, mas eles não sabem quando Ele vem. Eles estão                             
completamente na escuridão. Vocês não estão mais em completa escuridão. Numericamente, de acordo                         
com seu empenho, vocês continuam a se aproximar mais na direção da luz. Vocês sabem quem cria este                                   
mundo inteiro e como. Vocês vieram aqui, para a Universidade Mundial de Deus, onde Deus ensina e                                 
muda seres humanos em divindades. Entre vocês, este conhecimento é entendido numericamente.                       
Alguns entendem muito bem, mas, outros, não o entendem completamente. E aqueles que não o                             
entendem completamente fogem; eles se amuam com a Mãe e Pai. Em relação a esses, é lembrado que                                   
eles foram aqueles que ficaram maravilhados, mas, depois começaram a ficar amuados com a Mãe e o                                 
Pai. Eles gostam deste conhecimento, relatam-no aos outros e, então, tornam-se aqueles que se amuam.                             
Vocês sabem que vocês recebem a soberania do paraíso da Mãe e Pai para 21 nascimentos e, ainda                                   
assim, se esquecem Dele. Baba explicou que o que é chamado de paz, só pode ser experimentado na                                   
terra de paz, a terra de nirvana. Também é chamada de terra de liberação. Alguém pode dizer que tem                                     
cem por cento de descanso, mas não há tal coisa como descanso. Durante o dia, há sempre uma                                   
atividade ou outra sendo feita. Sim, o sono da noite pode ser chamado de descanso temporário, porque a                                   
alma diz: Eu estou cansada por ter trabalhado o dia inteiro, então agora vou descansar. A alma se                                   
desapega. Vocês sabem que o Pai vive na terra de paz e vocês pensam que o Pai Supremo, a Alma                                       
Suprema, está descansando lá. A Alma Suprema está descansando quando não tem papel a                           
desempenhar. Ele não faz nenhum trabalho na terra de liberação. Estas são coisas que requerem um                               
grande entendimento. Agora, o cadeado em seu intelecto continua a se abrir. Baba diz: Vocês sabem                               
quando Eu tenho descanso? Quando os filhos vivem em felicidade, no paraíso. Lá, vocês têm felicidade                               
e paz, mas isso não é chamado de descanso. Vocês só têm descanso quando não estão desempenhando                                 
um papel. Quando vocês estão no paraíso, Eu não tenho de ter nenhum empenho. Eu fico lá (no lar) em                                       
paz. Outra palavra para paz é repouso. Aqui, vocês não podem estar repousados. A alma diz: Eu só                                   
tenho repouso quando durmo à noite. Então, dizer que tenho repouso ou estou em paz é a mesma coisa.                                     



Vocês se tornam sem corpo à noite. Vocês se tornam pacíficos. Então, quando acordam, vocês se                               
envolvem na ação e, de novo, há falta de descanso. Quando vocês começam a agir, vocês experimentam                                 
falta de descanso. Não há questão de não ter descanso na idade de ouro. É Maya que torna vocês sem                                       
descanso. Lá, vocês não diriam que estão descansados enquanto fazendo todo o seu trabalho vocês não                               
ficam sem paz. A palavra “descanso” não existe lá. Digamos, por exemplo, que alguém diga: Eu vou                                 
para Simla para um descanso. Ele vai lá para ter descanso, mas não há questão de descanso. Somente há                                     
descanso verdadeiro quando vivemos na terra de nirvana. Vocês são silenciosos lá. Quando alguém diz                             
que tem cem por cento de descanso, isso é um erro. É chamado de ignorância. Sim, definitivamente                                 
seria dito: Se alguém não quer estudar, tal pessoa fica sossegada. Não estudar e ter descanso significa                                 
que, eles se cansaram do estudo, isto significa que eles estão destruindo a própria fortuna. É dito: Ó,                                   
viajante da noite, não fique cansado trilhando o caminho para o paraíso. Não se amuem. O pensamento                                 
de se divorciar da Mãe e Pai nem mesmo deveria surgir. Se tal pensamento surgisse, seria chamado de                                   
pensamento pecaminoso. Por que vocês teriam tal pensamento em relação a Mãe e Pai, por meio de                                 
quem vocês recebem o reino do paraíso? Às vezes, alguns escrevem: De vez em quando eu tenho o                                   
pensamento de abandonar este estudo. Eu não entendo nada. Mas, esta é a época para entender, não é?                                   
Entender significa estudar. Vocês sabem que estão estudando. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é o                               
Oceano de Conhecimento. Ele é o Mais Elevado nas Alturas, Aquele que ninguém conhece. Embora os                               
residentes de Bharat possam saber sobre Brahma, Vishnu e Shankar, e, Lakshmi e Narayan, eles não                               
sabem quando Lakshmi e Narayan reivindicaram o reino, nem de quem eles o receberam. Maya os                               
empurrou para as profundezas da escuridão. O Pai vem e explica como o Pai Criador cria o mundo                                   
humano. Ninguém sabe nada sobre isto. Só Baba senta-Se e explica: Prajapita Brahma não pode ser                               
chamado de Criador. Embora ele seja chamado de o Pai do Povo, ele não é o Criador. As pessoas dizem                                       
que Alá as criou. Somente o Pai incorpóreo pode ser chamado de Criador. Certamente, apenas os seres                                 
humanos conhecem o Pai, o Criador; os animais não podem conhecê-Lo. Os animais não dizem que                               
Deus os criou. São os seres humanos que dizem que Deus os criou, que Ele é seu Pai. Então, o Pai                                         
senta-Se e explica: Vejam como esta criação é criada! A primeiríssima criação são os filhos nascidos da                                 
boca. Os filhos crescem e tornam-se pais. Então, Este Pai ilimitado diz: Vejam como Eu também crio                                 
esta criação. Eu entro neste e com sua boca digo: Alma, você é Meu filho e Eu sou seu Pai! Então, Eu                                           
crio vocês, filhos, por meio dele. Vocês são a criação nascida da boca. No caminho de ignorância, é                                   
dito: Como quer que eu seja, o que quer que eu seja, eu sou Seu. O Pai também diz isso. Vocês se                                           
tornam os filhos de Brahma. Vocês agora são a criação nascida da boca e, então, se tornarão uma                                   
criação física. Baba diz: Vocês são Meus e, então, vocês irão e entrarão no clã das divindades. Ninguém                                   
entende como o Pai cria esta criação de Deus. O Pai explica e, este, Brahma também diz: Eu também                                     
me torno uma criação nascida da boca. Juntamente com o Pai, definitivamente também é necessária                             
uma mãe. Vocês dizem que são os filhos nascidos da boca de Prajapita Brahma. E que Shiv Baba os fez                                       
pertencer a Ele. Ele certamente precisa de um corpo, não? Shiv Baba não tem um corpo próprio. Ele                                   
toma um corpo emprestado. Ele então diz: Vocês pertencem a Mim. Isto é chamado de filho nascido da                                   
boca. Shiv Baba, com a boca desta esposa, diz: Vocês são Meus filhos. Somente Baba explica isto,                                 
porque estas coisas não estão em nenhuma das escrituras etc. Vocês escutam tais coisas agora e, depois,                                 
elas desaparecerão. Nesta época, há extrema escuridão. Baba vem e irradia paz, é por isto que se diz                                   
que, há o dia de Brahma e a noite de Brahma. Tem de haver alguma verdade nisso. É cantado: Quando                                       
tudo é falso, não há nenhum grão de verdade. Mas, o Pai diz: Uma coisa ou outra permanece; não há                                       
aniquilação. Poucos permanecerão e, então, a árvore começará a crescer. As pessoas mostraram como                           
uma aniquilação total. Porém, nunca há aniquilação total. Não é que uma criança venha boiando no                               
oceano em uma folha de figueira; todas essas são histórias tolas. O Pai explicou: Lá, quando vocês vêm                                   



do palácio de um ventre, vocês permanecem em bem-aventurança. Lá, não há tristeza nem ação                             
pecaminosa. Aquele é o mundo de almas caridosas, enquanto, este é o mundo de almas pecadoras.                               
Aqui, vocês renunciam tudo e tornam-se almas puras e caridosas para sempre. Vocês fazem tanta                             
caridade que, por meio ciclo, ninguém os chamaria de almas pecadoras. Vocês se tornam almas                             
caridosas imperecíveis. Então, por meio ciclo vocês são chamados de almas pecadoras. Vocês                         
repetidamente fazem caridade e doações. Bharat é chamada de completamente correta. É em Bharat que                             
eles fazem doação e caridade. Vocês sabem que vão deixar este mundo, para o qual não voltarão. Vocês                                   
transferem os materiais deste mundo para o mundo novo. As pessoas rendem as coisas em nome de                                 
Deus e, então, aquilo é transferido para o próximo nascimento. Mas, aqui, vocês transferem para 21                               
nascimentos. Portanto, muito mais é necessário. É por isto que Baba aceita todo o seu lixo e lhes dá                                     
tudo novo em retribuição. Ele leva todas as suas coisas velhas e lhes dá coisas de ouro. Vocês doam                                     
para o Pai com honestidade e, então, o Pai também doa tudo para vocês. Seja qual for o papel que vocês                                         
tenham desempenhado, estava fixo no drama. Todos deixaram casa e família; de outra forma, como o                               
estábulo poderia ser criado? As pessoas não sabem como uma fornalha foi criada. Elas apenas mostram                               
que os gatinhos permaneceram ilesos na fornalha. Vocês, filhos, agora têm este conhecimento, mas,                           
este conhecimento não permanecerá lá. E vocês governarão o reino por 21 nascimentos e, então, cairão.                               
É agora que vocês têm o papel de serem trikaldarshi. Os papéis de heróis e heroínas principais são de                                     
vocês e de ninguém mais. São apenas os residentes de Bharat que se tornam divindades a partir de                                   
demônios e, outra vez, demônios a partir de divindades. Tudo o mais, são subenredos. No meio de uma                                   
peça, eles têm papéis divertidos. Depois de meio ciclo, a religião das divindades desaparece. O ciclo                               
inteiro gira no seu intelecto. É por isto que vocês são capazes de explicá-lo. O Pai Supremo, a Alma                                     
Suprema, é a Alma Suprema que vive na região suprema. Ele diz: Eu possuo todo o conhecimento. Eu                                   
sou a Semente Viva do mundo humano. Aquelas outras sementes não são vivas. O Shivalingam é vivo e                                   
esta imagem é adorada. Hoje em dia, o governo planta mudinhas. Este é a Semente Viva. Ele é                                   
chamado de Semente da árvore do mundo humano. Eu tenho o conhecimento de toda a árvore.                               
Algumas pessoas dizem que querem cem por cento de descanso, mas vocês nunca podem ter cem por                                 
cento de descanso. Sim, pode ser dito que há cem por cento de pureza, paz e felicidade no paraíso. O                                       
próprio nome é paraíso. O Pai é chamado de Sat Shri Akaal. Ele é Aquele que fala a verdade. A morte                                         
nunca vem para Ele. Ele é chamado de Morte de todas as mortes. O Pai diz: Este mundo está sujo. Este                                         
monte de feno certamente pegará fogo. Vocês, filhos, sabem que esta grande guerra mundial é muito                               
benéfica. As pessoas fazem fogos sacrificiais para a paz, mas não pensam que os portões do paraíso se                                   
abrirão. Vocês batem suas mãos para o monte de feno pegar fogo, de maneira que possam ir para o                                     
novo mundo do paraíso. Estas chamas da destruição surgirão do fogo sacrificial do conhecimento de                             
Rudra. Aqueles que pertencem a Baba são aqueles que se tornarão os senhores do paraíso; todos os                                 
demais terão de acertar suas contas e voltar para casa. Vocês sabem que precisam voltar à terra da                                   
liberação e, então, vir e repetir seus papéis, uma vez mais. Na idade de ouro, de onde vieram tantas                                     
divindades? Eles dizem: Não demorou muito para Deus mudar seres humanos em divindades. Ele muda                             
vocês de conchas em diamantes, de impuros para puros. Na extensão em que alguém assimila                             
conhecimento, de acordo com isso, reivindica um status. Um reino está sendo estabelecido. Vocês                           
sabem que estão estabelecendo um reino para si próprios com base em shrimat. Se alguém se amua com                                   
shrimat e segue os ditames de sua própria mente, aqueles então, aqueles seriam os ditames de Ravan. É                                   
por isto que vocês têm de seguir shrimat a cada passo. O Pai torna vocês tutores pelo tempo em que                                       
viverem. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom-dia da                               



Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se um doador completo. Rendam tudo ao Pai com honestidade e transfiram para o mundo                             

novo. 
2. Tornem-se um tutor pelo tempo que viverem. Tomem shrimat do Pai a cada passo. Nunca se                               

amuem com shrimat seguindo os ditames de sua própria mente. 
Bênção:  Que vocês sejam uma alma Brahmin elevada número um que mantém seu corpo limpo ao                             

considerá-lo o templo da alma. 
Vocês, almas Brahmins são as almas elevadas número um em todo o ciclo, vocês são tão                               
valiosas como diamantes. Enquanto mantendo isso em sua consciência, considerem seu                     
corpo um templo da alma e mantenham-no limpo. Quando um ídolo é elevado, seu templo                             
é igualmente elevado. Vocês são tutores de seus corpos na forma do templo e essa tutela                               
naturalmente traz limpeza e pureza. Ao usarem este método, sua pureza do corpo sempre                           
dará a experiência de fragrância espiritual. 

Slogan:  Observar o voto de manter a espiritualidade é ser uma alma iluminada. 
 

*** O M S H A N T I *** 


