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Essência:  Doces filhos, somente ao se lembrarem de Baba de forma correta seus pecados serão                           

cortados. A alma se tornará pura a partir de impura. O assunto principal é a lembrança 
Pergunta:  Qual é o pedido que os seres humanos fazem, e como Baba atende esse pedido? 
Resposta:  Os seres humanos fazem um pedido ao Pai: Ó Deus Pai, faça-nos parar de cometer                             

pecados! Ó Pai Misericordioso, tenha misericórdia de nós! Ao ouvir esse pedido, o Próprio                           
Pai vem e mostra a todos o meio de parar de cometer pecados. Ele diz: Filhos, lembrem-se                                 
de Mim. Não há benefício em simplesmente ficar cantando o louvor do Pai. Não é                             
necessário louvar a atividade divina Dele; vocês têm de estudar Raja Yoga e se tornar                             
aqueles cujo caráter é divino. 

Música:  O Senhor Inocente é Único. 
Om shanti. De quem é o louvor que vocês ouviram? Daquele que reforma o que havia sido estragado.                                   
Aquele é o Mais Elevado nas Alturas, Aquele que dá o conhecimento do começo, meio e fim do                                   
mundo. Quando alguém vem aqui para entender, a primeira coisa que vocês têm de explicar é por que                                   
Deus é louvado como o Mais Elevado nas Alturas. O nome Dele é o mais elevado; o Seu lugar de                                       
residência é o mais elevado. Também está escrito no Granth que o nome de Deus é o mais elevado e                                       
Sua residência também é a mais elevada. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é Aquele que reside no                                   
lugar mais elevado de todos. Aquele lugar mais elevado é o mundo incorpóreo, onde o Pai Supremo                                 
Incorpóreo, a Alma Suprema, reside. Então, abaixo Dele estão os mundos sutil e corpóreo. Assim,                             
primeiramente Ele tem de ser apresentado. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é a Verdade. Ele é o                                   
Criador e, depois, vem a Sua criação. Primeiro, há o Mais Elevado nas Alturas, a Semente. Abaixo                                 
Dele, há Brahma, Vishnu e Shankar, os residentes da região sutil; eles são a criação Dele. O Criador                                   
está acima de todos. Aquele Criador é o Pai; todo o resto é a Sua criação, os filhos do Único Pai                                         
Supremo, a Alma Suprema. É por isto que todas as almas são irmãos. O Pai Supremo reside na morada                                     
suprema (Paramdham). Ele é chamado de Alma Suprema. Existem muitos pais físicos. Em primeiro                           
lugar, vocês têm de apresentar o Pai espiritual. Todos são a criação Dele. Vocês também têm de chamar                                   
a atenção deles para os quadros. Primeiro vem o Pai Supremo, a Alma Suprema, Aquele conhecido                               
como a Semente Viva da árvore do mundo humano. Ele é a Verdade, o Ser Vivo e a Personificação de                                       
Bem-Aventurança (sat, chit, anand swarup). Ele é a Verdade, isto é, Aquele que fala a verdade. Almas                                 
também são verdadeiras; elas não queimam ou morrem. Os filhos da Verdade também devem ser                             
verdadeiros. No início vocês eram divindades verdadeiras. O Baba verdadeiro é Aquele que estabelece                           
a terra da verdade. Não é que o Pai Supremo, a Alma Suprema, estabeleça a terra da falsidade; não!                                     
Bharat era, uma vez, a terra da verdade, e depois se tornou a terra da falsidade. O Pai Supremo, a Alma                                         
Suprema, é a Verdade. As coisas que tornam a alma impura não podem ser chamadas verdadeiras. Tudo                                 
o mais é falso. Maya, Ravan, os cinco vícios, tornam a alma falsa. Rama é Aquele que é a Verdade e                                         
Ravan é falso. É Ravan que torna Bharat falsa. A história inteira é sobre Bharat. Vocês têm de explicar                                     
que Bharat era o paraíso e que agora se tornou o inferno. Baba é conhecido como Aquele que cria o                                       
paraíso; Ele é o Criador do paraíso. Era esta mesma Bharat que foi tão louvada. Ele lhes conta o                                     
conhecimento do começo, meio e fim do mundo, através do qual, vocês se tornam conhecedores dos                               
três aspectos do tempo. Isto é conhecido como o ciclo de autorrealização. Vocês almas entendem que                               
estão reivindicando outra vez sua herança do Pai Supremo, a Alma Suprema. Foi também lembrado que                               
as almas e a Alma Suprema ficaram separadas por um longo período de tempo. Esse encontro agora é                                   
muito bonito e auspicioso. Em primeiro lugar, vocês têm de apresentar Baba. Ao dizerem que Baba, o                                 



Criador, é onipresente, não fica provado que nós somos todos filhos. Os filhos Dele não diriam que                                 
todos eles são o Pai Supremo, a Alma Suprema. Com a ideia de onipresença, eles não podem ter amor                                     
pelo Pai nem o intelecto deles pode ter yoga com Ele. O yoga antigo de Bharat é famoso. De fato, o                                         
intelecto tem de estar ligado em yoga com Baba. Se Deus fosse onipresente, com quem vocês teriam                                 
yoga? Vocês teriam yoga com vocês mesmos? Não há nenhum significado nisso! Aqui, vocês entendem                             
o significado de tudo. Baba lhes fala pessoalmente: Ao terem yoga Comigo, seus pecados são                             
destruídos. Ações pecaminosas continuam acontecendo. Vocês atingirão seu estágio karmateet                   
completo no final. Os resultados serão anunciados quando a época de dar conhecimento tiver                           
terminado. Em uma escola, alguns podem ser inteligentes em um assunto e, outros, em outro assunto. O                                 
assunto da lembrança é fácil. O Pai é lembrado. Lembrando-se do Pai, a alma se torna boa; o vaso fica                                       
limpo. As almas que se tornaram impuras continuam a se tornar puras. O Pai Mais Elevado nas Alturas                                   
vem e ensina vocês, almas, para que reivindiquem o status mais elevado nas alturas. Vocês mudam de                                 
humanos em divindades. Vocês entendem que a religião das divindades definitivamente existiu. Elas                         
não deveriam ser chamadas de hindus; o nome religião hindu não parece adequado. O nome Bharat foi                                 
mudado para Hindustão. Quando havia a religião pura, original e eterna das divindades ela era chamada                               
de Céu, ou seja, paraíso. Aquela é a idade de ouro e ela é chamada de mundo novo. O Pai é Aquele que                                             
a criou. Ele é Incorpóreo. Todos dizem: Ó, Deus Pai! Ele reside no lugar mais elevado. Brahma, Vishnu                                   
e Shankar têm corpos sutis. Eles residem no mundo sutil, e o outro lugar onde Deus reside é a terra da                                         
paz, o mundo de silêncio. Este é o mundo corpóreo. E assim, em primeiro lugar, façam com que todos                                     
que vêm preencham um formulário: Quem é o Pai das almas? Só Deus, o Mais Elevado nas Alturas,                                   
pode ser o Pai. Os sábios e homens santos, etc. rezam. Rezar também pode ser chamado de fazer um                                     
pedido. Eles dizem: Ó, Deus Pai! Nós Lhe pedimos que queime nossos pecados. Ó Pai Misericordioso,                               
tenha misericórdia! Eles clamam deste modo. Nem todos têm misericórdia; só o Único Pai tem                             
misericórdia de todos. Há um grupo que se chama Sarvodaya (aqueles que têm misericórdia de todos).                               
O que eles fazem? Por quantos eles têm misericórdia? Isto também está fixo no drama. Vocês podem                                 
comparar isso com todas as coisas que estão acontecendo agora. Estas coisas não são mencionadas no                               
Gita ou Bhagawad. O Gita tem conhecimento. Contudo, não há necessidade de histórias sobre as                             
atividades de alguém, etc. Será que os alunos cantam o louvor das atividades de seu professor? Não há                                   
benefício em se cantar o louvor do professor. Vocês não recebem nada simplesmente ao cantar o louvor                                 
do Pai, que Ele é o Oceano de Conhecimento, o Oceano de Felicidade. Agora vocês, filhos, entendem                                 
que Baba lhes ensina Raja Yoga e os torna trikaldarshi (aquele que entende os três aspectos do tempo).                                   
Isto é, Ele lhes dá o conhecimento dos três mundos. Assim, vocês são chamados de senhores dos três                                   
mundos. Vocês também são chamados de conhecedores dos três aspectos de tempo. Nós                         
definitivamente nos tornamos os senhores que conhecem os três mundos. Isto é Raja Yoga. Estamos                             
nos tornando imperadores. Baba é Aquele que nos torna assim. As pessoas falam sobre o Senhor                               
daquilo que é Divino. Lakshmi e Narayan são assim. Embora existam templos para Lakshmi e Narayan,                               
ninguém sabe quem eram eles. Lakshmi e Narayan são chamados de senhores da terra da divindade. A                                 
idade de ouro é chamada de terra da divindade. Vocês entendem de Krishna definitivamente teve                             
palácios de diamantes e joias; ele era o senhor da divindade. Assim, em primeiro lugar, perguntem-lhes:                               
Vocês aceitam que Baba é o Criador de tudo? Que Ele é o Criador de Brahma, Vishnu e Shankar? Em                                       
primeiro lugar, tenham a fé de que Aquele Pai é o Criador do paraíso e que as pessoas lá pertenciam à                                         
religião original das divindades. Quando eles receberam este conhecimento? Baba diz: Eu venho ciclo                           
após ciclo, na idade da confluência para dar conhecimento. Vocês definitivamente se tornarão os                           
senhores da divindade no começo da idade de ouro. Este é um conhecimento de primeira classe!                               
Enquanto sentados aqui, vocês têm de entender que estão reivindicando de Baba a sua herança do                               



paraíso e que vocês se tornarão os senhores da divindade e os másters da terra da divindade. Seu                                   
intelecto entende quão ricas eram as divindades Lakshmi e Narayan. Eles possuíam muitas joias; eles                             
eram muito ricos. Assim, primeiramente, para reivindicar sua herança vocês têm de reconhecer o Pai.                             
Vocês reivindicam sua herança lembrando-se Dele. Isto é muito sutil. Existiam muitos palácios imensos                           
de diamantes e joias, mas eles não existem mais. Eles serão construídos novamente na hora certa. Eles                                 
existiram, desapareceram e, definitivamente, existirão novamente. Isto está fixo no drama. Vocês têm                         
de usar o intelecto para entender estas coisas. Em uma guerra, tudo é destruído e, então, palácios novos                                   
serão construídos. Eles definitivamente devem ter construído palácios. Vocês tiveram visões de como                         
os palácios existiram. Nós somos aqueles que os construímos. Não é que eles estavam submersos no                               
mar e que emergirão de lá; não! Este ciclo do drama continua a girar. Eles acreditam que a Lanka de                                       
Ravan e a Dwarka dourada estão submersas e que ainda emergirão novamente. Porém, não acontece                             
desta forma. Vocês estão se tornando novamente os mestres de Dwarka. Vocês tinham tantos tesouros!                             
Vocês tinham tudo: riqueza e propriedades. Tudo isso desapareceu; tudo foi levado embora. A mesma                             
coisa acontecerá novamente. Em primeiro lugar, apresentem Baba e, depois, expliquem os segredos de                           
como o ciclo gira. É o Pai quem estabelecerá a idade de ouro. Baba agora senta-Se pessoalmente e lhes                                     
diz: lembrem-se de Mim. Ao permanecerem neste fogo da lembrança, vocês são purificados. Somente                           
Baba, o Purificador, pode vir e criar o mundo puro. É por meio deste fogo de lembrança que vocês se                                       
tornam puros a partir de impuros. Não há outro modo. É por meio do fogo do yoga que vocês, almas,                                       
tornam-se puras a partir de impuras. O Pai Purificador vem e estabelece o mundo puro. Assim, então,                                 
por que vocês dizem que o Ganges é o Purificador? Fazer tapasya, penitências e tomar banho no                                 
Ganges, etc. tudo isto é a parafernália do caminho de devoção. O caminho de devoção não era                                 
adulterado no início, e depois ele foi adulterado. Levou meio ciclo para aquele caminho ser adulterado.                               
Os dezesseis graus celestiais diminuíram para quatorze graus celestiais e os graus continuaram a                           
diminuir. Baba, o Oceano de Conhecimento, explica que nem Brahma, Vishnu ou Shankar podem ser                             
chamados de Oceano de Conhecimento, a Semente da árvore do mundo humano. Quando a expressão                             
Alma Suprema é usada, o intelecto não é puxado para Brahma, Vishnu ou Shankar. Apenas quando as                                 
almas estão experimentando tristeza elas se lembram do Pai Supremo, a Alma Suprema. Há felicidade                             
na idade de ouro. Portanto, ninguém clama a Ele. Vocês, almas, agora entendem experimentaram                           
tristeza por meio ciclo. Agora estamos indo ao paraíso outra vez. Não há infelicidade na idade de ouro,                                   
e desta forma não há necessidade de se lembrar de Deus naquele momento. De acordo com o drama, é                                     
apenas depois que Baba nos dá a herança de felicidade que Ele volta para o Lar. Ao envelhecerem, as                                     
pessoas entram no estado de aposentadoria e seguem um guru. Aqui, o Próprio Baba vem e Se torna seu                                     
Guru. Ele diz: Eu os levarei de volta Comigo. Ninguém mais diria isto. Ninguém mais pode levá-los de                                   
volta consigo. Todos os outros têm de renascer e desempenhar um papel. Eu não nasço repetidas vezes.                                 
Se Eu tivesse de nascer repetidas vezes, eu também Me tornaria impuro. São as almas que se tornam                                   
impuras quando liga é misturada a elas. As expressões idade de ouro e idade da prata são usadas neste                                     
momento. Definitivamente agora é a idade de ferro. Agora é a confluência. Portanto, o Pai                             
definitivamente tem de vir. É a tarefa do Pai transformar o mundo velho e torná-lo novo. O Pai é o                                       
Purificador, ou seja, Aquele que transforma o mundo. Ele não é o Criador do mundo, mas Aquele que o                                     
transforma. Ao dizerem que Ele é o Criador, os seres humanos pensam que acontece uma imensa                               
aniquilação. A palavra, Purificador é precisa. Os sábios cantam: Ó Purificador, Sita Rama. Eles nunca                             
cantam: O Ganges é o Purificador. Ao dizerem: Purificador, o intelecto é atraído à Alma Suprema. O                                 
Ganges não é o Purificador; aquilo é apenas água e ela também existe lá. Mas tudo lá é satopradham.                                     
Aqui, ela é tamopradham e inunda os vilarejos etc. o Rio Brahmaputra inunda tantos vilarejos. Esta é a                                   
terra de tristeza. Vocês não experimentarão tristeza na idade de ouro. Lá, esses rios fluirão em curso                                 



correto de acordo com a lei da natureza. Aqui, eles deixam o curso e fluem por toda parte. Porque os                                       
cinco elementos da natureza são satopradham lá, a água nunca causa tristeza. Aqui, até a água causa                                 
tristeza. Primeiro de tudo, vocês têm de entender quem dá a felicidade do paraíso. Certamente deve ser                                 
o Pai. Agora que é o inferno. Baba veio. Vocês são os filhos de Prajapita Brahma, os Brahma Kumars e                                       
Kumaris. O mundo novo pode ser criado apenas quando Prajapita Brahma é criado. Dizem que os                               
humanos foram transformados em divindades. Quem os transformou? O Pai Supremo, a Alma                         
Suprema. O próprio Krishna era uma divindade. Somente o Pai vem e muda humanos em divindades. É                                 
agora que vocês sabem disto. Previamente, vocês simplesmente cantavam o louvor de seres humanos                           
sendo transformados em divindades. Vocês não sabiam quem havia criado a idade de ouro, ou quem é o                                   
Criador, ou como o mundo da idade de ouro muda para o mundo do inferno. Vocês filhos entenderam                                   
que este é um palco imenso sob o elemento do céu. A peça é desempenhada em um palco ao ar livre                                         
sob o céu. Luz é necessária para os seres humanos desempenharem seus papéis e, então, o sol e a lua                                       
servem para este propósito. As estrelas também brilham; elas dão luz, ou seja, felicidade durante a                               
noite. É por isto que as pessoas dizem: Divindade sol e divindade lua. Eles dão a felicidade da luz.                                     
Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Entendam o ciclo do drama precisamente e empenhem-se de acordo com isso. Tornem-se tão                           

misericordiosos como o Pai e doem misericórdia a todos. 
2. Baba está estabelecendo a terra da verdade. Portanto, permaneçam verdadeiros com Ele. Limpem                         

a alma com a lembrança do Pai. 
Bênção:  Que vocês sejam introvertidos e terminem com todas as suas contas antigas, mesmo em                           

pensamentos e sanskars. 
BapDada agora deseja ver todos os seus livros de contas acertados. Que não permaneça a                             
menor forma de suas contas antigas de extroversão em seus pensamentos ou sanskars. Ser                           
constantemente livre de escravidão e yogyukt é conhecido como ser introvertido. Então,                       
façam muito serviço, mas façam isso enquanto introvertidos e não mais extrovertidos.                       
Glorifiquem o nome do Pai com sua face de introversão. Tornem as almas tão felizes que                               
elas pertençam ao Pai. 

Slogan:  Alcançar sucesso na transformação de seus pensamentos, palavras, relacionamentos e                   
conexões é ser uma personificação de sucesso. 

 
*** O M S H A N T I *** 


