
 
12-02-2018  Murli Matinal  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essência:  Doces filhos, sua tarefa é acautelar uns aos outros ao fazer com que eles se lembrem do Pai                                   

e da herança. O benefício para todos está imerso nisto. 
Pergunta:  Que segredo profundo vocês, filhos, entendem que sequer os cientistas conseguem                     

entender? 
Resposta:  Vocês entendem que a alma é uma estrela extremamente sutil e que todos os sanskars estão                               

na alma. É a alma que desempenha seu próprio papel através do corpo. O corpo é não vivo,                                   
enquanto a alma é viva. Do mesmo modo, o Pai Supremo também é uma Estrela. Ele tem                                 
todo o conhecimento. Ele é a Semente do mundo humano. Ele é a Verdade e o Ser Vivo.                                   
Ele não é mais brilhante do que mil sóis. Somente vocês, filhos, entendem este segredo                             
profundo. Os cientistas não conseguem entender estas coisas. Antes de tudo, vocês, filhos,                         
têm de fazer com que todos reconheçam as almas e a Alma Suprema. 

Música:  Mãe, ó Mãe, você é a Doadora de Fortuna para Todos. 
Om shanti. O Pai diz a vocês, filhos: Que vocês sejam giradores do disco de autorrealização! O Pai                                   
acautelou vocês, filhos, deste modo. Vocês, filhos, então também têm de acautelar uns aos outros. Ao                               
se lembrarem do Pai, vocês rapidamente sentem esse enlevo. Ao lembrarem uns aos outros, vocês                             
acautelam uns aos outros. Ao se encontrarem com alguém, vocês se cumprimentam com “Namaste”,                           
mas não há benefício nisso. Somente há benefício quando vocês, filhos, acautelam uns aos outros. Tudo                               
está incluso na expressão: “Girador do disco de autorrealização”, a qual inclui a apresentação do Pai, o                                 
status e o ciclo. Portanto, o seu principal dever é acautelar uns aos outros. Ao fazerem com que eles se                                       
lembrem, eles serão cautelosos. Vocês repetidamente têm de acautelar uns aos outros. Continuem a                           
lembrar-se do Pai e da herança. Tornem-se um girador do disco da autorrealização, considerem-se sem                             
corpo e lembrem-se do Pai sem corpo. Lembrança significa yoga. É somente com yoga que o seu corpo                                   
fica livre de doença. Este é o empenho do momento atual. No fim, ao atingirem seu estágio karmateet,                                   
vocês se tornarão livres de doença. No momento, vocês ainda estão se empenhando. O Pai, neste                               
momento, senta-Se aqui e explica a vocês, filhos, porque Ele sabe que todos vocês são insensatos.                               
Quando as pessoas adoram as divindades, nenhuma delas sabe qual era a ocupação delas (das                             
divindades). Portanto, vocês têm de explicar a eles: Nós podemos contar a vocês a biografia de todos.                                 
Antes de tudo, a coisa principal a conhecer é o Pai Supremo, a Alma Suprema. Muitas pessoas também                                   
ficam confusas com isto. Eles dizem: Deus não tem um nome ou forma. Portanto, a coisa principal é                                   
contar a eles a diferença entre a alma e a Alma Suprema, e também este conhecimento. Vocês sabem                                   
que todos são almas. Dizem: Alma caridosa, alma pecadora. Vocês não diriam: Alma Suprema                           
Pecadora. Este é um mundo impuro. Deus não pode ser impuro. É por isto que primeiro os seres                                   
humanos têm de conhecer a alma, pois nenhum ser humano tem o conhecimento da alma. É a alma que                                     
escuta. É a alma que come e bebe. A alma faz tudo por meio destes órgãos. Qual é a forma da alma?                                           
Eles dizem: Uma estrela maravilhosa brilha no centro da testa. Portanto, vocês têm de explicar a eles a                                   
forma da alma. A forma da alma não é tão grande. A alma é extremamente sutil. A forma da alma é um                                           
zero ou um ponto. Agora, vocês deveriam pensar a respeito de quão sutil é a alma. As pessoas                                   
perguntam: Como a alma deixa o corpo? E de onde ela sai? Alguns dizem: Ela deixa o corpo pelo                                     
crânio. Alguns dizem que ela deixa o corpo pelos olhos, porque um corpo tem muitas portas. Contudo,                                 
é tão maravilhoso saber o que é a alma! Alguns perguntam: “Como a alma deixa o corpo?” Eles não                                     
perguntam: “Como a alma entra no corpo?” Em primeiro lugar, vocês têm de saber o que é a alma. Uma                                       
alma tão minúscula tem um papel de 84 nascimentos gravados em si. Estes assuntos são os mais                                 



maravilhosos. A alma é verdadeiramente como uma estrela. Ela não pode ser chamada de grande.                             
Quando um avião vai lá para cima, ele parece muito pequeno. Contudo, as almas não são grandes. Elas                                   
têm apenas uma forma. Portanto, primeiro de tudo vocês deveriam saber sobre as almas. Como eu, esta                                 
alma, entro neste corpo? Algumas pessoas têm visões, como se houvesse uma estrela. Aquela Alma                             
minúscula tem todo o conhecimento gravado em Si. Aquela Alma é uma apenas. Esta é uma grande                                 
maravilha! Ninguém sabe sobre a forma de Deus. De fato, a alma e o Pai Supremo, a Alma Suprema                                     
têm a mesma forma. Ele é o Pai. Embora aqui um pai e seus filhos sejam grandes ou pequenos, a alma                                         
não é grande ou pequena. Não há diferença entre a forma de uma alma e a da Alma Suprema. Contudo,                                       
há uma diferença entre os papéis e sanskars de todos. O Pai explica quais sanskars Ele tem e quais                                     
sanskars vocês, almas, têm. Devido a não conhecerem a forma da alma e da Alma Suprema, as pessoas                                   
disseram que as almas e a Alma Suprema são a mesmíssima coisa. Eles criaram uma grande confusão.                                 
É muito essencial saber disto. Há Deus e também Brahma, Vishnu e Shankar. Cada um deles tem uma                                   
alma em si. Jagadamba, Saraswati, é chamada de Deusa de Conhecimento. Portanto, certamente a alma                             
de Saraswati teria conhecimento. No entanto, qual é o conhecimento que ela tem? Ninguém sabe disto;                               
eles simplesmente a chamam de Deusa de Conhecimento. Quando artigos são publicados nos jornais,                           
vocês podem explicar sobre eles. Vocês dizem que Saraswati é a Deusa de Conhecimento, mas que                               
conhecimento ela tem, e quando ela o deu? Ela definitivamente deve ter recebido conhecimento de                             
Deus. Qual é a forma de Deus? Como ela recebeu o nome Deusa de Conhecimento? É Deus quem é                                     
pleno de conhecimento. Como Ele tornou Saraswati plena de conhecimento? Vocês deveriam fazer                         
alguém se colocar na idade da confluência, com apenas este único aspecto. Baba diz: Eu explico a                                 
vocês, enquanto Sanjay (Jagdishbhai) é o instrumento para escrever sobre isso. Este é o ator principal                               
número um. Ele deveria ser a mão direita de Baba. No entanto, o destino do drama é tal que ele tem de                                           
viver em Delhi. Ele tem o mesmo papel como no ciclo anterior. O nome de Arjuna é lembrado como o                                       
principal. Vocês, filhos, agora entendem o significado de tudo. Antes de mais nada, vocês têm de                               
entender sobre as almas e a Alma Suprema. O Pai explicou a vocês, filhos, como a alma é uma estrela e                                         
como todo o conhecimento está gravado nela. Nenhum dos cientistas seria capaz de entender isto.                             
Todos os sanskars estão na alma. A alma é uma estrela. OK, então qual é a forma de Deus? Ele é a                                           
Alma Suprema; não há diferença. O louvor que as pessoas cantam Dele ser mais brilhante do que mil                                   
sóis está errado. O Pai diz: Simplesmente, vocês, almas, não têm conhecimento. Eu, a Alma Suprema,                               
sou Pleno de Conhecimento. Esta é a única diferença. Maya tornou vocês, almas, impuras. No entanto,                               
não é que a alma seja uma chama que foi extinta. Acontece que o conhecimento do Pai e da criação                                       
desapareceu da alma; vocês agora o estão recebendo. Baba tem conhecimento e isso está na alma. Ele                                 
não é maior. Ele é chamado de Pleno de Conhecimento e Saraswati também é chamada de plena de                                   
conhecimento. Contudo, quando ela recebeu conhecimento? Saraswati é filha de quem? Ninguém sabe                         
disto. Portanto, deveria entrar no seu coração como vocês podem explicar a eles. Quem é Deus Pai?                                 
Vocês também têm de explicar que Ele é uma Estrela e que Ele tem todo o conhecimento em Si. Deus                                       
Pai é a Semente do mundo humano. Ele é o Pai ilimitado de todos. Ele é a Verdade e o Ser Vivo. Ele                                             
tem o verdadeiro conhecimento em Si. Ele também é chamado de a Verdade. Ninguém mais tem                               
conhecimento verdadeiro em si. Somente o único Pai é o Criador. Portanto, Ele definitivamente tem o                               
conhecimento de toda a criação em Si. Ele é a Semente da árvore. A alma é viva, enquanto o corpo é                                         
não vivo e se torna vivo quando uma alma entra. O Pai explica: Eu sou Aquele mesmo. A alma não                                       
pode ser maior ou menor. Da mesma forma que vocês são almas, Deus é a Alma Suprema e o louvor                                       
Dele é o mais elevado de todos. Ele é a Semente do mundo humano. Somente os seres humanos se                                     
lembram Dele. Vocês sabem que o Pai reside lá em cima. A alma diz por meio destes órgãos: Ó, Pai                                       
Supremo, Alma Suprema! As pessoas não sabem disto, porque estão conscientes de corpo. Vocês agora                             



se tornaram conscientes da alma. Vocês têm a fé de que são almas. Vocês sabem que somente o                                   
Incorpóreo é chamado de Deus. Vocês são filhos Dele. Deus vem e dá conhecimento para vocês. Ele é                                   
chamado Aquele que é Pleno de Conhecimento e Bem-Aventurado. Ele recebeu o louvor: O Oceano de                               
Misericórdia, o Oceano de Felicidade, o Oceano de Paz. Portanto, definitivamente vocês, filhos,                         
deveriam receber a herança do Pai. É em razão Dele ter vindo e dado a herança em algum momento que                                       
Ele foi lembrado. O louvor das divindades é separado do louvor do Pai. Ele é o Pai de todas as almas.                                         
Devido a ser o Criador, Ele é chamado de a Semente. Em primeiro lugar, vocês têm de apresentá-Lo.                                   
Mostra-se nas escrituras que Ele tem a forma de um polegar. Nós dizemos que Ele é um ponto de luz.                                       
Nós também criamos esse quadro, mas Ele não é tão grande. Ele é extremamente sutil. Então, o que                                   
deveríamos explicar? Eles nos perguntariam: Por que vocês mostraram uma imagem tão grande no                           
quadro? Digam-lhes: O que mais deveríamos ter? Ele é apenas um ponto, portanto, como nós O                               
adoraríamos? Como vocês ofereceriam leite a Ele? Aquela forma foi criada para a adoração Dele.                             
Contudo, vocês entendem que Ele é o Pai Supremo, a Alma Suprema, que reside na morada suprema.                                 
Aquela morada suprema é o nosso doce lar, então, há a região sutil e o mundo corpóreo. O Pai reside no                                         
mundo incorpóreo. A alma diz: Eu quero ir para a terra de nirvana onde não há nem mesmo estes                                     
órgãos. A alma vem e adota um corpo. Como vocês podem explicar de onde as almas partem? Vocês                                   
sabem que a alma entra em um feto e ele torna-se vivo. É uma alma tão minúscula e todos os seus                                         
sanskars estão gravados nela. Então, os sanskars de cada nascimento surgem um após outro. O Pai                               
explica: Vocês têm de entender tudo muito bem. Vocês também podem explicar a respeito de                             
Saraswati. De quem ela é filha? Nesta época, nenhum de vocês pode ser chamado de deusa. Saraswati é                                   
a filha de Brahma. Portanto, ele deve ser o Deus de Conhecimento. É mostrado que o conhecimento foi                                   
dado através da boca de lótus de Brahma. Então, o nome de Brahma também é mencionado. Nesta                                 
época, vocês são Brahmins. Ainda que a alma possa estar se tornando pura, o corpo não pode ser puro.                                     
Este é um corpo tamopradhan. O Pai explica: Filhos, continuem a acautelar um ao outro e continuem a                                   
progredir. Será que vocês se lembram do Pai e da herança? Vocês se lembram do disco da                                 
autorrealização? Baba diz: Nem um único acautelaria outro deste modo. Ao se lembrarem do Pai, vocês                               
se tornam conquistadores do sono. Há muito rendimento ganho nisto. Não há cansaço quando se ganha                               
uma renda. Contudo, vocês também têm de fazer o trabalho físico, e é por isto que há cansaço. O Pai                                       
diz: Fiquem acordados mesmo à noite e conversem com Baba. Vocês têm de mergulhar no Oceano de                                 
Conhecimento assim como um animal mergulha na água. Então, ao mergulharem deste modo e ao                             
revolverem o oceano de conhecimento, vocês podem perceber que recebem muitos pontos. Eles surgem                           
do nada. Isto é ficar acordado à noite e revolver o oceano de conhecimento. As pessoas não sabem de                                     
absolutamente nada, portanto, vocês têm de explicar para elas. O Pai é o Oceano de Conhecimento e                                 
vocês vão receber a herança Dele. Aqueles que pertenceram à religião original e eterna das divindades                               
na idade de ouro definitivamente receberam a herança deles. Como o mundo inteiro recebeu uma                             
herança? Não leva muito tempo para tornar-se idade de ouro a partir da idade de ferro. A noite termina                                     
e o dia começa. Há uma vasta diferença entre o mundo da idade de ferro – a terra de tristeza – e aquela                                             
terra, a terra da felicidade. Há tanta diferença entre a noite de Brahma e o dia de Brahma. Vocês agora                                       
estão recebendo conhecimento de Deus Pai. O que Saraswati fazia? Ninguém sabe. As pessoas                           
simplesmente receberam um quadro de Saraswati, a Deusa de Conhecimento e ficaram felizes com                           
aquilo. Portanto, vocês têm de acautelá-los. Vocês têm de apresentar Deus a eles. Então, vocês também                               
têm de apresentar Brahma, Vishnu e Shankar. O Pai veio e deu este conhecimento e mudou um homem                                   
comum em Narayan. Expliquem a ocupação de cada um com muito tato. Saraswati também é uma                               
criação nascida da boca de Brahma. Portanto, o Pai Supremo, a Alma Suprema, definitivamente veio e                               
criou a criação nascida da boca por meio de Brahma. A quem Ele daria conhecimento em primeiro                                 



lugar? Dizem que a urna foi dada a Saraswati. Eles removeram Brahma do meio dos dois. Ninguém                                 
sabe que Ele entrou no corpo de Brahma e deu a urna às mães. Portanto, Brahma certamente também                                   
ouviria o conhecimento. Eles também mostraram as escrituras nas mãos de Brahma. As orientações de                             
Brahma são bem famosas. Portanto, ele também daria as orientações que são a essência de todos os                                 
Vedas e escrituras. Shiv Baba explica por meio de Brahma. De onde Brahma veio? De onde veio esta                                   
carruagem? Ninguém sabe. Baba agora explicou a vocês, portanto, vocês podem explicar isso a outros.                             
Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Fiquem acordados à noite e revolvam o oceano de conhecimento. Mergulhem no Oceano de                           

Conhecimento. Tornem-se conquistadores do sono ao se lembrarem do Pai. 
2. Continuem a girar o disco da autorrealização. Lembrem uns aos outros do Pai e da herança.                               

Acautelem uns aos outros e continuem a progredir. 
Bênção:  Que vocês sejam um máster doador que – com seu estoque de cooperação – obtém sucesso                               

em cada tarefa. 
Para o eterno sucesso do serviço, sejam um máster doador e deem sua cooperação a todos.                               
Sejam constantemente cooperativos com todos e, com seus bons-votos, acertem qualquer                     
tarefa que tenha dado errado; acertar algum sanskars degradado ou mau humor é o maior                             
de todos os presentes. “Esta pessoa disse isso, essa fez aquilo”: enquanto vendo, ouvindo e                             
entendendo tudo, transformem isso com seu estoque de cooperação. Mesmo que vocês                       
sintam que falta um poder específico a alguém, usem sua cooperação para preencher                         
aquela lacuna. Isto é tornar-se um máster doador. 

Slogan:  Para permanecerem constantemente alegres, assistam a cada cena do drama como um                       
observador desapegado. 

 
*** O M S H A N T I *** 


