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Essência:  Doces filhos, perguntem aos seus corações se vocês se tornaram flores fragrantes que                         

espalham a fragrância de conhecimento. Constantemente continuem a espalhar uma                   
fragrância muito boa. 

Pergunta:  O estágio de quais filhos permanece muito exultante, e qual é a base para galopar? 
Resposta:  O estágio daqueles que são flores muito boas e cujos intelectos continuam a revolver o                             

conhecimento, permanece muito exultante. Os filhos permanecem muito joviais quando                   
eles dão ensinamentos de conhecimento e yoga e espalham fragrância. A base para galopar                           
é tornar-se uma mariposa verdadeira. Sempre permaneçam a salvo das tempestades de                       
Maya. Continuem a seguir shrimat. 

Música:  A Chama se acendeu na congregação das mariposas. 
Om shanti. Vocês, mariposas vivas, ouviram a música. Sejam vocês chamados de mariposas ou flores, é                               
a mesma coisa. Vocês, filhos, entendem se vocês verdadeiramente se tornaram mariposas ou aquelas                           
que circulam, vão embora e se esquecem da Chama. Cada um de vocês tem de perguntar ao seu próprio                                     
coração: Em que extensão eu me tornei uma flor e quanta fragrância de conhecimento eu espalhei? Eu                                 
tornei alguém mais uma flor como eu? Vocês, filhos, sabem que aquele Pai é o Oceano de                                 
Conhecimento. Ele tem tanta fragrância. Aqueles que são boas flores e mariposas definitivamente terão                           
uma fragrância muito boa. Eles sempre permanecerão felizes. Eles tornarão outros em flores ou                           
mariposas iguais a si próprios. Senão em flores, eles tornarão outros em botões. Mariposas completas                             
são aqueles que morrem vivos e se sacrificam. Ou seja, eles se tornam filhos de Deus. Quando uma                                   
pessoa rica adota uma criança pobre, então, aquela criança se lembraria dos novos pais que a adotaram.                                 
Ela se esquece de seus pais pobres. Ela sabe que tem pais pobres, mas ela se lembraria dos pais ricos de                                         
quem ela recebe riqueza. Os sannyasis e sábios etc. fazem esforço espiritual para irem à terra de                                 
liberação. Todos se esforçam para liberação, mas eles não entendem o significado de liberação. Alguns                             
dizem que eles se fundirão na luz eterna e outros dirão que eles irão além para a terra de nirvana. Ir para                                           
a terra de nirvana não significa fundir-se na luz. Vocês entendem que vocês são os residentes da terra                                   
distante. O que vocês farão enquanto vivendo neste mundo sujo? Foi explicado a vocês, filhos, que                               
quando vocês se encontrarem com alguém, expliquem a eles que este drama é predestinado, que há as                                 
idades de ouro, prata, cobre e ferro e que esta é a idade da confluência. Após a idade de ouro, há uma                                           
confluência das idades de ouro e de prata. Lá, as idades mudam, enquanto aqui o ciclo muda. O Pai não                                       
vem em cada idade conforme as pessoas acreditam. O Pai diz: Quando todos se tornam tamopradhan, e                                 
é o final da idade de ferro, Eu venho na confluência dos ciclos. Quando a idade muda, há dois graus a                                         
menos. Quando há o eclipse completo das tempestades, Eu venho. Eu não venho em cada idade. O Pai                                   
senta-Se aqui e explica a vocês, mariposas. As mariposas também são numéricas. Algumas se                           
sacrificam, outras circulam e vão embora. Eles são incapazes de seguir shrimat. Se vocês não seguirem                               
shrimat, Maya continuará a fazer vocês caírem. Shrimat é tão lembrado. Dizem: Shrimad Bhagawad                           
Gita. Mais tarde, eles se sentaram e criaram as escrituras. Naquela época, devido ao intelecto das                               
pessoas estar rajo ou tamo, eles acreditavam que Krishna veio na idade de cobre. O Pai diz: Eu venho                                     
quando as divindades da religião original das divindades desapareceram. Contudo, vocês se esqueceram                         
de que vocês pertenceram à religião das divindades. Vocês disseram que sua religião é a religião hindu.                                 
Este é um erro muito grande. Perguntem ao povo de Bharat quem são os adoradores da religião das                                   
divindades e à qual religião eles pertencem, e eles diriam: Nós pertencemos à religião hindu. Mas vocês                                 
adoram quem? O povo de Bharat não conhece sua própria religião. Isto também está fixo no drama. É                                   



somente quando vocês se esquecem que Eu venho e, então, estabeleço a religião original e eterna das                                 
divindades mais uma vez. Na idade de ouro há apenas uma religião. O Pai senta-Se aqui e explica estas                                     
coisas. Aqueles que foram senhores do mundo se esqueceram, portanto, o que poderia ser dito em                               
relação a outros? Este é o Único Pai que vem e os remove da terra de tristeza e os transforma em                                         
senhores da terra de felicidade. Vocês diriam que vocês agora são os senhores do inferno. O mundo                                 
certamente tem de se tornar tamopradhan. Todos estão impuros e é por isto que eles vão diante daqueles                                   
que são puros e se curvam a eles. Porque os sannyasis são puros, as pessoas os tornam seus gurus. Elas                                       
se perguntam como receberiam salvação se não se tornassem puros por meio de seus gurus. Contudo,                               
eles não os seguem. Os gurus sequer lhes dizem: Vocês não estão nos seguindo. Vocês não estão se                                   
tornando puros. Aqui, o Pai diz: Se vocês se tornam puros e sem vícios, vocês são Meus seguidores. Se                                     
vocês não se tornam isto, vocês não são Meus seguidores. Vocês não vão ser capazes de reivindicar um                                   
status elevado. Os sannyasis não dizem: Sigam-me, senão haverá punição. O Pai diz: Sigam shrimat,                             
senão vocês terão que chorar muito de angústia. Aquelas pessoas creem que as almas são imunes ao                                 
efeito da ação, mas não é bem assim. É a alma que experimenta felicidade e tristeza. Ninguém entende                                   
isto. Baba repetidamente lhes explica: Filhos, o destino é muito elevado. Nesta época, vocês estão se                               
empenhando porque vocês estão infelizes. Vocês sabem que vocês permanecerão muito felizes na idade                           
de ouro. Lá, vocês não vão ter a consciência de que, depois, vocês vão ter que ir para a terra de tristeza.                                           
Vocês não sabem nada sobre como vocês entraram em felicidade ou quantos nascimentos vocês                           
tiveram. Agora vocês sabem quem é o mais elevado. Assim como Deus é pleno de conhecimento, do                                 
mesmo modo, vocês também são plenos de conhecimento, pois vocês são os filhos de Deus. Vocês                               
agora são os filhos de Deus. As divindades não são chamadas de filhos de Deus. Vocês agora são filhos                                     
de Deus, mas vocês são numéricos. Alguns ficam muito exultantes. Eles creem que eles continuamente                             
seguem as orientações de Deus. Na extensão em que vocês seguirem as orientações Dele vocês se                               
tornarão elevados. O Pai senta-Se pessoalmente diante de vocês e diz: Filhos, tornem-se conscientes da                             
alma! Renunciem a consciência de corpo e lembrem-se constantemente apenas de Mim. Contudo, vocês                           
não vão ser capazes de sempre se lembrar de Mim. Vocês vão ser capazes de se lembrar de Mim                                     
numericamente de acordo com seu empenho. Contudo, os resultados disso vão ser anunciados no final.                             
O Pai é o Doador de Felicidade. Não é que o Pai também cause tristeza. O Pai nunca causa tristeza aos                                         
filhos. Os filhos aceitam tristeza com seu comportamento errado. O Pai não pode causar tristeza.                             
Alguns dizem: Deus, dê-me um filho para que meu clã possa crescer. Os filhos são tão amados.                                 
Contudo, vocês recebem tristeza das suas próprias ações. O Pai agora está tornando vocês, filhos, muito                               
felizes. Ele diz: Sigam shrimat. Ao seguirem ditames demoníacos, vocês recebem tristeza. Os filhos se                             
tornam infelizes devido a não seguirem as ordens do Pai, do Professor e de seus seniores. Eles próprios                                   
se tornam aqueles que causam tristeza; eles pertencem a Maya. Somente nesta época vocês recebem                             
orientações de Deus. O resultado das orientações de Deus continua por 21 nascimentos. Vocês então                             
seguem os ditames de Maya por meio ciclo. Deus somente vem uma vez e lhes dá orientações. Maya                                   
existe há meio ciclo e ela continua a dar suas orientações. Ao seguirem os ditames de Maya vocês se                                     
tornam 100% desafortunados. Portanto, as boas flores sempre permanecerão exultantes com esta                       
felicidade. Vocês são numéricos. Algumas mariposas pertencem ao Pai e começam a seguir shrimat.                           
Geralmente, os pobres escrevem suas contas completas para o Pai. Os ricos têm medo de que talvez sua                                   
riqueza possa ser tomada. É muito difícil para os ricos. O Pai diz: Eu sou o Senhor dos Pobres. Doações                                       
sempre são feitas aos pobres. Isto se refere a Sudama. Ele deu um punhado de arroz e recebeu um                                     
palácio. Vocês são pobres. Por exemplo, se alguém tem 25 ou 50 rúpias e essa pessoa dá um ou dois                                       
annas daquilo para Baba, e uma pessoa rica dá 50 mil, isso continua sendo igual. É por isto que se diz:                                         
O Senhor dos Pobres. Os ricos dizem que não têm tempo. Isto é devido a eles não terem fé completa.                                       



Vocês são pobres. Os pobres ficam felizes quando eles recebem riqueza. Baba explicou: Os pobres                             
daqui se tornarão ricos lá, e os ricos daqui se tornarão muito pobres lá. Alguns perguntam: Nós                                 
deveríamos nos preocupar com a yagya ou com nossa família? Baba diz: Cuidem muito bem de sua                                 
família. É bom que vocês sejam pobres nesta época. Se vocês fossem ricos vocês não seriam capazes de                                   
reivindicar sua herança completa do Pai. Os sannyasis não diriam isso. Eles tomariam o dinheiro e                               
construiriam suas propriedades particulares. Shiv Baba não constrói nada. Estes prédios etc. foram                         
construídos para vocês mesmos. Eles não são a propriedade de ninguém. Tudo isto é temporário, pois                               
os filhos têm de vir e ficar aqui no final. O nosso memorial também está aqui. Portanto, vocês virão e                                       
descansarão aqui no final. Aqueles que permanecem yogyukt virão correndo para o Pai. Eles também                             
receberão ajuda. Vocês recebem muita ajuda do Pai. Vocês sabem que nós temos de ver a destruição                                 
enquanto sentados aqui. Assim como Baba divertiu todos vocês no início, do mesmo modo, aqueles que                               
vêm mais tarde também têm um direito. Naquele momento, vocês sentirão como se vocês estivessem                             
sentados no Paraíso. Vocês continuarão a se aproximar muito. Vocês entendem que vocês estão em uma                               
peregrinação e que, depois de algum tempo, a destruição acontecerá. Nós então, vamos nos tornar                             
príncipes e princesas. Há todos os tipos de flores. Cada um de vocês tem de entender quanta fragrância                                   
de conhecimento vocês dão: Será que eu passo os ensinamentos do conhecimento e do yoga a alguém?                                 
Aqueles que fazem serviço permanecem joviais internamente. Baba sabe em qual estágio eles                         
permanecem e em que extensão eles conseguirão galopar naquele estágio. Aqueles que já se tornaram                             
mariposas serão capazes de galopar em seu estágio. O Pai explica: Tempestades de Maya virão.                             
Protejam-se delas. Os sannyasis nunca dizem: Marido e esposa têm de viver em casa e permanecer                               
puros. Eles não podem inspirar tal renúncia. A renúncia deles é do caminho rajopradhan de isolamento.                               
Os seres humanos estiveram ensinando a renúncia do hatha yoga aos seres humanos. É somente nesta                               
época que o Pai Supremo, a Alma Suprema, vem e ensina Raja Yoga às almas. A alma tem                                   
conhecimento: Eu, a alma, estou explicando a essa alma, meu irmão, assim como a Alma Suprema, o                                 
Pai, explica a nós, almas, aos filhos. Eu também sou uma alma. Baba está me ensinando. Eu então                                   
ensino a vocês, almas. Contudo, devido a não terem a fé de que são almas, eles se consideram seres                                     
humanos explicando a seres humanos. O Pai diz: Eu somente falo com as almas. Eu, a Alma Suprema,                                   
estou falando com vocês, almas. Vocês diriam: Eu, a alma, escuto e relato isto às almas. Se vocês                                   
explicarem a alguém enquanto sendo conscientes da alma, aquela flecha rapidamente atingirá o alvo. Se                             
vocês próprios não conseguem permanecer conscientes da alma, vocês não conseguirão incutir isto em                           
ninguém. Este é um destino muito elevado. Deveria permanecer no seu intelecto que vocês estão                             
escutando com esses órgãos. Os filhos dizem: Nós, almas estamos falando com nossos irmãos. O Pai                               
diz: Eu estou falando com vocês, almas. A ordem de Baba é: Filhos, tornem-se sem corpo, ou seja,                                   
tornem-se conscientes da alma. Renunciem a consciência de corpo e lembrem-se de Mim. Deveria                           
entrar nos seus intelectos que vocês estão falando com as almas e não com os corpos. Embora alguém                                   
seja uma mulher, vocês estão falando com aquela alma. Vocês, filhos, tomam como certo que vocês                               
pertencem a Baba, mas não! Seu intelecto funciona de uma forma muito sutil nisto. Entra no seu                                 
intelecto: Eu, a alma, estou explicando. Não é que eu esteja explicando a fulano. Este é meu irmão. Eu                                     
tenho de lhe mostrar o caminho. A alma entende isto. Somente quando vocês tiverem esta consciência,                               
a flecha atingirá o alvo. Quando vocês falam enquanto olhando o corpo, a alma não ouve. Antes de                                   
tudo, deem-lhes o aviso: Eu estou falando com a alma. Uma alma não é masculina, nem feminina. A                                   
alma é distinta. Os termos masculino e feminino existem devido ao corpo. Brahma e Saraswati são                               
chamados de masculino e feminino, Shankar e Parvati são chamados de masculino e feminino, mas                             
Shiv Baba nem é masculino, nem feminino. O Pai explica às almas: O destino é muito elevado. A alma                                     
de Baba está explicando a este. A alma tem de receber uma injeção, pois somente então a consciência                                   



de corpo se romperá. Senão, não há aquela fragrância ou força. Eu estou falando com a alma e a alma                                       
está escutando. O Pai diz: Vocês têm de retornar ao lar e devem, portanto, tornar-se conscientes da                                 
alma. “Manmanabhav”! Vocês, então, automaticamente se tornarão “Madhyajibhav”. A coisa principal                     
é “Manmanabhav”. Lembrem-se do Pai. Embora todos digam Lembre-se de Deus, eles não O                           
conhecem. Eles dizem especialmente: Lembre-se de Deus. Vocês não devem se lembrar de Krishna ou                             
das divindades. O intelecto dos seres humanos vai para Krishna ou Rama. No entanto, eles não são                                 
Deus. Vocês, filhos, recebem agora um intelecto muito sutil. Acordem cedo pela manhã e revolvam o                               
conhecimento. Vocês têm de trabalhar durante o dia porque vocês são karma yogis. Está escrito:                             
Tornem-se conquistadores do sono. Fiquem acordados à noite e ganhem uma renda. Durante o dia, há                               
muita expansão de Maya. A atmosfera em Amrit vela é muito boa. Os filhos não escrevem para Baba                                   
dizendo: Eu acordei nessa hora e revolvi o oceano de conhecimento. Isto requer muito empenho. Vocês                               
estão se tornando senhores do mundo, portanto, vocês definitivamente terão de se empenhar um pouco.                             
Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Empenhem-se para tornar-se conscientes da alma. Eu, a alma, estou falando com outra alma, meu                             

irmão. Tornem firme a prática da alma falando e escutando com esses órgãos 
2. Para reivindicarem um status elevado, tornem-se puros e sem vícios. Morram vivos e tornem-se                           

uma mariposa completa. 
Bênção:  Que vocês sejam uma personificação de paz que dá a experiência de um oásis de paz em                                 

meio à falta de paz e tumulto. 
Quando houver um tumulto em algum lugar, mostrem a maravilha do poder da paz no                             
momento da briga. Deixem que entre no intelecto de todos que este é um oásis de paz.                                 
Sejam um oásis de paz e espalhem o poder da paz. Sejam uma personificação da paz e                                 
deem a experiência de um oásis de paz. Vocês não podem servir com palavras naquele                             
momento, mas podem revelar um oásis de paz ao servirem com sua mente. Que todos                             
sintam as vibrações de serem capazes de receber paz aqui. Criem tal atmosfera. 

Slogan:  Terminar com suas próprias preocupações e com as preocupações de todos os outros é ter                             
bons votos por todos. 

 
*** O M S H A N T I *** 


