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Essência:  Doces filhos, vocês têm de viver como leite e açúcar e não ter nenhum conflito.                             

Renunciem quaisquer maus hábitos que vocês possam ter. Não causem tristeza a ninguém. 
Pergunta:  Qual é a misericórdia que vocês definitivamente devem ter por si mesmos a fim de                             

reivindicar um status elevado nascimento após nascimento? 
Resposta:  Olhem para dentro de si próprios e removam quaisquer maus hábitos, tais como raiva etc.                             

ou quaisquer outros vícios. Permaneçam juntos como leite e açúcar. Sigam o shrimat do                           
Único. Não tenham nenhum conflito. Não escutem ou falem de coisas malignas. Tudo isto                           
significa ter misericórdia de si mesmo. É com isto que vocês recebem um status elevado,                             
nascimento após nascimento. Aqueles que não têm misericórdia de si mesmos anulam sua                         
linha de felicidade para 21 nascimentos. 

Música:  Saudações a Shiva. 
Om shanti. Vocês, filhos, ouviram o louvor de Shiv Baba. Quem canta e quem conhece este louvor?                                 
Somente a decoração do clã Brahmin sabe disto – ou seja, aqueles que são a comunidade do novo                                   
mundo, aqueles a quem o Pai Supremo, a Alma Suprema, fez com que pertencessem a Ele e lhes deu                                     
um novo nascimento – pois eles são os primeiros a nascer por meio de Brahma neste mundo. Vocês                                   
primeiro nasceram de Shiv Baba, a Alma Suprema, e então, Ele é Aquele que dá suporte a todos. Ele é                                       
Aquele que dá suporte ao mundo inteiro; Ele é Aquele que remove toda a tristeza. As pessoas estão                                   
muito infelizes, porque agora é o fim da idade de ferro. Portanto, Ele torna-Se Aquele que dá suporte a                                     
todos. Contudo, existem os termos: em geral e em particular. Portanto, Ele ajuda especialmente Bharat,                             
e, nisso também, Ele vem e Se encontra com aqueles que estão no último de seus muitos nascimentos,                                   
ou seja, aqueles que vêm primeiro a este mundo. Vocês, filhos, sabem como Ele vem e se torna Aquele                                     
que apoia todos. Os devotos se lembram de Deus, mas eles não O conhecem. Por não conhecerem                                 
Deus, eles nem sequer sabem da nova criação Brahmin que Ele cria por meio da boca. O Pai Supremo,                                     
a Alma Suprema, vem e primeiro de tudo cria a comunidade Brahmin. Ninguém sabe disto. A religião                                 
original e eterna das divindades existe na idade de ouro. No entanto, as pessoas se esqueceram da idade                                   
da confluência, porque o Deus do Gita foi retratado como tendo existido na idade de cobre. Eles não                                   
sabem sobre a idade entre o fim da idade de ferro e o início da idade de ouro, nem sabem sobre o Deus                                             
do Gita. O Gita é a mãe e pai de todas as escrituras. Não é que ele seja a mãe e pai apenas das escrituras                                                 
de Bharat; não. Ele é a mãe e pai de todas as principais escrituras do mundo. Deus fala: Eu venho e uma                                           
vez mais ensino a vocês o Raja Yoga fácil, o qual eles chamaram de Gita. Portanto, Eu também tenho                                     
de dizer que Eu estou ensinando o novo Gita. O velho Gita foi falsificado. O próprio Deus senta-Se                                   
aqui e fala isto por meio de Sua boca de lótus. Vocês têm a lembrança do Pai Supremo, a Alma                                       
Suprema, Shiva, nos seus intelectos. Ele é o Criador do paraíso, Aquele que apoia todos. Krishna não                                 
pode ser chamado Daquele que dá suporte a todos. Deus, o Criador do mundo, é somente Um. O                                   
próprio Krishna é uma criação. Ele é uma flor de primeira classe do jardim. O Pai Supremo, a Alma                                     
Suprema, é chamado de Senhor do Jardim e também de Barqueiro. As pessoas não conseguem entender                               
como Ele é o Barqueiro. Ele verdadeiramente nos leva embora deste mundo insosso e, então, nos leva                                 
para o novo mundo. Ele cria o jardim de flores aqui. Todos os filhos que se tornaram devotos eram                                     
originalmente filhos de Deus. Maya causa muita tristeza a eles. Existe somente um Deus. Ele                             
definitivamente dá felicidade a todos os devotos. Alguém que dá felicidade a outra pessoa é lembrado.                               
Uma esposa lembra-se de seu marido, uma criança lembra-se de seu pai, um amigo lembra-se de um                                 
amigo. Certamente, eles devem ter dado felicidade. Um amigo que dá felicidade é mais amado do que                                 



um irmão. Portanto, somente Aquele que dá felicidade é lembrado. Agora, todos os seres humanos de                               
todo o mundo são devotos. Os 84 nascimentos dos seres humanos são lembrados. Vocês não falariam                               
de 84 nascimentos de gatos e cachorros. É lembrado que as almas e a Alma Suprema ficaram separadas                                   
por um longo tempo. O bonito encontro acontece nesta época. O Pai Supremo, a Alma Suprema, vem                                 
em meio a todos os filhos. Um encontro feliz aconteceu. Um é o encontro feliz e o outro um é encontro                                         
infeliz. Na idade de ouro há o encontro de felicidade. Aqui, o encontro é de infelicidade. Quando                                 
alguém morre, há um encontro triste. Quando uma pessoa importante morre, eles rebaixam as bandeiras                             
em sinal de respeito. Portanto, aquele é um encontro triste, não é? Quando os devotos estão muito                                 
infelizes eles se lembram de Deus. No entanto, eles absolutamente não O conhecem. Eles até dizem que                                 
Ele os criou, mas será que, por fim, eles viriam a conhecê-Lo ou não? No final, eles cantam o louvor: Ó                                         
Deus, Suas atividades divinas são ilimitadas. Este louvor foi cantado. Vocês sabem que se não fosse o                                 
Pai, quem mais lhes contaria os segredos do ciclo do mundo? Quem os tornaria em governantes do                                 
globo? Agora, na idade da confluência, vocês estão se empenhando para serem liberados da tristeza por                               
todo o tempo. A idade da confluência não é longa. Este é o nosso novo nascimento. Esta é a pequena                                       
idade para nós, filhos, nos empenharmos. O exame é muito importante. Os assuntos são diferentes de                               
todos os outros exames. Vocês têm de conquistar os cinco vícios. Muitas pessoas dizem que é                               
impossível permanecer puro, que é muito difícil conquistar Maya enquanto vivendo em casa com a                             
família. Eles acreditam que nunca encontrariam tal Mestre. Os sannyasis não podem permanecer puros                           
exceto deixando suas casas e famílias. Então o Pai mostra a vocês maneiras de conquistar Maya, assim                                 
como Ele ensinou no ciclo passado. Quando o Pai nos ensina, a partir de devotos, nós nos tornamos                                   
plenos de conhecimento. Este é chamado de conhecimento e yoga antigo de Bharat. Ninguém no                             
mundo sabe disto. O Pai explica que este conhecimento desaparece e que mesmo esta religião das                               
divindades desaparece. É assim no Drama. Somente quando ele desaparece e o mundo se torna infeliz                               
que Deus vem e o estabelece novamente. Ninguém sabe quando a duração da idade de ferro terminará.                                 
Somente vocês conhecem o Pai e o início, meio e fim deste drama. Quando se olha para vocês, vocês                                     
são todos corcundas comuns e aqueles com intelectos de pedra, mas o conhecimento é tão elevado!                               
Vocês conhecem o ciclo de todos seus 84 nascimentos. Se alguém se lembrar de Baba mesmo que um                                   
pouco, isto também é bom. No entanto, se alguém faz uma pergunta e vocês não souberem responder,                                 
vocês deveriam dizer àquela pessoa que vocês ainda estão estudando, que há outros que são mais                               
experientes do que vocês, e que eles serão capazes de lhes explicar muito bem. Vocês não devem ter                                   
ego. Vocês deveriam dizer àquela pessoa que sua irmã sênior é muito experiente, que se ele ou ela vier                                     
em outro momento, ela então lhe explicará. Por exemplo, se alguém faz uma pergunta, que mesmo uma                                 
irmã experiente não consiga responder, vocês deveriam dizer: Nós todos ainda estamos estudando e                           
continuaremos a estudar até o fim. Nós continuaremos a escutar o conhecimento mais profundo de                             
todos. Este ponto ainda não foi explicado para nós. No entanto, é certo que, embora estejamos                               
estudando por tanto tempo, alguns pontos muito profundos ainda permanecem e Baba continuará a                           
explicá-los. Nas escolas também, eles ensinam vocês gradualmente. Não é que vocês recebam o                           
conhecimento todo em apenas um dia. Da mesma forma, aqui também leva tempo estudar, ter yoga e                                 
tornar outros iguais a nós mesmos. O Pai torna o conhecimento fácil dia a dia e explica a vocês. Deus é                                         
Um e todos se lembram Dele. Somente Deus estabelece o paraíso e, então, Ele definitivamente                             
ensinaria o Raja Yoga na idade da confluência para torná-los em divindades. Portanto, bons modos                             
também são necessários. Somente quando todos os seus pecados terminarem, vocês podem se tornar                           
uma conta do rosário da vitória. Leva tempo. Este é o bonito encontro da idade da confluência. Vocês                                   
têm de explicar que todos os seres humanos do mundo inteiro são devotos. Eles fazem empenho                               
espiritual para que Deus venha e leve todos de volta, para que Ele dê o conhecimento da liberação e                                     



liberação em vida e estabeleça a religião das divindades. Os sannyasis acreditam que esta felicidade é                               
como sujeira de corvo. Sim, a felicidade deste mundo é definitivamente assim. No entanto, será que                               
nunca houve felicidade em Bharat? Os sannyasis preferem liberação. Eles nunca podem dar o                           
conhecimento da liberação em vida. Somente Deus vem e ensina o Raja Yoga. Os sannyasis não têm de                                   
ensinar isto, porque eles não estabelecem a religião original e eterna das divindades. Agora, todos                             
querem que haja uma orientação. No entanto não pode haver uma orientação neste mundo. Há                             
inumeráveis opiniões: mãe e pai, irmão e irmã, tio materno e tio paterno, todos dão orientações                               
diferentes. Vocês não devem mais segui-las; sigam o shrimat somente do Único. Deus vem e nos dá um                                   
shrimat, então, há um reino criado para aqueles que seguem a única orientação. As divindades sempre                               
vivem como leite e açúcar. Aqui, muitos continuam a brigar e lutar. É mencionado nas escrituras que os                                   
Kauravas e Pandavas brigavam durante o dia e viviam como leite e açúcar durante a noite. Aqui                                 
também, os filhos entendem quando eles têm um vestígio de raiva neles. Eles dizem: Baba, estou Lhe                                 
pedindo perdão. Então, vocês também deveriam verificar se vocês não causam tristeza a ninguém                           
durante o dia. Vocês tiveram algum conflito com alguém? Vocês não disseram nada ruim a alguém, ou                                 
fizeram alguma coisa que machucasse aquela pessoa, certo? Vocês nunca devem escutar nada ruim. Ao                             
verem ou escutarem alguma coisa assim, vocês deveriam contar a Baba sobre aquilo. O Pai tem de                                 
explicar tudo. Senão, aquele hábito se tornará forte. Se alguém de vocês tiver quaisquer maus hábitos,                               
vocês deveriam renunciá-los, de outra forma, seu status poderia ser destruído. Comparados à soberania,                           
os empregados e servos dos súditos seriam chamados de pobres. Quem são todos os trabalhadores? La                               
também haverá aqueles que construirão prédios. O Pai então explica que vocês nunca deveriam se                             
tornar como água salgada. É muito ruim ficar com raiva. Ao ficarem com raiva, vocês anulam a linha                                   
de sua felicidade por nascimento após nascimento. Continuem a ter misericórdia de si. São necessários                             
muito bons modos no caminho de conhecimento. Continuem a afugentar os cinco espíritos maus. O Pai                               
dá shrimat a vocês; o que mais Ele faria? Muitos escrevem a Baba dizendo que eles renunciaram a                                   
raiva, que se libertaram de maus hábitos, de fumar etc. Então, isto é ter misericórdia de si, não é?                                     
Agora, Deus Pai Paradisíaco está nos ensinando para nos capacitar a reivindicar um status no paraíso.                               
Será que isto entra nos seus intelectos? Vocês deveriam ter este enlevo. Quanto mais vocês ficarem na                                 
lembrança, mais felicidade vocês terão. Nem todos conhecem Deus, mas mesmo enquanto não O                           
conhecendo, tem de haver benefício para todos. Se todos ficassem sabendo que Deus veio, haveria uma                               
grande multidão aqui. Eles viriam juntos como uma corredeira de formigas; eles nem sequer seriam                             
capazes de encontrá-Lo. É por isso que este drama é criado de uma maneira cheia de lei. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Estudem conhecimento e yoga e, de uma alma devota, tornem-se uma alma que tem                           

conhecimento. Enquanto vivendo em casa com a família, vocês têm de conquistar Maya.                         
Definitivamente tornem-se puros. 

2. Vocês têm de assimilar muito bons modos no caminho de conhecimento. Tornem-se muitíssimo                         
doces e sem ego. Não falem coisas ruins. Não tenham nenhum conflito de opinião. 

Bênção:  Que vocês sejam uma imagem de sucesso e tenham amor ininterrupto e consciente da alma                             
por cada alma, e interajam com outros com amor. 
Assim como – com sentimentos elevados e fé – vocês têm um amor contínuo, constante e                               
forte pelo Pai, da mesma forma, deixem haver amor consciente da alma, contínuo e                           



constante para as almas Brahmins. Não importa o tipo de sanskars os outros tenham nem                             
como seja o comportamento deles, as almas Brahmins têm uma relação ininterrupta                       
durante todo o ciclo. Esta é uma família Divina: o Pai escolheu cada alma e as trouxe para                                   
a família Divina. Ao terem essa consciência, e amor consciente da alma ininterrupto, sua                           
interação uns com os outros será preenchida com amor, e vocês se tornarão facilmente uma                             
imagem de sucesso. 

Slogan:  Uma pessoa introspectiva é aquela que pode entrar no som quando quiser, e ir além do som                                 
quando quiser. 

 
*** O M S H A N T I *** 


