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Essência:  Doces filhos, o Pai veio para lhes conceder tal felicidade ilimitada que vocês nunca                           

precisarão pedir por nada novamente. Simplesmente conquistem os cinco vícios e vocês se                         
tornarão os senhores do mundo. 

Pergunta:  Por que alguns filhos não conseguem assimilar conhecimento, mesmo que o caminho seja                         
fácil? 

Resposta:  Porque eles são desobedientes. O Pai tem a fé de que todos os Seus filhos glorificarão o                                 
nome do clã Brahmin, que eles ajudarão o Pai a tornar Bharat o paraíso. No entanto,                               
devido a desobedecerem repetidamente o Pai, os filhos não são capazes de assimilar este                           
conhecimento e, desta forma, o status deles diminui. Baba diz: Filhos, a escada é um pouco                               
alta. Portanto, continuem a tomar shrimat a cada passo. 

Música:  Eu tenho a fortuna de grande felicidade. 
Om shanti. Somente uma vez o Pai ilimitado encontra-Se com vocês, filhos para lhes dar felicidade                               
ilimitada. Portanto, vocês não precisam pedir por mais nada. No caminho de devoção, os devotos                             
continuam a mendigar de Deus, das divindades e dos sábios e sannyasis. Uma vez que vocês alcançam                                 
o Pai ilimitado, vocês alcançam tudo. O Pai os torna senhores do paraíso; o que mais vocês precisam?                                   
Vocês deveriam usar o intelecto. Lakshmi e Narayan da dinastia do sol recebem o status mais elevado                                 
de todos do mundo humano. Não há status mais elevado do que isso. Portanto, a mendicância termina.                                 
Também haverá súditos com Lakshmi e Narayan. De acordo com o rei e rainha são os súditos. Quem                                   
deu a eles tal status elevado no paraíso? O Pai. Quando? Na confluência. Ninguém mais pode dar isso.                                   
Vocês têm de explicar este drama muito claramente. Agora é a idade de ferro. A idade de ouro virá                                     
depois disso e, então, quem além do Pai, pode lhes contar isto? O Pai senta-Se aqui e explica os                                     
segredos do ciclo do mundo. Tudo inicialmente é novo e depois fica velho. Na realidade, o mundo                                 
também tem estágios. Este mundo velho agora está tamopradhan. Há tanto conflito entre todas as                             
religiões. O Pai diz: É Minha tarefa terminar com todos os conflitos e estabelecer uma religião.                               
Enquanto sentado no corpo de Brahma, Eu mesmo Me apresento a vocês, filhos, e explico a vocês.                                 
Brahma, Vishnu e Shankar têm formas sutis, enquanto os seres humanos têm formas corpóreas, mas a                               
Alma Suprema, que é o Mais Elevado nas Alturas, não tem forma sutil nem corpórea. Ele é chamado de                                     
Incorpóreo. As almas são incorpóreas e, então, a alma incorpórea diz: Meu Pai também é incorpóreo.                               
Ele é o Pai de todos; todos os demais têm um nome corpóreo. Lakshmi e Narayan têm nomes. Os                                     
corpos sutis de Brahma, Vishnu e Shankar também têm nomes. Há somente uma única Alma Suprema                               
incorpórea cujo nome é Shiva. Ele diz: Eu, a Alma Suprema, torno vocês filhos, similares a Mim.                                 
Através de Mim, o Oceano de Conhecimento, vocês também ficam sabendo do conhecimento do início,                             
meio e fim do mundo todo. Eu também torno vocês oceanos de amor. As divindades são oceanos de                                   
amor. Todos gostam tanto delas. O conhecimento principal é o do ciclo do mundo. O resto é do mundo                                     
incorpóreo e da região sutil. O ciclo é do mundo e ele gira pelas quatro idades. Na idade de ouro vocês                                         
são 16 graus celestiais e depois, na idade de prata vocês descem para 14 graus. À medida que vocês                                     
continuam a renascer, os graus celestiais continuam a diminuir de forma que, agora, a religião das                               
divindades desapareceu. Não há sequer um único ser humano que possa dizer que pertence ao clã da                                 
dinastia do sol. Aqueles de outras religiões sabem a respeito de sua própria religião. O Pai agora está                                   
tornando vocês os senhores do paraíso outra vez. Agora é a idade de ferro; é o mundo impuro, e                                     
somente Baba pode torná-lo puro. Esta árvore e ciclo são como espelhos para os cegos. À medida que                                   
vocês progredirem mais, quando as pessoas virem muitos outros vindo a vocês, elas também começarão                             



a vir. Quando as pessoas veem muitos clientes em uma loja, elas também entram pensando que o                                 
estoque lá certamente deve ser bom. Aquela loja torna-se famosa. Aqui, vocês ainda não se tornaram                               
assim famosos, pois isto é algo novo. Em Bombaim muitas pessoas vão a Chimiyananda. Ele também é                                 
mencionado nos jornais. Aqui, assim que as pessoas ouvem que têm de permanecer puras, elas ficam                               
confusas. Elas pensam: É impossível que um homem e uma mulher vivam juntos e permaneçam puros;                               
é como algodão e fogo. Eles dizem que as mulheres são o portão ao inferno e, que eles irão ao inferno                                         
ao viverem com elas. No entanto, eles não se consideram portões ao inferno. Então, os seres humanos                                 
acham isso difícil. No entanto, vocês recebem a tentação aqui para se tornarem os senhores do paraíso,                                 
caso conquistem os cinco vícios. Em Bombaim, um filho que costumava vir tinha muitos conflitos em                               
casa por ter feito um voto de pureza. O irmão de uma filha que vinha a aula, disse a ela: Se você for lá,                                               
você vai apanhar. A filha disse: Eu recebi a ordem do Pai Supremo, da Alma Suprema para tornar os                                     
residentes do inferno os residentes do paraíso. Eu não desistirei de meu trabalho só porque você me diz                                   
para eu fazer isso. Você pode fazer o que quiser. Há bem poucas filhas tão corajosas como ela. Em                                     
alguns casos, são as mulheres que causam muitos problemas por causa do vício. No entanto, aqueles                               
que são guerreiros valentes obtêm vitória. Há tais homens corajosos, bem como mulheres. Viver com                             
sua família e permanecer puro é até melhor. Esses são chamados de maharathis. Apesar de haver alguns                                 
que permanecem celibatários neste nascimento, eles ainda têm os pecados de seus nascimentos                         
passados na cabeça. Não apenas pecados do vício da luxúria, mas também muitos outros pecados. Se                               
existe consciência de corpo, os pecados definitivamente são cometidos. Como as pessoas que comem                           
carne e bebem álcool podem conceder salvação? Salvação significa obter paz e felicidade. Aqui, vocês                             
estão infelizes e impuros. É por isso que vocês adotam um guru. Paz existe na terra de nirvana. Existe                                     
felicidade no paraíso e tristeza no inferno. Somente o Pai explica essas coisas. Portanto, vocês deveriam                               
se tornar filhos dignos Dele e reivindicar a herança. Agora vocês têm de retornar e, então,                               
definitivamente vocês têm de se tornar puros. Mesmo na hora de alguém morrer, eles dizem a essa                                 
pessoa: Lembre-se de Deus e você irá lá para cima e não terá de retornar. No entanto, não é assim.                                       
Ninguém sabe quem pode dar o mantra para ir lá para cima. Baba diz: Eu venho para libertar vocês de                                       
Maya. Quanto mais vocês tentam se libertar, mais presos vocês ficam. Portanto, sigam Meu shrimat.                             
Parem de seguir as orientações malignas de sua própria mente. Seguir os ditames de sua própria mente                                 
significa empenhar-se para se tornar degradado. Por fim, eles caem. O Pai pode saber de tudo isso a                                   
partir do comportamento de cada um. Quando as pessoas vão a uma peregrinação, é fácil saber se                                 
alguém está doente e que será incapaz de tolerar o frio. Ele próprio diria: Estou cansado. Minhas costas                                   
estão doendo. Portanto, a partir disso entende-se que talvez isso também não esteja na fortuna dele.                               
Todos esses assuntos são ilimitados. Quando os filhos colocam shrimat de lado e seguem os ditames de                                 
sua própria mente, o comportamento deles muda. Então, em vez de joias, surgem pedras de suas bocas e                                   
eles perdem tudo o que tinham acumulado. Baba diz: Que nenhum filho se torne assim! Maya também                                 
agarra os maharathis de tal modo, nem queiram saber! Baba recebe notícias disso. Eles escrevem:                             
Fulana estava indo muito bem, mas Maya, o gato, agora a pegou. Se ela não vem, enviem uma                                   
fotografia dela e escrevam: Você fez uma promessa. Agora, veja seu rosto no espelho. Pergunte-se: Sou                               
digno de me casar com Lakshmi ou Narayan? Maya é tal que, de serem dignos elas os torna indignos.                                     
Ao caírem, eles apagam as linhas da própria fortuna. A consciência de corpo é muito poderosa: Eu sou                                   
rico, Eu sou fulano. Muito rapidamente eles se tornam conscientes do corpo. Eles sequer obedecem ao                               
Pai ilimitado. Isto só pode ser chamado de drama. Então, tem de ser escrito aos filhos: Deem a eles a                                       
erva que dá vida. Leiam uma murli para eles de forma que os presságios possam ser removidos.                                 
Estamos todos a serviço de Shiv Baba. Construir um prédio também é serviço de Baba. O Pai veio para                                     
servir os filhos. Ele dá a vocês, filhos, o reino e, então, vocês deveriam estar interessados em fazer o                                     



serviço do Pai. É muito fácil fazer serviço Divino. Enquanto vivendo com sua família, vocês deveriam                               
tirar um tempo para fazer serviço. Vocês deveriam ir e mostrar o caminho àqueles que são cegos. Uma                                   
pessoa ou outra surgirá. Achcha. O Pai tem consideração por vocês de acordo com o serviço que vocês                                   
fazem. O Pai tem a fé de que Seus filhos glorificarão o nome do clã Brahmin. Vocês definitivamente                                   
devem se tornar ajudantes para tornar Bharat o paraíso. O Pai é o Benfeitor de Todos, o Oceano de                                     
Perdão. Se, depois de ir embora, alguém volta, Baba diz: OK, você pode começar a receber                               
conhecimento novamente. A escada é um pouco alta. O caminho é fácil, mas devido a serem                               
desobedientes vocês não foram capazes de assimilar conhecimento. Qual será o resultado? Vocês                         
receberão um status baixo. Mesmo um milionário não pode ser tão grandemente afortunado como                           
vocês, filhos Brahmins. Existem multimilhões em cada passo que vocês dão. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Aula Noturna – 17/06/1968 

Quando os filhos mais doces vêm aqui, eles entendem que estão vindo a Baba e que estão ouvindo                                   
Baba. Quando eles vão a seus centros, BapDada não está sentado diante deles. Em alguns centros, os                                 
irmãos conduzem classes. A murli é fácil. Qualquer um pode assimilá-la e então conduzir a classe. Os                                 
professores Brahmins estão lá. Baba pergunta: Alguém lê a murli e então relata a essência da murli?                                 
Aqueles que leem a murli enquanto tendo a murli em suas mãos, ergam suas mãos! Mesmo aqueles que                                   
simplesmente relatam a murli sem ter a murli em suas mãos, ergam suas mãos! Vocês deveriam ter a                                   
murli em suas mãos, não deveriam? Vocês já deveriam tê-la lido e explicado a todos. Alguns estudam a                                   
murli e então a relatam, portanto, certamente, isto é numérico. Há os maharathis – aqueles que montam                                 
elefantes – os que cavalgam cavalos e a infantaria. Alguns continuam a estudar. Eles fazem acréscimos                               
e relatam o significado. Nem todos podem explicar deste modo. O Próprio Pai está sentado aqui. O Pai                                   
diz aos filhos: Vocês não devem ter quaisquer dúvidas sobre nada. Apenas o único Pai relata tudo.                                 
Naquelas escolas, há muitos que ensinam. Eles ensinam separadamente. Aqui, é apenas o Único que                             
lhes ensina. Há apenas a única meta e objetivo. Não há a necessidade de se fazer perguntas sobre isto.                                     
Eu me sento aqui pela manhã e ajudo os filhos em sua peregrinação da lembrança. Não é que Eu me                                       
lembre apenas de vocês. Eu me lembro de todos os filhos ilimitados. Com esta lembrança, vocês têm de                                   
purificar o mundo inteiro. Para o quê vocês dão seu dedo? O mundo inteiro tem de ser purificado. O Pai                                       
mantém Sua visão sobre todos os filhos. Todos têm de entrar no silêncio. Baba atrai a atenção de todos.                                     
Aqueles que estão conectados em yoga são capazes de captar. O Pai se sentaria no ilimitado. Eu vim                                   
para purificar o mundo inteiro. Eu estou dando uma corrente ao mundo inteiro para que ele se torne                                   
puro. Aqueles que têm yoga entenderiam que Baba está lhes ensinando a peregrinação da lembrança,                             
que trará paz ao mundo. Os filhos são relembrados. Eles também recebem ajuda por permanecerem na                               
lembrança. Há muito poucos que se lembram muito bem. Os filhos que podem ajudar também são                               
necessários: Ajudantes Divinos. Os intelectos deles se lembrariam com fé. Este é o seu primeiro                             
assunto: tornem-se puros, que significa que vocês filhos também se tornam instrumentos com o Pai.                             
Eles clamam ao Pai: Ó Purificador, venha! O que Ele faria sozinho? Ele precisa de ajudantes. Vocês                                 
sabem que vocês tornarão o mundo pacífico e então o governarão. Ao terem tais intelectos, seu enlevo                                 
aumentará. Vocês filhos têm de tornar Bharat o paraíso. Vocês sabem que estão estabelecendo seu                             
próprio reino com o shrimat do Pai e com o poder de seu yoga. Vocês deveriam estar inebriados. Não                                     
que isto seja algo físico; isto é espiritual. Vocês filhos entendem que o Pai torna vocês mestres do                                   
mundo a cada ciclo, com este poder espiritual. Este também entende que Shiv Baba vem e estabelece o                                   



paraíso. O mundo não sabe que o Pai Supremo, a Alma Suprema estabelece o mundo novo. Eles                                 
absolutamente não sabem quando ou como Ele faz isto. O conhecimento no Gita é como uma pitada de                                   
sal em um saco de farinha. Todo o resto é falso. O Pai vem e lhes conta a verdade. O poder do yoga é                                               
muito bem-conhecido. Muitos vão e ensinam o yoga de Bharat. O Pai diz: Hatha yogis não podem                                 
ensinar Raja Yoga. Contudo, hoje em dia, há muita falsidade. Diante daquilo que é verdadeiro, há muita                                 
imitação, e é por isso que é raro alguém conseguir saber o que é real. Vocês também entendem o mundo                                       
incorpóreo e a região sutil. Somente vocês, Brahmins, obtêm este conhecimento. As divindades não                           
precisam disto. Vocês agora têm o conhecimento do mundo inteiro. Anteriormente, vocês pertenciam                         
ao clã shudra. Então, vocês se tornaram Brahma Kumars, portanto, vocês recebem este conhecimento                           
com o qual a dinastia das divindades está sendo estabelecida. O Pai vem e estabelece o clã Brahmin, a                                     
dinastia do sol e a dinastia da lua, e Ele as estabelece nesta idade da confluência. Aqueles de outras                                     
religiões não estabelecem uma dinastia instantaneamente; eles não são chamados de gurus. O Próprio                           
Pai vem e estabelece uma religião. O Pai diz: Vocês agora têm o interesse de se lembrar do Pai e, ainda                                         
assim, vocês se esquecem Dele! Enquanto fazendo esforço, continuem a fazer seus negócios e também                             
continuem a ter lembrança a fim de se tornarem saudáveis. O Pai lhes inspira a ganhar um enorme                                   
rendimento. Aqui, vocês têm de se esquecer de tudo. Vocês têm de praticar isto: Eu, a alma, agora estou                                     
indo. Enquanto comendo, vocês não são capazes de se lembrar do Pai? Enquanto costurando roupas, o                               
yoga do intelecto deveria estar conectado ao Pai, por meio da lembrança. Vocês têm de remover o lixo.                                   
Baba diz: Vocês podem fazer qualquer trabalho para o sustento de seu corpo. É muito fácil. Vocês                                 
agora entenderam que o ciclo de 84 nascimentos se encerrou. O Pai agora veio para lhes ensinar o Raja                                     
Yoga. A história e a geografia do mundo estão agora se repetindo. Elas estão se repetindo exatamente                                 
como há um ciclo. Somente o Pai lhes explica os segredos da repetição. Também é dito: Um Deus, uma                                     
religião. Haverá paz lá. Aquele é o reino não dividido. Dualidade significa o reino demoníaco de                               
Ravan. Aquelas são divindades e estes são demônios. A peça sobre o reino demoníaco e o reino divino                                   
é somente sobre Bharat. A religião original e eterna existiu em Bharat; costumava ser o caminho da                                 
família pura. O Pai vem e estabelece o caminho da família pura. Nós éramos divindades e então nossos                                   
graus se reduziram. Nós entramos na dinastia shudra. O Pai ensina do mesmo modo que os professores                                 
ensinam e os alunos escutam. Bons alunos prestam atenção completa; eles não perdem nada. Vocês                             
precisam estudar isto regularmente. Vocês não deveriam faltar em tal universidade Divina. Baba                         
continua a lhes contar coisas profundas. Achcha. Boa noite. Namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Jamais coloquem shrimat de lado seguindo os ditames de sua própria mente. Não permitam que                             

pedras em vez de joias surjam de sua boca 
2. Tenham interesse em fazer o serviço de Baba. Definitivamente reservem tempo para fazer                         

serviço. Mostrem o caminho aos cegos e tornem-se um filho digno. 
Bênção:  Que vocês estabilizem sua mente em uma posição elevada e terminem com o jogo de                             

mudar de poses e, deste modo, tornem-se um yogi fácil. 
A posição mental de alguém é visível das poses do rosto. Alguns filhos às vezes ficam                               
pesados devido a carregarem um fardo. Por causa do sanskars de às vezes pensarem                           
demais, eles se tornam mais altos do que se pode imaginar. Então, às vezes, por estarem                               
desanimados, eles se veem como muito baixos. Então, vejam essas suas poses como um                           
observador desapegado e deixem que sua mente permaneça estável em uma posição                       
elevada. Transformem as diferentes poses e vocês serão chamados de um yogi fácil. 

Slogan:  Uma alma que tem direito à mina de felicidade permanece constantemente feliz e distribui                           



essa felicidade. 
 

*** O M S H A N T I *** 


