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Esséncia:  Doces filhos, Manmanabhav € a inje¢do que liberta vocés de todas as doengas de tristeza.
Tornem-se conscientes da alma e vocés receberdo a heranga de pureza, paz e felicidade.

Pergunta:  Qual louvor do Pai vocés, filhos, experimentaram na pratica?

Resposta:  Eles cantam em louvor ao Pai: Quao doce e adoravel € Deus Shiva Inocente! Vocés filhos,
experimentaram isto de na pratica. Vocé€s dizem com experiéncia: Doce Baba, Vocé estd
nos tornando tdo doces. Baba abencoa os doces filhos: Filhos, que vocés vivam para
sempre! Vocé€s agora pertencem ao Pai mais amado e, portanto, vocés deveriam se tornar
uma flor tdao doce como Ele.

Muisica: O mente, tenha paciéncia, seus dias de felicidade estao por vir.

Om shanti. Quando uma pessoa estd doente, o cirurgidao lhe d4 paciéncia para libertd-la. Aquela é uma

doenca fisica. Agora, vocés, filhos sabem que Aquele é o Cirurgido espiritual. E a alma que estd doente.

E por isso que Ele estd dando uma injecdo de conhecimento as almas. E a alma e ndio o corpo que

recebe a injecdo de conhecimento. Nao hd a questdo de agulha ou remédio. Esta unica injecdo é o

suficiente. Que injecdo? Mammanabhav, que vocés sejam sem corpo. Esta é a injecdo. Ao

permanecerem conscientes da alma, sua heranca de pureza, paz e felicidade é acumulada. Quanto mais
vocés se tornarem conscientes da alma e se lembrarem do Pai, mais a sua heranga continuara a ser
acumulada. Voc8s, filhos, sabem que o Unico que remove sua tristeza de meio ciclo veio. Eles dizem:

Har, Har Mahadev (Mahadev é aquele que remove sua tristeza). Aquele nao é alguém que move sua

tristeza. Apenas o Unico Pai removerd sua tristeza. E o Pai quem remove sua tristeza e lhes d4

felicidade. Vocés, filhos, sabem que vocés realmente experimentaram uma tristeza ou outra por meio
ciclo. Sua doenga agora aumentou. Os cinco vicios tornaram vocés muito infelizes. E por isso que o Pai

diz: Agora, endireitem a conta de todo ciclo. Os negociantes mantém uma conta anual de lucro e

prejuizo. Os funciondrios ndo saberiam sobre lucro e prejuizo. O negdcio mais elevado é o de joias.

Essas sdo joias de conhecimento. Os negociantes sabem quando o negdécio deles estd tendo lucro ou

prejuizo. As vezes hd prejuizo e outras vezes hd lucro. Isso acontece o tempo todo. O Pai diz: Sua conta

ficou em déficit por meio ciclo e agora ela tem de entrar no lucro. Por que ela entrou em prejuizo?

Porque vocés se tornaram conscientes do corpo. Maya, Ravan, arruinou sua conta. Maya causou

prejuizo a todos, e € por isso que vocés se tornaram miseraveis. Vocés, filhos, agora dizem: Baba, Vocé

fala a verdade quando diz isto. Maya verdadeiramente criou grande perda. Tendo prejuizo, todos agora
se tornaram com o valor de conchas. O Pai verdadeiro agora esta nos dando orientacdes para mudarmos
de um homem comum em Narayan. Com este shrimat, nds nos tornaremos elevados e acumularemos
uma renda por meio ciclo. E somente uma vez que vocés acumulam esta conta. O Pai diz: Vocés tém de
acumular muito bem em sua conta. Se voc€s quiserem reivindicar o status mais elevado, entdo,
tornem-se conscientes da alma. Lembre-se do Pai. E a alma que se torna impura e é por isso que se diz:

Alma pecadora e alma caridosa. Nio se diz: Corpo pecador. E Maya, Ravan, que torna vocés pecadores.

Como vocés podem se tornar uma alma caridosa se ndo se lembram do Pai? O espirito mau nimero um

¢ a arrogancia impura. Maya causou tanto prejuizo. Ninguém no mundo sabe sobre este lucro e perda.

Apenas o Pai lhes conta sobre isto. Deus fala shrimat. Existe apenas um Deus que vem e ensina Raja

Yoga. Este yoga € muito benéfico. Ele eleva os seres humanos. Simplesmente tenham fé em um aspecto

e continuem a se lembrar do Unico Pai. Isso é tudo. Vocés sabem que tém de ter paciéncia. Nossa

fortuna agora acordou de fato. Baba estd nos atravessando. Baba veio para nos levar deste bordel ao

Templo de Shiva. O Barqueiro € apenas Um. O Purificador € o Barqueiro. Bons nadadores nadam com



muita habilidade. Eles sdo ensinados a nadar facilmente. Vocés, filhos, também sabem de que forma
facil Baba estd levando vocés das margens da idade de ferro as margens da idade de ouro com o yoga
de seus intelectos, ou seja, com a lembranca. Ele fala as almas. O Pai vem e acende a luz das almas. Ele
€ chamado de Chama e também de forma de Luz. Quando alguém morre, as pessoas acendem uma
lamparina de barro e continuam a derramar 6leo nela. Devido a ndo terem recebido o 6leo de
conhecimento por meio ciclo de parte alguma, € como se todas as lamparinas tivessem sido extintas
outra vez. S6 resta um pouco agora. Nesta €poca existe escuridao total. Na idade de ouro, ha total luz.
Vocés, almas, vocé€s lamparinas, estdo sendo acesas outra vez. Juntamente com isso, voc€s também
estdo recebendo o terceiro olho de conhecimento. Baba escreve nas cartas: Filhos mais doces, amados,
ha muito perdidos e agora encontrados. O Pai é muito doce. Vocés tém esta experiéncia na pratica:
Baba € tdo doce e adoravel. Ele estd nos tornando tdo doces! Vocés sabem que também eram tdo doces
e adoraveis. Entdo, mudamos de dignos de adoragdo em adoradores e continuamos a adorar a nos
mesmos. N6s fomos Lakshmi e Narayan e a dinastia do sol. Entdo, nos tornamos a dinastia da lua.
Agora, estamos nos tornando a dinastia do sol outra vez, ou seja, estamos tendo lucro. E por isso que
temos de nos lembrar do Pai e também estudar. Estes aspectos sdo maravilhosos. Foi lembrado que o rei
Janak recebeu liberacdo em vida em um segundo. Também queremos conhecimento como Janak. Todos
vocés sdo Janaks, ndo sd0? Vocés sdo os senhores de casa, ndo s@o? Alguns sdo muito ricos e alguns
sao menos. Contudo, vocés sdao Janak, ndo sdo? Mesmo os pobres se consideram os senhores da casa.
Portanto, todos vocés se consideram Janak. Vocés recebem liberacdao em vida em um segundo. O Pai é
chamado de Senhor dos Pobres, porque sdo as pessoas de Bharat que se tornaram as mais pobres. Agora
voces se tornaram mendigos completos. Considerem que o corpo também nao € seu. Ha uma histéria na
qual foi dito a alguém para ndo se apoiar sequer em uma bengala. O Pai diz: A coisa principal € a
arrogincia do corpo. Agora esquecam isso. Lembrem-se do Unico Pai. Todos vocés sabem que sdo
almas e que este € seu corpo. Voc€s deixam um corpo e vao para outro. Todos acreditam em
renascimento. Voc€s definitivamente renasceriam na mesma idade em que se encontram. H4 84
nascimentos. Isto € um ciclo. Ele comeca com vocés, filhos. Entdo vocés descem. Isto € autorrealizagdo.
Vocés também receberam o terceiro olho de conhecimento. Quanto mais vocés se lembrarem do Pai,
mais elevado o status que vocés receberdo. Todos recebem liberagdo em vida. Primeiramente vocés t€ém
de entrar em liberacdo e depois irem para liberacdo em vida. Aqueles da religido das divindades irdo
primeiro ao paraiso. Aquela religido agora desapareceu. O Pai lhes dd4 uma béncao: Filhos mais doces,
que vocés permanecam constantemente pacificos. Que voc€s tenham uma vida longa, ou seja, que
voces tenham muitos nascimentos. Vocés recebem béngaos do Pai. Entdo, cada um de vocés tem de se
empenhar por si para terem uma vida longa. Lembrando-se do Pai, voc€s estdo se tornando aqueles que
tém uma vida longa. O Pai lhes da esta béncao. Os sacerdotes bramanes dizem: Que vocés tenham uma
vida longa. O Pai também diz: Filhos, que vocés vivam para sempre. Vocés entendem que agora estao
se tornando aqueles com uma vida longa. A morte ndo vird a voc€s por meio ciclo. Na idade de ouro,
nao hd mengdo de morte. Aqui, as pessoas t€tm medo de morrer. Vocés estdo se empenhando para
morrer. N6os deixaremos o corpo e iremos ao Pai. N6s nos tornaremos residentes do paraiso. Para irem a
terra de nirvana, simplesmente continuem a se empenhar. Os sannyasis nao fazem isto. Eles mesmos
ndo obtém liberacdo, nem sdo capazes de dar liberacdo aos outros. Vocés sabem que deixardo o corpo
enquanto se lembrando de Baba. Alguns dizem: Baba, eu quero ir logo. Quando a destrui¢do
acontecerd? Quando nds iremos? Voc€s ndao devem perguntar: Quando nés iremos? Perguntar isto
significa dizer: Baba quando Vocé vai embora? Esta € a conta. Vocés estdo sentados com Shiv Baba.
Vocés sdo os filhos de Deus. Seu memorial foi criado. Vocés tornaram-se os filhos do Pai mais amado.
Portanto, vocés tém de se tornar muito doces e adordveis como o Pai e tornar outros iguais. Isto leva



tempo. Alguns correm a frente muito rapidamente e outros menos. Alguns t€ém avangado até o momento
presente e tornaram-se flores exatamente como no ciclo passado. Alguns se tornaram botdes nesta
extensdo. Alguns se tornam botdes, mudam em flores e depois se tornam espinhos. Quando as
tempestades de Maya vém, eles ndo permanecem como flores nem como botdes. Eles tornam-se
grandes espinhos. Muitas inocentes sdo atacadas. Elas sdo colocadas em escraviddo. H4 muito prejuizo.
Dizem de Vrindavan que a danca acontecia l4. Isso € uma questdo da danga de conhecimento. Voces,
filhos, vém de diferentes locais distantes para aprender a danca de conhecimento. Portanto, Baba diz:
Uma nuvem ¢é alguém que se refresca e faz a danga de conhecimento. Baba diz: S6 restam mais alguns
dias. Esta época € muito boa. Quanto mais tempo voces tiverem, melhor serd. Nosso estagio continuara
a se tornar mais forte. O Pai tem lhes dado joias. Neste momento vocés ainda estdo fracos. Nem todos
estdo acumulando. Um reino muito grande estd sendo estabelecido. Somente vocés sabem que estdo
estabelecendo um reino ao se lembrarem do Pai. Vocés lembram-se do Pai e dos tesouros. Estamos
estabelecendo nossa soberania com a lembranca. A alma ndo tem um reino neste momento. Agora nos
tornaremos reis dos reis outra vez. A alma sente este enlevo. A alma fala através destes Orgaos.
Somente vocés, almas, receberam o conhecimento do ciclo do mundo. Vocés agora conhecem a
Semente e a drvore. O Pai diz: Vocés e Eu existimos no ciclo anterior, existimos agora e existiremos
depois deste ciclo. Agora vocés conhecem toda a drvore do ciclo. Em primeiro lugar, apresentem o Pai.
Aquele € o Pai Incorpéreo de todas as almas. Primeiro de tudo, Ele cria os Brahmins. Ele muda o cla
shudra em cla Brahmin. Esta é a arvore genealdgica principal. De Brahmins existem as divindades e
depois os guerreiros. Entdo, aqueles do Isla e os budistas, etc. surgem. Este € o tataravo, o pai fisico, o
Brahma mais elevado nas alturas. Shiv Baba é o Pai espiritual. H4 o mundo incorpéreo, a regido sutil e
o mundo corpéreo. Os Brahmins sdo criados por meio de Brahma. Entdo, vocés se tornardo divindades,
guerreiros, mercadores e shudras. Vocés t€ém tudo em esséncia no intelecto. Vocés tém de ganhar para
seu sustento, pois vocés sdo karma yogis. Vocés tém 8 horas livres para fazer o seu trabalho e negdcios
etc. Vocés tém de fazer isso de qualquer modo. Um emprego do Governo € de 8 horas. Ha também o
Presidente do Supremo Tribunal do Governo. Porém, eles ndo fazem um julgamento apropriado.
Aquele é o Governo Pandava e também Dharamraj. Foi explicado a voces, filhos: Se vocés nao ficarem
no servico de Baba muito bem, se voc€s nao se tornarem conscientes da alma e entdo fizerem ac¢des
erradas, muita punicdo terd de ser experimentada. Este é o Governo mais elevado e o Juiz Supremo
Mais Elevado. Se vocés fizerem quaisquer erros havera o tribunal especialmente para vocés, filhos.
Qualquer acdo que alguém desempenhe, essa pessoa recebe o fruto. Este € o Governo espiritual. O
espirito recebe puni¢do. L4 (no mundo), recebe-se puni¢do fisica. Esta puni¢do € incognita. Punicao é
experimentada no ventre. A alma entdo clama: Deixe-me sair! Mas vocé€s tiveram de se tornar um
passaro engaiolado por meio ciclo. Entdo, por meio ciclo, vocés viverdo no paldcio do ventre. O Pai diz:
Eu sirvo tanto voces, filhos, vindo neste mundo impuro e corpo impuro. Eu tenho de entrar neste que
recebeu 0 nome de Brahma. Brahma e Saraswati tornam-se Shri Narayan e Shri Lakshmi. O mesmo
aplica-se a vocés, os filhos deles. Vocés sabem que vao ganhar o trono da mae e pai. Vocés continuam
a se tornar herdeiros um do outro. Os primeiros entdo continuam a descer. Aqui se diz: Tornem-se um
conquistador de Maya e vocés se tornarao os senhores do paraiso. Os seres humanos impuros nao
podem se tornar os senhores do paraiso. Baba diz: Eu também tenho um papel no drama a cada ciclo.
Vocés sabem que o drama agora estd chegando a um fim. A histéria e geografia da idade de ouro se
repetird outra vez. Entdo, nds nos tornaremos divindades. Vocés conhecem este ciclo. Sua fortuna agora
foi despertada. O Sol de conhecimento estd despertando sua fortuna. A consciéncia de corpo cancelou
sua linha de fortuna. A coisa principal é: Tornem-se conscientes da alma. Lembrem-se do Pai.
Considerem-se uma alma. Isto € algo tdo facil. Voc€s sabem que isto € uma questdo de 5 mil anos. A



coisa principal que Baba explica é: Continuem a se tornar conscientes da alma. Vocés tém de explicar
que Deus, de quem os devotos se lembram, é apenas Um. Se os devotos fossem Deus, de quem eles se
lembrariam? Os devotos, ou seja, os homens santos, empenham-se espiritualmente para alcancar Deus.
Eles dizem que se fundirdo a luz. Contudo, tem de haver o Senhor da terra de nirvana. Nao € que o
elemento brahm seja Deus. Deus diz: Isso é uma ilusdo de vocés. Eu sou a Estrela que reside no
elemento brahm. Assim como um papel imperecivel de 84 nascimentos estd gravado na alma e nunca
pode ser apagado, o Pai diz: Eu também estou preso na escravidio deste drama. Ele se repetira
identicamente. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Doem as joias impereciveis de conhecimento e tornem-se um verdadeiro negociante. Fagcam este
negocio verdadeiro.
2. Empenhem-se para se tornar conscientes da alma. Estudem e ensinem outros a danga de
conhecimento.
Béncio: Que vocés sejam uma alma poderosa que, com a consciéncia de Karankaravanhar, termina
com a semente dos obsticulos.
A semente de todos os tipos de problemas sdo duas palavras: 1) Ego. 2) Insulto. No campo
do servico, hd o ego de vocés terem feito alguma coisa e que somente voc€s conseguem
fazer aquilo ou vocés se sentem insultados a respeito de por que voc€s nao terem sido
colocados na frente ou por que nio lhes contaram algo. Esses sentimentos vém na forma
de muitos obstaculos diferentes. Quando vocés sdo ajudantes de Deus, e quando também
ha o Pai Karankaravanhar, entdo de onde o ego poderia vir, de onde poderia vir algum
insulto? Assim, com a consciéncia da forma combinada, tornem-se uma alma poderosa e a
semente dos obstdculos terminaré para sempre.

Slogan: Para serem uma personifica¢cdo de conhecimento, deve haver amor igual pelo Pai e pelo
estudo.
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