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Essência:  Doces filhos, para tornar a prática da lembrança fácil, às vezes lembrem-se do Pai na                             

forma do Pai, às vezes na forma do Professor e, outras vezes, na forma do Satguru. 
Pergunta:  Sobre o que vocês devem bater os tambores para todo o mundo? 
Resposta:  Vocês têm de bater os tambores dizendo que o Criador da terra de felicidade (paraíso) veio                               

para ensinar Raja Yoga. Ele veio com o paraíso na palma da mão para vocês, filhos.                               
Portanto, estudem Raja Yoga. O Pai diz: Filhos, vocês agora completaram seus 84                         
nascimentos e têm de voltar para casa Comigo. Portanto, renunciem à consciência de corpo                           
e tornem-se sem corpo. Assimilem virtudes divinas e vocês irão para o mundo divino. 

Música:  Quem veio à porta da minha mente com o som de guizos no tornozelo? 
Om shanti. Vocês, filhos mais doces, ouviram a canção sobre a lembrança de quem veio à sua mente.                                   
Está no intelecto de todos vocês, filhos, que o Único Pai é o Purificador. Em inglês, Ele é chamado de                                       
Libertador; Ele liberta vocês da tristeza. Ele é o Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade. Este                                   
não é o nome de nenhum ser humano ou divindade. Este é o louvor exclusivo do Pai Purificador. Deus                                     
Pai é chamado de Purificador e Doador de Salvação. Este louvor não é dos seres humanos. Nem                                 
Lakshmi ou Narayan, nem Brahma, Vishnu e Shankar, podem ser chamados de Purificador. O                           
Purificador, o mais elevado nas alturas, é somente o Único Pai Supremo, Alma Suprema. O nome Dele                                 
é elevado e o local de residência Dele também é elevado. Vocês têm a fé de que Ele é seu Baba.                                         
Somente Shiva é chamado Baba. Shiva é Incorpóreo. As imagens de Shiva e Shankar são distintas.                               
Aquele (Shiva) é o Pai, Professor e Satguru. Hoje é quinta-feira, dia do Satguru. Para vocês, todo dia é                                     
dia do Satguru. O Satguru ensina vocês todos os dias e vocês deveriam ter a fé de que Ele também é o                                           
Pai de vocês. Ele não pode ser chamado de onipresente. Está em seus intelectos que o Purificador, o Pai                                     
Supremo, a Alma Suprema, está ensinando Raja Yoga. Ele é o Oceano de Conhecimento. Vocês                             
deveriam ter esta fé no intelecto. É somente o único Pai que vocês podem se lembrar em qualquer                                   
forma.Seu intelecto vai além, para o Incorpóreo. Ele não é um ser sutil ou corpóreo. As almas precisam                                   
de Deus, mas elas não O conhecem. Vocês cantam que Ele é o Oceano de Conhecimento. Oceano de                                   
Conhecimento significa o Único que concede salvação ao lhes dar conhecimento. Lakshmi e Narayan                           
não têm este conhecimento. Conhecimento é recebido do Oceano de Conhecimento e é por isto que as                                 
escrituras não têm conhecimento. Somente o Oceano de Conhecimento é chamado de a Semente da                             
árvore do mundo humano. O Pai é o Criador. Ele é o Pai ilimitado, enquanto todos os outros são pais                                       
limitados. Todos agora se lembram do Pai ilimitado que é o Pai de todos os Pais, o Marido de todos os                                         
maridos e o Guru de todos os gurus. Todos se lembram Dele e se esforçam espiritualmente para                                 
alcançá-Lo. Hoje em dia, eles colocam um Shivalingam diante das imagens de Rama e Shankar. Ele é o                                   
Incorpóreo Mais Elevado nas Alturas; Ele liberta todos. Todas as almas estão impuras. Quando era o                               
reino das divindades eternas e originais há 5 mil anos, havia apenas um único reino, a terra de                                   
felicidade. Havia tudo – pureza, paz e felicidade. Era chamado de céu, paraíso. O paraíso não pode ser                                   
chamado de região sutil ou de mundo incorpóreo. Em contraste com o paraíso, existe o céu. Vocês têm                                   
de manter isto no intelecto. Lembrem-se apenas do Único Pai ilimitado. Vocês recebem Dele a herança                               
do paraíso. O Satguru ensina Raja Yoga e leva vocês para o mundo puro. Existe tanto louvor de apenas                                     
Um. Lakshmi e Narayan não podem ser chamados deste modo. Existe apenas o Único Pai incorpóreo.                               
As almas também são incorpóreas quando estão separadas do corpo. O Pai diz: Vocês desempenham                             
seus papéis ao adotarem um corpo. Vocês também sabem que por muitos nascimentos vocês                           
desempenham um papel. Existe a vestimenta deste Brahma e também a vestimenta na região sutil. Ele                               



tem um corpo. Seria dito que ele também tem uma alma. Brahma, Vishnu e Shankar também têm                                 
corpos sutis. Eu sou chamado de Incorpóreo. Foi explicado a vocês, filhos, que vocês deveriam contar                               
para todos: Vocês têm dois pais e, seu pai, também tem dois pais. Todos se lembram do Pai ilimitado.                                     
Existem muitos pais físicos, mas somente Um Pai ilimitado. Se vocês se esquecerem do Pai, então                               
lembrem-se do Professor, e se vocês se esquecerem do Professor, lembrem-se do Satguru. O Pai explica                               
que Bharat está impura. No início ela era pura, então, onde residiam todas as outras almas naquela                                 
época? Na terra de liberação, na terra além do som. Quando as pessoas envelhecem, elas procuram                               
refúgio com um guru para torná-las capazes de alcançar a terra de nirvana, além do som. No entanto,                                   
eles (os gurus) não podem capacitá-las a chegar lá. A árvore tem de crescer. O papel principal é de                                     
Bharat. Em relação a isso, também, aqueles que pertencem à religião original e eterna das divindades                               
tem 84 nascimentos. As almas permaneceram separadas da Alma Suprema por um longo período de                             
tempo e, então, isto tem de ser calculado. Um longo tempo, significa, aqueles que vêm para                               
desempenhar um papel neste mundo no começo. Eles são aqueles que realmente têm 84 nascimentos. O                               
ciclo de 84 foi explicado a vocês, filhos; antes, vocês não sabiam dele. Se vocês perguntarem a este, a                                     
alma deste também sabe. O segredo das duas almas foi explicado a vocês. Uma segunda alma pode                                 
entrar em um ser. Pode haver a interferência de uma alma impura. Portanto, o Pai Supremo, a Alma                                   
Suprema, pode vir também. Ele diz: Se Eu, o Incorpóreo, não viesse aqui, como poderia ensinar Raja                                 
Yoga a vocês? Somente Eu sou chamado de Oceano de Conhecimento. Os seres humanos não podem                               
estabelecer o paraíso. Somente o Pai é chamado de Deus Pai Celestial. Existe o reino do paraíso. Não                                   
existe apenas um. Shri Krishna é o príncipe satopradhan número um. Somente aqueles que são                             
satopradhan são chamados de grandes almas. Quando uma pessoa é solteira, ela é chamada de kumar ou                                 
kumari. Uma kumari é tão respeitada. Quando ela fica noiva, mesmo que permaneça pura, ela ainda faz                                 
parte de um casal e seu título de kumari muda. Depois, eles se tornam pai e mãe. Eles serão chamados                                       
de mãe e pai quando tiverem filhos. Depois do casamento, eles seriam chamados de mãe e pai e, então,                                     
se compreende que eles também teriam filhos. Eles não seriam chamados de kumar ou kumari. Vocês,                               
filhos, sabem que a terra de Krishna está sendo estabelecida agora. Lá, existe apenas a única religião                                 
das divindades. Cada religião tem a sua própria escritura. Eles dizem: Esta é a escritura religiosa de                                 
fulano. Nós pertencemos àquela religião, àquela seita. As almas têm de vir e desempenhar seus próprios                               
papéis. Perguntem a qualquer um quando o Guru Nanak virá novamente e, eles responderão que, ele se                                 
fundiu a luz. Então, isso significa que ele não virá novamente? Como o ciclo do mundo poderia se                                   
repetir? Quando a alma do Guru Nanak vier, as almas da religião sikh continuarão a segui-lo para                                 
baixo. Vejam quantos deles existem agora. Isso se repetirá. Digam-nos quando ele virá novamente?                           
Eles não serão capazes de dizer. Vocês diriam que este é um ciclo de 5 mil anos. Faz 500 anos desde                                         
que Guru Nanak existiu. Então, ele virá e estabelecerá a religião sikh novamente depois de 4.500 anos.                                 
Nós estamos estabelecendo a religião original e eterna das divindades numericamente. Alguns filhos                         
dizem: Nada disto entra em nosso intelecto. OK, um pouco disto entra no intelecto, não? O Deus dos                                   
devotos é o Único Pai. Dizem: Alma pecadora e alma caridosa. Ninguém mais pode ser chamado de                                 
Alma Suprema. Não é que a alma irá e se tornará a Alma Suprema. Eles dão o exemplo de uma bolha se                                           
fundindo com o Oceano. Alguns dizem que a alma foi para nirvana, a terra além, como eles disseram                                   
sobre Buda. Alguns então dizem que a alma se fundiu com a luz. Então, quem está certo? Está certo                                     
dizer que a alma foi para a terra além, para nirvana. As almas são incorpóreas e residem no mundo                                     
incorpóreo. Na região sutil, existe o cinema mudo. Aquela é a língua daquele lugar, que vocês                               
conseguem entender ao irem lá. Lá, eles compreendem e, então, trazem orientações para cá. Estas                             
coisas são maravilhosas. Existem os três: cinema mudo, cinema falado e silêncio. Primeiramente,                         
existiam os filmes mudos (silêncio), mas ninguém gostou deles e, então, os filmes falados foram                             



inventados. Na região sutil, existem apenas Brahma, Vishnu e Shankar. É explicado que o mais elevado                               
é o Pai Supremo, a Alma Suprema, que reside no mundo do silêncio. Nós, almas, também residimos lá.                                   
O Purificador é somente o Único Satguru. Somente Ele é o Doador de Salvação para todos. Mesmo que                                   
eles possam se chamar de gurus, rishis ou de mahatmas, eles ainda são devotos. Eles não conhecem                                 
Aquele que os torna puros. Dizem que Deus remove todos do cemitério e os leva de volta. Vocês                                   
podem ver que esta é a mesma Guerra do Mahabharat. Vocês estão estudando Raja Yoga para a idade                                   
de ouro. Os portões à idade de ouro se abrirão depois da destruição. O Pai explicou: Neste momento,                                   
vocês estão estudando Raja Yoga com o Pai. Vocês estão reivindicando o reino com o poder do yoga.                                   
Isto é não violência. Ninguém sabe o que é não violência. A espada da luxúria não deve ser usada.                                     
Aquilo também é violência. Não violência é a religião suprema das divindades. É por causa dos vícios                                 
que vocês recebem tristeza do começo, meio até o fim. Existe o mundo sem vícios e, devido a isto, não                                       
existe tristeza no começo até o fim. É a terra da imortalidade, enquanto esta, é a terra da morte. Eles                                       
sentam-se e relatam histórias na terra da morte para irem para a terra da imortalidade. O Pai diz: Eu sou                                       
Trikaldarshi. Eu também os torno trikaldarshi e trinetri, ou seja, Eu os torno aqueles que conhecem os                                 
três mundos e os três aspectos do tempo. Este é o louvor de Deus. Eu torno vocês, filhos, iguais a Mim                                         
e os levo de volta Comigo. Vocês, filhos do Oceano de Conhecimento, também se tornam oceanos de                                 
conhecimento. O Pai diz: Eu sou a Semente da árvore do mundo humano. Eu sou o Ser Vivo e pleno de                                         
conhecimento. Sim, nós podemos compreender como uma árvore surge de sua semente e como o fruto                               
também surge. Esta é a árvore do mundo humano. Baba diz: Eu conheço o começo, meio e fim desta                                     
árvore invertida e do ciclo do mundo. As pessoas dizem: Deus é a Verdade, o Ser Vivo, o Oceano de                                       
Bem-Aventurança e Felicidade. Portanto, vocês certamente receberiam a herança Dele. Vocês estão                       
reivindicando a sua herança de Mim, seu Pai. Vocês se tornarão puros por 21 nascimentos. Eu sou                                 
sempre puro. Vocês têm de desempenhar seus papéis. Nesta época, é o estágio de ascensão de vocês.                                 
Vocês se tornam oceanos de conhecimento. Então, a partir da idade de ouro, seus graus começam a                                 
diminuir. Vocês têm de ascender e depois descer. Vocês, filhos, estão reivindicando a sua herança                             
ilimitada do Pai ilimitado. Vocês estão fazendo muito serviço. O Pai é o Purificador. Vocês são o                                 
Exército Shiv Shakti Pandava, vocês estão ajudando a tornar puro o mundo impuro. Saudações às mães,                               
é dito somente para vocês. Saudações nunca são dadas aos impuros. O Pai vem e faz o serviço                                   
incógnito acontecer por meio do Exército Shakti. Vocês são duplamente não violentos. Vocês                         
reivindicam o reino, mas não têm armas etc. Vocês permanecem puros. Todos aqueles são duplamente                             
violentos. Uma forma é que eles se entregam ao vício e causam tristeza uns aos outros com a espada da                                       
luxúria, e a outra, é que eles continuam a brigar e discutir entre si. Hoje em dia, tantas montanhas de                                       
tristeza desabam. As pessoas têm tanta raiva. Eles batem uns nos outros. Eles continuam a difamar                               
todos. Isto também está fixo no drama. Todos têm de cair. Agora é o estágio de ascensão para vocês.                                     
Batam os tambores de que Deus, o Criador do paraíso, que ensina Raja Yoga, veio. Ele traz o paraíso na                                       
palma da mão. Nós não chamamos Krishna de Deus; ele é um ser humano com virtudes divinas.                                 
Brahma, Vishnu e Shankar são chamados de divindades sutis. Eles não podem ser chamados de seres                               
humanos com qualidades divinas. Os seres humanos da idade de ouro têm virtudes divinas, e os seres                                 
humanos da idade de ferro têm traços demoníacos. São os seres humanos que se tornam aqueles com                                 
virtudes divinas ou com traços demoníacos. Então, o Pai senta-Se aqui e explica: Por que vocês se                                 
esquecem do Pai? Repetidamente, lembrem-se de Mim. Seus 84 nascimentos estão terminando. Eu vim                           
para lhes ensinar Raja Yoga. Apesar disto, vocês repetidamente se esquecem de Mim. Renunciem à                             
consciência de corpo e considerem-se sem corpo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom-dia da                               



Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se trikaldarshi, trinetri e trilokinath como o Pai. Tornem-se um máster (senhor, dono) do                           

louvor do Pai. 
2. Tornem-se duplamente não violentos. Não sejam influenciados por qualquer um dos vícios de tal                           

maneira que cometam violência. Tornem-se os ajudantes do Pai e sirvam para tornar todos puros. 
Bênção:  Que vocês sejam uma alma yogi que, com sua atração espiritual, leva o serviço e seu                               

centro de serviço ao estágio de ascensão. 
A atração espiritual das almas yogis que mantêm sua espiritualidade automaticamente leva                       
seu serviço e seu centro de serviço ao estágio de ascensão. Ao serem yogyukt vocês                             
invocam as almas com sua espiritualidade e o número de estudantes cresce                       
automaticamente. Para isso, sempre mantenham a mente leve, não deixando haver nenhum                       
tipo de carga. Quando o coração está limpo, seus desejos continuam a ser satisfeitos e                             
todas as aquisições vêm automaticamente à sua frente. Isso é seu direito. 

Slogan:  Uma alma com conhecimento Divino é alguém livre de todas as amarras e atrações. 
 

*** O M S H A N T I *** 


