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Essência:  Doces filhos, agora vocês estão sentados em um grande barco. A sua âncora foi içada e                               

vocês estão atravessando o canal salgado em direção ao oceano de leite. 
Pergunta:  Em que vocês, filhos, se sentem especialmente cansados? Qual é a principal razão para                           

ficarem cansados? 
Resposta:  Conforme prosseguem, os filhos se cansam da peregrinação da lembrança. A principal                       

razão para se cansar é a influência da má companhia. Vocês vão para tal companhia que                               
até largam a mão do Pai. Dizem que a boa companhia os atravessa e a má companhia os                                   
afoga. Ao serem influenciados pela companhia que vocês mantêm e descerem do barco,                         
Maya os comerá crus. É por isto que Baba previne vocês, filhos: Filhos, nunca larguem a                               
mão do Pai Todo-Poderoso. 

Música:  Mãe, ó mãe, você é a doadora de fortuna para todos. 
Om shanti. O Pai Espiritual fala aos filhos espirituais e diz: Filhos, om shanti. Isto também é chamado                                   
de o grande mantra. A alma entoa o mantra de sua religião original. A religião original do eu, a alma, é                                         
paz. Eu não tenho necessidade de ir às florestas para experimentar paz. Eu, a alma, sou paz. Estes                                   
órgãos estão sob meu controle. Fazer som ou não, cabe a mim decidir. Mas devido às pessoas não terem                                     
este conhecimento, elas cambaleiam a cada passo. Também existe uma história sobre isto. Havia uma                             
rainha que perdeu seu colar. Ela procurou em todos os lugares por ele. Alguém, então, disse: Mas o                                   
colar está em vosso pescoço! Este é um exemplo que as pessoas dão. As pessoas cambaleiam a cada                                   
passo. Mesmo os sannyasis etc. perguntam como pode haver paz na mente. Mas a mente e o intelecto                                   
estão na alma. Quando a alma recebe estes órgãos, ela entra no “cinema falado”. O Pai diz: Vocês,                                   
almas, devem permanecer estáveis em sua religião original. Esqueçam todas as religiões do corpo.                           
Mesmo que Baba explique isto repetidamente, alguns de vocês dizem: Ajude-me a me sentar em                             
silêncio. Vamos ter uma meditação especialmente conduzida. É errado dizer isto. Uma alma diz para                             
outra: Ajude-me a me sentar em silêncio. Mas a sua religião original não é a paz? Vocês não                                   
conseguem se sentar em silêncio por conta própria? Enquanto caminhando e se movimentando, por que                             
vocês não conseguem se estabilizar em sua religião original? A menos que encontre o Pai, Aquele que                                 
pode mostrar o caminho, ninguém pode se estabilizar na religião original. Eles disseram que cada uma                               
das almas é a Alma Suprema, e, portanto eles são incapazes de se estabilizar na religião original. Este é                                     
o seu nascimento final neste corpo sem paz. Agora, vocês têm de retornar à sua terra de paz e, então,                                       
vocês irão para a sua terra de felicidade. Aqui, há falta de paz em cada lar. Na idade de ouro, existe luz                                           
em cada lar. Aqui, há escuridão. Aqui, vocês têm de cambalear em todas as situações. Há escuridão em                                   
cada lar e é por isto que eles acendem uma lamparina. Quando Ravan morre, as pessoas celebram                                 
Deepmala. Lá, não há nenhum Ravan. Há um Deepmala constante. Aqui, porque é o reino de Ravan, as                                   
pessoas celebram Deepmala a cada doze meses. Uma vez que Ravan tenha morrido, Lakshmi e Narayan                               
são coroados e, então, as pessoas celebram a felicidade daquele evento. Na idade de ouro, quando                               
Lakshmi e Narayan recebem o trono, as pessoas celebram a coroação. Vocês sabem que o reino de                                 
Ravan vai terminar e que Bharat receberá outra vez a fortuna do reino. Neste momento, não há reino. O                                     
reino vai ser recebido de Baba. O Pai Ilimitado dá a herança do reino ilimitado. O Pai diz: Eu sou                                       
Aquele que lhes dá a herança de felicidade constante. Todos os demais causam tristeza a vocês. Todos                                 
esses sábios e santos, gurus, eruditos, tios maternos e paternos etc. causam tristeza a vocês. E se por                                   
acaso eles lhes derem felicidade, ela é apenas temporária. Aquela felicidade é como sujeira de corvo.                               
Eu lhes dou tanta felicidade de tal modo que vocês nunca experimentam tristeza. É por isto que vocês                                   



têm de se esquecer de todos os parentes corpóreos, inclusive de seu próprio corpo. Esses parentes                               
corpóreos, inclusive seu próprio corpo, só lhes causam tristeza. Esqueçam todos eles e lembrem-se                           
apenas de Mim. Vocês devem ter lembrança nas horas matinais do néctar. Mesmo no caminho de                               
devoção, as pessoas acordam nas horas matinais. Alguns fazem algo sob as orientações de alguém e                               
outros fazem outra coisa sob as orientações de uma outra pessoa. Baba explica: Acordem nas horas                               
matinais, considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim, seu Pai, o máximo possível; esta é a ordem                                 
do Pai. Os devotos lembram-se de Deus, mas então eles também dizem que todos são Deus. Eles não                                   
entendem, mas um dia todos eles se tornarão amigos de vocês. Eles dirão: Sim, isto está correto. Dizer                                   
que Deus é onipresente é afundar-se e também afundar o barco de Bharat. Em segundo lugar, Baba é                                   
Aquele que dá a Bharat a manteiga da autossoberania. Mas, em vez disto, as pessoas inseriram o nome                                   
do filho Dele, Shri Krishna, aquele que recebeu a manteiga. É por isso que as pessoas pensam que                                   
Bharat recebeu a manteiga de Krishna. Eles tornaram isso sem sentido ao inserirem o nome do filho, em                                   
vez do nome do Pai. Mas, Krishna não pode ser Deus para o mundo inteiro. Ao seguirem as direções de                                       
Ravan, as pessoas se amaldiçoaram. Baba é o Barqueiro e todos vocês são os barcos. As pessoas                                 
cantam: Atravesse meu barco, ó, Deus. Agora, vocês estão sentados em um enorme barco. A história do                                 
barco também é mencionada no Chandrakanta Vedanta (escritura). Essa história também foi criada                         
como uma referência a esta época. Vocês estão atravessando para o outro lado de barco. Vocês estão                                 
indo do oceano de veneno para o oceano de néctar ou leite. Assim como o barco atravessa o canal                                     
salgado para ir a Londres, vocês também têm de ir do inferno ao paraíso, do veneno ao oceano de leite.                                       
Vocês estão sentados em um barco muito grande. Vocês estão se movendo, pois, sua âncora foi içada.                                 
Vocês estão indo e têm de ir para aquela margem. Conforme o barco viaja, ele entra em portos                                   
diferentes, onde algumas pessoas embarcam e outras pessoas desembarcam. Algumas pessoas são                       
deixadas para trás enquanto buscam por comida e bebida. Existe uma história sobre isso. Krishna                             
recebeu o nome MaharajaBatuk (o pequeno soberano). Ele é o capitão do barco; então, enquanto o                               
barco está viajando, alguns caem para fora e Maya, o jacaré, está lá esperando. Maya inclusive come os                                   
maharatis engolindo-os por inteiro. Se alguém deixa o estudo, essa pessoa não tem mais um intelecto                               
fiel. Eles caem no meio do oceano. Vocês viram que quando um pássaro morre, um exército de                                 
formigas vem e o leva embora. Esses cinco vícios, na forma de espíritos demoníacos, comem vocês                               
completamente, engolindo-os por inteiro. Muitas histórias exageradas foram escritas sobre isso. Alguns                       
estariam sentados em um barco e até dado uma garantia por escrito e enviado suas fotografias. Então                                 
eles são influenciados pela companhia de alguém e param de estudar. As fotografias deles seriam então                               
enviadas de volta a eles. Neste momento, Maya está tamopradhan. Se vocês largarem a mão de Deus, os                                   
demônios segurarão a sua mão. Existem muitos que, conforme prosseguem, largam a mão de Baba e                               
vão embora. Então, as notícias chegam: Fulano foi pego pelo espírito demoníaco da raiva ou pelo                               
espírito demoníaco do apego. Primeiramente vocês têm de se tornar destruidores de todo apego. Vocês                             
só devem ter apego a Um. Isso requer empenho, porque as almas estão amarradas por muitas correntes                                 
de apego. Agora, vocês devem ligar o yoga do intelecto ao Único. Assim como quando as pessoas                                 
fazem devoção, o intelecto delas é atraído aos negócios, casa etc., isso acontecerá com vocês da mesma                                 
maneira aqui. Enquanto avançam, vocês se lembrarão dos filhos ou do marido. O Pai diz: Removam o                                 
yoga do intelecto dessas correntes e lembrem-se de Um. Se, no final, vocês se lembrarem de alguém                                 
mais, se vocês se lembrarem de seu marido etc., então... No final, ninguém exceto um Shiv Baba                                 
deveria ser lembrado. Essa tem de ser a sua prática. Acordem nas horas matinais e lembrem-se do Pai:                                   
Baba, eu vim para você; eu definitivamente me tornarei um senhor do paraíso. Vocês devem se lembrar                                 
do Pai e da herança, ou seja, vocês devem se lembrar de Alfa e beta. Deus é Alfa e o reino é beta. Vocês                                               
devem se lembrar de Alfa, o Pai. A alma é um ponto. Quando as pessoas aplicam o tilak, alguns fazem                                       



o ponto e alguns o alongam. Alguns o desenham como uma coroa e alguns aplicam uma estrela; alguns                                   
inclusive colam um diamante. O Pai diz: Cada um de vocês é uma alma, vocês sabem que a alma é                                       
como uma estrela. A gravação do drama inteiro está contida naquela alma. Agora, Baba lhes dá uma                                 
ordem: Rompam o yoga do intelecto com todos os demais e continuamente lembrem-se de Mim, seu                               
Pai. Ninguém mais pode lhes dar esta meta. O Pai diz: Existem pecados de inúmeros nascimentos sobre                                 
as suas cabeças; eles não podem ser queimados sem a lembrança. Para se tornarem sempre saudáveis,                               
vocês devem se lembrar do Pai. Somente do Pai vocês receberão a herança de serem sempre saudáveis                                 
e sempre ricos. O que mais alguém poderia querer tendo saúde e riqueza? Não há prazer se há saúde,                                     
mas não riqueza; e também não há prazer com riqueza sem saúde. A alma primeiro deve se lembrar do                                     
Pai, então os pecados serão destruídos e vocês terão uma boa saúde durante 21 nascimentos. Então, ao                                 
segurarem o ciclo da autorrealização, vocês terão riqueza por 21 nascimentos. Estas são coisas tão                             
simples. Nós passamos pelo ciclo de 84 nascimentos desta forma e, agora, todos vão ser reduzidos a                                 
cinzas, então por que vocês apegam seus corações a eles? Vocês devem apegar seu coração Àquele que                                 
lhes dá o reino do mundo novo. Baba fala para as almas: Filhos, agora esqueçam este corpo,                                 
considerem-se nus e lembrem-se de Mim. Vocês receberam este corpo para desempenhar um papel.                           
Vocês têm de acordar de manhã cedo e lembrar-se disso. Vocês têm de se lembrar do Noivo que os                                     
atravessa pelo canal. Todos os demais os afundarão no oceano de veneno. Baba é Aquele que atravessa                                 
vocês. Ele é chamado de Jardineiro bem como Barqueiro. Ele transforma vocês de espinhos em flores e                                 
os envia para o paraíso. Então, no paraíso vocês nunca verão qualquer tristeza. É por isto que Ele é                                     
chamado de Doador de Felicidade e Removedor de Tristeza. Eles dizem: Har HarMahadev (Mahadev                           
Shankar, aquele que remove a tristeza de todos). Isso deveria ser dito apenas para Shiva. Ele é o Pai de                                       
Brahma, Vishnu e também de Shankar. Ele é o Único Pai que dá a herança de felicidade para 21                                     
nascimentos. Então, vocês deveriam se lembrar Dele. Isto requer coragem. Conforme têm lembrança,                         
eles ficam cansados; eles param completamente. Eles se misturam com tal companhia que acabam                           
caindo. É por isto que se diz que a boa companhia os atravessa e que a má companhia os afunda. Lá                                         
fora, vocês recebem má companhia, então o enlevo vai embora. As pessoas dizem que os Brahma                               
Kumaris têm uma mágica que vai enfeitiçar vocês ou que determinada coisa vai acontecer com vocês.                               
Portanto, elas se tornam as suas inimigas. Elas dizem que foram aos Brahma Kumaris e que foram                                 
afetados pela mágica. Testes virão. Existem muitas coisas assim. Mesmo demônios com dez cabeças se                             
juntarão em sua companhia. Se o seu pé escorregar, Maya vai comê-lo cru. Apesar de vocês terem a fé                                     
de que a herança do paraíso definitivamente é recebida de Baba, grandes tempestades de Maya ainda                               
virão. Este é um campo de batalha. O reino de Maya dura meio ciclo. Vocês agora devem conquistá-la.                                   
As pessoas queimam Ravan; eles reservam um dia para celebrar isto com felicidade. Tudo aquilo é                               
felicidade artificial. Felicidade verdadeira é recebida na terra de felicidade. A felicidade do inferno é                             
como sujeira de corvo. Não há nada exceto felicidade no paraíso. Vocês estão se empenhando para a                                 
terra de felicidade. Nesta luta de boxe, às vezes Maya vence e às vezes os filhos vencem. Esta luta                                     
continua dia e noite. Então, vocês devem segurar a mão do Professor completamente. O Professor é a                                 
Autoridade Todo-Poderosa. Se vocês largam a mão Dele, o que o Todo-Poderoso pode fazer? Assim                             
que vocês largam a mão Dele, vocês caem. Nas escrituras também há uma referência sobre um barco. O                                   
barco agora vai partir. Restam somente mais alguns dias. Vocês podem ver o paraíso diante de si. Nos                                   
momentos finais, vocês repetidamente verão as cenas do paraíso. Assim como muitos de vocês as                             
tiveram no começo, no final também, vocês terão muitas visões. Aqueles que estiverem aqui e que                               
segurarem a mão do Pai, com coragem, as verão no final. Algumas filhas começarão a dizer: Baba, esta                                   
vai se tornar uma criada, este vai se tornar fulano. Então, haverá arrependimento: Eu me tornei uma                                 
criada. Como seria sua condição se vocês não tivessem se empenhado? Então terá de haver muito                               



arrependimento. No começo, vocês viram muitas brincadeiras e jogos. Existe uma música: Vocês não                           
viram o que nós vimos. Quando a hora se aproximar, tudo será revelado; vocês não serão capazes de                                   
estudar naquela hora. O Pai dirá: Eu expliquei tanto a vocês. Vocês não seguiram shrimat e então essa                                   
se tornou sua condição. Vocês receberão o mesmo status a cada ciclo. É por isto que O Pai diz:                                     
Continuem a se empenhar. Sigam a Mãe e Pai. Também há alguns filhos indignos; eles são                               
influenciados por Maya e causam angústia. Então, eles recebem uma punição muito grave e o status                               
também é destruído. Os filhos também tiveram visões da punição. No mundo existe companhia                           
demoníaca, enquanto aqui vocês têm a companhia de Deus. Baba explica tudo para vocês, de modo que                                 
ninguém possa dizer naquela hora: Eu não sabia. Na hora da destruição, as pessoas gritarão de angústia.                                 
Vocês terão muitas visões. Haverá morte para a presa e vitória para o caçador. Deste modo, vocês                                 
continuarão a dançar. Vocês verão como os seus palácios são construídos após a destruição. Aqueles                             
que permanecerem vivos verão tudo. Se, após pertencerem ao Pai, vocês se divorciarem Dele, vocês                             
não serão capazes de ver nada. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados que vieram e se encontraram                               
com Baba outra vez após 5 mil anos: amor, lembranças e bom dia, numericamente, de acordo com seu                                   
empenho. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Continuem a segurar a mão do Pai Todo-Poderoso. Apeguem seu coração somente ao Único Pai.                             

Acordem cedo e sentem-se em lembrança. 
2. Permaneçam cautelosos com a influência da má companhia. Nunca parem de estudar devido à                           

influência da má companhia. 
Bênção:  Que – ao serem constantemente cooperativos no serviço – vocês sejam preenchidos com                         

especialidades e obtenham a bênção de terem yoga fácil. 
A vida Brahmin é uma vida cheia de especialidades. Ser um Brahmin significa receber a                             
bênção de ser um yogi fácil. Esta é a primeira bênção deste nascimento. Mantenham                           
sempre esta bênção em seu intelecto; é isso que significa colocar sua bênção em sua vida.                               
O modo fácil de manter uma bênção permanentemente é usar sua bênção para servir todas                             
as almas. Ser cooperativo no serviço é ser um yogi fácil. Portanto, mantenham esta bênção                             
em sua consciência e tornem-se repletos de especialidades. 

Slogan:  Conceder uma visão de sua forma e de seu destino elevado através da joia em sua testa é                                   
ser um farol. 

 
*** O M S H A N T I *** 


