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Essência:  Doces filhos, uma gota de conhecimento é considerar-se uma alma e lembrar-se do Pai.                           

Com essa única gota, vocês podem obter liberação e liberação em vida. 
Pergunta:  Auto progresso e progresso dos outros está imerso em que empenho? 
Resposta:  1) No empenho de ficar na lembrança. É nisto que o auto progresso e o progresso dos                                 

outros estão imersos. Quando vocês, filhos, sentam-se em lembrança, é como se vocês                         
estivessem doando paz aos outros. 2) Parem de falar coisas da consciência de corpo e                             
mundanas e falem de coisas espirituais e, assim, vocês continuarão a progredir. Vocês têm                           
de revelar (mostrar) o Pai. De acordo com a extensão em que revelarem o Pai e mostrarem                                 
a todos o caminho para a paz e felicidade, vocês receberão uma recompensa. 

Música:  Você é o Oceano de Amor. Estamos sedentos por uma gota 
Om shanti. As pessoas têm cantado isso no caminho de devoção. As pessoas têm cantado o louvor                                 
Dele. Esse louvor pertence ao Pai Supremo, Alma Suprema. Assim como há o louvor Dele no caminho                                 
de devoção, também há o louvor de todos os festivais que são celebrados. Não pode haver o louvor de                                     
nenhuma pessoa, sábios, santos etc. Eles cantam: Você é o Oceano de Conhecimento. Se recebermos                             
uma única gota, iremos embora daqui. Para onde eles irão? Para a terra de liberação ou liberação em                                   
vida. Eles continuam a louvá-Lo, mas as pessoas não conhecem o louvor Dele. Vocês conhecem,                             
numericamente, de acordo com o seu empenho. O significado dos dois pais também foi explicado a                               
vocês. Um é o pai lokik, e quando vocês se lembram dele isso é chamado de consciência de corpo. A                                       
alma se lembra do pai que lhe deu um corpo e se esquece do Pai espiritual. Isto é um erro. De fato, eles                                             
não se esqueceram, mas o erro que cometeram foi dizer que a alma é a Alma Suprema. Eles até dizem                                       
que são almas vivas, encarnadas. Não cause angústia à minha alma. É a alma que experimenta angústia.                                 
A alma recebe punição na prisão de um ventre, portanto, ela experimenta tristeza em um corpo. A alma                                   
sente que está recebendo tristeza quando recebe uma visão da forma física. Foi explicado a vocês,                               
filhos: Primeiro, pratiquem: Eu sou uma alma. Ao entrarem na consciência de corpo, todos os parentes,                               
como o tio materno e o paterno, são lembrados. Quando vocês não têm um corpo, vocês não têm                                   
parentes. Este conhecimento é da alma. Vocês não chamariam ninguém de Grande Alma Suprema.                           
Quando alguém morre, a alma daquela pessoa é invocada. Não seria dito que a Alma Suprema de                                 
fulano é invocada. A alma não pode ser chamada de Alma Suprema em circunstância alguma. A Alma                                 
Suprema não entra no ciclo de nascimento e morte. A Alma Suprema está além de nascimento e morte.                                   
As almas continuam a renascer. Foi explicado a vocês que primeiro existem as almas divindades. Os 84                                 
nascimentos são lembrados em Bharat. Vocês, filhos, sabem que o Oceano de Conhecimento está                           
pessoalmente sentado diante de vocês. Somente o Purificador pode ser chamado de Oceano de                           
Conhecimento. Somente o Pai é chamado de Gyaneshwar (Deus de Conhecimento). Ishwar (Deus) tem                           
o conhecimento do início, meio e fim do mundo. Somente Deus cria o mundo, e é por isto que Ele tem                                         
o conhecimento da criação. Já que vocês O chamam de Criador, o mundo definitivamente deve ter sido                                 
criado. O Criador é chamado de Pai; um irmão ou uma irmã não podem ser chamados de criador. O                                     
criador sempre é um pai. Vocês, filhos, sabem que Baba está pessoalmente sentado diante de vocês.                               
Uma pessoa pode estar sentada em terras estrangeiras e diria que está longe de seu pai. Mas ela ainda se                                       
lembraria dele, certo? Vocês também têm de se lembrar Dele, mas ao verem os seus parentes lokiks,                                 
vocês se esquecem do Pai parlokik. É por isto que Ele diz: Enquanto sentados, em pé e se                                   
movimentando, pratiquem se lembrar do Pai. Eu, a alma, estou andando com este corpo. Vocês têm o                                 
conhecimento da alma. Vocês sabem que as almas e a Alma Suprema ficaram separadas durante muito                               



tempo. Não se diz que as Almas Supremas ficaram separadas da Alma Suprema durante muito tempo. É                                 
dito: As almas e a Alma Suprema. Baba agora está pessoalmente sentado diante dos filhos. Eles dizem:                                 
Mesmo uma gota de Você é suficiente. O Pai Supremo, a Alma Suprema, é o Pai de todas as almas. Isto                                         
é tudo. Isto é chamado de conhecimento. Ninguém mais teria a coragem de dizer: Eu sou o Pai de todos                                       
vocês, almas. Somente Ele é chamado de Oceano de Conhecimento e Purificador. Ninguém mais é                             
capaz de dizer isso. O próprio Pai diz: Eu sou seu Pai. A Guerra do Mahabharat realmente está logo à                                       
frente. Há os Yadavas, os Kauravas e os Pandavas. Tudo depende da maneira como vocês explicam aos                                 
outros. É impossível alguém entender simplesmente vendo os quadros, a menos que um professor                           
explique. Em uma escola, também, o professor explica: Esta é a Índia e aquela é Londres. Não entraria                                   
no intelecto, a menos que fosse explicado a eles. Mesmo ao verem um mapa, vocês apenas saberiam o                                   
nome do lugar, vocês não seriam capazes de dizer onde ele está ou quem governou lá. Aqui, vocês                                   
também têm de entender tudo. Hoje em dia, primeiro tem de haver algum esplendor, de forma que as                                   
pessoas venham quando virem aquela exposição. Pessoas muito boas são necessárias para explicar lá                           
(nas exposições). Somente os filhos explicariam que esta é Jagadamba, aquela que satisfaz os desejos                             
de todos. Eles mostraram Kamdhenu sentada embaixo de uma árvore. Portanto, muitos viriam para                           
encontrá-la. Há Jagadpita (Pai do Mundo), portanto, também tem de haver a Mãe do Mundo. Mas ela é                                   
chamada de Jagadamba, porque a urna é dada para vocês, mães. Jagadamba foi lembrada como a                               
principal e, então, também há o exército dela. Quando vocês, filhos, fazem exposições, filhos muito                             
bons são necessários para explicar. Baba disse: A coisa principal é apresentar o Pai. Em primeiro lugar,                                 
expliquem que existem dois pais: Um é o pai lokik e o outro é o Pai parlokik. Vocês receberam uma                                       
herança limitada dos pais lokiks nascimento após nascimento, portanto, agora reivindiquem a herança                         
ilimitada. Muito tempo se passou e agora resta pouco tempo. Há uma imensa carga de pecados sobre as                                   
suas cabeças. Os pecados só podem ser destruídos por meio do yoga. Não é como ir à casa da tia! Ainda                                         
resta uma conta cármica ou outra, e é por isto que vocês têm de sofrer por suas ações do passado. É                                         
necessário tanto empenho. Se vocês viessem tarde, quantos de seus pecados seriam cortados? É difícil,                             
não é? Pelo menos batam os tambores para que ninguém possa se queixar mais tarde. Vocês podem                                 
dizer: Estamos batendo os tambores e imprimindo isso nos jornais. O tanto quanto possível, todos                             
deverão receber um convite. Empenhem-se para reivindicar a herança do Pai Ilimitado. Distribuam                         
muitos convites. O máximo de serviço pode ser feito em Delhi. Delhi é a capital de toda a Bharat.                                     
Representantes de todos os jornais vivem lá. Vocês têm de informar por meio dos jornais também:                               
Vocês têm reivindicado uma herança do pai lokik nascimento após nascimento. Agora, reivindiquem a                           
herança do Pai parlokik. Venham e reivindiquem do Pai a herança do paraíso do qual, vocês têm se                                   
lembrado. Mandem imprimir isto em todos os jornais: O local de nascimento de Shiv Baba é Bharat.                                 
Existe apenas Um Pai que eleva todos. A maior peregrinação é para o Pai Supremo, a Alma Suprema, o                                     
Purificador. Porém, ninguém sabe disso. Cristo, Abraão, Buda etc., todos renasceram e, agora, estão em                             
seus nascimentos finais. Os próprios cristãos dizem que Cristo está aqui em outra forma e, também,                               
acreditam na árvore. Do contrário, de onde mais viriam todas essas almas? Há definitivamente uma                             
seção de onde elas vêm. A história definitivamente se repete. Esta árvore é uma coisa muito boa, mas os                                     
filhos a valorizam numericamente e, alguns, sequer a entendem. Os filhos fazem exposições para                           
explicar às pessoas. Vocês não têm de fazer uma exposição de arte. Em uma galeria de arte, eles têm                                     
quadros inúteis e chamam aquilo de arte. Eles pintam muitas imagens diferentes das divindades com                             
cinturas finas. Lá, as divindades têm beleza natural. Nesta época, mesmo os cinco elementos estão                             
tamopradhan. Na idade de ouro, os cinco elementos são satopradhan. O Krishna bonito e o Krishna feio                                 
são lembrados. Lá, vocês não precisam fazer nada com o corpo. Aqui, vocês têm de fazer tantas coisas                                   
com o corpo para cuidarem dele. Lá, mesmo enquanto velhos, seus dentes ainda estarão intactos. Se                               



eles perdessem os dentes, eles ficariam desfigurados. Lá, todos são de primeira classe, dezesseis graus                             
celestiais completos; ninguém é aleijado, enquanto aqui vejam como alguns bebês nascem aleijados ou                           
deficientes. Vocês estão se tornando os senhores de tal Paristhan. Atualmente, os residentes de Bharat                             
estão em um cemitério. Somente um Viajante vem para levar vocês para Paristhan. Vocês, viajantes, se                               
tornam impuros conforme desempenham seus papéis aqui e as almas ficam feias. O Pai é sempre                               
bonito. Jamais há uma mistura de ligas Nele. Eu sou ouro verdadeiro e é por isto que vocês clamam a                                       
Mim. Vocês clamam Àquele que é sempre puro: Baba, venha. Venha e nos torne como Você. Vocês                                 
não se tornarão sempre puros, mas todos têm de entrar no estágio satopradhan. Mas isso também é                                 
numérico. Há uma variedade de atores em uma peça. Aqueles que são heróis e heroínas recebem mais                                 
dinheiro. Hoje em dia, o governo se apodera do dinheiro de todos. É dito: A riqueza de alguns ficará                                     
enterrada e a riqueza de outras pessoas será confiscada pelo governo. Apenas o que é usado em nome                                   
do Senhor é usado de uma forma valiosa, porque o Senhor veio para estabelecer o paraíso. Somente a                                   
riqueza daqueles que se tornam os ajudantes do Pai permanecerá a salvo. Lá, vocês terão muita riqueza,                                 
vocês terão tantas joias de ouro e de diamante. Porém, vocês não se preocuparão com isto; ninguém irá                                   
roubá-las de vocês. Vocês terão novas minas de ouro e diamantes etc. Os diamantes estarão espalhados                               
aqui e ali como pedras, e vocês receberão tudo isso. Assim como aqui vocês constroem palácios com                                 
tijolos, lá vocês os construirão com ouro. Os súditos ricos também viverão em palácios de ouro. As                                 
construções daqueles que doam tudo agora serão de ouro legítimo. Baba continua a lhes contar tudo.                               
Ele não diz que vocês têm de passar fome. Vocês têm de cuidar dos filhos etc. É o dever de um criador                                           
cuidar de sua criação e não os deixar infelizes ou passando fome. Vocês têm de se tornar                                 
misericordiosos. As pessoas estão tão infelizes. Vocês sabem que, quando houver fome, tantos sofrerão.                           
Eles clamarão em angústia e, depois, haverá os gritos de vitória. Todas as almas receberão felicidade.                               
Baba é o Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade. Há duas variedades de felicidade: residir na                                   
terra de paz e residir na terra de felicidade. Existe tudo – pureza, paz e felicidade – na terra de                                       
felicidade. O Pai diz: Eu venho a cada ciclo. Meu papel existe quando as pessoas estão muito infelizes.                                   
É por isto que Meu nome é Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade, o Doador de Paz para                                     
todos, o Doador de Felicidade para todos. Vocês são experientes e sabem que, juntamente com Baba,                               
vocês doam paz a todos. Na extensão em que permanecerem na lembrança, vocês doarão aos outros.                               
Vocês dão o conhecimento para a felicidade a eles. Vocês têm de revelar a Mãe e Pai. Quanto mais                                     
vocês fizerem essa revelação e mostrarem a muitos o caminho para felicidade e paz, mais recompensa                               
vocês receberão. Baba lhes conta tantas coisas novas do mundo novo. Ele lhes concede visões do                               
mundo velho e do mundo novo. Ele lhes concederá mais visões ainda, mas, apenas para os filhos                                 
verdadeiros e fortes. O Senhor fica satisfeito com aqueles que têm um coração honesto. Vocês verão                               
muitas coisas. Ele mostrou para vocês no começo e também mostrará no final. Eles recebiam                             
orientações sobre programas por meio de visões, e eram enfeitados de forma tão bonita com coroas,                               
joias etc. Vocês receberão diferentes tipos de visões outra vez. É dito: Morte para a presa e felicidade                                   
para o caçador. Na época da partilha, também havia morte para a presa, mas vocês não se preocupavam                                   
com isso. É como se vocês tivessem morrido em vida. Baba diz: Filhos, empenhem-se completamente.                             
Empenhem-se para praticar: Eu sou uma alma. Continuem a ter conversas espirituais entre si e acabem                               
com todas as conversas sobre coisas da consciência de corpo. Todos os que ficaram maravilhados e                               
depois fugiram não verão essas coisas. Vocês viram o passado e também verão coisas novas.                             
Empenhem-se. Baba ama muito os filhos muito doces. Os filhos adoráveis recebem muito amor.                           
Aqueles que fazem um serviço muito bom recebem amor e também um status. Não se esqueçam: O Pai                                   
Supremo incorpóreo, a Alma Suprema, está ensinando vocês, almas. Ele está tornando vocês herdeiros                           
do paraíso. Vocês têm de ter virtudes divinas. Antes, todos tinham qualidades demoníacas. Baba está                             



pessoalmente sentado diante de vocês. O amor é para Aquele de quem vocês recebem a herança, e não                                   
para o agente. O agente é apenas um intermediário. Vocês fazem um negócio com Aquele. Portanto,                               
lembrem-se do Pai. Continuem a renunciar à consciência de corpo. Meu é apenas um Shiv Baba.                               
Nenhum ser corpóreo deveria ser lembrado. Baba entrou em uma bota velha. Eu a tomei por                               
empréstimo. Baba deve ter dito estas palavras há um ciclo. Ele também está dizendo isso agora. Neste                                 
mesmo dia, Eu expliquei essas coisas para vocês, e Eu estou fazendo a mesma coisa agora. Um                                 
intelecto assim bom, amplo e ilimitado é necessário. Lakshmi e Narayan tornaram-se número um. Eles                             
definitivamente devem ter criado uma boa recompensa. Este é o Exército da Salvação de Deus Pai para                                 
conceder salvação, liberação e liberação em vida ao mundo inteiro. Rama é o Salvador de todos. Todos                                 
têm de entrar em liberação. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom-dia da                               
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Juntamente com o Pai, doem paz para o mundo inteiro. Tornem-se um removedor de tristeza e um                                 

doador de felicidade igual ao Pai. 
2. Tenham amor completo pelo Único Pai. Não falem de coisas da consciência de corpo entre si.                               

Somente falem de coisas espirituais 
Bênção:  Que vocês sejam um yogi fácil (sahaj yogi) e, em vez de serem alguém separado (viyogi),                               

tornem-se uma alma cooperativa (sahyogi) que se prepara em vez de esperar. 
Alguns filhos esperam. Eles pensam: Se essa pessoa me largar, eu ficarei livre; se este                             
parar este conflito, eu ficarei livre. No entanto, as coisas não funcionam assim. Esses                           
obstáculos ou testes de Maya definitivamente virão de uma forma ou outra, de tempos em                             
tempos. Então, não esperem pensando “Quando essa pessoa me deixa passar”, ou “Quando                         
essa situação passar”… não. Eu tenho de passar por eles. Façam tais preparativos.                         
Constantemente prossigam segurando o dedo de shrimat. Tornem-se cooperativos e, assim,                     
um yogi fácil. Não deveria ser que às vezes vocês são cooperativos e às vezes separados. 

Slogan:  Aumentar o ânimo e entusiasmo de muitas almas com o seu ânimo e entusiasmo é serviço                               
verdadeiro. 

 
*** O M S H A N T I *** 


