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Essência:  Doces filhos, Baba entrou na congregação feliz dos filhos. Vocês agora estão celebrando a                           

congregação feliz do néctar de conhecimento. Sua jornada agora terminou e vocês têm de                           
retornar ao lar. 

Pergunta:  Qual é a forma de tornar a lembrança fácil enquanto enfrentando muitos tipos diferentes de                             
tempestades? 

Resposta:  Enquanto ganhando um rendimento para o sustento do seu corpo, tentem concentrar seu                         
intelecto em Shiv Baba mesmo que por 5 a 10 minutos. Continuem a se esquecer do seu                                 
corpo. Eu sou uma alma sem corpo e eu entrei neste corpo para desempenhar um papel. Eu                                 
agora tenho que me tornar sem corpo e retornar ao lar. Conversem consigo próprios deste                             
modo. Deixem que seu intelecto mantenha a companhia do único Pai verdadeiro.                       
Protejam-se da companhia dos outros e a lembrança então se tornará fácil. 

Música:  Você entrou em meu coração. 
Om shanti. Vocês, filhos, ouviram a música e também entenderam o significado dela. Ainda assim, o                               
Pai explica este significado, pois agora Ele veio nesta congregação. Esta congregação é de vocês, filhos,                               
bem como do mundo inteiro. Deus diz: Eu venho na congregação dos devotos e, embora todos sejam                                 
devotos, Eu especialmente venho na congregação dos devotos que vieram para reivindicar a herança do                             
Pai Supremo, da Alma Suprema. Eu estou presente na congregação das almas cujos intelectos têm a                               
lembrança do Pai Supremo, da Alma Suprema. Em uma congregação (festa), serve-se comida e bebida.                             
O Pai diz: Eu estou lhes dando o néctar de conhecimento nesta congregação. Aqueles que vieram para                                 
pertencer ao Pai entendem que Ele veio na nossa congregação e que, então, Ele levará todos de volta                                   
Consigo. Esta é uma congregação para vocês, filhos, em particular, e para todos os outros em geral. Os                                   
filhos estariam onde o Pai estivesse. O Pai diz: Eu sou sem corpo e quando vocês também eram sem                                     
corpo, vocês estavam Comigo. Ele relembra vocês que isso foi há 5 mil anos. É dito: Há muito, muito                                     
tempo. Não há uma jornada maior do que 5 mil anos. Os filhos, os residentes em Bharat, se esqueceram                                     
de quando Deus Shiva veio; ainda assim, eles continuam a celebrar o aniversário Dele. Eles dizem que                                 
Ele, definitivamente, veio há muito, muito tempo, mas eles não sabem quando. Alguns dizem que já foi                                 
há centenas de milhares de anos, e alguns dizem outra coisa. Ninguém sabe com precisão. Somente o                                 
Pai pode dizer a vocês. Ele diz: Filhos, há 5 mil anos, também, Eu vim nesta congregação. Shiva                                   
Jayanti é celebrado no mundo. Naquele dia, perguntem às pessoas: Quantos anos faz desde o                             
nascimento de Shiva? Quando eles celebram o nascimento de Gandiji, eles imediatamente são capazes                           
de dizer quantos anos faz, mas ninguém é capaz de dizer sobre o aniversário de Shiva. Mas, vocês,                                   
filhos, sabem que faz muito tempo desde que Shiva veio. Aquelas pessoas não sabem de nada. Eles                                 
dizem: Ele está além de nascimento e morte, e de nome e forma. Mas, se Ele está além de nome e                                         
forma, o aniversário de quem vocês estão celebrando? Então, Ele não pode estar além de nome e forma.                                   
Ele definitivamente deve ter vindo em Bharat e é por isso que vocês celebram o aniversário Dele.                                 
Então, como eles podem dizer que Ele está além de nome e forma? Vocês se lembram Dele mas,                                   
quando Ele veio? Deus definitivamente vem no momento final da devoção, quando vocês estão                           
sentados em casa. Ninguém sabe em que forma Deus vem. Vocês deveriam perguntar aos outros com                               
grande esperteza e, então, explicar-lhes. Deus é incorpóreo. Vocês fazem a adoração Dele e dizem: Ó                               
Alma Suprema, Deus! Ninguém O chamaria de divindade. Brahma, Vishnu e Shankar são divindades.                           
Vocês então deveriam explicar esses quadros. Quando vocês vão a um templo de Shiva, vocês deveriam                               
perguntar-lhes: Quando Ele veio? Como Ele veio? Todo mundo vem do mundo incorpóreo. O Pai                             



Supremo, a Alma Suprema é chamado de Purificador e, então, o que Ele fez? Como Ele tornou os                                   
impuros em puros? Ele definitivamente deve ter vindo em uma forma corpórea e explicado através de                               
uma boca. Ele deve ter dado alguns ensinamentos. Ninguém poderia falar simplesmente assim. Então,                           
Ele definitivamente deve ter vindo em um corpo humano. Deus veio para criar uma nova criação, então,                                 
Ele certamente deve ter vindo no corpo de alguém. É lembrado que o mundo humano foi criado através                                   
da boca de Brahma. Não está escrito: Mundo Brahmin. Já que os humanos, os filhos de Brahma,                                 
nascem através da boca de lótus de Brahma, então, eles certamente são Brahmins. Prajapita Brahma                             
definitivamente criaria Brahmins. Se ele só criasse homens, como a expansão poderia acontecer? Se ele                             
só criasse mulheres, como a expansão poderia acontecer? É por isso que ambos, Brahma Kumars e                               
Kumaris, são criados. De que outra forma pode haver uma comunidade Brahmin? O Pai Supremo, a                               
Alma Suprema, definitivamente é o Criador e o mundo humano é criado por meio de Brahma. Ele                                 
certamente deve vir no corpo de Brahma. Somente aqueles que entenderem estes pontos claramente e                             
os assimilarem, serão capazes de explicá-los aos outros. É para aqueles que são Raja Yogis completos e                                 
que se lembram do Pai e do reino que Baba diz: Filhos, tornem-se giradores do disco da                                 
autorrealização. Nem todos se lembram Dele completamente. Eles vêm a Baba e dizem que o                             
conhecimento é muito fácil. Eles também entenderam o ciclo e o significado dos 84 nascimentos. Vocês                               
definitivamente passaram por 84 nascimentos. Portanto, aqueles que são as almas de primeiro número                           
terão 84 nascimentos. Tudo isso está muito bem, mas é muito difícil permanecer na lembrança. Muitos                               
tipos de tempestades vêm no yoga. Como nós podemos superá-las? Qual o método para isso? Em que                                 
momento podemos ter boa lembrança Dele? Baba explicou: Lembrem-se de Mim enquanto andando e                           
se movimentando. Vocês estão sentados aqui e Eu lhes pergunto: Você está se lembrando de sua                               
esposa? Você simplesmente ouve o nome de sua esposa e seu intelecto corre para ela. Foi o intelecto                                   
que desempenhou esta tarefa. Assim, vocês podem fazer qualquer coisa para o sustento de seu corpo,                               
mas tentem conectar seu intelecto com Shiv Baba. Lembrem-se Dele por cinco ou dez minutos. Sim,                               
Maya definitivamente criará obstáculos. As tempestades também virão com muita força para fazê-los                         
oscilar. Mesmo assim, vocês precisam continuar a se empenhar. Esquecer-se de seu corpo ou                           
permanecer na lembrança do Pai é a mesma coisa. Vocês têm de se considerar uma alma sem corpo:                                   
Eu, originalmente, era sem corpo. Eu tomei um corpo para poder desempenhar meu papel, e agora eu                                 
me torno sem corpo e vou retornar ao lar. Agora, deixem que simplesmente haja Baba e o lar de Baba                                       
no intelecto. O lar de Baba é o lugar para onde vocês agora têm de ir. O intelecto também está ciente de                                           
que a propriedade de Baba é a idade de ouro. Então, junto com terem a lembrança do único Pai, vocês                                       
também se lembrarão disso. Em ambos, no caminho de devoção e no caminho de conhecimento, o                               
intelecto vagueia em outras direções. Quando uma kumari fica noiva, ela se lembra do noivo e                               
vice-versa. Se alguém se senta para fazer adoração, Maya cria obstáculos; o intelecto vai correr em                               
direção aos negócios, etc. Maya é sua inimiga. Quando os devotos se sentam e lembram-se das                               
divindades, então também, o intelecto deles vai para outras direções. Maya não permite que o intelecto                               
deles fique focado. Quando vocês vão ao seu escritório, seu intelecto fica envolvido naquele trabalho.                             
Ao passarem em seus exames, vocês então terão que fazer aquele trabalho. Então, o intelecto fica                               
envolvido naquilo. Maya perturba vocês quando vocês têm de fixar o intelecto em coisas sutis. Os                               
devotos também têm visões com grande dificuldade. Quando eles fazem devoção muito intensa, o Pai                             
fica satisfeito. Agora, não há a questão de devoção. Vocês têm conhecimento. Na realidade, vocês                             
deveriam apenas fazer devoção ao Único. Se sua devoção for inadulterada, vocês poderão ter visões.                             
Hoje em dia, a devoção tornou-se adulterada. As pessoas continuam a se lembrar de todos. Portanto,                               
Baba não lhes concede visões. Se elas tivessem fé completa no Único, Baba concederia visões. Então, o                                 
Pai explica: Lembrem-se de Mim apenas. Vocês não têm de dizer nada através de sua boca. Quando                                 



você se lembra de sua esposa, será que você precisa dizer alguma coisa? Vocês simplesmente têm                               
aquele pensamento e o seu intelecto corre para lá. Este Pai ilimitado é Aquele que lhes dá felicidade                                   
constante. Vocês agora estão noivos do Pai Supremo, a Alma Suprema e, então, empenhem-se para se                               
lembrar Dele. Maya trará tempestades. O mundo inteiro se tornará seu inimigo, mas, apesar disso,                             
vocês não devem se esquecer do Pai. Seus pecados serão cortados de acordo com a extensão em que                                   
vocês se lembrarem do Pai. Há muitos seres humanos que sequer se lembram de Deus em momento                                 
algum ou pelo dia todo; eles mantêm uma companhia muito ruim. É por isso que é lembrado: A boa                                     
companhia os atravessa e a má companhia os afunda. Somente a companhia da Verdade, do Pai                               
Supremo, a Alma Suprema, os tornará puros a partir de impuros. Atualmente, o mundo inteiro está                               
impuro e precisa da companhia do Purificador. Portanto, Ele certamente precisa vir aqui em uma forma                               
corpórea. Somente o Único é a verdade. Vocês estão sentados na congregação da verdade. Vocês sabem                               
que nós, almas, temos a companhia do Pai Supremo, da Alma Suprema. O Pai diz: Somente ao se                                   
lembrarem de Mim, seus pecados serão cortados. Se vocês tivessem a companhia, vocês escutariam a                             
murli, de outro modo, o que vocês fariam? O yoga do intelecto tem de estar conectado com o Pai. Se o                                         
yoga do intelecto estiver com o Pai, Ele os atravessará, ou seja, Ele os tornará puros. Ninguém pode ir                                     
até Ele sem se tornar puro. O Próprio Pai lhes ensina como ter yoga com Ele. Para ensinar vocês, Ele                                       
próprio vem aqui pessoalmente. Vocês têm de romper o yoga do intelecto de todos os demais e                                 
conectá-lo ao Único. Somente então seus pecados serão cortados. Não há outro método. O mundo puro                               
é o paraíso e a felicidade lá é sem limites. Não é que lá haja tristeza ou o mal. Lá, não há nome nem                                               
vestígio de tristeza, e isto é por 21 nascimentos. O Pai vem aqui para ensinar vocês. Deus fala: Eu estou                                       
ensinando o Raja Yoga fácil a vocês para torná-los os reis dos reis. As pessoas têm a imagem de                                     
Krishna no intelecto. Vocês têm no intelecto que é Shiv Baba, o Oceano de Conhecimento que está                                 
ensinando vocês. Todos os seres humanos dizem: Deus Krishna fala. Nós dizemos que Krishna não                             
tinha qualquer conhecimento. Há uma diferença de noite e dia. Baba agora está dando a vocês, filhos,                                 
conhecimento. Isto significa tornar-se um girador do disco da autorrealização e conhecedor dos três                           
aspectos do tempo. Trikaldarshi significa conhecer o começo, meio e fim do mundo e os três mundos.                                 
Vocês também conhecem os mundos incorpóreo, sutil e corpóreo. Vocês os conhecem, numericamente,                         
de acordo com seu empenho. Não há questão de qualquer dificuldade nisto. Vocês têm de ganhar para                                 
seu sustento. Não é dito que as kumaris também tenham que bater suas cabeças para ganhar para seu                                   
sustento. Uma kumari tem de ir e viver com seu marido. É o marido que tem de ganhar para o sustento                                         
deles. Porém, as kumaris também têm de se apoiar sobre seus próprios pés. Há uma história sobre uma                                   
kumari que disse ao seu pai que ela estava vivendo de sua própria fortuna. Então, vocês kumaris,                                 
também estão criando sua própria fortuna. Na extensão que vocês estudarem e seguirem shrimat, na                             
mesma extensão governarão um reino por 21 nascimentos. O trabalho delas é estudar e ir para a casa de                                     
seus sogros. Vocês também são enviados ao paraíso, à terra de Vishnu. Vocês reivindicarão um status                               
elevado de acordo com o quanto vocês estudarem. Aquelas pessoas simplesmente relatam uma história,                           
mas, de fato, aquilo se refere a esta época. O Próprio Pai senta-Se aqui e explica o significado. Todas                                     
vocês são kumaris. As meia kumaris também estão tornando suas vidas valiosas. O Pai ensina a vocês                                 
tais ações que vocês nunca ficarão viúvas ou infelizes. Contudo, somente algumas poucas tornam sua                             
fortuna elevada. Algumas ficam encantadas e depois fogem, abandonando o Pai. Elas até se divorciam                             
Dele, pois além de ser Pai, Shiv Baba também é o Marido dos maridos. Os filhos abandonam tal Pai!                                     
Eles riscam sua a própria fortuna. Uma noiva se torna do valor de uma concha quando ela obtém o                                     
divórcio Dele. É também lembrado que aqueles que ficaram encantados e, então, se divorciaram Dele;                             
eles fugiram do Pai de quem estavam para receber a fortuna do reino por 21 nascimentos. Alguns vêm e                                     
pertencem ao Pai. Então, alguns se tornam tais grandes tolos e se divorciam Dele. Tudo se torna                                 



conhecido a partir do comportamento deles. Eles continuam a entregar-se ao vício e, então, vêm e se                                 
sentam aqui secretamente e escrevem: Baba, eu cometi um erro, perdoe-me! Mas, como vocês                           
cancelarão o pecado centuplicado que acumularam? Ao contarem a verdade, metade poderá ser                         
perdoada. É por isso que Baba diz: Nunca se entreguem ao vício secretamente. Vocês também não                               
devem entrar em familiaridade. Adicionalmente, a raiva também é um grande espírito mau. Ela causa                             
tristeza a muitos. Se vocês doarem os cinco vícios ao Pai, e depois os tomarem de volta, seu status será                                       
destruído. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. A fim de tornarem sua fortuna elevada, empenhem-se para eliminar seus pecados. Prestem                         

atenção completa ao estudo. 
2. Protejam-se da má companhia. Tornem-se puros ao manterem a companhia do Pai Purificador. 

Bênção:  Que vocês sejam um servidor elevado que – com suas próprias feições – torna elevado o                               
futuro de muitos outros. 
De qualquer modo, vocês servem com suas palavras de acordo com sua capacidade.                         
Porém, deixem que sua forma angélica futura, da idade da confluência, seja visível a partir                             
de suas feições, e vocês então conseguirão servir com facilidade. Assim como as feições                           
de suas imagens não vivas estão servindo, mesmo no último nascimento, deixem também                         
que haja sempre o brilho de felicidade, paz e alegria em suas feições, e vocês conseguirão                               
fazer serviço elevado. Não importa quão infelizes, sem paz ou angustiadas possam estar as                           
almas, ao verem as suas feições, elas tornarão o próprio futuro elevado. 

Slogan:  Tenham todos os relacionamentos com o Pai Doador de Fortuna e vocês se tornarão plenos                             
com todas as aquisições. 

 
*** O M S H A N T I *** 


