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Esséncia:  Doces filhos, vocés sdo instrumentos para estabelecer paz. Portanto, vocés t€m de
permanecer muitissimo pacificos. Deixem ficar no intelecto que vocés sdo os filhos
adotivos do Pai e, portanto, vocés sao irmaos e irmas.

Pergunta:  Quem vocé€s chamariam de completamente rendidos e qual seria o sinal disso?

Resposta:  Completamente rendidos sdo aqueles cujo intelecto estd ciente de que eles estdo sendo
sustentados pela Mae e Pai Divinos. Eles dizem: Baba, tudo isso € Seu. Vocé nos sustenta.
Mesmo que alguns possam ter empregos, eles entendem que tudo é para Baba. Eles
continuam a ajudar o Pai, e € com isso que todo o negécio de um fogo sacrificial tao
grande continua, e todos sio sustentados a partir dele. Tais filhos tém um intelecto rendido.
Juntamente com isso, para reivindicarem um status elevado, vocés também tém de estudar
e ensinar outros. Enquanto fazendo tudo para o sustento do corpo, vocés tém de se lembrar
da Mae e do Pai ilimitados a cada respiragao.
Muisica: Saudagdes a Shiva.
Om shanti. Esta musica € de louvor. Na realidade, todo o louvor é de Deus, o Mais Elevado nas Alturas,
que os filhos conhecem. Todos no mundo inteiro ficam conhecendo por meio dos filhos: Ele é nossa
Mae e Pai. Agora vocés estdo sentados na familia com a Mae e Pai. Shri Krishna ndo pode ser chamado
de Mae e Pai. Mesmo que Radhe esteja com ele, eles ainda ndo podem ser chamados de Mae e Pai, pois
eles sdo um principe e princesa. H4 este erro nas escrituras. Este Pai ilimitado agora lhes conta a
esséncia de todas as escrituras. Neste momento somente vocés, filhos, estdo sentados pessoalmente
diante Dele e mesmo que alguns filhos estejam distantes, eles também estdo ouvindo. Eles sabem que a
Mae e o Pai estdo explicando os segredos do inicio, meio e fim do mundo e mostrando-lhes o método
para terem felicidade constante. Isto € exatamente como em um lar. Alguns filhos estdo aqui e muitos
estdo fora. Esta é a nova criacdo de Brahma nascida da boca e aquela é uma criacdo velha. Voces,
filhos, sabem que Baba veio para tornd-los constantemente felizes. Pais fisicos também criam um filho
e o levam a escola. Aqui, o Pai ilimitado estd nos ensinando e também nos sustentando. Voceés, filhos,
agora ndo tém ninguém exceto o Unico. A Mie e Pai também entendem que vocés sio filhos Dele. Em
uma familia do mundo haveria de dez a quinze filhos, dentre os quais dois a trés estariam casados.
Todos vocés, sentados aqui, sdo filhos de Baba. Todos os filhos que vao ser criados, serdo criados por
meio boca de 16tus de Brahma. Mais tarde, ndo havera mais a criagdo de filhos, pois todos tém de
retornar ao lar. Este é a mie adotiva que é um instrumento. Esses sdo assuntos muito maravilhosos. E
certo que o filho de uma pessoa pobre saberia que seu pai é pobre e que o filho de um pai rico saberia
que seu pai € rico. Existem muitas maes e pais. Aqui, este € a Mae e Pai do mundo todo. Todos vocés
sabem que foram adotados por meio da boca deste. Aquele é nossa Mae e Pai do além. Ele entra no
mundo velho quando as pessoas estdo muitissimo infelizes. Filhos, vocés sabem que foram adotados
por aquela Mae e Pai do além (parlokik). Todos n6s somos irmaos e irmds. Nao temos nenhum outro
relacionamento. Entdo, irmdos e irmas deveriam ser muito doces, nobres, plenos de conhecimento,
pacificos e bem-aventurados. J4 que estdo estabelecendo paz, vocés t€ém de permanecer muito pacificos.
O intelecto de voces, filhos, sabe que vocés sdo filhos adotivos do Pai do além. Vocés vieram da
Morada Suprema (Paramdham). Aquele é Dada, o Avd. Este Dada (Brahma) significa o irmao sénior.
Aqueles que sdo completamente rendidos entenderiam que estdo sendo sustentados pelos Pais Divinos —
Baba, tudo isso € Seu. Vocé esta nos sustentando. Todos sdo sustentados pelos filhos que se renderam
completamente. Mesmo que alguns possam ter um emprego, eles entendem que tudo é para Baba e



continuam a ajudar Baba. Sendo, como o negdcio da yagya continuaria? Um rei e rainha também sdo
chamados de Mae e Pai. No entanto, eles ainda sdo pais fisicos. Dizem: Rainha Mae, Rei Pai. Este é
ilimitado. Filhos, vocés sabem que estao sentados com a mae e o Pai. Vocés, filhos, também sabem que,
de acordo com a extensdo em que estudarem e ensinarem outros, vocés reivindicardo um status elevado.
Juntamente com isso, vocés também tém de fazer agGes para o sustento de seu corpo. Este Dada é
idoso. Shiv Baba nunca seria chamado de velho nem de jovem. Ele € incorpdreo. Vocés também sabem
que o Pai incorpéreo nos adotou, adotou as almas. Entdo, na forma corpoérea, existe este Brahma. Nos,
almas, dizemos que o Pai nos fez pertencer a Ele. Entdo, quando vocés descem, vocés diriam que vocés,
irmaos e irmas, fizeram com que Brahma pertencesse a vocés. Shiv Baba diz: Vocés tornaram-se Minha
criacdo nascida da boca, por meio de Brahma. Brahma também diz: Vocés tornaram-se meus filhos.
Vocés, Brahmins, t€ém no intelecto e em cada respiracdao que este € seu pai e que aquele € seu Avo.
Vocés se lembram de seu Avo ainda mais do que de seu pai. Aquelas pessoas brigam com o préprio pai
para reivindicar a propriedade do avd. Vocés também tém de tentar reivindicar do Avd, uma heranga
maior do que aquela que o pai reivindica. Quando Baba pergunta, todos vocés dizem que se casardao
com Narayan. Alguns novatos que vinham ndo conseguiam permanecer puros € ndo ergueriam a mao.
Eles diriam que Maya € muito poderosa. Eles ndo podiam dizer que se casariam com Shri Narayan ou
com Shri Lakshmi. Quando Baba esta falando pessoalmente com vocés, o mercurio de felicidade vai 14
para cima. Quando seu intelecto estd refrescado, vocés se sentem exultantes. Entdo, alguns de vocés
conseguem manter esse enlevo permanentemente e para alguns de voces, ele diminui. Vocés t€ém de se
lembrar do Pai ilimitado. Voc€s tém de se lembrar de seus 84 nascimentos e também do reino dos
governantes do globo. Aqueles que ndo acreditam nisto, ndo serdo capazes de se lembrar de Baba.
BapDada entdo entende que apesar de dizerem Baba, Baba, eles ndo se lembram verdadeiramente Dele.
Eles ndo sdao dignos de se casar com Lakshmi ou Narayan. A atividade deles € assim. O Pai, que sabe o
que esta dentro de todos, entende o intelecto de todos. Aqui ndo € uma questao de escrituras. O Pai veio
e ensinou o Raja Yoga a vocés, que é chamado de Gita. Aqueles de religides menores criam suas
proprias escrituras e continuam a estudi-las. Baba nao estudou as escrituras. Ele diz: Filhos, Eu vim
para lhes mostrar o caminho ao paraiso. Assim como voc€s vieram sem corpo, voces também tém de
voltar sem corpo. Vocés tém de deixar o corpo e todas as contas carmicas do corpo, pois o corpo causa
tristeza. Caso tenham uma doenca, vocés ndo serdo capazes de ir para a aula. Esta € uma escravidao do
corpo. Vocés precisam de um intelecto muito bom e poderoso para isto. Antes de mais nada, tem de
haver a fé de que Baba verdadeiramente cria o paraiso, mas que agora € o inferno. Quando uma pessoa
morre, as pessoas dizem que ele foi ao paraiso. Portanto, essa pessoa certamente devia estar no inferno.
Vocés entendem isto agora, pois vocé€s tém o paraiso no intelecto. Baba explica a vocés de modos
novos todos os dias. Entdo, isto se assenta muito bem em seu intelecto. Nossa Mae e Pai sdo ilimitados.
Portanto, em primeiro lugar, o intelecto tem de ir completamente para cima. Vocés diriam: Neste
momento Baba estd em Abu. As pessoas vao a uma peregrinagdo ao Templo Badrinath (O Senhor que
transforma), que fica bem no alto. Os guias os levam para 14. O préprio Badrinath ndo vem para
leva-los para 14. As pessoas tornam-se guias. Aqui, o proprio Shiv Baba vem da morada suprema. Ele
diz: O almas, vocés tém de deixar este corpo e ir 2 terra de Shiva. Vocés definitivamente tém de se
lembrar da meta para a qual vocés tém de ir. Nao € possivel que aquele Badrinath (idolo) viesse na
forma viva e levasse os filhos de volta Consigo. Ele € um residente deste local. O Pai Supremo, a Alma
Suprema diz: Eu sou um Residente da morada suprema. Eu vim para leva-los para a morada suprema.
Krishna ndo pode dizer isto. Rudra Shiv Baba diz: O fogo sacrificial de conhecimento foi criado. Rudra
também foi mencionado no Gita. Aquele Pai espiritual diz: Lembrem-se de Mim. O Pai ensina vocés a
peregrinagdo de um modo tdo inteligente de modo que quando a destrui¢do acontecer, vocés, almas,



deixardo o corpo e irdo diretamente ao Pai. Entdo, as almas puras necessitardo de corpos puros, mas
isso somente acontecerd quando o mundo for novo. Agora, todas as almas voltardo com Baba como um
enxame de mosquitos, e € por isso que Ele também € chamado de Barqueiro. Isto devido a Ele
atravessar voces deste oceano de veneno para aquele lado. Krishna ndo pode ser chamado de Barqueiro.
O préprio Pai leva vocés deste mundo de tristeza ao mundo de felicidade. Esta Bharat foi a terra de
Vishnu, o reino de Lakshmi e Narayan. Agora ela é a terra de Ravan. Vocé€s deveriam mostrar um
quadro de Ravan. Vocés tém de usar muito os quadros. De acordo como sdo vocés, almas, também € a
alma de Baba. A unica coisa é que, anteriormente, vocé€s ndo tinham conhecimento. Ele é o Oceano de
Conhecimento. Aqueles que nao conhecem o Criador nem a criacdo sdo chamados de ignorantes.
Aqueles que ficam conhecendo o Criador e a criagdo, a partir do Criador, sdo tidos como os que tém
conhecimento. Vocés recebem este conhecimento aqui, ndo na idade de ouro. Aquelas pessoas dizem
que Deus € o Senhor do Mundo. As pessoas lembram-se Daquele Senhor. No entanto, sdo Lakshmi e
Narayan que se tornam os senhores do mundo. O Shiv Baba incorpéreo nao se torna o Senhor do
mundo. Portanto, vocés tém de perguntar a eles: Aquele Senhor € incorpéreo ou corpdreo? O
Incorpéreo ndo pode ser o Senhor do mundo corpéreo. Ele é o Senhor de Brahmand. Ele vem e torna
puro o mundo impuro. Ele Préprio ndo se torna o Senhor do mundo puro. Sdo Lakshmi e Narayan que
se tornam os senhores dele, e é o Pai quem os torna assim. Esses sdo assuntos muito profundos que t€ém
de ser entendidos. Quando as almas residem no elemento brahm, ndés somos os senhores de Brahmand.
O rei e a rainha diriam que eles sdo os senhores de Bharat e o povo deles também diria que eles sdo
senhores; eles vivem 14 também. Do mesmo modo, o Pai € o Senhor de Brahmand e nés também somos
senhores. Baba vem e cria 0 mundo humano novo. Ele diz: Eu ndo quero governar este mundo. Eu ndo
Me torno um ser humano. Eu tomo este corpo emprestado. Eu ensino Raja Yoga a vocés para torni-los
senhores do mundo. Vocés reivindicardao um status elevado de acordo com seu empenho. Vocés ndo
devem perder nada nisso. Um professor ensinaria todos. Se muitos alunos passam nos exames, O
professor é glorificado e ele também recebe um elevador (promogio) do governo. E igual aqui. Na
extensdo em que vocés estudarem bem, vocés receberdo um bom status. Os pais também ficariam muito
felizes. Quando os alunos passam em seus exames, os pais distribuem doces. Aqui vocés distribuem
doces todos os dias. Entdo, quando vocés passarem em seus exames, flores douradas cairdo como chuva
em vocés. Nao é que flores cairdo do céu sobre voc€s, mas vocés se tornardo os senhores dos paldcios
de ouro. Aqui, as pessoas encomendam flores de ouro para louvar alguém e eles regam aquela pessoa
com essas flores. Por exemplo, o Rei de Durbanga era muito rico. Quando seu filho foi para o exterior,
ele (o rei) deu uma festa e gastou muito dinheiro. Ele encomendou flores de ouro e elas cairam como
chuva em todos. Isto custou muito dinheiro a ele e o seu nome foi glorificado. Eles diziam: Vejam
como as pessoas de Bharat desperdicam o dinheiro que t€ém! Vocés proprios viverdo em paldcios de
ouro. Vocés deveriam sentir tanto enlevo. O Pai diz: Simplesmente lembrem-se de Mim e o do ciclo e
seu barco atravessara. Isto € tao facil. Voces, filhos, sdo mariposas vivas. Baba é a Chama viva. Vocés
dizem que nosso reino agora vai ser estabelecido. O verdadeiro Baba agora veio para lhes dar o fruto de
sua devocdo. O proprio Baba lhes disse como Ele vem e cria 0 mundo novo dos Brahmins. Eu
definitivamente tenho de vir. Voceés, filhos, sabem que vocés sdo Brahma Kumars e Kumaris e netos de
Shiv Baba. Esta € uma familia maravilhosa. Vejam como a muda das divindades estd sendo plantada!
Isto estd claro no quadro da &rvore. Vocés estdo sentados 14 embaixo. Vocés, filhos, sdo tdo
afortunados. O Pai Mais Amado senta-Se aqui e explica a vocés: Eu vim para libertar vocés, filhos, das
correntes de Ravan. Ravan os tornou doentes. O Pai diz: Agora lembrem-se de Mim, ou seja,
lembrem-se de Shiv Baba. Com isto a sua luz serd acesa. Entdo, vocés se tornardo dignos de voar. Maya



quebrou as asas de todos.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Para tornar o seu intelecto bom e poderoso, permanecam desapegados de qualquer escravidao do

corpo enquanto no corpo. Pratiquem serem sem corpo. Na hora de doenca, fiquem na lembranca
do Pai.

2. Vocés tornaram-se os filhos da Mae e do Pai do além e, portanto, voc€s devem se tornar
muitissimo doces, reais, pacificos, plenos de conhecimento e bem-aventurados. Vocés tém de
ficar em paz e estabelecer a paz.

Béncéo: Que — com lembranga ininterrupta — voc€s sejam um passaro voador que encontra solucdes
para todos os problemas.
Vocés tém de ter a experiéncia de Baba ser seu. Assim, voc€s automaticamente se
lembram do que € seu. Voc€s nao t€m de se empenhar para se lembrar Dele. "Meu"
significa reivindicar um direito. Baba € meu e eu sou de Baba. Isso é chamado de yoga
facil. Tornem-se tais yogis faceis imersos no amor, na lembranga do Pai, e continuem a
avangar. Essa lembranca ininterrupta torna-se a solucao para todos os problemas; ela torna
vocés um passaro voador e os leva ao estdgio voador.

Slogan: Tornem-se experientes no poder de revolvimento e seu poder e riqueza de conhecimento
continuardao a aumentar.
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