07-03-2018 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, mantenham seu temperamento muito doce. Nao causem tristeza a ninguém
mesmo que por engano. Falar palavras ruins, ficar zangado, repreender alguém, todas essas
sdo formas de causar tristeza.

Pergunta:  De que forma Maya aplica um exame em vocés, filhos, e como vocés podem permanecer
inabalaveis durante aquele exame?

Resposta: Qs principais exames surgem na forma de luxria e raiva. E muito dificil impedir esses
dois de persegui-los. O espirito mau da raiva repetidamente bate a sua porta. Ele observa
se voc€s estdo latindo para alguém. Muitos tipos de tempestade vém para sacudir a
lampada. O modo de permanecer inabaldvel durante esses exames € ter yoga com o Pai
que € a Autoridade Todo-Poderosa. Deixem que as trombetas de felicidade ressoem dentro
de vocé€s. Somente este conhecimento e o poder do yoga podem torni-los capazes de
passar nesses exames.

Musica: Esta guerra € entre o fraco e o poderoso; esta € a historia entre lamparina e as tempestades.

Om shanti. O Pai explica e vocés, filhos, entendem que vocés vieram outra vez ao Pai do além. Todos
os demais sdo pais fisicos. Nesta época, todos t€ém um intelecto demoniaco. Enquanto na idade de ouro
todos t€ém um intelecto divino. Apds se tornarem demoniacos, voc€s definitivamente t€ém de se tornar
divinos novamente. H4 muita diferen¢a entre ser demoniaco e ser divino, ser impuro e ser puro. Vocés
sabem que vocés foram puros e que Ravan entdo os tornou impuros. NOs agora estamos mais uma vez
reivindicando do Pai nossa heranca do mundo puro, nossa fortuna do reino da idade de ouro por 21
nascimentos. E somente quando Baba conta isto a vocés, filhos, que vocés se lembram, mas entdo,
voces se esquecem novamente. Quando algo € lembrado, o coracdo fica dvido de contar aos outros a
respeito. Se ndo € lembrado, o coragdo nem tem esse desejo, nem aquela onda de felicidade aparece. O
rosto pareceria murcho. Vocés agora sabem que nds estamos reivindicando nossa fortuna do reino da
idade de ouro que ndés perdemos. A terra que foi perdida para os cristdos ja foi reivindicada, mas
ninguém sabe que foi Maya que roubou o reino de vocés. A terra ja foi reivindicada dos cristaos por
meio de forca, greves de fome etc. Nao ha questdo disso aqui. Estd no seu cora¢do que vocés estdao
reivindicando sua fortuna do reino mais uma vez ao seguirem o shrimat de Baba, do mesmo modo
como vocés fizeram ha 5 mil anos. Ele ndo os orienta a usarem uma espada etc. Ele diz: Filhos,
mantenham seu temperamento doce. Tornem-se muito doces. Na idade de ouro, o ledo e o cordeiro
bebem agua juntos no mesmo lago. Eles vivem um com o outro com amor. Eles ndo atacam ninguém
nem causam tristeza, enquanto aqui, existem tantos ataques de tristeza. Usar a espada da luxduria
também € um ataque de tristeza. Dizer palavras ruins para alguém, ficar zangado e repreender alguém,
1sso também € causar-lhes tristeza. O Pai diz: Nao causem tristeza a ninguém deste modo. Tornem seu
temperamento muito doce. Nao desempenhem nenhuma tarefa de causar tristeza a alguém, mesmo por
engano. Dizem a respeito de Shri Krishna que ele raptou muitas rainhas. Contudo, eles ainda assim
dizem que ele as raptou para torna-las felizes! Vocés agora sabem que nao é uma questdao de Krishna. O
Bhagawad estd conectado com o Gita e a Guerra do Mahabharat também esta conectada com o Gita.
Agora é a mesma idade da confluéncia. Nao ha mencao de Krishna. O reino de Krishna estd na idade de
ouro. Krishna ndo amarrou rakhis para transformar impuros em puros. Aquele festival € o memorial de
purificar o impuro, € é a Alma Suprema, o Purificador, e ndo Shri Krishna, quem promove essa tarefa.
Krishna nasceu na idade de ouro. Kans, Ravan, Supnaka etc. ndo podem existir 14. E nesta época que a
comunidade dos demdnios existe. Agora vocés entendem todas estas coisas. Estd no seu intelecto que



vocés estudaram Raja Yoga com o Pai ilimitado inimeras vezes antes e reivindicaram um status no
reino por 21 nascimentos, € que entdo vocés perderam sua fortuna do reino por causa de Maya. Os
filhos que sobem no coracdo da mae, do pai e do Avd tornam-se dignos de sentar-se no trono. Qual
status aqueles que ndo s@o obedientes reivindicariam? Vocés t€ém de reivindicar um status no reino da
dinastia do sol. Sendo, vocés se tornardo criadas e servos, que somente valem centavos. Alguns nao
seguem as orientacoes de BapDada. As instru¢des de Brahma sdo muito famosas. O shrimat de Shiv
Baba também € muito famoso. Junto com Brahma e Shiv Baba, as orienta¢des de seus filhos também
deveriam ser famosas. Vocés tém de seguir as orientacdes de ambos, Shiv Baba e Brahma, pois
somente entdo vocés se tornardo elevados. Para se tornarem elevados, a mae e o pai tém tal bom dharna.
Eles ensinam todos os filhos. Todos os filhos recebem a murli. O papel Deste aqui € ensinar. Ha alguns
filhos que ensinam melhor do que a mie e o pai. Nao ha comparacdo com Shiv Baba; Ele é o mais
elevado de todos de qualquer forma. Nesta época, alguns de vocés, filhos, se tornam mais espertos do
que Mama e Baba. Ninguém se tornou completo. Um espinho ou outro continua a espetar quando Maya
ataca. Tempestades vém para e lamparina. Quanto mais vocés ficam em gyan e yoga, mais
resplandecente sua lamparina permanecerd com este 6leo. Quando ndo ha muito 6leo na lamparina, sua
luz se torna fraca. A lamparina de alguns permanece queimando de forma muito resplandecente.
Tempestades vém para a alma, ou seja, para a lamparina. Tempestades virdo. Baba diz: Eu sou aquele
que € nimero um em experimentar isso. Maya se torna muito poderosa com alguém que € poderoso. O
Pai explica: O, lamparina, tempestades surgirdo, mas nio desempenhem nenhum pecado através de seus
sentidos fisicos. Se alguém disser alguma coisa, deixem entrar por um ouvido e sair pelo outro; deixem
que haja esta pratica. A raiva destr6i completamente uma pessoa. Isso também é um grande exame. O
vicio da raiva vem e bate na sua porta. Ele verifica se a alma est4 latindo. Assim que alguém comeca a
latir, a lamparina se apaga. Maya continua a aplicar exames em todos. Em relacdo a alguns, entende-se
que eles ndo tinham raiva, mas que agora, eles tém raiva. Baba teve filhos muito bons, mas eles nao
foram capazes de tolerar as tempestades de Maya, portanto eles cairam. Diz-se entdo que aquela € a
fortuna deles. Eles ndo foram capazes de resistir a um exame. Vocés, filhos, t€m de se manter tdo
completamente inabaldveis como Hanuman durante todos os exames. Isso também € um exemplo, pois
nao existe um ser como Hanuman. As trombetas de felicidade deveriam ressoar em vocés, filhos. Ao
terem yoga com o Pai, a Autoridade Todo-Poderosa, vocés automaticamente recebem ajuda. Vocés nao
usam o poder das armas. Baba lhes ensina todos os métodos. Lembrem-se do Pai e seus pecados serdao
cortados. Também ha diferentes estdgios de raiva. O espirito mau da luxiria ¢ muito ruim. Que o
espirito mau da luxiria ndo entre em ninguém novamente! Vocés tém de usar o poder do yoga para
remové-lo. O espirito mau da raiva também € removido ao terem yoga. Ele bate a sua porta
repetidamente. Onde ele vé uma margem, ele entra. Estes cinco ladrdes causam muita perda dentro de
vocés. NOs éramos tao ricos! Os cinco vicios os tornaram miserdveis. O lider deles é a luxuria. O
segundo niimero é a raiva. E com muita dificuldade que a luxtria, o filho do imperador, a deixa. E um
inimigo muito grande; esta causa muita angustia. Os pobres inocentes apanham tanto. Vocés nao
conseguem sequer aguentar ouvir os lamentos deles. Somente o unico Pai ouve esses lamentos.
Contudo, Baba somente escutard os lamentos daqueles que sd@o honestos, ndo daqueles que sdo falsos.
Portanto, esses vicios tornam os seres humanos completamente sujos. Quando a doenca da raiva
irrompe, ela ndo apenas destroi o eu, mas até mesmo causa danos a nutri¢ao de outros. Ela cria tumulto
e impede aqueles que querem vir para receber nutricio de Baba. Uma escravidao se impde a eles e seu
rendimento futuro para inimeros nascimentos cessa. Qudo grandes seriam os pecados daqueles que
colocam obstaculos diante dos que estdo reivindicando uma heranca do Pai Supremo, a Alma Suprema?
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Nem queiram saber! Em vez de terem misericérdia de si mesmos, € como se eles estivessem se



amaldigoando. Se alguém se torna um traidor, essa pessoa causa danos a muitos. Eles experimentam
obsticulos em tornar suas vidas futuras como um diamante. E por isto que o Pai diz: Se vocés querem
ver grandes pecadores, grandes tolos e aqueles que sdo grandemente desafortunados, vocés podem
vé-los aqui! Se coisas erradas forem impressas nos jornais, isso causa muitas dificuldades para as
pobres maes. Se eles sabem disso e ainda assim fazem coisas ruins, entdo, quanta punicdo eles
receberiam de Dharamraj? Baba diz: Nao se tornem traidores e desempenhem tais atos que as inocentes
apanhem como consequéncia. Eles também sdo conhecidos como furiosos. A temperatura do sangue em
suas cabecas se eleva tanto que eles até mesmo pegariam uma espada e ficariam prontos para matar.
Eles entdo seriam pendurados na forca. Alguns aqui também se tornam assim. Quando o vicio da raiva
entra neles, eles impedem tantos de ganhar seu rendimento. O Pai diz: A puni¢do para tais almas &
muito severa. Aqueles que se tornam traidores e criam obsticulos acumulam um imenso pecado sobre
suas cabecas. Aqueles que ascendem experimentam o néctar do paraiso. Contudo, se eles caem, cada
osso de seus corpos € esmigalhado. Aqui, vocés podem se tornar ou um senhor do paraiso, ou um servo.
Aqueles que desempenham tais acdes se tornam tais almas pecadoras. Eles se tornam instrumentos para
causar tristeza a muitos. Baba sente muita misericordia deles. Respeito deve ser dado as maes. Dizem:
Saudacdes as maes. Baba vem e coloca a urna do néctar sobre as maes. Elas sdo muito atacadas,
portanto muita ajuda tem de ser dada aqueles filhos ha muito perdidos e agora encontrados. Se, em vez
de ajudar, alguém desempenha acOes erradas, tanto dano € causado. Vocés tém de se tornar
extremamente dignos para transformarem demonios em divindades. Baba cria seus novos retratos
enquanto vocés estdo vivos. Os artistas pintam retratos e aqueles que pintam bons retratos recebem um
prémio. Este Pai diz: Eu crio tal retrato de vocés com gyan e com o poder do yoga que, apds deixarem
seus corpos, voc€s receberdo corpos de primeirissima classe; vocés mudardo de humanos em
divindades. Com conhecimento e poder do yoga, vocés se tornam tdo bonitos. Nao ha outro Artesdo de
primeira classe como Baba. E a tarefa do Pai transformar humanos em divindades. Este é o servigo
nimero um através do qual o mundo inteiro € transformado. Ninguém conhece aquele doce Pai. Eles
dizem que Ele € onipresente. Nao estd no intelecto dos seres humanos que este mundo impuro é o
inferno. Isto somente estd no intelecto de vocés, filhos. A riqueza dos maiores miliondrios vai virar po.
Eles vao morrer em grande tristeza. Hoje em dia, quando uma animosidade forte se desenvolve, mesmo
as pessoas eminentes sao mortas. Nem sequer perguntem! Tempos muito ruins estdo chegando. Voces,
filhos, agora estao se empenhando para o futuro. Ninguém mais se empenha para o futuro. Contudo,
enquanto vocés estdo se empenhando, Maya faz voc€s esquecerem e, entdo, voc€s se tornam como
eram antes. Maya vira seu rosto completamente para longe. Portanto, vocés t€ém de tomar muito
cuidado. O tanto quanto possivel, lembrem-se de Baba com felicidade. NoOs estamos novamente
reivindicando do Pai a nossa heranga de felicidade para nossos futuros vinte € um nascimentos. Ao se
lembrarem do Pai, vocés sentirdo felicidade. As pessoas sentem felicidade ao verem palicios etc. com
os olhos. Vocés entendem — por meio de visdo divina e de seu terceiro olho de conhecimento — que
voceés vao receber sua heranca de felicidade do Pai para sempre. Mas isso sé ocorre ao seguirem o
shrimat do Pai. Ele continua a acauteld-los: Filhos, sigam shrimat e tornem-se muito doces. Fiquem
quietos e lembrem-se do Pai. Nao h4 ninguém neste mundo tdo afortunado como voces, filhos. Voceés se
tornam senhores do mundo. H4 muita felicidade 14. Também € entendido que aqueles que estudam Raja
Yoga neste momento serdo aqueles que o estudaram no ciclo anterior. Vocés veem que os guias fazem
servico e trazem botdes e também flores para o Senhor do Jardim. Em retorno pelo servico deles, eles
recebem agradecimentos. O conhecimento é muito ficil. Esta vida é conhecida como a mais valiosa.
Vocés mudam de pedras em diamantes e de pobres em ricos. Foi lembrado: Se vocés querem saber
sobre a alegria suprassensorial, perguntem aos gopes e gopis; mas quais gopes e gopis? Baba disse que



esta € uma loteria imensa. O Pai € o Criador do paraiso. Portanto, € muito facil se lembrar do Pai e do
paraiso. Nao é um assunto pequeno tornarem-se senhores do paraiso! Nao ha outra religido 14. Vocés,
filhos, sabem que eles viram muitos tipos diferentes de tristeza por meio ciclo. Vocé€s agora deveriam se
empenhar muito bem. Ninguém pode ser feliz neste mundo. L4, todos serdo felizes. H4 muito prazer em
reivindicar um status elevado em tal reino de felicidade. Vocés nao deveriam cair repetidas vezes ao
apanharem em uma luta de boxe. Ao se entregarem ao vicio, voc€s se machucardao de forma muito
ruim. A raiva também € muito ma. Vocés niao deveriam se machucar repetidas vezes, pois, do contrario,
vocés serdo nocauteados. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais

Esséncia para Dharna:
1. Nao desempenhem nenhum ato que, em vez de ser uma béngao, seria uma maldi¢do para voces.
N3ao se tornem um traidor sob a influéncia de nenhum dos espiritos malignos.
2. Sigam shrimat e tornem-se muito doces. Fiquem quietos! Falem com um temperamento muito
doce. Nunca fiquem sob a influéncia de luxuria ou raiva.
Béncio: Que vocés terminem com todas as perguntas e coloquem um ponto final, com a
consciéncia de "nada novo", e sejam inabaldveis e impassiveis.
Sempre que surgir alguma situagdo, vocés, filhos, sabem que ndo € nada novo e que vocés
repetiram cada uma das cenas vdrias vezes. Com a consciéncia de “nada de novo”, vocés
nunca entrardo em nenhum tumulto e permanecerdo sempre inabaldveis e impassiveis.
Quando algo novo acontecesse, vocés diriam com surpresa: "O que aconteceu? Como isso
pode acontecer assim?" No entanto, quando ha “nada novo”, ndo h4 perguntas sobre “Por
qué?”’ ou “O qué?", mas sim um ponto final. Continuem a observar cada cena deste modo e
coloquem um ponto final, e voc€s continuardo a cantar cancdes de maravilhas "Wah,"
Wah!", mesmo em situacdes de angustia (“Hai, Hai!").
Slogan: Tornem-se filhos que sdo personificacdes de felicidade, aqueles que sdo filhos do Doador
de Felicidade, e nenhuma onda de tristeza conseguird vir até voceés.
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