01-06-2018 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, o exercicio nimero um € o exercicio de se tornarem sem corpo. E por meio
disto que ha siléncio de morte na atmosfera. A orientacio do Pai é: Pratiquem este
exercicio.

Pergunta:  Quem pode permanecer feliz e com um estdgio estdvel em meio a todos os obstdculos do
mundo?

Resposta:  Aqueles que ndo estdo preocupados com nenhum obsticulo. H4 muitos de seus inimigos
que vao criar obstaculos, vao acusi-los e insultd-los, mas vocé€s tém de se lembrar que é
somente ao serem acusados que vocés se tornam Kalangidhar (aquele que é adorado).
Dizem que Krishna viu a lua na quarta noite e € por isto que ele foi acusado. Contudo,
voces, filhos, também sdo muito acusados nesta época. No final, vocés vao dizer: 0, povo
de Bharat, vejam, voc€s nos acusaram muito e agora estamos nos tornando Kalangidhar.

Om shanti. Shiv Baba da ordens a vocés, filhos. Shiv Baba diz: Eu sou o Instrutor de Exercicios, ndo

sou? Ele diz: Que vocés sejam sem corpo. Filhos, estabilizem-se na sua religido original.

Manmanabhav, lembrem-se constantemente apenas de Mim. Vocés sabem que agora ha difamacado da

religido. Menciona-se no Gita: Quando houver extrema irreligiosidade... NOs cantamos esse verso

nascimento apds nascimento. N6s estudamos o Gita desde quando o caminho de devocao comegou. No6s
adordvamos Shiv Baba. Aquele mesmo Shiv Baba agora diz: Lembrem-se constantemente apenas de

Mim. Mais uma vez Maya lancou uma sombra sobre vocés. Agora, Eu vim para capacita-los a

conquistar Maya. Portanto, tornem-se Manmanabhav, pois vocés t€ém de voltar para Minha morada

suprema. Se fosse Krishna, ele diria: Madhyajibhav, lembrem-se daquele no meio. Lembrem-se de

Krishna na terra de Krishna. Shiv Baba, e nao Krishna, é o Doador de Conhecimento. Shiva € adorado

como a Alma Suprema, Deus. NGs, almas, temos de voltar para 14, e € por isto que Baba nos ensina um

exercicio. Este € o exercicio nimero um: Manmanabhav, que vocés se tornem sem corpo. Todos vocés,

Brahmins, lembram-se Dele. Se algum shudra se sentasse aqui com outros tipos de pensamentos, ele

estragaria a atmosfera. Quando todos se lembram do Unico, hé siléncio de morte na atmosfera. Da

mesma forma, quando alguém morre hé siléncio de morte. Aquele € o impacto criado quando a alma
deixa o corpo. Baba diz: Eu vim para levar todos vocés, almas, de volta ao lar. A morte vem para levar
apenas uma alma. Eu sou a Morte de todas as mortes e Eu vim para levar todos de volta. Eu vim no
corpo comum de Brahma. Eu sou o Ser Vivo, a Semente da arvore do mundo humano. Eu falei o Gita.

Vejam, a urna agora estd sobre vocés, ndo estd? Eles mostram as gopis de Krishna com uma urna. As

pessoas dizem: Krishna quebrou a urna de barro. Mas o que € essa urna de barro? A urna dos vicios que

estd sobre suas cabecas é quebrada e vocés recebem a urna de conhecimento. Contudo, tais coisas nao
acontecem na idade de ouro. Vocés sdo as gopis. A urna de veneno que estava sobre a cabecga das gopis
de Gopi Vallabh foi quebrada e substituida por uma urna do néctar de conhecimento. Portanto, voc€s

precisam de um intelecto muito bom nisso, pois somente entdo vocés serdo capazes de assimild-lo. O

Vallabh (Pai) das gopis € Shiv Baba. Krishna nio pode ser chamado de Vallabh. Foi escrito que ele

raptou as gopis. Mas o Pai ndo raptaria ninguém. Essa ndo € a lei. Baba explica: Quando um mahatma

disser Shivohum, digam-lhe: De um lado, vocé diz que € um mahatma, uma grande alma, portanto, por
que vocé se chama de Deus, por que vocé diz Shivohum? As grandes almas sdo almas puras. Vocés t€ém
de explicar este segredo. Essa é chamada de a batalha correta de conhecimento. Aquelas pessoas tém os
ditames das escrituras e vocés t€m shrimat. Baba diz: Eu venho quando o Raja Yoga tem de lhes ser
ensinado. A peca inteira estd baseada em Bharat. O povo de Bharat recebeu o papel de her6i e heroina.



Na realidade, diz-se: Saudacdes as Maes para vocés, maes. Aquelas pessoas do Partido do Congresso se
referem a terra quando dizem Mae. Mas a terra € um elemento. Ela ndo pode ser chamada de mae.
Vocés sdo as maes que vivem nessa terra. Diz-se: Saudacdes as Maes, para vocé€s, maes. Aquelas
pessoas dizem: Saudagdes a Mae, referindo-se a terra, portanto isso € adoracdo dos elementos. Voces,
filhos, agora estdo reivindicando seu reino com o poder do yoga. Continuem a se empenhar de todos os
modos para tornarem-se puros € reivindicar o reino. Haverd vitdria para aqueles que permanecerem
com a Autoridade Todo-Poderosa, Aquele que € o Todo-Poderoso na pratica. O louvor de Deus é
completamente separado. Ele vem e lhes ensina o exercicio de lembrar-se Dele constantemente. Todas
as outras pessoas lhes causam tristeza. Elas se tornam seus inimigos e criam obstaculos para voceés. Isso
nao € algo novo. NOs ndo estamos preocupados com o mundo. Eles dizem sobre Krishna: Foi por ele ter
visto a lua na quarta noite que ele foi insultado. Somente aqueles que sdo acusados tornam-se entao
Kalangidhar. No final, sera dito: Povo de Bharat, vocés nos insultaram tanto! Vejam, agora estamos nos
tornando isso. NOs estamos reivindicando a fortuna do reino. Muita coisa tem de ser suportada em um
campo de batalha. Entio, rendam-se Aquele que lhes dé a fortuna do reino. E Shiv Baba quem explica
essas coisas. Este Dada ndo se considera Deus. E por isto que Shiv Baba diz: Filhos, este é o seu papel a
cada ciclo. Vocés também dizem: Baba vem quando h4 irreligiosidade extrema. Baba agora veio e nds
estamos reivindicando a herangca Dele. No convite, hd muitos pontos bons escritos sobre a heranca
limitada do pai fisico e a heranga ilimitada do Pai do além. Somente do Pai ilimitado vocés recebem
uma heranga ilimitada. Quem deu a Lakshmi e Narayan uma heranca ilimitada? Foi Baba. Todas estas
coisas precisam ser entendidas. Também faz parte do nosso papel tolerar toda essa injustica. Voc€s
recebem um reino por 21 nascimentos, portanto, tem de haver algum empenho para isso. Dizem: O
filho revela o Pai e o estudante revela o Professor. Esse agora € o seu papel verdadeiro. Vocés podem
explicar: Ele € nosso Pai, Professor e Satguru. Ele € o Criador, a Semente da drvore humana, o Pai de
todas as almas vivas. Como Ele poderia ser onipresente? O Pai reside 14 em cima e € por isso que as
pessoas lembram-se Dele nos momentos de tristeza. Ele vem quando héd difamacgdo da religidao. Baba
diz: Quando os residentes de Bharat, que € o Meu local de nascimento, se tornam infelizes, Eu tenho de
vir. O local de nascimento de Deus € Bharat. Essas palavras ndo surgiriam dos 1dbios de ninguém mais.
Se todos fossem Deus, entdo o local de nascimento de todos seria Bharat. Baba diz: Eu também levo
todos os preceptores para a terra de liberacdo. Quando eles souberem que é Baba quem lhes concede
liberacdo e que Ele nasce em Bharat, Bharat se tornard um grande local de peregrinacdo. Supondo que
todos soubessem disto, como eles viriam? Nem todos podem vir a Bharat. Nao ha graos suficientes em
Bharat. Eles ficariam muito felizes ao ouvir: O local de nascimento do nosso Baba, Aquele que concede
liberacdo a esses gurus etc., € Bharat! Eles reconheceriam isto com o conhecimento. O que mais eles
veriam? Quando outra alma entra no corpo de um sacerdote bramane, € a partir do que ela diz que eles
reconhecem aquela alma. Como poderia haver esse reconhecimento se a alma ndo falasse? E quando a
alma fala que ela entdo pode ser reconhecida. E somente quando Shiv Baba lhes d4 conhecimento que
voces entendem que Shiv Baba estd falando. Este ndo pode dar conhecimento. Ninguém mais, exceto o
Pai, pode explicar essas coisas. Algumas vezes, as pessoas dizem: Nos queremos falar com Shiv Baba,
mas como podemos reconhecé-Lo? Eles nido seriam capazes de entender nada. Vocés deveriam
entender com o intelecto que ninguém, exceto Baba, pode dar este conhecimento. Olhem, em alguns
lugares, algumas filhas estdo desesperadas para encontrar Baba, ainda que elas ndo O tenham visto.
Definitivamente é o poder Dele que as estd puxando; existe esse puxao. Portanto, eles recebem visdes
daquele que estd vestido de branco. E por isto que o Pai nio permite que eu mude minha vestimenta.
Portanto, vocé€s podem dizer a partir do conhecimento Dele. As pessoas t€ém diferentes tipos de visoes,
mas qual € o beneficio disso? Vocés somente estdo ocupados com o conhecimento. Ninguém mais pode



dar este conhecimento. Portanto, tudo isso € um papel incognito. Ele diz: Eu, a alma, entro neste.
Somente Baba dé todo este conhecimento. Antes, eu ndo sabia disso. Vejam como Baba desempenha
maravilhas, Ele diz: Tornem-Me seu herdeiro. Eu os servirei tanto e de tal modo que sequer os seus
filhos os servirdo. Eu lhes darei a fortuna do reino por seus 21 nascimentos, mas se voc€s nao Me
tornam o seu herdeiro, seria dito que isto estd na sua fortuna. Vocés, filhas, sabem que vieram aqui para
reivindicar a heranca de Shiv Baba. Nao é possivel ver Shiv Baba ou o paraiso a ndo ser que seja por
meio de uma visdo divina. Vocés estdo recebendo um conhecimento muito claro. Baba estd nos
ensinando o Raja Yoga. A heranca mais elevada de todas € a do reino do paraiso, e voc€s a recebem ao
estudarem. Ninguém mais pode ensinar o Raja Yoga. Nos estamos nos tornando Narayan a partir de um
homem comum. Ele nos ensina Raja Yoga no final do ciclo, pois € somente assim que poderemos nos
tornar reis e rainhas na idade de ouro. A guerra com misseis é famosa. A religido das divindades foi
estabelecida com o Gita. Naquela época ndo havia outras religides. Para onde todos eles foram? Houve
uma destruicdo. Isso é uma coisa absolutamente facil. Vocés, filhos, podem fazer muito servi¢co nos
trens. Ao menos os suditos serdo criados. Todos aqueles que estiverem no vagdo do trem se tornardao
seus suditos. Se eles se sentarem e escutarem, eles vao gostar muito. Vocés deveriam levar alguns
livros. Junto com isto, vocés também deveriam ter o amado Shri Krishna (um quadro) com voceés.
Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Para criarem uma fortuna para 21 nascimentos, tornem Shiv Baba seu Herdeiro. Mostrem
(revelem) o Pai, o Professor e o Satguru com cada agdo
2. Vocés estdo recebendo um conhecimento claro. Portanto, ndo tenham nenhum desejo por visdes.
O Pai Autoridade Todo-Poderosa esta com vocés em pessoa, portanto, ndo temam os obstdculos.
Béncao: Que vocés sejam uma alma constantemente poderosa que — com a consciéncia de sua
forma espiritual — realiza agdes espirituais.
Vida Brahmin significa uma vida espiritual que € tao valiosa como um diamante. Com a
consciéncia desta vida espiritual, e permanecendo estaveis em sua forma espiritual, vocés
nao terdo nenhuma atividade comum nem executardo agdes comuns. Quaisquer acdes que
voces realizarem, serdo espirituais, pois, de acordo com sua consciéncia € o seu estagio.
Deveria ficar em sua consciéncia que vocés pertencem ao tnico Pai e a nenhum outro. A
consciéncia do Pai os tornard constantemente poderosos. Portanto, cada acdo sua sera
elevada e espiritual.

Slogan: Usem os 6culos certos para o progresso pessoal e vocés verdo as especialidades de todos.

**OMSHANT|***
Doces versoes elevadas de Mateshwari:
Como sera o inicio do mundo?

Muitas pessoas perguntam: Como Deus criou o0 mundo? Que ser humano Ele criou no inicio? Eles
querem entender o nome e forma dessa pessoa. Explica-se a eles que Deus criou o inicio do mundo por
meio do corpo de Brahma. Primeiramente, Ele criou o ser, Brahma. O Deus que criou o inicio do



mundo definitivamente deve ter desempenhado Seu papel no mundo. Como Deus desempenhou Seu
papel? Em primeiro lugar, Deus criou o mundo e nisso, primeiramente Ele criou Brahma e, entdo, foi a
alma de Brahma que se tornou pura primeiro e, que entdo, se tornou Shri Krishna; e Ele executou o
estabelecimento do mundo das divindades por meio daquele corpo. Entio, a criagdo do mundo das
divindades foi realizada por meio do corpo de Brahma e, entdo, Adi Pita (Primeiro Pai) das divindades
¢ Brahma. Brahma torna-se Shri Krishna e no nascimento final daquele mesmo Shri Krishna é o corpo
de Brahma. A lei do mundo continua deste modo. Aquela mesma alma termina o papel de felicidade e
entdo desempenha o papel de tristeza. Depois, tendo passado pelos estdgios rajo e tamo, a alma se torna
um Brahmin a partir de um shudra. Somos, portanto, os verdadeiros Brahmins que sdo o cla de Brahma
e depois o cla de Shiva. O cla de Brahma é conhecido como o daqueles que tomam o conhecimento
imperecivel por meio de Brahma e se tornam puros. Isto prova que Adi Pita deste mundo é Brahma
Baba. Achcha. Om shanti



