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O m odo de se tor nar um observador desapegado 

Hoje BapDada estava ouvindo as notícias deste mundo velho, o mundo do reino velho, do mundo que                                 
está totalmente decadente. BapDada estava vendo que Seus filhos têm de tolerar tanto no mundo velho.                               
É uma época de prazer para a alma, mas vocês também têm de tolerar com o corpo. No seu reino, todos                                         
os cinco elementos constantemente serão servidores obedientes. No entanto, para estabelecer seu reino,                         
o velho deve se tornar novo. Vocês têm de ser servidores no mundo velho. O serviço feito agora liberta                                     
vocês de terem de servir, por nascimento após nascimento. Como resultado do serviço feito agora por                               
vocês, servidores, os elementos e também os seres vivos estarão em volta de vocês para servi-los                               
sempre. É por isto que, comparado a todas as aquisições para sempre, tolerar um pouco, por pouco                                 
tempo, não parece absolutamente com tolerar. O júbilo e felicidade do serviço elevado mudam o “ter de                                 
tolerar” em um “ato divino”. O Bhagawad é o memorial dos atos divinos de seu poder de tolerar. Então,                                     
vocês não estão tolerando, mas o memorial dos atos divinos está sendo criado. Mesmo agora vocês                               
estão ouvindo o memorial do que os filhos de Deus fizeram por amor, por um encontro com o Pai; do                                       
que os gopes e gopikas de Gopi Vallab fizeram. Portanto, este tolerar não é tolerar, mas esta tolerância                                   
significa torná-los poderosos. Com o poder de tolerância, vocês tornam-se másters autoridade                       
todo-poderosas. Vocês sentem que estão tendo de tolerar ou que é um jogo? Sua mente está dançando                                 
constantemente, não está? Então, a felicidade da mente transforma este pouquinho de tolerância em                           
felicidade. O corpo é Seu e a mente também é Sua. Então, Aquele a quem vocês dizem “é Seu” sabe                                       
sobre isso. Vocês simplesmente permanecem desapegados e amorosos. Quando é a hora de                         
desempenhar o seu papel de acertar as contas cármicas do corpo, tenham a consciência, “Baba, Você                               
sabe sobre isto, Você conhece o Seu trabalho!” Não é que vocês pensem “Estou doente!”, não. “Você                                 
sabe sobre tudo o que está confiado para Você cuidar. Como observador desapegado, estou                           
simplesmente servindo com tudo o que foi confiado a mim por Você”. Isto é conhecido como ser um                                   
observador desapegado. Sejam um tutor. Do mesmo modo, “A mente também é Sua. Ela absolutamente                             
não é minha”. “Eu não consigo concentrar minha mente nisso, Meu yoga não está conectado. Meu                               
intelecto não é capaz de se concentrar”. Esta palavra “meu” cria tumulto. Não é “meu”. Terminar com a                                   
consciência de “meu” significa ser liberado de toda escravidão. “Minha riqueza, minha esposa, meu                           
marido!” “Meu filho não está seguindo o caminho do conhecimento, portanto, abra o cadeado do                             
intelecto dele”. Por que vocês pensam nele apenas? Por que vocês pensam com o sentimento de “meu”?                                 
Nenhum filho disse ainda: “Abra o cadeado das almas de minha vila ou de meu país”. Todos vocês                                   
falam de “minha esposa”, “meu filho”. A consciência de “meu” não permite que vocês se tornem                               
ilimitados. Portanto, enquanto tendo bons votos ilimitados por cada alma, olhem para aquelas almas                           
junto com todas as demais. O que vocês entenderam? “Seu” significa “Tudo é Seu. Então, eu não tenho                                   
carga”. BapDada pode tornar vocês um instrumento para serviço em qualquer lugar. Ele pode fazer com                               
que vocês sirvam com seu corpo ou sirvam com a mente. Ele pode colocar vocês onde quiser e em                                     
qualquer condição. Ele pode alimentá-los com ​dal e ​roti simples ou com 36 variedades de comida. No                                 
entanto, já que nada é “meu”, então, é “Você sabe sobre tudo o que Você tem de fazer”. Por que vocês                                         
pensam nisso? Deus sempre manteria Seus filhos confortáveis com relação a corpo, mente e riqueza.                             
Esta é a garantia do Pai. Então, por que todos vocês carregam a carga? Também foi dito a vocês outro                                       
dia: “Já que vocês são os que dizem “Tudo é Seu”, então, comam o alimento que o Pai lhes dá, bebam o                                           
que Ele lhes dá, divirtam-se e lembrem-se Dele”. Vocês só têm um dever e só. O Pai automaticamente                                   



cumprirá com todos os outros deveres. Vocês conseguem cumprir com um só dever, certo? É quando                               
vocês dizem “meu” que a mente causa travessuras. Vocês pensam que isto é algo difícil, não pensam?                                 
Não é difícil, mas vocês a tornam difícil. A consciência de “meu” torna difícil e a consciência de “Seu”                                     
torna tudo fácil. Tenham sentimentos de benefício do mundo e a tarefa de benefício do mundo será                                 
concluída rapidamente, e vocês então irão para o seu reino. Lá, vocês não terão de se abanar deste jeito.                                     
(Por causa do calor, todos receberam leques coloridos). Lá, os elementos os abanarão. Cada diamante                             
lhes dará tanta luz que a luz lá será até mais maravilhosa do que a luz que vocês têm aqui. Vocês                                         
sempre terão a luz das nove cores do diamante. Imaginem quão linda será a luz lá! A mistura de nove                                       
cores de luz será tão bonita, enquanto aqui, mesmo a luz de uma cor continua a fazer jogos. Portanto,                                     
terminem com a tarefa do serviço. Tornem-se completos e seu reino – o reino pleno com todos os tipos                                     
de felicidade – já está quase aqui. Vocês entendem? 

Hoje é o dia de todos partirem. Vocês só irão se BapDada terminar tudo rapidamente. Agora, vocês têm                                   
de ir na correria dos trens etc., enquanto lá os vimans estarão estacionados em volta de seus palácios;                                   
vocês sequer terão de esperar pelo piloto. Vocês conseguirão pilotar aqueles aviões, mesmo sendo                           
crianças. Mesmo uma criancinha só apertaria o botão e voaria. De qualquer modo, não vai haver                               
acidente algum lá! Os vimans também estão sendo preparados agora. No entanto, todos vocês têm de se                                 
tornar sempre prontos. O paraíso já está pronto. Vishwakarma (Engenheiro/arquiteto do mundo novo                         
que constrói o mundo em bem pouco tempo) dará uma ordem e os palácios e vimans estarão prontos. É                                     
a terra da recompensa da mágica de Deus. (Todos estavam acenando com os leques). Esta também é                                 
uma cena muito boa, digna de se tirar uma foto. Vocês nunca teriam visto nenhuma outra congregação                                 
onde eles estariam acenando com leques coloridos. Achcha. 

Para aqueles que constantemente têm o pensamento determinado, “Você sabe o que Você tem de                             
fazer!”; para aqueles que constantemente têm bons votos para todas as almas ilimitadas; para aqueles                             
que – com a lembrança – tornam cada ação um memorial; para tais filhos sempre prontos: o amor,                                   
lembrança e namaste de BapDada. 

BapDada encontrando-se com o grupo de kumaris que vieram para o treinamento: 

Todas vocês se consideram as mãos direita do Pai? Vocês não são mãos esquerda, são? Mãos direita:                                 
um é a própria mão e alguém que é constantemente cooperativa na serviço também é chamada de mão                                   
direita. Então, vocês tiveram o pensamento determinado de serem constantemente cooperativas no                       
serviço, não tiveram? Vocês não se esquecerão disto quando voltarem, certo? Todas aquelas que não                             
conseguem sair a serviço devido a uma razão ou outra, também têm a meta: “Eu definitivamente tenho                                 
de ser uma companheira no serviço”. O serviço deveria estar constantemente imerso em cada                           
pensamento. Não importa onde vocês possam estar, constantemente continuem a avançar enquanto se                         
considerando uma alma grandiosa, digna de adoração. Sua visão (impura) não deveria cair em ninguém                             
e a visão (impura) dos outros não deveria cair em vocês. Continuem a avançar enquanto se                               
considerando uma alma digna de adoração. A visão impura de ninguém pode cair nas kumaris que                               
avançam com a consciência de serem almas dignas de adoração. Constantemente sejam cuidadosas                         
neste aspecto. Nunca se permitam ficar desleixadas nesta consciência. Nunca fiquem descuidadas                       
pensando que se tornaram uma Brahma Kumari. Eu agora me tornei uma dadi ou didi; não. Isto é                                   
simplesmente um nome, mas vocês são uma alma elevada, uma alma digna de adoração, uma alma que                                 
é uma personificação de poder. A visão de ninguém pode cair numa Shakti (deusa). Quando a visão de                                   
alguém caiu sobre outra pessoa, foi mostrado que ele se transformou numa cabra. Uma cabra é preta e,                                   



então, tornar-se uma cabra significa tornar-se uma alma feia. E um intelecto de cabra significa que o                                 
intelecto se tornará grosseiro. Se a visão ruim de alguém cai sobre outra pessoa, esse alguém torna-se                                 
alguém com um intelecto grosseiro, um intelecto de cabra. Por que a visão de alguém deveria cair em                                   
vocês? Também poderia ser dito que isso é uma fraqueza das Kumaris. Os Pandavas têm suas próprias                                 
fraquezas e as Kumaris têm suas próprias fraquezas. Portanto, verifiquem-se. As Dadis e Didis estão                             
preocupadas no sentido de que a visão de ninguém deveria cair sobre vocês. Então, vocês são tais                                 
Kumaris fortes, não são? Nunca fiquem impressionadas por ninguém. “Este servidor é muito bom. Este                             
é um ajudante muito bom e um companheiro no serviço”. Não! “Este faz tanto!” Não! É o Pai quem os                                       
faz fazer. “Estou fazendo tanto serviço”. Não! “O Pai está fazendo com que isto seja feito através de                                   
mim”. Então, vocês próprias não se tornam fracas e não dão nenhuma margem aos outros de ficarem                                 
fracos. Baba não deveria receber um relatório sobre ninguém neste aspecto. Os Pandavas também são                             
muito espertos. Quando alguém traz coisas muito boas para comer ou usar, isso também é Maya.                               
Naquela hora, eles estão sob a influência de Maya. No entanto, todos vocês conseguem reconhecer                             
Maya, não? Não considerem aquela coisa como uma coisa, mas uma cobra. Uma cobra definitivamente                             
morderia. Somente quando vocês mantiverem tal olho duro em si, vocês permanecerão a salvo. Senão,                             
Maya entrará em qualquer uma de vocês e tentará muito fazer com que vocês pertençam a ela.                                 
Antigamente, BapDada dizia a todas as jovens kumaris: Vocês terão de comer este tanto de chilli.                               
Vocês terão de beber este tanto de água, mas não tenham medo. Então, Maya virá. Ela virá numa forma                                     
muito grande. No entanto, aqueles que a reconhecem são sempre vitoriosos. Eles nunca são derrotados.                             
Então, todas vocês assimilaram o poder de reconhecer ou vocês ainda têm de fazer isso? Vejam, a                                 
fotografia de todas foi tirada agora. Permaneçam muito firmes. Se as kumaris tornarem-se a forma de                               
Shakti neste aspecto, então haverá aplausos de grande louvor. Mesmo BapDada lhes regará com flores                             
de vitória. Veremos agora o resultado. Tornem-se como Angad deste modo. 

Ter o senso de entendimento na hora certa é um sinal de ser afortunado. Uma árvore que dá frutos na                                       
época certa é conhecida como muito valiosa. O que mais existe no mundo? Além de preocupação e                                 
tristeza não há nada mais. Então, façam um negócio firme. Não sejam atraídas quando alguma coisa                               
muito bonita ou atraente vier diante de vocês, ou se uma pessoa atraente vier na sua frente. Não se                                     
lembrem das coisas do passado, sequer em pensamentos ou sonhos. Essas coisas deveriam parecer                           
coisas de seu nascimento anterior. Sequer pensem nelas. 

Era amrit v​ ​ela quando BapDada terminou de S​ ​e encontrar com os grupos: 

Vejam, vocês viraram o dia em noite e a noite em dia. Este é o louvor dos gopes e gopikas. Enquanto                                         
fazendo a grande dança, a noite virou dia. Este é o louvor de todos vocês. Vocês são as almas amorosas                                       
que estão constantemente imersas no amor pelo Pai, não são? De acordo com a extensão em que vocês,                                   
filhos, são amorosos, o Pai é multimilhões de vezes mais amoroso. Vocês sentem isto, não sentem?                               
Simplesmente pensem em Baba e Ele se apresenta em um segundo. Ele é um Servidor muito bom, não                                   
é? O Pai é o Servidor mais rápido de todos. Os outros levariam tempo para vir. Eles levantariam, se                                     
aprontariam e depois começariam a se mover, e só então chegariam a vocês. O Pai está sempre de                                   
prontidão. Simplesmente chamem-No e Ele chega a vocês em menos de um segundo. Ele está sempre                               
pronto para servir todos. Ele nunca importuna ninguém. Vejam, mesmo agora, pelo tanto de tempo que                               
Ele ficou sentado aqui, Ele sentou-Se imerso no amor ou Ele ficou cansado? BapDada está muito                               
satisfeito vendo todos os filhos. O Pai tem o contrato de ter de agradar todos os filhos e, então, Ele                                       
cumpriria Seu contrato, não? Cada filho é mais amado do que o outro. Não há ninguém que não seja                                     



amado. Vocês são os filhos e, então, como os filhos não poderiam ser amados? Todos vocês estão na                                   
frente uns dos outros. Todos os filhos são filhos reais que vão se tornar reis, não súditos. 

Os devotos fazem ​jaagran (ficam acordados a noite toda) de suas imagens não vivas. Todos devem ter                                 
feito isso em algum momento, e é por isto que os devotos copiam vocês. Este ​jaagran é um ​jaagran                                     
que faz com que vocês ganhem uma renda dupla. Vocês ganharam uma renda para o presente e, com                                   
base no presente, o futuro também se tornou elevado. Então, vocês são almas benfeitoras. Benefício                             
está imerso em tudo. Não pode haver nada em que não haja benefício, pois vocês se tornaram os filhos                                     
do Pai Benfeitor. Externamente, pode parecer que não há benefício em alguma coisa. Por exemplo, se                               
acontece um acidente, existem danos, certo? As pessoas diriam que foi uma perda. No entanto, para as                                 
almas da idade da confluência, existe benefício imerso mesmo naquela perda. Mesmo a perda muda de                               
crucifixo em um espinho. De grande perda, torna-se uma perda muito pequena. Nisto também,                           
continuem a progredir enquanto considerando que há benefício constante. Continuem a avançar                       
enquanto se considerando tais almas benfeitoras. O Pai os tornou iguais a Si. O Pai é o Benfeitor e,                                     
então, os filhos também são benfeitores. O Pai até coloca os filhos na frente de Si mesmo. Vocês são                                     
adorados de dois modos, e vocês governam o reino duplo. Então, constantemente tenham esse tanto de                               
ânimo e felicidade: “É a maravilha da alma elevada que sou. É a maravilha da alma digna de adoração                                     
que sou! É a maravilha da Shiv Shakti que sou”. Constantemente mantenham esta consciência. Achcha. 

O lar de todos vocês é Madhuban. É do lar de Madhuban que vocês receberão o passe para irem ao seu                                         
lar, Paramdham. Na forma corpórea, Madhuban é seu lar e Paramdham é o mundo incorpóreo. Seu lar                                 
verdadeiro é Madhuban e aonde todos vocês vão é seu local de serviço. Se vocês considerarem aquele o                                   
seu lar, vocês ficarão presos. Se vocês o considerarem um local de serviço, vocês permanecerão                             
desapegados. As almas para quem vocês se tornam instrumentos, vocês são instrumentos para elas em                             
termos de serviço e não em termos de uma conexão sanguínea. Vocês têm uma conexão de serviço.                                 
Constantemente fiquem na lembrança e serviço, e vocês facilmente se tornarão um destruidor de apego.                             
Achcha. 

Um servidor especial é alguém que mostra uma especialidade em cada tarefa. Todos vocês são                             
servidores, mas os servidores especiais mostrarão sua especialidade. Sempre que vocês fizerem algum                         
serviço ou fizerem quaisquer planos, então, pensem: Qual especialidade eu coloquei neste serviço? Ao                           
fazerem serviço especial, vocês tornam-se bem conhecidos como almas especiais. Sempre mantenham a                         
meta de fazerem alguma coisa especial, por meio da qual vocês automaticamente se tornarão uma alma                               
especial, de forma que vocês venham diante do Pai e da família. Sejam aquele que sempre mostra uma                                   
especialidade ou outra. É a especialidade que torna vocês desapegados e amorosos. Então, mostrem a                             
novidade de uma especialidade em cada tarefa. Servidores verdadeiros continuam a avançar, enquanto                         
cooperando com todos os seus poderes. Constantemente permaneçam engajados neste serviço. Achcha.                       
Om shanti 
Bênção:  Que vocês sejam uma imagem de constante tapasya, e com a ajuda de renúncia e tapasya,                               

alcancem sucesso no serviço. 
Um servidor significa ser uma imagem de renúncia e tapasya. Com a ajuda de renúncia e                               
tapasya, vocês sempre obtêm sucesso no serviço. Tapasya é pertencer ao único Pai e a                             
nenhum outro. Constantemente continuem a ter esta tapasya constante e seu lugar de                         
serviço se tornará um lugar (oásis) de tapasya. Criem tal oásis de tapasya que as mariposas                               
cheguem lá sozinhas. Ao servirem com sua mente, almas poderosas serão reveladas.                       



Agora, transformem a terra com sua mente. Este é o método para conseguir expansão. 
Slogan:  Acalmem o fogo da raiva com os poderes de humildade e paciência. 
  

*** Om Shanti *** 


