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Essência:  Doces filhos, vocês são assistentes sociais espirituais; vocês têm de usar corpo, mente e                           

riqueza de uma forma valiosa para tornar este mundo pleno de felicidade, paz e pureza. 
Pergunta:  Que arma vocês, filhos, têm para conquistar Maya e qual é o modo de usar essa arma? 
Resposta:  Para conquistar Maya, vocês têm o disco da autorrealização. Esta não é uma arma física.                             

Simplesmente estabilizem sua mente no estágio de Manmanabhav. Lembrem-se do                   
mantra, Hum so, so hum (Eu me torno aquilo que fui) e, com este método, vocês cortarão a                                   
garganta de Maya; vocês se tornarão conquistadores de Maya e governantes do globo. 

Música:  Leve-nos para longe deste mundo de pecado para um lugar de descanso e conforto! 
Om shanti. Vocês, criação nascida da boca de Brahma, vocês Brahmins, sabem que esta idade de ferro é                                   
um mundo de pecado e que a idade de ouro definitivamente é o mundo puro, caridoso. Foi explicado a                                     
vocês, filhos, que as almas humanas puras e caridosas têm um bom nascimento, enquanto as almas                               
humanas pecadoras recebem um nascimento ruim. Este mundo agora é um mundo de almas pecadoras.                             
Este conhecimento está nos intelectos de vocês, filhos. A terra de paz é chamada de morada suprema.                                 
Esta é a terra de tristeza. Bharat na idade de ouro foi a terra de felicidade. Nós agora temos de retornar                                         
para a terra de paz e, então, voltaremos para a terra de felicidade. Há pureza, paz e felicidade, todas as                                       
três, na terra de felicidade. Há tristeza, impureza e falta de paz nesta terra de tristeza. Vocês têm de                                     
entender todas estas três coisas. Quando todas estas três coisas existem em Bharat, ela é chamada de                                 
terra de felicidade. Vocês agora sacrificam tudo, incluindo seu corpo, mente e riqueza ao Pai. Vocês                               
servem Bharat com corpo, mente e riqueza. Serviço é feito com o corpo apenas. Os assistentes sociais                                 
também servem com o corpo. Alguns também servem com dinheiro, mas ninguém neste mundo sabe                             
como servir com a mente. O Pai vem e explica o significado de Manmanabhav: Lembrem-se de Mim, o                                   
Pai Supremo, a Alma Suprema, de quem vocês têm de reivindicar uma herança de felicidade.                             
Manmanabhav, significa que o intelecto de todos deveria estar ligado ao Pai. Nenhum outro ser humano                               
pode dizer isso. As pessoas podem conseguir servir de qualquer outro modo, mas ninguém pode servir                               
com a mente. As pessoas perguntam como podem ter paz na mente. A mente e o intelecto são órgãos da                                       
alma, e os órgãos físicos são os órgãos do corpo. Portanto, o Pai senta-se aqui e explica: Lembrem-se                                   
do disco da autorrealização. Lembrem-se de seu Pai e da terra de felicidade e esqueçam-se desta terra                                 
de tristeza. Isto é o que significa servir com a mente. Somente aqueles que fizerem isto cortarão a                                   
cabeça de Maya e obterão vitória sobre Maya. Não é que as cabeças dos seres humanos sejam cortadas                                   
com o swadarshanchakra (disco da autorrealização). As divindades não têm tais ornamentos com os                           
quais elas cometeriam um ato pecaminoso. Os seres humanos pensam que Krishna cortou as gargantas                             
com o swadarshanchakra. Isso seria um ato pecaminoso e não é possível que as divindades façam tais                                 
coisas. O disco da autorrealização não é para cortar a cabeça das pessoas; seu significado é o de                                   
conquistar Maya. Ao girarmos o disco da autorrealização, nós conquistamos Maya e nos tornamos                           
divindades. É ao girarem o disco de autorrealização que vocês conquistam Maya. Esta é a arma de                                 
vocês. A concha é para propagar o som de conhecimento que vocês receberam. Baba lhes ensina como                                 
girar o disco da autorrealização para que vocês possam se tornar governantes do globo. Nós agora                               
estamos indo para a terra de paz e depois nós iremos para a terra de felicidade. O Pai nos ensinou tudo                                         
isto. Ninguém, exceto o Pai, pode nos tornar giradores do disco da autorrealização. Vocês agora são                               
parte da dinastia de Deus e então vocês se tornarão a dinastia de Vishnu. O símbolo do disco da                                     
autorrealização também foi dado a Vishnu. Vocês estão se empenhando. Vocês sabem que ao girar o                               
disco da autorrealização vocês se tornam divindades. Ao girarem o disco da autorrealização, vocês                           



entrarão no clã de Vishnu. É muito fácil explicar isto a alguém. Lembrem-se da terra de paz que é o lar                                         
do Pai e de onde as almas vieram. Agora é o inferno e agora nós temos de ir ao paraíso. Ao se                                           
lembrarem do Pai, todos os seus pecados serão eliminados. Contudo, se não há yoga completo com o                                 
Pai, vocês não conseguem assimilar conhecimento e não conseguem explicar isto a ninguém. Vocês,                           
Brahma Kumars e Brahma Kumaris, são a criação nascida da boca de Brahma. Somente aqueles que                               
permanecem puros são BKs. Aqueles que não permanecem puros não podem ser chamados de criação                             
nascida da boca de Brahma, ou de netos de Shiv Baba. Raiva e ganância são assuntos separados. No                                   
entanto, é errado chamar aqueles que não permanecem puros de Brahmins. Aqueles que têm tais vícios,                               
ou que se entregam ao vício, não pertencem ao clã Brahmin. Vocês podem explicar que nós                               
permanecemos puros. Contudo, aqueles que se entregam ao vício e se tornam maus, não têm o direito                                 
de chamar-se de Brahmins. Entregar-se ao vício é um pecado. Tais impuros não deveriam vir aqui, mas                                 
por uma razão ou outra, eles recebem permissão para vir. Vejam: Todos aqueles que estão trabalhando                               
na construção certamente seriam impuros. Contudo, os Brahmins não podem fazer aquele trabalho,                         
portanto eles têm de receber a ajuda deles. Se alguém se torna um ajudante, essa pessoa recebe                                 
permissão para ficar. Na realidade, nenhum impuro pode ficar aqui. Este é o local para se tornar puro,                                   
portanto os impuros definitivamente viriam. Bharat era pura quando ambos, marido e esposa,                         
permaneciam puros. Lakshmi e Narayan, marido e esposa, eram ambos completamente sem vícios. Nós                           
mesmos os louvamos. Vocês agora estão na idade da confluência. O Pai vem na idade da confluência                                 
para purificar o impuro. Aqueles que se entregam ao vício são chamados de impuros. Os sannyasis                               
renunciam o veneno, portanto as pessoas impuras curvam suas cabeças a eles. A palavra, vício, é muito                                 
ruim. Tornar-se livre do vício significa ser sem vício. Aqueles que se entregam ao vício são chamados                                 
de viciosos. Este é um bordel. Baba diz: Eu venho na idade da confluência de cada ciclo para purificar o                                       
impuro e para torná-los dignos de se tornarem os senhores do mundo puro. O Criador do paraíso                                 
transformará as almas em senhores do paraíso. O Pai tem de explicar que as divindades pertenciam ao                                 
Senhor e Mestre; elas agora se tornaram órfãs. Este é o mundo de tristeza, onde todos continuam a                                   
causar tristeza uns aos outros. A tristeza número um é usar a espada da luxúria. Com isso, vocês                                   
recebem tristeza do início, meio até o fim. É impossível que alguém tenha paz neste mundo de tristeza,                                   
porque esta é uma questão do mundo inteiro. Embora tantos sannyasis tenham permanecido puros,                           
Bharat continua a se tornar impura. É simplesmente em razão de permanecerem puros que as pessoas                               
impuras os servem e os alimentam; elas até constroem palácios etc. para eles. Portanto, aqueles que                               
permanecem puros tornam-se muito famosos. O Pai os capacita a obterem vitória sobre estes vícios.                             
Todos se esqueceram de que eles foram divindades dignas de adoração. Há a dinastia das divindades                               
sem vícios. As pessoas perguntam como ocorreria a criação lá. Com certeza, aquilo acontecerá de                             
acordo com o sistema de lá. Em primeiro lugar, aprendam Raja Yoga do Pai e reivindiquem sua herança                                   
da fortuna do reino. Vocês não deveriam perguntar de que modo os filhos nasceriam lá. A dinastia                                 
continua. A renúncia deles (sannyasis) é rajopradhan, enquanto a renúncia das divindades é                         
satopradhan. Os sannyasis nascem por meio do pecado, e eles se empenham para se tornar sem vício.                                 
Aquele é o mundo sem vício e, este, é o mundo vicioso. Os seres humanos viciosos questionam como o                                     
mundo pode continuar sem vício. Conforme é a visão deles é o mundo que se apresenta para eles. O Pai                                       
os torna tão bons! A meta permanece no seu intelecto. Deus nos torna como a Si próprio, deuses e                                     
deusas. Portanto, nós agora somos máster deuses e, nós então, temos de nos tornar divindades. Tendo                               
nos tornado máster deuses, nós temos de retornar para o lar do Pai. Assim como Ele é puro, vocês                                     
também se tornam puros ao se lembrarem Dele, e, então, vocês vão ao mundo puro. Não há traço de                                     
tristeza lá. Os seres humanos se tornaram tais que eles têm de adotar gurus a fim de se tornarem puros.                                       
Hoje em dia, eles até tornam seres humanos impuros seus gurus. Como um guru que é chefe de família                                     



poderia tornar alguém puro? Eles não entendem nada. Eles sequer conhecem o Pai. Este é o mundo de                                   
órfãos. A idade de ouro é o mundo daqueles que pertencem ao Senhor e Mestre. Devido ao Senhor e                                     
Mestre ter estabelecido a religião das divindades, aquelas almas pertencem ao Senhor e Mestre. Vocês                             
agora são estudantes Divinos. As palavras de Deus não foram faladas apenas para Arjuna; Sanjay                             
também estava lá. Portanto, vocês agora têm de seguir o shrimat do Pai. Baba diz: Tornem-se elevados!                                 
Vocês também entenderam este drama. O Pai Supremo, a Alma Suprema, Shiva é o Criador e Diretor.                                 
Ele também cria Brahma, Vishnu e Shankar e lhes dá direções. O rosário de Brahma então mudará e se                                     
tornará o rosário de Rudra e, depois, o rosário de Vishnu. O Pai diz: Simplesmente lembrem-se de Mim                                   
e do paraíso e vocês se tornarão como Lakshmi e Narayan. Este é o rendimento verdadeiro. Os seres                                   
humanos nascem de acordo com seu carma. O Pai agora lhes ensina tal carma elevado. Aqui há um                                   
rendimento em tornar-se elevado ao se seguir shrimat. Tudo o mais virará pó. Vocês têm de renunciar                                 
sua consciência de corpo. Nós agora pertencemos ao Pai e estamos voltando para Ele. A alma diz:                                 
Baba, eu eliminarei todos os meus pecados ao me lembrar de Você, e, então, Você me enviará ao                                   
paraíso. Há a destruição do inferno e o estabelecimento do paraíso. A Guerra Mahabharat está logo à                                 
frente. É com isto que os portões à liberação e liberação em vida se abrirão. Vejam quantas doenças                                   
irrompem enquanto sentados aqui. Lá, não há nada exceto conforto constante. Esta é a terra de tristeza e                                   
é por isto que é necessário empenho para a terra de felicidade. Maya não existe lá, tampouco há                                   
consciência de corpo. Eles entendem que são uma alma, que o corpo ficou velho e que eles têm de                                     
tomar outro. Lá, vocês não têm o conhecimento de que estão voltando para Baba. É somente neste                                 
momento que vocês têm o conhecimento de que temos de voltar para Baba e, que Baba, então, nos                                   
enviará ao paraíso. Continuem a agir para o sustento de seu corpo. Na medida em que vocês forem                                   
obedientes e fiéis, de acordo com isso vocês progredirão. Tornem-se elevados ao seguirem shrimat. O                             
dever dos filhos dignos é reivindicar a herança completa do Pai. Ao fazerem isso agora, vocês                               
continuarão a reivindicá-la a cada ciclo. Se vocês não a reivindicarem agora, vocês não conseguirão                             
reivindicá-la a cada ciclo. Comparados a vocês, filhos, o mundo inteiro está miserável. Todos vão falir                               
e tudo vai virar pó. Vocês agora estão ganhando uma renda verdadeira para a terra da verdade. O Pai                                     
diz: Vocês têm de voltar para Meu lar. Portanto, lembrem-se daquele lar. O Senhor do Lar diz: Vocês                                   
foram os senhores de Meu lar, portanto, agora, lembrem-se desse lar mais uma vez. O drama vai                                 
terminar. Isto é tão fácil! Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Reivindiquem sua herança completa do Pai ao serem obedientes, fiéis e dignos. Ganhem uma                           

renda verdadeira ao seguirem shrimat e desempenharem ações elevadas. 
2. Tornem-se um Brahmin verdadeiro ao se tornarem completamente sem vícios. Tornem-se puros e                         

se tornem dignos do mundo puro. 
Bênção:  Que vocês tenham fé no intelecto e – com o pensamento de “Meu Baba” – experimentem                               

receber ajuda a cada passo. 
De acordo com o drama, os filhos que têm fé firme em seus intelectos e que têm o                                   
pensamento: “O Pai é meu e eu pertenço ao Pai” em seus corações, automaticamente                           
recebem ajuda. Simplesmente digam “Meu Baba” com um coração honesto e vocês                       
continuarão a experimentar ajuda em cada passo. Nada pode impedir os filhos que têm                           
amor ininterrupto pelo único Pai. O amor do Pai faz com que vocês vão além de todas as                                   



situações; vocês continuam a voar. 
Slogan:  Permaneçam constantemente na luz e força do Pai, então Maya não será capaz de ficar na                               

sua frente. 
 

*** O M S H A N T I *** 


