06-11-2018 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, para se tornarem a guirlanda em volta do pescoco do Pai, corram no
conhecimento e yoga. O seu dever € apresentar o Pai ao mundo inteiro.

Pergunta:  Que enlevo vocés deveriam manter sempre para que suas doengas sejam curadas?

Resposta:  Mantenham o enlevo do conhecimento e yoga. Nao se preocupem com esse corpo velho.
Quanto mais seu intelecto for puxado para o corpo, mais ganincia e mais doengas havera.
Decorar o corpo, passar pd-de-arroz, creme etc. tudo isso € inutil. Vocés tém de se decorar
com conhecimento e yoga. Esta € a sua verdadeira decoragao.

Musica: A chuva de conhecimento € para aqueles que estdo com o Amado.

Om shanti. S3o voc€s que estdo com Baba. Ha muitos pais neste mundo, mas o Pai, o Criador de todos
eles € Um. Apenas Ele é o Oceano de Conhecimento. Vocés definitivamente t€ém de explicar que o Pai
Supremo, a Alma Suprema é o Oceano de Conhecimento Apenas por meio de conhecimento recebe-se
salvacdo. Somente quando a idade de ouro € estabelecida os seres humanos podem ter salvacdo. Apenas
o Pai é chamado de Doador de Salvacdo. Apenas quando € a idade da confluéncia que o Oceano de
Conhecimento vem para leva-los a salvacdo a partir da degradacdo. Bharat € a terra mais antiga. As
pessoas de Bharat tém lembrado de 84 nascimentos. Certamente, os seres humanos que existiram no
comego do ciclo devem ser os dignos de terem 84 nascimentos. Se as divindades t€ém 84 nascimentos,
isto significa que, voc€s, Brahmins, também t€ém 84 nascimentos. Os principais sdo mencionados.
Ninguém sabe desses assuntos. O mundo dos humanos é criado através de Brahma. Primeiro, Ele tem
de criar o mundo sutil e, depois, 0 mundo corpéreo. Voces, filhos, entendem onde € a regido sutil e a
regido suprema. A regido suprema, a regido sutil e a regido corpdérea sdo chamadas de Trilok (trés
mundos). Ja que vocé€s falam de Trilokinath (Senhor dos Trés Mundos), voc€s também t€m de explicar
o significado. Deve haver os trés mundos, certo? De fato, somente o Unico Pai e os filhos Dele
deveriam ser chamados de Trilokinath. Aqui, as pessoas recebem muitos nomes: Trilokinath, Shiva,
Brahma, Vishnu, Shankar etc. As pessoas de Bharat deram-se todos esses nomes. Alguns até t€m nomes
duplos como Radhe-Krishna, Lakshmi-Narayan. Ninguém sabe que Radhe e Krishna vieram de reinos
diferentes. Krishna era principe de um reino e Radhe uma princesa de outro reino. Vocés agora
entendem isto. Esses pontos sdo muito bem assimilados pelos intelectos dos bons filhos. Da mesma
maneira que um médico bom e instruido conheceria os nomes de muitos medicamentos diferentes, aqui,
também, muitos pontos novos continuam a surgir. Continua a haver inven¢des dia a dia. Aqueles que
praticam bem assimilam pontos novos. Ao ndo assimilarem, voc€s ndo podem ser trazidos para a fila
dos maharathis. Tudo depende do intelecto; no entanto, também € uma questio de fortuna. Isto também
estd no drama, nao estd? Ninguém conhece o drama. Vocé€s entendem que estdo interpretando seu papel
no campo de acdo. No entanto, se voc€s ndao conhecerem o inicio, meio e fim do drama, vocés nao
sabem de nada. Vocés tém de saber de tudo. Filhos, vocés sabem que Baba veio e, assim, é o seu dever
apresentar o Pai aos outros. E seu dever contar ao mundo todo, para que ninguém diga que ndo estava
ciente disto. Muitos virdo a vocés. Muitos também levardo a literatura. Os filhos tiveram muitas visdes
no inicio. Cristo e Abrado vieram a Bharat. De fato, Bharat continua a atrair todos. Bharat
definitivamente € o local de nascimento do Pai ilimitado, mas o povo de Bharat sequer entende que esta
Bharat € o local de nascimento de Deus. Eles dizem: A Alma Suprema Shiva. Porém, eles mesmos
chamam todos de Alma Suprema e, assim, todo o reconhecimento da importancia do Pai ilimitado foi
perdido. Vocés, filhos, agora explicam: A terra de Bharat ¢ o maior local de peregrinacdo de todos.
Todos os mensageiros simplesmente vém para estabelecer suas proprias religides. Aqueles de todas as



outras religides continuam a segui-los para baixo. Agora, que € o final, todos querem voltar para casa,
mas quem os trouxe para c4d? Cristo veio e criou a religido cristd. Entdo, ele puxou os seus seguidores
para c4. Agora, todos estdo fartos e querem voltar para casa. Vocé€s t€ém de explicar que todas as almas
descem para interpretar seus proprios papéis; que todas as almas t€m de se tornar infelizes como parte
de seu préprio papel. Assim, € a tarefa do Pai livrar todos daquela tristeza e torna-los felizes. Bharat é o
local de nascimento de Baba. Também entre voce€s, filhos, nem todos conhecem a importancia disto. Os
poucos que entendem ficam exultantes. Baba vem em Bharat a cada ciclo. Vocés tém de contar isto a
todos. Vocés tém de convidd-los. Em primeiro lugar, vocés t€ém de fazer este servico. Vocés tém de
preparar literatura. Vocés tém de dar um convite a todos. Ninguém tem o conhecimento do Criador ou
da cria¢do. Vocés deveriam se tornar servigais e glorificar o seu préprio nome. Todos pedem para que
os filhos inteligentes que t€ém muitos bons pontos no intelecto os ajudem. Eles continuam a cantar os
nomes desses filhos. Primeiramente, eles cantam o nome de Shiv Baba, depois, o nome de Brahma
Baba e, entdo, o nome dos filhos, numericamente. No caminho de devocao, eles giram as contas de um
rosério fisicamente. Mas, voc€s cantam os nomes com os labios: fulano € muito servigal; ele € sem ego,
muito doce e nao tem consciéncia de corpo alguma. Dizem: Comporte-se com docura e todos se
comportardo de forma doce com vocé. Baba diz: Vocés, filhos, tornaram-se muito infelizes e se agora
vocés se lembrarem de Mim, Eu ajudarei. O que posso fazer se voc€s sentirem antipatia? A antipatia
que vocés sentem é de fato antipatia por si mesmos. Portanto, vocés entdo nao receberiam um status.
Vocés recebem tanta riqueza. Quando as pessoas ganham na loteria, elas ficam muito felizes. Muitos
ganham prémios nisso: Ha o primeiro prémio, o segundo prémio e o terceiro prémio. E exatamente a
mesma coisa nesta corrida divina. Esta corrida é a de conhecimento e do poder do yoga. Aqueles que
forem répido nela se tornardo parte da guirlanda em volta do pesco¢o de Baba e estardo proximos do
trono. Estas coisas sdo explicadas a vocés de uma maneira facil. Vocé€s sdo karma yogis, portanto,
vocés tém de cuidar de sua casa. Vocés tém de vir a aula e estudar durante uma hora e, entdo, ao
retornarem para casa, voc€s deveriam pensar nestas coisas. Isto também € feito nas escolas: eles
estudam e, depois, vao para casa e fazem a licdo de casa. O Pai diz: Estudem por uma hora, meia hora.
Existem oito horas em um dia. E nisso também, o Pai diz: Estudem por uma hora, se ndo isso, entdo por
meia hora. V4 para a aula mesmo que por quinze a vinte minutos, assimilem aquilo e, depois, fiquem
engajados em seus negdcios etc. Antigamente, Baba fazia vocés se sentarem na lembranga e dizia para
voces girarem o disco da autorrealizacdo. Foi dito a voc€s para terem lembranga. Lembrem-se do Pai e
da heranca e girem o disco da autorrealizacdo, e entdo, quando vocés se sentirem sonolentos, vao
dormir. Assim, seus Ultimos pensamentos o conduzirdo ao seu destino. Entdo, ao acordarem, vocés se
lembrardo daqueles mesmos pontos. Ao praticarem deste modo, vocés vao superar a sonoléncia.
Aqueles que fizerem alguma coisa receberdo a recompensa daquilo. E visivel quando vocés fazem
alguma coisa; seu comportamento revela. O comportamento daqueles que niao fazem nada ¢é
completamente diferente! E visto que este filho revolve o oceano de conhecimento e assimila
conhecimento e ndo tem nenhuma ganancia etc. Aqueles sdo corpos velhos. Aqueles corpos ficardo
bem quando vocés assimilarem o conhecimento e tiverem yoga. Se vocés ndo assimilarem virtudes, seu
corpo continuard a se deteriorar ainda mais. Vocés vao receber corpos novos no futuro. Vocés almas
tém de tornar suas almas puras. Aqueles corpos sdo velhos, assim ndo importa quanto pé-de-arroz,
batom, creme etc. voc€s usem para decord-lo, ainda assim, eles nio valem um centavo. Toda aquela
decoragdo ¢ indtil. Todos vocés sdo noivas de Shiv Baba. Quando h4d um casamento, primeiro a noiva
usa roupas velhas naquele dia. Vocés ndao deveriam mais decorar seu corpo. Ao se decorarem com
conhecimento e yoga, voc€s se tornardo principes e princesas no futuro. Este conhecimento € o Gyan
Mansarovar. Continuem a dar um mergulho no conhecimento e vocés se tornardo um anjo do paraiso.



Os suditos ndo serdo chamados de anjos. Eles dizem: Krishna levou as mulheres e as tornou princesas.
Ele ndo € acusado de persegui-las para torni-las cremadoras dos suditos. Dizem que ele as perseguiu
para torna-las rainhas e imperatrizes. Vocés também t€m de ter este empenho. Nao fiquem felizes com
qualquer status que recebam. A coisa principal aqui € estudar. Esta € uma escola. Muitas pessoas abrem
Gita pathshalas. Aquelas pessoas simplesmente sentam-se e relatam o Gita e fazem com que vocés o
aprendam de cor. Alguns escolhem um verso e fazem um discurso sobre ele por meia hora ou quarenta
e cinco minutos. Nao hd nenhum beneficio nisso. Baba senta-Se aqui e ensina vocés. A meta e objetivo
estdo claros. Nao ha nenhuma meta ou objetivo em estudar as escrituras, fazer peniténcia ou recitar
canticos. Simplesmente continuem se empenhando, s6 isso! No entanto, o que vocés recebem em
retorno? Dizem que uma pessoa encontrard Deus quando fizer muita devoc¢do. Portanto, o dia
definitivamente vird apdés a noite. Tudo acontece no momento certo. Algumas pessoas dizem que a
duragdo de um ciclo € deste tanto de anos e, outros, dizem que € daquele tanto de anos. Quando vocés
explicam a eles, eles respondem: Como as escrituras podem estar erradas? Deus ndo poderia estar
contando uma mentira. Vocés precisam de poder para explicar estas coisas. Filhos, vocés precisam ter o
poder do yoga. Tudo fica facil com o poder do yoga. Se voc€s ndo forem capazes de fazer certas coisas,
isso significa que vocés nao t€m poder, que vocés ndo t€m yoga. Tudo o que estd gravado no drama se
repetird. N6s entendemos isto. Ninguém mais entende o drama. Segundo apos segundo, cada segundo
que passa, continua a tiquetaquear. N6s agimos de acordo com shrimat. Como vocés poderao se tornar
elevados se ndo seguirem shrimat? Nem todos podem se tornar iguais. Aquelas pessoas pensam que
todos se tornardo um s6. Elas ndo entendem o significado de se tornar um. Elas deveriam se tornar um
do qué? Serd que todas elas deveriam se tornar o Unico Pai ou deveriam se tornar um irmao? Se elas
dissessem que se tornardo irmados, isso estaria bem. N6s definitivamente podemos nos tornar um ao
seguirmos shrimat. Todos vocés seguem a dire¢cdo de Um apenas. Seu Pai, Professor e Guru € somente
Um. Aqueles que ndo seguem shrimat completamente nao podem se tornar elevados. Ao nio seguirem
shrimat de jeito nenhum, serd seu fim. Em uma corrida, eles somente colocam os que sdao dignos.
Quando vai haver uma grande corrida, cavalos muito bons e de primeira classe sdo selecionados, pois,
os prémios sdo grandes. Esta também € uma corrida de cavalos. Eles falam do cavalo de Hussain; uma
batalha sobre o cavalo de Hussain foi mostrada. Filhos, vocés agora sdo duplamente ndo-violentos. A
luxdria € a violéncia principal. Ninguém sabe que isso € violéncia. Nem os sannyasis a entendem como
violéncia. Eles mesmos dizem apenas que ela € um vicio. Baba diz: A luxtria é a maior inimiga; ela os
torna infelizes desde 0 momento em que comeca até o fim. Vocés t€m de provar a eles que este € o seu
Raja Yoga do caminho de familia, enquanto o deles é o hatha yoga. Eles aprendem hatha yoga de
Shankaracharya e, nds, aprendemos Raja Yoga do Professor Shiva. Vocés deveriam relatar tais pontos
em um momento apropriado. Algumas pessoas perguntam: Se as divindades passam por 84
nascimentos, entdo, por quantos nascimentos passam os cristdos? Digam-lhes: Vocés podem calcular
isto por si mesmos. Em 5 mil anos nds passamos por 84 nascimentos. Cristo esteve aqui hd dois mil
anos. Se voceés calcularem a média de quantos nascimentos eles t€m, vocés encontrardo de trinta a trinta
e dois nascimentos. Isto € claro. Aqueles que experimentam muita felicidade, também experimentam
muita tristeza. Aquelas pessoas veem menos felicidade e, portanto, elas também recebem menos
tristeza. Vocés tém de calcular o nimero médio de nascimentos. Aqueles que vém mais tarde tém
menos nascimentos. Vocés também podem calcular quantos nascimentos tiveram Buda e Abrado.
Muito provavelmente, haveria uma diferenca de um ou dois nascimentos. Portanto, revolvam o oceano
de conhecimento sobre todas estas coisas. Caso contrdrio, como vocés iriam explicar se alguém lhes
perguntasse? Em primeiro lugar, vocés t€m de reivindicar do Pai a sua heranga. Ao menos, lembrem-se
do Pai! Vocés terdo os nascimentos que tiverem de ter. Primeiro, tomem sua heranca de Baba. Vocés



tém de explicar muito bem. E necessdrio empenho para esta tarefa. E ao se empenharem que vocés
obterdo sucesso. Vocés precisam tornar o intelecto muito amplo para explicar isto claramente. Vocés
devem ter muito amor por Baba e pela riqueza de Baba. Alguns sequer tomam esta riqueza. Ao menos
assimilem as joias de conhecimento! Eles dizem: O que posso fazer? Eu ndo o entendo. Se vocé€s ndo o
entendem, este € o seu destino. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Nao tenham antipatia por ninguém. Sejam muito doces com todos. Corram no conhecimento e
yoga e tornem-se a guirlanda em volta do pescoco do Pai.
2. Tornem-se um conquistador do sono. Acordem cedo e lembrem-se do Pai. Girem o disco da
autorrealizacdo. Incutam o hébito de revolver o conhecimento que ouvem.
Béncéo: Que vocés permanecam constantemente dentro da linha de seguranga e experimentem o
toldo de protecao de Deus e, assim, tornem-se um conquistador de Maya.
“O Pai e vocés” € a linha de seguranca. Esta linha € o toldo de prote¢do de Deus. Maya nao
terd coragem de vir aqueles que permanecem dentro da linha deste toldo. Vocés entio
serdo ignorantes do que € esforco, do que € um impedimento ou do que é um obstéaculo.
Vocés permanecerdo constantemente seguros e imersos no coracdo do Pai. Esta é a
maneira mais facil de se empenhar, de alcancar alta velocidade e de se tornarem
conquistadores de Maya.

Slogan: Ao permanecerem decorados com todos os ornamentos de virtudes divinas, ndo pode haver
arrogancia alguma.

*OMSHANTI ™



