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Essência:  Doces filhos, vocês têm de acumular em sua conta de caridade para 21 nascimentos e                             

queimar sua conta de pecados com o poder do yoga. Portanto, tornem-se introvertidos 
Pergunta:  Seguindo que shrimat vocês facilmente conseguirão se empenhar para irem além do som? 
Resposta:  Shrimat diz: Filhos, tornem-se introvertidos, não digam nada. Ao seguirem este shrimat                       

vocês facilmente serão capazes de ir além do som. Quanto mais vocês permanecerem em                           
lembrança e girarem o disco da autorrealização, mais renda vocês acumularão. O momento                         
de Amrit vela é muito bom para a lembrança. Levantem nesta hora, sentem-se, fiquem                           
introvertidos e estabilizem-se em sua religião original. 

Música:  Vocês gastaram a noite dormindo e o dia comendo. 
Om shanti. Quem está lhes dizendo para ficarem introvertidos, não dizerem nada e sentarem-se estáveis                             
na forma de alma? O Pai diz para os filhos: Não digam nada. Vocês têm dito muito, Rama, Rama, mas                                       
os seres humanos não conseguem se tornar puros dizendo isso. Seres humanos tornam-se puros a partir                               
de impuros quando seguem o shrimat do Pai Purificador. Ao dizerem: Purificador, vocês se lembram do                               
Pai. O Pai diz: Vocês estavam impuros. Agora vocês estão se tornando puros. Não há ninguém impuro                                 
na idade de ouro. Há 5 mil anos quando Bharat era pura havia apenas uma religião. O Pai apenas criaria                                       
um mundo de felicidade. Bharat era a terra de felicidade. Os templos para Lakshmi e Narayan, Rama e                                   
Sita são sinais das idades de ouro e prata. Na idade de ouro havia a dinastia de Lakshmi e Narayan.                                       
Nesta Bharat havia o reino das dinastias do sol e da lua e elas estão sendo estabelecidas outra vez. Isso é                                         
chamado de história e geografia do mundo. Apenas seres humanos saberiam disso. Dizem que ao não                               
saberem disso, os seres humanos são piores do que animais. Eles cambaleiam tanto por aí para conhecer                                 
o Pai, mas eles não podem conhecê-Lo. Vocês se tornaram os filhos do Pai e, então, Ele faz Sua própria                                       
apresentação a vocês. A princípio vocês não tinham a apresentação Dele e, então, qual foi a                               
consequência disso? Vocês tornaram-se órfãos, ateus, sem um Senhor ou Máster. Vocês agora                         
pertencem ao Pai e estão reivindicando sua herança Dele. A herança que vocês recebem é imensa:                               
vocês recebem o reino da idade de ouro por 21 nascimentos. Isso é uma coisa pequena? Faz 5 mil anos                                       
desde que Lakshmi e Narayan governavam o reino. A história se repete. O Pai explica: Sigam o Meu                                   
shrimat, tornem-se introvertidos. Não fiquem extrovertidos. Neste momento, há escuridão extrema. Isso                       
é chamado de noite. A aurora agora está chegando. O fim da idade de ferro é chamado de escuridão                                     
extrema e o começo da idade de ouro é chamado de luz extrema. O Pai diz: Eu venho apenas na idade                                         
da confluência quando todos os seres humanos estão impuros. Eu vim para dar a vocês, filhos, a                                 
herança de felicidade constante. A destruição está logo à frente. Muito tempo se passou e resta pouco                                 
tempo. Portanto, empenhem-se rapidamente e reivindiquem sua herança do Pai ilimitado, como todos                         
estão fazendo. Todos estão se empenhando. Todos têm de voltar para o doce lar, além do som. Aquele é                                     
o nosso lar, o lar das almas, a terra de nirvana. Não haveria apenas uma pessoa vivendo naquela terra.                                     
Todas as almas humanas (almas encarnadas) que existem agora, deixarão seus corpos e irão para casa,                               
para Baba. Aquela é a árvore incorpórea. A árvore foi mostrada no quadro. Aquele é o lar de nós,                                     
almas, a terra de paz. Então iremos à terra de felicidade. O ciclo de 84 nascimentos está chegando ao                                     
fim. Depois da idade de ferro a idade de ouro definitivamente virá. Depois da idade de cobre a idade de                                       
ferro definitivamente virá. O Pai diz: Eu venho na idade da confluência de cada ciclo. Eu inspiro a                                   
destruição do mundo velho. Até que o mundo novo seja estabelecido, vocês têm de permanecer neste                               
mundo velho. Até que uma casa nova seja construída, vocês ainda têm de viver na velha. Então, quando                                   
a nova casa é construída, a velha é demolida. Estas também são coisas velhas, não são? Há esta Guerra                                     



do Mahabharat para a destruição delas. O Pai senta-Se aqui e explica para vocês, filhos. É a alma que                                     
entende. É a alma que estuda conhecimento mundano. A alma diz: Eu sou um diretor, um cirurgião.                                 
Devido a não ter conhecimento da alma, há consciência do corpo. É a alma que carrega os sanskars.                                   
Vocês, filhos, entendem que Shiv Baba está explicando para vocês, almas. Nós, almas, largaremos                           
nosso corpo e teremos um novo. De sermos feios nós nos tornaremos bonitos. Vocês estão se tornando                                 
bonitos a partir de feios outra vez. Passamos por 84 nascimentos e, depois, Baba nos remove da pira da                                     
luxúria e nos coloca na pira de conhecimento, tornando-nos amos da idade de ouro. O Pai ilimitado,                                 
certamente lhes daria a herança ilimitada. O Pai é o Mais Elevado nas Alturas. Ele diz: Eu trouxe o                                     
presente do Paraíso para vocês, filhos. Eu trouxe o paraíso na palma da Minha mão. Vocês têm uma                                   
visão disso em um segundo. Há tantos Brahma Kumars e Kumaris. Eles definitivamente são filhos de                               
Brahma e netos de Shiv Baba. Vocês dizem: Estamos reivindicando nossa herança de Shiv Baba. Ele é                                 
o Doador de Salvação para Todos. Ele está nos ensinando Raja Yoga. Como o Incorpóreo nos ensinaria                                 
Raja Yoga? É por isso que Ele nos ensina por meio destes órgãos. Ele nos dá conhecimento do ciclo do                                       
mundo. Todo o louvor é do Único que é chamado de Alma Suprema. Ele é o Oceano de Conhecimento                                     
e Purificador e, portanto, Ele definitivamente tem de vir. Ele os torna senhores supremos e puros. Ele é                                   
o Pai ilimitado a quem todos os devotos clamam. O Pai de todos os devotos é Deus, o Pai Supremo, a                                         
Alma Suprema. Se Ele fosse onipresente, como eles dizem, como vocês receberiam a herança? Seres                             
humanos não podem ser chamados de Deus. Krishna também é chamado de ser humano com virtudes                               
divinas. Ele é o primeiro príncipe. Todos o embalam no berço. Ninguém jamais embala Shiv Baba                               
porque Ele nunca se torna uma criança. Ele apenas concede uma visão para explicar a vocês que Ele é                                     
seu Filho: Se vocês Me tornarem seu Herdeiro e renderem-se a Mim, Eu também Me renderei a vocês.                                   
Quando vocês se rendem a Mim é como se Eu tivesse Me tornado seu filho. Os seres humanos têm                                     
tanta fé cega. Eles continuam a curvar-se aqui e ali. Isso é chamado de adoração de bonecas. Em                                   
Navratri (festival de nove dias de adoração às deusas) eles fazem muitas bonecas. Ninguém conhece a                               
ocupação delas. Não pode haver uma deusa com quatro ou seis braços; eles até colocam uma espada na                                   
sua mão. As divindades não são violentas. Os estudiosos das escrituras as retrataram como violentas.                             
Eles adoram Kali no Nepal, mas ela não é assim. Mama não é como aquela Kali com uma língua                                     
comprida. Seres humanos são seres humanos. Brahma, Vishnu e Shankar são residentes da região sutil.                             
Só isso. Não há nada mais. Então, como poderia haver alguém com oito ou dez braços. Eles fizeram                                   
todos aqueles ornamentos no caminho de devoção. Eles precisam de algum meio de ganhar dinheiro.                             
Portanto, eles se sentam e criam tantos tipos de imagens. Em um lugar, eles têm um templo para o                                     
Krishna bonito e também um templo para o Krishna feio. Tem de haver uma razão para isso. Há tanta fé                                       
cega. O caminho de devoção está chegando ao fim e o caminho de conhecimento está se tornando                                 
vitorioso. Há bem pouco tempo e todos definitivamente têm de morrer. Seus filhos e netos não se                                 
tornarão seus herdeiros. Lá, vocês sequer têm o conhecimento de que se empenharam para o reino na                                 
idade da confluência. Lá, o mundo puro continua. Aqui, vocês sabem que são verdadeiramente aqueles                             
que têm um direito ao reino de Baba. Lá, vocês não saberão que ações vocês desempenharam ou como                                   
se tornaram assim. Vocês terão esquecido tudo isso. Não há impuros lá para que precisassem de um                                 
guru para se tornar puros. Um pai lava os pés dos filhos e os coloca sentados no trono. Um guru é                                         
necessário para salvação. Lá, já há salvação e, então, não há necessidade de se ter um guru. O. Pai diz:                                       
Considerem-se uma alma. Não permaneçam na consciência do corpo. Eu, a alma, sou um médico. Eu a                                 
alma, sou um magistrado. Então não sei o que me tornarei depois de largar este corpo. Estamos                                 
estudando por meio destes corpos. A alma estuda por meio destes órgãos. É a alma que escuta. Estas                                   
questões têm de ser entendidas; elas não são histórias falsas. O Pai diz: O mundo inteiro tem de se                                     
tornar um cemitério. Agora, acordem! De outro modo, na hora em que o monte de feno for incendiado,                                   



haverá gritos de angústia. No entanto, vocês não serão capazes de fazer nada naquela hora. A morte os                                   
comerá. Vocês apenas permanecerão gritando de angústia. Também haverá muita punição. Agora temos                         
de terminar com nossa conta velha de pecado e acumular em nossa conta de caridade. Temos de                                 
acumular tudo outra vez para 21 nascimentos. Isto será acumulado lembrando-se do Pai. Sua velha                             
conta precisa ser acertada. O conhecimento é tão fácil. Vocês ganham tal rendimento todos os dias. Na                                 
extensão em que vocês se lembram de Baba e giram o disco da autorrealização, vocês acumulam                               
abundância de renda; é incontável. Lá, vocês não contam nada. Vocês estão sentados em cabanas                             
enquanto, posteriormente, vocês estarão sentados em palácios. Há muita diferença entre uma cabana e                           
um palácio, não há? Quando o mundo novo for estabelecido por meio de Brahma, o mundo velho será                                   
destruído. Isso se refere ao momento presente. Quando o reino for estabelecido, qualquer esforço que                             
cada um de vocês conseguir fazer será feito e a destruição acontecerá. Portanto, vocês não devem                               
cometer nenhum erro agora. Acordem cedo pela manhã e sentem-se em lembrança. Quanto mais vocês                             
mantiverem um registro de lembrança, melhor será e, de acordo com isso, vocês reivindicarão um status                               
elevado. Vocês se tornarão a guirlanda em volta do pescoço de Shiv Baba. Olhem no espelho do                                 
coração para ver se vocês se tornaram dignos de se casarem com Lakshmi ou Narayan. Eu estou                                 
fazendo serviço como Mama e Baba? Há diferentes tipos de flores. Este é o jardim humano de Baba, o                                     
Senhor do Jardim. Seria dito: Vejam, Kumarka e Manohar são flores tão boas! Esta é uma Ratan-jyot                                 
(joia de luz). Baba vê este jardim e, depois, vai para o outro jardim e olha para as flores. O Senhor do                                           
Jardim verifica as flores. Os filhos deveriam segui-Lo. Quem são as flores número um e dois? Vocês                                 
têm de se tornar como elas. Reivindicar um status real por 21 nascimentos não é uma coisa pequena. Há                                     
muita felicidade. Vocês têm de se tornar um senhor do mundo. Esta é uma escola. Junto com uma                                   
educação mundana, estudem esta educação espiritual. Os professores sempre têm bons modos. Eles são                           
honestos. Nas escolas, não há questão de fé cega. Lá, eles estudam para se tornar um advogado ou um                                     
engenheiro. Aqui, vocês estão estudando para tornarem-se reis dos reis. Os sannyasis dizem que Deus é                               
onipresente. O jogo termina lá. O Pai ilimitado explica para vocês, filhos: Filhos, permaneçam puros                             
neste último nascimento. Vocês podem fazer muito serviço. Há uma secretaria de educação para as                             
escolas, e esta também é a secretaria de educação Divina. Vocês filhos, são Raja Rishis. Aquelas                               
pessoas deixam casa e família. Vocês vivem em casa e renunciam ao mundo inteiro. Vocês têm no                                 
intelecto o mundo novo que apenas o Pai cria. É por isso que o Pai diz: Lembrem-se de Mim. Este                                       
mundo vai terminar. Esta faculdade-hospital espiritual, por meio da qual vocês se tornam sempre                           
saudáveis e ricos, é muito grande. Vocês podem abrir esta faculdade-hospital em cada lar. Não há                               
despesas nisso. Vocês simplesmente precisam de três pés quadrados de terra. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Acordem cedo pela manhã e definitivamente sentem-se em lembrança. Não sejam descuidados                       

sobre isso. Acumulem em sua conta de caridade. 
2. Enquanto mantendo sua meta e objetivo no intelecto, assimilem bons modos. Definitivamente                       

estudem o estudo espiritual e tornem-se introvertidos. 
Bênção:  Que vocês sejam um yogi constante e, com a especialidade de serem amorosos e                           

desapegados, sejam amados pelo Pai. 
Vocês podem descobrir o quanto vocês são amados pelo Pai por quão desapegados vocês                           
são. Se vocês forem um pouco desapegados, mas aprisionados outras vezes, então, vocês                         



serão amados nessa extensão. O sinal daqueles que são constantemente amados pelo Pai é                           
que eles têm lembrança natural. Algo que é amado é lembrado natural e constantemente.                           
Então, este é alguém que vocês amam a cada ciclo. Como vocês podem esquecer alguém                             
tão adorável! Vocês somente se esquecem Dele quando começam a considerar alguém ou                         
algo ainda mais adorável que o Pai. Se vocês constantemente amarem o Pai, vocês se                             
tornarão yogis constantes. 

Slogan:  Aqueles que renunciam seus nomes, respeito e honra e se engajam no serviço ilimitado são                             
aqueles que têm misericórdia e compaixão pelos outros. 

 
*** O M S H A N T I *** 


