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Essência:  Doces filhos, vocês, filhos de Brahma, são irmãos e irmãs. Sua atitude deveria ser muito                             

limpa e pura. 
Pergunta:  A explicação de quais filhos deixa uma impressão muito boa? 
Resposta:  Daqueles que vivem em casa com a família e permanecem tão puros como uma flor de                               

lótus. Quando tais filhos experientes explicam este conhecimento a outros, isto causa uma                         
impressão muito boa neles, porque ser casado e ainda assim não ter uma atitude impura é                               
um destino muito íngreme. Vocês, filhos têm de permanecer extremamente cautelosos com                       
relação a isso. 

Música:  A nossa peregrinação é única. 
Om shanti. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, filhos, porque apenas vocês, filhos, conhecem o Pai.                                   
Filhos são filhos. Todos os filhos são Brahma Kumars e Kumaris. Vocês sabem que os Brahma Kumars                                 
e Kumaris são irmãos e irmãs. Todos vocês são filhos do Único Pai. Portanto, vocês têm de explicar                                   
que na realidade nós, almas, somos irmãos e irmãs. Todos (almas) são irmãos. Aqui, vocês entendem                               
que são filhos do Único Avô e pai. Vocês são os netos de Shiv Baba e os filhos de Brahma. A esposa                                           
deste também diz que ela é uma Brahma Kumari. Portanto, o relacionamento que ela tem também se                                 
torna assim. Um irmão e uma irmã físicos não têm visão impura um pelo outro. Hoje em dia, todos                                     
ficaram sujos, porque este mundo tornou-se sujo. Vocês, filhos, entendem que são Brahma Kumars e                             
Kumaris. Vocês se tornaram filhos adotivos por meio de Brahma. Portanto, vocês são irmãos e irmãs.                               
Vocês têm de explicar que há dois tipos de renúncia. Renúncia significa permanecer puro, renunciar aos                               
cinco vícios. Aqueles outros são hatha yogis sannyasis, o departamento deles é separado. Eles rompem                             
todos os laços com aqueles no caminho de família. Eles são chamados de hatha yogis sannyasis,                               
renunciadores da ação. Foi explicado a vocês, filhos, que, enquanto sentados em casa com a família,                               
vocês têm de renunciar à consciência de corpo e aos relacionamentos corpóreos e lembrar-se do Pai.                               
Eles abandonam lar e negócios. Eles não mantêm quaisquer conexões com tios maternos ou paternos.                             
Eles acreditam que só existe uma coisa para eles, que apenas aquela coisa deve ser lembrada e que a luz                                       
deles se fundirá com aquela luz, e que eles têm de retornar à terra de nirvana. O departamento deles é                                       
separado e a vestimenta deles também é diferente. Eles dizem que as mulheres são o portão para o                                   
inferno, que fogo e algodão não podem ficar juntos; que apenas ao viverem separados eles podem se                                 
proteger. De acordo com o drama, a religião deles é diferente. Shankaracharya criou aquela religião. Ele                               
ensinou hatha yoga e a renúncia da ação, não Raja Yoga. Vocês entendem que o drama é predestinado.                                   
Isto também é numérico; nem todo mundo pode ser cem por cento sensato. Dizem que alguns são cem                                   
por cento sensatos e alguns são cem por cento insensatos. Isso irá acontecer. Vocês entendem que, já                                 
que vocês dizem: Mama e Baba, vocês são irmãos e irmãs. A lei diz que não deveria haver nenhuma                                     
atitude suja. Um irmão e uma irmã nunca podem se casar. Se alguma coisa em casa estivesse                                 
acontecendo entre um irmão e uma irmã e o pai deles visse que a atividade deles é suja, ele ficaria                                       
muito preocupado. De onde eles vieram que causam tanto dano? Ele os repreenderia muito. Antes,                             
todos tinham muita cautela com estas coisas. Agora, todo mundo está cem por cento tamopradhan. O                               
poder de Maya é muito forte. Maya luta apenas com os filhos do Pai Supremo, a Alma Suprema. O Pai                                       
diz: Estes são Meus filhos. Eu os estou levando ao paraíso. Maya diz: Não, esses filhos são meus! Eu                                     
vou levá-los para o inferno. Aqui, vocês estão nas mãos do Pai, Dharamraj. Aqueles que vivem em casa                                   
com a família e permanecem puros, devem explicar muito claramente a outros como eles permanecem                             
puros enquanto vivem juntos. O Pai está inspirando vocês a realizarem a tarefa que os hatha yogis                                 



sannyasis não conseguem. Os sannyasis não podem ensinar Raja Yoga. Vivekananda escreveu um livro                           
com o título: Raja Yoga. No entanto, os sannyasis pertencem ao caminho do isolamento e não podem                                 
ensinar Raja Yoga. Quando aqueles dentre vocês, que permanecem puros enquanto vivem em casa,                           
explicarem o conhecimento a outros, a sua flecha atingirá o alvo muito bem. Baba leu nos jornais que                                   
está havendo uma conferência em Déli sobre árvores. Vocês deveriam perguntar a eles se, juntamente                             
com estarem preocupados com aquelas árvores silvestres, se eles também estão preocupados com a                           
árvore genealógica, sobre como a árvore humana surgiu e como ela é sustentada. Até agora, o intelecto                                 
de vocês, filhos, não se tornou tão amplo: vocês não prestam atenção suficiente. Há uma doença ou                                 
outra. Mesmo em um lar físico, um irmão e uma irmã nunca têm pensamentos impuros um sobre o                                   
outro. Aqui, todos vocês são filhos do Único Pai; vocês são irmãos e irmãs, Brahma Kumars e Kumaris.                                   
Se surgissem pensamentos sujos, o que seria dito deles? Eles seriam considerados mil vezes mais sujos                               
do que aqueles que vivem no inferno. Vocês, filhos, têm uma grande responsabilidade. Aqueles que                             
vivem em casa com a família têm de se empenhar muito para permanecerem puros. Ninguém no mundo                                 
sabe sobre estes aspectos. O Pai vem para purificar vocês. Portanto, certamente vocês, filhos, fazem                             
uma promessa e amarram um rakhi. Grande empenho é necessário para isso. Casar-se e, ainda assim,                               
permanecer puro é um destino muito elevado. O intelecto não deveria ser nem um pouco puxado.                               
Quando as pessoas se casam, elas se tornam impuras. O Pai vem e salva vocês de serem despidos. A                                     
história de Draupadi foi escrita nas escrituras. Definitivamente, há algum significado naquelas coisas                         
também. Todas aquelas escrituras etc. estão fixas no drama. Tudo que se passa no drama está                               
predestinado e, definitivamente, tem de se repetir. O caminho de conhecimento e o caminho de                             
devoção, os dois estão fixos. Seu intelecto agora se tornou muito amplo. Assim como é o intelecto do                                   
Pai ilimitado, também deveria ser o intelecto dos filhos especiais que seguem shrimat. Há incontáveis                             
filhos. Quem sabe quantos mais haverá? A menos que se tornem Brahmins, eles não podem reivindicar                               
a herança. Vocês agora pertencem ao clã de Brahma e, depois, pertencerão à dinastia do sol, ou seja, à                                     
dinastia de Vishnu. Vocês agora pertencem ao clã de Shiva. Shiva é Dada (Avô) e Brahma é Baba. Há                                     
apenas o Único Pai da Humanidade de todas as pessoas. As pessoas entendem que tem de haver a                                   
Semente da árvore do mundo humano e que tem de haver um ser humano que vem primeiro, a quem                                     
eles chamam de o Novo Homem. Quem seria o Novo Homem? Tem de ser Brahma. Brahma e                                 
Saraswati são considerados os novos. Um intelecto amplo é necessário para entender isso. São as almas                               
que dizem: Ó, Deus Pai! Ó, Deus Pai Supremo! São as almas que dizem isso, então, Ele deve ser o                                       
Criador de todos, o Altíssimo. Então, aqui embaixo, neste mundo humano, quem seria considerado o                             
mais elevado? O Pai da Humanidade. Qualquer um pode entender que Brama é o principal nesta árvore                                 
do mundo humano. Shiva é o Pai das almas e Brahma pode ser chamado de criador dos seres humanos.                                     
No entanto, sob as orientações de quem ele faz isso? O Pai diz: Eu adoto Brahma. Então, de onde vem o                                         
novo Brahma? Eu entro no corpo deste durante o nascimento final de seus muitos nascimentos e o                                 
nomeio Prajapita Brahma. Agora, vocês entendem que vocês, definitivamente, são os filhos de Brahma.                           
Estamos recebendo conhecimento de Shiv Baba. Viemos para receber pureza, felicidade, paz, saúde e                           
riqueza do Pai. Éramos constantemente felizes em Bharat. Agora, não somos mais. O Pai está nos                               
dando essa herança outra vez. Vocês, filhos, entendem que primeiro vem a pureza. Em quem um rakhi é                                   
amarrado? Aqueles que se tornaram impuros fizeram uma promessa de que definitivamente                       
permanecerão puros. O Pai explica que este destino é muito íngreme. Primeiro, deveria ser explicado a                               
um casal sobre como vivemos na consciência de sermos irmãos e irmãs. Sim, demora para tornar este                                 
estágio firme. Os filhos escrevem que muitas tempestades de Maya vêm. Portanto, é bom que aqueles                               
filhos que vivem em casa e permanecem puros deem palestras, porque isto é algo novo. Este é o yoga                                     
da autossoberania. Também há renúncia nisto. Enquanto vivem em casa com a família, vocês querem                             



receber liberação em vida, ou seja, salvação. Aqui, há escravidão na vida. Seu status é de                               
autossoberania. O ser quer soberania. Ele não tem soberania agora. A alma diz: Eu fui um rei, eu fui                                     
uma rainha, e agora me tornei vicioso e completamente pobre. Eu não tenho virtudes. É a alma que diz                                     
isso. Portanto, vocês têm de se considerar uma alma, um filho do Pai Supremo, a Alma Suprema. Nós,                                   
almas, somos irmãos. Portanto, deveria haver muito amor entre nós. Estamos tornando o mundo inteiro                             
adorável. No reino de Rama, o leão e o cordeiro bebiam água do mesmo lago; ninguém jamais brigava.                                   
Então, quanto amor deveria haver entre vocês, filhos? Este estágio será alcançado gradualmente.                         
Muitos brigam abundantemente. Eles brigam no parlamento; eles inclusive jogam cadeiras um no                         
outro! Aquela é uma congregação demoníaca. Esta é a sua congregação de Deus, portanto, quanto                             
entusiasmo vocês deveriam ter? No entanto, esta é uma escola. Em uma escola, alguns avançam no                               
estudo e outros ficam para trás. Esta escola é maravilhosa. Lá, os professores e as escolas são                                 
separados, enquanto aqui há uma escola e um Professor. A Alma adota um corpo e ensina. Ele ensina as                                     
almas. Nós, almas, estamos estudando por meio de nossos corpos. Vocês têm de se tornar conscientes                               
da alma nessa extensão. Somos almas e Aquele é a Alma Suprema. Isso deveria ficar girando no                                 
intelecto de vocês durante o dia todo. É devido à consciência de corpo que vocês cometem erros. O Pai                                     
lhes diz repetidas vezes: Tornem-se conscientes da alma! Ao se tornarem conscientes do corpo, vocês                             
são atacados por Maya. Esta subida é muito íngreme. O quanto vocês têm de revolver o oceano de                                   
conhecimento! É à noite que vocês podem revolver o oceano de conhecimento. Ao revolverem o                             
oceano de conhecimento desta forma, vocês gradualmente se tornarão como o Pai. Vocês, filhos, têm de                               
manter este conhecimento inteiro no intelecto. Permaneçam em casa com a família e estudem Raja                             
Yoga. Tudo isto é trabalho para o intelecto; é o intelecto que assimila estas coisas. Há muito empenho                                   
envolvido para aqueles que vivem em casa com a família. Hoje em dia, devido a serem tamopradhan, as                                   
pessoas tornaram-se muito sujas. Maya destruiu todo mundo. Ela mastigou todos completamente e os                           
engoliu totalmente. O Pai vem e remove vocês do estômago de Maya, o jacaré. É muito difícil                                 
removê-los de lá. Aqueles que vivem em casa com a família têm de mostrar seu brilho. Vocês deveriam                                   
explicar: O nosso é o Raja Yoga. Por que somos chamados de Brahma Kumars e Kumaris? Vocês têm                                   
de entender este enigma e dizer a eles: De fato, vocês também são Brahma Kumars e Kumaris. Prajapita                                   
Brahma cria o mundo novo. O mundo novo é criado por meio do Novo Homem. De fato, a primeira                                     
criança da idade de ouro deveria ser chamada de nova. Este é um aspecto de grande felicidade. Lá,                                   
trombetas de felicidade serão tocadas. Lá, ambos, alma e corpo, permanecem puros. Baba agora entrou                             
no corpo deste. Este novo homem não está puro. Ele (Baba) senta-Se neste velho e o torna novo. Ele                                     
torna novas as coisas velhas. Quem pode ser chamado de novo homem? Será que Brahma deveria ser                                 
chamado assim? O intelecto trabalha nisso. Eles não entendem quem são Adão e Eva. O novo homem é                                   
Shri Krishna e, depois, ele se torna o velho homem Brahma. Agora, Eu estou tornando este velho                                 
homem Brahma naquele novo homem outra vez. Um novo homem é necessário para o mundo novo. De                                 
onde ele viria? O novo homem é o príncipe da idade de ouro. Ele é conhecido como, O bonito. Este é                                         
feio; ele não é um novo homem. O mesmo Shri Krishna que tem 84 nascimentos, agora está em seu                                     
nascimento final e foi adotado por Baba. Ele torna novas as coisas velhas. Estas são coisas boas para se                                     
entender. O novo torna-se velho e o velho torna-se novo. O feio torna-se bonito e, então, o bonito                                   
torna-se feio. Aquele que é o mais velho de todos agora está se tornando o mais novo de todos. Vocês                                       
entendem que Baba rejuvenesce vocês e os torna novos. Estes aspectos têm de ser entendidos. Vocês                               
também têm de criar seu próprio estágio. Kumars e kumaris são puros de qualquer forma. No entanto,                                 
aqueles que vivem em casa com a família têm de viver como uma flor de lótus e também tornarem-se                                     
giradores do disco da autorrealização. O clã de Vishnu não tem o conhecimento de ser trikaldarshi. O                                 
velho homem é trikaldarshi. Estes são aspectos muito enganadores. É o velho homem que recebe                             



conhecimento e torna-se o novo homem. O Pai senta-Se aqui e explica: Aquilo é hatha yoga e este é                                     
Raja Yoga. Raja Yoga significa reivindicar o reino do paraíso. Os sannyasis dizem que felicidade é                               
como sujeira de corvo; eles não gostam dela. O Pai diz: As mulheres são o portão para o paraíso. Eu                                       
coloco a urna de conhecimento sobre vocês, mães. Então, primeiro de tudo expliquem: Saudações a                             
Shiva e Deus Shiva fala. Este som deveria ser muito alto. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Essência para Dharna: 
1. Nós, almas, somos irmãos. Com esta fé, vivam juntos com muito amor entre si ao observarem esta                                 

promessa de pureza. Tornem todos adoráveis. 
2. Ao tornarem o intelecto amplo, entendam o profundo significado deste conhecimento. Revolvam                       

o oceano de conhecimento. A fim de serem protegidos de qualquer ataque de Maya, pratiquem                             
permanecer conscientes da alma. 

Bênção:  Que vocês sejam plenos de conhecimento e curem-se, ao se darem os comprimidos e a                             
injeção de felicidade. 
Os filhos Brahmins podem tratar suas próprias doenças. A nutrição de felicidade é um                           
remédio que pode curá-los em segundos. Assim como quando os médicos lhes dão uma                           
injeção poderosa, vocês são instantaneamente transformados, então, quando os Brahmins                   
se dão comprimidos ou uma injeção de felicidade, a forma de sua doença muda. A luz e                                 
força do conhecimento ajudam muito a fazer com que seu corpo funcione. Quando                         
qualquer doença vier, isso é um meio de dar algum descanso ao intelecto. 

Slogan:  Aqueles que obtêm sucesso total com a concentração da mente, tornam-se personificações                       
de sucesso. 

 
*** O M S H A N T I *** 


