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Essência:  Doces filhos, somente através do poder do yoga vocês receberão força. Os velhos hábitos                           

de muitos nascimentos serão removidos e vocês assimilarão todas as virtudes. Portanto,                       
lembre-se do Pai o tanto quanto possível. 

Pergunta:  Que corrida vocês, filhos, estão tendo agora? Quando vocês ficam cansados nesta corrida? 
Resposta:  Vocês, filhos, agora estão na corrida de se tornar uma conta do rosário da vitória. Nesta                               

corrida, alguns filhos correm muito bem e outros ficam cansados. O motivo de ficarem                           
cansados é que vocês não prestam atenção completa ao estudo. Seus modos também não                           
são reformados. Existe dúvida se filhos assim conseguirão ficar aqui no futuro. Devido a                           
serem influenciados pela luxúria ou pela raiva, vocês ficam cansados e, então, vocês dizem                           
que não conseguem mais escalar, que vocês verão o que acontece. Isto também é                           
surpreendente. 

Música:  Alguém me fez pertencer a Ele e me ensinou a sorrir. 
Om shanti. Deus fala. Foi explicado a vocês filhos, que nem os seres humanos nem as divindades                                 
jamais podem ser chamados de Deus. Só existe o único Deus, cujos templos continuam a ser                               
construídos. Ele é chamado de Shiva ou de Somnath. Ele vem e diz a vocês, filhos: Filhos mais doces,                                     
lembrem-se de Mim naquele Meu lar. Eu sou o Residente da morada suprema. Eu venho aqui e entro                                   
neste corpo e digo a vocês: Vocês têm de se lembrar de Mim no local para onde vocês têm de voltar.                                         
Não é que vocês tenham de se lembrar de Mim aqui. Eu vim aqui para colocar os intelectos de vocês,                                       
filhos, em yoga com aquele local. Ó filhos, lembrem-se de Mim em Meu lar, a Morada Suprema. Vocês                                   
entendem como os sanskars de cada um neste mundo tamoguni são tão diferentes. Aqueles que                             
assimilam bem o conhecimento certamente seriam chamados de bons. Alguns são tais que não importa                             
o quanto vocês batam suas cabeças, eles simplesmente não se reformam. Eles não seguem shrimat. Fica                               
entendido que eles são grandes pecadores como Ajamil. Se alguém não estuda, essa pessoa torna-se                             
degradada e obtém um status baixo. Existem três tipos de status: o mais elevado, o mediano e o mais                                     
baixo. Para os que não seguem Shrimat, deveria ser entendido que eles são até piores do que o maior                                     
pecador, Ajamil. Eles cometeram tais pecados por nascimento após nascimento. Apesar de este                         
nascimento ser bom para alguém e não tão bom para outra pessoa, todos podem ir muito alto através do                                     
estudo. Vocês, filhos, agora sabem que deram a volta no ciclo de 84 nascimentos. Estamos estudando                               
para reivindicar um status elevado no futuro. O Pai diz: Vejam seu comportamento no espelho de seu                                 
coração. Baba repetidamente diz a vocês, filhos: Reformem seu comportamento. Aqueles que acreditam                         
que estão se tornando dignos do paraíso também tornam outros iguais. Há muita diferença no                             
comportamento deles. Vocês têm de demonstrar os modos de uma divindade aqui. Ao demonstrarem                           
um comportamento demoníaco, seu status será destruído. Na realidade, todos nos estávamos enterrados                         
no cemitério. Ravan nos enterrou no cemitério. O Pai veio e nos tirou da cova. O mundo é um cemitério                                       
neste momento e Bharat é a número um nisso. Inicialmente ela foi a terra de anjos número um                                   
(paristhan) e agora ela é o cemitério. O Pai explica: Olhem para seu rosto. Vocês são dignos de interagir                                     
de um modo divino? Vocês acreditam que estejam seguindo shrimat? Vocês estão desenvolvendo                         
virtudes como Mama, Baba e os filhos especiais? Nem vamos falar da luxúria, verifiquem: Eu tenho o                                 
espírito mau da raiva em mim? Esses dois espíritos maus são muito ruins. Com raiva vocês queimam os                                   
outros. Ela é um inimigo muito grande. Vocês têm de afugentá-la. Verifiquem: Eu tenho defeitos em                               
mim? Se eu não estiver seguindo shrimat, destruirei tudo (toda a verdade) completamente. Shrimat é                             
recebido de forma que a alma torne-se boa e, que isso, se torne imperecível. A menos que haja yoga,                                     



não pode haver nenhuma reforma. Quanto mais vocês se lembrarem de Baba, mais força vocês                             
receberão. Se vocês não assimilarem virtudes, Maya baterá em vocês a cada passo. Alguém promete                             
que não ficará com raiva e cinco minutos mais tarde já está com raiva. Hábitos fortes de muitos                                   
nascimentos foram formados e, então, leva tempo para removê-los. Esses espíritos maus têm de ser                             
totalmente controlados. A ganância e apego são os filhos menores deles. Os espíritos maus dos vícios                               
também são numéricos. Antes de qualquer coisa, existe a arrogância impura e, depois, existem a                             
luxúria, raiva, etc. Ninguém mais pode dar esses ensinamentos. Portanto, filhos, tornem-se conscientes                         
da alma! Lembrem-se do Incorpóreo. Os sannyasis consideram-se a Alma Suprema: Eles dizem que a                             
alma é a Alma Suprema. O Pai diz: Vocês são almas sem corpos e não Almas Supremas sem corpo.                                     
Como poderia haver tantas Almas Supremas? Deus está além de nascimento e morte. Ele é chamado de                                 
Pai Supremo, de Alma Suprema. Ele senta-Se aqui e explica a vocês, filhos: Agora empenhem-se                             
rapidamente! A morte pode vir a qualquer momento e, então, vocês não conseguirão fazer nada.                             
Continuará a haver muitos tipos de acidentes. As calamidades estão por vir. Enquanto dizendo: hoje,                             
amanhã, hoje, amanhã, vocês podem morrer e, então, não serão capazes de reivindicar um status. Os                               
filhos dignos são obedientes e fiéis a Shiv Baba. O Pai conhece todos os filhos. Ravan tornou todos                                   
completamente sujos. Isto é chamado de mundo maligno. Ele agora está tornando vocês em divindades.                             
Vocês se tornarão assim se seguirem shrimat. Na escola, eles ensinam as crianças e também ensinam                               
bons modos a elas. Vocês aprendem bons modos aqui também. A coisa principal é o comportamento                               
divino. Arrogância impura é muito ruim. Ela faz todos caírem. Então, vocês tornam-se conscientes de                             
corpo repetidas vezes. O Pai diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim e vocês virão a Mim.                                   
Maya cortou as asas de todos; ninguém pode voltar ao lar. Se não fosse assim, a alma poderia voar com                                       
muita rapidez. No entanto, ninguém pode voltar para a morada suprema. Ninguém, exceto o Pai                             
Purificador, pode levar alguém de volta para o mundo incorpóreo e ninguém também pode ir ao mundo                                 
corpóreo puro. As pessoas não entendem a ida e vinda. Já que a destruição vai acontecer, o Pai levará                                     
todos de volta como um enxame de mosquitos. O que acontecerá então? Eles não entendem nada. O Pai                                   
veio para estabelecer a religião eterna e original das divindades do mundo novo. Ninguém entende que                               
o Deus do Gita estabeleceu o reino de Lakshmi e Narayan. Quando a guerra do Mahabharat aconteceu,                                 
então Rudra verdadeiramente criou o fogo sacrificial de conhecimento através do qual as chamas da                             
destruição surgiram e o mundo foi destruído. Aqueles a quem Ele ensinou o Raja Yoga tornaram-se                               
Lakshmi e Narayan, os reis dos reis. Vocês sabem que Deus os está ensinando. Vocês sabem que                                 
estamos estudando com Deus. Estamos estudando e nos tornando os senhores do paraíso.                         
Anteriormente havia o reino cristão (governo). Agora o povo de Bharat acredita que eles são os                               
senhores. Porém, vocês sabem que vocês se tornam os senhores do mundo todo. O próprio Pai vem e                                   
muda os seres humanos em divindades. Não está no intelecto de ninguém como Ele mudou os seres                                 
humanos em divindades nem quando isto aconteceu. Apesar de estudarem o Granth, eles não entendem                             
nada. Vocês agora podem explicar a eles. Vocês, filhos, têm de assimilar virtudes divinas e seguir                               
shrimat. Senão, suas asas serão quebradas. Ao assimilarem conhecimento completamente, modos                     
divinos também serão desenvolvidos. Todos os seres humanos estão conscientes de corpo. Eles têm um                             
defeito ou outro. O Pai explica muito bem a vocês. Deus fala também é mencionado no Gita. Ele diz: Ó                                       
filhos, Eu vim para ensinar vocês. Vocês estão se tornando juízes e advogados, etc. Eu vim outra vez                                   
para torná-los senhores do paraíso. Eu sou o Criador do paraíso. Eu venho e torno vocês, filhos, os                                   
senhores do paraíso a cada ciclo. Neste momento vocês estão se tornando grandemente afortunados.                           
Esta peça é assim. Maya torna vocês desafortunados. É numérico. Alguns são 100%, outros 90%,                             
outros 80%. Quanto mais alguém estuda, mais ele é capaz de mostrar aquilo. Vocês têm de ter a                                   
preocupação de serem alinhavados como número um no rosário de Rudra. Quando aqueles alunos são                             



transferidos, eles vão de uma classe e sentam-se em outra classe. Eles recebem um número de acordo                                 
com as notas que recebem. Então, eles são transferidos de acordo com isso. Aqui também, vocês,                               
almas, estudam e são alinhavados no rosário de Rudra numericamente. A árvore genealógica de vocês                             
(almas) é grande. Então, a partir de lá vocês tornam-se o rosário da vitória de Vishnu e sentam-se no                                     
trono numericamente. Vocês são Brahma Kumars e Kumaris, mas neste momento não existe um rosário                             
seu, pois uma corrida está acontecendo. Hoje alguém está muito bem à frente na corrida e amanhã ele                                   
para de correr. Hoje ele O chama de Pai e amanhã ele se divorcia Dele. Muitos têm dúvidas. Eles não                                       
estudam nem assimilam bons modos e, então, eles tentam fugir; eles se divorciam de Baba. Existem                               
alguns filhos em muitos centros que acreditam ter ficado cansados, que não conseguirão mais escalar e                               
que eles verão o que acontece. Eles dizem: veremos o que vai acontecer... O inimigo número um da                                   
luxúria causa muito problema. Mesmo os que têm raiva são importunados e divorciam-se do Pai. É                               
surpreendente. O Noivo, o Deus dos devotos, vem para ensiná-los a torná-los flores bonitas e, ainda                               
assim, vocês divorciam-se Dele! O Pai, o Noivo, nunca se divorcia de ninguém. As noivas divorciam-se                               
Dele e fogem e, então, o que o Pai pode fazer? Eles tornam-se traidores. O Pai diz: Eu sou seu Noivo.                                         
Eu vim para torná-los imperatrizes do paraíso. Eu vim para removê-los desta prisão de Ravan e para                                 
levá-los para a cabana sem tristeza. Apesar disso, vocês não seguem shrimat e vão para o lado de                                   
Ravan. Muitas pessoas voltam de suas peregrinações; elas não vão com um coração honesto em                             
primeiro lugar. Baba agora está levando vocês em uma peregrinação espiritual. Vocês sabem que as                             
almas deixarão seus corpos e voltarão para a morada suprema. Então, elas virão e reivindicarão seu                               
status de acordo com o empenho que tiveram. Vocês podem entender que status vocês reivindicarão, de                               
acordo com seu comportamento. No caminho de ignorância também, alguns filhos são obedientes e                           
seguem as ordens de seu pai enquanto outros não conseguem ver isto com clareza. É igual aqui. Não                                   
importa o quanto vocês expliquem a eles, eles não param com sua teimosia. Também existem indignos                               
assim. Eles não entendem que status receberão sob essas condições. Baba repetidamente explica a                           
vocês, mas vocês ainda se esquecem. Quando na prisão do ventre, eles fazem promessas para mudar,                               
mas quando eles saem, eles se tornam como eram antes. Aqui também, alguns filhos são tais que nada                                   
se assenta nos intelectos deles. É numérico. Pode ser entendido se alguém é um rouxinol Divino ou não.                                   
São sempre os filhos dignos, aqueles que permanecem envolvidos no serviço, que escalam o coração.                             
Vocês sabem que sacrificaram seu corpo. Por que vocês deveriam guardá-lo? A mãe e pai não lhes                                 
dizem para fazer serviço dia e noite. Vocês podem descansar por oito horas e fazer serviço por oito                                   
horas. Pelas oito horas restantes, lembrem-se do Pai. Não leva tempo explicar os quadros a alguém.                               
Aquele Shiv Baba é seu Pai e nós, almas incorpóreas, somos Seus filhos. Vocês alguma vez ouviram o                                   
nome do Pai Supremo, da Alma Suprema? Verdadeiramente, o Pai Supremo, a Alma Suprema, senta-Se                             
aqui e estabelece o mundo humano novo através de Prajapita Brahma. Ele torna novo o mundo velho.                                 
Vocês recebem a propriedade daquele Avô. Ele diz: Simplesmente lembrem-se de Mim! Todos os                           
devotos lembram-se daquele Pai: Venha e nos liberte desta tristeza! Ele vem e entra em Brahma para                                 
dar a herança a vocês, filhos. Ele diz: Eu tornarei vocês, almas, puras por meio deste, vou lhes ensinar                                     
conhecimento e yoga para o reino e levá-los de volta Comigo. Então, de lá, Eu enviarei vocês ao                                   
paraíso. Aqueles que fazem alguma coisa recebem a recompensa por isso. O Pai explica tanto. Os meios                                 
e sistemas do Pai são singulares! Vejam como Ele concede salvação a todos e como Ele estabelece o                                   
reino! É por isto que Ele é louvado. O mundo absolutamente não sabe como o Pai dá shrimat e em que                                         
Ele nos muda a partir do que éramos. Portanto, vocês deveriam se lembrar de um Pai assim. Ao                                   
seguirem as orientações Dele, vocês se tornarão como Lakshmi e Narayan. Foi dito que mesmo que                               
Brahma descesse... É igual aqui. Alguns nem sequer conhecem Shiv Baba. Simplesmente dizendo:                         
Mama, Baba, ninguém pode escalar o coração deles. Mama e Baba sabem quem pertence a eles e o que                                     



eles se tornarão. O que vocês se tornarão se não estudarem? Tudo pode ser entendido a partir das                                   
atividades de cada um. Não há nenhum outro estudo em que vocês poderiam dizer como experimentam                               
seus 84 nascimentos. Eu estou ensinando o Raja Yoga a vocês para torná-los príncipes e princesas do                                 
futuro. Este também diz: Portanto, vocês deveriam se empenhar. O reino inteiro vai ser criado agora.                               
Não é que se vocês falharem uma vez vocês conseguirão estudar novamente. Um reino está sendo                               
estabelecido aqui. Vocês recebem uma visão de todos os tipos diferentes de status e é por isto que vocês                                     
deveriam seguir shrimat. As orientações de Brahma também são famosas. Existem as orientações de                           
Shri Shiva; vocês não vão receber orientações de Shri Krishna. Lá, vocês simplesmente experimentam                           
sua recompensa. De qualquer modo, todos lá recebem boas orientações. Só existe a questão de um                               
status elevado ou baixo. O rei é o rei e os súditos são súditos. Um filho obediente é alguém que segue                                         
shrimat, que se empenha completamente e que glorifica o nome do Pai. Achcha. 

Amor, lembranças e bom dia de BapDada aos filhos mais doces, há muito perdidos e agora                               
encontrados. Depois de dar amor e lembranças, Baba pergunta a vocês, filhos, que são a decoração do                                 
clã Brahmin, os giradores do disco de autorrealização, digam-Me: O amor que vocês têm por Shiv Baba                                 
é do tamanho do céu ou do tamanho do elemento brahm? Digam-Me, o quanto cada um de vocês Me                                     
ama? Achcha. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se um rouxinol Divino e glorifiquem o nome do Pai. Assimilem conhecimento e tornem                           

seus modos muito bons. 
2. Corram para serem alinhavados no rosário da vitória. Nunca fiquem enfadados nem cansados da                           

vida Brahmin. Constantemente sigam shrimat. 
Bênção:  Que vocês recebam a guirlanda de cooperação da matéria ao permanecerem no estágio de                           

um máster e tornem-se um conquistador da matéria. 
A matéria agora está invocando seus másters. Em todas as direções, os elementos da                           
natureza criarão tumulto, mas onde vocês, másters da matéria, estiverem, a natureza se                         
tornará sua serva e servirá vocês. Vocês simplesmente têm de se tornar um conquistador da                             
matéria e a natureza colocará uma guirlanda de cooperação em vocês. O local onde os                             
Brahmins, que são os másters da matéria, colocam os pés e onde eles vivem, não pode                               
haver nenhum dano. Haverá tempestades e tremores, mas externamente, seria como um                       
crucifixo e aqui, seria como um espinho. Todos virão correndo para vocês para apoio                           
físico e sutil. 

Slogan:  Para experimentarem felicidade além deste mundo e doçura na mente, fiquem no estágio                         
de “Manmanabhav”. 

 
*** O M S H A N T I *** 


