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Essência:  Doces filhos, vocês têm de fazer o serviço de tornar Bharat pura com sua mente, corpo e                                 

riqueza. Vocês têm de libertar Bharat de Maya, Ravan. 
Pergunta:  De que preocupação estão liberados os filhos que se empenham para se tornarem                         

conscientes da alma? 
Resposta:  Do sofrimento do carma de seus velhos corpos que, repetidamente, surge na forma de                           

sofrimento. Eles estão livres da preocupação de que suas contas cármicas têm de ser                           
acertadas porque, isso permanece em seus intelectos: Nós agora temos de acertar nossas                         
velhas contas cármicas e nos tornar karmateet. Então, por meio ciclo, nenhum tipo de                           
doença surgirá para nós. Baba desempenha tal cura natural de primeira classe que nenhum                           
nome ou vestígio de doença permanece. 

Música:  Você é a Mãe e o Pai. 
Om shanti. Os filhos ouviram a música. Vocês, filhos, sabem que estão sentados pessoalmente diante                             
do Purificador, a Mãe e Pai. Vocês estão seguindo shrimat para tornar Bharat pura a partir de impura                                   
pois, vocês estão no serviço do Pai Supremo, a Alma Suprema. O Pai também está neste serviço. Os                                   
filhos sabem que Bharat realmente foi pura e, que agora, ela se tornou impura. Foi há 5 mil anos que o                                         
mundo puro começou a existir. As pessoas do mundo não sabem nada sobre isso. No momento, vocês,                                 
filhos, estão seguindo shrimat e servindo Bharat com sua mente, corpo e riqueza. Vocês estão                             
libertando Bharat das correntes de Maya, Ravan, e estabelecendo o reino de Rama. Vocês podem                             
explicar a todos que Baba veio para tornar Bharat pura, portanto, nós definitivamente temos de nos                               
tornar puros. Toda discussão é sobre a pureza. Há sempre uma ou outra dificuldade. Eles brigam entre                                 
si em uma batalha violenta enquanto, sua batalha é contra os cinco vícios, Ravan. Vocês sabem que                                 
seguiram shrimat a cada ciclo. Nesta época, o mundo inteiro está seguindo as orientações de Ravan. Ao                                 
seguirem shrimat, vocês estão se tornam divindades, aqueles com orientações divinas. Agora vocês                         
pertencem ao clã Brahmin. Vocês estão tornando o mundo inteiro puro a partir de impuro. O Pai                                 
ilimitado vem aos filhos. Vocês, filhos, dizem que estão tornando Bharat um reino divino com sua                               
mente, corpo e riqueza, outra vez. No início da idade de ouro, Bharat era um reino. Estamos                                 
estabelecendo o nosso reino divino, da mesma forma como o partido do congresso se reuniu e ajudou a                                   
obter a independência. Gandhi Bapu serviu com corpo, mente e riqueza. Ele também foi preso.                             
Portanto, enquanto servindo com seu corpo, a mente dele também estava ocupada naquele serviço.                           
Agora vocês sabem que Baba os liberta de Maya, Ravan. Este é o Pai ilimitado, enquanto aquele era o                                     
Bapuji (pai) de Bharat. Ele não era o pai de todos. Na realidade, uma pessoa mais velha é chamada de                                       
bapuji. Um prefeito também é chamado de bapuji. Há muitos pais, mas o seu Pai é apenas Um e                                     
nenhum outro. Há apenas um Pai ilimitado, Shiv Baba, e Ele está presente no serviço de tornar Bharat                                   
pura. Ele definitivamente deve ter vindo no corpo de alguém. Ele também deve ter ajudantes; Ele não                                 
faria isto sozinho. Vocês são o exército Shiv Shakti. É muito fácil para vocês explicarem. As pessoas do                                   
partido do Congresso também tiveram de tolerar muitas coisas. Mulheres inocentes foram presas. Os                           
homens é que tiveram de sofrer mais. Vocês, mães, agora têm de encarar muito sofrimento por causa do                                   
veneno. Vocês podem explicar que o Pai veio para criar um mundo novo. Portanto, em primeiro lugar,                                 
os Brahmins são necessários. Vocês Brahmins, os filhos nascidos da boca de Brahma, tornam-se                           
divinos, isto é, os filhos de Vishnu. Deveria permanecer no seu intelecto que vocês verdadeiramente são                               
ajudantes de Baba. Centenas de milhares têm de seguir shrimat. Bapu Gandhi também tinha um                             
exército grande. Entre eles, alguns eram muito bem conhecidos e alguns não eram tão conhecidos.                             



Aquele Bapu os libertou dos estrangeiros. Agora, Baba está lhes dando shrimat para libertá-los do seu                               
inimigo, Ravan. Assim como eles diziam que estavam estabelecendo sua autossoberania, está no                         
intelecto de vocês que, vocês estão estabelecendo a soberania divina ao seguirem shrimat. Vocês têm de                               
tomar shrimat a cada passo e, então, com este shrimat, vocês se tornam elevados. Cada um de vocês                                   
tem suas próprias contas cármicas. Vocês têm de se empenhar até o fim para alcançar o estágio                                 
karmateet. Vocês ainda não alcançaram o seu estágio karmateet. Vocês ainda têm de se empenhar                             
muito. O estágio karmateet é tal que mesmo o corpo não experimenta sofrimento. Um corpo velho                               
sofrerá até o fim. Não é que alguém tenha se tornado perfeito. O sofrimento do carma tem de ser                                     
acertado. Até que vocês alcancem seu estágio karmateet, as tempestades de Maya e o sofrimento das                               
suas contas cármicas continuarão a surgir. Vocês não deveriam se preocupar com isso. Simplesmente                           
lembrem-se de Baba. Baba diz: Tornem-se conscientes da alma. Foi desta época que essas palavras                             
foram lembradas. Os seres humanos não sabem o significado disso. Vocês agora sabem que, ao serem                               
conscientes da alma, vocês são capazes de se tornar desapegados e de se lembrar do Pai. Vocês agora                                   
têm de se tornar conscientes da alma. Eu sou uma alma e estou me lembrando de Baba. Vocês têm de                                       
ter este empenho. De quem vocês se lembrariam ao dizerem que Ele é onipresente? Baba lhes explicou                                 
que vocês não precisam ir a lugar nenhum para terem paz. Vocês têm de continuar a desempenhar                                 
ações. Vocês têm de praticar tornar-se sem corpo: Eu sou uma alma e estes são os meus órgãos. A                                     
religião original da alma é a paz. Nós não precisamos de uma banda de música. Os sannyasis fazem                                   
hatha yoga e exercícios respiratórios. Eles fazem diferentes exercícios enquanto sentados em um                         
buraco. Aqui não há a questão de hatha yoga. Vocês simplesmente têm de entender o conhecimento.                               
Ninguém tem o conhecimento de Deus, o Pai. Eles dizem que Deus, o Pai, é onipresente. Isto é                                   
chamado de conhecimento falso. Vocês agora conhecem o Pai. O Pai de Todos é Um. Ele vem e torna                                     
puro o mundo impuro. Vocês são os ajudantes do Pai. Vocês se tornarão puros a partir de impuros e,                                     
então, irão ao mundo puro. Lá, há o reino divino. Vocês estão estudando Raja Yoga para irem ao                                   
mundo puro. Ele se torna seu Professor para lhes dar o conhecimento do ciclo do mundo, com o qual,                                     
vocês se tornam os giradores do ciclo de autorrealização e os reis e rainhas, os governantes do globo.                                   
Vocês têm de manter este estágio enquanto vivendo em casa com sua família. Vocês têm de tolerar                                 
tanto. As mães apanham muito. Muitos obstáculos são criados pelos demônios neste fogo sacrificial. Os                             
inocentes são atacados por causa do vício. As pessoas do Congresso foram para a prisão, enquanto                               
vocês são amarrados na escravidão de Kans, Jarasandha, etc. Vocês têm de tolerar alguma coisa. Vocês,                               
mães, são a maioria daqueles que se tornam puros. Sim, se alguns homens são fracos, eles têm de                                   
tolerar suas esposas. Na realidade, o povo de Bharat tem o sistema de entrar no estágio de aposentadoria                                   
após a idade de 60 anos. Eles deixam o lar, entregam as chaves para seus filhos e pedem que eles                                       
cuidem de tudo. Os filhos dignos cuidam de tudo muito bem. Seus pais os serviram ao fazê-los crescer,                                   
portanto, é o dever dos filhos cuidar de seus pais. Eles diriam: Vocês podem ir à congregação sagrada e                                     
nós cuidaremos de tudo. Hoje em dia, mesmo os filhos se tornam inimigos. A batalha de vocês, filhos, é                                     
com Maya, Ravan. Ao seguirem as instruções de Gandhi, Bharat foi libertada dos estrangeiros. Maya,                             
Ravan, os governou por 2.500 anos. Levou cerca de quarenta ou cinquenta anos de esforços para que                                 
eles (Partido do Congresso) se libertassem. Esta Maya é muito forte. Aqui, também, vocês obtêm                             
vitória ao seguirem shrimat. Maya é o seu inimigo mais forte e mais velho. Maya, sua inimiga, atira em                                     
vocês. A maior bomba é a luxúria. Então, vocês têm de ser muito cautelosos com Maya. Baba diz:                                   
Quanto mais vocês se lembrarem de Mim, mais os graus do mercúrio de sua felicidade subirá. Vocês                                 
sabem que se tornaram os filhos de Deus e estão estabelecendo o reino da autossoberania por 21                                 
nascimentos, de acordo com shrimat. Aqueles do Partido do Congresso somente reivindicaram sua                         
autossoberania por um período temporário. Aquilo não é nenhuma soberania; aquilo é inclusive mais                           



problema. Contudo, vocês entendem que o reino que eles receberam é como uma miragem. No Gita ou                                 
no Bhagwad não é mencionado como o Congresso foi formado. Agora vocês entendem que eles não                               
receberam nada. No máximo, eles podem ter se tornado Membros do Parlamento e, isso também,                             
apenas por um curto período. No momento, todos estão infelizes. Nós estamos estabelecendo o paraíso.                             
A vitória para vocês está fixa no drama. Vocês estão estudando Raja Yoga e sabem que se tornarão                                   
parte da dinastia do sol. Vocês se tornarão parte da dinastia do sol ou da dinastia da lua? Vocês dizem:                                       
Nós estamos nos empenhando para nos tornarmos parte da dinastia do sol. Aqueles que dizem: Mama e                                 
Baba, definitivamente se tornarão parte da dinastia do sol. Isto é conhecido como seguir a mãe e o pai.                                     
A mãe e pai e eles se tornam o imperador e imperatriz da dinastia do Sol. Todos vocês têm 100% de fé                                           
nisto. A mãe e pai dizem aos filhos: Vocês deveriam se empenhar para reivindicar o trono do coração.                                   
Empenhem-se ao segui-los. Se alguém fala algumas palavras auspiciosas é dito: Que haja uma rosa em                               
sua boca. Não é uma coisa pequena tornar-se parte da dinastia do Sol! Haverá palácios decorados com                                 
joias e diamantes lá. Este é tal status elevado! Vocês sentem arrepios só de pensar nisso. Baba os está                                     
tornando tão elevados! Nós não sabíamos de nada. Um moleque de aldeia foi lembrado, contudo,                             
Krishna não era um moleque de aldeia. Aqui, muitos que vieram são de vilarejos. Os pobres são                                 
extremamente afortunados. O coração dos ricos encolhe. O Pai diz: Eu sou o Senhor dos Pobres. Vocês                                 
podem ver todos aqueles que vêm para reivindicar sua herança. Digam a todos os que vocês                               
encontrarem: No momento estamos servindo Bharat. Agora estamos servindo Bharat com nossa mente,                         
corpo e riqueza para torná-la o paraíso. Então, se qualquer oficial do imposto de renda viesse, ele                                 
rapidamente perdoaria os seus impostos. Aquele governo desperdiça muito dinheiro, mas o dinheiro de                           
vocês torna Bharat muito próspera. Existe tal contraste. Expliquem isto aos outros de modo que as                               
cabeças deles comecem a rodar: Vocês estão fazendo um grande serviço de Bharat! Façam um serviço                               
assim. Tornem-se muitíssimo doces. Permaneçam verdadeiros com o Senhor verdadeiro e também                       
lembrem-se do Senhor verdadeiro. Se vocês quiserem se tornar os senhores da terra da verdade,                             
pratiquem se lembrar constantemente do Pai verdadeiro. Ao manterem lembrança, vocês experimentam                       
felicidade. Não há ninguém mais cuja tristeza e sofrimento tenham sido removidos. Há sempre uma ou                               
outra doença. Lá, nada ocorrerá com vocês. O Pai faz tal cura natural que vocês nunca ficarão doentes.                                   
Vocês tornam-se livres de doenças por 21 nascimentos. Portanto, vocês deveriam manter esse enlevo.                           
Expliquem a diferença entre o que os Kauravas e os Pandavas fazem. O que aquele Bapuji fez e o que                                       
este Bapuji ilimitado faz? O Pai liberta vocês das correntes de Ravan. Seus pecados serão cortados ao                                 
se lembrarem Daquele Pai. Ele é o seu Pai, Professor e Satguru. Há uma carga de pecados de muitos                                     
nascimentos sobre suas cabeças. Há apenas um método de tornar-se puro. Aquele Ganges de água não                               
pode purificar ninguém. É apenas a lembrança de Baba que os purifica. Não é que vocês tenham de se                                     
sentar em algum lugar específico para meditar. Sim, é bom sentar-se. Vocês podem se sentar juntos                               
com a força um do outro, mas Baba diz: Não importa como vocês se sentem, vocês podem se lembrar                                     
de Mim enquanto se movimentando, desempenhando ações etc. Naquelas escolas, os estudantes                       
certamente se lembram do professor que os ensina. Deveria ficar fixo no intelecto que Baba está                               
ensinando vocês. Não há ninguém que não se lembraria de seu professor ou de seu pai. Vocês sabem                                   
que agora vocês têm de retornar ao lar, portanto, vocês também têm de se lembrar do Satguru. Vocês                                   
relatam tais coisas maravilhosas sobre como nosso Pai é o Professor e Satguru. Ele é o Pai Verdadeiro,                                   
o Professor Verdadeiro e o Guia Verdadeiro. É apenas a companhia da Verdade que os atravessa, isto é,                                   
Ele os leva para a liberação e a liberação em vida. A partir deste mundo velho, todos retornarão ao lar e,                                         
então, vocês irão e governarão no novo mundo. Esta é a sua corrida. É uma corrida de cavalos ilimitada.                                     
Todos vocês dizem que querem chegar lá primeiro. Portanto, vocês têm de permanecer na lembrança.                             
Faz-se com que os estudantes corram. Na medida de seu empenho, vocês serão alinhavados no rosário                               



da vitória. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados, amor e lembranças do fundo do                                 
coração da Mãe e do Pai, BapDada. Vocês são aqueles que se tornam muito adoráveis. Nós fomos                                 
divindades dignas de adoração. Então, nós, os dignos de adoração, perdemos dois graus e, nos                             
tornamos, guerreiros da dinastia da lua. Depois, nos tornamos adoradores na dinastia dos mercadores e,                             
finalmente, da dinastia shudra. Agora, ao seguirmos shrimat, estamos nos tornando dignos de adoração,                           
a partir de adoradores, outra vez. Girem este ciclo no intelecto. Achcha. O Pai espiritual diz namaste                                 
aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para tornarem Bharat próspera, usem sua mente, corpo e riqueza de uma forma valiosa.                           

Tornem-se muito, muito doces e façam serviço. Para estabelecerem a terra da verdade,                         
permaneçam verdadeiros. 

2. Corram à frente na corrida da lembrança para serem alinhavados no rosário da vitória. Enquanto                             
caminhando, movendo-se e fazendo tudo, lembrem-se do Pai, do Professor e do Satguru. 

Bênção:  Que – ao criarem uma atmosfera de renúncia e tapasya – vocês sejam um servidor                             
verdadeiro que é um destruidor de obstáculos. 
O maior título do Pai é de Servo do Mundo. Do mesmo modo, os filhos também são servos                                   
do mundo, ou seja, eles são servidores. Um servidor significa um renunciador e um                           
tapaswi. Onde há renúncia e tapasya, a fortuna vem à sua frente como sua criada.                             
Servidores são aqueles que doam, não aqueles que tomam. É por isso que eles são sempre                               
livres de obstáculos. Por serem um servidor e criarem uma atmosfera de renúncia e                           
tapasya, vocês serão constantemente um destruidor de obstáculos. 

Slogan:  Os meios para enfrentar qualquer situação adversa é o poder de seu próprio estágio. 
 

*** O M S H A N T I *** 


