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Essência:  Doces filhos, conhecimento é manteiga e devoção é soro de leite. O Pai lhes dá manteiga                               

na forma de conhecimento e os torna senhores do mundo. É por isto que eles mostram                               
manteiga na boca de Shri Krishna. 

Pergunta:  Como vocês podem reconhecer alguém que cujo intelecto tem fé? Que aquisição existe                         
com base na fé? 

Resposta:  1. Os filhos cujos intelectos têm fé são as verdadeiras mariposas que se rendem à Chama,                               
não aqueles que ficam simplesmente circulando. Somente os que se rendem à Chama                         
entram no reino. Aqueles que simplesmente circulam tornam-se parte dos súditos. 2. A                         
promessa dos filhos cujos intelectos têm fé é: Mesmo nas situações mais adversas eu não                             
abandonarei minha religião. Seus intelectos têm amor verdadeiro e então eles se esquecem                         
de todas as suas religiões corpóreas e de seus corpos e permanecem na lembrança do Pai. 

Música:  Deixe Seu trono no céu e desça a terra. 
Om shanti. Deus fala. O Pai Supremo incorpóreo é chamado de Deus. Quem disse: Deus fala? Aquele                                 
Pai Supremo incorpóreo, a Alma Suprema. O Pai incorpóreo senta-Se aqui e explica a vocês, almas                               
incorpóreas. Vocês, almas incorpóreas, ouvem por meio dos órgãos físicos do corpo. A alma não é                               
chamada de masculina, nem de feminina. A alma é chamada de alma. A própria alma fala por meio                                   
destes órgãos: Eu deixo um corpo e vou para outro. Todos os seres humanos são irmãos. Como filhos                                   
do Pai Supremo incorpóreo, a Alma Suprema, vocês são irmãos, e quando se tornam os filhos de                                 
Prajapita Brahma, vocês são irmãos e irmãs. Sempre continuem a explicar isso a todos. Deus é o                                 
Protetor, Aquele que dá o fruto da devoção aos devotos. O Pai explica: Apenas Eu sou o Doador de                                     
Salvação para Todos. Eu me torno o Professor de todos vocês e lhes dou shrimat, portanto, Eu também                                   
sou o Satguru de todos. Ele não tem um Pai, Professor ou Guru. Aquele Pai, e não Krishna, é quem                                       
ensina o Raja Yoga antigo de Bharat. Krishna não pode ser chamado de Pai. É dito que ele é o príncipe                                         
do paraíso com virtudes divinas. Somente o Único é chamado de Purificador e de Doador de Salvação.                                 
Agora, todas as almas estão infelizes, impuras e corruptas. A própria Bharat é divina e elevada na idade                                   
de ouro. Depois, ela se torna o reino demoníaco corrupto. Todos dizem: Ó, Purificador, venha! Venha e                                 
estabeleça o reino de Rama. Portanto, agora é o reino de Ravan. As pessoas queimam Ravan, mas                                 
nenhum dos eruditos, professores ou pânditas, sabe quem é Ravan. A idade de ouro e a idade de prata                                     
são o reino de Rama, e a idade de cobre e a idade de ferro são o reino de Ravan. O dia de Brahma é o                                                   
dia dos Brahma Kumars e Kumaris. A noite de Brahma é a noite dos Brahma Kumars e Kumaris.                                   
Agora, a noite vai acabar e o dia virá. Foi lembrado: Existem aqueles que têm um intelecto não                                   
amoroso na hora da destruição. Também há três exércitos. O Pai Supremo é chamado de Deus Pai Mais                                   
Amado, o Oceano de Conhecimento. Então, Ele definitivamente deve estar dando conhecimento a                         
vocês. Ele é a Semente viva do mundo. Ele é a Alma Suprema, ou seja, Ele é Deus, o Mais Elevado nas                                           
Alturas. Não é que Ele seja onipresente. Dizer que Ele é onipresente é difamar o Pai. O Pai diz: Ao Me                                         
difamarem, houve a difamação da religião e Bharat tornou-se miserável e corrupta. Eu tenho de vir num                                 
momento assim. A própria Bharat é Meu local de nascimento. O templo de Somnath e os templos de                                   
Shiva estão aqui. Eu torno Meu local de nascimento em paraíso e, depois, Ravan torna-o inferno. Isto                                 
quer dizer que, ao seguirem os ditames de Ravan, as pessoas tornaram-se residentes do inferno, a                               
comunidade demoníaca. Então, Eu os transformo e os torno elevados e uma comunidade divina. Este é                               
o oceano de veneno e aquele é o oceano de leite; rios de ghee fluem lá. Nas idades de ouro e prata,                                           
Bharat era constantemente feliz e solvente e havia palácios de diamantes e joias. Bharat agora está cem                                 



por cento insolvente. Somente Eu venho e torno-a cem por cento solvente e elevada. As pessoas agora                                 
se tornaram tão corruptas que se esqueceram de sua religião divina. O Pai senta-Se aqui e explica: O                                   
caminho de devoção é o soro de leite e o caminho de conhecimento é manteiga. Eles mostram manteiga                                   
na boca de Krishna. Isso significa que ele tinha o reino do mundo. Lakshmi e Narayan foram os                                   
senhores do mundo. O próprio Pai vem e lhes dá a herança ilimitada, ou seja, Ele os torna senhores do                                       
mundo. Ele diz: Eu não Me torno o Senhor do mundo. Se eu Me tornasse o Senhor, então, Eu também                                       
teria de ser derrotado por Maya. São vocês que são derrotados por Maya. Então, vocês têm de obter                                   
vitória. Vocês estão presos aos cinco vícios. Agora, Eu estou tornando vocês dignos de viverem em um                                 
templo. A idade de ouro é um grande templo e é chamada de Shivalaya, que é estabelecida por Shiva. A                                       
idade de ferro é chamada de bordel; todos estão viciosos. O Pai agora diz: Renunciem às religiões do                                   
corpo, considerem-se uma alma e lembrem- se de Mim, seu Pai. Vocês, filhos, agora têm amor pelo Pai.                                   
Vocês não se lembram de ninguém mais. São vocês que têm um intelecto amoroso na hora da                                 
destruição. Vocês sabem que somente o Pai Supremo, a Alma Suprema, é chamado de Shri Shri 108.                                 
Eles giram as contas do rosário de 108. Lá em cima está Shiv Baba e, então, a mãe e o pai, Brahma e                                             
Saraswati e, depois, os filhos deles que tornam Bharat pura. O rosário de Rudraksh também foi                               
lembrado. Isso é chamado de fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Este também é um grande                               
fogo sacrificial imperecível no qual o cavalo é sacrificado para que seja recebida a autossoberania. Ele                               
tem continuado por tantos anos. Todas as inúmeras religiões vão ser sacrificadas neste fogo sacrificial,                             
pois somente assim, este fogo sacrificial terminará. Este é o fogo sacrificial imperecível do Baba                             
imperecível. Tudo o que é material vai ser sacrificado nele. Os filhos perguntam: Quando a destruição                               
acontecerá? Ó, mas aqueles que estabelecem alguma coisa têm de sustentar o que estabelecem. Esta é a                                 
carruagem de Shiv Baba. Shiv Baba é o Cocheiro dentro dela. No entanto, não há nenhuma carruagem                                 
puxada por cavalos etc. aqui. Eles simplesmente sentaram-se e inventaram a parafernália para o                           
caminho de devoção. O Pai diz: Eu tomo o suporte da matéria. O Pai explica: Inicialmente, existe                                 
devoção sem adulteração, mas então, no final da idade de ferro, ela se torna completamente adulterada.                               
Então, o Pai vem e dá a manteiga para Bharat. Vocês estão estudando para se tornar senhores do                                   
mundo. O Pai vem e dá manteiga para vocês comerem. Soro de leite começa no reino de Ravan. Todos                                     
esses assuntos têm de ser entendidos. Os filhos novos não conseguem entender estas coisas. Somente o                               
Pai Supremo, a Alma Suprema, é chamado de Oceano de Conhecimento. O Pai diz: Ninguém no                               
caminho de devoção pode Me encontrar. Somente quando Eu venho é que Eu dou o fruto da devoção                                   
aos devotos. Eu Me torno o Libertador, removo a tristeza deles e os levo para a terra de paz e para a                                           
terra de felicidade. Fé no intelecto conduz à vitória, e dúvida no intelecto leva à destruição. O Pai é a                                       
Chama. Algumas mariposas rendem-se completamente enquanto outras, simplesmente circulam e vão                     
embora. Elas não entendem nada. Os filhos que se rendem, sabem que eles realmente recebem a                               
herança ilimitada do Pai ilimitado. Aqueles que simplesmente circulam e vão embora farão, então, parte                             
dos súditos, numericamente. Aqueles que se rendem reivindicam a herança numericamente de acordo                         
com seu empenho. A recompensa recebida é de acordo com o empenho. Somente o único Pai é o                                   
Oceano de Conhecimento. Depois, este conhecimento desaparece. Então, vocês teriam recebido                     
salvação. Não há gurus etc. nas idades de ouro e de prata. Todos agora se lembram Daquele Pai, pois                                     
Ele é o Oceano de Conhecimento. Ele concede salvação a todos; os gritos de angústia terminam e existe                                   
a alegria da vitória. Vocês conhecem o começo, meio e fim do mundo. Agora, vocês se tornaram                                 
trikaldarshi e trinetri. Agora, vocês estão recebendo todo o conhecimento do Criador e do começo, meio                               
e fim da criação. Isto não é uma história exagerada. O Gita é falado por Deus, mas eles o falsificaram                                       
inserindo o nome de Krishna. Vocês, filhos, agora têm de beneficiar todos. Vocês são o Exército Shiv                                 
Shakti. Foi lembrado: Saudações às mães! Saudações são dadas àqueles que são puros. Quando uma                             



kumari é pura, todos curvam-se a ela. Assim que ela vai para a casa de seus sogros e torna-se impura,                                       
ela continua a se curvar a todos. Tudo depende da pureza. Bharat tinha a religião de família pura; agora                                     
é a religião de família impura. Não há nada exceto tristeza. Não é assim na idade de ouro. O Pai traz o                                           
paraíso na palma de Suas mãos, para vocês, filhos. Vivendo em casa, vocês podem reivindicar do Pai a                                   
sua herança de liberação em vida. Não há questão de abandonar casa e família. O caminho do                                 
isolamento dos sannyasis é diferente. Agora, vocês prometem ao Pai: Baba, definitivamente eu me                           
tornarei puro e me tornarei um senhor do mundo puro e independentemente do que aconteça, eu nunca                                 
deixarei minha religião. Doem os cinco vícios, de forma que vocês sejam liberados do eclipse de Maya                                 
e, então, vocês se tornarão 16 graus celestiais completos. Na idade de ouro, eles são 16 graus celestiais                                   
completos, completamente sem vícios. Agora, vocês têm de seguir shrimat e novamente se tornar                           
assim. Deus é o Senhor dos pobres. Os ricos são incapazes de tomar este conhecimento, pois, eles                                 
pensam que, por eles terem muita riqueza etc., eles agora estão sentados no paraíso. É por isto que                                   
somente os inocentes, os fracos e aqueles com um intelecto de pedra tomam este conhecimento. Bharat                               
está pobre. Dentre eles também, o Pai somente faz com que aqueles que são comuns e pobres                                 
pertençam a Ele. Somente eles têm isso em sua fortuna. O exemplo de Sudama é lembrado. Os ricos                                   
não têm tempo para entender estas coisas. Algumas filhas iam a Rajendra Prasad (antigo presidente da                               
Índia). Elas diziam a ele: Conheça o Pai ilimitado e você se tornará com o valor de um diamante. Faça                                       
este curso de sete dias. Ele dizia: Sim, o que vocês estão dizendo é muito bom. Eu farei o curso depois                                         
de me aposentar. Quando ele se aposentou, ele disse: Agora, estou doente. As pessoas renomadas não                               
têm tempo. Somente quando eles completarem o curso de sete dias é que eles poderão ter o entusiasmo                                   
de se tornarem Narayan. Eles não podem ser coloridos simplesmente assim. É somente após sete dias                               
que vocês podem dizer se alguém é digno ou não. Se for digna, a pessoa se ocupará no empenho de                                       
estudar. A menos que a pessoa seja colorida muito firmemente na fornalha (bhatthi), assim que ela sair                                 
daqui a cor desbotará, e é por isto que primeiro vocês têm de colori-los muito firmemente. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namastê aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se uma Shiv Shakti e beneficiem o mundo. Com base na pureza, mudem os seres                             

humanos que valem conchas e façam eles valerem diamantes. 
2. De acordo com shrimat, doem os vícios e tornem-se completamente sem vícios, 16 graus                           

celestiais completos. Tornem-se as mariposas que se rendem à Chama. 
Bênção:  Que vocês permaneçam yogyukt e além de qualquer consciência do corpo, ao sempre se                           

considerarem um co-cocheiro e um observador desapegado. 
O modo fácil de permanecer yogyukt é sempre se movimentar, considerando-se um                       
co-cocheiro e um observador desapegado. “Eu, a alma, sou um co-cocheiro que faz essa                           
carruagem se mover”. Essa percepção automaticamente torna vocês desapegados da                   
carruagem, ou seja, do corpo e de qualquer tipo de consciência do corpo. Quando não há                               
consciência do corpo, vocês facilmente se tornam yogyukt e cada ação é yuktiyukt. Ao se                             
considerarem um co-cocheiro, todos os seus sentidos físicos permanecem sob seu controle.                       
Tal alma não pode ser influenciada por nenhum dos sentidos físicos. 

Slogan:  Para se tornarem uma alma vitoriosa, tornem atenção e prática os seus sanskars naturais. 
 



*** O M S H A N T I *** 

Doces versões elevadas de Mateshwari 

Não há benefício em apenas cantar o mantra de “om”. 

Cantar “om” significa cantar isso constantemente. Quando dizemos a palavra “om”, isso não significa                           
que tenhamos de dizer em voz alta. Não há benefício na vida simplesmente dizendo “om”. No entanto,                                 
ao serem estáveis no significado de “om” e ao conhecerem o significado dessa palavra “om”, os seres                                 
humanos podem ter paz em suas vidas. As pessoas definitivamente querem ter paz e têm muitas                               
conferências para estabelecer essa paz. No entanto, o que se vê como resultado é que há maior falta de                                     
paz e motivos para tristeza. A principal razão é que não pode haver paz na terra até que os seres                                       
humanos destruam os cinco vícios. Então, primeiro, cada ser humano tem de controlar seus cinco vícios                               
e conectar o fio de suas almas com a Alma Suprema; só então pode haver paz. Então, que cada pessoa                                       
se pergunte: Eu destruí os cinco vícios em mim? Eu me empenhei para conquistá-los? Se eles                               
perguntarem: “Como posso controlar os cinco vícios em mim?”, mostrem-lhes esse método. Primeiro                         
de tudo, deem o dhoop (fumaça dos incensos) de conhecimento e yoga. Então, junto com isso,                               
contem-lhes as versões elevadas da Alma Suprema: Conectem o yoga de seu intelecto Comigo, tomem                             
poder de Mim e, ao se lembrarem de Mim, Deus Autoridade Todo-Poderosa, os vícios continuarão a ser                                 
removidos. Agora temos de ter esse tanto de empenho espiritual para que o próprio Deus venha e nos                                   
ensine. Achcha. 


