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Essência:  Doces filhos, o Pai mais doce veio para tornar vocês doces. Vocês precisam se tornar tão                               

doces como as divindades e também tornar outros assim. 
Pergunta:  Quais filhos recebem a bênção de permanecerem constantemente felizes? 
Resposta:  Aqueles que valorizam as joias de conhecimento. Cada joia faz vocês valerem                       

multimilhões. Então, vocês filhos precisam assimilar estas joias e tornar-se rup e basant.                         
Se as joias continuamente surgirem de seus lábios, vocês se tornarão sempre felizes. O Pai                             
fica satisfeito ao ver os filhos que se tornam doces e Ele lhes dá a bênção de                                 
permanecerem constantemente felizes. É com esta bênção que vocês, filhos, tornam-se                     
sempre saudáveis e sempre ricos. 

Música:  Você entrou no meu coração. 
Om shanti. Esta é uma música tão doce. Embora ela tenha sido feita pela indústria cinematográfica, eles                                 
não sabem nada sobre isso. Vocês, doces filhos, estão desempenhando um papel neste drama ilimitado.                             
Agora o Pai Ilimitado também está desempenhando um papel no drama ilimitado, estando pessoalmente                           
diante de vocês. Vocês, filhos, somente veem o doce Baba na sua frente. As almas veem umas às outras                                     
com os olhos (órgãos do corpo). As almas que estão sentadas pessoalmente na frente de Baba sabem                                 
para quem Baba diz: Doces filhos. Baba diz: Eu vim para tornar todos os filhos muito doces. Maya os                                     
tornou muito amargos. Somente o Pai vem e explica isto. Vocês eram tão doces. Quando vocês vão aos                                   
templos, vocês consideram as divindades tão doces. Vocês olham para as divindades com uma visão tão                               
doce. Vocês ficam esperando que o templo seja aberto para que então vocês possam ter um relance das                                   
divindades. Embora agora elas sejam feitas de pedra, vocês entendem que elas foram doces no passado.                               
Vocês vão para o templo de Shiva. Ele é o mais doce. Ele definitivamente também existiu no passado.                                   
Aquele que é o mais doce de todos, o Pai mais doce, definitivamente deve ter vindo em Bharat. Todos                                     
aqueles que estão nos templos definitivamente devem ter existido no passado. Eles definitivamente                         
seriam os filhos que reconheceram o Pai mais doce. Definitivamente eles devem ter feito alguma coisa                               
quando existiram. Portanto, definitivamente seria dito que o Pai Supremo, a Alma Suprema Incorpórea                           
é o mais doce de todos. Há muito louvor para Shiv Baba, em Bharat especificamente e, no mundo em                                     
geral. Há muitos que dizem: Shiva Kashi Vishwanath Ganga (Shiva, Aquele que reside em Kashi, é o                                 
Senhor do mundo que trouxe o Ganges). Eles até vão e residem lá. Este Baba também foi a muitos                                     
lugares. As pessoas cantam tanto o louvor de Shiva. O Pai sabe que todos vocês são os doces filhos.                                     
Vocês são filhos da família. Cada um recebe um papel numericamente. Contudo, os olhos de todos                               
seriam atraídos para o herói e a heroína. Eles cantam para o herói e a heroína deste drama: Vocês são a                                         
mãe e o pai. Agora, vocês filhos sabem que estão sentados pessoalmente na frente daquela mãe e pai.                                   
Vocês não estão na frente do mundo. Isto é incógnito. Eles omitiram completamente qualquer nome e                               
vestígio deste. Apenas as imagens permanecem, mas nada pode ser mencionado a partir delas. Existem                             
muitos adoradores de Shiva, mas eles não têm a apresentação completa. Vocês sabem que Shiv Baba é                                 
o mais doce e que ninguém pode ser tão doce como Ele. Como este mundo impuro poderia ser                                   
purificado se o Pai mais doce não viesse? Neste momento, ninguém é doce, a não ser vocês, filhos. Eles                                     
dizem: Shivohum (Eu sou Deus). Contudo, Deus é o mais doce. Ele é o Residente da morada suprema.                                   
Então, como vocês podem dizer Shivohum (Eu sou Deus), vivendo neste mundo impuro? Deus é o                               
Criador e o Purificador. Todos os devotos se lembram de Deus. Não é que todos os devotos sejam                                   
Deus. Somente Shiva Incorpóreo pode ser chamado de O Mais Doce. É por meio do Mais Doce que                                   
vocês irão para o paraíso mais doce. Uma dinastia está sendo criada. O mais doce Baba está nos                                   



tornando os mais elevados e doces. Independente de como alguém seja, ele criará outros iguais a si.                                 
Baba diz: Eu sou incorpóreo. Vocês, almas, também são incorpóreas. As pessoas adoram um                           
Shivalingam no templo de Shiva. Ao criarem um fogo sacrificial, eles fazem saligrams e Shiva. Eles,                               
então, os adoram. Somente grandes homens de negócios criam fogos sacrificiais. Eles criam um lingam                             
de Rudra Shiva e também os saligrams. São os sacerdotes brâmanes que conduzem a cerimônia. Vocês,                               
Brahmins, também eram dignos de adoração e, então, tornaram-se adoradores. As pessoas fazem um                           
grande lingam de Shiva e saligrams pequenos e, então, os adoram. Este é chamado de fogo sacrificial                                 
de Rudra. Mas, aquilo é a adoração de barro. Eles fazem imagens, etc. de barro como um memorial e,                                     
então, os adoradores sentam-se e os adoram. Bharat era digna de adoração. Não havia adoração nas                               
idades de ouro e prata. Há conhecimento por meio ciclo e devoção pela outra metade. Foi lembrado:                                 
Você é digno de adoração e um adorador. Então, eles dizem que todos são Deus. Eles acreditam que o                                     
próprio Deus era digno de adoração e que Ele tornou-se um adorador. Isso é chamado de Ganges                                 
fluindo na direção errada. Todos clamam ao Pai: Ó Deus, ó Purificador, ó Misericordioso! Clamar                             
significa invocá-Lo. Por meio ciclo, no caminho de devoção, os devotos fazem invocações. No paraíso,                             
vocês serão os senhores. Eu estou tornando vocês extremamente doces. Deus Pai, é tão doce, tão                               
adorável. Shiva é o Senhor Inocente. O nome Shankar não seria sequer mencionado. Shiva é                             
incorpóreo, enquanto Shankar é sutil, portanto, dizer que os dois são o mesmo está errado. Quando os                                 
seres humanos vão a algum templo, eles apenas fazem a adoração do Incorpóreo. Eles misturaram tudo.                               
Eles cantam o louvor de Rama e Narayan, mas existe uma vasta diferença entre Rama e Narayan.                                 
Contudo, eles os colocaram todos juntos. Ninguém sabe quem era Vyas. Na realidade, vocês são os                               
verdadeiros Vyas, os filhos de Sukhdev. Baba senta-Se aqui e lhes dá o conhecimento do yoga fácil e                                   
nos conta que somos o verdadeiro Vyas, os filhos de Sukdhdev. Nós somos Brahmins. Ele senta-Se e                                 
nos ensina na prática o Raja Yoga fácil, com o qual nos tornamos de seres humanos em divindades. As                                     
pessoas vão diante das divindades e cantam: “Nós somos pecadores, degradados e amargos”. Eles são                             
muito doces. Estes Lakshmi e Narayan passaram por 84 nascimentos. O mesmo aplica-se a vocês.                             
Somente vocês recebem este conhecimento. Lakshmi e Narayan não possuem este conhecimento lá. Lá                           
nós não damos este conhecimento a nenhum ser humano para torná-los de seres humanos em                             
divindades. Então, o que mais faremos lá? Aqui, vocês são tão úteis. Agora somos os filhos do mais                                   
doce Baba. E, então, nós nos tornaremos Shri Lakshmi e Narayan. Vocês sabem que estamos nos                               
tornando os mais doces por meio do Pai mais doce. Shiv Baba é Shri Shri, o mais doce de todos. Então,                                         
nós, nos tornamos doces por meio Dele. Não podemos nos chamar de Shri Shri: Isto é algo para ser                                     
entendido. De acordo com a extensão em que vocês se tornarem sem corpo e, conscientes da alma e, se                                     
lembrarem do Pai doce vocês se tornarão doces. Tornem-se conscientes da alma e lembrem-se do Pai e                                 
da herança. Não se esqueçam deste aspecto mais importante. Ao se lembrarem de Mim, vocês se                               
tornarão tão doces como Eu. Então, o quanto vocês deveriam se lembrar desse Pai que os torna assim. É                                     
como se Baba fosse uma montanha de doçura. Dizem: Lembrem-se de Deus continuamente e vocês                             
obterão felicidade. Contudo, este não é um rosário para que vocês tenham que girar as contas. Vocês                                 
não têm de girar as contas de um rosário. Vocês simplesmente precisam se lembrar de Mim. Ninguém                                 
sabe em memória de quem o rosário foi criado. Eles simplesmente continuam a dizer: Rama, Rama, e                                 
giram as contas de um rosário. Vocês agora entendem que vocês são os filhos de Rama, Shiv Baba, e é                                       
por isso que vocês se lembram Dele. Girar as contas de um rosário é um sinal de ser um adorador. Nós                                         
nos lembramos muito de Baba. É com a lembrança que nos tornamos sempre saudáveis, livres de                               
doença. Baba repetidas vezes diz a vocês: Considerem-se uma alma sem corpo, lembrem-se de Mim e                               
seu barco atravessará. Não é que existam seres humanos com dez a vinte braços ou mesmo com uma                                   
tromba de elefante. Tampouco as divindades podem nascer quando alguém espirra. Ao ouvirem todas                           



estas coisas, vocês ficam surpresos. Todas estas coisas são a parafernália do caminho de devoção. Nada                               
disso vai existir na idade de ouro. A devoção continua por meio ciclo, mas o conhecimento não                                 
continua por meio ciclo. Apenas a recompensa de conhecimento dura por meio ciclo. Do conhecimento,                             
vocês recebem a herança para 21 nascimentos, assim como recebem a herança da devoção.                           
Inicialmente, a devoção era satopradhan e, então, tornou-se sato, rajo e tamo. Isso também é como uma                                 
herança que vocês recebem do Pai. No início, vocês são satopradhan e, depois, vocês passam pelos                               
estágios sato, rajo e tamo. A herança de conhecimento também é satopradhan, sato, rajo e tamo. Essas                                 
coisas têm de ser entendidas. Primeiramente, vocês, almas, têm de entender que somos os filhos do Pai                                 
mais amado. O Pai entrou neste corpo. De outra forma, sem um corpo como Ele poderia falar a murli?                                     
O mundo incorpóreo é o mundo de silêncio, então, há o mundo do cinema mudo (região sutil) e, depois,                                     
o mundo da fala. Existem três mundos. Tudo o que vocês ouvem é novo. E ninguém mais no mundo                                     
poderia saber disso. Vocês sabem que vocês vêm do mundo do silêncio. Vocês são os residentes                               
daquele mundo e é por isso que foi dado o nome Brahmand, o lugar onde as almas vivem em formas                                       
ovais. No entanto, não é assim. Se vocês dizem que Ele é uma estrela, como aquela estrela poderia ser                                     
adorada? Como flores, frutas e leite, etc. poderiam ser retidas em uma imagem assim? O nome Shiva                                 
está correto. Não é que por Ele ser o Pai, Ele seja grande e nós, almas, sejamos pequenas. Supremo,                                     
significa a Alma que reside na morada suprema. Ele é o mais Amado. Vocês sabem que agora vocês                                   
têm de seguir o shrimat do Pai. Baba, o mais doce de todos, vem e nos torna os mais doces. Quando a                                           
alma se torna doce, ela recebe um corpo doce. O Pai diz: Simplesmente lembrem-se da Semente e da                                   
árvore. A Semente, o Pai, está lá em cima. Ele é a Semente da árvore e esta é a fundação. E, então, os                                             
outros galhos e galhinhos surgem disto. Estas coisas não estão no intelecto de ninguém no mundo                               
inteiro. Baba diz: Filhos amados, o Pai incorpóreo fala por meio deste corpo e, vocês, escutam através                                 
desses ouvidos. É a alma que assimila. Quando o Sol de Conhecimento se levanta, a escuridão da                                 
ignorância é dispersada. Esta é a noite escura. As pessoas acham que há uma escuridão até maior que                                   
esta. Contudo, esta é a escuridão extrema. Os seres humanos não sabem disso. Vocês conhecem o                               
Criador e o começo, meio e fim da Sua criação, enquanto os sannyasis dizem que Ele é infinito. Eles                                     
dizem: Deus, Seus métodos são singulares! Vocês entendem que o próprio Deus vem e concede                             
liberação e salvação. Vocês sabem, que ao seguirem shrimat, vocês se tornarão de homem comum, em                               
Narayan, e de uma mulher comum, em Lakshmi. Portanto, há um júbilo tão grande! Há apenas uma                                 
meta e objetivo. Vocês podem se tornar advogados, mas se tornariam isso numericamente. É por isso                               
que vocês devem seguir a Mãe e o Pai. Vocês sabem que a mãe e o pai se empenham e reivindicam o                                           
número um; vocês também deveriam se empenhar. Vocês também se tornam doces. Os filhos ganham o                               
trono de seus pais. Quando eles crescerem e se tornam seniores, a mãe e o pai descem do trono. É como                                         
ganhar o trono de seus pais. Vocês, filhos, precisam se tornar muito adoráveis e muito doces. Deveria                                 
haver sempre joias surgindo de seus lábios. Vocês são rup e basant. Aquelas pessoas criaram uma                               
história disto. Mas estas são as joias de conhecimento. Baba conhece muito bem o negócio de joias. O                                   
negócio de joias é considerado o mais elevado de todos. Estas são as joias de conhecimento. Cada uma                                   
das joias deve ser assimilada. Com isto, vocês tornam-se multimilionários incontáveis vezes. Seus                         
palácios serão construídos com tijolos de ouro e cravejados com diamantes e joias. Vocês permanecerão                             
muito felizes. Vocês serão sempre saudáveis e sempre ricos. É como se Baba estivesse lhes dando uma                                 
bênção. Então, quanto mais doces vocês se tornarem, mais feliz o Pai ficará. Em uma escola, os                                 
professores conhecem os alunos. Este é o Pai, Professor e Satguru ilimitado. Vocês, filhos, estão                             
sentados diante de Baba e, então, a murli que surge é de acordo. No entanto, o Pai não permite que as                                         
almas que têm conhecimento permaneçam aqui. Ele diz: Vão lá fora e sirvam para mudar os seres                                 
humanos em divindades. Tornem livres de doenças aqueles que se tornaram os mais amargos e doentes.                               



Atualmente, a duração média de vida é de 45 a 50 anos. A duração de vida de vocês yogis é muito                                         
longa. Krishna é chamado de uma grande alma, Yogeshwar. Quando era o reino dele, a duração de vida                                   
média era de 150 anos. Agora, as pessoas ficaram doentes. Existem as contas, mas as pessoas não                                 
sabem disso. O vasilhame do intelecto, que era dourado, atingiu esta condição por ter sido preenchido                               
com veneno. Então, Baba está agora preenchendo o intelecto com o néctar do conhecimento e o                               
tornando dourado novamente. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se dulcíssimos como o Pai. Nunca deixem que palavras amargas emerjam de seus lábios.                           

Sempre falem docemente. 
2. Entendam o valor das joias inestimáveis de conhecimento que o Pai nos dá e assimilem-nas muito                               

bem. 
Bênção:  Que, com seu equilíbrio, vocês concedam uma visão de sua vida feliz e tornem-se dignos                             

de receber as bênçãos de todos. 
Equilíbrio é a maior arte de todas. Quando vocês tiverem um equilíbrio entre lembrança e                             
serviço, vocês continuarão recebendo as bênçãos do Pai. Com um equilíbrio em todos os                           
aspectos, vocês se tornarão facilmente o número um. O seu equilíbrio concederá uma visão                           
de sua vida feliz a muitas almas. Enquanto sempre mantendo o equilíbrio em sua                           
consciência, continuem a experimentar todas as aquisições e vocês mesmos continuarão a                       
avançar e também farão com que todas as almas avancem. 

Slogan:  Um mahavir é alguém que torna fácil todas as dificuldades e transforma uma montanha em                             
uma semente de mostarda (rai) ou algodão (rui). 

 
*** O M S H A N T I *** 


