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Essência:  Doces filhos, sua renúncia é satopradhan. Seu intelecto se esquece de todo este mundo                           

velho, inclusive de próprio corpo. 
Pergunta:  Qual é a maior responsabilidade que vocês, filhos Brahmins, têm? 
Resposta:  Vocês têm a responsabilidade de se tornarem puros e purificarem o mundo inteiro. Para                           

isso, vocês têm de continuar a se lembrar de Shiv Baba, constantemente. A lembrança é o                               
fogo do yoga com o qual a alma torna-se pura e os pecados são eliminados. 

Música:  Tenha misericórdia dos infelizes, ó minha Mãe e Pai! 
Om shanti. Os filhos ouviram na música que vocês são os filhos. Ele é o seu Pai, de fato. Os filhos                                         
nunca podem dizer que o pai deles é onipresente. Os filhos de um pai físico nunca diriam que seu pai é                                         
onipresente. O Pai ilimitado senta-Se e explica que todos vocês são os filhos e que este é seu Pai, que é                                         
chamado de Pai Supremo. Deus é chamado de Alma Suprema. Param significa supremo. Atma significa                             
alma. Então, definitivamente todos são os filhos e há apenas o único Pai. Todos os devotos se lembram                                   
de um Deus. Alguém que é lembrado certamente teria um nome, forma, terra e um período de tempo.                                   
Ele não pode ser infinito. Os seres humanos dizem que Deus é infinito, que ninguém pode alcançar                                 
limite Dele. Mas então, eles dizem que Ele é onipresente. Isto não faz sentido. Eles dizem que Deus                                   
está nas pedras e pedregulhos, em tudo e, então, dizem que Ele é infinito. Os filhos se esqueceram do                                     
Pai. É por isso que o mundo humano inteiro é ateu e impuro. Cada um dos homens e mulheres é                                       
impuro. É por isso que eles se lembram Daquele que purifica os impuros. Ninguém neste mundo é uma                                   
grande alma. Não pode haver uma alma pura em um mundo impuro. Bapu Gandhiji dizia: O Purificador                                 
é Rama que pertence a Sita. Isto foi dito em relação aos seres humanos e não para a água do Ganges.                                         
Esta é uma falsidade. Maya é falsa, o corpo também é falso e a terra inteira é falsa. A terra da verdade                                           
existia quando havia a nova Bharat no mundo novo. Agora, aquela mesma Bharat tornou-se impura.                             
Quando Bharat era nova, era chamada de paraíso e isso faz 5 mil anos. Ela diminuiu dois graus                                   
celestiais na idade de prata. Neste momento, a idade de ferro é chamada de mundo velho e Bharat                                   
velha. O mundo se torna novo e ele também se torna velho, agora é o mundo velho. Todos os seres                                       
humanos são ateus. É por isso que é chamado de terra de tristeza. Somente o Único Pai pode tornar a                                       
terra de tristeza em terra de felicidade. A Bharat que era pura, agora se tornou impura. Quando havia                                   
pureza, havia paz e prosperidade. A duração de vida média em Bharat era longa. Mas agora ela está                                   
muito curta. O mundo não sabe quando Bharat ficou doente, Não se pode dizer que ela está doente                                   
desde tempos imemoriais. A devoção apenas começa a partir da idade de cobre. O Pai vem e dá                                   
conhecimento quando é o fim da idade de ferro. Somente o Oceano de Conhecimento tem                             
conhecimento. Os louvores de Oceano de Conhecimento e Pleno de Conhecimento pertencem apenas                         
ao Pai. Ele é a Semente do Mundo Humano. Não há a experiência de amor entre o Pai e o filho                                         
chamando-O de onipresente. Este é um mundo de órfãos. Todos eles continuam a brigar entre si e é por                                     
isso que é chamado de as próprias profundezas do inferno. Bharat, que era o paraíso, agora se tornou o                                     
inferno. Nenhum deles sabe que são residentes do inferno. Então, eles certamente serão transferidos do                             
inferno. Mas isso não significa que os residentes do inferno possam renascer no paraíso. Todos eles                               
renascerão no inferno. O inferno é chamado de mundo impuro. A terra de nirvana é o lugar de                                   
residência das almas. Ela também é chamada de mundo incorpóreo. A alma é uma estrela imortal. O                                 
corpo é mortal. A alma tem de largar um corpo e ir para outro. Existe o louvor dos 84 nascimentos. É                                         
mentira falar de oito milhões e quatrocentos mil nascimentos. O Pai explica: Quando a alma vem para                                 
desempenhar seu papel, ela vem e entra nos órgãos. Nem todos passam por 84 nascimentos. As                               



divindades que existem na idade de ouro passam por 84 nascimentos. O Pai diz: Eu também lhes disse                                   
anteriormente que vocês não sabiam de seus 84 nascimentos. Eu lhes conto sobre eles agora. Vocês são                                 
Brahma Kumars e Kumaris. Achcha. Quem é o Pai de Brahma? Shiva. Brahma, Vishnu e Shankar são                                 
filhos de Shiv Baba. Eles têm seus próprios corpos sutis. O Pai Supremo, a Alma Suprema, não tem Seu                                     
Próprio corpo. Baba diz: Meu próprio nome é Shiva, embora alguns digam Rudra e alguns Somnath. Eu                                 
sou incorpóreo. Os templos para Shiva existem, de fato, em Bharat. Somente o Pai Supremo, a Alma                                 
Suprema pode ser chamado de Oceano de Conhecimento. Krishna não pode ser chamado assim. Ele é o                                 
príncipe da idade de ouro. Ele não tem o conhecimento do começo, meio e fim. Mesmo as divindades                                   
da idade de ouro não têm este conhecimento. Vocês sabem que agora vocês estão se tornando tão                                 
valiosos como diamantes. Ninguém, exceto o Pai Supremo, a Alma Suprema, pode ensinar Raja Yoga.                             
Krishna não pode ser chamado de Alma Suprema. Somente o Pai incorpóreo é chamado de Alma                               
Suprema. Nesta época todos se tornaram impuros e tamopradhan. O Pai diz: Esta é a árvore variada do                                   
mundo humano. Todos ficaram tamopradhan, doentes e infelizes. Bharat era tão elevada, mas agora se                             
tornou miserável. Nas escrituras está escrito que a duração do ciclo é de centenas de milhares de anos.                                   
Eles acreditam que a idade de ferro ainda tem de durar por mais quarenta mil anos. O Pai explica: esta é                                         
a escuridão extrema. Agora que o Sol de Conhecimento Se levanta, a escuridão da ignorância é                               
dispersada. O Pai é o Sol de Conhecimento. Ele vem e remove a escuridão da ignorância. Agora é a                                     
noite de Brahma. As idades de ouro e prata são chamadas de Dia de Brahma. Então, vocês são Brahma                                     
Kumars e Kumaris, os filhos de Brahma. Brahma não é o Criador do mundo ou do paraíso. Este louvor                                     
é apenas do Deus Pai Celestial Incorpóreo. Somente aquele Pai vem e ensina o Raja Yoga. O Pai diz:                                     
Ó, filhos. Ele fala com as almas. É a alma escuta tudo, assimila e leva aqueles sanskars. Baba explicou                                     
que quando alguém morre no campo de batalha, então, de acordo com os seus sanskars, essa pessoa                                 
nasce e vai para a batalha de novo. Nesta época, a alma de todos tornou-se tamopradhan. Todos eles                                   
continuam a causar tristeza uns aos outros. Quem causa mais tristeza? Aqueles que afastam vocês de                               
Deus. É por isso que Shiv Baba lhes diz para renunciar todos eles. Dizem: Deus é Um. Todos vocês são                                       
noivas. Eu sou o seu Noivo. Ó noivas, vocês estão absolutamente indignas de irem ao paraíso! Maya                                 
tornou vocês absolutamente indignas. Este é o reino de Ravan. Na idade de ouro é o reino de Rama.                                     
Shiva é chamado de Rama. Vocês são Brahmins. Vocês estão reivindicando sua herança do Pai                             
Supremo, a Alma Suprema, Aquele que estabelece o paraíso. O povo de Bharat está recebendo a                               
herança do paraíso e a urna foi colocada sobre as mães. Não pode haver beneficio para ninguém sem a                                     
mãe-guru. Dizer que Aquele a que vocês dizem Você é a Mãe e Pai de onipresente é um grande erro.                                       
Eles dizem que a mãe e pai são infinitos. Eles cantam: Você é a Mãe e Pai e nós somos Seus filhos. Nós                                             
experimentamos muita felicidade com Sua misericórdia. Assim, como vocês podem culpar o Pai por                           
qualquer coisa? O Pai vem e os torna puros a partir de impuros. É Ravan que torna vocês impuros.                                     
Agora o reino de Ravan vai terminar e o reino de Rama começará. Vocês têm de entender muito bem                                     
este ciclo. Somente o Pai ilimitado explica a história e geografia ilimitadas. Este é o fogo sacrificial do                                   
conhecimento de Rudra. Não há um fogo sacrificial de Krishna. É o Raja Yoga do mesmo Gita,                                 
contudo, Krishna não dá qualquer conhecimento. Estas são as palavras de Rudra, Deus Shiva. As                             
chamas da destruição surgiram do fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Vocês, filhos, agora                           
vieram para reivindicar a herança do paraíso da Mãe e do Pai. Isto não é fé cega. Não há fé cega em                                           
uma universidade ou faculdade. Aqui não há questão de fé cega. Vocês vieram para reivindicar a                               
herança ilimitada do Pai e para mudar de seres humanos em divindades. Esta é a Universidade de Deus                                   
Pai. O Pai explica: Esta Bharat era a terra das divindades, a terra dos reis, e havia palácios de diamantes                                       
e joias. Eles fizeram um templo enorme a Somnath no caminho de devoção. Como deveria ter sido                                 
antes disso então? Agora Bharat tornou-se miserável. É tarefa apenas do Pai torná-la coroada mais uma                               



vez. Vocês, filhos, entendem que estão agora sentados pessoalmente na frente da Mãe e do Pai e estão                                   
recebendo felicidade por 21 nascimentos. O Pai diz: Ó almas, agora lembrem-se de Mim. Eu sou O seu                                   
Guia e Libertador. Como a história e geografia do mundo se repetem? Isso foi explicado a vocês, filhos.                                   
Não há questão de fé cega nisso. Sua renúncia é ilimitada e satopradhan. Seus intelectos renunciam o                                 
mundo velho e é por isso que o Pai diz: Renunciem todos os relacionamentos corpóreos, esqueçam tudo                                 
e considerem-se uma alma sem corpo. O Pai diz: Renunciem a consciência desse corpo. Ao se                               
lembrarem de Mim, seu Pai, seus pecados serão eliminados. Constantemente lembrem-se de Mim. Não                           
há outro método. Vocês têm de se lembrar de Mim até o fim. Conquistem Maya e tornem-se os                                   
conquistadores do mundo. Somente Shiv Baba capacita vocês a conquistarem Maya. Achcha. Agora, o                           
Pai trás os presságios imperecíveis de Júpiter por meio de vocês, Shiv Shaktis. O Pai diz: Eu pego este                                     
corpo emprestado e lhe dou o nome Brahma. Vocês, os Brahma Kumars e Kumaris reivindicam a                               
herança de Shiv Baba. Vocês têm de se lembrar apenas de Shiv Baba. Ele diz: Meu nome é apenas um,                                       
Shiva. Vocês também são almas, mas vocês adotam um corpo e então deixam aquele corpo. É por isso                                   
que nascimento após nascimento, seu nome muda. Tendo 84 nascimentos, vocês recebem 84 nomes.                           
Nem todos terão 84 nascimentos. Alguns têm oitenta, alguns têm sessenta. Alguns, inclusive, têm cinco                             
ou seis nascimentos. Meu nome é apenas um, Shiva. Continuem a se lembrar de Shiv Baba e seus                                   
pecados serão eliminados. Ninguém pode se tornar puro sem o fogo do yoga. Vocês fizeram uma                               
promessa a Baba: Baba, nós nos tornaremos puros, purificaremos Bharat e, então, governaremos lá. Ao                             
não se lembrarem de Shiv Baba, vocês estão se tornando impuros. É por isso que vocês terão que                                   
experimentar uma punição muito severa de Dharamraj. Vocês têm uma responsabilidade enorme.                       
Continuem a se lembrar do Pai. Esta é a sua peregrinação espiritual. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito tempo perdidos e agora encontrados, numericamente, de                           
acordo com seu empenho: amor, lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz                                   
namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se um conquistador de Maya e um conquistador do mundo ao terem a lembrança                           

constante do Único Pai. Tornem-se puros e tornem Bharat pura. 
2. Façam com que seu intelecto renuncie o mundo velho ilimitado. Pratiquem esquecer a consciência                           

de corpo. Permaneçam conscientes da alma. 
Bênção:  Que vocês sejam um senhor de si e permaneçam a salvo das vibrações da idade de ferro,                                 

enquanto estando em meio a elas. 
Um senhor de si é aquele que não é atraído por nenhum dos órgãos físicos e que                                 
permanece constantemente atraído pelo único Pai. Não deixem haver atração por pessoas                       
ou coisas. Esses senhores de si são os tapaswis, os cisnes que permanecem na atmosfera de                               
cegonhas da idade de ferro, e que ainda assim, permanecem constantemente seguros.                       
Nenhuma das vibrações do mundo pode atraí-los. Todas as reclamações terminam. 

Slogan:  O poder elevado dos Brahmins mais elevados transforma o que é ruim em bom. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Doces versões elevadas de Mateshwari: 

Qual é o significado verdadeiro da palavra om? 



Já que dizemos om shanti, primeiro temos de entender completamente o significado da palavra Om. Se                               
vocês perguntarem a qualquer um o significa da palavra om, eles lhes darão um significado longo e                                 
complicado. As pessoas cantam om de forma longa e muito alto. Eles até fizeram uma enorme escritura                                 
sobre o Om, mas de fato o significado de Om não é tão longo e complicado. O próprio Deus nos                                       
explicou um significado muito simples e fácil de om. Esse significado é explicado a nós por Deus de                                   
modo que possamos nos encontrar com Ele. Deus claramente diz: Filhos, o significado de Om é: Eu sou                                   
uma alma e minha religião original é o de ser uma personificação de paz. Agora temos de permanecer                                   
estáveis no significado de Om. Om significa: Eu, a alma, sou um filho de Deus. A coisa principal é que                                       
simplesmente temos de nos estabilizar no significado de Om, e não recitar o Om em voz alta. Isto tem                                     
de ser retido no intelecto. Vocês têm de permanecer estáveis no significado de om. Apesar das pessoas                                 
darem uma longa explicação da palavra Om, elas não permanecem estáveis naquela forma. Porém, nós                             
conhecemos a forma de Om, e é por isso que somos capazes de permanecer estáveis naquela forma.                                 
Também sabemos que Deus é a forma de Semente e que agora recebemos todo o conhecimento de                                 
como Deus, a Semente, criou a árvore inteira. 


