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Essência:  Doces filhos, para reivindicarem bênçãos de Baba, sigam shrimat a cada passo.                       

Mantenham sua atividade boa. 
Pergunta:  Quem pode subir ao trono do coração de Shiv Baba? 
Resposta:  Quando Brahma Baba garante que determinado filho é serviçal e que ele dá felicidade a                             

todos, que ele não causa tristeza a ninguém com pensamentos, palavras ou atos, quando                           
Brahma Baba diz isto em relação a ele, ele pode se sentar no trono do coração de Shiv                                   
Baba. 

Pergunta:  Qual é o serviço que vocês, servos espirituais, estão fazendo com Baba nesta época? 
Resposta:  Vocês, servos espirituais, não apenas purificam o mundo inteiro, mas também os cinco                         

elementos. É por isto que vocês são verdadeiros assistentes sociais. 
Música:  Reivindiquem bênçãos da Mãe e do Pai. 
Om shanti. Filhos, vocês ouviram a música. Na verdade, os filhos recebem bênçãos da mãe e do pai                                   
lokiks. Quando os filhos ajoelham-se aos pés dos pais, eles são abençoados por eles. Esses tambores                               
não são tocados para uma mãe e um pai lokiks. “Bater os tambores” significa que muitos são capazes de                                     
ouvir isto. Canta-se ao Pai ilimitado: Você é a Mãe e o Pai e nós somos Seus filhos. Com Suas bênçãos                                         
e sua misericórdia, nós recebemos felicidade sem limites. Este louvor é cantado em Bharat. Certamente                             
deve ser porque aconteceu aqui em Bharat que isto é cantado aqui. Vocês deveriam entrar                             
completamente no ilimitado. O intelecto diz que somente o único Pai é o Criador do paraíso. Todos na                                   
idade de ouro são felizes. Não pode haver nenhum traço de tristeza lá. É por isto que se diz que todos se                                           
lembram de Deus no momento de tristeza, mas ninguém se lembra Dele no momento de felicidade. Por                                 
meio ciclo, quando há tristeza, todos se lembram Dele. Na idade de ouro, há felicidade infinita,                               
portanto, lá ninguém se lembra Dele. Porque os seres humanos agora têm um intelecto de pedra, eles                                 
não entendem nada. Na idade de ferro, há tristeza infinita. Há tanta briga e discussão. Não importa quão                                   
cultos os eruditos sejam, eles não entendem o significado dessas músicas de jeito algum. Embora as                               
pessoas cantem: Você é a Mãe e o Pai, eles não entendem qual é a Mãe e o Pai que eles estão louvando.                                             
Diz-se isto para muitas pessoas. Embora todos eles sejam filhos de Deus, todos estão infelizes nesta                               
época. Ninguém tem felicidade ilimitada. As pessoas recebem felicidade por meio de bênçãos. Quando                           
não há bênçãos, há tristeza. O Pai é louvado como o Misericordioso. Mesmo os sábios e homens santos                                   
são chamados de misericordiosos. Vocês, filhos, entendem que, no caminho de devoção, eles cantam                           
Você é a Mãe e o Pai. Isto é absolutamente preciso. Contudo, se a pessoa for inteligente, ela perguntará                                     
como o Pai Supremo poderia ser chamado de Mãe se Ele é chamado de Deus Pai? O intelecto deles vai                                       
para Jagadamba (Mãe do Mundo), portanto, ele também deveria ir para Jagadpita (Pai do Mundo).                             
Brahma e Saraswati não são um deus e uma deusa. Este louvor não pode ser dado para eles. É errado                                       
chamá-los de Mãe e Pai. Embora as pessoas cantem este louvor para o Pai Supremo, a Alma Suprema,                                   
eles não entendem como Ele se torna a Mãe e o Pai. Agora, foi dito a vocês, filhos, para reivindicarem                                       
bênçãos da Mãe e do Pai, ou seja, para seguirem shrimat. Quando sua atividade é boa, vocês                                 
automaticamente reivindicam bênçãos. Se sua atividade não é boa, se vocês continuam a causar tristeza                             
aos outros, se vocês não se lembram da Mãe e do Pai e se vocês não inspiram outros a terem lembrança,                                         
então, vocês nem podem reivindicar bênçãos e nem são capazes de receber muita felicidade. Vocês não                               
serão capazes de subir ao trono do coração de Baba. Se vocês subiram ao trono do coração deste pai (de                                       
Brahma Baba), isto significa que vocês também subiram ao trono do coração de Shiv Baba. Este louvor                                 
é dado para aquela Mãe e Pai. O intelecto deveria ser puxado para a Mãe e Pai ilimitados. O intelecto                                       



de ninguém é atraído para Brahma. Ainda que o intelecto de alguns seja puxado para Jagadamba e eles                                   
também façam feiras em seu nome, ninguém entende a ocupação dela. Vocês entendem que, de acordo                               
com a lei, sua mãe verdadeira é este Brahma. Também tem de ser entendido e lembrado que, assim                                   
como Brahma é o pai, ele também é a mãe. Vocês escrevem a Shiv Baba a/c de Brahma, portanto, da                                       
mesma forma que é seu pai, ele também é sua mãe. Vocês, filhos, têm de subir ao trono do coração do                                         
pai, porque Shiv Baba entrou neste. Quando este dá uma garantia a Baba de que um filho em específico                                     
é muito bom e serviçal, que ele dá felicidade a todos, que ele não causa tristeza a ninguém com                                     
pensamentos, palavras ou atos, ele então pode subir ao trono do coração de Shiv Baba. Seja o que for                                     
que vocês expressem com pensamentos, palavras ou atos, isto deveria dar felicidade a todos. Não                             
causem tristeza a ninguém. O pensamento de causar tristeza, primeiro entra na mente, mas ao                             
colocarem aquele pensamento na ação, ele se torna um pecado. Tempestades definitivamente virão na                           
mente, mas vocês não devem colocá-las nas ações. Se alguém ficar aborrecido, venham e contem a                               
Baba o porquê deles terem ficado aborrecidos. Então, Baba explicará. Tudo primeiro entra na mente.                             
Falar também é uma ação. Se vocês, filhos, querem reivindicar bênçãos da Mãe e do Pai, vocês devem                                   
seguir shrimat. É um aspecto muito profundo chamar o Único de “A Mãe e Pai”. Este Brahma é o pai                                       
assim como a mãe sênior. Mas, quem este pai chamaria de mãe? Quem esta mãe (Brahma) chamaria de                                   
mãe? Esta mãe não pode ter uma mãe. Assim como Shiv Baba não tem um pai, esta mãe Brahma                                     
também não tem uma mãe. A coisa principal que é explicada a vocês, filhos, é que, se vocês causarem                                     
tristeza a alguém com pensamentos, palavras ou atos, vocês receberão tristeza e seu status será                             
destruído. Permaneçam honestos com o Senhor verdadeiro. Permaneçam honestos com este também.                       
Este Dada dará o certificado e dirá: Baba, este filho é bom e digno. Baba louvará a alma e dirá que você                                           
é um filho serviçal, que você serve com corpo, mente e riqueza. Ao não causarem tristeza a ninguém,                                   
vocês são capazes de subir ao trono do coração de BapDada e da mãe. Subir ao trono do coração deste                                       
significa subir ao trono Daquele. Filhos dignos sempre pensam a respeito de como podem se tornar                               
dignos de se sentar em um trono. Este é o interesse profundo que eles têm. Há oito tronos,                                   
numericamente. Então, há 108 e então 16.108. No entanto, vocês têm de reivindicar um status elevado.                               
Não fica bem uma alma sentar-se no trono quando há dois graus a menos. Os filhos dignos se                                   
empenharão muito ao compreenderem que caso não reivindiquem de Baba a herança completa da                           
dinastia do sol agora, eles não a reivindicarão a cada ciclo. Ao não serem alinhavados no rosário da                                   
vitória agora, vocês não serão alinhavados a cada ciclo. Esta corrida acontece a cada ciclo. Se houver                                 
uma perda agora, haverá uma perda a cada ciclo. Um bom negociante é aquele que segue shrimat e                                   
segue a Mãe e o Pai completamente e nunca causa tristeza a ninguém. Em relação a isso, a tristeza                                     
número um é a da espada da luxúria. O Pai diz: Achcha, mesmo que vocês pensem que é Deus Krishna                                       
quem fala, ele também é número um. Vocês deveriam aceitar o que ele diz. Então, vocês podem se                                   
tornar senhores do paraíso. Eles pensam que Krishna é Deus e que as direções que ele deu eram                                   
shrimat. Achcha. Sigam as orientações dele, pois ele também disse que a luxúria é o maior inimigo, que                                   
vocês devem conquistá-la. Somente ao conquistarem este vício vocês serão capazes de ir à terra de                               
Krishna. Contudo, não há questão de Krishna dizer nada disto, porque Krishna era uma criancinha.                             
Como ele poderia ter dado orientações? Ele teria dado orientações depois de crescer e se sentar no                                 
trono. Somente ao ter se tornado digno de dar instruções, ele seria capaz de governar o reino. Shiv Baba                                     
agora diz: Lembrem-se de Mim no mundo incorpóreo. Krishna diria: Lembrem-se de mim no paraíso.                             
Ele também diz: Vocês devem conquistar a luxúria, o maior de todos os inimigos. Lá vocês não                                 
receberão veneno. Portanto, renunciem o veneno aqui e tornem-se puros. É o Pai de Krishna quem Se                                 
senta aqui e explica. Achcha, os seres humanos removeram Meu nome e inseriram o nome do filho. Ele                                   
também é pleno de todas as virtudes divinas. Também está escrito no Gita que ele diz: A luxúria é o                                       



maior inimigo. Contudo, eles não acreditam nele; eles sequer seguem as instruções de Krishna. Eles                             
pensam que vão seguir as instruções de Krishna quando o próprio Krishna vier. No entanto, até então,                                 
eles continuam a se afogar. Os sannyasis não podem dizer que vieram para ensinar Raja Yoga. Somente                                 
o Pai diz isto a vocês e explica que este é um aspecto da idade da confluência. Krishna existiu na idade                                         
de ouro. Deve ter havido alguém que o tornou tão digno. O próprio Shiv Baba diz: Eu agora estou                                     
tornando Krishna e toda a sua dinastia dignos de irem ao paraíso. Baba trabalha tão arduamente para                                 
que vocês, filhos, possam ir ao paraíso e reivindicar um status elevado. Do contrário, vocês terão de ir e                                     
trabalhar para aqueles que reivindicam um status elevado. Vocês têm de reivindicar sua herança                           
completa do Pai. Perguntem a si próprios: Eu sou suficientemente digno? Os dignos também são                             
numéricos. Há os mais elevados, os medianos e os mais baixos. Aqueles que são os mais elevados não                                   
podem permanecer escondidos. Eles terão a misericórdia no coração de servir Bharat. Os assistentes                           
sociais também são numéricos: Os mais elevados, os medianos e os mais baixos de todos. Alguns                               
roubam de outras pessoas, eles vendem as coisas de outras pessoas e ficam com o dinheiro daquilo.                                 
Portanto, como eles poderiam ser chamados de assistentes sociais dignos? Há muitos que se chamam de                               
assistentes sociais, porque eles servem a sociedade. Somente o Pai faz o verdadeiro serviço. Vocês                             
também dizem que vocês também são servos espirituais com Baba. Nós não apenas purificamos o                             
mundo inteiro, mas também purificamos os elementos. Os sannyasis não entendem que os elementos no                             
momento estão tamopradhan, e que eles também têm de se tornar satopradhan. Quando os elementos se                               
tornarem satopradhan, seu corpo também será satopradhan. Os sannyasis nunca têm corpos                       
satopradhan. Eles somente vêm quando ele está no estágio rajopradhan. Baba explica tanto, mas vocês,                             
filhos, ainda se esquecem. Aqueles que relatam isto aos outros se lembrarão. Ao não doarem, vocês não                                 
podem assimilar. BapDada glorifica o nome daqueles que fazem bom serviço. Mesmo vocês, filhos,                           
entendem quais são aqueles que são inteligentes em fazer serviço. Aqueles que estão no serviço sobem                               
ao trono do coração de Baba. Sempre sigam a Mãe e o Pai. Tornem-se dignos de sentar-se no trono do                                       
coração Dele. Aqueles que se dedicam a servir outros darão felicidade a outros. Olhem no espelho de                                 
seu próprio coração: Eu sou um filho digno de Baba? Vocês também podem escrever um registro sobre                                 
o serviço que vocês fazem e enviá-lo: É este o serviço que estou fazendo. Agora, julguem por si                                   
mesmos para que Baba também entenda se vocês são os mais elevados, os medianos ou os mais baixos.                                   
Filhos, vocês também entendem quem são aqueles que montam elefantes, quem são aqueles da                           
cavalaria. Ninguém permanece escondido. Ao enviarem seu cartão ao Pai, Baba pode prevenir vocês.                           
Vocês continuam a ser advertidos mesmo que não enviem seus registro. Agora, reivindiquem tanta                           
herança quanto queiram. Então, vocês receberão um certificado de BapDada. Este é a mãe sênior.                             
Vocês podem receber um certificado dele. Esta mamãe maravilhosa não tem uma mamãe, assim como o                               
Pai não tem um pai. Contudo, dentre as mulheres, Mama é a número um. Jagadamba é louvada no                                   
drama. Ela fez muito serviço. Assim como Baba costumava sair, Mama também costumava sair. Ela                             
servia pequenos vilarejos. Ela era a mais inteligente de todos. Baba tem o Baba sênior consigo.                               
Portanto, os filhos também devem cuidar deste. Na idade de ouro, os súditos também são muito felizes.                                 
Eles têm seus próprios palácios, vacas, touros etc., tudo. Achcha. Os filhos permanecem felizes e                             
prósperos. Não se esqueçam que vocês não devem se lembrar de ninguém mais. É de Shiv Baba que                                   
vocês devem se lembrar. Vocês têm de se esquecer de seu próprio corpo, portanto, como vocês                               
poderiam se lembrar de alguém mais? Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 



1. Não aborreçam ninguém. Tornem todos felizes com pensamentos, palavras e atos e reivindiquem                         
bênçãos do Pai e da família. 

2. Tornem-se filhos dignos e façam serviço espiritual de Bharat. Tenham um coração misericordioso                         
e tornem-se um assistente social espiritual. Sirvam com corpo, mente e riqueza. Permaneçam                         
verdadeiros com o Senhor verdadeiro. 

Bênção:  Que – ao manterem o único Confortador de Corações em seu coração – vocês se tornem                               
uma imagem que atrai todos, e tornem-se um yogi fácil. 
Dar seu coração ao Confortador de Corações significa mantê-Lo em seu coração: isso é                           
chamado de yoga fácil. Onde seu coração estiver, sua cabeça funcionará naquela direção.                         
Ao terem dado o seu coração e sua cabeça, ou seja, sua consciência, pensamentos e poder                               
ao Pai, ao pertencerem ao Pai com seus pensamentos, palavras e atos, então, não existe                             
margem para que nenhum outro tipo de pensamento ou atração venha. Seus sonhos                         
também serão baseados nisso. Ao terem dito: "Tudo é Seu", não pode haver nenhuma                           
outra atração. Vocês se tornarão facilmente uma imagem que atrai. 

Slogan:  Ao terem amor profundo no coração pelo Pai e pela família Divina, vocês continuam a                             
alcançar sucesso. 

 
*** O M S H A N T I *** 


