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O caminho mais elevado, fácil e claro 

Hoje, BapDada está especialmente vendo Seus companheiros amorosos que sempre cumprem com a                         
responsabilidade de companheirismo. Um companheiro significa alguém que está sempre com você,                       
alguém que cumpre com a responsabilidade do companheirismo em cada ato e pensamento, alguém que                             
avança colocando cada passo em cada pegada, alguém que não dá um único passo de acordo com os                                   
ditames de sua própria mente ou com os ditames dos outros. Aqueles que cumprem com a                               
responsabilidade de um companheirismo constante experimentam sempre que este é um caminho fácil,                         
porque o Pai, o Companheiro elevado, torna este caminho claro e limpo ao pisar nele. Vocês                               
simplesmente têm de continuar se movendo, colocando seus passos nas pegadas Dele. Não há sequer a                               
necessidade de pensar se o caminho é certo, fácil ou claro. Onde o Pai colocou Seus passos, é de                                     
qualquer maneira um caminho elevado. Simplesmente deem passos e reivindiquem multimilhões a cada                         
passo. É tão fácil. O Pai encarna no mundo corpóreo e torna-Se o Companheiro de vocês a fim de                                     
cumprir com a responsabilidade do companheirismo, e coloca os pés de Seus atos, por meio do                               
corpóreo, para demonstrar a vocês. Ele tornou o corpóreo o Seu médium para facilitar para vocês. É                                 
fácil seguir e colocar seus passos nas pegadas Dele na forma corpórea, não é? O Companheiro elevado                                 
mostrou a Seus companheiros um caminho tão fácil, porque o Pai, o Companheiro, sabe que aqueles a                                 
quem Ele tornou Seus companheiros andaram muito por aí e, com isso, ficaram cansados. Eles estão                               
desanimados e fracos. Eles ficaram desanimados por pensar que era difícil. É por isso que este é o mais                                     
fácil de todos. Simplesmente coloquem seus passos nas pegadas dele. Baba mostra este método fácil a                               
vocês. É seu dever simplesmente colocar seus passos nas pegadas dele. Fazer com que vocês se movam,                                 
fazê-los atravessar, preencher vocês de poder a cada passo e remover o seu cansaço é dever do seu                                   
Companheiro. Simplesmente não coloquem seus passos em nenhum outro lugar. Simplesmente colocar                       
seus passos nas pegadas Dele não é difícil, é? Colocar seus passos significa ter um pensamento. Seja o                                   
que for que o Companheiro diga, do modo como Ele fizer vocês se moverem, vocês se moverão                                 
daquela maneira. Vocês não usarão sua própria cabeça. Usar sua própria cabeça significa gritar de                             
angústia. Então, vocês sabem como colocar seus passos dessa maneira, não sabem? Isso é difícil?                             
Aquele que assume toda a responsabilidade está assumindo a responsabilidade. Então, será que vocês                           
não sabem como passar a responsabilidade a Ele? Já que Ele manteve o médium corpóreo como uma                                 
amostra para mostrar o caminho, por que é difícil seguir o caminho? O caminho fácil é um método de                                     
apenas um segundo. O que o Pai Brahma fez na forma corpórea e como ele fez isso é tudo o que vocês                                           
têm de fazer. Vocês simplesmente têm de seguir o pai. 

Verifiquem cada pensamento. Será que meu pensamento é igual ao pensamento do Pai? Vocês não                             
sabem copiar? As pessoas no mundo não deixam vocês copiar, enquanto aqui, vocês simplesmente têm                             
de copiar. Então, isso é fácil ou difícil? Já que vocês encontraram um caminho fácil, simples e claro,                                   
simplesmente sigam-no. Por que vocês vão para outros caminhos? Outros caminhos são caminhos de                           
pensamentos inúteis. Eles são caminhos de pensamentos de fraqueza. Eles são caminhos dos diferentes                           
pensamentos de atrações da idade de ferro. Ao seguirem aqueles caminhos, vocês acabam em uma                             
floresta de confusão e, por terem tantos espinhos ao seu redor, vocês não conseguem sair daquilo                               
quando tentam. O que são esses espinhos? Às vezes, vocês são picados pelo espinho de “O que vai                                   
acontecer?” Às vezes, vocês são picados pelo espinho de “Por quê?” Às vezes, vocês são picados pelo                                 



espinho de “Como?” Às vezes, vocês são picados pelos espinhos de seus próprios sanskars fracos. Em                               
todos os lugares que vocês olham, vocês só veem espinhos. Então, vocês clamam: Companheiro, agora                             
venha e me salve! O Companheiro então diz: Em vez de colocarem seus passos em Minhas pegadas,                                 
por que vocês foram para outro caminho? Já que o próprio Companheiro está lhes oferecendo a Sua                                 
companhia, por que vocês deixam aquele Companheiro? Afastar-se significa abrir mão do apoio de                           
vocês. Por que vocês saem por conta própria? A atração de companhia limitada, de algum                             
relacionamento ou alguma facilidade atrai vocês para si mesmo e, por causa dessa atração, vocês                             
tornam aquela facilidade ou relacionamento perecível o seu companheiro ou seu apoio e, então, vocês                             
se afastam do Companheiro eterno e perdem o apoio de vocês. Por meio ciclo, vocês consideraram                               
aqueles apoios limitados os seus suportes. Vocês já experimentaram se eles eram suportes verdadeiros                           
ou areia movediça. Será que eles prenderam vocês, fizeram com que vocês caíssem ou fizeram com que                                 
vocês alcançassem seu destino? Vocês experimentaram isso com muita clareza, não é mesmo? Vocês                           
não experimentaram isso por apenas um nascimento, mas por 63 nascimentos. Será que vocês ainda                             
querem mais um ou dois nascimentos? Aqueles que são enganados uma vez não deveriam ser                             
enganados pela segunda vez. Aqueles que são repetidamente enganados são considerados                     
desafortunados. Agora, o Doador de Fortuna e o próprio Pai Brahma desenharam a longa linha de                               
fortuna elevada no horóscopo de todos os Brahmins. O Doador de Fortuna criou a fortuna de vocês.                                 
Porque o Doador da Fortuna é seu Pai, Ele deu a herança do estoque completo do tesouro de fortuna a                                       
cada filho Brahmin. Portanto, pensem nisso: O que estaria faltando para alguém que é um filho do                                 
Dono do estoque de tesouro de fortuna? 

Vocês sequer precisam pensar: “Qual é a minha fortuna?”, Porque o Doador de Fortuna tornou-se seu                               
Pai e, então, o que um filho não teria em termos da propriedade de fortuna? Vocês se tornaram os                                     
másters dos tesouros de fortuna, não é mesmo? Aqueles que são tão afortunados nunca podem ser                               
enganados. Portanto, o caminho mais fácil é colocar seus passos nas pegadas Dele. Vocês se                             
confundem e deixam a companhia de seu Companheiro. Simplesmente lembrem-se dessa única coisa                         
constantemente: Eu estou na companhia do Companheiro elevado. Verifiquem isso, e vocês sempre                         
permanecerão satisfeitos consigo. Vocês entendem o caminho fácil? Não dificultem as coisas fáceis.                         
Não experimentem nada como algo difícil, sequer em pensamentos. Vocês sabem ter pensamentos tão                           
determinados, não sabem? Ou, quando vocês voltarem para seus respectivos lugares, vocês dirão que é                             
difícil? BapDada vê que, mesmo que vocês sejam chamados de yogis fáceis, vocês sentem que as coisas                                 
são difíceis. Vocês se consideram aqueles que têm direito e, ainda assim, tornam-se dependentes. Vocês                             
são filhos do Doador de Fortuna e questionam se vocês têm ou não fortuna. “Talvez apenas esse tanto                                   
seja a minha fortuna!” Portanto, conheçam a si mesmos e sempre sigam em frente, considerando-se um                               
companheiro a todo momento. Achcha. 

Para aqueles que colocam cada passo seu nas pegadas Dele, para aqueles que seguem o pai, para                                 
aqueles que constantemente experimentam a companhia do Companheiro a cada pensamento, para                       
aqueles que cumprem com a responsabilidade do amor e sempre pertencem ao único Companheiro e a                               
nenhum outro, para aqueles que são yogis fáceis, para as almas especiais elevadas e afortunadas: o                               
amor, lembrança e namaste de BapDada. 

Avyakt BapDada tendo encontros pessoais com as kumaris: 

1) ​Kumaris são aquelas que fazem maravilhas. Vocês não são kumaris comuns, vocês são kumaris                             
alokik. O que as kumaris lokik deste mundo fazem e o que vocês, kumaris alokik fazem? Existe a                                   



diferença de dia e noite. Elas ficam na consciência do corpo e fazem com que outros caiam na                                   
consciência de corpo, enquanto vocês permanecem constantemente conscientes da alma, voam e fazem                         
os outros voarem. Vocês são tais kumaris, não são? Desde que vocês encontraram o Pai, vocês têm                                 
todos os relacionamentos com o único Pai. Anteriormente, era apenas em nome, mas agora é prático.                               
No caminho de devoção também, vocês cantavam: Temos todos os relacionamentos com o Pai. No                             
entanto, vocês agora recebem a doçura de terem todos os relacionamentos com o Pai na prática. Vocês                                 
são aquelas que têm tal experiência, não são? Ao receberem toda a doçura do único Pai, seus                                 
pensamentos não podem ir a outro lugar. Aquelas que são joias vitoriosas, cujos intelectos têm essa fé                                 
são sempre lembradas e adoradas. Será que vocês estão cientes de que são almas vitoriosas, que são                                 
almas que sempre têm o tilak da lembrança? Que maravilhas tantas de vocês, kumaris, farão? Vocês                               
constantemente revelarão o Pai com cada um de seus atos. Deixem que o Pai seja visível em cada ato                                     
seu. Inclusive, deixem que as palavras que vocês falam sejam tais que o Pai seja visível nelas. Algumas                                   
pessoas no mundo falam muito bem. Todos então se perguntam quem ensinou aquela pessoa. A visão                               
deles vai para aquela pessoa. Da mesma forma, que o Pai seja revelado em cada ato de vocês. A                                     
especialidade de vocês é a de serem personificações de dharna, personificações de um estado divino.                             
Todos se tornam aqueles que dão palestras, mas apenas um punhado de multimilhões se torna aqueles                               
que dão uma palestra com cada um de seus atos. Então, vocês revelarão tal especialidade, não é                                 
mesmo? Mostrem a imagem do Pai por meio de sua atividade. Achcha. 

2) Este é um grande grupo de kumaris. Um exército está sendo preparado. Aquelas pessoas fazem                               
“esquerda, direita”, e vocês sempre fazem o que é direito. Este exército é tão elevado. Vocês se tornam                                   
vitoriosas por causa da paz. Vocês alcançam autossoberania por causa da paz. Vocês não têm de criar                                 
nenhum tumulto. Então, vocês são as Shaktis do Exército muito forte de Shaktis. Vocês não são aquelas                                 
que deixarão o exército. Ninguém pode abalar vocês, mesmo em sonhos. Vocês não são as que ficam                                 
influenciadas pela companhia de alguém. Aquelas que permanecem constantemente na companhia do                       
Pai não podem ser influenciadas por nenhuma outra companhia. Portanto, todo o seu grupo é um grupo                                 
valente, não é? O que aquelas que são valentes fazem? Elas vão para o campo de batalha. Então, todas                                     
vocês são valentes, mas ainda não entraram em campo. Quando os valentes vão para o campo de                                 
batalha, vocês devem ter visto como uma banda toca quando os valentes demonstram tamanha bravura.                             
Quando vocês forem para o campo, bandas de felicidade tocarão. As kumaris sempre têm fortuna                             
elevada. As kumaris têm uma boa chance de servir. Haverá mais chances também, porque há muito                               
serviço a ser feito e poucos servidores. Quando vocês, servidoras, saírem a serviço, quanto serviço será                               
feito! Veremos que maravilhas as kumaris fazem. Todos realizam tarefas comuns, mas vocês têm de                             
realizar uma tarefa especial. As kumaris são a decoração da casa. Não importa o que eles consideram                                 
que as kumaris são no mundo, as kumaris no lar parlokik são consideradas grandiosas. Há beleza em                                 
um centro quando existem kumaris lá. Também existe um elevador especial para as mães. Primeiro vem                               
a mãe guru. O Pai colocou as mães gurus à frente, e é por isso que, no futuro, o nome das mães                                           
(mulheres) vem primeiro. Achcha. 

BapDada encontrando professores: 

Professores significa aqueles que são iguais ao Pai. Assim como é o Pai, são os servidores instrumentos.                                 
O Pai se torna o Instrumento, e os servidores também são almas instrumentos. Ao se considerarem um                                 
instrumento, vocês desenvolvem automaticamente os sanskars de serem iguais ao Pai na prática. Se                           
vocês não se considerarem um instrumento, vocês não podem se tornar iguais ao Pai. Portanto, em                               
primeiro lugar vem a questão de ser um instrumento e, depois, a de ser constantemente desapegado e                                 



amoroso. Esta é a especialidade do Pai. Ele Se torna amoroso e também permanece desapegado. Ele é                                 
amoroso enquanto desapegado. Então, ser igual ao Pai significa ser extremamente desapegado e                         
extremamente amoroso. Ser desapegado dos outros e amoroso com o Pai; isso é ser igual. Estas são as                                   
duas especialidades do Pai. Então, os servidores iguais ao Pai também são assim. Ao manterem                             
constantemente essa especialidade em sua percepção, vocês facilmente continuarão a avançar; vocês                       
não terão de se empenhar. Onde vocês são um instrumento, o sucesso é garantido. Não pode haver                                 
consciência de “meu” ali. Onde há a consciência de “meu”, não há sucesso. Ter o sentimento de ser um                                     
instrumento é a chave para o sucesso. Desde que vocês abandonaram qualquer “meu” mundano,                           
limitado, de onde veio qualquer outro “meu”? Em vez de dizerem “meu”, digam: “Baba, Baba!”, e                               
vocês estarão constantemente a salvo. Não é meu centro, mas o centro de Baba. Não o meu estudante,                                   
mas o estudante de Baba. “Meu” termina e, em vez disso, torna-se “Seu”. Dizer “Seu” significa voar.                                 
Então, ser professor instrumento significa ser um exemplo do estágio voador. Assim como vocês se                             
tornam um exemplo do estágio voador, os outros também se tornam assim. Mesmo sem querer, aqueles                               
para quem vocês se tornam instrumentos recebem essas vibrações automaticamente. Assim, professores                       
instrumentos, servidores, são constantemente desapegados e constantemente amorosos. Vocês são                   
aqueles que passarão em qualquer teste sempre que se depararem com um teste. Vocês são vitoriosos                               
cujos intelectos têm fé. 

Encontrando grupos: 

1) ​Vocês constantemente sentem que são anjos leves e luminosos? Um anjo significa alguém cujo                             
mundo é o único Pai apenas. Tais anjos são sempre amados pelo Pai. Anjos significa aqueles que não                                   
têm nenhuma atração a corpos ou a relacionamentos corpóreos. Cada um de vocês está em um corpo                                 
por assim dizer, e vocês interagem com os relacionamentos corpóreos, mas não com apego, porque os                               
anjos não têm um relacionamento com mais ninguém. Os anjos só têm um relacionamento com o único                                 
pai. Vocês são tais anjos, não são? Em um minuto, vocês entram em seu corpo para agir e, no momento                                       
seguinte, vocês ficam desapegados de seu corpo. Anjos estão aqui em um segundo e, no próximo, em                                 
outro lugar, porque eles são os que voam. Eles tomam o suporte de um corpo para agir e depois vão lá                                         
para cima. Vocês têm essa experiência? Se houver apego em algum lugar, se houver uma escravidão,                               
então aqueles com uma escravidão não podem voar; eles desceriam. Anjos significa aqueles que estão                             
constantemente no estágio voador, não aqueles que oscilam. Vocês são aqueles que constantemente                         
permanecem no estágio acima, aqueles que permanecem no mundo dos anjos. Então, ao se tornarem                             
anjos, personificações de lembrança, todos os outros relacionamentos terminam. Vocês têm essa                       
prática, não têm? Vocês fazem ações e depois ficam desapegados. O que vocês fazem em um elevador?                                 
Em um minuto vocês estão no andar de baixo e no minuto seguinte vocês sobem. Vocês descem,                                 
desempenham suas ações e, então, apertam o botão e sobem novamente. Tenham essa prática. Achcha. 

2) Todos vocês são rosas espirituais, não são? Vocês são jasmins ou vocês são rosas? Assim como as                                   
rosas são consideradas as mais elevadas das flores, do mesmo modo, rosas espirituais significa as almas                               
mais elevadas. Rosas espirituais são aquelas que sempre mantêm sua espiritualidade, aquelas que                         
sempre mantêm enlevo espiritual, aquelas que sempre fazem serviço espiritual. Vocês são tais rosas                           
espirituais. De acordo com a época atual, há uma necessidade de espiritualidade. É por não terem                               
espiritualidade, que existe toda essa luta e brigas. Então, tornem-se rosas espirituais e espalhem                           
fragrância espiritual. Esta é a ocupação da vida Brahmin. Fiquem constantemente engajados nesta                         
ocupação. 



Bênção:  Que vocês sejam livres de qualquer escravidão de carma e experimentem o estágio de                           
libertação em vida, como o Pai Brahma. 
Enquanto realizando ações, o Pai Brahma não ficava preso em nenhuma escravidão de                         
carma. Enquanto cumprindo com a responsabilidade dos relacionamentos, ele não se                     
deixava prender em nenhuma escravidão daqueles relacionamentos. Ele também                 
permanecia livre da escravidão de riqueza e facilidades. Enquanto cuidando de suas                       
responsabilidades, ele experimentava o estágio de libertação na vida. Sigam o pai do                         
mesmo modo. Não fiquem presos em qualquer escravidão de contas cármicas passadas.                       
Sequer sejam influenciados por quaisquer sanskars ou natureza ou entrem em qualquer                       
escravidão de ficarem impressionados ou reprimidos. Então seria dito que vocês são livres                         
de escravidão cármica e liberados em vida. 

Slogan:  Mudem todas as situações adversas de sua família com sua atitude consciente da alma. 
  

*** Om Shanti *** 


