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Esséncia:  Doces filhos, tenham interesse em recarregar a sua bateria. Ndo percam tempo pensando
nos outros. Moam seus préprios ingredientes e permanecam nesse enlevo.

Pergunta:  Se o conhecimento leva apenas um segundo, por que € necessdrio que o Pai explique tudo
para voc€s em detalhes e lhes dé tanto tempo?

Resposta:  Porque o Pai também verifica se houve algum aprimoramento em vocés, filhos, apds lhes
dar o conhecimento. Ele continua a dar conhecimento para que esse aprimoramento
aconteca em voces. Ele dd o conhecimento da Semente e da arvore inteira, € € por 1Sso que
Ele é chamado de Oceano de Conhecimento. Se apds ter dado a vocés um mantra de um
segundo, Ele fosse embora, Ele ndo receberia o titulo de Oceano de Conhecimento.

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a voces, filhos espirituais. No caminho de devogao,

mesmo que eles adorem o Pai supremo, a Alma suprema, Shiva, o intelecto deles esté ciente de que Ele

veio aqui e se foi. Sempre que eles veem um lingam, eles o adoram. Vocés entendem que Shiva reside
na morada suprema. Ele veio e se foi, e € por isto que eles criam o memorial Dele e o adoram. Ao se
lembrarem Dele, definitivamente entra no intelecto que Ele € o Incorpéreo, que Ele € o Residente da
morada suprema. Eles chamam um lingam de Shiva e o adoram. Eles vao aos templos e se curvam
diante dele. Eles lhe oferecem leite, d4gua e frutas. Contudo, aquilo ndo € vivo. Eles continuam a adorar

0 que ndo é vivo. Vocés sabem que o Unico é o Ser Vivo e que a residéncia Dele é a morada suprema.

Quando aquelas pessoas O adoram, o intelecto esta ciente de que Ele € o Residente da morada suprema;

que Ele veio e se foi. E por isto que aquelas imagens foram feitas e eles as adoram. Aquelas imagens

ndo sdo Shiva; elas sdo apenas as imagens Dele. Do mesmo modo, as pessoas adoram as imagens das
divindades, que sdo imagens ndo vivas: elas nao sao seres vivos. Contudo, eles ndo entendem para onde
foram aqueles seres vivos. Eles certamente devem ter renascido e descido. Vocés, filhos, estdo
recebendo conhecimento. Vocés entendem que todas aquelas divindades dignas de adoracio
continuaram a renascer. Todas as almas sdo iguais. O nome delas ndo muda, mas os nomes dos corpos
mudam. Cada alma estd em um corpo ou outro. Elas definitivamente t€m de renascer. Aqueles que
foram os primeiros seres com um corpo sdo adorados (Lakshmi e Narayan da idade de ouro). Agora,

vocés pensam sobre o conhecimento que o Pai lhes dd. Vocés entendem que a imagem que adoraram é

a nimero um. Estes Lakshmi e Narayan existiram na forma viva. Eles existiram aqui em Bharat, mas

ndo estdo mais aqui. As pessoas ndo entendem que ao renascerem eles tomam nomes e formas

diferentes e continuam a desempenhar o papel de 84 nascimentos. Nenhum deles pensa nessas coisas.

Eles definitivamente existiram na idade de ouro, mas agora ndo estdo mais aqui. Ninguém sequer

consegue entender isso. Vocés sabem que, de acordo com o plano do drama, eles definitivamente virao

na forma viva. Estes pensamentos ndo entram no intelecto dos seres humanos, mas definitivamente eles
entendem que eles existiram de fato. Agora, existem as imagens ndo vivas deles, mas nio entra no

intelecto de ninguém para onde estes seres vivos foram. As pessoas falam de renascimento e de 8

milhdes e 400 mil nascimentos. Apenas vocés, filhos, sabem que os seres humanos t€ém apenas 84

nascimentos e nao 8 milhdes e 400 mil nascimentos. As pessoas adoram Ramachandra, mas ndo sabem

para onde Rama foi. Vocés sabem que a alma de Shri Rama definitivamente deve ter renascido. Aquela
alma falha no exame aqui. Contudo, ele definitivamente tem de existir em uma forma ou outra. E aqui
que ele continua a se esforcar. O nome de Rama € tio glorificado e, entdo, aquela alma certamente vira

e terda de receber este conhecimento. Mas devido as pessoas ndo saberem de nada, vocés tém de deixar

esta questdo de lado. Quando vocés entram nessas coisas, ha perda de tempo. Em vez de desperdica-lo



desta forma, por que vocés ndo usam o tempo de uma maneira valiosa? Vocés t€m de recarregar sua
bateria para seu proprio progresso. Pensar em outras coisas é pensar em outros. Vocés sé tém de pensar
sobre si mesmos. Eu deveria me lembrar do Pai. Os outros definitivamente também devem estar
estudando. Eles devem estar recarregando suas prOprias baterias e voc€s tém de recarregar a sua.
Dizem: “Moa seus proprios ingredientes e vocé sentird o enlevo que vem disso”. O Pai disse: Quando
voces eram satopradhan, seu status era muito alto. Agora empenhem-se outra vez, lembrem-se de Mim
e seus pecados serdo cortados. Ha este destino. Voc€s se tornardo satopradhan ao pensarem nessas
coisas. Ao pensarmos em Narayan, nds nos tornaremos Narayan. Aqueles que se lembram de Narayan
nos momentos finais... Voc€s tém de se lembrar do Pai, por meio do qual seus pecados podem ser
cortados e, entdo, vocés podem se tornar Narayan. Este € o método mais elevado para mudar de homem
comum em Narayan. Ndo seria apenas uma pessoa a se tornar Narayan; toda a dinastia se torna. O Pai
faz com que vocés tenham o empenho mais elevado. Isso é o conhecimento do Raja Yoga e vocés t€ém
de se tornar os senhores do mundo inteiro. Quanto mais vocé€s se empenharem, definitivamente mais
beneficio haverd. Primeiro, tenham a fé de que vocé€s sao uma alma. Alguns até escrevem: Determinada
alma estd se lembrando de Vocé. A alma escreve por meio do corpo. A alma tem conexdao com Shiv
Baba. Eu, a alma, tenho um corpo com determinado nome e forma. Vocés definitivamente t€ém de dizer
1sso, pois diferentes nomes sdo dados aos corpos que siao adotados pela alma. Eu, a alma, sou Seu filho
e o nome do corpo desta alma € este. O nome da alma nunca muda. Eu, a alma tenho determinado
corpo. O corpo definitivamente tem de ter um nome. De outro modo, ndo haveria interacao. Aqui, o Pai
diz: Eu entro no corpo deste Brahma temporariamente. Ele também explica para a alma deste. Eu vim
para ensinar vocés por meio deste corpo. Este ndo é Meu corpo. Eu entrei neste corpo. Depois, Eu
voltarei para a Minha terra. Eu vim para dar este mantra a voces, filhos. Nao € que Eu va embora depois
de ter dado o mantra para vocés; nao. Eu tenho de ver em que medida houve alguma melhoria em
voces, filhos. Entdo, Ele continua a dar ensinamentos para o aprimoramento de vocés. Se Ele fosse
embora apés dar o conhecimento de um segundo, Ele ndo seria chamado de Oceano de Conhecimento.
Ja se passou tanto tempo, e ainda assim, Ele continua a explicar para vocés. Ha os detalhes da arvore e
do caminho de devog¢do para serem entendidos. Ele explica para vocés detalhadamente. “Por atacado”,
significa Manmanabhav! Contudo, Ele ndo diz apenas isso e vai embora. Ele também tem de sustentar
voces. Alguns filhos se lembram do Pai e, depois, somem. Aquela alma que tinha esse nome estudava
muito bem. Ele se lembraria disso. Os filhos antigos eram tdo bons, mesmo assim, Maya os engoliu.
Tantos vieram no comeco. Eles vieram e instantaneamente foram para o colo do Pai. Uma fornalha
(bhatthi) foi criada. Todos tentaram a sua propria sorte naquilo e, enquanto estavam tentando a sorte,
Maya os soprou para bem longe. Eles foram incapazes de ficar. A mesma coisa acontecera apos 5 mil
anos. Tantos foram embora. Metade da arvore definitivamente deve ter ido. A arvore cresceu, mas 0S
antigos partiram. Vocés podem entender que alguns deles definitivamente voltardo para estudar aqui de
novo. Eles vao se lembrar que estavam estudando com o Pai, enquanto outros ainda continuam a
estudar com Ele, e que eles foram derrotados. Eles entdo virdo para o campo uma vez mais. Baba
permitird que eles venham: Deixem que eles venham para se empenharem novamente. Eles receberio
um bom status ou outro. O Pai relembra vocés: Filhos dulcissimos, lembrem-se constantemente apenas
de Mim e seus pecados serdao cortados. Como voces se lembram Dele? Vocés pensam que Baba estd na
morada suprema? Ndo. O Pai estd sentado aqui, nesta carruagem. Todos vocés sabem sobre esta
carruagem. Ele é “A Carruagem de Sorte”. Ele entrou neste. Quando vocés estavam no caminho de
devogdo, vocés se lembravam Dele na morada suprema, mas ndo sabiam o que aconteceria ao terem
aquela lembranca. O préprio Pai agora senta-Se nesta carruagem e lhes d4 shrimat. E por isto que
voces, filhos, entendem que Baba estd na idade da confluéncia mais auspiciosa, nesta terra da morte.



Vocés sabem que nio t€m de se lembrar de Brahma. O Pai diz: Lembrem-se constantemente apenas de
Mim. Eu fico nesta carruagem e lhes dou este conhecimento. Eu Me apresento a vocés e digo: Eu estou
aqui. Antes, voc€s pensavam que Ele era o Residente da morada suprema, que Ele veio e se foi, mas
voc€s nao sabiam quando. Todos vieram e foram embora. Ninguém sabe onde estio todos aqueles cujas
imagens foram criadas. Aqueles que vao embora depois voltam no seu préprio tempo. Eles continuam a
desempenhar diferentes papéis. Ninguém pode ir para o paraiso ainda. O Pai explicou: Vocés tém de se
empenhar para ir para o paraiso. Também tem de haver o fim do mundo velho e o come¢o do mundo
novo, que é chamada de a idade da confluéncia mais auspiciosa. Vocés agora t€ém este conhecimento.
As pessoas ndo sabem de absolutamente nada. Eles sabem que o corpo é queimado e que a alma se vai.
Agora € a idade de ferro e as almas definitivamente renascerdo na idade de ferro. Quando estavam na
idade de ouro, vocés renasciam na idade de ouro. Vocés também sabem que existe um estoque inteiro
de almas no mundo incorpdreo. Isso estd no intelecto de vocé€s. Entdo, nds viemos de 14, adotamos um
corpo aqui e nos tornamos seres humanos. Todos tém de vir aqui e se tornar seres humanos e retornar
numericamente. Ele ndo levard todos de volta, porque, neste caso, haveria uma aniquilacdo. Eles
mostram que houve uma aniquilagdo, mas ndo mostram o resultado disso. Vocés sabem que este mundo
jamais pode ficar vazio. Eles cantam: “Rama se foi, Ravan, que tinha uma grande familia, também se
fo1”. Ha a comunidade de Ravan no mundo inteiro. Hd uma pequenina comunidade de Rama. A
comunidade de Rama existe nas idades de ouro e prata. H4A muita diferenca. Posteriormente, outros
galhos e ramos surgem. Vocés agora conhecem a Semente e a drvore também. O Pai conhece tudo, e é
por isto que Ele continua a contar tudo para vocés. E por isto que Ele é chamado de Oceano de
Conhecimento. Se houvesse apenas uma coisa (para Ele contar), as escrituras ndo poderiam ser escritas.
Ele também continua a explicar para vocés os detalhes da arvore. A coisa principal, o assunto nimero
um ¢é se lembrar do Pai. E isso que requer empenho. Tudo depende disso. Contudo, vocés também
conhecem a arvore. Ninguém no mundo conhece estas coisas. Vocés mostram a época e data de todas
as outras religides. Todas elas estdo inclusas em meio ciclo. Mas entdo, ha aqueles da dinastia do sol e
da dinastia da lua. Nao ha muitas idades para eles, apenas as duas idades. H4 poucos seres humanos 14.
Nao pode haver 8 milhdes e 400 mil nascimentos. As pessoas perdem todo o entendimento e € por isto
que o Pai vem e explica. O proprio Pai, que € o Criador, senta-Se aqui e lhes da o conhecimento Dele
mesmo, o Criador, e do comec¢o, meio e fim da criagcdo. As pessoas de Bharat ndo sabem de
absolutamente nada. Elas continuam a adorar todos. Elas come¢cam a adorar quem quer que venha:
muculmanos, parsis... porque eles se esqueceram de sua religiao e do fundador de sua religiao. Todos os
outros conhecem suas proprias religides. Todos eles sabem quando determinada religido foi
estabelecida e por quem, mas ninguém conhece a historia e a geografia das idades de ouro e prata. Eles
olham para as imagens e pensam: “Esta € a forma de Shiv Baba”. Somente Ele é o Pai Mais Elevado
nas Alturas. Entdo, vocés tém de se lembrar Dele. As pessoas adoram mais Shri Krishna, porque ele
estd proximo Daquele. Eles também o amam e o consideram o Deus do Gita. Tem de haver alguém que
fale este conhecimento, pois somente assim vocés poderiam receber a heranga. Apenas o Pai lhes da
este conhecimento. Ndao pode haver ninguém, exceto o tnico Pai, que possa estabelecer um mundo
novo e inspirar a destruicio do mundo velho. Eles até escrevem: “Estabelecimento por meio de
Brahma, sustentacdo por meio de Vishnu e destruicdo por meio de Shankar”. Isso se refere a este
momento, mas eles ndo entendem. Vocé€s sabem que aquele € o mundo incorpéreo, enquanto este € o
mundo corpéreo. O mundo é o mesmo, o reino de Rama e o reino de Ravan existem aqui. Todo o
louvor € deste momento. Contudo, a regido sutil é simplesmente para se ter visdes. As almas residem no
mundo incorporeo, depois elas vém aqui para desempenhar seus papéis. Eles apenas criaram imagens
do que existe na regido sutil as quais o Pai explica a vocés. Voces, filhos, t€m de se tornar aqueles



anjos, residentes da regido sutil. Anjos ndo t€m carne e 0ssos. Eles dizem: “Dadhichi rishi deu inclusive
seus proprios ossos”’, mas ndo hd mencdo de Shankar em nenhum lugar. Ha templos para Brahma e
Vishnu, mas ndo ha nada para Shankar. Entdo, eles o mostraram para a destruicao. Contudo, ndo € que
ele promova a destruicdo abrindo o olho. Como as divindades poderiam desempenhar um ato de
violéncia? Nem elas fazem isso, nem Shiv Baba d4 uma orientacdo assim. Tudo entdo estaria sobre
aquele que deu aquela orientagdo. Aquele que disse alguma coisa, seria culpado. Aquelas pessoas dizem
que Shiva e Shankar sdo exatamente a mesma pessoa. O Pai agora diz: Lembrem-se apenas de Mim.
Lembrem-se constantemente apenas de Mim. Ele ndo diz: Lembrem-se de Shiva e Shankar. Apenas o
Unico é chamado de Purificador. Deus senta-Se aqui e explica o significado de tudo para vocés.
Ninguém sabe destas coisas, portanto, eles ficam confusos ao verem estes quadros. Definitivamente é
necessario lhes contar o significado deles. Demora para eles entenderem. Surge apenas um punhado
dentre multimilhdes. Independentemente do que Eu seja, como Eu seja, apenas um punhado dentre
multimilhdes Me reconhece. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Nao percam tempo pensando em outras coisas. Permanecam em seu proprio enlevo. Pensem sobre
si mesmos e tornem a alma satopradhan.

2. A fim de mudarem de homem comum em Narayan, vocés devem ter lembranca apenas do tinico
Pai em seus momentos finais. Mantenham este método mais elevado diante de si e empenhem-se
assim: “Eu sou uma alma; tenho de me esquecer deste corpo”.

Béncao: Que voces estejam sentados em um assento de 16tus e experimentem o amor de Deus ao
serem desapegados da consciéncia do corpo.
Um assento de 16tus € um simbolo do estigio elevado das almas brahmins. As almas que
estdo sentadas em tal assento de l6tus automaticamente permanecem desapegadas da
consciéncia do corpo. A consciéncia dos corpos ndo as atrai. Enquanto caminhava e se
movia, o Pai Brahma sempre teve a consciéncia da forma angélica ou da forma de
divindade. Deixem que sempre haja tal estdgio natural de consciéncia de alma. Isso é
conhecido como ser desapegado de qualquer consciéncia de corpo. Aqueles que
permanecem desapegados da consciéncia de corpo, dessa maneira, sdo amados por Deus.

Slogan: Suas especialidades e virtudes s@o Prabhu Prasad (oferenda sagrada que vem de Deus).
Considerar que isso pertence a voces € ter consciéncia de corpo.

*OMSHANTI*



