25-05-2019 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, para se aliviarem dos pecados deste nascimento, contem para o Pai a verdade
e terminem com seus pecados do passado com o fogo do yoga.

Pergunta:  Que Unica preocupagdo vocé€s deveriam ter para se tornarem ajudantes de Deus?

Resposta:  Vocés tém de permanecer na peregrinacdo da lembranga e definitivamente se tornar puros.
Vocés precisam ter a preocupacdo de se tornarem puros. Este é o assunto principal. Os
filhos que se tornam puros sdo os Unicos que podem se tornar ajudantes do Pai. O que o
Pai faria sozinho? E por isso que vocés, filhos, tém de tornar o mundo puro e criar o reino
puro com seu proprio poder de yoga seguindo shrimat. Primeiro tornem-se puros.
Om shanti. Vocés, filhos, definitivamente entendem que voc€s vém para Baba para se refrescar.
Quando vocés vao para os centros nos seus proprios lugares, vocés ndo podem pensar deste modo. Esta
no intelecto de vocés, filhos, que Baba estd em Madhuban. A murli do Pai € falada para voces, filhos.
Vocés, filhos, entendem que vém para Madhuban para ouvir a murli. Eles associaram a palavra “murli’
com Krishna. “Murli” ndo tem o outro significado. Vocés, filhos, agora entenderam muito bem. O Pai
explicou para vocés e vocés também sentem que haviam se tornado muito insensatos. Ninguém mais se
entende assim. Ao virem aqui, seus intelectos t€ém esta fé: De fato, haviamos nos tornado muito
insensatos. Na idade de ouro, vocés eram tais senhores do mundo sensatos. Tolos ndo podem se tornar
senhores do mundo. Estes Lakshmi e Narayan eram os senhores do mundo. Eles eram tdo sensatos; é
por isso que eles sdo adorados no caminho de devocdo. Imagens ndo vivas ndo podem dizer nada. As
pessoas adoram Shiv Baba, mas Ele diz alguma coisa? Shiv Baba vem apenas uma vez e fala. Aqueles
que O adoram nao sabem que este € o Pai que fala conhecimento. Eles entendem que Krishna tocou a
flauta (murli). Eles ndo conhecem nada da ocupacao Daquele que eles adoram. Entdo, aquela adoracdo
¢ infrutifera até que o Pai venha. Muitos de vocés, filhos, ndo estudaram nenhum dos Vedas ou
escrituras. O unico Pai verdadeiro estd ensinando vocés. Vocés verdadeiramente entendem que Aquele
que lhes ensina a verdade € o tnico Pai. O Pai é chamado de a Verdade. Ele lhes conta a verdadeira
histéria para mudar de um homem comum em Narayan. O significado € bom. O verdadeiro Pai vem,
mas se voces desejam se tornar Narayan a partir de um homem comum, entio, Ele definitivamente teria
de estabelecer a idade de ouro e ndo o mundo da idade de ferro. No momento de escutar a histéria ndo
estaria no intelecto de ninguém que eles se tornardo Narayan a partir de um homem comum. Agora
voc€s estdo aprendendo Raja Yoga para mudarem de um homem comum em Narayan. Isto ndo é
novidade alguma. O Pai diz: Eu venho e explico a vocés a cada ciclo. Como Eu poderia vir em cada
idade? Vocés podem lhes mostrar o quadro de Brahma e dizer: Este € a carruagem. Este € seu ultimo
nascimento impuro de muitos nascimentos e ele estd se tornando puro. Nés também estamos nos
tornando puros. Ninguém pode se tornar puro sem o poder do yoga. Ninguém pode se tornar puro
banhando-se em 4gua. Este é o fogo do yoga. Agua extingue fogo, enquanto fogo queima. Entio, 4gua
nao € um fogo com o qual seus pecados podem ser queimados. Este teve o mdximo de gurus e também
estudou muitas das escrituras. Ele era como um pandita neste nascimento, mas nao houve beneficio
com isso. Ele ndo se tornou uma alma pura e caridosa; ele apenas continuou a cometer pecado. O Pai
explicou: Aqueles de vocés que se consideram filhos deveriam contar a Baba sobre os pecados que
cometeram, ja que Baba estd pessoalmente na frente de vocés e, entdo, aquela carga de pecado se
tornard leve. Voc€s se tornarao leves neste nascimento. Entdo, voc€s também t€ém de se empenhar para
remover as cargas de pecados de muitos nascimentos que estdo sobre a sua cabeca. O Pai estd
explicando para vocés sobre yoga. E apenas tendo yoga que os seus pecados serdo cortados. Apenas



neste momento vocés ouvem estas coisas. Na idade de ouro, ninguém pode relatar estas coisas. O drama
inteiro estd predestinado. O drama inteiro continua a girar segundo apds segundo. Um segundo ndo
pode ser igual ao outro. Sua duracdo de vida também continua a reduzir segundo apds segundo. Vocés
estdo aplicando um freio a reducdo da duragdo de sua vida e, com o0 yoga, voc€s estdo aumentando a
duragdo de sua vida. Vocés, filhos, agora t€ém de aumentar a duracdo de sua vida com o poder do yoga.
Baba enfatiza muito o yoga, mas alguns ndo entendem absolutamente. Eles dizem: Baba, eu me
esqueco de Vocé. E por isso que Baba diz: Yoga ndo é nada mais do que simplesmente a peregrinacio
da lembranca. Lembrando-se do Pai seus pecados serdo cortados. Seus pensamentos finais os
conduzirdo ao seu destino. Ha também um exemplo sobre isso. Uma pessoa disse para outra: Vocé € um
bufalo. Entdo, ele comecgou a se considerar um bifalo e quando lhe foi dito para sair por uma porta ele
disse: Como posso sair por esta porta se eu sou um bufalo? Foi como se ele tivesse se tornado um
bufalo de fato. Este é apenas um exemplo que eles inventaram. De outro modo, ndo ha ninguém assim.
Este ndo é um exemplo acurado. Um exemplo é sempre dado com base em algo real. No caminho de
devogdo as pessoas agora celebram festivais sobre as coisas que o Pai explica para voc€s neste
momento. Eles tém tantas melas, mas tudo o que acontece neste momento torna-se entdao um festival.
Vocés estio se tornando tao limpos aqui. Nas melas, as pessoas ficam tdo sujas. Eles esfregam lama no
corpo porque pensam que os pecados serdo apagados. O proprio Baba fez tudo isso. A dgua em Nasik é
muito suja. As pessoas vao 14 e esfregam lama em si mesmas. Elas pensam que os pecados que
cometeram serdo cortados. Entdo elas usam 4gua para limpar aquela lama. Quando alguns maharajas
lam para o exterior, elas carregavam uma urna de agua do Ganges e bebiam daquilo. Anteriormente ndo
havia avides ou carros. Vejam todas as coisas que eles inventaram nos dltimos cem a cento e cinquenta
anos. Toda esta ciéncia € util no comeco da idade de ouro. L4, ndo demora muito construir palacios. O
intelecto de vocés estd se tornando divino e, entdo, ele serd capaz de fazer todo o trabalho facilmente.
Assim como vocés tém tijolos de cimento aqui, voc€s também terdo tijolos de ouro 14. H4 uma histéria
de Maya que retrata isso. (Trazer um tijolo de ouro da regido sutil). Eles apenas sentaram e inventaram
uma peca para mostrar que verdadeiramente hi tijolos de ouro na idade de ouro. Aquela é chamada de
idade de ouro. Esta € chamada a idade de ferro. Todos se lembram do paraiso. Suas imagens sempre
existiram e € por isso que eles falam da religido antiga original e eterna. Entao, eles falam da religido
hindu. Por terem se tornado viciosos, eles se chamam hindus em vez de divindades. Como eles
poderiam ser chamados de divindades? Vocés t€ém de explicar isso onde quer que vao, porque vocés sao
mensageiros. Voc€s t€ém de apresentar o Pai a todos. Alguns rapidamente entenderdo que aquilo que
voces estdo dizendo estd certo e que voces tém dois pais. Alguns diriam que Deus € onipresente. Vocés
entendem que recebem uma heranca limitada de um pai e que recebem a heranca ilimitada do Pai
parlokik por 21 nascimentos. Voc€s tém este conhecimento neste momento. Voc€s nao tém este
conhecimento 14. Apenas na idade da confluéncia vocés recebem esta heranca de modo a governar o
reino por nascimento apos nascimento, por 21 geracdes. Voc€s se tornam os senhores do mundo todo.
Vocés ficaram sabendo disso agora. Nao ha questdao de aqueles que tém fé firme no intelecto terem
quaisquer duvidas. Vocés recebem a heranca ilimitada do Pai ilimitado. Quando Shiv Baba vem Ele
certamente deve lhes dar a heranca. E por isso que Baba diz: Esta medalha é muito boa. Vocés devem
definitivamente usd-la. Vocés t€ém de dar esta mensagem em cada lar. Alguns acreditardo em vocés e
outros ndo. Quando a destrui¢do acontecer, eles entenderdo que Deus veio. Entdo, aqueles a quem vocés
deram a mensagem se lembrardo: Quem eram aqueles anjos vestidos de branco? Vocés também veem
anjos na regido sutil. Vocés sabem que Mama e Baba tornam-se tais anjos com o poder do yoga e vocés
também podem se tornar. O Pai entra neste e explica todas estas coisas para vocés. Ele lhes da
conhecimento diretamente. Voce€s, filhos, também tém internamente o conhecimento que Baba tem



dentro de Si. Quando vocés vao 14 para cima, o papel de conhecimento termina e voc€s desempenham o
papel que receberam de felicidade. Vocés também se esquecem deste conhecimento. Entdo, vocés,
filhos, sempre deveriam usar esta medalha onde quer que vao, como um sinal de serem mensageiros.
Mesmo que outros riam de vocés, ndo importa. Por que eles ririam de vocé€s ja que vocés estdao lhes
contando coisas certas? Este é o Pai ilimitado. O nome Dele € Shiv Baba. Ele é o Benfeitor. Ele vem e
estabelece o paraiso. Esta € a idade da confluéncia mais auspiciosa. Voceés, filhos, receberam todo este
conhecimento. Por que, entdo, vocés deveriam se esquecer? Ele € absolutamente acurado. Enquanto
prosseguindo, vocés tém de se lembrar do Pai e da heranca: a terra de paz e a terra de felicidade. Voceés,
filhos, vém aqui e voltam tendo ouvido a murli e, entdo, vocés também tém de relata-la a outros. Nao é
que somente um professor Brahmin leia a murli. Professores Brahmins t€ém de tornar outros como a si
mesmos e aprontd-los, pois apenas assim eles conseguirdo beneficiar muitos. Se um professor vai
embora, serd que outro professor ndo pode gerenciar aquele centro? Serd que nenhum conhecimento foi
assimilado? Estudantes deveriam ter o interesse de estudar e ensinar outros. A murli é muito facil.
Qualquer um pode assimilar conhecimento e conduzir uma aula. O Pai estd sentado aqui. O Pai diz para
os filhos: Vocés ndo devem ter dividas sobre nada. E apenas o tinico Pai quem sabe de tudo. Vocés tém
apenas a Unica meta e objetivo. Nao hd necessidade de fazer perguntas sobre isso. Eu me sento de
manha cedo e ajudo vocés, filhos, na peregrinacdo da lembranca. Eu Me lembro de todos os filhos
ilimitados. O mundo inteiro tem de ser purificado com a ajuda da lembranca de vocés, filhos. E nisso
que voces dao o seu dedo. O mundo inteiro tem de se tornar puro. Entdo, o Pai fica de olho em todos os
filhos. Todos irdo para a terra de paz. Ele chama a aten¢do de todos. O Pai também estaria sentado no
ilimitado. Eu vim para purificar o mundo inteiro. Eu estou dando uma corrente para o mundo inteiro de
modo que ele se torne puro. Aqueles que t€ém o poder pleno do yoga entendem que Baba esta sentado
aqui, ensinando a peregrinac¢do da lembranca através da qual, haverd paz no mundo. Quando os filhos
permanecem em lembranca, eles recebem ajuda. Filhos que ajudam também sao necessérios. Apenas 0s
ajudantes de Deus cujos intelectos tém fé se lembrardo do Pai. O primeiro assunto de voc€s € se tornar
puro. Ou seja, vocés, filhos, tornam-se instrumentos juntos com o Pai. Vocés clamam para o Pai: O,
Purificador, venha! O que Ele faria sozinho? Ele precisa de ajudantes. Vocés sabem que purificardo o
mundo e, depois, regerdo o mundo inteiro. Quando seus intelectos tiverem tal fé, vocés terdo esse
enlevo. Vocés, filhos, sabem que — com o poder do yoga — vocés estdo estabelecendo o seu proprio
reino, ao seguirem o shrimat do Pai. Este enlevo deveria crescer dentro de vocés. Isso € algo espiritual.
Vocées, filhos, sabem que a cada ciclo Baba nos torna senhores do mundo com esse poder espiritual.
Vocés também entendem que Shiv Baba vem e estabelece o paraiso. Vocés agora tém apenas a
preocupacgdo desta peregrinacdo da lembranca na cabeca. Vocés tém de se empenhar. Enquanto fazendo
seus negdcios, permanecam na peregrinagao da lembranca. O Pai os inspira a ganhar uma renda enorme
para que vocés se tornem sempre sauddveis. Vocés t€ém de esquecer tudo. NOs, almas, estamos
voltando. Vocés praticam serem conscientes da alma. Enquanto comendo, bebendo, caminhando e se
movimentando por ai, vocés nao podem se lembrar do Pai? Enquanto costurando roupas, seus intelectos
deveriam estar em yoga com o Pai. Isso € muito facil. Vocé€s entendem que o ciclo dos 84 nascimentos
agora terminou. O Pai veio para nos ensinar, ou seja, para ensinar as almas, o Raja Yoga. Esta historia e
geografia do mundo continuam a se repetir. A mesma coisa aconteceu no ciclo anterior. Ela estd sendo
repetida agora. Apenas o Pai explica a vocés os segredos desta repeticdo. Cada um recebeu um papel no
drama o qual continua a desempenhar. Os filhos recebem o conselho: Lembrem-se do Pai e vocés se
tornardo satopradhan. Entdo, seus corpos serdo mudados. Agora, voces, almas, t€m no intelecto que
devem se tornar satopradhan porque tém de voltar para casa. Vocés nao diriam isso na idade de ouro.
L4, vocés diriam: Vocé deve deixar o corpo velho e tomar outro. L4, ndo hi questdo de tristeza. Aqui,



esta terra € de tristeza. O corpo € velho, entdo vocés entendem que t€m de largé-lo e voltar para casa.
Vocés tém de se lembrar do Pai constantemente. Apenas Aquele Pai incorpéreo é o Oceano de
Conhecimento. Apenas Ele vem e concede salvacio a todos. O Pai diz: Eu também elevo os séibios.
Vocés tém de ter yoga com o unico Pai. Todos voc€s, almas, tém um direito a reivindicar sua heranca
do Pai. Considerem-se almas, tornem-se conscientes da alma e constantemente lembrem-se do Pai e
seus pecados continuardo a ser cortados. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Escutem a murli e relatem-na a outros. Junto com estudar, também ensinem outros. Tornem-se
benfeitores. Sua medalha € um sinal de serem mensageiros, entdo, sempre usem a sua medalha.

2. Para estabelecerem paz no mundo, permanecam na peregrina¢do da lembranca. Assim como a
visdo do Pai € ilimitada e Ele da uma corrente para tornar o mundo inteiro puro, entdo também,
sigam o Pai e tornem-se ajudante Dele.

Béngdo: Que — como um grande doador e uma alma abengoada — voc€s doem a cada alma que entra
em conexado ou relacionamento com voces.
Facam uma doagdo de um ou outro poder, ponto de conhecimento ou virtude a todos que
entrem em conexdo ou relacionamento com vocés durante todo o dia. Vocés tém tesouros
de conhecimento e também tesouros de poderes e virtudes. Portanto, ndo deixem que
nenhum dia se passe sem que vocés facam uma doacdo, e entdo serd dito que vocés sao um
grande doador. 2) O significado espiritual da palavra “doacdo” é cooperacdo. Com a
atmosfera de seu estagio elevado e as vibragdes de sua atitude, cooperem com cada uma
das almas e serd dito que vocés sdo uma alma abengoada.

Slogan: As faces daqueles que sdo proximos a BapDada e a familia tétm o sorriso de
contentamento, espiritualidade e felicidade.

*OMSHANTI**



