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Esséncia:  Doces filhos, vocés t€ém de atravessar este canal salgado com o poder do yoga e voltar para
casa. Portanto, lembrem-se do lugar para onde vocés t€m de ir. Fiquem na felicidade de
que voceés estdo se tornando ricos a partir de pobres.

Pergunta:  Quais s@o os sinais dos filhos que prestam aten¢do ao assunto das virtudes divinas?

Resposta:  Permanece no intelecto deles que seja quem for que os veja fazendo alguma coisa fard o
mesmo. Eles nunca perturbam ninguém. Eles nunca falam palavras erradas ou amargas.
Eles nunca causam tristeza a ninguém, seja por pensamentos, palavras ou acdes. Apenas
quando alguém esta prestando aten¢do ao assunto das virtudes divinas € que seria dito que
essa pessoa tem a meta de dar felicidade como o Pai.
Om shanti. O Pai espiritual explica aos filhos espirituais mais doces. Ele esta ensinando a vocés a
peregrinacdo da lembranga. Vocés, filhos, devem ter entendido o significado de peregrinacdo da
lembranga. No caminho de devogdo, as pessoas também se lembram das divindades e também de Shiv
Baba, mas elas ndo sabem que € somente com a peregrinacdo da lembrancga que os pecados podem ser
cortados. Vocés, filhos, sabem que o Pai é o Purificador e que Ele estd lhes mostrando o modo de se
tornarem puros. E a alma que tem de se tornar pura e é a alma que se torna impura. Vocés, filhos,
sabem que o Pai somente vem em Bharat e ensina a voc€s a peregrinacao da lembranca. Ele ndo pode
ensind-la a vocés em nenhum outro lugar. Vocés, filhos, estiveram em muitas peregrinacdes fisicas.
Somente o unico Pai pode ensinar esta peregrinacdo a vocés. O Pai agora explicou a vocés, filhos, que é
por causa de Maya que o intelecto de todos estd trancado com o cadeado da insensatez (falta de
entendimento). Agora, vocés ficaram sabendo a partir do Pai qudo sensatos, ricos € puros vocés eram.
N6s fomos os senhores do mundo inteiro. Agora estamos nos tornando assim novamente. O Pai nos da
uma soberania ilimitada tdo imensa. Um pai fisico poderia até dar cem mil ou um milhdo para vocés,
mas aqui o doce Pai ilimitado veio para lhes dar a soberania ilimitada. E por isto que vocés vieram aqui
para estudar. Com quem? Com o Baba Ilimitado. A palavra Baba é mais doce do que a palavra Mama.
Embora Mama sustente, o Pai ainda € o Pai de quem vocés recebem a heranca ilimitada. Vocés agora
estdo se tornando aqueles que permanecem constantemente felizes e constantemente afortunados
(aqueles que tém a fortuna de estar com o Noivo). Em que Baba estd nos transformando novamente?
Isto ndo € algo novo. Foi lembrado que um rei era rico de dia e a noite ele se tornava pobre. (Historia de
um rei que a noite se disfarcava de pobre para ir para fora ver qual era a condicdo do reino). Vocés
também sdo ricos de dia, e na noite ilimitada voc€s se tornam pobres. Baba os relembra todo dia:
Filhos, ontem vocés eram ricos, os senhores do mundo e hoje vocés se tornaram mendigos. Agora, a
manha estd chegando outra vez e, portanto, vocés se tornardo ricos. Isto € algo tao facil. Vocés, filhos,
deveriam ter muita felicidade por estarem se tornando ricos. Ha o dia dos Brahmins e a noite dos
Brahmins. Agora, no dia, vocés estdo se tornando ricos. Voc€s definitivamente se tornardo isso, mas
numericamente de acordo com seu empenho. O Pai diz: Este é o canal salgado que vocés atravessam
somente com o poder do yoga. Vocés tém de se lembrar do lugar para onde vocés estdo indo. Agora
temos de voltar para casa. O proprio Baba veio para nos levar de volta para casa. Ele explica com tanto
amor: Doces filhos, voc€s eram puros e ao passarem por 84 nascimentos, vocés se tornaram impuros,
portanto, vocés tém de se tornar puros outra vez. Nao ha outro modo de se tornarem puros. Vocés
sabem que, quando o Purificador vem, vocé€s se tornam puros ao seguirem as diretrizes Dele. Voc€s,
filhos, experimentam muita felicidade ao obterem este status. O Pai diz: Vocés se tornardo
constantemente felizes por 21 nascimentos. O Pai da a heranca da terra de felicidade para vocés,



enquanto Ravan lhes d4 a terra de tristeza. Agora, voc€s filhos sabem que Ravan € o seu velho inimigo
que os aprisionou na gaiola dos cinco vicios. O Pai vem e tira vocés daquilo. De acordo com o quanto
voces se lembram do Pai, vocés O apresentam aos outros. Aqueles que ndo t€ém lembranga, t€ém
consciéncia de corpo. Eles ndo conseguem se lembrar do Pai nem apresentd-Lo. NGs, almas, somos
irmaos. N6s deixamos o lar e viemos aqui para desempenhar nossos diferentes papéis. Estd no intelecto
como o papel inteiro € desempenhado. Aqueles que tém fé firme vém aqui e se tornam refrescados. Este
nao € um estudo no qual vocés tenham de viver com o professor. Nao, vocés podem estudar mesmo
enquanto vivendo em casa. Simplesmente entendam isto muito bem durante uma semana. Entdo, os
professores Brahmins trazem alguns aqui apos 6 meses e outros apés 12 meses. Baba diz: Assim que
desenvolvem fé, vocés vém correndo. Vocés também tém de amarrar um rakhi e dizer que ndo se
entregardo ao vicio: Eu estou fazendo uma promessa para Shiv Baba. Shiv Baba lhes diz: Filhos, vocés
definitivamente tém de se tornar sem vicio. Se vocés se entregarem ao vicio, tudo o que vocés
acumularam serd perdido e haverd uma punicao centuplicada. Vocés se afogaram por 63 nascimentos e
agora vocés ouvem que t€m de se tornar puros. Lembrem-se de Mim e seus pecados serdo cortados. As
almas sdo irmaos. Vocés nao devem ficar presos em nome e forma de ninguém. Se uma pessoa nao
estuda regularmente, vocés ndo devem trazé-la aqui tdo rapidamente. Mesmo que Baba diga que a
flecha pode atingir o alvo em apenas um dia, vocés ainda assim t€m de usar seu proprio bom senso.
Vocés, Brahmins, sao os mais elevados. Este € o seu cla mais elevado. La, ndo existem reunioes
espirituais. As satsangs (reunides espirituais) acontecem no caminho de devoc¢do. Vocés sabem que a
Companhia da Verdade os atravessa. Vocés recebem a Companhia da Verdade quando a idade de ouro
estd sendo estabelecida. Isto ndo entra no intelecto de ninguém, pois o intelecto deles esta trancado.
Vocés agora t€m de ir para a idade de ouro. Vocé€s recebem a Companhia da Verdade na idade da
confluéncia mais auspiciosa. Aqueles gurus nao pertencem a idade da confluéncia. Quando Baba vem,
Ele os chama: Filho, filho. Vocés ndo chamariam aqueles gurus de Baba. O intelecto estd totalmente
trancado com um cadeado Godrej. Baba vem e abre o cadeado. Olhem quantos métodos Baba cria para
que as pessoas possam vir e tornar suas proprias vidas como diamantes! Ele também fez com que
revistas, livros etc. fossem impressos. Se muitas pessoas se beneficiassem, vocés receberiam béngaos de
muitos. Vocé€s deveriam se empenhar para criar suditos e se libertar da escravidio. Vocés
definitivamente t€m de fazer servico para o seu sustento. O servico Divino somente € feito de manha e a
noite. Naquela hora, todos t€m tempo. Continuem a apresentar os dois pais aqueles com quem vocés
trabalham 14 fora. Cada um tem um pai fisico diferente, enquanto o Pai Parlokik de todos é o mesmo;
Ele é Supremo. Baba diz: Eu também tenho um papel. Vocés, filhos, agora t€ém a Minha apresentacao.
Vocés também sabem sobre as almas. Dizem em relacdo a alma: Uma estrela maravilhosa brilha no
centro da testa. Este também é o trono imortal. As almas nunca experimentam a morte. Elas
simplesmente se tornam limpas e sujas. Parece certo que o trono da alma fique no centro da testa. O
simbolo de um tilak também € aplicado na testa. O Pai diz: Vocés t€m de se tornar dignos de aplicarem
um tilak do reino em si mesmos. Nao pensem que Eu darei a todos um tilak do reino. Vocés tém de
da-lo a si mesmos. Baba conhece aqueles que fazem muito servigo. O texto na revista estd muito bom.
Junto com isso, voc€s também tém de se empenhar no yoga por meio do qual seus pecados podem ser
cortados. Dia apds dia vocés se tornardo Raja Yogis muito bons. Seria entendido que vocés vao deixar o
corpo e voltar para casa. Alguns filhos vao a regido sutil. Voc€s também conhecem o mundo incorpéreo
muito bem; aquele é o nosso lar, o lar das almas. As pessoas desempenham devog¢ao para irem para a
terra de paz. Eles nem sabem sobre a terra de felicidade. Ninguém, exceto o Pai, pode lhes dar
ensinamentos para irem ao paraiso. Este € o caminho de familia. Ambos t€m de ir para a terra de
liberacdo. Aquelas pessoas mostram caminhos errados; ninguém é capaz de voltar para casa. O Pai



levard todos de volta para casa no final. Este € o dever Dele. Alguns estudam muito bem e reivindicam
a propria fortuna do reino. Contudo, como todos os demais estudariam? Assim como eles vém aqui
numericamente, eles também voltardo numericamente. Nao percam muito tempo nestas coisas. Vocés
dizem que ndo tém tempo nem para se lembrar de Baba, portanto, por que vocés perdem tempo com
estas coisas? Vocés tém a fé de que o Pai ilimitado também € o Professor e o Guru. Portanto, ndo é
necessario se lembrar de ninguém mais. Voc€s sabem que também seguiram shrimat no ciclo anterior e
se tornaram puros. Continuem a girar o disco da autorrealizacdo repetidas vezes. O seu nome ¢€:
Giradores do disco da autorrealizacdo. Nao demora para voc€s se preencherem com o Oceano de
Conhecimento, mas demora para vocés se esvaziarem. (O exemplo da roda d’4gua cujas tinas se
enchem e se esvaziam). Vocés sdo os filhos mais doces ha muito perdidos e agora encontrados, porque
voces vieram e se encontraram com Baba apds um ciclo. Tem de haver esta fé firme. N6s viemos mais
uma vez e nos encontramos com Baba ap0Os 84 nascimentos. O Pai diz: Aqueles que fizeram devogao
primeiro sd@o os que se tornaram dignos de receber o conhecimento primeiro, porque tem de haver o
fruto da devocao. Portanto, sempre continuem a se lembrar de seu fruto, ou seja, da heranca. A palavra,
fruto, pertence ao caminho de devocdo. E certo dizer heranca. Ao se lembrarem do Pai ilimitado, vocés
recebem a heranga. Nao existe outro método. O Antigo yoga de Bharat, ¢ muito famoso. Aquelas
pessoas pensam que estdo estudando o antigo yoga de Bharat. Baba explica que, de acordo com o
drama, eles se tornaram hatha yogis. Vocés agora estdo estudando Raja Yoga, porque esta € a idade da
confluéncia. A religido deles € diferente. De fato, eles ndo deveriam adotar gurus. Contudo, de acordo
com o drama, eles definitivamente também fardo isso. Agora, vocés, filhos, t€m de se tornar corretos.
H4 poder na religido. Eu os transformo naquelas divindades, e aquela religido dard muita felicidade.
Aqueles que tém yoga Comigo recebem for¢a de Mim. A religido que o préoprio Pai estabelece tem
muita for¢a. Vocés se tornam os senhores do mundo inteiro. O Pai louva esta religido porque ela tem
muita forca. Muitos recebem poder do Baba Todo-Poderoso. De fato, todos recebem poder, mas
numericamente. Vocés podem tomar tanto poder quanto queiram de Baba. Contudo, também tem de
haver o assunto das virtudes divinas. Nao perturbem ninguém; nao causem tristeza. Este nunca fala
palavras erradas ou amargas para ninguém. Ele sabe que aqueles que o virem fazer qualquer coisa,
fardo o mesmo. A partir de terem vestigios demoniacos, voc€s t€ém de desenvolver virtudes divinas.
Verifiquem se vocés estdo causando tristeza a alguém. Nao hd ninguém que ndo cause alguma tristeza
aos outros. Definitivamente, um ou outro erro € cometido. O estigio no qual vocés ndo causam tristeza
a ninguém com seus pensamentos, palavras ou agdes existird no final. Neste momento, estamos no
estdgio de empenho. Tudo acontece numericamente de acordo com seu préprio empenho. Todos se
empenham em prol da felicidade. Contudo, ninguém exceto o Pai, pode dar felicidade. Foi visto que
havia tantas joias e diamantes no templo de Somnath. De onde veio tudo aquilo? Como eles se tornaram
ricos? Vocés deveriam revolver as coisas deste estudo durante o dia. Enquanto vivendo em casa com
sua familia, voc€s tém de permanecer tdo puros como uma flor de 16tus. Vocé€s se empenharam desta
maneira e foi por isto que o rosério foi criado. Ele continua a ser criado a cada ciclo. Vocés sabem em
memoria de quem o rosdrio € criado. Aquelas pessoas giram as contas de um rosario e ficam totalmente
absortas naquilo. Somente voc€s sabem o que ocorre no caminho de devocdo e o que ocorre no
caminho de conhecimento. Vocés podem explicar a qualquer um. No final, ap6s vocés terem se
empenhado, os resultados serdo anunciados do mesmo modo como no ciclo anterior. Cada um tem de
continuar a se verificar. Vocés entendem que t€m de se tornar isto. Vocés receberam uma margem para
se empenhar. O Pai da boas-vindas a vocé€s numericamente de acordo com seu empenho. O Pai da mais
boas-vindas a vocé€s do que vocés, filhos, ddo para Ele. O dever do Pai € lhes dar boas-vindas.
Boas-vindas, significa salvacdo. Esta € a forma mais elevada de boas-vindas. O Pai vem aqui para dar



boas-vindas a todos vocés. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para receberem bén¢dos de muitos, tornem-se benfeitores. Enquanto voc€s desempenham agdes
para o meio de vida, libertem-se de escravidao e definitivamente facam o servico Divino de
manha e a noite.

2. Nio percam tempo em outros assuntos, mas lembrem-se do Pai e recebam poder Dele. Fiquem
somente na Companhia da Verdade. Empenhem-se para darem felicidade a todos com
pensamentos, palavras e acoes.

Béncao: Que vocé seja ignorante do conhecimento de desejos (ichcha) e torne-se bom (achcha), ao
renunciar todos os desejos limitados.
Se vocé tiver algum tipo de desejo em sua mente, iSso ndo permitird que vocé se torne
bom. Ao tentar pegar sua sombra, ela fica na sua frente e vocé€ nio consegue pega-la, mas
se vocé virar as costas para ela, ela o seguird. Da mesma forma, os desejos atraem vocé e
fazem vocé chorar. Se vocé os deixar, eles seguirdo vocé. Aqueles que pedem alguma
coisa nunca se tornardo completos. Perseguir qualquer desejo limitado é como ver uma
miragem. Permanec¢a sempre a salvo disso e vocé se tornard ignorante do conhecimento de
desejos.

Slogan: Acumule bénc¢dos com suas acdes e atividades elevadas, e situacdes como montanhas serdo
sentidas como um fiapo de algoddo. ***OM SHANTI***

*OMSHANTI***



