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Essência:  Doces filhos, a primeira fé que vocês precisam é que o próprio Pai, o Oceano de Paz, o                                   

Oceano de Felicidade está ensinando vocês. Nenhum ser humano pode conceder paz e                         
felicidade a ninguém. 

Pergunta:  Qual é o destino mais elevado de todos? Que empenho é necessário para alcançar este                             
destino? 

Resposta:  Deixem haver a lembrança firme do único Pai. Não permitam que o intelecto seja atraído                             
na direção de ninguém mais. Este é o destino mais elevado. Para isto, vocês precisam se                               
empenhar para se tornarem conscientes da alma. Quando vocês se tornarem conscientes da                         
alma, todos os pensamentos viciosos terminarão e o vagar do intelecto cessará. Sua visão                           
não deveria ser atraída para o corpo de jeito nenhum. Este é o seu destino e, para o                                   
alcançarem, vocês têm de ser conscientes da alma. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-se aqui e explica aos filhos espirituais. Este (Brahma Baba) não pode                                 
ser chamado de Pai espiritual. Hoje (quinta-feira) é chamado de dia do Satguru (Satguruvar). É um erro                                 
chamá-lo apenas de guruvar (quinta-feira). Existem muitos gurus, mas somente um Satguru. Existem                         
muitos que se chamam de gurus e também de satguru. Vocês, filhos, agora entendem que existe uma                                 
diferença entre o Satguru e um guru. “Sat” significa “verdade”. Somente o único Pai incorpóreo e                               
nenhum outro ser humano é chamado de a Verdade. O Pai, o Oceano de Conhecimento, vem apenas                                 
uma vez e dá este conhecimento verdadeiro a vocês. Os seres humanos nunca poderiam dar este                               
conhecimento verdadeiro a outros seres humanos. Somente o único Pai incorpóreo é a Verdade. O                             
nome deste é Brahma; ele não pode dar conhecimento a ninguém. Brahma não tem conhecimento.                             
Mesmo agora vocês deveriam dizer que ele não tem todo o conhecimento. Somente o Oceano de                               
Conhecimento, o Pai Supremo, a Alma Suprema, tem conhecimento completo. Nenhum ser humano                         
que pode se chamar de Satguru. Satguru significa Aquele que é a Verdade completa. Quando vocês se                                 
tornarem verdadeiros, não restará mais este corpo. Seres humanos nunca poderiam ser chamados de                           
Satguru. Eles não têm poder que vale sequer um centavo. Este diz: “Eu sou um ser humano igual a                                     
vocês”. Não há questão de poder nisso. É o Pai, não Brahma, quem está ensinando vocês. Este Brahma                                   
também estuda com Ele e depois ensina vocês. Vocês podem se chamar de Brahma Kumars e Kumaris,                                 
portanto, vocês estão estudando com o Pai supremo, a Alma suprema, o Satguru. Vocês também                             
recebem força Dele. Força não significa empurrar alguém e essa pessoa cair; não. Esta força espiritual                               
vocês recebem do Pai espiritual. Vocês conseguem paz com o poder da lembrança e recebem felicidade                               
com este estudo. Assim como os outros professores ensinam vocês, o Pai também está ensinando vocês.                               
Este também está estudando; ele é um estudante. Todos os seres corpóreos são estudantes. O Pai não                                 
tem um corpo; Ele é incorpóreo e Ele próprio vem e ensina vocês. Vocês estão estudando da mesma                                   
forma que os outros estudantes estudam. Não há questão de esforço nisto. No período de estudo, os                                 
estudantes permanecem celibatários. Eles observam celibato e, então, ao concluírem os estudos, eles se                           
entregam ao vício. Seres humanos são vistos como seres humanos. Seria dito: “Este é fulano, este é um                                   
Bacharel em Direito e este é um oficial”. Eles recebem um título de acordo com o estudo, mas o rosto                                       
deles é o mesmo. Vocês sabem sobre aquele estudo mundano. Os sábios e santos que leem e estudam as                                     
escrituras não têm nenhuma grandeza. Ninguém pode receber paz com aquilo. Eles próprios ficam                           
vagando em busca de paz. Se existisse paz nas florestas, por que eles retornariam para casa? Ninguém                                 
conseguiu liberação. Todos aqueles famosos que existiram, tais como Rama-Krishna Paramhans, todos                       
eles renasceram e caíram. Nenhum deles obteve liberação nem liberação em vida. Todos têm de se                               



tornar tamopradhan. Vocês não podem ver nada fisicamente. Perguntem a qualquer um: “O que você                             
recebeu de seu guru?”. Eles diriam: “Paz”. Contudo, eles não receberam nada. Eles sequer conhecem o                               
significado de paz. Vocês, filhos, entendem que Baba é o Oceano de Conhecimento. Nenhum sábio,                             
homem santo ou guru pode ser o Oceano de Paz. Seres humanos não podem dar paz verdadeira a                                   
ninguém. Primeiro, vocês, filhos, têm de ter a fé de que o único Pai, o Oceano de Paz, está ensinando                                       
vocês. O Pai também explicou a vocês como o ciclo do mundo gira. Os seres humanos nunca podem                                   
dar paz ou felicidade aos seres humanos. Este Brahma é a carruagem Dele; ele é um estudante igual a                                     
vocês. Ele também pertence ao caminho de família. Ele simplesmente emprestou sua própria carruagem                           
ao Pai em seu estágio de aposentadoria. É o único Pai quem está explicando a vocês. Aquele Pai diz a                                       
todos: Vocês têm de se tornar sem vícios. Aqueles que não conseguem se tornar assim vão insultá-los                                 
de várias formas. Eles acreditam que vocês estão fazendo com que eles renunciem a comida (vícios)                               
que têm recebido, nascimento após nascimento, como herança dos pais. É o Pai ilimitado quem faz com                                 
que eles renunciem aquilo. Ele também faz este renunciar aquilo. Ele também tenta manter os filhos a                                 
salvo. Ele salvou aqueles que foram capazes de vir até Ele. Agora, está no intelecto de vocês, filhos,                                   
que não é um ser humano quem está ensinando vocês. Somente o único Pai incorpóreo é chamado de                                   
Autoridade Todo-Poderosa. Ninguém mais pode ser chamado assim. Ele próprio está dando o                         
conhecimento a vocês. O próprio Pai está explicando a vocês. Esses vícios são seus maiores inimigos e                                 
vocês têm de renunciá-los. Aqueles que não são capazes de renunciá-los batalham muito. Algumas                           
mulheres também são tais que causam muito transtorno por causa do vício. Vocês agora estão na idade                                 
da confluência. Ninguém sabe que esta é a idade da confluência mais auspiciosa. O Pai explica a vocês                                   
tão claramente. Existem muitos que têm fé completa. Alguns têm fé pela metade, alguns têm cem por                                 
cento de fé e outros têm apenas dez por cento de fé. Deus agora está dando shrimat para vocês: “Filhos,                                       
lembrem-se de Mim”. Esta é a maior ordem do Pai. Somente ao terem fé, vocês seguirão esta ordem. O                                     
Pai diz: Meus doces filhos, considerem-se almas e lembrem-se do Pai. Vocês não devem se lembrar                               
deste. Eu não digo isto, mas Baba fala com vocês através de mim. Este também está estudando da                                   
mesma forma que vocês, filhos. Todos são estudantes. Existe apenas o único Professor que está                             
ensinando vocês. Lá, são os seres humanos que ensinam vocês e, aqui, é Deus que está ensinando                                 
vocês. Vocês, almas, estão estudando e depois vocês, almas, ensinam outros. Vocês têm de ter muita                               
consciência de alma nisto. É a alma que se torna um advogado ou um engenheiro. As almas agora têm                                     
consciência de corpo. Em vez de serem conscientes da alma, vocês se tornaram conscientes do corpo.                               
Quando vocês são conscientes da alma, vocês não podem ser chamados de viciosos. Tais almas nunca                               
teriam pensamentos viciosos. É apenas com a consciência de corpo que vocês têm pensamentos                           
viciosos. Nesta época, vocês olham para todos com uma visão viciosa. As divindades nunca poderiam                             
ter uma visão viciosa. A visão pode ser mudada com conhecimento. Na idade de ouro, eles não terão                                   
amor nem dançarão como fazem aqui. Lá, eles terão amor, mas não haverá o mau odor de vício. As                                     
pessoas têm se entregado ao vício nascimento após nascimento, portanto, é com muita dificuldade que                             
eles conseguem remover aquele estado de estarem inebriados. O Pai os torna sem vícios e então alguns                                 
filhos ficam muito fortes. Eu apenas tenho de me tornar completamente sem vícios. Eu vim sozinho e                                 
terei de retornar sozinho. Eles não gostariam se alguém os tocasse mesmo que de leve. Eles diriam:                                 
“Por que esta pessoa está me tocando? Existe o odor do vício naquele ali”. Aqueles que são viciosos                                   
nunca deveriam sequer nos tocar. Vocês têm de alcançar este destino. Sua visão não deveria ir para o                                   
corpo de ninguém de jeito nenhum. Vocês têm de criar esse estágio karmateet agora. Mesmo agora, não                                 
há ninguém que olhe apenas para a alma. Este é o destino de vocês. O Pai sempre diz: Filhos,                                     
considerem-se uma alma. Aquele corpo é uma vestimenta com a qual vocês desempenham seu papel.                             
Alguns dizem que existe muito poder neste, mas não é uma questão de poder. Isto é um estudo. Assim                                     



como os outros estão estudando, este também está estudando. Alguns têm de bater muito a cabeça por                                 
causa da pureza. Isto requer muito empenho. É por isto que o Pai diz: Olhem-se como uma alma. Vocês                                     
continuam conscientes da alma na idade de ouro. Não há reino de Ravan lá; não há questão de vício.                                     
Aqui, neste reino de Ravan, todos são viciosos. É por isto que o Pai vem e torna vocês sem vícios. Se                                         
vocês não se tornarem assim, terá de haver a experiência de punição. A alma não pode ir lá para cima                                       
sem se tornar pura. Todas as contas cármicas têm de ser acertadas. Ainda assim, o status será reduzido.                                   
Um reino está sendo estabelecido. Vocês, filhos, sabem que existe um reino original e eterno das                               
divindades. Primeiro, definitivamente haveria um rei e uma rainha. Então, haveria a dinastia deles.                           
Então, muitos súditos seriam criados. Seriam criadas diferenças no estagio deles. Aqueles que não têm                             
fé plena não conseguirão estudar plenamente; eles não conseguem se tornar puros. Para que aqueles que                               
foram impuros durante meio ciclo se tornem puros por 21 nascimentos em apenas um nascimento – será                                 
que isso é como ir à casa da tia? A coisa principal é a luxúria. A raiva etc. não é tão forte. Se o intelecto                                                 
está sendo puxado para algum lugar, vocês definitivamente não estão se lembrando do único Pai. Se a                                 
lembrança do Pai se tornar firme, o intelecto não irá em outras direções. O destino é muito elevado.                                   
Algumas pessoas ouvem sobre a pureza e é como se elas queimassem em fogo. Elas dizem: “Ninguém                                 
nos contou isto antes. Isto não está mencionado nas escrituras”. Eles consideram isto muito difícil.                             
Aquela é uma religião diferente, do caminho de isolamento. Eles têm de renascer e entrar na religião de                                   
renúncia. Eles levam aqueles mesmos sanskars. Vocês não têm de renunciar casa nem família. Foi                             
explicado que vocês podem viver em casa e também explicar a eles: “Agora é a idade da confluência.                                   
Sem se tornarem puros, vocês não podem se tornar divindades na idade de ouro”. Aqueles que ouvirem                                 
um pouquinho de conhecimento se tornarão súditos. Muitos súditos estão sendo criados. Não há                           
conselheiros na idade de ouro, pois o Pai torna vocês completamente plenos de conhecimento. São                             
aqueles que não têm conhecimento que precisam de conselheiros. Nesta época, olhem como eles                           
continuam a se matar. A natureza de inimizade deles é muito forte. Vocês agora entendem que vão                                 
deixar este corpo velho e tomar outro. Isto não é uma grande coisa. Aquelas pessoas morrem em tristeza                                   
enquanto vocês têm de ir, felizes, na lembrança do Pai. Quanto mais vocês se lembrarem de Mim, mais                                   
vocês continuarão a se esquecer de todos os demais. Ninguém mais será lembrado. Contudo, vocês                             
terão este estágio quando tiverem fé completa. Se não há fé, não pode haver lembrança. Eles                               
simplesmente dizem isto por dizer. Se não há fé, por que vocês teriam lembrança? Nem todos têm a                                   
mesma fé. Maya faz com que vocês se afastem da fé; vocês se tornam como eram antes. Em primeiro                                     
lugar, vocês têm de ter fé no Pai. Vocês duvidariam que este é o Pai? Somente o único Pai dá este                                         
conhecimento a vocês. Este diz: Eu não conhecia o Criador nem o início, meio e fim da criação.                                   
Alguém teria de contar isto para mim. Eu adotei doze gurus, mas tive de renunciar todos eles. Aqueles                                   
gurus não me davam conhecimento. O Satguru repentinamente veio e entrou em mim. Eu pensei: Eu                               
não sei o que vai acontecer. É mencionado no Gita que Arjuna recebeu uma visão. Não é uma questão                                     
de apenas Arjuna. Este é a carruagem. Anteriormente, este também estudava o Gita. O Pai entrou nele e                                   
lhe deu o entendimento de que somente o Pai dá o conhecimento para vocês, e então ele parou de ler o                                         
Gita. O Pai é o Oceano de Conhecimento. Ele nos diz isto. O Gita é a mãe e o pai. Este é o Pai para o                                                   
qual vocês dizem: “Você é a Mãe e Você é o Pai”. Ele cria uma criação; Ele a adota. Este Brahma                                         
também é igual a vocês. O Pai diz: Quando é o estágio de aposentadoria deste, Eu entro nele. As                                     
Kumaris são puras de qualquer modo; é fácil para elas. Depois de se casarem, os relacionamentos                               
aumentam muito. É por isto que é necessário empenho para se tornar consciente da alma. Na verdade, a                                   
alma é separada do corpo, mas vocês foram conscientes do corpo por meio ciclo. O Pai vem e torna                                     
vocês conscientes da alma neste nascimento final e, então, vocês acham isto difícil. Após se                             
empenharem, bem poucos passam. Somente 8 joias surgem. Perguntem-se: “Minha linha está clara? Eu                           



me lembro de alguém mais exceto do único Pai?”. Este estágio será criado no final. Muito empenho é                                   
necessário para se tornarem conscientes da alma. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Mudem sua visão com conhecimento. Tornem-se conscientes da alma e acabem com todos os                           

pensamentos viciosos. Não deixem haver o mau odor dos vícios. Não deixem que sua visão seja                               
direcionada para o corpo de jeito nenhum. 

2. Sua lembrança somente se tornará firme quando existir a fé firme de que o único Pai ilimitado                                 
está ensinando vocês. Prestem atenção para que Maya não faça com que vocês vacilem                           
minimamente em sua fé. 

Bênção:  Que vocês se tornem uma alma digna de adoração que – com a fundação da pureza –                                 
sempre realiza atos elevados. 
Pureza os torna dignos de adoração. Aqueles que sempre realizam atos elevados,                       
tornam-se dignos de adoração. No entanto, pureza não é apenas o celibato; não deve haver                             
pensamentos negativos para ninguém em sua mente; não deve haver palavras                     
inapropriadas; não deve haver nenhuma diferença em seus relacionamentos e conexões;                     
que haja o mesmo bom relacionamento com todos. Quando não há impureza em seus                           
pensamentos, palavras ou atos, vocês são considerados uma alma supremamente digna de                       
adoração. “Eu sou uma alma supremamente digna de adoração”. Com essa consciência,                       
tornem forte a sua fundação de pureza. 

Slogan:  Sempre tenham esse enlevo espiritual, “Wah re me! (A maravilha de mim mesmo)” e                           
vocês naturalmente continuarão a dançar de felicidade em sua mente e com seu corpo. 

 
*** O M S H A N T I *** 

*** OM SHANTI *** 


