12-02-2019 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, o Professor ndo tem um corpo, portanto, voc€s devem se empenhar para
terem lembranga. Ao se lembrarem de Baba, vocés terminardo seu exame e voltardo para
casa.

Pergunta:  Vocés, filhos, t€ém de se empenhar para terem lembranca. Portanto, o que jamais deveria
engand-los?

Resposta:  N3o hé beneficio em terem uma visdao da alma e verem uma luz brilhante. Seus pecados
nao serdo eliminados e voc€s nao receberao liberagdo ao terem uma visdo ou ao receberem
um drishti de Baba; ndo. Nesse caso, vocés se enganariam ainda mais. Empenhem-se para
ter lembranca. E somente com empenho que vocés alcangario o seu estigio karmateet.
Vocés ndo se tornarao puros ao receberem um drishti de Baba. Vocés tém de se empenhar.

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocés, filhos. Ele educa e ensina yoga a vocés. O
yoga ndo € nada demais. Quando os filhos estudam, eles definitivamente tém yoga com o professor.
Eles pensam: Esse professor estd nos ensinando para nos tornar iguais a ele. Voc€s tém aquela meta e
objetivo. Vocés entendem que estdo estudando naquela sala de aula. L4, o professor ndo tem de dizer a
vocés para terem yoga com ele. Voc€s automaticamente t€m yoga com aquele que estd ensinando. Ele
ndo ensina o dia inteiro. Vocés estudaram aquilo nascimento apds nascimento e desenvolveram essa
pratica. Aqui, esta sua pritica € completamente nova. Aquele ndo € um professor corpéreo. Ele é o
Professor incorporeo com quem voc€s se encontram a cada 5 mil anos. Ele proprio diz: Eu ndo sou o
seu professor corpéreo. E por isto que esta lembranga ndo se mantém. Vocés tém de se considerar uma
alma e pensar que o Pai Supremo, a Alma Suprema, o Professor, estd lhes ensinando. Vocés
definitivamente tém de se lembrar do Professor até que sejam aprovados em seu exame. Ao se
lembrarem Dele, voc€s passardo no exame e, entdo, irdo para casa. Assim que seu exame terminar, o
drama acabara. Vocés, filhos, sabem que t€m de desempenhar o papel de 84 nascimentos que esta
gravado em vocés, almas. Agora vocés sabem disto. No final, quando estiverem 14, vocés ndo se
lembrardo disto. Vocés recebem todo o conhecimento aqui. O préprio Professor senta-Se e explica todo
o conhecimento para vocés, filhos. Entdo, voc€s tém de continuar a explicar aos outros e,
definitivamente, devem ficar na lembranca. O Pai repetidamente diz: Manmanabhav. Manmanabhav
tem um significado. Voces, filhos, entendem que a palavra esta certa. O préoprio Pai diz: Lembrem-se de
Mim e seus pecados serdo cortados. Isto demora. Vocés t€ém de se verificar. Assim como ha outras
matérias em um estudo — histéria, matematica, ci€ncias etc. — e os estudantes conseguem entender com
que notas passardo, também esta no intelecto de vocés, filhos, que vocés serdo aprovados com tantas
notas. Cada um de vocés tem de se verificar, de modo que ndo se esquecam do Pai. Muitos escrevem:
Baba, Maya repetidamente faz com que nos esquecamos de Vocé. NOs experimentamos muitas
tempestades de Maya. Temos muitos pensamentos negativos. Devido a ndo entenderem, eles escrevem:
Baba, ndo ha pecado nisto, ha? N6s temos tais pensamentos negativos. Quando vemos alguém, temos o
pensamento: Eu quero fazer isto. Nao hd pecado nisto, ha? O Pai diz: Ndo. Ha pecado quando vocés
desempenham aqueles atos com os Orgdos fisicos. Baba repetidamente continua a explicar a voces.
Filhos, vocés t€ém conhecimento. Vocés sabem por que Vishnu e Krishna receberam o disco da
autorrealizacdo. Eles o retrataram matando Akasur e Bakasur (demonios) com aquilo. Nao ha questdo
de matar ninguém. E uma questdo de eliminar os seus pecados. Shiv Baba também é chamado de
Girador do disco da autorrealizacdo. Ele tem o conhecimento de todo o ciclo. A alma recebeu do Pai o
conhecimento de como o ciclo do mundo gira. Vocés t€m de usar o disco da autorrealizacao e incinerar



seus pecados. Assimilem conhecimento e lembrem-se do Pai. Somente ao se lembrarem do Pai seus
pecados serdo cortados. Cada um de vocés tem de se empenhar por si préprio. Nao é que Baba Se
sentard e lhes dard um drishti para que seus pecados sejam eliminados. O Pai ndo Se senta e faz esse
negocio. De fato, Ele olha para todos. Ele ndo absolverd seus pecados ao olhar para voc€s ou Lhes
dando conhecimento. O Pai mostra o método: Facam isto e aquilo e seus pecados serdo cortados. Ele da
shrimat. OK, por exemplo: quando o Pai vem, Ele olha para vocés considerando-os uma alma. Mas, ndo
€ que nossos pecados sejam eliminados com o olhar Dele; ndo. Os pecados sdo eliminados com nosso
préprio empenho. E se o Pai Se sentasse aqui e fizesse isso, isso se tornaria um negécio. O Pai explica:
Vocés sdo capazes de se lembrar de seu pai fisico daquele modo. Este Pai € Aquele que d4 shrimat para
voces. Vocés tém de ter seu proprio empenho. Muitos pensam que o drishti de um tal e tal sabio ou de
um sannyasi, € suficiente. Contudo, mesmo apds experimentarem a misericordia e as béngaos deles, as
pessoas continuam a cair. Que tipo de misericordia eles teriam? Eles s6 se lembram do grande elemento
brahm. O Pai mostra o método muito claramente para vocés. Ele diz: Facam isto e aquilo. Vocés
cantam: Viemos sem corpo e temos de voltar sem corpo. Isto refere-se a esta época. As versoes do Pai
sdo uteis no caminho de devogdo. O Pai diz: Agora, lembrem-se de Mim e seus pecados serdo cortados.
O Pai lhes dé shrimat. Este é o papel Dele no drama. Vocés podem considerar isto a ajuda que Ele da.
Shrimat é lembrado, de acordo com o drama. O Pai tem de lhes dar diretrizes. Ele diz: Considerem-se
uma alma. Nao é que Ele os ajudard e os levard para o estdgio karmateet; nao. Tempo € necessario.
Vocés tém de se empenhar muito. Vocés t€m de ter muita préitica de se considerar uma alma e se
lembrar do Pai. De fato, as maes t€m muito tempo. Os homens ficam preocupados com seus negocios.
Vocés, filhos, tém de reivindicar sua loteria enquanto lembrando-se do Pai para que toda a ferrugem
seja removida. Vocés sentem que determinada pessoa se empenha muito bem porque ela mantém um
cartdo. Similarmente, no caminho de devocao, eles sentam-se por duas a trés horas. Aqueles que estao
no estdgio de aposentadoria adotam muitos gurus etc., mesmo assim, eles nio se lembram tanto deles
(gurus) quanto se lembram das divindades. De fato, as divindades ndo tém de ser lembradas, e elas
também nao ensinam nada a vocés. Isto ndo é novidade para voce€s, filhos. E tampouco € uma questao
de centenas de milhares de anos. O Pai vem quando as tarefas do estabelecimento e da destrui¢do tém
de ser realizadas. Vocés, filhos, sabem que a destrui¢do acontece a cada ciclo. Ela também aconteceu
no ciclo anterior. Vocés continuam a escrever que isto também aconteceu hd 5 mil anos. O caminho que
o Pai lhes mostra para encontrd-Lo ndo € novo. O Pai diz: Eu venho a cada ciclo e Lhes mostro o
caminho. Vocés, filhos, sabem que seu reino estd sendo estabelecido. O reino das divindades que vocés
adoram estd novamente sendo estabelecido. O ciclo de 5 mil anos continua a girar. As pessoas
enlouquecem. Todos eles estdo seguindo as diretrizes de Maya. Eles ndo conhecem o significado da
queima de Ravan. O nome de vocés é: giradores do disco de autorrealizagdo. Sua meta e objetivo estdo
diante de voc€s. Baba deu o conhecimento que Ele tem a vocés, almas. Quando o ciclo do drama
termina, o Pai vem e d4 o conhecimento para vocés. O proprio Pai vem e Lhes ensina estas acgoes.
Entdo, assim que vocés entram no caminho de pecado, a noite comeca e nds continuamos a descer.
Vocés tém todo o ciclo no intelecto exatamente como ele esta no intelecto do Pai. Contudo, vocés t€ém
de se empenhar para se tornarem puros. E por isto que vocés rogam: Baba, venha e nos torne puros a
partir de impuros. Portanto, € necessario conhecimento. Vocés tém de se transformar em divindades a
partir de seres humanos. O Pai vem e ensina Raj Yoga a vocés, filhos. Ninguém mais sabe como
ensinar isso. Vocés rogam ao Pai Purificador: Baba, venha e nos torne puros. Vocés estdao se tornando
almas puras e caridosas. A historia e a geografia do mundo estdo se repetindo. Estes sdo assuntos
profundos. As pessoas ndo conhecem a alma nem a Alma Suprema. Somente o Pai lhes diz como a
alma se parece e qual é o papel dela. E maravilhoso como todo o papel estd gravado na alma. Assim



que ouvem isto, voc€s sentem arrepios. Algumas pessoas t€ém uma visdo da alma. Elas veem uma
centelha. Porém, qual o beneficio disso? Aqui, vocés t€m de ter yoga. As pessoas pensam que ao terem
uma visdo, elas conseguirdo liberacdo e seus pecados serdo cortados. De fato, elas se enganam ainda
mais. O Pai continua a explicar tudo a vocés. Ele diz: Eu estou Lhes contando coisas profundas. Voce€s
ttm o conhecimento do ciclo inteiro no intelecto. Simplesmente lembrem-se de Baba e do ciclo.
Lembrem-se também do Professor e do conhecimento. De acordo com o drama, ao se lembrarem Dele
vocés alcancardo o seu estigio karmateet. Voc€s t€m de voltar sem corpo do mesmo modo como
vieram. Vocés levam consigo os sanskars divinos. Nao existe conhecimento 14. Isto é chamado de
lembranca facil. As pessoas ficam confusas com a palavra, yoga. Aquelas pessoas sdo hatha (forga)
yogis. Somente o Pai lhes ensina o yoga facil. Antes, vocé€s ouviam que o Deus do Gita ensinou o yoga
facil. Contudo, vocés ndo O conheciam. Devido a estarem 100% equivocadas, as pessoas se tornaram
impuras. H4 inameras diretrizes. A escritura Gita € para aqueles que vivem em casa com suas familias.
Vocés pertencem ao caminho de familia. De inicio, o seu caminho era o da familia pura; agora, ele se
tornou o caminho da familia impura. Neste momento, ele tem de se tornar puro outra vez. O Pai é
sempre puro. Ele vem para dar shrimat a vocés. O Pai diz: Nesta época, todos se tornaram tamopradhan.
Primeiro, vocés eram satopradhan. Eramos satopradhan e, entdo, nos tornamos tamopradhan. Seja quem
for que venha, seja o Papa, os padres etc., todos no inicio sdo satopradhan e, entdo, uma adicdo
acontece e toda a arvore se torna tamopradhan. Agora ela estd em seu estdgio de total decadéncia.
Vocés, filhos, entendem que foram satopradhan e, entdo, se tornaram tamopradhan numericamente.
Vocés tém de se tornar satopradhan outra vez. Vocés vao se tornar assim numericamente de acordo com
o drama. H4 muitos detalhes. A Semente sabe como a arvore surge Dela. Somente o Pai Lhes conta os
segredos desta drvore do mundo humano. Ele também € o Senhor do Jardim. Ele sabe que o jardim
Dele era muito bonito. O Pai tem este conhecimento. Havia um jardim de Deus de primeira classe.
Agora, ele é um jardim demoniaco. O reino de Ravan é chamado de reino de Satd (shaitan). Ha
violéncia em todas as partes. Todos eles estdo sentados, prontos com bombas atdmicas, etc. Todos
sabem que estas coisas ndo foram fabricadas para serem estocadas e, que a destrui¢ao definitivamente,
tem de acontecer por meio delas. Se a destruicdo ndo acontecesse, como a idade de ouro poderia vir?
Isto € muito claro. Contudo, eles mostram que houve a grande guerra Mahabharat e, que somente os
cinco Pandavas se salvaram e, depois, eles também derreteram. Mas, ndo poderia haver nenhum
resultado desse jeito. O Pai senta-Se aqui e explica que este drama estd predestinado. Bharat foi
saqueada e agora eles estdo dando o retorno. Eles continuardo a fazer isso até o final. Vocés sabem que
tudo serd destruido na destruicdo. Quando era o nosso reino, ndo havia outros reinos. A histéria deve se
repetir. Bharat se tornard o paraiso novamente. Haverd o reino de Lakshmi e Narayan. Nao ha mengao
de nenhuma outra terra 14. Agora é o fim da idade de ferro e, entdo, haverd o reino de Lakshmi e
Narayan. Estamos nos tornando assim outra vez. O Pai diz: Eu vim para lhes ensinar Raj Yoga. Vocés
ja se tornaram aqueles senhores muitas vezes a cada ciclo. O reino deles existia sobre o mundo inteiro.
Eles eram muito sdbios. L4, eles ndo precisam da opinido de conselheiros etc. Este drama ¢é
predestinado e se repetird. Eles chamam o templo de Krishna de terra de felicidade. Shiv Baba vem e
estabelece a terra de felicidade. Eles proprios dizem que Bharat foi o paraiso trés mil anos antes de
Cristo. Inicialmente, houve uma religido e, depois, as outras religides vieram. Filhos, voc€s deveriam
estar surpresos sobre como Baba estd dando soberania a vocé€s. O Pai vem e lhes da o fruto da devogao.
E tio facil. Contudo, somente aqueles que entenderam no ciclo anterior, entenderdo novamente,
numericamente, de acordo com o proprio empenho. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da



Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Usem o disco da autorrealiza¢do e incinerem seus pecados. Sejam cautelosos de forma que ndo

desempenhem nenhum ato pecaminoso por meio de seus orgdos fisicos. Empenhem-se para se
tornar karmateet.

2. Niao tenham o desejo de ter uma visdo. Vocé€s ndo recebem liberacdo ao terem uma visao e nem
seus pecados sdo cortados. Nao hd beneficio em ter uma visdo. A ferrugem somente pode ser
removida com a lembranca do Pai e do conhecimento.

Béncio: Que vocés se considerem um instrumento € permanegam livres de pensamentos inuteis e
atitude inutil e tornem-se um benfeitor do mundo.
“Eu sou um instrumento para a tarefa da benevoléncia do mundo”. Mantenham a
consciéncia desta responsabilidade e vocé€s nunca terdo quaisquer pensamentos ou atitude
inutil em relagdo a si mesmos ou aos outros. Almas responsdveis ndo podem ter um tinico
pensamento que ndo seja benevolente. Elas ndo podem ter uma atitude indtil, nem por um
segundo, porque a atmosfera é criada por meio de sua atitude e, portanto, essas almas
automaticamente t€m bons votos e sentimentos puros para todos.

Slogan: O poder da ignorancia € a raiva e o poder do conhecimento € a paz.

*OMSHANTI***



