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Esséncia:  Doces filhos, tornem-se conscientes da alma e todos os seus pensamentos negativos
terminardo. Vocés nao terdo medo de nada. Vocés se tornarao livres de preocupagao

Pergunta:  De que forma cresce uma arvore nova e como ela cresce?

Resposta: ~ Uma 4rvore nova cresce muito devagar, na velocidade de um piolho. Do mesmo modo, de
acordo com o drama, esta arvore cresce devagar porque vocés t€m de enfrentar muita
oposicdo de Maya. E necessario empenho para que vocés, filhos, se tornem conscientes da
alma. Se vocés se tornassem conscientes da alma, vocés experimentariam muita felicidade
e isso também promoveria expansao no servi¢o. Seu barco atravessa ao se lembrarem do
Pai e da herancga.

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica aos filhos espirituais. O Pai espiritual € a Imagem

Imortal. O Pai espiritual é chamado de Pai Supremo, Alma Suprema. Vocés, filhos, também sdo

imagens imortais. Voc€s podem explicar muito bem aos sikhs. De fato, vocés podem explicar aqueles

de todas as religides. O Pai também explicou que esta drvore cresce devagar. Assim como o drama se
move como um piolho, do mesmo modo, estd drvore também cresce na velocidade de um piolho. Leva
todo um ciclo para ela crescer. Esta agora € a sua nova arvore. Vocés, filhos, existem durante o ciclo
inteiro. Vocés se moveram ao longo do ciclo por 5 mil anos. Este ciclo continua a se mover como um
piolho. Em primeiro lugar, voc€s tém de entender a alma. Este € um aspecto dificil. O Pai sabe que, de
acordo com o drama, a 4rvore cresce gradualmente porque ha oposi¢do de Maya. O reino dela existe
nesta época. Entdo, mais tarde nem ela permanecerd. Vocés, filhos, primeiro tém de se tornar
conscientes da alma. Os filhos que sdo conscientes da alma fazem um bom servico e permanecem em
grande felicidade. Eles ndo tém pensamentos negativos no intelecto. E como se vocés estivessem
obtendo vitéria sobre Maya de forma que ninguém possa abald-los. Ha o exemplo de Angad. E por isto
que voces também recebem o nome mahavirs (Grandes guerreiros). Agora ndo ha um unico mahavir.

Vocés se tornardo mahavirs mais tarde, e isso também serd numérico. Aqueles que fazem bom servigco

serdo colocados na fileira dos mahavirs. Vocés agora sdo guerreiros e, mais tarde, vocés se tornardo

grandes guerreiros. Vocés nio deveriam ter a mais infima davida. Muitos tornam-se muito arrogantes.

Eles ndo se importam com ninguém. Vocés precisam explicar aos outros com muita humildade. Vocés

podem servir os sikhs em Amritsar. Vocés somente tém de dar uma mensagem a todos: Ao

lembrarem-se do Pai, a liga na sua alma serd removida. Aquelas pessoas dizem: Lembrem-se do

Senhor. Também h4 o louvor de Sahib (Lorde/Senhor): O Incorpéreo € a Verdade, o Senhor da

Imortalidade. Mas quem € a Imagem Imortal? Eles dizem: O Satguru € o Imortal. A alma € a imagem

imortal. A morte nunca vem para a alma. As almas receberam um papel. Portanto, elas tém de

interpretar um papel. Portanto, como a morte pode vir para a alma? A morte pode vir ao corpo. A alma
€ uma imagem imortal. Voc€s podem ir aos sikhs e proferir uma palestra, do mesmo modo, como
aqueles que estudam o Gita dao palestras. Vocés, filhos, sabem que ha tanta parafernilia no caminho de
devocdo. Eles ndo tém o minimo conhecimento. Somente o unico Pai € o Oceano de Conhecimento. Os
seres humanos ndo podem ser chamados de conhecedores. As divindades também sdo seres humanos,
mas elas tém virtudes divinas e € por isto que elas sao chamadas de divindades. Elas também receberam

a heranca do Pai. Vocés também estdo se tornando os senhores do mundo através deste Raj Yoga. Eles

dizem: O Satguru é o Imortal. Somente aquele Pai € a Verdade. Ele € o Purificador. Vocés também tém

de apresentar os dois pais. Se voc€s conseguirem dois minutos para terem uma conversa, isso €
suficiente. Mesmo que vocé€s consigam um minuto ou um segundo, isso € muito. Aqueles que foram



atingidos pela flecha, no ciclo anterior, o serdo novamente. Isto ndo € algo grande. Vocés simplesmente
tém de dar a mensagem. Baba explicou: Apenas pensem: Quando Guru Nanak veio, ele ndo deu uma
mensagem dizendo: Vocés tém de voltar para casa, portanto, tornem-se puros para isto. Aquelas almas
puras vém 1a de cima. A religido deles continua a se expandir. Eles continuam a descer. De fato,
nenhum ser humano pode ser o Doador de Salvacdo. Somente o Pai é o Doador de Salvagdo. Seres
humanos sdo seres humanos, e é explicado que eles pertencem a tal religido. O Pai explicou:
Considerem-se uma alma. Tornem-se puros. Guru Nanak disse: Ele lava as roupas sujas. Isso foi escrito
mais tarde por aqueles que escreveram as escrituras. No inicio, havia bem poucos. O que eles relatariam
aquelas poucas pessoas? E agora que o Pai lhes d4 este conhecimento e, as escrituras entio, sdo escritas
mais tarde. Nao hd escrituras na idade de ouro. Primeiro, expliquem para eles: Lembrem-se do Pai e
seus pecados serdo cortados. A destruicdo definitivamente tem de acontecer. Perguntem-lhes: Quem
vocés chamam de onipresente? Aqueles que vocés louvam como “Ek Omkar” € o Pai. N6s, Seus filhos,
também somos imagens imortais. Cada um de nds tem o proprio trono. NOs deixamos um trono e
vamos, € nos sentamos noutro. N6s nos sentamos em 84 tronos. Este agora é o mundo velho. H4 tanto
caos. Estas coisas ndo existem no mundo novo. L4, h4 apenas uma religido. O Pai lhes da o reino do
mundo. Ninguém pode ataci-los. Os fundadores religiosos vém na idade de cobre para estabelecer suas
proprias religides. E somente quando a religido deles se expande e eles entram no poder que a guerra
entdo € mencionada. No inicio, havia bem poucos do isla. A religido de vocés é estabelecida aqui. Eles
vém na idade de cobre. E somente naquele momento que a religido deles é estabelecida. Entdo, eles
continuam a descer um apo6s outro. Estes assuntos t€ém de ser muito bem entendidos. De acordo com o
drama, alguns ndo conseguem assimilar nada destas coisas. O Pai explica que o status destes
definitivamente serd baixo. Isto ndo € uma maldi¢cdo. O rosério € criado daqueles que s@o mahavirs
(grandes guerreiros). De acordo com o drama, nem todos podem se empenhar do mesmo modo. Mesmo
anteriormente eles ndo fizeram isso. Eles dizem: Por que somos censurados? O Pai também diz: Nao é
sua culpa. O que o Pai pode fazer se ndo estd na sua fortuna? Ele sabe qual € o status que cada um ¢é
digno de receber. Expliquem aos sikhs: Lembrem-se de Sahib e vocés receberdo paz e felicidade. Eles
recebem felicidade quando a religido deles € estabelecida. Agora, todos desceram. Vocés creem que o
Satguru € o Imortal. Portanto, quem vocés chamam de guru? Ha apenas um Guru que concede salvagao.
Muitos gurus sdo necessarios para ensinar devog¢do. H4 somente Um Pai que ensina conhecimento.
Vocés, maes, podem lhes explicar: Voc€s usam um bracelete que € um simbolo de pureza. Eles
acreditardo em voc€s, maes, porque voces sao aquelas que abrirdo os portdes do paraiso. Vocés, maes,
agora receberam a urna de conhecimento através da qual haverd salvacdo. Voces, filhos, agora se
chamam de mahavirs. Vocés podem lhes dizer: NOs vivemos em casa com nossas familias e estamos
estabelecendo a idade de ouro. Hd uma diferencga de dia e noite. Aquelas mechas de cabelo também sao
um simbolo de pureza. Vocés tém de completar o louvor do Pai, o Purificador, a Imagem Imortal. Os
sabios e os sannyasis dizem: N6s nos curvamos a Deus. Entao, eles dizem: Ele € onipresente. Isso esta
errado. Vocés deveriam cantar muito o louvor do Pai. H4 a histéria de que ao dizerem: Rama, Rama, o
seu barco atravessa. O Pai também diz: Ao se lembrarem do Pai vocés atravessardo o oceano de
veneno. Todos vocés t€ém de ir para a liberagdo. Vocés podem ir a Amritsar proferir uma palestra.
Vocés clamam: O Incorpéreo € a Verdade, a Imagem Imortal. Contudo, Ele agora diz: Renunciem seu
corpo e todas as religides corporeas e considerem-se uma alma. Lembrem-se do Pai e seus pecados
serdo incinerados. Seus pensamentos finais os conduzirdo ao seu destino. Shiv Baba € o Incorpéreo, a
Imagem Imortal. Vocés, almas, também sao incorpdreas. O Pai diz: Eu ndo tenho um corpo; Eu tomo
um emprestado. Eu venho no mundo impuro para conquistar Ravan. E aqui que Eu dou dire¢des,
porque os impuros existem no mundo velho. H4 apenas uma religidao das divindades no mundo novo.



Naquela época, todos os demais permanecem na terra de paz. Entdo, numericamente, todos eles passam
pelos estigios sato, rajo e tamo. Aqueles que recebem muita felicidade também recebem muita tristeza.
Vocés tém de dar a mensagem do Pai a todos: Lembrem-se do Pai e voc€s serdo capazes de voltar para
casa. Todos recebem salvagdo quando a arvore se torna completa, quando todos ja desceram. Deste
modo, vocés também podem explicar a todos com muito amor e paciéncia. Vocés nem precisam usar
quadros. De fato, os quadros s@o para os novatos. Vocés podem explicar aqueles de todas as religides.
Contudo, alguns filhos ndo t€ém yoga suficiente para que a flecha atinja o alvo. Eles dizem: Baba, eu fui
derrotado. Maya torna o rosto deles completamente feio. Eles sequer compreendem que foram
divindades. Eles agora se tornaram demoniacos. Agora, Baba diz: Considerem-se uma alma e
lembrem-se do Pai. Continuem a dar a mensagem do Pai a todos. Escrevam nos slides do projetor: A
Trimurti, o Pai Supremo, a Alma Suprema, Shiva diz: Lembrem-se constantemente de Mim apenas e
seus pecados serdo cortados. Vocés obterdo liberacdo e liberacdo em vida. Voc€s t€ém de dar a
mensagem a todos. Slides também deveriam ser criados com os quais voc€s pudessem dar a todos o
mantra de “Manmanabhav” que disciplina a mente. Este estudo ndo requer muito tempo. Conforme
voc€s progredirem mais, todos entenderdo. Nao ha nada para se preocupar. Vocés tém de se tornar
livres de preocupagdo. Vejam como os seres humanos t€ém tanto medo da morte. Aqui, ndo ha questdo
de medo. Vocés também dizem que a morte ndo deveria vir neste momento. N6s ainda nao concluimos
0 nosso exame. NOs ainda ndo concluimos nossa peregrinacao, portanto, por que deveriamos renunciar
este corpo? Vocés deveriam dizer tais coisas doces ao Pai. Isso incutird um hédbito muito bom em voces.
Vocés deveriam vir aqui e sentar-se diante dos quadros. Vocés sabem que recebem de Baba o reino do
mundo. Portanto, vocés deveriam se lembrar muito de Um Pai assim. Se vocés nao se lembrarem Dele,
muita punicao terd de ser suportada. Baba se lembra firmemente que ele vai se tornar isto. Portanto, ele
experimenta muita felicidade, porque € isto o que ele esta se tornando. Ao simplesmente ver isto, ele
sente um enlevo maior. Vocés também tém de se tornar isto. Baba, eu me lembrarei de Vocé e,
definitivamente, me tornarei isto. Se voc€s ndo tiverem nada mais para fazer, entdo venham e sentem-se
diante destes quadros. N6s recebemos esta heranca do Pai. Tornem isto muito firme. Este método ndo é
inferior. Contudo, se ndo estiver na sua fortuna, voc€s nao terdo lembranca. Baba diz: Pratiquem muito
isto quando vierem aqui. Entdo, se houver algum mau pressigio, ele serd removido. Voc€s também
deveriam pensar a respeito do quadro da escada. No entanto, se ndo estiver na sua fortuna, vocés nao
serdo capazes de seguir shrimat. Baba lhes mostra um caminho e Maya interfere. Baba lhes mostra
muitos métodos. Continuem a se lembrar do Pai e da heranca. Ele diz: Perguntem aos gopes e as gopis
— aqueles que tém a fé de que definitivamente reivindicardo a heranca do Pai — sobre a alegria
suprassensorial. Baba estabelece o paraiso e nos torna senhores dele. Os quadros também foram criados
deste modo. Vocés provam para eles qual € a relagdo entre Brahma e Vishnu. Ninguém mais sabe disto.
As pessoas ficam confusas quando veem o quadro de Brahma. Tempo € necessario para que ocorra o
estabelecimento. Também demora atingir o estdgio karmateet. Vocés repetidamente se esquecem.
Vocés deveriam incutir este habito. Mesmo aqueles que fazem devocdo intensa sentam-se diante das
imagens e tém a esperanca de terem uma visdo. Vocés estdo se tornando isto, portanto, voc€s deveriam
se lembrar disto. Vocés também tém um distintivo (medalha). Baba da o seu préprio exemplo de como
ele tinha tanto amor pelo idolo de Narayan. Tudo aquilo era o caminho de devocdo. O Pai agora diz:
Lembrem-se apenas de Mim e nio facam nada mais. Baba diz: Eu sou seu Servo obediente. Por que
voces curvam suas cabecas diante de Mim? Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da



Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Assimilem a virtude da humildade. Vocés ndo deveriam ter a mais infima arrogancia. Vocés
deveriam se tornar tais mahavirs de forma que Maya ndo possa abala-los.
2. Deem a todos o mantra de Manmanabhav que disciplina a mente. Relatem o conhecimento a
todos com muito amor e paciéncia. Deem a mensagem do Pai aqueles de todas as religides.

Béncao:

Slogan:

Que vocés sejam um madster autoridade todo-poderosa que pde em pratica cada
pensamento elevado.

Um master autoridade todo-poderosa significa alguém cujos pensamentos e atos sao 0s
mesmos. Se seus pensamentos sdo muito elevados, mas seus atos nao estdo de acordo com
seus pensamentos, voc€s ndo podem ser chamados de um madster autoridade
todo-poderosa. Portanto, verifiquem se os pensamentos elevados que vocés t€ém sdo
colocados em prética ou ndo. O sinal de um master autoridade todo-poderosa € que ele sera
capaz de usar o poder especifico necessario naquele momento especifico. Que seus
poderes fisicos e sutis estejam sob tal controle que voc€s consigam usar o poder particular
que precisam naquele exato momento.

Quando as almas plenas de conhecimento tém raiva, elas difamam o nome do Pai.

*OMSHANTI***

Empenho especial para se tornarem iguais ao Pai Brahma.

Seja um destruidor de obstaculos, inabaldvel e impassivel, como o Pai Brahma e superem todos os
obsticulos. Experimentem os obstidculos ndo como obsticulos, mas como um jogo. Experimentem as
montanhas como sementes de mostarda, porque as almas plenas de conhecimento sabem com
antecedéncia que todas essas coisas virdo e acontecerao. Entdo, nunca fiquem confusos com perguntas
de “o qué?” Ou “por qué?”



