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Essência:  Doces filhos, vocês têm de apresentar o Pai a todos antes que a destruição aconteça.                             
Assimilem conhecimento e expliquem-no a outros. Somente então vocês serão capazes de                       
reivindicar um status elevado. 

Pergunta:  Quais orientações o Pai dá aos estudantes de Raja Yoga? 
Resposta:  Vocês recebem as instruções de que, depois de pertencerem ao Pai, vocês não devem                           

permitir que seu coração se apegue a ninguém mais. Depois de fazerem uma promessa de                             
permanecerem puros, vocês nunca devem tornar impuros. Tornem-se completamente                 
puros, tanto que vocês automaticamente permaneçam em constante lembrança do Pai e do                         
Professor. Tenham amor pelo único Pai apenas e lembrem-se somente Dele. Desse modo,                         
vocês receberão muito poder. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica. Ele somente é capaz de explicar quando toma este                                   
corpo. Ele tem de explicar pessoalmente. Aquilo que é explicado pessoalmente é então impresso e                             
enviado a todos. Vocês vêm aqui a fim de escutar Baba pessoalmente. O Pai ilimitado está falando com                                   
vocês, almas. São as almas que escutam. São as almas que fazem tudo por meio do corpo. Portanto,                                   
antes de tudo, definitivamente considerem-se uma alma. É lembrado que as almas permaneceram                         
separadas da Alma suprema por um longo tempo. Quem são os primeiros a ficarem separados do Pai e                                   
descerem aqui para desempenhar um papel? Quando é perguntado a vocês: “Por quanto tempo vocês                             
permaneceram separados do Pai?”, vocês respondem: Por 5 mil anos. Esta é a conta completa. Vocês,                               
filhos, sabem como desceram, numericamente. Agora, o Pai, que estava lá em cima, também desceu                             
para recarregar a bateria de todos. Vocês têm de se lembrar do Pai. O Pai está pessoalmente diante de                                     
vocês. As pessoas no caminho de devoção não conhecem a ocupação do Pai. Eles não sabem o nome,                                   
forma, lugar nem época Dele. Vocês conhecem o nome, a forma, o lugar e a época. Vocês sabem que o                                       
Pai explica todos os segredos para vocês por meio desta carruagem. Ele explicou os segredos do                               
Criador e do início, meio e fim da criação. É muito sutil. O Pai é a Semente da árvore do mundo                                         
humano. Ele definitivamente vem aqui. É a tarefa Dele estabelecer o mundo novo. Não é que Ele o                                   
estabeleça enquanto sentado lá em cima. Vocês, filhos, sabem que Baba está pessoalmente explicando                           
para vocês diretamente por meio deste corpo. Isso também é o amor do Pai. Ninguém mais conhece a                                   
biografia Dele. O Gita é a escritura da religião original e eterna das divindades. Vocês também sabem                                 
que depois deste conhecimento, a destruição acontecerá. A destruição definitivamente tem de acontecer.                         
A destruição não acontece quando os outros fundadores religiosos vêm. Este agora é o momento para a                                 
destruição, e é por isto que o conhecimento que vocês estão recebendo terminará posteriormente. Todos                             
estes aspectos estão nos intelectos de vocês, filhos. Vocês conhecem o Criador e a criação. Ambos são                                 
eternos e sempre existiram. O papel do Pai é vir na idade da confluência. A devoção dura meio ciclo,                                     
mas o conhecimento não. Vocês recebem a herança do conhecimento por meio ciclo. Vocês apenas                             
recebem conhecimento uma única vez, na idade da confluência. Apenas uma vez vocês são capazes de                               
estar em tal sala de aula. Vocês têm de entender estes aspectos claramente e explicá-los aos outros. O                                   
status que vocês reivindicam depende de quanto serviço vocês fazem. Vocês entendem que têm de se                               
empenhar para ir para o mundo novo. Seu status dependerá do quanto vocês assimilam e explicam a                                 
outros. Antes da destruição acontecer, vocês têm de apresentar o Pai e o início, meio e fim da criação a                                       
todos. Vocês se lembram do Pai de modo que os pecados de muitos nascimentos possam ser                               
eliminados. Vocês definitivamente têm de se lembrar do Pai pelo tempo que Ele continue a ensinar                               
vocês. Haveria yoga com aquele que ensina. Quando um professor ensina, vocês teriam yoga com ele.                               



Como vocês poderiam estudar sem terem yoga com ele? Yoga significa lembrar aquele que está                             
ensinando. Aquele é o Pai, Professor e Satguru. Vocês têm de se lembrar Dele acuradamente em todas                                 
as três formas. Vocês se encontram com este Satguru apenas uma vez. Uma vez que vocês recebam                                 
salvação com o conhecimento, o sistema de ter gurus termina. O sistema de ter um pai e um professor                                     
continuará, enquanto o sistema de ter um guru terminará, pois vocês terão recebido salvação. Vocês vão                               
para a terra além do som de uma maneira prática e, então, descem aqui no seu próprio momento para                                     
desempenhar seu papel. Vocês recebem ambos, liberação e liberação em vida. Vocês definitivamente                         
também recebem liberação. Vocês irão para casa e permanecerão lá por um curto tempo. Aqui, vocês                               
têm de desempenhar seu papel por meio do corpo. Todos os atores terão descido até o fim. Quando uma                                     
peça termina, todos os atores vêm ao palco. Mesmo agora, todos os atores reuniram-se no palco; há                                 
tanto caos. Não haverá caos algum na idade de ouro. Há tanta falta de paz agora. Assim como o Pai tem                                         
conhecimento do ciclo do mundo, vocês, filhos, também têm o conhecimento. A Semente tem o                             
conhecimento de como a nossa árvore cresce e como ela é destruída. Vocês estão sentados aqui a fim de                                     
plantarem a muda do mundo novo, ou seja, para plantarem a muda da religião original e eterna das                                   
divindades. Vocês sabem como Lakshmi e Narayan reivindicaram o reino. Vocês entendem que irão se                             
tornar príncipes no mundo novo. Todos os residentes daquele mundo serão chamados de mestres.                           
Mesmo agora, todos dizem que Bharat é o país deles. Vocês entendem que estão na idade da                                 
confluência e que irão para o templo de Shiva. Vocês estão prestes a ir. Vocês irão e se tornarão os                                       
mestres do templo de Shiva. Esta é a sua meta e objetivo. O rei, a rainha, os súditos, todos se tornam                                         
mestres do templo de Shiva. Contudo, há diferentes níveis de status em um reino. Não há conselheiros                                 
lá. Conselheiros são necessários apenas quando as pessoas se tornam impuras. Vocês jamais ouviriam                           
sobre conselheiros para Lakshmi e Narayan, ou para Rama e Sita, pois eles têm um intelecto puro e                                   
satopradhan. É quando as pessoas se tornam impuras que o rei e rainha têm um conselheiro para lhes                                   
dar conselhos. Vejam, agora há inúmeros conselheiros. Vocês, filhos, entendem que esta peça é muito                             
divertida. Uma peça normalmente é interessante; há felicidade bem como tristeza. Apenas vocês, filhos,                           
conhecem esta peça ilimitada. Não há questão de chorar e se lamentar. É dito: Pensem que tudo o que                                     
passou é passado. Tudo o acontece é predestinado. Esta peça está no seu intelecto e todos vocês são                                   
atores nela. O papel de nossos 84 nascimentos é preciso e imperecível. Seja qual for o papel que vocês                                     
tenham desempenhado em cada nascimento, vocês o desempenharão de novo. Há 5 mil anos também                             
foi dito a vocês para se considerarem uma alma. Estas palavras também estão mencionadas no Gita.                               
Vocês entendem que, quando a religião original e eterna das divindades estava sendo estabelecida, o Pai                               
disse: Renunciem todas as suas religiões corpóreas; considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. O                             
Pai muito claramente explicou o significado de “Manmanabhav”. Esta é a linguagem que Ele usa.                             
Vejam quantas línguas existem agora. Há tanto caos por causa de diferentes línguas. Nada pode                             
funcionar sem uma língua. As pessoas aprendem tais línguas diferentes que se esquecem de sua própria                               
língua mãe. Aqueles que aprendem muitas línguas recebem um prêmio. Há tantas línguas quanto há                             
religiões. Vocês sabem que lá vocês terão o seu próprio reino e que haverá apenas uma língua. Aqui, a                                     
cada cem milhas há uma língua diferente. Lá, há apenas uma língua. O Pai senta-Se aqui e explica todas                                     
estas coisas para vocês. Portanto, continuem a se lembrar Daquele Pai apenas. Shiv Baba explica por                               
meio de Brahma. Ele definitivamente precisa de uma carruagem. Shiv Baba é o nosso Pai. Baba diz: Eu                                   
tenho um número ilimitado de filhos. Baba ensina vocês por meio deste. Vocês nunca abraçariam o seu                                 
professor. O Pai veio a fim de ensinar vocês. Ele ensina Raja Yoga a vocês, portanto Ele é o Professor e                                         
vocês são estudantes. Por acaso os estudantes abraçam o professor? Depois de pertencerem ao Pai                             
vocês não devem permitir que seu coração se apegue a ninguém mais. O Pai diz: Eu vim para ensinar                                     
Raja Yoga a vocês. Vocês são seres corpóreos, enquanto Eu sou o Sem Corpo que reside lá em cima.                                     



Vocês dizem: “Baba, venha e nos purifique!” Isto significa que vocês devem estar impuros. Portanto,                             
como vocês podem Me abraçar? Vocês fazem uma promessa e, depois, se tornam impuros. No final, ao                                 
terem se tornado completamente puros, vocês continuarão a permanecer na lembrança do Professor e do                             
Guru. Tantos agora caem devido a ficarem sujos. Eles receberão uma punição centuplicada. Vocês                           
encontraram este como o agente intermediário. Vocês têm de se lembrar Daquele. Baba diz: Eu sou o                                 
filho especial Dele, mas não sou capaz de abraçá-Lo! Pelo menos vocês são capazes de encontrá-Lo por                                 
meio deste corpo. Como eu posso abraçá-Lo? O Pai diz: Filhos, lembrem-se do único Pai apenas e                                 
amem apenas a Ele. Vocês recebem poder com esta lembrança. O Pai é a Autoridade Todo-Poderosa. É                                 
do Pai que vocês recebem tanto poder. Vocês se tornam tão poderosos, que ninguém pode ter vitória                                 
sobre o reino de vocês. O reino de Ravan terá terminado e não haverá ninguém que possa causar                                   
tristeza. Aquela é chamada de terra de felicidade. Ravan é aquele que causa tristeza para todos no                                 
mundo inteiro. Mesmo os animais experimentam tristeza. Lá, os animais vivem juntos com muito amor.                             
Aqui, não há amor. Vocês, filhos, entendem como este drama continua a girar. Somente o Pai explica                                 
os segredos do começo, meio e fim dele. Alguns estudam muito bem, enquanto outros estudam menos;                               
todos estudam. Todos no mundo inteiro estudarão, ou seja, todos eles se lembrarão do Pai. Lembrar-se                               
do Pai também é um estudo. Eles se lembram do Pai como o Doador de Salvação para Todos, Aquele                                     
que dá felicidade para todos. Eles clamam: “Venha e nos torne puros!”. Portanto, eles devem                             
certamente estar impuros. Ele somente vem para tornar os viciosos sem vícios. Vocês clamam: “Ó, Alá,                               
venha e nos purifique”. Este é o negócio Dele, e é por isto que vocês clamam a Ele. Sua linguagem                                       
também deveria ser correta. Alguns dizem “Alá” e alguns dizem “Deus” e alguns até mesmo dizem                               
“Deus Pai”. O intelecto daqueles que vêm no fim ainda é bom. Eles não experimentam tanta tristeza.                                 
Vocês estão sentados aqui pessoalmente. O que vocês estão fazendo? Vocês estão olhando para Baba                             
na testa deste. Baba então olha na testa de vocês. Será que posso ver aquele em quem Eu entro? Ele está                                         
sentado a meu lado. Isso tem de ser entendido muito bem. Eu estou sentado do lado deste. Este também                                     
entende que ele está sentado a Meu lado. Vocês dizem que estão vendo dois diante de si. Vocês veem                                     
ambas as almas: Bap e Dada. Vocês têm o conhecimento de quem é chamado de BapDada. Vocês,                                 
almas, estão sentadas diante de BapDada. No caminho de devoção, eles sentam-se e escutam de olhos                               
fechados. Vocês não podem estudar daquele jeito. Vocês têm de olhar para o professor. Aquele é o Pai,                                   
bem como o Professor. Portanto, vocês têm de olhar para Ele. Se ao se sentarem diante Dele vocês                                   
fecham os olhos e continuam a cochilar... vocês não podem estudar deste modo. Um estudante                             
definitivamente continua a olhar para o professor. De outro modo, o professor diria: “Você está                             
cochilando. Você bebeu?”. Está no intelecto de vocês que Baba está neste corpo: “Eu estou olhando                               
para Baba”. O Pai explica que esta não é uma sala de aula comum na qual vocês se sentem de olhos                                         
fechados. Será que alguém se senta em uma escola de olhos fechados? As outras satsangas não são                                 
chamadas de escolas. Embora eles se sentem e relatem o Gita, aquilo não é chamado de escola. Eles não                                     
são o Pai para que vocês precisem olhar para eles. Há alguns devotos de Shiva que continuam a se                                     
lembrar de Shiva enquanto escutando histórias religiosas com os ouvidos. Aqueles que adoram Shiva                           
têm de se lembrar apenas de Shiva. Não há perguntas e respostas em outras satsangas, enquanto aqui                                 
sim. Aqui, vocês podem ter um grande rendimento. Ninguém boceja quando está ganhando uma renda.                             
Vocês ficam felizes ao receberem riqueza. Bocejar é um sinal de tristeza. É quando alguém está doente                                 
ou entrou em falência que essa pessoa continua a bocejar. Vocês nunca bocejarão se continuarem a                               
ganhar um rendimento. Baba também é um negociante. Quando um navio chegava tarde da noite, ele                               
tinha de ficar acordado. Algumas senhoras “begum” NT - Rainha, princesa ou dama muçulmanas de                             
alta posição, na Índia. vinham apenas à noite para comprar e, então, as lojas tinham de permanecer                                 
abertas apenas para as mulheres. Baba diz: Façam uma exposição em um dia específico apenas para                               



mulheres e muitas virão. Mesmo aquelas que usam um véu virão. As noras se escondem atrás de um                                   
véu. Elas ficam por detrás de um véu mesmo quando estão dentro e elas também têm cortinas em seus                                     
carros. Aqui, é uma questão da alma. Uma vez que vocês recebam conhecimento, os seus véus são                                 
removidos. Na idade de ouro não há véus etc. Aqui vocês recebem conhecimento para o caminho de                                 
família pura. Achcha. Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor,                             
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Esta peça é feita para ser desfrutada. Os papéis de felicidade e tristeza estão predestinados nesta                               

peça. Portanto, não há questão de chorar ou se lamentar. Seu intelecto deveria lembrar que tudo o                                 
que acontece é predestinado. Vocês nunca deveriam pensar sobre o que passou. 

2. Esta não é uma sala de aula comum. Vocês não deveriam se sentar aqui de olhos fechados, mas                                   
continuar a olhar para o Professor na sua frente. Vocês não devem bocejar. Bocejar é um sinal de                                   
tristeza. 

Bênção:  Que – sua personalidade espiritual de felicidade – vocês se tornem dignos de serem                           
louvados e adorados por fazerem com que todos tenham um direito. 
Aqueles que reivindicam o certificado de satisfação de todos, permanecem constantemente                     
felizes. Por causa de sua personalidade espiritual de felicidade, vocês se tornam bem                         
conhecidos, ou seja, vocês se tornam dignos de serem louvados e adorados. Como vocês,                           
almas, têm pensamentos puros e positivos para os outros e permanecem felizes, os outros                           
recebem felicidade, apoio, asas de coragem, ânimo e entusiasmo; vocês fazem com que                         
alguns tenham um direito e outros se tornem devotos. 

Slogan:  O modo fácil de reivindicar uma bênção do Pai é ter amor em seu coração. 
 

*** O M S H A N T I *** 


