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Essência:  Doces filhos, vocês têm de se tornar completamente puros. Portanto, não causem tristeza a                           

ninguém. Não desempenhem nenhuma ação pecaminosa com seus órgãos físicos. Sempre                     
continuem a seguir as ordens do Pai. 

Pergunta:  Qual é a maneira de se tornar uma pedra filosofal a partir de uma pedra? Qual é a doença                                     
que se torna um obstáculo nisso? 

Resposta:  Para se tornarem uma pedra filosofal, vocês precisam do enlevo de se tornarem Narayan e                             
sua consciência de corpo tem de ser rompida. A consciência de corpo é a doença mais                               
grave. A menos que se tornem conscientes da alma, vocês não podem se tornar uma pedra                               
filosofal. Somente aqueles que se tornam uma pedra filosofal tornam-se os ajudantes do                         
Pai. Apenas fazendo serviço vocês tornarão seu intelecto de ouro. Para isto, vocês têm de                             
prestar atenção completa ao estudo. 

Om shanti. O Pai espiritual adverte vocês, filhos: Filhos, pensem que vocês estão na idade da                               
confluência. Vocês não podem pensar que estão na idade de ouro. Somente vocês, Brahmins, pensam                             
que estão na idade da confluência. Todos os outros pensariam que estão na idade de ferro. Há muita                                   
diferença entre a idade de ouro e a idade de ferro, entre os residentes do paraíso e os residentes do                                       
inferno. Vocês não são residentes do paraíso nem do inferno. Vocês são residentes da idade da                               
confluência mais auspiciosa. Somente vocês, Brahmins, conhecem esta idade da confluência. Ninguém                       
mais a conhece. Ainda que a conheçam, vocês se esquecem. Como vocês podem explicar às pessoas                               
neste momento? Elas estão presas nas correntes de Ravan. O reino de Rama não existe neste momento.                                 
Eles continuam a queimar a efígie de Ravan, o que prova que este é o reino de Ravan. Vocês entendem,                                       
numericamente, o que é o reino de Rama e o que é o reino de Ravan. O Pai vem na idade da                                           
confluência, portanto, paraíso e inferno são comparados um com o outro nesta época. Aqueles que                             
residem na idade de ferro são chamados de residentes do inferno e aqueles que residem na idade de                                   
ouro são chamados de residentes do paraíso. Os residentes do paraíso são considerados puros e os                               
residentes do inferno são chamados de impuros. Tudo o que se refere a vocês é único. Portanto, vocês                                   
agora conhecem esta idade da confluência mais auspiciosa. Vocês entendem que são Brahmins. O                           
quadro dos clãs é muito bom. Vocês podem explicar usando esse quadro. Vocês deveriam mostrar o                               
contraste para que as pessoas possam entender que estão impuras, miseráveis, que são residentes do                             
inferno. Vocês deveriam escrever: Agora, este é o mundo velho da idade de ferro. O paraíso, ou seja, a                                     
idade de ouro é o mundo novo. Vocês são residentes do inferno ou do paraíso? Vocês são divindades ou                                     
demônios? Nenhum deles diria que são residentes do paraíso. Alguns pensam que estão sentados no                             
paraíso. É mesmo? Mas este é o inferno! Onde está o paraíso, a idade de ouro? Este é o reino de Ravan                                           
e é por isto que as pessoas queimam a efígie de Ravan. Aquelas pessoas têm tantas respostas. Há tanto                                     
debate sobre Deus ser onipresente. Vocês, filhos, perguntam de forma muito clara: Este é o mundo                               
novo ou o mundo velho? Vocês têm de mostrar esse contraste tão óbvio. Cérebros muito bons são                                 
necessários para isto. Vocês deveriam escrever de forma muito diplomática para que as pessoas possam                             
se perguntar: Eu sou um residente do paraíso ou do inferno? Este é o mundo velho ou o mundo novo?                                       
Este é o reino de Rama ou o reino de Ravan? Somos residentes do mundo velho da idade de ferro ou do                                           
mundo novo? Vocês deveriam escrever isso em hindi e traduzir para o inglês e o gujarati. Deixem que                                   
as pessoas se perguntem: De onde sou residente? Quando uma pessoa morre, as pessoas dizem que ela                                 
foi para o paraíso, mas o paraíso não existe neste momento. Esta é a idade de ferro. Portanto, é claro                                       
que o renascimento também ocorreria aqui. A idade de ouro é chamada de paraíso, portanto, como                               



alguém poderia ir para lá agora? Todas estas coisas têm de ser revolvidas. O contraste deveria ser                                 
mostrado de forma muito clara. Escrevam: Deus fala. Cada um de vocês deveria perguntar a si próprio:                                 
Eu sou um residente do reino de Rama da idade de ouro, ou um residente do reino de Ravan da idade de                                           
ferro? Vocês, Brahmins, são os residentes da idade da confluência, mas ninguém os conhece. Vocês são                               
totalmente diferentes de todos os demais. Vocês conhecem as idades de ouro e ferro corretamente.                             
Somente vocês podem perguntar: Vocês são seres viciosos e corruptos ou seres elevados e sem vícios?                               
Vocês podem escrever um livro sobre isso. Vocês têm de escrever coisas novas, através das quais as                                 
pessoas possam entender que Deus não é onipresente. Ao verem o que vocês escrevem, eles próprios                               
entrarão aqui para lhes perguntar a respeito. Todos chamariam esta de idade de ferro. Ninguém pode                               
chamar isto de reino das divindades da idade de ouro. Este é o inferno ou o paraíso? Escrevam um                                     
artigo de primeira classe, de forma que as pessoas entendam que realmente são residentes impuros da                               
idade de ferro e que não têm nenhuma virtude divina. Não pode haver alguém da idade de ouro na idade                                       
de ferro. Revolvam o conhecimento deste modo e escrevam estas coisas. Uma pessoa que toma a                               
iniciativa é chamada de Arjuna. O nome Arjuna é mencionado no Gita. Baba diz: Tudo no Gita é como                                     
uma pitada de sal em um saco de farinha. Há tanta diferença entre sal e açúcar. O açúcar é doce e o sal é                                               
salgado. Ao escreverem no Gita: Deus Krishna fala; eles tornaram o Gita salgado. As pessoas estão tão                                 
presas naquele atoleiro. Os pobrezinhos não sabem sobre os segredos do conhecimento. Deus somente                           
fala o conhecimento para vocês. Ninguém mais o conhece. O conhecimento é muito fácil, mas alguns se                                 
esquecem de que Deus os está ensinando. Eles até se esquecem do Professor. Do contrário, os                               
estudantes nunca se esqueceriam do professor. Eles repetidamente dizem: Baba, eu me esqueço de                           
Você. Baba diz: Maya não é menor. Vocês se tornaram conscientes do corpo e estão cometendo muitos                                 
pecados. Não há um único dia no qual vocês não cometam um pecado ou outro. O principal pecado que                                     
vocês cometem é o de se esquecerem das ordens do Pai. O Pai dá essa ordem a vocês: Manmanabhav!                                     
Considerem-se uma alma. Vocês não obedecem esta ordem e, então, certamente vocês cometerão atos                           
pecaminosos. Muitos pecados são cometidos. A ordem do Pai é muito fácil e muito difícil. Não importa                                 
o quanto vocês batam a cabeça, ainda assim, vocês se esquecem, porque tem havido consciência de                               
corpo por meio ciclo. Alguns são incapazes de sentar-se em lembrança correta mesmo por cinco                             
minutos. Se vocês se mantivessem em lembrança ao longo do dia, vocês alcançariam seu estágio                             
karmateet. O Pai explicou: É necessário empenho para isso. Vocês estudam muito bem um estudo                             
mundano. Vocês têm tanta prática em estudar história e geografia. Contudo, vocês não têm                           
absolutamente nenhuma prática de terem lembrança. Considerar-se uma alma e lembrar-se do Pai é algo                             
novo. A consciência diz: Deveríamos nos lembrar muito bem de um Pai assim. Vocês arranjam tempo                               
para comer um pedaço de pão, mas nisso também há lembrança de Baba. Quanto mais vocês ficarem na                                   
lembrança, mais puros vocês se tornarão. Há muitos filhos que têm dinheiro suficiente para viver de                               
rendas. Simplesmente continuem a se lembrar do Pai e comam um pedaço de pão. Só isso! No entanto,                                   
Maya não permite que vocês fiquem em lembrança. O mesmo empenho que cada um de vocês teve no                                   
ciclo anterior, vocês terão o mesmo empenho agora. É necessário tempo. Não é possível que alguém                               
avance rapidamente, correndo na frente e chegue lá. Aqui, vocês têm dois pais. O Pai ilimitado não tem                                   
um corpo próprio. Ele entra neste e fala com vocês. Portanto, vocês deveriam seguir o shrimat do Pai. O                                     
Pai dá a vocês, filhos, este shrimat: Esqueçam o corpo e todas as religiões corpóreas e considerem-se                                 
uma alma. Vocês vieram aqui puros e, então, ao passarem por 84 nascimentos vocês, almas, se                               
tornaram impuras. Vocês agora têm de seguir shrimat para se tornarem puros. Somente assim o Pai                               
garantirá que seus pecados sejam eliminados e que vocês se tornem almas puras. Lá, vocês receberão                               
um corpo puro. Aqueles que pertencem a este clã escutarão vocês e começarão a pensar sobre estas                                 
coisas. Eles diriam: O que vocês estão dizendo está certo. Se vocês querem se tornar puros, não causem                                   



tristeza a ninguém. Tornem-se puros em seus pensamentos, palavras e atos. Tempestades virão na                           
mente. Vocês estão reivindicando a soberania ilimitada. Quer vocês contem a verdade ou não, o próprio                               
Pai diz: Muitos pensamentos pecaminosos de Maya virão, mas vocês não devem desempenhar nenhuma                           
ação pecaminosa com seus órgãos físicos. Portanto, vocês deveriam escrever estas coisas contrastantes                         
de forma muito clara. Krishna passa por 84 nascimentos completos, enquanto Shiva não renasce.                           
Aquele é uma divindade plena com todas as virtudes, e este é o Pai. Vocês viram como eles fizeram                                     
grandes imagens dos Pandavas. Isto indica que eles tinham um intelecto muito grande, amplo e                             
ilimitado. Eles tinham um grande intelecto, mas então, aquelas pessoas os retrataram com um corpo                             
grande. Ninguém mais pode ter um intelecto tão amplo e ilimitado como o de vocês. Vocês têm um                                   
intelecto Divino. No caminho de devoção, eles fazem quadros tão grandes e gastam dinheiro. Eles                             
criaram tantos Vedas, escrituras e Upanishads e tiveram tantas despesas. O Pai diz: Vocês gastaram                             
tanto dinheiro. O Pai ilimitado agora está se queixando. Vocês sentem que Baba lhes deu tanta riqueza.                                 
Ele lhes ensinou Raja Yoga e os tornou reis dos reis. Alguns estudam um estudo mundano e tornam-se                                   
um advogado etc. e, então, ganham uma renda imensa. É por isto que se diz: Conhecimento é uma fonte                                     
de renda. Este estudo Divino também é uma fonte de renda, através do qual vocês recebem a soberania                                   
ilimitada. Não há conhecimento no Bhagawad ou no Ramayana etc. Não há meta ou objetivo etc. O Pai                                   
Pleno de Conhecimento senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Este é um estudo completamente novo.                               
Quem os está ensinando? Deus! Ele está ensinando vocês para transformá-los em senhores do mundo                             
novo. Lakshmi e Narayan reivindicaram um status elevado com este estudo. Há uma vasta diferença                             
entre o rei e os súditos. O barco de alguém pode atravessar quando a fortuna dessa pessoa se abre. Os                                       
estudantes podem entender se estão estudando e se, então, serão capazes de ensinar outros ou não.                               
Vocês deveriam prestar atenção completa ao estudo. Devido a terem um intelecto de pedra, eles não                               
entendem nada. Vocês têm de se tornar aqueles com um intelecto de ouro. Somente aqueles que se                                 
mantiverem no serviço serão capazes de torná-lo de ouro. Vocês também podem explicar o                           
conhecimento a alguém usando o distintivo (medalha). Reivindiquem a herança ilimitada do Pai                         
ilimitado. Bharat foi o paraíso; é apenas uma questão de ontem. Há tamanha diferença entre algo ter                                 
cinco mil anos e centenas de milhares de anos. Quando vocês explicam, eles não entendem nada, pois é                                   
como se eles tivessem um intelecto completamente de pedra. Este distintivo é como o Gita para vocês –                                   
todo o estudo está incluso nele. As pessoas somente se lembram do Gita no caminho de devoção. Com                                   
o Gita que ouvem do Pai, vocês recebem salvação por 21 nascimentos. Vocês são os que iniciaram o                                   
estudo do Gita. Vocês são os que começaram a adorar. Vocês agora têm de se empenhar para libertar as                                     
pobres pessoas das correntes do caminho de devoção. Continuem a explicar a um ou outro, e dentre                                 
eles, um ou dois surgirão. Se cinco ou seis pessoas vierem juntas, vocês deveriam fazer com que elas                                   
preenchessem a ficha individualmente e explicar a elas individualmente. Senão, se uma única pessoa do                             
grupo não for boa, ela estragaria os outros. Vocês definitivamente devem fazer com que eles preencham                               
a ficha separadamente. Eles sequer deveriam conseguir ver as fichas uns dos outros. Então, eles                             
entenderiam. Vocês precisam ter todas estas táticas, pois, somente assim, vocês podem ter sucesso. O                             
Pai também é o Negociante. Aqueles que são inteligentes farão um bom negócio. O Pai promove tanto                                 
lucro. Se um grupo vier ao mesmo tempo, digam-lhes para preencherem as fichas individualmente. Se                             
todos eles tiverem uma inclinação religiosa, façam-nos sentar juntos e perguntem-lhes: Vocês                       
estudaram o Gita? Vocês creem nas divindades. Baba disse que vocês só deveriam dar este                             
conhecimento aos devotos. Os Meus devotos e os devotos das divindades entenderão rapidamente.                         
Mudar de pedra em pedra filosofal não é como ir à casa da tia! A consciência de corpo é a mais grave, a                                             
doença mais suja de todas. Até que a consciência de corpo seja rompida é difícil se reformar. Para isto,                                     
vocês têm de sentir completamente o enlevo de se tornarem Narayan. Viemos para cá sem corpo e,                                 



agora, temos de voltar sem corpo. O que existe lá? O Pai disse: Lembrem-se de Mim. É necessário                                   
haver empenho para isso. O destino é muito elevado. Do comportamento deles, vocês podem dizer                             
quais se tornarão bons ajudantes tal como se tornaram no ciclo anterior. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Permaneçam puros em pensamentos, palavras e atos. Sejam cautelosos para que não                       

desempenhem nenhuma ação pecaminosa com seus órgãos físicos. Para tornarem a alma pura,                         
vocês definitivamente têm de ficar na lembrança. 

2. A fim de serem liberados da grave doença da consciência de corpo, mantenham o enlevo de se                                 
tornarem Narayan. Pratiquem: Eu vim sem corpo e agora tenho de voltar para casa sem corpo. 

Bênção:  Que vocês sejam liberados de todos os pecados com o poder de realização e não tentem ser                                 
espertos com o Pai mais esperto de todos. 
Alguns filhos tentam ser espertos com o Pai mais esperto de todos, a fim de provar seu                                 
trabalho e fazer com que seus nomes pareçam bons. Eles têm entendimento naquela hora,                           
mas aquele entendimento, não tem nenhum poder e, portanto, a transformação não                       
acontece. Alguns entendem que não está certo, mas pensam que seus nomes não devem ser                             
arruinados e, assim, eles matam suas próprias consciências. Isso também é acumulado na                         
conta de pecado. Portanto, parem de ser tão espertos, transformem-se e sejam liberados de                           
seus pecados com um entendimento que vem de um coração verdadeiro. 

Slogan:  Ser livre de todas as diferentes escravidões nesta vida é o estágio de ser liberado em vida. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Empenho especial para se tornarem iguais ao Pai Brahma. 

Uma vida angélica é uma vida livre de escravidão. Embora exista a escravidão do serviço, ela é tão                                   
rápida que, não importa o quanto vocês façam, enquanto fazendo tudo isso, vocês estão constantemente                             
livres. Vocês são amorosos na medida em que são desapegados. Que sempre haja a experiência do                               
estágio de liberdade, porque vocês não são dependentes de seu corpo ou de seu carma. 


