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Essência:  Doces filhos, agora é o momento para ter um estágio de silêncio profundo, ou seja, o                               

estágio de ser sem corpo. Pratiquem permanecer neste estágio. 
Pergunta:  Qual é o destino mais elevado de todos e como vocês o atingem? 
Resposta:  Tornar-se completamente civilizado é o destino mais elevado. Somente quando não houver                       

a mínima travessura de seus órgãos dos sentidos é que vocês poderão se tornar                           
completamente civilizados. Ao terem um estágio assim, vocês poderão receber a soberania                       
do mundo. É lembrado: Aqueles que ascendem, experimentam a doçura do paraíso, ou                         
seja, eles conseguem se tornar os reis dos reis. Do contrário, eles se tornam súditos. Agora,                               
verifiquem: Como é a minha atitude? Eu cometo algum erro? 

Om shanti. Vocês têm de se sentar aqui na consciência de alma. O Pai explica para vocês, filhos:                                   
Considerem-se almas. Agora, Baba está perguntando para Dadi all-rounder: Você era consciente da                         
alma ou consciente do corpo na idade de ouro? Lá, vocês são automaticamente conscientes da alma,                               
vocês não precisam se lembrar disto repetidamente. Vocês entendem que o corpo envelheceu e que,                             
portanto, vocês têm de deixá-lo e ir para um novo. Assim como no exemplo da cobra, a alma deixa o                                       
corpo velho e adota um novo. Deus explica com exemplos. Zumbam o conhecimento para todos os                               
seres humanos e tornem-nos tão sabidos como vocês próprios, para que eles possam se tornar                             
divindades sem vícios na terra dos anjos. O estudo mais elevado é mudar de seres humanos em                                 
divindades. Foi lembrado: “Não demorou muito para Deus transformar seres humanos em divindades”.                         
Quem fez isso? Não foram as divindades. Somente Deus muda seres humanos em divindades. Os seres                               
humanos não sabem destas coisas. As pessoas de todos os lugares lhes perguntam: “Qual é sua meta e                                   
objetivo?”. Por que vocês não têm um pequeno panfleto impresso, explicando sua meta e objetivo, de                               
modo que o distribuam a todos que perguntarem? Assim, eles serão capazes de entender. Baba tem                               
explicado muito bem. Este é o mundo impuro da idade de ferro no qual há tristeza sem limites. Agora,                                     
Baba está fazendo o serviço de levar a nós, que somos seres humanos, para a magnânima e pura terra de                                       
felicidade da idade de ouro, ou seja, Ele está nos mostrando o caminho. Não é que estejamos dando                                   
conhecimento indiviso (sem dualidade). Aquelas pessoas consideram sem divisão (sem dualidade) o                       
conhecimento das escrituras. De fato, aquele não é conhecimento sem dualidade. Mesmo escrever:                         
“conhecimento não dividido” está errado. Vocês têm de explicar isto claramente aos seres humanos.                           
Imprimam tais panfletos que as pessoas possam rapidamente entender qual é sua meta e objetivo. Nós                               
removemos os seres humanos corruptos e impuros da tristeza sem limites da idade de ferro e os                                 
levamos para a felicidade ilimitada do mundo puro e elevado da idade de ouro. Baba dá este ensaio para                                     
vocês escreverem. Vocês têm de escrever com muita clareza. Em todos os lugares vocês deveriam ter                               
um panfleto com tais artigos, de modo que possam rapidamente dá-los para as pessoas e elas possam                                 
compreender que estão na terra de tristeza e deitadas na sujeira. Os seres humanos não entendem que                                 
são seres humanos da terra impura de tristeza da idade de ferro e que nós somos aqueles que vamos                                     
levá-los para a terra de felicidade. Então, vocês deveriam imprimir um bom panfleto assim, do mesmo                               
modo como Baba imprimiu: “Vocês são da idade de ouro ou da idade de ferro?” Entretanto as pessoas                                   
não entendem nada. Eles consideram que as joias são pedras e as jogam fora. Essas são joias de                                   
conhecimento, enquanto aquelas pessoas pensam que há joias nas escrituras. Vocês podem explicar                         
claramente de modo que eles possam compreender que há tristeza sem limites aqui. Deveria haver uma                               
lista de todos os tipos de tristeza. Deveria haver pelo menos 101 tipos nesta lista. Escrevam: “Neste                                 
mundo há tristeza sem limites”. Escrevam tudo isto e façam uma lista. De outro lado escrevam sobre                                 



felicidade sem limites onde não há traço de tristeza. Estamos estabelecendo aquele reino, ou seja, a terra                                 
de felicidade. Então, as pessoas muito rapidamente fecharão suas bocas. As pessoas não entendem que                             
há a terra de tristeza neste momento; elas consideram isto o paraíso. Eles constroem grandes palácios e                                 
templos novos; eles não sabem que tudo vai terminar. Eles recebem muito dinheiro com propina. O Pai                                 
explicou que tudo isso é a arrogância de Maya e a arrogância da ciência. Tudo, carros e aviões são um                                       
show de Maya. É uma lei que, quando o Pai estabelece o paraíso, Maya também mostra seu próprio                                   
esplendor. Isto é chamado de fausto de Maya. Vocês, filhos, agora estão estabelecendo paz no mundo                               
inteiro. Se Maya vem e interfere, a consciência de vocês filhos fica pesada. O Pai explica que quando                                   
alguém fica armadilhado no nome e forma de outro, isto é ter olhos criminosos. Na idade de ferro existe                                     
criminalização, enquanto na idade de ouro existe civilização. Todos curvam as cabeças diante daqueles                           
ídolos das divindades: “Vocês são sem vícios e nós somos viciosos”. É por isso que o Pai diz: Cada um                                       
de vocês deveria checar o próprio estágio. Todos os maharathis seniores deveriam olhar para si                             
mesmos: “Meu intelecto não está sendo puxado para o nome e forma de ninguém está?” Fulano é muito                                   
bom, eu quero fazer isto. Vocês têm esse sentimento dentro de si? Baba sabe que, neste momento,                                 
ninguém é completamente civilizado. É muito difícil não haver a mínima travessura. São raros os que                               
são assim. Os olhos deles definitivamente os enganam, mesmo que levemente. O drama não permitirá                             
que ninguém se torne civilizado (com olhos civilizados) muito rapidamente. Vocês têm de se empenhar                             
muito e se verificar: “Será que meus olhos me enganam?” É um destino muito elevado tornar-se um                                 
senhor do mundo. Aqueles que escalam, experimentam a doçura do paraíso, ou seja, eles se tornam reis                                 
dos reis. Ao caírem, eles se tornam súditos. Nos dias de hoje, seria dito que estes são tempos viciosos.                                     
Não importa quão grande seja a pessoa, por exemplo, uma Rainha, ela teria medo internamente de que                                 
alguém a destronasse. Há falta de paz em todos os seres humanos. Mesmo algumas crianças espalham                               
muita falta de paz. Vocês estão estabelecendo paz e, então, primeiro de tudo, vocês mesmos deveriam                               
permanecer pacíficos e, depois, vocês podem preencher os outros com esse poder. Lá, o próprio reino é                                 
muito pacífico; seus olhos tornam-se civilizados. O Pai diz, verifiquem-se: “Como foi minha atitude, a                             
atitude da alma, hoje?” Isto requer muito empenho. Vocês têm de cuidar de si mesmos. Algumas vezes                                 
vocês não falam a verdade para o Pai ilimitado e continuam a cometer erros a cada passo. Se vocês                                     
tiverem um olhar criminoso para alguém, mesmo levemente, ou fizerem algum erro, instantaneamente                         
anotem aquilo. Até que vocês se tornem completamente livres de erros, vocês farão pelo menos de dez                                 
a vinte erros todos os dias. Entretanto, ninguém fala a verdade. Aqueles que são conscientes do corpo                                 
definitivamente cometerão um pecado ou outro. A consciência deles continuará a ficar pesada. Alguns                           
sequer entendem qual é o erro que está sendo feito. Os animais entendem isto? Antes de receberem o                                   
conhecimento vocês também tinham um intelecto de macaco. Alguns mudaram cinqüenta por cento e,                           
alguns dez por cento e, outros, em alguma outra porcentagem. Esses olhos são muito enganadores; os                               
olhos são os mais traiçoeiros. O Pai diz: Vocês, almas, vieram sem corpo. Vocês não tinham um corpo.                                   
Será que neste momento vocês sabem que outros corpos vocês terão, ou em que outros relacionamentos                               
vocês vão entrar? Vocês não podem dizer. Vocês permanecem em completo silêncio no ventre. A alma                               
torna-se completamente silenciosa. É somente quando o corpo cresce que vocês ficam sabendo o que                             
têm de se tornar. Vocês simplesmente deixam o corpo velho e retornam ao lar e, então, quando forem                                   
para um novo corpo, vocês desempenharão o seu papel na idade de ouro. Agora é o momento para se                                     
tornarem completamente silenciosos. A alma carrega esses sanskars consigo e eles emergem na medida                           
em que o corpo cresce. Vocês agora têm de voltar para casa e, portanto, têm de esquecer este mundo                                     
velho e a consciência de corpo. Nada deveria ser lembrado. Vocês têm de observar muitas precauções.                               
Tudo o que estiver dentro será exteriorizado. Shiv Baba tem o conhecimento em Si. Eu também tenho                                 
um papel. É sobre Mim que vocês dizem: “Oceano de Conhecimento”. As pessoas cantam este louvor,                               



porém, não entendem o significado. Agora vocês entendem o significado disto. Entretanto, o intelecto                           
da alma não se torna com o valor de um único centavo. O Pai agora está tornando vocês tão sábios. Os                                         
seres humanos têm milhões, multimilhões; aquilo é o fausto de Maya. Qualquer coisa útil da ciência                               
que tenham agora, vocês terão aquilo lá também. Aqueles que inventam essas coisas existirão lá                             
também; eles não se tornam reis. Eles virão a vocês no final e ensinarão outros. Vocês aprendem tanto                                   
do Único Pai. Somente o único Pai muda tanto o mundo a partir do que ele era. Existem os que                                       
inventam essas coisas e, depois, as espalham. No início havia apenas uma pessoa que fazia bombas. Ele                                 
teria entendido que o mundo ia ser destruído com elas. Então, ele continuou a fazer mais. A ciência                                   
também é necessária lá. Ainda há tempo; eles estudarão e se tornarão inteligentes. Uma vez que tenham                                 
recebido a apresentação do Pai, eles virão ao paraíso e se tornarão criadas e servos. Lá todas as coisas                                     
dão felicidade. Tudo o que existiu na terra de felicidade existirá de novo. Não há questão de nenhuma                                   
doença ou tristeza lá. Aqui há tristeza sem limites. Lá há felicidade sem limites. Estamos estabelecendo                               
isso. Somente o único Pai é o Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade. Primeiro de tudo o seu                                       
próprio estágio tem de ser assim. Vocês não devem simplesmente ser um pândita. Há a história do                                 
pândita que disse que vocês poderiam atravessar falando o nome de Rama. A história aplica-se a este                                 
momento. Ao terem a lembrança do Pai, vocês vão do oceano de veneno para o oceano de leite. O                                     
estágio de vocês, filhos, tem de ser muito bom aqui. Quando não há poder de yoga, seus olhos                                   
tornam-se criminosos e a flecha não atinge o alvo. Os olhos têm de ser civilizados. Se vocês derem o                                     
conhecimento a alguém enquanto na lembrança do Pai, a flecha atingirá o alvo. A espada de                               
conhecimento tem de ter o poder do yoga. Com conhecimento, vocês ganham riqueza. Vocês têm o                               
poder da lembrança. Muitos filhos não têm lembrança alguma. Eles não sabem de nada. O Pai diz:                                 
Vocês têm de explicar para as pessoas que esta é a terra de tristeza e que a idade de ouro é a terra de                                               
felicidade. Não há menção de felicidade na idade de ferro. Mesmo que houvesse, ela seria como sujeira                                 
de corvo. Há felicidade sem limites na idade de ouro. As pessoas não entendem o significado disso.                                 
Elas continuam a bater a cabeça para terem liberação. Ninguém sabe sobre liberação na vida e,                               
portanto, como poderiam dar conhecimento? Eles vêm no período rajopradhan, portanto, como eles                         
poderiam ensinar Raja Yoga? Aqui, felicidade é como sujeira de corvo. Eles sequer sabem o que                               
acontece por meio do Raja Yoga. Vocês, filhos, sabem que este é o drama que está acontecendo. Eles                                   
escrevem coisas difamatórias sobre vocês nos jornais, mas isso tem de acontecer. Há todos os tipos de                                 
ataque às inocentes. Há muitos tipos de tristeza neste mundo. Agora não existe nenhuma felicidade                             
aqui. Não importa quão rico alguém seja, se ele adoecer ou ficar cego, há a experiência de tristeza.                                   
Escrevam tudo na lista dos tipos de tristeza. Todas essas coisas existem no final da idade de ferro, no                                     
reino de Ravan. Não há uma única coisa que cause tristeza na idade de ouro. A idade de ouro existiu no                                         
passado e agora é a idade da confluência. O Pai também vem na idade da confluência. Agora vocês                                   
sabem que nascimentos vocês tiveram em 5 mil anos e como vocês de felizes entraram na tristeza.                                 
Aqueles que têm todo o conhecimento no intelecto e o absorvem, podem entender. O Pai está                               
preenchendo o avental de vocês, filhos. É lembrado: “Riqueza não diminui ao doá-la aos outros”. Se                               
alguém não doa riqueza, entende-se que ele não tem nada. Nesse caso, ele não receberá riqueza alguma;                                 
existe a conta. Se vocês não dão nada, de onde vocês receberiam? Como haveria expansão? Tudo isto                                 
são as joias imperecíveis de conhecimento. É numérico para tudo. Este é o seu exército espiritual.                               
Algumas almas reivindicarão um status elevado, enquanto outras adquirirão um status de súditos, assim                           
como fizeram no ciclo passado. Achcha. 

Aos filhos espirituais mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados, numericamente de                           
acordo com seu empenho: amor, lembranças e bom dia do fundo do coração da Mãe, do Pai, BapDada.                                   



O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. A fim de cuidarem de si, chequem a cada passo: a) Como foi a minha atitude, a atitude da alma,                                       

hoje? b) Os meus olhos foram civilizados? c) Que pecados cometi sob a influência da consciência                               
de corpo? 

2. Incutam no intelecto a riqueza imperecível de conhecimento e, então, doem-na. Definitivamente                       
preencham a espada de conhecimento com o poder da lembrança. 

Bênção:  Que vocês se tornem um ator herói ao conhecerem a importância da idade da confluência e                               
prestarem atenção especial a cada momento. 
Enquanto realizando cada ato, tenham sempre essa bênção em sua percepção: eu sou um                           
ator herói. Então, cada ato de vocês será especial, e cada segundo, cada momento e cada                               
pensamento serão elevados. Vocês não podem dizer que apenas aqueles cinco minutos                       
foram comuns. Até cinco minutos da idade da confluência são muito importantes. Cinco                         
minutos é algo maior do que cinco anos e, portanto, prestem atenção ao tempo. Para                             
receberem a fortuna do reino para sempre, também prestem atenção o tempo todo. 

Slogan:  Todas as tarefas são possíveis para aqueles que têm o poder de determinação em seus                             
pensamentos. 

 
*** O M S H A N T I *** 


