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Essência:  Doces filhos, tornem-se introvertidos e pensem sobre beneficiarem a si mesmos. Quando                       

vocês viajarem, sentem-se em quietude e revolvam o oceano de conhecimento.                     
Perguntem-se: Eu permaneço sempre contente? 

Pergunta:  Em que aspecto vocês, filhos do Pai misericordioso, deveriam ter misericórdia de si                         
mesmos? 

Resposta:  Assim como o Pai tem misericórdia em querer que Seus filhos mudem de espinhos em                             
flores, e Ele se empenha tanto para tornar vocês filhos bonitos, então, vocês filhos,                           
também, deveriam sentir misericórdia de si mesmos. Vocês clamam a Baba: Ó Purificador,                         
venha e nos torne flores. Agora Ele veio e, então, vocês não se tornarão flores? Ao terem                                 
misericórdia de si mesmos, vocês deveriam permanecer conscientes da alma e assimilar                       
tudo o que o Pai lhes conta. 

Om shanti. Vocês filhos entendem que Este é o Pai, Professor e também o Satguru. Então, o Pai                                   
pergunta a vocês filhos: Ao virem para cá, vocês olham para estes quadros, de Lakshmi e Narayan e da                                     
escada? Ao olharem para aqueles dois, vocês veem sua meta e objetivo. O ciclo todo de como vocês se                                     
tornaram divindades e, depois, continuaram a descer esta escada entra em seus intelectos. Apenas vocês                             
filhos recebem este conhecimento. Vocês são estudantes. Sua meta e objetivo estão diante de vocês.                             
Quando alguém vier, expliquem a essa pessoa que esta é a meta e objetivo de vocês. Com este estudo,                                     
vocês se tornam divindades. Depois, vocês desceram a escada de 84 nascimentos e têm de repetir isso.                                 
Apesar deste conhecimento ser muito fácil, por que as pessoas falham conforme avançam? Este estudo                             
Divino é absolutamente fácil comparado ao estudo mundano. Sua meta e objetivo e o ciclo de 84                                 
nascimentos estão bem diante de vocês. Ambos os quadros também deveriam ser pendurados no quarto                             
de hóspedes. Vocês também precisam de materiais para o serviço a fim de fazerem serviço. Todo o                                 
conhecimento está incluído nisso. Estamos nos empenhando nesta época. Temos de nos empenhar                         
muito para nos tornarmos satopradhan. Vocês têm de tornar-se introvertidos e revolver o oceano de                             
conhecimento. Quando vocês viajarem, é isso que vocês deveriam ter no intelecto. Baba sabe que é                               
numérico. Alguns entendem muito bem, portanto, eles definitivamente devem estar se empenhando                       
para o próprio benefício. Cada um de vocês estudantes entende que determinada pessoa está estudando                             
bem. Se vocês não estudam, vocês causam perda a si mesmos. Vocês deveriam se tornar dignos em                                 
alguma extensão. Vocês também são estudantes do Pai ilimitado. Este Brahma também está estudando.                           
Aqueles Lakshmi e Narayan são o status e, a escada, é o ciclo de 84 nascimentos. Aquele é o primeiro                                       
nascimento e este é o último. Vocês estão se tornando divindades. Quando as pessoas entrarem,                             
expliquem os quadros: da meta e objetivo de vocês e o da escada. Venham e sentem-se diante deles                                   
todos os dias e vocês se lembrarão disso. Vocês têm no intelecto que o Pai ilimitado está explicando                                   
para vocês. Vocês têm o conhecimento completo do ciclo inteiro, então, vocês deveriam permanecer                           
muito contentes. Perguntem-se: Por que não consigo manter esse estágio? Qual o motivo de haver um                               
problema em permanecer jovial? Aqueles que criam tais quadros deveriam ter no intelecto que aquele é                               
seu status futuro, que é sua meta e objetivo e, este, é o ciclo de 84 nascimentos. É lembrado que este é o                                             
Raj Yoga fácil. Baba continua a explicar a vocês todos os dias: Vocês são os filhos do Pai ilimitado.                                     
Certamente vocês deveriam reivindicar a herança do paraíso e, devido aos segredos do ciclo inteiro                             
terem sido explicados a vocês, vocês definitivamente deveriam se lembrar deles. Vocês também                         
precisam de bons modos ao falarem com as pessoas. Seu comportamento tem de ser muito bom.                               
Enquanto avançando e fazendo todo seu trabalho, deveria permanecer no intelecto que vocês vieram                           



para o Pai para estudar. Vocês têm de levar apenas este conhecimento consigo. O estudo é muito fácil.                                   
Se os estudantes não estudam bem, seu professor pensaria que há muitos estudantes fracos na sua                               
classe, que seu nome será difamado e que ele não receberá um prêmio. O Governo também não lhe dará                                     
nada. Esta também é uma escola. Aqui, não há questão de receber um prêmio, etc. Contudo, vocês são                                   
inspirados a se empenhar. Vocês têm de reformar seu comportamento, assimilar virtudes divinas e                           
também ter um bom caráter. O Pai veio para beneficiá-los, mas vocês são incapazes de seguir o shrimat                                   
do Pai. Se lhes é dado shrimat para ir a algum lugar, vocês não vão lá. Vocês dizem: Lá faz calor, ou,                                           
Lá faz frio. Vocês não reconhecem o fato de que é o Pai quem está lhes contando isso. Vocês apenas                                       
têm esta carruagem comum no intelecto. O Pai não entra nos seus intelectos absolutamente. Todos têm                               
muito medo de grandes reis; eles têm grande autoridade. Aqui, o Pai diz: Eu sou o Senhor dos Pobres.                                     
Ninguém Me conhece, o Criador, ou o começo, meio e fim da criação. Há tantas pessoas. Olhem para o                                     
que elas falam. Elas nem sabem quem é Deus. É uma maravilha. O Pai diz: Eu entro em um corpo                                       
comum, Me apresento e apresento o começo, meio e fim da criação. A escada de 84 nascimentos é tão                                     
clara. O Pai diz: Eu os tornei assim e, agora, estou tornando vocês assim outra vez. Vocês tinham um                                     
intelecto divino. Quem os tornou naqueles com um intelecto de pedra? Por meio ciclo, vocês                             
continuaram a cair no reino de Ravan. Agora, vocês definitivamente têm de se tornar satopradhan a                               
partir de tamopradhan. A sua consciência também diz que o Pai é a Verdade. Ele definitivamente só                                 
lhes contaria a verdade. Este Brahma está estudando e vocês também estão estudando. Ele diz: Eu                               
também sou um estudante e presto atenção ao estudo. Eu ainda não alcancei o exato estágio karmateet.                                 
Quem não prestaria atenção a tal estudo para reivindicar um status elevado? Todos diriam:                           
Definitivamente, deveríamos reivindicar um status assim. Somos filhos do Pai e, portanto, deveríamos                         
ser os senhores. No entanto, sempre há altos e baixos no estudo. Vocês receberam a própria essência do                                   
conhecimento. No início, havia apenas o conhecimento velho. Gradualmente, vocês continuaram a                       
entender. Agora vocês entendem que é apenas agora que vocês recebem conhecimento de fato. O Pai                               
também diz: Hoje, Eu estou contando a vocês as coisas mais profundas de todas. Ninguém pode receber                                 
liberação em vida instantaneamente. Eles não podem receber todo o conhecimento de uma vez só.                             
Anteriormente, vocês não tinham este quadro da escada. Vocês agora entendem que, de fato, vocês dão                               
a volta no ciclo desta forma. Somos giradores do disco da autorrealização. Baba explicou a nós, almas,                                 
os segredos do ciclo inteiro. O Pai diz: A religião de vocês é aquela que dá muita felicidade. O próprio                                       
Pai vem e os torna senhores do paraíso. A época de felicidade para outros é agora quando a morte está                                       
bem à frente. Aviões, eletricidade, etc. não existiam anteriormente. Para aquelas pessoas, é como se                             
fosse o paraíso agora. Eles constroem tantos palácios grandes. Eles pensam que têm muita felicidade                             
agora. Eles conseguem ir a Londres tão rapidamente. Eles consideram que isso é o paraíso. Alguém tem                                 
de explicar a eles que a idade de ouro é chamada de paraíso. A idade de ferro não seria chamada de                                         
paraíso. Se alguém deixa o corpo no inferno, ele certamente também renasceria no inferno. Vocês                             
também não entendiam estas coisas antes. Vocês agora as entendem. Quando inicia o reino de Ravan,                               
nós começamos a cair e, então, temos todos os vícios. Vocês receberam todo o conhecimento, portanto,                               
seu comportamento etc. deveria ser muito real. Vocês até são mais valiosos agora do que na idade de                                   
ouro. O Pai, o Oceano de Conhecimento, lhes dá todo o conhecimento nesta época. Nenhum ser                               
humano pode entender conhecimento e devoção; eles misturaram os dois. Eles pensam que ler as                             
escrituras é conhecimento e adoração é devoção. O Pai está se empenhando tanto para torná-los bonitos.                               
Vocês filhos também deveriam sentir misericórdia, pois, vocês, clamam a Baba para vir e mudar                             
aqueles que estão impuros em puros e em flores. O Pai agora veio, então, vocês deveriam ter                                 
misericórdia de si mesmos. Será que não podemos nos tornar tais flores? Por que ainda não subimos no                                   
trono do coração de Baba? Vocês não prestam atenção. O Pai é tão misericordioso. Vocês clamam ao                                 



Pai para vir ao mundo impuro e torná-los puros. Portanto, assim como o Pai sente misericórdia, vocês                                 
filhos também deveriam sentir misericórdia. Caso contrário, aqueles que difamam o Satguru não podem                           
reivindicar um status elevado. Ninguém jamais sonhou sobre quem é o Satguru. As pessoas acreditam                             
que o guru poderia amaldiçoá-los e haveria uma perda. Ao terem um filho, eles acreditam que foi                                 
devido às bênçãos do guru. É uma questão de felicidade temporária. O Pai diz: Filhos, agora tenham                                 
misericórdia de si. Tornem-se conscientes da alma e vocês também serão capazes de assimilar. É a alma                                 
que faz tudo. Eu também estou ensinando a vocês, almas. Considerem-se almas. Tornem isso firme e                               
também lembrem-se do Pai. Se vocês não se lembram do Pai, como seus pecados podem ser cortados?                                 
As pessoas no caminho de devoção também se lembram Dele: Ó Deus, tenha misericórdia! O Pai é o                                   
Libertador e também o Guia. Este também é o louvor incógnito Dele. O Pai vem e lhes conta tudo:                                     
Vocês se lembravam de Mim no caminho de devoção. Quando venho, Eu definitivamente tenho de vir                               
na Minha própria hora; não é que Eu possa vir quando quiser. Eu venho quando está fixo no drama para                                       
Eu vir. No entanto, Eu não tenho tais pensamentos. É o Pai quem está ensinando vocês. Este também                                   
está estudando com Ele. Aquele nunca comete nenhum erro nem causa tristeza a ninguém. Todos os                               
professores são numéricos. Aquele Pai verdadeiro está ensinando a verdade a vocês. Os filhos da                             
Verdade são verdadeiros. Ao se tornarem os filhos do falso, vocês se tornaram falsos por meio ciclo.                                 
Vocês até se esquecem do Pai verdadeiro. Primeiro, perguntem se este é o mundo novo da idade de                                   
ouro ou o mundo velho. As pessoas então pensariam que vocês fazem perguntas muito boas. Nesta                               
época, há os cinco vícios em todos. Os cinco vícios não existem lá. Isso é algo muito fácil para                                     
entender. No entanto, se alguns de vocês não entendem, como vocês podem explicar nas exposições?                             
Em vez de fazerem serviço, vocês voltariam tendo feito desserviço. Sair e fazer serviço não é como ir à                                     
casa da tia! É necessário grande entendimento. Baba entende a partir da atividade de cada um. O Pai é o                                       
Pai e, então o Pai também diria: Isto estava fixo no drama. Quando alguém vem, está certo que uma                                     
Brahma Kumari explique. O próprio nome é Brahma Kumaris IshwariyaVishwaVidhyalaya. É o nome                         
da Brahma Kumaris que será glorificado. Nesta época, todos estão totalmente absortos nos cinco vícios.                             
É tão difícil ir e explicar a eles. Eles não entendem nada. Eles apenas diriam que o conhecimento é                                     
muito bom. Eles mesmos não entendem nada. Continua a haver obstáculo após obstáculo. Vocês                           
também têm de criar táticas. Contatem a polícia para fazer a segurança e assegurem os quadros. Este é                                   
um fogo sacrificial e definitivamente haverá obstáculos aqui. O mundo velho inteiro vai ser sacrificado                             
nele. Por que mais ele seria chamado de fogo sacrificial? Tudo tem de ser sacrificado no fogo                                 
sacrificial. Isto é chamado de fogo sacrificial do conhecimento de Rudra. Conhecimento também é                           
chamado de estudo. Esta é uma pathshala (local de estudo) e também um fogo sacrificial. Vocês                               
estudam na pathshala e se tornam divindades. Então, tudo será sacrificado neste fogo sacrificial. Apenas                             
aqueles que continuam a praticar isso todos os dias seriam capazes de explicar. Se alguém não pratica                                 
isto, o que ele seria capaz de explicar? Para algumas pessoas do mundo, o paraíso é agora, por um                                     
período temporário. Para vocês, será o paraíso por meio ciclo. Este drama é predestinado. Ao pensarem                               
sobre ele, vocês ficam surpresos. O reino de Ravan está terminando e o reino de Rama está sendo                                   
estabelecido. Não há questão de batalha nisso. Ao verem um quadro desta escada, as pessoas ficam                               
muito surpresas com o que Pai explicou a vocês. Este Brahma também aprendeu do Pai e, então, ele                                   
continua a explicar a outros. As filhas também explicam. Aqueles que beneficiam muitos,                         
definitivamente receberão mais fruto. Aqueles que não estudarem terão de se curvar diante daqueles                           
que estudaram. O Pai lhes diz todos os dias: Beneficiem a si mesmos. Ao manterem estes quadros                                 
diante de si, vocês sentem grande enlevo. É por isso que Baba tem estes quadros pendurados nos                                 
quartos. A meta e objetivo são tão fáceis. Um caráter muito bom é necessário para isso. Ao terem um                                     



coração limpo, seus desejos podem ser satisfeitos. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Sempre tenham a consciência de serem estudantes do Pai ilimitado, que Deus está ensinando                           

vocês e que, portanto, vocês têm de estudar bem e glorificar o nome do Pai. Deixem que seu                                   
comportamento seja muito nobre. 

2. Sejam misericordiosos como o Pai e tornem-se flores a partir de espinhos. Tornem os outros                             
flores também. Fiquem introvertidos e pensem em beneficiarem a si mesmos e aos outros. 

Bênção:  Que vocês tornem a serpente venenosa dos vícios uma guirlanda em volta de seu pescoço e                               
tornem-se uma imagem de tapasya, como Shankar. 
Os cinco vícios são uma serpente venenosa para as pessoas, mas a serpente torna-se uma                             
guirlanda em volta do pescoço de vocês, almas yogi que fazem experimentos com o yoga.                             
O memorial de vocês, Brahmins, e do pai Brahma na forma tapaswi de Shankar sem corpo,                               
é adorado até hoje. Em segundo lugar, esta serpente torna-se um palco para vocês                           
dançarem de felicidade. Este estágio espiritual é mostrado na forma de um estágio físico.                           
Então, ao obterem tal vitória sobre os vícios, será dito que vocês são uma alma que faz                                 
experimentos com yoga e que é uma imagem de tapasya. 

Slogan:  Aqueles que têm uma natureza doce e pacífica não podem ser atacados pelo mau espírito                             
da raiva. ​***OM SHANTI*** 

 
*** O M S H A N T I *** 


