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Essência:  Doces filhos, o mantra para controlar Maya é Manmanabhav. Todas as especialidades                       

estão imersas neste mantra. Este mantra torna vocês puros. 
Pergunta:  Qual é o principal método para a segurança da alma e como? 
Resposta:  A peregrinação da lembrança é o principal método de segurança, pois é com esta                           

lembrança que seu caráter é reformado e vocês conquistam Maya. Com lembrança, os                         
órgãos físicos impuros se tornam quietos. É ao terem lembrança que vocês recebem poder.                           
É necessário haver o poder da lembrança na espada de conhecimento. É apenas por meio                             
da lembrança que vocês se tornam doces e satopradhan e não aborrecem ninguém.                         
Portanto, não fiquem fracos na peregrinação da lembrança. Perguntem-se em que extensão                       
vocês ficam na lembrança. 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais mais doces definitivamente têm de ser advertidos todos os dias.                             
Que advertência? Segurança em primeiro lugar. Qual é a segurança de vocês? Mantenham-se muito                           
seguros ao terem a peregrinação da lembrança. Esta é a coisa principal para vocês, filhos. O Pai                                 
explicou: Vocês terão felicidade e muito bons modos na medida em que vocês, filhos, permanecerem                             
ocupados na peregrinação da lembrança, pois vocês têm de se tornar puros. Cada um de vocês também                                 
tem de reformar seu caráter. Verifiquem-se: “Meu caráter causa tristeza aos outros? Eu tenho algum                             
tipo de consciência de corpo?”. Verifiquem-se nisto muito cuidadosamente. O Pai senta-Se aqui e                           
ensina vocês, filhos. Vocês, filhos, estudam e também ensinam outros. Apenas o Pai ilimitado ensina                             
vocês; todos os demais são seres corpóreos. O mundo inteiro está incluído nisto. Apenas o único Pai é                                   
incorpóreo. Ele diz a vocês, filhos, que vocês também têm de se tornar incorpóreos. Eu vim para tornar                                   
vocês incorpóreos. Vocês só voltarão para lá quando se tornarem puros. Ele não levará os que estão                                 
sujos. É por isto que este é o mantra que Ele lhes dá primeiro. Este é o mantra para controlar Maya. É                                           
também o mantra com o qual vocês se tornam puros. Muitas especialidades estão imersas neste mantra.                               
É com este mantra que vocês se tornarão puros. Vocês têm de mudar de seres humanos em divindades.                                   
Nós definitivamente fomos divindades. Portanto, o Pai diz: Se vocês quiserem permanecer seguros, se                           
vocês quiserem se tornar fortes mahavirs, então façam este esforço. O Pai continua a lhes dar                               
ensinamentos, ainda que Ele continue a dizer que isso é o drama. Tudo está avançando de forma                                 
absolutamente precisa, de acordo com o drama. Ele também continuará a explicar a vocês no futuro                               
também. Vocês não devem ficar fracos na peregrinação da lembrança. As gopikas em escravidão que                             
moram lá fora se lembram do Pai ainda mais do que aquelas que moram com o Pai, pois elas estão                                       
desesperadas para encontrar Shiv Baba. Os estômagos daqueles que já O encontraram ficam cheios                           
(satisfeitos). Aqueles que permanecem muito tempo na lembrança podem reivindicar um status elevado.                         
Foi visto que os principais que cuidam de centros muito grandes são fracos na peregrinação da                               
lembrança. Tem de haver um poder muito bom da lembrança. Por não terem o poder da lembrança na                                   
espada de conhecimento, a flecha não atinge ninguém. Eles não morrem completamente. Os filhos                           
tentam atirar flechas de conhecimento nas pessoas e fazer com que elas morram vivas e pertençam ao                                 
Pai. No entanto, se elas não morrem, definitivamente deve haver algo errado com a flecha de                               
conhecimento. Apesar de Baba saber que o drama está avançando de forma absolutamente precisa, Ele                             
ainda continua a explicar a vocês para o futuro. Cada um de vocês pode perguntar ao coração: “Em que                                     
medida eu fico na lembrança?”. É apenas ao terem lembrança que vocês receberão poder. É por isso                                 
que se diz que é necessário haver poder na espada de conhecimento. O conhecimento pode ser                               
explicado de forma muito fácil. Quanto mais vocês ficarem na lembrança, mais doces vocês                           



continuarão a se tornar. Quando eram satopradhan, vocês eram muito doces. Vocês têm de se tornar                               
satopradhan novamente. Sua natureza também tem de ser muito doce. Vocês nunca devem se aborrecer.                             
Não deixem que a atmosfera seja tal que alguém fique perturbado. Empenhem-se para isto, porque este                               
serviço de estabelecer uma faculdade Divina é muito elevado. Há muitas universidades mundiais                         
lembradas em Bharat. De fato, elas não são isso. Há apenas a única universidade mundial. O Pai vem e                                     
dá liberação e liberação em vida para todos. O Pai sabe que todos os seres humanos do mundo inteiro                                     
vão morrer. Vocês convidaram o Pai para vir e acabar com o mundo sujo e estabelecer o mundo novo.                                     
Vocês, filhos, também entendem que o Pai verdadeiramente veio. Há tanto fausto de Maya agora. Eles                               
exibem a peça, “A Queda de Pompeia”. Eles constroem tantos edifícios grandes. Isso também é pompa.                               
Na idade de ouro, eles não construirão edifícios com tantos andares. Eles constroem tais edifícios aqui                               
porque há pouca terra nas quais as pessoas podem viver. Quando a destruição acontecer, todos os                               
edifícios altos cairão. Antes, eles não faziam edifícios tão altos. Quando as bombas forem lançadas, os                               
edifícios cairão como se fossem um baralho. Isto não significa que só morrerão aqueles que estiverem                               
nos edifícios e que os outros ainda permanecerão. Não, independentemente de onde estejam, seja no                             
mar, na terra, no céu, nas montanhas ou voando, todos serão destruídos. Este é o mundo velho. Todas as                                     
8 milhões e 400 mil espécies terminarão. Lá, no mundo novo, não haverá nada disto. Não haverá tantos                                   
seres humanos nem mosquitos e germes. Aqui, há tantos deles. Vocês, filhos, agora estão se tornando                               
divindades. Portanto, tudo lá será satopradhan. Aqui também, quando vocês vão para a casa de uma                               
pessoa rica, vocês veem muita limpeza. Vocês estão se tornando as maiores divindades de todas. Vocês                               
não podem ser chamados de pessoas importantes agora. Vocês se tornam divindades muito elevadas,                           
mas isto não é algo novo. Vocês também se tornaram assim, numericamente, há 5 mil anos. Não haverá                                   
esse lixo lá. Vocês, filhos, deveriam estar muito felizes porque vocês estão se tornando divindades                             
muito elevadas. Apenas o único Pai está nos ensinando e nos tornando muito elevados. Em um estudo,                                 
as pessoas sempre têm uma posição numérica; alguns estudam menos e outros estudam mais. Os filhos                               
estão se empenhando e abrindo centros grandes para que as pessoas eminentes possam saiber sobre                             
isso. O antigo Raja Yoga de Bharat também foi lembrado. As pessoas no exterior especialmente têm                               
um profundo interesse em estudar Raja Yoga. São as pessoas de Bharat que têm um intelecto impuro.                                 
Aqueles outros têm um intelecto tamo. É por isto que eles têm tanto interesse em estudar o antigo Raja                                     
Yoga de Bharat. O antigo Raja Yoga de Bharat é muito famoso, pois foi com ele que Bharat se tornou o                                         
paraíso. Dos que vêm, são poucos os que entendem completamente. O paraíso passou e ele                             
definitivamente existirá novamente. O céu, ou seja, o paraíso é a maior maravilha do mundo. O paraíso                                 
é tão glorificado. Paraíso e inferno, o Templo de Shiva e o bordel. Vocês, filhos, agora se lembram,                                   
numericamente, de que vocês têm de ir para Shivalaya. Para chegarem lá vocês têm de se lembrar de                                   
Shiv Baba. Ele é o Guia que levará todos de volta. Devoção é chamada de noite e conhecimento é                                     
chamado de dia. Este é um assunto ilimitado. Há muita diferença entre algo novo e algo velho. Os                                   
filhos têm o desejo de ensinar esse estudo elevado em grandes edifícios de maneira que pessoas                               
eminentes venham. Vocês têm de se sentar e explicar a cada um individualmente. De fato, há locais                                 
para se ficar a sós para estudar. Os ashrams dos brahm gyanis sempre são distantes das cidades e eles                                     
sempre vivem no andar térreo. Eles não ficam nos andares mais altos de edifícios altos. Agora, por                                 
estarem impuros, eles foram para as cidades. Aquele poder agora acabou. Nesta época, a bateria de                               
todos está descarregada. Como a bateria pode ser recarregada neste momento? Ninguém, exceto o Pai,                             
pode recarregar a bateria. É apenas ao recarregarem a bateria que vocês, filhos, receberão força. Para                               
isso, a coisa principal é a lembrança. É nisto que há obstáculos de Maya. Alguns contam a verdade ao                                     
Cirurgião, enquanto outros ocultam as coisas. Vocês têm de contar ao Pai a respeito de suas próprias                                 
fraquezas. Vocês deveriam contar ao Cirurgião imperecível os pecados que cometeram neste                       



nascimento. Caso contrário, sua consciência continuará a pesar. Depois de contar a Baba, sua                           
consciência não ficará pesada. Mantê-los dentro de si também é prejudicial. Aqueles que se tornam                             
filhos verdadeiros contam tudo ao Pai: “Estes são os pecados que cometi neste nascimento”. Dia após                               
dia, o Pai continua a enfatizar que este é seu nascimento final. Aqueles que estão tamopradhan                               
certamente devem estar cometendo pecado. O Pai diz: Eu entro naquele que se tornou o impuro número                                 
um no final de seus muitos nascimentos, pois ele é aquele que tem de reivindicar o número um. Muito                                     
empenho tem de ser feito. Vocês também cometeram pecados neste nascimento. Alguns sequer                         
compreendem o que estão fazendo. Eles não contam a verdade. Alguns de fato contam a verdade. O Pai                                   
explicou: Filhos, seus órgãos físicos se aquietarão quando vocês alcançarem seu estágio karmateet;                         
assim como quando as pessoas envelhecem, seus órgãos físicos automaticamente se acalmam. Aqui,                         
todos os órgãos físicos têm de ser aquietados na juventude. Se vocês mantiverem o poder do yoga                                 
muito bem, todas essas coisas terminarão. Lá, não há doenças sujas e nem lixo ou algo assim. As                                   
pessoas são muito limpas e arrumadas. Lá é o reino de Rama, enquanto aqui é o reino de Ravan. Aqui                                       
existem muitos tipos de doenças ruins. Na idade de ouro, não haverá nada disso. Nem queiram saber! O                                   
próprio nome é tão de primeira classe – paraíso, mundo novo. Há muita limpeza. O Pai explica: É                                   
apenas nesta idade da confluência mais auspiciosa que vocês ouvem todas estas coisas. Ontem, vocês                             
não ouviam nada disto. Ontem, vocês eram os senhores da terra da morte, e hoje vocês estão se                                   
tornando os senhores da terra da imortalidade. Vocês têm a fé de que ontem estavam na terra da morte e                                       
que ao virem para a idade da confluência vocês agora estão se empenhando para ir para a terra da                                     
imortalidade. Vocês agora encontraram o Único que pode ensinar vocês. Aqueles que estudam bem                           
também ganham um bom rendimento. Seria dito que a grandeza delas está no fato de estudarem. É o                                   
mesmo aqui, também. Vocês reivindicam um status muito elevado por meio deste estudo. Vocês estão                             
na luz. Ninguém mais, exceto vocês, filhos, sabe disto. Vocês também repetidamente se esquecem.                           
Vocês voltam para o mundo velho. Esquecer-se significa voltar para o mundo velho. Vocês, brahmins                             
da idade da confluência, sabem que não estão na idade de ferro. Sempre se lembrem que vocês estão se                                     
tornando os senhores do mundo novo. O Pai está nos ensinando para que possamos ir para o mundo                                   
novo. Este é o orgulho puro, enquanto o outro é orgulho impuro. Vocês, filhos, nunca deveriam ter                                 
pensamentos impuros. No final, depois de ter havido empenho, o resultado será anunciado. O Pai                             
explica: Até lá, todos estarão se empenhando. Quando a prova acontecer, as almas passarão,                           
numericamente, e serão transferidas. O estudo de vocês é ilimitado e só vocês o conhecem. Vocês                               
explicam tanto. Novos continuam a vir para reivindicar a herança do Pai ilimitado. Apesar de viverem                               
longe, os intelectos deles desenvolvem fé ao ouvirem isto. Vocês também deveriam vir pessoalmente                           
diante de Baba. Vocês definitivamente deveriam se encontrar pessoalmente com o Pai que educa vocês,                             
filhos. É apenas quando as almas entendem isto que elas vêm aqui. Alguns não entenderam nada, mas                                 
ao virem aqui, eles conseguem entender. O Pai diz: Se vocês tiverem algo no coração e não                                 
conseguirem entender, vocês podem perguntar. O Pai é o Ímã. Aqueles que têm isso em sua fortuna são                                   
capazes de compreender muito bem. Se não estiver em sua fortuna, está tudo acabado. Eles                             
simplesmente ignoram tudo o que ouviram. Quem se senta aqui e ensina vocês? Deus. O nome Dele é                                   
Shiva. Somente Shiv Baba nos dá a soberania do paraíso. Então, que estudo seria melhor? Vocês diriam                                 
que Shiv Baba, de quem recebemos uma soberania por 21 nascimentos, está nos ensinando. Ao                             
explicarem desta maneira, vocês podem trazê-los para Baba. Alguns são incapazes de fazer esse tanto                             
de serviço, pois eles não entendem completamente. Eles ficam totalmente presos nas correntes das                           
escravidões. No início, vocês simplesmente se libertaram das correntes e vieram para cá, exatamente                           
como alguém em total enlevo. Também foi um papel do drama que houvesse esse puxão. A fornalha                                 
(bhatthi) tem de ser criada no drama. Vocês morreram vivos, mas alguns voltaram para Maya. A guerra                                 



continua. Maya vê que vocês mostraram grande coragem e ela também lhes dá um golpe para testar se                                   
vocês são fortes ou não. Os filhos eram tão bem cuidados. Tudo era ensinado a eles. Vocês, filhos,                                   
olham para estes álbuns, mas não conseguem entender nada simplesmente vendo as fotos. Quem se                             
sentaria e explicaria o que aconteceu? Vejam como vocês estavam no bhatthi e como alguns saíram                               
dele de diferentes maneiras. Similarmente, quando as rúpias são cunhadas, algumas delas saem                         
estragadas. Isto também é a missão Divina. Deus senta-Se aqui e estabelece uma religião. Ninguém                             
sabe disso. Eles clamam ao Pai, mas eles são como pessoas loucas que não entendem nada. Eles                                 
perguntam: “Como é possível?” Maya, Ravan, os torna totalmente assim. As pessoas adoram Shiv Baba                             
e dizem que Ele é onipresente. Se vocês falam de Shiv Baba, como Ele pode ser onipresente? As                                   
pessoas adoram um lingam e o chamam de Shiva. Eles não dizem que Shiva está sentado nele. Eles                                   
dizem que Deus está nas pedras e pedregulhos. Isto significa que tudo é Deus? Deus não pode ser                                   
ilimitado desta maneira. O Pai explica a vocês, filhos. Ele também explicou da mesma maneira no ciclo                                 
anterior. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Criem tal atmosfera doce na qual ninguém fique perturbado. Empenhem-se para se tornarem tão                           

incorpóreos como o Pai. Com o poder da lembrança, tornem sua natureza doce e seus órgãos                               
físicos quietos. 

2. Sempre mantenham o enlevo de que vocês são da idade da confluência e não da idade de ferro. O                                     
Pai está ensinando para torná-los senhores do mundo novo. Terminem com todos os pensamentos                           
impuros. 

Bênção:  Que vocês recebam todas as aquisições com seu poder de pensamentos elevados e                         
tornem-se uma personificação de sucesso. 
Vocês, filhos máster autoridade todo-poderosa, têm tanto poder em seus pensamentos que                       
podem fazer tudo o que quiserem a qualquer hora e inspirar outros também, porque seus                             
pensamentos são sempre puros, elevados e benevolentes. Pensamentos elevados e                   
benevolentes definitivamente se tornam práticos. Sua mente está sempre concentrada, ou                     
seja, ela é estável em um estágio; ela não vagueia. Vocês são capazes de estabilizar sua                               
mente onde e quando quiserem. Ao fazerem isso, vocês automaticamente se tornam uma                         
personificação de sucesso. 

Slogan:  Para permanecerem seguros em qualquer tumulto de situações adversas, pratiquem ficar no                       
estágio sem corpo. 

 
*** O M S H A N T I *** 


