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Essência:  Doces filhos, sigam o shrimat do Pai e decorem-se. Não estraguem sua decoração ao                           

pensarem sobre os outros. Não percam tempo. 
Pergunta:  De que modo vocês, filhos, são mágicos mais hábeis do que o Pai? 
Resposta:  Enquanto sentados aqui, vocês estão se decorando para se tornarem como Lakshmi e                         

Narayan. Enquanto sentados aqui, vocês estão se transformando – isso também é mágica.                         
Ao se lembrarem apenas de Alfa, vocês ficam decorados. Não é preciso usar mãos e pés, é                                 
apenas uma questão de pensar a respeito. Por meio do yoga vocês se tornam limpos, puros                               
e lindos. Ambos, alma e corpo se tornam puros. Isso também é maravilhoso. 

Om shanti. O Mágico espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, filhos espirituais – que são mágicos                                 
mais hábeis do que o Pai – o que vocês estão fazendo aqui. Enquanto vocês estão sentados aqui, não há                                       
som nem movimento. O Pai, ou seja, o Noivo, está mostrando este método para as noivas. O Amado diz                                     
o que vocês estão fazendo enquanto sentados aqui. Vocês estão se decorando para se tornarem como                               
Lakshmi e Narayan. Será que alguém acreditaria nisto? Todos vocês estão sentados aqui, mas são                             
numéricos de acordo com o próprio empenho. O Pai diz: Vocês têm de ficar decorados desse modo.                                 
Essa é sua meta e objetivo para a terra da imortalidade futura. O que vocês estão fazendo sentados aqui?                                     
Vocês estão se empenhando para a decoração do paraíso. Como vocês chamariam isto? Enquanto                           
sentados aqui, vocês estão se transformando. O Pai lhes deu a chave de Manmanabhav para quando se                                 
sentarem aqui e se movimentarem. Fora isso, não escutem nem falem sobre coisas inúteis e, desse                               
modo, percam tempo. Ocupem-se apenas com sua decoração. O que lhes importa se alguém está                             
fazendo alguma coisa ou não? Simplesmente permaneçam absortos em seu empenho. É uma questão de                             
entendimento. Se um novato ouvisse isto, certamente ele ficaria surpreso. Dentre vocês, alguns estão se                             
decorando e outros estão estragando a própria decoração. Eles continuam a perder tempo pensando                           
sobre outros. O Pai está dizendo a vocês, filhos, para olharem apenas para si e verificarem o que estão                                     
fazendo. Ele lhes deu um método muito sucinto. Há apenas uma palavra: “Manmanabhav!”. Vocês                           
estão sentados aqui, mas o intelecto está ciente de como o ciclo do mundo inteiro gira. Estamos                                 
decorando o mundo outra vez. Vocês são multimilhões de vezes afortunados. Enquanto sentados aqui,                           
vocês estão executando tantas tarefas. Não é uma questão de usar mãos e pés. É só uma questão de seus                                       
pensamentos. Vocês diriam: “Enquanto sentados aqui, estamos decorando o mundo mais elevado de                         
todos”. O mantra de Manmanabhav é tão elevado. É por meio deste yoga que seus pecados continuarão                                 
a ser cortados e, conforme ficarem limpos, vocês ficarão tão lindos. A alma agora está impura, portanto,                                 
vejam a condição que chegou o corpo. Vocês, a alma, e seu corpo continuarão a se tornar puros. Isto é                                       
maravilhoso. Portanto, vocês têm de se decorar deste modo. Assimilem virtudes divinas também. O Pai                             
mostra a todos vocês o mesmo caminho: Alfa e beta. É uma questão de apenas Alfa. Continuem a se                                     
lembrar do Pai e sua decoração mudará completamente. Vocês são mágicos até mais hábeis do que o                                 
Pai. São mostrados métodos para vocês ficarem decorados. Ao não se decorarem, vocês geram uma                             
perda desnecessária para si mesmos. Ao menos vocês entendem o que faziam no caminho de devoção.                               
Vejam o que vocês se tornaram ao terem estragado totalmente suas decorações! Vocês estão sendo                             
decorados com apenas uma palavra, com a lembrança do Pai. Baba explica tão bem a vocês, filhos, e os                                     
refresca. O que vocês estão fazendo sentados aqui? Enquanto sentados, vocês estão na peregrinação da                             
lembrança. Se seus pensamentos forem em outras direções, vocês não serão decorados. Vocês são                           
decorados e também têm de mostrar o caminho a outros. O Pai vem para nos decorar deste modo. Shiv                                     
Baba, é a Sua maravilha estar nos decorando tanto! Ao caminharmos, nos sentarmos e nos                             



movimentarmos, nós temos de nos decorar. Alguns se decoram e, depois, também decoram outros.                           
Alguns não se decoram e também continuam a estragar a decoração de outros. Eles relatam coisas                               
inúteis e também reduzem o estágio da outra pessoa. Então, aquela pessoa se priva da decoração e                                 
também priva outros disso. Portanto, pensem cuidadosamente a respeito dos métodos que Baba nos dá.                             
Vocês não aprendem estes métodos ao estudarem as escrituras do caminho de devoção. As escrituras                             
pertencem ao caminho de devoção. Quando lhes for perguntado: “Por que vocês não acreditam nas                             
escrituras?”, respondam-lhes: “Nós acreditamos em tudo. Fizemos devoção por meio ciclo. Nós lemos                         
as escrituras, portanto, por que não acreditaríamos nelas?” Há dia e noite, portanto, definitivamente                           
aceitamos ambos. Estes são, o dia e a noite ilimitados. O Pai diz: Doces filhos, decorem-se. Não percam                                   
tempo. Há bem pouco tempo. O intelecto tem de ser muito amplo e ilimitado. Deixem haver muito                                 
amor entre vocês. Vocês não devem perder tempo, pois seu tempo é muito precioso. Vocês estão se                                 
tornando diamantes a partir de conchas. Vocês não estão escutando tudo isto desnecessariamente. Será                           
que esta é uma história religiosa? O Pai apenas diz a vocês uma palavra. Pessoas importantes não                                 
deveriam falar muito. O Pai lhes mostra o caminho para a liberação em vida em um segundo. Eles                                   
(Lakshmi e Narayan) são lindamente decorados, e é por isto que tantas pessoas continuam a adorar as                                 
imagens deles. Quanto mais importante for alguém, maior será o templo que eles construirão e mais                               
ornamentos eles colocarão neles. Antes, eles colocavam um colar de diamantes nos ídolos das                           
divindades. Baba teve esta experiência. O próprio Baba fez um colar de diamantes para Lakshmi e                               
Narayan. De fato, ninguém aqui pode fazer uma vestimenta como a que eles usavam naquela época.                               
Vocês estão fazendo isso, numericamente, de acordo com seu empenho. O Pai explica: Filhos, não                             
desperdicem seu tempo nem o tempo dos outros. O Pai está mostrando um método muito fácil para                                 
vocês. Lembrem-se de Mim e seus pecados serão cortados. Não pode haver tal decoração a menos que                                 
vocês tenham lembrança. Vocês vão se tornar isso. Vocês têm de adotar uma natureza divina. Não                               
deveria haver a necessidade de dizer nada para isso, mas porque pessoas têm um intelecto de pedra,                                 
tudo tem de ser explicado. É uma questão de um segundo. O Pai diz: Filhos mais doces, ao se                                     
esquecerem do Pai vocês estragaram tanto sua decoração. O Pai diz: Continuem a se decorar enquanto                               
caminhando e se movimentando. Contudo, Maya não é menor. Alguns filhos escrevem: “Baba, a Sua                             
Maya me perturba muito”. Ó, mas ela não é Minha Maya. Isto é apenas uma peça. Eu vim para livrar                                       
vocês de Maya. Portanto, como ela pode ser Minha Maya? Nesta época, este reino é inteiramente dela.                                 
Assim como dia e noite não podem ser diferentes, do mesmo modo, esses dia e noite ilimitados não                                   
podem ser diferentes nem mesmo um segundo. Vocês, filhos, estão se decorando deste modo,                           
numericamente, de acordo com seu empenho. O Pai diz: Se vocês quiserem se tornar regentes do globo,                                 
continuem a girar o ciclo da autorrealização. Vocês podem viver em casa com sua família. Aqui, vocês                                 
têm de fazer tudo com o intelecto. Mente e intelecto estão na alma. Aqui, vocês não têm negócio                                   
externo mundano. Vocês vêm aqui para se refrescar e se decorar. O Pai ensina as mesmas coisas a                                   
todos. Vocês vêm pessoalmente aqui para escutar novos pontos de Baba e, então, ao voltarem para casa,                                 
tudo o que ouviram aqui é esquecido. Assim que vocês saem daqui, vocês sujam seu avental. Vocês não                                   
revolvem as coisas que ouviram. Aqui, existem muitos locais para se ficar a sós. Lá fora, muitos                                 
percevejos continuam a vagar aqui e ali. Eles matam um ao outro e bebem o sangue. O Pai explica a                                       
vocês, filhos: Este seu momento é o mais valioso; não o desperdicem. Vocês receberam muitos métodos                               
com os quais podem se decorar. Eu vim para elevar todos. Eu vim para lhes dar a soberania do mundo.                                       
Portanto, agora lembrem-se de Mim. Não desperdicem tempo. Ao trabalharem, lembrem-se do Pai.                         
Todos vocês, almas, são amantes do único Amado, o Pai supremo, a Alma suprema. Vocês ouviram                               
muitas histórias religiosas do mundo. O Pai diz: Agora, esqueçam tudo aquilo. No caminho de devoção,                               
vocês se lembraram de Mim e também fizeram uma promessa: “Eu somente pertencerei a Você”. Há o                                 



único Amado e tantos amantes. No caminho de devoção, eles dizem: “Eu vou me fundir ao elemento                                 
brahm”. Tudo isso são coisas inúteis. Nem um único ser humano pode conseguir liberação eterna. Este                               
é o drama eterno. Todos eles são atores e não pode haver a mais ínfima diferença nisto. O Pai diz:                                       
Simplesmente lembrem-se de Alfa e vocês se tornarão decorados. Vocês estão se tornando. Vocês                           
agora se lembram de que já se decoraram muitas vezes. Baba, Você virá a cada ciclo e nós só                                     
ouviremos Você. Estes pontos são tão profundos. Baba lhes mostrou um método muito bom. Eu tenho                               
de me render a um Pai assim. Amantes e amados não são todos iguais. Aqui, há apenas o único Amado                                       
de todas as almas. Aqui, nada é físico. Contudo, é somente na idade da confluência que o Pai mostra                                     
este método a vocês. Não importa aonde vocês vão, o que vocês comem e bebem, se vocês viajam ou                                     
fazem seu trabalho, simplesmente continuem a se decorar. Todas as almas são amantes do único                             
Amado; só isso! Simplesmente continuem a se lembrar Dele. Alguns filhos dizem: “Eu me lembro de                               
Baba continuamente, 24 horas por dia”. Contudo, ninguém pode se lembrar o tempo todo. Quando                             
muito, talvez eles tenham duas ou duas horas e meia de lembrança. Quando eles escrevem que têm mais                                   
lembrança do que isso, Baba não acredita. Se vocês não relembram aos outros, como Baba pode                               
entender que vocês ficam na lembrança? Isto é algo difícil? Há algum gasto nisto? Absolutamente                             
nenhum! Simplesmente continuem a se lembrar de Baba e seus pecados serão cortados. Vocês têm de                               
assimilar virtudes divinas. Os impuros não podem ir para a terra de paz ou para a terra de felicidade. O                                       
Pai diz a vocês, filhos: Considerem-se uma alma, considerem-se irmãos. Seus papéis de 84 nascimentos                             
estão terminando. Agora, vocês têm de deixar essa roupa velha. Vejam como o drama foi criado. Vocês                                 
o entendem, numericamente, de acordo com seu empenho. Ninguém no mundo entende nada. Cada um                             
de vocês pode se perguntar se vocês estão seguindo as diretrizes do Pai. Se vocês as seguirem, vocês                                   
serão muito bem decorados. Alguns estragam a decoração ao contar coisas erradas aos outros e escutar                               
coisas erradas. Eles também estragam a decoração dos outros. Vocês, filhos, deveriam estar sempre                           
interessados em ficar decorados. Tudo o mais que houver, está bem. Vocês só precisam conseguir                             
facilmente dois chapatis para o estômago. De fato, o estômago não precisa de muito. Embora vocês                               
sejam sannyasis, vocês são Raja Yogis. Nem muito alto, nem baixo. Vocês podem comer, mas vocês                               
não devem ter hábitos demasiados. Simplesmente relembrem um ao outro: “Você está se lembrando de                             
Shiv Baba?” Vocês se lembram de sua herança? Vocês se lembram da decoração da soberania do                               
mundo? Pensem sobre qual será sua renda enquanto simplesmente sentados aqui. Apenas com a                           
peregrinação da lembrança, vocês receberão muita felicidade desta renda; não existe outra dificuldade.                         
No caminho de devoção, as pessoas continuam a tropeçar tanto. Agora, o Pai veio para decorar vocês.                                 
Portanto, cuidem muito bem de si. Não se esqueçam. Maya faz vocês se esquecerem e vocês perdem                                 
muito tempo. Este tempo é muito precioso para vocês. Ao se empenharem no estudo, as pessoas podem                                 
se tornar o que quiserem. Baba não lhes dá nenhuma outra dificuldade. Ele simplesmente diz:                             
Lembrem-se de Mim. Não é necessário recorrer a livros. Será que Baba recorre a algum livro? O Pai                                   
diz: Eu venho e adoto vocês por meio de Prajapita Brahma. Ele é o Pai do Povo. Portanto, como uma                                       
criação física assim imensa poderia ser criada? Filhos são adotados. Vocês vão receber a herança do                               
Pai. O Pai adota vocês por meio de Brahma. É por isto que Ele é chamado de Mãe e Pai. Vocês também                                           
sabem que a vinda do Pai é muito acurada. Ele vem no momento certo e voltará no momento certo. O                                       
mundo definitivamente tem de mudar. Agora, o Pai está dando tanta sabedoria a vocês, filhos. Vocês                               
têm de seguir as diretrizes do Pai. Os estudantes têm de usar seus intelectos para revolver tudo o que                                     
estudam. Vocês também levam estes sanskars consigo. Assim como o Pai tem estes sanskars, vocês,                             
almas, também estão se preenchendo com estes sanskars. Então, ao virem para cá, vocês repetirão o                               
mesmo papel novamente. Vocês virão aqui, numericamente, de acordo com seu empenho. Perguntem                         
ao coração: “O quanto eu me empenhei para me decorar? Será que desperdicei meu tempo em algum                                 



lugar?”. O Pai previne vocês: Não percam tempo em questões inúteis. Lembrem-se do shrimat do Pai.                               
Não sigam diretrizes humanas. Vocês não sabiam que estavam no mundo velho. O Pai contou onde                               
vocês estão. Há tanta tristeza neste mundo velho. Este papel também foi recebido de acordo com o                                 
drama. De acordo com o drama, também existem muitos obstáculos. O Pai explica: Filhos, esta é uma                                 
peça sobre conhecimento e devoção. É um drama maravilhoso. Uma alma tão minúscula tem todo um                               
papel imperecível dentro de si e continua a desempenhá-lo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Renunciem tudo e simplesmente tenham o interesse em como se tornarem decorados como                         

Lakshmi e Narayan. 
2. Perguntem-se: 1) Eu estou me decorando muito bem ao seguir shrimat e ao usar a chave de                                 

Manmanabhav? 2) Será que estou estragando minha decoração ao dizer e ouvir coisas erradas? 3)                             
Eu interajo com todos com amor? Eu desperdiço meu precioso tempo em algum lugar? 4) Eu                               
adotei uma natureza divina? 

Bênção:  Que – com sua autotransformação – vocês obtenham o sucesso que seu coração escolher,                           
na tarefa de transformação do mundo, e tornem-se uma personificação de sucesso. 
Cada um de vocês está engajado no serviço de promover a transformação do mundo com                             
sua autotransformação. Cada um de vocês tem ânimo e entusiasmo mentais de que este                           
mundo tem de ser transformado e vocês também têm a fé de que a transformação                             
definitivamente tem de ocorrer. Onde há coragem, há ânimo e entusiasmo. É somente pela                           
autotransformação que vocês podem obter o sucesso que seu coração escolhe na tarefa de                           
transformação do mundo. No entanto, esse sucesso só pode ser alcançado quando todos os                           
três – atitude, vibrações e palavras – forem poderosos ao mesmo tempo. 

Slogan:  Quando suas palavras tiverem amor e disciplina, o poder da fala será acumulado. 
 

*** O M S H A N T I *** 


