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Aqueles que são realmente cooperativos são yogis verdadeiros 

Hoje, Baba está olhando para o amor que os filhos têm pelo encontro. Ao permanecerem sob o toldo de                                     
uma fé e uma força, com o ânimo e entusiasmo pelo encontro, nenhum tumulto foi capaz de abalar, nem                                     
de leve, o amor que eles têm. Vocês mudaram os impedimentos e cansaço e tiveram a experiência de                                   
um caminho fácil de amor, e chegaram aqui. É isso o que significa “Quando os filhos têm coragem, o                                     
Pai ajuda.” Onde há coragem, também há entusiasmo. Se não há coragem, não há entusiasmo. Os filhos                                 
que constantemente mantêm coragem e entusiasmo reivindicam o número um com seu estágio                         
constante. Independentemente de quão grave possa ser uma situação, com as asas de ânimo e                             
entusiasmo e com o estágio voador elevado, vocês experimentarão em um segundo a situação mais                             
grave e a maior como pequena e fácil, pois diante do estágio voador, tudo é sentido como pequenos                                   
brinquedos de um jogo. Não importa quão amedrontadoras possam ser algumas situações, em vez de                             
ficarem amedrontados, vocês as experimentarão como naturais. Vocês sentem que as situações                       
dolorosas são para torná-los determinados. Não importa quão angustiantes possam ser as situações que                           
chegam a vocês, os tambores de felicidade não deixarão que haja nenhuma influência das cenas de                               
angústia. Em vez disso, com paz e poder, vocês ajudarão todos os demais, agindo como água fria no                                   
fogo da dor e angústia que eles têm. Em um momento assim, as almas desesperadas precisam de ajuda.                                   
É com esta cooperação que elas experimentarão o yoga elevado. Todos aceitarão esta sua cooperação                             
verdadeira como sendo a dos verdadeiros yogis. Em um momento assim de angústia, com a revelação                               
de “Aqueles que são realmente cooperativos são os verdadeiros yogis” e da aquisição de um modo                               
prático, haverá os gritos de vitória. Há o louvor de um momento assim, “Sedentos por uma gota...” Essa                                   
gota de experiência de paz e poder de um segundo fará com que as almas desesperadas experimentem                                 
estar preenchidas. Em uma hora assim, a aquisição de um segundo dará a elas a experiência de terem                                   
recebido a aquisição e preenchimento de muitos nascimentos em um segundo. No entanto, somente                           
uma alma que tenha a prática de um estágio poderoso por bastante tempo será capaz de saciar a sede                                     
das almas sedentas em um segundo. Agora verifiquem: Vocês são capazes de ser um máster doador de                                 
fortuna, um máster doador de bênçãos e um máster oceano e, em um segundo, dar a experiência de tal                                     
estágio poderoso em meio a uma atmosfera amedrontadora e triste, de tristeza e dor? Se em uma hora                                   
assim, vocês estiverem engajados em observar ou ouvir o “O que aconteceu?”, vocês não serão capazes                               
de ser cooperativos. Mesmo o menor desejo por observar ou ouvir não deixará que vocês criem o                                 
estágio poderoso em que vocês podem satisfazer os desejos de todos. Portanto, a partir de agora,                               
constantemente pratiquem o estágio poderoso de serem ignorantes do conhecimento de qualquer desejo                         
temporário. Tornem-se aqueles que são servidores constantes, constantemente cooperativos e yogis em                       
cada pensamento e em cada respiração. Do mesmo modo como um ídolo danificado não tem valor e                                 
não tem o direito a ser adorado, um servidor ou um yogi que não esteja constantemente engajado nisso                                   
também não tem o direito de fazer com que as almas reivindiquem um direito, em uma hora assim.                                   
Portanto, o momento para tal serviço poderoso está se aproximando agora. O tempo está tocando os                               
sinos. Assim como os devotos tocam sinos para acordar suas divindades amadas especiais e depois as                               
colocam para dormir e oferecem bhog etc., do mesmo modo, o tempo está soando os sinos e alertando                                   
vocês, divindades especiais. Vocês acordaram, mas ficaram mais ocupados com o ambiente familiar                         
puro. O tempo está tocando os sinos para que vocês saciem a sede das almas sedentas e está fazendo                                     
preparativos para vocês praticarem criar um estágio poderoso para trazer aquisição para muitos                         



nascimentos em um segundo. O tempo está invocando vocês, almas especialmente amadas, para                         
abrirem as cortinas da revelação. Vocês entendem? Todos vocês ouviram o sino do tempo, não                             
ouviram? Achcha. 

Para aqueles que facilmente superam todas as situações adversas com o estágio voador; para os                             
servidores constantes, yogis constantes, máster doadores constantes, personificações de doação de                     
bênçãos, que fazem com que as almas tornem-se completamente satisfeitas com a aquisição de um                             
longo período de tempo em um segundo; para os que constantemente satisfazem todos os desejos com o                                 
estágio de serem ignorantes do conhecimento dos desejos; para tais másters autoridade todo-poderosas,                         
para as almas poderosas: o amor, lembranças e namaste de BapDada. 

(Gangaben relatou notícias de Kanpur a BapDada): Você é uma alma constantemente inabalável e                           
impassível. Você experimenta o toldo de proteção do Pai em cada situação, não é mesmo? BapDada                               
sempre mantém os filhos seguros. Você sempre recebeu do Pai o meio de segurança. É por isso que                                   
você sempre tem a mão de amor do Pai e a companhia Dele. Você já praticou “nada novo”. Tudo o que                                         
aconteceu não foi “nada novo”. Tudo o que está acontecendo não é “nada novo”. Você                             
automaticamente continua a receber toques. Os ensaios estão acontecendo. Em tal momento, quais são                           
os meios de segurança e serviço? Qual deveria ser a sua forma? Os ensaios para isto estão acontecendo.                                   
No final, haverá a vitória em meio aos gritos de angústia. Depois do extremo, haverá o fim e, então, o                                       
início da nova era. Em tal momento, os tambores da revelação serão soados nas mentes de todos,                                 
mesmo que eles não queiram. As cenas serão delicadas, mas os tambores da revelação serão soados.                               
Portanto, você foi além dos ensaios. Você desempenhou seu papel como um imperador despreocupado.                           
Você fez muito bem. Você chegou aqui e esta é a forma do amor. Achcha. Em termos de ter                                     
pensamentos, você está livre de pensamentos. Tudo o que aconteceu “wah, wah”. Nisto também, alguns                             
serão beneficiados. É por isto que existe beneficio em ser queimado e beneficio em ser salvo. Você não                                   
choraria de angústia: “Ó, eu me queimei!”, não. Há beneficio nisso também. Assim como você diz                               
“wah, wah!” quando você é salvo, do mesmo modo, deixe haver “wah, wah” mesmo na hora de ser                                   
queimado. Isto é chamado de um estágio constante e estável. É seu dever salvar outros, mas algo que                                   
vai ser queimado vai ser queimado de qualquer forma. Também existem contas cármicas nisso. Você é                               
um imperador despreocupado de qualquer forma. Um foi e você recebeu cem mil vezes mais. Este é o                                   
slogan dos Brahmins. Nada foi, mas você recebeu. É por isto que você é despreocupada. Provavelmente                               
é porque você vai receber alguma coisa melhor. É por isso que é um jogo se queimar e é um jogo ser                                           
salvo. Os dois são jogos. O que as pessoas vão ver é em que extensão você é um imperador                                     
despreocupado, que você está sendo queimada e, ainda assim, é um imperador despreocupado, pois                           
você está sob o toldo de proteção. Aquelas pessoas foram queimadas e, ainda assim, você é um                                 
imperador despreocupado, pois você está sob o toldo de proteção. Aquelas pessoas ficaram                         
preocupadas, “O que acontecerá? Como acontecerá? De onde obteremos nossa comida? Como                       
continuaremos?”, enquanto os filhos absolutamente não têm essa preocupação. Achcha. 

Você agora terá de fazer preparativos, não é mesmo? Não pense sobre ir embora, mas pense sobre levar                                   
todos consigo. Você vai conceder visões a todos, tornar todos satisfeitos, bater os tambores da                             
revelação e, então, ir embora. Por que você deveria partir antes disso? Você retornará junto com o Pai.                                   
Você irá tendo experimentado as cenas maravilhosas da revelação. Por que você deveria perder isso?                             
Esta devoção na mente, a adoração na mente, as flores de amor – essas cenas finais são muito                                   
maravilhosas. É um assunto diferente sobre quem tem um papel no grupo de vanguarda. No entanto, é                                 



muito essencial ver essas cenas. Aqueles que completaram alguma coisa concluíram toda a tarefa. É por                               
isto que o Pai vem no final e, então, Ele fez tudo, certo? Portanto, por que você também não vê essa                                         
cena maravilhosa com o Pai e retorna com Ele? Somente alguns têm este papel. Portanto, não tenha o                                   
pensamento de ir embora (morrer). Se você tivesse partido, isso também teria sido bom. Se você ainda                                 
está aqui, isso também é bom. Se você for sozinha, você ainda terá de servir no grupo de vanguarda.                                     
Portanto, não pense que você tem de ir. Pense que você tem de levar todos consigo. Achcha. Esta                                   
também é uma experiência que foi adicionada. Tudo o que acontece aumenta um grau à sua                               
experiência. Assim como os outros têm uma graduação maior em seus estudos, experimentar isto                           
significa aumentar sua graduação. 

BapDada encontrando-Se com grupos: 

Todos vocês se consideram senhores de si? Vocês agora são senhores de si na idade da confluência, e                                   
no futuro vocês terão o reino do mundo. Somente os que são senhores de si tornam-se os que têm um                                       
direito ao reino do mundo. Vocês sempre se consideram alguém com um direito à autossoberania, de                               
que esses órgãos físicos são seus funcionários e que vocês os fazem funcionar com um direito sobre                                 
eles? Ou os órgãos físicos tornam-se os reis às vezes? Vocês próprios são os reis ou os órgãos físicos às                                       
vezes tornam-se os reis? Os órgãos físicos às vezes enganam vocês? Se vocês são enganados por                               
alguém, então, vocês receberam tristeza. Logro lhes traz tristeza. Se não há logro, não há tristeza.                               
Portanto, vocês são os que ficam felizes, jubilosos e que permanecem no poder de serem másters de si.                                   
O enlevo de serem um senhor de si é o enlevo que os leva para o estágio voador. Enlevo de coisas                                         
limitadas causa dano, mas este enlevo ilimitado, enlevo espiritual singular, é um enlevo que faz com                               
que vocês obtenham felicidade. Então, vocês são um verdadeiro rei do reino, enquanto o reino dos                               
súditos é um reino de caos. Tem havido um reino de reis desde o início. No último nascimento, existe o                                       
reino do povo. Então, agora vocês se tornaram os que têm um direito ao reino. Vocês foram mendigos                                   
por muitos nascimentos e agora, de mendigos vocês tornaram-se aqueles que têm um direito. BapDada                             
sempre diz: “Filhos, permaneçam felizes, permaneçam produtivos e prósperos.” Quanto mais vocês se                         
considerarem uma alma elevada e fizerem ações elevadas, falarem palavras elevadas e tiverem                         
pensamentos elevados, então, com esses pensamentos elevados, mais vocês reivindicarão um direito ao                         
mundo elevado. Esta autossoberania é seu direito nato. É isto que fará com que vocês reivindiquem um                                 
direito por nascimento após nascimento. 

Versões elevadas, inspiradoras e inestimáveis de BapDada Avyakt. 

1.​Todos estão esperando por uma coisa, que coisa? O enigma desde o início foi: “Quem sou eu?” Isto                                   
ainda existirá até o fim. Até o rim, todos estarão esperando (para saber): enfim, quem sou eu? Ou, onde                                     
estou no rosário? Quando esta espera terminará? Todos estão conversando entre si quem estará nas 8,                               
quem estará nas 100, pois não há questão de quem estará nas 16 mil. Por fim, é: Quem se tornará parte                                         
das 8 ou das 100? Os estrangeiros estão pensando: Em qual rosário nós estaremos? Aqueles que vieram                                 
no início estão pensando: Aqueles que vieram por último estão indo rápido. Nós não sabemos se                               
teremos um local ou se aqueles que vieram por ultimo têm. Qual é a conta final? O Pai tem o livro, não                                           
tem? Nada ainda foi fixo. Quando vocês tiveram uma competição artística, como vocês escolheram a                             
pintura? Primeiro, vocês selecionaram alguns e depois daqueles selecionados vocês escolheram o                       
primeiro, segundo e terceiro. Se vocês selecionassem do inicio, eles estariam fixos, numericamente.                         
Então, agora, eles foram escolhidos, mas ainda não estão fixos. O que acontecerá aos que vieram no                                 
final? Sempre existem alguns assentos mantidos livres até o fim. Mesmo quando as reservas são feitas,                               



eles mantêm algumas cotas até o ultimo momento, mas aqueles são o punhado dos multimilhões e uns                                 
poucos selecionados daquele punhado. Achcha. Em qual rosário todos vocês estão? Tenham esperança                         
em si mesmos. Haverá uma coisa ou outra tão maravilhosa com base em quê todas as suas esperanças                                   
serão preenchidas. A especialidade das 8 joias reside em um aspecto especial. Assim como existe o                               
memorial prático das 8 joias, cada um dos oito poderes serão visíveis em suas vidas. Se mesmo um                                   
poder for menos visível na vida, então, isso seria como um braço danificado de um ídolo, que portanto,                                   
não é digno de ser adorado. Do mesmo modo, se mesmo um poder for menos visível, então não se                                     
poderia dizer que aquela pessoa está fixa na lista das oito divindades especiais. Em segundo lugar, as 8                                   
divindades são consideradas as divindades especialmente amadas dos devotos. “Divindades                   
especialmente amadas” significa aquelas que são grandemente dignas de adoração. Os devotos                       
recebem, de suas divindades especialmente amadas, sucesso total e o modo de obtê-lo. Aqui também,                             
aqueles que são as joias especiais, diante de toda a família Brahmin são as especialmente amadas, ou                                 
seja, eles são os que mostram com cada pensamento e cada atividade o caminho ao sucesso e o método.                                     
Mesmo agora, eles seriam considerados tais imagens grandiosas diante de todos. Então, eles teriam os                             
oito poderes e seriam especialmente amados diante da família, ou seja, eles estariam na forma de almas                                 
elevadas, grandes almas e almas abençoadas. Esta é a especialidade das oito joias. Achcha. 

2. O método para permanecerem seguros das vibrações do mundo e a salvo de Maya: Aqueles que                                 
sempre mantêm profundo amor por pertencer ao único Pai e a nenhum outro permanecem seguros de                               
todo tipo de ataque de Maya. Assim como durante uma guerra, todos vão para o subsolo quando                                 
bombas são lançadas e, assim, não são afetados por elas, da mesma forma, quando vocês estão imersos                                 
no amor do Único, vocês permanecem a salvo das vibrações do mundo e de Maya. Maya não teria                                   
coragem de atacá-los. Então, permaneçam imersos no amor. Este é o seu meio de segurança. 

3. O sinal de joias que são próximas ao Pai: Aqueles que permanecem próximos ao Pai seriam coloridos                                   
pela cor da companhia da verdade do Pai. A cor da companhia da verdade é a espiritualidade. Assim, as                                     
joias próximas sempre seriam estáveis em um estágio espiritual. Enquanto estando nos corpos, elas                           
seriam desapegadas e estáveis em sua espiritualidade. Enquanto vendo corpos, elas não os veriam, e a                               
alma que não é visível seria vista na prática; esta é a maravilha. Somente aqueles que permanecem em                                   
seu enlevo espiritual podem tornar o Pai o seu Companheiro, porque o Pai é o Espírito. 

4. O modo fácil de ficar além de todas as atrações do mundo velho: Sempre mantenham o enlevo de                                     
serem os donos dos tesouros imperecíveis. Quaisquer que sejam os tesouros do Pai – conhecimento,                             
felicidade, paz, bem-aventurança – eles são todas virtudes de vocês. Uma criança automaticamente é                           
um dono da propriedade de seu pai. Uma alma que tem todos os direitos sentiria o enlevo de seus                                     
direitos, e se esqueceria de tudo o mais nesse enlevo, não é mesmo? Ela não tem a percepção de nada                                       
mais. Que haja apenas uma percepção: o Pai e eu. Com essa percepção, vocês automaticamente irão                               
além das atrações do mundo velho. O propósito estaria sempre muito claro diante daqueles que mantêm                               
seu enlevo. O propósito é tornar-se um anjo e uma divindade. 

5. O maravilhoso jogo de um segundo com o qual vocês podem passar com honras: O jogo de um                                     
segundo é entrar no corpo em um minuto e estabilizar-se no estágio avyakt no minuto seguinte. Vocês                                 
têm a prática deste jogo de um segundo? Ser capaz de se estabilizar no estágio que quiserem quando                                   
quiserem. O exame final será de apenas um segundo. Aqueles que fossem afetados em um segundo                               
fracassariam e aqueles que permanecessem inabaláveis passariam. Vocês têm tal poder de controle?                         
Agora, vocês têm de praticar isso em alta velocidade. Na medida em que há tumulto seu estágio seria                                   



extremamente pacífico. Assim como externamente há muito som em um oceano e, internamente ele é                             
absolutamente pacífico, vocês precisam ter essa prática. Somente aqueles que têm poder de controle são                             
capazes de controlar o mundo. Como aqueles que são incapazes de se controlar podem reger o mundo?                                 
Vocês precisam do poder de empacotar. Em um segundo, saiam da expansão para a essência. E, em um                                   
segundo, saiam da essência para a expansão. Este é o jogo maravilhoso. 

6. Continuem a balançar no balanço da alegria suprassensorial: De infelizes, as almas ficam felizes ao                               
verem todas vocês, almas, balançando de felicidade. Deixem que seus olhos, suas bocas, seus rostos,                             
todos darem felicidade. Tornem-se tais doadores de felicidade. Aqueles que se tornam tais doadores de                             
felicidade não podem experimentar ondas de tristeza, sequer em pensamentos. 
Bênção:  Que vocês sejam uma alma constantemente poderosa que alcança sucesso total ao                       

concentrarem mente e intelecto. 
Para atingirem sucesso total, aumentem seu poder de concentração. Este poder de                       
concentração facilmente os libertará de obstáculos. Não haverá necessidade de trabalhar                     
arduamente. “Um Pai e nenhum outro”; haverá uma experiência fácil disso e seu estágio                           
facilmente se tornará constante e estável. Haverá a atitude de benevolência e a visão de                             
irmandade para todos. No entanto, para se concentrarem, tornem-se tão poderosos que sua                         
mente e seu intelecto constantemente funcionem de acordo com suas ordens. Que não haja                           
nenhum tumulto sequer por um segundo, nem em sonhos. 

Slogan:  Permaneçam desapegados como uma lótus e vocês se tornarão dignos de receber o amor                           
de Deus. 

  
*** Om Shanti *** 


