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Essência:  Doces filhos, vocês deveriam ter a felicidade incógnita de serem estudantes na                       

universidade do Pai Supremo e de estarem estudando para reivindicar a herança do mundo                           
novo futuro. 

Pergunta:  Que consciência vocês deveriam ter constantemente para que sejam capazes de assimilar                       
virtudes divinas? 

Resposta:  Nós, almas, somos filhos de Shiv Baba. O Pai veio para nos mudar de espinhos em flores.                                 
Constantemente mantenham esta consciência e vocês serão capazes de assimilar virtudes                     
divinas. Prestem atenção completa ao seu estudo e ao yoga. Quando vocês tiverem aversão                           
aos vícios, vocês serão capazes de assimilar virtudes divinas. Sempre que um vício os                           
atacar, lembrem-se que vocês são um espinho e que têm de se tornar uma flor. 

Om shanti. Está no intelecto de vocês, filhos, que vocês estão sentados em uma universidade espiritual.                               
Vocês deveriam sentir esse enlevo. Vocês não deveriam se sentar aqui como tolos, como vocês                             
geralmente se sentariam em uma escola. Muitos filhos sentam-se aqui como tolos. Vocês deveriam se                             
lembrar que esta é a Universidade do Pai Supremo Mais Elevado nas Alturas, a Alma Suprema, e que                                   
nós somos Seus estudantes. Portanto, vocês deveriam sentir tanto enlevo espiritual. Isto é felicidade                           
incógnita, conhecimento incógnito. Cada aspecto é incógnito. Muitos de vocês, mesmo enquanto                       
sentados aqui, têm pensamentos sujos, lá de fora. Vocês estão estudando aqui para reivindicar a herança                               
do mundo novo futuro. Portanto, vocês deveriam ter felicidade bem como virtudes divinas. Apenas                           
Brahmins vêm aqui. Vocês deixaram todo o lixo sujo lá de fora e vêm aqui. Portanto, vocês filhos                                   
deveriam permanecer em grande felicidade. Nesta época o mundo inteiro está sentado no lixo. Há uma                               
diferença entre o lixo da idade de ferro e o jardim florido da idade de ouro. Na idade de ferro eles                                         
continuam a picar uns aos outros. Vocês agora têm de se tornar flores. Portanto, vocês deveriam ter                                 
muita felicidade. Estamos nos tornando flores. Isto é um jardim. O Pai é chamado de Senhor do Jardim.                                   
O Senhor do Jardim vem e nos muda de espinhos em flores. Vocês, filhos, deveriam ter o entendimento                                   
de que tipo de flores vocês estão se tornando. Aqui, também há um jardim. Após ouvirem a murli, vão                                     
para o jardim e comparem-se às flores. Perguntem a si mesmos que tipo vocês são ou se vocês ainda                                     
são um espinho. Ao terem raiva, vocês deveriam compreender que vocês são um espinho e que ainda                                 
têm aquele espírito mau em si. Vocês deveriam ter tanta aversão! A raiva pode se mostrar diante de                                   
muitos, mas alguém não pode se entregar ao vício na frente de todos, porque isso é feito secretamente.                                   
A raiva emerge externamente. Quando alguém fica com raiva, o efeito dura por alguns dias. Há a                                 
influência da raiva e também há a influência da ganância. Vocês deveriam ter aversão por si mesmos.                                 
Vocês entendem que Baba está tornando vocês flores. A luxúria e a raiva são muito sujas. Elas                                 
arruínam toda a beleza dos seres humanos. É apenas ao mostrarem esta beleza aqui que vocês obterão                                 
beleza lá. O Pai explica todos os dias a vocês, filhos, que vocês devem assimilar virtudes divinas                                 
porque querem ir para o paraíso. Vejam quão virtuosos são Lakshmi e Narayan. As pessoas vão diante                                 
deles e cantam o louvor: Nós somos pecadores degradados e vocês são plenos com todas as virtudes.                                 
Vocês também explicam que o paraíso é o jardim de flores e o inferno é a floresta de espinhos. Shiv                                       
Baba estabelece o paraíso, enquanto Ravan cria o inferno. Vocês deveriam pensar: eu sou um filho do                                 
Pai, e então como o lixo entrou em mim? Ao terem lixo dentro de si, vocês difamam o nome do Pai. Se                                           
vocês ficam com raiva, isto significa que vocês difamam o Pai. Quando o espírito mau da raiva entra                                   
em vocês, vocês se esquecem do Pai. Quando vocês se lembram do Pai, nenhum espírito mau pode                                 
entrar em vocês. Se vocês machucam o coração de alguém, aquele efeito também permanece. Se vocês                               



ficarem com raiva mesmo uma vez, permanece no intelecto dos outros por seis meses que vocês são                                 
uma pessoa enraivecida. Eles então descem do coração deles. Aquela alma também desce do trono do                               
coração de BapDada. Este Dada se torna o senhor do mundo. Ele certamente também deve ter muitas                                 
especialidades. No entanto, se não está na fortuna de alguém, essa pessoa não se empenha. É um                                 
empenho tão fácil. Apenas lembrem-se do Pai e a alma se tornará limpa. Não há outro modo. Nesta                                   
época, não há nenhum Raj Rishi. Há apenas o único Pai que lhes ensina Raja Yoga. Seres humanos não                                     
podem reformar seres humanos. O Pai vem e reforma todos. Aqueles que se tornam totalmente                             
reformados são os primeiros a entrar na idade de ouro. Se vocês tiverem algum hábito sujo, vocês                                 
deveriam renunciá-lo. Vocês deveriam prestar atenção completa a este estudo e yoga. Vocês também                           
sabem que nem todos vocês podem se tornar elevados na mesma extensão. No entanto, o Pai os inspira                                   
a se empenhar. Empenhem-se o quanto puderem e vocês poderão reivindicar um status elevado. Caso                             
contrário, vocês não serão capazes de alcançá-lo, ciclo após ciclo. Baba repetidamente explica a vocês:                             
Lembrem-se do Pai e seu lixo será removido. Aqueles sannyasis ensinam hatha yoga. Não pensem que                               
através do hatha yoga vocês podem melhorar sua saúde ou que vocês nunca ficarão doentes. Não, eles                                 
também ficam doentes. Quando era o reino de Lakshmi e Narayan em Bharat, todos tinham uma longa                                 
duração de vida e eram saudáveis e ricos. No entanto, a duração de vida de todos agora é muito curta.                                       
Ninguém sabe quem tornou Bharat assim. As pessoas estão em imensa escuridão. Não importa o quanto                               
vocês expliquem, é muito difícil para eles entenderem. São as pessoas pobres, comuns que tentam                             
entender. Há alguém aqui que seja um milionário? Hoje, um milhão não é uma grande coisa. Há muitos                                   
milionários agora. Baba também os chama de comuns. Hoje há a questão de ser um bilionário. Eles                                 
gastam tanto dinheiro em cerimônias de casamento. Vocês filhos têm de explicar de forma tão                             
inteligente que a flecha atinja o alvo. Quando um importante Membro do Parlamento vem, essa pessoa                               
fica muito satisfeita, ainda assim, nem um único sequer tem o poder de fazer um som. Apesar de vocês                                     
explicarem a eles, eles não entendem tudo completamente. Deus é o Mais Elevado nas Alturas e esta é a                                     
herança mais elevada nas alturas. Muitos não sabem quem deu esta herança do paraíso a Lakshmi e                                 
Narayan ou onde eles residem. Muitos vão ao museu para entender. Há uma chance muito boa para o                                   
serviço, mas eles não têm yoga. Se vocês se lembrassem do Pai, vocês floresceriam. Eu sou filho de                                   
quem? Muitos filhos não estudam com disciplina. Eles não têm yoga com o Pai. Ninguém se tornou                                 
completo ainda. Eles são numéricos. Vocês, filhos, deveriam se sentar sozinhos e se lembrar do Pai.                               
Estamos reivindicando nossa herança do paraíso do Pai. Somos os mais impuros neste mundo, e somos                               
aqueles que temos de nos tornar puros outra vez. Lembrem-se disso muito bem. O Pai continua a dar                                   
conselhos sobre muitas coisas: Façam isso e isso. O conselheiro da Rainha Vitória era pobre, ele                               
estudou muito firmemente sob uma iluminação de rua e alcançou um status elevado. Ele teve esse                               
interesse. Isto também é para pessoas pobres. O Pai é o Senhor dos Pobres. Como os ricos podem se                                     
lembrar de Deus? Eles dizem: Para nós é o paraíso aqui. É mesmo? Mas, Baba ainda não estabeleceu o                                     
paraíso; Ele está fazendo isso agora, então, vocês devem se lembrar do Pai. Vocês definitivamente têm                               
de se tornar puros. Vocês, filhos, deveriam inventar métodos para fazer as pessoas entenderem que                             
ninguém, além do Pai Supremo, a Alma Suprema, pode ensinar o antigo yoga de Bharat. Hatha yoga é                                   
para aqueles no caminho do isolamento. O Pai continua a explicar que quando alguém tem de ser                                 
beneficiado, ele escreveria sua opinião de acordo. No entanto, se ainda não for a hora de sua elevação,                                   
não entrará no intelecto dele. A missão de vocês é Divina. Vocês têm de fazer o serviço de transformar                                     
os seres humanos em divindades. Muitas opiniões diferentes continuam a emergir no mundo e há muita                               
ostentação delas. Há tanta fé cega! Há a diferença de dia e noite. Mesmo entre vocês, Brahmins, há a                                     
diferença de dia e noite. Alguns de vocês não entendem nada. É muito fácil se vocês apenas se                                   
considerarem uma alma e se lembrarem do Pai, então seus pecados serão removidos. Assimilem                           



virtudes divinas e vocês se tornarão uma divindade. Continuem a espalhar este som. Se vocês não                               
tiverem consciência do corpo, vocês podem carregar um tambor em volta do pescoço. Vocês podem                             
tocá-lo e contar a todos que Deus veio e que Ele diz: Lembrem-se de Mim apenas e vocês se tornarão                                       
puros a partir de impuros. Vocês deveriam dar esta mensagem em cada lar. Todos se tornaram                               
enferrujados. Este mundo inteiro está tamopradhan. Vocês definitivamente têm de dar a mensagem de                           
Deus a todos. No final, o nome de vocês será glorificado. Eles dirão: É surpreendente como eles                                 
tentaram nos acordar, mas nós não acordamos. Aqueles que ficaram dormindo perderam e aqueles que                             
acordaram alcançaram. O Pai vem para lhes dar seu reino e, ainda assim, vocês o perdem. Vocês                                 
deveriam inventar métodos para fazer serviço. O Pai agora veio e Ele diz: Lembrem-se de Mim apenas                                 
e seus pecados serão cortados. Tornem-se puros e vocês se tornarão os senhores do mundo puro. Se                                 
vocês não têm lembrança, seus pecados não podem ser eliminados. Apenas quando não restar nenhuma                             
ferrugem, vocês serão capazes de alcançar um status elevado. Caso contrário, vocês terão de                           
experimentar punição e alcançar um status baixo. Há bastante margem para fazer serviço. Carreguem                           
consigo pôsteres para o serviço. Vocês deveriam fazer os quadros de tal forma que eles não possam ser                                   
estragados. Estes quadros são muito bons, enquanto os modelos são apenas como brinquedos. Há                           
muitos retratos de pessoas importantes. Eles duram por milhares de anos. De fato, para vocês, seis                               
pôsteres são suficientes. Vão e expliquem a eles como o ciclo do mundo gira e como, ao se lembrarem                                     
do ciclo, vocês se tornam os governantes do globo. A medalha também é muito boa, mas vocês, filhos,                                   
não dão valor à medalha. Continuem a explicar isto e vocês podem ganhar muito rendimento. Esta                               
medalha é tal que vocês podem mantê-la presa no seu peito e explicar: Este é Baba e Ele lhes dá a                                         
herança por meio deste Brahma. Vocês podem fazer serviço nos trens. Mesmo crianças pequenas                           
podem fazer isso, ninguém se oporia. Esta medalha é tal que está tudo dentro nela – diamantes, pérolas,                                   
flores, frutas e palácios – há tudo nela. No entanto, isto não entra no intelecto dos filhos. Baba lhes                                     
disse tantas vezes que vocês devem carregar os quadros consigo. Sim, as pessoas irão criticá-los.                             
Krishna também recebeu insultos. Foi dito que ele raptou mulheres. Mas, ele as tornou imperatrizes,                             
não tornou? Como alguém que se torna o senhor do mundo poderia fazer uma coisa dessas? Vocês                                 
deveriam sentir muito enlevo neste caminho de conhecimento. Nós queremos que a destruição aconteça                           
logo. No entanto, vocês dizem: Nosso Baba está conosco! Se deixarmos Baba agora, será apenas depois                               
de cinco mil anos que O encontraremos novamente! Como poderíamos deixar um Baba assim? Estamos                             
estudando com Baba. Este nascimento Brahmin é seu nascimento mais elevado. Ele é o Pai que está nos                                   
dando um reino. Nós não O encontraremos novamente. No entanto, dizem que aqueles que vivem nas                               
margens do Ganges não apreciam tanto quanto aqueles que vivem em outro lugar. Outros dão tanta                               
importância a isso. Aqui também, leigos se sacrificam a Baba. No entanto, se vocês não tiverem o poder                                   
do yoga, tudo o que vocês explicarem a outros não terá efeito. Eles não entenderão nada. Muitos filhos                                   
vêm aqui ou escrevem e dizem que explicaram a outros deste modo e que eles disseram que foi muito                                     
bom. No entanto, Baba entende que apesar de aquelas pessoas terem escutado, elas não ouviram nada,                               
elas não entenderam absolutamente nada! Elas sequer reconheceram o Pai. Se tivessem entendido algo,                           
elas manteriam uma conexão com o Pai e no mínimo teriam escrito uma carta. Elas instantaneamente                               
perguntariam a vocês: Digam-nos como escrever uma carta a um Pai assim. A carta deveria ser escrita                                 
para Shiv Baba, a/c Brahma. Eles teriam escrito imediatamente para Baba. Este Brahma é a carruagem                               
de Shiv Baba; o mais valioso é Aquele que entra neste. A garganta de muitos filhos fica cansada e seca                                       
quando fazem serviço. Por não terem yoga, a flecha deles não atinge ninguém. Isto é chamado de                                 
drama. Se eles entendessem quem é Baba, eles não seriam capazes de ficar sem encontrá-Lo. Vocês                               
podem viajar de trem enquanto sendo yogyukt: Eu estou indo para Baba. Quando as pessoas voltam                               
para casa do exterior, elas se lembram da esposa e filhos. Então, quem vocês vieram ver aqui? No                                   



caminho para cá, vocês deveriam permanecer muito felizes. Façam serviço no caminho. Baba é o                             
Oceano. Quando Ele vê que os filhos O estão seguindo e que as ondas de conhecimento estão                                 
emergindo em vocês, Ele fica muito satisfeito. Ele pensa: Esse é muito bom, é um filho digno. Vocês                                   
podem receber muito benefício nesta peregrinação da lembrança nas horas matinais. Não deveria ser                           
que vocês se lembrem de Baba apenas pela manhã. Se vocês ficarem na lembrança e fizerem serviço                                 
enquanto caminhando, falando e comendo, vocês estarão na peregrinação da lembrança. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Não machuquem o coração de ninguém. Chequem para ver se há algum espírito mau dentro de                               

vocês e se houver, removam-no. Tornem-se uma flor e deem felicidade a todos. 
2. Vocês são os filhos do Oceano de Conhecimento e, então, ondas de conhecimento deveriam                           

constantemente emergir de vocês. Inventem modos de fazer serviço. Vocês têm de servir nos trens                             
e também ficar na peregrinação da lembrança para que se tornem puros. 

Bênção:  Que vocês sejam constantemente vitoriosos e – com o poder do yoga – obtenham vitória                             
sobre o poder de Maya. 
O poder do yoga e o poder do conhecimento são os poderes mais elevados. Assim como o                                 
poder da ciência faz com que vocês obtenham vitória sobre a escuridão e traz luz, da                               
mesma forma, o poder do yoga faz com que vocês obtenham vitória sobre o poder de                               
Maya para sempre. O poder do yoga é um poder tão elevado, que o poder de Maya não é                                     
nada comparado a ele. As almas que têm o poder do yoga não podem ser derrotadas por                                 
Maya nem em sonhos. Elas não podem ter nenhuma fraqueza sequer em sonhos. Vocês                           
têm tilaks de vitória sempre aplicados em suas testas. 

Slogan:  Para reivindicarem o número um, transformem qualquer coisa inútil em poderosa. 
 

*** O M S H A N T I *** 


