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O método fácil para fazer o serviço do mundo é servir com a mente 

Hoje, o Pai Autoridade Todo-Poderosa está vendo Seu Exército Shakti, o Exército Pandava, o Exército                             
Espiritual. Ele está vendo em que medida os mahavirs do exército se tornaram vitoriosos com o seu                                 
poder espiritual. Baba está olhando especialmente para três poderes. Em que extensão o poder da mente                               
de cada alma mahavir foi assimilado para a autotransformação e para o serviço? Do mesmo modo, em                                 
que extensão o poder das palavras e o poder das ações, que é o poder das ações elevadas, foram                                     
acumulados? Para vocês se tornarem uma joia vitoriosa, todos esses três poderes são essenciais. Se                             
faltar mesmo um dos três poderes, a aquisição presente e também a recompensa são reduzidas. Uma                               
joia vitoriosa significa alguém pleno de todos esses três poderes. A base para se tornar um servidor do                                   
mundo e, portanto, alguém que tem um direito ao reino do mundo, é ser pleno de todos esses três                                     
poderes. Há uma diferença entre tornar-se um servidor e um servidor do mundo; entre um rei mundano                                 
e um rei da idade do ouro. Há muitos servos, mas somente alguns servidores do mundo. “Servidor”                                 
significa alguém que assimilou todos os três poderes, numericamente, de acordo com a própria                           
capacidade. Um servidor do mundo significa alguém pleno de todos os três poderes. Hoje, Baba estava                               
vendo o percentual de todos os três poderes em cada um. 

Não importa se uma alma esteja pessoalmente diante de vocês, próxima a vocês ou até mesmo distante,                                 
com o poder mais elevado de sua mente, vocês podem fazer com que aquela alma experimente poder                                 
que dá aquisição em um segundo. O poder da mente é capaz de tornar uma alma cujo estado da mente                                       
esteja confuso, completamente inabalável. Poder da mente significa bons votos e sentimentos elevados.                         
Com esses sentimentos elevados, vocês podem transformar uma alma que tem um intelecto duvidoso                           
em alguém que tem um intelecto repleto de amor e devoção. Com esses sentimentos elevados, vocês                               
podem transformar os sentimentos inúteis de uma alma em sentimentos poderosos. Com esses                         
sentimentos elevados, vocês podem até mudar a natureza de uma alma. Com o poder dos sentimentos                               
elevados, vocês podem fazer com que uma alma experimente o fruto de amor e devoção. Com                               
sentimentos elevados, vocês podem aproximar uma alma de Deus. Sentimentos elevados podem                       
transformar a linha da fortuna de uma alma. Sentimentos elevados podem tornar muito corajosa uma                             
alma que não tem coragem. Vocês podem servir qualquer alma cm sua mente ao usarem o método                                 
desses sentimentos elevados. De acordo com o momento presente, o serviço com a mente é sem dúvida                                 
essencial. Contudo, o serviço com a mente só pode ser feito por aqueles cujo estágio mental, ou seja,                                   
cujos pensamentos são constantemente elevados e altruístas para todos. Deixem que haja sempre o                           
sentimento de querer elevar outros. Deixem que haja o sentimento elevado de elevar mesmo aqueles                             
que os difamam. Deixem haver sempre sentimentos de um doador. Com a sua autotransformação e                             
ações elevadas, vocês constantemente têm de inspirar outros a fazerem ações elevadas. Vocês precisam                           
estar além de tais sentimentos tais como, “Esta pessoa deveria fazer alguma coisa, então eu também                               
farei isso”, “Esta pessoa pelo menos deveria fazer alguma coisa”. Ninguém mais pode fazer isto”. Mas,                               
mesmo assim, ter sentimentos de misericórdia, sentimentos de cooperação e sentimentos de                       
empoderamento é conhecido como ser um servidor que serve com a mente. Enquanto em um lugar,                               
vocês podem servir toda parte, com a mente. Para servir com palavras e ações, vocês têm de ir                                   
fisicamente ao lugar, mas vocês podem servir com a mente em qualquer lugar que vocês estejam                               



sentados. 

Serviço da mente é uma rede espiritual sem fio, através da qual vocês podem tornar próximo, um                                 
relacionamento distante. Enquanto sentados à distância, vocês podem transmitir a qualquer alma uma                         
mensagem e criar nela ânimo e o entusiasmo de pertencer ao Pai, de modo que aquela alma sinta que                                     
um grande poder a está chamando, ou que ela está sendo inspirada por algumas inspirações                             
inestimáveis. Assim como vocês criam ânimo e entusiasmo em algumas almas ao lhes transmitirem                           
pessoalmente uma mensagem, do mesmo modo, a partir do poder de sua mente, aquela alma também                               
terá a experiência de que alguém está falando pessoalmente com ela. Ainda que vocês estejam distantes,                               
aquela alma terá o sentimento de que vocês estão diante dela. O modo fácil de tornarem-se um servidor                                   
do mundo é fazer serviço com a mente. Os cientistas estão tentando tornar o próprio trabalho poderoso                                 
ao lançarem satélites para além deste mundo físico. Eles estão indo do corpóreo para o sutil. Por quê?                                   
Porque o sutil é mais poderoso. O poder da mente também é baseado em ser introvertido, o que faz com                                       
que vocês possam chegar aonde quiserem, tão logo quanto queiram. A ciência faz com que aqueles que                                 
vão além da gravidade da Terra se tornem leves. Do mesmo modo, as almas que têm um estado mental                                     
poderoso de forma automática e constante experimentam a forma leve e luminosa. Assim como aqueles                             
que estão em um satélite @space shuttle podem tirar uma foto de qualquer lugar da terra que queiram,                                   
por estarem bem no alto, do mesmo modo, com o poder do silêncio, ao estarem no @shuttle da                                   
introversão, com o poder da mente, vocês podem inspirar uma alma a tornar-se uma alma elevada e                                 
alguém com um bom caráter. Os cientistas usam muito tempo e dinheiro em tudo, enquanto vocês                               
podem fazer muito serviço em pouco tempo, sem nenhum gasto. Hoje em dia, eles veem discos                               
voadores em diferentes locais. Vocês ouvem a respeito nos jornais. Aquilo também é apenas uma luz                               
que é vista. Do mesmo modo, no futuro as almas terão uma experiência de que vocês, almas – que                                     
servem com a mente – são como pontos de luz vindo, dando uma experiência única e indo embora:                                   
“Quem era? De onde eles vieram? O que eles deram antes de irem embora?”. Esse tipo de discussão                                   
aumentará. Assim como a visão de todos é atraída para as estrelas no céu, do mesmo modo, eles terão a                                       
experiência das estrelas da Terra como luzes divinas em toda parte. Tal é o poder daqueles que servem                                   
com suas mentes. Vocês entendem? Há muito mais grandeza, mas Baba somente vai lhes contar esse                               
tanto hoje. Agora, aumentem a velocidade do serviço com a mente, pois somente então os 900 mil                                 
ficarão prontos. Qual é o número agora, no jubileu de ouro? Até o jubileu de diamante da idade do                                     
ouro, ao menos 900 mil têm de estar prontos. De outro modo, sobre quem os imperadores do mundo                                   
governariam? 900 mil estrelas foram lembradas. É somente quando eles experimentarem a alma na                           
forma de estrela que as 900 mil estrelas serão lembradas. Portanto, deem agora a experiência das                               
estrelas. Achcha. Congratulações àqueles que vieram de todos os lugares para se tornarem residentes de                             
Madhuban, e também congratulações por celebrarem o encontro. Sempre mantenham consigo as                       
congratulações desta experiência imperecível. Vocês entendem? 

Para aqueles que são mahavirs constantes e que fazem serviço elevado com a grandiosidade do poder                               
de suas mentes, para aqueles que obtêm sucesso no serviço ilimitado com o método dos sentimentos                               
elevados e desejos elevados, para os servidores do mundo que, com seu estágio elevado, dão                             
inspirações elevadas a todas as almas em todos os lugares, para aqueles que, com seus sentimentos                               
puros, dão constantemente o fruto de devoção a todas as almas, para tais benfeitores do mundo que                                 
elevam outros, para os filhos que estão servindo o mundo: amor, lembranças e namaste de BapDada. 

BapDada falando especialmente com os Kumars. 



Vocês, kumars, tornaram-se Brahma Kumars, mas depois de se tornarem Brahma Kumars, o que vocês                             
precisam se tornar? Kumars poderosos. Até que vocês se tornem poderosos, vocês não podem ser                             
vitoriosos. Kumars poderosos sempre seriam almas plenas de conhecimento e poderosas. Ser pleno de                           
conhecimento significa conhecer o Criador, conhecer a criação e conhecer também as várias formas de                             
Maya. Aqueles que são plenos de conhecimento e poderosos dessa maneira são sempre vitoriosos.                           
Assimilar conhecimento em sua vida significa tornar o conhecimento sua arma. Aqueles que estão                           
segurando suas armas seriam poderosos, não seriam? Hoje, com base em quê os militares são                             
poderosos? Por terem armas e revólveres, eles são destemidos. Aqueles que são plenos de                           
conhecimento serão definitivamente poderosos e também terão pleno conhecimento de Maya. “O que                         
acontecerá? Como acontecerá? Não sei como Maya veio”, isso significa que vocês não são plenos de                               
conhecimento. Almas plenas de conhecimento sabem com antecedência. Aqueles que são sensatos                       
sabem sobre sua doença antecipadamente. Quando alguém está ficando com febre, ele saberia com                           
antecedência que algo está acontecendo e, portanto, tomaria remédio com antecedência, se cuidaria e                           
ficaria bem. Alguém não tão sensato ficaria com febre e ainda ficaria andando por aí e a febre                                   
continuaria aumentando. Maya também vem dessa maneira, mas vocês têm de entender isso antes que                             
ela venha e afugentá-la de longe. Então, vocês são tais kumars sensatos e poderosos, não são? Vocês                                 
são constantemente vitoriosos, não são? Ou será que Maya vem e vocês demoram para afugentá-la?                             
Vendo o poder, o inimigo foge de longe. Se eles vierem e vocês tiverem de afugentá-los, seu tempo será                                     
desperdiçado e o hábito de fraqueza será criado. Quando alguém adoece repetidamente, essa pessoa fica                             
fraca, não é mesmo? Ou se alguém repetidamente falha em seus estudos, seria dito que ele é um aluno                                     
fraco. Do mesmo modo, se Maya viesse repetidamente e continuasse a atacá-los, vocês desenvolveriam                           
o hábito de serem derrotados. Ao repetidamente serem derrotados, vocês ficariam fracos. Portanto,                         
fiquem fortes! Tais almas fortes sempre experimentam aquisições e não perdem tempo lutando. Elas                           
comemoram a própria vitória com felicidade. Portanto, não deixem haver nenhuma fraqueza de tipo                           
algum. Um intelecto kumar é bom e saudável. Ao se tornarem um meio-kumar, o intelecto é dividido.                                 
Kumars só precisam fazer uma coisa: apenas pensar em suas próprias vidas, enquanto outros têm                             
muitas responsabilidades. Vocês são livres de responsabilidades, e aqueles que são livres seguirão em                           
frente. Os que têm um fardo irão devagar. Aqueles que são livres seriam leves e, assim, iriam rápido.                                   
Então, vocês são aqueles que estão se movendo em alta velocidade e são constantes e estáveis?                               
Constantemente rápido significa ser constante e estável. Não deixem acontecer que, após seis meses,                           
vocês continuem a se mover como estavam se movendo; isso não é chamado de alta velocidade.                               
Aqueles que têm alta velocidade teriam progredido amanhã de onde estão hoje. No dia seguinte, eles                               
estariam mais à frente. Isso é conhecido como ser alguém que tem alta velocidade. Portanto, sempre se                                 
considerem kumars fortes. Se vocês simplesmente mantiverem a felicidade de que se tornaram Brahma                           
Kumars, mas não se tornarem fortes, vocês não conseguirão se tornar vitoriosos. É muito bom se tornar                                 
um Brahma Kumar, mas aqueles que são Brahma Kumars fortes estão constantemente próximos.                         
Aqueles que estão próximos agora, também estarão próximos no reino. Se não houver proximidade em                             
seu estágio no momento presente, não haverá proximidade no reino. A aquisição desta época cria a                               
recompensa para sempre. Portanto, sempre sejam fortes. Aqueles que são poderosos dessa maneira                         
podem se tornar benfeitores do mundo. Kumars têm poder de qualquer forma, seja poder físico ou                               
espiritual. No entanto, será que o poder é para o benefício do mundo ou é poder para ser usado na tarefa                                         
de tornar o mundo elevado destrutivo? Então, vocês são kumars benevolentes, não são? Vocês não são                               
aqueles que causam danos. Deixem que, em seus pensamentos, sempre haja sentimentos de benefício                           
para todos. Mesmo em seus sonhos, deixem haver sentimentos de benevolência. Isso é conhecido como                             
ser poderoso de um modo elevado. Kumars podem fazer tudo o que pensam, com o próprio poder.                                 



Assim, os pensamentos e atos são simultâneos. Não deixem acontecer que vocês tenham o pensamento                             
hoje e os atos sigam mais tarde. Deixem que o pensamento e o ato sejam iguais e ao mesmo tempo.                                       
Deixem haver esse poder. Somente almas com esse poder podem trazer benefício para muitas almas.                             
Então, vocês são aqueles que são constantemente bem sucedidos no serviço. Ou vocês são aqueles que                               
criam conflitos? Em seus pensamentos e ações, estejam sempre bem com todos. Que não haja conflito                               
sobre nada. Sempre se considerem kumars benfeitores do mundo, e quaisquer ações que vocês                           
realizarem serão preenchidas com sentimentos de benevolência. Achcha. 

No momento da despedida em amrit vela, BapDada deu amor e lembranças a todos os filhos: 

Deixem que cada tarefa seja auspiciosa. Deixem que cada tarefa sempre seja bem sucedida. Parabéns a                               
todos os filhos por isso. De fato, cada dia da idade da confluência é auspicioso, elevado e dá ânimo e                                       
entusiasmo. É por isto que cada dia tem sua própria importância. Neste dia, cada pensamento deveria                               
ser auspicioso, ou seja, deveria ser preenchido com pureza e positividade. Deixem que haja                           
pensamentos auspiciosos por outros, ou seja, que seus pensamentos sejam preenchidos com bons votos.                           
Cada pensamento deveria ser auspicioso, ou seja, ele deveria promover felicidade. Portanto, estejam                         
sempre especialmente cientes da importância deste dia, em cada pensamento, palavra e ato. Ter esta                             
percepção é aceitar o amor e lembranças de BapDada a cada segundo. Então, Baba não está apenas                                 
dando amor e lembranças neste momento, pois fazer algo prático significa receber amor e lembranças.                             
Hoje, durante o dia, continuem a receber este amor e lembranças, ou seja, fiquem na lembrança e                                 
continuem a prosseguir nas ondas de amor, com cada pensamento e palavra. Achcha. Lembranças                           
especiais e bom dia a todos. 

Mensagem especial de BapDada Avyakt para a Conferência 

BapDada disse: Os filhos estão tendo uma conferência. Uma conferência (Samelan - sam milan)                           
significa um encontro para todos. Definitivamente é preciso que vocês tornem aqueles que vêm à                             
conferência como vocês mesmos, se não isso, como o Pai. Todos aqueles que vêm definitivamente                             
precisam voltar tendo se tornado algo, não apenas tendo dito algo. Este é o lar do Doador. Não deixem                                     
que aqueles que vêm pensem que vieram para nos ajudar ou para nos dar sua cooperação, mas deixem                                   
que eles pensem que este é um lugar do qual levar algo, não para doar a ele. Aqui, aqueles que vocês                                         
encontram, pequenos ou grandes, aqueles que estão presentes aqui nesse momento, têm de acreditar que                             
vão se tornar másters doadores com o próprio drishti, atmosfera, os próprios relacionamentos e                           
conexões. Vocês devem enviá-los de volta, tendo dado algo a eles. Deixem que esta seja a meta de cada                                     
um. Definitivamente, deve-se ter consideração por aqueles que vêm, mas também deixem que todos                           
eles tenham consideração pelo único Pai. Baba disse: Se todos os Meus filhos faróis iluminarem todos                               
os lugares ao servirem com suas mentes, então o sucesso é garantido. Aquele farol físico guia tantas                                 
pessoas, e assim, vocês filhos faróis e casa de força, podem realizar grandes maravilhas. Achcha. 
Bênção:  Que vocês tenham um direito de se tornar parte da família real, ao estarem presos no                               

serviço Divino e ao entrarem em um relacionamento próximo. 
O vínculo do serviço Divino traz vocês a um relacionamento próximo. Na medida em que                             
vocês servem, o fruto daquele serviço traz vocês a um relacionamento próximo. Aqueles                         
que são servidores aqui reivindicam um direito de fazer parte da família real lá. Na medida                               
em que vocês trabalharem arduamente aqui, vocês estarão sentados confortavelmente em                     
um trono lá, enquanto aqueles que estão sentados confortavelmente aqui, terão de trabalhar                         
lá. O Pai tem a conta de cada segundo de cada ato. 



Slogan:  Espalhem a vibração da transformação do mundo por meio da autotransformação em alta                         
velocidade. 

  
*** Om Shanti *** 

Aviso: 

Hoje é o terceiro domingo do mês, e todos terão coletivamente o Yoga Internacional das 18h30 às                                 
19h30 Horário de Madhuban, ao manterem-se estáveis em seu estágio incorpóreo e ao experimentarem                           
seu estágio mais alto da Morada Suprema. Ao se sentarem em doce silêncio, façam o serviço de dar o                                     
sakaash de paz. 


