16-11-2019 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia: Doces filhos, vocés sao os filhos do Pai Trimurti. Vocés tém de se lembrar das trés
atividades Dele: estabelecimento, destrui¢io e sustento.

Pergunta:  Qual dano é causado pela grave doenca da consciéncia de corpo?

Resposta: 1) Aqueles que sdo conscientes do corpo tém citimes. Por causa do citime, eles se tornam
como agua salgada entre si. Eles ndo sdo capazes de servir com amor. Eles permanecem
queimando por dentro. 2) Eles continuam a ser descuidados. Maya continua a engana-los
muito. Enquanto se empenhando, eles param de estudar, porque eles perdem a esperanga e
ficam cansados. 3) Por causa da consciéncia de corpo, os coracdes deles ndo sdao limpos.
Devido a seus coragdes nao serem limpos, eles ndo conseguem subir no coracdo do Pai. 4)
Eles ficam de mau humor e o rosto deles mudam.

Om shanti. Vocés estio se lembrando apenas do Pai ou de mais alguma coisa? Vocés, filhos, deveriam

se lembrar das trés tarefas: estabelecimento, destruicio e sustento, pois elas acontecem

simultaneamente. Por exemplo, se alguém estd estudando direito para se tornar um advogado, ele

entende que se tornard um advogado e, entdo, seguird com a profissdo de advogado. Ele sustentaria o

assunto da lei. Seja o que for que alguém estude, essa pessoa tem a meta de continuar com aquilo no

futuro. Vocés entendem que estdo realizando a tarefa de constru¢do neste momento. Vocés estio
estabelecendo o mundo novo puro, e yoga é essencial para isso. E apenas por meio do yoga que a alma,
que se tornou impura, se tornard pura. Vocé€s se tornardo puros € governardao o reino no mundo puro.

Isto deveria entrar no intelecto. Este é o exame mais elevado dentre todos os exames e o estudo mais

elevado de todos os estudos. Ha muitos tipos diferentes de estudos ensinados por seres humanos a seres

humanos. Aqueles estudos sdo para este mundo apenas. Depois de terem estudado, eles recebem o fruto
daquilo aqui. Vocés, filhos, entendem que recebem no mundo novo, o fruto deste estudo ilimitado.

Aquele mundo novo ndo estd longe. Agora é a idade da confluéncia. Voc€s vao governar o mundo

novo. Enquanto sentados aqui, seu intelecto deveria ter esta lembranca. E ao terem a lembranca do Pai

que vocés, almas, se tornardo puras. Voc€s também precisam lembrar que, ao se tornarem puros, este
mundo impuro definitivamente serd destruido. Nem todos se tornardo puros. Ha bem poucos de vocés
que tem esse poder. Vocés pertencem as dinastias do sol e da lua, numericamente, de acordo com seu
poder. Poder € necessario para tudo. Esta € a forca de Deus e é chamada de forca do poder do yoga.

Todos os outros sdo poderes fisicos; este é o poder espiritual. Ciclo apés ciclo, o Pai diz: O, filhos,

lembrem-se apenas de Mim. Lembrem-se do Pai, a Autoridade Todo-Poderosa. Somente Ele € o Pai.

Ao se lembrarem Dele, vocés, almas, se tornardo puras. Estes sdo aspectos muito bons que t€ém de ser

assimilados. Estes aspectos nao se assentardo no intelecto daqueles que nao tém a fé de que tiveram 84

nascimentos. Aqueles que vieram no mundo satopradhan estdo no mundo tamopradhan agora. Eles sdo

aqueles cujos intelectos rapidamente desenvolverdo fé. Se vocés ndo tiverem entendido alguma coisa,
vocés devem perguntar. Ao entenderem claramente, vocés conseguirdo se lembrar do Pai. Se nao
entendem, vocés nao conseguem se lembrar Dele. Este € um assunto simples. Vocés, almas, que foram
satopradhan, agora se tornaram tamopradhan. Aqueles dentre vocé€s que t€ém dividas e perguntam como
podem entender que tiveram 84 nascimentos, ou como podem saber se reivindicaram a heranca no ciclo
anterior, esses nao prestardo atencdo completa ao estudo. Entende-se que ndo estd na fortuna deles.

Vocés também ndo entenderam no ciclo anterior. E por isto que vocés ndo sdo capazes de permanecer

na lembranca. Este estudo € para o futuro. Se as almas ndo estudam, entende-se que elas ndo estudaram

ciclo ap6s ciclo, ou que passaram apenas com notas baixas. Em uma escola, muitos falham; eles passam



numericamente. Esse também € um estudo. Todos aqui passardo numericamente. Os inteligentes
estudardo e continuardo a ensinar outros. O Pai diz: Eu sou o Servo dos filhos. Os filhos também dizem:
“No6s também somos servos”. Vocés tém de beneficiar cada um de seus irmaos e irmas. O Pai beneficia
voces, portanto, voc€s tém de beneficiar outros. Vocés tém de explicar a todos: Lembrem-se do Pai e
seus pecados serdo cortados. Quanto mais vocés derem esta mensagem a muitos outros, mais vocés se
tornardo mensageiros importantes. Eles sdo chamados de maharathis ou de cavalaria. Aqueles da
infantaria se tornam parte dos suditos. Vocé€s podem entender quais se tornardo ricos. Este
conhecimento deveria permanecer no intelecto. Vocés, filhos, tém de se tornar instrumentos para o
servico. Voc€s deram sua vida para o servigo e reivindicardo um status proporcional. Tais filhos nédo
tém preocupagdes a respeito de ninguém mais. Os seres humanos tém pés e maos; eles ndo estdo
amarrados. Voc€s podem se manter livres. Portanto, por que vocés deveriam se prender em escravidao?
Por que ndo tomar néctar do Pai e doa-lo a outros? Vocé€s ndo sdo como ovelhas e cabras que alguém
pudesse amarri-los. No inicio, como voceés, filhos se libertaram? Vocés choraram, gritaram e causaram
tanta angustia e, entdo, simplesmente ficaram 14. Vocés disseram: “Nds ndo temos preocupagdes. Serd
que queremos estabelecer o paraiso ou nos sentar e fazer algum outro trabalho?”. Vocés ficam felizes
com o enlevo espiritual de pertencerem ao Senhor e Mestre. Vocés sdo aqueles que sentem enlevo e
estdo com o Senhor e Mestre. Vocés sabem o que estdo recebendo do Senhor e Mestre. O Senhor e
Mestre estd ensinando vocés. Muitos nomes tém sido atribuidos a Ele; alguns nomes sdo muito doces.
Agora, vocés sentem-se muito felizes com o Senhor e Mestre. O Pai da direcdes muito simples. Seu
intelecto também entende que vocés definitivamente se tornardo satopradhan e senhores do mundo ao
se lembrarem do Pai. Esta € a preocupacio que vocés deveriam ter. Vocés deveriam se lembrar do Pai a
cada respiracdo. Voces estdo sentados diante Dele. Ao sairem, vocés se esquecem. Nao hi tanto enlevo
14 fora como hé aqui. Vocés se esquecem de tudo. Voc€s nao deveriam se esquecer. Entretanto, se nao
estiver na sua fortuna, voc€s se esquecem mesmo enquanto sentados aqui. Arranjos estdo sendo feitos
para os filhos fazerem servico nos museus e em diferentes vilarejos. O Pai diz: Vocés deveriam fazer
servico de forma rdpida no tempo que vocés tiverem. Entretanto, vocés nao podem apressar o drama. O
Pai diz: Deveria haver tal maquindrio que as coisas ficassem prontas assim que fossem tocadas. O Pai
continua a explicar tudo isto. Filhos muito bons sdo agarrados pelo nariz e orelhas com muita firmeza
por Maya. Ela traz muitas tempestades para aqueles que se consideram mahavirs. Entdo, eles ndo se
importam com ninguém; eles escondem tudo. Internamente, os coragdes deles ndo sdo verdadeiros.
Aqueles que tém um coracdo verdadeiro reivindicam uma bolsa de estudos. Quando existe algo
demoniaco no coracdo, eles ndo conseguem continuar. Ao terem um cora¢do demoniaco, vocés
afundam seu proprio barco. Todos precisam de Shiv Baba. Vocés tém visdes de tudo. Também foi Shiv
Baba quem criou Brahma. Ao se lembrarem de Shiva Baba, vocés podem se tornar como as divindades.
Baba sabe que Maya € muito poderosa. Ela morde vocés como um camundongo de tal forma que vocés
nem se ddo conta. Maya € como um rato muito esperto. Os maharathis também tém de ser muito
cautelosos. Eles mesmos ndo percebem quando Maya os faz cair e os torna como dgua salgada. Vocés
deveriam entender que, ao se tornarem como agua salgada, vocés ndo conseguirdo fazer o servico do
Pai; vocés continuardo a se queimar por dentro. E por causa da consciéncia de corpo que vocés
queimam por dentro. Vocés, almas, ainda ndo criaram esse estagio. Ndo hd o poder de lembranca. E por
isto que vocé€s precisam permanecer muito cuidadosos. Maya € muito esperta. Quando vocés estao no
campo de batalha, Maya ndo os deixa em paz. Ela termina com metade ou trés quartos de voce€s, e
voces nem se diao conta. Muitos bons novatos param de estudar e ficam em casa. Maya também ataca
aqueles que sdo muito bons e famosos. Embora entendam, eles se tornam descuidados. Eles
instantaneamente se tornam como 4gua salgada em relagdo a assuntos pequenos. O Pai explica: Vocés



se tornam como agua salgada, por causa da consciéncia de corpo. Vocés enganam a si proprios. O Pai
diz: Isto também faz parte do drama. Em relag¢do a tudo o que vocés veem, o drama continua como no
ciclo anterior. O estdgio deles continua a oscilar. As vezes, eles tém maus pressagios sobre si. As vezes,
eles fazem um servico muito bom e escrevem a Baba dando-Lhe as boas novas. O estdgio deles
continua a oscilar. As vezes ha derrota, as vezes hd vitéria. As vezes, os Pandavas sio derrotados por
Maya, e as vezes eles conquistam Maya. Maharathis muito bons também oscilam. Alguns até morrem.
Portanto, onde quer que vocés vivam, continuem a se lembrar do Pai e facam servico. Vocés se
tornaram instrumentos para o servico. Vocés estdo no campo de batalha. Aqueles que vivem fora, em
casa, podem ir a frente daqueles que ficam aqui. Ha total guerra com Maya. Seu papel continua
segundo apds segundo, como no ciclo passado. Vocés dizem que este tanto de tempo se passou e que
tudo o que aconteceu estd em seus intelectos; todo este conhecimento estd em seus intelectos. Assim
como o Pai tem conhecimento, também tem de haver conhecimento neste Dada. Quando Baba fala,
Dada também deve estar falando. Vocés sabem quais sdo bons e t€m um coragdo limpo. Aqueles que
tém um coragdo limpo sobem no coracdo de Baba. Eles ndo tém a natureza de ser como dgua salgada;
eles sempre permanecem joviais. O humor deles nunca muda. H4 muitos aqui cujo humor continua a
mudar; nem queiram saber! As pessoas dizem: “Nés somos impuros”. Eles clamaram ao Pai Purificador
para vir e purifica-los. O Pai diz: Filhos, continuem a se lembrar de Mim, e desse modo as suas roupas
(almas) serdo limpas. Sigam Meu shrimat. As roupas daqueles que nido seguem shrimat ndo ficam
limpas; essas almas ndo se tornam puras. Dia e noite o Pai continua a enfatizar isto: Considerem-se
almas. Voceés se sufocam quando se tornam conscientes do corpo. Quanto mais subirem, mais felizes
voceés se tornardo e mais joviais vocés permanecerdo. O Pai sabe que alguns filhos sdo de primeira
classe; mesmo assim, se voc€s olhassem para o estado interior deles, € como se eles estivessem
derretendo. E como se o fogo da consciéncia de corpo os estivesse derretendo. Eles ndo entendem de
onde vem a doencga deles. O Pai diz: Esta doenca vem da consciéncia de corpo. Aqueles que sdo
conscientes da alma nunca ficardo doentes. Entretanto, hd muitos que continuam a queimar
internamente. O Pai diz: Filhos, que vocés sejam conscientes da alma! Alguns perguntam por que eles
tém esta doenca. O Pai diz: Esta doenca da consciéncia de corpo € tal... nem queiram saber. Quando
uma pessoa tem essa doenca, € como se um parasita viesse € nao fosse embora. Ao ndo seguirem
shrimat e continuarem com consciéncia de corpo vocés se machucardo muito gravemente. Baba recebe
todas as noticias. Maya os agarra pelo nariz e faz com que eles caiam. O intelecto deles morre por
completo. Muitos desenvolvem duvidas desta forma. Voc€s clamaram por Deus: “Venha e transforme
aqueles com um intelecto de pedra naqueles com um intelecto divino”, e ainda assim, se opusessem a
Deus, qual seria seu estado? Eles caem completamente e o intelecto se torna de pedra. Enquanto
sentados aqui, vocés, filhos, deveriam experimentar essa felicidade: A melhor vida é a vida de
estudante. O Pai pergunta: Serd que hé estudo mais elevado do que este? Este é o melhor; rende frutos
por 21 nascimentos. Portanto, voc€s deveriam prestar muita atenciao neste estudo. Alguns ndo prestam
atencdo. Maya corta fora suas orelhas e narizes. O Pai diz: O reino dela dura meio ciclo. Ela prende
voces de tal forma, nem queiram saber. Portanto, permanecam cautelosos e acautelem uns aos outros:
“Lembrem-se de Shiv Baba”. Do contrario, Maya cortara fora seus narizes e orelhas e vocés se tornardao
indteis. Muitos pensam que reivindicardo o status de Lakshmi e Narayan. Isto é impossivel. Eles se
cansam e sucumbem. Eles sdo derrotados por Maya e caem no lixo. Quando vocés perceberem que o
intelecto estd sendo prejudicado, vocés deveriam entender que Maya os prendeu pelo nariz. H4 muito
poder na peregrinacdo da lembranga. A alma € preenchida com muita felicidade. Dizem que nao ha
nutricdo como a felicidade. Quando clientes vém continuamente a sua loja, ha um rendimento. Nao
deveria haver cansagco naquela hora. Vocés ndo deveriam sentir fome. Vocés permanecem muito felizes



por estarem recebendo riqueza sem limites. Vocés deveriam experimentar muita felicidade. Voce€s
deveriam se verificar: “Meu comportamento € divino ou demoniaco?”’. Agora, resta bem pouco tempo.
E como se houvesse uma corrida de morte stibita. Vejam quantos acidentes etc. acontecem! O intelecto
das pessoas se tornou tamopradhan. Quando chove com muita forga, aquilo seria chamado de acidente
da natureza. A morte também estd chegando. Agora, as pessoas acreditam que a guerra atdmica
comecara em breve. Eles fazem tal trabalho perigoso. Se eles forem provocados, a guerra comecara.
Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Permanecam no enlevo do Senhor e Mestre e libertem-se. Ndo se amarrem em nenhuma
escraviddo. Sejam muito cautelosos com Maya, o rato. Jamais deveria haver qualquer pensamento
demoniaco em sua mente.

2. Permanecam na felicidade de receberem do Pai uma riqueza (conhecimento) ilimitada. Seu
intelecto nunca deve ter duvidas e, deste modo, torna-los cansados desta renda. A vida de
estudante € a melhor vida. Portanto, mantenham aten¢do completa a este estudo.

Béncao: Que vocés se tornem uma alma constantemente contente ¢ usem todos os tesouros de suas
aquisicdes ao serem uma personificacdo de lembranga.
Uma béng¢do especial da idade da confluéncia € o contentamento e a semente do
contentamento € todas as aquisi¢cOes. A semente de descontentamento é alguma falta de
aquisicdo fisica ou sutil. E lembrado sobre os brahmins que nada falta nos estoques de
tesouros dos brahmins. Todos os filhos recebem os mesmos tesouros infinitos do Unico. A
cada momento, simplesmente usem os tesouros que voc€s conseguiram, ou seja, sejam
uma personificacdo de lembranca. Nao mudem as aquisicOes ilimitadas em limitadas e
voc€s permanecerdo sempre satisfeitos.

Slogan: Onde ha fé, a linha de fortuna da vitdria estd sempre na testa.
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