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Esséncia:  Doces filhos, a tarefa do Pai é destruir a floresta de espinhos e criar o jardim de flores. Um
planejamento familiar nimero um esté incluido nisso.

Pergunta:  Qual € a escritura de primeira classe para o planejamento familiar? Por qué?

Resposta: O Gita € a escritura de primeira classe para o planejamento familiar, porque foi por meio
do Gita que o Pai destruiu as inimeras religides e estabeleceu uma religido. Apenas no
Gita se diz: Deus fala, a luxiria € o maior inimigo. Ao obterem vitdria sobre o vicio da
luxtria, automaticamente existe planejamento familiar. Esse € o trabalho apenas do Pai, e
nao de um ser humano.
Om shanti. Deus Shiva fala. O Pai senta-Se aqui e explica a voce€s, filhos espirituais. Esse mundo
definitivamente seria chamado de mundo demoniaco. O mundo novo é chamado de mundo das
divindades. Bem poucas pessoas vivem no mundo divino. Vocés deveriam explicar estes segredos a
alguém. Vocés deveriam explicd-los ao Ministro do planejamento familiar. Digam a ele: De acordo
com as versdes do Gita, apenas o unico Pai tem a tarefa do planejamento familiar. Todos acreditam no
Gita. O Gita € a escritura para o planejamento familiar. O Pai estabelece o mundo novo por meio do
Gita. De acordo com o drama, isso estd automaticamente fixo como o papel Dele. Apenas o Pai vem e
estabelece a religido eterna e original das divindades, ou seja, Ele estabelece uma nacionalidade pura.
Vocés se chamam aqueles da religido das divindades. No Gita, Deus lhes diz claramente: Eu venho para
estabelecer uma religido e destruir as inimeras religides. Entdo, o planejamento familiar nimero um
acontece. Havera gritos de vitéria pelo mundo todo e uma religido eterna e original das divindades sera
estabelecida. Agora, por haver muitos seres humanos, hd muito lixo. L4, os animais e passaros serdo de
primeira classe e o coragao de voceés ficara feliz apenas ao vé-los. Nao haverd questao de medo. O Pai
senta-Se aqui e explica: Vocés Me chamaram, para que Eu viesse e fizesse o planejamento familiar, ou
seja, para que Eu levasse de volta as familias impuras e estabelecesse familias puras. Todos vocés
diziam: Baba, venha, destrua o mundo impuro e crie o mundo novo puro. Esse planejamento é do Pai
apenas! O corac¢do de vocés fica feliz assim que veem isso. O seu coracao fica feliz ao verem Lakshmi e
Narayan. L4, o rei, a rainha e os suditos sdo de primeira classe. Esse método de planejamento familiar
estd fixo no drama. Vocés, filhos, precisam explicar: O Pai parlokik faz o planejamento familiar de
primeira classe da idade de ouro. Ele destréi a floresta de espinhos. Esse monte de feno é colocado no
fogo. Essa € a tarefa apenas do Pai. Voc€s nao podem fazer nada. Nao importa o quanto vocés facam,
nenhum de vocés pode ser bem-sucedido nisso. O Pai diz: O vicio da luxuria que vocés consideravam
um amigo € o seu maior inimigo. Muitos se tornaram amigos dele. O Pai lhes d4 uma ordem: Vocés
devem conquistd-lo. Vocés podem explicar que é o Pai quem diz: A luxiria € o maior inimigo. Os
pobrezinhos sequer sabem como o planejamento familiar acontece. O Pai faz tudo de acordo com o
drama de todos os ciclos. Isso tem de acontecer. Havera poucos seres humanos na idade de ouro. Nao
ha necessidade de se preocupar com isso. O Pai estd fazendo esse trabalho na pratica. As pessoas batem
tanto a cabeca. Expliquem também ao Ministro da Educagdo: Hoje, o carater das pessoas € tdo ruim. As
divindades tinham um caréter tdio bom. Permanecam despreocupados enquanto falando. Digam a eles:
Esse nao € o trabalho de nenhum de vocés, Ministros. Esse € o trabalho do Pai o mais Elevado. Havia
uma religido, um reino e um idioma no reino daquelas divindades. Havia tdo poucos seres humanos.
Contudo, bem poucos de vocés sabem como falar com esse tato. Vocé€s ndo t€m essa autoridade
espiritual. Vocés deveriam mostrar o quadro de Lakshmi e Narayan. O Pai conduziu esse planejamento
familiar. Ele fard isso de novo. O reino Dele estd sendo estabelecido. Baba lhes disse: Sempre



mantenham o quadro de Lakshmi e Narayan na frente e coloquem muitas luzes sobre ele. Também
tenham esse quadro luminoso (translight) quando vocés sairem de manha cedo, para que qualquer um
possa entender com muita clareza. Digam a eles: N6s estamos conduzindo este planejamento familiar.
De acordo com o rei e a rainha serdo os suditos. A dinastia das divindades estd sendo estabelecida.
Todos os outros serdo destruidos. Vocés dizem: O Purificador, venha! Venha e nos torne puros. Apenas
o Pai pode tornéd-los assim. Apenas a tnica religido das divindades foi pura. Todas as outras religides
foram destruidas. Digam a eles: Esse planejamento estd nas maos de Shiv Baba apenas. O planejamento
¢ para a idade de ouro. H4 o cla das divindades; os shudras ndo existiam 14. Este planejamento é de
primeira classe. Todas as outras religides serdo destruidas. Venham e entendam o planejamento do Pai.
Quando eles ouvirem isso de vocés, muitos se renderdo a vocés. Como aqueles Ministros teriam um
planejamento sem vicios? Deus Pai, o mais Elevado, veio para conduzir esse planejamento. Ele destréi
todas as outras inimeras religides. Tudo estd nas maos do Pai ilimitado. Ele torna novas as coisas
velhas. O Pai estabelece o mundo novo e destr6i o mundo velho. Isso estd fixo no drama. Vocés
deveriam explicar: Irmios e irmis, vocé€s ndo conhecem o comeco, meio ou o fim deste ciclo do
mundo. O Pai lhes conta 1sso. Nao havia tantos seres humanos no comeco da idade de ouro. E também
ninguém fala de planejamento familiar 1a. Primeiro, venham e entendam sobre o comeg¢o, meio e fim do
mundo. O Doador de Salvacio para todos € o unico Pai. Salvagdo significa seres humanos da idade de
ouro. No inicio sé havia algumas divindades. Havia a religido de primeira classe. Baba fez o
planejamento de primeira classe, das flores. A luxidria é o maior inimigo. Hoje em dia, as pessoas
desistem de suas vidas por causa disso. Se alguém se apaixona por outra pessoa, mas Os pais nao
querem que eles se casem, eles criam tanto tumulto na familia. Esse € um mundo sujo. Todos
continuam a espetar uns aos outros como espinhos. Na idade de ouro ha uma chuva de flores. Entao,
revolvam o oceano de conhecimento desta forma. Baba continua a lhes dar sinais. Vocés devem
refind-los. As pessoas fazem muitos tipos de quadros. Tudo o que acontecer, de acordo com o drama,
estd bem. E muito facil explicar a qualquer um. Chamem a atencio de todos ao Pai. Essa é a tarefa do
Pai apenas. O Pai agora estd sentado 14 em cima. Ele ndo fard esse trabalho. Ele diz: Quando h4 a
difamacdo da religido, quando € o reino demoniaco, entdo Eu venho para destruir tudo isso e
estabelecer o reino das divindades. As pessoas estdo dormindo no sono da ignorancia. Tudo isso sera
destruido. Apenas a familia daqueles que se tornaram sem vicios vird e governaré o reino. Foi lembrado
que o estabelecimento aconteceu por meio de Brahma. Estabelecimento de qué? Desta familia. Esta
sendo planejado. Brahma Kumars e Kumaris estdo se tornando puros, portanto, um mundo novo e puro
definitivamente serd necessario para eles. Essa idade da confluéncia mais auspiciosa € muito curta. Um
planejamento assim bom acontece em um periodo tdo curto. O Pai faz com que todos vocés acertem
suas contas carmicas e os leva de volta para casa. Vocés ndo levardo todo esse lixo de volta para 14.
Almas sujas ndo podem retornar para la. E por isso que o Pai vem, torna vocés bonitos e os leva de
volta para casa. Revolvam o oceano de conhecimento sobre essas coisas. Vocés continuardo a ter
realizacdes. O Pai diz: Eu estou conduzindo o ensaio para o estabelecimento de uma religido. Quem
conduziu esse planejamento familiar? O Pai diz: Eu estou fazendo Meu trabalho exatamente como fiz
no ciclo anterior. Vocés clamaram: Mude a familia impura e estabeleca a familia pura. Neste momento,
todos estdo impuros. As pessoas gastam milhares em casamentos. Elas celebram tanto e tornam-se
impuras. Vocés filhos, agora deveriam fazer esse negdcio divino. Vocés deveriam explicar a todos.
Todos estdo dormindo no sono demoniaco. Eles deveriam ser acordados. Tornem-se belos e tornem
outros o mesmo, de forma que eles possam amar o Pai. O que vocé€s receberdo se nenhum servico for
feito? Aqueles que se tornam imperadores, definitivamente devem ter desempenhado alguns bons
carmas. Qualquer um pode entender isso. Eles sdo o rei e a rainha. Eu sou um servo ou um sudito e,



entdo, todos certamente devem ter desempenhado tais agdes no nascimento anterior. Ao desempenhar
mads agdes, um nascimento ruim € recebido. A filosofia do carma (agdes) continua. O Pai estd lhes
ensinando a desempenhar boas a¢des. L4 também, vocés definitivamente entenderdo que se tornaram
assim de acordo com as agdes desempenhadas no nascimento anterior. Mas voc€s ndo saberdo quais
acoes foram desempenhadas. A¢des sdo lembradas. Quanto melhores a¢des sao desempenhadas, mais
elevado € o status que vocés recebem. Apenas ao desempenharem agdes elevadas vocés se tornam
elevados. Ao ndo desempenharem boas a¢des, vocé€s terminam por varrer o chdo e terdo de se curvar
aos outros. Dizem que isso € o fruto das ac¢des. A teoria do carma continua. Ao seguirem shrimat, vocés
desempenham boas acOes. Ha uma vasta diferenca entre o imperador e as criadas e os servos. O Pai diz:
Agora sigam o Pai. Se vocés seguirem o Meu shrimat, vocés receberdo um status elevado. O Pai
também lhes concede visdes. Mama, Baba e os filhos, todos se tornam tao elevados. Isso também € por
causa das proprias acOes. Muitas filhas ndo entendem sobre o carma. E ao final, todos terdo visoes. Ao
estudarem bem, vocés se tornardo senhores. Se vocés chorarem e se lamentarem, vocés serao
prejudicados. Isso acontece nos estudos do mundo também. Deus fala: Neste momento, o mundo inteiro
estd queimando na pira da luxuria. Eles dizem que o estigio serd prejudicado ao olhar para uma mulher.
L4, o estdgio das pessoas ndo serd prejudicado desta forma. O Pai diz: Nao olhem o nome e forma.
Simplesmente olhem os outros como irmados. O destino € muito elevado. Vocés precisam se tornar
senhores do mundo. Ninguém jamais teria no intelecto como Lakshmi e Narayan se tornaram senhores
do mundo. O Pai diz: Eu os torno senhores do paraiso. Lakshmi e Narayan eram completos com todas
as virtudes. Vejam o que aqueles que se consideram o sangue novo continuam a fazer hoje em dia. Sera
que Gandhiji ensinou isso? Deve haver uma forma para estabelecer o reino de Rama. Essa € a tarefa
apenas do Pai. O Pai é sempre puro. Vocés permaneceram puros por 21 nascimentos € tornaram-se
impuros por 63 nascimentos. Voc€s t€ém de estar muito jubilosos para explicar isso. O Pai continua a
dizer a vocés, filhos: Filhos, tornem-se puros. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para tornarem o seu estdgio constantemente estdvel e inabaldvel, ndo olhem o nome ou forma de
ninguém. Simplesmente vejam uns aos outros como irmdos. Tornem sua visdo pura. Adotem a
autoridade espiritual enquanto explicando aos outros.

2. Para receberem o amor do Pai, facam o mesmo negécio Dele. Acordem aqueles que estdo
dormindo no sono demoniaco. Tornem-se bonitos e tornem outros assim também.

Béncao: Que vocés sejam um autossoberano com a consciéncia de serem um filho e um mestre e
tornem todos os tesouros seus proprios.
Neste momento, voces, filhos, ndo sdo apenas filhos, mas vocés sdao os filhos que sdo os
mestres: um € um mestre que € um autossoberano e o outro é um mestre da heranga do Pai.
Desde que vocés sdo autossoberanos, vocés t€m todos os seus sentidos fisicos sob sua
ordem. No entanto, de tempos em tempos, voc€s se esquecem da consci€ncia de serem um
mestre e sua mente assume o controle, e € por i1sso que o mantra do Pai € “Manmanabhav”.
Ao permanecerem ‘“Manmanabhav”, voc€s nao serdo influenciados por nada inutil e terdo
a experiéncia de que todos os tesouros pertencem a voces.

Slogan: Experimentar o prazer do estdgio voador no balanco do amor de Deus € a fortuna mais
elevada.
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