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A base d a vida Brahmin é o amor de Deus

Hoje, BapDada esta olhando para Suas almas amorosas, cooperativas e yogis faceis. Todos vocés sdao
almas yogis. Seria dito que esta é uma congregacdo de yogis. Todos vocés, sentados aqui, sdo almas
yogis, ou seja, almas que sdo amadas por Deus. Aqueles que sdo amados por Deus, sdo amados pelo
mundo. Serd que todos voc€s constantemente sentem enlevo espiritual, orgulho espiritual e
autorrespeito espiritual, de serem amados pela Alma Suprema, de que vocés sdo amados por Deus e
aqueles que também se tornam amados pelo mundo? Eles s6 querem um vislumbre ou drishti de um
segundo ou até meio segundo; € disso que os devotos tém sede e eles consideram ser uma grande coisa.
No entanto, voc€s se tornaram dignos do amor de Deus. Vocé€s sdo amados por Deus. Esta é uma
fortuna tdo grandiosa! O que cada alma, hoje em dia, quer desde a infincia at€é a morte? Mesmo uma
crianca, que nao entende nada, quer amor em sua vida. Eles querem dinheiro mais tarde, mas primeiro,
eles querem amor. Ao ndo terem amor, eles sentem que suas vidas sdo sem esperanca, vidas sem
docura. Contudo, todos voc€s, almas, receberam o amor de Deus, sdao amados por Deus. Existe algo
maior que isso? Se existe amor, existe mundo, existe vida. Se ndo ha amor, ndo ha vida, ndo ha mundo.
Quando vocés recebem amor, voc€s recebem o mundo. Vocés sentem que esse amor € sua fortuna
elevada? O mundo estd sedento disso. Eles estdo sedentos por uma gota disso e vocés, filhos, receberam
o amor de Deus como sua propriedade. Vocés estdo sendo sustentados com esse amor de Deus, ou seja,
vocés estdo avancando na vida Brahmin. Vocés sentem isso? Vocé€s permanecem imersos no Oceano de
Amor? Ou vocés apenas ouvem ou sabem a respeito? Ou seja, serd que vocés apenas ficam parados na
margem pensando a respeito e continuam a observa-lo? Simplesmente ouvir ou saber significa ficar em
pé na margem. Aceitar e ficar imerso nele significa ficar imerso no Oceano de Amor. Se, depois de
serem amados por Deus, vocés ndo tém a experi€ncia de estarem imersos no Oceano, de estarem
absortos no Oceano, entdo vocés nao sdo aqueles que alcangam alguma coisa depois de pertencerem a
Deus, mas aqueles que permanecem sedentos. Permanecer sedentos, mesmo depois de se aproximarem,
0 que vocés diriam disso? Pensem em quem fez com que vocés pertencessem a Ele! Por quem vocés
sdo amados? Por quem vocés estdo sendo sustentados? Entdo, o que aconteceri? Por estarem
constantemente imersos no amor, vocés ndao podem ser influenciados por quaisquer problemas ou por
qualquer tipo de tumulto. Voceés se sentirdo destruidores constantes de obstaculos, personificacdes de
solucdes de todos os problemas e conquistadores de Maya.

Alguns de vocés, filhos, dizem que ndo conseguem se lembrar das coisas profundas do conhecimento.
No entanto, lembrem-se da tnica coisa, que é: vocés sao amados por Deus e vocés t€m um direito ao
amor de Deus. Com essa Unica consciéncia, vocés se tornardo constantemente poderosos. Isso € facil,
nao é? Ao se esquecerem até disso, entdo, voc€s ficam presos em um labirinto. Apenas esta tinica coisa
fard vocés terem um direito a todas as aquisi¢des. Portanto, lembrem-se sempre e sintam-se amados por
Deus e amados por todos. Vocés entendem? Isso € facil, ndo é? Achcha. Vocés ja ouviram muito; agora
adotem tudo isso. Adotar é tornar-se igual. Vocés entendem?

A todos os filhos que sdo dignos do amor de Deus, a todas as almas elevadas que estdo imersas no
amor, a todos os filhos que tém um direito ao sustento do amor, as almas elevadas que tém orgulho



espiritual e permanecem em enlevo espiritual: o amor, lembranca e namaste de BapDada.
Avyakt BapD ada encontrando grupos:

Todos vocés sdo almas yogi faceis, ndo sao? A lembranca de todos os relacionamentos torna vocés um
yogi féacil. Ao terem um relacionamento, tudo € facil. A consciéncia de serem almas yogi ficeis
facilmente acaba com todos os problemas, porque ser um yogi facil significa constantemente
experimentar a companhia do Pai. Ao terem a companhia do Pai, a Autoridade Todo-Poderosa, ao
terem todos os poderes consigo, os problemas sdo transformados em uma forma de solucdes. Sempre
que houver algum problema, deixem aquilo para o Pai e deixem o problema em paz! Com o direito que
vocés tém a tal relacionamento, os problemas acabam. “O que posso fazer?” Nao! O Pai sabe sobre o
problema. “Eu sou desapegado e amado por Deus”. Entdo todas as cargas pertencem ao Pai e vocés
ficam leves. Ao ficarem leves, todas as coisas também ficam leves. Quando hd o menor pensamento
sobre eles, vocés ficam pesados e as coisas também ficam pesadas. Portanto, pensem: “Eu sou leve e
sou desapegado”, e tudo também ficard leve. Esse € o método. Vocés obterdo sucesso com este método.
Mesmo quando contas carmicas passadas estiverem sendo acertadas, voc€s ndo as sentirdo como uma
carga. Se vocés observarem tudo como um observador desapegado, serd como se o passado estivesse
terminando e — com o poder do presente — vocés estivessem vendo tudo como um observador
desapegado. Vocés estdo acumulando e também acertando. Com o poder do acimulo, vocés ndo tém a
carga do acerto. Portanto, lembrem-se sempre do presente. Quando um lado fica pesado, o outro
automaticamente fica leve. Se o presente é pesado, o passado fica leve, ndo é mesmo? Sempre
mantenham as aquisi¢oes do presente em sua consciéncia e tudo ficard leve. O modo de tornar a conta
do passado leve € tornar o presente poderoso. O presente é poderoso de qualquer maneira. Mantenham
diante de si as aquisi¢cOes do presente e tudo ficard facil. O passado mudard de um crucifixo para um
espinho. Ndo haverd perguntas: O que é isso? Por que é assim? Ndo. E o passado. Por que vocés
deveriam olhar para o passado? Onde hd amor, os obstidculos ndo parecem pesados. Eles parecem um
jogo. Acertem todas as suas contas carmicas com as bénc¢dos da felicidade do presente e com
medicamentos.

BapD ada encontrando professores:

Vocés sdo aqueles que constantemente experimentam sucesso a cada passo, ndo sao? Vocés sao almas
experientes, ndo sao? Experiéncia é a maior autoridade de todas. Aqueles que t€ém a autoridade da
experiéncia sdo, de qualquer maneira, bem-sucedidos a cada passo e em cada tarefa. Receber a chance
de ser um instrumento para o servi¢o também € um sinal de especialidade. Quaisquer chances que vocés
recebam, continuem a avangar com elas. Voc€s sdo instrumentos que constantemente avancam e
também fazem com que outros avancem. A consciéncia de serem um instrumento faz com que vocés
alcancem sucesso. Sempre mantenham consigo a especialidade de serem um instrumento humilde. Esta
especialidade sempre tornard vocé€s especiais. O papel de serem um instrumento também lhes d4 um
elevador. Tornar-se um instrumento para os outros significa que voc€s mesmos se tornam completos.
Continuem a alcangar sucesso com determinacdo. Sucesso é garantido. Ao terem essa determinagdo, o
sucesso automaticamente ird na sua frente.

Vocés receberam uma chance de ouro a partir do momento de nascimento e, assim, vOcés se tornaram
os maiores de todos os chanceleres, nao € mesmo? Vocés vieram com a fortuna de serem um servidor
desde a infancia. Vocés vieram tendo despertado a sua fortuna. Voc€s se tornaram instrumentos para



criar a fortuna elevada de tantas almas. Portanto, lembrem-se sempre: Wah, a linha elevada de minha
fortuna elevada! Vocés encontraram o Pai, receberam servigo, receberam um lugar de servico e, junto
com o servigo, voc€s também encontraram a familia elevada de almas elevadas. O que vocés ndo
receberam? Vocés receberam a fortuna do reino, voc€s receberam tudo. Sempre tenham essa felicidade.
Constantemente continuem a progredir usando o método correto. Com o método de serem instrumentos,
0 servico continuard a crescer.

BapDada encontrando os Kumars:

Ser salvo na vida kumar € a maior fortuna de todas. Vocés foram salvos de tantas complicacoes.
"Kumars" significa almas que sdo livres de escraviddo. Uma vida kumar € uma vida livre de escravidao.
No entanto, permanecer livre na vida kumar significa assumir um fardo. A dire¢do de BapDada para os
kumars € fazer o servigo alokik, enquanto vivendo com a familia lokik. O servigo lokik € o modo de
criar contatos. Permanecam ocupados com isso e vocés conseguirdo fazer o servigo alokik. Enquanto
vivendo com sua familia, facam o servigo alokik e seu intelecto ndo permanecerd pesado. Facam
servico compartilhando sua experiéncia com todos. Facam o servico lokik considerando-o um meio de
servico, e essas facilidades lokiks lhes dardo muitas chances de servico. Sua meta é fazer servico
Divino e esses sdo os meios. Facam isso com esse entendimento. "Kumars" significa aqueles que t€ém
coragem. Vocés podem fazer o que quiserem. E por isso que BapDada sempre aconselha vocés a
obterem sucesso usando o método correto. "Kumars" significa yogis constantes, porque o mundo dos
kumars € o unico Pai. Quando o Pai é seu mundo todo, para onde mais o seu intelecto iria, exceto para o
mundo? Desde que tudo € o Unico, havera lembranga do Unico. E muito fécil se lembrar do Unico.
Vocés ficaram livres de muitos. Tudo estd imerso no Unico. Constantemente sirvam com cada um de
seus atos. Em seu drishti e em suas palavras, ndo ha nada além de servi¢o. Ha o entusiasmo de revelar o
Unico que vocés amam. Que o Pai e o servico permanecam com vocés a cada passo. Achcha.

O modo de experimentar o estagio karmateet e sem corpo.
1) Libertem-se da consciéncia do corpo de qualquer “meu, meu” limitado.

2) Libertem-se das intencdes egoistas nas acdOes e relacionamentos lokik (mundanos) e alokik
(espirituais).

3) Libertem-se das contas cdrmicas das a¢des de seus nascimentos passados e de serem influenciados
por quaisquer natureza e sanskars inuteis devido a fraqueza de seu empenho atual.

4) Se qualquer situacdo adversa de servigco, da congregacido ou da matéria fizer com que seu estigio
original ou elevado seja abalado, entdo isso ndo € um estigio de estar livre de escraviddo. Libertem-se
inclusive desta escravidao.

5) Que nenhum tipo de doenga de seu corpo velho final, neste mundo velho, faca oscilar o seu estagio
elevado; fiquem livres mesmo disso. Estd destinado que as doengas venham, mas que o seu estigio
oscile - isso é um sinal de estar preso em uma escraviddo. Tenham pensamentos sobre o seu ser,
pensamentos de conhecimento e sejam alguém que deseja o bem. Fiquem livres de terem pensamentos
sobre a doenga do corpo. Isso € conhecido como o estdgio karmateet.



Sejam um karma yogi e permane¢am constantemente desapegados de qualquer escravidao de carma e
sejam sempre amorosos com o Pai: este é o estdgio karmateet e sem corpo. Ser karmateet nao significa
ir além de realizar a¢des. Nao vao além de realizarem a¢des, mas sejam desapegados de ficarem presos
a qualquer escravidao da agdo. N@o importa quio grande seja a tarefa, que voc€s nao sintam que estao
trabalhando, mas que estdo jogando um jogo. Nao importa que situacdo adversa surja, nao importa se
uma alma venha na sua frente para acertar as contas cdrmicas, mesmo que qualquer sofrimento do
carma do corpo continue a vir a sua frente, permanecam livres de quaisquer desejos limitados, pois este
¢ o estagio sem corpo. Enquanto tendo esse corpo e desempenhando o seu papel no campo de acdo,
com seus sentidos fisicos, vocés ndo podem ficar sem realizar agdes nem por um segundo. No entanto,
permanecer além da escravidao da acdo, enquanto realizando ac¢do € o estdgio karmateet e sem corpo.
Entdo, entrem no relacionamento do carma com os sentidos fisicos, mas nao fiquem presos por
nenhuma escraviddao do carma. Nao sejam influenciados por nenhum desejo por algum fruto perecivel
de carma.

“Karmateet” significa ndo ser influenciado pelo carma, mas ser um master, ser uma autoridade e ter um
relacionamento com seus sentidos fisicos e fazer seus sentidos fisicos agirem, enquanto vocés
permanecem desapegados de desejos temporarios. Vocés — a alma, o méster — ndo devem depender das
acdes, mas como uma autoridade, continuem a fazer com que as a¢des sejam executadas. Facam com
que as acdes sejam executadas como aquele que executa as acoes. Isso € conhecido como ter um
relacionamento de carma. Uma alma karmateet tem um relacionamento, nao uma escravidao.

“Karmateet” significa estar além, ou seja, estar desapegado do corpo, relacdes do corpo, posses
conectadas com os relacionamentos e escraviddes lokik e alokik. Embora a palavra “relacionamento”
seja usada, se existir alguma dependéncia em relagdo ao corpo ou aos relacionamentos do corpo, entio
1sso se torna uma escravidao. No estdgio karmateet — por conhecerem os segredos do relacionamento de
carma e escravidao de carma — vocés sempre permanecem contentes em todas as situagdes. Voces
nunca ficariam chateados. Tal alma serd livre da escraviddo de qualquer conta cidrmica de seus
nascimentos passados. Mesmo se, como consequéncia das contas cdrmicas dos nascimentos passados,
houver alguma doenga do corpo ou mesmo se a mente estiver em conflito com os sanskars de outras
almas, uma alma karmateet nio seria influenciada pelo sofrimento do carma, mas seria um madster e
faria com que a conta fosse acertada. Ser um karma yogi e acertar o sofrimento de carma € o sinal de se
tornar karmateet. Com a yoga, com um sorriso, ela mudaria o sofrimento do carma de um crucifixo para
um espinho, e o destruiria, ou seja, ela acabaria com o sofrimento do carma. Ser capaz de transformar o
sofrimento do carma com o seu estdgio de karma yoga € o estidgio karmateet.

Pensamentos inuteis sdo as cordas sutis de alguma escraviddo do carma. Uma alma karmateet
experimentaria algo bom mesmo em algo ruim. Tal alma diria que tudo o que estd acontecendo € bom.
Eu sou bom, o Pai é bom e o drama € bom. Esse pensamento funciona como uma tesoura para cortar as
escravidoes. Quando as escraviddes forem cortadas, vocés se tornardo karmateet. Para experimentarem
o estidgio sem corpo, libertem-se do conhecimento de desejos. Tal alma, que esta livre de quaisquer
desejos limitados, serd uma Kamdhenu, igual ao Pai, que satisfaz os desejos de todos. Assim como
todos os estoques de tesouros do Pai estdo sempre cheios de tesouros e ndo ha mengdo da falta de
qualquer aquisi¢ao, do mesmo modo, sejam sempre plenos de todos os tesouros, como o Pai. Enquanto
desempenhando seu papel no ciclo do mundo, permanecer livre dos muitos giros de tristeza € o estigio
de liberacdao em vida. Para experimentarem tal estagio, sejam alguém que tem todos os direitos, alguém



que € um madster que faz com que todos os seus sentidos fisicos ajam. Ajam, e assim que a acao
terminar, fiquem desapegados. Esta € a pratica do estdgio sem corpo. A forma original e eterna da alma
¢ a independéncia. A alma é o rei, o master. Que ndo haja escraviddo alguma da mente. Se houver
alguma escraviddao mental, entdo uma escraviddo trard muitas outras escravidoes e, assim, tornem-se
um autossoberano, ou seja, tornem-se um rei livre de escraviddo. Para isso, que o seu freio seja
poderoso. Vejam apenas o que voc€s querem ver € ougcam apenas o que voc€s querem ouvir. Quando
vocés tiverem esse poder de controle, voc€s conseguirdo passar com honras no final, ou seja, vocés
entrardo na primeira divisao.
Béncio: Que vocés sejam uma alma digna de adoracdo que facilmente adota pureza como sua
virtude especial original e eterna.
A base especial de se tornarem dignos de adoracdo € a pureza. Quanto mais voces
adotarem todos os tipos de pureza, voc€s se tornardo dignos de adoracdo de todas as
formas. Aqueles que adotam a pureza como uma virtude especial, original e eterna com
disciplina, também sdo adorados com disciplina. Aqueles que estdo em contato com almas
que sdo gyani e agyani (sem conhecimento) que preenchem seus relacionamentos e
conexdes adequadamente enquanto mantém pura sua atitude, visdo e vibragdes, e cuja
pureza ndo € quebrada nem em sonhos, sdo aqueles que sao adorados com disciplina.

Slogan: Enquanto vivendo no mundo grosseiro, sirvam como um anjo avyakt e a tarefa de
beneficio do mundo sera concluida em alta velocidade.

*** Om Shanti ***
Empenho especial para se tornarem iguais ao Pai Brahma.

Se vocés tém amor pelo Pai Brahma, entdo tornem-se um anjo, como o pai. Deixem sempre visivel
diante de si a sua forma angélica de luz, (lembrando) que vocés tém de se tornar assim. Deixem que sua
forma futura também seja visivel. Agora renunciem esta e adotem aquela. Ao terem tal experiéncia,
entendam que vocés estdo proximos a perfeicao.



