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Essência:  Doces filhos, seguir shrimat a cada passo é ter o registro mais elevado. Os filhos que têm                                 
consideração por shrimat definitivamente estudarão a murli. 

Pergunta:  Que pergunta ninguém deveria fazer aos filhos de Deus? 
Resposta:  Ninguém deveria perguntar a vocês, filhos: “Você está feliz e contente?”, pois vocês dizem                           

que estão constantemente contentes. Vocês estavam preocupados, pois queriam se                   
encontrar com o Pai que vive na terra além, em Brahmand. Agora que O encontraram, por                               
que vocês deveriam estar preocupados com alguma coisa? Mesmo que vocês possam não                         
estar se sentindo bem, vocês ainda dizem que estão felizes e contentes. Os filhos de Deus                               
não se preocupam com nada. É quando Baba vê que alguém está sendo atacado por Maya                               
que ele pergunta: Filho, você está feliz e contente? 

Om shanti. O Pai explica: Está no intelecto de vocês, filhos, que Baba é o Pai, o Professor e o Guru                                         
supremo. Vocês certamente devem estar nesta lembrança. Ninguém mais pode ensinar esta lembrança a                           
vocês. Somente Baba vem a cada ciclo e ensina. Ele é o Oceano de Conhecimento, o Purificador. Agora                                   
que vocês receberam o terceiro olho de conhecimento, um intelecto divino, isto pode ser explicado a                               
vocês. Mesmo que vocês, filhos, entendam o conhecimento, vocês se esquecem do Pai. Portanto, como                             
vocês poderiam se lembrar do Professor e do Guru? Maya é tão poderosa que faz com que vocês se                                     
esqueçam de todas as três formas do Pai. Então, vocês dizem: “Eu fui derrotado”. Na realidade, vocês                                 
ganham multimilhões a cada passo, mas como poderiam acumular alguma coisa se são derrotados? As                             
divindades são retratadas segurando uma lótus. Este estudo é ensinado por Deus. Um estudo assim                             
nunca poderia vir de um ser humano. Embora as divindades sejam louvadas, o mais elevado de todos é                                   
o único Pai. Então, qual grandeza elas têm? Hoje elas têm uma condição de burro e amanhã elas terão o                                       
reino. Agora vocês estão se empenhando para se tornarem assim. Vocês sabem que muitos são                             
reprovados neste empenho. O conhecimento é muito fácil, mas, ainda assim, tão poucos de vocês                             
passam! Por quê? Porque Maya repetidamente faz com que vocês esqueçam. Baba lhes diz para                             
manterem um registro de sua lembrança, mas vocês não conseguem escrevê-lo. Em que medida vocês                             
se sentam e escrevem? Quando vocês escrevem, às vezes está bom e às vezes ruim. Aqueles que                                 
seguem shrimat a cada passo têm o registro mais elevado. Baba sabe que talvez esses pobrezinhos                               
sintam-se envergonhados. Caso contrário, eles colocariam shrimat na prática. É raro que haja um ou                             
dois por cento que escreve alguma coisa. Devido a não terem tanta consideração por shrimat, mesmo ao                                 
receberem a murli, eles não a leem. Definitivamente tocaria os corações deles que Baba está dizendo a                                 
verdade quando Ele diz que eles não estão lendo a murli. Nesse caso, o que eles podem ensinar aos                                     
outros? O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão os mestres do paraíso. Os dois, o Professor                                     
e o Doador de Salvação, estão inclusos com o Pai nisso. Todo este conhecimento está incluso dentro                                 
dessas poucas palavras. Mesmo que Baba explique as mesmas coisas, vocês vêm aqui para revisar.                             
Vocês mesmos dizem que se esquecem. É por isto que, quando vocês vêm aqui, vocês deveriam                               
revisá-la. Mesmo que alguns de vocês façam isso, vocês não conseguem revisá-la corretamente. Se não                             
estivesse na fortuna de alguém, que empenho essa pessoa teria? O único Pai inspira todos vocês a esse                                   
empenho. Ninguém pode ser favorecido nisso. Nos outros estudos um professor pode ser convidado a                             
dar aulas particulares. Este ensina todos identicamente de forma que todos vocês criem sua própria                             
fortuna. Em que medida Ele se sentaria e ensinaria cada um de vocês individualmente? Existem tantos                               
filhos aqui. Nos outros estudos, as pessoas ricas ofereceriam alguma coisa ao professor para que ele                               
desse aula particular aos filhos delas. Um professor sabe quando alguém está fraco e, então, lhe daria                                 



ensinamentos extras para torná-lo digno de ganhar uma bolsa de estudos. Este Professor não faz isso.                               
Ele ensina todos igualmente. Quando um professor tem um empenho extra com um aluno, significa que                               
ele tem misericórdia. Alguns aceitam dinheiro para ficar um tempo extra com um aluno e fazer com que                                   
ele estude mais para ficar esperto. Este Baba dá a todos o mesmo grande mantra: Manmanabhav, isso é                                   
tudo! Apenas o Pai é o Purificador, e somente ao terem lembrança Dele vocês se tornarão puros. Está                                   
nas mãos de vocês, filhos. Quanto mais se lembrarem Dele, mais puros vocês se tornarão! Tudo                               
depende do empenho de cada um. As pessoas vão às peregrinações. Alguns vão lá ao verem outros                                 
indo. Vocês, filhos, foram a muitas peregrinações. Qual foi o resultado daquilo? Vocês continuaram a                             
descer. Para que eram aquelas peregrinações? O que vocês ganharão com elas? Vocês não sabiam de                               
nada. Agora, esta é sua peregrinação da lembrança. Existe apenas esta única palavra: Manmanabhav!                           
Esta peregrinação de vocês é eterna. As pessoas dizem que foram às peregrinações desde tempos                             
imemoriais. Agora vocês têm conhecimento, e dizem que fazem esta peregrinação a cada ciclo. O                             
próprio Baba vem e ensina esta peregrinação. As pessoas cambaleiam tanto naquelas peregrinações e                           
fazem tanto barulho. Esta peregrinação é de silêncio de morte: vocês só têm de se lembrar do único Pai.                                     
É assim que vocês se tornam puros. Baba está ensinando a vocês esta peregrinação espiritual                             
verdadeira. Vocês foram a essas peregrinações por muitos nascimentos. Contudo, vocês continuaram a                         
cantar: “Procuramos Deus em todas as quatro direções, e ainda assim, permanecemos distantes Dele”.                           
Ao voltarem de uma peregrinação, eles se entregam ao vício. Portanto, que benefício eles conseguiram?                             
Vocês, filhos, sabem que agora é a idade da confluência mais auspiciosa quando o Pai vem. Um dia,                                   
todos saberão que o Pai veio. Como alguém encontraria Deus? Ninguém sabe disso. Alguns pensam                             
que Deus está nos gatos e cachorros. Será que vocês encontrariam Deus neles? Há tanta falsidade. A                                 
comida deles é falsa (errada), a bebida deles é falsa e eles gastam as noites em falsidade. É por isto que                                         
esta é a terra da falsidade. Só o paraíso é chamado de terra da verdade. Bharat foi o paraíso. Todos no                                         
paraíso eram um residente de Bharat e aqueles mesmos residentes estão hoje no inferno. Vocês, doces                               
filhos, sabem que vocês agora estão recebendo shrimat do Pai e tornando Bharat o paraíso outra vez.                                 
Naquele momento não existe ninguém mais em Bharat. O mundo todo se torna puro. Atualmente                             
existem tantas religiões! Baba lhes dá o conhecimento da árvore toda. Ele os relembra novamente que                               
vocês eram divindades e que depois se tornaram mercadores e shudras. Agora vocês se tornaram                             
brahmins. Por acaso vocês já ouviram essas palavras dos sannyasis ou dos eruditos e pânditas? O Pai                                 
explica o significado de “Hum so so hum” de uma forma tão fácil! “Hum so” significa eu, esta alma,                                     
dou a volta no ciclo deste modo. Aquelas pessoas dizem: “Eu, a alma, sou a Alma suprema e a Alma                                       
suprema sou eu, a alma”. Nem uma única pessoa sequer conhece o significado verdadeiro de “hum so”.                                 
O Pai diz: Vocês deveriam constantemente manter o mantra “hum so” no intelecto. Caso contrário,                             
como vocês poderiam se tornar os governantes do globo? Aquelas pessoas não entendem o significado                             
do ciclo de 84 nascimentos. A ascensão e queda de Bharat foi lembrada. Vocês passam pelos estágios                                 
satopradhan, sato, rajo e tamo: a dinastia do sol, a dinastia da lua etc. Vocês, filhos, agora sabem de                                     
tudo isso! Apenas o único Pai, a Semente, é chamado de Oceano de Conhecimento. Ele não entra no                                   
ciclo do mundo. Não é que nós, almas, nos tornemos a Alma suprema, não. Baba nos torna plenos de                                     
conhecimento como Ele. Ele não nos torna Deus como Ele, mas Ele nos torna iguais a Si. Vocês têm de                                       
entender essas coisas muito claramente, pois só assim vocês podem girar o ciclo no intelecto. Vocês                               
podem usar o intelecto para entender como dão a volta no ciclo de 84 nascimentos. A época, a casta e a                                         
dinastia, tudo está incluso nisso. Vocês se tornam os mais elevados de todos com este conhecimento.                               
Ao terem conhecimento, vocês podem dá-lo aos outros. Na hora de fazer exames naquelas escolas,                             
vocês recebem testes do exterior para preencher. Deve haver um secretário de educação que verifica                             
tudo mesmo para aqueles que estão estudando no exterior. Quem verificaria seus testes aqui? Vocês                             



têm de fazer isso por si. Vocês podem se tornar o que quiserem. Estudando este estudo, vocês podem                                   
reivindicar do Pai qualquer status que queiram. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai e servirem                               
outros, mais fruto receberão. Porque seu reino está sendo estabelecido, vocês sabem que os súditos                             
também são necessários, portanto, vocês estão interessados em fazer serviço. Não há necessidade de                           
conselheiros lá. É aqui, onde têm menos sabedoria, que eles precisam de conselheiros. Muitos vêm aqui                               
a Baba para pedir conselho. Eles perguntam: “Baba, o que deveria fazer com o dinheiro que tenho? Que                                   
negócio eu deveria fazer?”. O Pai diz: Não tragam seus assuntos de negócios mundanos para cá! Sim,                                 
se alguém estivesse desesperado ou desanimado, Baba daria algum conselho para tranquilizar a pessoa.                           
Contudo, este não é o negócio Dele. O negócio de Baba é tornar vocês puros a partir de impuros e                                       
torná-los mestres do mundo. Vocês constantemente têm de tomar shrimat de Baba. Atualmente, todos                           
dão orientações demoníacas. Lá, é a terra de felicidade; nunca será perguntado a vocês: “Vocês estão                               
felizes e contentes? A sua saúde está OK?”. Essas perguntas são feitas apenas aqui. Essas expressões                               
não existem lá. Não há expressões da terra de tristeza lá. Contudo, Baba sabe que quando Maya                                 
interfere com os filhos, Ele pode perguntar: Vocês estão ok? Vocês estão felizes e contentes? Os outros                                 
seres humanos não entendem as expressões que usamos aqui. Quando as pessoas perguntarem como                           
vocês estão, digam a elas que vocês são filhos de Deus, portanto, não há necessidade de perguntarem a                                   
vocês sobre o seu bem-estar. Estávamos preocupados em encontrar o Pai que vive na terra além, no                                 
elemento brahm. Agora que O encontramos, por que deveríamos nos preocupar com alguma outra                           
coisa? Vocês deveriam se lembrar constantemente de quem vocês são filhos. Vocês têm este                           
conhecimento no intelecto. Quando vocês se tornarem puros, a guerra começará. Quando eles lhes                           
perguntarem como vocês estão, vocês definitivamente podem dizer que estão constantemente felizes e                         
contentes. Mesmo estando doentes, vocês ainda estão contentes. Ao permanecerem na lembrança de                         
Baba, vocês ficam ainda mais contentes aqui do que no paraíso, porque vocês encontraram o Pai que                                 
lhes dá seu reino do paraíso. Ele nos torna tão dignos! Então, por que deveríamos nos preocupar com                                   
alguma coisa? Com o que os filhos de Deus estariam preocupados? As divindades não se preocupam                               
com nada. Deus é mais elevado que as divindades. Então, com o que os filhos de Deus se                                   
preocupariam? Baba está nos ensinando. Baba é nosso professor e Satguru. Baba coloca uma coroa em                               
nós. Um filho que usasse a coroa de seu pai seria chamado em inglês de “príncipe coroado”. Vocês                                   
podem entender que na idade de ouro não há nada, exceto felicidade. Vocês alcançarão essa felicidade                               
na prática quando forem para lá. Somente vocês sabem o que existe na idade de ouro e para onde vocês                                       
irão quando deixarem seus corpos atuais. Agora, Baba está ensinando vocês na prática. Vocês sabem                             
que realmente irão ao paraíso. Quando aquelas pessoas dizem que fulano foi ao paraíso, elas não sabem                                 
o que é o paraíso, nem o que é o inferno. Foi escrito que a duração do ciclo é de centenas de milhares de                                               
anos. Enquanto ouvindo aquele conhecimento por muitos nascimentos, vocês continuaram a descer. Seu                         
intelecto agora sabe onde vocês estavam e para onde caíram. Vocês continuaram a descer desde a idade                                 
de ouro e agora alcançaram a idade da confluência mais auspiciosa. Baba vem a cada ciclo para ensinar                                   
vocês. Vocês ficam com o Pai, não ficam? Aquele é nosso verdadeiro Satguru que nos mostra o                                 
caminho de liberação e liberação em vida. Assim como este Baba estuda, vocês, filhos também                             
deveriam observá-lo e estudar da mesma maneira. Vocês deveriam ser prudentes a cada passo. Seus                             
pensamentos, palavras e ações têm de ser muito puros. Não deveria haver nenhum tipo de sujeira ou                                 
lixo dentro de vocês. Vocês, filhos, se esquecem do Pai repetidamente. Quando vocês se esquecem do                               
Pai, vocês também se esquecem dos ensinamentos Dele. Vocês inclusive esquecem que são alunos. Este                             
estudo é muito fácil. Há mágica em ter lembrança do Pai. Nenhum outro pai pode ensiná-los a fazer tal                                     
mágica. É com esta mágica que vocês se tornam satopradhan a partir de tamopradhan. Vocês, filhos,                               
sabem que Shiv Baba estabeleceu por meio de Brahma a religião original e eterna das divindades que                                 



dura pelas idades de ouro e prata, por meio ciclo. Então, mais tarde, aqueles de outras religiões se                                   
expandiram. Por exemplo, quando Cristo veio, havia bem poucos inicialmente. Somente quando                       
existem muitos deles é que então eles podem governar. A religião cristã continua até hoje; ela continua                                 
a crescer. Eles sabem que se tornaram cristãos por meio de Cristo. Cristo veio há 2 mil anos e a                                       
expansão está acontecendo agora. Os cristãos diriam que pertencem a Cristo. Primeiro, vem apenas                           
Cristo e, depois, a religião dele é estabelecida e ela se expande. A partir de um existem dois, de dois                                       
existem quatro e a expansão continua a acontecer deste modo. Vejam quão grande se tornou a árvore                                 
cristã. A fundação é a dinastia das divindades. É por isto que Brahma é chamado de tataravô. No                                   
entanto, o povo de Bharat esqueceu que eles são os filhos diretos do Pai supremo, a Alma suprema,                                   
Shiva. Os cristãos também entendem que Adi Dev existiu no passado e que esta é a dinastia humana                                   
dele. No entanto, eles ainda acreditariam no Cristo deles. As pessoas consideram Cristo ou Buda etc. o                                 
pai delas. Existe a árvore genealógica. Assim como existem memoriais de Cristo nos países cristãos, do                               
mesmo modo, vocês filhos fizeram tapasya aqui, e é por isto que o memorial de vocês é aqui em Abu.                                       
Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Essência para Dharna: 
1. Vão na peregrinação verdadeira, espiritual do silêncio de morte. Lembrem-se constantemente do                       

mantra “Hum so”, pois somente assim vocês se tornarão os regentes do globo. 
2. Seus pensamentos, palavras e atos têm de ser muito puros. Não permitam que haja lixo ou sujeira                                 

dentro de vocês. Sejam cautelosos a cada passo e prestem atenção a shrimat. 
Bênção:  Que vocês sejam uma alma afortunada que abre todos os tesouros com a chave da palavra                               

“Baba”. 
Mesmo que vocês sejam incapazes de conhecer qualquer expansão do conhecimento ou                       
falar sobre isso, ao simplesmente levarem a única palavra “Baba” ao seu coração e                           
contarem aos outros sobre isso a partir do coração, vocês se tornam uma alma especial.                             
Diante do mundo, vocês se tornam uma grande alma digna de ser louvada, porque a única                               
palavra “Baba” é a chave para todos os tesouros e toda fortuna. O modo de usar a chave é                                     
conhecê-la de coração e aceitá-la com seu coração. Digam “Baba” com o coração e os                             
tesouros se tornam constantemente presentes. 

Slogan:  Vocês têm amor por BapDada e, então, por amor, sacrifiquem o mundo velho. 
 

*** O M S H A N T I *** 


