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Essência:  Doces filhos, vocês agora têm de se esquecer deste corpo e se tornar livres de atração.                               

Vocês têm de se tornar karmateet e voltar para casa. Portanto, desempenhem atos puros.                           
Não desempenhem quaisquer atos pecaminosos. 

Pergunta:  Para verificarem o seu estágio, de quais três louvores vocês deveriam sempre se lembrar? 
Resposta:  1. O louvor do Incorpóreo. 2. O louvor das divindades. 3. O seu próprio louvor.                             

Verifiquem agora se vocês se tornaram dignos de adoração como o Pai incorpóreo. Vocês                           
assimilaram todas as virtudes Dele? O seu comportamento é tão real como o das                           
divindades? Sua comida, bebida e virtudes são como as das divindades? Vocês conhecem                         
todas as virtudes da alma e se tornaram uma personificação delas? 

Om shanti. Foi explicado a vocês, filhos, que o lugar de residência de vocês, almas, é a torre de                                     
silêncio. Assim como há o cume da montanha Himalaia, que é muito alto, vocês também residem no                                 
local mais alto de todos. Aquelas pessoas praticam montanhismo e fazem corridas. Alguns são hábeis                             
em escalar montanhas. Nem todos conseguem escalá-las. Vocês, filhos, não precisam participar daquela                         
corrida. A alma que se tornou impura tem de se tornar pura e ir lá para cima. Aquela é chamada de torre                                           
de silêncio. Aquelas pessoas têm a torre de ciência. Eles têm bombas muito grandes e uma torre delas                                   
também; eles guardam todas as coisas perigosas lá. Eles colocam veneno etc. nas bombas. O Pai diz:                                 
Filhos, vocês têm de voar para casa. Aquelas pessoas lançam tais bombas, enquanto sentados em casa,                               
que destroem tudo. Daqui vocês têm de ir lá para cima para a torre de silêncio. Vocês vieram de lá e                                         
voltarão para lá quando se tornarem satopradhan. De satopradhan vocês se tornaram tamopradhan e,                           
agora, vocês têm de se tornar satopradhan mais uma vez. Aqueles que se empenham para se tornarem                                 
satopradhan também mostram o caminho aos outros. Vocês, filhos, agora têm de desempenhar atos                           
puros. Vocês não devem desempenhar atos pecaminosos. O Pai explicou a vocês a filosofia do carma.                               
Vocês se tornaram degradados no reino de Ravan. O Pai agora os está ensinando a desempenhar atos                                 
puros. Os cinco vícios são grandes inimigos. O apego também é um vício. Não há vício que seja menor.                                     
Mesmo ao terem apego vocês ficam presos na consciência de corpo. É por isto que o Pai explica muito                                     
às kumaris. Uma kumari é chamada de pura. As mães também têm de se tornar puras. Todos vocês são                                     
Brahma Kumars e Kumaris. Mesmo que sejam idosos, vocês são filhos de Brahma. O Pai explica:                               
Filhos mais doces, vão agora além do estágio de serem kumars e kumaris. Assim como entraram em um                                   
corpo, vocês também terão de deixá-lo. Vocês têm de se empenhar para isto. Se vocês querem                               
reivindicar um status elevado, não se lembrem de ninguém mais. O que mais vocês têm? Vocês vieram                                 
aqui de mãos vazias. Vocês não tinham nada. Mesmo esse corpo não é de vocês. Vocês agora têm de se                                       
esquecer desse corpo. Vocês têm de se tornar livres de atração e karmateet. Tornem-se um tutor. O Pai                                   
diz: Vocês podem viajar, mas não gastem dinheiro. As pessoas fazem muitas doações. Eles imprimem                             
nos jornais que fulano é um grande doador; que determinada pessoa construiu um hospital, uma                             
dharamshala etc. Aqueles que doam muito recebem um título do governo. O título principal é: Sua                               
Santidade. Aqueles que são puros são chamados de santos. Assim como as divindades eram puras,                             
vocês também têm de se tornar como elas. Então, vocês permanecerão puros por meio ciclo. Muitas                               
pessoas perguntam: Como isso é possível? Lá, as crianças também nascem, portanto, digam                         
instantaneamente a eles que Ravan não existe lá. O mundo torna-se vicioso por causa de Ravan. Rama,                                 
o Pai, vem e o purifica. Lá não existem seres impuros. Alguns dizem que vocês não deveriam falar                                   
sobre pureza. Como o corpo poderia continuar? Eles nem sabem que houve um mundo puro. O mundo                                 
agora está impuro. Esta é uma peça. O bordel e o templo de Shiva, o mundo impuro e o mundo puro.                                         



Primeiro há felicidade e, então, tristeza. Esta é a história de como vocês reivindicaram seu reino e,                                 
como depois, o perderam. Vocês têm de entender isto muito bem. Nós fomos derrotados e agora temos                                 
de nos tornar vitoriosos. Vocês deveriam ser corajosos. Vocês têm de tornar o seu próprio estágio forte.                                 
Definitivamente, enquanto tendo lar e família e cuidando dela, vocês têm de se tornar puros. Vocês não                                 
devem desempenhar nenhuma ação pecaminosa. Muitas pessoas têm muito apego. Vocês deveriam                       
verificar: Vocês prometeram que não amariam ninguém mais exceto o Único, portanto, por que vocês                             
têm amor por outros? Vocês deveriam se lembrar Daquele que é o mais amado de todos. Então, vocês                                   
se esquecerão de todos os seus relacionamentos corpóreos. Enquanto vendo todos, pensem que vocês                           
estão indo para o paraíso. Todas essas são escravidões da idade de ferro; agora, estamos indo para os                                   
relacionamentos divinos. Nenhum outro ser humano tem este conhecimento no intelecto. Se vocês                         
ficarem na lembrança do Pai muito bem, o seu mercúrio de felicidade permanecerá elevado. Continuem                             
a reduzir suas escravidões o máximo possível. Tornem-se leves! Não é preciso aumentar suas                           
escravidões. Não há despesa alguma no processo de obter este reino. Vocês estão reivindicando a                             
soberania do mundo sem despesa alguma. Eles gastam tanto nos armamentos etc. Vocês não têm                             
absolutamente nenhuma despesa. Seja o que for que vocês deem ao Pai, de fato, vocês não estão dando                                   
nada, mas recebendo Dele. O Pai é incógnito. Ele continua a dar shrimat para vocês abrirem museus,                                 
hospitais e universidades onde alguém possa receber o conhecimento. Vocês se tornam constantemente                         
livres de doença com o yoga. Aqueles que têm saúde e riqueza têm felicidade por 21 nascimentos.                                 
Venham e entendam como vocês podem receber liberação e liberação em vida em um segundo. Vocês                               
podem explicar na soleira da porta deles. Assim como há pessoas que vêm às suas portas pedindo                                 
esmolas, é como se vocês estivessem lhes dando as esmolas, através das quais, eles se tornarão muito                                 
prósperos. Digam a todos que vierem: O que vocês estão mendigando? Nós lhes daremos tais esmolas                               
que vocês serão liberados de mendigar nascimento após nascimento. Ao conhecerem o Pai ilimitado e o                               
ciclo do mundo vocês se tornam assim. Esta sua medalha também pode fazer maravilhas. Com ela,                               
vocês podem dar a qualquer um a herança ilimitada em um segundo. Vocês deveriam fazer serviço. O                                 
Pai os torna senhores do mundo em um segundo. Então, isso depende de seu empenho. É dito a todos,                                     
jovens e velhos, para se lembrarem do Pai. Vocês também podem fazer serviço nos trens com as suas                                   
medalhas. Quando vocês estiverem usando a medalha, vocês podem explicar a todos que eles têm dois                               
pais. A herança é recebida de ambos. Nenhuma herança é recebida de Brahma. Ele é o agente. O Pai                                     
está lhes ensinando por meio deste, e está lhes dando a herança. Vocês deveriam perceber a pessoa que                                   
está diante de vocês e, depois, explicar. Muitas pessoas vão em peregrinações. Todas aquelas são                             
peregrinações físicas, enquanto esta é uma peregrinação espiritual. Vocês se tornam senhores do mundo                           
com isto. As pessoas continuam a tropeçar nas peregrinações físicas. Vocês também deveriam ter                           
consigo a figura da escada. Continuem a fazer serviço e vocês nem mesmo precisarão de comida etc.                                 
Dizem: Não há nutrição como a felicidade. Quando vocês não têm dinheiro, vocês sentem fome o                               
tempo todo. É como se os estômagos dos reis ricos estivessem sempre cheios. A atividade deles é muito                                   
real. O modo de falar deles também é de primeira classe. Vocês entendem o que vocês estão se                                   
tornando. Lá, as pessoas comem e bebem com muita realeza. Eles jamais comeriam entre as refeições.                               
Eles comem de forma muita pacífica, com muita realeza. Vocês deveriam aprender todas as virtudes.                             
Verifiquem o louvor do Incorpóreo, das divindades e o seu próprio. Vocês agora estão se tornando                               
aqueles que têm as virtudes de Baba, depois, vocês se tornarão aqueles que têm as virtudes das                                 
divindades. Portanto, vocês agora têm de assimilar virtudes divinas. Eles se lembram Dele como o                             
Oceano de Paz e o Oceano de Amor. Assim como o Pai é adorado, vocês também são adorados. O Pai                                       
diz namaste a vocês. Vocês são adorados de duas formas. Somente o Pai explica todas estas coisas. Ele                                   
também explica o louvor de vocês. Empenhem-se e tornem-se como eles. Perguntem ao seu coração se                               



vocês se tornaram como eles. Do mesmo modo, como viemos para cá sem corpo, também temos de                                 
voltar sem corpo. Também está mencionado nas escrituras que vocês têm de renunciar até a sua                               
bengala. No entanto, não há questão de bengala aqui. Aqui, há a questão de renunciar o corpo. Todas as                                     
demais são coisas do caminho de devoção. Aqui, vocês simplesmente têm de se lembrar do Único Pai.                                 
Vocês não pertencem a ninguém exceto ao Único Pai. Vocês, filhos, receberam conhecimento. Vocês                           
sabem como as pessoas estão tão presas nas correntes dos gurus. Há muitos tipos de gurus. Vocês não                                   
querem mais nenhum guru nem estudar nada mais. O Pai lhes deu o mantra principal: Lembrem-se                               
constantemente de Mim apenas. Lembrem-se de sua herança e assimilem virtudes divinas. Enquanto                         
vivendo em casa com sua família, vocês têm de se tornar puros. Vocês vêm aqui para serem                                 
refrescados. Vocês entendem que estão sentados aqui, pessoalmente diante do Pai. Lá (em seus                           
centros), vocês entendem que Baba está sentado em Madhuban. Assim como vocês, almas, estão                           
sentadas em um trono, Baba também está sentado neste trono. Baba não tem a escritura Gita nas mãos.                                   
Também não é que Ele o tenha aprendido de cor. Aqueles sannyasis aprendem de cor. Aquele é o                                   
Oceano de Conhecimento. Ele explica todos estes segredos a vocês por meio de Brahma. Será que Shiv                                 
Baba foi a uma escola ou a reuniões espirituais? O Pai sabe de tudo. As pessoas perguntam: Será que                                     
Baba tem conhecimento de alguma ciência? O Pai diz: o que Eu farei com a ciência? As pessoas                                   
clamam para que Eu venha e torne puros os impuros, portanto, por que Eu aprenderia ciência para isso?                                   
Eles perguntam: Shiv Baba estudou tal escritura? Mas Ele é conhecido como o Oceano de                             
Conhecimento! Aquelas escrituras pertencem ao caminho de devoção. Eles colocaram a concha e o                           
disco etc. nas mãos de Vishnu. Eles também não conhecem o significado daquilo. De fato, aqueles                               
ornamentos deveriam ser dados a Brahma e aos Brahmins. Não há corpos na região sutil. Muitas                               
pessoas têm visões de Brahma enquanto sentadas em casa. Elas também têm visões de Krishna. Isso                               
significa que é dito a elas para irem a Brahma para que possam se tornar como Krishna ou subir no colo                                         
de Krishna. Elas simplesmente têm uma visão de um príncipe. Se estudarem bem, vocês poderão se                               
tornar isso. Essa é a sua meta e objetivo. O exemplo de um apenas seria mostrado. Isso é chamado de                                       
modelo. Vocês sabem que Baba veio, para lhes contar a história do verdadeiro Narayan e                             
transformá-los de homem comum em Narayan. Primeiro, vocês definitivamente se tornarão príncipes. É                         
mostrado nas escrituras que Krishna comeu a manteiga, mas, de fato, aquilo era o globo da soberania do                                   
mundo. De que modo a lua etc. poderia ser mostrada na boca de Krishna? É mostrado que os dois gatos                                       
brigam um com o outro e que a manteiga é recebida por aquele que está no meio e que se tornou o                                           
senhor do mundo. Olhem para si próprios e vejam se vocês se tornaram isso ou não. Este estudo é para                                       
reivindicar um status real. Isto não seria chamado de praja-pathshala (onde os súditos estudam). Esta é a                                 
pathshala para se tornar Narayan a partir de um ser humano. Esta é a Universidade Divina; Deus está                                   
ensinando vocês. Baba disse: Escrevam “Ishwariya Vishwa Vidhyalaya” (Universidade Mundial                   
Divina). Escrevam “Universidade”, entre parênteses. Contudo, vocês se esquecem de escrever isso. Não                         
importa quantos livros vocês deem às pessoas, elas não entendem nada daquilo. Aqui, vocês têm de                               
explicar pessoalmente. Vocês recebem a herança ilimitada do Pai ilimitado. Vocês receberam uma                         
herança limitada nascimento após nascimento. Vocês podem fazer muito serviço usando uma medalha.                         
Mesmo que alguém ria de vocês, o ponto dos dois pais ainda é bom. Há muitos que explicam aos seus                                       
filhos deste modo. Os filhos também explicam aos pais. Uma esposa traria seu marido aqui. Em alguns                                 
casos, eles até brigam um com o outro. Agora vocês sabem que todos são almas, irmãos. Vocês têm um                                     
direito a uma herança. No mundo, a filha se casa e vai para outro lar. Isso é chamado de doar uma                                         
kumari. Ela é dada a alguém. Vocês não têm mais que fazer isso. Lá também, no paraíso, uma kumari                                     
vai para outro lar, mas ela permanece pura. Este é o mundo impuro enquanto aquela idade de ouro é                                     
Shivalaya, o mundo puro. Vocês, filhos, agora têm os presságios de Júpiter sobre si. Vocês                             



definitivamente irão para o paraíso. Isto está fixo, mas vocês têm de reivindicar um status elevado ao se                                   
empenharem. Vocês têm de perguntar ao seu coração: Eu faço serviço como fulano? Vocês não                             
deveriam querer um professor. Vocês próprios têm de se tornar um professor. Achcha. Vocês, filhos,                             
têm de se empenhar. O que Baba faria ao receber dinheiro de alguém? Vocês podem ir e abrir museus                                     
etc. Todos os prédios aqui serão destruídos. Baba é o Negociante e também o Corretor de Valores. Ele                                   
os liberta das prisões de tristeza e lhes dá felicidade. O Pai agora diz: Muito tempo já se passou e,                                       
agora, resta pouco tempo. Vocês verão quanto tumulto haverá. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Vivam como um tutor e fiquem livres de serem atraídos. Não façam nenhum gasto inútil.                             

Continuem a se empenhar para permanecerem tão puros como as divindades. 
2. Lembrem-se do Mais Amado de Todos (o Pai). Continuem a reduzir o máximo possível as                             

escravidões da idade de ferro; removam a carga e tornem-se leves. Não as aumentem. Fiquem na                               
felicidade de estarem entrando em relacionamentos divinos da idade de ouro. 

Bênção:  Que – ao tornarem-se plenos de conhecimento – vocês sejam livres de obstáculos e                           
sacrifiquem todas as suas perguntas inúteis no fogo sacrificial. 
Quando algum obstáculo vem, vocês geram muitas perguntas de “Por quê?” e “O quê?”.                           
Ser cheio de perguntas significa estar angustiado. Tornem-se plenos de conhecimento e                       
sacrifiquem todas as perguntas inúteis no fogo sacrificial, e seu tempo e o tempo dos                             
outros serão salvos. Ao fazerem isso, vocês facilmente ficarão livres de obstáculos. Fé e                           
vitória são seu direito nato: mantenham esse orgulho e vocês nunca ficarão angustiados. 

Slogan:  Manter entusiasmo constante e dar esse entusiasmo aos outros é a ocupação de vocês. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Empenho especial para se tornarem iguais ao Pai Brahma. 

Assim como o Pai Brahma ficou no estágio de estar imerso no amor e também renunciou a atitude da                                     
consciência de “eu” e atraiu a atenção de todos para o Pai, sigam o Pai do mesmo modo. Com base no                                         
conhecimento, permanecem imersos na lembrança do Pai e, estar assim imerso é o estágio de estar                               
absorto no amor. 


