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Essência:  Doces filhos, vocês jamais devem perder este estudo. É estudando que vocês ganham uma                           

bolsa de estudos. Portanto, absorvam o conhecimento que recebem do próprio Pai. 
Pergunta:  Quem vocês chamariam de Brahmins dignos e quais são os sinais deles? 
Resposta:  1. Brahmins dignos conseguem recitar o conhecimento do Gita de Baba de cor. 
Om shanti. O próprio Baba Se apresentou e também deu o conhecimento do ciclo do mundo. Entrou no                                   
intelecto de vocês, filhos, que o ciclo do mundo se repete identicamente, assim como as pessoas criam                                 
peças e fazem modelos. Filhos, vocês deveriam revolver este ciclo no intelecto. Vocês são aqueles que                               
giram o disco do ciclo da autorrealização, então tudo isso deveria girar no intelecto. Absorvam o                               
conhecimento que receberam do Pai. Isso deveria ser absorvido em tal extensão, que no final vocês só                                 
tenham dentro de si a lembrança do único Pai e do conhecimento do começo, meio e fim. Filhos, vocês                                     
deveriam se empenhar muito bem. Esta é uma educação. Filhos, vocês sabem que ninguém, exceto                             
vocês Brahmins, sabe sobre esta educação. Há muitas castas diferentes. As pessoas acreditam que todos                             
deveriam se juntar e ficar unidos. Mas, o mundo inteiro não pode ser um. Há necessidade de haver um                                     
reino, uma religião e uma língua neste mundo, mas isso somente pode existir na idade de ouro, onde                                   
existe a soberania do mundo de Lakshmi e Narayan que são os senhores daquele mundo. Vocês                               
deveriam explicar às pessoas como havia paz no mundo naquela época. É uma questão de Bharat                               
apenas. Quando era o reino deles, havia paz no mundo todo. Ninguém exceto vocês, filhos, sabe sobre                                 
isso. Todos são devotos, e vocês podem ver a diferença entre a devoção deles e este conhecimento. Não                                   
é que fantasmas e maus espíritos irão perturbá-los se vocês não fizerem adoração; não. Agora, vocês                               
pertencem ao Pai. Quaisquer maus espíritos que vocês tenham internamente serão todos removidos. O                           
espírito mais maligno é o ego da consciência de corpo. A fim de renunciá-lo, o Pai os torna conscientes                                     
da alma. Ao lembrarem-se do Pai, nenhum espírito mau ousará vir a sua frente. Nenhum espírito mau                                 
virá por 21 nascimentos. Os 5 espíritos maus pertencem à comunidade de Ravan. O reino de Ravan e o                                     
reino de Rama são separados um do outro. No reino de Ravan há corrupção, enquanto no reino de                                   
Rama as almas são elevadas. Ninguém, exceto vocês, filhos, entende este contraste. Contudo, mesmo                           
dentre vocês, apenas os sábios e sensatos entenderão bem, porque Maya, o gato, não é menor. Às vezes                                   
os filhos param de estudar ou de ir aos Centros, e não absorvem virtudes divinas. Os olhos os enganam.                                     
Se eles virem algo bom, eles comerão. Portanto, o Pai explica: Esta (Lakshmi e Narayan) é a sua meta e                                       
objetivo; vocês precisam se tornar como eles e absorver virtudes divinas como as deles. Lá, de acordo                                 
com o rei e a rainha, serão os súditos; todos terão virtudes divinas. Lá não existem vestígios                                 
demoníacos; não existem espíritos maus. Ninguém, exceto vocês Brahma Kumars e Kumaris, entende                         
estes aspectos. Vocês têm orgulho puro, pois agora vocês se tornaram teístas porque pertencem ao Pai                               
espiritual mais doce. Vocês também sabem que nenhum ser corpóreo pode ensinar o Raja Yoga;                             
ninguém mais pode lhes ensinar este conhecimento ou a peregrinação da lembrança. É apenas o Pai                               
quem pode lhes ensinar isso. Vocês estudam e, então, ensinam os outros. Talvez eles perguntem a vocês                                 
quem lhes ensinou ou quem é o seu guru, porque os professores não ensinam estes ensinamentos                               
espirituais; apenas um guru poderia ensinar estas coisas. Contudo, vocês, filhos, sabem que não têm                             
outro guru a não ser o Satguru. Ele também é chamado de Supremo. De acordo com o drama, o                                     
verdadeiro Satguru vem pessoalmente e se apresenta a vocês. Tudo o que Ele nos diz é a verdade e Ele                                       
também nos leva para a terra da verdade. Só pode haver uma Verdade. Lembrar-se de qualquer ser                                 
corpóreo está errado. Aqui, vocês apenas têm a lembrança do Pai. Assim como as almas são pequenos                                 
pontos de luz, similarmente o Pai também é um ponto de luz. Cada alma tem seus próprios sanskars e                                     



carma; os sanskars não são iguais. Se os sanskars fossem iguais, suas feições também seriam iguais.                               
Contudo, as feições delas jamais podem ser iguais; tem de haver alguma diferença. Há apenas esta                               
única peça e existe apenas um mundo, não muitos. Dizer que há um mundo no alto e um mundo abaixo,                                       
ou que há um mundo nas estrelas, tudo isso são histórias. Baba pergunta: Quem lhes disse isso? Eles                                   
mencionarão várias escrituras. As escrituras definitivamente foram escritas por seres humanos. Vocês                       
sabem que este drama é predestinado. Segundo após segundo, qualquer papel que esteja sendo                           
desempenhado também está predestinado na peça. Filhos, entrou em seu intelecto como este ciclo do                             
mundo gira e como os seres humanos desempenham seus papéis. Baba disse a vocês, filhos, que apenas                                 
vocês têm um papel para desempenhar na idade de ouro. Vocês descem numericamente para                           
desempenhar seus papéis. Baba explica tudo tão bem, então vocês, filhos, têm de explicar tudo isso aos                                 
outros. Grandes centros serão abertos e pessoas importantes bem como os pobres virão. Geralmente,                           
este conhecimento entra no intelecto dos pobres muito rapidamente. Quando pessoas importantes vêm,                         
elas dizem que por causa do trabalho, elas não têm tempo para este estudo. Os filhos prometem que                                   
estudarão muito bem, mas se não estudarem, eles se prejudicarão. Maya os puxa para si. Há muitos                                 
filhos que param de estudar. Ao perderem o estudo, eles definitivamente falham. Bons alunos em uma                               
escola nunca sairiam da aula para ir a uma cerimônia de casamento ou outro lugar, porque o intelecto                                   
deles entende que precisam estudar bem e receber uma boa bolsa de estudos. É por isso que eles                                   
estudam e nunca pensariam em perder o estudo. Eles não achariam nada mais doce que o estudo. Eles                                   
entenderiam que do contrário o tempo seria desperdiçado desnecessariamente. Aqui, há apenas um                         
Professor que lhes ensina. Portanto, vocês jamais deveriam perder este estudo. Sim, os estudantes são                             
numéricos de acordo com o próprio empenho. Se um professor sente que seu aluno está indo bem, ele                                   
gostaria de ensinar. E se eles são bons, o nome do Professor é glorificado, as notas deles aumentam e                                     
eles reivindicam um bom status. Aqui também, aqueles que estudam bem reivindicam um status                           
elevado. De uma mesma turma, alguns reivindicam um status elevado e outros menos, portanto sua                             
aquisição não seria igual. Tudo depende do intelecto. Lá, os seres humanos ensinam seres humanos.                             
Contudo, aqui vocês sabem que o Pai Ilimitado é quem está lhes ensinando. Portanto, vocês deveriam                               
estudar muito bem e não ser descuidados. Vocês não deveriam deixar este estudo. Algumas vezes                             
alguns se tornam traidores ao relatar fofocas uns aos outros. Vocês não deveriam seguir os ditames dos                                 
outros. Não importa o que alguém diga sobre shrimat, vocês têm a fé que o Pai está lhes ensinando.                                     
Portanto, vocês jamais deveriam deixar este estudo. Filhos, vocês são numéricos, enquanto o Pai é                             
sempre número Um, primeiro. Se vocês deixassem este estudo, para onde vocês iriam? Vocês não                             
podem ter este estudo em outro lugar. Vocês precisam estudar com Shiv Baba. Vocês também precisam                               
fazer um negócio com Shiv Baba. Alguns fofocam e viram as faces dos outros para outro lado. Este é o                                       
banco de Shiv Baba. Por exemplo, alguns de vocês podem querer começar um grupo espiritual fora,                               
vocês querem acumular para o banco de Shiv Baba, mas como vocês fariam isso? Filhos vêm aqui e                                   
dão tudo o que podem para a bhandari de Shiv Baba. Se mesmo um centavo for dado, eles recebem um                                       
retorno de centenas de vezes. Shiv Baba diz: Em retorno por isso, vocês receberão um palácio. Este                                 
mundo velho inteiro será destruído. Muitos virão de famílias ricas, mas nenhum deles poderá dizer que                               
vocês não estão sendo sustentados pelo estoque de tesouros de Shiv Baba, porque aqui vocês estão                               
sendo sustentados. Alguns são pobres e outros são ricos. Os pobres são cuidados pelos ricos. Não há                                 
questão de ter medo nisso. Muitos filhos querem pertencer a Baba, mas eles têm de se tornar dignos,                                   
eles têm de ser saudáveis e capazes de dar conhecimento também. Mesmo o governo verifica                             
minuciosamente antes de selecionar alguém. Aqui também tudo deve ser examinado primeiro. Eles são                           
capazes de fazer serviço? Todos são numéricos. Cada um com seu próprio empenho. Alguns de vocês                               
se empenham muito bem, mas depois ficam ausentes. Devido a uma razão ou outra, eles param de vir e,                                     



então, isso afeta sua saúde. Vocês aprendem tudo isso para que se tornem sempre saudáveis. Aqueles                               
que têm interesse entenderão que apenas ao terem lembrança os pecados poderão ser cortados. Eles se                               
empenham muito bem. Alguns apenas vêm aqui para passar o tempo. Vocês têm de se examinar com                                 
relação a isto. O Pai explica: Se vocês cometem um erro, isso será conhecido, que tal pessoa não é                                     
capaz de ensinar outros. Baba diz: Vocês precisam se tornar um Brahmin digno em sete dias, e não                                   
apenas um Brahmin em nome. Um Brahmin verdadeiro é aquele capaz de se lembrar do conhecimento                               
do Gita de Baba de cor. Sacerdotes brâmanes também são numéricos. Aqui também é igual. Se vocês                                 
não prestarem atenção a este estudo, o que vocês se tornariam? Cada um de vocês deve se empenhar e                                     
dar a prova do serviço. Então seria entendido que status vocês obterão e que isso está fixo ciclo após                                     
ciclo. Se vocês não estudarem e ensinarem os outros, então deveria ser entendido internamente: Eu não                               
estudei muito bem e por isso não sou capaz de ensinar outros. Baba diz: Por que vocês ainda não se                                       
tornaram dignos de ensinar outros? Por quanto tempo um professor Brahmin terá que ser enviado a                               
vocês? Vocês devem tornar outros similares a si. Aqueles que estudam bem deveriam ajudar. Contudo,                             
muitos de vocês têm algum tipo de conflito entre si, ou ficam apegados uns aos outros, e por isso param                                       
de estudar. Aqueles que se empenharem receberão um fruto disso. Por que vocês ficam influenciados                             
pelo que alguém diz e com isso param de estudar? Isso também está fixo no drama. Não está na fortuna                                       
deles. Dia após dia, o estudo se torna mais intenso e mais centros continuarão a ser abertos. Isso não é                                       
um gasto de Shiv Baba; todos os gastos são cuidados pelos filhos. Essa é a melhor doação. Quando                                   
outros fazem doações, eles recebem o retorno de felicidade limitada e temporária por aquilo, enquanto                             
aqui tudo o que doam, vocês recebem o retorno daquilo por 21 nascimentos. Vocês agora sabem que                                 
vieram aqui para se tornarem como Narayan a partir de um ser humano comum, portanto, vocês devem                                 
seguir aqueles que estudam bem. Vocês deveriam estudar regularmente. Geralmente é devido à                         
consciência do corpo que muitos de vocês brigam entre si. Vocês se amuam com sua própria fortuna. É                                   
por isso que as mães são a maioria. O nome das mães é glorificado. Este avanço das mães está                                     
predestinado no drama. Portanto, o Pai diz: Doces, doces filhos, considerem-se uma alma e lembrem-se                             
apenas de Mim. Permaneçam na consciência da alma. Sem um corpo, como vocês poderiam ouvir o que                                 
os outros dizem? Tenham essa prática firme: Eu sou uma alma e agora devo retornar ao lar. Baba diz:                                     
Renunciem tudo mais e apenas lembrem-se do Pai. Tudo depende disso. O Pai também diz: De todas as                                   
formas, façam os seus negócios. Façam seu negócio por oito horas, tenham oito horas de descanso e                                 
façam oito horas de serviço para este governo. Não é que vocês sirvam a Mim, vocês servem o mundo                                     
inteiro. É por isso que vocês precisam criar tempo para isso. A coisa importante é a peregrinação da                                   
lembrança. Vocês não deveriam desperdiçar seu tempo. Ao fazerem oito horas de serviço para aquele                             
Governo, o que vocês recebem? Talvez um, dois ou cinco mil. Mas ao servir este Governo, vocês se                                   
tornam multimilionários. Portanto, vocês deveriam servir de coração. Aqueles que querem se tornar                         
uma das 8 joias definitivamente devem se lembrar de Baba por oito horas. Aqueles no caminho de                                 
devoção têm muita lembrança. Contudo, eles estão perdendo tempo; eles não recebem nada. Ao se                             
banharem no Rio Ganges, recitarem mantras e fazerem penitências, eles nem se encontram com o Pai                               
nem recebem a herança Dele. É aqui que vocês recebem sua herança do Pai. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Não desobedeçam shrimat ao seguirem os ditames dos outros. Não escutem coisas erradas e                           

voltem sua face para o outro lado deste estudo. Vocês não devem ter conflitos com ninguém. 
2. Examinem-se e perguntem: Eu cometo erros em algum lugar? Eu presto atenção completa a este                             



estudo? Eu desperdiço tempo? Será que me tornei consciente da alma? Eu faço serviço espiritual                             
com o coração? 

Bênção:  Que vocês sejam um anjo leve e luminoso que permanece livre da atração de velhos                             
sanskars e relacionamentos do mundo velho. 
Ser um anjo significa estar livre de qualquer atração do mundo velho: não ser atraído por                               
nenhum relacionamento nem de seu corpo nem de qualquer pessoa ou posse física. Da                           
mesma forma, vocês têm que estar livres da atração dos velhos sanskars. Que não haja                             
atração aos sanskars em nenhuma forma de pensamentos, atitude ou palavras. Quando                       
vocês ficarem livres de todas as atrações, ou seja, do desperdício de tempo, de companhia                             
inútil e de uma atmosfera inútil, então será dito que vocês são um anjo leve e luminoso. 

Slogan:  Os assistentes sociais espirituais são aqueles que sustentam todas as almas com o poder do                             
silêncio. 

 
*** O M S H A N T I *** 


