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Esséncia:  Doces filhos, vocés s@o as estrelas vivas da terra. Vocés t€ém de dar luz para o mundo todo.
Pergunta:  Como Shiv Baba purifica o corpo de vocés?

Resposta:  Ele lhes d4 o leite de conhecimento por meio da mde Brahma e purifica o corpo de voceés.
E por isso que o louvor Dele é cantado: “Vocé é a Mie e Vocé é o Pai”. Agora, por meio
da Mae Brahma, vocés estdo bebendo o leite de conhecimento por meio do qual seus
pecados serdo eliminados e vocés se tornardo puros.

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica: Do mesmo modo como existem as estrelas do céu,
com relagdo a vocés € lembrado que vocés sdo as estrelas da terra. Elas também sdo chamadas de
divindades celestiais. De fato, elas ndo sdo divindades. Vocés sdo muito mais poderosos do que elas,
porque voces, estrelas, iluminam o mundo todo. Vocés sdo aqueles que se tornardo divindades. A
ascensdo e queda que acontece € de vocés. Aquelas estrelas ddo luz para o palco, mas elas ndo podem
ser chamadas de divindades. Vocés estio se tornando divindades. Vocés sdo aqueles que iluminam o
mundo inteiro. Agora ha extrema escuridao sobre o mundo inteiro. Todos ficaram impuros. O Pai agora
veio para tornar vocés, doces filhos, divindades. Os seres humanos consideram todo mundo uma
divindade; eles até dizem que o sol € uma divindade. Em alguns lugares eles até hasteiam uma bandeira
do sol e se chamam de dinastia do sol. De fato, vocés sdo a dinastia do sol. O Pai senta-Se aqui e
explica para voceés, filhos. Agora sé existe escuriddo extrema em Bharat. Tem de haver apenas luz em
Bharat. O Pai estd dando a vocés, filhos a uncdo de conhecimento. Vocés estavam dormindo no sono de
ignorancia. O Pai veio para desperta-los outra vez. Ele diz: De acordo com o plano do drama, Eu venho
na idade da confluéncia mais auspiciosa do ciclo. Esta idade da confluéncia mais auspiciosa nao é
mencionada nas escrituras. Apenas voces, filhos, agora sabem sobre esta idade, ja que agora vocés estiao
se tornando as estrelas e, entdo, divindades. Somente para vocés se diz: “Saudacdes as Divindades
Celestiais”. De adoradores, vocé€s estdo se tornando dignos de adoracdo. Ld, voc€s sdo dignos de
adoracao. Isso tem de ser entendido. Isso € chamado de estudo espiritual. Nao pode haver uma batalha
com ninguém nisso. O Professor ensina de modo comum e os filhos estudam de modo comum. Nao ha
questdo de batalha nisso. Este ndo diz que ele é Deus. Apenas vocés, filhos, sabem que Aquele que esta
ensinando vocé€s € Shiv Baba incorpéreo. Ele ndo possui um corpo préprio. Ele diz: Eu tomo esta
carruagem emprestada. Por que ele € chamado “A Carruagem de Sorte”? Porque ele é uma carruagem
muitissimo afortunada. Ele é aquele que se torna o senhor do mundo e, entdo, ele é Bhagirath, a
Carruagem de Sorte. O significado de tudo isso deveria ser entendido. Este é o maior estudo de todos.
No mundo, nio hd nada além de falsidade. E dito que aquele barco da verdade balangar, mas nio
afundara. Hoje em dia, surgiram muitos tipos de Deus. Porém, eles proprios dizem que as pedras e
pedregulhos sdo Deus. Eles fizeram Deus vagar tanto por ai. O Pai senta-Se aqui e explica exatamente
como um pai fisico explicaria aos filhos. Contudo, ele ndo seria o professor e também o guru. Uma
crianca primeiro nasce de um pai e, depois, quando ela cresce um pouco, ela precisa de um professor
para ensind-la. Um guru entdo € necessdrio depois da idade de sessenta anos. Apenas este € o Pai,
Professor e Satguru. Ele diz: Eu sou o Pai de vocés, almas. E a alma que estuda. A alma é chamada de
alma, mas muitos nomes sdo dados para o corpo. Pensem nisso: Essa peca € ilimitada. Aquilo que é
predestinado estd acontecendo; nao € nada novo. Este € o drama eternamente predestinado que continua
a girar. Todas as almas s@o atores. Onde as almas residem? Vocés diriam: “Somos residentes do nosso
lar, a morada suprema e, entdo, viemos aqui para desempenhar nosso papel ilimitado”. O Pai sempre
reside 1a; Ele ndo renasce. O Pai, o Criador, agora conta a voc€s a esséncia Dele proprio e da criacao.



Ele chama vocés, filhos, de “giradores do disco da autorrealizacdo”. Ninguém mais pode entender o
significado disso, porque eles pensam que Vishnu é o girador do disco da autorrealizacdo. Entdo, eles
perguntam: ‘“Por que vocé€s estdo chamando os seres humanos assim?” Apenas vocés sabem disso.
Quando vocés eram shudras, voc€s eram seres humanos. Agora, ao terem se tornado brahmins, vocés
ainda sdo seres humanos. Quando vocés se tornarem divindades, vocés ainda serdo seres humanos.
Contudo, o que muda € o cardter. Quando Ravan vem, seu cardter € tdo estragado. Aqueles vicios ndao
existem na idade de ouro. Agora, o Pai estd contando a voce€s, filhos, a histéria da imortalidade. Vocés
ouviram tantas histérias no caminho de devocao. Eles dizem que o Senhor da Imortalidade contou a
histéria da imortalidade a Parvati. Contudo, certamente teria sido Shankar quem teria relatado a historia
para ela. Como Shiva poderia contd-la? Tantos seres humanos vao para escutd-la. O Pai senta-Se aqui e
conta a vocés as coisas do caminho de devogao. O Pai ndo diz que devog¢ao € ruim. Nao, mas € o drama
eterno que € explicado a vocés. O Pai agora diz: Primeiramente considerem-se uma alma; essa € a coisa
principal. Deus fala: Manmanabhav! Qual € o significado disso? O Pai senta-Se aqui e conta a voc€s o
significado por esta boca e, entdo, esta € a Gaumukh. Também € explicado que é para Aquele que vocés
dizem: “Vocé é a Mae e Vocé € o Pai”. Portanto, Ele adotou todos vocés por meio desta mae. Shiv
Baba diz: Eu dou o leite de conhecimento por esta boca. Assim, todos os seus pecados sdo incinerados e
vocés, almas, tornam-se puras. Entdo, vocés recebem corpos puros. As almas tornam-se completamente
puras e, depois, gradualmente continuam a descer a escada. Vocés, almas, entenderam que eram puras,
que seu corpo também era puro e que, de acordo com o drama, voc€s entraram no ciclo dos 84
nascimentos. Agora, vocé€s ndo estdo mais puros. Seria dito que vocés t€m 9 quilates. Agora resta
apenas uma pequena porcentagem. Vocés nao podem dizer que ela desaparece completamente; ainda
resta um pouco dela. O Pai lhes deu este sinal. A imagem de Lakshmi e Narayan € nimero um. O ciclo
inteiro agora entrou em seus intelectos; a apresentacdo do Pai também. Embora vocés, almas, ndo
tenham se tornado completamente puras, voc€s tém a apresentacdo do Pai no intelecto. O Pai lhes
mostra o caminho de se tornar puro. Como a liga que estd nas almas pode ser removida? Para isso
existe a peregrinagdo da lembranca. Isso € chamado de campo de batalha. Cada um de vocés é um
soldado independente, no campo de batalha. Cada um de voc€s agora pode se empenhar o tanto que
quiser. E o dever de um estudante se empenhar. Nio importa para onde vocés vio, continuem a alertar
uns aos outros: ‘“Manmanabhav! Vocé se lembra de Shiv Baba?” Apenas deem este sinal uns para os
outros. O estudo do Pai € o sinal e € por isso que o Pai diz: Seu corpo torna-se puro. Em apenas um
segundo, Eu os torno senhores do mundo. Quando vocés se tornam filhos do Pai, voc€s se tornam
senhores do mundo. Entdo também ha a soberania no mundo. O empenho que vocés t€m de ter € o de
reivindicar um status elevado nisso, mas de outro modo, ha liberagdo em vida em um segundo. Isso esta
certo. Cabe a cada um se empenhar. Continuem a se lembrar do Pai e a alma se tornard completamente
pura. Vocés se tornardo satopradhan e os senhores do mundo satopradhan. Vocés se tornaram
satopradhan a partir de tamopradhan tantas vezes. Este ciclo continua a girar; ele nunca acaba. O Pai
senta-Se aqui e explica tdo bem. Ele diz: Eu venho a cada ciclo. Vocés, filhos, Me convidam para o
mundo sujo. Que convite vocés Me fazem? Vocés dizem: “Nds nos tornamos impuros e, entdo, venha e
nos purifique!” Esse convite de voc€s € tdo maravilhoso! Vocés dizem: “Leve-nos para a terra de paz e
para a terra de felicidade”. Portanto, Eu sou o Servo Obediente de vocés. Esta também é a peca do
drama. Vocés entendem que estudam a mesma coisa a cada ciclo e desempenham o seu papel. E a alma
que desempenha um papel. Enquanto sentado aqui, o Pai estd olhando para as almas. Ele olha para as
estrelas. As almas sdo tio mindsculas. E como se houvesse o brilho de estrelas. Algumas estrelas sdo
muito brilhantes e outras sdo fracas. Algumas sd@o mais proximas da lua. Com o poder do yoga, vocés
também estdo se tornando muito puros e, entdo, vocés brilham. Baba também diz: Eu darei uma flor



para aqueles que sdo estrelas muito boas dentre vocés, filhos. Vocés, filhos, também conhecem uns aos
outros. Alguns s3o realmente muito fortes e alguns sdo fracos. Aquelas estrelas nio podem ser
chamadas de divindades. Vocés também sao seres humanos. Contudo, o Pai torna vocés, almas, puras e
os torna senhores do mundo. O Pai lhes dé tanta for¢ca como heranca. Ele € o Pai Todo Poderoso. O Pai
diz: Eu dou a vocés, filhos, tanta for¢ca. Também € cantado: “Shiv Baba, Vocé senta-Se aqui e nos muda
de seres humanos em divindades com este estudo”. Maravilha! Ninguém mais nos torna assim. O
estudo € sua fonte de rendimento. Todo o céu e terra tornam-se nossos. Ninguém pode roubd-los nos.
Ele é chamado de reino inabaldvel. Ninguém pode causar nenhum dano, ninguém pode queima-lo.
Entdo, vocés deveriam seguir o shrimat desse Pai. Cada um de vocés tem de ter seu proprio empenho
individual. Os filhos constroem museus de modo que, com aqueles quadros, voc€s possam explicar para
os seus iguais. O Pai continua a lhes dar orientacdes: Voc€s podem criar quaisquer quadros que
queiram. O intelecto de todos funciona. Eles sdo feitos para beneficiar os seres humanos. Vocés sabem
que qualquer um pode vir a um centro, entdo qual método vocés deveriam criar de modo que as pessoas
venham por si mesmas para receber este doce? Quando os doces de alguém sdo muito bons, as pessoas
(que os experimentam) fazem muita propaganda. Eles diriam: “V4 a determinada loja”. Este doce € o
melhor, de primeirissima qualidade. Ninguém mais pode dar um doce assim. Quando alguém o vé, ele
vai e conta a outros. E claro que vocés pensariam sobre como a Bharat inteira pode ir para a idade de
ouro. Vocés explicam tanto, mas eles t€ém um intelecto de pedra e, entdo, é necessario empenho. Vocés
também tém de aprender a cagar. Primeiro de tudo, vocés aprendem a cagar presas pequenas. Forga é
necessaria para cagar presas maiores. H4 tantos grandes estudiosos que estudaram os Vedas e escrituras;
eles se consideram grandes autoridades. Em Benares, eles recebem grandes titulos. E por isso que Baba
explicou: Primeiro de tudo, facam servico ao cercarem todos em Benares. Quando o som de pessoas
proeminentes emergir, entao outros escutardo. Ninguém escuta aos juniores. Voc€s t€m de explicar para
os ledes que se consideram as autoridades das escrituras. Eles recebem titulos tdo grandiosos. Mesmo
Shiv Baba ndo tem tantos titulos. E o reino do caminho de devogio e, depois, ele se torna o reino do
caminho de conhecimento. Nao ha devo¢dao no caminho de conhecimento. Entdo, ndo hd absolutamente
conhecimento na devog¢do. O Pai explica tudo isso. O Pai olha para vocés com o entendimento de que
todos voces, sentados aqui, sdo estrelas. Vocé€s t€m de renunciar qualquer consci€ncia de corpo. Assim
como hd o brilho das estrelas 14 em cima, aqui também ha um brilho. Alguns se tornaram com uma luz
muito brilhante. Eles sdo as estrelas da terra que sdo chamadas divindades. Este é um palco tdo grande,
ilimitado. O Pai explica: Aquelas sdao a noite e dia limitados. Esta € a noite de metade do ciclo e o dia
de metade do ciclo. E ilimitado. No dia, nio hd nada além de felicidade; ndo hd necessidade de
cambalear em lugar algum. No conhecimento hé felicidade, enquanto na devogdo ha tristeza. Nao ha
menc¢ao de tristeza na idade de ouro. Nao ha morte 14. Vocés conquistam a morte. Nao ha mencao de
morte. Aquela € a terra da imortalidade. Vocés sabem que o Pai estd lhes contando a histéria da
imortalidade para a terra da imortalidade. Vocés, doces filhos, agora t€ém todo o conhecimento no
intelecto, desde o inicio. Vocé€s sabem que o lar de vocés, almas, € o elemento brahm. De 14, vocés vém
para c4 numericamente, para desempenhar seus papéis. Ha tantas almas. O Pai ndo Se sentaria e falaria
sobre cada um individualmente. Ele conta a vocés tudo em esséncia. Ha muitos galhos. A arvore cresce
a medida que os galhos continuam a surgir. H4 muitos que sequer sabem sobre a prépria religido. O Pai
vem e explica: Originalmente, vocés pertencem a religido das divindades, mas agora vocés se tornaram
corruptos em sua religido e atos. Estd no intelecto de vocés, filhos, que originalmente vocés eram
residentes da terra de paz e, entdo, voc€s vieram aqui para desempenhar seus papéis. Era o reino de
Lakshmi e Narayan; era a dinastia deles. Agora, vocés estdo na idade da confluéncia. O Pai lhes contou
que vocés eram a dinastia do sol e que, entdo, vocés se tornaram a dinastia da lua; entdo, no meio, ha



subenredos. Esta € a peca ilimitada. Esta arvore € tdo pequena. Este € o cla brahmin. Ele se tornara tio
grande que vocé€s sequer conseguirdo ver ou encontrar todos. Vocés continuam a cercar todos (fazer
servi¢o). O Pai diz: Cerquem todos em Déli e Benares. Ele entdo diz: Vocés sdo aqueles que cercardo o
mundo inteiro. Vocés estabelecem o tnico reino sobre o mundo inteiro com o poder do yoga, portanto,
vocés deveriam estar tdo felizes. Alguns continuam a ir a um lugar e outros a outro lugar. Ninguém
escuta vocés agora. Quando as pessoas importantes vierem e isso for impresso nos jornais, eles
entenderdo. Agora a presa cagada € presa pequena. As pessoas eminentes e ricas pensam que aqui € o
paraiso para elas. Apenas os pobres vém e reivindicam a heranca. Eles dizem: “Baba, apenas Vocé é
meu e ninguém mais”. Contudo, isso s6 pode acontecer quando o apego ao mundo inteiro for rompido.
Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Continuem a alertar uns aos outros para a alma se tornar pura. Deem o sinal de Manmanabhav.
Com o poder do yoga, tornem-se puros e uma estrela reluzente.

2. Entendam muito bem esta peca predestinada ilimitada e tornem-se um girador do disco da
autorrealizacdo. Deem a un¢do de conhecimento para os seres humanos e removam-nos da
escuriddo extrema de ignorancia.

Béncéo: Que vocés sejam um servidor especial e espalhem o som do poder do siléncio com a prova
de sua vida pratica.
Dar a todos a experiéncia do poder do siléncio é um servigo especial. Assim como o poder
da ciéncia € bem conhecido, da mesma forma, deixem que o poder do siléncio se torne
bem conhecido. Deixem que emerja da boca de todos o som de que o poder do siléncio é
maior que o poder da ciéncia. Esse dia também chegard. A revelagdo do poder do siléncio
significa a revelagdo do Pai. As vidas de todos vocés € a prova pratica do poder do
siléncio. Deixem que cada um de vocés seja visto como um modelo de paz a medida que
andam e se movimentam. Os olhos dos cientistas cairdo entdo naqueles que tém siléncio.
Quando voceés fizerem esse servigo, voces serao considerados um servidor especial.

Slogan: Mantenham um equilibrio entre fazer servico e manter seu estagio e voc€s continuarao a
receber béncaos de todos.

*OMSHANTI ™



