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Essência:  Doces filhos, o Pai é o Herborista eterno. Ele remove toda a sua tristeza com apenas um                                 

grande mantra. 
Pergunta:  Por que Maya causa obstáculos para vocês de tempos em tempos? 
Resposta:  Porque vocês são os melhores de todos os clientes de Maya. Ao ver que está perdendo sua                                 

freguesia, ela coloca obstáculos no caminho de vocês. Quando o Herborista eterno dá                         
remédio para vocês, todas as doenças de Maya irrompem. Portanto, vocês não devem ter                           
medo de obstáculos. Usem o mantra “Manmanabhav” e Maya fugirá de vocês. 

Om shanti. Baba senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. As pessoas ficam desesperadas pedindo                             
constantemente paz na mente. Elas dizem “Om shanti” todos os dias, mas, por não entenderem o                               
significado disso, elas continuam a pedir paz. Elas até dizem: “Eu sou uma alma”, ou seja, “Eu sou                                   
silêncio”. Nossa religião original é o silêncio. Se nossa religião original é o silêncio, por que vocês                                 
precisam pedir? Devido a não entenderem o significado desta paz, eles continuam a pedir. Vocês                             
entendem que este é o reino de Ravan, mas não entendem que Ravan é o inimigo de todos no mundo                                       
inteiro em geral e em Bharat em particular. É por isto que eles continuam a queimar a imagem de                                     
Ravan. Será que a imagem de algum ser humano é queimada ano após ano? Eles o têm queimado ano                                     
após ano, ciclo após ciclo. Ele é o seu maior inimigo. Todo mundo está preso nos cinco vícios. O                                     
nascimento de todos ocorre por meio de corrupção. Portanto, este é o reino de Ravan. Neste momento,                                 
há tristeza sem fim. Quem é responsável pela tristeza? Ravan! Ninguém conhece a causa da tristeza.                               
Este reino pertence a Ravan. Ele é o maior inimigo de todos. As pessoas fazem uma efígie dele todos os                                       
anos e a queimam. Dia após dia, elas fazem uma efígie maior; a tristeza também continua a aumentar.                                   
Nenhum dos grandes sábios, homens santos, grandes almas, regentes etc., sabem que Ravan, aquele que                             
continuam a queimar ano após ano, é o inimigo. Na verdade, eles até celebram este festival com ainda                                   
mais felicidade. Eles acham que Ravan morreu e que eles se tornaram senhores de Lanka (reino de                                 
Ravan). Contudo, eles não se tornam senhores. Eles gastam tanto dinheiro nesse festival. Baba diz: Eu                               
lhes dei riqueza incontável; onde vocês perderam tudo? No momento de Dashera (a queima de Ravan)                               
eles gastam centenas de milhares de rúpias. É mostrado que Ravan é morto e que Lanka é saqueada,                                   
mas ninguém entende por que eles queimam Ravan. Nesta época, todos estão na prisão destes vícios.                               
Devido a terem se tornado muito infelizes, eles queimam Ravan por meio ciclo. Eles entendem que se                                 
tornaram muito infelizes no reino de Ravan, mas não entendem que os cinco vícios não existem na                                 
idade de ouro. Esta queima de Ravan etc. simplesmente não existe lá. Se vocês perguntarem a eles                                 
quando começaram a celebrar esse festival, eles responderão que isto tem sido feito desde o início dos                                 
tempos. Perguntem a eles quando Raksha Bandhan começou e eles responderão que isso continua a                             
acontecer desde o início dos tempos. Então, todos esses são aspectos que devem ser entendidos. O que                                 
aconteceu com o intelecto dos seres humanos? Ele nem são como animais nem como seres humanos;                               
eles são absolutamente inúteis! Eles também não conhecem o paraíso. Eles pensam que Deus criou este                               
mundo e, ainda assim, eles se lembram de Deus na hora de tristeza. Eles dizem: “Ó, Deus! Liberte-nos                                   
desta tristeza!”. Entretanto, não pode haver felicidade na idade de ferro. Eles definitivamente têm de                             
experimentar tristeza; eles têm de descer a escada. O Pai explica todos os segredos de tudo, desde o                                   
início do mundo novo até o fim do mundo velho. Quando Ele vem até vocês, filhos, Ele diz que existe                                       
apenas um remédio que pode curar toda esta tristeza. Ele é o Herborista eterno. Ele liberta todos vocês                                   
de tristeza por 21 nascimentos. Aqui, os próprios herboristas ficam doentes. Aquele é o Herborista                             
eterno. Vocês também entendem que existe tristeza sem fim e felicidade sem fim. O Pai dá felicidade                                 



sem fim a vocês. Lá, não há nome nem traço de tristeza. Este remédio é apenas para se tornar feliz.                                       
Simplesmente lembrem-se de Mim e vocês se tornarão puros e satopradhan; todas as suas tristezas                             
serão removidas. Então, não existirá mais nada, exceto felicidade. Também foi lembrado que o Pai é o                                 
Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade. Ele remove todas as suas tristezas por meio ciclo.                                 
Vocês simplesmente têm de se considerar uma alma e se lembrar do Pai. Esta é uma peça sobre a alma                                       
e o corpo. A alma incorpórea é imperecível e o corpo físico é perecível. Toda a peça é sobre isto. O Pai                                           
diz: Agora, esqueçam todos os relacionamentos do corpo, inclusive o seu próprio corpo. Enquanto                           
vivendo em casa, tenham a consciência de que têm de voltar para casa. Os impuros não podem voltar                                   
para casa. Portanto, lembrem-se constantemente apenas de Mim e vocês se tornarão satopradhan. O Pai                             
tem o remédio. Eu também digo a vocês que Maya definitivamente colocará obstáculos no seu                             
caminho. Vocês são clientes de Maya. Devido a estar perdendo seus fregueses, ela definitivamente                           
ficará desesperada. O Pai explica: Este conhecimento é um estudo; ele não é um remédio. O remédio de                                   
vocês é a peregrinação da lembrança. Se vocês constantemente se empenharem para ficar na Minha                             
lembrança, ao apenas tomarem este único remédio, toda a sua tristeza será removida. No caminho de                               
devoção, há muitas pessoas que ficam cantando um ou outro mantra ou o nome de Rama                               
continuamente. Eles recebem um mantra de seus gurus, que dizem para cantá-lo determinado número                           
de vezes durante o dia. Isso é conhecido como girar o rosário usando o nome de Rama. Isso é conhecido                                       
como fazer uma doação em nome de Rama. Há muitas organizações desse tipo. Eles ficam cantando o                                 
nome “Rama, Rama”. Eles permanecem ocupados e, então, não discutem. Mesmo que alguém os                           
interrompesse e falasse com eles, eles não dariam uma resposta. Entretanto, existem bem poucos que                             
fazem isso. O Pai diz que aqui não há necessidade de dizer o nome de Rama em voz alta. Aqui, há um                                           
cântico sem som. Simplesmente continuem a se lembrar do Pai. O Pai diz: Eu não sou Rama. Rama                                   
pertence à idade de prata. Ele é o Rama que teve um reino. Vocês não têm de cantar o nome dele. O Pai                                             
explica: Enquanto recitavam tudo isso no caminho de devoção e adoravam, vocês continuaram a descer                             
a escada, pois tudo aquilo é incorreto. Somente o único Pai é correto. Ele senta-Se aqui e explica a                                     
vocês, filhos. Este é o jogo do labirinto. Quando vocês se lembram do Pai, Daquele de quem vocês                                   
recebem essa herança ilimitada, seu rosto continua a brilhar. Seu rosto se ilumina de felicidade e há um                                   
sorriso constante em seus lábios. Vocês entendem que é isto que vocês vão se tornar por meio da                                   
lembrança do Pai. Toda sua tristeza será removida por meio ciclo. Não é que Baba terá misericórdia de                                   
vocês; não. Vocês têm de entender que, quanto mais se lembrarem de Baba, mais satopradhan vocês se                                 
tornarão. Lakshmi e Narayan, os mestres do mundo, têm rostos tão alegres. Vocês têm de se tornar                                 
como eles. Quando vocês se lembram do Pai Ilimitado há felicidade interna em saber que vocês estão se                                   
tornando os mestres do mundo outra vez. Vocês, almas, levam esses sanskars de felicidade consigo.                             
Então, estes sanskars gradativamente se reduzem. Neste momento, Maya importuna muito vocês. Maya                         
tenta fazer com que vocês se esqueçam de ter a Minha lembrança. Vocês, então, não seriam capazes de                                   
ter um rosto constantemente jovial. Vocês se sufocariam em um momento ou outro. Quando as pessoas                               
ficam doentes, elas ouvem que devem se lembrar de Shiv Baba, mas, quem é Shiv Baba, isto ninguém                                   
sabe. Portanto, com qual entendimento vocês se lembrariam Dele? Por que eles se lembrariam Dele?                             
Vocês, filhos, entendem que, com a lembrança do Pai, vocês mudam de tamopradhan para satopradhan.                             
As divindades são satopradhan. Aquele é chamado de mundo das divindades. Aquele não é chamado de                               
mundo dos seres humanos. O termo “seres humanos” não é usado lá. Dizem: “Tal divindade”. Aquele é                                 
o mundo das divindades; este é o mundo humano. Todos estes aspectos têm de ser entendidos. Somente                                 
o Pai explica estas coisas. Ele é conhecido como o Oceano de Conhecimento. O Pai continua a dar                                   
muitas variedades de explicações. Entretanto, por fim, Ele dá o grande mantra. Ao se lembrarem do Pai,                                 
vocês se tornarão satopradhan e todas as suas tristezas serão removidas. Vocês se tornaram divindades                             



há um ciclo. Seu caráter era como o das divindades. Na idade de ouro, ninguém diz nada errado; eles                                     
não fazem quaisquer atos assim. Aquele é o mundo das divindades e este é mundo humano; existe uma                                   
diferença. O Pai senta-Se aqui e explica isto. Os seres humanos pensam que o mundo das divindades                                 
existiu há centenas de milhares de anos. Neste momento, ninguém se chamaria de divindade. As                             
divindades são puras e limpas; as divindades são chamadas de grandes almas. Seres humanos comuns                             
não podem receber este título. Este é o mundo de Ravan. Ravan é o maior inimigo de vocês. Não existe                                       
outro inimigo como ele. Todos os anos, vocês queimam uma efígie de Ravan, mas ninguém sabe quem                                 
é ele. Ele não é um ser humano. Ele representa os cinco vícios, e é por isto que este é chamado de reino                                             
de Ravan. Este é o reino dos cinco vícios. Todo mundo tem estes cinco vícios. Esta peça sobre                                   
degradação e salvação é predestinada. O Pai explicou a vocês sobre o momento da salvação. Ele                               
também explicou sobre a degradação. Vocês são aqueles que ascendem tão alto e também os que caem.                                 
O nascimento de Shiva e o nascimento de Ravan são celebrados apenas em Bharat. Por meio ciclo, este                                   
é o mundo das divindades, o reino de Lakshmi e Narayan e, então, de Rama e Sita. Vocês, filhos, agora                                       
sabem da biografia de todo mundo. Todo o louvor se refere a vocês. Vocês são adorados no festival de                                     
Navratri (as nove noites). Vocês são aqueles que realizam o estabelecimento do paraíso. Vocês mudam                             
o mundo com base em shrimat. Portanto, vocês devem seguir shrimat completamente. Cada um de                             
vocês continua a se empenhar numericamente. O paraíso está sendo estabelecido. Não há questão de                             
labuta nisto. Vocês entendem que esta mais auspiciosa idade da confluência é completamente diferente.                           
É o final do mundo velho e o início do mundo novo. O Pai vem para mudar o mundo velho. Ele explica                                           
muito a vocês, mas muitos de vocês se esquecem. Após terem dado uma aula, eles se lembram de tudo                                     
e pensam sobre os pontos que deveriam ter mencionado. O estabelecimento do paraíso acontecerá                           
identicamente como no ciclo anterior. Cada um de vocês reivindicará o mesmo status que reivindicou                             
anteriormente. Nem todos vocês recebem um status igual. Existem os que reivindicarão o status mais                             
alto e os que reivindicarão o status mais baixo. Conforme os filhos especiais progredirem mais, eles                               
perceberão de forma muito evidente quais são aqueles que vão se tornar criadas dos ricos, quais são                                 
aqueles que se tornarão criadas da família real e quais são aqueles que vão se tornar muito ricos e que,                                       
ocasionalmente, serão convidados pela família real. Eles não convidariam todos; nem todos                       
conseguirão ver os rostos deles. O Pai explica por meio da boca de Brahma. Nem todos serão capazes                                   
de vê-Lo pessoalmente. Vocês se tornaram puros e agora vieram pessoalmente diante de Baba. O que                               
acontece também é que os impuros vêm e se sentam aqui e, ao ouvirem apenas um pouco, eles se                                     
tornam divindades. Mesmo se ouvirem apenas um pouquinho, haverá algum efeito. Se não ouvissem,                           
eles simplesmente não viriam. Portanto, a coisa principal que o Pai diz é: Manmanabhav! Toda a sua                                 
tristeza é removida com apenas este único mantra. Manmanabhav! O Pai diz isto. Então, como                             
Professor, Ele diz: “Madhyajibhav”. Aquele é o Pai, Professor e Guru. Quando vocês se lembram de                               
todos os três, o seu estágio fica muito animado. O Pai ensina vocês e, depois, Ele Se torna Aquele que                                       
os leva de volta Consigo. Vocês deveriam se lembrar muito desse Pai. Ninguém no caminho de                               
devoção conhece o Pai. Eles simplesmente sabem que Ele é Deus e que todos os outros são irmãos. As                                     
pessoas não sabem o que podem receber do Pai. Vocês entendem que existe o único Pai e que todos                                     
vocês são filhos Dele, que todos vocês são irmãos. Este é um aspecto ilimitado. Como Professor, Ele                                 
ensina todos vocês, filhos. Então, Ele faz todos vocês acertarem as suas contas cármicas e leva vocês de                                   
volta para casa. Vocês têm de deixar este mundo sujo e retornar para casa. Baba torna vocês dignos de                                     
irem para o mundo novo. Aqueles que se tornam dignos são os que vão para a idade de ouro. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 



Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para manterem um estágio estável e animado, lembrem-se de Baba em todas as suas três formas:                               

Pai, Professor e Satguru. Preencham-se aqui com sanskars de felicidade. Deixem que seu rosto                           
brilhe constantemente com o conhecimento da herança. 

2. Sigam shrimat e façam o serviço de mudar o mundo inteiro. Libertem todos aqueles que estão                               
presos nos cinco vícios. Vocês têm de transmitir o conhecimento da religião original do ser. 

Bênção:  Que vocês sejam um máster doador que, ao terem soberania sobre si mesmos, torna os seus                               
companheiros amorosos e cooperativos. 
Um rei significa um doador. Um doador não precisa dizer nada ou pedir nada. Ele próprio                               
oferece a cada um dos reis um presente de seu amor. Quando vocês também se tornarem os                                 
reis que governam sobre si mesmos, todos oferecerão a vocês um presente de sua                           
cooperação. Os companheiros lokik e alokik dizem aos que governam sobre si mesmos:                         
“Presente, meu senhor”, “Sim, meu senhor” e “Ha ji” e tornam-se amorosos e                         
cooperativos. Vocês nunca deveriam dar ordens na família, mas mantenham seus sentidos                       
físicos em ordem e todos os seus companheiros se tornarão amorosos e cooperativos com                           
vocês. 

Slogan:  Apesar de terem todas as facilidades para a aquisição, será dito que vocês têm uma atitude                               
de desinteresse quando sua atitude permanecer além. 

 
*** O M S H A N T I *** 


