09-01-2019 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia: Doces filhos, continuem a se lembrar de Baba com amor, sigam shrimat constantemente e
sempre prestem atengao ao estudo e todos terdo respeito por voceés.

Pergunta:  Quais filhos podem experimentar alegria suprassensorial?

Resposta:  Aqueles que sdo conscientes da alma. 1. Para conseguirem isso, quando vocés estdo
falando ou explicando a alguém, considerem que vocés, a alma, estdo falando com seu
irmdo, a alma. Tornando a visdo de irmandade firme, vocé€s continuardo a se tornar
conscientes da alma. 2. Somente aqueles que t€ém o jubilo de serem estudantes de Deus
experimentardo alegria suprassensorial.

Musica: Quem veio a porta da minha mente com o som de guizos de tornozelo?

Om shanti. O Pai senta-Se aqui e explica para vocés, filhos. Em nenhuma outra organizacao eles dizem

que o Pai esta explicando para os proprios filhos. Voces, filhos, sabem que verdadeiramente o Pai de

todos os filhos ¢ Um. Todos sdo irmaos. Voces, filhos, definitivamente recebem a heranga daquele Pai.

Vocés podem explicar o ciclo muito claramente. Esta € a idade da confluéncia quando vocés recebem

liberacdo e liberagdo em vida. Quando voces, filhos, forem para a liberacao em vida, todo o resto ird

para a liberacdo. Apenas Ele é chamado de Doador de Salvagdo, Libertador e Guia. Ha tantos seres
humanos no reino de Ravan. No reino de Rama ha apenas a unica religido original e eterna das
divindades. Isso é chamado Arya e Unarya. Os reformados sdo conhecidos como arianos € 0s que sao
nao reformados sdo chamados de ndo arianos. Ninguém sabe o significado disso ou como os
reformados se tornaram ndo reformados. Arya ndo era uma religido. Aquelas divindades eram
reformadas e, entdo, enquanto passando por 84 nascimentos, elas tornam-se nao reformadas. Os mais
elevados dignos de adoracdo tornaram-se adoradores. Apenas o Pai explica para vocés o significado de

Hum so. E muito bom explicar o quadro da escada. Nio é que as almas sejam a Alma Suprema e a

Alma Suprema seja uma alma; ndo. Esta é uma peca de variedades. Vocés sabem que vocés eram

dignos de adoragdo e que se tornaram adoradores; que vocés eram divindades e tornaram-se guerreiros,

etc. Voces definitivamente desceriam a escada. Ha esta conta de quem passa por 84 nascimentos. O Pai
diz: Vocés ndo conhecem seus proprios nascimentos; Eu lhes conto sobre eles. Este € um ciclo e nos
somos aqueles que se tornam divindades, guerreiros, etc., dentro dele. 21 nascimentos sio bem
conhecidos. As pessoas nao sabem destas coisas; elas estdo tamopradhan. Agora, apenas voces, filhos,
recebem todo o conhecimento; mas ¢ dificil que alguém o entenda. E por isso que se diz: Apenas um
punhado dentre multimilhdes vird, receberd este conhecimento e pertencera a religido das divindades.

Vocés ndo devem ficar admirados com isso. E facil explicar o quadro do ciclo. Aquela é a idade de

ouro, enquanto esta € a idade de ferro, porque hd bem poucas pessoas na idade de ouro. A arvore é

pequena a principio e, entdo, ela cresce. Ninguém sabe sobre esta arvore. Eles dificilmente entendem

alguma coisa sobre Brahma. Digam-lhes que os Brahmins, a criacdo nascida da boca de Brahma,
definitivamente sdo necessarios. Eles sdo filhos adotivos. Aqueles brimanes sdo a criacdo fisica,
enquanto vocés, Brahmins, sdo a criacdo nascida da boca. Este é o reino estrangeiro de Ravan. O Pai
tem de vir e estabelecer o reino de Rama. Entdo, Ele entraria em alguém. Vejam, este estd em pé bem
no topo da arvore. Ela agora alcancou o estado de decadéncia total. O Pai diz: Eu entro neste, no fim do
ultimo de seus muitos nascimentos. Este é o 84°. (octogésimo quarto) nascimento final e ele estd
fazendo tapasya. N6s ndo o chamamos de Deus. As pessoas no mundo disseram que Deus é onipresente

e que Ele estd nas pedras e pedregulhos. Foi por isso que elas mesmas se tornaram como pedras e

pedregulhos. Tudo das divindades é singular. Vocés estio estudando e reivindicando esse status. E um



estudo tdo elevado. Aquelas divindades também sdo chamadas de deuses e deusas, porque elas sdo
puras e aquela religidao € estabelecida pelo proprio Deus. Eles certamente seriam um deus e deusa.
Contudo, eles sdo chamados de imperador e imperatriz. Chamar Shri Lakshmi e Shri Narayan de um
deus e deusa € fé cega, porque ha apenas um Deus. Vocés diferenciam entre Shiva e Shankar e mostram
que eles sdo dois seres. Devido a isso, as pessoas dizem que vocés até descartam as divindades. Vocés
tém o ciclo inteiro no intelecto. Contudo, apenas aqueles que sdao maharathis sdo capazes de explicar
1sso muito claramente. Ha4 muitos que escutam a isso, mas ndo entra no intelecto deles, entdo, o que eles
se tornariam? Eles se tornariam criadas e servos que valem alguns centavos. A medida que progredirem
mais, vocés terdo visoes. Contudo, vocés ndo conseguirdo fazer nada naquele momento. O tempo tera
terminado e o que vocés seriam capazes de fazer entdo? E por isso que Baba continua a adverti-los.
Contudo, ndo € possivel que todos se tornem elevados. A vasilha deles ndo estd limpa; o intelecto esta
repleto de lixo. Voc€s precisam se empenhar muito bem nisso. Vocé€s precisam praticar muito a
explicacdo dos quadros. De outro modo, vocés terdo de se arrepender no final. Vocés, almas, estdo
recebendo esta comida. Estas coisas tém de ser explicadas para todos. Nao hd questdo de ficar com
medo. Quando vocé€s tém museus e exposi¢des em grandes lugares seu nome € glorificado. Baba disse a
voces para pedir a opinido a todos. Elas também deveriam ser impressas. Vocés, filhos, tém de fazer
muito servigo. Vocés tém de verificar se aquelas pessoas entendem ou ndo que aquele € o mundo novo
e que este € o mundo velho. Todos deveriam conseguir entender isso, mas devido a terem aumentado a
duracao do ciclo, as pessoas ficaram confusas. Primeiro de tudo, vocés t€ém de apresentar o Pai. Aqueles
que permanecem conscientes da alma conseguem experimentar alegria suprassensorial. Nada
acontecerd simplesmente ao dar palestras. Ao darem palestras, vocés t€ém de entender: Eu, esta alma,
estou explicando para minhas almas irmis. E necessdrio muito empenho tornar-se consciente da alma.
Contudo, os filhos repetidamente esquecem. O préprio Pai vem e explica para vocés, filhos. E lembrado
que a almas permaneceram separadas da Alma Suprema por um longo tempo. Apenas voc€s podem
entender o significado disso. Os maharathis t€ém de ter a pratica de se considerar almas e se lembrar
muito do Pai. Somente assim, eles serdo capazes de se considerar poderosos. O que aqueles que nao se
consideram almas seriam capazes de assimilar? Somente com a lembranga vocés serdo preenchidos
com poder. Nio se diz que o poder vem do conhecimento. Dizem: Poder do yoga. E apenas com o
poder do yoga que vocés se tornam os senhores do mundo. Vocés agora t€ém de tornar muitos outros
semelhantes a si mesmos. Até que voc€s tornem muitos outros semelhantes a si, a destrui¢ao ndo pode
acontecer. Embora uma grande guerra comecasse, ela terminaria. Muitas pessoas agora t€m bombas,
mas elas ndo para serem guardadas. O mundo velho definitivamente tem de ser destruido e a religido
original e eterna definitivamente tem de ser estabelecida. Depois de um curto tempo todos dirdo: Esta,
de fato, € a mesma grande guerra. Deus definitivamente também estd aqui. Quando muitas pessoas
vierem a voce€s, todos comecgardo a aceitd-los e dizer: Estas pessoas estdo crescendo rdpido, elas tém
muita forca. De acordo com o quanto voc€s permanecerem na lembranca, vocés serdo preenchidos com
poder. Vocés dao luz aos outros com sua lembranca do Pai. Este Dada (Brahma) também diz: Estes
filhos fazem servico muito melhor do que eu. Agora ainda hi tempo. Ninguém consegue permanecer
em yoga com precisdo. Eles mesmos sentem que lhes falta yoga, e € por isso que a flecha nao atinge o
alvo. Deus estd preenchendo as kumaris com as flechas de conhecimento. Vocés sdo Prajapita Brahma
Kumars e Kumaris. Este ¢ Brahma e vocés sdo os filhos adotivos. H4 apenas Um Criador e todos os
demais estdo estudando. Brahma também estd incluso nisso. Entdo, esta € a criacdo. Voc€s vao se tornar
divindades; vocés estdo assimilando virtudes divinas. Em alguns casos, ambas as rodas (um casal) ndo
conseguem seguir este caminho. E como se eles estivessem sobre areia. Baba nio menciona nomes.
Contudo, vocés deveriam entender que Baba estd falando a verdade. Vocés, filhos, também podem



conhecer a natureza daqueles com os quais vocés trabalham. Vocés, filhos, entendem que foram a coroa
na cabeca e que agora estdo se tornando isso novamente. Ao explicarem pela primeira vez aos outros,
eles ndo estdo prontos para acreditar em vocés. Entdo, gradualmente, eles comecam a entender. Muita
sabedoria € necessaria para isso. O intelecto estd na alma. A alma € a verdade, o ser vivo e a
personificacdo de bem-aventuranca. Vocés, filhos, agora estdo se tornando conscientes da alma. Até
que o Pai venha, ninguém pode se tornar consciente da alma. O Pai agora diz: Que vocés sejam
conscientes da alma! Constantemente lembrem-se de Mim apenas e vocés receberdo poder de Mim.
Esta religido € muito poderosa. Ela rege o mundo inteiro. Isso é uma coisa pequena? Vocés recebem
poder tendo yoga com o Pai. Isso é uma coisa nova que vocés t€m de explicar muito claramente.
Apenas Ele é o Pai ilimitado de todas das almas. Apenas Ele é o Criador do mundo novo. Vocés podem
contar a eles a ocupacdo de Shiva e o que Ele vem fazer. Eles celebram o nascimento de Krishna e
também de Shiva. Mas quem € o maior dos dois? O Mais Elevado nas Alturas € o Incorpdreo. O que
Ele fez para as pessoas celebrarem o aniversario de Shiva? O que Krishna fez? Esta escrito que o Pai
Supremo, a Alma Suprema, entra em um corpo velho comum e realiza o estabelecimento. Ha muitas
opinides diferentes. Ha apenas um shrimat com o qual vocés se tornam elevados. Como vocés poderiam
se tornar elevados seguindo os ditames de seres humanos? Estas sao as orientagdes de Deus que vocés
recebem apenas uma vez, na idade da confluéncia. As divindades nao dao orienta¢des. Elas mudam de
seres humanos em divindades e pronto. L4, elas ndo adotam gurus, etc. Aqui, os seres humanos tomam
orientacdes de gurus. Portanto, vocés t€ém de explicar com tato que vocés sdo Raja Yogis. Hatha yogis
nunca podem ensinar Raja Yoga. Eles pertencem ao caminho de isolamento. Apenas aqueles que
pertencem ao caminho de familia deveriam ir as peregrina¢des. Vocés filhos, ndo devem ficar confusos
com nada. Este € o drama predestinado que continua a se repetir. Seu servi¢o continua como continuou
no ciclo anterior. O drama os inspira a se empenharem. Vocés fazem exatamente como fizeram no ciclo
anterior. Vocés podem entender a partir do comportamento daqueles que se empenham. E por isso que
nas exposi¢coes, vocés tém de apontar um guia para um grupo, de modo que aquele guia possa explicar
muito bem. O Pai que estd ensinando vocés sabe muito bem disso. Ele torna o intelecto de vocés muito
amplo e ilimitado. Vocés deveriam sentir o enlevo de serem filhos de quem sao. Deus estd ensinando
vocés. Se alguns sdo incapazes de estudar, eles fogem. Deus também entende: Este ndo € Meu filho.
Vocés viram como alguns filhos de Deus estavam estudando e, depois, fugiram. Entdo, depois de
entender algo, eles comecam a estudar de novo. Se eles permanecerem em yoga muito bem, eles podem
reivindicar um status elevado. Eles entenderiam que, de fato, desperdicaram muito tempo deixando uma
escola como essa. Eles definitivamente reivindicardo a heranga do Pai agora. Lembrando-se do Pai e
dizendo “Baba, Baba”, voc€s sentiriam arrepios. Baba estd nos inspirando a reivindicar um status
elevado. Somos tdo afortunados. Vocés deveriam repetidamente ter lembranca de Baba e também
continuar a seguir as orientacdes e, assim, pode haver muito progresso. Todos respeitariam muito uma
pessoa assim. Baba diz: Os incultos se curvardo diante dos cultos. Aqueles que t€m consciéncia do
corpo ndo podem assimilar virtudes divinas. Seu rosto deveria ser de primeira classe. Dizem:
Perguntem aqueles a quem Deus estd ensinando sobre alegria suprassensorial. Vocé€s deveriam prestar
tanta atenc¢do ao estudo e também seguir shrimat. Mesmo o mundo se torna puro com o poder do yoga
de vocés. Com yoga, vocés tornam o mundo puro. E uma maravilha! Vocés tém de levantar a montanha
com o dedo. (Um memorial da montanha Goverdhan levantada pelo dedo de cooperacao de todos).
Aquele é um simbolo dos que tornaram puro este mundo sujo. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da



Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Para que seu intelecto assimile conhecimento verdadeiro, vocés t€ém de tornar a vasilha do

intelecto pura e limpa. Removam as coisas inuteis do intelecto.

2. Prestem atencdo completa na assimilagdo de virtudes divinas e no estudo, e experimentem alegria
suprassensorial. Sempre mantenham o enlevo de serem filhos de Deus e que Ele mesmo esta
ensinando voces.

Béngdo: Que vocés tenham sempre um coracdo feliz e fiquem além de quaisquer perguntas de "Por
que?" e "O qué?" ao se tornarem uma personificacao de aquisi¢cdes.
Almas que s@o completas e encarnacdes de aquisicdo ndo podem jamais ter qualquer tipo
de pergunta sobre alguma coisa. A personalidade da felicidade serd visivel em seus rostos
e em suas atividades; isso € chamado de contentamento. Se houver menos felicidade, a
razao para isso € uma falta de alguma aquisicao e a razao para a falta de alguma aquisi¢ao
¢ um desejo ou outro. Ter muitos desejos sutis os conduz a alguma falta de aquisicoes.
Portanto, ponham de lado os desejos temporarios, tornem-se personificacdes de aquisi¢ao e
vocés sempre permanecerdo com um coragao feliz.

Slogan: Permanecam absortos no amor de Deus e a atracdo de Maya terminara.

T*OMSHANTI ™
Empenho especial para se tornarem iguais ao Pai Brahma.

Voceés tiveram a experi€ncia do Pai Brahma como um anjo ambulante, completamente livre de qualquer
consciéncia de corpo. Enquanto fazendo acdes, conversando com os outros, dando instru¢des e
aumentando o animo e entusiasmo de cada um, ele sempre permanecia além do corpo e dava a
experiéncia de uma luz sutil. Da mesma forma, sigam o Pai. Constantemente permanecam além da
consciéncia do corpo. Deixem que cada um veja apenas a forma desapegada. Isto € conhecido como o
estidgio angélico enquanto vivendo no corpo.



