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Essência:  Doces filhos, vocês deveriam ter a felicidade de que o Pai que remove a sua tristeza veio                                 

para levá-los para a terra de felicidade e que vocês vão se tornar princesas no paraíso. 
Pergunta:  Qual é o estágio dos filhos que não preocupa o Pai e por quê? 
Resposta:  Alguns filhos são flores fragrantes de primeira classe. Alguns não têm absolutamente                       

fragrância alguma. O estágio de alguns é muito bom enquanto outros são derrotados pelas                           
tempestades de Maya. Ao ver tudo isso o Pai não se preocupa, pois Ele sabe que o reino da                                     
idade de ouro está sendo estabelecido. Porém, o Pai lhes dá o ensinamento: Filhos,                           
permaneçam o tanto quanto possível em lembrança. Não fiquem com medo das                       
tempestades de Maya. 

Om shanti. O mais doce de todos, o Pai ilimitado, senta-Se aqui e explica a vocês, filhos dulcíssimos.                                   
Vocês entendem que o Pai é muito doce. Então, o Professor, que lhes dá ensinamentos, também é muito                                   
doce. Ao se sentarem aqui, vocês deveriam lembrar que Baba é muito doce. Vocês vão receber a                                 
herança do paraíso Dele. Vocês estão sentados aqui, no bordel. O Pai é tão doce. Vocês deveriam ter a                                     
felicidade no coração de que o Pai os levará para a terra de felicidade por meio ciclo. Ele é o                                       
Removedor de Tristeza. Em primeiro lugar, Ele é o nosso Baba. Então, Ele também se torna o nosso                                   
Professor e nos explica os segredos do ciclo do mundo inteiro. Ninguém mais pode explicar como o                                 
ciclo gira e como vocês passam por 84 nascimentos. Ele explica tudo isso em um estalar de dedos. Ele                                     
os levará de volta Consigo; vocês não vão ficar aqui. Ele levará todas as almas de volta Consigo.                                   
Restam bem poucos dias. Diz-se: Muito tempo se passou e resta pouco tempo. Portanto, lembrem-se de                               
Mim com mais frequência e a carga dos pecados de muitos nascimentos terminará. Existe a guerra com                                 
Maya, então, quando vocês tentam se lembrar de Mim, ela tenta afastá-los dessa lembrança. Baba                             
previne vocês sobre isto também. Portanto, nunca pensem sobre isto. Não importa quantas tempestades                           
de pensamentos negativos e pecaminosos vocês tenham, mesmo que vocês percam o sono a noite toda                               
com esses pensamentos, não temam. Permaneçam corajosos. Baba diz: Essas tempestades                     
definitivamente virão. Vocês terão sonhos também. Não fiquem com medo de nada disso. É um campo                               
de batalha. Tudo será destruído. Vocês batalham para conquistar Maya. Vocês não têm de parar de                               
respirar para isso. Enquanto a alma está no corpo, a respiração é automática. Aqui, vocês não têm de                                   
tentar parar de respirar. No hatha yoga eles passam por tantas dificuldades. Baba experimentou aquilo.                             
Ele estudou um pouco aquilo, mas também é necessário ter tempo. Hoje em dia as pessoas dizem a                                   
vocês: “Seu conhecimento é bom, mas não temos tempo. Temos tantas fábricas”. O Pai diz a vocês:                                 
Filhos dulcíssimos, primeiro lembrem-se do Pai e, então, lembrem-se do ciclo. Isso é tudo. É difícil?                               
Havia o reino deles nas idades de ouro e prata. Então, houve expansão do islamismo e budismo, etc.                                   
Aquelas pessoas (divindades) se esqueceram de sua própria religião e não puderam mais se chamar de                               
divindades, pois elas se tornaram impuras. As divindades eram puras. Contudo, de acordo com o plano                               
do drama, elas começaram a ser chamadas de hindus. De fato, não existe religião hindu. O nome                                 
“Hindustão” foi dado para Bharat mais tarde. Seu nome verdadeiro é “Bharat”. Eles dizem: “Saudações                             
às mães de Bharat”. Eles não dizem “... às mães do Hindustão”. O reino daquelas divindades somente                                 
existiu em Bharat. Somente Bharat é louvada. O Pai está ensinando a vocês, filhos, como vocês têm de                                   
se lembrar do Pai. O Pai veio para levá-los de volta para casa. Levar quem? As almas. Quanto mais                                     
vocês se lembrarem do Pai, mais puros vocês se tornarão. Vocês continuarão a se tornar puros e não                                   
experimentarão punição. Se vocês tiverem de experimentar punição, seu status será reduzido. Portanto,                         
quanto mais vocês se lembrarem de Baba, mais seus pecados continuarão a ser cortados. Há muitos                               



filhos que não conseguem se lembrar de Baba. Eles ficam fartos e vão embora. Eles nem mesmo                                 
batalham. Também existem filhos assim. Entende-se então que um reino está sendo estabelecido.                         
Haverá até muitos que falharão. Súditos pobres também são necessários. De qualquer modo, haverá os                             
ricos e os pobres, embora lá não exista tristeza. Esta é a idade de ferro. Aqui, ambos, os ricos e os                                         
pobres experimentam tristeza, enquanto lá ambos permanecem felizes. Embora haja o sentimento de ser                           
rico ou pobre, não há menção de tristeza. Contudo, é numérico. Lá não há doenças e a duração de vida                                       
também é longa. Vocês esquecem esta terra de tristeza. Na idade de ouro vocês sequer se lembrarão da                                   
tristeza. É agora que o Pai relembra vocês da terra de tristeza e da terra de felicidade. As pessoas dizem                                       
que o paraíso de fato existiu, mas quando ele existiu e como ele era? Eles não sabem de nada. Ninguém                                       
se lembraria de nada que tem centenas de milhares de anos. O Pai diz: Ontem, vocês tinham felicidade                                   
e amanhã vocês a terão novamente. Ele senta-Se aqui e olha para as flores: Esta flor é boa. Aquela está                                       
tendo este tipo de empenho. Aquela não é estável. Esta tem um intelecto de pedra. O Pai não está                                     
preocupado com nada. Sim, Ele compreende que vocês, filhos, deveriam estudar rapidamente e se                           
tornar ricos. Ele tem de ensinar vocês. Vocês se tornaram filhos, mas têm de estudar rapidamente e se                                   
tornar inteligentes. O Pai senta-Se aqui e vê em que medida vocês estudam e ensinam outros e que tipo                                     
de flor vocês são, pois este é um jardim de flores vivas. Assim que veem as flores, vocês experimentam                                     
tanta felicidade. Vocês, filhos, entendem que Baba está lhes dando a herança do paraíso. Se vocês                               
continuarem a se lembrar do Pai, seus pecados continuarão a ser cortados. De outro modo, punição será                                 
experimentada e vocês então receberão um status baixo. Isso é chamado de receber um chapatti após                               
experimentar punição! Lembrem-se do Pai de tal modo que seus pecados de muitos nascimentos sejam                             
cortados. Vocês também têm de entender o ciclo. O ciclo continua a girar; ele nunca para. Ele continua                                   
a se mover como um piolho. Um piolho se move muito lentamente. Este drama ilimitado também se                                 
move muito lentamente. Ele continua a tiquetaquear. Alguns filhos calcularam e enviaram para Baba a                             
conta de quantos minutos e segundos há em 5 mil anos. Se fossem centenas de milhares de anos                                   
ninguém seria capaz de calcular. O Pai e os filhos estão sentados aqui. Baba senta-Se aqui e observa                                   
cada um. Este se lembra tanto de Baba; ele estudou tanto conhecimento e explica tanto aos outros. É                                   
muito fácil. Vocês simplesmente têm de apresentar o Pai. Vocês, filhos, têm a medalha. Digam-lhes:                             
Este é Shiv Baba. Quando as pessoas vão para Kashi, elas se lembram Dele gritando “Shiv Baba, Shiv                                   
Baba!”. Vocês são saligrams. Almas são estrelas extremamente minúsculas; elas têm um grande papel                           
gravado em si. As almas não aumentam nem diminuem de tamanho. Elas nunca são destruídas. As                               
almas são imperecíveis; elas têm registrado em si um papel no drama. O diamante é o que existe de                                     
mais duro. Os joalheiros sabem que não há nenhuma pedra mais dura do que aquela. Pensem sobre                                 
quão minúscula é a alma e quão grande é o papel que está gravado nela e nunca é apagado. Não há                                         
alma, não há ser humano neste mundo a quem possamos chamar de Pai, Professor e Satguru. Aquele é o                                     
Pai ilimitado. Ele também é o Professor. Ele dá ensinamentos a todos: Manmanabhav! Ele também diz                               
a vocês: Quando vocês se encontrarem com alguém de outra religião, perguntem: Você se lembra de                               
Alá? Todas as almas são irmãos. O Pai agora está lhes dando o ensinamento: Lembrem-se                             
constantemente apenas de Mim e seus pecados serão cortados. Somente o Pai é o Purificador. Quem                               
disse isso? A alma. Embora as pessoas cantem isso, elas não entendem o significado. O Pai diz: Todos                                   
vocês são Sitas e Eu sou Rama. Eu sou o Doador de Salvação para todos os devotos. Ele concede                                     
salvação a todos. Todos eles vão para a terra de liberação. Não há outra religião na idade de ouro.                                     
Apenas nós estamos lá, porque somos os únicos que reivindicam a herança do Pai. Vejam quantos                               
templos existem aqui! O mundo é tão grande e há tantas coisas nele. Lá não haverá nada disso. Haverá                                     
apenas Bharat. Sequer haverá estradas de ferro; tudo será destruído. Lá não existe necessidade de                             
estradas de ferro; a cidade será pequena. Estradas de ferro são necessárias para viajar para aldeias                               



distantes. Baba está refrescando vocês. Ele continua a explicar muitos pontos diferentes para vocês,                           
filhos. Enquanto sentados aqui, vocês têm todo o conhecimento no intelecto. Similarmente, o Pai                           
supremo, a Alma suprema, tem todo o conhecimento gravado em Si e Ele continua a explicar para                                 
vocês. O Mais Elevado nas Alturas é o Pai, o Oceano de Paz, que reside na terra de paz. Nós, almas,                                         
também residimos no doce lar. As pessoas batem tanto a cabeça pela paz. Elas também perguntam aos                                 
sábios como pode haver paz na mente. Elas criam tantos métodos para isso. Foi lembrado: “A alma tem                                   
mente e intelecto e sua religião original é paz”. Ela não tem boca, ela não tem órgãos físicos, portanto,                                     
definitivamente haveria paz. A nossa residência, a residência das almas é o doce lar, onde há paz                                 
absoluta. De lá, nós entramos na terra de felicidade. Agora, estamos sendo transferidos para a terra de                                 
felicidade a partir da terra de tristeza. O Pai está nos tornando puros. O mundo é tão vasto. Lá não                                       
haverá todas essas florestas etc. Não haverá tantas montanhas. Haverá apenas o nosso reino. Assim                             
como eles fazem um pequeno modelo do paraíso, similarmente, haverá um minúsculo paraíso. Vejam a                             
maravilha do que vai acontecer. O mundo é tão grande. Aqui, todos continuam a brigar entre si. Então,                                   
todo este mundo será destruído e restará apenas o nosso reino. Quando tudo for destruído, para onde                                 
tudo isso irá? Tudo afundará no mar e na terra; não restará nome nem vestígio de nada disso. Qualquer                                     
coisa que vá para dentro do mar é destruída dentro dele. O mar engole tudo, completamente. Os                                 
elementos se fundirão aos elementos, pó com pó. Então, o mundo será satopradhan. Naquela época se                               
diz, “matéria nova e satopradhan”. Vocês têm beleza natural lá; vocês não usam batom etc. Vocês,                               
filhos, deveriam estar felizes. Vocês se tornam princesas no paraíso. Se não se banharem em                             
conhecimento, vocês não se tornarão divindades; não há outro método. O Pai é sempre bonito. Vocês,                               
almas, ficaram feias. O Bem-Amado é o Viajante Bonito. Ele vem e os torna bonitos. O Pai diz: Eu                                     
entrei neste. Eu nunca fico feio. Vocês estão feios e ficando bonitos. Somente o único Viajante é                                 
sempre bonito. Este Baba fica feio e, então, bonito. Aquele torna todos vocês bonitos e os leva de volta                                     
Consigo. Vocês, filhos, têm de se tornar bonitos e também tornar outros bonitos. O Pai não fica feio e                                     
bonito. Eles cometeram um erro no Gita no qual incluíram o nome de Krishna em vez do nome do Pai.                                       
Isso é chamado de erro principal. É Shiv Baba quem torna o mundo bonito, mas em vez do nome Dele,                                       
eles inseriram o nome daquele que, no paraíso, torna-se o bonito número um. Ninguém entende isso.                               
Bharat se tornará bonita outra vez. Aquelas pessoas pensam que o paraíso existirá após 40 mil anos,                                 
enquanto vocês explicam que o ciclo inteiro tem apenas 5 mil anos. Agora, o Pai está falando com                                   
vocês, almas. Ele diz: Eu sou o Amado por meio ciclo. Vocês Me chamavam: “Ó, Purificador, venha!                                 
Venha e torne as almas, as amantes, puras!”. Portanto, vocês têm de seguir as orientações Dele. Vocês                                 
têm de se empenhar. Baba não lhes diz para não fazerem negócios; não, vocês têm de fazer tudo. Ao                                     
permanecerem em casa com sua família e cuidarem de seus filhos, simplesmente considerem-se uma                           
alma e lembrem-se de Mim, pois Eu sou o Purificador. Vocês podem cuidar de seus filhos, mas não                                   
arranjem mais nenhum filho. De outro modo, vocês continuarão a se lembrar deles. Ao terem todos                               
eles, vocês têm de se esquecer deles. Tudo o que vocês veem será destruído. O corpo será destruído e a                                       
alma se tornará pura com a lembrança do Pai. Então, vocês receberão corpos novos. Isso é renúncia                                 
ilimitada. Quando um pai constrói uma nova casa, o coração deles se afasta da casa velha. O que não                                     
haverá no paraíso?! Há felicidade sem fim. O paraíso será aqui. Há um memorial completo no Templo                                 
de Dilwala. Vocês são mostrados fazendo tapasya lá embaixo, portanto, onde o paraíso pode ser                             
mostrado? Eles mostraram o paraíso no teto. Embaixo, vocês estão fazendo a tapasya do Raja Yoga e                                 
em cima está o status real; o templo é tão bonito. Perto do topo da montanha está Achalgar, onde há                                       
ídolos de ouro e acima daquilo está Guru Shikhar. O Guru está sentado no ponto mais alto de todos. O                                       
Mais Elevado nas Alturas é o Satguru e, no meio, eles mostraram o paraíso. Então, este Templo de                                   
Dilwala é um memorial preciso. Vocês estudam Raja Yoga e, depois, o paraíso será aqui. As divindades                                 



existiam aqui. Agora, um mundo puro está sendo criado para elas. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Enquanto vendo tudo com os olhos, pratiquem esquecer o que veem. Removam o coração do                             

velho lar e do mundo velho. Lembrem-se de seu novo lar. 
2. Banhem-se em conhecimento e tornem-se um lindo príncipe. Assim como o Pai é o Viajante                             

Bonito, similarmente, tornem a alma bonita a partir de feia com a lembrança Dele. Não temam                               
sua guerra com Maya. Vocês definitivamente se tornarão vitoriosos. 

Bênção:  Que vocês sejam um máster pleno de conhecimento e permaneçam a salvo de qualquer                           
ataque dos velhos sanskars, ao manterem uma atitude de desinteresse ilimitado. 
Por causa dos velhos sanskars, existem obstáculos no serviço e nos relacionamentos e                         
conexões. Os sanskars puxam vocês para si de diferentes maneiras. Quando há atração por                           
alguém, não pode haver desinteresse. Se houver mesmo que um traço oculto de sanskars,                           
ele assumirá a forma de sua prole, de acordo com a hora e manterá vocês sob uma                                 
influência externa. Portanto, sejam plenos de conhecimento e mantenham uma atitude de                       
desinteresse ilimitado e vocês ficarão livres de qualquer ataque dos velhos sanskars,                       
relacionamentos e confortos materiais e permanecerão seguros. 

Slogan:  Sejam destemidos com relação a Maya e humildes nos relacionamentos uns com os outros. 
 

*** O M S H A N T I *** 


