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Esséncia:  Doces filhos, que vocés sejam um girador do disco de autorrealizacdo. Vocés tém de se
tornar um farol. Considerem-se uma alma. Nao sejam descuidados nisto.

Pergunta:  De que modo vocés sdo os estudantes mais maravilhosos?

Resposta:  Vocés permanecem em casa com sua familia e trabalham oito horas para o sustento de seu
corpo. Contudo, juntamente com isso, para os seus futuros 21 nascimentos, vocés também
fazem oito horas do servico de tornar outros iguais ao Pai. Enquanto fazendo tudo, vocés
se lembram de seu lar e do Pai. Esta € a sua maravilhosa vida de estudante. O
conhecimento é muito facil; vocés simplesmente t€ém de se empenhar para se tornarem
puros.

Om shanti. O Pai diz a vocés, filhos, numericamente de acordo com seu empenho: Vocés também se

lembram do mundo incorpdreo, numericamente. Os filhos também se lembram que, originalmente,

voces sdo residentes da terra de paz e, entdo, voces descem a terra de felicidade. Provavelmente, vocés
entendem isto internamente. Também esta no seu intelecto, como este ciclo do mundo gira a partir do
momento em que voc€s descem do mundo incorpéreo. Neste momento, somos Brahmins. Entdo, nds
nos tornaremos divindades, guerreiros, mercadores e, depois, shudras. Seu intelecto deveria girar este
ciclo. Vocés, filhos, tém todo este conhecimento no intelecto. O Pai explicou isto a vocés. Antes, vocés
ndo sabiam; agora, somente vocés sabem disto. Dia apds dia, o ndmero de vocé€s continuard a aumentar.

Vocés continuam a ensinar muitos outros. Certamente, voc€s primeiro se tornardo giradores do disco da

autorrealiza¢do. Enquanto sentados aqui, o intelecto sabe que Ele € seu Pai. Ele também € o Professor

Supremo que nos ensina. Ele nos explicou como damos a volta no ciclo de 84 nascimentos. O intelecto

definitivamente se lembraria disto. Seu intelecto tem de se lembrar disto a cada momento. Esta ndo €

uma grande licdo; ela é uma licdo de um segundo. Entra no seu intelecto onde vocés residiam e, como
entdo, voc€s vieram aqui para desempenhar seus papéis. Este € o ciclo de 84 nascimentos. Na idade de
ouro, ha esse tanto de nascimentos, na idade de prata ha esse tanto de nascimentos. Vocés se lembram
deste ciclo, ndo se lembram? O seu intelecto definitivamente se lembraria da posi¢do que vocés
receberam e do papel que desempenharam. Vocés diriam que foram duplamente coroados e que, entao,
tornaram-se aqueles como uma unica coroa. Vocés, entdo, perderam todo o reino e se tornaram
tamopradhan. Este ciclo tem de girar. E por isto que vocés sdo chamados de giradores do disco de
autorrealizacdo. A alma recebeu conhecimento. A alma teve uma visdo. A alma sabe que ela passou
pelo ciclo deste modo e, que agora, tem de ir para casa. O Pai disse: Lembrem-se de Mim e vocés
chegardo em casa. Ndo é que vocés estejam sentados nesse estdgio agora; ndo. Muitas coisas 14 de fora
entram nos seus intelectos: alguns, se lembrariam de uma coisa e, outros, se lembrariam de outra coisa.

Aqui, o Pai diz: Fundam todas as outras coisas e lembrem-se apenas de Um. Vocés tém de seguir o

shrimat que receberam. Vocés tém de se tornar os giradores do disco de autorrealizagdo e se empenhar

até o fim. Antes, vocés ndo sabiam de nada. Agora o Pai estd contando para vocés. Ao se lembrarem

Dele, vocés conhecem tudo. Todos os segredos do Criador, € do inicio, meio e fim da criagdo entram no

intelecto. Estas licdes sdo ensinadas a voc€s. Voc€s podem se lembrar Dele em casa também. Isto é

algo para ser entendido com o intelecto. Vocé€s sdao estudantes maravilhosos. O Pai explicou: Vocés

podem descansar por 8 horas, e trabalhar por 8 horas para o sustento do corpo. Vocés também tém de
fazer aquele negdcio etc. Juntamente com isso, 0 negdcio que o Pai lhes deu, de tornar outros iguais a si

mesmos, também € para o seu sustento. Aquele é para um curto periodo, enquanto este sustento é para o

seu corpo por 21 nascimentos. Isto também tem muita importancia no papel que vocé€s desempenham.



De acordo com o quanto alguém se empenhar, essa pessoa serd adorada mais tarde no caminho de
devocgdo. Vocés, filhos, t€ém de assimilar tudo isto. Vocés, filhos, sdo atores. Baba simplesmente
desempenha o papel de dar o conhecimento. Contudo, vocés tém de se empenhar para o sustento do
corpo. Baba nio fard isso. O Pai vem e lhes explica como a historia e geografia deste mundo se repetem
e como o ciclo gira. Ele apenas vem para explicar isto. Ele continua a explicar de forma muito
diplomatica. O Pai explica: Filhos, ndo sejam descuidados com nada. Tornem-se os giradores do disco
da autorrealizagdo e fardis. Considerem-se uma alma. Voc€s sabem que uma alma ndo pode
desempenhar o seu papel sem um corpo. As pessoas ndo sabem absolutamente nada. Embora elas
venham a vocés e digam que isto é bom, elas ndo podem se tornar giradores do disco da
autorrealiza¢do. Aqui, vocés tém de praticar muito isto. Entdo, aonde quer que vocés forem, vocés se
tornardo como um oceano de conhecimento. O mesmo ocorre quando os estudantes estudam e, entao,
tornam-se professores e ensinam em faculdades ou se ocupam em negocios. O seu negdcio € tornar-se
um professor. Tornem todos um girador do disco da autorrealizacdo. Alguns filhos pintaram um quadro,
de como os reis com uma coroa dupla se tornam reis com uma Unica coroa; isso estd bom. Contudo, de
que momento a qual momento eles tiveram uma coroa dupla? De que momento a qual momento eles se
tornaram aqueles com uma tnica coroa? Finalmente, quando e como o reino foi roubado deles? Vocés
deveriam escrever essas datas. Este é um grande drama ilimitado. E certo que vocés estio se tornando
divindades outra vez; vocés agora sio Brahmins. Somente os Brahmins pertencem a idade da
confluéncia. Ninguém sabera disto, a menos que vocés digam a eles. Este é o seu nascimento alokik.
Vocés recebem uma heranga do lokik e do parlokik. Vocés ndo podem receber uma heranga do alokik.
O Pai lhes d4 a heranca através deste. Eles cantam: O, Prabhu (Deus)! Eles nunca dizem: O, Prajapita
Brahma! Vocés se lembram de seu pai lokik e do Pai parlokik. Ninguém mais sabe destas coisas. Vocés
sabem. Vocés recebem a heranca imperecivel do Pai parlokik, e herangas pereciveis de seus pais lokik.
Alguém pode ser filho de um rei e receber uma heranca de cinco milhdes. Contudo, se vocés
colocassem diante de si a heranga que recebem do Pai ilimitado, vocés diriam que, em compara¢do com
a outra, esta heranca é imperecivel, enquanto aquela terminard. Maya se agarra aos miliondarios de hoje
em dia; eles ndo virdo aqui. O Pai € o Senhor dos Pobres. Bharat estd muito pobre. Muitas pessoas em
Bharat sdo pobres. Vocés agora estdo se empenhando para beneficiarem muitos. Geralmente, aqueles
que estdo doentes tém desinteresse. Eles pensam: Nao vale a pena viver. Deixe-me encontrar o caminho
para a terra de liberacdo. Eles pedem liberacdo para serem liberados de sofrimento. Na idade de ouro,
eles nao pedem nada, pois ndo ha sofrimento 14. Agora vocés entendem estas coisas. O nimero de
filhos de Baba continuard a aumentar. Somente aqueles que vao se tornar as divindades, das dinastias
do sol e da lua, virdo e receberdo este conhecimento, numericamente, de acordo com seu empenho.
Ninguém, exceto o Pai, pode lhes dar este conhecimento. Vocés agora nao abandonario o Pai ilimitado,
indo a algum outro lugar. Aqueles que amam o Pai podem entender que este conhecimento € muito
facil, mas € na questdo de se tornarem puros que Maya causa obsticulos. Se vocés ficarem descuidados
com alguma coisa, vocés sdo derrotados por esse descuido. Uma boa comparacdo que se faz é o
exemplo do boxe. No boxe, um tenta derrotar o outro. Voces, filhos, sabem que Maya derrota vocés. O
Pai diz: Doces filhos, considerem-se uma alma. O préprio Pai entende que € necessario empenho para
isto. O Pai lhes mostra um método féacil. Eu sou uma alma. Eu deixo um corpo e tomo outro e, assim,
desempenho o meu papel. Vocés tém de tornar muito firme que vocés sdo os filhos do Pai ilimitado.
Baba sente que Maya rompe o yoga do intelecto. E numérico. O reino é criado com base nisso. Se todos
se tornassem iguais, ndo haveria a cria¢do de um reino. Reis, rainhas, ricos e suditos, todos sdo criados.
Ninguém, exceto voces, sabe destas coisas. NOs estamos estabelecendo o nosso reino. Dentre vocés
também, somente os especialmente amados se lembram destas coisas. Estas coisas nunca deveriam ser



esquecidas. Voces, filhos, sabem que vocés se esquecem. Sendo, haveria muita felicidade em saber que
vocés estdo se tornando os senhores do mundo. Vocés somente podem se tornar isso empenhando-se, e
ndo apenas falando a respeito. Assim que Baba vem aqui, Ele pede: Filhos, sejam cautelosos! Vocés
estdo sentados aqui como giradores do disco de autorrealiza¢dao? O Pai que também € um Girador do
disco de autorrealizacdo entra neste. As pessoas pensam que Vishnu é um girador do disco de
autorrealizacdo. Elas ndo sabem que ele (Vishnu) é Lakshmi e Narayan. Quem lhes deu conhecimento,
através do qual eles receberam o status de Lakshmi e Narayan? Eles retratam Krishna matando os
demodnios com o disco de autorrealizacdo. Vocés se divertem com aqueles que fazem os quadros.
Vishnu € o simbolo do ashram e da familia combinados. A imagem € boa, mas ndo é uma imagem
correta. Antes, vocés nao sabiam disso. Como alguém com quatro bracos poderia vir aqui? Dentre
vocés também, vocés sabem destas coisas numericamente. O Pai diz: Tudo depende de seu empenho.
Os seus pecados serdo cortados com a lembranga do Pai. Este empenho tem de ser o maximo, nimero
um. O Pai lhes deu tempo. Voces t€ém de viver em casa com sua familia. De outro modo, quem cuidaria
de seus filhos etc.? Vocés t€m de praticar isto, enquanto fazendo tudo. Contudo, ndo existe nada mais.
Eles retrataram Krishna matando os demonios Akasur, Bakasur etc. com este disco de autorrealizacao.
Agora vocés entendem que nao ha questdo de um disco etc. H4 tanta diferenca. Somente o Pai explica
isto. Seres humanos nio podem explicar a seres humanos. Seres humanos ndo podem conceder salvacao
a seres humanos. Nenhum deles € capaz de explicar os segredos do Criador ou do inicio, meio e fim da
criacdo. Somente o Pai lhes explicou o significado do disco de autorrealizacdo. Eles escreveram tais
historias nas escrituras, nem queiram saber! Eles mostraram um Krishna violento. Aqui, vocés t€ém de
revolver o oceano de conhecimento em quietude. Aqueles que fazem servico de seguranca a noite tém
um tempo muito bom; eles podem ter muita lembranca. Enquanto lembrando-se do Pai, continuem a
girar o disco da autorrealizacdo. Se voc€s permanecerem felizes na lembranca, vocés até perderdo o
sono por causa dessa felicidade. Aqueles que recebem riqueza permanecem muito felizes; eles nunca
cochilariam. Vocés sabem que estdo se tornando sempre sauddveis e ricos. Portanto, vocés deveriam se
ocupar muito bem nisto. O Pai sabe que, de acordo com o drama, tudo o que acontece estd bem. Ele
continua a inspird-los a se empenharem. O Pai agora estd lhes dando ensinamentos. H4 muitos que ndo
tém conhecimento nem yoga. Se um intelectual ou um erudito viesse, eles ndo seriam capazes de falar
com ele. Os filhos servigais sabem quem sdao bons e quem sdo os bons em explicar aos outros. Entdo,
quando o Pai também vé que aquele que veio € bem instruido, um intelectual, uma boa pessoa, mas que
aquele que estd explicando ¢ um budhu, entdo, Ele pode intervir e elevar aquela pessoa. Portanto, os
filhos verdadeiros diriam que eles ndo tinham conhecimento suficiente, mas que o Pai sentou-Se e
explicou para aquela pessoa. Algumas pessoas tornam-se arrogantes. A vinda e ajuda Dele estao fixas
no drama como o Seu papel. O drama é singular. Um intelecto muito amplo e ilimitado é necessario
para se entender isto. Voces, filhos, sabem que agora estdo estabelecendo o reino no qual todos sdao
bonitos; 14 ndo ha ninguém feio. Voc€s também podem criar um quadro e escrever: Feio e bonito. Ao se
sentarem na pira da luxuria por 63 nascimentos vocé€s se tornaram tdo feios; a alma se tornou assim.
Eles até fizeram uma imagem feia de Lakshmi e Narayan. Eles ndo entendem que € a alma que se torna
feia. Eles eram os senhores da idade de ouro, eles eram bonitos e, entdo, ao sentarem-se na pira da
luxdria eles ficaram feios. A alma renasce e torna-se tamopradhan. Portanto, a alma torna-se feia e o
corpo torna-se feio. Vocés podem perguntar divertidamente a eles: Por que eles mostram Lakshmi e
Narayan bonitos em alguns lugares e feios noutros? Qual é a razdo disso? Eles nao tém nenhum
conhecimento. Por que eles fazem uma imagem bonita de Krishna e, entdo, uma imagem feia de
Krishna? Agora vocés sabem disto. Voc€s agora receberam o terceiro olho de conhecimento. Achcha.



Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais

Esséncia para Dharna:

1. Para permanecerem plenos de felicidade, sentem-se em quietude e revolvam a riqueza do
conhecimento que vocés receberam. Para se tornarem puros e constantemente livres de doencas,
empenhem-se para ficarem na lembranca.

2. Tornem-se um master oceano de conhecimento como o Pai e tornem todos um girador do disco de
autorrealiza¢do. Tornem-se um farol. Para ganharem uma renda para o sustento de seu corpo por
21 nascimentos, definitivamente, tornem-se um professor espiritual.

Béncao: Que — ao terem animo e entusiasmo impereciveis — voc€s sejam uma alma Brahmin
elevada que transforma uma tempestade (Tufan) em um presente (Tohfa).
Animo e entusiasmo sio asas para o estdgio voador dos Brahmins. Constantemente
continuem a voar com estas asas. Este animo e entusiasmo € o maior de todos os poderes
para vocés, Brahmins. Sua vida ndo € seca; vocés sempre t€m o suco e a docura do animo
e entusiasmo. Animo e entusiasmo tornam ficeis as coisas dificeis, Almas com Animo e
entusiasmo nunca ficam desanimadas. Entusiasmo transforma tempestades em um
presente. Entusiasmo faz com que vocé€s experimentem quaisquer testes ou problemas
como um entretenimento. Aqueles que mantém tal animo e entusiasmo impereciveis sao
Brahmins elevados.

Slogan: Mantenham o incenso de paz constantemente aceso e o odor da falta de paz acabara.

*OMSHANTI ™



