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Essência:  Doces filhos, continuem a assimilar conhecimento e no final vocês serão iguais ao Pai e                             

terão digerido toda a força do Pai. 
Pergunta:  Com a consciência de quais pares de palavras vocês podem se tornar giradores do disco de                               

autorrealização? 
Resposta:  Ascensão e queda; satopradhan e tamopradhan; Templo de Shiva e bordel. Se vocês                         

mantiverem estes pares de palavras na consciência, vocês se tornarão giradores do disco de                           
autorrealização. Vocês, filhos, agora entenderam o conhecimento com precisão. Não há                     
conhecimento no caminho de devoção. Eles simplesmente continuam a lhes contar coisas                       
para agradar o coração. O caminho de devoção é o caminho para agradar o coração. 

Om shanti. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, filhos espirituais dulcíssimos. O Pai diz a vocês,                                   
filhos: Vocês eram tão elevados! Esta é uma peça de ascensão e queda. Agora está no seu intelecto que                                     
vocês eram tão elevados e puros. Vocês agora se tornaram tão baixos. Vocês vão diante das divindades                                 
e dizem: “Vocês são elevados e nós somos baixos”. Antes, vocês não sabiam que vocês são aqueles que                                   
se tornam os mais elevados nas alturas e, depois, os mais baixos dos baixos. O Pai agora diz a vocês:                                       
Filhos dulcíssimos, vocês eram tão elevados e puros e agora se tornaram tão impuros. Os puros são                                 
considerados elevados. Aquele é chamado de mundo sem vícios. Seu reino existiu lá e agora vocês o                                 
estão estabelecendo de novo. O Pai simplesmente lhes dá um sinal: Vocês foram os residentes do                               
Templo de Shiva mais elevado, a idade de ouro. Então, após meio ciclo de nascimento após                               
nascimento, vocês se entregaram ao vício e se tornaram impuros e viciosos. Vocês permaneceram                           
viciosos por meio ciclo e agora têm de se tornar sem vícios e satopradhan. Vocês têm apenas de se                                     
lembrar de duas palavras. Este é o mundo tamopradhan. Lakshmi e Narayan são os símbolos do mundo                                 
satopradhan. É uma questão de 5 mil anos. Seu reino existiu na Bharat satopradhan. Bharat era a mais                                   
elevada e agora ela é a mais baixa. Demorou 84 nascimentos para vocês se tornarem viciosos a partir de                                     
sem vícios. Lá, embora seus graus também continuem a se reduzir, aquilo ainda seria considerado                             
completamente sem vícios. Shri Krishna seria considerado completamente sem vícios. Ele era bonito e                           
agora se tornou feio. Vocês estão sentados aqui e, então, deveria permanecer no intelecto que vocês                               
foram os senhores do mundo de Shivalaya. Não havia outras religiões. Havia apenas o nosso reino e,                                 
então, ele decresceu em dois graus. Os graus gradualmente decresceram e tornaram-se dois graus a                             
menos na idade de prata. Vocês posteriormente se tornaram viciosos e sujos, ao gradualmente caírem.                             
Este é chamado de mundo vicioso. As pessoas continuam a se afogar no rio de veneno. Lá, vocês                                   
viviam no oceano de leite. Vocês agora entenderam a história e geografia do mundo e também a                                 
história de seus 84 nascimentos. Éramos sem vícios quando estávamos no reino deles. Havia o reino                               
puro e aquilo era chamado de paraíso completo. Então, na idade de prata, ele se tornou semiparaíso.                                 
Vocês têm isso no intelecto. O próprio Pai vem e explica a vocês os segredos do início, meio e fim do                                         
mundo. Ravan veio no período intermediário. No fim, este mundo vicioso tem de ser destruído. Então,                               
para voltar para o início, vocês têm de se tornar puros. Considerem-se uma alma e lembrem-se                               
constantemente apenas de Mim. Não se considerem um corpo. Vocês prometeram no caminho de                           
devoção: “Baba, quando Você vier, eu somente pertencerei a Você”. A alma fala com o Pai. Krishna                                 
não é o Pai. Apenas Shiv Baba incorpóreo é o Pai das almas. Vocês recebem uma herança limitada de                                     
um pai limitado e Bharat recebe a herança ilimitada do Pai ilimitado. É por isto que a idade de ouro é                                         
chamada de Shivalaya. Shiv Baba veio e estabeleceu a religião das divindades. Isso sempre deveria ser                               
lembrado. É uma questão de felicidade. Nós agora estamos voltando outra vez para Shivalaya. Quando                             



alguém morre, as pessoas dizem que a pessoa foi para o paraíso. Contudo, ninguém realmente vai para                                 
lá. Tudo aquilo são mentiras do caminho de devoção para tornar o coração feliz. Vocês são aqueles que                                   
verdadeiramente irão para o paraíso. Lá não há doenças etc. Vocês permanecem constantemente joviais.                           
O Pai torna tudo tão simples que é como se Ele explicasse para criancinhas. Não importa onde vivam lá                                     
fora, vocês podem reivindicar um status. Pureza é a primeira coisa e a principal nisso. Deixem que sua                                   
comida e bebida sejam puras. Por acaso as pessoas oferecem bhog de cigarros ou tabaco etc. para as                                   
divindades? Por acaso eles oferecem bhog de ovos ou tabaco diante do Granth? Eles consideram o                               
Granth sagrado, como se ele fosse o corpo do Guru Gobind. Eles têm tanto respeito pelo Granth. Os                                   
sikhs consideram aquilo tão sagrado como o corpo do guru. Contudo, Guru Nanak não se sentou e                                 
escreveu o Granth; Nanak simplesmente encarnou. O número de sikhs cresceu e, mais tarde, eles                             
escreveram o Granth. Depois de um, muitos continuaram a vir para a religião sikh. Antes, o Granth era                                   
muito pequeno e escrito à mão. Agora eles consideram o Gita como a forma de Krishna. Assim como                                   
há o Granth de Guru Nanak, o Gita de Krishna também é lembrado. Eles continuam a dizer “Deus                                   
Krishna fala.” Isso é chamado de ignorância. Somente o único Pai supremo, a Alma suprema, tem                               
conhecimento. A salvação somente é recebida pelo Gita. Somente o Pai tem aquele conhecimento. Com                             
conhecimento, existe dia e noite com devoção. O Pai agora diz: As almas têm de se tornar puras,                                   
portanto, tem de haver empenho para isso. Tais tempestades poderosas de Maya vêm que este                             
conhecimento desaparece completamente. Então, vocês não conseguem falar conhecimento aos outros.                     
A luxúria, o primeiro vício, assedia muito vocês. É isso que leva tempo. Em realidade, é uma questão                                   
de liberação em vida em apenas um segundo. Tão logo uma criança nasça, ela se torna um máster.                                   
Vocês reconheceram que Shiv Baba veio e reivindicaram um direito a herança. O Gita foi cantado por                                 
Shiv Baba. Ele mesmo disse: Lembrem-se constantemente apenas de Mim. Eu entro neste corpo                           
comum. Krishna não é comum. Quando ele nasce, há relâmpagos por toda parte. Há muito impacto e é                                   
por isto que Shri Krishna é lembrado até mesmo hoje. Contudo, todas as escrituras etc. pertencem ao                                 
caminho de devoção. Em inglês elas são chamadas de filosofia. Somente o Pai espiritual pode dar                               
conhecimento espiritual. Ele mesmo diz: Eu sou seu Pai espiritual. Eu sou o Oceano de Conhecimento.                               
Vocês, filhos, estão estudando com o Pai. Vocês também estão assimilando conhecimento. Então, no                           
final, vocês se tornarão como o Pai. Tudo depende do quanto vocês assimilam. Vocês desenvolverão                             
aquela força com a lembrança do Pai. Lembrança é chamada de poder de perspicácia. Também existe                               
uma diferença em relação às espadas. Uma espada pode ser comprada por cem rúpias e outra pode ser                                   
comprada por três a quatro mil rúpias. Baba é experiente nisso. Muito respeito é dado à espada. Tanto                                   
respeito é dado à espada de Guru Gobind. Vocês, filhos, também precisam ter a força do yoga. Também                                   
tem de haver poder na espada de conhecimento. Somente quando houver aquele poder, as pessoas                             
entenderão rapidamente. Vocês continuam a se empenhar de acordo com o drama. Quanto mais vocês                             
se lembrarem do Pai, mais seus pecados serão cortados com essa lembrança. O Pai Purificador está lhes                                 
mostrando métodos. Então, Ele virá após um ciclo e dará a vocês o conhecimento do mesmo modo. Ele                                   
fará com que este renuncie tudo e o tornará a carruagem Dele. Vocês, filhos, experimentaram tal puxão                                 
lá que todos vocês vieram correndo; há essa atração do Pai. Agora, vocês também têm de se tornar                                   
completos. Vocês se tornarão assim numericamente. É claro, um reino está sendo estabelecido! Vocês                           
entenderam o ciclo do mundo desde o começo da idade de ouro até o fim da idade de ferro. Agora é a                                           
idade da confluência. O Pai definitivamente tem de vir para torná-los puros. Puro significa satopradhan.                             
A liga gradualmente continuou a ser misturada em vocês. Agora, como essa liga pode ser removida?                               
Quando a alma é autêntica, a joia também é autêntica, ou seja, o corpo é bonito. Quando a alma se torna                                         
falsa, o corpo também se torna impuro. Antes do conhecimento, mesmo este se curvava e orava. Ele                                 
mantinha uma pintura a óleo muito grande de Lakshmi e Narayan acima de um gaddi. Ele se lembrava                                   



daquilo com muito amor. Ele não se lembrava de ninguém mais. Se os pensamentos vagassem lá fora                                 
ele se dava um tapa. Por que a mente está vagando? Por que não recebo uma visão? Ele estava no                                       
caminho de devoção. Contudo, ao ter uma visão de Vishnu, ele não se tornou Narayan.                             
Definitivamente, tem de haver empenho. A meta e objetivo estão logo à frente. Aquele cujas imagens                               
inertes foram criadas existiu na forma viva. O Pai veio para torná-los puros. Ele muda vocês de um                                   
homem comum em Narayan. Vocês também existiram no reino deles. Outra vez vocês estão se                             
empenhando para se tornarem assim, portanto, vocês têm de segui-los muito bem. Brahma não é                             
chamado de divindade. Tudo bem quanto a chamar Vishnu de divindade. As pessoas não sabem de                               
nada. Eles dizem: “Guru Brahma, Guru Vishnu...” Mas Vishnu é guru de quem? Eles continuam a                               
chamar todo mundo de guru. Eles dizem: “Saudações à Alma suprema, Shiva”. Eles chamam este de                               
guru e Aquele de Alma suprema. O Pai é o mais magnânimo de todos. Nós estamos aprendendo isso                                   
com Ele para que possamos explicar aos outros. Tudo o que o Satguru explica a vocês, vocês explicam                                   
aos outros. Vocês não diriam que um guru é seu pai e professor; não. Portanto, vocês deveriam ter todo                                     
este conhecimento no intelecto. Nós estivemos em Shivalaya e agora estamos no bordel. Temos de ir                               
para Shivalaya outra vez. Embora eles digam que se fundiram ao elemento brahm, ou que a luz se                                   
fundiu à luz, as almas são imperecíveis. Cada um de vocês tem seu próprio papel gravado internamente.                                 
Todos vocês são atores e têm de desempenhar seu próprio papel. Isso jamais pode ser apagado. Todas                                 
as almas do mundo inteiro têm de desempenhar seu papel. É como se a gravação estivesse acontecendo                                 
de novo. Contudo, esta gravação eterna já aconteceu. A história e geografia do mundo se repetem. Esta                                 
é uma estrela maravilhosa que brilha no centro da testa. Ela jamais é apagada. Antes, vocês não tinham                                   
este conhecimento. Maravilha do mundo! Seu coração fica feliz ao ouvir a palavra “paraíso”. Esta não é                                 
a idade de ouro; é a idade de ferro. Portanto, também há renascimento na idade de ferro. Todos                                   
definitivamente têm de ir para lá, mas as almas impuras não podem ir. Vocês, filhos, estão se tornando                                   
puros com o poder do yoga. Somente Deus, o Pai, estabelece o mundo puro. Então, Ravan o transforma                                   
em inferno. É visível. As pessoas queimam uma efígie de Ravan. Eles dizem que isso tem continuado                                 
desde sempre, mas ninguém sabe quando começou. Devido a falarem de centenas de milhares de anos,                               
ele não pode ser dividido meio a meio. Eles dizem que a idade de ferro vai durar por 40 mil anos.                                         
Portanto, as pessoas estão em escuridão extrema. É muito difícil que eles despertem do sono de                               
ignorância; eles simplesmente não despertam. Agora é a idade da confluência quando o Pai vem e                               
mostra a vocês o caminho de se tornarem puros. Quando vocês se tornarem puros, o mundo puro será                                   
estabelecido e este mundo impuro será destruído. O mundo agora está tão grande. Na idade de ouro o                                   
mundo será muito pequeno. Vocês definitivamente têm de conquistar Maya e se tornar puros. O Pai diz:                                 
Maya é muito poderosa. É no processo de vocês se tornarem puros que ela causa muitos obstáculos.                                 
Vocês mantêm a coragem de se tornarem puros, mas vejam em que condição Maya deixa vocês! Ela                                 
lhes dá um soco e os nocauteia. Então, tudo o que vocês ganharam termina. Assim vocês têm de se                                     
empenhar muito. Alguns caem e, depois, nem mesmo mostram o rosto. Então, eles não podem                             
reivindicar um status elevado. Tem de haver empenho completo. Vocês não deveriam falhar. É por isto                               
que alguns até fazem um casamento puro. Os sannyasis dizem que é impossível que um casal                               
permaneça puro. O Pai diz: É possível, pois há muita aquisição. Se vocês se tornarem puros neste único                                   
nascimento final, vocês receberão um reino no paraíso. Será que vocês não conseguem permanecer                           
puros neste único nascimento para que haja tal aquisição imensa? Os filhos dizem: “Baba, nós                             
definitivamente permaneceremos puros”. Os sikhs ainda usam um bracelete de pureza. Não há                         
necessidade de amarrar um fio aqui. Esta é uma questão do intelecto. O Pai diz: Lembrem-se                               
constantemente apenas de Mim. As filhas relatam conhecimento a muitos. Mas, não entra no intelecto                             
daquelas pessoas importantes. O Pai diz: Primeiro, expliquem muito claramente: “Todos estes são os                           



filhos de Prajapita Brahma. Estamos recebendo a herança de Shiv Baba. Temos de nos tornar puros a                                 
partir de impuros”. O Pai agora diz: Lembrem-se constantemente apenas de Mim. Ninguém mais pode                             
dizer isso. Primeiro, vocês têm de colocar isso no intelecto deles: “Bharat era sem vícios e agora é                                   
viciosa, portanto, como ela pode se tornar sem vícios novamente? Deus fala: Lembrem-se                         
constantemente de Mim apenas. Isto é tudo!” Mesmo que vocês digam este tanto, já é uma grande                                 
fortuna. Contudo, vocês não conseguirão dizer mesmo este tanto; vocês se esquecerão. Baba explicou                           
que o Pai fez a inauguração e que vocês, instrumentos, estão fazendo o resto. A fundação foi assentada,                                   
mas as estações de serviço estão sendo inauguradas agora. Isso é algo que se aplica ao Gita. Também é                                     
dito no Gita: Ó, filhos, conquistem a luxúria e vocês se tornarão os conquistadores do mundo por 21                                   
nascimentos. Mesmo que vocês não se tornem, pelo menos expliquem aos outros. Há muitos que                             
elevam outros, mas eles próprios caem. A luxúria é o maior inimigo. Ela faz vocês caírem direto na                                   
sarjeta. Somente os filhos que conquistarem a luxúria se tornarão os conquistadores do mundo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Mantenham todas as suas aquisições diante de si neste nascimento final e definitivamente                         

tornem-se puros. Não sejam derrotados pelos obstáculos de Maya. 
2. Mantenham sua meta e objetivo na sua frente e se empenhem completamente. Assim como o Pai                               

Brahma se empenhou e mudou de homem comum em Narayan, sigam-no e tornem-se aqueles                           
sentados no trono. Empenhem-se para tornar a alma satopradhan. 

Bênção:  Que vocês tenham pensamentos puros e positivos para si e para os outros e transformem                             
negativo em positivo. 
Para permanecerem constantemente poderosos, simplesmente lembrem-se de duas coisas:                 
Tenham pensamentos puros e positivos para si e para os outros. Com pensamentos puros e                             
positivos para si mesmos, vocês podem transformar negativo em positivo. Ter                     
pensamentos puros e positivos por si está conectado a ter pensamentos puros e positivos                           
para os outros. Se não há pensamentos puros e positivos para si, vocês não podem ter                               
pensamentos puros e positivos para os outros. Prestem atenção a essas duas coisas neste                           
momento, pois com tantos problemas, as pessoas não conseguem entender vocês por                       
palavras. Portanto, usem seus pensamentos puros e positivos e deem-lhes vibrações e,                       
então, eles mudarão. 

Slogan:  Brinquem com as joias de conhecimento, virtudes e poderes, não com lama. 
 

*** O M S H A N T I *** 


