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Essência:  Doces filhos, seguir constantemente shrimat é empenho elevado. Ao seguirem shrimat, a                       

lamparina da alma é acesa. 
Pergunta:  Quem pode se empenhar totalmente? Qual é o empenho mais elevado? 
Resposta:  Somente aqueles que prestam atenção e cujo yoga do intelecto está conectado com o Único                             

podem se empenhar completamente. O empenho mais elevado de todos é render-se                       
completamente ao Pai. O Pai ama muito os filhos que se rendem a Ele. 

Pergunta:  Qual conselho o Pai ilimitado lhes dá para que vocês celebrem o verdadeiro Deepawali? 
Resposta:  Filhos, assimilem pureza ilimitada. Quando vocês se tornarem puros de uma forma                       

ilimitada aqui, quando vocês se empenharem da forma mais elevada, vocês conseguirão ir                         
ao reino de Lakshmi e Narayan, ou seja, vocês celebrarão o verdadeiro Deepawali que é o                               
Dia da Coroação. 

Om shanti. O que vocês, filhos estão fazendo sentados aqui? Conforme vocês andam e se movimentam,                               
ou enquanto sentados aqui, vocês estão destruindo os pecados de muitos nascimentos que têm sobre                             
suas cabeças ao permanecerem na peregrinação da lembrança. A alma sabe que quanto mais ela se                               
lembra do Pai, mais os pecados são cortados. O Pai explicou muito bem a vocês: Ainda que todos vocês                                     
estejam sentados aqui, somente aqueles que seguem shrimat gostam dos conselhos que o Pai dá. Vocês                               
recebem conselhos do Pai ilimitado para se tornarem puros de uma forma ilimitada. Vocês vieram aqui                               
para se tornar puros de uma forma ilimitada. Vocês somente se tornarão assim com a peregrinação da                                 
lembrança. Alguns não conseguem ter lembrança alguma. Alguns entendem que estão eliminando seus                         
pecados com a peregrinação da lembrança, ou seja, que estão se beneficiando. As pessoas de fora não                                 
sabem destas coisas. Somente vocês encontraram o Pai. Vocês permanecem com o Pai. Vocês sabem                             
que se tornaram os filhos de Deus, enquanto anteriormente vocês eram filhos demoníacos. Vocês agora                             
tomam a companhia dos filhos de Deus. Canta-se: “A boa companhia os atravessa e a má companhia os                                   
afunda”. Vocês, filhos, repetidamente se esquecem de que são filhos Divinos e que, portanto, deveriam                             
seguir apenas as orientações Dele e não os seus próprios ditames. Ditames da mente (manmat) são                               
conhecidos como ditames humanos. Ditames humanos só podem ser demoníacos. Os filhos que querem                           
se beneficiar continuam a se lembrar muito bem do Pai a fim de se tornarem satopradhan. Aqueles que                                   
são satopradhan são louvados. Vocês sabem que verdadeiramente se tornam os senhores da terra de                             
felicidade, numericamente. Quanto mais vocês seguirem shrimat, mais alto será o status que                         
reivindicarão, e quanto mais vocês seguirem seus próprios ditames, de acordo com isto, seu status será                               
destruído. Vocês continuam a receber as diretrizes do Pai para seu próprio benefício. O Pai explicou                               
que isto também é empenho. Seus pecados serão cortados na medida em que vocês se lembrarem do                                 
Pai. Sem ficarem na peregrinação da lembrança, vocês não seriam capazes de se tornar puros. Ao                               
caminharem e se movimentarem, tenham apenas essa consciência. Por tantos anos, vocês, filhos,                         
receberam estes ensinamentos, e entendem que ainda estão muito distantes. Vocês não são capazes de                             
ter muita lembrança do Pai. Muito tempo é necessário para se tornar puro. Então, se, na metade do                                   
caminho, vocês deixarem o corpo, seu estágio será baixo ciclo após ciclo. Vocês agora pertencem a                               
Deus, portanto, vocês deveriam se empenhar para reivindicar a herança completa. O intelecto deveria                           
permanecer em apenas uma direção. Vocês receberam shrimat. Ele é Deus, o Mais Elevado nas Alturas.                               
Se não seguirem as diretrizes Dele, vocês serão muito enganados. Somente vocês e Shiv Baba sabem se                                 
vocês as seguem ou não. É Shiv Baba quem os está inspirando a se empenhar. Todos os seres corpóreos                                     
se empenham. Este também é um ser corpóreo e Shiv Baba o está inspirando a se empenhar. A coisa                                     



principal é tornar puros os impuros. No mundo, existem muitos que são puros. Os sannyasis também                               
permanecem puros, mas eles só se tornam puros por um nascimento. Existem muitos que são                             
celibatários desde o nascimento nesta vida. Contudo, eles não podem ajudar o mundo com a pureza.                               
Somente pode haver ajuda quando vocês se tornam puros de acordo com shrimat, e também tornam o                                 
mundo puro. Vocês agora estão recebendo shrimat. Nascimento após nascimento vocês seguiram os                         
ditames demoníacos. Vocês sabem que a terra de felicidade está sendo estabelecida. Quanto mais nos                             
empenharmos de acordo com shrimat, mais alto será o status que reivindicaremos. Estas não são as                               
diretrizes de Brahma; ele é alguém que se empenha. O empenho deles definitivamente é muito elevado.                               
É assim que eles se tornam Lakshmi e Narayan. Portanto, vocês, filhos, têm de seguir as diretrizes Dele.                                   
Vocês têm de seguir shrimat e não os ditames de sua própria mente. Vocês têm de acender a luz da                                       
alma. Deepawali está chegando, mas não há Deepawali na idade de ouro; existe apenas a coroação. As                                 
almas terão se tornado satopradhan. O Deepmala celebrado nesta época é falso. Eles acendem                           
lamparinas externas, mas lá as lamparinas estariam acesas em cada lar, ou seja, cada alma lá é                                 
satopradhan. O óleo derramado de conhecimento dura 21 nascimentos. Gradualmente ele diminui até                         
este momento em que as luzes do mundo inteiro estão extintas. Isto, também, em relação à Bharat em                                   
específico e ao mundo em geral – todos agora são almas pecadoras. É a hora do acerto para todos.                                     
Todos têm de acertar suas contas cármicas. Vocês, filhos, têm de se empenhar para reivindicar o status                                 
mais elevado nas alturas. Vocês somente o reivindicarão ao seguirem shrimat. No reino de Ravan, Shiv                               
Baba foi muito desobedecido. Se, mesmo agora, vocês não obedecerem às ordens Dele, vocês serão                             
muito enganados. Vocês clamaram para que Ele viesse e os tornasse puros. Então agora, para que se                                 
beneficiem, vocês têm de seguir o shrimat de Shiv Baba. De outro modo, haverá muita perda. Vocês,                                 
filhos dulcíssimos, também sabem que não podem se tornar completamente puros sem a lembrança de                             
Shiv Baba. Vocês estão aqui há tantos anos, apesar disso, por que não conseguem assimilar                             
conhecimento? O conhecimento somente pode ser assimilado em um vasilhame de ouro. Os filhos                           
novos se tornam tão serviçais. Vejam quanta diferença existe! Os filhos mais velhos não permanecem                             
tanto na peregrinação da lembrança como os novos. Muitos filhos amados muito bons de Shiv Baba                               
vêm e fazem tanto serviço. É como se essas almas tivessem se rendido a Shiv Baba. Ao se renderem,                                     
eles então também fazem tanto serviço. Eles são tão doces e amorosos. Eles estão ajudando o Pai ao                                   
permanecerem na peregrinação da lembrança. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão                             
puros. Vocês clamaram a Mim para que Eu viesse e os purificasse. Portanto, o Pai diz: Continuem a se                                     
lembrar de Mim. Vocês têm de renunciar todos os relacionamentos corpóreos. Mesmo seus amigos e                             
parentes não deveriam ser lembrados – ninguém exceto o Pai. Somente assim vocês conseguirão                           
reivindicar um status elevado. Se não tiverem lembrança, vocês não serão capazes de reivindicar um                             
status elevado. BapDada pode entender isto. Vocês, filhos, também entendem. Os novatos que chegam                           
percebem que eles estão progredindo dia a dia. É apenas ao seguirem shrimat que vocês serão                               
reformados. Ao se empenharem para conquistar a raiva, vocês gradualmente alcançarão vitória. O Pai                           
também explica: Continuem a remover os defeitos. Raiva é algo muito ruim; ela queima vocês por                               
dentro e também queima outros. Ela tem de ser removida. Quando os filhos não seguem o shrimat do                                   
Pai, o status é reduzido; nascimento após nascimento eles perdem, ciclo após ciclo. Vocês, filhos,                             
sabem que aqueles são estudos físicos enquanto este é um estudo espiritual que o Pai espiritual está                                 
ensinando. Vocês devem tomar cuidado de todas as maneiras. Nenhum ser vicioso pode vir para                             
Madhuban. Se, no momento de doença, seus amigos e parentes – que se entregam aos vícios – vierem,                                   
isto também não é bom. Não gostaríamos disto, pois aqueles amigos e parentes seriam lembrados nos                               
momentos finais. Vocês, então, não conseguiriam reivindicar um status elevado. O Pai continua a                           
inspirar vocês a se empenhar. Ninguém deveria ser lembrado. Não deveria ser que vocês ficassem                             



doentes e tivessem a expectativa de que seus amigos e parentes viessem para visitá-los. Não, o sistema                                 
aqui não é o de convidá-los. É apenas ao seguirem os sistemas que vocês recebem salvação. De outro                                   
modo, vocês causam perda desnecessária para si próprios. Contudo, aqueles com um intelecto                         
tamopradhan não entendem. Deus aconselha e, mesmo assim, eles não se reformam! Aqui, vocês                           
devem se mover com muita cautela. Este é o local mais sagrado de todos os locais sagrados. Os                                   
impuros não podem permanecer aqui. Se vocês se lembrarem de seus parentes e amigos, então, no                               
momento de morrer, eles definitivamente seriam lembrados. Ao se tornarem conscientes do corpo,                         
vocês apenas causam perda a si mesmos e isto também se torna uma causa de punição. Ao não                                   
seguirem shrimat, vocês não se tornam dignos de fazer serviço, pois há degradação. Não importa o                               
quanto batam a cabeça, vocês não poderão se tornar dignos de fazer serviço. Ao serem desobedientes,                               
vocês se tornam aqueles com um intelecto de pedra. Em vez de escalarem, vocês caem. O Pai diria:                                   
Vocês, filhos, deveriam se tornar obedientes. De outro modo, seu status será destruído. Um pai físico                               
tem de quatro a cinco filhos, mas mesmo neste caso, ele sente amor pelos que são obedientes. Aqueles                                   
que não são obedientes apenas causariam tristeza. Vocês, filhos, agora encontraram dois pais muito                           
magnânimos; vocês não devem desobedecê-los. Ao serem desobedientes, vocês recebem um status                       
baixo nascimento após nascimento e ciclo após ciclo. Empenhem-se de tal modo que apenas o único                               
Shiv Baba seja lembrado no final. Baba diz: Eu sei o quanto cada um de vocês se empenha. Alguns têm                                       
bem pouca lembrança. Outros apenas continuam a se lembrar de amigos e parentes. Eles não                             
conseguem permanecer assim felizes nem reivindicar um status elevado. Para vocês, todos os dias são                             
Dia do Satguru. As crianças são admitidas em uma escola na quinta-feira, o dia de Júpiter. Aquele                                 
conhecimento é físico, enquanto este conhecimento é espiritual. Vocês sabem que Shiv Baba é nosso                             
Pai, Professor e Satguru, portanto, vocês deveriam seguir as diretrizes Dele, pois somente assim vocês                             
conseguirão reivindicar um status elevado. Aqueles que se empenham têm muita felicidade interior,                         
nem queiram saber! Ao terem felicidade, vocês se empenham para tornar outros felizes. Vejam como as                               
filhas continuam a se empenhar dia e noite, pois este conhecimento é maravilhoso. BapDada sente                             
misericórdia, pois alguns filhos causam tanto prejuízo para si mesmos devido à falta de entendimento.                             
Eles se tornam conscientes do corpo e ficam com muito ciúme. Pessoas com raiva ficam vermelhas                               
como cobre. A raiva queima os seres humanos e a luxúria os torna feios. Eles não se queimam tanto                                     
com o apego ou a ganância; eles queimam com a raiva. Muitos têm o espírito mau da raiva; eles brigam                                       
tanto! Ao brigarem, eles apenas se prejudicam. Eles desobedecem ambos, o Incorpóreo e o corpóreo.                             
Baba entende que eles são indignos. Se vocês se empenharem, vocês reivindicarão um status elevado.                             
Então, para seu próprio benefício, vocês têm de se esquecer de todos os seus relacionamentos. Não se                                 
lembrem de ninguém, exceto do Pai. Enquanto vivendo em casa e vendo seus parentes, lembrem-se                             
apenas de Shiv Baba. Vocês estão na idade da confluência. Lembrem-se de seu novo lar, a terra de paz.                                     
Esta é uma educação ilimitada. O Pai dá ensinamentos a vocês e, nisso, há benefício para vocês. Alguns                                   
filhos se prejudicam desnecessariamente ao terem um comportamento desregrado. Vocês estão se                       
empenhando para reivindicar a soberania do mundo, mas Maya, o gato, corta suas orelhas. Vocês                             
nasceram e dizem que querem reivindicar um status elevado, mas Maya, o gato, não permite que vocês                                 
o reivindiquem, portanto, o seu status é destruído. Maya ataca vocês muito fortemente. Vocês vêm aqui                               
para reivindicar o reino, mas Maya os persegue. O Pai tem misericórdia e sente que seria bom se os                                     
filhos pobres reivindicassem um status elevado, que eles não deveriam ser aqueles que Me difamam.                             
Aqueles que difamam o Satguru não podem reivindicar um status elevado. Difamação de quem? A de                               
Shiv Baba. Não permitam que seu comportamento seja tal que o Pai seja difamado. Não há questão de                                   
arrogância nisto. Achcha. 



Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para seu próprio benefício, esqueçam-se de todos os seus relacionamentos corpóreos. Não tenham                         

amor por eles. Somente sigam as diretrizes de Deus, e não as suas próprias. Protejam-se da má                                 
companhia e permaneçam na companhia de Deus. 

2. A raiva é muito má; ela queima a pessoa. Não sejam desobedientes sob a influência da raiva.                                 
Permaneçam felizes e se empenhem para tornar todos os outros felizes. 

Bênção:  Que vocês sejam um autotransformador cujo coração tem entendimento e recebam bênçãos                       
de Dilaram, o Confortador de Corações. 
Para se transformarem, vocês precisam de um coração honesto para compreenderem duas                       
coisas: 1) as próprias fraquezas. 2) os desejos e sentimentos nas mentes das pessoas que se                               
tornam instrumentos para alguma situação. Para passar, vocês devem entender o motivo do                         
teste da situação e compreender a sua forma elevada. Entendam que seu próprio estágio                           
original é elevado e que a situação é apenas um teste. Essa compreensão facilmente                           
promoverá transformação, pois quando vocês tiverem compreensão com um coração                   
honesto, vocês receberão bênçãos do Confortador de Corações. 

Slogan:  Um herdeiro é aquele que está sempre pronto e diz “Sim, meu Senhor, estou presente” para                               
todas as tarefas. ​***OM SHANTI*** 

 
*** O M S H A N T I *** 


