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Essência:  Doces filhos, vocês não devem amar nenhum ser vivo corpóreo, pois vocês estão indo para                             

o mundo puro. Tenham amor pelo único Pai. 
Pergunta:  Com o quê vocês não deveriam ficar fartos e por quê? 
Resposta:  Vocês não deveriam ficar fartos desse seu corpo velho, pois esse corpo é muitíssimo                           

valioso. A alma senta-se nesse corpo e, ao se lembrar do Pai, ganha uma imensa loteria.                               
Ao permanecerem na lembrança do Pai, vocês continuarão a receber a nutrição de                         
felicidade. 

Om shanti. Os filhos espirituais mais doces agora são residentes da terra distante e se tornarão                               
passageiros indo para a terra distante. Somos almas e agora estamos nos empenhando para ir para uma                                 
terra muito distante. Somente vocês, filhos, sabem que vocês, almas, são residentes da terra distante.                             
Vocês clamam ao Pai que reside na terra distante: “Venha e nos leve para a terra distante”. Agora, o Pai                                       
que reside na terra distante está levando vocês para lá. Vocês são passageiros espirituais, pois estão com                                 
esse corpo. É o espírito que faz a viagem. O corpo será deixado aqui e o espírito fará a viagem. Para                                         
onde vocês, almas irão? Para seu mundo espiritual. Este é o mundo físico e aquele é o mundo espiritual.                                     
O Pai explicou a vocês, filhos: Agora, vocês têm de voltar para o lar de onde vieram para desempenhar                                     
seu papel. Este é um grande palco. Todos têm de atuar e desempenhar seus papéis no palco e voltar para                                       
casa. Vocês somente podem voltar quando a peça termina. Vocês estão sentados aqui e o yoga do                                 
intelecto está com o lar e o reino. Lembrem-se disto muito firmemente, pois foi lembrado que os seus                                   
pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. Vocês estão estudando aqui e sabem que Deus, Shiv                               
Baba, está ensinando vocês. Deus não pode ensiná-los em nenhuma outra época, exceto nesta idade da                               
confluência mais auspiciosa. Apenas uma vez em todos os 5 mil anos, Deus Pai Incorpóreo vem e                                 
ensina. Vocês têm esta fé firme. Este estudo é muito fácil; vocês têm de voltar para casa. O mundo todo                                       
ama aquele lar. Todos querem ir para a terra de liberação, mas não entendem o significado disto. Vejam                                   
com o que se parece o intelecto das pessoas neste momento e como o intelecto de vocês se tornou neste                                       
momento; existe uma grande diferença! Vocês têm intelectos limpos, numericamente de acordo com o                           
próprio empenho. Vocês têm um conhecimento muito bom do início, meio e fim do mundo. Está no                                 
coração que agora vocês têm de se empenhar e, definitivamente, se tornar Narayan a partir de homem                                 
comum. Desde aqui vocês primeiro irão para casa e, depois, para a terra de felicidade. Assim como na                                   
idade de ouro as divindades deixam um corpo e vão felizes para outro, vocês também têm de deixar este                                     
corpo velho com felicidade. Vocês não deveriam estar aborrecidos com esse corpo, pois ele é um corpo                                 
muito valioso. É por meio deste corpo que a alma ganha uma loteria do Pai. Até que nos tornemos                                     
puros, não poderemos ir para casa. Somente ao continuarem a se lembrar do Pai com aquele poder de                                   
yoga, o fardo de pecados será removido. De outro modo, haverá muita punição. Vocês definitivamente                             
têm de se tornar puros. Nos relacionamentos mundanos, se um filho faz algum ato sujo, impuro, então,                                 
por ter se tornado impuro, contra a lei, seu pai, por raiva, poderia até bater nele com uma vara. Se uma                                         
pessoa amasse outra pessoa de forma contrária à lei, os pais não gostariam. Este Pai ilimitado diz:                                 
Vocês, filhos, não têm de viver aqui por muito tempo. Vocês têm de ir ao mundo novo. Lá não existe                                       
nenhum ser impuro, vicioso. Somente o único Pai purificador vem e nos torna puros desse jeito. O                                 
próprio Pai diz: Meu nascimento é divino e singular. Outras almas não podem entrar em um corpo                                 
como Eu. Ainda que as almas dos fundadores religiosos também entrem em um corpo, aquela é uma                                 
questão diferente. Eu venho para levar todos de volta. Eles descem para desempenhar seus próprios                             
papéis. Eu conto a vocês como primeiro vocês irão ao mundo novo e então Eu levo todos de volta                                     



Comigo. Não existem cegonhas naquele mundo novo da idade de ouro. O Pai vem entre as cegonhas e                                   
transforma vocês em cisnes. Vocês se tornaram cisnes; vocês selecionam pérolas. Vocês não receberão                           
estas joias na idade de ouro. Vocês estão escolhendo estas joias e se tornando cisnes. O Pai senta-Se                                   
aqui e explica como vocês se tornam cisnes a partir de cegonhas. Ele está transformando vocês em                                 
cisnes. As divindades são chamadas de cisnes e os demônios são chamados de cegonhas. Vocês fazem                               
com que as pessoas renunciem o lixo e selecionem pérolas. Somente vocês são chamados de                             
multimilhões de vezes afortunados. Há multimilhões a cada passo. Shiv Baba não tem pés para que                               
possa acumular multimilhões. São vocês que Ele torna multimilhões de vezes afortunados. O Pai diz:                             
Eu vim para torná-los senhores do mundo. Todas estas coisas têm de ser entendidas de forma muito                                 
clara. As pessoas entendem que o paraíso existiu, mas não sabem quando ele existiu e como existirá                                 
outra vez. Vocês, filhos, agora foram iluminados. Todas aquelas pessoas estão em escuridão. Eles não                             
sabem quando e como Lakshmi e Narayan se tornaram senhores do mundo. É uma questão de 5 mil                                   
anos. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês: Do mesmo modo como vocês vêm para desempenhar um                                   
papel, Eu também venho. Vocês Me convidam e dizem: “Ó, Baba, venha e nos torne puros a partir de                                     
impuros!”. Vocês nunca diriam isto a ninguém mais; vocês sequer diriam para os fundadores de                             
religião: “Venha e nos torne puros”. Nem Cristo nem Buda seriam chamados de Purificador. Um guru é                                 
alguém que concede salvação. Aquelas pessoas (os fundadores de religião) descem para cá e todos os                               
seguem aqui para baixo. Somente o único Pai, a Imagem Imortal, é Aquele que mostra a vocês o                                   
caminho de volta para casa e concede salvação a todos. De fato, a palavra “Satguru” é correta. Os sikhs                                     
falam palavras mais corretas do que as palavras que vocês falam. Eles dizem muito alto: “Satguru, o                                 
Imortal”. Eles cantam muito alto. Eles dizem: o Satguru é a Imagem Imortal. Se não houvesse imagem,                                 
como Ele poderia conceder salvação a todos? O próprio Satguru vem e apresenta-Se: Eu não nasço do                                 
modo como vocês. Todos os demais são seres corpóreos que se sentam e relatam conhecimento,                             
enquanto aqui o Pai espiritual, sem corpo, senta-Se e explica para vocês. Há uma diferença de dia e                                   
noite. Tudo o que as pessoas fazem nesta época está errado, pois elas seguem os ditames de Ravan.                                   
Existem os cinco vícios em cada um. Agora é o reino de Ravan. O Pai senta-Se aqui e explica estas                                       
coisas para vocês de forma detalhada. Do contrário, como vocês saberiam do ciclo e do mundo inteiro?                                 
Vocês deveriam entender como este ciclo gira. Vocês não pedem a Baba para explicar a vocês. O Pai                                   
continua a explicar por conta própria sem que vocês peçam a Ele. Vocês não têm de fazer uma única                                     
pergunta. Deus é Pai. O dever do Pai é contar tudo para vocês e fazer tudo por conta própria. O próprio                                         
pai matricula seus filhos em uma escola. Ele faz com que eles trabalhem e lhes diz para largarem tudo                                     
após os sessenta anos. Então, eles apenas se lembram de Deus, cantam músicas devocionais, leem os                               
Vedas e as escrituras e fazem adorações. Vocês foram adoradores por meio ciclo e agora se tornam                                 
dignos de adoração por meio ciclo. É explicado de forma tão fácil como vocês podem se tornar puros.                                   
Então, a adoração termina completamente. Todas aquelas pessoas estão adorando, enquanto vocês estão                         
recebendo conhecimento. Eles estão na noite enquanto vocês estão indo para o dia, ou seja, o paraíso.                                 
Está escrito no Gita: Manmanabhav! Esta palavra é famosa. Aqueles que estudam o Gita podem                             
entendê-la. O que está escrito é muito fácil. As pessoas estudam o Gita a vida inteira, mas não                                   
entendem nada. Aquele mesmo Deus do Gita agora senta-Se aqui e ensina vocês. Portanto, vocês têm                               
de se tornar puros a partir de impuros. Nós ouvimos o Gita de Deus e, depois, o relatamos aos outros e                                         
nos tornamos puros. Há as versões elevadas do Pai. Este é aquele mesmo Raja Yoga fácil. As pessoas                                   
estão tão afogadas em fé cega que nem escutam vocês. De acordo com o drama, somente quando a                                   
fortuna deles se abre, eles podem vir até vocês. Nenhum daqueles de outras religiões têm a fortuna que                                   
vocês têm. O Pai explicou: Esta sua religião das divindades dá muita felicidade. Vocês também                             
entendem que aquilo que o Pai diz é correto. Nas escrituras, eles também mostram Kans, Ravan lá.                                 



Aqui, ninguém sabe o que é felicidade. Ainda que eles adorem as divindades, nada se assenta no                                 
intelecto deles. O Pai diz: Filhos, vocês se lembram de Mim? Por acaso vocês já ouviram um pai dizer a                                       
seus filhos: “Lembrem-se de mim”? Será que um pai mundano pede para que vocês se empenhem para                                 
se lembrar dele? O Pai ilimitado senta-Se aqui e explica a vocês. Ao conhecerem o início, meio e fim                                     
do mundo inteiro, vocês se tornam regentes do globo. Em primeiro lugar, vocês irão para casa e, depois,                                   
descerão lá como atores. Neste momento, ninguém seria capaz de dizer se alguém é uma alma nova ou                                   
velha. As almas novas definitivamente se tornam famosas. Mesmo agora, vejam quão famosos são                           
alguns. Tantos seres humanos vêm inesperadamente; há um impacto. Baba também entra neste de                           
forma inesperada, portanto, há esse impacto. Quando as almas novas vêm, também há um impacto nas                               
almas velhas. Quando os galhos e gravetos continuam a surgir, há o louvor deles. Ninguém entende por                                 
que eles são tão famosos. Por serem almas novas, existe atração nelas. Vejam quantos deuses falsos                               
existem agora! É por isto que foi lembrado: “O barco da verdade pode balançar, mas não afundará”.                                 
Muitas tempestades vêm, porque Deus é o Barqueiro. Os filhos também oscilam e o barco é afetado por                                   
muitas tempestades. Muitos vão a outras congregações espirituais, mas não há questão de tempestades                           
lá. Aqui, há tantas agressões às mulheres inocentes. Apesar disso, o estabelecimento definitivamente                         
tem de acontecer. O Pai senta-Se aqui e explica: Ó, almas, vocês se tornaram espinhos tão afiados. Ao                                   
se tornarem um espinho e espetarem outros, vocês também são espetados. Vocês recebem uma resposta                             
de tudo o que fazem. Lá, não há nada sujo que cause tristeza. É por isto que aquilo é chamado de                                         
paraíso. As pessoas falam de paraíso e inferno, mas não entendem nada. Eles dizem: “Fulano foi para o                                   
paraíso”. Mas está errado dizer isso. O mundo incorpóreo não pode ser chamado de paraíso. Aquela é a                                   
terra de liberação. Eles dizem que aquela pessoa foi para o paraíso. Vocês sabem que a terra de                                   
liberação é o lar das almas, do mesmo modo como aqui existe um lar. No caminho de devoção, os que                                       
são ricos constroem templos grandes. Vejam como o templo de Shiva foi construído. Eles também                             
constroem templos para Lakshmi e Narayan e há tantas joias de verdade. Há muita riqueza lá. Agora,                                 
todas se tornaram falsas. Antes, vocês usavam tantas joias verdadeiras. Agora, devido a terem medo do                               
Governo, as pessoas escondem as joias verdadeiras e usam joias falsas. Lá, não existe nada, exceto                               
verdade. Não há nada falso. Aqui, mesmo que tenham joias verdadeiras, eles as escondem. Dia a dia o                                   
ouro continua a se tornar mais caro. Lá, é o paraíso; vocês recebem tudo novo. No mundo novo, tudo é                                       
novo e há riqueza em abundância. Agora, vejam como tudo ficou tão caro. Todos os segredos do                                 
mundo incorpóreo em diante foram explicados para vocês. Quem mais, exceto o Pai, contaria a vocês                               
os segredos do mundo incorpóreo? Vocês também têm de se tornar professores. Vocês podem viver em                               
casa com sua família, mas vocês têm de permanecer tão puros como uma lótus. Vocês podem                               
reivindicar um status muito elevado ao tornarem outros similares a si. Vocês podem reivindicar um                             
status até mais elevado do que aqueles que vivem aqui. É numérico. Ao viverem lá fora (em casa, não                                     
em um centro), vocês ainda podem ser alinhavados no rosário. Simplesmente façam o curso de uma                               
semana e, então, vão ao exterior ou a outro lugar. O mundo inteiro tem de receber a mensagem. O Pai                                       
vem e simplesmente diz: Lembrem-se constantemente apenas de Mim. Aquele Pai é o Libertador e                             
Guia. Ao irem para lá, vocês se tornarão muito famosos por meio dos jornais. Os outros também                                 
acharão isto muito fácil: A alma e o corpo são duas coisas diferentes. A mente e o intelecto estão na                                       
alma e o corpo não é vivo. É a alma que se torna um ator. É a alma que tem a especialidade, portanto,                                             
vocês têm de se lembrar do Pai. Aqueles que vivem aqui não se lembram tanto Dele quanto os que                                     
vivem lá fora. Aqueles que se lembram muito Dele e continuam a tornar outros similares a si, que                                   
continuam a transformar espinhos em flores, reivindicam um status elevado. Vocês entendem que,                         
antes, vocês também eram espinhos. O Pai deu um comando: A luxúria é o maior inimigo;                               
conquistem-na e vocês se tornarão os conquistadores do mundo. Contudo, ninguém entende nada                         



simplesmente a partir daquelas palavras escritas. O Pai agora explicou tudo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se cisnes que constantemente selecionam as joias de conhecimento. Escolham apenas as                       

pérolas e deixem o lixo de lado. Ganhem uma renda de multimilhões a cada passo, e tornem-se                                 
multimilhões de vezes afortunados. 

2. Para reivindicarem um status elevado, tornem-se um professor e sirvam a muitos outros.                         
Tornem-se tão puros como uma lótus e tornem outros similares a si próprios. Transformem                           
espinhos em flores. 

Bênção:  Que vocês sejam uma alma que faz experimentos e obtém vitória sobre todas as facilidades                             
(sadhan) ao terem o empenho (sadhana) espiritual do yoga fácil. 
Enquanto tendo todas as facilidades e fazendo experimentos com elas, não deixem que seu                           
estágio de yoga oscile. Ser um yogi e fazer experimento é conhecido como ser desapegado.                             
Enquanto tendo tudo como algo pró-forma, usem tudo sem que se sintam atraídos por                           
aquilo. Se houver quaisquer desejos (ichcha), esses desejos não permitirão que vocês se                         
tornem bons (achcha). Seu tempo será gasto em fazer esforço. Naquela hora, vocês                         
tentarão ter seu empenho espiritual, mas as facilidades os atrairão. Portanto, sejam uma                         
alma que faz experimentos enquanto tendo o empenho espiritual do yoga fácil e tornem-se                           
vitoriosos sobre as facilidades, ou seja, sobre a matéria. 

Slogan:  Terminar com todos os muitos relacionamentos de “meu” significa tornar-se um anjo. 
 

*** O M S H A N T I *** 


