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Essência:  Doces filhos, lembrança gera lembrança. O Pai também experimenta a atração dos filhos                         

que se lembram Dele com amor. 
Pergunta:  Qual são os sinais de que seu estágio está se tornando maduro? Qual é o empenho para                                 

atingir esse estágio? 
Resposta:  Quando vocês, filhos, atingirem seu estágio maduro, todos os seus órgãos físicos se                         

acalmarão. Vocês não realizarão quaisquer atos errados com seus órgãos físicos. Seu                       
estágio será inabalável e impassível. Ao terem um estágio inabalável nesta época, seus                         
órgãos físicos estarão sob controle por 21 nascimentos. Para atingirem este estágio,                       
verifiquem-se. Ao anotarem, vocês serão cautelosos. Somente com o poder do yoga vocês                         
podem controlar seus órgãos físicos. Somente o yoga tornará o seu estágio maduro. 

Om shanti. Esta é a peregrinação da lembrança. Todos os filhos permanecem nesta peregrinação da                             
lembrança. São apenas vocês, filhos, que são próximos daqui. Similarmente onde quer que os filhos                             
estejam, eles se lembram do Pai e, então, Ele automaticamente Se aproxima. Do mesmo modo, como                               
algumas estrelas estão muito próximas à lua, elas brilham muito. Algumas estão perto e outras estão                               
longe. Vocês podem ver que uma estrela em particular está brilhando muito intensamente, porque ela                             
está muito perto e que outra não está brilhando nada. Vocês também são louvados: “Vocês são as                                 
estrelas de conhecimento e yoga”. Vocês, filhos, encontraram o Sol de Conhecimento. O Pai somente                             
Se lembra dos filhos serviçais. O Pai é a Autoridade Todo-Poderosa. Quando vocês se lembram deste                               
Pai, essa lembrança traz lembrança. Onde quer que haja filhos tão serviçais, o Pai, o Sol de                                 
Conhecimento lembra-Se deles. Os filhos também se lembram Dele. O Pai não Se lembra dos filhos                               
que não se lembram Dele. A lembrança do Pai não os alcança. Lembrança definitivamente traz                             
lembrança. Os filhos também têm de se lembrar de Baba. Os filhos perguntam: “Baba, Você Se lembra                                 
de mim?” O Pai diz: Por que não? Por que o Pai não se lembraria de vocês deste modo? Aqueles que                                         
são muito puros, e que têm muito amor pelo Pai, também O atraem desta forma. Cada um de vocês                                     
pode se perguntar: “Em que medida eu me lembro de Baba?”. Ao permanecerem na lembrança Dele,                               
vocês se esquecem deste mundo velho. Vocês se lembram do Pai, portanto, vocês se encontrarão com                               
Ele. O momento de se encontrar com Ele chegou. O Pai também explicou os segredos do drama para                                   
vocês. O Pai vem e torna vocês, filhos, Seus filhos espirituais. Ele lhes ensina a se tornarem puros a                                     
partir de impuros. O Pai é apenas Um e todos se lembram Dele. Contudo, todos recebem esta lembrança                                   
numericamente, de acordo com o próprio empenho. Quanto mais vocês se lembram Dele, mais parece                             
que Baba está diante de vocês. É assim que vocês atingirão seu estágio karmateet. Quanto mais vocês se                                   
lembrarem de Baba, menos travessuras causarão seus órgãos físicos. Quando os órgãos físicos são                           
travessos, isso é chamado de Maya. Não se deve realizar quaisquer atos ruins com os órgãos físicos.                                 
Aqui, vocês têm de conquistar os órgãos físicos com o poder do yoga. Aquelas pessoas controlam os                                 
órgãos com medicamentos. Os filhos perguntam: “Baba, por que eu não consigo controlar esses                           
órgãos?” O Pai diz: Quanto mais vocês se lembrarem de Baba, mais seus órgãos físicos serão                               
controlados. Isto é chamado de estágio karmateet. Isso só pode ser obtido com a peregrinação da                               
lembrança. É por isto que o antigo Raja Yoga de Bharat é lembrado. Somente Deus pode ensinar isso.                                   
Deus ensina os filhos Dele. Vocês têm de se empenhar na conquista desses órgãos físicos viciosos com                                 
o poder do yoga. Vocês se tornarão perfeitos no final. Quando vocês alcançarem seu estágio de                               
maturidade, nenhum de seus órgãos físicos causará mal. Ao terminarem com o mal agora, nenhum de                               
seus órgãos físicos os enganará por 21 nascimentos. Seus órgãos físicos serão controlados por 21                             



nascimentos. A coisa principal é a luxúria. Ao terem lembrança, seus órgãos físicos serão controlados.                             
Ao controlarem seus órgãos físicos agora, vocês receberão um prêmio por meio ciclo. Se vocês forem                               
incapazes de controlá-los, os pecados permanecerão. Seus pecados continuarão a ser eliminados com o                           
poder do yoga. Vocês continuarão a se tornar puros. Este é o assunto principal. Vocês chamam o Pai                                   
para se tornarem puros a partir de impuros. Então, o próprio Pai vem e os purifica. Somente o Pai é                                       
Pleno de Conhecimento. O Pai diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. Isto também é                               
conhecimento. Um é o conhecimento do yoga e o outro é conhecimento do ciclo de 84 nascimentos. Há                                   
dois tipos de conhecimento, e o assunto das virtudes divinas está automaticamente incluso neles. Vocês,                             
filhos, sabem que estão mudando de seres humanos em divindades, portanto, vocês definitivamente têm                           
de assimilar virtudes divinas. Vocês têm de se verificar. Ao anotarem isso, vocês permanecerão                           
cautelosos consigo mesmos. Ao se verificarem, vocês não cometerão nenhum erro. O próprio Pai diz:                             
Constantemente lembrem-se apenas de Mim. Vocês Me chamaram porque sabiam que Baba é o                           
Purificador. Somente quando Ele vem, Ele dá essas diretrizes para vocês. Vocês, almas, agora têm de                               
colocar essas diretrizes na prática. Vocês desempenham um papel por meio desse corpo. Então, o Pai                               
definitivamente tem de entrar neste. Estas coisas são maravilhosas. A imagem da Trimurti é tão clara.                               
Brahma faz tapasya e se torna aquilo. Depois de 84 nascimentos, ele se torna isto. Vocês também                                 
deveriam se lembrar com o intelecto: “Nós, Brahmins, éramos divindades e então demos a volta no                               
ciclo de 84 nascimentos. Agora temos de vir aqui para nos tornarmos divindades de novo”. Quando a                                 
dinastia das divindades chega ao fim, eles se lembram delas no caminho de devoção com muito amor.                                 
Agora o Pai está mostrando a vocês o caminho para alcançarem aquele status. A lembrança também                               
deveria ser muito fácil. Vocês só precisam de um vasilhame de ouro. Quanto mais vocês se                               
empenharem, mais pontos aparecerão. Vocês também continuarão a falar muito bem o conhecimento.                         
Vocês sentirão como se Baba tivesse entrado em vocês e estivesse dando conhecimento. Baba também                             
ajuda muito. Vocês também têm de beneficiar outros. Isto também está fixo no drama. Um segundo não                                 
pode ser igual a outro. O tempo continua a passar. Como tantos anos, tantos meses se passaram? O                                   
tempo continuou passando desde o começo. Este segundo será repetido após 5 mil anos. Isto também                               
tem de ser bem entendido. Vocês também têm de se lembrar do Pai, e com isso, seus pecados podem                                     
ser cortados. Não há nenhum outro método. Tudo o que vocês fizeram por todo este tempo era devoção.                                   
As pessoas dizem: “Deus dará o fruto da devoção”. Que fruto Ele dará? Quando ou como Ele fará isso?                                     
Eles não sabem de nada. Quando o Pai vem para dar o fruto, Aquele que doa e aqueles que recebem se                                         
encontram. O papel do drama continua a avançar. Esta é a sua vida final do drama inteiro. É possível                                     
que alguém até deixe o corpo. Se eles tiverem de desempenhar outro papel, eles também podem                               
renascer. Aqueles que têm muitas contas cármicas poderiam ter outro nascimento. Aqueles que têm                           
muitos pecados continuarão repetidamente a renascer, um novo nascimento após outro. Eles entrariam                         
num ventre, experimentariam tristeza e então deixariam o corpo e receberiam outro corpo. Essa é a                               
condição que as pessoas têm quando se sacrificam em Kashi. Há muitos pecados em suas cabeças e não                                   
há poder do yoga. Sacrificar-se em Kashi é cometer o suicídio do corpo. A alma entende que está                                   
cometendo suicídio. Vocês dizem: “Baba, quando Você vier, eu me sacrificarei a Você”. Contudo, as                             
pessoas se sacrificam no caminho de devoção. Isso é devoção. Tudo o que vocês fazem: doações,                               
caridade, peregrinações etc., com quem se dá essa troca? Com as almas pecadoras. É o reino de Ravan.                                   
O Pai diz: Qualquer troca que vocês tenham deveria ser com cautela. Se algo for usado para alguma                                   
coisa errada, então aquilo será acumulado sobre suas cabeças. Vocês têm de fazer doações e caridade                               
com muita cautela. As doações de comida e roupas são feitas aos pobres. Hoje em dia, eles constroem                                   
dharamshalase doam para as pessoas de lá. Os ricos têm palácios enormes. Para os pobres, há barracos;                                 
eles moram ao lado de canais sujos. Aquela sujeira é usada para fazer fertilizantes que serão vendidos e                                   



usados nos campos. Na idade de ouro, não haverá nenhum campo com tal lixo. Haverá um solo fresco.                                   
O próprio nome é paraíso. Os nomes das diferentes pedras preciosas foram lembrados. Alguns fazem                             
muito serviço e outros fazem pouco serviço. Alguns dizem: “Eu não consigo fazer serviço”. Todos são                               
joias de Baba, mas nisto também eles são numéricos de acordo com o próprio empenho e, então, eles                                   
serão adorados. As divindades são adoradas. No caminho de devoção há muitos tipos de adoração.                             
Tudo isso está fixo no drama e vocês se entretêm vendo isso. Nós somos atores. Vocês recebem o                                   
conhecimento neste momento. Vocês são muito felizes. Vocês sabem que também existe o papel da                             
devoção. Mesmo na devoção, as pessoas ficam muito felizes. O guru delas lhes pede para girar as                                 
contas de um rosário e elas continuam a fazer aquilo com muita felicidade, sem nenhum entendimento.                               
Shiva é incorpóreo. Por que as pessoas oferecem leite, água etc. para Ele? Elas oferecem bhog aos                                 
ídolos, mas aqueles ídolos não comem nada. Há tanta expansão no caminho de devoção. A devoção é a                                   
árvore e o conhecimento é a semente. Ninguém, exceto vocês, filhos, conhece o Criador e a criação.                                 
Alguns filhos sacrificam até seus ossos neste serviço. Alguns dizem a vocês que isso é sua imaginação.                                 
Mas esta é a repetição da história e geografia do mundo! A imaginação não pode ser repetida. Isto é                                     
conhecimento. Essas são coisas novas para o mundo novo. Deus fala: Deus é novo e as versões                                 
elevadas Dele também são novas. Aquelas pessoas dizem que Deus Krishna fala, enquanto vocês dizem                             
que Deus Shiva fala. Cada um diz suas próprias coisas; não há duas coisas iguais. Este é um estudo.                                     
Vocês estudam na escola, onde não há questão de imaginação. O Pai é o Oceano de Conhecimento,                                 
Pleno de Conhecimento. Os rishis e munis dizem que não conhecem o Criador ou a criação, portanto,                                 
como eles podem receber este conhecimento de algum lugar já que até aqueles da religião eterna e                                 
original das divindades não sabem disso? Aqueles que sabem disso alcançaram um status. O Pai vem e                                 
explica quando a idade da confluência chega. Os novos ficam confusos com essas coisas. Eles dizem:                               
“Somente os poucos de vocês estão certos e o mundo inteiro está errado?”. Vocês explicam que eles                                 
falsificaram o Gita. Aquele é a mãe e o pai; todo o resto é criação dele. Vocês não podem receber uma                                         
herança deles. Não pode haver conhecimento do Criador ou da criação nos Vedas e escrituras. Em                               
primeiro lugar, digam-nos: “Qual religião foi estabelecida com os Vedas?” Há quatro religiões                         
principais e cada religião tem somente uma escritura religiosa. O Pai está estabelecendo o clã Brahmin.                               
Os Brahmins então reivindicam seu status nas dinastias do sol e da lua. O Pai vem e explica a vocês                                       
pessoalmente por meio desta carruagem. Já que a alma é incorpórea, uma carruagem definitivamente é                             
necessária. Ele recebe um corpo físico. Se as pessoas não sabem o que é a alma, como elas conheceriam                                     
o Pai? Somente o Pai conta a vocês o que é certo. Tudo o mais que as pessoas contam a vocês é                                           
incorreto e não há nenhum benefício naquilo. Eles não sabem nada sobre aqueles cujo rosário eles                               
giram as contas. Eles sequer conhecem o Pai. O próprio Pai vem e Se apresenta. Há salvação com                                   
conhecimento. Por meio ciclo há conhecimento e por meio ciclo há devoção. A devoção começa com o                                 
reino de Ravan. Vocês continuaram a descer a escada por causa da devoção e se tornaram tamopradhan.                                 
As pessoas não conhecem a ocupação de ninguém; elas adoram tanto Deus, mas não sabem de nada.                                 
Então, o Pai explica: Para reivindicarem um status elevado, vocês têm de se considerar uma alma e                                 
lembrar-se do Pai; isto requer empenho. Se alguém tiver um intelecto grosseiro, essa pessoa pode se                               
lembrar com um intelecto grosseiro, mas ela deveria se lembrar de apenas Um. Vocês cantam: “Baba,                               
quando Você vier, eu conectarei o yoga do intelecto apenas com Você”. O Pai agora veio. Com quem                                   
todos vocês vieram se encontrar? Com Aquele que doa a vida e leva as almas para a terra da                                     
imortalidade. O Pai explicou que Ele faz com que vocês obtenham vitória sobre a morte. Eu os levo                                   
para a terra da imortalidade. Eles mostram Deus contanto a história da imortalidade para Parvati. O                               
Senhor da Imortalidade é somente Um. Ele não se sentaria no Himalaia e contaria uma história a vocês.                                   



Tudo no caminho de devoção parece uma maravilha! Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se um conquistador de seus órgãos físicos com o poder do yoga e tornem-se                           

completamente puros. Para alcançarem esse estágio, continuem a se verificar. 
2. Sempre mantenham no intelecto que vocês eram Brahmins que se tornaram divindades. Vocês                         

vieram aqui para se tornarem divindades novamente. É por isso que vocês têm de entender sobre                               
pecado e caridade e ser muito prudentes se tiverem uma troca com outros. 

Bênção:  Que – ao terem uma percepção clara de todas as suas aquisições – vocês sejam uma alma                                 
satisfeita e permaneçam constantemente plenos. 
Mantenham todas as aquisições que receberam de BapDada, na idade da confluência,                       
emersa em sua consciência, e a felicidade das aquisições não os deixará cair em qualquer                             
tumulto. Vocês permanecerão constantemente inabaláveis. Plenitude torna vocês               
inabaláveis e os liberta de tumultos. Aqueles que são plenos de todas as aquisições são                             
constantemente felizes e contentes. Contentamento é o maior tesouro de todos. Aqueles                       
que têm contentamento, têm tudo. Eles continuam a cantar a música: Eu alcancei o que                             
queria alcançar! 

Slogan:  Sentem-se no balanço de amor e todo o trabalho árduo terminará automaticamente. 
 

*** O M S H A N T I *** 

*** OM SHANTI *** 


