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Esséncia:  Doces filhos, esta é a idade da confluéncia mais benéfica. E nesta idade que o mundo
velho € transformado e se torna novo. Nao se esquecam desta idade.

Pergunta:  Para tornar todos os filhos, jovens e velhos, similares a Ele, quais ensinamentos amorosos
o Pai da?

Resposta:  Doces filhos, ndo cometam mais erros agora. Vocés vieram aqui para se tornar Narayan a
partir de um homem comum. Portanto, assimilem virtudes divinas. Nao deem tristeza a
outros. Ao cometerem erros, vocés causam tristeza a outros. O Pai nunca causa tristeza aos
filhos. Ele d4 orientacdes: Filhos, lembrem-se apenas de Mim. Tornem-se yogis; assim
seus pecados serdo cortados e voc€s se tornardo muito doces.

Om shanti. Os filhos que se consideram almas e que t€ém yoga com o Pai Supremo, a Alma Suprema,

sdo chamados de yogis verdadeiros, porque o Pai é a Verdade. Entdo, o yoga do intelecto é com a

Verdade. Tudo que Ele relata a vocés € a verdade. H4 tipos de yogis e bhogis (aqueles que caem em

prazeres sensoriais). Ha muitos tipos de bhogis e também h4 muitos tipos de yogis. O yoga de vocés €

de um tipo apenas. A rentncia deles é diferente da rentincia de vocés. Vocés sdo yogis da idade mais
auspiciosa da confluéncia. Nenhum deles — quer sejam yogis puros ou bhogis impuros — sabe sobre este
yoga. Mesmo os filhos nido sabiam sobre isso. Baba os chama de: Filhos, filhos, porque Ele sabe que

Ele é o Pai de um ndmero ilimitado de almas. Vocés entendem que sdo almas, irméos, e que o Unico é

o Pai de vocés. Vocés se tornam puros ao terem yoga com o Pai. Eles sdo bhogis enquanto vocés sao

yogis. O Pai d4 Sua prépria apresentagdo. Vocés também entendem que esta € a idade mais auspiciosa

da confluéncia. Ninguém, exceto voces, sabe disso. Esta é chamada de a idade mais auspiciosa da
confluéncia. E por isso que vocés jamais devem se esquecer da palavra “auspiciosa”. Essa é a idade
para se tornar os seres humanos mais elevados. Os mais elevados e puros s@o chamados de seres

humanos elevados. Lakshmi e Narayan eram puros e elevados. Vocés agora também sabem que época é

agora. O mundo ficou velho ap6s 5 mil anos. O Pai vem a fim de torna-lo puro outra vez. Vocés agora

pertencem ao cla Brahmin da idade da confluéncia. Brahma € o mais elevado de todos. Contudo,

Brahma € mostrado como um ser corporeo, enquanto Shiv Baba € sem corpo. Vocgs, filhos, entendem

que hd um encontro entre o Incorpéreo e o ser corpdreo. Vocés o chamam de Baba. Este € um papel

maravilhoso. Ele também € louvado e templos foram construidos para ele. Alguns enfeitam uma
carruagem de uma forma e outros de outra forma. Baba também lhes disse: Eu entro no corpo dele no
momento do nascimento final de seus muitos nascimentos. Ele explica tudo muito claramente.

Primeiramente digam “Deus fala”. Depois disso, no final de seus muitos nascimentos, Eu explico todos

os segredos a vocés, filhos. Ninguém mais pode entender isso. Vocés, filhos, também se esquecem

algumas vezes. Ao escreverem a palavra: auspiciosa, as pessoas entenderdo que apenas esta idade
auspiciosa € uma idade benevolente. Se elas se lembrassem da idade, elas também entenderiam que
estdio mudando para irem ao mundo novo. As divindades existiram no mundo novo. Vocés também
sabem sobre as idades. O Pai explica: Doces filhos, jamais se esquecam da idade da confluéncia. Ao se
esquecerem disso, vocés se esquecerdao do conhecimento inteiro. Voceés, filhos, agora entendem que

estdo mudando. Mesmo o velho, agora estd mudando e se tornard novo. O Pai vem e muda o mundo e

também muda vocés, filhos. Ele diz a todos: Filhos, filhos. Todas as almas do mundo inteiro sao filhos

Dele. Todos t€ém um papel neste drama. O ciclo tem de ser provado; cada um deles estabelece sua

prépria religido. Ninguém, exceto o unico Pai, pode estabelecer a religido das divindades. Brahma nao

estabelece essa religido. No mundo novo ha apenas a religido das divindades, enquanto no mundo velho



todos s@o seres humanos. As divindades existem no mundo novo. As divindades sdo puras. O reino de
Ravan nao existe 1. O Pai faz com que vocés, filhos, obtenham vitéria sobre Ravan. Assim que vocés
obtém vitéria sobre Ravan, o reino de Rama comeg¢a. O mundo novo € o reino de Rama e o mundo
velho € chamado de reino de Ravan. Ninguém, exceto vocés filhos, sabe como o reino de Rama ¢é
estabelecido. O Pai, o Criador, senta-Se aqui e explica a vocés, filhos, sobre os segredos da criagdao. O
Pai é o Criador, a Semente. A Semente é a Semente da Arvore. Uma semente é a nio viva, mas vocés
nao podem considerar Aquele assim (nao vivo). Vocés entendem que a arvore inteira emerge a partir da
Semente. O mundo inteiro € uma arvore tdo grande. Uma é ndo viva, enquanto Ele é Vivo. Ele € a
Verdade, o Ser Vivo e a Encarnacdo da Bem-Aventuranca. O Pai € a Semente da 4drvore do mundo
humano. Uma grande arvore surge Dele. Contudo, um pequeno modelo foi criado. A drvore do mundo
humano € a maior de todas. O Pai mais elevado € pleno de conhecimento. Muitas pessoas tém
conhecimento daquelas arvores. Contudo, apenas o Pai pode dar o conhecimento desta arvore. O Pai
agora muda o intelecto de limitado para ilimitado. Vocés sabem sobre esta drvore ilimitada. Esta arvore
(de almas) recebeu muito espago vazio (mundo incorpéreo). O Pai leva vocés, filhos, para o ilimitado.
O mundo inteiro agora estd impuro. O mundo inteiro estd violento; eles sdo violentos entre si. Voceés,
filhos, agora receberam este conhecimento. Apenas a religido das divindades na idade de ouro € nao
violenta. Na idade de ouro, todos sdo puros e vivem na terra de paz e felicidade. Todos os desejos sdo
satisfeitos por 21 nascimentos. Nao hd desejos na idade de ouro. Vocés recebem tudo: graos sem
limites, etc. Anteriormente, Bombaim ndo existia. As divindades ndo vivem nas margens da dgua
salgada. As divindades viviam onde havia rios doces. Havia poucos seres humanos. Todos tinham
muita terra. A idade de ouro é o mundo sem vicios. Vocés obtém o reino do mundo com o poder do
yoga e, € por isso que ele € chamado de reino de Rama. No comeco, a nova 4rvore é muito pequena. No
comec¢o havia apenas uma religido que € representada pelo tronco. Depois, trés galhos emergem da
fundacdo. A fundacdo € a religido das divindades. Muitos pequenos galhos e ramos emergem do tronco.
O tronco desta arvore nio existe mais. Nao hd outra arvore como esta. Esta arvore € corretamente
comparada com a arvore banyan. Toda a arvore banyan estd em pé, mas sem o tronco. Ela sequer seca.
A 4rvore inteira ainda estd em pé e verde. Contudo, a fundacdo da religido das divindades ndo existe
mais. Este € o tronco e o tronco representa o reino de Rama, ou seja, a religido das divindades. O Pai
diz: Eu estabeleco trés religides. Apenas vocés, Brahmins da idade da confluéncia, entendem estes
aspectos. O cla de vocés, Brahmins, é muito pequeno. Muitos pequenos cultos e seitas emergem, como
0 Ashram Aurobindo; eles crescem muito rapidamente, pois 14 ndo se diz para ninguém nao se largar
aos vicios. Aqui o Pai diz: A luxuria € o maior inimigo. Vocés devem conquistd-la. Ninguém mais pode
dizer isso. Do contrério, eles teriam um caos 14. Aqui, ha seres humanos impuros € eles ndo ouvem os
aspectos de se tornar puros. Eles dizem: Como nascerao filhos sem o vicio? Ndo é culpa dessas pobres
pessoas. Aqueles que estudam o Gita dizem: A versdo de Deus é: A luxiria é o maior inimigo. Ao
conquistd-la, vocés podem se tornar conquistadores do mundo. Contudo, eles ndo entendem isso.
Quando eles recitarem estas palavras, voc€s deveriam explicar a eles. Baba lhes disse que, assim como
Hanuman se sentava perto dos sapatos, vocés também deveriam ir e se sentar fora e escutar. Quando
eles falarem estas palavras, perguntem a eles: Qual o significado disso? As divindades eram
conquistadoras do mundo. Vocés precisam renunciar os vicios para se tornarem divindades. Vocés
também dizem que sabem que o reino de Rama agora estd sendo estabelecido. Vocé€s sdao mahavirs
(guerreiros corajosos). Nao ha questdao de ter medo. Vocés deveriam perguntar a eles com muito amor:
Swamiji, vocé disse que ao conquistarmos os vicios é possivel que nos tornemos senhores do mundo,
mas voc€ nao nos disse como nos tornar puros. Vocés, filhos, agora s@o os mahavirs que permanecem
puros. Os mahavirs sdo alinhavados no rosario de vitéria. Os ouvidos das pessoas estdo acostumados a



ouvir coisas erradas. Vocés ndo gostam mais de ouvir coisas erradas. Os seus ouvidos gostam de ouvir
coisas certas. Nao oucam nada de mal! Vocés definitivamente precisam despertar os seres humanos.
Digam a eles: Deus diz: tornem-se puros. Na idade de ouro, todos sdo divindades puras. Agora, todos
estdo impuros. Expliquem a eles desta forma. Digam: Na nossa satsang € explicado que a luxtria € o
maior inimigo. Se vocés quiserem se tornar puros, vocés podem se tornar, usando este método. Tornem
firme a visdo de verem as almas como irmaos. Voces, filhos, sabem que no comeco esta Bharat foi uma
terra muito prospera e, por ter se tornado estéril agora, ela recebeu o nome de Hindustdo. Anteriormente
Bharat transbordava com riqueza, pureza, felicidade, paz e tudo mais. Agora ela transborda com
tristeza. E por isso que eles clamam: Removedor de Tristeza e Doador de Felicidade! Vocés estudam
com o Pai com tanta felicidade. Quem ndo reivindicaria a heranga ilimitada de felicidade do Pai
ilimitado? Primeiramente entendam Alfa. Se vocés nao entenderem Alfa, nenhum outro segredo entrara
no intelecto. Vocés s6 podem progredir quando tiverem fé firme que o Pai ilimitado estd lhes dando a
herancga ilimitada. Os filhos ndo precisam fazer perguntas ao Pai. O Pai é o Purificador. Ele € Aquele de
quem vocés se lembram. Vocés se tornario puros ao se lembrarem Dele. E por isso que vocés clamam
por Mim. Liberacdo em vida € recebida em um segundo. Contudo, a peregrinacdao da lembranca requer
tempo. E na peregrinacio da lembranga que os obsticulos vém. Por meio ciclo, vocés estiveram na
consciéncia do corpo. Neste unico nascimento vocés precisam se empenhar para serem conscientes da
alma. E muito f4cil para este (Brahma Baba). Vocés nos chamam: BapDada. Ele também entende que o
Pai esta sentado nele. Eu O louvo muito. Eu O amo muito. Baba, Vocé € tdo Doce! Vocé me ensina
tanto, ciclo apods ciclo! Entdo, eu ndo me lembrarei de Voc€ por meio ciclo. Agora Eu me lembro muito
de Vocé. Ontem, eu ndo tinha conhecimento. Eu nio sabia que iria me tornar aquele que eu adorava. Eu
fico maravilhado! Ao se tornarem yogis, vocés se tornardo divindades. Vocés também sdo meus filhos.
Este Baba cuida de vocés, filhos, com muito amor e os sustenta. Eles também se tornardo Narayan, a
partir de um ser humano comum, assim como eu. E por isso que vocés vém aqui. Eu explico tanto a
vocés: Filhos, lembrem-se do Pai; assimilem virtudes divinas e sejam cautelosos com o que comem e
bebem. Se vocés nao fizerem isso, Eu pensarei que talvez ainda nido seja o momento e que vocés
continuardo a cometer um erro ou outro. Eu explico aos filhos jovens e velhos: Filhos, ndo cometam
mais erros; ndo deem mais tristeza a ninguém. Se voc€s cometem um erro isso significa que voces estao
dando tristeza. O Pai nunca causa tristeza. Ele lhes d4 orientagdes: Lembrem-se de Mim, assim seus
pecados serdo cortados e voces se tornardo muito doces. Vocés devem se tornar muito doces e assimilar
virtudes divinas. Tornem-se puros. Nao € permitido que impuros venham aqui. Algumas vezes, eles t€m
permissdo, mas apenas por enquanto. Quando houver muita expansao, serd dito a eles que esta € a torre
de pureza; a torre de siléncio. E o local mais elevado. Considerar-se uma alma e lembrar-se do Pai é o
poder mais elevado. L4 ha muito siléncio. Nao ha brigas ou discussdes. Aqui hd tantas brigas e
discussoes etc. por meio ciclo. Aqui, existe tanta paz. A regido suprema € a residéncia de paz. Entao
voce€s vém aqui e adotam um corpo para desempenhar o seu papel no mundo. H4 paz naquele momento.
A religido original da alma € paz. Ravan causa falta de paz. Vocés continuam a obter ensinamentos de
paz. Quando alguém fica com raiva, ele tira a paz de todos os demais. Todo o seu lixo € removido com
este poder do yoga. Lixo ndo € removido ao estudar. Todo o seu lixo € incinerado e sua ferrugem é
removida ao terem lembranca. O Pai diz: Ontem, Eu lhes dei todos os ensinamentos. Vocés se
esqueceram deles? E uma questio de 5 mil anos. Eles falam de centenas de milhares de anos. Vocés
agora entendem o contraste entre falsidade e verdade. O Pai vem e lhes diz o que é falsidade e o que é
verdade, o que € devogdo e o que é conhecimento. O que € corrup¢do e o que é o estado de elevagdao?
Corruptos sdo aqueles nascidos através dos vicios. Nao ha vicios 1a. Vocés dizem que as divindades sdo
completamente sem vicios. Nao ha o reino de Ravan 14. Isso € muito ficil de se entender. Entdo, o que



voces deveriam fazer? Primeiro, lembrem-se do Pai e, em segundo lugar, vocés definitivamente
precisam se tornar puros. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Tornem-se mahavirs em se tornarem puros. Removam todo o lixo que vocés tém internamente
com a peregrinacdo da lembranca. Estabilizem-se na religido original de paz. Nao espalhem falta

de paz.

2. Escutem apenas as coisas corretas que o Pai lhes diz. Nao oucam nada de mal! Nao oucam coisas
erradas. Previnam todos. Tornem-se elevados nesta idade auspiciosa e inspirem outros a se
tornarem o mesmo.

Béncao:

Slogan:

Que vocés sejam uma alma especial que se afastou do mundo do esquecimento e que
desempenha o papel de heréi como uma personifica¢do de lembranca.

Esta idade da confluéncia € a idade da consciéncia, enquanto a idade de ferro € a idade do
esquecimento. Todos vocés agora se afastaram do mundo do esquecimento. Aqueles que
sdo personificacoes de lembranca sdo as almas especiais que desempenham papéis
especiais. Neste momento, vocés sao herdis duplos. Em primeiro lugar, voc€s se tornaram
tao valiosos como diamantes, e em segundo lugar, vocés tém papéis de herdi. Entdo,
deixem que esta miusica do coragdo seja tocada constantemente: “Wah minha fortuna
elevada!” Assim como vocés se lembram de sua ocupacao fisica, lembrem-se também de
sua ocupac¢do imperecivel: “Eu sou uma alma elevada”, sé entdo vocés seriam chamados
de uma alma especial.

Deem o primeiro passo com coragem e voc€s receberdo ajuda total do Pai.
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