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Contentamento 

Hoje, o Pai Dilwala (Aquele que conquista o seu coração) veio para ter uma conversa coração a coração                                   
com Seus filhos amorosos que estão sentados no trono do coração. Diwala veio para ter uma troca com                                   
os filhos e perguntar aos filhos, que têm um coração honesto, sobre a condição de seus corações. O Pai                                     
espiritual está tendo uma conversa coração a coração com os espíritos. Esta conversa, coração a coração                               
dos espíritos, só é experimentada nesta época. Vocês, espíritos, têm tal poder de amor que vocês trazem                                 
o Pai, o Criador dos espíritos, de além do som (nirvana) para o som para ter uma conversa coração a                                       
coração. Vocês são tais espíritos elevados que inclusive prendem o Pai, que é livre de escravidão, com                                 
o vínculo do amor. As pessoas do mundo chamam-No Daquele que as liberta de escravidão, e esse Pai,                                   
que é livre de escravidão, está sempre preso pelo vínculo do amor dos filhos. Vocês são espertos em                                   
prendê-Lo. Sempre que vocês se lembram Dele, o Pai fica presente. O Senhor fica presente. Então,                               
hoje, Baba veio especialmente para ter uma conversa coração a coração com os filhos duplos                             
estrangeiros. Agora, nesta estação, é a vez especial dos duplos estrangeiros. A maioria dos que vieram é                                 
de duplos estrangeiros. Os residentes de Madhuban são residentes do local elevado de qualquer modo.                             
Vocês são os que veem os encontros com a variedade de almas do mundo, enquanto sentados em um                                   
único lugar. Aqueles que vêm aqui voltam, enquanto aqueles que são residentes de Madhuban ficam                             
sempre aqui. 

Hoje, Baba está perguntando aos filhos duplos estrangeiros: será que todos vocês tornaram-se joias de                             
contentamento que estão brilhando na coroa de BapDada? Todos vocês são joias de contentamento?                           
Vocês estão sempre contentes? Às vezes vocês não ficam descontentes consigo, com as almas                           
brahmins, com seus próprios sanskars nem com a influência da atmosfera, ficam? Vocês estão sempre                             
contentes com tudo? Se vocês estão contentes às vezes, mas não outras vezes, será que vocês seriam                                 
chamados de joias de contentamento? Todos vocês disseram que são joias de contentamento, não                           
disseram? Então, vocês não diriam que vocês estão contentes, mas que os outros os deixam                             
descontentes, certo? Não importa o que aconteça, as almas contentes nunca abandonariam sua                         
especialidade de contentamento. Contentamento é a virtude especial, tesouro e decoração especial da                         
vida. Quando vocês gostam de algo, vocês nunca abandonam aquilo. Contentamento é a especialidade                           
de vocês. Contentamento é o espelho especial da transformação na vida brahmin. Existe vida comum e                               
vida brahmin. Vida comum significa às vezes estar contente e às vezes descontentes. Vendo a                             
especialidade de contentamento na vida brahmin, mesmo aqueles que não têm conhecimento ficam                         
impressionados. Esta transformação torna-se um instrumento para promover transformação em muitas                     
almas. Surge dos lábios de todos que aquela pessoa sempre permanece contente, que ela está sempre                               
feliz. Onde há contentamento definitivamente existe felicidade. Descontentamento faz com que sua                       
felicidade desapareça. Este é o louvor da vida brahmin. Se não há contentamento o tempo todo, então                                 
ela é uma vida comum. A base de sucesso fácil é o contentamento. Contentamento é o meio elevado                                   
para tornar as almas amadas por toda a família brahmin. Todos automaticamente amarão aqueles que                             
permanecem contentes. Todos sempre tentam aproximá-los de si e fazer com que eles cooperem em                             
cada tarefa elevada. Eles não têm de se esforçar para que fiquem próximos ou para que se tornem                                   
cooperativos, nem para serem colocados na lista de almas especiais. Eles não têm de pensar nisto; eles                                 
sequer têm de dizer isto. A própria especialidade de contentamento os torna um chanceler de ouro em                                 



cada tarefa. As almas que são instrumentos para uma tarefa automaticamente pensariam em incluir as                             
almas contentes e continuariam a lhes dar uma chance. Contentamento constantemente faz com que                           
vocês se harmonizem com a natureza e sanskars de todos. Uma alma contente nunca teme a natureza ou                                   
sanskars de ninguém. Vocês se tornaram tais almas contentes, não é mesmo? O próprio Deus veio a                                 
vocês, vocês não foram a Ele. A própria fortuna veio a vocês. Enquanto sentados em casa, vocês                                 
encontraram Deus, vocês encontraram fortuna. Enquanto sentados em casa, vocês receberam a chave                         
para todos os tesouros. Sempre que vocês precisarem de alguma coisa, os tesouros estarão lá para                               
vocês, pois vocês se tornaram aqueles que têm um direito. Portanto, vocês automaticamente também                           
recebem uma chance de se aproximar de todos e de aproximar no serviço. Sua própria especialidade faz                                 
com que vocês avancem. Todos naturalmente têm amor no coração por aqueles que permanecem                           
sempre contentes. Não é amor superficial. Uma coisa é dar amor superficial a alguém para agradar essa                                 
pessoa e outra é amor do coração. Às vezes vocês têm de dar amor para alguns, de forma que eles não                                         
se aborreçam. Porém, almas assim não são dignas de receberem amor sempre. As almas contentes                             
sempre recebem amor do coração de todos. Seja alguém novo ou velho, independentemente da                           
apresentação dessa pessoa ser conhecida ou não, o próprio contentamento faz a apresentação de uma                             
alma assim. Todos desejariam falar com aquela pessoa e sentar-se com ela. Então, vocês estão                             
contentes deste modo? Vocês são firmes, não são? Vocês não estão dizendo que estão se tornando                               
assim, estão? Não; vocês tornaram-se assim. 

Almas contentes são sempre conquistadoras de Maya. Esta é a congregação dos que são conquistadores                             
de Maya. Vocês não são os que têm medo de Maya, são? Maya vem a quem? Ela vem para todos,                                       
certo? Existe alguém que diga que Maya não vem? Ela vem para todos, mas alguns têm medo dela e                                     
outros a reconhecem, e é por isto que eles são capazes de permanecer prudentes. Os filhos obedientes                                 
do Pai, que ficam dentro da linha do código de conduta, reconhecem Maya de longe. É quando demora                                   
para vocês a reconhecerem ou quando vocês se enganam em reconhecê-la que vocês ficam com medo.                               
Vocês ouviram o memorial da história de como Sita foi enganada. Foi devido a ela não tê-lo                                 
reconhecido. Ela foi enganada porque não reconheceu a forma de Maya. Se ela tivesse reconhecido que                               
aquele não era um sacerdote brâmane nem um mendigo, mas sim Ravan, ela não teria tido de ter a                                     
experiência de ficar na cabana de tristeza. No entanto, somente porque ela o reconheceu muito mais                               
tarde que ela foi enganada e, por ter sido enganada, ela teve de sofrer. De ser uma yogi ela se tornou                                         
viyogi (separada por uma falta de yoga). De estar em companhia constante, ela ficou distante. De ser                                 
uma alma personificação de aquisição, ela se tornou uma alma que estava clamando. O motivo? Falta                               
de reconhecimento! Devido à falta de poder para reconhecer Maya, em vez de serem capazes de                               
afugentar Maya, vocês ficam com medo. Por que existe uma falta de reconhecimento? Por que o                               
reconhecimento não vem na hora, e sim mais tarde? Qual a razão para isso? A razão é que vocês não                                       
seguem constantemente as orientações elevadas do Pai. Às vezes vocês se lembram delas e às vezes                               
não. Às vezes, vocês têm ânimo e entusiasmo e às vezes não. Aqueles que desobedecem as ordens de                                   
permanecerem “constantes”, ou seja, aqueles que não ficam dentro da linha do código de conduta das                               
ordens recebidas são enganados por Maya nessa hora. Maya tem tanto poder de discernimento. Maya vê                               
que vocês estão fracos naquela hora e, por causa dessa fraqueza, ela faz vocês pertencerem a ela. A                                   
porta pela qual Maya entra é a fraqueza. Quando ela encontra mesmo que uma frestinha para entrar, ela                                   
rapidamente entra. O que os ladrões fazem hoje em dia? Mesmo que as portas possam estar fechadas,                                 
eles entram pelos ventiladores. Tornar-se um pouco fracos mesmo em pensamentos significa dar                         
passagem a Maya. É por isso que o meio muito fácil de se tornar um conquistador de Maya é ficar                                       
constantemente com o Pai. Ficar com Ele significa automaticamente permanecer dentro da linha do                           



código de conduta. Então, vocês serão liberados de ter de se esforçar para ficarem livres de cada um dos                                     
vícios individualmente. Fiquem na companhia Dele, e vocês automaticamente se tornarão como o Pai.                           
Companhia automaticamente colore vocês. Não coloquem de lado a semente e labutem para cortar                           
apenas os galhos – um dia vocês se tornam conquistadores da luxúria, no dia seguinte, vocês                               
conquistam a raiva; não. Vocês são constantemente vitoriosos. Quando vocês acabarem com a semente                           
com a forma da Semente, vocês automaticamente serão liberados de repetidamente fazerem esforço.                         
Simplesmente mantenham a forma de Semente consigo. Então, a semente de Maya será queimada de tal                               
modo que nenhum traço surgiria daquela semente. De qualquer modo, sementes tostadas nunca podem                           
dar fruto. 

Portanto, permaneçam com o Pai. Permaneçam contentes. Então, o que Maya pode fazer? Ela vai se                               
render. Vocês não sabem como fazer Maya se render? Se vocês próprios forem rendidos, então, Maya                               
está rendida a vocês de qualquer modo. Portanto, será que Maya se rendeu a vocês ou vocês ainda estão                                     
fazendo preparativos isso? Qual é seu status? Do mesmo modo como vocês têm sua própria cerimônia                               
de rendição, será que vocês já celebraram a cerimônia de rendição de Maya ou vocês ainda têm de                                   
celebrá-la? Ter se tornado sagrado significa que a cerimônia aconteceu; ela foi queimada. Então,                           
quando vocês voltarem para casa, vocês não escreverão cartas dizendo, “O que posso fazer, Maya                             
veio!”, certo? Vocês escreverão cartas com boas notícias, não é mesmo? Quantas cerimônias de                           
rendição aconteceram? Sua própria cerimônia aconteceu, mas vocês também fizeram com que outras                         
almas rendessem Maya. Vocês escreverão tais notícias, certo? Achcha. 

Na extensão em que vocês vieram aqui com ânimo e entusiasmo, BapDada sempre quer ver vocês,                               
filhos, como almas contentes com o mesmo tanto de ânimo e entusiasmo sempre. Vocês têm amor de                                 
qualquer modo. O sinal do amor é que vocês se aproximaram de tão longe. Vocês contaram os dias e                                     
noites com amor e chegaram aqui. Se não tivesse havido amor, teria sido difícil chegar aqui. Vocês                                 
passaram na questão de terem amor. Vocês receberam o certificado para passar, não é? Vocês passaram                               
em cada assunto. No entanto, BapDada agradece vocês, filhos, pois seus olhos de reconhecimento são                             
aguçados. Enquanto vivendo distantes, vocês reconheceram o Pai. Aqueles que estão com Ele, ou seja,                             
aqueles neste país não são capazes de reconhecê-Lo, mas vocês O reconheceram enquanto sentados                           
longe. Vocês reconheceram o Pai e fizeram com que Ele pertencesse a vocês e fizeram com que vocês                                   
pertencessem a Ele. BapDada está dando parabéns especiais por isto. Então, assim como vocês                           
passaram na frente em reconhecê-Lo, do mesmo modo, tornem-se número um em se tornarem                           
conquistadores de Maya, e vocês definitivamente se tornarão os que sempre recebem parabéns do Pai.                             
Então, BapDada será capaz de enviar a vocês qualquer alma que tenha medo de Maya, dizendo a ela:                                   
“Pergunte àquele filho sobre a experiência de se tornar um conquistador de Maya”. Demonstrem isto                             
tornando-se tal exemplo. Assim como a família que conquistou o apego é famosa, o centro que se tornar                                   
conquistador de Maya também deveria ser igualmente famoso por ser um centro onde Maya nunca                             
trava guerra. Que Maya venha é uma coisa, mas que Maya trave guerra é outra coisa. Então, vocês são                                     
os que reivindicarão um número nisto também, não são? Quem se tornará número um nisto? Será                               
Londres, Austrália ou os Estados Unidos? Quem se tornará assim? Paris? Brasil? Alemanha? Seja quem                             
for que se torne assim, BapDada então anunciará que eles são tais museus vivos. Assim como o museu                                   
de Abu é conhecido como o número um no serviço e também em sua decoração, então, deixem haver                                   
um museu vivo de filhos que são conquistadores de Maya. Vocês têm esta coragem, não têm? Quanto                                 
tempo vocês querem para isto agora? No jubileu de ouro, aqueles que fizerem alguma coisa primeiro                               
receberão um prêmio. Demonstrem isto indo rápido, mesmo que vocês tenham vindo por último.                           



Deixem que mesmo aqueles que vieram de Bharat corram. No entanto, vocês podem passar na frente                               
deles. BapDada está dando uma chance a todos de passar na frente. Vocês até podem reivindicar um                                 
número entre as oito. Oito receberão um prêmio. Não é que somente um receberá um prêmio. Vocês                                 
não estão pensando que Londres e Austrália são mais velhos agora e que vocês são os novos que                                   
acabaram de vir, estão? Qual é o centro novo menor? Os mais jovens são sempre amados por todos.                                   
Para os mais jovens se diz: Os velhos são velhos, mas os jovens são iguais ao Pai. Todos vocês podem                                       
fazer isto. Não é uma grande coisa. Grécia, Tampa, Roma. Esses são os centros mais jovens. Vocês são                                   
os que têm grande entusiasmo. O que Tampa fará? Construir um templo? Foi dito para aquele filho                                 
divertido que veio, para fazer um templo em Tampa. Deixem que todos que vão a Tampa fiquem                                 
satisfeitos ao ver cada um de vocês, ídolos vivos. Vocês, os poderosos têm de ficar prontos. Apenas                                 
vocês, reis, têm de ficar prontos, então, os súditos serão criados rapidamente. Leva tempo para que a                                 
família real seja criada. Este reino da família real está sendo criado e, então, muitos súditos surgirão.                                 
Virão tantos súditos que vocês ficarão angustiados só de vê-los. Então vocês dirão: “Baba, agora pare                               
com isso!” Contudo, primeiro, deixem que os da realeza, que têm um direito ao trono, fiquem prontos!                                 
Somente quando aqueles que têm uma coroa e um tilak estiverem prontos, os súditos dirão, “Sim, meu                                 
senhor!” Se vocês não tiverem uma coroa, como seus súditos acreditariam que vocês são o rei? Leva                                 
tempo para que a família real seja criada. Vocês vieram numa boa hora para terem um direito de                                   
fazerem parte da família real. A hora dos súditos virem ainda está por vir. Vocês conhecem o sinal de se                                       
tornar um rei? A partir de agora, tornem-se autossoberanos e aqueles que têm um direito à soberania do                                   
mundo. Aqueles que agora ficam próximos e cooperam com o que vão se tornar governantes também                               
serão próximos e cooperativos em governar o reino lá. Agora, vocês cooperam no serviço e depois                               
vocês serão cooperativos em reger o reino. Portanto, verifiquem a partir de agora: Vocês são reis? Ou                                 
será que às vezes vocês se tornam reis e às vezes súditos? Às vezes dependentes e às vezes aqueles com                                       
um direito. Vocês são reis o tempo todo? Então, quanta sorte vocês têm? Não pensem que vocês vieram                                   
tarde. Aqueles que realmente vierem no final terão de pensar sobre isso. Vocês chegaram aqui em boa                                 
hora. É por isso que vocês têm sorte. Não fiquem pensando se, por terem vindo tarde, vocês                                 
conseguirão ou não se tornar reis. Será que eu conseguirei fazer parte da família real ou não? Sempre                                   
pensem: “Se não for eu, quem será?” Vocês têm de fazer parte disso. Não pensem: “Eu não sei se                                     
conseguirei ir para lá ou não. Eu não sei se isso acontecerá ou o que acontecerá”. Não; vocês sabem que                                       
vocês concluíram isso a cada ciclo. Vocês estão fazendo isto agora e sempre farão. Vocês entendem? 

Nunca pensem que vocês são estrangeiros e que eles são desta terra, que aquele é um indiano e que eu                                       
sou um estrangeiro. Seu modo de fazer algo é seu próprio e o deles é deles próprios. É só por uma                                         
questão de apresentar vocês que vocês são chamados de duplos estrangeiros, assim como aqui também                             
se diz: Este aqui é de Karnataka, aquele é de UP. Vocês são brahmins, não são? Sejam vocês indianos                                     
ou do exterior, todos vocês são brahmins. Está errado pensar que vocês são estrangeiros. Vocês não                               
tiveram um novo nascimento? O nascimento antigo foi no exterior. O novo nascimento foi no colo de                                 
Brahma, não foi? Aquilo é dito só para apresentar vocês. No entanto, jamais pensem que existe uma                                 
diferença nos seus sanskars ou em seu entendimento. Vocês pertencem ao clã brahmin, não pertencem?                             
Vocês não fazem parte do clã americano ou africano, fazem? De que maneira seria feita a apresentação                                 
de todos? Brahma Kumars e Kumaris da dinastia de Shiva. É somente uma única dinastia, não é? Nunca                                   
falem sobre esta diferença nas palavras que usam. Não que os indianos fazem isso assim e que os                                   
estrangeiros fazem de outro modo. Somos todos um. O Pai é Um. O caminho é um. Os costumes e                                     
sistemas são um. A natureza e sanskars são um. Então, como pode haver uma diferença entre os desta                                   
terra e os do exterior? Ao se chamarem de aqueles do exterior, vocês ficarão distantes. Somos todos                                 



brahmins que pertencemos ao clã de Brahma. Não que isto acontece porque sou um estrangeiro ou                               
porque sou um Gujarati. Todos vocês pertencem ao único Pai. A especialidade é que todos os sanskars                                 
diferentes uniram-se e tornaram-se um. Todas as diferentes religiões, castas e clãs terminaram. Vocês                           
pertencem a Um. Isso quer dizer que todos vocês são um. Vocês entendem? Achcha. 

Para as almas especiais que têm a especialidade do contentamento; para os filhos que sempre                             
conseguem sucesso no serviço com seu próprio contentamento; para as almas elevadas que sempre têm                             
um direito à autossoberania e, desta forma, à soberania do mundo; para os filhos que sempre se tornam                                   
número um em cada tarefa ao terem fé: o amor, lembranças e namaste de BapDada. 
Bênção:  Que vocês sejam alguém que tem desinteresse ilimitado e que usa todas as facilidades, sem                             

que sejam atraídos por elas e desapegados. 
Ser alguém com desinteresse ilimitado significa não se apegar a nada e ser constantemente                           
amoroso com o Pai. Este amor os torna singularmente desapegados. Se vocês não forem                           
amorosos com o Pai, vocês não podem ser desapegados e terão algum apego. Aqueles que                             
são amorosos com o Pai permanecem além de todas as atrações, ou seja, permanecem                           
desapegados. Isso é conhecido como o estágio de ser imune e não ser alguém que vai ser                                 
influenciado por alguma atração limitada. Aqueles que usam a criação ou facilidade                       
enquanto imunes a elas são Raj Rishis que têm desinteresse ilimitado. 

Slogan:  Quando há limpeza e honestidade no coração, o Senhor fica satisfeito. 
  

*** Om Shanti *** 


