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Esséncia:  Doces filhos, pertencam ao Pai e glorifiquem o nome Dele. O nome serd glorificado
quando voc€s se tornarem totalmente puros. Vocé€s também tém de se tornar
completamente doces.

Pergunta:  Qual é a preocupacdo que vocés, filhos, t€m na idade da confluéncia que ndo terdo na
idade de ouro?

Resposta:  Na idade da confluéncia vocés tém a preocupacdo de se tornarem puros. O Pai os tornou
livres de todas as preocupagdes. Vocés se empenham para que possam deixar o velho
corpo em felicidade. Vocés sabem que vao tirar aquela roupa velha e colocar uma nova.
Cada um de vocés, filhos, deveria perguntar ao seu coracdo quanta felicidade sentem e
quanto se lembram do Pai.

Om shanti. O Pai espiritual explica aos filhos mais doces hd muito perdidos e agora encontrados. Ele

explica e também os ensina. Ele ensina os segredos do Criador e do inicio, meio e fim da criacdo. Ele

também diz: Tornem-se plenos de todas as virtudes e assimilem qualidades divinas. Ao ficarem na

lembranga, vocés se tornardo satopradhan. Vocés sabem que nesta época o mundo estd tamopradhan. O

mundo era puro e agora, apos 5 mil anos, ele se tornou impuro. Este € um mundo velho. Seria dito em

relagdo a todos: Este estava no mundo novo. Ou, este estava na terra de paz. O Pai senta-Se aqui e

explica para vocés, espiritos: O, filhos espirituais, vocés definitivamente tém de se tornar satopradhan.

Vocés definitivamente tém de reivindicar do Pai a sua heranga. Vocé€s definitivamente t€m de se

lembrar de Mim, seu Pai. Os filhos fisicos também se lembram de seu pai. Conforme eles se tornam

mais velhos, eles reivindicam o direito a uma heranga limitada. Vocé€s sdo os filhos do Pai ilimitado.

Agora nao ha necessidade de devogao etc. Vocés, filhos, sabem que esta € uma Universidade. Todos os

seres humanos tém de estudar. Vocés t€m de tornar seu intelecto ilimitado. Este mundo velho agora vai

mudar. Aqueles que neste momento estdo impuros se tornardo puros. Vocés, filhos, sabem que nesta
época voces estao reivindicando sua heranga de felicidade ilimitada do Pai ilimitado. N6s agora temos
de seguir as dire¢des do tnico Pai Espiritual. Vocés, almas, estdo se tornando satopradhan com esta
peregrinagdo espiritual de lembrancga e, depois, terdo de ir para o mundo satopradhan. Vocés entendem
que sdao Brahmins e que pertencem ao Pai. Vocés estio estudando e este estudo é chamado de
conhecimento. O caminho de devoc¢do € diferente. O Pai fala este conhecimento a vocés, Brahmins.

Ninguém mais conhece este conhecimento. Eles sequer sabem como o Pai, o Oceano de Conhecimento,

que também € o Professor, ensina. Baba continua a explicar muitos tdpicos. O aspecto principal é

pertencer ao Pai, glorificar o nome do Pai e tornar-se totalmente puro. Vocés também tém de se tornar

completamente doces. Este é o conhecimento Divino. Deus senta-Se aqui e nos ensina. Vocés tém de se
lembrar daquele Pai Mais Elevado nas Alturas. Considerar-se uma alma é uma questao de um segundo.

Vocés, almas, entendem que sdo residentes da terra de paz e, que depois, descem para cd a fim de

interpretarem seus papéis. As almas continuam a nascer e renascer. Agora, completamos o papel de 84

nascimentos, numericamente. Vocés tém de entender este estudo, bem como este papel. Os segredos do

drama também estdo no seu intelecto. Vocés sabem que este € seu ultimo nascimento e que Voce€s se
encontraram com o Pai neste ultimo nascimento. O mundo velho muda quando vocés completam seu

84°. (octogésimo quarto) nascimento. Voc€s conhecem este drama ilimitado, os 84 nascimentos e

também este estudo. Ao passarem por 84 nascimentos, vocés agora chegaram ao final. Vocés estdo

estudando e, depois, irdo para o mundo novo. Os novatos continuam a vir; eles continuam a ter fé em
um aspecto ou outro. Alguns se dedicam a este estudo. Estd no intelecto que eles estdo se tornando



puros e satopradhan. Ao nos tornarmos puros, continuaremos a progredir. Baba explicou: Quanto mais
vocés ficarem em lembranga, mais vocés almas, continuardo a se tornar puras. Vocés, filhos, t€tm o
drama inteiro no intelecto. Vocés também sabem que vieram aqui tendo deixado tudo deste mundo para
trds. Vocés ndo devem ver o que veem com estes olhos. Tudo isso vai terminar. Este agora € o seu
nascimento final. Ninguém mais conhece este drama ilimitado. Vocés conhecem o ciclo inteiro. O Pai
veio para torna-los satopradhan a partir de tamopradhan. Aquele exame acontece apds 12 meses. A sua
peregrinacdo da lembranca ainda ndo foi concluida. Vocés se lembram de muitas coisas. Quando esta
lembranga se tornar firme, vocé€s ndo se lembrardo de nada. Vocés, almas, vieram sem corpo e t€ém de
voltar sem corpo. Vocé€s conhecem o papel de cada ser humano em todo o mundo. H4 muitos seres
humanos e o nimero deles continua a aumentar. Agora existem milhdes deles. Haverd bem poucos de
n6s na idade de ouro. Enquanto estivamos nascendo e renascendo, as seitas e cultos de diferentes
galhos cresceram e a darvore ficou muito grande. A religido original e eterna das divindades
desapareceu. Quando pertenciamos a religido das divindades, éramos satopradhan. Aquela religiao
agora se tornou impura € novamente vai se tornar pura; estamos estudando para nos tornarmos assim.
Quanto mais vocé€s estudarem e ensinarem outros, mais beneficio havera para muitos. Vocés deveriam
explicar com muito amor. Vocés t€ém de lancar panfletos dos avides. Vocés t€ém de explicar nesses
panfletos que eles fizeram devog¢do nascimento apds nascimento. Estudar o Gita também € devocao.
Nao é que alguém se tornard uma divindade a partir de ser humano ao estudar o Gita. De acordo com o
drama, somente quando o Pai vem € que Ele lhes mostra a maneira de se tornarem satopradhan. Entdo,
voces recebem um status satopradhan. Vocé€s entendem que vao se tornar assim por meio deste estudo.
Esta € a pathshala de Deus. Deus os ensina e também os torna Narayan a partir de homem comum. Era
o paraiso quando éramos satopradhan, e quando nos tornamos tamopradhan surgiu o inferno. O ciclo
tem de girar. O Pai vem e inspira voc€s a se empenharem para que se tornem divindades a partir de
seres humanos, e senhores do mundo. Vocés tém de se lembrar do Pai e assimilar virtudes divinas.
Vocés ndo deveriam brigar nem discutir. As divindades nunca brigam nem discutem; vocés t€ém de se
tornar como elas. Vocés foram plenos de todas as virtudes e t€ém de se tornar assim novamente com
base em shrimat. Vocés tém de se perguntar: Quao feliz estou? Em que medida tenho fé? Isto deveria
ser lembrado ao longo do dia. Contudo, Maya € tal que ela faz vocés se esquecerem. Vocés entendem
que vocés sdo ajudantes de Deus com o pai em servirem o mundo. Anteriormente, vocés tinham o
costume de estudar um estudo limitado; agora, vocés estdo estudando o estudo ilimitado com o Pai
ilimitado. Este € um corpo velho que serd deixado na hora certa; ele ndo pode ser deixado em uma
morte subita; nds temos de deixar este corpo com felicidade. Deixaremos esses corpos sujos e também
renunciaremos este mundo velho e voltaremos com felicidade. Quando um grande evento acontece, as
pessoas vestem roupas novas com felicidade. Vocés sabem que receberdo um corpo novo no mundo
novo. Nés temos apenas o tnico interesse de nos tornar puros e livres de todas as preocupacoes. Tudo
isto vai terminar, portanto, por que se preocupar? Vocés se preocuparam por meio ciclo no caminho de
devocgdo. Agora, por meio ciclo ndo haverd preocupacdes. Resta bem pouco tempo. Sé existe a leve
preocupacdo de se tornar puro. Depois, ndo havera uma unica preocupagdo. Esta é uma peca de
felicidade e tristeza. H4 felicidade na idade de ouro e tristeza na idade de ferro. Baba explicou que
voces podem perguntar a eles: Vocés sdo um residente da idade de ouro, a terra de felicidade, ou da
idade de ferro, a terra de tristeza? Relatem estas coisas novas. Definitivamente, seria dito que voc€s
agora sdo um residente da terra de tristeza. A pergunta tem de ser feita com muito amor, de forma que,
os seres humanos entendam por si onde eles residem. Eles dirdo que vocés tém uma forma muito boa de
fazer perguntas. Nao importa quao eminente ou rico alguém seja, ainda assim, todos sdo residentes do
inferno. O mundo novo é chamado de paraiso. Este mundo velho agora € a idade de ferro. Esta pergunta



€ muito boa. Isto também esta claro no quadro da escada. Vocés deveriam lhes perguntar: Vocés estao
na terra de felicidade ou na terra de tristeza? Este € o paraiso ou o inferno? Vocés sdo uma divindade ou
um demdnio? E claro que a idade de ouro seria chamada de mundo das divindades. A idade de ferro é
chamada de inferno, o mundo dos demonios. Portanto, vocés deveriam lhes perguntar: Vocés sdo
residentes do paraiso, a idade de ouro, o mundo das divindades, ou residentes da idade de ferro, o
mundo dos demo6nios? Nao importa quao ricos voces sejam, onde voces residem? Vocés agora t€m este
conhecimento. Antes, vocés sequer pensavam nestas coisas. E agora que vocés entendem que estio na
idade da confluéncia. Aqueles que estdo na idade de ferro sdo residentes impuros do inferno, e eles tém
de se tornar puros novamente. E por isto que eles clamam: O, Purificador, venha! Venha e nos torne
puros. Vocés também tém de explicar isto. Tantas pessoas vém a vocé€s, mas ainda assim, somente
alguns surgem de um punhado. O que Eu sou, quem Eu sou, o que Eu ensino — sdo poucos 0s que
entendem e seguem isto. Ao fazerem exposi¢des no periodo matinal, vocés deveriam mostrar que
estamos nos tornando os residentes do paraiso com este estudo. Este ciclo continua a girar pelas idades
de ouro, prata, cobre e ferro. O ciclo inteiro estd no intelecto de vocés. Vocés estdo se tornando os
senhores da terra de felicidade e da terra de paz outra vez. Nao hd mencdo de tristeza na terra de
felicidade. Ao ndo estudarem completamente, vocés receberdo um status baixo. Isto € uma coisa
comum. Portanto, estudem este estudo ilimitado e reivindiquem a heranca ilimitada. Simplesmente
considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai ilimitado. Baba é muito doce. As orientacdes Dele sdo:
Terminem com todas as escraviddes do corpo, inclusive a de seu préprio corpo. A alma é imperecivel.
Em um momento, voc€s adotam um corpo €, no momento seguinte, voc€s o deixam; ndo demora muito.
Nesta época, dia apds dia, todos continuam a se tornar tamopradhan. Quando éramos satopradhan,
tinhamos uma longa duracdo de vida e havia bem poucos de nds. Nao havia outra religido. Sua duragdo
de vida aumenta com base em seu empenho do momento. Quanto mais lembranca voc€s tiverem, mais
sua duracdo de vida aumentard. Quando vocés eram satopradhan, a duracdo de sua vida era muito
longa. Entdo, conforme vocés continuaram a descer, a duracao de sua vida ficou mais curta. A duragdo
de sua vida ficou mais curta ao entrarem no estigio rajo. Ela se tornou ainda mais curta ao entrarem no
estagio tamo. H4 o exemplo de uma roda d’agua cujas cacambas se enchem e se esvaziam. Portanto,
esta € uma roda d’4gua ilimitada. Vocés estdo sendo preenchidos. Ao se tornarem completamente
plenos, vocés comecardo a se esvaziar gradualmente. Isto também € comparado a uma bateria. Depois
de nos tornarmos puros, nds voltaremos e passaremos por 84 nascimentos. O reino de Ravan comeca
ap6s meio ciclo. No reino de Ravan, todos sdo chamados de residentes do inferno. Aqueles que vierem
mais tarde, virdo no inferno. Em primeiro lugar, vocés vao para o paraiso. Vocés recebem do Pai o fruto
de sua devogdo. Entende-se: Esta pessoa desempenhou muita devocdo e € por isto que ela esta
recebendo conhecimento. O Pai explicou todos esses segredos para vocés. Voc€s entdo tém de
explica-los aos outros. Os seres humanos cometeram muitos tipos de pecados. O Pai agora veio e estd
lhes dando conhecimento. E somente quando o Pai vem que Ele ensina vocés. Por todo aquele tempo
vocés nao sabiam disto. Vocés continuaram a se tornar almas pecadoras. Como vocés, almas, se tornam
puras e caridosas, e como se tornam almas pecadoras? Quem sao os residentes da idade de ouro e quem
sao os residentes da idade de ferro? Vocés ndo sabiam de nada disto. Agora, o Pai explicou. O Pai
também € chamado de Chama. Ele tem luz bem como poder. Quando vocés t€ém luz, ou seja, ao
despertarem, vocés recebem poder. Sua vida também se torna mais longa. Nao pode haver morte subita
para vocés 14. Vocés deixam o corpo e vio para outro com felicidade. Ndo hd questio de tristeza. E
como um jogo. (Ha o exemplo da cobra). Vocés desempenharam seu papel da idade de ouro até a idade
de ferro. Agora, estd fixo no intelecto de vocés. Baba € seu Pai, Professor e Satguru. Somente voceés,
filhos, sabem disto numericamente de acordo com seu empenho. Vocés também entenderam o



renascimento € quantos nascimentos vocé€s tiveram. Quantos nascimentos vocés t€ém como Brahmin?
(Um nascimento). Alguns até t€m dois ou trés nascimentos. Por exemplo, quando alguém deixa o
corpo, essa pessoa carrega os sanskars de um Brahmin. Devido a ter os sanskars de um Brahmin, ele
novamente entrard no verdadeiro cla Brahmin. O cla das almas Brahmins continuard a aumentar. Eles
carregam os sanskars de pertencer ao cla Brahmin. Eles podem ter dois ou trés nascimentos se tiverem
contas carmicas a serem acertadas. Eles deixardo um corpo e irdo para outro. A alma ird do cla Brahmin
para o cla das divindades. Nao € uma questdo do corpo. Voceés pertencem ao Pai. Voc€s sao filhos de
Deus e também filhos de Prajapita Brahma. Vocé€s ndo tém outros relacionamentos. Nao é uma coisa
pequena pertencer ao Pai ilimitado. Voc€s se tornam senhores da terra de felicidade. Vocés
simplesmente reconheceram o Grande Pai, portanto, seu barco atravessara. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Perguntem a si mesmos: a) Quao feliz estou? b) Em que medida tenho a fé de que fui pleno de
todas as virtudes divinas e que tenho de me tornar assim novamente com base em shrimat? c)
Qudo satopradhan me tornei? Serd que, dia e noite, tenho o interesse de me tornar puro,
satopradhan?

2. Vocés tém de servir o mundo junto com o Pai ilimitado. Estudem este estudo ilimitado e ensinem
outros. Com a lembranga do Pai, terminem com as escravidoes do corpo e dos relacionamentos
corporeos.

Béngdo: Que vocés sejam livres de ego e permanecam constantemente com um coragdo feliz, ao
renunciarem qualquer fruto verde de consideracdo ou honra de fazerem servigo.
As formas reais de desejos sdo nome, respeito e honra. Aqueles que fazem servigo para
que seus nomes sejam conhecidos conseguem ganhar um nome por um periodo
temporario, mas seus nomes vao para trds na questao de reivindicarem um status elevado,
porque o fruto que comem ¢ verde. Alguns filhos pensam que, no assunto do servigo, eles
deveriam receber respeito, mas isso ndo € respeito; é ego. Onde ha ego ndo pode haver
felicidade, e € por isso que voces tém de ficar livres do ego e constantemente experimentar
felicidade.

Slogan: Balancem no balanc¢o da felicidade do amor de Deus e ondas de tristeza ndo poderdo vir.

*OMSHANTI***
Empenho especial para se tornarem iguais ao Pai Brahma.

Juntamente com a alma nimero um de Brahma, todos vocés também tém de se tornar anjos e ir para a
regido sutil e, entdo, ir para Paramdham. Portanto, prestem atencdo especial a concentracdo da mente e
deixem que sua mente trabalhe sob suas ordens. Experimentem singularidade em todas as situacoes, em
sua atitude, sua visdo e suas a¢Oes. Experimentem o estdgio angélico e também deem aos outros essa
experiéncia.



