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Essência:  Doces filhos, não se descuidem da peregrinação da lembrança. Apenas ao terem a                         
lembrança de Baba, vocês almas podem se tornar puras. Baba veio para servir todas as                             
almas. Ele veio para limpá-las e purificá-las. 

Pergunta:  Que consciência vocês deveriam manter de forma que sua dieta se torne pura? 
Resposta:  Ao permanecerem conscientes de terem vindo a Baba para mudar de seres humanos                         

comuns em divindades e para ir para a terra de verdade, sua dieta se tornará pura. As                                 
divindades nunca comem nem bebem nada impuro. Já que vocês vieram ao Pai verdadeiro                           
para se tornarem os mestres do mundo puro da terra da verdade, vocês não deveriam se                               
tornar impuros. 

Om shanti. O Pai espiritual pergunta a vocês, filhos espirituais: Enquanto sentados aqui, de quem vocês,                               
filhos, estão se lembrando? Vocês estão se lembrando de seu Pai ilimitado. Onde Ele está? Vocês                               
clamaram a Ele: “Ó, Purificador!”. Hoje em dia, até os sannyasis clamam: “Ó, Purificador! Sita Rama!                               
Rama, Purificador do Impuro, venha!”. Vocês, filhos, entendem que a idade de ouro é o mundo puro e                                   
que a idade de ferro é o mundo impuro. Onde vocês estão sentados agora? No final da idade de ferro. É                                         
por isso que vocês clamam: “Baba, venha e nos torne puros”. Mas quem somos nós? Almas. São as                                   
almas que têm de se tornar puras. Ao se tornarem puras, vocês, almas, receberão um corpo puro.                                 
Quando vocês, almas, se tornam impuras, vocês também recebem corpos impuros. Seus corpos são                           
bonecos de barro, enquanto vocês, almas, são imperecíveis. As almas falam e clamam por meio destes                               
órgãos: “Nós nos tornamos muito impuros; venha e nos purifique!”. Baba torna vocês puros e os cinco                                 
vícios de Ravan tornam vocês impuros. Agora, o Pai os relembrou que vocês eram puros e que, tendo                                   
tido 84 nascimentos, vocês agora estão em seu último nascimento. O Pai diz: Eu sou a Semente desta                                   
árvore do mundo humano. Vocês clamaram a Mim: “Ó, Pai supremo, Alma suprema!”. “Ó, Deus Pai!                               
Liberte-me!”. Cada um de vocês disse isto. “Liberte-nos, torne-se nosso Guia e leve-nos de volta a                               
nossa terra de silêncio”. Os sannyasis também perguntam como podem ter paz constante. A residência                             
de silêncio é o seu lar de onde vocês, almas, vieram para desempenhar seus papéis. Apenas almas                                 
existem lá, não corpos. As almas permanecem nuas, ou seja, sem corpos. O significado de “nu” não                                 
significa permanecer sem roupas; não. As almas permanecem nuas, sem corpos. O Pai diz: Filhos,                             
vocês, almas, residem lá, no mundo das almas, sem um corpo. Aquele é chamado de mundo incorpóreo.                                 
Filhos, foi explicado como vocês desceram a escada. Vocês tiveram no máximo 84 nascimentos,                           
enquanto alguns apenas têm um nascimento. As almas ainda continuam a descer lá de cima. Baba diz:                                 
Eu vim para purificar vocês. Shiv Baba ensina vocês por meio de Brahma. Shiv Baba é o Pai das almas,                                       
enquanto Brahma é chamado de Adi Dev. Apenas vocês, filhos, sabem como Baba entra neste Dada.                               
Vocês clamaram por Mim: “Ó, Purificador, venha!”. As almas clamam por meio de seus corpos. A                               
coisa principal é a alma. Esta é a terra de tristeza. Vejam como aqui, na idade de ferro, enquanto                                     
sentadas em algum lugar, as pessoas repentinamente morrem. Lá, ninguém fica doente como eles ficam                             
aqui; o próprio nome daquela terra é paraíso. É um nome tão bom! O coração fica feliz quando vocês                                     
mencionam esse nome. Os cristãos também dizem que o paraíso existiu 3 mil anos antes de Cristo.                                 
Aqui, as pessoas de Bharat não sabem de nada. Elas experimentaram muita felicidade e também muita                               
tristeza. Elas se tornaram tamopradhan. São elas que têm 84 nascimentos. As outras religiões vêm                             
depois de meio ciclo. Vocês agora entendem que as divindades existiram por meio ciclo e não havia                                 
outras religiões e que quando Rama, da idade de prata, passou a existir, não havia budistas nem aqueles                                   
do Islã. Os seres humanos estão em total escuridão. Eles dizem que a duração do mundo é de centenas                                     



de milhares de anos. É por isto que os seres humanos ficaram confusos e acreditam que a idade de ferro                                       
ainda esteja em sua infância. Vocês entendem que a idade de ferro está acabando e que a idade de ouro                                       
está chegando. Portanto, vocês vieram ao Pai para reivindicar a herança do paraíso. Todos vocês                             
residiam no paraíso. O Pai somente vem para estabelecer o paraíso. Apenas vocês vão ao paraíso; todos                                 
os outros irão para o lar, a terra de silêncio. Aquele é o doce lar onde nós, almas, residimos antes de                                         
descermos para cá e desempenharmos nossos papéis. A alma não pode falar sem um corpo. Lá, por não                                   
terem um corpo, as almas permanecem em silêncio. Então, por meio ciclo, há as divindades da dinastia                                 
do sol e da dinastia da lua. Então, nas idades de cobre e ferro, há seres humanos. Antes havia o reino                                         
das divindades; para onde foi aquele reino das divindades? Ninguém sabe. Vocês estão recebendo este                             
conhecimento do Pai. Nenhum outro ser humano recebe este conhecimento. Apenas Baba vem e dá a                               
vocês, seres humanos, este conhecimento, e por meio dele vocês se tornam divindades. Vocês vieram                             
aqui para mudar de seres humanos comuns em divindades. A comida e bebida das divindades nunca são                                 
impuras. Eles nunca fumam etc. Nem sequer perguntem o que as pessoas impuras aqui fazem! Elas                               
comem todos os tipos de coisas. O Pai agora explica: Anteriormente, esta Bharat era a terra da verdade.                                   
Certamente deve ter sido o Pai verdadeiro quem estabeleceu isso. O Pai é chamado de Verdade. O Pai                                   
diz: Somente Eu torno esta Bharat a terra da verdade. Eu também ensino como vocês podem se tornar                                   
verdadeiras divindades. Tantos filhos vêm aqui. É por isto que estes edifícios etc. têm de ser                               
construídos. Outros mais continuarão a ser construídos até o final. Serão construídos muitos edifícios e                             
alguns serão comprados. Shiv Baba realiza esta tarefa por meio de Brahma. Brahma ficou feio, porque                               
este é o último de seus muitos nascimentos. Ele se tornará bonito outra vez. Há o quadro de Krishna que                                       
o retrata feio e bonito. Há quadros muito grandes e bonitos nos museus. Vocês podem explicar estes                                 
quadros muito bem a qualquer um. Baba não mandou construir um museu aqui. Esta é chamada de torre                                   
de silêncio. Vocês sabem que vão voltar para casa, a sua terra de silêncio. Aquele é o lugar onde vocês                                       
residem. Então, vocês vêm aqui, adotam corpos e desempenham seus papéis. Primeiro, vocês, filhos,                           
deveriam ter a fé de que não é um sábio ou um homem santo que está ensinando vocês. Este Dada                                       
residia em Sindh, mas Aquele que entra nele para falar com vocês é o Oceano de Conhecimento.                                 
Ninguém O reconhece. Eles dizem: “Deus Pai!”. Mesmo assim, eles dizem que Ele não tem nome nem                                 
forma, que Ele é incorpóreo. Primeiro eles dizem que Ele não tem forma, e então dizem que Ele é                                     
onipresente! Perguntem a eles onde está a Alma suprema e eles responderão que Ele é onipresente, que                                 
Ele está dentro de todos. Ah! Mas, há uma alma em cada um; cada alma é um irmão, então como a                                         
Alma suprema poderia estar em cada partícula? Vocês não podem dizer que há uma alma e também                                 
uma Alma suprema em cada um. Vocês clamam ao Pai, a Alma suprema: Baba, venha e nos torne puros                                     
a partir de impuros. Vocês clamam a Mim para vir e fazer este negócio, este serviço, de tornar todos                                     
vocês puros. Vocês Me convidam para entrar neste mundo impuro. Vocês dizem: “Baba, nós estamos                             
impuros”. Baba jamais vê o mundo puro. Ele veio no mundo impuro apenas para servir vocês. Este                                 
reino de Ravan agora vai ser destruído. Todos vocês que aprendem Raja Yoga vão se tornar reis dos                                   
reis. Ele ensinou isto a vocês inúmeras vezes e ensinará isto novamente após 5 mil anos. Os reinos das                                     
idades de ouro e prata agora estão sendo criados. Primeiro, tem de haver o clã brahmin. Brahma, o Pai                                     
da Humanidade, tem sido lembrado. Ele também é chamado de Adão e Adi Dev (a primeira divindade).                                 
Ninguém mais sabe disto. Muitos que vêm aqui e escutam estas coisas são influenciados por Maya.                               
Enquanto se tornando almas caridosas, eles se tornam almas pecadoras. Maya é muito poderosa; ela                             
muda todos em almas pecadoras. Aqui, não há nenhuma alma pura, caridosa. As divindades eram almas                               
puras. É ao se tornarem impuros que vocês clamam ao Pai. Este é o mundo impuro do reino de Ravan.                                       
Ele também é chamado de floresta de espinhos. A idade de ouro é chamada de jardim de flores. Há                                     
tantas flores de primeira classe nos Jardins de Mughal (jardins famosos em Delhi). Vocês também                             



podem encontrar flores uck lá, mas ninguém é capaz de explicar o significado delas ou por que eles                                   
oferecem flores uck a Shiva. Baba senta-Se aqui e explica isto. Há muitos tipos diferentes de flores a                                   
quem Eu ensino. Há jasmins de primeira classe; existem outras flores fragrantes (ratn-jyot) e mesmo                             
alguns que são como flores uck; todos eles são numéricos. Esta é chamada de terra de tristeza, terra da                                     
morte. A idade de ouro é a terra da imortalidade. Nenhuma destas coisas é mencionada nas escrituras.                                 
Este Dada estudou as escrituras; o Pai não ensina vocês a partir das escrituras. Baba, Ele próprio é o                                     
Doador de Salvação. Às vezes, Ele faz referência ao Gita. Foi Deus quem falou o Gita, a joia dentre                                     
todas as escrituras, mas as pessoas de Bharat não sabem quem é Deus. O Pai diz: Eu sirvo vocês de                                       
forma altruísta e os torno mestres do mundo. Eu mesmo não Me torno. Enquanto no paraíso, vocês não                                   
se lembram de Mim. Todos se lembram de Mim em uma hora de tristeza, mas ninguém se lembra de                                     
Mim em uma hora de felicidade. Esta é chamada de peça sobre felicidade e tristeza. Não há nenhuma                                   
outra religião no paraíso. Todas aquelas religiões vêm mais tarde. Vocês sabem que este mundo velho                               
vai ser destruído. Muitas calamidades naturais e tempestades virão com grande força. Todos serão                           
destruídos. Portanto, Baba veio para mudar vocês de insensatos em sensatos. Baba deu tantas riquezas                             
etc. para vocês. Para onde foi tudo aquilo? Vocês agora se tornaram totalmente miseráveis. O que                               
aquela Bharat conhecida como o Pardal Dourado se tornou agora? O Purificador veio e está ensinando                               
Raja Yoga a vocês outra vez. Aquele é o hatha yoga e este é o Raja Yoga. Este Raja Yoga é para os                                             
dois, homens e mulheres, enquanto aquele hatha yoga é somente aprendido pelos homens. O Pai diz:                               
Vocês têm de se empenhar e mostrar a todos que definitivamente estão se tornando os mestres do                                 
mundo e que este mundo velho agora definitivamente vai ser destruído. Resta bem pouco tempo. A                               
guerra que está chegando será a guerra final. Quando esta guerra começar, ninguém conseguirá pará-la.                             
Ela começará quando vocês tiverem alcançado seu estágio karmateet e se tornado dignos de ir para o                                 
paraíso. Novamente, O Pai diz: Não se descuidem da peregrinação da lembrança. É apenas nisto que                               
Maya lhes causa obstáculos. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se flores de primeira classe ao estudarem bem com o Pai. A fim de transformarem esta                               

floresta de espinhos em um jardim de flores, tornem-se os ajudantes completos do Pai. 
2. Para atingirem o estágio karmateet e terem direito a um status elevado no paraíso, fiquem na                               

peregrinação da lembrança e não sejam descuidados. 
Bênção:  Que vocês sejam plenos de luz e força e sirvam muitas almas enquanto em um só lugar. 

Assim como um farol fica em um lugar e serve muito longe, do mesmo modo, todos vocês,                                 
enquanto em um só lugar, podem se tornar instrumentos para servir muitos. Para isso,                           
vocês simplesmente precisam estar plenos de luz e força. Deixem sua mente e intelecto                           
estarem constantemente livres de pensamentos inúteis. Tornem-se uma personificação fácil                   
do mantra de “Manmanabhav”. Deixem que o estado de sua mente esteja pleno de bons                             
votos, sentimentos puros, uma atitude elevada e vibrações elevadas, e vocês poderão                       
facilmente fazer esse serviço. Isto é serviço mental verdadeiro. 

Slogan:  Vocês, almas brahmins, agora precisam se tornar a força (might) e transformar outras                         
almas em microfones (mikes). 

 
*** O M S H A N T I *** 


