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Essência:  Doces filhos, vocês são os filhos do Senhor e Mestre que vão se tornar príncipes. Portanto,                               

vocês não deveriam desejar nada nem pedir por coisa alguma a ninguém. 
Pergunta:  Para permanecerem saudáveis, vocês não deveriam depender de quê? 
Resposta:  Alguns filhos pensam que permanecerão saudáveis ao dependerem de confortos                   

mundanos. Contudo, o Pai diz: Filhos, aqui vocês não deveriam desejar nenhum conforto                         
mundano. Os confortos mundanos não farão com que vocês se tornem saudáveis. Para se                           
tornarem saudáveis, vocês têm de ficar na peregrinação da lembrança. Dizem que não há                           
nutrição como a nutrição da felicidade. Permaneçam felizes e em um estado de enlevo.                           
Deem seus ossos para a Yagya como Dadichi Rishi fez e sua saúde se tornará boa. 

Om shanti. O Pai é chamado de Karankaravanhar. Vocês são os filhos do Senhor e Mestre. Vocês têm a                                     
posição mais elevada neste mundo. Vocês, filhos, deveriam sentir o enlevo de que vocês, filhos do                               
Senhor e Mestre, estão novamente estabelecendo sua fortuna do reino, ao seguirem as direções do                             
Senhor e Mestre. Isto não permanece no intelecto de ninguém mais. Baba está dizendo isto a todos os                                   
filhos de todos os centros. Existem muitos centros e muitos filhos vêm aqui. Deveria permanecer                             
constantemente no intelecto de cada um de vocês que vocês estão novamente estabelecendo o reino de                               
paz e felicidade no mundo ao seguirem o shrimat de Baba. Vocês apenas têm de se lembrar de duas                                     
palavras: Felicidade e paz. Vocês filhos recebem tanto conhecimento. Portanto, o intelecto deveria ser                           
muito amplo e ilimitado. Um intelecto de mosquito não tem utilidade aqui. Considerem-se filhos do                             
Senhor e Mestre e seus pecados serão cortados. Existem muitos que não se lembram do Pai durante o                                   
dia inteiro. Baba diz: Por que o intelecto se torna tolo? Não permanece no intelecto de muitos filhos que                                     
vão aos centros, que eles estão estabelecendo seu reino divino com base em shrimat. Eles deveriam ter                                 
aquele brilho e enlevo internos. Enquanto ouvindo a murli vocês deveriam se arrepiar. Aqui, Baba vê                               
que os filhos não têm arrepios. Existem filhos incontáveis que não mantêm no intelecto que seus                               
pecados serão cortados por meio da lembrança e que eles podem criar seu próprio reino com shrimat.                                 
Todos os dias, Baba explica: Filhos, vocês são guerreiros, aqueles que conquistam Ravan. O Pai está                               
tornando vocês, filhos, dignos de estarem em um templo, mas vocês não são capazes de manter aquele                                 
enlevo e felicidade. Ao não receberem algo, vocês começam a ficar amuados. Baba está surpreso com o                                 
estágio de alguns filhos; eles ficam presos nas correntes de Maya. Seu prestígio, suas atividades e sua                                 
felicidade deveriam ser maravilhosos. Aqueles que não conseguem se esquecer dos amigos e parentes                           
nunca serão capazes de se lembrar do Pai. Então qual status eles reivindicarão? É uma maravilha!                               
Vocês filhos deveriam sentir muito enlevo. Considerem-se filhos do Senhor e Mestre e vocês não                             
precisarão pedir nada. Baba lhes dá tais tesouros ilimitados que vocês não precisam pedir nada por 21                                 
nascimentos. Vocês deveriam ter este tanto de enlevo. Contudo, alguns de vocês têm um intelecto                             
completamente tolo, estagnado, um intelecto de mosquito. O intelecto de vocês, filhos, deveria ter mais                             
de 2 metros de altura. Baba inspira vocês, filhos, a se tornarem entusiasmados. Vocês são os filhos do                                   
Senhor e Mestre. As pessoas do mundo não entendem nada. Vocês explicam a eles: Simplesmente                             
pensem que vocês estão sentados diante do Pai, permaneçam na lembrança do Pai e seus pecados serão                                 
cortados. O Pai explica: Filhos, Maya é o inimigo mais implacável. Ela não é tal inimigo para as outras                                     
pessoas assim como é para vocês. Os seres humanos não sabem disto; o intelecto deles está degradado.                                 
Baba conta a vocês, filhos, todos os dias: Vocês são os filhos do Senhor e Mestre. Lembrem-se do Pai e                                       
continuem a tornar os outros iguais a vocês. Vocês também podem explicar aos outros como Deus é o                                   
verdadeiro Mestre e como vocês, os filhos Dele, são os filhos do Senhor e Mestre. Os intelectos de                                   



vocês, filhos, têm de se lembrar disso à medida que vocês andam e se movem. Vocês também têm de                                     
dar seus ossos no serviço, como fez Dadichi Rishi. Mesmo que deem seus ossos no serviço, alguns                                 
querem até mais conforto. Sua saúde não melhorará com estas coisas. Para se tornarem saudáveis,                             
vocês precisam da peregrinação da lembrança. Vocês deveriam ter aquela felicidade: Nós fomos                         
derrotados por Maya ciclo após ciclo, mas agora estamos conquistando Maya. O Pai vem e os capacita                                 
a obterem vitória. Há muita tristeza em Bharat neste momento. É Ravan que traz tristeza sem limites.                                 
Por terem aviões, carros e palácios, aquelas pessoas pensam que estão no paraíso. Contudo, eles não                               
entendem que este mundo vai ser destruído. Eles gastam centenas de milhares construindo represas, etc.                             
Muitos armamentos também são comprados; eles vão se destruir. Eles são órfãos. Eles brigam e                             
discutem muito, nem queiram saber! Existe muito lixo! Isto é chamado de inferno. Existe muito louvor                               
para o paraíso. Perguntem à Maharani de Baroda para onde foi o seu Maharaja, e ela responderia que                                   
ele se tornou um residente do paraíso. Ninguém sabe o que é o paraíso; existe uma imensa escuridão.                                   
Vocês também estavam em uma imensa escuridão. O Pai diz: Eu agora dou a vocês um intelecto                                 
Divino. Considerem-se filhos de Deus, o Senhor e Mestre. O Senhor e Mestre está ensinando vocês e os                                   
tornando príncipes. Baba cita o ditado: O que uma ovelha ou uma cabra entenderia sobre os sons                                 
celestiais do paraíso? Vocês entendem, mas os seres humanos são como uma ovelha ou cabra; eles não                                 
entendem nada. Eles apenas continuam a cantar todo tipo de louvor. Os segredos do início, meio e fim                                   
agora estão no intelecto. Vocês têm de lembrar muito claramente que vocês estão estabelecendo paz e                               
felicidade no mundo. Aqueles que se tornarem ajudantes nisto reivindicarão um status elevado. Vocês                           
também podem ver quem se torna ajudante. Cada um de vocês deveria perguntar ao próprio coração o                                 
que vocês fazem e se vocês são como uma ovelha ou uma cabra. Vejam quanta arrogância os seres                                   
humanos têm! Eles continuam a se queixar e lamuriar. Vocês deveriam se lembrar do Pai. Vocês têm de                                   
dar seus ossos no serviço. Vocês não devem aborrecer ninguém, nem permitir que alguém os aborreça.                               
Vocês não deveriam ter arrogância: Eu faço isto ou eu sou muito esperto. Ter tais pensamentos também                                 
é consciência do corpo. Tais almas agem de tal forma que elas deveriam ter vergonha de si próprias. Do                                     
contrário, ninguém tem tanta felicidade quanto vocês. Se mantivessem isto no intelecto, vocês                         
brilhariam. Existem alguns maharathis muito bons nos centros, assim como existem alguns da cavalaria                           
e outros da infantaria. Vocês precisam de um intelecto muito amplo e ilimitado para entender isto. Há                                 
diferentes tipos de professores. Alguns são ajudantes muito bons que permanecem muito felizes                         
enquanto servindo. Vocês deveriam ter este estado de enlevo. Que status vocês alcançariam se não                             
fizessem serviço? A Mãe e o Pai têm muita consideração pelos filhos, mas o que Baba pode fazer se                                     
vocês não têm consideração por si mesmos? Vocês, filhos, têm de dar a mensagem do Pai. Digam a                                   
eles: O Pai diz: Manmanabhav! Algumas palavras no Gita estão corretas, mas elas são como uma pitada                                 
de sal em um saco de farinha. Este mundo é tão imenso. Deveria entrar no intelecto quão grande é este                                       
mundo e quantos seres humanos existem e que nada disto permanecerá. Não restará vestígio de algumas                               
terras. Vocês deveriam permanecer dia e noite na felicidade de estarem se tornando os senhores do                               
paraíso. O conhecimento é muito fácil. Aqueles que explicam isto deveriam ser muito divertidos.                           
Existem muitos métodos diferentes de explicar. O Pai diz: Eu estou tornando vocês grandes diplomatas.                             
Um embaixador é chamado de diplomata. Filhos, o intelecto deveria lembrar: O Pai ilimitado está nos                               
dando direções! Assimilem isto e apresentem o Pai aos outros. Exceto vocês, todos no mundo são ateus.                                 
Contudo, vocês também são numéricos. Alguns de vocês ainda são ateus; vocês não se lembram do Pai.                                 
Alguns de vocês dizem: Baba, eu esqueci de lembrar de Você. Isto significa que vocês são ateus. Vocês                                   
não conseguem se lembrar do Pai que os torna príncipes? Vocês precisam de um intelecto profundo e                                 
sutil para entender isto. O Pai diz: Eu venho a cada 5 mil anos. Eu cumpro a Minha tarefa através de                                         
vocês. Vocês, guerreiros, são muito bons. “Saudações às mães” refere-se a vocês. Vocês são aqueles                             



que foram dignos de adoração e que depois se tornaram adoradores. Vocês estão se tornando dignos de                                 
adoração novamente com base em shrimat. Portanto, vocês, filhos têm de fazer serviço de um modo                               
muito pacífico. Vocês não devem ter nenhuma falta de paz. Qual status reivindicaria alguém que tem                               
um espírito mau entranhado em si? Ganância, gula, também são um espírito mau. Baba continua a                               
observar como cada um de vocês se comporta. Baba faz com que o estado de enlevo de vocês aumente.                                     
Alguns não fazem serviço; eles apenas continuam a comer e beber. Portanto, eles terão de servir outros                                 
por 21 nascimentos; alguns também se tornarão criadas e servos. No final, todos receberão uma visão                               
(do que se tornarão). Somente aqueles que são serviçais ganham o coração de Baba. O serviço Dele é o                                     
de torná-los residentes da terra da imortalidade. Baba inspira vocês a terem muita coragem e                             
assimilarem virtudes. Aqueles que permanecem na consciência de corpo não conseguem assimilar                       
virtudes. Vocês sabem que é por meio da lembrança do Pai que vocês vão deste bordel para Shivalaya                                   
(o Templo de Shiva). Então, vocês têm de se tornar assim agora. Baba escreve nas cartas: Amados                                 
príncipes e princesas do Senhor e Mestre, vocês definitivamente se tornarão príncipes se seguirem                           
shrimat e se tornarem maharathis. Esta é sua meta e objetivo. Somente o único Pai verdadeiro explica                                 
tudo muito claramente a vocês. Façam serviço e continuem a beneficiar outros. Quando vocês não têm                               
o poder do yoga, aquela felicidade não permanece e vocês têm desejos: eu quero isto e aquilo. Dizem:                                   
Não há nutrição como a da felicidade. Vocês príncipes e princesas deveriam ter muita felicidade.                             
Quando vocês não têm felicidade, muitos outros tipos de coisas surgem em vocês. O Pai está dando a                                   
vocês o reino do mundo! O que mais vocês querem? Cada um de vocês deveria perguntar ao coração                                   
que serviço vocês fazem para um Pai tão doce assim. O Pai diz: Continuem a dar a mensagem de que o                                         
Senhor veio. De fato, todos vocês são irmãos. Ainda que as pessoas digam que todos eles são irmãos,                                   
eles simplesmente dizem isto sem pensar que os irmãos deveriam ajudar seus irmãos. Aqui, o Pai diz:                                 
Vocês, irmãos, são filhos do único Pai. O Pai é o único que estabelece o paraíso. Ele estabelece o                                     
paraíso por meio dos filhos. Ele explica muitas formas de fazer serviço. Vocês também têm de explicar                                 
para seus amigos e parentes. Olhem os filhos do exterior que também fazem serviço. Dia após dia,                                 
conforme as pessoas virem as calamidades acontecendo, elas pensarão que deveriam reivindicar a                         
herança antes de morrer. Vocês, filhos, também estão elevando seus amigos e parentes e vocês também                               
permanecem puros. Contudo, é difícil manter a consciência de irmandade constantemente. O Pai deu                           
um título muito bom a vocês: Príncipes e princesas do Senhor e Mestre. Portanto, vocês devem se                                 
verificar: O que vocês se tornarão se não fizerem serviço? Se alguém deu alguma coisa, mas depois usa                                   
tudo comendo o tempo todo, aquela alma incorre em um débito extra. Aqueles que fazem serviço nunca                                 
deveriam pensar que deram tanto e que os outros estão sendo sustentados por aquilo. É por isto que                                   
aqueles que ajudam também estão sendo cuidados. Vocês deveriam explicar que Ele é o único que está                                 
alimentando vocês. Vocês, filhos espirituais, são alimentados e, então, vocês O servem. Esta é uma                             
conta imensa. Se vocês não fizerem serviço com a mente, palavras e ações, como vocês poderiam ter                                 
felicidade? Ao prepararem comida na lembrança de Shiv Baba vocês recebem o poder Dele. Perguntem                             
ao seu coração: Eu torno todos felizes? Os filhos maharathis fazem muito serviço. Baba mandou que os                                 
quadros fossem pintados em oleado para que eles não se rasguem. Os filhos de Baba de todas as partes                                     
mandam dinheiro. De onde o Pai obteria dinheiro? Como todos estes centros continuariam? São os                             
filhos que os administram. Shiv Baba diz: Eu não tenho sequer uma concha. Conforme vocês                             
progredirem, as pessoas virão e dirão: Por favor, usem nossa casa. Contudo, vocês responderão: Agora                             
é tarde. O Pai é o Senhor dos Pobres. De onde os pobres poderiam tirar dinheiro? Algumas pessoas são                                     
milionárias e outras são multimilionárias. Para elas, o paraíso é aqui. Aquele é o fausto de Maya e ele                                     
está prestes a ruir. O Pai diz: Primeiro, vocês se tornam filhos do Senhor e Mestre e, então, vocês se                                       
tornam príncipes. Contudo, vocês também têm de fazer serviço suficiente para isto. Permaneçam na                           



grande felicidade de que vocês são filhos do Senhor e Mestre e que estão se tornando príncipes                                 
novamente. Somente ao terem servido muitos, vocês se tornarão príncipes. O nível de sua felicidade                             
deveria aumentar muito. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Nunca aborreçam ninguém nem deixem que alguém aborreça vocês. Não sejam arrogantes sobre                         

sua esperteza ou sobre qualquer serviço que façam. Assim como o Pai tem consideração por vocês                               
filhos, vocês também deveriam ter consideração por si mesmos. 

2. Terminem com todos os desejos com o poder do yoga. Sempre permaneçam no enlevo e                             
felicidade de que vocês, os filhos do Senhor e Mestre, estão se tornando príncipes. Sempre                             
permaneçam pacíficos enquanto fazendo serviço. Removam qualquer espírito mau que ainda                     
exista entranhado em vocês. 

Bênção:  Que vocês sejam um servidor altruísta que serve enquanto permanecendo livre de qualquer                         
desejo real limitado. 
O Pai Brahma deu a prova de ser livre de qualquer escravidão de carma e de ser                                 
desapegado. Ele não tinha qualquer escravidão, exceto a de serviço e amor. Desejos reais                           
limitados no serviço também os prendem em escravidão cármica, enquanto servidores                     
verdadeiros permanecem livres dessa conta cármica. Assim como existem escravidões de                     
corpos e relações corpóreas, da mesma forma, ter um motivo egoísta no serviço também é                             
uma escravidão. Permaneçam livres dessa escravidão e de quaisquer contas cármicas reais                       
e tornem-se um servidor altruísta. 

Slogan:  Não mantenham suas promessas em uma pasta, mas demonstrem-nas ao finalizá-las                     
(cumprindo-as). 

 
*** O M S H A N T I *** 


