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Essência:  Doces filhos, façam serviço espiritual, beneficiem a si próprios e os outros. Mantenham                         
um coração verdadeiro com o Pai e vocês estarão sentados no coração do Pai. 

Pergunta:  Quais filhos são capazes de se empenhar para permanecerem conscientes da alma? Quais                         
são os sinais daqueles que são conscientes da alma? 

Resposta:  Aqueles que têm amor inquebrantável por este estudo e pelo Pai são capazes de se                             
empenhar para permanecerem conscientes da alma. Eles permanecem serenos. Eles não                     
falam demasiadamente. Eles amam o Pai e a atividade deles é muito nobre. Eles têm o                               
enlevo: “Deus está nos ensinando, somos os filhos Dele”. Eles dão felicidade aos outros e                             
cada passo é de acordo com shrimat. 

Om shanti. Vocês, filhos, têm de ouvir as notícias de serviço e os principais maharathis serviçais                               
também deveriam dar conselho. Baba sabe que são somente os filhos serviçais que pensarão sobre a                               
quem pedir para inaugurar uma exposição ou uma feira, e quais pontos etc. deveriam ser explicados a                                 
eles. Se Shankaracharya entendesse essas coisas, ele diria que o conhecimento de vocês é muito                             
elevado, e que definitivamente deve ser alguém muito sábio que está ensinando vocês. No entanto, eles                               
não acreditariam que é Deus quem está ensinando vocês. Portanto, os pontos que são explicados                             
àqueles que vêm para inaugurar suas exposições têm de ser compartilhados com todos. Ou, eles podem                               
ser gravados resumidamente em uma fita, assim como quando Dadi Gange explicou a Shankaracharya.                           
Tais filhos serviçais são capazes de se sentar no coração do Pai. Também existe serviço físico, mas a                                   
atenção de Baba é atraída para o serviço espiritual que beneficia muitos, apesar de haver benefício em                                 
cada aspecto. Também há benefício quando vocês preparam Brahma bhojan, mas somente se vocês                           
estiverem yogyukt enquanto o preparam. Se aqueles que preparam bhog permanecessem yogyukt e                         
ficassem na peregrinação da lembrança, haveria muita paz na cozinha; eles instantaneamente seriam                         
capazes de explicar o conhecimento a qualquer um que viesse. Baba entende que os filhos são serviçais.                                 
Apenas aqueles que são capazes de explicar aos outros são convidados a fazer serviço. Somente aqueles                               
que fazem serviço podem ficar sentados no coração de Baba. Toda a atenção de Baba é atraída para os                                     
filhos serviçais. Alguns filhos não conseguem entender nada. Mesmo que eles ouçam a murli                           
diretamente, eles não conseguem assimilar nada, porque a doença de meio ciclo de consciência de                             
corpo é muito grave. Existem pouquíssimos que se empenham para terminar com ela. Muitos são                             
incapazes de se empenhar para se tornarem conscientes da alma. Baba explica: Filhos, requer grande                             
empenho tornar-se conscientes da alma. Apesar de alguns filhos enviarem seu registro para cá, ele é                               
incompleto. No entanto, pelo menos eles estão prestando alguma atenção. Muitos de vocês prestam bem                             
pouca atenção a tornarem-se conscientes da alma. Aqueles que são conscientes da alma permanecem                           
serenos. Eles não falam demasiadamente. O amor que eles têm pelo Pai é tal, nem queiram saber! Essas                                   
almas têm tal felicidade que nenhum ser humano poderia ter. Lakshmi e Narayan não têm este                               
conhecimento. Somente vocês, filhos, a quem Deus está ensinando, têm este conhecimento. Dentre                         
todos vocês, apenas um ou dois têm o enlevo de que Deus está ensinando vocês. Ao terem este enlevo,                                     
vocês podem ficar na lembrança de Baba. Isto é chamado de consciência de alma. No entanto, este                                 
enlevo não permanece. A atividade daqueles que ficam na lembrança de Baba é muito boa e nobre.                                 
Somos os filhos de Deus, e é por isso que existe o ditado: “Pergunte às gopes e aos gopis sobre alegria                                         
suprassensorial”. Eles são conscientes da alma e ficam na lembrança de Baba. Aqueles que não ficam                               
na lembrança, não conseguem se sentar no coração do Pai. Qualquer um que não esteja sentado no                                 
coração de Shiv Baba não consegue se sentar no coração de Dada. Se alguém estiver sentado no                                 



coração Daquele, ele definitivamente deve estar sentado no coração deste também. Baba conhece cada                           
um. Vocês, filhos, podem entender por si quanto serviço fazem. Os filhos deveriam ter muito interesse                               
em fazer serviço. Alguns têm interesse em estabelecer um Centro e outros têm interesse em fazer                               
quadros. O Pai diz: Eu amo as almas iluminadas que ficam na lembrança de Baba e que também são                                     
muito ávidos por fazer serviço. Alguns não fazem absolutamente nenhum serviço; eles sequer ouvem o                             
Pai. Baba sabe onde alguém deveria fazer algum serviço. No entanto, por causa da consciência de corpo                                 
que eles têm, eles seguem os ditames de sua própria mente. Portanto, eles não conseguem se sentar no                                   
coração do Pai. No caminho de ignorância, se a atividade de um filho for ruim, ele é considerado                                   
indigno e não consegue se sentar no coração de seu próprio pai. Eles se tornam maus ao serem                                   
influenciados pela má companhia. Aqui também, Baba ama aqueles que fazem serviço. Baba não                           
amaria aqueles que não fazem serviço. Ele entende que todos vocês estudam de acordo com sua                               
fortuna, mas apesar disso, a quem Ele amaria? É a lei que os bons filhos sejam convidados a algum                                     
lugar, com muito amor. Ele diria: Vocês dão muita felicidade. Vocês têm muito amor pelo Pai. Aqueles                                 
que não se lembram do Pai não seriam chamados de aqueles que amam o Pai. Vocês não devem se                                     
tornar os que amam Dada. Seu amor deve ser pelo Pai. As palavras e comportamento daqueles que                                 
amam o Pai serão muito doces e bonitas. A consciência diz que apesar de haver tempo, vocês não                                   
podem confiar neste corpo. Algumas vezes, acontece repentinamente, de haver um acidente,                       
simplesmente assim. Às vezes alguém tem um ataque de coração. Às vezes, alguém fica doente. A                               
morte acontece repentinamente. É por isso que vocês não podem confiar na sua respiração. As                             
calamidades naturais estão se exercitando neste momento. Muito dano é causado quando chove fora da                             
estação. Este mundo é um mundo que dá tristeza. É nesta época, em que há grande tristeza, que Baba                                     
vem. Rios de sangue também fluirão. Tentem se empenhar de forma que tragam benefício a si por 21                                   
nascimentos. A preocupação de trazer benefício a si não é visível em muitos de vocês. Apesar de Baba                                   
estar sentado aqui conduzindo a murli, o intelecto Dele é atraído em direção aos filhos serviçais. Vocês                                 
agora convidaram Shankaracharya para a exposição. Geralmente, essas pessoas não vão a lugar algum                           
simplesmente assim. Eles vivem com muita arrogância, e têm de ser respeitados. Vocês têm de                             
colocá-los sentados em um trono que seja mais elevado do que o de qualquer outro. Não é que vocês                                     
tenham permissão de se sentar com eles, não. Eles querem ser muito respeitados. Se fossem humildes,                               
eles inclusive desistiriam dos tronos de prata etc. Vejam como Baba vive com tanta simplicidade!                             
Ninguém O conhece. Entre vocês, filhos também, pouquíssimos O reconhecem. O Pai é tão sem ego!                               
Este é o relacionamento entre o Pai e os filhos. Assim como um pai físico vive com os filhos, faz as                                         
refeições com eles e os alimenta, similarmente este é o Pai ilimitado. Os sannyasis etc. não recebem o                                   
amor do Pai. Vocês, filhos, sabem que recebem amor do Pai ilimitado a cada ciclo. Baba se empenha                                   
muito para torná-los bonitos. No entanto, de acordo com o drama, nem todos se tornam bonitos. Pode                                 
ser que hoje, alguém seja muito bom e amanhã ele se tornaria vicioso. Baba diria que não está na                                     
fortuna dele; o que mais se pode fazer? Muitos se comportam muito mal; eles desobedecem as ordens                                 
Dele. O que se tornaria alguém que não segue as orientações de Deus? Baba é o mais elevado nas                                     
alturas; não há ninguém mais elevado. Olhem as imagens das divindades. Lakshmi e Narayan são os                               
mais elevados de todos, mas as pessoas não sabem quem os tornou assim. Baba Se senta aqui e muito                                     
claramente explica a vocês o conhecimento do Criador e da criação. Vocês só deveriam se lembrar de                                 
sua terra de paz e de sua terra de felicidade. Os nomes daqueles que fazem serviço são lembrados. O                                     
coração de alguém definitivamente seria atraído para os filhos obedientes que obedecem as orientações                           
do Pai. O Pai ilimitado só vem uma vez. Vocês têm um pai físico nascimento após nascimento. Vocês                                   
inclusive têm um pai físico na idade de ouro, mas lá vocês não têm este Pai. Lá, vocês recebem seu                                       
status estudando nesta época. Somente vocês, filhos, sabem que estão estudando com o Pai para o                               



mundo novo. Mantenham isto no intelecto. É muito fácil. Por exemplo, quando Baba está brincando                             
com vocês, filhos, e por acaso alguém vem, Baba começará a dar conhecimento a ele lá mesmo: Você                                   
conhece o Pai ilimitado? Baba veio para tornar novo o mundo velho. Ele ensina o Raja Yoga. Isso só                                     
tem de ser ensinado às pessoas de Bharat. Somente Bharat foi o paraíso; onde houve o reino das                                   
divindades. Atualmente, é o inferno. Somente Baba pode mudar o inferno em paraíso. Vocês têm de se                                 
lembrar dessas coisas principais e explicar a qualquer um que viesse, de forma que ele também ficasse                                 
muito feliz. Simplesmente digam: “O Pai veio. Esta é a mesma Guerra Mahabharat lembrada no Gita. O                                 
Deus do Gita veio e relatou o conhecimento do Gita. Para quê? Para mudar seres humanos comuns em                                   
divindades”. O Pai simplesmente diz: Lembrem-se de Mim, seu Pai, e de sua herança. Esta é a terra de                                     
tristeza. Mesmo mantendo este tanto no intelecto, vocês terão grande felicidade. Nós, almas, vamos                           
retornar à terra de paz com Baba. Primeiro de tudo, nós descemos de lá para a terra de felicidade para                                       
desempenhar nossos papéis. Quando alguém está estudando em uma faculdade, essa pessoa entende o                           
que está estudando e o que vai se tornar. “Eu me tornarei um advogado ou um superintendente de                                   
polícia e ganharei este tanto de dinheiro”. Ele sentirá grande felicidade. Vocês, filhos, também têm esta                               
felicidade: “Estamos reivindicando esta herança do Pai ilimitado, e então, construiremos nossos                       
próprios palácios no paraíso”. Se houver este revolvimento no intelecto durante o dia, haverá enorme                             
felicidade. Vocês se beneficiarão e beneficiarão outros. É o dever dos filhos doar a riqueza de                               
conhecimento que têm. Alguém que tenha riqueza e não a doa é chamado de miserável. Apesar dessa                                 
pessoa ter riqueza, é como se não tivesse. Alguém que tem riqueza definitivamente deveria doá-la. Os                               
bons filhos maharathis estão constantemente sentados no coração do Pai. Com relação a alguns, há a                               
preocupação de que talvez eles não consigam continuar; existem tais circunstâncias. Existe muita                         
arrogância do corpo. Eles podem deixar a mão de Baba a qualquer momento e voltar a viver em suas                                     
próprias casas. Apesar de alguns poderem conduzir a murli muito bem, eles têm tanta arrogância que                               
mesmo que Baba os advertisse um pouco, eles não conseguiriam continuar. Por outro lado, existe a                               
música “Nos batendo ou nos rejeitando, nós não O deixaremos”. Aqui, mesmo quando O Pai diz                               
alguma coisa diretamente a alguém, essa pessoa fica com raiva. Existem filhos assim também. Alguns                             
têm muita gratidão interna, enquanto outros estão queimando internamente. Há muita consciência de                         
corpo devido a Maya. Existem alguns filhos que sequer ouvem a murli e outros que não podem ficar                                   
sem ouvir a murli. Quando alguém não estuda a murli, isso indica sua própria teimosia, de que ele tem                                     
muito conhecimento. Mas, na realidade, ele não tem nada. Notícias de onde bom serviço acontece ou                               
quando Shankaracharya visita as exposições, deveriam ser enviadas a todos de forma que saibam como                             
o serviço aconteceu, e para que eles também possam aprender. Baba considera aqueles que têm tais                               
pensamentos pelo serviço como filhos serviçais. Vocês nunca devem ficar cansados de fazer serviço.                           
Aqui, vocês têm de beneficiar muitas pessoas. Baba tem a preocupação de que todos recebam este                               
conhecimento e que os filhos também progridam. Diariamente, Ele continua a explicar na murli que o                               
serviço espiritual é a coisa principal. Vocês têm de ouvi-lo e relatá-lo aos outros. Que haja esse                                 
interesse. Peguem uma medalha e vão a um templo todos os dias e expliquem: Como Lakshmi e                                 
Narayan tornaram-se assim? Para onde eles foram mais tarde? Como eles conseguiram a fortuna do                             
reino? Vão e sentem-se na porta do templo, perguntem a qualquer um que venha: “Quem são Lakshmi e                                   
Narayan e quando eles governaram em Bharat?” Hanuman ia e se sentava entre os sapatos. Isso também                                 
é significativo, não é? Existe o sentimento de misericórdia. Baba lhes mostra muitos métodos para o                               
serviço, mas dificilmente alguém os coloca na prática. Há muito serviço para ser feito. Vocês têm de se                                   
tornar bengalas para os cegos. Aqueles de vocês que não fazem serviço e que têm um intelecto que não                                     
é limpo não conseguem assimilar. De outra forma o serviço é muito fácil; vocês doam joias de                                 
conhecimento. Quando uma pessoa rica vier, digam a ela: “Estamos lhe dando este presente e também                               



explicaremos o significado dele”. Baba dá muito valor a essas medalhas. Ninguém tem tanto respeito                             
por elas. Elas estão preenchidas com um conhecimento muito bom, mas se não estiver na fortuna de                                 
alguém, o que Baba pode fazer? Deixar Baba e o estudo é o maior suicídio. Não há pecado maior do                                       
que se divorciar do Pai depois de pertencer a Ele. Não há ninguém menos afortunado do que essa                                   
pessoa. Vocês, filhos, têm de seguir shrimat. Está em seu intelecto que vocês vão se tornar os senhores                                   
do mundo. Isto não é uma coisa pequena. Ao ficarem na lembrança, vocês também ficarão felizes. Ao                                 
não se lembrarem de Baba, seus pecados não são eliminados. Vocês foram adotados, portanto, seu grau                               
de felicidade tem de subir. No entanto, Maya causa muitos obstáculos. Ela faz com que os filhos caiam.                                   
Que status reivindicarão aqueles que não tomam o shrimat do Pai? Alguém que só toma algumas                               
orientações reivindicará um status baixo. Alguém que toma orientações muito bem reivindicará um                         
status elevado. Este reino ilimitado está sendo estabelecido. Não há questão de despesas etc. nisso. As                               
Kumaris vêm, e, tendo estudado, elas fazem com que muitos outros se tornem como elas mesmas. Não                                 
há questão de taxas etc. nisso. O Pai diz: Eu lhes dou a soberania do paraíso. Eu próprio não entro no                                         
paraíso. Shiv Baba é o Doador. Que presente (monetário) vocês dariam a Ele? Este doou tudo Àquele;                                 
ele O tornou seu Herdeiro. Olhem o reino que ele recebe em retorno. Ele é o primeiro exemplo. O                                     
paraíso é estabelecido no mundo todo sem a despesa de um único centavo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para terem amor pelo Pai, deem muita felicidade aos outros. Mantenham suas palavras e                           

comportamento muito doces e nobres e tornem-se serviçais. Tornem-se sem ego enquanto                       
fazendo serviço. 

2. Nunca se tornem um grande pecador que comete suicídio ao deixar Baba e este estudo. O serviço                                 
espiritual é a coisa principal. Nunca fiquem cansados de fazer este serviço. Doem estas joias de                               
conhecimento. Não sejam mesquinhos. 

Bênção:  Que vocês sejam um “Mahabali” completo (alguém que se torna um grande sacrifício) que                           
sacrifica “eu” e “meu”. 
Ter qualquer apego limitado a uma pessoa ou posse é ter a consciência de “meu”. Aqueles                               
que rendem completamente a consciência de “meu” ou “eu fiz isso”, ou seja, aqueles que                             
sacrificam isso são Mahabali. Quando o “eu, eu” limitado se render, vocês se tornarão                           
completos e iguais ao Pai. Não é: “Eu estou fazendo isso”. É: “Baba está me fazendo fazer                                 
isso. Baba está me fazendo mover”. Em qualquer situação, em vez de “eu”, que                           
naturalmente exista a palavra “Baba” em sua linguagem e não a palavra “eu”. 

Slogan:  Tenham tanta determinação em seus pensamentos que seu pensar e fazer tornem-se iguais. 
 

*** O M S H A N T I *** 


