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Essência:  Doces filhos, vocês são aqueles que derramam a chuva de conhecimento e tornam tudo                           
verde. Vocês têm de assimilar este conhecimento e inspirar outros a fazerem o mesmo. 

Pergunta:  Como seriam chamadas as nuvens que não derramam chuva? 
Resposta:  Elas são nuvens preguiçosas. Nuvens ativas são aquelas que derramam chuva. Ao terem                         

assimilado conhecimento, elas não conseguem ficar sem regá-lo nos outros. É como se o                           
estômago colasse nas costas daqueles que não assimilam conhecimento e inspiram outros a                         
fazerem o mesmo. Eles são pobres e se tornarão súditos. 

Pergunta:  Qual é o principal empenho que vocês têm de ter na peregrinação da lembrança? 
Resposta:  Considerar-se uma alma e lembrar-se do Pai na forma de ponto. Lembrar-se do Pai                           

precisamente como Ele é na forma real Dele requer empenho. 
Música:  A chuva de conhecimento é para aqueles que estão com o Amado. 
Om shanti. As nuvens estão sobre o oceano e o Pai das nuvens é o oceano. A chuva é apenas para as                                           
nuvens que estão com o Oceano. Aquelas nuvens se preenchem com água e fazem chover. Vocês                               
também vêm ao Oceano a fim de se preencher. Vocês, filhos do Oceano, são nuvens de qualquer forma,                                   
e é por isto que vocês são capazes de absorver esta água doce. Há muitos tipos de nuvens. Algumas                                     
derramam uma chuva muito intensa e causam inundações, enquanto outras derramam apenas um pouco                           
de chuva. Vocês também são numéricos. Aqueles que derramam uma chuva muito intensa são                           
lembrados. Quando há muita chuva, as pessoas ficam muito felizes. Aqui também, aqueles que                           
derramam muita chuva são louvados. Aqueles que não derramam chuva se tornam preguiçosos. Eles                           
são incapazes de preencher seus estômagos. Por não conseguirem assimilar bem o conhecimento, o                           
estômago deles toca as costas. Quando há fome, o estômago das pessoas encolhe-se até às costas. Aqui                                 
também, se vocês não assimilarem este conhecimento nem inspirarem outros a assimilá-lo, o estômago                           
de vocês tocará as costas. Aqueles que fazem chover muito agora, tornam-se reis e rainhas; os outros se                                   
tornam pobres. O estômago dos pobres cola-se às costas. Portanto, vocês, filhos, deveriam assimilar                           
este conhecimento muito bem. O conhecimento da alma e da Alma suprema é tão simples! Vocês                               
entendem que antes vocês não tinham o conhecimento da alma nem da Alma suprema, portanto, o                               
estômago de vocês estava colado às costas. Os aspectos principais são a alma e a Alma suprema. As                                   
pessoas não sabem o que é a alma, portanto, como elas poderiam saber sobre a Alma suprema? Há                                   
muitos eruditos e sábios etc.; eles não sabem sobre a alma. Agora, vocês sabem que são almas                                 
imperecíveis e preenchidas com um papel imperecível de 84 nascimentos, o qual continua a se repetir.                               
As almas são imperecíveis, portanto, os papéis que elas têm também são imperecíveis. Ninguém sabe                             
como as almas desempenham um papel completo. As pessoas apenas dizem que a alma é a Alma                                 
suprema. Vocês, filhos, têm todo o conhecimento, do início ao fim. Eles dizem que a duração do drama                                   
é de centenas de milhares de anos. Vocês receberam todo o conhecimento. Vocês sabem que este                               
mundo velho inteiro vai ser sacrificado no fogo sacrificial de conhecimento criado pelo Pai. É por isto                                 
que o Pai diz: Esqueçam tudo, inclusive o seu próprio corpo. Considerem-se almas. Lembrem-se do Pai                               
e do doce lar, a terra de paz. Esta é a terra de tristeza. Vocês são capazes de explicar, numericamente,                                       
de acordo com seu empenho. Agora vocês estão sendo preenchidos com este conhecimento, mas o                             
empenho está em ter lembrança. É preciso muito empenho para terminar com a consciência de corpo de                                 
muitos nascimentos e se tornar consciente da alma. Embora seja fácil falar sobre isto, é preciso                               
empenho para se considerar uma alma e se lembrar do Pai na forma de ponto. O Pai diz: São raros os                                         
que se lembram de Mim como Eu sou ou quem Eu que sou. Conforme o Pai são os filhos. Ao se                                         



conhecerem como são, vocês também conhecerão o Pai como Ele é. Vocês sabem que há apenas o                                 
único Pai que ensina, enquanto há muitos que estudam. Apenas vocês, filhos, sabem como o Pai                               
estabelece o reino. Entretanto, todas aquelas escrituras etc. são a parafernália do caminho de devoção.                             
Temos de dizer isto para explicar aos outros, mas não há questão de não gostar de alguma coisa.                                   
Mesmo nas escrituras o dia e a noite de Brahma são mencionados, mas as pessoas não entendem nada.                                   
Dia e noite são meio a meio. É explicado muito facilmente no quadro da escada. As pessoas acreditam                                   
que Deus seja tão poderoso que Ele pode fazer o que quiser. Entretanto, Baba diz: Eu também estou                                   
preso por este drama. Bharat continua a ter tantas dificuldades, então, será que Eu continuo vindo aqui                                 
repetidamente? Há um limite para o Meu papel. É somente quando há tristeza completa que Eu venho,                                 
de acordo com o Meu próprio momento. Não pode haver a diferença de um único segundo. O papel de                                     
todos está fixo precisamente dentro do drama. Esta é a reencarnação do Pai Mais Elevado. Então,                               
aqueles com menos poder continuam a descer, numericamente. Vocês, filhos, agora receberam                       
conhecimento do Pai, por meio do qual vocês estão se tornando os senhores do mundo. Vocês obtêm                                 
força total daquele poder. Ao se empenharem, vocês se tornam satopradhan a partir de tamopradhan.                             
Este não é o papel dos outros. A coisa principal é o drama e, vocês receberam o conhecimento sobre ele                                       
agora. Tudo o mais é físico, pois vocês podem ver tudo aquilo com os olhos físicos. Baba é a Maravilha                                       
do Mundo, e Ele cria o céu que também é chamado de paraíso. Há tanto louvor para Ele. Há muito                                       
louvor para o Pai e para a criação Dele. O Mais Elevado nas Alturas é Deus. Ninguém sabe como o Pai                                         
cria o paraíso mais elevado de todos. Vocês, filhos dulcíssimos, só entendem isto, numericamente, e                             
reivindicam um status de acordo com seu empenho. Vocês se empenham de acordo com o drama.                               
Vocês não podem receber nada sem empenho. Vocês não podem ficar, sequer por um segundo, sem                               
fazer uma ação. Aqueles hatha yogis exercitam o controle da respiração; é como se eles estivessem                               
mortos. Eles simplesmente ficam nas cavernas enquanto poeira se assenta sobre eles. Quando cai água                             
sobre eles, começa a crescer grama, mas qual é o benefício disso? Por quantos dias eles conseguem                                 
ficar sentados daquela forma? Definitivamente eles têm de agir. Ninguém pode se tornar um                           
renunciador das ações. Por não prepararem comida etc. para si próprios que eles se chamam de aqueles                                 
que renunciam a ação. Isto também está no papel deles no drama. Se aquelas pessoas do caminho de                                   
isolamento não existissem, qual condição Bharat teria alcançado? Bharat tinha uma pureza de primeira                           
classe. Antes de mais nada, o Pai cria uma pureza que dura meio ciclo. Definitivamente havia uma                                 
religião e um reino na idade de ouro; neste momento, aquele reino das divindades está sendo                               
estabelecido outra vez. Vocês deveriam inventar slogans bons que despertassem as pessoas: “Venha e                           
reivindique novamente a fortuna do reino das divindades”. Agora, vocês entendem isto muito bem.                           
Vocês também sabem porquê Krishna é chamado de “O feio e o bonito”. Hoje em dia, muitas pessoas                                   
recebem nomes assim. Eles competem com Krishna. Vocês, filhos, sabem como os reis impuros vão                             
diante dos ídolos dos reis puros e curvam a cabeça; eles não sabem coisa alguma. Vocês, filhos,                                 
entendem que aqueles que foram dignos de adoração tornaram-se adoradores. Agora, o ciclo inteiro está                             
no seu intelecto. Mesmo se vocês se lembrarem deste tanto, seu estágio permanecerá muito bom.                             
Entretanto, Maya não permite que vocês se lembrem, ela faz vocês se esquecerem. Se o seu estágio                                 
permanecer constantemente jovial, vocês serão chamados de divindades. As pessoas ficam tão felizes                         
ao verem os quadros de Lakshmi e Narayan. Elas não ficam tão felizes vendo os quadros de Radhe e                                     
Krishna ou Rama etc., pois foram escritas muitas coisas tumultuadas sobre Shri Krishna nas escrituras.                             
Este Baba se torna Shri Narayan. Baba fica muito feliz ao ver os quadros de Lakshmi e Narayan. Vocês,                                     
filhos, também deveriam entender por quanto tempo permanecerão no corpo velho, antes de partirem                           
para se tornarem príncipes. Esta é sua meta e objetivo. Apenas vocês sabem disto. Felicidade deveria                               
borbulhar dentro de vocês. De acordo com a extensão em que vocês estudarem, vocês reivindicarão um                               



status elevado. Que status vocês reivindicarão se não estudarem? Apenas observem o status dos                           
imperadores do mundo, o status dos súditos ricos e o status dos servos. Há apenas um assunto; apenas                                   
“Manmanabhav e Madhyajibhav”. É Alfa e beta, conhecimento e yoga. Este Baba tem tanta felicidade.                             
Ele encontrou Alá e largou tudo o mais. Ele ganhou uma loteria tão grande. O que ele necessitaria?                                   
Então, por que vocês, filhos, também não sentem esta felicidade internamente? É por isto que o Pai diz:                                   
Criem tais imagens “translights” para todos, de tal forma que os filhos fiquem felizes ao vê-los. Shiv                                 
Baba está nos dando esta herança por meio de Brahma. Os seres humanos não sabem de nada. Eles têm                                     
um intelecto totalmente degradado. De terem um intelecto degradado, vocês estão se tornando aqueles                           
com um intelecto puro e limpo. Vocês ficaram sabendo de tudo; não há necessidade de estudar mais                                 
nada. Vocês recebem a soberania do mundo por meio deste estudo. É por isto que o Pai é chamado de                                       
“Pleno de Conhecimento”. As pessoas acreditam que Ele saiba de tudo dentro do coração de todos.                               
Entretanto, o Pai dá conhecimento. Um professor pode entender em qual medida alguém estuda. Ele                             
não fica sentado o dia inteiro vendo o que está acontecendo no intelecto de cada um. O conhecimento é                                     
maravilhoso! O Pai é chamado de Oceano de Conhecimento e Oceano de Paz e Felicidade. Vocês estão                                 
se tornando os másters oceanos de conhecimento. Lá, vocês não terão estes títulos. Vocês se tornarão                               
completamente virtuosos, 16 graus celestiais completos, completos com todas as virtudes. Este é o                           
status mais elevado de um ser humano. No presente, vocês têm um status divino. Vocês têm de                                 
entender isto e explicar aos outros. Vocês deveriam experimentar muita felicidade ao olharem para o                             
quadro de Lakshmi e Narayan. Nós nos tornaremos os senhores do mundo como eles. É por causa do                                   
conhecimento que vocês recebem virtudes. Vocês ficam refrescados vendo a sua meta e objetivo.                           
Portanto, o Pai diz que todos deveriam ter um quadro de Lakshmi e Narayan. Este quadro aumenta o                                   
amor no coração. Entra no coração que vocês estão no último nascimento na terra da morte, e que se                                     
tornarão como eles na terra da imortalidade. Isto se aplica a vocês também. Não é que as almas sejam a                                       
Alma suprema; não. Todo este conhecimento deveria permanecer no intelecto. Quando vocês                       
explicarem aos outros, digam: “Não pedimos nada a ninguém. Há muitos filhos de Prajapita Brahma.                             
Fazemos serviço com mente, corpo e riqueza. Nós, brahmins, mantemos esta yagya funcionando com                           
nossos rendimentos”. Não podemos usar o dinheiro dos shudras. Há filhos incontáveis. Cada um de nós                               
sabe que vamos reivindicar um status de acordo com a rendição de nossa mente, corpo e riqueza para o                                     
serviço. Vocês sabem que é por Baba ter semeado as sementes que ele se torna Narayan. O dinheiro não                                     
terá utilidade aqui, portanto, por que não deveria usá-lo nesta tarefa? Será que aqueles que renderam                               
tudo morreram de fome? Eles foram muito bem cuidados. Baba também é muito bem cuidado. Esta é a                                   
carruagem de Shiv Baba, Aquele que torna o mundo inteiro o paraíso. Ele é o Viajante Bonito. A Alma                                     
suprema vem aqui e torna todos bonitos. Ele muda vocês de feios em bonitos. Ele é um Noivo tão                                     
bonito. Ele vem e torna todos bonitos. Vocês têm de se sacrificar a Ele. Continuem a se lembrar Dele.                                     
Assim como vocês não conseguem ver a alma, mas podem entendê-la, vocês também podem entender a                               
Alma suprema. As almas e a Alma suprema são idênticas em aparência, apenas um ponto – tudo o mais                                     
é conhecimento. Há assuntos de entendimento profundo. Vocês, filhos, devem anotar estes pontos no                           
seu intelecto. O intelecto de vocês assimila este conhecimento, numericamente, de acordo com seu                           
empenho. Os médicos são capazes de se lembrar dos medicamentos. Não é que eles comecem a                               
consultar os livros naquela hora. Os médicos guardam pontos; os advogados também guardam pontos.                           
Vocês também guardam pontos deste conhecimento. Há muitos tópicos que vocês podem explicar.                         
Qualquer ponto pode beneficiar alguém. Alguns são atingidos pela flecha de um ponto e, outros, por                               
outro ponto. Há muitos pontos. Aqueles que assimilam aqueles pontos muito bem são capazes de fazer                               
serviço muito bom. Por meio ciclo, vocês foram pacientes muito doentes. As almas se tornaram                             
impuras, portanto, o Cirurgião lhes dá medicamentos. Ele sempre é o Cirurgião; Ele próprio nunca                             



adoece. Todos os demais adoecem. O Cirurgião eterno vem apenas uma vez, nesta idade, e aplica a                                 
injeção de “Manmanabhav” em vocês. É muito fácil. Sempre tenham esta figura no bolso. Antes, Baba                               
adorava Narayan. Ele removeu a imagem de Lakshmi do quadro e manteve apenas Narayan. Ele                             
entendeu que, agora, ele está se tornando aquele que ele adorava. Ele libertou Lakshmi (removeu a                               
imagem dela do quadro). Era certo que ele não se tornaria Lakshmi. Ele não gostou de ver Lakshmi                                   
massageando os pés de Narayan naquele quadro. Quando os homens viam aquilo, eles pediam às                             
esposas para massagearem os pés deles. Mas lá, Lakshmi não massageia os pés de Narayan; não existe                                 
esse sistema e costume. Este sistema pertence ao reino de Ravan. O conhecimento inteiro está contido                               
neste quadro. A Trimurti está no alto. Há muito prazer em se lembrar deste conhecimento durante o dia.                                   
Agora, Bharat está se tornando o paraíso. Esta é uma explicação muito boa, porém não se sabe por que                                     
não se assenta no intelecto dos seres humanos. Haverá labaredas de fogo com força total; o monte de                                   
palha tem de pegar fogo. Definitivamente, o reino de Ravan tem de ser destruído. Brahmins puros são                                 
necessários para esta yagya. Este é o maior fogo sacrificial: ele promove pureza ao mundo inteiro.                               
Embora aqueles brâmanes se chamem de filhos de Brahma, eles nascem por meio do vício. Os filhos de                                   
Brahma são a criação pura, nascida da boca. Portanto, expliquem isto a eles. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem o seu intelecto limpo e assimilem este conhecimento maravilhoso e, por meio disso,                           

tornem-se oceanos de conhecimento como o Pai. Assimilem todas as virtudes por meio deste                           
conhecimento. 

2. Assim como Baba rendeu seu corpo, mente e riqueza e usou tudo no serviço, então, como o pai,                                   
vocês também têm de usar tudo de forma valiosa no serviço de Deus. A fim de permanecerem                                 
constantemente refrescados, mantenham consigo o quadro de sua meta e objetivo. 

Bênção:  Que vocês sejam um yogi preciso que mantém intensa a sua velocidade de empenho e                             
poderosos os seus freios, a fim de passarem com honra. 
De acordo com o momento presente, sua velocidade de empenho tem de ser intensa e seus                               
freios devem ser poderosos, pois somente assim vocês conseguirão passar com honra no                         
final, porque as circunstâncias naquele momento colocarão muitos pensamentos em seu                     
intelecto. Naquela hora, vocês precisam da prática de ir além de todos os pensamentos e de                               
permanecer estável em um pensamento. Naquele momento, em que seu intelecto se                       
dispersa em todas as direções, vocês precisam conseguir colocar um ponto final naquilo:                         
digam “pare” e vocês param. Estabilizar seu intelecto em um pensamento sempre que                         
quiserem e como quiserem é ter yoga acurado. 

Slogan:  Vocês são servos obedientes e, portanto, não podem ser descuidados. Um servo significa                         
aquele que está sempre presente no serviço. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Dever de casa especial para experimentarem o estágio avyakt neste mês avyakt: 

Para que vocês fiquem no estágio avyakt, o shrimat do Pai é: Filhos, pensem menos, mas façam mais.                                   
Terminem com toda a confusão e tornem-se brilhantes e claros. Imerjam no oceano de seu estágio                               
completo as cinzas de situações antigas e velhos sanskars. Terminem com assuntos antigos de tal                             



maneira como vocês se esquecem dos assuntos do nascimento antigo. 


