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Poder espiritual é o modo de se tornar livre de escravidao

Hoje, BapDada estava olhando o poder de espiritualidade de Seus filhos espirituais. Devido a serem
Seus filhos, cada filho espiritual reivindicou um direito pleno a terem poder espiritual do Pai. Contudo,
Baba estava vendo em que medida vocés se tornaram personificacdes de aquisi¢ao. Todos os dias, todos
os filhos se chamam de filhos espirituais e ddo o retorno de amor e lembrangas ao Pai espiritual, seja
por seus ldbios ou por suas mentes, na forma de amor, lembrangas e namaste. Vocés ddo esse retorno,
nao dao? O significado disto € que todos os dias o Pai chama vocés de filhos espirituais e os relembra
do verdadeiro significado de poder espiritual, pois a especialidade desta vida brahmin € a
espiritualidade. Vocés se transformam e transformam os outros com o poder desta espiritualidade. A
principal fundagio é este poder espiritual. E com este poder que vocés recebem liberagio de muitos
tipos de escraviddo. BapDada estava vendo que, mesmo agora, existem algumas escraviddes sutis, das
quais vocés deveriam ter se liberado, mas que vocés ainda estdo experimentando. Vocé€s ndo
conseguem por em pratica o método para obter liberacdo. Qual € a razdo disto? A razdo € que vocés nao
sabem usar o poder espiritual em cada situacdo. Vocés t€m de tornar todos os trés — pensamentos,
palavras e acdes — poderosos simultaneamente. Mas no que vocés ficam descuidados? De um lado,
vocés tornam o0s seus pensamentos poderosos, mas vocés ficam um pouco descuidados com suas
palavras. As vezes vocés tornam as suas palavras poderosas e ficam um pouco descuidados com suas
acoes. Contudo, tornar todos os trés espiritualmente poderosos ao mesmo tempo € o modo de obter
liberacdo. Assim como para criar o mundo, todas as trés tarefas — criagdo, sustentacdo e destrui¢ao —
sdo essenciais, similarmente, para tornarem-se livres de todos os tipos de escraviddao é essencial ter
poder espiritual em todos os trés — pensamentos, palavras e acdes — 20 mesmo tempo. As vezes vocés
cuidam de sua mente e entdo falta algo em suas palavras. Vocés entdo dizem: “Eu ndo pensei desse
jeito, eu ndo sei por que isto aconteceu”. Voc€s tém de prestar total aten¢do a todos os trés. Por qué?
Todos estes trés métodos revelardo o seu estidgio de perfeicio e o Pai. Para obterem liberacgao,
espiritualidade tem de ser experimentada em todos os trés. Aqueles que sdo muito bons em todos os trés
sdo liberados em vida. Portanto, BapDada estava olhando as escravidOes sutis; essas trés também tém
uma conexao especial em termos de escraviddes sutis.

O sinal de alguém em escraviddo é que essa pessoa € sempre influenciada por outros. Alguém em
escraviddo ndo experimentard sempre felicidade interior nem terd uma experiéncia constante de
felicidade. No mundo fisico, as facilidades temporarias lhes dao a experiéncia de felicidade e alegria
tempordrias, mas ndo ha a experiéncia de felicidade imperecivel ou interna. Similarmente, almas presas
por essas escraviddes sutis continuam a prosseguir nesta vida brahmin por um curto periodo, com base
em algum servi¢o, no poder da congregacdo, em uma aquisi¢ao ou outra, ou na companhia elevada e,
pelo tempo em elas t€ém esses métodos (meios), elas sdo capazes de experimentar felicidade e alegria.
Contudo, quando o meio termina (ou € removido), a felicidade delas também termina; ela nao
permanece constante. As vezes elas dancariam com tal felicidade que, naquela hora, nio haveria
ninguém como elas. Contudo, ao entrarem em um marasmo, mesmo uma pedrinha é experimentada
como uma montanha. Por ndo terem seu poder original, elas dancam com felicidade com base naqueles
meios. Uma vez que o meio seja retirado, onde elas dancariam? E por isto que poder espiritual interno
em todas as trés formas simultaneamente € sempre essencial. A principal escravidao € que elas nio tém



poder de controle sobre os pensamentos na mente. Devido a serem influenciadas por seus proprios
pensamentos, voc€s tém a experiéncia de serem influenciados por outros. Aqueles que estdo em
escraviddo aos proprios pensamentos permanecem ocupados nisto durante muito tempo. Vocés também
falam de construir castelos no ar. Vocés constroem castelos e entdo os derrubam. Vocé€s erguem um
grande muro. E por isto é chamado de castelo no ar. Assim como no caminho da devogio eles adoram
idolos, decoram-nos e entdo os afogam, do mesmo modo, as almas que estdo presas em escravidao aos
proprios pensamentos constroem muitas coisas € entdo também estragam muitas dessas coisas. Elas
préprias ficam cansadas dessa tarefa inutil e também ficam desalentadas. E, algumas vezes, devido a
arrogancia, elas culpam os outros pelos seus préprios erros. Entdo, depois de um tempo, elas entendem
e percebem que o que fizeram niao foi correto, mas, devido a serem influenciadas pela arrogancia, para
justificarem-se, elas culpam outros. A maior escraviddao € esta escraviddo da mente que tranca o
intelecto. Portanto, ndo importa o quanto voc€s tentem explicar, elas simplesmente ndo conseguem
entender. O sinal especial de estar em escravidio é que o poder de realizagio (entendimento) termina. E
por isto que, sem acabar com essa escravidao sutil, voc€s nido conseguirdo experimentar felicidade
interna ou alegria suprassensorial o tempo todo.

A especialidade da idade da confluéncia € balangar no balancgo de alegria suprassensorial e dancgar feliz
constantemente. Portanto, o que se pode dizer se, apds tornarem-se da idade da confluéncia, vocés ndo
experimentarem esta especialidade? Portanto, verifiquem-se e vejam se vocés ndo estdo em nenhum
tipo de escravidao de pensamentos, quer seja uma escravidao de pensamentos inuteis, uma escravidao
de pensamentos de citimes ou conflito, pensamentos de descuido ou preguica. Qualquer um desses tipos
de pensamentos € um sinal de escravidao na mente. Entao, hoje, BapDada estava vendo as escravidoes:
quantos de voc€s siao almas liberadas?

As cordas grandes agora acabaram. Restam estes fios sutis. Eles sdo finos, mas eles sao hdbeis em
amarri-los em escraviddo. Vocés sequer percebem que estdo sendo amarrados em escravidao, porque
essas escravidoes também os tornam jubilosos temporariamente. Aqueles que t€ém jubilo perecivel
nunca se considerariam menos. Eles estariam em uma sarjeta e pensariam que estdo em um paldcio.
Eles estariam de maos vazias e pensariam que sdo reis. Do mesmo modo, aqueles que t€m esse jubilo
nunca acham que estio errados. Eles sempre tentariam provar que estdo certos ou mostrariam descuido:
“Isto acontece o tempo todo; é sempre assim”. E por isto que hoje foi dito a vocés apenas sobre a
escraviddo da mente. Baba lhes contara sobre as palavras e agcdes em outro momento. Vocés entendem?

Continuem a obter liberacio com poder espiritual. Experimentar liberacdo em vida na idade da
confluéncia € obter a futura recompensa de liberacao em vida. Vocés tém de se tornar liberados em vida
no Jubileu de Ouro, ndo tém? Ou vocés apenas querem celebrar o Jubileu de Ouro? Tornar-se é
celebrar. As pessoas do mundo apenas celebram, enquanto aqui vocés se tornam. Agora, aprontem-se
rapidamente, pois somente assim todos os demais serdo liberados por meio de sua liberagao. Mesmo os
cientistas estdo em escravidido as facilidades que eles proprios criaram. Mesmo os lideres politicos
querem se salvar, mas eles estio tdo presos que ndo conseguem fazer nada do que pensam e isso € uma
escraviddo, ndo €? Vocés, aqueles que libertam todos de diferentes escraviddes, estdo se tornando
liberados e estdo liberando todos. Todos estdo clamando e pedindo por liberagdo. Alguns querem
liberacdo da pobreza, alguns querem liberacdo do lar, mas o chamado de todos por liberacdo é o
mesmo. Portanto, agora tornem-se os doadores de liberacao e mostrem-lhes o caminho para liberagdo e
deem a eles a heranca de liberagdo. O chamado deles estd chegando a vocés, ndo esta? Ou vocés



pensam: “Esta € a tarefa do Pai? O que tem a ver comigo?”. Baba diz: vocés t€ém de obter a
recompensa; o Pai ndo quer obté-la. Vocés sdo aqueles que querem suditos e devotos. O Pai ndo os
quer. Aqueles que sdo seus devotos automaticamente se tornardo do Pai, pois vocés sdo aqueles que se
tornardo os primeiros devotos, a partir da idade do cobre. Vocés comecardo a adoracao do Pai primeiro.
Entdo, todos seguirdo todos voc€s agora. Assim, o que vocés t€m de fazer agora? Ougam o chamado
deles. Tornem-se doadores de liberacdao. Achcha.

Para aqueles que constantemente obtém liberacio com o método de obter poder espiritual, para aqueles
que se tornam doadores de liberacdo e constantemente se libertam de escraviddes sutis, para aqueles
que sempre avancam mais além com sua felicidade interna e alegria suprassensorial, para aqueles que
sempre tém os bons votos de tornarem todos liberados, para tais filhos espiritualmente poderosos: amor,
lembrancas e namaste de BapDada.

BapDada encontrando grupos:

I)Juntamente com ouvir, vocé€s também sao almas poderosas que se tornam personificagdes, nao sao?
Todos os dias, em seus pensamentos, deixem que haja um pensamento preenchido de animo e
entusiasmo para si e para os outros. Hoje em dia, eles imprimem nos jornais, ou colocam em diferentes
locais: “Pensamento para Hoje”. Do mesmo modo, que emerja um ou outro pensamento de animo e
entusiasmo em sua mente. Juntamente com esse pensamento, coloquem-no em sua forma e também
usem-no para servir outros. O que acontecerd entdo? Haverd sempre animo e entusiasmo. “Hoje, eu
farei aquilo. Hoje, eu farei isto”. Por que hd dnimo e entusiasmo quando hd um programa especial?
Vocés fazem planos, ndo € mesmo? Eu farei isto e entdo aquilo. H4 animo e entusiasmo especiais em
fazer aquilo. Deste modo, todos os dias na amrit vela tenham um pensamento especial de animo e
entusiasmo e depois verifiquem-se de acordo com isso. Suas vidas entdo estardo sempre plenas de
animo e entusiasmo e vocés também se tornardo aqueles que tornam outros entusiasmados. Voc€s
entendem? Assim como vocés tém programas para se divertir, do mesmo modo tenham esse programa
para o entretenimento de sua mente. Achcha.

2) Vocés sdo almas que sempre avancam ao terem lembranga poderosa, ndo sao? Nao pode haver
nenhuma experi€ncia sem terem lembranca poderosa. Portanto, sempre sejam poderosos e continuem a
avangar. Mantenham-se sempre engajados no servico Divino de acordo com o seu poder e recebam o
fruto do servico. Continuem a usar o tanto de poder que vocés tenham para o servigo, seja ele de seu
corpo, de sua mente ou de sua riqueza. Vocés definitivamente receberdo multimilhdes por um. Vocés
estdo acumulando para si préprios e vocés t€ém de acumular por muitos nascimentos. Ao acumularem
em um nascimento, vocé€s serdo liberados de esfor¢co por 21 nascimentos. Voc€s conhecem este
segredo, ndo conhecem? Portanto, continuem a tornar o seu futuro elevado. Continuem a progredir no
servico com felicidade. Progridam sempre com o estdgio constante e estivel com a lembrancga.

3) Voceés sdo os servos que dao felicidade a muitas almas com sua felicidade da lembranca, ndo sao?
Servidores verdadeiros significa aqueles que permanecem absortos no amor € também fazem com que
outros fiquem absortos no amor. O servi¢o de cada local é préprio. Mesmo assim, se vocé€s continuarem
a progredir com esta meta, entdo esse avanco € uma questdo de grande felicidade. De fato, todos
aqueles estudos mundanos etc. sdo pereciveis. O meio de terem aquisicdo imperecivel € apenas este
conhecimento. Vocés tém esta experiéncia, ndo t€ém? Vejam, vocés, servidores, receberam tal chance de
ouro no drama. Estd em suas proprias maos avancar o tanto que quiserem com esta chance de ouro.



Nem todos recebem tal chance de ouro. Somente um punhado dentre multimilhdes a recebe e vocés a
receberam. Voc€s tém este tanto de felicidade? Vocés tém o que ninguém no mundo tem.
Constantemente fiquem nesta felicidade e também deem esta felicidade a outros. Cada um de vocés fara
com que outros avancem na medida em que voc€s mesmos avancam. Vocés sdao aqueles que avangam
constantemente, ndo aqueles que ddo uma olhada ao redor e entdo param. Que haja sempre apenas o Pai
e o servigo diante de vocés. Entdo, voc€s constantemente continuardo a progredir. Sempre continuem a
avancar enquanto se considerando os filhos amados h4d muito perdidos e agora encontrados do Pai.

Baba encontrando as kumaris que tém um emprego:

1) A meta de todas vocés € elevada, ndo €? Vocés ndo pensam que continuardo a avancar dos dois
lados, pensam? Quando hé alguma escravidado, entdo prosseguir nos dois lados € uma questao diferente,
mas para as almas que sdo livres de escravidao, estar nos dois lados significa oscilar. As circunstancias
de algumas sdo tais, e entdo, BapDada lhes d4 permissdo. No entanto, se € uma escravidio da mente,
isto € oscilar. O que aconteceria se um pé estivesse aqui € outro pé estivesse 14? Se voces tivessem um
pé em um barco e o outro pé em outro barco, qual seria a sua condi¢ao? Voces estariam angustiadas,
ndo estariam? Portanto, que ambos os pés estejam em um barco. Sempre tenham coragem. Ao terem
coragem, vocés facilmente conseguirdo atravessar. Lembrem-se sempre que Baba estd com vocés.
Vocés ndo estdo sozinhas. Entdo, voc€s podem fazer qualquer tarefa que queiram fazer.

2) As kumaris t€m papéis especiais na idade da confluéncia. Serd que vocés se tornaram aquelas que
tém tais papéis especiais? Ou vocés sdo comuns mesmo agora? Qual é a sua especialidade? A sua
especialidade € de serem servidoras. Aquelas que sao servidoras sdo especiais. Se vocés nao forem uma
servidora, vocés sao comuns. Que meta vocés mantiveram? Somente na idade da confluéncia vocés
recebem esta chance. Se voc€s ndo tomarem esta chance agora, vocés nao a receberdao durante todo o
ciclo. Somente a idade da confluéncia tem a béng¢do especial. Enquanto estudando um estudo mundano,
que o seu amor seja para este estudo. Assim, aquele estudo ndo se tornard um obstaculo. Todas vocés
continuardo a avangar enquanto criando sua fortuna. Quanto mais jubilo de sua fortuna vocés tiverem,
mais facilmente vocés se tornardo conquistadoras de Maya. Isto € jubilo espiritual. Sempre continuem a
cantar as musicas de sua fortuna e vocés chegardo a seu reino enquanto cantando musicas.
Béncéo: Que vocés sejam um doador e um doador de fortuna, que termina com todas as suas
fraquezas ao doa-las.
No caminho de devogdo, eles tém um sistema de que, ao faltar algo, pede-se para que
voces doem exatamente aquilo. Ao doarem aquilo, aquela forma de doagdo se torna uma
forma de recebimento. Portanto, para acabarem com qualquer fraqueza, tornem-se um
doador e um doador de fortuna. Se voc€s se tornarem um instrumento para darem os
tesouros do Pai aos outros como um apoio, as fraquezas se afastardo automaticamente. Que
emerjam seus sanskars poderosos de serem um doador e um doador de fortuna e os
sanskars fracos terminardo automaticamente.

Slogan: Continuem a cantar louvores de sua fortuna elevada, nao de suas fraquezas.

** Om Shanti ***



