08-01-2020 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, acordem cedo de manha e tenham uma doce conversa espiritual com o Pai.
Continuem a digerir os ensinamentos que o Pai transmite a voces.

Pergunta:  Que método vocés deveriam adotar para que passem o dia inteiro felizes?

Resposta:  Acordem todos os dias em amrit vela e revolvam os pontos de conhecimento. Conversem
consigo préoprios. Revolvam o inicio, meio e fim do drama inteiro. Ao se lembrarem do Pai
vocés passardo o dia inteiro em felicidade. Do mesmo modo como estudantes repassam
(revisam) os pontos de seus estudos, voc€s, filhos, também deveriam revisar este
conhecimento.

Muisica: As pessoas de hoje estdo em escuriddo.

Om shanti. Vocés, filhos mais doces ha muito perdidos e agora encontrados ouviram a musica. Vocés
sdo os filhos de Deus. Vocés sabem que Deus estd lhes mostrando o caminho. As pessoas rogam
continuamente a Deus dizendo que estdo na escuriddo. A razdo disto € que o caminho de devogdo € o
caminho de escuriddo. Os adoradores dizem: “Estamos vagando 2 Sua procura. As vezes vamos a
peregrinacdes, as vezes fazemos caridade e entoamos mantras”. Eles recebem muitos mantras para
entoar. Mesmo entdo, as pessoas nao entendem que estdo na escuridao. Devido a estarem na escuridao,
eles ndo entendem o que € a luz. Agora, vocés ndo estdo mais na escuriddao. Vocés sdo os primeiros a
aparecerem na arvore. Vocés vao e regem o mundo novo e, depois, descem a escada. As pessoas do
isla, os budistas e os cristdos comecam a vir no periodo do meio. O Pai agora estd plantando a muda
novamente. Acordem cedo de manha e revolvam pontos de conhecimento deste modo. Esta é uma peca
tdo maravilhosa. A duracdo do carretel deste filme € de 5 mil anos. A idade de ouro dura este tanto e a
idade de prata dura aquele outro tanto. Baba tem todo este conhecimento. Ninguém mais no mundo
sabe disto. Portanto, vocés, filhos, deveriam acordar cedo de manha e se lembrar do Pai e revolver este
conhecimento com felicidade. Agora conhecemos o inicio, meio e fim do drama inteiro. O Pai diz que a
duragdo de cada ciclo € de 5 mil anos, enquanto as pessoas dizem que ele dura centenas de milhares de
anos. Esta é uma peca tdo maravilhosa! Vocés tém de digerir os ensinamentos que o Pai transmite a
vocés. Vocés deveriam retomar os pontos do mesmo modo como estudantes retomam (revisam) os
pontos de um estudo. Voces, filhos dulcissimos, agora conhecem todo este drama. Baba contou a vocés
de um jeito muito facil como este drama € eterno e imperecivel. Ha vitoria e derrota nisto. Agora que o
ciclo estd terminando, temos de voltar para casa. Recebemos essa ordem do Pai: Lembrem-se de Mim,
seu Pai! Somente o tnico Pai dd o conhecimento do drama. Uma peca nunca duraria centenas de
milhares de anos. Ninguém sequer conseguiria se lembrar de algo assim. O ciclo inteiro de 5 mil anos
estd no intelecto de vocés. Esta peca de vitdria e derrota € tdo boa. Acordem cedo de manha e tenham
tais pensamentos. Baba estd nos tornando capazes de vencer Ravan. Acordem cedo de manhd e
conversem consigo mesmos deste modo, para que este hdbito seja formado. Ninguém conhece este
drama ilimitado. Vocés sdo atores e, ainda assim, ndo conhecem o inicio, meio ou fim do drama. Agora,
Baba esta nos tornando dignos. Baba estd nos tornando similares a Si proprio. Baba ndo nos torna
apenas similares a Si préprio, Ele também nos pde sentados nos ombros Dele. Baba ama tanto voces,
filhos. Ele explica de forma muito clara: Filhos dulcissimos, Eu estou tornando vocés os mestres do
mundo. Eu nao Me torno, mas torno voceés, filhos, assim. Eu torno vocés, filhos, bonitos e Me torno seu
Professor e ensino vocés. Eu dou conhecimento para a salvagcdo e os torno senhores da terra de paz e da
terra de felicidade. Entdo, Eu vou para a terra de nirvana, a terra além do som. Um pai fisico se
empenha para ganhar dinheiro para dar aos filhos. Depois, ele se aposenta e canta musicas devocionais



para Deus. Aqui, o Pai diz: Se estiverem aposentados, voc€s t€ém de explicar este conhecimento aos
seus filhos e se manter ocupado neste servigo. Nao fiquem presos em casa. Vocés tém de se beneficiar e
beneficiar outros. Agora, todos vocés estdo no estdgio de aposentadoria. O Pai diz: Eu vim para levar
vocés além do som. Almas impuras nao podem ir para la. O Pai esta explicando pessoalmente, face a
face. Vocés gostam de ouvir pessoalmente. Em outros lugares, ha filhos que falam este conhecimento.
Aqui, o Pai vem pessoalmente e fala com vocés. E por isto que Madhuban é louvada. O Pai diz: Criem
o habito de acordar de manha cedo. As pessoas acordam cedo e desempenham devocado. No entanto,
voces ndo recebem uma heranca ao fazerem isso. Vocés recebem a heranca do Pai, o Criador. Vocés
nunca recebem uma heranca da criacio. E por isto que eles dizem que nio conhecem o Criador nem o
inicio, meio e fim da criagdo. Se soubessem disto, eles saberiam de tudo desde o inicio dos tempos.
Vocés, filhos, tém de explicar como vocés pertenceram a religido mais elevada e como entdo se
corromperam em religido e acdo. Maya coloca um cadeado Godrej no intelecto. E por isto que vocés
oram a Deus: “Vocé € o Intelecto do Sadbio; abra o cadeado no intelecto deste!”. O Pai agora explica
pessoalmente a vocés: Eu sou o Oceano de Conhecimento e estou falando o conhecimento a vocés por
meio deste. Que conhecimento? O conhecimento do inicio, meio e fim do ciclo do mundo. Nenhum ser
humano é capaz de lhes dar isto. O Pai diz: E melhor estudar em uma escola do que ir as congregagdes
religiosas. O estudo € sua fonte de renda. Voc€s ndo ganham nada nas congregacdes religiosas. Vocés
fazem doagdes e caridade; ndo h4 nada exceto gastos. Vocés gastam dinheiro, curvam a cabeca e até
desgastam a testa. Vocés, filhos, tém de criar o habito de revolver o conhecimento que estdo recebendo
neste momento. Voc€s também tém de explicar a outros. O Pai diz: Agora, ha os pressagios de Jupiter
sobre vocés, almas. Deus, a Senhor da Arvore, estd ensinando vocés. Vocés deveriam ter tanta
felicidade. Deus est4 ensinando vocés e os tornando deuses e deusas! Quanto mais vocés se lembrarem
de desse Pai, mais seus pecados serdo cortados. Criem o hébito de revolver o Oceano de Conhecimento
deste modo. Dada (Avd) estd nos dando a heranca por meio deste pai. Ele préprio diz: Eu tomo o
suporte desta carruagem. Vocés estio recebendo conhecimento, nio estio? E o Ganges de
Conhecimento que purifica vocés com conhecimento, ou serd que é a dgua do Ganges? O Pai diz:
Agora, voces, filhos, estio realmente servindo Bharat. Aqueles assistentes sociais fazem servigo
limitado. Este € o verdadeiro servico espiritual. Estas sdo as versdes de Deus. O Pai diz que Deus esta
além de renascimento, enquanto Shri Krishna tem os 84 nascimentos completos. O nome de Krishna foi
inserido no Gita. Por que o nome de Narayan ndo foi inserido? Ninguém sabe que Shri Krishna se torna
Narayan. Shri Krishna foi um principe que se casou com Radhe. Vocés, filhos, agora receberam
conhecimento. Vocés entendem que Shiv Baba estd ensinando vocés. Ele € nosso Pai, bem como nosso
Professor e Satguru; Ele concede salvagdo a vocés. Deus Shiva € o Mais Elevado nas Alturas. Ele diz:
Aqueles que Me difamam ndo conseguem reivindicar um status elevado. Quando estudantes nao
estudam, o professor perde a honra. O Pai diz: Nao Me desonrem! Continuem a estudar! Sua meta e seu
objetivo estdo diante de vocés. Os gurus dizem isto em relac@o a si proprios (Aqueles que difamam o
guru ndo conseguem reivindicar um status elevado). E por isto que as pessoas ficam com medo e
evitam ser amaldigoadas por eles. Eles evitam contar a outros o mantra que receberam do guru. Quando
se pergunta aos sannyasis por que eles sairam de casa, eles respondem: “Nao perguntem sobre coisas
grosseiras”. Mas por que eles ndo querem falar conosco sobre essas coisas? Como saberemos quem sao
eles? Aqueles dentre vocé€s que t€ém um intelecto perspicaz fariam estas perguntas para eles. No
caminho de ignorancia, muitas pessoas sentem enlevo. Swami Narayan foi um discipulo especial de
Ram Tirath. Baba leu os seus livros etc. Baba tinha interesse em ler todos esses livros. Durante a
infancia ele tinha desinteresse, mas um dia ele assistiu a um filme que estragou sua atitude de
desinteresse. O desinteresse ajuizado que ele tinha mudou. O Pai explica: Todos aqueles gurus



pertencem ao caminho de devo¢do. O Doador de Salvacdo para Todos € Aquele de quem todos se
lembram. H4 a miusica: “Meu é apenas um Girdhar Gopal (Krishna, o vaqueiro) e nenhum outro”.
Krishna é chamado de Girdhar. De fato, os insultos se referem a Brahma. Quando, no final, a alma de
Krishna se torna assim como a de um garoto de aldeia totalmente impuro, ele recebe todos aqueles
insultos. De fato, este € a alma de Krishna. Ele foi criado em uma aldeia. Enquanto trilhava o caminho,
este brahmin ficou preso, ou seja, Baba entrou nele. Ele foi tdo insultado. As noticias disto chegaram a
América. Este € um drama maravilhoso. Vocés agora sabem destas coisas, portanto, estao felizes. O Pai
explica como este ciclo gira e como voc€s foram brahmins, como depois se tornaram divindades,
guerreiros, mercadores e shudras. Este € o ciclo de 84 nascimentos. Vocés tém de se manter conscientes
de tudo isto. Vocés tém de conhecer o Criador e o inicio, meio e fim da criagdo. Ninguém mais sabe
disto. Vocés, filhos, entendem que estdo se tornando os mestres do mundo. Ndo hda questdo de
dificuldade nisto. Ninguém pede a vocé€s para se sentarem em posturas especiais etc. As pessoas
ensinam tais tipos de hatha yoga, nem queiram saber! Algumas pessoas até prejudicam o préprio
cérebro por meio daquilo (prender a respiracdo). O Pai os capacita a ganhar uma renda de modo tao
facil. Esta € a verdadeira renda para 21 nascimentos. O paraiso estd sendo colocado na palma de suas
maos. O Pai traz o presente do paraiso para vocés, filhos. Nenhum ser humano diria isto. Somente o Pai
diz isto. Esta alma também estd escutando. Voces, filhos, devem acordar de manha cedo e pensar sobre
este conhecimento. De manha cedo, os devotos também giram as contas de um rosario dentro de uma
pequena bolsa de uma forma incognita. Aquela bolsa € chamada de Gaumukh (boca da vaca). Eles
mantém a mao em uma pequena bolsa de pano e giram as contas de um rosario. Eles cantam o nome de
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Rama como se estivessem tocando um harmoénio. De fato, a lembranca do Pai é incOgnita. Isto é
chamado de mantra silencioso. Ha felicidade; o drama € tdo maravilhoso! Esta peca € ilimitada.
Ninguém, exceto voc€s, tem isto no intelecto. Mas vocés também sdao numéricos, de acordo com seu
empenho. E tdo ficil. Agora, Deus estd nos ensinando. N6s simplesmente temos de nos lembrar Dele.
No6s recebemos a heranca Dele. Este Baba renunciou tudo instantaneamente, porque houve a
encarnacdo de Baba nesse meio tempo. Ele rendeu tudo a essas maes. O Pai disse: Um estabelecimento
tao imenso tem de ser feito. Usem tudo o que t€m neste servico. Nao deem sequer um centavo a
alguém. Vocés tém de ser um destruidor de apego nesta medida. Este destino é muito elevado. Meera
desobedeceu as regras mundanas de seu cla vicioso. Ela agora € tdo louvada. Estas filhas também dizem
que ndo se casardo, ndo importa que alguém seja um miliondrio ou alguma outra coisa; elas
reivindicardo do Pai a heranga. Portanto, deveria haver esse enlevo. O Pai ilimitado senta-Se aqui e
decora vocés, filhos. Vocés ndo precisam de dinheiro para isto. Antes do casamento, a noiva senta-se
sozinha e veste roupas velhas. Eles fazem com que ela vista roupas rotas. Entdo, depois do casamento,
ela usa joias e roupas novas. Este Pai diz: Eu decoro vocés com as joias de conhecimento e vocés se
tornam Lakshmi ou Narayan. Ninguém mais diria isto. Somente o Pai vem e cria o caminho de familia
pura. E por isto que Vishnu é retratado com quatro bragos. Parvati é retratada com Shankar enquanto
Saraswati € retratada com Brahma. Entretanto, Brahma nido tem uma esposa. Este simplesmente
pertence ao Pai. Estes sdo aspectos tdo maravilhosos! Este é mae e pai. Ele é Prajapita, por meio de
quem o Pai cria os filhos. Portanto, ele também € mae. Saraswati € lembrada como a filha de Brahma. O
Pai senta-Se aqui e explica todas estas coisas. Baba acorda de manha cedo e revolve o oceano de
conhecimento e vocés, filhos, também t€m de segui-lo. Vocés, filhos, sabem que esta é uma peca
maravilhosa e predestinada sobre vitéria e derrota. Vocés ficam felizes ao observéa-la; ela ndo desagrada
voces. Vocés entendem o inicio, meio e fim deste drama ilimitado, portanto, ndo hd questdo de
desagrado. Vocés, filhos, agora t€ém de se empenhar. Vocés t€ém de continuar a viver em casa com a

familia e também aceitar a responsabilidade de se tornarem puros: “Noés, casais, nos manteremos puros



enquanto vivendo juntos € nos tornaremos senhores do mundo puro”. Alguns ainda assim falham. Baba
nao tem escrituras em suas maos. Shiv Baba diz: Eu, e nao Krishna, conto a vocés a esséncia de todos
os Vedas e escrituras por meio de Brahma. H4 tamanha diferenca! Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Prestem atencdo completa neste estudo. Nao ajam de nenhuma forma a difamar o Pai, Professor

ou Satguru. Ndo ajam de nenhum modo que desonre o Pai.
2. Criem o hébito de revolver o oceano de conhecimento. Revolvam o conhecimento que o Pai
transmite a voc€s e se mantenham em felicidade sem fim. N@o tenham antipatia por ninguém.
Béncio: Que vocés se tornem sem ego e incorpéreos com a licdo de serem uma crianga € um
master.
Tornar-se uma crianga significa transformar uma vida limitada. Nao importa se alguém
seja o chefe de um grande pais ou dono de muita riqueza e chefe de uma grande familia,
diante do Pai, todos sdo criancas/filhos. Vocés, filhos brahmins, agora também se tornam
filhos imperadores despreocupados e, no futuro, vocé€s se tornardo os senhores do mundo.
A percep¢do de serem “uma crianca € um master’ constantemente faz com que voc€s
experimentem o estigio sem ego e incorpéreo. Ser um filho/crian¢a (bachcha banna)
significa ser salvo (bache rehna) de Maya.

Slogan: Felicidade € a personalidade da vida brahmin. Portanto, sempre permanecam felizes.

*OMSHANTI ™™
Dever de casa especial para experimentarem o estagio avyakt neste més avyakt.

Tenham a experiéncia constante do Pai como seu Companheiro na forma avyakt e sempre continuem a
balancar com animo, entusiasmo e felicidade. Mesmo que algo ndo esteja muito certo, entendam a peca
do drama e continuem a dizer “Muito bom, muito bom” e tornem-se bons. Entdo, com as vibragdes de
tornarem-se bons, transformem qualquer coisa negativa em positiva.



