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Essência:  Doces filhos, para conseguirem paz, tornem-se incorpóreos. É apenas ao se tornarem                       
conscientes do corpo que há falta de paz. É por isto que vocês deveriam se estabilizar em                                 
sua religião original. 

Pergunta:  O que é lembrança acurada? A qual aspecto específico vocês deveriam prestar atenção                         
especial na hora da lembrança? 

Resposta:  Lembrança acurada é quando vocês se consideram uma alma distinta do corpo e se                           
lembram do Pai. Prestem atenção de forma que vocês não se lembrem do corpo de                             
ninguém. Para se manterem na lembrança, vocês deveriam ter o enlevo do conhecimento.                         
Deveria permanecer no intelecto que Baba está tornando vocês senhores do mundo, que                         
vocês vão se tornar os senhores do mundo inteiro: a terra, o mar e o céu. 

Música:  Tendo encontrado Você, nós encontramos o mundo inteiro; a terra e o céu tudo pertence a                               
nós. 

Om shanti. O significado de Om é: “Eu sou uma alma”. As pessoas acreditam que Om significa Deus,                                   
mas isto não está certo. Om significa: “Eu sou uma alma e este é meu corpo”. As pessoas dizem: “Om                                       
shanti”. A religião original do eu, a alma, é paz. A alma se apresenta. Embora as pessoas digam, “Om                                     
shanti”, elas não entendem o significado. As palavras, “Om shanti” são muito boas. Eu sou uma alma e                                   
minha religião original é a paz. Eu, esta alma, sou um residente da terra de paz. O significado é tão                                       
simples! Não é uma explicação longa e falsa. As pessoas de hoje sequer sabem se o mundo está novo                                     
ou velho. Ninguém sabe quando o mundo novo fica velho e quando o mundo velho se torna novo outra                                     
vez. Ao perguntarem a alguém quando o mundo velho se torna novo e quando se torna velho, ninguém                                   
é capaz de responder. Este é o mundo velho da idade de ferro. O mundo novo é chamado de idade de                                         
ouro. Quantos anos leva para o mundo novo ficar velho? Ninguém sabe. Embora sejam seres humanos,                               
eles não sabem. Portanto, é dito que os seres humanos são piores que os animais. Ao menos os animais                                     
não dizem nada sobre si próprios. No entanto, os seres humanos dizem: “Somos impuros”. Eles clamam                               
“Ó, Purificador, venha”, mas eles não sabem quem Ele é. A palavra “puro” é tão boa. Apenas o mundo                                     
puro, o paraíso, seria o mundo novo. Há imagens destas divindades, mas ninguém sabe que Lakshmi e                                 
Narayan são os senhores do mundo novo puro. Apenas o Pai ilimitado senta-Se aqui e explica todas                                 
estas coisas para vocês, filhos. É dito que apenas o mundo novo é o paraíso e apenas as divindades são                                       
chamadas de residentes do paraíso. No momento atual, este mundo velho é o inferno. Aqui, as pessoas                                 
residem no inferno. Quando alguém morre, eles dizem que aquela pessoa foi viver no paraíso. Portanto,                               
isto significa que eles estão vivendo no inferno. De acordo com o próprio entendimento deles, este                               
realmente é o inferno. No entanto, se vocês dissessem diretamente que eles são residentes do inferno,                               
eles se aborreceriam com vocês. O Pai explica: Embora pareçam seres humanos e suas faces sejam                               
como a de seres humanos, o caráter deles é igual ao de macacos. Isto também foi lembrado. Eles                                   
mesmos vão diante das imagens das divindades nos templos e dizem: “Vocês são completos com todas                               
as virtudes”. Mas, o que eles dizem sobre si próprios? Que são pecadores degradados. No entanto, se                                 
vocês dissessem diretamente que eles são viciosos, eles se aborreceriam com vocês. É por isto que Baba                                 
fala apenas com vocês, filhos, e explica a vocês. Ele não vai lá fora falar com as pessoas, pois as                                       
pessoas da idade de ferro são residentes do inferno. Vocês agora são residentes da idade da confluência.                                 
Vocês estão se tornando puros. Vocês entendem que é Shiv Baba quem está nos ensinando, ensinando                               
os brahmins. Ele é o Purificador. Baba veio para nos levar, ou seja, levar as almas, de volta para casa.                                       
Esta é uma questão tão simples! O Pai diz: Filhos, vocês, almas, vieram da terra de paz para                                   



desempenhar seus papéis. Todos estão infelizes nesta terra de tristeza, e é por isto que eles pedem paz                                   
na mente. Eles não perguntam como podem ter paz na alma. Vocês dizem: “Om shanti. Minha religião                                 
original é a paz”. Então, por que vocês pedem por paz? Porque vocês esqueceram que são uma alma e                                     
que têm sido conscientes do corpo. As almas residem na terra de paz, então como pode haver paz aqui?                                     
É apenas ao se tornarem incorpóreos que vocês podem ter paz. Aqui, a alma está combinada com o                                   
corpo, portanto, todos definitivamente têm de falar e caminhar. Eu, esta alma, vim da terra de paz para                                   
desempenhar um papel. Ninguém entende que Ravan é o inimigo. Por quanto tempo Ravan tem sido                               
seu inimigo? Nenhum deles sabe disto. Nem um único erudito ou pândita sabe quem é Ravan; eles não                                   
conhecem aquele cuja imagem eles queimam. Eles o têm queimado por muitos nascimentos e, ainda                             
assim, eles não sabem de nada! Se vocês perguntassem a alguém quem é Ravan, eles diriam: “É                                 
somente imaginação!”. Eles não sabem de nada e, então, que resposta eles poderiam dar? É mencionado                               
em uma escritura: Ei Rama, este mundo não foi criado, mas é tudo imaginação. Muitos dizem isto. Mas                                   
qual é o significado de imaginação? Dizem que este é um mundo de imaginação. Quaisquer                             
pensamentos que se tem, aquilo acontece. Eles não entendem o significado. O Pai senta-Se aqui e                               
explica a vocês, filhos. Alguns de vocês entendem muito claramente e outros não entendem nada.                             
Aqueles que entendem claramente são filhos legítimos, enquanto aqueles que não entendem nada são                           
enteados. Enteados nunca se tornam herdeiros. Baba tem filhos legítimos e enteados. Filhos legítimos                           
são aqueles que seguem o shrimat de Baba completamente, enquanto os enteados não seguem. Baba                             
então diz: Fulano não está seguindo as Minhas orientações; ele está seguindo as orientações de Ravan.                               
Há duas palavras: “Rama” e “Ravan”. Há o reino de Rama, e enquanto este é o reino de Ravan. Agora é                                         
a confluência dos dois. O Pai explica a eles. Todos estes Brahma Kumars e Kumaris estão                               
reivindicando esta herança de Shiv Baba. Vocês não querem reivindicá-la também? Vocês vão seguir                           
estas orientações elevadas? Eles perguntam: “Orientações de quem?”. O Pai lhes dá shrimat para que                             
vocês se tornem puros. Eles então dizem: “Sim, eu permanecerei pura, mas se meu marido não aceitar                                 
isto, a quem eu deveria escutar? Meu marido é meu deus”. Em Bharat, é dito a elas que o marido é o                                           
guru, o deus, que é tudo para elas! No entanto, ninguém realmente acredita nisto. Elas simplesmente                               
dizem, “Sim” naquele momento, mas não aceitam aquilo! Elas ainda continuam indo para os seus                             
próprios gurus e templos. O marido diz: “Não saia! Eu lhe darei uma imagem de Rama e você poderá                                     
adorá-la em casa. Por que você quer perambular até Ayodhya (o local de nascimento de Rama)?”. Ela                                 
não escutaria nada; é o perambular do caminho de devoção. Ela definitivamente continuará a                           
perambular até lá; ela não escutará ninguém, pois ela acredita que aquele templo é de Rama. Mas, de                                   
quem vocês têm de se lembrar? De Rama ou do templo dele? Eles não entendem nada! Portanto, Baba                                   
explica: No caminho de devoção, vocês clamam a Deus, “Venha e nos conceda salvação”, pois somente                               
Ele é o Doador de Salvação para todos. Achcha, quando Ele vem? Ninguém sabe. Baba explica que                                 
Ravan é o inimigo. A grande maravilha de Ravan é que, embora as pessoas continuem a queimar a                                   
imagem dele, ele nunca morre. Ninguém sabe o que é Ravan. Vocês, filhos, agora sabem que recebem a                                   
herança do Pai ilimitado. Eles celebram Shiv Jayanti (aniversário de Shiva), mas não sabem quem é                               
Shiva. Vocês explicam às pessoas do Governo que Shiva é Deus e que Ele vem nesta idade a cada ciclo                                       
e muda Bharat de inferno em paraíso. Ele muda mendigos em príncipes. Ele purifica os impuros. Ele é                                   
o Doador de Salvação para todos. Todos os seres humanos agora estão aqui. Mesmo a alma de Cristo                                   
está aqui em alguma forma. Ninguém pode voltar para casa ainda. Apenas o único Pai Grandioso pode                                 
conceder salvação a todos, e Ele somente vem em Bharat. De fato, vocês somente deveriam fazer                               
devoção Daquele que concede salvação. Aquele Pai incorpóreo não reside aqui. Ele sempre é                           
imaginado e lembrado lá em cima, ao passo que ninguém considera que Krishna esteja lá em cima. Eles                                   
se lembram de Krishna e de todos os outros aqui embaixo. A lembrança de vocês, filhos, é precisa.                                   



Cada um de vocês se lembra do Pai e se considera distinto do corpo. O Pai diz: Vocês não devem se                                         
lembrar do corpo de ninguém. É muito essencial prestar atenção nisto. Simplesmente considerem-se                         
uma alma e lembrem-se do Pai. Baba está nos ornando senhores do mundo inteiro. Nós nos tornamos os                                   
senhores da terra inteira e do céu. Tudo agora está dividido em pedaços. Eles não permitem que vocês                                   
cruzem as fronteiras deles. Nenhuma destas coisas existe lá. Somente Deus é o Pai. Não é que todos                                   
sejam o Pai. Embora eles digam que os hindus e os chineses são irmãos, e que os hindus e os                                       
muçulmanos são irmãos, eles não entendem o significado. Eles nunca dizem que hindus e muçulmanos                             
são irmãos e irmãs; não! Todas as almas são irmãos, mas eles não entendem isso. Ao ouvirem alguém                                   
lendo as escrituras, eles simplesmente dizem, “É verdade, é verdade!”, mas não entendem o significado.                             
De fato, tudo é falso! Na terra de verdade eles falam apenas a verdade, enquanto, aqui, não há nada                                     
exceto falsidade. Se vocês dissessem a algum deles que eles estão contando mentiras, eles ficariam                             
aborrecidos com vocês. Mesmo que vocês tenham falado a verdade, algumas pessoas começarão a                           
insultar vocês. Agora, somente vocês, Brahmins, conhecem Baba. Vocês, filhos, estão assimilando                       
virtudes divinas. Vocês sabem que mesmo os cinco elementos agora estão totalmente impuros. As                           
pessoas até adoram muito os espíritos maus. Elas continuam a se lembrar dos espíritos maus. O Pai diz:                                   
Considerem-se uma alma e lembrem-se constantemente apenas de Mim. Não se lembrem do espírito                           
mau. Enquanto vivendo no lar com a família, mantenham o intelecto em yoga com o Pai. Vocês têm de                                     
se tornar conscientes da alma. Seus pecados serão cortados na extensão em que se lembrarem do Pai.                                 
Vocês agora receberam um terceiro olho de conhecimento. Vocês têm de se tornar um conquistador de                               
ações pecaminosas. Aquela é a idade dos que conquistaram as ações pecaminosas, e esta é a idade dos                                   
que desempenham ações pecaminosas. Vocês obtêm vitória sobre os atos pecaminosos com o poder do                             
yoga. O yoga de Bharat é muito famoso, mas as pessoas não o conhecem. Os sannyasis vão ao exterior                                     
e dizem que ensinarão o yoga de Bharat, mas, lá, as pessoas não sabem que os sannyasis são hatha                                     
yogis que não podem ensinar Raja Yoga. Vocês são Raj Rishis. Eles são sannyasis limitados, enquanto                               
vocês são sannyasis ilimitados. Há uma diferença de dia e noite. Ninguém exceto vocês, Brahmins,                             
consegue ensinar Raja Yoga. Este é um aspecto novo. Os novatos que vêm não conseguem entender                               
estas coisas. É por isto que não é permitido que novatos venham aqui. Esta é a corte de Indra (Deus que                                         
chove o conhecimento). Todos agora têm um intelecto de pedra. Todos na idade de ouro têm um                                 
intelecto divino. É agora a confluência entre os dois. Ninguém, exceto o Pai, pode mudar vocês de                                 
pedras em diamantes. Vocês vieram aqui para tornar o intelecto divino. Bharat de fato foi o “Pardal                                 
Dourado”. Lakshmi e Narayan foram senhores do mundo. Ninguém sabe quando eles governavam.                         
Houve o reino deles há 5 mil anos. Para onde eles foram? Vocês podem explicar que eles tiveram 84                                     
nascimentos. Atualmente, eles estão tamopradhan e agora estão sendo transformados em satopradhan                       
pelo Pai. O mesmo se aplica a vocês. Apenas Baba pode dar este conhecimento, nenhum sábio nem                                 
homens santos etc. podem fazer isto. Aquele é o caminho de devoção e este é o caminho de                                   
conhecimento. Ao escutarem as músicas muito boas que vocês, filhos, têm, vocês sentirão arrepios e o                               
mercúrio de sua felicidade subirá muito alto. Este enlevo tem de permanecer constante. Este é o néctar                                 
de conhecimento. As pessoas ficam inebriadas ao beberem álcool, enquanto, aqui, vocês têm o néctar                             
de conhecimento. O seu enlevo não deveria diminuir; deveria permanecer constantemente elevado.                       
Vocês ficam felizes ao verem o quadro de Lakshmi e Narayan. Vocês sabem que estão se tornando                                 
elevados daquela forma ao seguirem shrimat. Enquanto observando tudo aqui, o yoga do intelecto                           
deveria permanecer conectado com Baba e com aquela herança. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 



Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para se tornarem um conquistador das ações pecaminosas, vocês têm de vencê-las com o poder do                               

yoga. Enquanto observando tudo aqui, o intelecto deveria estar em yoga com o Pai e com a                                 
herança. 

2. Para receberem o direito completo à herança de Baba, vocês têm de se tornar filhos legítimos.                               
Sigam apenas o shrimat do único Baba. Entendam claramente as coisas que o Pai explica a vocês                                 
e expliquem-nas aos outros. 

Bênção:  Que vocês se tornem um holofote que remove a cortina de ignorância com a luz da                               
perfeição. 
A hora da revelação agora está se aproximando. Portanto, tornem-se introvertidos e                       
preencham-se com joias de experiências profundas. Tornem-se tal holofote que a cortina                       
de ignorância seja removida, com a sua luz da perfeição. Vocês são estrelas da terra que                               
salvarão o mundo do tumulto e tornarão o mundo feliz e dourado. Vocês são almas muito                               
elevadas, instrumentos para dar o sopro de felicidade e paz ao mundo. 

Slogan:  Mantenham-se distantes de qualquer atração de Maya e da matéria e vocês ficarão                         
constantemente felizes. 

 
*** O M S H A N T I *** 


