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Essência:  Doces filhos, seus pecados têm de ser cortados com o poder do yoga. Vocês têm de se                                 
puros e tornar o mundo puro; este é o seu serviço. 

Pergunta:  Qual especialidade da religião das divindades é louvada? 
Resposta:  A religião das divindades dá muita felicidade. Não há nome nem traço de tristeza lá.                             

Vocês, filhos, experimentam felicidade por três quartos do ciclo. Não haveria tanto prazer                         
se fosse apenas metade felicidade e metade tristeza. 

Om shanti. Deus fala: Deus explicou que nenhum ser humano pode ser chamado de Deus. Mesmo as                                 
divindades não podem ser chamadas de Deus. Deus é incorpóreo. Ele não tem forma corpórea nem                               
sutil. Mesmo os residentes da região sutil têm uma forma sutil. É por isto que aquele lugar é chamado                                     
de região sutil. Aqui, vocês têm corpos humanos físicos e, é por isto que este é chamado de mundo                                     
corpóreo. Estes corpos físicos, formados dos cinco elementos, não existem na região sutil. Eles são                             
chamados de marionetes; não pode ser dito que os residentes da região sutil são marionetes. Aqueles da                                 
religião das divindades também são seres humanos, mas eles são seres humanos com qualidades                           
divinas. Eles adquirem as qualidades divinas de Shiv Baba. Há uma vasta diferença entre os seres                               
humanos com qualidades divinas e aqueles com traços demoníacos. São os seres humanos que se                             
tornam dignos de viver em um templo de Shiva e também são os seres humanos que se tornam dignos                                     
de viver em um bordel. A idade de ouro é chamada de Templo de Shiva. A idade de ouro existe aqui.                                         
Ela não existe no mundo incorpóreo nem na região sutil. Vocês, filhos, entendem que o templo de                                 
Shiva é estabelecido por Shiv Baba. Quando Ele o estabeleceu? Na idade da confluência. Esta é a idade                                   
da confluência mais auspiciosa. Este mundo agora está impuro, tamopradhan. Ele não pode ser                           
chamado de mundo novo, satopradhan. O mundo novo é chamado de satopradhan e, ao ficar velho, ele                                 
é chamado de tamopradhan. Como ele se torna satopradhan novamente? Com vocês, filhos, com o                             
poder do yoga. É com o poder do yoga que todos seus pecados são cortados e vocês se tornam puros.                                       
Um mundo definitivamente é necessário para os puros. O mundo novo é chamado de puro e o mundo                                   
velho é chamado de impuro. O Pai estabelece o mundo puro, enquanto Ravan estabelece o mundo                               
impuro. Nenhum ser humano sabe destas coisas. Se estes cinco vícios não existissem, os seres humanos                               
não se tornariam infelizes, nem se lembrariam do Pai. O Pai diz: Eu sou o Removedor de Tristeza e                                     
Doador de Felicidade. As pessoas fazem efígies dos cinco vícios de Ravan com dez cabeças. Eles                               
consideram Ravan um inimigo e o queimam. Não é que eles comecem a queimar uma efígie no início                                   
da idade de cobre; não. É ao se tornarem tamopradhan que alguns surgem com novas ideias. Quando                                 
alguém causa muita tristeza, faz-se uma efígie dessa pessoa. Aqui, também, é quando as pessoas                             
experimentam muita tristeza que eles fazem uma efígie de Ravan e a queimam. Vocês, filhos,                             
experimentam felicidade por três quartos do ciclo. Que prazer haveria se fosse meio a meio? O Pai diz:                                   
A sua religião das divindades lhes dá muita felicidade. O drama do mundo é eternamente predestinado.                               
Ninguém pode perguntar por que o mundo foi criado ou quando terminará. Este ciclo continua a girar.                                 
Nas escrituras se diz que a duração do ciclo é de centenas de milhares de anos. Certamente deve haver a                                       
idade da confluência quando o mundo tem de ser transformado. Agora, vocês sentem de ninguém mais                               
entende desta forma. Eles sequer entendem que os nomes Radhe e Krishna são de infância, e que depois                                   
eles se casam. Cada um pertence a um reino diferente e, ao se casarem, eles se tornam Lakshmi e                                     
Narayan. O Pai explica todos estes aspectos. O Pai é pleno de conhecimento. Não é que Ele seja Aquele                                     
que conhece os segredos do coração de cada um. Vocês entendem que o Pai vem neste momento e                                   
transmite o conhecimento. Conhecimento é recebido em uma pathshala (local de estudo).                       



Definitivamente tem de haver uma meta e objetivo em uma pathshala. Vocês agora estão estudando.                             
Vocês não podem governar neste mundo sujo. Vocês governarão em um mundo bonito. Ninguém                           
ensina Raja Yoga na idade de ouro. É apenas na idade da confluência que o Pai ensina Raja Yoga. Este                                       
é um aspecto ilimitado. Ninguém sabe quando o Pai vem. Todos estão em extrema escuridão. As                               
pessoas no Japão se chamam de dinastia do sol. De fato, são as divindades que pertencem à dinastia do                                     
sol. O reino da dinastia do sol existiu na idade de ouro. É dito que quando o Sol de conhecimento se                                         
levanta, a escuridão do caminho de devoção é dissipada. O mundo novo torna-se velho e o mundo velho                                   
torna-se novo. Este mundo é um lar grande e ilimitado. É um enorme palco. O sol, a lua e as estrelas                                         
trabalham tanto. Muito trabalho é feito à noite. Alguns reis dormiam durante o dia e mantinham suas                                 
cortes à noite. Eles saiam à noite para comprar coisas. Mesmo agora isto acontece em alguns lugares.                                 
As fábricas etc. também funcionam durante a noite. Estes são dias e noites limitados, enquanto o outro                                 
é uma questão do ilimitado. Estas coisas não estão no intelecto de ninguém, exceto no de vocês. Eles                                   
sequer conhecem Shiv Baba. O Pai continua a explicar cada aspecto. Em relação a Brahma, também é                                 
explicado que ele é o Pai da Humanidade. Quando o Pai vem para criar o mundo, Ele definitivamente                                   
tem de entrar em alguém. Os seres humanos puros existem na idade de ouro. Na idade de ferro todos                                     
nascem por meio do vício; é por isto que eles são chamados de impuros. As pessoas perguntam como o                                     
mundo continuará sem vício, mas digam a eles que as divindades são completamente sem vícios. Vocês                               
constroem templos para eles com tanta limpeza e pureza. Ninguém, exceto aqueles brâmanes tem                           
permissão para entrar. De fato, nenhum vicioso tem permissão par tocar aqueles ídolos das divindades.                             
Entretanto, hoje em dia qualquer coisa pode ser feita quando se tem dinheiro. Quando as pessoas têm                                 
templos em casa, eles convidam um sacerdote brâmane. Agora, mesmo aqueles sacerdotes brâmanes                         
são viciosos; eles simplesmente são chamados de brâmanes. Este mundo é vicioso, portanto, a adoração                             
também é feita por seres viciosos. De onde viriam seres sem vícios? Seres sem vícios existem apenas na                                   
idade de ouro. Não é que aqueles que não caem no vício sejam chamados de sem vícios; seus corpos                                     
foram criados por meio do vício. O aspecto principal que o Pai tem explicado é que este mundo inteiro                                     
é o reino de Ravan. Seres completamente sem vícios existem no reino de Rama, enquanto seres viciosos                                 
existem no reino de Ravan. Havia pureza na idade de ouro e também havia paz e prosperidade. Vocês                                   
podem mostrar como o reino de Lakshmi e Narayan existia na idade de ouro. Os cinco vícios não                                   
existem lá. Aquele é o reino puro estabelecido por Deus. Deus não pode estabelecer um reino impuro.                                 
Se as pessoas fossem impuras na idade de ouro, eles clamariam a Deus. Lá, ninguém clama. Ninguém                                 
se lembra de Deus quando está feliz. As pessoas cantam o louvor de Deus dizendo que Ele é o Oceano                                       
de Felicidade, o Oceano de Pureza. Eles até dizem que deveria haver paz no mundo, mas como os seres                                     
humanos poderiam trazer paz ao mundo inteiro neste momento? O reino de paz existe apenas no                               
paraíso. Quando as pessoas lutam entre si, alguém mais tem de pacificá-las. Lá, há apenas um reino. O                                   
Pai diz: Este mundo velho agora vai ser destruído. Todos serão destruídos nesta grande guerra                             
(Mahabharat). As palavras “Aqueles cujos intelectos não tinham amor por Deus no momento da                           
destruição...” foram escritas. Vocês são os verdadeiros Pandavas. Vocês são os guias espirituais. Vocês                           
mostram a todos o caminho para a terra de liberação. Aquele é o lar das almas, a terra de paz, enquanto                                         
esta é a terra de tristeza. O Pai diz: Agora, enquanto vendo esta terra de tristeza, esqueçam-na. Temos                                   
de retornar para a terra de paz. É a alma que diz isto. É a alma que tem a realização disto. A alma tem a                                                 
consciência “Eu sou uma alma”. O Pai diz: Ninguém mais Me entende como Eu sou ou a forma que                                     
tenho. Eu expliquei para vocês que Eu sou apenas um ponto. Vocês deveriam se lembrar repetidamente                               
como vocês deram a volta no ciclo de 84 nascimentos. Ao fazer isso, vocês se lembrarão do Pai; vocês                                     
se lembrarão do lar, bem como do ciclo. Apenas vocês conhecem a história e a geografia deste mundo.                                   
Há tantas terras. Ocorreram tantas guerras etc. Na idade de ouro não existe questão de guerras etc.                                 



Vejam a diferença entre o reino de Rama e o reino de Ravan! O Pai diz: É como se vocês estivessem no                                           
reino de Deus neste momento, pois Deus veio aqui para estabelecer um reino. Deus, Ele próprio, não                                 
governa aquele reino. Ele próprio não reivindica um reino. Ele faz serviço altruísta. Deus é o Mais                                 
Elevado nas Alturas, o Pai de todas as almas. Ao dizerem “Baba”, o mercúrio de sua felicidade deveria                                   
subir. A alegria suprassensorial de seu estágio final tem sido lembrada. Quando os dias de seus exames                                 
se aproximarem, vocês terão visões de tudo. A alegria suprassensorial de vocês, filhos, é numérica.                             
Alguns permanecem na lembrança do Pai com muita felicidade. Vocês deveriam ter este sentimento o                             
dia inteiro: “Ó, Baba! Você nos transformou tanto! Nós recebemos tanta felicidade de Você”. Ao se                               
lembrarem do Pai, vocês derramam lágrimas de amor. “É uma maravilha como Você veio e nos libertou                                 
da tristeza. Você nos removeu do oceano de veneno e nos levou para o oceano de leite”. Vocês                                   
deveriam ter estes sentimentos o dia inteiro. Quando o Pai os relembra, vocês sentem tanta felicidade.                               
Shiv Baba está nos ensinando Raja Yoga. O festival de Shiv Ratri é celebrado, mas as pessoas inseriram                                   
o nome de Shri Krishna no Gita em vez do de Shiv Baba. Este é o maior erro que eles cometeram. Este                                           
é o principal equívoco do Gita. O drama foi criado desta forma. O Pai vem e corrige este erro e diz que                                           
Ele é o Purificador, não Krishna. Eu ensinei Raja Yoga a vocês e os transformei de seres humanos                                   
comuns em divindades. Há o Meu louvor como a Imagem Imortal, Aquele que não nasce. Vocês não                                 
podem cantar este louvor para Krishna; ele renasce. O quanto cada um de vocês, filhos, mantêm todos                                 
estes aspectos no intelecto é numérico. Juntamente com terem conhecimento, seu comportamento                       
também precisa ser bom. Maya não é menor! Aqueles que vieram primeiro definitivamente terão aquela                             
força. Há vários tipos de atores. É o povo de Bharat que tem desempenhado os papéis de heróis e                                     
heroínas. Vocês libertam todos do reino de Ravan. Vocês recebem tanto poder ao seguirem shrimat.                             
Maya também é muito poderosa; enquanto vocês estão progredindo, ela os engana. Baba é o Oceano de                                 
Amor, portanto vocês, filhos, também têm de se tornar oceanos de amor como o Pai. Nunca falem                                 
palavras amargas. Se vocês causarem tristeza a alguém, vocês morrerão de tristeza. Agora, vocês                           
deveriam terminar com todos esses hábitos. O hábito mais sujo é o de se afogar no oceano de veneno. O                                       
Pai também diz: A luxúria é o seu maior inimigo. Tantas filhas apanham. Alguns dizem para suas filhas                                   
que elas podem permanecer puras. Ah! Mas pelo menos eles próprios deveriam se tornar puros                             
primeiro. Ao darem as filhas, eles ao menos estão livres da carga de todos os gastos, pois eles não                                     
sabem qual é a fortuna delas: se elas encontrarão um lar feliz ou não. Nos dias de hoje, há muitos                                       
gastos. Os pobres darão suas filhas muito rapidamente, embora algumas tenham muito apego. Antes,                           
uma mulher nativa vinha aqui, mas não lhe foi permitido vir para o conhecimento, pois eles estavam                                 
com medo de mágica. Deus é chamado de Mágico. Deus também é chamado de Misericordioso.                             
Krishna não pode ser chamado assim. O Misericordioso é Aquele que liberta vocês daquele que é                               
impiedoso. Ravan é impiedoso. Primeiro, há conhecimento. Há conhecimento, devoção e desinteresse.                       
Não se diz: “Devoção, conhecimento e desinteresse”. Vocês não podem dizer: “Desinteresse no                         
conhecimento”. Vocês têm de ter desinteresse na devoção. É por isso que a expressão “Conhecimento,                             
devoção e desinteresse” é correta. O Pai faz com que vocês tenham desinteresse ilimitado, ou seja,                               
desinteresse no mundo antigo inteiro. Os sannyasis os inspiram a terem desinteresse apenas em relação                             
a seus lares. Isto também é predestinado no drama. Isto não se assenta no intelecto dos seres humanos.                                   
Bharat foi cem por cento solvente, sem vícios e saudável; não havia morte súbita aqui. Dentre vocês,                                 
são bem poucos os que conseguem assimilar estas coisas. Aqueles que fazem bom serviço se tornarão                               
muito ricos. Vocês, filhos, deveriam se lembrar “Baba, Baba”, durante o dia todo. Entretanto, Maya não                               
permite que vocês façam isto. O Pai diz: Se vocês quiserem se tornar satopradhan, lembrem-se de Mim                                 
enquanto caminham, se movimentam e comem. Eu torno vocês os senhores do mundo. Vocês não se                               
lembrarão de Mim? Muitos de vocês experimentam muitas tempestades de Maya. O Pai explica: Sim,                             



tudo isto vai acontecer; está fixo no drama. O paraíso definitivamente será estabelecido. O mundo não                               
pode permanecer novo para sempre. O ciclo tem de girar e, portanto, vocês definitivamente descerão                             
outra vez. Definitivamente tudo tem de se tornar velho a partir de novo. Nesta época, Maya pregou um                                   
“1º de abril” em todos. O Pai vem e torna vocês bonitos. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tornem-se oceanos de amor como o Pai. Nunca causem tristeza a ninguém. Não falem palavras                             

amargas. Terminem com todos os seus hábitos sujos. 
2. Enquanto conversando docemente com Baba mantenham este sentimento: “Ó, Baba, Você nos                       

transformou tanto! Você tem nos dado tanta felicidade! Baba, Você nos levou para o oceano de                               
leite”. Tenham a lembrança de Baba durante o dia. 

Bênção:  Que vocês sejam um servidor verdadeiro e mostrem o Doador com cada um de seus atos e                                 
especialidades. 
Servidores verdadeiros, ao darem cooperação, nunca deixariam uma alma aprisionada a                     
eles. Eles fariam com que todos criassem uma conexão com o Pai. Cada palavra deles                             
lembraria todos do Pai. O Pai seria visível em cada ato deles. Eles nunca pensariam que                               
alguém se tornou cooperativo com eles por causa da especialidade que eles têm. Se os                             
outros virem vocês e não o Pai, isso não é serviço, mas é fazê-los esquecer o Pai.                                 
Servidores verdadeiros fariam com que todos se conectassem com à Verdade, não a si                           
mesmos. 

Slogan:  Em vez de fazerem qualquer tipo de solicitação, permaneçam constantemente felizes. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Dever de casa especial para experimentarem o estágio avyakt neste mês avyakt: 

Pratiquem entrar no seu corpo físico e fazer com que seus órgãos físicos executem todas as tarefas.                                 
Entrem nele quando quiserem e fiquem desapegados dele quando quiserem. Em um segundo, adotem o                             
corpo e, em um segundo, renunciem à consciência de corpo e tornem-se sem corpo: esta prática é a base                                     
de seu estágio avyakt. 


