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Essência:  Doces filhos, sua visão não deveria cair sobre o corpo de ninguém. Considerem-se uma                           
alma e não olhem para o corpo de ninguém. 

Pergunta:  A quais dois aspectos principais cada um de vocês, filhos brahmins, deveria prestar                         
atenção? 

Resposta:  Estudo e virtudes divinas. Enquanto alguns filhos não têm a mínima raiva, outros têm tanta                             
raiva que brigam muito. Vocês, filhos, deveriam estar preocupados em como assimilar                       
virtudes divinas e tornar-se uma divindade. Não falem bravos com ninguém. Baba diz: Os                           
filhos que têm raiva são como senhores e senhoras dos maus espíritos. Vocês não devem                             
falar com ninguém que tenha tais maus espíritos. 

Música:  Eu vim com minha fortuna acordada... 
Om shanti. Vocês, filhos, ouviram a música. Os significados de tais discos não são explicados em                               
nenhuma outra congregação. Lá, eles simplesmente leem as escrituras. Nos templos sikh, aqueles que                           
leem o Granth extraem dele duas linhas e fazem comentários com base naquilo. Em nenhum outro lugar                                 
o disco que eles tocam é explicado. O Pai agora explica: Todas aquelas canções pertencem ao caminho                                 
de devoção. Foi dito a vocês, filhos, que conhecimento é diferente de devoção e ele somente pode ser                                   
transmitido por Shiva incorpóreo. Este conhecimento é chamado de conhecimento espiritual. Há vários                         
tipos de conhecimento. Alguém pode perguntar se vocês sabem como este tapete é feito. Há                             
conhecimento de tudo. Todas aquelas coisas são físicas. Vocês, filhos, sabem que nós, almas temos                             
apenas o único Pai espiritual, e que não é possível ver a forma Dele. A imagem daquele Ser incorpóreo                                     
é como um saligram. Ele é chamado de Alma suprema. Ele é chamado de Incorpóreo. Ele não tem uma                                     
forma humana. Tudo definitivamente possui forma e a forma mais minúscula é a da alma. Essa é                                 
chamada de maravilha da natureza. A alma é tão minúscula que não pode ser vista com os olhos. Vocês,                                     
filhos, agora receberam visão divina com a qual têm visões de tudo. Com visão divina, vocês podem                                 
ver aqueles que existiram no passado. Aquele foi embora antes de todos. Ele agora veio novamente e,                                 
então, vocês também têm uma visão Dele. Ele é muito sutil. A partir disso, pode ser entendido que                                   
ninguém, exceto o Pai supremo, a Alma suprema, pode dar o conhecimento das almas. As pessoas não                                 
sabem exatamente o que é a alma. Do mesmo modo, elas não podem conhecer a Alma suprema                                 
acuradamente. As pessoas no mundo têm inúmeras opiniões. Alguns dizem que as almas fundem-se na                             
Alma suprema e outras dizem outra coisa. Vocês, filhos, agora entendem, numericamente, de acordo                           
com seu empenho. Isso não pode se assentar no intelecto de todos na mesma extensão. Vocês                               
repetidamente têm de fazer isso se assentar no intelecto. Nós somos almas e desempenhamos nosso                             
papel de 84 nascimentos. Baba agora diz: Considerem-se uma alma. Reconheçam-Me, o Pai supremo, a                             
Alma suprema, e lembrem-se de Mim. O Pai diz: Eu entro neste e dou conhecimento a vocês, filhos.                                   
Por não se considerarem almas, a visão de vocês, filhos, vai em direção a este corpo. De fato, vocês não                                       
têm nada a ver com este. O Doador de Salvação para todos é Shiv Baba, e nós damos felicidade para                                       
todos de acordo com as orientações Dele. Este não tem arrogância alguma sobre dar felicidade para                               
todos. Os defeitos daqueles que não se lembram do Pai acuradamente não podem ser removidos. Eles                               
não têm a fé de que são almas. As pessoas não sabem sobre as almas, nem sobre a Alma suprema. Foi o                                           
povo de Bharat que espalhou a ideia da onipresença. Dentre vocês, os filhos serviçais entendem isso,                               
mas os demais não entendem tanto. Se vocês, filhos, reconhecessem o Pai de forma acurada e                               
completamente vocês se lembrariam Dele e também assimilariam virtudes divinas. Shiv Baba explica                         
isso para vocês, filhos. Este é um aspecto novo. Brahmins definitivamente são necessários. Ninguém no                             



mundo sabe o período quando os filhos de Prajapita Brahma existem. Há muitos brâmanes físicos, mas                               
aquela prole nasce de um ventre. Eles não são a prole nascida da boca, os filhos de Brahma. Os filhos                                       
de Brahma recebem a herança de Deus Pai. Vocês agora estão recebendo aquela herança. Vocês,                             
brahmins, são diferentes daqueles brâmanes. Vocês, brahmins, existem na idade da confluência,                       
enquanto aqueles brâmanes existem nas idades de cobre e ferro. Vocês, brahmins da idade da                             
confluência, são totalmente diferentes. Prajapita Brahma tem muitos filhos. Um pai físico também é                           
chamado de Brahma, pois ele cria filhos, mas aquilo está conectado com o corpo. Este Pai (Shiva) diria:                                   
Todas as almas são Meus filhos. Vocês são os filhos espirituais dulcíssimos. É fácil explicar isto a                                 
qualquer um. Shiv Baba não possui um corpo próprio. As pessoas celebram o aniversário de Shiva, mas                                 
Ele não possui um corpo que vocês possam ver. Todos os demais têm um corpo. Todas as almas têm                                     
seu próprio corpo. É o corpo que recebe um nome. A Alma suprema não tem um corpo próprio, e é por                                         
isto que Ele é chamado de Alma suprema. Aquela alma é chamada Shiva; esse nome nunca muda.                                 
Quando alguém muda o corpo, o nome também muda. Shiv Baba diz: Eu sou constantemente a Alma                                 
suprema incorpórea. De acordo com o plano do drama, Eu agora tomei este corpo. Mesmo os nomes                                 
dos sannyasis mudam. Quando alguém pertence a um guru, o nome dessa pessoa muda. Também era o                                 
costume que o nome de vocês fosse mudado, mas por quanto tempo Baba continuaria a mudar o nome                                   
de todos? Tantos fugiram. Os nomes daqueles que estavam aqui naquele momento foram mudados.                           
Agora, o nome de ninguém muda. Vocês não podem confiar em ninguém. Maya derrota muitos e eles                                 
fogem. É por isto que Baba não dá um nome novo para ninguém. Não seria bom se Ele desse um nome                                         
para um e não para outro. Embora todos vocês digam “Baba, nós pertencemos a Você”, vocês não                                 
pertencem a Baba de forma precisa. Muitos de vocês não entendem o significado de se tornar um                                 
herdeiro. Muitos vêm para se encontrar com Baba, mas não são herdeiros. Eles são incapazes de entrar                                 
no rosário de vitória. Alguns filhos bons se consideram herdeiros, mas Baba sabe que eles não são                                 
herdeiros. A fim de se tornarem um herdeiro, vocês primeiro têm de tornar Deus seu Herdeiro. É difícil                                   
explicar estes segredos. Baba explica para vocês, filhos, o que significa ser um herdeiro. Quando vocês                               
tornam Deus seu Herdeiro, vocês têm de dar toda a sua propriedade. Então, o Pai tornaria vocês os                                   
herdeiros Dele próprio. Apenas os pobres podem fazer isso; os ricos são incapazes de dar a propriedade                                 
que têm. O rosário é criado de apenas alguns filhos. Se vocês perguntassem a Baba, Baba poderia                                 
contar se vocês têm um direito de se tornar um herdeiro ou não. Aquele Baba, bem como este Baba,                                     
poderiam dizer para vocês. Este é um aspecto comum para se entender. Vocês precisam de sabedoria                               
para se tornar um herdeiro. Vocês podem ver que Lakshmi e Narayan foram os senhores do mundo.                                 
Contudo, ninguém sabe como eles reivindicaram aquela maestria. Sua meta e objetivo agora está na sua                               
frente. Aquilo é o que vocês têm de se tornar. Vocês, filhos, dizem que se tornarão os Lakshmi e                                     
Narayan da dinastia do sol, não os Rama e Sita da dinastia da lua. Rama e Sita são difamados nas                                       
escrituras. Vocês nunca ouviriam qualquer difamação de Lakshmi e Narayan. Há difamação de Shiv                           
Baba e de Krishna. O Pai diz: Eu torno vocês, filhos, os mais elevados de todos. Vocês, filhos,                                   
tornam-se ainda mais elevados do que Eu. Ninguém jamais difamaria Lakshmi ou Narayan. Embora a                             
alma de Krishna seja a mesma que a de Narayan, devido às pessoas não entenderem isso, elas o                                   
difamaram. Elas constroem um templo para Lakshmi e Narayan com muita felicidade. De fato, o                             
templo que elas constroem deveria ser para Radhe e Krishna, porque eles eram satopradhan. Estes                             
(Lakshmi e Narayan) estão em seu estágio adulto e são chamados de sato, enquanto aqueles (Radhe e                                 
Krishna) são jovens e são chamados de satopradhan. Uma criancinha é igual a um mahatma. Assim                               
como as criancinhas não sabem o que é vício etc., os adultos lá também não têm conhecimento do que é                                       
vício. Estes cinco maus espíritos não existem. Eles não sabem de nada sobre os vícios. O momento                                 
atual é noite. É somente à noite que há o desejo de luxúria. As divindades existem no dia, portanto, não                                       



há nenhum desejo de luxúria. Os vícios não existem lá. Agora que é noite, todo mundo se entrega ao                                     
vício. Vocês sabem que tão logo a manhã chegue, todos os seus vícios terminarão. Então, vocês não                                 
saberão o que são os vícios. Eles são os traços viciosos de Ravan. Este é o mundo vicioso. No mundo                                       
sem vícios, não há questão de vício. Aquilo é chamado de reino de Deus. No momento atual, há o reino                                       
do demônio, mas ninguém sabe disso. Vocês agora sabem de tudo, numericamente, de acordo com seu                               
empenho. Há muitos de vocês, filhos. As pessoas são incapazes de entender de quem vocês, Brahma                               
Kumars e Kumaris, são filhos. Todos eles se lembram de Shiv Baba. Eles não se lembram de Brahma.                                   
Este também diz: Lembrem-se de Shiv Baba por meio de quem todos os seus pecados serão cortados.                                 
Seus pecados não serão cortados com a lembrança de alguém mais. Está escrito no Gita: Lembrem-se                               
constantemente apenas de Mim! Krishna não disse isso. Vocês recebem a herança do Pai incorpóreo.                             
Apenas ao se considerarem uma alma vocês serão capazes de se lembrar do Pai incorpóreo. Primeiro,                               
tenham a fé firme de que vocês são uma alma e que seu Pai é a Alma suprema. Ele diz: Lembrem-se de                                           
Mim e Eu lhes darei a herança. Eu sou o Doador de Felicidade para Todos. Eu levo todas as almas de                                         
volta para a terra de paz. Aqueles que no ciclo anterior reivindicaram a herança do Pai virão e se                                     
tornarão brahmins e eles reivindicarão a herança outra vez. Entre os brahmins também, alguns são                             
filhos muito firmes; há filhos verdadeiros e há enteados. Nós somos a árvore genealógica dos filhos de                                 
Shiva incorpóreo. Vocês sabem como a árvore genealógica cresce. Agora, tendo nos tornado brahmins,                           
temos de retornar para casa. Todas as almas têm de deixar seus corpos e retornar para casa. Ambos, os                                     
Pandavas e os Kauravas, têm de deixar os corpos. Vocês levam os sanskars de conhecimento, e a                                 
recompensa que vocês recebem é de acordo com isso. Isso também está fixo no drama; o papel do                                   
conhecimento no drama termina. Agora, depois de terem 84 nascimentos, vocês estão recebendo este                           
conhecimento novamente. Este conhecimento então desaparecerá e vocês experimentarão a                   
recompensa. Lá não existem quadros de outras religiões. Vocês têm quadros no caminho de devoção.                             
Não há os quadros de ninguém na idade de ouro. Seus quadros existem ao longo do caminho de                                   
devoção. No seu reino não há quaisquer outros quadros. Há apenas as divindades naquele momento.                             
Vocês podem entender a partir disso que as divindades são originais e eternas. O mundo continua a se                                   
expandir depois. Vocês, filhos, deveriam revolver este conhecimento e permanecer em alegria                       
suprassensorial. Há muitos pontos para revolver. Contudo, Baba sabe que Maya repetidamente faz                         
vocês esquecerem. Vocês têm de lembrar que Shiv Baba está ensinando vocês. Ele é o mais elevado nas                                   
alturas. Temos de voltar para casa agora. Estas coisas são tão fáceis! Tudo depende da lembrança. Nós                                 
temos de assimilar virtudes divinas e nos tornar divindades. Os cinco vícios são maus espíritos. Há os                                 
maus espíritos da luxúria, raiva e consciência de corpo. Sim, alguns têm mais maus espíritos do que                                 
outros. Vocês, filhos brahmins, sabem que estes cinco vícios são grandes maus espíritos. O mau espírito                               
número um é o da luxúria. O segundo é o da raiva. Quando alguém fala de uma maneira grosseira, o Pai                                         
diz que tal pessoa tem raiva. Aquele mau espírito tem de ser removido. É muito difícil remover um mau                                     
espírito. A raiva causa tristeza uns aos outros. Não são tantas as pessoas que experimentam tristeza por                                 
causa de apego; aqueles que têm apego só experimentam tristeza. É por isto que o Pai explica:                                 
Afugentem estes maus espíritos! Cada um de vocês, filhos, deveria prestar atenção especial ao estudo e                               
às virtudes divinas. Alguns filhos não têm o menor traço de raiva, enquanto outros brigam muito devido                                 
à raiva. Vocês, filhos, deveriam pensar em assimilar virtudes divinas e se tornar uma divindade. Nunca                               
falem com raiva. Quando alguém ficar zangado, entendam que essa pessoa possui um mau espírito da                               
raiva. É como se eles se tornassem os senhores e senhoras dos maus espíritos. Nunca falem com aqueles                                   
que têm tais maus espíritos. Quando alguém fala com raiva e o mau espírito também entra no outro,                                   
então os dois maus espíritos brigam entre si. A expressão “Senhora dos maus espíritos” (bhootnathni) é                               
muito suja. Vocês deveriam ficar longe de tais pessoas, de modo que aquele mau espírito não entre em                                   



vocês. Não permaneçam em pé diante de um mau espírito ou ele entrará em vocês. O Pai vem para                                     
tornar vocês capazes de remover os seus traços demoníacos e assimilar virtudes divinas. O Pai diz: Eu                                 
vim para fazer com que vocês assimilem virtudes divinas e se tornem divindades. Vocês, filhos, sabem                               
que estão assimilando virtudes divinas. As imagens das divindades estão diante de vocês. Baba disse                             
para vocês permanecerem bem longe daqueles que têm raiva. Vocês precisam de sabedoria para se                             
proteger. Não deveria haver raiva alguma dentro de vocês. Senão, seu pecado será multiplicado por                             
cem. O Pai explica muito claramente para vocês, filhos. Vocês, filhos, também entendem que Baba está                               
lhes ensinando exatamente como Ele fez no ciclo anterior. Vocês, filhos, continuarão a entender,                           
numericamente, de acordo com seu empenho. Tenham misericórdia de si próprios e também de outros.                             
Alguns têm misericórdia de outros, mas nenhuma de si mesmos. Os outros então sobem alto, enquanto                               
eles ficam para trás. Eles mesmos não conquistam os vícios, mas explicam aos outros. Portanto, os                               
outros conquistam os vícios. Há tais maravilhas! Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Revolvam o conhecimento e permaneçam em alegria suprassensorial. Não falem com ninguém de                         

uma maneira grosseira. Afastem-se de qualquer um que fale com vocês com raiva. 
2. A fim de se tornarem um herdeiro de Deus, primeiro tornem Deus o seu Herdeiro. Tornem-se                               

sensatos e terminem com todo o apego dando tudo o que pertence a vocês para o Pai. Tenham                                   
misericórdia de si. 

Bênção:  Que vocês sejam sempre felizes e sigam constantemente o único Pai com seu estágio                           
estável e constante. 
Para vocês, filhos, a vida do Pai Brahma é um computador preciso. Atualmente, as pessoas                             
colocam todas as suas perguntas em um computador e recebem uma resposta. Da mesma                           
forma, sempre que surgir uma pergunta, em vez de perguntar “Por quê?” Ou “O quê?”,                             
simplesmente olhem para o computador da vida do Pai Brahma. As perguntas de “Por                           
quê?” e “O quê?” mudarão para “Deste modo”. Em vez de terem muitas perguntas, vocês                             
ficarão sempre felizes. Ser sempre feliz significa seguir o Pai com seu estágio constante e                             
estável. 

Slogan:  Com seu poder consciente da alma, experimentem ser sempre saudáveis. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Dever de casa especial para experimentarem o estágio avyakt neste mês avyakt. 

Mesmo enquanto executando uma ação comum, prestem atenção de vez em quando a criarem um                             
estágio avyakt. Ao desempenharem qualquer tarefa, sempre a desempenhem com força dupla,                       
considerando BapDada seu Companheiro, e haverá lembrança fácil. Enquanto fazendo um programa                       
para atividades físicas, também definam um programa para o seu intelecto e, assim, haverá economia de                               
tempo. 


