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Essência:  Doces filhos, agora vocês estão saindo pelo portão do mundo velho e entrando no portão                             
da terra de paz e na terra de felicidade. Apenas o Pai lhes mostra o caminho para liberação                                   
e liberação em vida. 

Pergunta:  Qual é o melhor carma no momento presente? 
Resposta:  O melhor carma é tornar-se uma bengala para os cegos em pensamentos, palavras e ações.                             

Vocês, filhos, deveriam revolver o oceano de conhecimento sobre que palavras deveriam                       
ser escritas de modo que as pessoas possam encontrar o caminho para o lar (para a                               
liberação), bem como para a terra de liberação em vida; de modo que elas possam                             
facilmente entender que o caminho para a paz e felicidade é mostrado aqui. 

Om shanti. Vocês ouviram sobre a lâmpada do Mágico? A lâmpada de Aladim também foi lembrada. O                                 
que a lâmpada de Aladim ou a lâmpada do Mágico mostra a vocês? Ela mostra Vaikunth, o paraíso, a                                     
terra de felicidade. Uma lâmpada é chamada de luz. No presente, há escuridão. Vocês, filhos, estão                               
fazendo feiras e exposições para mostrar a luz a todos. Vocês estão usando tanto dinheiro e batendo a                                   
cabeça. Vocês perguntam: “Baba, como deveremos chamá-la?” Bombaim é chamada de “Portão da                         
Índia”. Os barcos primeiro atracam em Bombaim. Em Déli também há “O Portão da Índia”. Este aqui é                                   
o nosso portão para a liberação e a liberação em vida. Há dois portões. Há sempre dois portões, para                                     
dentro e para fora. Um é para entrar e o outro é para sair. É o mesmo aqui. Nós vamos para o mundo                                             
novo, depois saímos do mundo velho e, então, retornamos ao nosso lar. Contudo, somos incapazes de                               
retornar ao lar sozinhos, porque nos esquecemos do lar. O Guia é necessário. Nós O encontramos e Ele                                   
está nos mostrando o caminho. Filhos, vocês sabem que Baba está mostrando a vocês o caminho para a                                   
liberação e liberação em vida, paz e felicidade. Portanto, vocês deveriam escrever: “Portão para a terra                               
de paz e para a terra de felicidade”. Vocês têm de revolver isso. Eles têm muitos pensamentos sobre o                                     
que é liberação e o que é liberação em vida. Ninguém sabe o que é isso. Todos querem paz e felicidade.                                         
Deixem haver paz e também riqueza e prosperidade. Estes apenas existem na idade de ouro. Portanto,                               
“Portal para Shantidham e Sukhdham” deveria ser escrito, ou então, “Portão para a Pureza, Paz e                               
Prosperidade”. Estas palavras são boas. Estas três coisas não existem aqui. Portanto, deveria ser                           
explicado que todas elas existiram no mundo novo. Deus Pai, o Purificador, é Aquele que estabelece o                                 
mundo novo. Portanto, definitivamente temos de sair deste mundo velho e retornar para casa. Então,                             
este é o portão para a pureza, paz e prosperidade. Baba gosta deste nome. De fato, embora seja Shiv                                     
Baba quem faça a abertura, Ele a faz por meio de nós, brahmins. Há muitas cerimônias de abertura no                                     
mundo. Algumas são para hospitais, algumas para universidades, mas esta inauguração apenas acontece                         
uma vez, e somente neste momento. Este é o motivo de haver muita reflexão nisso. Alguns filhos                                 
escreveram: “Brahma Baba deveria vir e inaugurar isto. Deveríamos convidar os dois Bap e Dada”. O                               
Pai diz: Você não tem permissão de ir a nenhum lugar lá fora. A consciência não me permite ir e                                       
inaugurá-lo. Qualquer um pode inaugurá-lo. Será publicado nos jornais: “Prajapita Brahma Kumars e                         
Kumaris”. Este nome é bom. Prajapita significa o Pai de todos. Ele não é menor. O próprio Pai faz a                                       
cerimônia acontecer. Ele é Karankaravanhar. Que permaneça no intelecto que vocês estão                       
estabelecendo o paraíso. Portanto, vocês deveriam se empenhar tanto e seguir shrimat. No momento                           
presente, há apenas um único carma que é o melhor a fazer com seus pensamentos, palavras e atos, que                                     
é o de se tornarem bengalas para os cegos. As pessoas até dizem: “Ó, Deus! Dê uma bengala aos                                     
cegos!” Todos estão cegos. Portanto, o Pai vem e se torna a bengala. Ele dá o terceiro olho de                                     
conhecimento com o qual vocês vão para o paraíso, numericamente, de acordo com seu empenho. Tudo                               



é numérico. Este é um hospital-universidade muito grande. Foi explicado que o Pai de todas as almas é                                   
o Pai supremo, a Alma suprema e o Purificador. Lembrem-se Daquele Pai e vocês irão para a terra de                                     
felicidade. Este é o inferno; ele não pode ser chamado de paraíso. Há apenas uma religião no paraíso.                                   
Quando Bharat era o paraíso, não havia nenhuma outra religião. Simplesmente lembrar-se disso                         
também significa ser Manmanabhav. No paraíso, éramos os senhores do mundo inteiro. Vocês não se                             
lembram nem disso. Está no intelecto que vocês encontraram o Pai. Portanto, vocês deveriam ter essa                               
felicidade. Mas, Maya não é menor. Mesmo depois de pertencerem a um Pai assim, vocês são incapazes                                 
de ter esse tanto de felicidade. Vocês continuam a sufocar. Maya repetidamente os faz sufocar muito.                               
Ela faz com que vocês se esqueçam de se lembrar de Shiv Baba. Então, vocês dizem: “Não consigo                                   
permanecer em lembrança”. O Pai os faz mergulhar fundo no oceano de conhecimento, enquanto Maya                             
faz com que vocês fiquem se debatendo no oceano de veneno. Alguns alegremente se debatem muito. O                                 
Pai diz: Lembrem-se de Shiv Baba. Porém, Maya os faz esquecer. Eles não têm lembrança do Pai. Eles                                   
sequer conhecem o Pai. Apenas o Pai supremo, a Alma suprema, é o Removedor de Tristeza e o Doador                                     
de Felicidade. Ele é Aquele que termina com toda nossa tristeza. As pessoas vão ao Ganges para se                                   
banhar, porque elas consideram o Ganges o Purificador. Na idade de ouro, vocês não dirão que o                                 
Ganges remove sua tristeza ou elimina seus pecados. Sábios e homens santos etc., todos vão e se                                 
sentam às margens de um rio. Por que eles não se sentam à beira de um oceano? Vocês, filhos, agora                                       
estão sentados na praia do Oceano. Muitos filhos vêm para o Oceano. É entendido que estes rios                                 
pequenos e grandes surgiram do Oceano. Os nomes “Brahmaputra” e “Sindh Saraswati” são dados a                             
eles. O Pai explica: Filhos, vocês têm de prestar muita atenção aos seus pensamentos, palavras e ações.                                 
Nunca fiquem zangados. Primeiro a raiva surge na mente e, depois, nas palavras e ações. São três                                 
janelas. É por isso que o Pai explica: Doces filhos, não falem desnecessariamente. Fiquem em silêncio.                               
Quando algo surgir nas palavras, aquilo também acontecerá em suas ações. Primeiro, a raiva surge na                               
mente e, então, sai nas palavras e ações. Ela sai por todas as três janelas. Ela primeiro entrará na mente.                                       
As pessoas do mundo continuam a causar tristeza entre si; elas continuam a brigar. Vocês não devem                                 
causar tristeza a ninguém. Vocês não deveriam sequer ter o pensamento disso. É muito bom permanecer                               
em silêncio. O Pai vem e abre o portão para o paraíso, ou seja, o portão para a paz e felicidade. Ele                                           
apenas conta isso a vocês, filhos. Ele diz a vocês, filhos, para contarem a outros. Pureza, paz e                                   
prosperidade apenas existem no paraíso. Vocês têm de entender como podem ir para lá. A Guerra do                                 
Mahabharat também abre os portões. Baba continua a revolver o oceano de conhecimento sobre que                             
nome deveria ser dado. Revolvendo este oceano de conhecimento pela manhã vocês são capazes de                             
extrair a manteiga. Surgem boas sugestões. É por isso que Baba diz: Acordem pela manhã, lembrem-se                               
do Pai e revolvam o oceano de conhecimento sobre que nome deveria ser dado. Pensem nisso. Alguns                                 
de vocês são capazes de encontrar boas ideias. Vocês entendem que mudar uma pessoa impura em uma                                 
pessoa pura significa mudá-la de um residente do inferno para um residente do paraíso. As divindades                               
são puras. É por isso que as pessoas se curvam diante delas. Embora seja contra a regra que vocês se                                       
curvem a alguém agora, vocês têm de continuar a agir com tato. Os sábios se consideram elevados e                                   
puros e todos os demais como impuros e degradados. Embora vocês saibam que vocês são os mais                                 
elevados, quando alguém os saúda fazendo reverência juntando as mãos, vocês têm de responder a essa                               
pessoa. Quando eles os saúdam desse modo, vocês têm de responder do mesmo modo. Se vocês não                                 
interagirem com eles com tato, vocês serão incapazes de agarrá-los. Vocês precisam de muito tato.                             
Quando a morte está de pé sobre a cabeça das pessoas, elas se lembram de Deus. Hoje em dia, muitas                                       
coisas continuarão a acontecer acidentalmente. Gradualmente, o fogo se espalhará. O fogo começará no                           
exterior e, então, gradualmente, o mundo inteiro se queimará. No final, só restará vocês, filhos. Vocês,                               
almas, serão purificadas e, depois, receberão o mundo novo. Vocês, filhos, tomam notas novas para o                               



mundo. Vocês governam lá. A lâmpada de Aladim é famosa. Criando tais notas vocês recebem tesouros                               
sem limites. Isso é correto. Vocês sabem que quando um sinal é dado, Alá Aladim instantaneamente                               
lhes concede visões. Simplesmente lembrem-se de Shiv Baba e todos vocês terão visões. Os devotos                             
recebem visões fazendo devoção intensa. Aqui, vocês recebem visões de sua meta e objetivo. Portanto,                             
vocês podem se lembrar muito de Baba e do paraíso. Vocês continuarão a olhar para ele repetidas                                 
vezes. Aqueles que forem espertos e permanecerem engajados na lembrança de Baba e neste                           
conhecimento serão capazes de ver as cenas e cenários no final. O destino é muito elevado.                               
Considerar-se uma alma e lembrar-se do Pai não é como ir à casa da tia! Requer muito empenho.                                   
Lembrança é a coisa principal. Assim como Baba é o Doador de visão divina, do mesmo modo, vocês                                   
se tornarão doadores de visão divina para si mesmos. No caminho de devoção, somente depois de se                                 
lembrarem de Deus com muita intensidade, eles têm uma visão. É como se eles se tornassem doadores                                 
de visão divina com seus próprios esforços. Permanecendo engajados no empenho de terem lembrança,                           
vocês permanecerão muito felizes e também terão visões. Vocês serão capazes de esquecer este mundo                             
todo e ficar estáveis na consciência de “Manmanabhav”. Do que mais vocês precisam? Vocês então                             
deixarão o corpo com o poder do yoga. Há empenho na devoção. Empenho também é necessário nisso.                                 
Baba continua a lhes mostrar um método de primeira classe de como se empenhar. Considerando-se                             
uma alma, vocês perderão a percepção do corpo. Será como se vocês se tornassem iguais ao Pai, e                                   
vocês continuarão a ter visões. Também haverá muita felicidade. O resultado do momento final foi                             
lembrado. Vocês também têm de permanecer desapegados do próprio nome e forma. Portanto, como se                             
tornaria seu estado se vocês se lembrassem do nome e forma dos outros? Conhecimento é muito fácil.                                 
O antigo yoga de Bharat foi lembrado; há mágica nele. Baba explicou que aqueles que têm                               
conhecimento do elemento brahm, também deixam o corpo assim. Eles dizem: “Eu sou uma alma e me                                 
fundirei na Alma suprema”. Contudo, ninguém pode fazer isso. Eles têm conhecimento do elemento                           
brahm. Baba viu que eles deixam o corpo simplesmente enquanto sentados em algum lugar. A                             
atmosfera é muito pacífica e há silêncio de morte. São aqueles que estão no caminho de conhecimento,                                 
aqueles que são capazes de permanecer pacíficos, que experimentam silêncio de morte. Contudo,                         
alguns filhos ainda são bebês; eles continuam a cair repetidas vezes. Muito empenho incógnito é                             
necessário nisso. O esforço daqueles no caminho de devoção é visível; eles giram as contas de um                                 
rosário. Eles se sentam em uma pequena cabana e fazem devoção, enquanto aqui, vocês permanecem                             
em lembrança enquanto caminhando e se movimentando. Ninguém é capaz de ver que vocês estão                             
reivindicando um reino. Vocês têm de acertar todas suas contas cármicas com yoga. Elas não podem ser                                 
acertadas com conhecimento. As contas serão acertadas ao terem lembrança. O sofrimento do carma                           
será acertado com lembrança. Isso é incógnito. Tudo o que Baba ensina a vocês é incógnito. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Nunca fiquem zangados em pensamentos, palavras ou ações. Prestem muita atenção a estas três                           

janelas. Não falem desnecessariamente. Não causem tristeza entre si! 
2. Permaneçam jubilosos com o conhecimento e yoga e observem as cenas e cenário no final.                             

Acabem com qualquer consciência de corpo esquecendo seu próprio nome e forma e o nome e                               
forma dos outros, e permaneçam na consciência de serem uma alma. 

Bênção:  Que vocês se tornem constantemente poderosos ao praticarem exercícios espirituais e                     
passem no exame final. 



Atualmente, eles ensinam exercícios como cura para todas as doenças do corpo. Portanto,                         
para tornar a alma poderosa, vocês têm de praticar exercícios espirituais. Não importa o                           
quanta agitação possa haver na atmosfera por toda parte, enquanto em meio ao som,                           
pratiquem estabilizarem-se além do som. Estabilizem sua mente onde quiserem, pelo                     
tempo que quiserem e vocês se tornarão poderosos e passarão no exame final. 

Slogan:  Render sua natureza, sanskars e carma baseados em vícios é render-se. 
 

*** O M S H A N T I *** 


