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Essência:  Doces filhos, este yoga é como um fogo que incinera todos os seus pecados e tornar vocês,                                 
almas, satopradhan. Portanto, fiquem na lembrança do único Pai. 

Pergunta:  Vocês estão se tornando almas caridosas e, então, sobre o quê vocês devem ser muito                             
prudentes? 

Resposta:  Vocês têm de ter muita cautela ao dar dinheiro para alguém. Se vocês derem dinheiro para                               
alguém e essa pessoa gastá-lo com álcool, ou fizer uma ação ruim, os pecados disso                             
recairão sobre vocês. Vocês não devem ter mais nenhum dar e receber com almas                           
pecadoras. Aqui, vocês têm de se tornar almas caridosas. 

Música:  Ele não se separará de nós nem a chama de nosso amor por Ele se extinguirá. 
Om shanti. Este yoga também é chamado de fogo da lembrança. Fogo do yoga significa fogo da                                 
lembrança. Por que a palavra “fogo” é usada? Porque vocês incineram os pecados com isso. Somente os                                 
filhos sabem como se tornar satopradhan a partir de tamopradhan. Ser satopradhan significa ser uma                             
alma caridosa, e ser tamopradhan significa ser uma alma muito pecadora. Isso prova que são as almas                                 
que se tornam satopradhan, e que são as almas que também se tornam tamopradhan ao renascerem. É                                 
por isto que as almas são chamadas de almas pecadoras. Portanto, as pessoas se lembram do Pai                                 
Purificador: “Venha e nos torne puros”. Mas quem tornou vocês almas pecadoras? Ninguém sabe disso.                             
Vocês sabem que quando vocês eram almas puras, Bharat era chamada de reino de Deus (Rama). No                                 
momento presente, todas as almas são pecadoras, e é por isto que o mundo agora é chamado de reino de                                       
Ravan. É Bharat que se torna pura e é Bharat que se torna impura. Apenas o Pai pode vir e tornar puro o                                             
povo de Bharat. Todas as outras almas são purificadas e levadas para a terra de paz. Este mundo é agora                                       
a terra de tristeza. Eles não conseguem fazer com que uma coisa assim tão fácil se assente em seus                                     
intelectos! Somente quando eles entenderem isto com o coração, eles podem se tornar brahmins                           
verdadeiros. A menos que vocês se tornem um brahmin, vocês não podem reivindicar a herança do Pai.                                 
Este ​é o fogo sacrificial da idade da confluência. Os brahmins definitivamente são necessários neste                             
fogo sacrificial. Agora, vocês se tornaram brahmins. Vocês sabem que este fogo sacrificial é o último                               
nessa terra da morte. Há fogos sacrificiais na terra da morte, mas não haverá fogos sacrificiais na terra                                   
da imortalidade. Os devotos não conseguem fazer com que tais coisas permaneçam no intelecto.                           
Devoção é totalmente diferente de conhecimento. Aquelas pessoas acreditam que os Vedas e as                           
escrituras são conhecimento. Se houvesse conhecimento naqueles livros, eles teriam conseguido                     
retornar ao lar. Contudo, de acordo com o drama, ninguém ainda pode voltar para casa. Baba explicou                                 
que não são apenas os que vêm na primeira divisão que passam pelos estágios sato, rajo e tamo. Como,                                     
então, os demais poderiam apenas desempenhar seu papel sato e depois voltar para casa? Eles também                               
precisam ir ao estágio tamopradhan. Eles também precisam encenar um papel nisso. Cada ator tem sua                               
própria força. Atores importantes são bem conhecidos. Quem é o Criador, Diretor e Ator principal deste                               
drama? Vocês entendem que Deus Pai, é o Principal. E depois, existem a mãe do mundo e o pai do                                       
mundo. Eles se tornam os senhores do mundo. O papel deles definitivamente é elevado e, portanto, o                                 
que eles ganham também é muito elevado. É Baba, a Autoridade todo poderosa, quem paga a eles. Ele                                   
diz: Já que vocês Me ajudaram em tal extensão, um pagamento tem de ser feito de acordo com isso. Se                                       
um advogado ensinasse vocês, ele os capacitaria a receber uma posição elevada. Os filhos deveriam                             
prestar muita atenção neste estudo. Vocês também precisam ficar em casa com a família. Eles                             
(sannyasis) têm a renúncia do carma yoga. Enquanto vivendo em casa e continuando com tudo, vocês                               
também podem se empenhar para reivindicar a herança do Pai. Não há dificuldade nisso. Enquanto                             



fazendo todo o trabalho doméstico, permaneçam na lembrança de Shiv Baba. Conhecimento é muito                           
fácil. As pessoas clamam: “Purificador, venha! Venha e nos purifique!”. Há um reino puro no mundo                               
puro e Baba torna vocês dignos daquele reino. Há dois assuntos principais neste conhecimento: Alfa e                               
beta. Girem o disco de autorrealização e lembrem-se do Pai, e desse modo tornem-se sempre ricos e                                 
saudáveis. Baba diz: Lembrem-se de Mim no lar. Vocês também precisam se lembrar do lar. Ao se                                 
lembrarem de Mim no lar vocês serão capazes de ir para lá. Ao girarem o disco de autorrealização                                   
vocês se tornarão os mestres do globo. Mantenham todas estas coisas no intelecto com muita cautela.                               
No momento presente, todos estão tamopradhan. Na terra de felicidade, haverá paz, felicidade e                           
prosperidade. Há apenas uma religião lá. Agora há falta de paz em todos os lares. Simplesmente vejam                                 
quanto caos alguns estudantes criam! Eles mostram seu sangue novo. O mundo está totalmente velho e                               
impuro, enquanto a idade de ouro é o mundo novo e puro. O Pai vem nesta idade da confluência. A                                       
guerra do Mahabharat também acontece na idade da confluência. Este mundo agora precisa mudar. O                             
Pai diz: Eu venho na idade da confluência para estabelecer o mundo novo. Esta é chamada de idade da                                     
confluência mais auspiciosa. As pessoas celebram o mês de caridade (Purshottam, o mais elevado) e                             
também o período da caridade; mas nenhum deles sabe a respeito desta caridade, a idade da                               
confluência. Baba vem nesta idade da confluência e torna vocês como diamantes. Vocês também são                             
numéricos nisso. Os reis se tornam como diamantes, enquanto os súditos tornam-se como ouro. Assim                             
que um filho nasce, ele tem um direito à herança. Vocês estão reivindicando o direito ao mundo puro,                                   
ao mundo novo. Contudo, vocês também precisam se empenhar para reivindicar um status elevado                           
nisso. Seu empenho de agora será o empenho de cada ciclo. É entendido quando as almas não são                                   
capazes de se empenhar mais do que estão se empenhando e que tais almas se empenharão do mesmo                                   
modo a cada ciclo. Em cada nascimento, e em cada ciclo elas estarão entre os súditos ou se tornarão                                     
criadas ou servos dos súditos ricos. Todos são numéricos e tudo sobre vocês pode ser sabido a partir do                                     
quanto cada um de vocês estuda. Baba pode dizer instantaneamente o que vocês se tornariam se                               
deixassem o corpo agora, no estado atual. Dia após dia, o tempo se encurta mais e mais. Se algum de                                       
vocês deixasse o corpo agora, não seria mais possível estudar novamente. Sim, algo entrará no intelecto                               
e vocês se lembrarão de Shiv Baba. Seria como fazer que uma criancinha se lembrasse de Shiv Baba e                                     
ela então continuaria a dizer “Shiv Baba, Shiv Baba”. A alma então receberia alguma coisa. Dizem que                                 
uma criancinha é como um mahatma, pois ela não sabe nada a respeito do vício. Mas, à medida que                                     
continua a crescer, ela é influenciada pelos vícios. Existe a raiva ou o apego. Agora vocês ouviram para                                   
terminarem com todo o apego a tudo que pode ser visto neste mundo com os olhos físicos. Vocês,                                   
almas, sabem que o mundo inteiro se tornará um cemitério. Tudo está velho e tamopradhan. Quando                               
uma pessoa morre, todos os velhos pertences são dados a um karnighor (um tipo especial de sacerdote                                 
brâmane). Baba é o Karnighor ilimitado. Ele também é o Lavadeiro. O que Ele pega de vocês e o que                                       
Ele dá em retorno? Seja qual for a pequena quantia que vocês deem para Baba, isso seria destruído de                                     
qualquer maneira. Ainda assim, Baba diz: Fiquem com o seu dinheiro. Simplesmente removam o apego                             
disso. Continuem a mostrar sua contabilidade para Baba e vocês continuarão a receber instruções. O                             
pouco que vocês dão, que, de qualquer modo, vale apenas palha, pode ser usado na universidade e no                                   
hospital; para saúde e para riqueza. Os hospitais são para pacientes e, as universidades, para estudantes.                               
Aqui, ambos, um hospital e uma universidade estão combinados. Para tanto, vocês apenas precisam de                             
um metro quadrado de terra; isso é tudo! Aqueles que não têm nada mais podem dar apenas um metro                                     
quadrado de terra e dar aulas lá. Um metro quadrado de terra é um local grande o bastante para se                                       
sentar. Um assento é de apenas um metro quadrado. Quem quer que venha ao seu metro quadrado de                                   
terra deveria entender tudo muito claramente. Quando alguém vier, convidem essa pessoa a se sentar e                               
apresentem Baba a ela. Muitas medalhas também foram feitas para o serviço. Esta medalha é muito                               



simples. Os quadros também são muito bons e a escrita também é cheia de significado. Muito serviço                                 
pode ser feito com isso. Dia após dia, as calamidades aumentarão, as pessoas terão desinteresse pelo                               
mundo e começarão a se lembrar do Pai. Eu, a alma, sou imperecível; eu tenho de me lembrar do Pai                                       
imperecível. Baba pessoalmente diz: Lembrem-se de Mim e seus pecados de muitos nascimentos serão                           
cortados. Considerem-se uma alma e tenham amor completo pelo Pai. Não se tornem conscientes do                             
corpo. Sim, vocês podem ter amor externo por seus filhos etc., mas deixem que seu amor verdadeiro                                 
seja pelo Pai espiritual. Apenas ao se lembrarem Dele, seus pecados serão cortados. Enquanto vendo                             
seus amigos e parentes, seu intelecto deveria se manter sustentado com a lembrança de Baba. Deveria                               
ser como se vocês estivessem sendo sustentados pela lembrança. A alma precisa se lembrar do Pai, a                                 
Alma suprema. O seu intelecto deveria permanecer lá em cima. Há o mundo incorpóreo, então há a                                 
região sutil e esse mundo corpóreo. Agora que sua jornada está se aproximando do final, vocês em                                 
breve retornarão ao lar. Vocês estão na jornada de volta para casa. Portanto, o seu lar parece muito                                   
atraente. Aquele lar é a residência ilimitada de vocês. Vocês têm de voltar para seu próprio lar. As                                   
pessoas fazem devoção a fim de retornar ao lar. Contudo, elas não têm o conhecimento completo e nem                                   
são capazes de retornar para aquele lar. A fim de alcançarem Deus, ou de irem para a terra de nirvana,                                       
elas vão a tantas peregrinações etc. Elas se empenham tanto! Os sannyasis apenas mostram o caminho                               
para a terra de paz; eles não sabem coisa alguma sobre a terra de felicidade. Apenas Baba mostra a                                     
vocês o caminho para a terra de felicidade. Primeiro, vocês definitivamente precisam ir para a terra                               
além do som (nirvana), para o seu estágio de aposentadoria. Aquele local também é chamado de                               
Brahmand. Eles acham que o elemento Brahm é Deus. Nós, almas, somos pontos e o nosso local de                                   
residência é Brahmand. Vocês também faziam adorações naquela forma. Como eles poderiam adorar                         
um ponto? A fim de fazer adorações, eles fazem um saligram de cada uma das almas e as adoraram. De                                       
que outro modo um ponto poderia ser adorado? É por isto que formas grandes foram criadas. Baba não                                   
tem um corpo próprio. Vocês agora sabem destas coisas. Nos quadros, vocês também retratam imagens                             
grandes das almas. O que as pessoas entenderiam ao ver um pequeno ponto? Portanto, é realmente                               
melhor fazer uma estrela. Algumas mães também usam um tilak assim. Vocês podem comprar os tilaks                               
brancos. A alma também é branca como uma estrela. Esse tilak é o símbolo da alma que reside no                                     
centro da testa de uma pessoa. Contudo, ninguém entende o significado disso. Baba explica como uma                               
alma tão pequenina possui tanto conhecimento. Tantas bombas etc. são criadas. É uma maravilha como                             
as almas têm um papel gravado em si! Estes assuntos são muito profundos. Uma alma tão pequenina é                                   
capaz de fazer tanto por meio do corpo. As almas são imperecíveis. Nem o papel delas é destruído nem                                     
seus atos jamais mudam. A árvore agora está imensa, enquanto na idade de ouro ela era muito pequena.                                   
A muda desta árvore doce e pequena está sendo plantada. Vocês se tornaram impuros e agora estão se                                   
tornando puros. Uma alma tão pequenina tem um papel imenso gravado em si! Essa é a natureza. Vocês                                   
continuam a desempenhar um papel imperecível; vocês jamais param. É uma maravilha como as almas                             
são imperecíveis e estão preenchidas com um papel imperecível! Baba explica: Ó, filhos! Vocês                           
precisam se tornar conscientes da alma. Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai; isso exige                             
empenho. Vocês, almas, possuem o maior papel. Baba não tem um papel tão grande como vocês,                               
almas, possuem. Baba diz: Quando vocês estão felizes no paraíso, Eu vou descansar. Eu não tenho um                                 
papel para desempenhar naquele momento. É neste momento que Eu faço tanto serviço para vocês. Este                               
conhecimento é tão maravilhoso! Ninguém mais, exceto vocês, sabe sobre isso. A menos que vocês                             
permaneçam na lembrança de Baba, isso não pode ser assimilado. Ao mudarem a dieta, ou a comida e                                   
bebida, isso também faz uma diferença em com vocês assimilam. Vocês também precisam permanecer                           
muito puros aqui. É muito fácil se lembrar do Pai. Vocês têm de se lembrar do Pai e reivindicar a                                       
herança. É por isto que Baba disse: Mantenham os quadros consigo. Criem quadros sobre o yoga e a                                   



herança e, desse modo, vocês manterão o enlevo de se tornarem de brahmins em divindades. Depois, a                                 
partir de divindades vocês se tornarão guerreiros. Vocês são os brahmins da idade da confluência.                             
Vocês estão se tornando os seres humanos mais elevados. Vocês precisam se empenhar tanto para                             
colocar estas coisas no intelecto das pessoas. Dia após dia, quanto mais o conhecimento for entendido,                               
mais felizes vocês ficarão. Vocês, filhos, entendem que Baba beneficia muito vocês. Vocês sabem que a                               
cada ciclo vocês têm o estágio de ascensão. Façam tudo também para o sustento do corpo, mas o                                   
intelecto deveria se lembrar que vocês estão comendo da bandhara de Shiv Baba. Ao continuarem a se                                 
lembrar de Shiv Baba, todas as suas tristezas serão removidas. Vocês deixarão o corpo velho e                               
retornarão ao lar. Vocês, filhos entendem que Baba não toma nada de vocês, pois Baba é o Doador.                                   
Baba diz: Sigam o Meu shrimat! Prestem atenção completa para quem vocês dão dinheiro! Se vocês                               
dão dinheiro a alguém e essa pessoa usa o dinheiro para álcool, ou para fazer alguma outra ação ruim, o                                       
pecado daquilo recairá sobre vocês. Vocês se tornaram almas pecadoras ao manterem esse dar e receber                               
com almas pecadoras. Há uma vasta diferença aqui! Aqui, vocês precisam se tornar almas caridosas.                             
Portanto, não tenham um dar e receber com almas pecadoras. O Pai diz: Vocês não devem causar                                 
tristeza a ninguém! Vocês não devem ter apego a ninguém. O Pai vem a vocês como a Sacarina. Vejam                                     
quanto lucro vocês têm por todas as coisas velhas que Ele toma de vocês e que valem apenas palha!                                     
Vocês recebem um lucro imenso. Ele é tão inocente! Em retorno por dois punhados de arroz, Ele lhes                                   
dá um palácio. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Agora que sua jornada chegou ao fim, vocês têm de voltar para casa. É por isto que vocês                                   

deveriam ter desinteresse neste mundo velho. O yoga do intelecto deve se pendurar na forca da                               
lembrança do Pai. 

2. A fim de cuidarem do fogo sacrificial que o Pai criou na idade da confluência, vocês têm de se                                     
tornar brahmins verdadeiros, puros. Tudo o que vocês fizerem, vocês têm de ficar na lembrança                             
do Pai. 

Bênção:  Que vocês sejam um yogi fácil e tornem-se cooperativos ao usarem todos os seus tesouros                             
para servir todas as almas. 
O modo de se tornar um yogi fácil é considerar-se um servidor para todas as almas do                                 
mundo, com todos os pensamentos, palavras e atos, e usar tudo para o serviço. Quaisquer                             
tesouros de poderes, virtudes, conhecimento e tempo – que vocês receberam do Pai nesta                           
vida Brahmin para que ganhassem uma renda elevada – usem todos eles para o serviço,                             
isto é, sejam cooperativos e vocês se tornarão um yogi fácil. No entanto, apenas aqueles                             
que são plenos, são capazes de cooperar. Portanto, ser cooperativo significa ser um grande                           
doador. 

Slogan:  Tornem-se alguém com desinteresse ilimitado e todos os sanskars de atração facilmente                       
terminarão. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Dever de casa especial para experimentarem o estágio avyakt neste mês avyakt: 

Que, entre vocês, a linguagem dos brahmins seja preenchida de sentimentos avyakt. Nunca pensem nem                             



deixem que os outros pensem sobre os erros que vocês possam ter ouvido falar de alguém. Dentro da                                   
reunião, tenham especialmente uma troca de experiências avyakt. 


