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Essência:  Doces filhos, vocês, filhos do Pai, são os senhores. Vocês não tomaram refúgio com o Pai.                               
Um filho nunca toma refúgio com seu pai. 

Pergunta:  Que aspecto de conhecimento vocês deveriam revolver constantemente de forma que                     
Maya não lhes angustie? 

Resposta:  Vocês vieram ao Pai. Embora Ele seja incorpóreo, Ele é nosso Baba, nosso Professor e                             
nosso Satguru. É o Baba incorpóreo quem nos ensina, as almas incorpóreas. Ao                         
revolverem constantemente este aspecto, o mercúrio de sua felicidade permanecerá alto e                       
Maya não lhes angustiará. 

Om shanti. A Trimurti Baba explicou a vocês, filhos, que Ele é o Pai Trimurti. O Criador de todos os                                       
três é o Pai de Todos, pois apenas esse Pai é o Mais Elevado nas Alturas. Está no intelecto dos filhos                                         
que vocês são filhos Dele. Assim como o Pai reside na morada suprema, vocês, almas, também são                                 
residentes daquele local. Baba explicou que este é um drama. Tudo o que acontece no drama, só                                 
acontece uma vez. O Pai também só vem uma vez para nos ensinar. Vocês não tomam refúgio. As                                   
palavras Eu tomei refúgio com Você pertencem ao caminho de devoção. Por acaso um filho buscaria                               
refúgio com seu pai? Os filhos são sempre os senhores. Vocês, filhos, não tomaram refúgio com o Pai.                                   
Baba fez com que vocês pertencessem a Ele, e vocês, filhos, fizeram com que Baba pertencesse a                                 
vocês. Vocês, filhos, chamaram pelo Pai: Ó, Baba, venha! Venha e nos leve de volta ao lar! Ou seja:                                     
Dê-nos o reino! Um é a terra de silêncio e o outro é a terra de felicidade. A terra de felicidade é a                                             
propriedade de Baba e a terra de tristeza é a propriedade de Ravan. Não há nada exceto tristeza ao                                     
ficarem presos nos cinco vícios. Agora, vocês, filhos sabem que vieram para Baba. Apesar de ser                               
incorpóreo, Ele é o Pai e o Professor. Aquele que nos ensina, que ensina as almas incorpóreas, também                                   
é incorpóreo. Ele é o Pai das almas. Ao revolverem constantemente este aspecto no intelecto, o                               
mercúrio de sua felicidade subirá. É somente ao se esquecerem disto que Maya causa angústia. Quando                               
vocês se sentam com o Pai, vocês se lembram do Pai e da herança. A meta e objetivo está no seu                                         
intelecto. Vocês devem se lembrar de Shiv Baba. É muito fácil se lembrar de Krishna, mas vocês têm                                   
de se empenhar para se lembrar de Shiv Baba. Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. Se fosse                                   
Krishna, todos eles instantaneamente se sacrificariam a ele, especialmente as mães que têm um desejo                             
enorme de ter um filho ou um marido como Krishna. Agora o Pai diz: Eu vim, e vocês receberão um                                       
filho como Krishna e um marido como Krishna. Ou seja, vocês encontrarão alguém como ele, que é                                 
virtuoso, completo com todas as virtudes, dezesseis graus celestiais completos. Não há nada além de                             
felicidade no paraíso, na terra de Krishna. Filhos, vocês sabem que estudam aqui para irem à terra de                                   
Krishna. Todos se lembram do paraíso. Quando alguém morre, as pessoas dizem que ele foi residir no                                 
paraíso. Portanto, eles deveriam ficar felizes, eles deveriam aplaudir o fato de ele ter deixado o inferno                                 
e ido ao paraíso; isso é muito bom. Quando alguém disser que fulano foi residir no paraíso, perguntem:                                   
De onde ele foi? Ele definitivamente deve ter ido do inferno. Portanto, é uma questão de grande                                 
felicidade; vocês deveriam convidar todos e distribuir toli. No entanto, este é um assunto de                             
entendimento. Eles não dirão que ele foi ao paraíso por 21 nascimentos. Eles simplesmente dizem que                               
ele foi ao paraíso. Achcha, então, por que vocês invocam aquela alma aqui? Por que lhe dar comida do                                     
inferno para comer? Vocês não deveriam invocá-lo de volta ao inferno. O Pai senta-Se aqui e explica                                 
que todos estes aspectos são de conhecimento. Vocês chamaram pelo Pai para vir e purificá-los e,                               
então, os corpos impuros definitivamente têm de ser destruídos. Quando todos morrerem, quem vai                           
chorar por alguém? Agora vocês sabem que deixarão seus corpos e voltarão ao lar. Vocês estão                               



praticando deixar o corpo. Existe alguém mais no mundo todo que estaria se empenhando assim?                             
Vocês, filhos, têm o conhecimento de que este é seu corpo velho. O Pai também diz: Eu pego                                   
emprestado um sapato velho. Esta carruagem está fixa como o instrumento no drama. Isto não pode                               
mudar. Vocês a verão novamente depois de 5 mil anos. Vocês entenderam o significado do drama.                               
Ninguém, exceto o Pai, tem o poder de explicar tudo isto a vocês. Esta Patshala é tão maravilhosa!                                   
Mesmo os mais velhos dizem: Estamos indo para a Patshala de Deus para nos tornar deuses e deusas.                                   
As senhoras idosas jamais estudam em uma escola. Se alguém lhes perguntar onde vocês estão indo,                               
digam a essa pessoa: Estamos indo para a Universidade de Deus, onde estudamos o Raja Yoga. Digam                                 
tais palavras que eles fiquem surpresos. Mesmo as pessoas idosas diriam que estão indo para a Patshala                                 
de Deus. Aqui, é uma maravilha que venhamos estudar com Deus. Ninguém mais pode dizer isto. Eles                                 
então perguntarão: De onde vem o Deus incorpóreo? Eles pensam que Deus está além de nome e forma.                                   
Agora vocês podem explicar a eles com este entendimento. Vocês conhecem a ocupação de cada ídolo                               
(nos templos). Está firme em seus intelectos que o Mais Elevado nas Alturas é Shiv Baba e que somos                                     
os filhos Dele. Achcha. Vocês não dizem que Brahma, Vishnu e Shankar são os residentes da região                                 
sutil só por dizer! Vocês sabem no coração como o estabelecimento é realizado por meio de Brahma.                                 
Ninguém, exceto vocês, pode contar a biografia dele. Eles não conhecem a própria biografia, então,                             
como eles poderiam lhes contar a biografia de alguém mais? Vocês conhecem tudo. O Pai diz: Eu                                 
explico tudo que sei para vocês, filhos. Ninguém, exceto o Pai, pode lhes dar esse reino. Lakshmi e                                   
Narayan não reivindicaram esse reino com uma guerra. Não existem guerras lá. Aqui as pessoas                             
continuam a brigar tanto. Existem tantos seres humanos. Deveria entrar em seus corações que vocês                             
estão reivindicando de Baba uma herança, por meio de Dada. O Pai diz: Constantemente lembrem-se                             
apenas de Mim. Ele não diz que vocês também devem se lembrar daquele em cujo corpo Ele entrou;                                   
não! Ele diz: Constantemente lembrem-se apenas de Mim. Aqueles sannyasis distribuem as fotos deles                           
com seus nomes. Como vocês poderiam tirar uma foto de Shiv Baba? Como vocês podem escrever um                                 
nome sobre um ponto? Se vocês escrevessem o nome, “Shiv Baba”, acima do ponto, o nome seria                                 
maior do que o ponto. Esses assuntos têm de ser entendidos. Portanto, filhos, vocês deveriam estar                               
muito felizes por Shiv Baba estar ensinando vocês. É a alma que estuda e é a alma que leva os sanskars.                                         
Baba agora está preenchendo vocês, almas, com esses sanskars. Ele é o Pai, bem como o Professor e                                   
Guru. Vocês precisam ensinar aos outros tudo o que Baba lhes ensina. Lembrem-se do ciclo co mundo                                 
e também inspirem outros a se lembrarem dele. Ele dá as virtudes que tem a vocês, filhos. Ele diz: Eu                                       
sou o Oceano de Conhecimento, o Oceano de Felicidade e também torno vocês assim. Vocês também                               
deveriam dar felicidade a todos. Nunca deem tristeza a ninguém com pensamentos, palavras ou ações.                             
Falem essas doces palavras nos ouvidos de todos: Lembrem-se de Shiv Baba e todos os seus pecados                                 
serão cortados. Vocês têm de dar a mensagem de que Baba veio e que eles deveriam reivindicar Dele a                                     
herança. Esta mensagem tem de ser dada a todos. Por fim, ela será inclusive impressa nos jornais.                                 
Vocês sabem que, no final, todos dirão: Ó Deus! Quão maravilhosos e singulares são Seus jogos!                               
Somente Você nos concede salvação. Você libera todos da tristeza e os leva de volta à terra de paz. Isto                                       
também é mágica. A mágica dos outros só dura por pouco tempo. Aquele muda vocês de humanos em                                   
divindades por 21 nascimentos. Vocês se tornam Lakshmi e Narayan com a mágica de Manmanabhav.                             
Todos os nomes como o Mágico, o Joalheiro, aplicam-se a Shiv Baba, não a Brahma Baba. Todos esses                                   
Brahma Kumars e Kumaris estão estudando. Vocês estudam, e depois ensinam os outros. Baba não                             
ensina todos por conta própria. Baba ensina todos vocês, e então, vocês ensinam os outros. O Pai está                                   
ensinando o Raja Yoga. Somente Baba é o Criador; Krishna é a criação. Vocês recebem a herança do                                   
Criador, não da criação. Vocês não recebem a herança de Krishna. As duas formas de Vishnu são                                 
Lakshmi e Narayan; na infância, eles são Radhe e Krishna. Lembrem-se desses aspectos muito                           



firmemente. Se os homens idosos forem rápido, eles também poderão reivindicar um status elevado,                           
mas as mulheres idosas ainda têm algum apego: Elas ficam presas na teia de sua própria criação. Elas se                                     
lembram de tantos. Existe empenho apenas em afastar o intelecto de todos e conectá-lo apenas ao único                                 
Pai. Vocês têm de morrer uma morte em vida. Uma vez que a flecha atinja o alvo do intelecto, pronto!                                       
No entanto, vocês ainda têm de continuar com grande tato. Não deveria ser que vocês não falem com                                   
ninguém. Vocês podem continuar vivendo em casa com sua família. Vocês podem conversar com                           
todos. Vocês podem ter um relacionamento com eles. O Pai diz: Caridade começa em casa. Se vocês                                 
não tiverem um relacionamento com eles, como poderiam elevá-los? Vocês têm de cumprir suas                           
responsabilidades com os dois lados. Alguns perguntam a Baba: Eu deveria ir a um casamento? Baba                               
responde: Por que não? Baba simplesmente diz: A luxúria é o maior inimigo. Conquistem isto e vocês                                 
se tornarão os conquistadores do mundo. Na idade de ouro, todos eles são sem vícios. A criação                                 
acontece pelo poder do yoga. O Pai diz: Tornem-se sem vício. Primeiro, tornem firme que vocês estão                                 
sentados com Shiv Baba, e que Shiv Baba está contando a história dos 84 nascimentos a vocês. Este                                   
ciclo do mundo continua a girar. Em primeiro lugar vêm as divindades; elas são satopradhan, e depois                                 
elas se tornam tamopradhan, enquanto renascendo. O mundo fica velho e impuro. As almas também                             
estão impuras. Não há força em nada que pertença a este lugar. Existe uma enorme diferença entre as                                   
flores e frutos da idade de ouro e os daqui. Lá, nunca há nada azedo ou estragado. Vocês têm uma visão                                         
daquele local. O desejo do coração é trazer aqueles frutos e flores de volta para cá, mas quando vocês                                     
voltam, eles desaparecem. O Pai entretém vocês, filhos, concedendo-lhes estas visões. Este é Seu Pai                             
espiritual e Ele está ensinando vocês. É a alma e não o corpo que estuda. A alma tem o orgulho puro de                                           
estar reivindicando do Pai a herança e que ela também está se tornando um senhor do mundo. Todos                                   
vocês irão ao paraíso, mas nem todos serão chamados de Lakshmi e Narayan. São vocês, almas, que                                 
recebem esta herança. Ninguém, exceto o Pai, pode lhes dar este conhecimento. Esta é uma                             
universidade onde os jovens, os maduros e os idosos, todos estudam. Vocês já viram uma faculdade                               
assim? Lá, eles se tornam um advogado ou um médico etc. enquanto aqui, vocês mudam de humanos                                 
comuns em divindades. Vocês sabem que Baba é seu Professor e Satguru, e que Ele os levará de volta                                     
ao lar Consigo. Então, de acordo com o quanto tiverem estudado, vocês irão e reivindicarão seu status                                 
na terra de felicidade. O Pai jamais vê a idade de ouro de vocês. Shiv Baba pergunta: Eu vejo a idade de                                           
ouro?Ela tem de ser vista pelo corpo, mas Ele não tem um corpo próprio, então como Ele poderia vê-la?                                     
Ele fala com vocês, filhos e vê que o mundo inteiro está velho. A menos que tenha um corpo, Ele não                                         
pode ver nada. O Pai diz: Eu entro no mundo impuro, em um corpo impuro e torno vocês puros. Eu                                       
sequer vejo o paraíso. Não é que Eu possa vê-lo secretamente por meio do corpo de alguém; não. Esse                                     
não é o Meu papel. Vocês estão ouvindo tantas coisas novas. Portanto, vocês não devem apegar o                                 
coração a este mundo velho. O Pai diz: Na extensão em que vocês se tornarem puros, então vocês                                   
receberão um status elevado de acordo. É tudo um jogo da peregrinação da lembrança. Os peregrinos                               
permanecem puros enquanto eles estão em peregrinação, mas ao voltarem para casa, eles se tornam                             
impuros. Vocês, filhos, deveriam ter muita felicidade. Vocês sabem que estão reivindicando do Pai                           
ilimitado a herança ilimitada do paraíso. Portanto, vocês devem seguir o shrimat Dele. Vocês têm de se                                 
tornar satopradhan tendo a lembrança de Baba. Ferrugem foi acumulada em vocês por 63 nascimentos e                               
vocês têm de removê-la neste nascimento. Não há outra dificuldade. Vocês têm de renunciar a sede que                                 
têm por beber veneno. Vocês não devem sequer pensar nisso. O Pai diz: Vocês foram infelizes por                                 
muitos nascimentos com esse vício. Ele tem muita misericórdia das Kumaris. É ao irem ao cinema que                                 
todos ficam ruins. É com isso que eles vão ao inferno. O Pai diz a alguns: Não importa se você assistir a                                           
um filme, mas quando os outros virem você indo, eles começarão a ir lá. É por isso que vocês não                                       
devem ir. Este é Bhagirath (a carruagem de sorte). Ele é a carruagem afortunada que se torna o                                   



instrumento no drama para emprestar sua carruagem. Vocês entendem que Baba entra neste. Este é o                               
cavalo de Hussein. Ele torna todos vocês bonitos. O próprio Baba é bonito e Ele toma esta carruagem                                   
emprestada. Este é o papel Dele no drama. As almas que ficaram feias agora têm de se tornar da idade                                       
de ouro. Quem é a Autoridade Todo Poderosa, Baba ou o drama? É o drama; então, quem é a                                     
Autoridade Todo Poderosa dentre todos os atores no drama? Shiv Baba, e depois Ravan. Por meio                               
ciclo, existe o reino de Rama, e por meio ciclo, existe o reino de Ravan. Alguns filhos repetidamente                                   
escrevem ao Pai dizendo que se esquecem do Pai; eles ficam infelizes. Ó! Mas Eu vim para torná-los                                   
senhores do mundo, e então, por que vocês estão infelizes? Vocês têm de se empenhar; vocês têm de se                                     
tornar puros. Será que o Pai pode lhes dar o tilak simplesmente assim? Vocês têm de se tornar dignos                                     
de se darem o tilak da autossoberania com conhecimento e yoga. Continuem a se lembrar do Pai e                                   
vocês se tornarão dignos de darem si mesmos um tilak. Está no intelecto que Shiv Baba é seu doce Pai,                                       
Professor e Satguru. Ele também torna vocês muito doces. Vocês sabem que definitivamente irão à terra                               
de Krishna. Bharat definitivamente se torna o paraíso a cada 5 mil anos. Então, ela se torna o inferno.                                     
As pessoas explicam que é o paraíso aqui para aqueles que são ricos, e que os pobres estão no inferno.                                       
No entanto, não é assim. Este é o inferno. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Essência para Dharna: 
1. O cinema é o caminho para o inferno; portanto, não assistam a filmes. Vocês têm de se tornar                                   

puros e reivindicar um status elevado ao irem na peregrinação da lembrança. Não apeguem o                             
coração a este mundo velho 

2. Não causem tristeza a ninguém com pensamentos, palavras ou ações. Vocês têm de dizer coisas                             
doces nos ouvidos de todos. Relembrem todos de terem lembrança do Pai. Vocês devem conectar                             
seu intelecto ao único Pai apenas. 

Bênção:  Que vocês se tornem um imperador da terra sem tristeza e permaneçam constantemente no                           
mundo de felicidade, com o poder da pureza. 
Pureza é a fundação da felicidade e paz. Os filhos que permanecem puros em                           
pensamentos, palavras e ações são alteza e santidade. Onde existe o poder da pureza,                           
automaticamente existe felicidade e paz. Pureza é a mãe da felicidade e da paz. Almas                             
puras nunca podem ser infelizes. Elas são imperadores da terra sem tristeza: suas coroas                           
são singulares e seus tronos também são singulares. Uma coroa de luz é um símbolo de                               
pureza. 

Slogan:  Eu sou uma alma, não este corpo. Ter esses pensamentos é ter um pensamento do eu                               
original. 

 
*** O M S H A N T I *** 


