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Essência:  Doces filhos, vocês foram muito bem iluminados com conhecimento. Vocês conhecem                     
seus 84 nascimentos e também o seu Pai incorpóreo e pai físico. Seu vagar acabou. 

Pergunta:  Por que os meios e orientações de Deus foram lembrados como singulares? 
Resposta:  1. Porque Ele dá tais orientações com as quais vocês, brahmins, tornam-se singulares.                         

Todos vocês ficam unidos sob as orientações de Um. 2. É apenas Deus quem concede                             
salvação a todos. Ele muda vocês de adoradores em dignos de adoração. É por isso que os                                 
meios e orientações Dele são singulares. Ninguém mais, exceto vocês, filhos, pode                       
entendê-los. 

Om shanti. Vocês, filhos, sabem que se a saúde de um filho não estivesse boa, o Pai diria: Está OK,                                       
venha dormir aqui. Não há problema nisso, porque os filhos são há muito perdidos e agora encontrados,                                 
ou seja, eles vieram e se encontraram novamente com Baba depois de 5 mil anos. Com quem eles se                                     
encontraram? Com o Pai ilimitado. Os filhos que têm fé, também sabem disso. Nós definitivamente nos                               
encontramos com o Pai ilimitado. Só existem dois pais: Primeiro, o limitado e segundo, o Ilimitado. Ao                                 
experimentarem tristeza, todos se lembram do Pai ilimitado. Na idade de ouro, todos somente se                             
lembram do pai físico, pois lá definitivamente é a terra de felicidade. É por meio de um pai físico que                                       
vocês nascem neste mundo. Mas, o Pai parlokik só vem uma vez e faz com que vocês pertençam a Ele.                                       
Vocês também residem com o Pai na terra da imortalidade. Ela é chamada de região suprema, a terra                                   
além. Aquela é a terra além. O paraíso não seria chamado de terra além. Os dois, paraíso e inferno,                                     
definitivamente são aqui. O mundo novo é chamado de paraíso e o mundo velho é chamado de inferno.                                   
Agora é o mundo impuro. Eles chamam: “Ó Purificador, venha”. Na idade de ouro, eles não falariam                                 
desse modo. Eles se tornam impuros quando começa o reino de Ravan; aquele seria chamado de reino                                 
dos cinco vícios. Definitivamente a idade de ouro é o reino sem vícios. O louvor de Bharat é tão                                     
grandioso, mas devido a serem viciosos, eles não conhecem o louvor de Bharat. Bharat foi                             
completamente sem vícios quando Lakshmi e Narayan governaram lá. Aquele reino não existe agora.                           
Para onde foi aquele reino? Aqueles que têm intelecto de pedra não sabem disso. Todos os demais                                 
conhecem seus próprios fundadores religiosos. Os residentes de Bharat são os únicos que não conhecem                             
a própria religião nem seu fundador religioso. Contudo, aqueles de outras religiões conhecem seu                           
fundador religioso, mas eles não sabem quando eles virão para estabelecê-la novamente. O povo sikh                             
também não sabe que anteriormente a religião sikh não existia. Guru Nanak veio e a estabeleceu. Então,                                 
ele definitivamente não viria na idade de ouro. É mais tarde que o Guru Nanak viria e a estabeleceria                                     
novamente, pois a história e geografia do mundo se repetem. A religião cristã também não existia; ela                                 
foi estabelecida mais tarde. Inicialmente, o mundo era novo. Havia uma religião. Só havia vocês, os                               
residentes de Bharat. Havia uma religião. Enquanto continuando a ter 84 nascimentos, vocês inclusive                           
esqueceram que, definitivamente, vocês foram divindades e que tiveram 84 nascimentos. O Pai diz:                           
Vocês não conhecem seus próprios nascimentos. Eu lhes conto. Por meio ciclo, foi o reino de Rama.                                 
Então ele se tornou o reino de Ravan. Primeiro, a família da dinastia do sol, depois a família da dinastia                                       
da lua, o reino de Rama. A dinastia do sol era a família de Lakshmi e Narayan. Aqueles que pertenciam                                       
à dinastia do sol, a família de Lakshmi e Narayan, agora tiveram 84 nascimentos e pertencem à família                                   
de Ravan. Anteriormente, eles pertenciam à família das almas caridosas. Agora, eles pertencem à                           
família de almas pecadoras. Eles tiveram 84 nascimentos. Eles dizem que tivemos 8 milhões e 400 mil                                 
nascimentos. Mas, quem se sentaria e pensaria a respeito de 8 milhões e 400 mil nascimentos? É por                                   
isto que ninguém pensa sobre isso. Agora o Pai explicou a vocês: Vocês estão sentados na frente de                                   



Baba. Os dois, o Pai incorpóreo e o pai físico são bem conhecidos em Bharat. Eles cantam ao Pai, mas                                       
não O conhecem. Eles estão dormindo no sono de ignorância. Com conhecimento, existe iluminação.                           
Os seres humanos nunca cambaleiam onde há luz. Eles continuam a cambalear no escuro. Os residentes                               
de Bharat eram dignos de adoração; agora eles são adoradores. Lakshmi e Narayan eram dignos de                               
adoração. Quem eles adorariam? Eles não criariam imagens de si e as adorariam; isso não é possível.                                 
Vocês, filhos, sabem: “Nós definitivamente fomos dignos de adoração”. Então, como nós mesmos nos                           
tornamos adoradores? Ninguém mais entende esses aspectos. Somente Baba explica. É por isso que eles                             
também dizem: “As orientações e meios de Deus são singulares”. Agora, vocês, filhos, sabem que Baba                               
tornou nossas orientações e meios singulares no mundo todo. Existem muitos tipos de opiniões no                             
mundo todo. Aqui, a orientação para vocês, brahmins, é uma. Elas são as orientações e meios de Deus.                                   
Meios significa salvação. Somente um Pai é o Doador de salvação. Eles também cantam: “O Doador de                                 
Salvação a todos é um Rama”. Porém, eles não entendem quem é chamado de Rama. Eles dirão: “Seja                                   
para onde for que eu olhe, Rama e somente Rama reside”. Isto é chamado de escuridão de ignorância.                                   
Na escuridão, há tristeza e na luz, há felicidade. Eles só chamam na escuridão. Orar significa chamar                                 
pelo Pai. Eles mendigam, não é mesmo? Ir aos templos das divindades significa estar pedindo esmolas,                               
certo? Não há necessidade de mendigar por esmolas na idade de ouro. Os mendigos seriam chamados                               
de insolventes. Na idade de ouro, vocês eram tão solventes. Aquilo é chamado de solvente. Bharat                               
agora é insolvente. Ninguém sequer entende isto. Escrevendo uma duração errada do ciclo, a cabeça                             
deles definitivamente ficou confusa. Baba senta-Se e explica com muito amor. Ele também contou aos                             
filhos há um ciclo: Lembrem-se de Mim, o Pai, o Purificador e vocês se tornarão puros. Como vocês se                                     
tornaram impuros? A liga dos vícios ficou misturada. Todos os seres humanos estão enferrujados.                           
Como essa ferrugem pode ser removida agora? Lembrem-se de Mim. Abandonem a consciência de                           
corpo e tornem-se conscientes da alma! Considerem-se uma alma. Primeiro vocês são uma alma, depois                             
vocês adotam um corpo. A alma, afinal de contas, é eterna. O corpo morre. A idade de ouro é chamada                                       
de terra da imortalidade. A idade de ferro é chamada de terra da mortalidade. Ninguém no mundo sabe                                   
que a terra da imortalidade existiu e como, então, ela se tornou a terra da mortalidade. Terra da                                   
imortalidade significa onde não há morte súbita. Lá, a duração de vida é longa. Aquele é o mundo puro.                                     
Vocês são Raj Rishis. Alguém puro é chamado de um rishi. Quem os tornou puros? Eles se tornaram                                   
rishis com os Shankaracharyas. Vocês estão sendo criados por Shivacharya (Shiva, o Professor).                         
Aquele não estudou nada. Shiv Baba vem e ensina vocês por meio deste. Shankaracharya nasceu de um                                 
ventre. Ele não encarnou lá de cima. O Pai, contudo, entre neste. Ele vem, Ele vai; Ele é o Mestre. Ele                                         
pode entrar em quem quiser. Baba explicou: Eu entro em alguém para trazer benefício. Eu                             
definitivamente entro em um corpo impuro. Eu trago benefício a muitos. Foi explicado aos filhos que                               
Maya, também, não é menor. Às vezes Maya entra durante o transe e faz com que eles falem coisas                                     
erradas. É por isto que os filhos têm de ser muito cautelosos. Quando Maya entra em alguém, eles                                   
dizem: “Eu sou Shiva, eu sou fulano”. Maya é muito perversa. Os filhos sensatos entenderão muito                               
rapidamente quem entrou. Este corpo está fixo para Ele. Então, por que deveríamos ouvir os outros? Se                                 
vocês estiverem ouvindo, perguntem a Baba: “Este aspecto está correto ou não?” Baba explicará de                             
forma direta. Muitas filhas, também, não conseguem entender o que são essas coisas. Alguns encarnam                             
em outros de tal modo que eles até chegam a bater nos outros e começam a praguejar. Mas, será que                                       
Baba praguejaria? Muitos filhos não entendem sequer essas coisas. Os filhos de primeira classe, às                             
vezes também se esquecem. Vocês deveriam perguntam sobre essas coisas, porque Maya entra em                           
muitos. Então, eles entram em transe e continuam a falar coisas sem sentido. É necessário haver muita                                 
cautela. O Pai deveria receber as notícias completas. “Mama vem em fulano, Baba vem em fulano”.                               
Esqueçam todas essas coisas. O Pai só tem uma instrução: Lembrem-se apenas de Mim. Lembrem-se de                               



Baba e do ciclo do mundo. Os rostos daqueles que se lembram do Criador e da criação sempre                                   
permanecerão joviais. Muitos não conseguem ter lembrança. A escravidão do carma é muito intensa. A                             
consciência diz: Agora que encontrei o Pai ilimitado e Ele diz: “lembrem-se de Mim”, por que não                                 
deveria me lembrar Dele? Quando alguma coisa acontecer, perguntem a Baba. O Pai explicará: Ainda                             
há o sofrimento do carma. Ao alcançarem o estágio karmateet, vocês permanecerão constantemente                         
felizes. Até então, uma coisa ou outra acontecerá. Vocês também sabem: Existe morte para a presa,                               
glória para o caçador. A destruição vai acontecer. Vocês se tornam anjos. Vocês estão neste mundo só                                 
por mais alguns dias. Então, vocês filhos, não gostarão desta terra física. Vocês vão preferir a região                                 
sutil e o mundo incorpóreo. Os residentes da região sutil são chamados anjos. Ao alcançarem seu                               
estágio karmateet vocês se tornam assim por bem pouco tempo. Não há carne e osso na região sutil. O                                     
que mais resta se não há carne e osso? Só resta o corpo sutil. Não é que vocês se tornem incorpóreos;                                         
não, a forma sutil permanece. A linguagem lá é de cinema mudo; as almas estão além do som. Aquele é                                       
chamado de mundo sutil. Existe som sutil lá. Aqui, é o mundo da fala, enquanto lá é o mundo de                                       
cinema mudo. Então, existe o mundo do silêncio. Aqui é o mundo da fala. Este é um papel predestinado                                     
do drama. Lá, existe silêncio e, então, aquele é o mundo do cinema mudo e este é o mundo da fala. São                                           
muito raros os que se lembram desses três mundos. O Pai explica: Filhos, para serem liberados de                                 
punição, tornem-se karma yogis e façam seu trabalho por pelo menos oito horas, descansem por oito                               
horas e lembrem-se de Baba por oito horas. Somente com esta prática, vocês se tornarão puros. Quando                                 
vocês dormem, aquilo não é ter lembrança do Pai. Ninguém deveria pensar: “De qualquer forma somos                               
os filhos de Baba, então por que se lembrar Dele?” Não. O Pai diz: Lembrem-se de Mim lá.                                   
Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim. Vocês não podem ir para casa até que se tornem puros                                   
com o poder do yoga. Senão, vocês receberão punição, e depois irão. Vocês têm de ir para a região                                     
sutil, bem como para o mundo incorpóreo. Então, vocês entrarão no paraíso. Baba explicou: Mais tarde                               
será publicado nos jornais também. Agora, existe muito tempo. Um reino tão grande está sendo                             
estabelecido. Sul, Norte, Leste e Oeste – Bharat é tão imensa. Agora o som emergirá pelos jornais. O                                   
Pai diz: Lembrem-se de Mim e seus pecados serão cortados. Eles também clamam: “Ó, Purificador,                             
Libertador, libere-nos de tristeza”. Vocês, filhos sabem que de acordo com o plano do drama, a                               
destruição também vai acontecer. Depois desta batalha, haverá paz e só paz; esta se tornará a terra de                                   
felicidade. Tudo virará de cabeça para baixo. Só existe uma religião na idade de ouro. Na idade de                                   
ferro, existem muitas religiões. Qualquer um pode entender isto. Primeiramente, havia a religião eterna                           
e original das divindades. Quando a dinastia do sol existia, a dinastia da lua não existia. Então, mais                                   
tarde, a dinastia da lua existe e, depois, a religião das divindades desaparece. Então, vêm aqueles de                                 
outras religiões. Eles somente sabem quando a organização deles se expande. Até então, eles também                             
não sabem. Agora, vocês, filhos, conhecem o começo, meio e fim do mundo. Eles lhes perguntarão:                               
“Por que somente os residentes de Bharat foram mostrados na escada?” Digam a eles: “Esta peça é                                 
sobre Bharat. Por meio ciclo é o papel deles. Então, o resto das religiões entra nas idades de cobre e                                       
ferro”. Este conhecimento inteiro está no quadro do ciclo. O quadro do ciclo é realmente de primeira                                 
classe. As idades de ouro e prata são o mundo elevado. As idades de cobre e ferro são o mundo                                       
degradado. Agora, vocês estão na confluência. Esses são aspectos de conhecimento. Ninguém sabe                         
como este ciclo de quatro idades gira. Na idade de ouro é o reino de Lakshmi e Narayan. Eles também                                       
não têm o conhecimento prévio de que, depois da idade de ouro, virá a idade de prata. Então, depois da                                       
idade de prata, virão as idades de cobre e ferro. Aqui, também, os seres humanos não sabem de                                   
absolutamente nada. Eles podem dizer que sabem, mas ninguém sabe como o ciclo gira. É por isto que                                   
Baba explicou: Coloquem toda a ênfase no Gita. Ao ouvirem o verdadeiro Gita, vocês se tornam os                                 
residentes do paraíso. Aqui, o próprio Shiv Baba relata. Lá os seres humanos leem. Vocês estudam o                                 



Gita primeiro de tudo. Vocês também vão para o caminho de devoção. Vocês se tornam os adoradores                                 
de Shiva primeiro. Vocês são os que, inicialmente, farão adoração sem adulteração, de um Shiva Baba.                               
Afinal de contas, será que alguém mais tem o poder de construir o templo de Somnath? Vocês podem                                   
escrever várias coisas na placa. Vocês também podem escrever isto: “Os residentes do paraíso podem                             
se tornar os senhores da terra de verdade ouvindo o Gita”. Agora vocês, filhos, sabem: “Estamos nos                                 
tornando os residentes de Bharat ouvindo o Gita verdadeiro”. Na hora em que vocês explicam, eles                               
dizem: “Sim, definitivamente é bom”. Depois, eles saem e tudo termina! O que eles ouviram lá é                                 
deixado para trás. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Revolvam o conhecimento do Criador e da criação e constantemente permaneçam joviais. Com a                           

peregrinação da lembrança, cortem todas as suas escravidões antigas do carma e tornem o seu                             
estágio karmateet. 

2. Maya interfere muito no transe e visões. Portanto, sejam cautelosos! Deem suas notícias ao Pai e                               
busquem o conselho Dele. Não cometam nenhum erro. 

Bênção:  Que vocês sejam uma alma constantemente poderosa e sempre tenham amor pela murli do                           
Murlidhar. 
Os filhos que têm amor pelo estudo, ou seja, pela murli, recebem a bênção de serem                               
constantemente poderosos. Nenhum obstáculo pode permanecer na frente deles. Ter amor                     
por Murlidhar significa ter amor pela murli Dele. Se alguém dissesse que ama muito o                             
Murlidhar, mas que não tem tempo para estudar, o Pai não aceitaria isso porque, onde há                               
amor, não pode haver desculpas. O estudo e o amor da família tornam-se uma fortaleza                             
com a qual eles permanecem seguros. 

Slogan:  Moldem-se a cada situação e vocês se tornarão ouro verdadeiro. 
 

*** O M S H A N T I *** 


