24-03-2020 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, facam servico espiritual, beneficiem a si préprios e os outros. Mantenham
um corag¢do verdadeiro com o Pai e vocés estardo sentados no coracao do Pai.

Pergunta:  Quais filhos sdo capazes de se empenhar para permanecerem conscientes da alma? Quais
sdo os sinais daqueles que sdo conscientes da alma?

Resposta:  Aqueles que tém amor inquebrantidvel por este estudo e pelo Pai sdo capazes de se
empenhar para permanecerem conscientes da alma. Eles permanecem serenos. Eles nao
falam demasiadamente. Eles amam o Pai e a atividade deles € muito nobre. Eles t€ém o
enlevo: “Deus estda nos ensinando, somos os filhos Dele”. Eles dao felicidade aos outros e
cada passo € de acordo com shrimat.
Om shanti. Vocés, filhos, t€m de ouvir as noticias de servico e os principais maharathis servicais
também deveriam dar conselho. Baba sabe que sdo somente os filhos servicais que pensardo sobre a
quem pedir para inaugurar uma exposicdo ou uma feira, e quais pontos etc. deveriam ser explicados a
eles. Se Shankaracharya entendesse essas coisas, ele diria que o conhecimento de voc€s € muito
elevado, e que definitivamente deve ser alguém muito sédbio que estd ensinando vocés. No entanto, eles
nio acreditariam que é Deus quem estd ensinando vocés. Portanto, os pontos que sdo explicados
aqueles que vém para inaugurar suas exposi¢oes t€m de ser compartilhados com todos. Ou, eles podem
ser gravados resumidamente em uma fita, assim como quando Dadi Gange explicou a Shankaracharya.
Tais filhos servigais sdo capazes de se sentar no coragdo do Pai. Também existe servigo fisico, mas a
atencdo de Baba € atraida para o servigo espiritual que beneficia muitos, apesar de haver beneficio em
cada aspecto. Também ha beneficio quando vocés preparam Brahma bhojan, mas somente se vocés
estiverem yogyukt enquanto o preparam. Se aqueles que preparam bhog permanecessem yogyukt e
ficassem na peregrinagdo da lembranca, haveria muita paz na cozinha; eles instantaneamente seriam
capazes de explicar o conhecimento a qualquer um que viesse. Baba entende que os filhos sdo servigais.
Apenas aqueles que sdo capazes de explicar aos outros sdo convidados a fazer servico. Somente aqueles
que fazem servi¢o podem ficar sentados no coracdo de Baba. Toda a atencdo de Baba é atraida para os
filhos servicais. Alguns filhos ndo conseguem entender nada. Mesmo que eles oucam a murli
diretamente, eles ndo conseguem assimilar nada, porque a doengca de meio ciclo de consciéncia de
corpo é muito grave. Existem pouquissimos que se empenham para terminar com ela. Muitos sdo
incapazes de se empenhar para se tornarem conscientes da alma. Baba explica: Filhos, requer grande
empenho tornar-se conscientes da alma. Apesar de alguns filhos enviarem seu registro para cd, ele é
incompleto. No entanto, pelo menos eles estdo prestando alguma atenc¢do. Muitos de vocés prestam bem
pouca atencdo a tornarem-se conscientes da alma. Aqueles que sdo conscientes da alma permanecem
serenos. Eles ndo falam demasiadamente. O amor que eles t€ém pelo Pai € tal, nem queiram saber! Essas
almas t€m tal felicidade que nenhum ser humano poderia ter. Lakshmi e Narayan ndo tém este
conhecimento. Somente vocés, filhos, a quem Deus estd ensinando, t€ém este conhecimento. Dentre
todos vocés, apenas um ou dois t€ém o enlevo de que Deus estd ensinando vocés. Ao terem este enlevo,
vocés podem ficar na lembranca de Baba. Isto é chamado de consciéncia de alma. No entanto, este
enlevo ndo permanece. A atividade daqueles que ficam na lembranca de Baba é muito boa e nobre.
Somos os filhos de Deus, e € por isso que existe o ditado: “Pergunte as gopes e aos gopis sobre alegria
suprassensorial”. Eles sdo conscientes da alma e ficam na lembranga de Baba. Aqueles que nao ficam
na lembranca, ndo conseguem se sentar no coragdo do Pai. Qualquer um que nao esteja sentado no
coracdo de Shiv Baba ndo consegue se sentar no coragdo de Dada. Se alguém estiver sentado no



coracdo Daquele, ele definitivamente deve estar sentado no coracdo deste também. Baba conhece cada
um. Vocés, filhos, podem entender por si quanto servigo fazem. Os filhos deveriam ter muito interesse
em fazer servico. Alguns tém interesse em estabelecer um Centro e outros tém interesse em fazer
quadros. O Pai diz: Eu amo as almas iluminadas que ficam na lembranca de Baba e que também sdo
muito avidos por fazer servi¢o. Alguns ndo fazem absolutamente nenhum servico; eles sequer ouvem o
Pai. Baba sabe onde alguém deveria fazer algum servico. No entanto, por causa da consci€ncia de corpo
que eles tém, eles seguem os ditames de sua propria mente. Portanto, eles ndo conseguem se sentar no
coragdo do Pai. No caminho de ignorancia, se a atividade de um filho for ruim, ele é considerado
indigno e ndo consegue se sentar no coracdo de seu proprio pai. Eles se tornam maus ao serem
influenciados pela md companhia. Aqui também, Baba ama aqueles que fazem servi¢o. Baba nao
amaria aqueles que ndo fazem servico. Ele entende que todos voc€s estudam de acordo com sua
fortuna, mas apesar disso, a quem Ele amaria? E a lei que os bons filhos sejam convidados a algum
lugar, com muito amor. Ele diria: Vocés dao muita felicidade. Vocés tém muito amor pelo Pai. Aqueles
que ndo se lembram do Pai ndo seriam chamados de aqueles que amam o Pai. Vocé€s ndo devem se
tornar os que amam Dada. Seu amor deve ser pelo Pai. As palavras e comportamento daqueles que
amam o Pai serdo muito doces e bonitas. A consciéncia diz que apesar de haver tempo, voc€s nao
podem confiar neste corpo. Algumas vezes, acontece repentinamente, de haver um acidente,
simplesmente assim. As vezes alguém tem um ataque de coracdo. As vezes, alguém fica doente. A
morte acontece repentinamente. E por isso que vocés ndo podem confiar na sua respiracdo. As
calamidades naturais estdo se exercitando neste momento. Muito dano é causado quando chove fora da
estacdo. Este mundo é um mundo que d4 tristeza. E nesta época, em que h4 grande tristeza, que Baba
vem. Rios de sangue também fluirdo. Tentem se empenhar de forma que tragam beneficio a si por 21
nascimentos. A preocupacgdo de trazer beneficio a si ndo € visivel em muitos de vocés. Apesar de Baba
estar sentado aqui conduzindo a murli, o intelecto Dele € atraido em direc¢do aos filhos servicgais. Vocés
agora convidaram Shankaracharya para a exposicao. Geralmente, essas pessoas nao vao a lugar algum
simplesmente assim. Eles vivem com muita arrogiancia, e t€ém de ser respeitados. Vocés tém de
colocé-los sentados em um trono que seja mais elevado do que o de qualquer outro. Nao € que vocés
tenham permissdo de se sentar com eles, ndo. Eles querem ser muito respeitados. Se fossem humildes,
eles inclusive desistiriam dos tronos de prata etc. Vejam como Baba vive com tanta simplicidade!
Ninguém O conhece. Entre vocés, filhos também, pouquissimos O reconhecem. O Pai € tdo sem ego!
Este é o relacionamento entre o Pai e os filhos. Assim como um pai fisico vive com os filhos, faz as
refeicdes com eles e os alimenta, similarmente este € o Pai ilimitado. Os sannyasis etc. ndo recebem o
amor do Pai. Vocés, filhos, sabem que recebem amor do Pai ilimitado a cada ciclo. Baba se empenha
muito para tornd-los bonitos. No entanto, de acordo com o drama, nem todos se tornam bonitos. Pode
ser que hoje, alguém seja muito bom e amanha ele se tornaria vicioso. Baba diria que ndo estd na
fortuna dele; o que mais se pode fazer? Muitos se comportam muito mal; eles desobedecem as ordens
Dele. O que se tornaria alguém que ndo segue as orientacdes de Deus? Baba é o mais elevado nas
alturas; ndao ha ninguém mais elevado. Olhem as imagens das divindades. Lakshmi e Narayan sdo os
mais elevados de todos, mas as pessoas ndo sabem quem os tornou assim. Baba Se senta aqui e muito
claramente explica a voc€s o conhecimento do Criador e da criagdo. Vocés s6 deveriam se lembrar de
sua terra de paz e de sua terra de felicidade. Os nomes daqueles que fazem servico sdo lembrados. O
coracdo de alguém definitivamente seria atraido para os filhos obedientes que obedecem as orientacdes
do Pai. O Pai ilimitado s6 vem uma vez. Vocés t€ém um pai fisico nascimento apds nascimento. Vocés
inclusive tém um pai fisico na idade de ouro, mas 14 vocés ndo tém este Pai. L4, vocés recebem seu
status estudando nesta época. Somente vocés, filhos, sabem que estdo estudando com o Pai para o



mundo novo. Mantenham isto no intelecto. E muito ficil. Por exemplo, quando Baba estd brincando
com voces, filhos, e por acaso alguém vem, Baba comecard a dar conhecimento a ele 14 mesmo: Vocé
conhece o Pai ilimitado? Baba veio para tornar novo o mundo velho. Ele ensina o Raja Yoga. Isso s6
tem de ser ensinado as pessoas de Bharat. Somente Bharat foi o paraiso; onde houve o reino das
divindades. Atualmente, é o inferno. Somente Baba pode mudar o inferno em paraiso. Vocés tém de se
lembrar dessas coisas principais e explicar a qualquer um que viesse, de forma que ele também ficasse
muito feliz. Simplesmente digam: “O Pai veio. Esta € a mesma Guerra Mahabharat lembrada no Gita. O
Deus do Gita veio e relatou o conhecimento do Gita. Para qué? Para mudar seres humanos comuns em
divindades”. O Pai simplesmente diz: Lembrem-se de Mim, seu Pai, e de sua heranca. Esta € a terra de
tristeza. Mesmo mantendo este tanto no intelecto, vocé€s terdo grande felicidade. N6s, almas, vamos
retornar a terra de paz com Baba. Primeiro de tudo, nds descemos de 14 para a terra de felicidade para
desempenhar nossos papéis. Quando alguém estd estudando em uma faculdade, essa pessoa entende o
que estd estudando e o que vai se tornar. “Eu me tornarei um advogado ou um superintendente de
policia e ganharei este tanto de dinheiro”. Ele sentira grande felicidade. Voceés, filhos, também tém esta
felicidade: “Estamos reivindicando esta heranca do Pai ilimitado, e entdo, construiremos nossos
préprios paldcios no paraiso”. Se houver este revolvimento no intelecto durante o dia, haverd enorme
felicidade. Vocés se beneficiario e beneficiario outros. E o dever dos filhos doar a riqueza de
conhecimento que t€ém. Alguém que tenha riqueza e ndo a doa € chamado de miserdvel. Apesar dessa
pessoa ter riqueza, € como se ndo tivesse. Alguém que tem riqueza definitivamente deveria dod-la. Os
bons filhos maharathis estdo constantemente sentados no cora¢do do Pai. Com relagdo a alguns, ha a
preocupacdo de que talvez eles ndo consigam continuar; existem tais circunstancias. Existe muita
arrogancia do corpo. Eles podem deixar a mdo de Baba a qualquer momento e voltar a viver em suas
proprias casas. Apesar de alguns poderem conduzir a murli muito bem, eles t€m tanta arrogancia que
mesmo que Baba os advertisse um pouco, eles ndo conseguiriam continuar. Por outro lado, existe a
musica “Nos batendo ou nos rejeitando, nés ndo O deixaremos”. Aqui, mesmo quando O Pai diz
alguma coisa diretamente a alguém, essa pessoa fica com raiva. Existem filhos assim também. Alguns
tém muita gratiddo interna, enquanto outros estdo queimando internamente. H4 muita consciéncia de
corpo devido a Maya. Existem alguns filhos que sequer ouvem a murli e outros que ndo podem ficar
sem ouvir a murli. Quando alguém nao estuda a murli, isso indica sua prépria teimosia, de que ele tem
muito conhecimento. Mas, na realidade, ele ndo tem nada. Noticias de onde bom servigo acontece ou
quando Shankaracharya visita as exposi¢oes, deveriam ser enviadas a todos de forma que saibam como
0 servico aconteceu, e para que eles também possam aprender. Baba considera aqueles que tém tais
pensamentos pelo servigo como filhos servigais. Vocés nunca devem ficar cansados de fazer servigo.
Aqui, vocés tém de beneficiar muitas pessoas. Baba tem a preocupacdo de que todos recebam este
conhecimento e que os filhos também progridam. Diariamente, Ele continua a explicar na murli que o
servico espiritual € a coisa principal. Voc€s t€m de ouvi-lo e relatd-lo aos outros. Que haja esse
interesse. Peguem uma medalha e vao a um templo todos os dias e expliquem: Como Lakshmi e
Narayan tornaram-se assim? Para onde eles foram mais tarde? Como eles conseguiram a fortuna do
reino? Vao e sentem-se na porta do templo, perguntem a qualquer um que venha: “Quem sdo Lakshmi e
Narayan e quando eles governaram em Bharat?” Hanuman ia e se sentava entre os sapatos. [sso também
€ significativo, ndo €? Existe o sentimento de misericordia. Baba lhes mostra muitos métodos para o
servico, mas dificilmente alguém os coloca na prética. Ha muito servigo para ser feito. Vocés tém de se
tornar bengalas para os cegos. Aqueles de voc€s que ndo fazem servigco e que t€m um intelecto que nao
€ limpo ndo conseguem assimilar. De outra forma o servico é muito facil; voc€s doam joias de
conhecimento. Quando uma pessoa rica vier, digam a ela: “Estamos lhe dando este presente e também



explicaremos o significado dele”. Baba da muito valor a essas medalhas. Ninguém tem tanto respeito
por elas. Elas estdo preenchidas com um conhecimento muito bom, mas se ndo estiver na fortuna de
alguém, o que Baba pode fazer? Deixar Baba e o estudo € o maior suicidio. Nao hd pecado maior do
que se divorciar do Pai depois de pertencer a Ele. Nao ha ninguém menos afortunado do que essa
pessoa. Vocés, filhos, tém de seguir shrimat. Estd em seu intelecto que vocés vao se tornar os senhores
do mundo. Isto ndo é uma coisa pequena. Ao ficarem na lembranca, voc€s também ficardo felizes. Ao
nao se lembrarem de Baba, seus pecados ndo sdo eliminados. Vocés foram adotados, portanto, seu grau
de felicidade tem de subir. No entanto, Maya causa muitos obstdculos. Ela faz com que os filhos caiam.
Que status reivindicardo aqueles que ndo tomam o shrimat do Pai? Alguém que s6 toma algumas
orientagdes reivindicard um status baixo. Alguém que toma orientagdes muito bem reivindicard um
status elevado. Este reino ilimitado estd sendo estabelecido. Nao ha questdo de despesas etc. nisso. As
Kumaris vém, e, tendo estudado, elas fazem com que muitos outros se tornem como elas mesmas. Nao
h4 questdo de taxas etc. nisso. O Pai diz: Eu lhes dou a soberania do paraiso. Eu préprio ndo entro no
paraiso. Shiv Baba é o Doador. Que presente (monetério) vocés dariam a Ele? Este doou tudo Aquele;
ele O tornou seu Herdeiro. Olhem o reino que ele recebe em retorno. Ele é o primeiro exemplo. O
paraiso € estabelecido no mundo todo sem a despesa de um dnico centavo. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para terem amor pelo Pai, deem muita felicidade aos outros. Mantenham suas palavras e
comportamento muito doces e nobres e tornem-se servigais. Tornem-se sem ego enquanto
fazendo servico.

2. Nunca se tornem um grande pecador que comete suicidio ao deixar Baba e este estudo. O servico
espiritual € a coisa principal. Nunca fiquem cansados de fazer este servico. Doem estas joias de
conhecimento. Nao sejam mesquinhos.

Béncio: Que vocés sejam um “Mahabali” completo (alguém que se torna um grande sacrificio) que
sacrifica “eu” e “meu”.
Ter qualquer apego limitado a uma pessoa ou posse € ter a consciéncia de “meu”. Aqueles
que rendem completamente a consciéncia de “meu” ou “eu fiz isso”, ou seja, aqueles que
sacrificam isso sdo Mahabali. Quando o “eu, eu” limitado se render, vocés se tornarao
completos e iguais ao Pai. Ndo é: “Eu estou fazendo isso”. E: “Baba estd me fazendo fazer
isso. Baba estd me fazendo mover”. Em qualquer situacdo, em vez de ‘“eu”, que
naturalmente exista a palavra “Baba” em sua linguagem e ndo a palavra “eu”.

Slogan: Tenham tanta determinacdo em seus pensamentos que seu pensar € fazer tornem-se iguais.
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