25-03-2020 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, vocés tém de estudar e ensinar os seres humanos a educacdo para se
tornarem divindades. Mostrem a todos o caminho para a terra de paz e a terra de
felicidade.

Pergunta:  Quais sdo os sinais daqueles que se empenham de modo satopradhan?

Resposta:  Eles tornam outros iguais a si proprios. Eles continuam a beneficiar muitos. Eles
preenchem seus aventais com a riqueza de conhecimento e a doam. Eles reivindicam a
heranca para 21 nascimentos e capacitam outros a reivindicé-la.

Musica: Saudacoes a Shiva.

Om shanti. Vocés estdo sentados diretamente na frente Daquele a quem os devotos louvam, entdo
deveria haver muita felicidade. Vocés dizem a Ele: “Saudagdes a Shiva”. Contudo, voc€s nio precisam
prestar homenagem alguma. Os filhos se lembram do pai que t€m; eles ndo prestam homenagem a ele.
Esse também € o Pai de voc€s, Aquele de quem a heranca € recebida. Vocés ndo prestam homenagem a
Ele, vocés se lembram Dele. A alma no corpo se lembra de Baba. Baba tomou esse corpo emprestado.
Ele nos mostra o caminho para reivindicar do Pai a heranca ilimitada. Vocés também sabem muito bem
que a idade de ouro € a terra de felicidade e que o local onde as almas residem é chamado de terra de
paz. Estd em seu intelecto: “Somos residentes da terra de paz”. A idade de ferro é definitivamente a
terra de tristeza. Vocés sabem que nds, almas, estamos estudando para irmos ao paraiso e nos tornar
divindades a partir de seres humanos comuns. Lakshmi e Narayan eram divindades. Vocés se tornam
divindades a partir de um ser humano para irem ao mundo novo. Vocés estdo estudando com o Pai.
Cada um estuda com diferente intensidade. O empenho de alguns € muito intenso € o de outros € um
pouco indolente. Aqueles que se empenham de forma satopradhan capacitam os outros a se
empenharem, numericamente, a fim de torna-los iguais a si proprios. Eles trazem beneficio a muitos.
De acordo com o quanto vocés preenchem seus aventais com essa riqueza € a doam, serd o beneficio.
Os seres humanos fazem doag¢des. Entdao, no proximo nascimento eles recebem um retorno daquilo por
um periodo temporario. Nisso, também, ha pouca felicidade e o restante € tristeza e apenas tristeza.
Vocés, contudo, recebem a felicidade do paraiso por 21 nascimentos. Vejam a diferenca entre a
felicidade do paraiso e essa tristeza. Do Pai ilimitado, vocés recebem felicidade sem limites no paraiso.
Eles doam e desempenham atos de caridade em nome de Deus; aquilo € indireto. Agora, vocés estdao
diretamente na frente Dele. Agora, Baba senta-Se e explica: No caminho de devocao, se a doagdo e
caridade sdo feitas em nome de Deus, entdo as pessoas recebem um retorno daquilo no préximo
nascimento. Se alguém faz algo bom, essa pessoa recebe um bom retorno; se alguém faz algo ruim ou
comete pecados, etc., essa pessoa recebe o retorno daquilo de acordo. Aqui, na idade de ferro, os
pecados continuam a se cometidos; nao ha absolutamente nenhuma caridade. No méximo, a felicidade é
recebida de forma tempordria. Contudo, na idade de ouro, vocés se tornam constantemente felizes por
21 nascimentos. O nome € terra de felicidade. Voc€s podem escrever nas exibi¢des também que esse é
o caminho para a terra de felicidade e para a terra de paz. O caminho para ir a terra de felicidade e a
terra de paz € fécil. Agora € a idade de ferro. Esse € um caminho f4cil para ir da idade de ferro para a
idade de ouro, do mundo impuro para o mundo puro, sem gastar uma tnica concha. Os seres humanos
entdo entenderdo. Por terem um intelecto de pedra, Baba torna tudo muito facil para explicar a eles. O
nome, afinal, é Raja Yoga fécil, o conhecimento ficil. Baba torna os filhos tdo sensatos. Lakshmi e
Narayan eram sensatos. Muitas coisas foram escritas sobre Krishna, mas elas sdo acusacodes falsas.
Krishna disse: “Mae, eu ndo comi a manteiga”. Eles sequer entendem o significado de “Eu nao comi a



manteiga”. Entdo, quem comeu? Uma crian¢a € alimentada com leite. Uma crianca comeria manteiga
ou beberia leite? Todas essas coisas que foram retratadas, como “ter quebrado o pote de manteiga” etc.,
niao aconteceram. Afinal, ele é o primeiro principe do paraiso. Louvor é de apenas um Shiv Baba.
Ninguém mais no mundo € louvado. Neste momento, todos estdo impuros, mas também ha o louvor do
caminho de devog¢do. O rosério de devotos foi lembrado. Dentre as mulheres, Meera é famosa; dentre os
homens, o principal é Narad que foi lembrado. Vocés sabem que um é o rosdrio de devotos e que o
outro € o rosario de conhecimento. A partir do rosario de devotos, eles se tornam parte do rosario de
Rudra. A partir do rosario de Rudra, o rosario de Vishnu € criado. O rosario de Rudra é o da idade da
confluéncia. Esse segredo esta no intelecto dos filhos. Baba senta-Se diretamente na frente de vocés e
explica todas essas coisas. Ao se sentarem diretamente na frente de Baba, vocés deveriam ter arrepios.
“0, minha fortuna de multimilhdes! A partir de cem por centro desafortunado, nés nos tornamos
centenas de vezes afortunados!” As kumaris ndo experimentaram a espada da luxdria. O Pai diz:
Aquela é a espada da luxuria. Conhecimento também é chamado de espada. O Pai diz: As armas de
conhecimento foram retratadas com as deusas como se fossem armas fisicas. Aquelas sdo coisas
violentas. Os seres humanos ndo conhecem o que € o disco da autorrealizagdo. Nas escrituras, ao
retratarem Krishna com o disco da autorrealizacdo, foi mostrada violéncia e apenas violéncia. De fato, é
uma questdo de conhecimento. Vocés agora se tornaram os que giram o disco da autorrealizacdo. Mas
as pessoas mostraram isso como um aspecto de violéncia. Vocés, filhos, receberam o conhecimento de
si mesmos, ou seja, do ciclo. O Pai diz: Vocés sdo os filhos nascidos através da boca de Brahma, vocés
sdo a decoragdo do cla brahmin, aqueles que giram o disco da autorrealizagdo. Apenas vocé€s entendem
o significado dessas coisas. Vocé€s possuem o conhecimento dos 84 nascimentos e do ciclo do mundo.
Inicialmente, na idade de ouro, havia apenas a religido da dinastia do sol, entdo veio a dinastia da lua.
Ambos juntos sdo chamados de paraiso. Dentre vocés também, todas essas coisas estdo,
numericamente, no intelecto. Assim como Baba lhes ensinou, vocés precisam estudar e se tornar
espertos. Do mesmo modo, agora vocés t€ém de beneficiar os outros. Voc€s precisam se tornar os que
giram o disco da autorrealiza¢do. Até que se tornem a prole nascida através da boca de Brahma, como a
heranca de Shiv Baba poderia ser recebida? Agora vocés se tornaram brahmins. Nao esquecam que
estdo reivindicando a heranca de Shiv Baba. Anotem esses pontos. Essa € a escada dos 84 nascimentos.
E fécil descer a escada. Ao subir uma escada, vejam como eles sobem com a mao nas costas na altura
da cintura! Mas, também hé o elevador. Agora Baba veio para dar o elevador. O estigio de ascensado €
obtido em um segundo. Os filhos deveriam experimentar felicidade, que este € o nosso estagio de
ascensdo. NoOs encontramos o Baba mais bem amado. Nao pode haver alguém tdo amado como Ele. Os
sabios e sannyasis, etc., quem quer que seja, todos se lembram do Bem Amado. Todos sdo os amantes
Dele, mas quem ¢ Ele? Eles nao entendem nada disso. Eles simplesmente dizem: “Ele é onipresente”.
Vocés agora sabem que € Shiv Baba quem estd nos ensinando por meio deste. Shiv Baba ndo tem um
corpo proprio. Ele € a Alma suprema. Alma suprema significa Deus, cujo nome € Shiva. Cada alma tem
um nome separado para o corpo. Existe apenas a tinica alma suprema que € chamado Shiva. Os seres
humanos deram muitos nomes diferentes a Ele. Eles construiram uma variedade de templos. Agora
vocés entendem o significado. Em Bombaim, hd um templo de Babulnath (Baburinath), o Senhor dos
Espinhos. E neste momento que Ele os torna flores a partir de espinhos. Vocés se tornam os senhores
do mundo. A coisa principal é: “O nosso Pai, o Pai das almas, é o Unico. E apenas por meio Dele que
os residentes de Bharat recebem a heranca. Lakshmi e Narayan sao os senhores de Bharat. Eles ndo sao
da China. Se eles fossem da China, suas fei¢cdes seriam diferentes. Eles pertencem a Bharat.
Inicialmente, as almas eram bonitas, e depois ficaram feios. Liga € misturada nas almas; elas ficaram
feias. O exemplo é sobre elas. As mariposas zumbidoras mudam uma formiga e a tornam iguais a elas.



O que os sannyasis mudam? Eles adornam aqueles que usam roupas de cor branca e os fazem usar
roupas de cor agafrdo, e depois raspam a cabega deles. Contudo, vocés recebem esse conhecimento.
Vocés se tornardo belos como Lakshmi e Narayan. Agora, mesmo a natureza estd tamopradhan; essa
terra também estd tamopradhan, isso causa muito prejuizo. Ha tempestades no céu; estas causam muito
estrago. As calamidades e as turbuléncias continuam a acontecer. Agora, neste mundo, a tristeza é
suprema. L4, haverd felicidade suprema. Baba os leva da tristeza suprema para a felicidade suprema. A
destruicao deste mundo acontece e tudo se torna satopradhan. Agora, empenhem-se para reivindicar do
Pai tanta heranga quanto queiram. Caso contrario, vocés terdo de se arrepender muito no final. “Baba
veio e eu ndo fiz nada”. Foi escrito: “Foi quando o feno comecou a pegar fogo, que eles acordaram do
sono de Kumbakarna”. Entdo havera choro de desespero e morte. Apds os choros de desespero havera
os choros de vitéria. Ha desespero na idade de ferro, nao ha? Eles continuam a matar uns aos outros.
Muitos morrerdo. Apods a idade de ferro, definitivamente sera a idade de ouro. No meio ha a idade da
confluéncia. Essa é a chamada idade mais auspiciosa. O Pai mostra um bom método para se tornarem
satopradhan de tamopradhan. Ele diz: Apenas lembrem-se de Mim! Vocé€s ndo precisam fazer nada
mais. Agora os filhos sequer precisam curvar a cabeca etc. Se alguém faz reveréncia com as maos
diante de Baba, Baba diz: Nem as almas possuem maos, nem o Pai as possui. Entdo, por que voceé esta
fazendo isso? Nio deveria haver um tinico sinal da idade de ferro ou do caminho de devogio. O almas,
por que vocé€s juntam as maos em reveréncia? Apenas lembrem-se de Mim, o Pai. Lembranca nao é
juntar as m@os em reveréncia. Os seres humanos inclusive reverenciam o sol; alguns reverenciam para
um mahatma. Vocés ndo precisam fazer reveréncias aqui. Este € o corpo que Eu peguei emprestado. Se
alguém faz reveréncia juntando as maos, fagcam o mesmo em retorno. Mas entendam isso: “Eu sou uma
alma. Eu preciso me tornar livre da escravidio do corpo”. Agora vamos retornar ao lar. E como se
houvesse um desinteresse pelo corpo. Esse é o corpo velho e ele tem de ser renunciado, € como no
exemplo da cobra. Mesmo as mariposas zumbidoras t€ém mais sensatez, porque elas tornam outros
animais em mariposas zumbidoras. Vocés, filhos, t€tm de remover aqueles que estdo se debatendo no
oceano de vicios e leva-los para o oceano de leite. Agora o Pai diz: Vamos para a terra de paz. Os seres
humanos batem tanto a cabeca para receber paz. Os sannyasis ndo recebem a liberacdo em vida do
paraiso. Sim, eles recebem liberacdo; eles s@o liberados de tristeza e vao para permanecer na terra de
paz. A alma inicialmente desce para a liberacdo em vida. Depois, mais tarde, ela entra em vidas de
escraviddo. A alma € satopradhan e depois desce a escada. Inicialmente ela continua a experimentar
felicidade; entdo, enquanto descendo, ela tem de se tornar tamopradhan. Agora Baba veio novamente
para levar todos de volta ao lar. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocés se tornardo puros. O Pai
explicou: No momento de deixar o corpo, os seres humanos sofrem muito e experimentam dificuldade,
porque eles precisam sofrer a puni¢do. Por exemplo, eles se sacrificam nas espadas de Kashi porque
ouviram que ao se sacrificarem a Shiva, liberacdo é recebida. Vocés se sacrificam agora. Entdo, esses
aspectos continuam no caminho de devogdo. Eles vao e se sacrificam a Shiva. Agora o Pai explica:
Ninguém pode retornar ao lar. Sim, eles se sacrificam muito de forma que os pecados sejam eliminados.
Entdo, as contas comecam, de novo. Vocés agora sabem sobre esse ciclo do mundo. Neste momento, o
estagio de todos estd decaindo. O Pai diz: Eu venho e concedo salvacao para todos. Eu levo todos de
volta ao lar. Contudo, Eu ndo levaria alguém impuro Comigo. Portanto, tornem-se puros, de forma que
sua chama possa ser acesa. Durante um casamento, uma chama é acesa dentro de um pote e colocada na
cabeca da futura esposa. Esse costume existe apenas em Bharat. A chama € acesa no pote e é colocada
sobre a cabeca da futura esposa. Ela ndo € acesa e colocada na cabeca do marido, porque se diz que o
marido € Deus. Como entdo acender a luz em Deus? O Pai explica: Minha chama ja estd acesa. Eu
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acendo a chama de vocés. O Pai também € chamado de Chama. As pessoas do Brahm-Samajis



acreditam na chama; elas mantém uma chama sempre acesa. Eles apenas se lembram daquilo, apenas
consideram aquilo como Deus. Os outros entdo acham que a pequena chama (da alma) se fundird na
grande chama (da Alma suprema). Ha tantas opinides. O Pai diz: A religido de vocés concede tanta
felicidade. No paraiso, vocés experimentardo muita felicidade. No mundo novo, vocés serdo
divindades. O seu estudo definitivamente € para o mundo novo. Todos os outros estudos sdo para ca.
Aqui, vocés estudam e atingem um status para o futuro. No Gita também, o Raja Yoga foi ensinado.
Entdo, no final, houve uma batalha e nada restou. Um cachorro foi mostrado com os Pandavas. Agora o
Pai diz: Eu os torno deuses e deusas. Aqui, ha seres humanos que causam diversos tipos de tristeza. Ao
usar a espada da luxdria, muita tristeza é experimentada! Entdo, os filhos deveriam ter a felicidade que
o Pai ilimitado, o Oceano de Conhecimento, estd nos ensinando. Ele € o mais querido de todos os
amados. NoOs, que somos os amantes, nos lembramos Dele por meio ciclo. Vocés continuaram a se
lembrar Dele. O Pai diz: Agora que Eu vim, sigam Minhas direcdes. Considerem-se uma alma e
lembrem-se de Mim, o Pai, e de ninguém mais. Sem haver a Minha lembranca, os seus pecados nao
serdo incinerados. Continuem a pedir por conselhos ao Cirurgido sobre todas as coisas. Baba os
advertird: Cumpram suas responsabilidades desta maneira. Se seguirem os conselhos, vocés receberdao
multimilhdes a cada passo. Ao seguirem os conselhos, a sua responsabilidade termina. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para reivindicarem a heranca de felicidade ilimitada do Pai ilimitado, facam doacdes e caridade
em nome de Deus diretamente. Preencham o seu avental com as riquezas de conhecimento e
doem isso aos outros.

2. Nessa idade da confluéncia auspiciosa, libertem-se de todas as escraviddes e tornem-se liberado
em vida. Sejam como uma mariposa zumbidora e facam o servi¢o de tornar outros iguais a si.
Béncao: Que vocés sejam constantemente leves e luminosos e permanecam estaveis em um estigio

elevado, enquanto executando a¢des comuns.

O Pai toma um corpo comum, fala e se move do mesmo modo que vocés. Embora as acoes
sejam comuns, o estagio Dele permanece elevado. Da mesma maneira, o estagio de voces,
filhos, também tem de permanecer elevado. Tornem-se leves e luminosos, permane¢am
estdveis em um estdgio elevado e facam acOes comuns. Tenham sempre a percepg¢do: “Eu
sou uma encarnagdo que encarnou para fazer acdes elevadas”, e deste modo, as agdes
comuns mudardo em agdes alokik.

Slogan: Somente aqueles que praticam ter visdo e atitude conscientes da alma conseguem
facilmente assimilar pureza.
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