
 

 

Om shanti. O Pai diz que definitivamente tem de estar no intelecto de vocês, filhos, que                               
Baba é o Pai, o Professor e o Guru supremo. Vocês definitivamente devem se lembrar                             
disto. Ninguém mais pode ensinar esta lembrança a vocês. Somente o Pai vem e lhes                             
ensina isto a cada ciclo. Somente Ele também é o Oceano de Conhecimento e o                             
Purificador. Ele é o Pai, o Professor e o Guru. Agora que cada um de vocês recebeu um                                   
terceiro olho de conhecimento, vocês entendem isto. Apesar de vocês, filhos, entenderem                       
isto, alguns se esquecem do Pai, portanto como eles podem se lembrar do Professor ou do                               
Guru? Maya é tão poderosa que mesmo que vocês conheçam o louvor das três formas                             
Dele, ela faz com que vocês se esqueçam de todas as três; ela é uma autoridade                               
todo-poderosa. Os filhos também escrevem: “Baba, nós nos esquecemos! Maya é tão                       
poderosa!”. De acordo com o drama isto é muito fácil. Vocês, filhos, entendem que nunca                             
pode haver ninguém mais como Ele. Ele é o Pai, o Professor e o Satguru. Ele realmente é                                   
assim; não há questão de histórias exageradas. Vocês deveriam saber disso internamente,                       
mas Maya faz com que vocês se esqueçam. Alguns dizem que são derrotados. Como,                           
então, eles poderiam acumular multimilhões a cada passo? As divindades são retratadas                       
com o símbolo de uma flor de lótus. Isto não pode ser dado a todos. Este estudo é                                   
ensinado por Deus, não por seres humanos. Este estudo nunca pode ser ensinado por                           
seres humanos. Embora as divindades sejam louvadas, somente o único Pai é o Mais                           
Elevado nas Alturas. Como poderia haver louvor extra para eles já que hoje eles levam                             
uma cangalha de burro e, amanhã, eles terão o reino? Agora, vocês estão se empenhando                             
para se tornar como eles (Lakshmi e Narayan). Vocês sabem que muitos foram                         
reprovados em seus empenhos. Somente aqueles que passaram no ciclo anterior estão                       
estudando agora. Na realidade, este conhecimento é muito fácil, mas Maya faz com que                           
vocês se esqueçam dele. O Pai diz: Escrevam o seu registro! No entanto, vocês não                             
conseguem fazer isto. Por quanto tempo vocês se sentariam e escreveriam? Quando vocês                         
se sentarem para escrevê-lo vocês têm de verificar se ficaram na lembrança por duas                           
horas. Assim, pode ser visto se vocês estão seguindo o shrimat do Pai ao colocá-lo na                               
prática. O Pai entenderia que talvez esses pobres filhos desamparados estejam                     
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Essência:  Doces filhos, ter respeito pelo shrimat do Pai significa nunca perder a murli                         
– obedeçam todas as instruções. 

Pergunta:  Se alguém perguntar a vocês, filhos, se vocês estão felizes e contentes, o que                           
vocês deveriam responder com júbilo? 

Resposta:  Digam a essa pessoa: “Eu estava preocupado em encontrar Aquele que vive                       
além, no elemento brahm. Agora que O encontrei, o que mais quero?                       
Consegui o que queria”. Vocês, filhos de Deus, não estão preocupados com                       
mais nada. O Pai fez com que vocês pertencessem a Ele e está colocando                           
coroas em suas cabeças. Com o quê, então, vocês têm de se preocupar? 



envergonhados! Do contrário, shrimat seria praticado. No entanto, dificilmente dois por                     
cento escreve o registro. Os filhos não têm esse tanto de respeito por shrimat. Mesmo que                               
eles recebam a murli, eles não a estudam. O coração deles definitivamente deve estar                           
apertado em razão de Baba estar realmente falando a verdade. Se eu não estudo a murli, o                                 
que posso explicar aos outros? (A peregrinação da lembrança). Om shanti. O Pai                         
espiritual explica aos filhos espirituais. Vocês, filhos, entendem que realmente somos                     
almas e que o Pai supremo, a Alma suprema, está nos ensinando. O que mais Ele diz?                                 
Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão os mestres do paraíso! O Pai, o estudo e o                                 
professor estão todos incluídos nisto. Mesmo o Doador de Salvação está incluído nisto.                         
Todo o conhecimento está imerso em algumas palavras. Vocês vêm aqui para revisá-lo. É                           
somente porque vocês próprios dizem que se esquecem que o Pai explica isto. É por isso                               
que vocês vêm aqui e fazem uma revisão. Mesmo que alguns vivam aqui, eles não                             
conseguem revisá-lo. Não está na fortuna deles! O Pai os inspira a se empenharem.                           
Somente o único Pai os inspira a se empenharem. Não pode haver favoritismo nisso; nem                             
existe um estudo especial. Em um estudo mundano, eles contratam um professor                       
especialmente para dar aulas particulares. Para criar a fortuna deles Aquele ensina                       
igualmente a todos. Em que medida Aquele Professor ensinaria cada um particularmente?                       
Existem tantos filhos! Em um estudo mundano alguns estudantes são filhos de pessoas de                           
renome e, então, eles recebem aulas particulares. O professor deles pode entender quem é                           
um estudante fraco e, então, o tornaria merecedor de uma bolsa de estudos. Este Pai não                               
faz isso. Aquele ensina todos de forma igual. Outros professores inspiram vocês a se                           
empenharem de forma extra. Aquele Professor não pede a nenhum indivíduo para ter                         
empenho extra. Ajudar alguém a se empenhar de forma extra significa que o professor                           
tem misericórdia especial de tal pessoa; isso apesar do professor estar sendo pago pelo                           
tempo dedicado ao ensino, com o quê o estudante pode se tornar mais inteligente. Aqui,                             
porém, não há questão de estudo extra; absolutamente não há questão disso. Só há um                             
grande mantra: Manmanabhav! Vocês entendem o que acontece por meio da lembrança.                       
Vocês entendem que o Pai é o Purificador. Vocês sabem que, ao se lembrarem Dele,                             
vocês se tornarão puros. Vocês, filhos, agora têm conhecimento. Quanto mais lembrança                       
vocês tiverem, mais puros vocês se tornarão. Quanto menos lembrança vocês tiverem,                       
menos puros vocês se tornarão. Tudo depende do empenho de vocês, filhos. Temos de                           
nos tornar como Lakshmi e Narayan com a lembrança do Pai ilimitado. Todos conhecem                           
o louvor deles. Dizem: “Vocês são almas caridosas e somos almas pecadoras”. Tantos                         
templos foram construídos para eles. Mas, para que as pessoas vão até lá? Não há                             
benefício em ter apenas um vislumbre. Ao verem outros indo aos templos, eles também                           
vão. Eles simplesmente vão lá para terem um vislumbre. Alguns dizem: “Fulano está                         
indo em uma peregrinação e eu também quero ir”. Mas o que acontecerá por meio                             
daquilo? Absolutamente nada! Vocês, filhos, também estiveram em peregrinações. Assim                   
como eles celebram todos os festivais, do mesmo modo eles também consideram a                         
peregrinação um festival. Agora, vocês consideram a peregrinação da lembrança um                     
festival. Vocês ficam na peregrinação da lembrança. Só há uma palavra: Manmanabhav!                       



Esta peregrinação de vocês é eterna. Eles também dizem que têm ido em peregrinações                           
eternamente. No entanto, vocês têm o conhecimento para lhes dizer que vocês vão nesta                           
peregrinação a cada ciclo. Somente o Pai vem e ensina esta peregrinação. Eles saem em                             
uma peregrinação pelos quatro locais principais, nascimento após nascimento. O Pai                     
ilimitado diz: Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão puros! Ninguém pode dizer que                           
vocês podem se tornar puros indo em uma peregrinação. Quando as pessoas vão em uma                             
peregrinação, elas permanecem puras. Hoje em dia, tudo lá é tão sujo! Eles não                           
permanecem puros. Ninguém sabe sobre esta peregrinação espiritual. Agora o Pai lhes                       
contou que esta é a única peregrinação verdadeira da lembrança. Aquelas pessoas vão em                           
uma peregrinação e, então, ao retornarem, elas voltam a ser o que eram. Elas continuam a                               
dar muitas voltas. Assim como Vasco da Gama deu a volta ao mundo, então elas também                               
dão voltas. Existe a música: “Andamos em todos os lugares, mas mesmo assim                         
permanecemos muito distantes de Você”. Ninguém no caminho de devoção pode fazer                       
com que vocês O alcancem. Ninguém encontrou Deus; eles permaneceram distantes de                       
Deus. Eles vão em peregrinação e, depois, ao retornarem para casa, ficam presos nos                           
cinco vícios. Todas essas peregrinações são falsas. Vocês, filhos, agora entendem que                       
esta é a idade de confluência mais elevada, quando o Pai vem. Um dia todos ficarão                               
sabendo que o Pai veio. Dizem: “No fim, você chega até Deus”. Mas como? Ninguém                             
sabe disso. Vocês, filhos mais doces, entendem que estão novamente tornando Bharat um                         
paraíso ao seguirem shrimat. Vocês só mencionam o nome Bharat. Naquela época não                         
existem outras religiões. O mundo todo se torna puro. Agora existem inúmeras religiões.                         
O Pai vem e lhes conta o conhecimento de toda a árvore. Ele os relembra disto. Vocês                                 
foram divindades e se tornaram guerreiros, depois mercadores e, então, shudras. Agora,                       
vocês se tornaram brahmins. O Pai lhes dá uma explicação tão fácil de “Hum so” (eu sou                                 
o que fui). “Om” significa “eu, a alma”, e sou eu, a alma, que dou a volta no ciclo.                                     
Aquelas pessoas dizem que “Eu, a alma, sou a Alma suprema e a Alma suprema é a                                 
alma”. Nem um único deles conhece o significado exato de “Hum so”. O Pai diz:                             
Constantemente lembrem-se deste mantra! Se vocês não mantiverem o ciclo em seu                       
intelecto, como vocês poderão se tornar os governantes do globo? Nós, almas, agora nos                           
tornamos brahmins e, então, nos tornaremos divindades. Vocês podem ir e perguntar isto                         
a qualquer um e ninguém será capaz de lhes dar uma resposta. Eles sequer entendem o                               
significado de 84 nascimentos. “Ascensão e queda de Bharat” foi lembrado. Isto está                         
bem! Agora, vocês, filhos, entendem tudo sobre as fases satopradhan, sato, rajo, tamo, a                           
dinastia do sol, a dinastia da lua, a dinastia dos mercadores. Somente o Pai, que é a                                 
Semente, é chamado de Oceano de Conhecimento. Ele não entra neste ciclo. Não é que                             
nós, almas, nos tornemos Almas supremas; não! O Pai nos torna iguais a Si na questão de                                 
ser pleno de conhecimento. Ele não nos torna Deus, como Ele próprio. Essas coisas têm                             
de ser entendidas de forma muito clara, pois só assim vocês serão capazes de girar o ciclo                                 
no intelecto. Isto é chamado de disco da autorrealização. Ao usarem o intelecto, vocês                           
podem entender como entraram no ciclo de 84 nascimentos. Tudo está incluído nisto. Os                           
períodos, os clãs e as dinastias também estão incluídos nisso. Vocês, filhos, deveriam                         



manter todo este conhecimento no intelecto. É somente por meio de conhecimento que                         
vocês recebem um status elevado. Ao terem conhecimento, vocês também podem dá-lo                       
aos outros. Aqui não é aplicado nenhum exame em vocês. Nas outras escolas, os exames                             
deles vêm do exterior. Os resultados daqueles que estudam no exterior são dados a eles                             
no exterior. Lá, também, eles devem ter um importante Ministro de Educação para                         
verificar os testes. Quem verifica os testes de vocês? Vocês próprios fazem isso. Vocês                           
podem se tornar o que quiserem. Por meio de empenho, vocês podem reivindicar do Pai o                               
status que quiserem. Nas exposições, vocês, filhos, perguntam a eles: O que vocês se                           
tornarão? Uma divindade, um advogado ou outra coisa? De acordo com a extensão em                           
que vocês se lembrarem do Pai e fizerem serviço, vocês receberão o fruto disso. Aqueles                             
que se lembram do Pai muito bem também podem entender que têm de fazer serviço. Os                               
súditos têm de ser criados. Um reino está sendo estabelecido e, então, todos os tipos são                               
necessários para isso. Não há conselheiros lá. Somente aqueles que têm menos sabedoria                         
precisam de conselheiros. Lá, vocês não precisam de nenhum conselho. As pessoas vêm a                           
Baba pedir Seus conselhos. Eles pedem conselho sobre coisas grosseiras: “O que                       
deveríamos fazer com nosso dinheiro?”; “Como deveríamos continuar com nossos                   
negócios?”. Baba diz: Não tragam esses assuntos mundanos ao Pai. Às vezes Ele dá um                             
pouco de apoio a alguns filhos de forma que eles não fiquem desencorajados. Este não é                               
Meu negócio. Meu negócio é o negócio espiritual de lhes mostrar o caminho de como                             
vocês podem se tornar os senhores do mundo. Vocês recebem shrimat enquanto todos os                           
demais são ditames demoníacos. Na idade de ouro existem orientações elevadas. Na                       
idade de ferro existem ditames demoníacos. Aquela é a terra de felicidade. Lá vocês não                             
precisarão perguntar: “Você está feliz e contente? A sua saúde está OK?”. Perguntas                         
assim não existem lá. Essas perguntas são feitas aqui: “Você não tem nenhuma                         
dificuldade, tem? Você está feliz e contente?”. Muitas coisas também estão inclusas                       
nisto. Lá não há tristeza para que houvesse a necessidade de vocês perguntarem isso. Este                             
é o mundo de tristeza. Na realidade, ninguém deveria lhes fazer essas perguntas. Apesar                           
de Maya fazer com que vocês caiam, vocês ainda assim encontraram o Pai. Vocês                           
deveriam responder: Por que você está me perguntado sobre meu estado? Eu encontrei                         
Deus. Portanto, por que você deveria perguntar sobre nosso bem-estar? Estava                     
preocupado em encontrar Aquele que reside além, no elemento brahm. Agora que eu O                           
encontrei, sobre o que mais estaria preocupado? Sempre se lembrem de quem vocês são                           
filhos. O seu intelecto tem o conhecimento de que a guerra começará quando vocês se                             
tornarem puros. Portanto, quando eles lhes perguntarem se vocês estão felizes e                       
contentes, digam a eles: Nós estamos sempre felizes e contentes. Mesmo que possam                         
estar doentes, vocês ainda permanecem na lembrança do Pai. Vocês são mais felizes e                           
ainda mais contentes aqui, do que na idade de ouro. Já que vocês encontraram o Pai – que                                   
os torna tão dignos e que lhes dá a soberania do paraíso – por que vocês deveriam ter                                   
alguma preocupação? Que preocupação os filhos de Deus teriam? Mesmo lá, as                       
divindades não têm preocupação. Portanto, já que Deus está acima das divindades, como                         
os filhos de Deus podem ter alguma preocupação? Baba está nos ensinando! Ele é nosso                             



Pai, Professor e Satguru. Baba está colocando coroas em nossas cabeças. Estamos nos                         
tornando aqueles que são coroados. Vocês sabem como recebem a coroa do mundo. O                           
Pai não coloca uma coroa em vocês. Vocês sabem que, na idade de ouro, o pai coloca sua                                   
coroa na cabeça de seu filho, que em inglês é chamado de “Príncipe Coroado”. Aqui, até                               
que o pai coloque a coroa na cabeça de seu filho, o filho fica impaciente desejando que                                 
seu pai morra para que ele possa receber a coroa. Ele quer se tornar de príncipe em                                 
imperador. Coisas assim não existem lá. Lá, de acordo com o sistema, o pai coloca a                               
coroa na cabeça de seu filho e se afasta na hora apropriada. Não se fala em estágio de                                   
aposentadoria lá. Ele constrói palácios para seus filhos e satisfaz todos os desejos que                           
eles têm. Vocês podem entender que na idade de ouro só há felicidade. Vocês receberão                             
toda felicidade na prática, quando forem para lá. Somente vocês entendem o que existirá                           
no paraíso. Para onde vocês vão quando deixam seu corpo? Agora o Pai está ensinando                             
vocês na prática. Vocês sabem que realmente irão ao paraíso! Eles dizem que estão indo                             
ao paraíso, mas não sabem o que é o paraíso. Nascimento após nascimento, vocês                           
ouviram as coisas de ignorância. O Pai agora está lhes contando a verdade. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças                         
e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para permanecerem constantemente felizes e contentes, fiquem na lembrança do                   

Pai. Ao estudarem, coloquem a coroa do reino em si próprios. 
2. Ao seguirem shrimat, sirvam Bharat para torná-la o paraíso. Sempre tenham                     

consideração por shrimat. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Bênção:  Que – ao terem uma conexão e relacionamento com BapDada – vocês sejam                         
uma alma que faz serviço sutil e que vê a prova prática do poder da mente. 
Vocês conseguem ver a prova prática do poder da mente e do poder das                           
ações, portanto, para verem a prova prática do poder mais poderoso de                       
silêncio, que haja constantemente uma conexão e relação claras com                   
BapDada. Isso é chamado de poder do yoga. Almas com tal poder de yoga                           
podem dar às almas sentadas longe, a experiência física de estarem                     
pessoalmente diante delas. Elas podem invocar almas e transformá-las. Este                   
é um serviço sutil e, para isto, aumentem o poder de concentração. 

Slogan:  Somente aqueles que usam todos os seus tesouros de um modo valioso são                         
almas doadoras grandiosas. 


