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O meio de acumular o poder do silêncio é ter o estágio introvertido e ficar em solitude.

Hoje, BapDada Autoridade Todo-Poderosa, está olhando para Seu Exército Shakti. Este exército
espiritual Shakti é um exército ímpar. Ele é chamado de exército espiritual, mas seu poder especial é o
poder do silêncio, e ele é um exército não violento que traz paz. Então, hoje, BapDada estava olhando
para cada filho que é um doador de paz e vendo em que extensão cada um acumulou o poder do
silêncio. Este poder do silêncio é a arma especial do exército espiritual. Todos vocês estão segurando
esta arma, mas vocês são numéricos. O poder do silêncio tornará pacífico o mundo todo, que está sem
paz. Ele transformará não apenas as almas humanas, mas também os elementos da natureza. O poder do
silêncio agora tem de ser conhecido e sentido de um modo ainda mais profundo. Quanto mais
poderosos vocês se tornarem com este poder, mais vocês continuarão a experimentar a importância e
grandeza do poder do silêncio. No presente, vocês experimentam sucesso com o poder das palavras e
com o poder das facilidades do serviço, mas o poder do silêncio é muito mais grandioso do que o poder
das palavras e das facilidades físicas do serviço. As “facilidades” do poder do silêncio também são
elevadas. Assim como vocês usam quadros, projetores e vídeos como facilidades para fazerem serviço
com as palavras, do mesmo modo, as facilidades do poder do silêncio são pensamentos puros, bons
votos e a linguagem dos olhos. Assim como vocês apresentam o Pai e a criação com a linguagem das
palavras, do mesmo modo, com base no poder do silêncio e com a linguagem dos olhos, vocês podem
dar uma experiência do Pai. Assim como vocês mostram imagens pelo projetor, vocês também podem
claramente mostrar a imagem reluzente de si e do Pai no centro de sua testa. Assim como, no presente,
com as palavras, vocês dão uma experiência da peregrinação da lembrança às pessoas, então, com o
poder do silêncio, o seu rosto automaticamente dará a experiência dos diferentes estágios de lembrança.
Aqueles que tiverem essa experiência facilmente sentirão que, naquela hora, eles estão experimentando
o estágio de semente ou que estão experimentando o estágio angélico, ou eles automaticamente
experimentarão várias virtudes de sua face poderosa.

Assim como por palavras, vocês fazem com que as almas tenham sentimentos de cooperação e amor,
quando vocês mesmos tiverem bons votos e forem estáveis no estágio de amor, quaisquer que sejam
seus sentimentos, vocês farão com que esses mesmos sentimentos surjam neles. Seus bons votos
acenderão os sentimentos deles. Assim como uma lamparina acende outra lamparina, os seus bons
votos poderosos facilmente farão com que os sentimentos mais elevados surjam nos outros. Assim
como agora vocês executam todas as tarefas físicas com as palavras, vocês também podem, de modo
igualmente fácil, executar e fazer com que outros executem qualquer tarefa física com o método elevado
do poder do silêncio, ou seja, com o poder dos pensamentos puros. Assim como o poder da ciência tem
as facilidades do telefone e aparelhos sem fio, esses pensamentos puros lhes darão a experiência de
concluírem uma tarefa ao falarem diretamente, face a face, ou como se estivessem falando ao telefone
ou celular. Essas são as especialidades do poder do silêncio. O poder do silêncio não é menor. Porém,
por vocês usarem muito mais o poder das palavras e facilidades físicas, vocês acham isso fácil. Vocês
ainda não fizeram experimentos com as facilidades do poder do silêncio, e é por isto que vocês não
tiveram aquela experiência. Vocês acham o outro modo fácil e este difícil. No entanto, de acordo com a
transformação do tempo, vocês definitivamente têm de usar os métodos do poder do silêncio.



Portanto, ó almas elevadas, doadoras de paz, experimentem o poder do silêncio. Assim como ao
praticarem com as palavras vocês se tornaram poderosos nas palavras, do mesmo modo, continuem a ter
mais prática com o poder do silêncio. À medida que progredirem mais, vocês não terão tempo de servir
com as palavras ou com as facilidades físicas. Em tal hora, as facilidades do poder do silêncio serão
necessárias, pois o que é muito poderoso também será extremamente sutil. Então, pensamentos puros
são mais sutis do que palavras e, é por isso que o impacto do sutil será poderoso. Mesmo agora vocês
experimentam isto. Onde o poder das palavras não pode realizar uma tarefa, vocês dizem: essa pessoa
não vai entender por palavras, ela somente será transformada com sentimentos puros. Onde as palavras
não podem trazer êxito a uma tarefa, então, a experiência de misericórdia e amor, com as facilidades do
poder do silêncio – pensamentos puros, bons votos e a linguagem dos olhos – podem concluir uma
tarefa. Mesmo agora, quando vem alguém que argumenta muito, essa pessoa argumentaria ainda mais
com as palavras. Portanto, vocês fazem essa pessoa se sentar na lembrança e dão a experiência do poder
do silêncio a ela, não é assim? Se, ela então experimentar paz, mesmo que por um segundo, ao ter
lembrança, ela renderá o intelecto argumentativo diante da experiência de silêncio. Portanto, continuem
a aumentar a experiência do poder do silêncio. Ainda há bem pouca experiência deste poder do silêncio.
A maioria de vocês somente teve um mínimo do gostinho da doçura do poder do silêncio. Ó doadores
de paz, seus devotos pedem paz às suas imagens não vivas, mais do que qualquer coisa, pois felicidade
está imersa na paz. Eles somente experimentam isso por pouco tempo. Então, BapDada estava vendo
quantas almas têm a experiência do poder do silêncio, quantos de vocês, almas, falam sobre isso e
quantas almas fazem experimentos com isso. Para tanto, é necessário que vocês sejam introvertidos e
fiquem em solitude. É fácil ser extrovertido. Mas, de acordo com a hora, é necessário que agora haja
muita prática de ser introvertido. Alguns filhos dizem que não têm tempo para ficar em solitude, que
eles não têm tempo para experimentar o estágio de introversão, pois as atividades de serviço e do poder
das palavras aumentaram muito. No entanto, não há necessidade de encontrar meia hora ou uma hora de
uma só vez para isso. Enquanto em meio às atividades de serviço, vocês podem encontrar um tanto de
tempo no qual possam experimentar estar em solitude.

Estar em solitude significa estabilizar-se em qualquer estágio poderoso. Estabilizem-se no estágio de
semente, estabilizem-se no estágio de um farol ou de casa de força, ou seja, estabilizem-se na
experiência de serem alguém que dá luz e força ao mundo. Com o estágio angélico, deem a experiência
do estágio avyakt aos outros. Se vocês se concentrarem neste estágio, mesmo que por um único
segundo ou um minuto, esse estágio de um minuto pode dar muito benefício a vocês e aos outros. Vocês
apenas precisam praticar isto. Quem não teria tempo de um único minuto? Quando o sistema do
controle do tráfego começou, alguns pensavam: como é possível? A atividade de serviço é imensa e
vocês estão sempre ocupados. No entanto, já que vocês mantiveram a meta, isso se tornou possível.
Aquele programa continua, certo? Vocês têm esse programa do controle de tráfego nos centros ou às
vezes vocês não fazem e às vezes fazem? Este também é um sistema do clã Brahmin; é uma disciplina.
Assim como vocês consideram outras disciplinas como essenciais, do mesmo modo, esta também é
necessária para o autoprogresso, para o sucesso no serviço e para a atmosfera dos centros. Então, ao
manterem a meta de terem a prática de serem introvertidos e estarem em solitude, com esse amor
profundo do coração, encontrem tempo para fazer isso de tempos em tempos. Aqueles que conhecem a
importância disso automaticamente encontrarão tempo. Ao não darem importância, vocês não
encontram o tempo. Estabilizar mente e intelecto em um estágio poderoso é estar em solitude. Vocês
viram Brahma Baba sakar: o sinal de se aproximar da perfeição foi que, enquanto fazendo serviço,
enquanto ouvindo as notícias, ele entrava em solitude. Vocês tiveram essa experiência, não é mesmo?



Ele entendia, em essência, as notícias de uma hora em cinco minutos e deixava os filhos felizes e
também dava a experiência do estágio de introversão e solitude a eles. O sinal de perfeição era que ele
experimentava o estágio de introversão e solitude enquanto andando e movimentando-se e enquanto
ouvindo e fazendo coisas. Portanto, vocês não conseguem seguir o pai? Será que alguém tem uma
responsabilidade maior do que o Pai Brahma teve? O Pai Brahma nunca disse que estava ocupado
demais, mas tornou-se um exemplo diante dos filhos. De acordo com a hora, esta prática é necessária.
Embora vocês tenham todas as facilidades para o serviço, ainda há uma necessidade de vocês servirem
com o poder do silêncio, pois o poder do silêncio é um poder que dá uma experiência. Na maioria das
vezes, com o poder das palavras, a flecha somente atinge a cabeça, enquanto a flecha da experiência
atinge o coração. De acordo com a hora, haverá o grito: dê-nos uma experiência de um só segundo!
Aqueles que estão cansados de ouvir e falar virão. Com os métodos do poder do silêncio, vocês serão
capazes de levá-los além, com um relance. Com seus pensamentos puros, vocês serão capazes de
terminar com os pensamentos inúteis das almas. Com seus sentimentos puros, vocês farão com que
surjam neles os sentimentos de amor pelo Pai. Somente quando vocês tornarem essas almas contentes,
com o poder do silêncio, elas cantarão louvores diante de vocês, almas que são os doadores vivos de
paz, “Ó doadores de paz, ó doadores de paz”. Então, ao levarem este último sanskar consigo, na idade
do cobre, elas se tornarão almas devotas e cantarão este louvor diante das imagens não vivas de vocês.
Baba lhes dirá em outro momento sobre a importância do controle de tráfego e também quão necessário
ele é. No entanto, vocês têm de conhecer a importância do poder do silêncio por si e usarem-no para
fazer serviço. Vocês entendem?

Hoje o Punjab veio. No Punjab é importante fazer o serviço com o poder do silêncio. Com o poder do
silêncio, vocês podem tornar aqueles com uma atitude violenta em não violentos. Vocês viram, na época
do início do estabelecimento, como aqueles que tinham uma atitude violenta foram transformados
diante do poder espiritual do silêncio. Então, é o poder do silêncio que aquietará aqueles com uma
atitude violenta. Eles simplesmente não estão prontos para ouvir as palavras. Quando uma onda de calor
ou frio é capaz de se espalhar por toda parte, com o poder da natureza, então será que as ondas de
silêncio não podem se espalhar por toda parte pelos senhores da natureza? Os instrumentos da ciência
podem transformar uma atmosfera muito quente em uma atmosfera fresca. Portanto, será que o poder
espiritual não pode transformar as almas? O que aqueles do Punjab ouviram? Que todos sintam as
vibrações de que alguém com um estoque de tesouros de paz está lhes dando raios de paz. Foi o Punjab
que recebeu tempo para fazer tal serviço. Vocês fazem programas e exposições de qualquer modo, mas
experimentem este poder e também deem esta experiência aos outros. Suas mentes precisam ter uma
atitude concentrada e poderosa. Quanto mais poderoso é um farol, para mais longe ele pode enviar sua
luz. Esta é a hora para aqueles do Punjab fazerem experimentos com este poder. Vocês entendem?
Achcha.

Um grupo de Andhra Pradesh também veio. O que vocês farão? Vocês aquietarão as tempestades. Muitas
tempestades vêm em Andhra. Para aquietarem as tempestades, vocês precisam do poder do silêncio. As
almas humanas são deixadas vagando nas tempestades. Então, mostrar o destino de paz às almas
vagantes é o serviço especial daqueles de Andhra. Quando eles terminam vagando fisicamente, primeiro
são as mentes deles que vagam e depois os corpos vagam. Quando a mente deles estiver fixa (estável), o
intelecto vai funcionar para o suporte do corpo. Se a mente não está estável, o intelecto não funciona
mesmo para as facilidades físicas necessárias para o corpo. Portanto, para dar um descanso à mente de
todos, usem este poder. Os dois (Punjab e Andhra) têm de ser salvos das tempestades. Lá (Punjab) NT -



O Punjab é conhecido pelas ondas de violência e terrorismo., eles têm tempestades de violência e o
outro (Andhra) tem tempestade do oceano. Lá, são as pessoas e aqui é a natureza. No entanto, existem
tempestades nos dois locais. Deem o presente do silêncio para os que têm tempestades. O presente
transformará as tempestades. Achcha.

Para todas as almas elevadas de toda parte que são doadores de paz, para todas as grandes almas
introvertidas de toda parte, para as almas karma yogis elevadas que sempre entram na ação em solitude,
para as almas yogis elevadas que constantemente fazem experimentos com o poder do silêncio: amor,
lembranças e namaste de BapDada.

Dadiji se despedindo para ir para a Mela de Rajpeepla (Gujrat) por um dia

Almas especiais ganham uma renda de multimilhões a cada passo. A cooperação recebida dos sêniores
torna-se um toldo de proteção e glorifica tudo. Para onde você for, dê amor e lembrança especial a cada
um, individualmente, pelo nome. No caminho de devoção, os filhos giraram muito as contas de um
rosário de nomes. Se o Pai começasse este rosário agora, ele se tornaria um grande rosário. Por isso,
onde forem os filhos (almas especiais), o ânimo e entusiasmo aumentam particularmente. Que as almas
especiais visitem algum local significa trazer mais especialidades no serviço. Começa aqui, mas você
simplesmente vai e põe os pés no chão ali. Colocar os pés ali significa dar a volta por lá. Aqui, você dá
volta fazendo serviço e ali, no caminho de devoção, eles deram importância a colocar o pé no chão. No
entanto, tudo começa aqui. Mesmo que você vá a algum lugar por meia hora ou uma hora, todos ficam
felizes, mas também acontece serviço aqui. No caminho de devoção, eles experimentam felicidade
simplesmente por você colocar os pés lá. Tudo isso está sendo estabelecido aqui. Todas as fundações
para o caminho de devoção são colocadas aqui, mas o que acontece é que a forma daquilo muda. Assim,
todos aqueles que se tornaram instrumentos para fazerem o serviço da mela, ou seja, aqueles que se
tornaram instrumentos para o serviço de celebrar um encontro, BapDada está celebrando um encontro
com todos eles antes da mela. Esta é a mela do Pai e dos filhos, enquanto aquela é a mela do serviço.
Portanto, amor e lembranças do coração a todos. Achcha. No mundo, eles têm clubes noturnos,
enquanto aqui, vocês têm o clube da amrit vela. (Para as Dadis) Todas vocês são membros do clube da
amrit vela. Todos ficam felizes em ver vocês. Existe a experiência de felicidade quando eles veem as
almas especiais. Achcha.

Na hora da despedida. Amor e lembrança no dia do Satguru (6h00)

No dia de Júpiter, amor, lembrança e namaste do Pai, o Senhor da Árvore, a todas as primeiras folhas
inestimáveis da árvore. Definitivamente, existem os presságios de Júpiter sobre todas as almas elevadas.
Os presságios de Rahu e todos os outros presságios agora terminaram. Agora, constantemente existe
apenas um tipo de presságios sobre todas as almas brahmins: os presságios de Júpiter, os presságios do
Senhor da Árvore. Portanto, existem os presságios de Júpiter e também é o dia de Júpiter (quinta-feira)
e o Senhor da Árvore está celebrando um encontro com Suas folhas originais. Vocês têm lembrança e
sempre haverá lembrança. Vocês estão constantemente imersas no amor e sempre serão amorosas.
Vocês entendem?
Bênção: Que vocês sejam um farol e casa de força que faz serviço com sua forma abençoada,

aplicando um freio poderoso.
A fim de servirem com sua forma abençoada, primeiramente vocês precisam ter
pensamentos puros e também a prática especial de controlar seus muitos pensamentos em



um segundo. Durante todo o dia, continuem a prosseguir nas ondas de um oceano de
pensamentos puros e, sempre que quiserem, vão para o fundo do oceano de pensamentos
puros e tornem-se a forma de silêncio. Para isso, vocês precisam de um freio poderoso,
controle total sobre seus pensamentos e todos os direitos sobre seu intelecto e sanskars,
pois somente assim vocês conseguirão se tornar um farol e casa de força e servir com sua
forma abençoada.

Slogan: Sejam econômicos com seus pensamentos, tempo e palavras e vocês conseguirão captar a
ajuda de Baba.

 
*** Om Shanti ***


