18-03-2021 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, permanecam na lembranga e inspirem outros a praticarem a lembranca. O
intelecto daqueles que conduzem yoga ndo deveria vaguear em lugar algum.

Pergunta:  Quais filhos tém uma responsabilidade muito grande? Ao que eles definitivamente
deveriam prestar atengao?

Resposta:  Os filhos que sdo professores instrumentos e que conduzem yoga para os outros t€m uma
responsabilidade muito grande. Se, enquanto conduzem yoga, o intelecto de vocé€s vagueia
em toda parte, entdio, em vez de fazerem servico, vocés fazem desservico. E por isto que
vocés deveriam prestar atencdo para que somente acdes caridosas sejam desempenhadas
por voces.

Muisica: Saudacdes a Shiva.

Om shanti. O Pai, em primeiro lugar, senta-Se aqui e d4 drishti a todos vocés, filhos, para estabiliza-los

em sua meta. Assim como eu estou sentado aqui na lembrancga de Shiv Baba, vocés também deveriam

se sentar na lembranca de Shiv Baba. Surge a pergunta: Aqueles que se sentam na frente para conduzir
meditacdo permanecem constantemente na lembranga de Shiv Baba para que os outros também sintam
aquela atracdo? Ao ficarem na lembranga, vocés permanecerdo muito pacificos. Se vocés
permanecerem sem corpo e na lembrancga de Shiv Baba, vocés conseguirdo passar a experi€ncia de paz
aos outros, pois voc€s sentam-se 14 como um professor. Caso o professor ndo esteja em lembranca
precisa, os outros ndo conseguem permanecer na lembranca. Em primeiro lugar, enquanto estio
sentados aqui, verifiquem se vocés proprios estdo na lembranca do amado Baba, Aquele de quem vocés
sdo amantes. Cada um de vocé€s deveria se perguntar sobre isso. Se o seu intelecto vai a outras direcdes,
se vocés se tornam conscientes do corpo, entdo vocés ndo estdo sentados 14 fazendo servico, mas sim
desservigo. Isso € algo que precisa ser entendido. Se voc€s nao fazem servigco e simplesmente se sentam
de forma negligente, vocés causam perda. Se o yoga do intelecto de um professor vagueasse em outro
lugar, como ele ajudaria? Aqueles que se sentam aqui como professores deveriam perguntar a si
mesmos: “Estou fazendo acdes caridosas?”. Se vocés fizessem algo de pecaminoso, isso levaria a
degradacao e, entdo, o status seria destruido. Quando vocés fazem com que tais pessoas se sentem no
gaddi, vocés também sdo responsaveis. Shiv Baba conhece todos. Este Baba também conhece o estagio
de todos. Shiv Baba diz: Esses se sentam aqui como professores e, apesar disso, o yoga de seus
intelectos vagueia. Como eles poderiam ajudar outros? Vocés, filhos brahmins, tornaram-se
instrumentos: Para fazé-los pertencer a Shiv Baba e reivindicar a heranca Dele. Baba diz: O, almas,
lembrem-se apenas de Mim, constantemente! Quando vocés se sentarem aqui como um professor,
sentem-se precisamente naquele estigio. De fato, todos precisam se lembrar do Pai. Os estudantes
podem compreender seu proprio estigio; eles podem dizer se passardo ou ndo. Mesmo o professor deles
sabe. Mesmo um professor particular saberia. Mesmo em outros estudos, se quiser, a pessoa pode ter
um professor especial. Aqui, alguns dizem: “Conduza meditagdo para nés!”. Portanto, vocés t€m de se
sentar na lembranca do Pai. A ordem do Pai é: Lembrem-se apenas de Mim, constantemente. Vocés sdo
amantes. Lembrem-se de seu Amado enquanto caminhando e se locomovendo. Os sannyasis se
lembram do elemento brahm. Eles acreditam que irdo e se fundirdo no elemento brahm. Aqueles que
permanecem muito na lembranca terdo um bom estidgio. Cada um de vocé€s tem uma ou outra
especialidade. E dito: Permanecam na peregrinagio da lembranca. Vocés também precisam permanecer

na lembranca de si. Existem alguns que sdo verdadeiros com Baba e outros que nao sdo verdadeiros; é

com grande dificuldade que eles permanecem em lembranca constante. Alguns s@o completamente



verdadeiros com o Pai. Este Baba também conta a vocés, filhos, a experi€ncia dele: Eu permanego na
lembranga por pouco tempo e, entdo, O esqueco. Isso acontece porque ele tem muitas cargas sobre si;
ha muitos filhos! Vocés, filhos, sequer sabem se € Shiv Baba ou Brahma Baba quem estd conduzindo
esta murli, porque ambos estdo juntos. Este diz: Eu também me lembro de Shiv Baba. Este Baba
também conduz meditagdo para vocés, filhos. Quando ele se senta aqui, vocés podem ver como existe
um siléncio mortal, muito bom. Muitos sdo atraidos por isso; afinal de contas, ele € o Pai! Ele diz:
Filhos, permanecam na peregrinacdo da lembranga. Vocés também t€ém de permanecer na lembrancga e
ndo apenas ser um pandita. Se voc€s ndo permanecerem na lembranga, vocé€s falhardo no final. Baba e
Mama tém um status elevado, mas o rosario ainda nao foi criado; nem uma uUnica conta esta
completamente pronta por enquanto. No inicio, um rosario foi criado para elevar os filhos, mas foi visto
que Maya acabou completamente com muitos deles. Tudo depende do servico. Portanto, aqueles que se
sentam na frente para conduzir meditacdo precisam compreender que eles t€m de se sentar ali como um
professor honesto. Caso contrario, vocés deveriam dizer que o intelecto vagueia em toda parte e que
voces nao sao dignos de se sentarem 1. Vocé€s deveriam admitir isso. Nao é que qualquer um possa se
sentar 14, por conta propria. Existem alguns que nao ddao conhecimento aos outros, mas que
permanecem na lembranca. Porém, aqui vocés precisam ser habeis em ambos os aspectos. O Noivo é
muito adoravel e Ele precisa ser muito lembrado. Isso requer empenho. E ficil criar stditos. Ndo é uma
grande coisa se tornar uma empregada ou um servo. Eles ndo conseguem seguir o caminho de
conhecimento. Por exemplo, a bhandari (aquela que cuida da cozinha) torna todos muito felizes; ela ndo
causa tristeza a ninguém. Todos a louvam. Wah, maravilhosa bhandari de Shiv Baba! Ela € nimero um!
Ela agrada o coracdo de muitos. Baba também tem agradado o coracdo dos filhos. O Pai diz:
Lembrem-se de Mim e mantenham este ciclo no seu intelecto. Agora, cada um de vocés precisa se
beneficiar. Facam servico com seus 0ssos, com amor profundo. Tornem-se muito misericordiosos. As
pessoas cambaleiam muito para obter liberacdo e liberacdo em vida. Ninguém sabe absolutamente nada
sobre a salvacdo. Eles acreditam que tém de retornar para o lugar de onde vieram. Eles compreendem
que esta é uma peg¢a, mas nao aceitam isso. Vejam, em alguns lugares até mesmo os mugulmanos vém a
aula. Eles dizem: “No6s originalmente pertencemos a religido das divindades e, entdo, fomos
convertidos a religido islamica. Nos tivemos 84 nascimentos”. Em Sindh, também, vinham cinco ou
seis muculmanos; eles vém até hoje. Agora, veremos se eles continuardo a vir ou nao, porque Maya
também testa todos. Alguns permanecem aqui muito firmes, enquanto outros ndo conseguem ficar aqui.
Aqueles que verdadeiramente pertencem a religido brahmin e que tiveram 84 nascimentos nunca
oscilam. Outros partem por um ou outro motivo. Também existe muita consciéncia de corpo. Voces,
filhos, precisam beneficiar muitos. Do contrario, que status vocés reivindicariam? Vocés renunciaram
lar e familia para se beneficiarem. Vocés nao estdo fazendo nenhum grande favor ao Pai. Agora que
pertencem ao Pai, voc€s também precisam fazer tal servico que recebam uma medalha por um reino.
Vocés recebem um reino de felicidade constante por 21 nascimentos. Vocés apenas precisam conquistar
Maya e também ensinar outros a fazerem isso. Alguns até mesmo falham; eles pensam que € dificil
reivindicar um reino. O Pai diz: E uma fraqueza pensar desta maneira. E muito facil se lembrar do Pai e
da heranca. Quando os filhos ndo t€ém coragem de reivindicar um reino, eles se sentam como covardes.
Nem eles proprios o obtém e nem ajudam outros a obterem-no. Entdo, qual seria o resultado? O Pai diz:
Facam servigo dia e noite! Até mesmo o Partido do Congresso se empenhou muito. Eles lutaram tanto
até conseguirem recuperar o0 Governo dos estrangeiros. Vocés t€ém de recuperar seu reino de Ravan. Ele
¢ o inimigo de todos. O mundo ndo entende que todos estao infelizes porque estdo seguindo os ditames
de Ravan. Nenhum deles tem felicidade constante e verdadeira no seu corag¢do. Shiv Baba diz: Eu vim
para tornar voces, filhos, constantemente felizes. Agora, sigam shrimat e tornem-se elevados. Todas as



pessoas de Bharat se esqueceram de sua propria religido. Assim como sao o rei € a rainha, também sao
os suditos. Vocés, filhos, agora estao recebendo o entendimento de como o ciclo do mundo gira. Apesar
disso, vocés se esquecem repetidamente; ndo fica no intelecto de voc€s. Embora muitos se tornem
brahmins, alguns sdo fracos e, entdo, continuam a se entregar ao vicio. Embora eles digam que sdo
BKs, na verdade, eles ndo sdo. Aqueles que seguem completamente as instru¢des e continuam a tornar
os outros similares a si mesmos conseguirdo reivindicar um status elevado. Haverd obsticulos.
Enquanto bebem néctar, eles entdo criam obsticulos. Isso também € lembrado. Portanto, como se
tornard o status deles? Alguns filhos até mesmo apanham por causa do vicio. Eles dizem: “Baba, eu vou
tolerar um pouco de sofrimento. Baba é meu Amado. Eu me lembro de Shiv Baba mesmo quando
apanhando”. Eles permanecem muito felizes. Vocés deveriam ter felicidade infinita. Estamos
reivindicando nossa heranga do Pai e continuaremos a tornar outros similares a nés mesmos. Este
quadro da escada estd muito presente no intelecto de Baba. Ele d4 muita importincia a ele. Baba
agradece aos filhos que revolvem o oceano de conhecimento e criam tais quadros. Ou, poderia ser dito:
Baba tocou o intelecto daquele filho. Ele criou um quadro muito bom da escada. Ao entenderem os 84
nascimentos, voc€s agora entendem o inicio, meio e fim do mundo inteiro. Este ¢ um quadro de
primeira classe. Existe um conhecimento muito melhor neste quadro do que nos quadros da Trimurti e
do ciclo. Agora estamos ascendendo. E tdo ficil! O Pai vem e d4 um elevador a vocés. Estamos
reivindicando pacificamente a nossa heranca do Pai. O conhecimento da escada é muito bom.
Expliquem: “Vocés ndo sdo Hindus; vocés pertencem a religido das divindades”. Se eles disserem que
ndo tiveram 84 nascimentos, entio digam: “O! Por que vocés ndo acreditam que tiveram 84
nascimentos? Se vocés ficarem na lembranca novamente, voc€s poderdo vir no primeiro nimero
novamente”. Se eles pertencerem ao seu cla, eles ndo perguntardo se todos t€ém 84 nascimentos. Por que
voc€s pensam que vocés vieram tarde demais? O Pai diz a todos os filhos: Vocés, povo de Bharat,
tiveram 84 nascimentos. Agora reivindiquem a sua heran¢a mais uma vez e vao para o paraiso. Quando
voces, filhos, se sentarem em yoga e se lembrarem da escada, voc€s permanecerdo em grande prazer.
No6s completamos nossos 84 nascimentos. Agora, voltaremos para casa. Tanta felicidade ¢é
experimentada! Também deveria haver o entusiasmo de fazer servico. Vocés recebem muitas maneiras
de explicar aos outros. Expliquem o quadro da escada. Todos os quadros sdo necessarios. A Trimurti
também € necessdria. Baba diz: Vocés podem ir e dar este conhecimento aos Meus devotos. Vocés os
encontrardo nos templos. Vocés podem explicar o quadro da escada nos templos também. Durante o dia
inteiro, deveria permanecer em seus intelectos que vocé€s precisam apresentar Baba aos outros e
beneficid-los. Dia apds dia, o cadeado no intelecto deles continuard a se abrir. Aqueles que querem
reivindicar a heranca virdo. Dia ap0s dia, eles continuardo a vir e a estudar. Alguns passam por um
eclipse de pressdgios e, entdo, Baba precisa explicar a eles. Eles ndo compreendem que estao passando
por um eclipse e que € por isto que ndo conseguem fazer servico. Toda a responsabilidade estd com
voces, filhos. Continuem a criar brahmins similares a voc€s. Ao se manterem ocupados com o servigo,
vocés sentirdo muita felicidade e muitos serdo beneficiados. Baba sentia muito prazer em servir em
Bombaim. Muitos novos costumavam vir. Baba tinha um grande desejo de fazer servico 14. Os filhos
também deveriam se tornar misericordiosos da mesma maneira. Envolvam-se com o servico. Em seu
coracdo, vocés deveriam sentir que, a menos que vocés tornem alguém similar a si mesmos, vocés nao
deveriam fazer sua refeicdo. Em primeiro lugar, facam caridade. Em primeiro lugar, transformem uma
alma pecadora em uma alma caridosa e, entdo, comam seu chapatti. Portanto, permanecam envolvidos
no servico. Somente apds tornarem a vida de alguém digna € que vocés deveriam comer seu chapatti.
Vocés deveriam tentar tornar os outros em brahmins similares a vocés. Existe uma revista publicada
para os filhos, mas os BKs ndo a leem tanto. Eles sentem que ndo precisam ler porque ela é para as



pessoas la de fora. Baba diz: As pessoas la fora ndo conseguem entender nada sem um professor. Isto é
para vocés, Brahma Kumars e Kumaris, lerem e se refrescarem. No entanto, eles nio a leem. E
perguntado aos filhos em todos os centros se eles leem a revista inteira, o que entendem da revista e o
quanto ela é conveniente. E preciso agradecer aqueles que publicam a revista: “Vocés publicaram uma
revista muito boa. Nés agradecemos muito”. Empenhem-se para ler a revista. Ela € para refrescar vocés,
filhos, mas voc€s ndo a leem. Aqueles que sd@o bem conhecidos sdo convidados a toda parte, por todos.
Eles pedem a Baba para enviar tal pessoa para dar palestras onde eles moram. Baba entende entdo que
eles proprios ndo sabem como dar uma palestra e € por isto que eles pedem para outros irem. Entdo, é
necessario haver tanto respeito pelos filhos servigais. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. A fim de reivindicar uma medalha para um reino, tornem felizes os cora¢cdes de todos. Tornem-se
muitissimo misericordiosos, beneficiem a si proprios e os outros também. Sirvam com seus 0SSos.
2. Nao se tornem conscientes do corpo, fazendo desservigo. Constantemente facam agdes caridosas.
Sirvam para tornar os outros em brahmins similares a vocés. Tenham respeito por aqueles que sao
servicais.
Béncéo: Que vocés permanecam constantemente seguros, felizes e satisfeitos com o cadeado duplo
da lembranca e do servigo.
Ao longo do dia, que seus pensamentos, palavras e acdes estejam na lembranga do Pai e do
servico. Que haja lembranca do Pai em cada pensamento. Em suas palavras, deem os
tesouros que receberam do Pai aos outros e revelem as atividades divinas Dele em suas
proprias agdes. Se vocés estiverem constantemente ocupados na lembranga e servigo deste
modo, um cadeado duplo serd aplicado e Maya ndo poderd vir. Aqueles que, com esta
percep¢do, colocam um cadeado forte, permanecem constantemente seguros, felizes e
satisfeitos.

Slogan: Mantenham consigo a chave de diamante da palavra “Baba” e voc€s continuardo a
experimentar todos os tesouros.
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