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Sigam o Pai 

Hoje, BapDada veio para celebrar um encontro para dar a resposta pelo amor de todos os filhos                                 
amorosos. BapDada sem corpo tem de tomar o suporte de um corpo. Por quê? Para tornar vocês, filhos,                                   
sem corpo também. Assim como o Pai é sem corpo e dá a experiência da forma sem corpo, de ser sem                                         
corpo enquanto em um corpo, do mesmo modo, todos vocês enquanto vivendo sua vida, permanecem                             
estáveis no estágio sem corpo, consciente da alma, enquanto em um corpo. E, ao serem karavanhar                               
(aquele que inspira) façam com que seu corpo desempenhe ações. Aquele corpo é karanhar (o que faz)                                 
e vocês, a alma, são karavanhar (aquele que inspira). Este estágio é chamado de estágio sem corpo. Isto                                   
é chamado de seguir o Pai. Para seguirem o Pai constantemente, que seu intelecto permaneça estável                               
em dois estágios. O estágio de seguir o Pai é o estágio ser de constantemente sem um corpo, o estágio                                       
incorpóreo. Para seguir Dada, ou seja, o Pai Brahma, estejam sempre no estágio avyakt, o estágio                               
angélico, o estágio sutil. Permanecer estável nesses dois estágios é chamado de seguir o Pai. O estágio                                 
abaixo disso é a percepção da forma grosseira e percepção das pessoas. Não desçam para esse estágio.                                 
Percepção das pessoas e a percepção grosseira é a base para trazê-los para baixo. Portanto, permaneçam                               
constantemente além de tudo e estáveis nesses dois estágios. O terceiro aspecto é que, assim que vocês                                 
nasceram como um Brahmin, vocês receberam os ensinamentos de BapDada, portanto, não entrem no                           
estágio de queda, mesmo em pensamentos ou sonhos. Aquele é um estágio que não pertence a vocês. O                                   
que aconteceria se alguém fosse ao exterior sem permissão? BapDada já desenhou esta linha de                             
obediência: não pisem fora dela. Ao serem desobedientes, há angústia e também arrependimento.                         
Portanto, o modo fácil para manterem constantemente seu orgulho e permanecerem estáveis no estágio                           
de serem uma personificação de todas as aquisições é seguir o Pai. É fácil seguir, não é? Na vida, vocês                                       
têm a experiência de seguir desde a infância. Na infância, faz-se com que vocês sigam o pai ao                                   
segurarem no dedo dele enquanto andando, sentados e movendo-se. Então, quando vocês se tornam um                             
dono de casa, marido e esposa são ensinados a seguir um ao outro. Então, à medida que vocês avançam                                     
vocês adotam um guru, vocês se tornam seguidores de um guru. Vocês tornam-se aqueles que o                               
seguem. Na vida do mundo, vocês têm de seguir no início e também no final. Os pais alokik e parlokik                                       
também estão lhes mostrando um meio fácil. Eles os libertam da expansão de “O que eu deveria fazer?”                                   
“Como eu deveria fazer isto?” “Eu deveria fazer assim ou de outro modo?” A resposta para todas as                                   
perguntas é uma apenas: Sigam o Pai. 

Foi a alma de Brahma que completou todos os 84 nascimentos e tornou-se o instrumento para ensinar a                                   
vocês como fazer carma na forma corpórea. 

- como fazer ações 

-como se tornar livre de qualquer escravidão das ações 

- como cumprir a responsabilidade do carma 

- como permanecer estável no estágio sem corpo enquanto em um corpo 



- como ficar livre das escravidões do corpo 

- como manter constantemente o estágio mental de estar absorto e imerso no amor 

- como cada centavo de um modo valioso – foi Brahma corpóreo quem se tornou o instrumento na vida                                     
física. 

Uma alma que estava presa na escravidão do carma tornou-se o exemplo de se tornar karmateet. Então,                                 
é fácil seguir uma vida prática, não é? Esta é a lição de siga o pai. Quando vocês fazem perguntas                                       
conectadas ao corpo, relacionamentos ou riqueza, a resposta a todas essas perguntas é a vida do Pai                                 
Brahma. Os cientistas hoje pedem aos computadores para que respondam todas as suas perguntas, pois                             
eles acreditam que um computador seja mais preciso do que o intelecto humano. Eles acreditam em                               
algo que foi criado para ser mais preciso do que aquele que o criou. No entanto, para vocês que têm                                       
silêncio, a vida de Brahma é o computador preciso. Portanto, em vez de perguntarem “Por que?” ou                                 
“Como?” olhem para o computador vivo. As perguntas de “Como?” e “O que?” mudarão em “Assim”.                               
Em vez de terem muitas perguntas, vocês ficarão contentes e satisfeitos. Alguém que faz muitas                             
perguntas tem um intelecto oscilante. É por isso que o sinal de um ponto de interrogação é torto.                                   
Quando vocês desenham o ponto de interrogação, ele é torto, enquanto que o sinal de ser contente e                                   
satisfeito é um ponto final. Será que existe alguma coisa torta em um ponto final? Ele é igual de todos                                       
os lados. Se vocês olharem para um ponto final de qualquer ângulo, ele estará sempre certo e será                                   
sempre igual, independentemente de vocês olharem-no do modo certo ou de modo errado. No estágio                             
de ser contente e satisfeito, ou seja, em serem constantes e estáveis, vocês são os que seguem o pai.                                     
Então, qual é a essência? Seguir Brahma na forma corpórea e seguir o Pai Brahma na forma sutil. Seja                                     
seguindo o Pai Brahma ou o Pai Shiva, as mesmas palavras são usadas: Sigam o Pai. Existe o louvor de                                       
Brahma: “Saudações à Brahma, o Guru do Mundo”, pois foi Brahma, na forma corpórea, que se tornou                                 
o instrumento no mundo corpóreo para vocês seguirem. 

Nenhum de vocês se chama de Shiv Kumars e Shiv Kumaris; vocês se chamam de Brahma Kumars e                                   
Brahma Kumaris. É Brahma quem se torna uma amostra de viver uma vida elevada para a criação                                 
corpórea. Portanto, o Pai Shiva é chamado de Satguru, e aquele que ensina alguma coisa a vocês é                                   
chamado de guru. É Brahma quem se torna o instrumento para ensinar o mundo. Então, vocês têm de                                   
segui-lo em cada ação. É neste contexto que Brahma é chamado de Jagadguru (Guru do Mundo). É por                                   
isto que o mundo louva Brahma. O título “Jagadpita” também pertence a Brahma. Vishnu e Shankar                               
não podem ser chamados de Prajapati (Senhor da Humanidade). Em termos de ser um máster, eles o                                 
chamam de Pati (Senhor), mas na realidade ele é o Pita (Pai). De acordo com o quanto ele é amado pelo                                         
mundo, ele também se tornou desapegado do mundo e, agora, com sua forma sutil, ele está ensinando a                                   
vocês a lição de segui-lo no estágio avyakt. Vocês entendem? Nenhuma outra alma tem esse tanto de                                 
desapego. Baba lhes contará esta história do desapego de Brahma em algum outro momento. 

Hoje, Baba também tem de cuidar do corpo. Ele é emprestado, então um bom amo usa o corpo e o local                                         
de acordo com a capacidade do poder dessas coisas. No entanto, BapDada tornou-se o Instrumento para                               
fazer com que as duas carruagens funcionem para desempenhar os seus papéis poderosos. Esta também                             
é a base de uma bênção especial no drama. Muitos filhos perguntam: Por que esta carruagem específica                                 
tornou-se o instrumento? Nem vamos falar nos outros, esta (Dadi Gulzar) também faz esta pergunta.                             
Assim como Brahma não sabia de seus próprios nascimentos, ela também se esqueceu de sua bênção.                               
Esta filha recebeu uma bênção de Brahma corpóreo na época do papel de visões, no início. No início,                                   



com o Pai Brahma, em um local tapaswi de solitude, vendo o papel especial de visões desta alma e                                     
vendo a especialidade de uma natureza flexível e de uma vida inocente, Brahma Baba deu uma bênção                                 
a ela: Assim como você se tornou companheira do Pai Brahma e está com ele desde o início deste                                     
papel, no futuro também, você cumprirá o dever de ser companheira do pai e em se tornar igual a ele.                                       
Você desempenhará um papel igual ao do Pai Brahma no serviço. Então, aquela bênção tornou-se uma                               
linha de fortuna e ficou fixo para ela desempenhar o papel de uma carruagem, assim como o Pai                                   
Brahma. Porém, BapDada está congratulando a filha por desempenhar este papel e por ser capaz de                               
ajustar tanto poder por tanto tempo. Este elevador da especialidade de ser capaz de ajustar tornou-se um                                 
presente extra. BapDada tem de considerar tudo, inclusive o corpo. A harmônica (o corpo instrumento)                             
está velha, e aquele que a usa é poderoso. No entanto, por causa da lição de “Ha ji, ha ji” ele está                                           
funcionando bem. Porém, BapDada está fazendo com que ele funcione com o método certo e do modo                                 
certo. Claro, Ele prometeu encontrar vocês, mas este método continuará a mudar de acordo com o                               
tempo. Baba lhes contará tudo no décimo oitavo ano. Dezessete anos ainda têm de se completar.                               
Achcha. 

Para todos os filhos que se empenham com facilidade e que seguem o Pai, para as almas satisfeitas,                                   
especiais e contentes, para os filhos máster criadores que constantemente se tornam karavanhar e que                             
fazem com que o corpo faça carma, para os filhos que dão uma resposta com suas vidas, amor                                   
preenchido com lembranças e namaste. 

Professores encontrando BapDada: 

1)​Os professores são aqueles que avançam constantemente com seu próprio estágio e também fazem                           
com que outros avancem. Avançar e fazer com que outros avancem é a meta especial e também a                                   
qualificação dos professores. Sejam constantemente um máster autoridade todo-poderosa, como o Pai,                       
avancem e façam com que outros avancem. Vocês são almas elevadas que recebem fortuna com sua                               
renúncia. Renúncia constante é fortuna. Fortuna elevada, ações elevadas e frutos elevados...                       
constantemente voem e façam outros voarem com este fruto visível prático. Considerar-se                       
constantemente um instrumento é o modo fácil de se tornar elevado. Ser um servidor na idade da                                 
confluência também é um sinal de fortuna especial. Fazer serviço significa tornarem-se plenos por                           
nascimento após o nascimento, porque vocês acumulam fazendo serviço e continuarão a comer do que                             
acumularam por muitos nascimentos. Se vocês mantiverem a percepção de que estão acumulando ao                           
servir, vocês permanecerão constantemente felizes e, com essa felicidade, vocês nunca ficarão                       
cansados. Serviço os torna incansáveis; ele faz com que vocês experimentem felicidade. Um servidor                           
significa alguém igual ao Pai. Portanto, verifiquem até que ponto vocês são iguais, tornem-se iguais ao                               
Pai e continuem a tornar outros iguais ao Pai também. Para tornarem a atmosfera dos centros poderosa,                                 
passeiem pelos centros uma ou duas vezes e façam programas para que todos experimentem lembrança                             
poderosa. Uma atmosfera poderosa automaticamente distancia vocês de muitas situações. Agora,                     
tornem-se vocês mesmos de qualidade e continuem a tornar os outros de qualidade. 

2) Todos vocês se consideram que tipo de joias? (Joias de contentamento.) Especialmente no momento                             
atual, contentamento é essencial. Qual deusa é a mais adorada? A Deusa de Contentamento (Santoshi                             
Maa). É fácil agradar a Deusa de Contentamento. A Deusa de Contentamento fica contente muito                             
rapidamente. Por que a Deusa de Contentamento é adorada? Porque há muita tensão no momento. Há                               
muita angústia e, por isso, o descontentamento continua a aumentar. É por isso que todos estão                               
buscando modos de permanecerem contentes, mas são incapazes de fazer isso. Então, em um momento                             



assim, todos vocês têm de se tornar joias de contentamento e dar a todos a iluminação do                                 
contentamento. Tornem outros contentes (satisfeitos) com a sua iluminação de contentamento. Antes de                         
tudo, permaneçam contentes consigo mesmos, depois permaneçam contentes com o serviço e depois                         
permaneçam contentes com seus relacionamentos, pois somente então vocês serão chamados de joia de                           
contentamento. Vocês precisam ter três certificados de contentamento. Um de si mesmos, um do                           
serviço e o terceiro de seus companheiros. Vocês reivindicaram todos esses três certificados, não é                             
mesmo? É bom que você tenham se afastado do tumulto do mundo e alcançado Achal ghar (o lar da                                     
estabilidade). O lugar deste Pai é Achal ghar. Chegar a Achal Ghar também é um sinal de grande                                   
fortuna. Foi por terem renúncia que vocês chegaram a Achal Ghar. Você se tornaram afortunados, mas                               
vocês podem estender a linha de sua fortuna o quanto quiserem. Você entraram para a lista daqueles                                 
que são afortunados, pois agora vocês pertencem a Deus, e é por isso que vocês se tornaram                                 
afortunados. Vocês se afastaram de todos os demais e fizeram com que o Único pertencesse a vocês, e é                                     
por isso que você se tornaram afortunados. BapDada está satisfeito em ver esta coragem em vocês,                               
filhos. Não importa o que vocês sejam, vocês são elevados em sua renúncia e coragem em servir. Não                                   
importa se vocês são jovens ou novos, BapDada está parabenizando vocês por sua renúncia e coragem.                               
BapDada olha para vocês com essa consideração. Há importância mesmo em se tornar um instrumento.                             
Enquanto constantemente continuando a avançar com essa importância, vocês se tornarão grandes                       
almas no mundo e se tornarão muito bem conhecidos. Então, vocês conhecem sua própria grandeza,                             
não conhecem? Na medida em que vocês são grandiosos, vocês são humildes, assim como o sinal de                                 
uma árvore frutífera é que ela se curva. Similarmente, aqueles que são humildes são os que comem o                                   
fruto prático e instantâneo. Esta é a especialidade da idade da confluência. Achcha. 

Avyakt BapDada encontrandoos Kumars: 

Um kumar significa aquele que mandou embora a fraqueza para sempre. Você mandaram embora a                             
fraqueza por meio ciclo, não é mesmo? Ou vocês ainda não fizeram isso? Fraqueza não pode vir diante                                   
de almas que são sempre poderosas. Permanecer constantemente poderoso significa acabar com a                         
fraqueza. O Pai ama tais almas poderosas e mesmo a família os ama. Um kumar significa alguém que                                   
traça a linha de carma elevado para os outros, com seu próprio carma. Seu próprio carma se torna um                                     
instrumento para traçar as linhas dos outros. Vocês são tais servidores. Assim, em cada carma,                             
verifiquem: que cada carma seja tão claro que outros também sejam capazes de ver claramente a linha                                 
do carma. Vocês são tais almas especiais que acumulam constantemente em sua conta elevada de carma                               
elevado. Isso é conhecido como um servidor verdadeiro. Lembrança e serviço são os meios pelos quais                               
vocês podem avançar constantemente. Lembrança os torna poderosos e serviço os torna plenos de                           
tesouros. Continuem a avançar com lembrança e serviço e façam com que outros também avancem.                             
Achcha. 
Bênção:  Que vocês elevem outros e criem seu retrato mais elevado, como o Pai Brahma. 

Cada filho criou um retrato de seu destino com sua percepção elevada e carma elevado.                             
Agora, resta o último toque para a conclusão e para tornarem-se os mais elevados, como o                               
Pai Brahma. Para isso, sejam alguém que eleva os outros, ou seja, permaneçam                         
constantemente livres de quaisquer motivos egoístas. Em cada situação, em cada tarefa, em                         
cada congregação cooperativa, de acordo com o tanto que vocês permanecerem altruístas,                       
vocês conseguirão elevar outros. Vocês então sempre se sentirão plenos. Vocês                     
permanecerão constantemente estáveis no estágio de uma personificação de aquisição.                   
Vocês não aceitarão nada para si mesmos. 



Slogan:  Ao se tornarem um completo renunciador, vocês desenvolverão as virtudes de facilidade e                         
tolerância. 

  
*** Om Shanti *** 


