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Sigam o Pai

Hoje, BapDada veio para celebrar um encontro para dar a resposta pelo amor de todos os filhos
amorosos. BapDada sem corpo tem de tomar o suporte de um corpo. Por qué? Para tornar vocés, filhos,
sem corpo também. Assim como o Pai € sem corpo e da a experi€ncia da forma sem corpo, de ser sem
corpo enquanto em um corpo, do mesmo modo, todos voc€s enquanto vivendo sua vida, permanecem
estdveis no estidgio sem corpo, consciente da alma, enquanto em um corpo. E, ao serem karavanhar
(aquele que inspira) facam com que seu corpo desempenhe acdes. Aquele corpo € karanhar (o que faz)
e vocés, a alma, sdo karavanhar (aquele que inspira). Este estdgio é chamado de estdgio sem corpo. Isto
¢ chamado de seguir o Pai. Para seguirem o Pai constantemente, que seu intelecto permaneca estivel
em dois estagios. O estigio de seguir o Pai € o estagio ser de constantemente sem um corpo, o estagio
incorporeo. Para seguir Dada, ou seja, o Pai Brahma, estejam sempre no estigio avyakt, o estdgio
angélico, o estagio sutil. Permanecer estavel nesses dois estidgios é chamado de seguir o Pai. O estigio
abaixo disso € a percep¢do da forma grosseira e percep¢ao das pessoas. Nao descam para esse estagio.
Percepcdo das pessoas e a percepcao grosseira € a base para trazé-los para baixo. Portanto, permanecam
constantemente além de tudo e estdveis nesses dois estagios. O terceiro aspecto € que, assim que voces
nasceram como um Brahmin, vocés receberam os ensinamentos de BapDada, portanto, ndo entrem no
estagio de queda, mesmo em pensamentos ou sonhos. Aquele é um estagio que nao pertence a vocés. O
que aconteceria se alguém fosse ao exterior sem permissdao? BapDada ja desenhou esta linha de
obediéncia: ndo pisem fora dela. Ao serem desobedientes, hd angtstia e também arrependimento.
Portanto, o0 modo ficil para manterem constantemente seu orgulho e permanecerem estiveis no estagio
de serem uma personificacdo de todas as aquisicdes é seguir o Pai. E facil seguir, ndo é? Na vida, vocés
tém a experiéncia de seguir desde a infincia. Na infancia, faz-se com que vocés sigam o pai ao
segurarem no dedo dele enquanto andando, sentados € movendo-se. Entdo, quando voc€s se tornam um
dono de casa, marido e esposa sao ensinados a seguir um ao outro. Entdo, a medida que vocés avangam
voces adotam um guru, vocés se tornam seguidores de um guru. Vocé€s tornam-se aqueles que o
seguem. Na vida do mundo, vocé€s tém de seguir no inicio e também no final. Os pais alokik e parlokik
também estdo lhes mostrando um meio facil. Eles os libertam da expansao de “O que eu deveria fazer?”
“Como eu deveria fazer isto?” “Eu deveria fazer assim ou de outro modo?” A resposta para todas as
perguntas é uma apenas: Sigam o Pai.

Foi a alma de Brahma que completou todos os 84 nascimentos e tornou-se o instrumento para ensinar a
vocés como fazer carma na forma corpdrea.

- como fazer agdes
-como se tornar livre de qualquer escravidao das agdes
- como cumprir a responsabilidade do carma

- como permanecer estavel no estdgio sem corpo enquanto em um corpo



- como ficar livre das escravidoes do corpo
- como manter constantemente o estdgio mental de estar absorto e imerso no amor

- como cada centavo de um modo valioso — foi Brahma corpdéreo quem se tornou o instrumento na vida
fisica.

Uma alma que estava presa na escravidao do carma tornou-se o exemplo de se tornar karmateet. Entdo,
¢ facil seguir uma vida pratica, ndo é? Esta é a licdo de siga o pai. Quando vocés fazem perguntas
conectadas ao corpo, relacionamentos ou riqueza, a resposta a todas essas perguntas € a vida do Pai
Brahma. Os cientistas hoje pedem aos computadores para que respondam todas as suas perguntas, pois
eles acreditam que um computador seja mais preciso do que o intelecto humano. Eles acreditam em
algo que foi criado para ser mais preciso do que aquele que o criou. No entanto, para vocés que t€ém
siléncio, a vida de Brahma € o computador preciso. Portanto, em vez de perguntarem “Por que?” ou
“Como?” olhem para o computador vivo. As perguntas de “Como?” e “O que?” mudardo em “Assim”.
Em vez de terem muitas perguntas, voc€s ficardo contentes e satisfeitos. Alguém que faz muitas
perguntas tem um intelecto oscilante. E por isso que o sinal de um ponto de interrogacio é torto.
Quando vocés desenham o ponto de interrogacdo, ele é torto, enquanto que o sinal de ser contente e
satisfeito € um ponto final. Serd que existe alguma coisa torta em um ponto final? Ele € igual de todos
os lados. Se vocés olharem para um ponto final de qualquer angulo, ele estard sempre certo e serd
sempre igual, independentemente de vocés olharem-no do modo certo ou de modo errado. No estdgio
de ser contente e satisfeito, ou seja, em serem constantes e estdveis, voc€s sao 0s que seguem O pai.
Entdo, qual € a esséncia? Seguir Brahma na forma corpérea e seguir o Pai Brahma na forma sutil. Seja
seguindo o Pai Brahma ou o Pai Shiva, as mesmas palavras sdo usadas: Sigam o Pai. Existe o louvor de
Brahma: “Saudacdes a Brahma, o Guru do Mundo”, pois foi Brahma, na forma corpérea, que se tornou
0 instrumento no mundo corpdreo para vocés seguirem.

Nenhum de vocés se chama de Shiv Kumars e Shiv Kumaris; vocés se chamam de Brahma Kumars e
Brahma Kumaris. E Brahma quem se torna uma amostra de viver uma vida elevada para a criacio
corpérea. Portanto, o Pai Shiva é chamado de Satguru, e aquele que ensina alguma coisa a vocés é
chamado de guru. E Brahma quem se torna o instrumento para ensinar o mundo. Entdo, vocés tém de
segui-lo em cada acdo. E neste contexto que Brahma é chamado de Jagadguru (Guru do Mundo). E por
isto que o mundo louva Brahma. O titulo “Jagadpita” também pertence a Brahma. Vishnu e Shankar
nao podem ser chamados de Prajapati (Senhor da Humanidade). Em termos de ser um master, eles o
chamam de Pati (Senhor), mas na realidade ele € o Pita (Pai). De acordo com o quanto ele € amado pelo
mundo, ele também se tornou desapegado do mundo e, agora, com sua forma sutil, ele est4 ensinando a
vocés a licdo de segui-lo no estagio avyakt. Vocés entendem? Nenhuma outra alma tem esse tanto de
desapego. Baba lhes contard esta historia do desapego de Brahma em algum outro momento.

Hoje, Baba também tem de cuidar do corpo. Ele é emprestado, entdao um bom amo usa o corpo e o local
de acordo com a capacidade do poder dessas coisas. No entanto, BapDada tornou-se o Instrumento para
fazer com que as duas carruagens funcionem para desempenhar os seus papéis poderosos. Esta também
¢ a base de uma béncao especial no drama. Muitos filhos perguntam: Por que esta carruagem especifica
tornou-se o instrumento? Nem vamos falar nos outros, esta (Dadi Gulzar) também faz esta pergunta.
Assim como Brahma nao sabia de seus proprios nascimentos, ela também se esqueceu de sua béngao.
Esta filha recebeu uma bénc¢ao de Brahma corpéreo na época do papel de visdes, no inicio. No inicio,



com o Pai Brahma, em um local tapaswi de solitude, vendo o papel especial de visdes desta alma e
vendo a especialidade de uma natureza flexivel e de uma vida inocente, Brahma Baba deu uma béncao
a ela: Assim como vocé€ se tornou companheira do Pai Brahma e estd com ele desde o inicio deste
papel, no futuro também, vocé€ cumprird o dever de ser companheira do pai e em se tornar igual a ele.
Vocé desempenhard um papel igual ao do Pai Brahma no servico. Entdo, aquela bén¢ao tornou-se uma
linha de fortuna e ficou fixo para ela desempenhar o papel de uma carruagem, assim como o Pai
Brahma. Porém, BapDada estd congratulando a filha por desempenhar este papel e por ser capaz de
ajustar tanto poder por tanto tempo. Este elevador da especialidade de ser capaz de ajustar tornou-se um
presente extra. BapDada tem de considerar tudo, inclusive o corpo. A harmdnica (o corpo instrumento)
estd velha, e aquele que a usa é poderoso. No entanto, por causa da licdo de “Ha ji, ha ji”’ ele esta
funcionando bem. Porém, BapDada estd fazendo com que ele funcione com o método certo e do modo
certo. Claro, Ele prometeu encontrar voc€s, mas este método continuard a mudar de acordo com o
tempo. Baba lhes contard tudo no décimo oitavo ano. Dezessete anos ainda tém de se completar.
Achcha.

Para todos os filhos que se empenham com facilidade e que seguem o Pai, para as almas satisfeitas,
especiais e contentes, para os filhos master criadores que constantemente se tornam karavanhar e que
fazem com que o corpo fagca carma, para os filhos que ddo uma resposta com suas vidas, amor
preenchido com lembrangas e namaste.

Professores encontrando BapDada:

1)Os professores sdo aqueles que avancam constantemente com seu proprio estagio e também fazem
com que outros avancem. Avancar e fazer com que outros avancem € a meta especial e também a
qualificacdo dos professores. Sejam constantemente um madster autoridade todo-poderosa, como o Pai,
avancem e facam com que outros avancem. Vocés sdo almas elevadas que recebem fortuna com sua
rentincia. Rentncia constante € fortuna. Fortuna elevada, agdes elevadas e frutos elevados...
constantemente voem e facam outros voarem com este fruto visivel pratico. Considerar-se
constantemente um instrumento € o modo ficil de se tornar elevado. Ser um servidor na idade da
confluéncia também € um sinal de fortuna especial. Fazer servigo significa tornarem-se plenos por
nascimento apds o nascimento, porque voc€s acumulam fazendo servico e continuardo a comer do que
acumularam por muitos nascimentos. Se vocés mantiverem a percep¢cao de que estdo acumulando ao
servir, vocés permanecerdo constantemente felizes e, com essa felicidade, vocés nunca ficardo
cansados. Servico os torna incansdveis; ele faz com que vocés experimentem felicidade. Um servidor
significa alguém igual ao Pai. Portanto, verifiquem até que ponto vocés sdo iguais, tornem-se iguais ao
Pai e continuem a tornar outros iguais ao Pai também. Para tornarem a atmosfera dos centros poderosa,
passeiem pelos centros uma ou duas vezes e facam programas para que todos experimentem lembrancga
poderosa. Uma atmosfera poderosa automaticamente distancia vocés de muitas situacdes. Agora,
tornem-se voc€s mesmos de qualidade e continuem a tornar os outros de qualidade.

2) Todos vocés se consideram que tipo de joias? (Joias de contentamento.) Especialmente no momento
atual, contentamento é essencial. Qual deusa é a mais adorada? A Deusa de Contentamento (Santoshi
Maa). E ficil agradar a Deusa de Contentamento. A Deusa de Contentamento fica contente muito
rapidamente. Por que a Deusa de Contentamento € adorada? Porque ha muita tensdo no momento. Ha
muita angistia e, por isso, o descontentamento continua a aumentar. E por isso que todos estio
buscando modos de permanecerem contentes, mas sdo incapazes de fazer isso. Entdo, em um momento



assim, todos vocés tém de se tornar joias de contentamento e dar a todos a iluminag¢do do
contentamento. Tornem outros contentes (satisfeitos) com a sua iluminacao de contentamento. Antes de
tudo, permanecam contentes consigo mesmos, depois permanecam contentes com o servico e depois
permanecam contentes com seus relacionamentos, pois somente entdo vocés serdo chamados de joia de
contentamento. Vocés precisam ter trés certificados de contentamento. Um de si mesmos, um do
servigo e o terceiro de seus companheiros. Vocés reivindicaram todos esses trés certificados, nao é
mesmo? E bom que vocé tenham se afastado do tumulto do mundo e alcancado Achal ghar (o lar da
estabilidade). O lugar deste Pai € Achal ghar. Chegar a Achal Ghar também € um sinal de grande
fortuna. Foi por terem rendncia que vocés chegaram a Achal Ghar. Vocé se tornaram afortunados, mas
vocés podem estender a linha de sua fortuna o quanto quiserem. Vocé entraram para a lista daqueles
que sdo afortunados, pois agora vocés pertencem a Deus, e € por isso que voc€s se tornaram
afortunados. Vocés se afastaram de todos os demais e fizeram com que o Unico pertencesse a vocés, e é
por isso que voc€ se tornaram afortunados. BapDada estd satisfeito em ver esta coragem em voces,
filhos. Nao importa o que vocés sejam, voc€s sao elevados em sua rendncia e coragem em servir. Nao
importa se voc€s sao jovens ou novos, BapDada estd parabenizando vocés por sua renuncia e coragem.
BapDada olha para vocés com essa consideracdo. Ha importincia mesmo em se tornar um instrumento.
Enquanto constantemente continuando a avancar com essa importancia, voc€s se tornardo grandes
almas no mundo e se tornardo muito bem conhecidos. Entdo, vocés conhecem sua prépria grandeza,
niao conhecem? Na medida em que vocés sdo grandiosos, voc€s sao humildes, assim como o sinal de
uma arvore frutifera € que ela se curva. Similarmente, aqueles que sdo humildes s3o os que comem o
fruto pratico e instantaneo. Esta € a especialidade da idade da confluéncia. Achcha.

Avyakt BapDada encontrandoos Kumars:

Um kumar significa aquele que mandou embora a fraqueza para sempre. Vocé mandaram embora a
fraqueza por meio ciclo, nao € mesmo? Ou vocés ainda ndo fizeram isso? Fraqueza ndo pode vir diante
de almas que sdo sempre poderosas. Permanecer constantemente poderoso significa acabar com a
fraqueza. O Pai ama tais almas poderosas e mesmo a familia os ama. Um kumar significa alguém que
traca a linha de carma elevado para os outros, com seu proprio carma. Seu proprio carma se torna um
instrumento para tracar as linhas dos outros. Vocé€s sdo tais servidores. Assim, em cada carma,
verifiquem: que cada carma seja tdo claro que outros também sejam capazes de ver claramente a linha
do carma. Voce€s sao tais almas especiais que acumulam constantemente em sua conta elevada de carma
elevado. Isso é conhecido como um servidor verdadeiro. Lembranga e servi¢o sdo os meios pelos quais
vocés podem avancar constantemente. Lembranga os torna poderosos e servico os torna plenos de
tesouros. Continuem a avangar com lembranca e servico e facam com que outros também avancem.
Achcha.
Béncao: Que vocés elevem outros e criem seu retrato mais elevado, como o Pai Brahma.
Cada filho criou um retrato de seu destino com sua percep¢ao elevada e carma elevado.
Agora, resta o ultimo toque para a conclusio e para tornarem-se 0s mais elevados, como o
Pai Brahma. Para isso, sejam alguém que eleva os outros, ou seja, permanecam
constantemente livres de quaisquer motivos egoistas. Em cada situacdo, em cada tarefa, em
cada congregacdo cooperativa, de acordo com o tanto que vocé€s permanecerem altruistas,
voc€s conseguirdo elevar outros. Voc€s entdo sempre se sentirdo plenos. Voc€s
permanecerao constantemente estdveis no estigio de uma personificacdo de aquisic¢ao.
Vocés ndo aceitarao nada para si mesmos.



Slogan: Ao se tornarem um completo renunciador, vocés desenvolverdo as virtudes de facilidade e
tolerancia.

*** Om Shanti ***



