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Essência:  Doces filhos, vocês vieram ao Pai ilimitado para reivindicar a herança ilimitada. Nada aqui                           
é limitado. Quando vocês se lembrarem de Baba com muito entusiasmo, o mundo será                           
esquecido. 

Pergunta:  Que aspecto vocês deveriam repetidamente moer dentro de si e tornar firme? 
Resposta:  Eu sou uma alma. Estou recebendo a herança do Pai, a Alma suprema. As almas são filhos                                 

da Alma suprema, o Pai. O encontro dos filhos com o Pai se dá neste momento. Tornem                                 
firme este aspecto ao repetidamente moê-lo dentro de si. Quanto mais conscientes da alma                           
vocês se tornarem, mais sua consciência de corpo terminará. 

Música:  O conhecimento cai como chuva sobre aqueles que estão com o Amado. 
Om shanti. Vocês, filhos, sabem que estão sentados com o Pai. Ele é o Baba mais grandioso, o Pai mais                                       
grandioso de todos. Baba agora veio. A questão do que vocês recebem do Pai não deveria surgir. Vocês                                   
recebem a herança do Pai. Ele é o Pai ilimitado de todos, Aquele que concede felicidade ilimitada e                                   
propriedade ilimitada a vocês. Outra propriedade é limitada. Alguém tem mil (rúpias) enquanto outra                           
pessoa tem cinco mil. Alguns podem ter um milhão, dois milhões, cinco milhões, multimilhões. Todos                             
aqueles pais e filhos deste mundo são limitados. Aqui, vocês, filhos, entendem que vieram para o Pai                                 
ilimitado para reivindicar uma propriedade ilimitada. Vocês têm esta esperança no coração. Com                         
exceção das escolas, ninguém tem qualquer esperança nas satsangs etc. Eles simplesmente dizem que                           
querem paz. No entanto, eles são incapazes de obtê-la lá. Vocês, filhos, entendem que vieram aqui para                                 
se tornar os senhores do mundo novo. Por que mais vocês viriam aqui? O número de vocês, filhos, está                                     
crescendo. Vocês dizem: “Baba, viemos aqui para nos tornar os senhores do mundo”. Não há nada                               
limitado aqui. Baba, viemos aqui para reivindicar a herança do paraíso ilimitado. Reivindicamos esta                           
herança do Pai a cada ciclo. Então, Maya, o gato, a rouba de nós. Portanto, esta é chamada de peça de                                         
vitória e derrota. Baba senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Vocês, filhos, entendem, numericamente.                             
Este não é um sábio ou homem santo. Este está usando o mesmo tipo de roupas que vocês usam. Ele é                                         
Baba. Quando alguém lhes pergunta quem vocês estão indo visitar, vocês dizem: “Estamos indo para                             
BapDada”. Portanto, isto é uma família. Por que vocês vêm aqui? O que vocês recebem aqui? Ninguém                                 
mais pode entender isso. Eles não diriam que estão indo para BapDada e que estão recebendo Dele a                                   
herança. Todos vocês têm um direito à propriedade de seu avô. De qualquer modo, vocês são os filhos                                   
imperecíveis de Shiv Baba. Ao pertencerem a Prajapita Brahma agora, vocês se tornam Seus netos e                               
netas. Vocês agora sabem que são almas. Vocês devem manter isto no seu coração. Nós, almas, estamos                                 
reivindicando a herança do Pai, a Alma suprema. Nós, almas, viemos e encontramos o Pai. Antes,                               
quando estávamos na consciência de corpo, nós dizíamos “Fulano está recebendo determinada                       
propriedade.” Agora entendemos que, como almas, estamos obtendo a herança da Alma suprema. As                           
almas são os filhos e a Alma suprema é o Pai. O encontro dos filhos com o Pai acontece após muito                                         
tempo, e ele acontece apenas uma vez por ciclo. No caminho de devoção, há muitas melas artificiais.                                 
Esta é a mela mais maravilhosa das almas. As almas e a Alma suprema ficaram separadas por muito                                   
tempo. Quais almas? Vocês, almas. Vocês, almas, também entendem que são os residentes do lar de                               
doce silêncio. Vocês ficaram cansados de desempenhar o seu papel aqui. É por isso que vocês foram                                 
para os sannyasis e gurus etc. pedindo por paz. Vocês pensavam que, por eles terem deixado seus lares                                   
e ido para as florestas, vocês podiam receber paz deles. No entanto, não é assim; todos eles agora                                   
voltaram para as cidades. As cavernas na floresta ficaram vazias. Agora, eles se sentam nas cidades                               
como gurus quando, de fato, eles deveriam estar ensinando o conhecimento do caminho do isolamento                             



e pureza. Hoje em dia, eles inclusive realizam cerimônias de casamento! Vocês, filhos, controlam os                             
seus sentidos com o poder do yoga. Os sentidos ficam serenos e calmos com o poder do yoga. Há a                                       
travessura dos sentidos. Vocês têm de conquistar os seus sentidos de modo que não haja mais nenhuma                                 
travessura. A menos que vocês tenham o poder do yoga, é impossível controlar os sentidos. Baba diz:                                 
Apenas com o poder do yoga vocês podem terminar com as travessuras dos sentidos. Há força no poder                                   
do yoga. Requer muito empenho. À medida que vocês avançarem, seus sentidos pararão com esta                             
travessura. Não há doenças ruins na idade de ouro. Vocês aprendem a controlar os seus sentidos aqui,                                 
de modo que lá não existem aspectos sujos. O próprio nome é paraíso. Por se esquecerem disso, eles                                   
dizem que ele dura por centenas de milhares de anos. Mesmo agora, eles ainda estão construindo                               
templos. Se fossem centenas de milhares de anos, eles não seriam capazes de se lembrar de nada. Por                                   
que eles constroem templos? Porque lá os sentidos permanecem serenos e calmos, eles não fazem                             
nenhuma travessura. Shiv Baba não tem sentidos físicos, mas Ele tem todo o conhecimento dentro de                               
Si. Apenas Ele é o Oceano de Paz e o Oceano de Felicidade. As pessoas dizem que é impossível                                     
controlar os sentidos físicos. Baba diz: Vocês devem controlar os sentidos com o poder do yoga.                               
Portanto, permaneçam na lembrança de Baba! Não permitam que seus sentidos ajam contra os                           
regulamentos. Enquanto se lembrando de um Pai assim amoroso deveria haver lágrimas de amor. As                             
almas não se fundem com a Alma suprema. Apenas nesta única idade, ao tomar um corpo emprestado,                                 
Baba Se encontra com vocês. Portanto, vocês deveriam interagir com esse Pai com tanto amor! Baba                               
teve grande entusiasmo. Ó! Baba está me tornando o senhor do mundo! O que eu deveria fazer com                                   
toda esta riqueza e propriedade? Ele disse: Eu renunciarei tudo. Ele parecia uma pessoa louca. Todos                               
começaram a dizer: “O que aconteceu com ele de repente? Ele abandonou os seus negócios e veio para                                   
Baba. A felicidade dele aumentou muito. Ele começou a ter visões que mostravam que ele ia receber o                                   
reino. Mas como ele iria receber e o que iria acontecer, ele não sabia; ele só sabia que iria receber                                       
aquilo. Ele renunciou tudo com essa felicidade. Então, gradualmente, ele continuou a receber                         
conhecimento. Vocês, filhos, vieram aqui para esta escola. Há uma meta e objetivo. Isto é Raja Yoga.                                 
Vocês vieram para o Pai ilimitado para reivindicar o seu reino. Vocês, filhos, sabem que nós estudamos                                 
com Ele. Ele é Aquele de quem estávamos nos lembrando: “Baba, venha e remova nossa tristeza e nos                                   
dê felicidade”. As filhas dizem: “Nós queremos ter um filho como Krishna”. No entanto, é apenas no                                 
paraíso que vocês podem ter isso. Krishna pertence ao paraíso. Vocês o embalam (a imagem dele) em                                 
um balanço, mas somente no paraíso vocês podem de fato ter um filho como ele. Agora vocês vieram                                   
para reivindicar o reino do paraíso. Vocês definitivamente encontrarão príncipes e princesas lá. Sua                           
esperança de ter filhos puros será satisfeita. Há príncipes e princesas aqui também, mas eles são                               
residentes do inferno. Vocês querem ter filhos que vivam no paraíso. Este estudo é muito fácil. Baba                                 
diz: Vocês fizeram muita devoção. Vocês cambalearam tanto! Vocês vão em peregrinações etc. com                           
tanta felicidade. Vocês também vão a Amarnath (templo nos Himalaias). Acredita-se que Shankar tenha                           
contado a história da imortalidade para Parvati lá. Vocês agora estão escutando Amarnath (o Senhor da                               
Imortalidade) contando-lhes a verdadeira história da imortalidade. Baba senta- Se aqui e a conta a                             
vocês. Vocês vieram ao Pai. Vocês sabem que esta é a “Carruagem de Sorte”. Baba tomou esta                                 
carruagem emprestada. Nós vamos para Shiv Baba e só seguiremos o Shrimat Dele. Se quiserem, vocês                               
podem pedir qualquer coisa a Baba. Alguns dizem: “Baba, eu não consigo falar o conhecimento”. Baba                               
diria: Vocês deveriam se empenhar. O que Baba pode fazer nisso? Baba mostra a vocês, filhos, um                                 
meio fácil de se tornarem elevados. Primeiro, controlem seus sentidos, e segundo, assimilem virtudes                           
divinas. Não escutem ninguém raivoso! Ouçam com um ouvido e deixem sair pelo outro. Não ouçam                               
nenhuma das coisas demoníacas que vocês não gostam. Ao perceberem que o seu marido está ficando                               
com raiva e que vai bater em vocês, o que vocês deveriam fazer?Ao perceberem que o seu marido está                                     



ficando com raiva, reguem uma chuva de flores sobre ele. Continuem a sorrir para ele. Há muitas                                 
táticas para usar. Há aqueles que são luxuriosos e raivosos. Então as inocentes clamam. Não houve                               
apenas uma Draupadi; todas vocês são Draupadis. Baba agora veio para salvá-las de serem despidas.                             
Baba diz: Este é o seu último nascimento nesta terra de morte. Eu vim para levar vocês, filhos, para a                                       
terra de silêncio. As almas não podem ir para lá enquanto ainda estiverem impuras. Portanto, Eu vim                                 
para tornar todos puros. Seja qual for o papel que cada alma tenha recebido, ela tem que completar este                                     
papel antes de voltar para casa. Todos os segredos da árvore inteira estão no intelecto de vocês. Mas,                                   
ninguém poderia contar todas as folhas de uma árvore. Portanto, Baba explica a coisa principal sobre a                                 
Semente e a árvore. Há muitos seres humanos. Ele não ficaria sentado olhando o que está acontecendo                                 
dentro de cada um. As pessoas acreditam que Deus saiba o que está dentro de cada um. Tudo isso é fé                                         
cega. Baba diz: Vocês rogam para Eu vir e purificá-los e ensinar-lhes Raja Yoga. Vocês agora estão                                 
aprendendo Raja Yoga. Baba diz: Lembrem-se de Mim! É Baba quem dá estas instruções. O shrimat e                                 
conselho de Baba são totalmente únicos. “Meios” significa conselho através do qual recebemos                         
salvação. Apenas aquele Pai nos concede salvação. Não há ninguém mais que faça isso. Ele vem neste                                 
momento quando vocês O chamam. Vocês não O convidam para vir na idade de ouro. É apenas agora                                   
que vocês dizem que o Doador de Salvação para Todos é o único Rama. As pessoas giram as contas de                                       
um rosário e, ao chegarem no pingente, elas o chamam de Rama e o colocam na altura dos olhos. O                                       
nome que eles cantam é o do pingente. Todos os demais são a criação pura Dele. Vocês conhecem este                                     
rosário muito bem. Este é o rosário daqueles que fazem serviço com o Pai. Shiv Baba não pode ser                                     
chamado de Criador. Se vocês O chamarem de Criador, surgirá a questão: “Quando Ele criou o                               
mundo?” Os brahmins são criados agora, na idade da confluência, por meio de Prajapita Brahma. A                               
criação de Shiv Baba é eterna. Baba simplesmente vem para purificar os impuros. Este agora é o mundo                                   
velho. As divindades residem no mundo novo puro. Mas quem mudaria shudras em divindades? Agora                             
vocês estão se tornado divindades novamente. Vocês sabem que Baba os muda de shudras em brahmins                               
e de brahmins em divindades. Vocês têm de se tornar brahmins a fim de se tornar divindades. Portanto,                                   
Brahma torna-se o criador do mundo humano. Ele é o principal do mundo humano, mas Shiva é o Pai                                     
imperecível de todas as almas. Vocês estão escutando todas as coisas novas. Aqueles que são                             
inteligentes as assimilam muito bem. Gradualmente, o número de vocês crescerá. Vocês, filhos, foram                           
relembrados de como vocês se tornaram divindades e como tiveram 84 nascimentos. Vocês conhecem                           
todos os segredos disso. Não há necessidade de entrar em nada mais. O Pai diz: A coisa principal a                                     
fazer para receberem sua herança plena do Pai é primeiramente lembrar-se Dele, e a segunda é                               
tornarem-se puros. Tornem-se um girador do ciclo de autorrealização e tornem similares a vocês. É tão                               
fácil! O que acontece é que a lembrança não permanece. Conhecimento é muito fácil. O mundo velho                                 
agora vai ser destruído. Então as divindades governarão o mundo novo da idade de ouro. Neste mundo,                                 
os palácios etc. e as imagens das divindades são as coisas mais velhas. Vocês dizem que eram os                                   
imperadores e imperatrizes mais antigos do mundo. Aqueles corpos foram destruídos, mas as imagens                           
deles ainda continuam a ser feitas. Ninguém sabe onde Lakshmi e Narayan governavam, para onde eles                               
foram ou como eles reivindicaram aquele reino. Birla (industrial que construiu o templo para Lakshmi e                               
Narayan) constrói muitos templos, mas ele não sabe de nada. Ele continua a receber doações e construir                                 
mais. Ele acredita que recebeu aquela bênção das divindades. Devoção sem adulteração é a adoração de                               
Shiva apenas. Apenas o Oceano de Conhecimento dá conhecimento. Tudo mais pertence ao caminho de                             
devoção. Com conhecimento há salvação por meio ciclo, quando não há necessidade de devoção. É                             
dito: “Conhecimento, devoção e desinteresse”. Agora há desinteresse por devoção e pelo mundo velho.                           
O mundo velho vai ser destruído. Portanto, por que vocês deveriam ser atraídos para ele? A peça agora                                   
está terminando e vamos voltar para casa. Há esta felicidade. Alguns pensam que é bom obter liberação                                 



eterna, porque eles não terão de voltar outra vez. Eles pensam que as almas são bolhas que se fundem                                     
no oceano; tudo isso é mentira. Um ator definitivamente atuaria. Se ele simplesmente ficar sentado em                               
casa, ele não pode ser um ator. Não pode haver liberação eterna; este drama é eternamente                               
predestinado. Vocês recebem tanto conhecimento aqui. Nada disso está no intelecto dos outros seres                           
humanos. O papel de vocês é tomar conhecimento do Pai e reivindicar a herança. Vocês estão presos à                                   
escravidão do drama. Vocês definitivamente têm de se empenhar. Não é que se estiver no drama vocês                                 
receberão algo. Se fosse assim, vocês poderiam simplesmente ficar sentados ociosamente! No entanto,                         
ninguém pode parar de desempenhar ações. Não pode haver renúncia do carma. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Mantenham os seus sentidos serenos e calmos com a força do poder do yoga. Mantenham-nos sob                               

controle. Não falem a respeito de coisas demoníacas nem as escutem. Ouçam aquilo que vocês                             
não gostem por um ouvido e deixem sair pelo outro. 

2. A fim de reivindicarem a herança completa do Pai, tornem-se um girador do disco de                             
autorrealização. Tornem-se puros e sirvam outros para torná-los como vocês. 

Bênção:  Que vocês sejam um servidor verdadeiro e – com seu serviço poderoso – preencham de                             
poder aqueles que estão fracos. 
A verdadeira especialidade de um servidor verdadeiro é tornar-se um instrumento para                       
empoderar os fracos. Todo mundo faz serviço, mas a razão da diferença observada em seu                             
sucesso é uma falta de poder nas facilidades do serviço. Por exemplo, quando uma espada                             
não é afiada, ela não funciona. Da mesma forma, quando as facilidades do serviço não                             
possuem o poder da lembrança, então não há sucesso. É por isso que vocês têm de se                                 
tornar servidores poderosos. Empoderem os fracos e façam com que surjam almas de                         
qualidade. Assim, vocês serão chamados de servidores verdadeiros. 

Slogan:  Considerem cada situação um meio de voar e constantemente continuem a voar. 
 

*** O M S H A N T I *** 


