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Essência:  Doces filhos, tornem-se dignos de reivindicar seu tilak de soberania. Quanto mais vocês                         
estudarem e quanto mais seguirem shrimat, mais vocês serão capazes de reivindicar o tilak                           
de soberania. 

Pergunta:  Que consciência vocês deveriam manter para se esquecer das coisas de Ravan? 
Resposta:  Sempre se mantenham conscientes de que vocês não são nem masculinos nem femininos,                         

mas que vocês são almas. Vocês estão reivindicando sua herança do Pai sênior (Shiv Baba)                             
por meio do pai júnior (Brahma). Esta consciência remove sua consciência das coisas                         
demoníacas de Ravan. Tenham a consciência de serem simplesmente os filhos de um Pai,                           
e a consciência das coisas de Ravan terminará. Este é um método muito bom de                             
permanecer puro. Entretanto, muito empenho é necessário nisto. 

Música:  Ao encontrarmos Você, encontramos tudo: a terra, o céu e tudo o mais nos pertence. 
Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica aos filhos espirituais. Vejam como cada um aplica                                 
um tilak no centro da testa. Isto porque, primeiramente, a alma reside aqui e, em segundo lugar, o tilak                                     
da soberania é aplicado aqui; ele simboliza a alma. Vocês, almas, agora querem receber do Pai a sua                                   
herança do paraíso; vocês querem seu tilak do reino do mundo. Vocês estão estudando para se tornar                                 
imperadores e imperatrizes das dinastias do sol e da lua. Estudar significa dar a si mesmos a soberania                                   
de um reino. Vocês vieram aqui para estudar. As almas que residem aqui dizem: Baba, nós                               
definitivamente reivindicaremos nossa soberania do mundo. Cada um de vocês tem de se empenhar                           
para si. Os filhos dizem: Baba, nós O revelaremos a todos ao nos tornarmos dignos. Você pode                                 
continuar a observar nosso comportamento em como estamos prosseguindo. Você pode entender se nos                           
tornamos ou não dignos de nos dar o tilak da soberania. Vocês, filhos, têm de mostrar ao Pai quão                                     
dignos vocês são. Baba, definitivamente glorificaremos o Seu nome. Nós nos tornaremos os Seus                           
ajudantes, ou seja, nossos próprios ajudantes. Então, governaremos nosso próprio reino em Bharat. As                           
pessoas de Bharat dizem que aquele é o reino delas. Entretanto, os pobrezinhos não sabem que agora                                 
estão no rio de veneno. O presente reino não é nosso, o reino das almas. As almas, estão neste momento                                       
penduradas de cabeça para baixo. Não há sequer comida suficiente. Quando Bharat alcança esse estado,                             
Baba diz: Meus filhos não têm sequer comida suficiente. Portanto, Eu tenho de ir e lhes ensinar Raja                                   
Yoga. Assim, Baba vem para ensinar Raja Yoga a vocês. Vocês têm de se lembrar do Pai ilimitado. Ele                                     
é o Criador do mundo novo. O Pai é o Purificador e Ele também é o Oceano de Conhecimento. Isto não                                         
está no intelecto de ninguém, a não ser no de vocês. Apenas vocês, filhos, sabem que Baba é                                   
verdadeiramente o Oceano de Conhecimento e o Oceano de Felicidade. Lembrem-se firmemente deste                         
louvor! Não se esqueçam disto. É o louvor do Pai. O Pai está além de renascimento. O louvor de                                     
Krishna é totalmente separado do louvor Dele. O louvor de um presidente é totalmente separado                             
daquele de um primeiro- ministro. Baba diz: Eu recebi o papel mais elevado neste drama. Os atores                                 
deste drama deveriam entender como ele é ilimitado e por quanto tempo dura. Ao não saberem disso,                                 
eles são chamados de insensatos. Entretanto, ninguém entende. Baba lhes conta sobre o contraste entre                             
o que os seres humanos se tornaram agora e o que eles eram. Vocês podem entender. Os seres humanos                                     
não sabem como tiveram 84 nascimentos. Há um quadro de como Bharat era tão elevada. Tanta riqueza                                 
foi saqueada do templo de Somnath. Havia tanta riqueza lá. Vocês, filhos, agora vieram aqui para se                                 
encontrar com o Pai ilimitado. Vocês, filhos, sabem que vieram diante de Baba para reivindicar o tilak                                 
da soberania ao seguirem Shrimat. Baba diz: Vocês definitivamente têm de se tornar puros. Será que                               
vocês não ficaram cansados de se afogar no rio de veneno nascimento após nascimento? Eles inclusive                               



dizem: Eu sou um pecador; eu sou sem virtudes. Eles definitivamente devem ter tido algumas virtudes                               
em algum momento, mas agora não as têm mais. Agora, vocês entendem que vocês eram os senhores                                 
do mundo, completamente preenchidos com todas as virtudes. Agora, não resta nenhuma virtude em                           
vocês. Baba explica todas estas coisas. O Pai é o Criador dos filhos. Portanto, o Pai tem misericórdia de                                     
todos os filhos. Baba diz: Eu também tenho de desempenhar um papel neste drama. As pessoas se                                 
tornaram tão tamopradhan! Há tanta mentira, tanto pecado e batalhas, etc. Os filhos de Bharat                             
esqueceram a época na qual eram os senhores do mundo, aqueles que tinham uma coroa dupla. Baba os                                   
relembra que vocês eram os senhores do mundo. Vocês tiveram 84 nascimentos. Vocês se esqueceram                             
de seus 84 nascimentos. É impressionante! Em vez de 84 nascimentos, eles falam de 8 milhões e                                 
quatrocentos mil nascimentos. E também falam que a duração de cada ciclo é de muitas centenas de                                 
milhares de anos. Eles estão em escuridão completa! Há tanta falsidade! Bharat foi a terra da verdade!                                 
Bharat é a terra da falsidade. Quem a tornou a terra da falsidade? Quem a torna a terra da verdade?                                       
Ninguém sabe. Ninguém sequer conhece Ravan. Os devotos queimam a efígie de Ravan. Conversem                           
com uma pessoa religiosa sobre as coisas que as pessoas fazem. Perguntem: Como Ravan, o demônio,                               
poderia existir na idade de ouro que é chamada de paraíso? Como as pessoas do inferno poderiam                                 
existir lá? Então, eles entenderão que definitivamente isso deve ser um erro. Vocês podem explicar                             
usando os quadros do reino de Rama. Perguntem-lhes: Como Ravan pode existir aqui? Apesar de vocês                               
explicarem estas coisas, eles não entendem nada. Raramente surgem alguns. Há tão poucos de vocês!                             
Enquanto avançando, vejam quantos de vocês permanecem. Portanto, Baba explicou que um pequeno                         
tilak é aplicado simbolizando a alma, e um tilak maior é aplicado simbolizando a soberania. Baba tem                                 
de vir agora. Ele lhes pergunta: Como vocês podem se dar um tilak grande? Como vocês reivindicam                                 
autossoberania? Ele lhes mostra o caminho para isto. Ele chamou este caminho de Raja Yoga. É o Pai                                   
quem lhes ensina. Krishna não pode ser o Pai; ele é uma criança. Então ele se casa com Radhe e eles                                         
têm um filho. É errado dizer que Krishna tinha tantas rainhas. Entretanto, isto está fixo no drama. Vocês                                   
ouvirão tais coisas repetidas vezes. Agora está no intelecto de vocês, filhos, como vocês, almas, vêm lá                                 
de cima para desempenhar seu papel. Então, vocês renunciam um corpo e tomam o próximo. Isto é                                 
muito fácil. Quando uma criança nasce, vocês a ensinam: Fale isto. Ela aprende algo quando lhe é                                 
ensinado. O que Baba lhes ensina? Ele diz: Simplesmente lembrem-se do Pai e de sua herança! Vocês                                 
inclusive cantam: Você é a Mãe e Você o Pai. É a alma que canta. Vocês, almas, definitivamente                                   
recebem muita felicidade. Vocês, filhos, sabem que Shiv Baba está ensinando vocês. Vocês vêm aqui a                               
Shiv Baba. A “Carruagem de Sorte” (Bhagirath) é a carruagem de um ser humano. O Pai supremo, a                                   
Alma suprema, senta-Se nesta carruagem. Qual é o nome da carruagem? Vocês agora sabem que o                               
nome dele é Brahma, porque os brahmins são criados por meio de Brahma. Primeiro de tudo, há o                                   
topete dos brahmins e depois vêm as divindades. Primeiro de tudo, os brahmins são necessários. Isto é                                 
mostrado na imagem da forma variada. Somente vocês, brahmins, tornam-se divindades. Baba explica                         
tudo muito claramente. Apesar disto, vocês se esquecem. Baba diz: Filhos, permaneçam sempre                         
conscientes que vocês não são masculinos nem femininos, mas que vocês são almas e que estão                               
reivindicando a herança do Pai sênior (Shiv) por meio do pai júnior (Brahma). Então, vocês se                               
esquecerão das coisas de Ravan. Este é um método muito bom para permanecerem puros. Muitos casais                               
vêm a Baba. Ambos dizem: “Baba”. Já que eles se tornaram conscientes de serem filhos de um Pai,                                   
tudo relacionado a Ravan deveria ser esquecido. Isto requer empenho. Nada acontece a não ser que                               
vocês se empenhem. Nós pertencemos a Baba e temos de nos lembrar apenas Dele. Baba também diz:                                 
Lembrem-se de Mim e seus pecados serão cortados. A história dos 84 nascimentos é muito fácil de ser                                   
entendida. O empenho está em se lembrar do Pai. Baba diz: Empenhem-se para terem pelo menos oito                                 
horas de lembrança. Pelo menos venham nas aulas por meia hora ou uma hora. Vocês serão                               



relembrados que Baba está lhes ensinando. Vocês estão sentados pessoalmente diante do Pai. Baba                           
continua a chamá-los de “Filhos, filhos” e a explicar a vocês. Vocês, filhos, O escutam. Baba diz: Não                                   
ouçam nenhum mal! Este aspecto se aplica a esta época. Vocês sabem que vieram pessoalmente diante                               
de Baba, o Oceano de Conhecimento. Baba, o Oceano de Conhecimento, está lhes dando o                             
conhecimento do mundo inteiro. Aceitar isto ou não, depende de vocês. Baba agora veio e está nos                                 
dando conhecimento. Agora estamos estudando Raja Yoga. Lá, não haverá nenhum vestígio das                         
escrituras de devoção. No caminho de devoção, não há o menor vestígio de conhecimento, e no                               
caminho de conhecimento não há o menor vestígio de devoção. É apenas quando o Oceano de                               
Conhecimento vem que Ele pode nos dar este conhecimento. Seu conhecimento é para obter salvação.                             
O Doador de Salvação é apenas Um, e Ele é chamado de Deus. Todos clamam por um Purificador.                                   
Portanto, como pode haver alguém mais para purificá-los? Agora, vocês, filhos, estão ouvindo coisas                           
verdadeiras do Pai. Baba lhes contou: Filhos, Eu fui embora depois de torná-los ricos. É uma questão de                                   
5 mil anos. Vocês eram duplamente coroados. Vocês tinham uma coroa de pureza. Então quando o                               
reino de Ravan começou, vocês se tornaram adoradores. Baba agora veio novamente para ensiná-los.                           
Portanto, sigam o shrimat Dele e também expliquem aos outros. Baba diz: Eu tenho de tomar este corpo                                   
emprestado. Todo o louvor é daquele Único; eu sou simplesmente a carruagem Dele. Eu não sou um                                 
touro. A grandeza é de todos vocês. Baba fala a vocês e eu estou ouvindo no meio. Como Ele falaria                                       
apenas para mim? Quando Ele fala com todos vocês, eu também ouço o que Ele diz. Este é um                                     
estudante esforçado. Vocês também são estudantes. Este também estuda; ele também tem de                         
permanecer na lembrança de Baba. Ele permanece tão feliz! Há tanta felicidade em ver o quadro de                                 
Lakshmi e Narayan, pois é isso que eu vou me tornar. Vocês vieram aqui para se tornar os príncipes e                                       
princesas do paraíso. Isto é Raja Yoga. Aquela é sua meta e objetivo. Aquele que ensina vocês também                                   
está sentado aqui. Então, por que não há este tanto de felicidade? Internamente, deveria haver grande                               
felicidade. Nós reivindicamos a herança de Baba a cada ciclo. Nós viemos aqui ao Oceano de                               
Conhecimento. Não há questão de água, etc. Baba está explicando a vocês pessoalmente. Vocês estão                             
estudando para se tornarem assim (divindades). Vocês, filhos, deveriam sentir muita felicidade, porque                         
vocês estão voltando ao lar. De acordo com a extensão que estudarem agora, vocês reivindicarão um                               
status elevado. Cada um de vocês tem de se empenhar para si. Não fiquem desanimados! A loteria é                                   
muito grande. Mesmo depois de entenderem isto, há alguns que ficam surpresos. Eles fogem e param de                                 
estudar. Maya é tão poderosa! Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Para aplicarem um tilak de soberania em si mesmos, tornem-se dignos. Tornem-se um filho digno                             

e provem isto! Suas atividades e seu comportamento devem ser muito reais. Tornem-se os                           
ajudantes completos de Baba. 

2. Somos estudantes e Deus está nos ensinando. Estudem com essa felicidade. Nunca fiquem                         
desanimados com seu empenho. 

Bênção:  Que – com seu poder de controle – vocês passem no teste de um segundo e passem com                                   
honra. 
Entrem no corpo em um momento, desapeguem-se do corpo no próximo e estabilizem-se                         
no estágio avyakt. Na medida em que houver caos, que seu estágio seja muito pacífico e,                               
para isso, vocês precisam do poder de empacotar. Em um segundo, vão da expansão para a                               



essência e, em um segundo, vão da essência para a sua expansão. Somente aqueles com tal                               
poder de controle são capazes de controlar o mundo. Essa prática fará com que vocês                             
passem com honra no teste final de um segundo. 

Slogan:  Experimentem e deem a experiência do estágio de aposentadoria a outros e os jogos de                             
infância terminarão. 

 
*** O M S H A N T I *** 


