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Essência:  Doces filhos, vocês, almas, têm amor pelo único Pai. Baba ensinou vocês a amarem as                             
almas, não os corpos. 

Pergunta:  Para qual empenho Maya cria obstáculos? Qual é o modo de se tornarem um conquistador                             
de Maya? 

Resposta:  O empenho de vocês é o de se lembrarem do Pai para que seus pecados possam ser                                 
incinerados. Portanto, é nesta lembrança que Maya cria obstáculos. O Pai, o Senhor,                         
mostra métodos para vocês se tornarem conquistadores de Maya. Lembrem-se do Senhor                       
com este reconhecimento e vocês permanecerão felizes e continuarão a se empenhar e a                           
fazer muito serviço. Então, vocês se tornarão um conquistador de Maya. 

Música:  Leve-nos embora deste mundo de pecado a um local de descanso e conforto. 
Om shanti. Vocês, filhos espirituais, ouviram a música e entenderam o significado dela. Ninguém no                             
mundo lá fora conhece o significado. Vocês, filhos, entendem que o amor de vocês, almas, é pelo Pai                                   
supremo, a Alma suprema. As almas chamam pelo Pai supremo, a Alma suprema. O amor de vocês é                                   
pela alma ou pelo corpo? Baba agora lhes ensina que seu amor deveria ser apenas pela alma. Os corpos                                     
serão destruídos. O amor está na alma. Baba explica a vocês que seu amor agora deveria ser pelo Pai, a                                       
Alma suprema, e não por corpos. As almas clamam ao Pai para vir e levá-las para um mundo de almas                                       
caridosas. Vocês entendem que eram almas pecadoras e que agora estão se tornando almas caridosas.                             
Baba, com sabedoria (com yukti), está tornando vocês almas caridosas. É apenas quando o próprio Pai                               
vem e conta isto, que vocês, filhos, entendem e experimentam que estão se tornando almas puras, e                                 
caridosas ao terem a lembrança do Pai. Seus pecados estão sendo cortados com o poder do yoga. Seus                                   
pecados não podem ser limpos ao se banharem no Ganges. As pessoas vão se banhar no Ganges e                                   
esfregam aquela lama no corpo, mas os pecados não são eliminados fazendo isto. Os pecados das almas                                 
só podem ser removidos com o poder do yoga. A liga é removida. Apenas vocês, filhos, sabem e têm a                                       
fé que ao se lembrarem do Pai, seus pecados serão cortados. Se vocês tivessem fé, vocês deveriam se                                   
empenhar para terem lembrança. É quando vocês estão neste empenho que Maya cria obstáculos. Maya                             
se torna muito poderosa e batalha muito bem com os poderosos. Por que ela lutaria com os fracos?                                   
Vocês, filhos, sempre deveriam estar conscientes que têm de se tornar os conquistadores de Maya e os                                 
conquistadores do mundo. Ninguém entende o significado verdadeiro de conquistar o mundo ao                         
conquistar Maya. Agora está sendo explicado, como vocês, filhos, podem obter vitória sobre Maya.                           
Maya também é poderosa. Vocês, filhos, encontraram o Senhor. Quase ninguém conhece aquele Senhor                           
e isso, também, é numérico. Aqueles que O conhecem sentem essa felicidade. Eles se empenham por si                                 
mesmos e também fazem muito serviço. Muitas pessoas vão a Amarnath. Agora, todos os seres                             
humanos perguntam como poderia haver paz no mundo. Agora vocês mostram a todos como havia paz                               
e felicidade na idade de ouro; havia paz no mundo inteiro. Naquela época, era o reino de Lakshmi e                                     
Narayan; não havia outra religião. Foi há 5 mil anos que a idade de ouro passou a existir. O mundo                                       
definitivamente tem de passar pelo ciclo. Isto é mostrado muito claramente nos quadros. Os quadros                             
também foram criados no ciclo anterior. Eles continuam a ser melhorados dia após dia. Às vezes, os                                 
filhos se esquecem de escrever as datas etc. nos quadros. Definitivamente deveria haver datas etc. nos                               
quadros de Lakshmi e Narayan. Está em seu intelecto que vocês, filhos, eram os residentes do paraíso e                                   
que estão se tornando isto novamente. De acordo com a extensão em que se empenham, vocês                               
reivindicam um status. Agora vocês estão se tornando autoridades de conhecimento por meio do Pai.                             
Devoção agora tem de terminar. Não haverá devoção nas idades de ouro e prata. Devoção continua por                                 



meio ciclo mais tarde. É apenas agora que vocês, filhos, entendem isto. Depois de meio ciclo, o reino de                                     
Ravan começa. A peça inteira é sobre vocês, povo de Bharat. O ciclo de 84 nascimentos é para Bharat.                                     
Anteriormente, vocês não sabiam que Bharat era a terra imperecível. Lakshmi e Narayan eram                           
chamados de deusa e deus. O status que vocês reivindicam é tão elevado e, ainda assim, este estudo é                                     
tão fácil! Nós completaremos o ciclo de 84 nascimentos e voltaremos ao lar. Ao falarem sobre o ciclo                                   
de 84 nascimentos, seu intelecto se eleva. Vocês agora se lembram do mundo incorpóreo, da região                               
sutil e do mundo corpóreo. Anteriormente, vocês não sabiam o que era a região sutil. Agora vocês                                 
entendem como se comunicar em ‘cinema mudo’. Havia filmes mudos. Isto facilita a sua explicação:                             
silêncio, cinema mudo e falado. Seu intelecto está agora consciente do ciclo inteiro, desde o reino de                                 
Lakshmi e Narayan até o momento presente. Enquanto vivendo em casa com a família, sua única                               
preocupação deveria ser a de se tornarem puros. O Pai explica: Enquanto vivendo em casa com a                                 
família, terminem com todo o apego ao mundo velho. Vocês têm de cuidar de seus filhos, etc., mas que                                     
o intelecto esteja focado no Pai. Dizem: “Que as mãos façam o trabalho e haja lembrança no coração”.                                   
Seu intelecto deveria ir em direção ao Pai. Enquanto alimentando seus filhos e dando banho neles etc.,                                 
deveria haver a lembrança de Baba no intelecto, porque vocês sabem que uma grande carga de pecados                                 
foi acumulada. É por isso que o intelecto deveria ir ao Pai. Lembrem-se muito deste Amado. Baba, o                                   
Amado, diz a todas vocês, almas: Lembrem-se de Mim! Esta peça está sendo encenada de novo e se                                   
repetirá novamente após 5 mil anos. Baba lhes mostra um método tão fácil! Não há outra dificuldade.                                 
Alguns dizem que não conseguem fazer isto, que acham muito difícil, que a peregrinação da lembrança                               
é muito difícil. Ó! Mas, vocês não conseguem se lembrar do Pai?! Vocês não deveriam se esquecer do                                   
Pai. O Pai tem de ser lembrado muito bem, porque é apenas assim que seus pecados podem ser cortados                                     
e vocês se tornarão sempre saudáveis. De outra forma, vocês não serão capazes de se tornar assim.                                 
Vocês estão recebendo um conselho muito bom, sensato. Este é um medicamento que também é                             
completamente eficaz. Eu lhes garanto que com este poder do yoga, vocês não terão doença alguma por                                 
21 nascimentos. Simplesmente lembrem-se do Pai! É um método tão fácil! No caminho de devoção as                               
pessoas se lembram do Pai com ignorância. Baba agora senta-Se aqui e explica a vocês. Vocês                               
entendem que vieram a Baba no ciclo anterior também e que igualmente se empenharam. Vocês agora                               
têm a fé firme de que governaram o reino e que o perderam. Agora que Baba veio outra vez, vocês têm                                         
de reivindicar Dele o seu reino de novo. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e do reino! Manmanabhav!                                   
Seus pensamentos finais os levarão ao seu destino. O drama está chegando ao final. Agora retornaremos                               
ao lar. Baba veio para levar todos de volta ao lar, exatamente como o noivo vem para levar a noiva para                                         
casa. As noivas ficam muito felizes por estarem indo para a casa de seus parentes não sanguíneos.                                 
Todas vocês são Sitas que pertencem a um Rama. Apenas Rama pode libertá-los da prisão de Ravan e                                   
levá-los de volta ao lar. O Libertador é apenas Um e Ele os liberta do reino de Ravan. Apesar das                                       
pessoas falarem, “Este é o reino de Ravan”, elas não entendem precisamente. Isto está sendo explicado                               
a vocês, filhos. A vocês estão sendo dados pontos muito bons para explicarem aos outros. Baba lhes                                 
disse para escreverem: A paz está sendo estabelecida no mundo pelo Pai, como foi no ciclo anterior. O                                   
estabelecimento está acontecendo por meio de Brahma. Havia paz no mundo quando era o reino de                               
Vishnu. Quase ninguém entende que Vishnu é Lakshmi e Narayan. Eles consideram Vishnu, Lakshmi e                             
Narayan, Radhe e Krishna separados. Vocês agora entendem isto. Vocês são aqueles que giram o disco                               
da autorrealização. Shiv Baba vem e lhes dá o conhecimento do ciclo do mundo. Estamos sendo                               
transformados em másters oceano de conhecimento por Ele. Vocês são os rios de conhecimento. Este é                               
o nome dado a vocês, filhos. No caminho de devoção, as pessoas cambaleiam tanto indo se banhar. Elas                                   
também fazem muita caridade e doações. Os ricos fazem muitas doações. Eles inclusive doam ouro.                             
Vocês entendem o quanto cambalearam. Vocês não são hatha yogis; vocês são Raja yogis. Vocês                             



pertenciam ao caminho puro da família e, depois, vocês se tornaram impuros no reino de Ravan. Agora                                 
o Pai está estabelecendo a religião do caminho de família, de acordo com o drama. Ninguém mais pode                                   
criar este caminho puro. Algumas pessoas lhes perguntam: “Se todos vocês permanecessem puros,                         
como o mundo continuaria?” Digam-lhes: Tantos sannyasis são puros, porém o mundo ainda não parou,                             
parou? A população do mundo agora cresceu tanto que não há comida suficiente para todos comerem.                               
Não há grãos suficientes e, então, por que fazer a população do mundo crescer ainda mais? Vocês,                                 
filhos, entendem que Baba está presente diante de vocês. Entretanto, vocês não podem vê-Lo com os                               
olhos físicos. É com o intelecto que vocês, almas, podem entender que Baba está sempre presente na                                 
sua frente, ensinando vocês. Digam àqueles que falam sobre a paz mundial que agora Baba está                               
estabelecendo paz no mundo. A destruição do mundo velho está diante de nós por causa disto. A                                 
destruição também aconteceu há 5 mil anos. Mesmo agora, a destruição está diante de todos. Então,                               
haverá paz no mundo. Estas coisas estão apenas no intelecto de vocês, filhos. Ninguém mais no mundo                                 
sabe sobre estas coisas. O intelecto de ninguém mais está consciente disto. Vocês sabem que havia paz                                 
no mundo inteiro na idade de ouro. Naquela época, não havia nenhuma outra terra a não ser Bharat;                                   
todas as outras terras vieram mais tarde. Agora há tantas terras. É o final desta peça. As pessoas dizem                                     
que Deus definitivamente existe, mas elas não sabem quem é Ele ou em que forma Ele vem. Não pode                                     
ser Krishna. Ninguém poderia fazer vocês fazerem nada por inspirações ou com o próprio poder. Baba                               
é o Mais Amado. Vocês recebem a herança Dele. Baba cria o paraíso. Portanto, Ele definitivamente                               
inspirará a destruição do mundo. Vocês sabem que Lakshmi e Narayan existiram na idade de ouro. Eles                                 
estão se tornando isto novamente com empenho próprio. Deveria haver este enlevo. Eles governavam                           
em Bharat. Shiv Baba deu este reino e foi embora. Vocês não diriam que Shiv Baba governou o reino e                                       
foi embora; não. Ele foi embora depois de ter dado este reino às pessoas de Bharat. Lakshmi e Narayan                                     
governavam este reino. Baba tem de vir para nos dar este reino novamente. Ele diz: Doces filhos,                                 
lembrem-se de Mim e girem o ciclo. Vocês tiveram 84 nascimentos. Quando alguém se empenha                             
menos, pode ser entendido que essa pessoa fez menos devoção. Aqueles que fizeram muita devoção se                               
empenharão bem. Baba explica tudo tão claramente! Entretanto isto tem de se assentar no seu intelecto.                               
Sua tarefa é se empenhar. Se vocês fizeram menos devoção, vocês não conseguirão ter yoga. A                               
lembrança de Shiv Baba não permanecerá no intelecto. Nunca fiquem desleixados em seu empenho. Ao                             
verem quão poderosa é Maya, não tenham um ataque do coração! Muitas tempestades de Maya virão.                               
Também foi explicado a vocês, filhos, que é a alma que faz tudo. O corpo será destruído. Quando a                                     
alma deixa o corpo, o corpo torna-se pó. Este corpo não será recebido novamente. Então qual o                                 
benefício de se lembrar dele e chorar? Este mesmo corpo seria ocupado novamente? A alma já o deixou                                   
e foi assumir outro. Agora vocês estão recebendo um rendimento tão grande! Vocês estão acumulando                             
em sua conta, enquanto todos os outros estão debitando de suas contas. Baba é o Senhor Inocente. É por                                     
isso que Ele dá palácios por 21 nascimentos a vocês em troca por um punhado de arroz. Ele dá tantos                                       
juros! Vocês podem acumular o tanto que quiserem para o futuro. Entretanto, não pensem que darão                               
algo a Ele no final. O que Ele faria com aquilo naquele momento? Ele não é um comerciante tolo. Que                                       
utilidade haveria se Ele não pudesse usar aquilo, mas ainda assim, tivesse de dar algo em retorno? Ele                                   
não aceitaria nada de pessoas assim. Vocês recebem palácios por 21 nascimentos em retorno a um                               
punhado de arroz. Vocês recebem tantos juros! Baba diz: Eu sou o Inocente número Um. Eu lhes dou o                                     
reino do mundo inteiro. Simplesmente pertençam a Mim e façam serviço. É devido a Ele ser o Senhor                                   
Inocente que todos se lembram Dele. Vocês estão no caminho de conhecimento. Agora sigam o shrimat                               
do Pai e reivindiquem o reino. Vocês dizem a Baba que vieram para reivindicar o reino e, isso também,                                     
na dinastia do sol! Achcha. Que sua boca seja adoçada (que isto aconteça na prática). Achcha. 



Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Reivindiquem o reino seguindo shrimat. Deem um punhado de arroz e reivindiquem um palácio                           

por 21 nascimentos. Acumulem em sua conta de rendimento para o futuro. 
2. Enquanto vivendo em casa com a família, terminem com todo o apego ao mundo velho e                               

tornem-se completamente puros. Enquanto fazendo tudo, mantenham o intelecto conectado ao                     
Pai. 

Bênção:  Que vocês sejam verdadeiramente amorosos e constantemente experimentem a companhia                   
do Pai Brahma, aquele com mil braços. 
Atualmente, o papel do Pai Brahma com mil braços está sendo representado. Assim como                           
os braços não conseguem fazer nada sem a alma, os braços, ou seja, os filhos, também não                                 
podem fazer nada sem BapDada. Em cada tarefa, primeiro há a ajuda do Pai. Enquanto o                               
papel do estabelecimento está sendo desempenhado, BapDada está com os filhos em cada                         
pensamento e a cada segundo. Portanto, não coloquem uma cortina de separação e fiquem                           
separados no yoga. Prossigam nas ondas do oceano de amor, cantem o louvor Dele, mas                             
não se machuquem. A forma prática de amor ao Pai é ser amoroso. 

Slogan:  A experiência e a prática do estágio sem corpo são a base para reivindicarem um número à                                 
frente. 

 
*** O M S H A N T I *** 


