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Esséncia:  Doces filhos, vocés estdo cientes que completaram o ciclo de 84 nascimentos e agora
vocés estdo indo para casa, para a terra de paz. Resta bem pouco tempo antes de voltarem
para o lar.

Pergunta:  Qual € o sinal dos filhos que permanecem conscientes da volta ao lar?

Resposta:  Enquanto olhando para este mundo velho, eles nao o veem. Eles t€ém desinteresse ilimitado
e permanecem leves enquanto fazendo seus negdcios. Eles ndo desperdicam tempo
fofocando. Eles se consideram hdspedes neste mundo.

Om shanti. Somente vocés, filhos brahmins da idade da confluéncia, sabem que vocés sdo hdspedes

neste velho mundo por pouco tempo. Seu verdadeiro lar € a terra de paz. Os seres humanos, pensando

que receberdo paz mental 14, lembram-se muito daquele local. No entanto, eles ndo sabem o que é paz
mental, o que € paz ou de onde eles podem recebé-la. Vocés sabem que resta bem pouco tempo para

voces voltarem para casa. Os seres humanos do mundo todo irdo para 14, numericamente. Aquela € a

terra de paz e esta é a terra de tristeza. E fécil lembrar-se disto, ndio é? Seja alguém jovem ou velho,

essa pessoa € capaz de se lembrar deste tanto, ndo é mesmo? O conhecimento do mundo todo esta
incluso nisto. Todos os assuntos detalhados entram em seu intelecto. Agora vocés estdo sentados na

idade da confluéncia. Estd em seu intelecto que vocés estao indo para a terra de paz, de acordo com o

plano do drama. Ao manterem isto no intelecto, vocés sentirdo felicidade e também serao relembrados.

Vocés tém se lembrado de seus 84 nascimentos. Aquele € o caminho de devocdo e estas sdo as coisas

do caminho de conhecimento. Baba estd explicando: Doces filhos, voc€s agora se lembram de seu lar?

Vocés ouvem tanto; voc€s ouvem tantas coisas. Uma das coisas € que agora nds iremos para a terra de

paz e, depois, iremos para a terra de felicidade. Baba veio para nos levar ao mundo puro. Na terra de

felicidade, as almas também residem com paz e felicidade. Na terra de paz, s6 ha paz. Aqui hd muita
confusdo. Quando vocés voltarem de Madhuban para suas casas, seus intelectos se direcionardo para
fofocas e seus negdcios etc. Aqui, vocés nao t€m essas mesmas complicacdes. Vocés sabem que voces,
almas, sdo os residentes da terra de paz. N6s nos tornamos atores aqui. Ninguém mais sabe que nos
tornamos atores. O Pai vem e sé ensina voces, filhos. Somente um punhado dentre multimilhdes estuda
i1sto. Nem todos estudardo. Agora, vocés estao se tornando tao sensatos. Antes, nao havia entendimento.

Vejam quanta briga e discussdo etc. ha neste momento! Do que vocés chamariam tudo isso? Foi

esquecido que nds somos todos irmados. Serd que os irmaos matam uns aos outros? Sim, eles se matam

por causa de propriedade e riqueza. Agora voc€s sabem que todos ndés somos irmaos, filhos do tinico

Pai. Vocés almas, entendem, na pratica, que o Pai vem e nos ensina, ensina as almas. Ele nos ensina

exatamente como ensinou ha 5 mil anos, pois Ele € o Oceano de Conhecimento. Ninguém mais conhece

este estudo. Somente vocés, filhos, sabem que o Pai é o Criador do paraiso. Vocés nao podem dizer que

Ele é o Criador do mundo. O mundo € eterno. Vocés podem dizer que Ele € o Criador do paraiso. L4

ndo havia outras terras. Aqui, hd tantas terras. Houve uma época em que s6 havia uma religido e uma

terra. Toda a variedade de religides veio mais tarde. Agora entrou em seus intelectos como a variedade

de religides passou a existir. A primeira é a religidio original e eterna das divindades. E aqui que vocés a

chamam de religido eterna, e original, mas ninguém entende o significado disso. Todos vocés

pertencem a religido eterna e original das divindades, mas o que houve foi que voc€s se tornaram
impuros. De satopradhan, vocés continuaram a se tornar sato, rajo e tamo. Vocés entendem que vocés
pertenceram a religido eterna e original das divindades. Voc€s entdo eram muito puros e agora se
tornaram impuros. Vocés reivindicaram do Pai a sua heranca de se tornarem mestres do mundo puro.



Vocés entendem que, primeiro, vocés pertenciam a religido do ambiente familiar puro e, agora, de
acordo com o plano do drama, vocés pertencem ao caminho de familia impura do reino de Ravan.
Vocés chamaram: O Purificador, leve-nos para a terra de felicidade! E uma questio de ontem: Ontem
voce€s eram puros € hoje vocés se tornaram impuros € estdo clamando. A alma tornou-se impura. As
almas clamam: O, Baba, venha e nos purifique mais uma vez! O Pai diz: Tornem-se puros neste dltimo
nascimento e voc€s se tornardo muito felizes por 21 nascimentos. O Pai lhes diz coisas muito boas e
livra voc€s das coisas ruins. Vocés foram divindades. Agora, vocés t€ém de se tornar assim novamente.
Tornem-se puros! E tio ficil. O rendimento é grande. Estd nos intelectos de vocés, filhos, que Shiv
Baba veio. Ele vem a cada 5 mil anos. O mundo velho entdo definitivamente torna-se novo. Ninguém
mais pode lhes contar isto. Nas escrituras, dizem que a idade de ferro tem uma duragdo muito longa.
Este destino estd fixo no drama. Vocés, filhos, agora estdo se empenhando para ficarem livres de
pecado. Portanto, prestem atencio para que vocés nio cometam mais pecados. E quando vocés se
tornam conscientes do corpo que os outros vicios que fazem vocés cometerem pecados se manifestam.
E por isto que os espiritos maus tém de ser afugentados. Ndo tenham apego a nada deste mundo.
Tenham desinteresse neste mundo velho. Apesar de vocés entenderem que ainda vivem na velha casa, o
seu intelecto deveria ir para o mundo novo. Quando vocés vao para sua casa nova, vocé€s s6 veem a casa
nova. Até que esta casa velha seja destruida, vocés continuardo a vé-la com seus olhos enquanto se
lembram da casa nova. Nao realizem nenhum ato pelo qual teria de haver arrependimento — “Hoje, eu
causei tristeza a esta ou aquela pessoa. Eu cometi este pecado”. Vocés podem perguntar a Baba. Baba,
isto € um pecado? Por que voc€s deveriam ficar sufocados? Se voc€s ndao perguntarem, voces
continuardo a ficar sufocados. Se vocés perguntarem a Baba, Baba instantaneamente tornard vocés
leves. Vocés estdo muito pesados. A carga de pecados € muito pesada. Vocés se tornam leves do fardo
de pecado por 21 nascimentos. Existe um fardo de pecados de muitos nascimentos sobre as suas
cabecas. Quanto mais vocés ficarem na lembranga, mais leves vocés se tornardo; a liga serd removida e
sua felicidade aumentard. Na idade de ouro, vocés eram muito felizes e depois sua felicidade
gradualmente diminuiu até nio restar nenhuma. A jornada da idade de ouro a idade de ferro leva 5 mil
anos. E agora que vocés sabem a respeito da jornada do paraiso até o inferno e como vocés vém do
paraiso ao inferno. Agora, vocés estdo indo do inferno para o paraiso. “Liberacdo em vida em um
segundo” foi lembrada. Vocés reconheceram o Pai. O Pai veio, portanto Ele definitivamente nos levara
ao paraiso. Assim que uma crianca nasce, ela se torna o mestre da propriedade. Agora que voces
pertencem ao Pai, seu jubilo deveria subir. Por que deveria diminuir? Vocés s@o muito grandiosos.
Vocés agora pertencem ao Pai ilimitado, portanto vocés tém direito ao reino ilimitado. E por isto que é
lembrado: Se vocé€s querem saber sobre alegria suprassensorial, perguntem aos gopes € as gopikas que
pertencem a Gopi Vallabh (o Pai dos gopis). Vallabh € o Pai, portanto perguntem a Ele! O mercirio de
felicidade sobe, numericamente, de acordo com o seu empenho. Alguns rapidamente tornardo outros
iguais a si mesmos. A tarefa de voceés, filhos é fazer com que outros esquecam tudo o mais e
relembra-los do préprio reino: Vocé€s foram os senhores do paraiso. Agora € a idade de ferro, o mundo
velho e, entdo, havera o mundo novo. Agora, estd no intelecto de voce€s, filhos, que o Pai vem em
Bharat a cada 5 mil anos. O aniversario Dele € celebrado. Vocés sabem que o Pai vem e volta depois de
nos dar o reino e, entdo, nao ha necessidade de se lembrar Dele. Entdo, quando o caminho de devog¢ao
comega, voc€s comegcam a se lembrar Dele. J4 que as almas consumiram os tesouros Dele, elas se
lembram do Pai e dizem: Baba, venha outra vez e leve-nos para a terra de paz e para a terra de
felicidade. Vocés, filhos, agora entendem que Ele é seu Pai, Professor e Guru. Vocés t€ém o comeco,
meio e fim do ciclo do mundo e o conhecimento dos 84 nascimentos em seus intelectos. Vocés tiveram
84 nascimentos inlimeras vezes e continuardo a ter esses nascimentos. Nao ha fim para isso. Este ciclo



esta apenas no intelecto de vocés; o disco da autorrealizacdo deveria ser lembrado repetidas vezes. Isto
¢ “Manmanabhav”. Quanto mais vocés se lembrarem do Pai, mais os seus pecados serdo incinerados.
Quando vocés se aproximarem do seu estdgio karmateet, vocés ndo fardo quaisquer atos pecaminosos.
Agora, alguns atos pecaminosos ainda sdo feitos. Ninguém ainda atingiu o estigio karmateet completo.
Este Baba também é um estudante com vocés. E Shiv Baba quem estd ensinando vocés. Embora Ele
entre neste, este também € um estudante. Isto € algo novo. Agora, simplesmente lembrem-se do Pai e do
ciclo do mundo. Aquele € o caminho de devocdo e este € o caminho de conhecimento. Hi uma
diferenca de dia e noite. L4, as pessoas tocam instrumentos musicais € tocam sinos etc. Aqui, voceés
simplesmente t€ém de ficar na lembranca. A alma € imortal. Também existe o trono imortal. Nao €
apenas o Pai que ¢ a Imagem Imortal. Vocés também sao imagens imortais. A testa € o trono da alma, a
imagem imortal. Ela definitivamente se sentaria na testa. A alma nio se sentaria no estdbmago. Voceés
agora sabem onde estd o trono da alma, a imagem imortal. Nossos tronos estdo no centro de nossas
testas. Em Amritsar, eles ttm uma imagem imortal e apesar de cantarem o louvor da imagem imortal,
eles ndao entendem o significado disso. Ninguém sabe sobre seu préoprio trono imortal. Agora, vocés
sabem que este € o trono no qual Ele senta-Se e relata a vocé€s. As almas sdo impereciveis enquanto os
corpos sdo pereciveis. Este é o trono imortal da alma. Este trono imortal existe eternamente. Vocés
entendem isto. Aquelas pessoas entdo criaram um trono fisico e lhe deram aquele nome. De fato, a alma
imortal senta-se aqui. Voceés, filhos, t€ém o significado do “ek omkar” (o Incorpdreo) em seu intelecto.
Vocés entendem o significado disso. As pessoas vao aos templos e cantam o louvor de Rama e Narayan
(Achatam, Keshavam Shri Rama, Narayan). Isso ndo tem significado. Eles continuam a cantar louvores
deste modo. Mas, ha tanta diferenca entre Rama e Narayan. O Pai diz: Tudo isso € o caminho de
devo¢cdo. O conhecimento € muito simples. Antes de vocé€s perguntarem qualquer outra coisa,
lembrem-se do Pai e de sua heranca. Ninguém mais € capaz de se empenhar assim, pois eles se
esquecem. Também existe uma peca: Maya vira vocés para um lado e Deus vira vocés para outro lado.
Quando vocés se lembram do Pai, Maya traz muitas outras tempestades. As ordens de Maya sdo:
Torne-se poderosa e brigue com os poderosos. Todos vocés estdo no campo de batalha. Vocés sabem
que tipos de guerreiros existem. Alguns sdao muito fracos, alguns um pouquinho fracos e, outros, sao
muito poderosos. Todos estdo lutando com Maya de uma forma incdognita, subterranea. Aquelas pessoas
testam bombas debaixo da terra. Vocés, filhos, sabem disto também. Eles estdo fazendo tudo para
promover a propria morte. Vocés estdo sentados em total siléncio enquanto eles t€m o poder da ciéncia.
Existem muitas calamidades naturais. Ninguém pode fazer nada a respeito delas. Agora, eles estdao
inclusive tentando criar chuvas artificiais. Se eles fossem capazes de criar chuva artificial, eles seriam
capazes de cultivar muitas safras. Vocés, filhos, sabem que ndo importa o quanto de chuva caia,
definitivamente haverd calamidades naturais. Haverd chuvas torrenciais, entdo nessa hora o que vocés
serdo capazes de fazer? Elas sdo chamadas de calamidade natural. Essas coisas ndo existem na idade de
ouro. Elas acontecem aqui e elas ajudardo na destrui¢do. Estd nos seus intelectos que, quando voc€s
estiverem na idade de ouro, vocés terdo paldcios de ouro as margens do rio Jamuna. L4 haverd bem
poucos de nos, residentes. Continuard a ser assim a cada ciclo. Inicialmente, existem poucos e, depois, a
arvore cresce. L4, ndo haverd nada que crie sujeira. Aqui, mesmo os pdssaros criam lixo por toda parte.
L4, ndo ha sujeira de espécie alguma. Aquilo € chamado de paraiso. Agora vocés entendem que vocés
estdo se tornando divindades, portanto deveria haver tanta felicidade internamente. Para serem salvos
de Maya, o génio, Baba diz: Filhos, ocupem-se neste negdcio espiritual. Manmanabhav! Tornem-se um
génio nisto, e pronto! Eles ddo o exemplo do génio que pediu para fazer algum trabalho. Entdao, Baba
também lhes da algum trabalho. Sendo, Maya os comera. Tornem-se ajudantes completos do Pai. O Pai
nao fard nada sozinho. O Pai ndo governa. Vocés fazem servico, entdo o reino também € para voces.



Baba diz: Eu venho na terra mais impura. Maya € um jacaré; ela engole tantos maharathis. Eles sdo
todos inimigos. O inimigo de um sapo é uma cobra. Vocés sabem que seu inimigo € Maya. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Empenhem-se para se livrarem dos pecados. Nunca se tornem conscientes do corpo. Nao tenham
apego a nada deste mundo.
2. Mantenham seu intelecto ocupado neste negdcio espiritual para permanecerem a salvo de Maya, o
génio. Tornem-se ajudantes completos do Pai.
Béncio: Que vocés sejam um verdadeiro renunciador e experimentem igualdade e perfei¢cdo ao
terminarem com qualquer consciéncia de “eu” e “meu’”.
A cada segundo e em cada pensamento, lembrem-se de “Baba, Baba!” Terminem com
qualquer consciéncia de “eu”. Quando ndo ha “eu”, ndo ha “meu”. “Minha natureza, meus
sanskars, meu trabalho ou dever, meu nome, minha honra”: quando toda a consciéncia de
“eu” e “meu” termina, ha igualdade e perfei¢do. A rentincia de “eu” e “meu” é a maior e
mais sutil rendncia. Somente quando vocés sacrificarem o cavalo dessa consciéncia de
“eu” no fogo sacrificial de Ashwa Megh é que o sacrificio final serd oferecido e os
tambores da vitdria soardo.

Slogan: Dizer “Ha ji” (sim, de fato) e estender a mdo de cooperacdo significa usar uma guirlanda
de béncaos.
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