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Essência:  Doces filhos, vocês estão cientes que completaram o ciclo de 84 nascimentos e agora                           
vocês estão indo para casa, para a terra de paz. Resta bem pouco tempo antes de voltarem                                 
para o lar. 

Pergunta:  Qual é o sinal dos filhos que permanecem conscientes da volta ao lar? 
Resposta:  Enquanto olhando para este mundo velho, eles não o veem. Eles têm desinteresse ilimitado                           

e permanecem leves enquanto fazendo seus negócios. Eles não desperdiçam tempo                     
fofocando. Eles se consideram hóspedes neste mundo. 

Om shanti. Somente vocês, filhos brahmins da idade da confluência, sabem que vocês são hóspedes                             
neste velho mundo por pouco tempo. Seu verdadeiro lar é a terra de paz. Os seres humanos, pensando                                   
que receberão paz mental lá, lembram-se muito daquele local. No entanto, eles não sabem o que é paz                                   
mental, o que é paz ou de onde eles podem recebê-la. Vocês sabem que resta bem pouco tempo para                                     
vocês voltarem para casa. Os seres humanos do mundo todo irão para lá, numericamente. Aquela é a                                 
terra de paz e esta é a terra de tristeza. É fácil lembrar-se disto, não é? Seja alguém jovem ou velho,                                         
essa pessoa é capaz de se lembrar deste tanto, não é mesmo? O conhecimento do mundo todo está                                   
incluso nisto. Todos os assuntos detalhados entram em seu intelecto. Agora vocês estão sentados na                             
idade da confluência. Está em seu intelecto que vocês estão indo para a terra de paz, de acordo com o                                       
plano do drama. Ao manterem isto no intelecto, vocês sentirão felicidade e também serão relembrados.                             
Vocês têm se lembrado de seus 84 nascimentos. Aquele é o caminho de devoção e estas são as coisas                                     
do caminho de conhecimento. Baba está explicando: Doces filhos, vocês agora se lembram de seu lar?                               
Vocês ouvem tanto; vocês ouvem tantas coisas. Uma das coisas é que agora nós iremos para a terra de                                     
paz e, depois, iremos para a terra de felicidade. Baba veio para nos levar ao mundo puro. Na terra de                                       
felicidade, as almas também residem com paz e felicidade. Na terra de paz, só há paz. Aqui há muita                                     
confusão. Quando vocês voltarem de Madhuban para suas casas, seus intelectos se direcionarão para                           
fofocas e seus negócios etc. Aqui, vocês não têm essas mesmas complicações. Vocês sabem que vocês,                               
almas, são os residentes da terra de paz. Nós nos tornamos atores aqui. Ninguém mais sabe que nos                                   
tornamos atores. O Pai vem e só ensina vocês, filhos. Somente um punhado dentre multimilhões estuda                               
isto. Nem todos estudarão. Agora, vocês estão se tornando tão sensatos. Antes, não havia entendimento.                             
Vejam quanta briga e discussão etc. há neste momento! Do que vocês chamariam tudo isso? Foi                               
esquecido que nós somos todos irmãos. Será que os irmãos matam uns aos outros? Sim, eles se matam                                   
por causa de propriedade e riqueza. Agora vocês sabem que todos nós somos irmãos, filhos do único                                 
Pai. Vocês almas, entendem, na prática, que o Pai vem e nos ensina, ensina as almas. Ele nos ensina                                     
exatamente como ensinou há 5 mil anos, pois Ele é o Oceano de Conhecimento. Ninguém mais conhece                                 
este estudo. Somente vocês, filhos, sabem que o Pai é o Criador do paraíso. Vocês não podem dizer que                                     
Ele é o Criador do mundo. O mundo é eterno. Vocês podem dizer que Ele é o Criador do paraíso. Lá                                         
não havia outras terras. Aqui, há tantas terras. Houve uma época em que só havia uma religião e uma                                     
terra. Toda a variedade de religiões veio mais tarde. Agora entrou em seus intelectos como a variedade                                 
de religiões passou a existir. A primeira é a religião original e eterna das divindades. É aqui que vocês a                                       
chamam de religião eterna, e original, mas ninguém entende o significado disso. Todos vocês                           
pertencem à religião eterna e original das divindades, mas o que houve foi que vocês se tornaram                                 
impuros. De satopradhan, vocês continuaram a se tornar sato, rajo e tamo. Vocês entendem que vocês                               
pertenceram à religião eterna e original das divindades. Vocês então eram muito puros e agora se                               
tornaram impuros. Vocês reivindicaram do Pai a sua herança de se tornarem mestres do mundo puro.                               



Vocês entendem que, primeiro, vocês pertenciam à religião do ambiente familiar puro e, agora, de                             
acordo com o plano do drama, vocês pertencem ao caminho de família impura do reino de Ravan.                                 
Vocês chamaram: Ó Purificador, leve-nos para a terra de felicidade! É uma questão de ontem: Ontem                               
vocês eram puros e hoje vocês se tornaram impuros e estão clamando. A alma tornou-se impura. As                                 
almas clamam: Ó, Baba, venha e nos purifique mais uma vez! O Pai diz: Tornem-se puros neste último                                   
nascimento e vocês se tornarão muito felizes por 21 nascimentos. O Pai lhes diz coisas muito boas e                                   
livra vocês das coisas ruins. Vocês foram divindades. Agora, vocês têm de se tornar assim novamente.                               
Tornem-se puros! É tão fácil. O rendimento é grande. Está nos intelectos de vocês, filhos, que Shiv                                 
Baba veio. Ele vem a cada 5 mil anos. O mundo velho então definitivamente torna-se novo. Ninguém                                 
mais pode lhes contar isto. Nas escrituras, dizem que a idade de ferro tem uma duração muito longa.                                   
Este destino está fixo no drama. Vocês, filhos, agora estão se empenhando para ficarem livres de                               
pecado. Portanto, prestem atenção para que vocês não cometam mais pecados. É quando vocês se                             
tornam conscientes do corpo que os outros vícios que fazem vocês cometerem pecados se manifestam.                             
É por isto que os espíritos maus têm de ser afugentados. Não tenham apego a nada deste mundo.                                   
Tenham desinteresse neste mundo velho. Apesar de vocês entenderem que ainda vivem na velha casa, o                               
seu intelecto deveria ir para o mundo novo. Quando vocês vão para sua casa nova, vocês só veem a casa                                       
nova. Até que esta casa velha seja destruída, vocês continuarão a vê-la com seus olhos enquanto se                                 
lembram da casa nova. Não realizem nenhum ato pelo qual teria de haver arrependimento – “Hoje, eu                                 
causei tristeza a esta ou àquela pessoa. Eu cometi este pecado”. Vocês podem perguntar a Baba. Baba,                                 
isto é um pecado? Por que vocês deveriam ficar sufocados? Se vocês não perguntarem, vocês                             
continuarão a ficar sufocados. Se vocês perguntarem a Baba, Baba instantaneamente tornará vocês                         
leves. Vocês estão muito pesados. A carga de pecados é muito pesada. Vocês se tornam leves do fardo                                   
de pecado por 21 nascimentos. Existe um fardo de pecados de muitos nascimentos sobre as suas                               
cabeças. Quanto mais vocês ficarem na lembrança, mais leves vocês se tornarão; a liga será removida e                                 
sua felicidade aumentará. Na idade de ouro, vocês eram muito felizes e depois sua felicidade                             
gradualmente diminuiu até não restar nenhuma. A jornada da idade de ouro à idade de ferro leva 5 mil                                     
anos. É agora que vocês sabem a respeito da jornada do paraíso até o inferno e como vocês vêm do                                       
paraíso ao inferno. Agora, vocês estão indo do inferno para o paraíso. “Liberação em vida em um                                 
segundo” foi lembrada. Vocês reconheceram o Pai. O Pai veio, portanto Ele definitivamente nos levará                             
ao paraíso. Assim que uma criança nasce, ela se torna o mestre da propriedade. Agora que vocês                                 
pertencem ao Pai, seu júbilo deveria subir. Por que deveria diminuir? Vocês são muito grandiosos.                             
Vocês agora pertencem ao Pai ilimitado, portanto vocês têm direito ao reino ilimitado. É por isto que é                                   
lembrado: Se vocês querem saber sobre alegria suprassensorial, perguntem aos gopes e às gopikas que                             
pertencem a Gopi Vallabh (o Pai dos gopis). Vallabh é o Pai, portanto perguntem a Ele! O mercúrio de                                     
felicidade sobe, numericamente, de acordo com o seu empenho. Alguns rapidamente tornarão outros                         
iguais a si mesmos. A tarefa de vocês, filhos é fazer com que outros esqueçam tudo o mais e                                     
relembrá-los do próprio reino: Vocês foram os senhores do paraíso. Agora é a idade de ferro, o mundo                                   
velho e, então, haverá o mundo novo. Agora, está no intelecto de vocês, filhos, que o Pai vem em                                     
Bharat a cada 5 mil anos. O aniversário Dele é celebrado. Vocês sabem que o Pai vem e volta depois de                                         
nos dar o reino e, então, não há necessidade de se lembrar Dele. Então, quando o caminho de devoção                                     
começa, vocês começam a se lembrar Dele. Já que as almas consumiram os tesouros Dele, elas se                                 
lembram do Pai e dizem: Baba, venha outra vez e leve-nos para a terra de paz e para a terra de                                         
felicidade. Vocês, filhos, agora entendem que Ele é seu Pai, Professor e Guru. Vocês têm o começo,                                 
meio e fim do ciclo do mundo e o conhecimento dos 84 nascimentos em seus intelectos. Vocês tiveram                                   
84 nascimentos inúmeras vezes e continuarão a ter esses nascimentos. Não há fim para isso. Este ciclo                                 



esta apenas no intelecto de vocês; o disco da autorrealização deveria ser lembrado repetidas vezes. Isto                               
é “Manmanabhav”. Quanto mais vocês se lembrarem do Pai, mais os seus pecados serão incinerados.                             
Quando vocês se aproximarem do seu estágio karmateet, vocês não farão quaisquer atos pecaminosos.                           
Agora, alguns atos pecaminosos ainda são feitos. Ninguém ainda atingiu o estágio karmateet completo.                           
Este Baba também é um estudante com vocês. É Shiv Baba quem está ensinando vocês. Embora Ele                                 
entre neste, este também é um estudante. Isto é algo novo. Agora, simplesmente lembrem-se do Pai e do                                   
ciclo do mundo. Aquele é o caminho de devoção e este é o caminho de conhecimento. Há uma                                   
diferença de dia e noite. Lá, as pessoas tocam instrumentos musicais e tocam sinos etc. Aqui, vocês                                 
simplesmente têm de ficar na lembrança. A alma é imortal. Também existe o trono imortal. Não é                                 
apenas o Pai que é a Imagem Imortal. Vocês também são imagens imortais. A testa é o trono da alma, a                                         
imagem imortal. Ela definitivamente se sentaria na testa. A alma não se sentaria no estômago. Vocês                               
agora sabem onde está o trono da alma, a imagem imortal. Nossos tronos estão no centro de nossas                                   
testas. Em Amritsar, eles têm uma imagem imortal e apesar de cantarem o louvor da imagem imortal,                                 
eles não entendem o significado disso. Ninguém sabe sobre seu próprio trono imortal. Agora, vocês                             
sabem que este é o trono no qual Ele senta-Se e relata a vocês. As almas são imperecíveis enquanto os                                       
corpos são perecíveis. Este é o trono imortal da alma. Este trono imortal existe eternamente. Vocês                               
entendem isto. Aquelas pessoas então criaram um trono físico e lhe deram aquele nome. De fato, a alma                                   
imortal senta-se aqui. Vocês, filhos, têm o significado do “ek omkar” (o Incorpóreo) em seu intelecto.                               
Vocês entendem o significado disso. As pessoas vão aos templos e cantam o louvor de Rama e Narayan                                   
(Achatam, Keshavam Shri Rama, Narayan). Isso não tem significado. Eles continuam a cantar louvores                           
deste modo. Mas, há tanta diferença entre Rama e Narayan. O Pai diz: Tudo isso é o caminho de                                     
devoção. O conhecimento é muito simples. Antes de vocês perguntarem qualquer outra coisa,                         
lembrem-se do Pai e de sua herança. Ninguém mais é capaz de se empenhar assim, pois eles se                                   
esquecem. Também existe uma peça: Maya vira vocês para um lado e Deus vira vocês para outro lado.                                   
Quando vocês se lembram do Pai, Maya traz muitas outras tempestades. As ordens de Maya são:                               
Torne-se poderosa e brigue com os poderosos. Todos vocês estão no campo de batalha. Vocês sabem                               
que tipos de guerreiros existem. Alguns são muito fracos, alguns um pouquinho fracos e, outros, são                               
muito poderosos. Todos estão lutando com Maya de uma forma incógnita, subterrânea. Aquelas pessoas                           
testam bombas debaixo da terra. Vocês, filhos, sabem disto também. Eles estão fazendo tudo para                             
promover a própria morte. Vocês estão sentados em total silêncio enquanto eles têm o poder da ciência.                                 
Existem muitas calamidades naturais. Ninguém pode fazer nada a respeito delas. Agora, eles estão                           
inclusive tentando criar chuvas artificiais. Se eles fossem capazes de criar chuva artificial, eles seriam                             
capazes de cultivar muitas safras. Vocês, filhos, sabem que não importa o quanto de chuva caia,                               
definitivamente haverá calamidades naturais. Haverá chuvas torrenciais, então nessa hora o que vocês                         
serão capazes de fazer? Elas são chamadas de calamidade natural. Essas coisas não existem na idade de                                 
ouro. Elas acontecem aqui e elas ajudarão na destruição. Está nos seus intelectos que, quando vocês                               
estiverem na idade de ouro, vocês terão palácios de ouro às margens do rio Jamuna. Lá haverá bem                                   
poucos de nós, residentes. Continuará a ser assim a cada ciclo. Inicialmente, existem poucos e, depois, a                                 
árvore cresce. Lá, não haverá nada que crie sujeira. Aqui, mesmo os pássaros criam lixo por toda parte.                                   
Lá, não há sujeira de espécie alguma. Aquilo é chamado de paraíso. Agora vocês entendem que vocês                                 
estão se tornando divindades, portanto deveria haver tanta felicidade internamente. Para serem salvos                         
de Maya, o gênio, Baba diz: Filhos, ocupem-se neste negócio espiritual. Manmanabhav! Tornem-se um                           
gênio nisto, e pronto! Eles dão o exemplo do gênio que pediu para fazer algum trabalho. Então, Baba                                   
também lhes dá algum trabalho. Senão, Maya os comerá. Tornem-se ajudantes completos do Pai. O Pai                               
não fará nada sozinho. O Pai não governa. Vocês fazem serviço, então o reino também é para vocês.                                   



Baba diz: Eu venho na terra mais impura. Maya é um jacaré; ela engole tantos maharathis. Eles são                                   
todos inimigos. O inimigo de um sapo é uma cobra. Vocês sabem que seu inimigo é Maya. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Empenhem-se para se livrarem dos pecados. Nunca se tornem conscientes do corpo. Não tenham                           

apego a nada deste mundo. 
2. Mantenham seu intelecto ocupado neste negócio espiritual para permanecerem a salvo de Maya, o                           

gênio. Tornem-se ajudantes completos do Pai. 
Bênção:  Que vocês sejam um verdadeiro renunciador e experimentem igualdade e perfeição ao                       

terminarem com qualquer consciência de “eu” e “meu”. 
A cada segundo e em cada pensamento, lembrem-se de “Baba, Baba!” Terminem com                         
qualquer consciência de “eu”. Quando não há “eu”, não há “meu”. “Minha natureza, meus                           
sanskars, meu trabalho ou dever, meu nome, minha honra”: quando toda a consciência de                           
“eu” e “meu” termina, há igualdade e perfeição. A renúncia de “eu” e “meu” é a maior e                                   
mais sutil renúncia. Somente quando vocês sacrificarem o cavalo dessa consciência de                       
“eu” no fogo sacrificial de Ashwa Megh é que o sacrifício final será oferecido e os                               
tambores da vitória soarão. 

Slogan:  Dizer “Ha ji” (sim, de fato) e estender a mão de cooperação significa usar uma guirlanda                               
de bênçãos. 

 
*** O M S H A N T I *** 


