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Essência:  Doces filhos, tornem-se livres de escravidões e permaneçam ocupados no serviço. O                       
rendimento que vocês ganham com este serviço é tão grande que vocês se tornam os                             
senhores do paraíso por 21 nascimentos. 

Pergunta:  Que hábito todos vocês, filhos, deveriam adotar? 
Resposta:  Explicar os pontos na murli. Se a sua professora brahmin vai a algum lugar, deveria ser                               

possível conduzir aulas entre vocês. Se vocês não aprendessem a conduzir aulas, como                         
seria possível fazer com que outros se tornassem como vocês? Vocês não deveriam ficar                           
confusos sem a sua professora. Este estudo é simples. Deem continuidade às aulas, pois                           
esta prática também é necessária. 

Música:  Olhe para o seu rosto no espelho do coração, ó homem! 
Om shanti. Filhos, enquanto ouvindo este conhecimento, cada um de vocês deveria sentar com a fé de                                 
que são uma alma, e também terem a fé de que o Pai, a Alma suprema, o está relatando para vocês.                                         
Apenas o único Pai dá estas orientações. Estas orientações são chamadas de shrimat. Shri significa o                               
mais elevado de todos. Ele é o Pai ilimitado que também é chamado de Deus, o Mais Elevado nas                                     
Alturas. Há muitos seres humanos que não têm o amor para considerar a Alma suprema o Pai. Embora                                   
Shiva seja adorado e lembrado com muito amor, os seres humanos também disseram que a Alma                               
suprema está em todos. Portanto, por quem eles teriam aquele amor? É por isso que o intelecto deles                                   
não tem amor pelo Pai. No caminho de devoção, ao sentirem tristeza ou terem alguma doença etc., eles                                   
mostram o amor que têm. Eles dizem: “Ó Deus, proteja-me!” Vocês, filhos, sabem que o Gita foi falado                                   
por Deus por meio desta boca. Não há outra escritura na qual Deus tenha ensinado Raja Yoga ou dado                                     
shrimat. Há apenas o único Gita de Bharat. Ele tem muito impacto. Apenas o Gita é falado por Deus.                                     
Quando a palavra “Deus” é dita, a visão vai em direção ao Incorpóreo. As pessoas apontam o dedo para                                     
cima. Elas nunca diriam isso para Krishna porque ele é um ser corpóreo. Vocês agora entendem o                                 
relacionamento que têm com Ele. Portanto, é dito a vocês para se lembrarem do Pai e terem amor por                                     
Ele. As almas se lembram do Pai. Deus agora está ensinando vocês, filhos. Portanto, vocês deveriam                               
sentir um grande enlevo. Ele também deveria ser permanente. Não deveria ser que quando a sua                               
professora está na sua frente vocês se sintam em estado de enlevo e, quando ela não está lá, esse enlevo                                       
desapareça e vocês digam que são incapazes de cuidar da classe sem a sua professora. Baba explica que                                   
em alguns centros a professora poderia se afastar por cinco ou seis meses e que os alunos seriam                                   
capazes de cuidar do centro. Este estudo é muito simples. Alguns se tornam cegos e mancos sem a sua                                     
professora. Eles param de ir ao centro porque a sua professora foi para algum lugar. Ah! Mas há muitos                                     
outros estudantes lá também. Será que eles não são capazes de dar aula? Quando um guru vai a algum                                     
lugar, seus discípulos tomam conta de tudo na sua ausência. Os filhos têm de fazer serviço. Os                                 
estudantes são numéricos. BapDada sabe para onde Ele tem de mandar os filhos de primeira classe.                               
Vocês, filhos, têm estudado por muitos anos. Portanto, vocês devem ter aprendido algo para que                             
consigam dirigir o seu centro sozinhos. Vocês recebem murlis de qualquer modo; uma explicação é                             
dada com base nos pontos. Vocês desenvolveram o hábito de ouvir, mas não o de dar conhecimento. Se                                   
vocês ficarem na lembrança, será possível assimilar o conhecimento. Tem de haver alguém no seu                             
centro que possa dizer: “OK, a professora não está aqui, mas eu posso administrar o centro”. Baba                                 
enviou a professora para outro bom centro para fazer serviço. Portanto, vocês não deveriam ficar                             
confusos sem a sua professora. Se vocês não se tornarem como a sua professora, como vocês vão tornar                                   
outros como vocês? Como vocês criariam súditos? Todos vocês recebem a murli. Vocês, filhos,                           



deveriam ficar felizes de se sentar no gaddi e dar o conhecimento para outros. Praticando isso, vocês                                 
podem se tornar serviçais. Quando Baba pergunta se vocês se tornaram serviçais, ninguém se apresenta.                             
Vocês deveriam pedir licença do trabalho para fazer serviço. Sempre que forem convidados para ir para                               
o serviço, vocês deveriam pedir licença e ir lá. Os filhos que são livres de escravidão podem fazer um                                     
serviço assim. O rendimento que vocês ganham deste Governo é muito maior do que o rendimento                               
daquele Governo. Deus está ensinando vocês, por meio do que vocês se tornam os senhores do paraíso                                 
por 21 nascimentos. A renda que vocês ganham é imensa! O que vocês receberiam daquele                             
rendimento? Felicidade temporária. Aqui, vocês se tornam senhores do mundo. Aqueles que têm fé                           
firme diriam que ficarão engajados neste serviço. No entanto, tem de haver enlevo completo.                           
Examinem-se e vejam se vocês são capazes de explicar este conhecimento para outros. Ele é muito                               
fácil. No fim da idade de ferro, há tantos bilhões de seres humanos, e no começo da idade de ouro há                                         
tão poucos. O Pai definitivamente teria de vir na idade da confluência para estabelecê-la. O mundo                               
velho tem de ser destruído. A Guerra do Mahabharat é muito famosa. Esta guerra só acontece depois                                 
que Deus vem e ensina Raja Yoga para a idade de ouro e os transforma em reis dos reis. Ele faz com                                           
que vocês atinjam o seu estágio karmateet. Ele diz: Renunciem o corpo e todas as religiões corpóreas e                                   
constantemente lembrem-se apenas de Mim e seus pecados continuarão a ser eliminados. Requer algum                           
empenho se considerar uma alma e se lembrar do Pai. Nem um único ser humano sabe o significado de                                     
yoga. O Pai explica que o caminho de devoção está fixo no drama. O caminho de devoção tem de                                     
continuar. Ele é predestinado na peça. Há conhecimento, devoção e desinteresse. Há dois tipos de                             
desinteresse. Um é desinteresse limitado, e o outro é ilimitado. Vocês, filhos, agora estão se                             
empenhando para esquecer o mundo velho inteiro, porque vocês sabem que agora estão indo para o                               
Templo de Shiva, o mundo puro. Todos vocês, Brahma Kumars e Kumaris, são irmãos e irmãs. Vocês                                 
não podem ter visão viciosa. Hoje em dia, a visão de todos se tornou criminosa, porque eles estão                                   
tamopradhan. Este mundo é chamado de inferno, mas ninguém se considera um residente do inferno.                             
Por não se conhecerem, eles dizem que o paraíso e inferno, ambos existem aqui juntos. Cada um diz                                   
qualquer coisa que entre na mente. Este não é o paraíso. Havia um reino no paraíso. Eles eram                                   
religiosos e justos. Eles tinham tanto poder! Agora, vocês estão se empenhando outra vez. Então vocês                               
se tornarão os senhores do mundo. Vocês vieram aqui para se tornar os senhores do mundo. Deus Pai                                   
celestial, que é chamado Shiva, a Alma suprema, está ensinando vocês. Vocês, filhos, deveriam ter                             
tanto enlevo! Este conhecimento é absolutamente fácil. Vocês, filhos, têm de renunciar todos os seus                             
velhos hábitos. O hábito de ciúmes causa muito dano. Tudo para vocês depende da murli, a partir da                                   
qual vocês podem explicar este conhecimento para qualquer um, mas há ciúmes dentro de alguns de                               
vocês. Alguns sentem: Esta não é uma professora, o que ela sabe? Então, no dia seguinte, eles não vão                                     
para a aula! São estes velhos hábitos que causam desserviço. O conhecimento é muito fácil. As kumaris                                 
não têm um emprego, etc. Quando se pergunta a algumas se aquele estudo é bom ou este estudo é bom,                                       
elas dizem: “Este estudo é muito bom! Baba, eu não vou mais estudar aquele estudo. Meu coração não                                   
está mais naquilo”. Se o pai físico dela não estiver no conhecimento, ela apanha. Algumas filhas ainda                                 
estão fracas. Vocês deveriam explicar que vocês se tornarão uma imperatriz por meio deste estudo.                             
Com aquele estudo, vocês só conseguirão fazer algum trabalho e ganhar bem pouco. Este estudo faz                               
com que vocês se tornem um senhor do paraíso por 21 nascimentos futuros. Os súditos lá também são                                   
residentes do paraíso. No presente, todos são um residente do inferno. O Pai agora diz: Vocês eram                                 
completos com todas as virtudes. Agora, vocês se tornaram tão tamopradhan! Vocês continuaram a                           
descer a escada. Bharat, que era chamada “O Pardal Dourado”, não é mais sequer um pedregulho.                               
Bharat era cem por cento solvente. Ela agora se tornou cem por cento insolvente. Vocês sabem que                                 
vocês foram os senhores do mundo, os senhores divinos. Então, ao passarem por 84 nascimentos, vocês                               



agora se tornaram senhores de pedra. De fato eles são seres humanos, mas são conhecidos como                               
senhores divinos e senhores de pedra. Vocês ouviram a música: “Olhe para dentro de si e veja em que                                     
extensão você se tornou digno”. Há o exemplo de Narad. Dia após dia, todos continuam a descer.                                 
Tendo gradualmente caído, eles agora estão presos na areia movediça até o pescoço. Vocês, brahmins,                             
agora têm de agarrar todos pelo seu topete e puxá-los da areia movediça. Não há nenhuma outra parte                                   
do corpo na qual vocês possam segurar. Portanto, vocês têm de puxá-los para fora pelo topete. A fim de                                     
removê-los do pântano vocês têm de agarrar o topete deles. Eles estão tão atolados no pântano, nem                                 
queiram saber! É o reino de devoção. Vocês dizem: “Baba, nós também viemos para Você no ciclo                                 
anterior para reivindicar nossa fortuna do reino”. Embora construam templos para Lakshmi e Narayan,                           
as pessoas não sabem como eles se tornaram senhores do mundo. Agora vocês se tornaram tão                               
sensatos! Vocês sabem como eles obtiveram a fortuna do reino e como, então, eles tiveram 84                               
nascimentos. Birla construiu tantos templos, mas eles (Lakshmi e Narayan) são simplesmente feitos                         
como bonecas. Aquelas são bonecas pequenas e aquele (Birla) faz bonecas grandes (ídolos). Eles fazem                             
ídolos e os adoram. Não conhecer a ocupação deles é como adorar bonecas. Agora, vocês entendem                               
quão ricos o Pai os tornou e quão empobrecidos vocês ficaram agora. Aqueles que são dignos de serem                                   
adorados se tornaram adoradores. Os devotos dizem de Deus que Ele é digno de ser adorado e também                                   
um adorador, que Ele causa tristeza e também dá felicidade, que Ele mesmo faz tudo. Eles sentem tanto                                   
enlevo com isso! Eles dizem que as almas são imunes ao efeito da ação e que não importa o que você                                         
coma ou beba ou como se divirta, é o seu corpo que experimentará o efeito daquilo, e que ele será                                       
purificado banhando-se no Ganges. Portanto, eles dizem que vocês podem comer o que quiserem!                           
Vejam quanta moda há! Qualquer sistema que alguém crie, este sistema continua. O Pai explica: Agora,                               
saiam do oceano de veneno e venham para o Templo de Shiva. A idade de ouro é chamada de oceano                                       
de leite. Este é o oceano de veneno. Vocês sabem que se tornaram impuros ao passarem por 84                                   
nascimentos, e que foi por isso que vocês clamaram ao Pai purificador. Quando os quadros são usados                                 
para explicar, fica fácil para as pessoas entenderem. Os 84 nascimentos completos são explicados em                             
detalhes no quadro da escada. Se vocês são incapazes de explicar uma coisa tão fácil para alguém, Baba                                   
então entende que vocês não estão estudando plenamente e que não estão fazendo nenhum progresso. O                               
dever de vocês, brahmins, é zumbir este conhecimento para os insetos e fazê-los se tornar como vocês.                                 
Seu empenho é abandonar a sua pele velha e tomar uma nova, assim como uma cobra faz. Vocês sabem                                     
que seu corpo é velho e decaído; ele tem de ser abandonado. Este mundo está velho e este corpo                                     
também está velho. Agora vocês têm de abandoná-lo e ir para o mundo novo. Este seu estudo é para o                                       
mundo novo do paraíso. Este mundo velho tem de ser destruído. A partir de uma só onda de um oceano,                                       
haverá caos em toda parte. A destruição tem de acontecer. As calamidades naturais não pouparão                             
ninguém. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Removam os velhos hábitos de ciúmes etc. que vocês têm dentro de si e vivam juntos com muito                                   

amor. Não parem de estudar devido a ciúmes. 
2. Renunciem toda a consciência de seu corpo velho e decadente. Tornem-se uma mariposa                         

zumbidora e zumbam este conhecimento aos outros, e façam o serviço de torná-los como vocês.                             
Fiquem ocupados neste negócio espiritual. 

Bênção:  Que – com o apoio da Autoridade Todo-Poderosa – vocês sejam uma alma caridosa que                             



preenche completamente as almas com todos os tesouros. 
Aqueles reis (que tinham desejos, depois da idade de cobre) tinham plena autoridade para                           
fazerem doações e caridade e – com todo o poder de sua autoridade – podiam tornar                               
qualquer um no que eles quisessem. Da mesma forma, vocês, grandes doadores, almas                         
caridosas, receberam a autoridade especial diretamente do Pai de se tornarem                     
conquistadores da matéria e conquistadores de Maya. Com base em seus pensamentos                       
puros, vocês podem fazer com que qualquer alma forje um relacionamento com o Pai e                             
podem preenchê-las completamente com todos os tesouros. Simplesmente usem essa                   
autoridade de maneira acurada. 

Slogan:  Quando vocês comemorarem a conclusão e a perfeição, o tempo, a matéria e Maya se                             
despedirão de vocês. 

 
*** O M S H A N T I *** 

21/07/20 

Murli MatinalOm ShantiBapDada 

Madhuban 

Essência: 

Doces filhos, o Pai está ensinando vocês para torná-los divindades bonitas. A fundação de sua beleza é                                 
a pureza. 

Pergunta: 

Qual é o sinal das mariposas que se sacrificam à Chama espiritual? 

Resposta: 

1. As mariposas que se sacrificam à chama O conhecem exatamente como Ele é, e elas se lembram                                   
Dele com precisão. 2. Sacrificar-se significa tornar-se igual ao Pai. 3. Sacrificar-se significa reivindicar                           
um direito a um reino que é mais elevado do que o do Pai. 

Música: 

A Chama acendeu-se na congregação. 

Om shanti. Vocês, filhos espirituais dulcíssimos ouviram uma linha da música. Quem está explicando                           
isto? O Pai espiritual. Ele também é chamado de Chama. Ele recebeu muitos nomes. Também há muito                                 
louvor ao Pai. Este é o louvor do Pai supremo, da Alma suprema, não é? O Pai veio como a Chama para                                           
vocês, mariposas. Ao verem uma chama, as mariposas se sacrificam nela e deixam o corpo. Muitas                               
mariposas rendem a vida à chama. Especialmente em Deepmala, muitas lamparinas são acesas.                         
Portanto, muitos insetos minúsculos morrem à noite. Vocês, filhos, agora sabem que nosso Baba é o                               
Espírito supremo. Ele também é chamado de Hussein. Ele é muito bonito, porque Ele é sempre puro.                                 
Quando as almas se tornam puras, elas recebem um corpo puro e naturalmente bonito. As almas                               



permanecem puras quando estão na terra de paz. Ao inicialmente virem aqui para desempenhar seus                             
papéis, elas são satopradhan. Então, elas se tornam sato, rajo e tamo. De bonitas, elas ficam feias, ou                                   
seja, elas se tornam impuras. Quando as almas são puras, elas são chamadas de da idade de ouro. Então,                                     
elas recebem corpos da idade de ouro. O mundo se torna velho e novo. O lindo Pai supremo, a Alma                                       
suprema – a quem as pessoas no caminho de devoção têm chamado “Ó Shiv Baba! – agora veio para                                     
mudar as almas impuras em almas puras e torná-las bonitas. Não é que aqueles que são bonitos hoje em                                     
dia sejam puros, não! Embora o corpo de alguém seja bonito, aquela alma está impura. Algumas                               
pessoas no exterior são tão bonitas! Vocês sabem que Lakshmi e Narayan têm beleza da idade de ouro,                                   
enquanto as pessoas aqui têm a beleza do inferno. Os seres humanos não sabem dessas coisas. Só é                                   
explicado a vocês, filhos, que a beleza aqui é do inferno. Estamos nos tornando naturalmente bonitos                               
para o paraíso. Permaneceremos tão bonitos assim por 21 nascimentos. A beleza que as pessoas têm                               
aqui só dura por um nascimento. Quando Baba vem aqui, Ele não apenas torna bonitos os seres                                 
humanos deste mundo, como também torna o mundo todo bonito. No mundo novo da idade de ouro, só                                   
existem as divindades bonitas. Agora vocês estão estudando para se tornar como elas. O Pai também é                                 
chamado de Chama, mas na realidade, Ele é a Alma suprema. Assim como cada um de vocês é                                   
chamado de alma, Ele também é chamado de Alma suprema. Vocês, filhos, cantam o louvor do Pai, e o                                     
Pai canta o louvor de vocês, filhos. Eu torno-os tão elevados que seu status se torna ainda mais elevado                                     
do que o Meu. Ninguém Me conhece como Eu sou, o que Eu sou nem como Eu desempenho Meu                                     
papel. Vocês, filhos, agora entendem que cada um de vocês é uma alma que veio da morada suprema                                   
para desempenhar seu papel. Vocês pertenciam à casta shudra e agora entraram na casta brahmin. Este                               
é o seu clã; este clã não é para aqueles de outras religiões. As outras religiões não têm clãs. Os cristãos                                         
só têm o único clã, eles simplesmente continuam a ser cristãos. Sim, eles também se tornam sato, rajo e                                     
tamo, mas de outra forma, estas castas só pertencem a vocês. O mundo também passa pelos estágios                                 
sato, rajo e tamo. O Pai ilimitado senta-Se aqui e explica o ciclo do mundo. O próprio Pai, que é o                                         
Oceano de Conhecimento e o Oceano de Pureza, diz: Eu não renasço. Apesar de celebrarem o                               
nascimento de Shiva, as pessoas não sabem quando Ele vem. Elas sequer conhecem a história de vida                                 
Dele. O Pai diz: A cada ciclo, Eu explico a vocês, filhos, o que Eu sou, como Eu sou, que papel tenho                                           
dentro de Mim, e como o ciclo do mundo continua a girar. Vocês sabem que se tornaram tamopradham                                   
à medida que continuaram a descer a escada. Vocês são os que têm 84 nascimentos. Aqueles que vêm                                   
mais tarde também têm de passar pelos estágios sato, rajo e tamo. Quando vocês se tornam                               
tamopradhan, o mundo todo se torna tamopradham. Então, vocês definitivamente têm de se tornar                           
satopradham a partir de tamopradham; este ciclo do mundo continua a girar. Agora é a idade de ferro.                                   
Então, depois disso, a idade de ouro virá. A duração da idade de ferro acabou. O Pai diz: Eu entrei em                                         
um corpo comum, exatamente como fiz no ciclo anterior, para ensinar vocês, filhos o Raja Yoga outra                                 
vez. Hoje em dia, existem muitos yogas: yoga para se tornar um advogado, yoga para se tornar um                                   
engenheiro, etc. Para se tornar um advogado, o yoga do intelecto tem de estar conectado a um                                 
advogado. Eles pensam: “Estamos nos tornando advogados. Portanto, nós nos lembramos daquele que                         
está nos ensinando”. O pai deles é separado. Se tivessem um guru, eles se lembrariam dele. Contudo, o                                   
yoga do intelecto estaria com o advogado. É a alma que estuda. É a alma que se torna um advogado ou                                         
um juiz por meio do corpo. Vocês, filhos, agora estão criando os sanskars de se tornarem conscientes da                                   
alma. Vocês foram conscientes do corpo por meio ciclo. O Pai diz: Agora, tornem-se conscientes da                               
alma! Os sanskars de estudar estão na alma. É uma alma humana que se torna um juiz. Agora estamos                                     
nos tornando divindades, os senhores do mundo, e Aquele que está nos ensinando é Shiv Baba, a Alma                                   
suprema. Ele é o Oceano de Conhecimento, Paz e Prosperidade. Bandejas cheias de joias foram                             
retratadas surgindo do mar. Esses aspectos aos quais o Pai tem de se referir pertencem ao caminho de                                   



devoção. O Pai explica: Na realidade, aquelas joias eram as joias imperecíveis de conhecimento. Vocês                             
se tornam muito ricos com estas joias de conhecimento e também recebem muitos diamantes e joias.                               
Cada uma dessas joias vale centenas de milhares de rúpias. Elas tornam vocês tão ricos! Vocês sabem                                 
que Bharat era o mundo sem vícios. As divindades puras residiam lá. Agora elas se tornaram impuras e                                   
feias. Este é um encontro das almas com a Alma suprema. Somente ao estarem em um corpo as almas                                     
são capazes de ouvir. A Alma suprema também entra em um corpo. O lar das almas e da Alma suprema                                       
é a residência de paz. Não há som nem movimento lá. O Pai supremo, a Alma suprema, vem aqui para                                       
Se encontrar com vocês, filhos. Ele Se encontra com vocês por meio deste corpo. Lá, aquele é o lar                                     
onde vocês descansam. Vocês, filhos, agora estão na idade da confluência mais elevada, enquanto o                             
resto do mundo está na idade de ferro. O Pai senta-Se aqui e explica estas coisas. Eles incorrem em                                     
tantas despesas no caminho de devoção. Eles fazem muitos quadros, constroem templos muito grandes.                           
Por outro lado, eles também poderiam manter um quadro de Krishna em casa. Esses quadros são muito                                 
baratos. Então, por que eles vão tão longe aos templos? Aquele é o caminho de devoção! Aqueles                                 
templos, etc., não existem na idade de ouro. As pessoas lá são dignas de serem adoradas. Na idade de                                     
ferro, elas são adoradoras. Vocês agora estão na idade da confluência, tornando-se divindades dignas de                             
serem adoradas. Agora vocês se tornaram brahmins. Nesta época, o último corpo que vocês têm com o                                 
qual se empenhar é o mais valioso. Cada um de vocês ganha uma grande renda enquanto estão nele.                                   
Vocês comem e bebem com o Pai ilimitado. Vocês clamavam a Ele. Vocês não dizem: “Eu como com                                   
Krishna”. Vocês se lembram do Pai. Vocês dizem: “Você é a Mãe e o Pai”. Uma criança continua a                                     
brincar com seu pai. Vocês não diriam que todos vocês são filhos de Krishna. Todas as almas são filhos                                     
do Pai supremo, da Alma suprema. São as almas que dizem por meio dos corpos: “Quando Você vier,                                   
nós comeremos e brincaremos com Você. Nós faremos tudo com Você”. Agora vocês dizem,                           
“BapDada”. Portanto, isto é como uma família. Existem Bap, Dada e vocês, filhos. Este Brahma é um                                 
criador ilimitado. O Pai entra nele e o adota. Ele diz: Você é Meu. Esta prole é nascida da boca. Uma                                         
esposa também é adotada. Ela também é uma criação nascida da boca. O marido dela diria: “Você é                                   
minha.” Então, ele cria uma criação física com ela. De onde começou este sistema? O Pai diz: Eu adotei                                     
este. Por meio dele, Eu adoto vocês. Vocês são Meus filhos. No entanto, este é masculino. Portanto,                                 
Sarawasti também foi adotada para tomar conta de todos vocês. Ela recebeu o título de “Mãe”. Existe o                                   
rio Saraswati. Este rio é a mãe, enquanto o Pai é o Oceano. Este emergiu do Oceano. Uma congregação                                     
imensa acontece onde o rio Brahmaputra se encontra com o oceano. Em nenhuma outra parte, acontece                               
uma congregação tão grande. Aquela é a congregação (mela) dos rios. Esta é a congregação (mela) das                                 
almas e da Alma suprema e ela acontece quando Ele entra em um corpo. O Pai diz: Eu sou Hussein. Eu                                         
entro neste a cada ciclo. Isto está predestinado no drama. O ciclo do mundo todo agora está no intelecto                                     
de vocês. A duração dele é de 5 mil anos. A partir deste filme ilimitado, eles criaram filmes limitados.                                     
Tudo o que aconteceu no passado se torna o presente. O presente então se torna o futuro que então é                                       
chamado de passado. Quanto tempo leva para ele se tornar passado? Quanto tempo se passou desde que                                 
vocês entraram no mundo novo? 5 mil anos. Cada um de vocês agora está se tornando um girador do                                     
disco da autorrealização. Vocês explicam que inicialmente eram brahmins e que depois se tornaram                           
divindades. Vocês, filhos, agora estão recebendo do Pai a herança da terra de paz e da terra de                                   
felicidade. O Pai vem e estabelece três religiões ao mesmo tempo. Então, Ele inspira a destruição de                                 
todas as outras religiões. Vocês encontraram o Satguru, o Pai, que os leva de volta. Vocês clamaram:                                 
“Leve-nos para a salvação! Deixe que este corpo morra! Mostre-me um meio de abandonar o corpo e ir                                   
para a terra de paz”. É por isto que as pessoas vão aos gurus. No entanto, aqueles gurus não podem                                       
fazer com que vocês deixem o corpo e levá-los consigo. Somente o único Pai é o Purificador. Portanto,                                   
quando Ele vem, as almas definitivamente têm de se tornar puras. Apenas o Pai é chamado de Morte de                                     



Todas as Mortes, a Grande Morte. Ele faz com que todos deixem o corpo e os leva de volta para casa.                                         
Este é o Guia supremo. Ele leva todas as almas de volta para casa. Esses corpos estão sujos e nós                                       
queremos ficar livres desta escravidão. Ao abandonarmos o corpo, podemos ficar livres da escravidão                           
deles. Agora vocês estão sendo liberados das escravidões demoníacas e sendo levados para os                           
relacionamentos divinos de felicidade. Vocês sabem que irão para a terra de felicidade via terra de paz.                                 
Vocês também sabem como, então, entram na terra de tristeza. O Pai vem e os torna bonitos a partir de                                       
feios. O Pai diz: Eu também sou seu Pai obediente e verdadeiro. Um pai é sempre obediente aos filhos;                                     
ele os serve tanto! Ele tem tanta despesa para educar os filhos. Então ele dá toda a riqueza e                                     
prosperidade a eles e entra na companhia dos homens santos. Ele torna os filhos mais elevados do que a                                     
si próprio. Este Pai também diz: Eu torno-os senhores duplos. Vocês se tornam os senhores do mundo e                                   
também os senhores de Brahmand. Vocês são adorados de dois modos; vocês são adorados como almas                               
e também como o clã das divindades. Eu sou adorado apenas de um modo, na forma de um                                   
Shivalingam. Eu não me torno um rei. Eu os sirvo tanto! Então, por que vocês se esquecem de um Pai                                       
assim? Ó, almas, considerem-se almas e lembrem-se de Mim de forma que seus pecados possam ser                               
cortados. A quem vocês vieram? Primeiro a Bap, o Pai, e depois a Dada. Primeiro existe o Pai e depois                                       
o tataravô Adi Dev, Adão, pois existem muitas gerações. Será que alguém chamaria Shiv Baba de                               
Tataravô? Ele os torna elevados em todos os aspectos. Vocês encontraram um Baba assim! Então, por                               
que vocês se esquecem Dele? Como vocês se tornariam puros esquecendo-se Dele? O Pai lhes mostra                               
meios de se tornarem puros. Somente tendo esta lembrança a liga será removida de vocês. O Pai diz:                                   
Filhos dulcíssimos e queridos, renunciem a consciência do corpo e tornem-se conscientes da alma.                           
Vocês também têm de se tornar puros. A luxúria é o maior inimigo. Tornem-se puros neste único                                 
nascimento, por Mim. Um pai físico também diria: “Não façam nenhum ato sujo. Mantenham a honra                               
de minha barba (Mantenham minha honra)”. O Pai parlokik também diz: Eu vim para purificar vocês.                               
Portanto, não sujem o rosto. Senão, vocês acabarão com Minha honra; a honra de todos os brahmins e                                   
do Pai será perdida. Alguns escrevem: “Baba, eu cai e sujei meu rosto”. O Pai diz: Eu vim para                                     
torná-los bonitos e vocês sujaram o rosto! Para se tornarem sempre bonitos, vocês têm de se empenhar.                                 
Achcha. Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e                             
bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. ​Essência para                                 
Dharna: 

1. 

Seu último corpo com o qual se empenhar é o mais valioso. Vocês têm de ganhar uma renda muito                                     
grande com esse corpo. Comam e bebam com o Pai ilimitado e experimentem todos os relacionamentos                               
com Ele. 

2. 

Não façam quaisquer atos pelos quais a honra da família brahmin e a honra do Pai sejam perdidas.                                   
Sejam conscientes da alma e tornem-se completamente puros. Ao terem lembrança, removam toda a                           
liga velha da alma. 

Bênção: 

Que – com desinteresse ilimitado – vocês sejam um observador desapegado enquanto vendo as cenas de                               



tristeza e falta de paz no mundo da idade de ferro. 

Independentemente do que esteja acontecendo no mundo da idade de ferro, vocês estão sempre no                             
estágio ascendente. Para o mundo, há gritos de angústia, enquanto para vocês existem gritos de vitória.                               
Vocês não têm medo de nenhuma situação, porque ficaram prontos com antecedência. Vocês veem                           
todos os tipos de jogos como observadores desapegados. Esteja alguém chorando ou gritando alto, há                             
prazer em observar como um observador desapegado. Aqueles que observam as cenas de tristeza e falta                               
de paz do mundo da idade de ferro como observadores desapegados, tornam-se facilmente aqueles que                             
têm desinteresse ilimitado. 

Slogan: 

Qualquer tipo de terra que vocês queiram preparar, além de servirem com palavras, sirvam também                             
com sua atitude. ***OM SHANTI*** 

22/07/20 

Murli MatinalOm ShantiBapDada 

Madhuban 

Essência: 

Doces filhos, vocês são estudantes muito reais. Vocês têm de ficar na lembrança do Pai, Professor e                                 
Satguru e façam serviço espiritual. 

Pergunta: 

Quais são os sinais daqueles que avançam enquanto se considerando atores ilimitados? 

Resposta: 

Eles não deixam que o intelecto se lembre de nenhum ser sutil ou corpóreo. Eles continuam a se                                   
lembrar do único Pai e do lar, a terra de paz, porque toda a grandeza é do único Pai. Assim como o Pai                                             
serve o mundo inteiro e purifica o impuro, então, tais filhos se tornam tão serviçais como o Pai. 

Om shanti. Antes de tudo, o Pai adverte vocês, filhos. Enquanto sentados aqui, diante do Pai, vocês                                 
estão se considerando almas? Deixem entrar no intelecto que vocês estão sentados diante do Pai e que                                 
também estão sentados diante do Professor. O aspecto número um é que cada um de vocês é uma alma.                                     
O Pai também é uma alma, o Professor é uma alma e o Guru também é uma alma; todos eles são o                                           
mesmo. Vocês estão ouvindo algo novo. Vocês dizem: “Baba, nós ouvimos isto a todo ciclo”. Deixem                               
que o intelecto se lembre que o Pai está ensinando vocês e que vocês, almas, O estão ouvindo com seus                                       
órgãos. É apenas nesta época que vocês, filhos, recebem este conhecimento de Deus, o Mais Elevado                               
nas Alturas. Ele é o Pai de todas as almas e lhes dá a herança. Que conhecimento Ele dá? Ele concede                                         
salvação a todos, ou seja, Ele os leva de volta para casa. Quantos Ele leva de volta? Vocês sabem de                                       
tudo isto. Todas as almas retornarão ao lar como um enxame de mosquitos. Na idade de ouro há apenas                                     
uma religião. Há tudo: pureza, paz e felicidade. É muito fácil para vocês, filhos, explicarem usando                               



estes quadros. Quando as crianças conseguem entender onde está a Inglaterra no mapa, elas facilmente                             
conseguem se lembrar dela. Aqui é a mesma coisa. Tem de ser explicado a cada estudante. O louvor                                   
também é do Único: “Saudações a Shiva, a Deus, o Mais Elevado nas Alturas”. O pai, o criador, é o                                       
membro sênior da família. Aquele pai é de um lar limitado, enquanto este é o Pai do lar ilimitado. Ele                                       
também é o Professor; Ele está ensinando vocês. Portanto, vocês, filhos, deveriam ter muita felicidade.                             
Vocês são filhos reais. O Pai diz: Eu entro em um corpo comum. Prajapita Brahma definitivamente tem                                 
de existir aqui. Como alguma coisa poderia ser feita sem ele? Ele é adotado. Então, definitivamente ele                                 
tem de ser alguém maduro. Portanto, uma pessoa madura é necessária. Krishna não diria: “Filhos,                             
filhos!” Isto só combina com uma pessoa mais velha. Ninguém chamaria uma criança de “Baba!”                             
Portanto, filhos, deveria entrar no intelecto diante de quem vocês estão sentados. Vocês também                           
deveriam ter felicidade internamente. Não importa onde os estudantes estivessem sentados, seu                       
intelecto se lembraria de seu pai e professor. Lá, o pai é separado do professor. O Pai, Professor e Guru                                       
de vocês é o mesmo. Este Baba também é um estudante; ele também está estudando. A única diferença                                   
é que ele emprestou a sua carruagem; não há nenhuma outra diferença. Fora isso, ele é igual a vocês.                                     
Esta alma também entende o que vocês entendem. A grandeza é do único Pai. Ele é chamado de                                   
Prabhu, Ishwar. Este também diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se da Alma suprema! Esqueçam                           
todos os seres sutis e corpóreos. Vocês são residentes da terra de paz. Vocês são atores ilimitados.                                 
Ninguém mais sabe destas coisas. Ninguém no mundo inteiro sabe destas coisas. Aqueles que vêm aqui                               
continuam a entender e a fazer o serviço do Pai. Vocês são servidores de Deus, não são? O Pai também                                       
veio para servi-los. Ele faz o serviço de purificar o impuro. Ao perderem seu reino e ficarem infelizes,                                   
vocês clamaram ao Pai. Vocês só teriam clamado por Aquele que lhes deu o reino. Vocês, filhos, sabem                                   
que o Pai veio para torná-los senhores da terra de felicidade. Ninguém mais no mundo sabe disto.                                 
Todos os residentes de Bharat pertenciam a uma religião. Aquela é a religião principal. Só quando                               
aquela religião não existe mais, o Pai pode vir e estabelecê-la. Vocês, filhos, entendem que Deus, a                                 
quem o mundo inteiro chama de Alá ou Deus, etc. veio aqui, de acordo com o drama, exatamente como                                     
fez há um ciclo. Este é o mesmo episódio do Gita no qual o Pai vem e inicia a criação. Dizem:                                         
“brahmins e divindades”; os guerreiros não são mencionados. Devido aos guerreiros terem dois graus a                             
menos, eles apenas dizem: “Saudações aos brahmins e às divindades.” O mundo novo é chamado de                               
paraíso. A idade de prata não seria chamada de mundo novo. Primeiro, o mundo é completamente novo                                 
na idade de ouro. Este mundo agora é o mais velho de todos. Então, vocês irão à terra mais nova de                                         
todas. Estamos indo para aquele mundo. É por isso que vocês, filhos, dizem: “Estamos mudando de                               
seres humanos comuns em Narayan. Nós ouvimos a história do verdadeiro Narayan”. Ela não é                             
chamada de história de se tornar um príncipe. É chamada de história do verdadeiro Narayan. Eles                               
consideram Narayan uma pessoa diferente, mas eles não mostram uma biografia de Narayan. Há muitos                             
aspectos do conhecimento. É por isso que vocês recebem conhecimento durante sete dias. Vocês têm de                               
permanecer em um bhatthi por sete dias. Não é que vocês possam vir e ficar aqui em um bhatthi para                                       
sempre. Se fosse assim, muitos teriam a desculpa de terem de ficar em um bhatthi e simplesmente                                 
ficariam aqui. O estudo acontece de manhã e à noite. À tarde a atmosfera não é tão boa. À noite                                       
também, das dez à meia noite a atmosfera é muito ruim. Aqui, vocês, filhos, têm de se empenhar para                                     
permanecerem na lembrança e se tornarem satopradhan. Lá vocês permanecem ocupados com o                         
trabalho e negócios durante o dia. Há muitos que trabalham e também estudam para terem um emprego                                 
melhor. Vocês estão estudando aqui. Portanto, vocês têm de se lembrar do Professor que está ensinando                               
vocês. OK, ao se lembrarem Dele como Professor, vocês também podem se lembrar de todos os três, do                                   
Pai, Professor e Guru ao mesmo tempo. É muito fácil para vocês. Portanto, vocês deveriam conseguir                               
se lembrar instantaneamente Dele. Ele é nosso Baba, nosso Professor e também nosso Guru. O Pai, o                                 



Mais Elevado nas Alturas, de quem recebemos a nossa herança do paraíso. Definitivamente iremos ao                             
paraíso. O paraíso definitivamente tem de ser estabelecido. Vocês estão se empenhando para alcançar                           
um status elevado. Apenas vocês sabem disto. Os seres humanos saberão disso quando o som de vocês                                 
se espalhar. A religião espiritual de vocês, brahmins, é a de seguirem shrimat e permanecerem                             
ocupados neste serviço espiritual. As pessoas também saberão da tarefa elevada que vocês estão                           
desempenhando ao seguirem shrimat. Ninguém mais pode fazer o serviço espiritual que vocês estão                           
fazendo. Apenas vocês, que pertencem à religião dos brahmins, podem fazer esta tarefa. Portanto, vocês                             
deveriam se ocupar constantemente nesta tarefa e só ficar ocupados nisto. O Pai também fica ocupado,                               
não fica? Vocês estão estabelecendo um reino. Os líderes do Governo se encontram apenas para                             
sustentar todos. O que vocês estão fazendo aqui de forma incógnita? Vocês são os guerreiros                             
incógnitos, desconhecidos e não violentos. Ninguém entende o significado disto. Vocês são o exército                           
duplamente não violento. A maior violência é o vício que os torna impuros. Este vício tem de ser                                   
conquistado. Deus fala: A luxúria é o maior inimigo. Ao conquistarem este vício, vocês se tornam                               
conquistadores do mundo. Lakshmi e Narayan conquistaram o mundo, não conquistaram? Bharat                       
conquistou o mundo. Como eles se tornaram senhores do mundo? Os que estão de fora não serão                                 
capazes de entender isto. Um intelecto muito amplo e ilimitado é necessário para entender. Aqueles                             
estudantes que fazem provas importantes, têm de ter um intelecto muito amplo e ilimitado. Vocês estão                               
estabelecendo seu próprio reino seguindo shrimat. Vocês podem explicar a qualquer um que havia paz                             
no mundo e que não existia outro reino naquela época. Não pode haver apenas paz no paraíso. O                                   
paraíso é chamado de Jardim de Alá. Não haveria apenas um jardim lá; os seres humanos também são                                   
necessários. Vocês, filhos, agora entendem que estão se tornando senhores do paraíso. Vocês, filhos,                           
deveriam sentir tanto enlevo e seus pensamentos deveriam ser tão elevados! Vocês não querem                           
conforto externo; nesta época, vocês têm de permanecer absolutamente simples. Vocês agora estão indo                           
à casa de seus sogros. Este é o lar de seus pais. Aqui vocês têm pais duplos (dois). Um é o Mais                                           
Elevado nas Alturas, o Incorpóreo, e o outro é o corpóreo que também é o mais elevado nas alturas.                                     
Vocês estão agora indo à terra de Vishnu, aos seus sogros. Aquela não seria chamada de terra de                                   
Krishna. Aquela terra não pertenceria a uma criança. É a terra de Vishnu, o que significa a terra de                                     
Lakshmi e Narayan. Vocês estão estudando Raja Yoga. Portanto, vocês definitivamente se tornarão                         
Narayan a partir de um ser humano comum. Vocês, filhos, são os verdadeiros servidores de Deus. Baba                                 
chama de servidor verdadeiro de Deus aquele que se empenha para permanecer consciente da alma por                               
pelo menos oito horas. Quando não restar mais escravidão do carma, vocês podem se tornar ajudantes e                                 
alcançar seu estágio karmateet. O estágio karmateet definitivamente é necessário para se tornar Narayan                           
a partir de um ser humano comum. Se ainda restarem escravidões cármicas, haverá punição. Vocês,                             
filhos, podem entender por si mesmos que é necessário muito empenho para a lembrança. O método                               
para isto é muito fácil: Simplesmente lembrem-se do Pai! O yoga antigo de Bharat é famoso. Este                                 
conhecimento é para o yoga que o Pai vem e lhes ensina. Krishna não ensina yoga. Krishna foi                                   
retratado com o disco de autorrealização. Este quadro está completamente errado. Vocês não devem                           
mais se lembrar destes quadros etc. agora. Esqueçam tudo! Seu intelecto não deveria ser puxado a                               
ninguém mais. Sua linha tem de ser muita clara. Esta é a época para estudar. Esqueçam o mundo,                                   
considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. Apenas então seus pecados serão destruídos. O Pai diz:                               
No início, vocês vieram sem corpo e agora têm de retornar sem corpo. Vocês são polivalentes. Aqueles                                 
atores são limitados, enquanto vocês são ilimitados. Vocês agora entendem que desempenharam este                         
papel muitas vezes. Vocês se tornaram os senhores do ilimitado muitas vezes. Pequenas peças são                             
desempenhadas muitas vezes nesta peça ilimitada. Tudo o que acontece – da idade de ouro até a idade                                   
de ferro – continua a se repetir. Tudo, de cima a baixo, está no intelecto de vocês. Existe o mundo                                       



incorpóreo, a região sutil e o ciclo do mundo, só isso! Vocês não têm nenhuma conexão com outra                                   
terra. Sua religião é aquela que dá felicidade. Quando for a hora de começar, começará de novo. Assim                                   
como vocês desceram, numericamente, vocês retornarão outra vez. O que diríamos de outras religiões?                           
Vocês simplesmente têm de permanecer na lembrança do único Pai. Esqueçam todos os quadros etc. e                               
lembrem-se do único Pai. Nem mesmo Brahma, Vishnu ou Shankar deveriam ser lembrados, apenas o                             
único Pai. Eles acreditam que a Alma suprema seja uma imagem oval. Como alguém poderia ser como                                 
uma imagem oval? Como Ele então poderia relatar conhecimento? Será que Ele os inspiraria falando                             
por meio de um alto falante o qual vocês ouviriam? Nada acontece por inspirações. Não é que Ele                                   
inspire Shankar. Tudo isto está predestinado no drama. A destruição definitivamente tem de acontecer.                           
Assim como vocês, almas, falam por meio de um corpo, da mesma forma Deus também fala a vocês,                                   
filhos. O papel Dele é divino e singular. Existe apenas um Pai que purifica o impuro. Ele diz: Meu                                     
papel é totalmente único. Aqueles que vieram aqui no último ciclo virão novamente. Tudo o que                               
aconteceu no passado é drama. Não pode haver a mínima diferença. Vocês também têm de pensar em                                 
se empenhar. Não é que vocês possam dizer que seu empenho é menor, de acordo com o drama. Neste                                     
caso, o status que vocês receberem será muito baixo. Vocês têm de se empenhar com mais intensidade.                                 
Não deixem isto nas mãos do drama! Continuem verificando seu registro! Continuem aumentando seu                           
registro. Tomem nota; o seu registro está aumentando ou diminuindo? Vocês têm de ser muito                             
cautelosos. Aqui, vocês têm a companhia de brahmins, enquanto lá fora há apenas má companhia. Eles                               
só falam coisas erradas. Agora, o Pai está removendo vocês da má companhia. Os seres humanos                               
mudaram a forma de viver e os trajes, etc. por terem sido influenciados por má companhia. Eles                                 
mudaram completamente de terra e roupas. Isto é como insultar sua própria religião. Vejam os                             
penteados que eles fazem! Há consciência do corpo! Eles gastam de cem a cento e cinquenta rúpias só                                   
para arrumar os cabelos. Aquilo é chamado de consciência do corpo extrema. Eles nunca podem                             
receber conhecimento. O Pai diz: Permaneçam completamente simples. Há consciência do corpo                       
quando vocês usam um sari caro. Para quebrar a consciência de corpo, tudo que vocês vestem deveria                                 
ser muito simples. Coisas boas e caras trazem consciência de corpo. Nesta época, vocês estão no estado                                 
de uma vestimenta comum (no dia que antecede o casamento de uma menina, ela deve usar roupas                                 
velhas e rasgadas). Removam seu apego a tudo. Permaneçam muito comuns. Vocês podem ir a                             
casamentos com roupas coloridas para cumprirem suas responsabilidades, mas uma vez que voltem                         
para casa, troquem de roupa. Agora, vocês têm de ir além do som. Aqueles que estão na idade de                                     
aposentadoria usam roupas brancas. Todos vocês, jovens e velhos, estão em sua idade de aposentadoria.                             
Relembrem mesmo as criancinhas de Baba. Elas só podem ser beneficiadas com isto. Agora, estamos                             
indo a Shiv Baba; isso é tudo. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 

1. 

Sempre prestem atenção e assegurem-se que seu comportamento não esteja baseado em nenhuma forma                           
de consciência de corpo. Permaneçam muito simples. Removam seu apego de tudo. Permaneçam                         
cautelosos com relação à má companhia. 



2. 

Enquanto se empenhando para terem lembrança, rompam todas as suas escravidões cármicas e                         
tornem-se karmateet. Permaneçam conscientes da alma por pelo menos oito horas e tornem-se um                           
verdadeiro servidor de Deus. 

Bênção: 

Que vocês se tornem livres de escravidão e liberados em vida, e permaneçam constantemente estáveis                             
em um estágio ilimitado. 

A consciência de corpo é um estágio limitado, enquanto a consciência de alma é um estágio ilimitado.                                 
Ao entrarem em um corpo, vocês têm de entrar em escravidões cármicas e limitações, mas ao se                                 
tornarem conscientes da alma, todas essas escravidões terminam. Dizem: Aqueles que são livres de                           
escravidão são liberados na vida. Da mesma forma, aqueles que permanecem estáveis em um estágio                             
ilimitado são liberados das vibrações e do ambiente do mundo, bem como das atitudes e ataques                               
tamoguni de Maya. Isso é conhecido como o estágio de liberação na vida, que vocês têm de                                 
experimentar na idade da confluência. 

Slogan: 

O sinal de alguém com um intelecto fiel é que essa pessoa tem vitória garantida e é despreocupada.                                   
Nada inútil pode vir a uma alma assim. 

23/07/20 

Murli MatinalOm ShantiBapDada 

Madhuban 

Essência: 

Doces filhos, esta sua vida é muitíssimo valiosa, pois agora vocês estão servindo o mundo de acordo                                 
com shrimat. Vocês estão transformando este inferno em paraíso. 

Pergunta: 

Por qual motivo a sua felicidade desaparece, e como vocês podem resolver isso? 

Resposta: 

A felicidade de vocês desaparece: 1. Quando vocês se tornam conscientes do corpo. 2. Quando vocês                               
têm dúvidas no coração. É por isso que Baba dá esse conselho: Sempre que surgir alguma dúvida,                                 
perguntem imediatamente a Baba sobre ela. Pratiquem ser conscientes da alma e vocês permanecerão                           
constantemente felizes. 

Om shanti. Deus é o Mais Elevado nas Alturas. Deus fala diante de Seus filhos: Eu torno vocês os mais                                       



elevados nas alturas. Portanto, vocês, filhos, deveriam sentir tamanha felicidade. Vocês entendem que                         
Baba está tornando vocês os senhores do mundo inteiro. Os seres humanos dizem: “O Pai supremo, a                                 
Alma suprema, é o mais elevado nas alturas”. O próprio Pai diz: Eu mesmo não me torno Senhor do                                     
Mundo. Deus diz isso. As pessoas Me chamam de Deus, o Mais Elevado nas Alturas, enquanto Eu                                 
digo: Meus filhos são os mais elevados nas alturas. Ele prova isso a vocês. De acordo com o drama, Ele                                       
inspira vocês a se empenharem, do mesmo modo como Ele inspirou no ciclo anterior. O Pai continua a                                   
explicar: Se vocês não entendem algo, perguntem. Os seres humanos não sabem de absolutamente                           
nada! Eles não sabem o que é este mundo nem o que é o paraíso. Não importa quantos senhores e                                       
Mugal (reis) etc. existiram e partiram, não importa quanta riqueza os americanos tenham, ninguém                           
poderia ser tão rico como Lakshmi e Narayan. Nos Estados Unidos eles construíram a Casa Branca etc.,                                 
mas, lá, haverá uma casa dourada cravejada com diamantes e joias. Aquela é chamada de terra de                                 
felicidade. Apenas vocês desempenham o papel de heróis e heroínas. Vocês se tornam diamantes.                           
Houve a idade de ouro e agora é a idade de ferro. O Pai diz: Vocês são tão afortunados! O próprio Deus                                           
senta-Se aqui e explica a vocês. Portanto, vocês deveriam ficar tão felizes! Este seu estudo é para o                                   
mundo novo. Esta sua vida é a mais valiosa porque vocês estão servindo o mundo. As pessoas clamam                                   
ao Pai: “Venha e transforme o inferno em paraíso”. As pessoas falam de Deus Pai celestial. O Pai diz:                                     
Vocês estavam no paraíso, não? Agora, vocês estão no inferno. Então, vocês estarão no paraíso                             
novamente. Quando o inferno começa, vocês se esquecem das coisas do paraíso. Isso acontecerá                           
novamente; vocês definitivamente têm de ir para a idade de ferro a partir da idade de ouro. Baba                                   
repetidamente conta a vocês, filhos: Sempre que vocês tiverem alguma dúvida no coração devido à qual                               
sua felicidade desapareça, falem a Baba sobre isso. Baba senta-Se aqui e ensina vocês. Portanto, vocês                               
deveriam estudar, certo? É por se tornarem conscientes do corpo que vocês não têm essa felicidade.                               
Deveria haver felicidade, não é mesmo? O Pai é apenas o Senhor de Brahmand, enquanto vocês                               
também se tornam os senhores do mundo. Embora o Pai seja chamado de Criador, não é que a                                   
aniquilação aconteça e que Ele então crie um mundo novo: não! O Pai diz: Eu simplesmente renovo o                                   
mundo velho. Eu torno-os senhores do mundo novo e inspiro a destruição do mundo velho. Eu não faço                                   
nada. Isso também está fixo no drama. Vocês Me convidam para vir no mundo velho. Eu torno vocês os                                     
senhores divinos. Então, apesar de vocês, filhos, irem para a terra divina, vocês nunca Me convidam                               
para lá! Será que vocês já Me convidaram dizendo: “Baba, venha e visite a terra divina”? Vocês nunca                                   
Me convidam para lá. Dizem: “Todos se lembram de Deus na hora da tristeza no mundo impuro.”.                                 
Ninguém se lembra Dele, quando eles estão felizes. Eles não se lembram de Mim nem Me convidam.                                 
Na idade de cobre eles constroem templos para Mim e colocam a Minha imagem lá. Se não de pedra,                                     
eles criam um lingam de diamantes e o colocam lá para Me adorarem. Este é um aspecto tão                                   
maravilhoso! Escutem muito bem isso, com ouvidos bem abertos! Seus ouvidos também têm de ser                             
purificados. Tem de haver pureza primeiro. Dizem: “Apenas em uma vasilha de ouro pode ser                             
armazenado o leite de uma leoa”. Aqui, também, quando há pureza, vocês conseguem assimilar este                             
conhecimento. O Pai diz: A luxúria é o maior inimigo e ela tem de ser conquistada. Este é o último                                       
nascimento de vocês. Vocês também sabem que esta é a mesma Guerra Mahabharat. A destruição                             
acontece a cada ciclo e, agora, ela também acontecerá identicamente, de acordo com o drama. Vocês,                               
filhos, têm de construir os seus próprios palácios no paraíso uma vez mais, exatamente como fizeram                               
no ciclo anterior. O céu também é chamado de paraíso. A palavra “paraíso” foi tirada dos Puranas                                 
(escrituras). Eles dizem que as fadas viviam em Mansarovar (o lago mágico) e que todos os que                                 
mergulhassem naquele lago se tornariam uma fada. De fato, é o Gyan Mansarovar (o Lago de                               
conhecimento). Ao mergulharem nele vocês se transformam completamente. Uma pessoa bonita é                       
chamada de fada. Não é que uma fada seja alguém com asas. Assim como vocês chamam os Pandavas                                   



de Mahavirs, aquelas pessoas criaram imagens muito grandes dos Pandavas e suas cavernas etc. Eles                             
desperdiçam tanto dinheiro no caminho de devoção. O Pai diz: Eu tornei vocês, filhos, tão ricos! O que                                   
vocês fizeram com toda aquela riqueza? Bharat foi tão rica. Vejam como se tornou a condição de                                 
Bharat! Aqueles que eram cem por cento solventes agora se tornaram cem por cento insolventes. Agora,                               
vocês, filhos, deveriam fazer tantos preparativos. Vocês deveriam explicar para as crianças:                       
“Lembrem-se de Shiv Baba e vocês se tornarão como Krishna”. Ninguém sabe como Krishna se tornou                               
Krishna. Ele se tornou Krishna ao se lembrar de Shiv Baba em seu nascimento anterior. Portanto vocês,                                 
filhos, deveriam ficar tão felizes! No entanto, apenas aqueles que servem outros constantemente podem                           
sentir felicidade sem fim. A coisa principal é que o seu dharna, o seu comportamento, deveria ser                                 
muitíssimo real. Sua comida e bebida deveriam ser muito boas. Seja quem for que venha até vocês,                                 
filhos, deveria ser servido de todos os modos: tanto física como espiritualmente. Quando vocês os                             
servirem tanto física como espiritualmente, vocês sentirão muita felicidade. Contem aos que vierem a                           
verdadeira história do verdadeiro Narayan. Nas escrituras, eles escreveram tantas histórias! Eles dizem:                         
“Brahma surgiu do umbigo de Vishnu”. Eles também mostraram escrituras na mão de Brahma. Mas,                             
como Brahma poderia surgir do umbigo de Vishnu? Este é um segredo tão profundo! Ninguém mais é                                 
capaz de entender isso. Não existe a questão de alguém surgindo do umbigo. Brahma se torna Vishnu e                                   
Vishnu se torna Brahma; leva um segundo para Brahma se tornar Vishnu. Dizem: “Liberação em vida                               
em um segundo”. O Pai me concedeu uma visão e disse: Você se tornará a forma de Vishnu. Em um                                       
segundo, eu tive fé. Eu também tive uma visão da destruição. Eu estava vivendo esplendorosamente em                               
Calcutá. Eu não tinha dificuldades e estava vivendo com grande realeza. Agora, o Pai está ensinando a                                 
vocês o negócio das joias de conhecimento. Aquele negócio não era nada comparado com este negócio.                               
No entanto, há uma diferença entre o papel deste e o papel de vocês. Quando Baba entrou nele, ele                                     
instantaneamente renunciou tudo. O bhatthi tinha de ser criado. Vocês também renunciaram tudo.                         
Vocês atravessaram o rio e vieram para o bhatthi. Vejam o que aconteceu, mas vocês não estavam                                 
preocupados com ninguém mais. É dito que Krishna raptou mulheres. Para quê? Para torná-las suas                             
rainhas. Este bhatthi foi criado para tornar vocês, filhos, imperatrizes do paraíso. Tantas histórias foram                             
escritas nas escrituras. No entanto, agora vocês entendem o que realmente acontece na prática. Não há                               
questão de raptar ninguém. Ele foi insultado no ciclo anterior também e o nome dele também foi                                 
difamado. É o drama. Tudo acontece exatamente como aconteceu no ciclo anterior. Vocês entendem                           
muito claramente que aqueles que reivindicaram o reino no ciclo anterior definitivamente virão. O Pai                             
diz: Eu também venho a cada ciclo e torno Bharat o paraíso. O cálculo total de 84 nascimentos é                                     
mostrado. Na idade de ouro, vocês permanecem imortais; não há morte súbita lá. Shiv Baba inspira                               
vocês a conquistarem a morte. Ele diz: Eu sou a Morte de todas as Mortes. Também existem histórias                                   
devocionais sobre isso. Vocês conquistam a morte. Vocês agora estão indo para a terra da imortalidade.                               
A fim de atingir um status elevado na terra da imortalidade, vocês primeiro têm de se tornar puros e, em                                       
segundo lugar, assimilar virtudes divinas. Mantenham um boletim diário para si mesmos. Com Ravan,                           
vocês experimentam perda e Comigo, vocês experimentam lucro. Os negociantes entenderiam estas                       
coisas muito bem. Estas são as joias de conhecimento. Raramente algum negociante faria negócios com                             
Este. Vocês vieram aqui para fazer negócios. Alguns fazem negócios muito bem e reivindicam o                             
paraíso por 21 nascimentos. Não é sequer por apenas 21 nascimentos, mas vocês permanecem muito                             
felizes por cinquenta a sessenta nascimentos. Vocês se tornam multimilionários. Flores de lótus foram                           
mostradas aos pés das divindades. Ninguém entende o significado disso. Agora vocês estão se tornando                             
multimilionários. Portanto, vocês deveriam sentir tamanha felicidade! O Pai diz: Eu sou tão comum. Eu                             
venho para levar vocês, filhos, para o paraíso. Vocês clamam a Mim: “Ó, Purificador, venha! Venha e                                 
nos purifique”. Os seres humanos puros residem na terra de felicidade. Não pode haver história ou                               



geografia da terra de paz. Aquela é a árvore das almas. Não há questão da região sutil. No entanto,                                     
agora vocês entendem como o ciclo do mundo gira. Houve a dinastia de Lakshmi e Narayan na idade de                                     
ouro. Não é que apenas um Lakshmi e Narayan tenha governado lá. A população cresce. Então, na                                 
idade de cobre, aqueles que eram dignos de serem adorados se tornaram adoradores. As pessoas então                               
dizem para Deus: “Você é digno de adoração e um adorador”, assim como dizem que Deus é                                 
onipresente. Vocês entendem estas coisas. Por meio ciclo vocês disseram que Deus é o Mais Elevado                               
nas Alturas. Agora, Deus diz para vocês: Vocês, filhos, são os mais elevados nas alturas, portanto,                               
vocês deveriam seguir o conselho desse Pai, não? Vocês também têm de cuidar de seu ambiente                               
familiar. Nem todos podem permanecer aqui: Se todos ficassem aqui, um edifício tão grande teria de                               
ser construído. Um dia vocês verão uma fila tão longa se formando aqui, da parte mais baixa até o alto,                                       
apenas para terem um vislumbre. Ao ser incapaz de ter um vislumbre, a pessoa começa a ficar ofensiva.                                   
Ela quer ter um vislumbre do mahatma. No entanto, Este é o Pai dos filhos e Ele só ensina os filhos.                                         
Alguns daqueles para quem vocês mostram o caminho continuam muito bem, enquanto outros são                           
incapazes de assimilar alguma coisa. Então, muitos ouvem tudo isso e depois deixam tudo para trás                               
quando vão lá para fora. Não há felicidade, tampouco há estudo nem yoga. Baba lhes diz com tanta                                   
frequência para manterem um boletim, pois, do contrário, haverá muito arrependimento. Examinem o                         
seu boletim para ver o quanto vocês estão se lembrando de Baba. Há muito louvor para o antigo yoga                                     
de Bharat. O Pai explica: Se vocês não entenderem algo, perguntem a Baba. Antes, vocês não                               
entendiam nada. Baba diz: Esta é uma floresta de espinhos. A luxúria é o maior inimigo. Estas palavras                                   
são mencionadas no Gita. As pessoas estudam o Gita, mas não entendem o significado disto. Baba                               
estudou o Gita durante toda sua vida. Ele acreditava que a mensagem no Gita era muito elevada. No                                   
caminho de devoção há tanto respeito pelo Gita. Há Gitas grandes e também Gitas pequenos. Aqueles                               
mesmos quadros de Shri Krishna e outras divindades podem ser comprados por alguns centavos.                           
Templos imensos então são criados com aqueles quadros. O Pai explica: Vocês têm de se tornar uma                                 
conta do rosário da vitória. Digam para esse doce Baba: “Baba, Baba!”. Alguns de vocês entendem que                                 
Baba dá soberania sobre o paraíso, mas esses mesmos se tornam aqueles que ficam maravilhados ao                               
ouvirem o conhecimento, e falarem do conhecimento, mas depois, se divorciam de Baba e fogem por                               
causa de Maya. Quando vocês dizem “Baba”, então “Baba” significa “Baba”! No caminho de devoção,                             
também, isto é lembrado: “Ele é o Marido de todos os maridos”. Há apenas o único Guru de todos os                                       
gurus. Ele é nosso Pai. Ele é o Oceano de Conhecimento, o Purificador. Vocês, filhos, dizem: “Baba,                                 
nós reivindicamos nossa herança de Você a cada ciclo. Nós O encontramos a cada ciclo.                             
Definitivamente receberemos a nossa herança ilimitada de Você, nosso Pai ilimitado”. A coisa principal                           
é Alfa. Beta, o reino, está imerso nisso. “Baba” implica uma herança. Aquilo é limitado e isso é                                   
ilimitado. Há muitos babas limitados, mas só há um Pai ilimitado. Achcha. 

Aos filhos mais doces que vieram e Me encontraram novamente depois de 5 mil anos: amor,                               
lembranças e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 

1. 

Façam serviço físico e sutil e experimentem felicidade sem fim, e também proporcionem aos outros                             
esta experiência. Sejam nobres em seu comportamento e em relação a sua comida e bebida. 



2. 

A fim de reivindicarem um status elevado na terra da imortalidade, tornem-se puros e também                             
assimilem virtudes divinas. Verifiquem o seu boletim para ver o quanto vocês se lembram de Baba.                               
Verifiquem-se de modo que acumulem um rendimento imperecível para si próprios. Façam os seus                           
ouvidos se tornarem puros para que vocês sejam capazes de assimilar tudo. 

Bênção: 

Que vocês sejam constantemente destemidos conquistadores de Maya, que observam os jogos dela                         
como observadores desapegados. 

De tempos em tempos, o estágio de vocês, filhos, progride. Similarmente, que não haja agora nenhum                               
ataque de Maya. Que Maya venha para saudá-los, não para atacá-los. Mesmo que Maya venha,                             
observem-na como se estivessem em um jogo. Tenham a experiência de estarem assistindo a um jogo                               
limitado, como um observador desapegado. Não importa quão assustadora seja a forma de Maya, se                             
vocês a virem como um brinquedo em um jogo, terão grande prazer. Assim, vocês não terão medo dela.                                   
Os filhos que, como jogadores, observam os jogos de Maya como observadores desapegados,                         
permanecem constantemente destemidos e se tornam conquistadores de Maya. 

Slogan: 

Tornem-se um oceano de amor, de modo que a raiva não possa se aproximar de vocês. 

24/07/20 

Murli MatinalOm ShantiBapDada 

Madhuban 

Essência: 

Doces filhos, o Pai veio para lhes dar as joias de conhecimento. Tudo o que o Pai relata ou explica a                                         
vocês é chamado de conhecimento. Ninguém, exceto o Oceano de Conhecimento, pode lhes dar estas                             
joias de conhecimento. 

Pergunta: 

Qual é o principal motivo para o valor das almas se reduzir? 

Resposta: 

O valor se reduz quando liga é misturada nelas. Assim como o valor das joias feitas de ouro se reduz                                       
quando se mistura liga nelas, quando a liga da impureza é misturada nas almas que são como ouro puro,                                     
o valor delas também diminui. Nesta época, as almas tamopradhan não têm valor. Nem mesmo seus                               
corpos têm valor. Agora, tanto a alma quanto seu corpo estão se tornando valiosos por meio da                                 



lembrança. 

Música: 

Quem veio hoje bem cedinho? 

Om shanti. O Pai está explicando a vocês, filhos espirituais dulcíssimos, e também lhes mostrando                             
formas de terem lembrança. Vocês, filhos, que estão sentados aqui, estão cientes internamente de que                             
nosso Baba inocente, Shiva, veio. Se Baba Se sentasse em silêncio por meia hora sem dizer nada,                                 
vocês, almas, sentiriam internamente que Shiv Baba deveria dizer algo. Vocês sabem que Shiv Baba                             
está presente neste, mas Ele não está dizendo nada. Esta também é a sua peregrinação da lembrança.                                 
Seu intelecto tem apenas a lembrança de Shiv Baba. Internamente, vocês sentem de que Shiv Baba                               
deveria dizer algo e lhes dar as joias de conhecimento. O Pai apenas vem para dar a vocês, filhos, as                                       
joias de conhecimento. Ele é o Oceano de Conhecimento. Ele diz: Filhos, permaneçam conscientes da                             
alma. Lembrem-se do Pai. Isto é conhecimento. O Pai diz: Lembrem-se do ciclo deste drama, da escada                                 
e do Pai. Isto é conhecimento. Tudo o que o Pai explica a vocês é chamado de conhecimento. Ele                                     
também explica a peregrinação da lembrança para vocês. Todos esses aspectos são joias de                           
conhecimento. As coisas que Ele explica sobre a lembrança são joias muito boas. O Pai diz:                               
Lembrem-se de seus 84 nascimentos. Vocês desceram puros e agora têm de retornar depois de se                               
tornarem puros. Vocês têm de voltar com seu estágio karmateet depois de terem reivindicado a herança                               
completa do Pai. Isso só vai acontecer quando vocês, almas, tiverem se tornado satopradhan por terem o                                 
poder da lembrança. Estas palavras são muito valiosas; elas deveriam ser anotadas. É a alma que                               
assimila tudo. Este corpo – os órgãos – será destruído. A alma tem bons e maus sanskars. O Pai tem os                                         
sanskars de conhecimento sobre o início, meio e fim. É por isso que Ele é chamado de Pleno de                                     
Conhecimento. O Pai explica tudo a vocês corretamente. O ciclo de 84 nascimentos é muito fácil. O                                 
ciclo de 84 nascimentos agora chegou ao fim. Vocês têm de voltar para casa, para o Pai. Almas sujas                                     
não podem ir para lá. Ao se tornarem puras, vocês, almas, deixarão seus corpos. Aqui não se pode                                   
tomar um corpo puro. Este é um sapato velho; há desinteresse por ele. Nós, almas, temos de ser                                   
purificados para que possamos receber um corpo puro no futuro. Na idade de ouro, tanto a alma quanto                                   
o corpo eram puros. Agora, vocês, almas, se tornaram impuras, portanto seus corpos também estão                             
impuros. Assim como é o ouro, também são os adornos feitos dele. O Governo agora pede a todos que                                     
usem joias feitas com ouro de menor quilate; não é tão caro. O valor de vocês, almas, também está                                     
muito baixo. Lá, vocês, almas, têm tanto valor! Vocês são todos satopradhan. Agora, todos estão                             
tamopradhan. A liga está misturada nas almas; elas não têm utilidade! Lá, as almas são puras e, então,                                   
elas são muito valiosas. Agora, elas se tornaram de nove quilates, portanto não têm valor. É por isso                                   
que o Pai diz: Tornem a alma pura e vocês receberão um corpo puro. Ninguém mais pode dar este                                     
conhecimento. Somente o Pai diz: Lembrem-se constantemente apenas de Mim. Como Krishna poderia                         
dizer isso? Ele é um ser corpóreo. O Pai diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim. Não se                                     
lembrem de nenhum ser corpóreo. Agora vocês entendem tudo isso, e vocês têm de explicar aos outros.                                 
Shiv Baba é incorpóreo; o nascimento Dele é sutil (alokik). Vocês, filhos, também têm um nascimento                               
sutil graças a Ele. Então, aqui, há o Pai sutil e os filhos sutis. É dito: Lokik (mundano), alokik (sutil) e                                         
Parlokik (além deste mundo). Vocês, filhos, recebem um nascimento sutil. O Pai adota vocês e lhes dá a                                   
herança. Vocês, brahmins, sabem que nasceram sutilmente. Vocês recebem a herança sutil do Pai sutil.                             
Ninguém, exceto os Brahma Kumars e Kumaris, pode se tornar os senhores do mundo. Os seres                               
humanos não entendem nada. O Pai explica tanto a vocês! As almas que se tornaram impuras não                                 
podem se tornar puras, exceto por meio da lembrança. Se vocês não permanecerem na lembrança, ainda                               



restará liga em vocês, almas, e vocês não conseguirão se tornar puros. Então teria de haver punição. As                                   
almas humanas do mundo inteiro têm de voltar para casa depois de se tornarem puras. Os corpos não                                   
irão para lá. O Pai diz: É tão difícil se considerar uma alma! Vocês não conseguem ter esse estágio                                     
enquanto fazendo seus negócios etc. O Pai diz: Achcha, se vocês não conseguem se considerar uma                               
alma, lembrem-se de Shiv Baba! Enquanto fazendo seus negócios, empenhem-se deste modo: “Eu, esta                           
alma, estou fazendo este trabalho por meio deste corpo. Eu, esta alma, estou me lembrando de Shiv                                 
Baba. Eu, a alma, era pura no início e agora tenho de me tornar pura novamente” – este é o empenho                                         
que vocês têm de ter. Há uma renda enorme a ser ganha nisso. Aqui, não importa quão ricas estejam,                                     
quantos milhões ou bilhões tenham, ainda assim, as pessoas não têm tanta felicidade. Todos têm tanta                               
tristeza. Hoje, alguém pode ser um grande rei ou um presidente, mas, amanhã, eles o matariam. Vejam                                 
todas as coisas que estão acontecendo no exterior! Os ricos e os reis etc. têm tantos problemas. Aqueles                                   
que foram reis aqui se tornaram súditos. Agora, tornou-se o governo do povo até mesmo sobre aqueles                                 
reis. Está fixo desta maneira no drama. Esta é a sua condição no final. Muitos lutarão entre si. Vocês                                     
sabem que a mesma coisa aconteceu no ciclo passado. De uma forma incógnita, com seu coração e                                 
alma, e com muito amor, vocês estão reivindicando o reino que perderam. Vocês tiveram o                             
reconhecimento de que vocês foram os senhores, as divindades da dinastia do sol. Vocês agora estão se                                 
empenhando aqui para se tornarem aquilo outra vez ao ouvirem a história de se tornar o verdadeiro                                 
Narayan. Como o Pai pode nos transformar de humanos comuns em Narayan? O Pai vem e ensina Raja                                   
Yoga. Ninguém no caminho de devoção pode ensinar isso. Nenhum ser humano pode ser chamado de                               
Pai, Professor e Guru. Tantas histórias velhas são contadas no caminho de devoção. Agora, vocês,                             
filhos, definitivamente precisam se tornar puros a fim de receberem descanso por 21 nascimentos. O Pai                               
diz: Considerem-se uma alma. De acordo com o drama, vocês foram conscientes do corpo por meio                               
ciclo. Agora, vocês precisam se tornar conscientes da alma. De acordo com o drama, o mundo velho                                 
precisa mudar e rejuvenescer. Só existe um único mundo. O mundo velho se tornará novo outra vez.                                 
Quando no mundo novo havia a nova Bharat, as divindades viviam lá. Vocês também conhecem a                               
capital. Era às margens do rio Jamuna; ela também era chamada de Pharistan. Havia beleza natural.                               
Quando vocês se tornam puros, vocês, almas puras, recebem um corpo puro. O Pai diz: Eu vim para                                   
torná-los bonitos, em divindades. Vocês, filhos, deveriam continuar a se verificar: “Eu tenho algum                           
defeito? Eu fico na lembrança?” Vocês também têm de estudar. Este estudo é muito importante. Aqui,                               
vocês só estudam uma coisa. Em outros estudos, há tantos livros etc. Este estudo é o mais elevado de                                     
todos. Aquele que está ensinando vocês é Shiv Baba, o Mais Elevado nas Alturas. Não é que Shiv Baba                                     
seja o Senhor deste mundo. São vocês que se tornam senhores do mundo. Baba continua a contar tantas                                   
coisas novas e profundas a vocês. As pessoas pensam que Deus é o Senhor do mundo. O Pai explica:                                     
Filhos dulcíssimos, Eu não sou o Senhor deste mundo. Vocês se tornam os senhores de seu reino e                                   
depois o perdem. Então, o Pai vem e torna vocês senhores novamente. Isto é chamado de mundo; isto                                   
não se aplica à região sutil ou ao mundo incorpóreo. Vocês vêm aqui do mundo incorpóreo e dão a                                     
volta no ciclo de 84 nascimentos. Então, o Pai tem de vir de novo. Vocês estão sendo inspirados a se                                       
empenhar para que reivindiquem a recompensa que perderam. Este é uma peça de vitória e derrota. Este                                 
reino de Ravan tem de terminar. O Pai explica tudo tão facilmente! O próprio Pai senta-Se aqui e ensina                                     
vocês. Em outros lugares, são os seres humanos que ensinam seres humanos. Vocês também são seres                               
humanos, mas são, vocês, as almas que são ensinadas pelo Pai. Os sanskars de estudar permanecem na                                 
alma. Vocês agora estão plenos de conhecimento. Todo aquele outro conhecimento é o conhecimento                           
de devoção. Vocês precisam de conhecimento para ganhar uma renda. Também existe o conhecimento                           
das escrituras. Este conhecimento é espiritual. O Pai espiritual senta-Se aqui e dá conhecimento a                             
vocês, espíritos. Vocês também ouviram isso há 5 mil anos. Em nenhum outro lugar do mundo vocês                                 



seriam educados desta forma. Ninguém sabe como Deus ensina. Vocês, filhos, sabem que um reino está                               
sendo estabelecido com este estudo. Aqueles que estudarem bem e seguirem shrimat se tornarão os                             
mais elevados, enquanto aqueles que fazem o Pai ser difamado ao largarem a mão Dele, receberão um                                 
status muito baixo entre os súditos. O Pai só ensina um estudo. Há tanta oportunidade para estudar! Era                                   
o reino das divindades, não era? Somente o único Pai vem aqui e estabelece um reino. Tudo o mais será                                       
destruído. O Pai diz: Filhos, agora preparem-se muito rapidamente. Não desperdicem tempo sendo                         
descuidados. Ao não ficarem na lembrança, vocês perdem seu precioso tempo. Continuem com seus                           
negócios etc. para sustentar o corpo, mas deixem que as mãos façam o trabalho enquanto o coração se                                   
lembra de Baba. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês receberão o reino. Vocês devem ter ouvido a                                     
história de Khuda (Deus), o Amigo. Também existe a peça sobre Aladin e sua lâmpada mágica; com                                 
apenas um bater de palmas, tanto tesouro surgia. Vocês, filhos, agora entendem no que estão sendo                               
transformados por Alá, quando Ele bate palmas. Com visão divina, vocês instantaneamente vão ao                           
paraíso. No início, algumas filhas se sentavam juntas e entravam em transe. Por causa disso, as pessoas                                 
começaram a dizer que havia mágica aqui. Portanto, isto foi interrompido. Todas aquelas histórias se                             
referem a esta época. Também existe a história de Hatamtai. Assim que vocês colocam a conta na boca,                                   
Maya desaparece. Então, ao tirarem a conta, Maya reaparece. Ninguém mais consegue entender este                           
segredo. O Pai diz: Filhos, mantenham a conta na boca. Vocês são oceanos de paz; vocês, almas,                                 
permanecem em silêncio, na sua religião original do eu. Na idade de ouro também, embora vocês                               
saibam que são almas, ninguém lá conhece o Pai, a Alma suprema. Digam a qualquer um que lhes                                   
pergunte algo sobre isso: Lá, não existe menção de vício; aquele é o mundo sem vícios. Os cinco vícios                                     
não existem lá. Não há consciência de corpo lá. No reino de Maya, vocês se tornam conscientes do                                   
corpo, enquanto lá, na idade de ouro, vocês são os conquistadores do apego. Conquistem seu apego a                                 
este mundo velho. Aquelas pessoas (sannyasis) que abandonam os lares têm desinteresse pelo mundo.                           
Vocês não têm de deixar seu lar. Enquanto na lembrança do Pai, vocês precisam deixar os corpos                                 
velhos e voltar para casa. Todos vocês têm de acertar suas contas cármicas. Então, todos vocês voltarão                                 
para casa. Isto acontece a cada ciclo. Seu intelecto agora sobe bem alto. Aquelas pessoas tentam ver                                 
quão profundo é o oceano e o que existe no sol, na lua? Antes, havia a crença de que o sol e a lua eram                                                 
divindades. Vocês agora dizem que eles são luzes para o palco. A peça é desempenhada aqui. Portanto,                                 
as luzes também são necessárias aqui. Elas não existem no mundo incorpóreo ou na região sutil. Não há                                   
peça sendo encenada lá. A peça continua eternamente; o ciclo continua a girar. Não há aniquilação.                               
Bharat é a terra eterna. Os seres humanos moram lá; ela não fica inundada. Todos os animais e pássaros                                     
que existem também permanecerão. Entretanto, todas as outras terras não existem nas idades de ouro ou                               
prata. Tudo o que viram com visões divinas, vocês verão na prática. Vocês irão ao paraíso de uma                                   
forma real e governarão. Vocês agora estão se empenhando para isso. Apesar disso, o Pai diz: A                                 
lembrança requer muito empenho. Maya não permite que vocês tenham lembrança. Lembrem-se de                         
Baba com muito amor. No caminho de ignorância também, todos louvam seus pais com muito amor -                                 
“Nosso falecido era assim e tinha esse status”. Vocês agora têm o ciclo inteiro do mundo no seu                                   
intelecto. Vocês têm o conhecimento de todas as religiões. Assim como lá em cima existe a árvore                                 
genealógica das almas, também existe uma árvore genealógica dos seres humanos aqui. Brahma é o                             
tataravô. Então, existe a geração de vocês. O mundo tem de continuar. O Pai explica: Filhos, a fim de se                                       
tornarem Narayan a partir de humano comum, suas ações têm de ser iguais às suas palavras. Em                                 
primeiro lugar, vejam o seu estágio. “Baba, Eu definitivamente reivindicarei minha herança completa                         
de Você”. Portanto, esse comportamento é necessário. Este é o único estudo para mudar de humano                               
comum em Narayan. Somente o Pai ensina este estudo a vocês. Somente vocês se tornam os reis dos                                   
reis; eles não existem em nenhuma outra terra. Primeiro, vocês se tornam reis puros. Então, vocês se                                 



tornam reis impuros que não têm a coroa de luz e constroem templos para os reis puros e os adoram.                                       
Agora vocês estão estudando. Por que um estudante se esqueceria de seu professor? Vocês dizem:                             
“Baba, Maya me faz esquecer de Você!”. Vocês culpam Maya. Ah! Mas são vocês próprios que têm de                                   
se lembrar de Baba! Há somente um Professor titular. Todos os outros são professores assistentes. Se                               
vocês se esquecerem do Pai, então lembrem-se do Professor. Vocês receberam três chances. Se vocês se                               
esquecerem de um, lembrem-se do outro. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 

1. 

A fim de reivindicarem a herança completa do Pai, suas ações têm de corresponder às suas palavras.                                 
Empenhem-se para isso. Tornem-se conquistadores do apego. 

2. 

Sempre se lembrem de que vocês são filhos do Oceano de Paz e que têm de permanecer pacíficos.                                   
Mantenham uma conta na boca. Não desperdicem tempo sendo descuidados. 

Bênção: 

Que vocês sejam um máster doador e, em um segundo, deem liberação e salvação às almas que estão                                   
em grande angústia. 

Vocês se preparam fisicamente para a estação e trazem todos os servidores e todo o material necessário,                                 
de modo que não haja dificuldades e tempo não seja desperdiçado. Da mesma forma, a estação final de                                   
dar liberação e salvação a todas as almas está chegando. Não deem às almas angustiadas a tristeza de                                   
terem de ficar em uma fila; que elas continuem a vir e a receber. Tornem-se sempre prontos para isso.                                     
Agora, fiquem além da vida de esforço, no estágio de um doador. Prossigam como um máster doador,                                 
com cada pensamento a cada segundo. 

Slogan: 

Mantenham o Senhor presente em seu intelecto e todas as aquisições também dirão: “Sim, meu senhor”. 

25/07/20 

Murli MatinalOm ShantiBapDada 

Madhuban 

Essência: 

Doces filhos, renunciem a consciência de corpo e tornem-se conscientes da alma. Apenas aqueles que                             



são conscientes da alma são chamados de aqueles que fazem parte da família de Deus. 

Pergunta: 

Como esta congregação espiritual de vocês, filhos, é diferente de todas as outras congregações                           
espirituais? 

Resposta: 

Esta é uma congregação espiritual onde vocês ouvem o conhecimento da alma e da Alma suprema.                               
Vocês estudam aqui para alcançar a meta e objetivo que estão diante de vocês. Em outras congregações                                 
espirituais, eles não estudam nem têm uma meta e objetivo. 

Om shanti. O Pai espiritual explica a vocês, filhos espirituais. Vocês, filhos espirituais, O estão                             
ouvindo. O Pai primeiro explica: Sempre que vocês se sentarem aqui, façam isto enquanto se                             
considerando uma alma. Não se considerem um corpo. Dizem que aqueles que são conscientes do corpo                               
pertencem à família do demônio. Quanto aos que são conscientes da alma, dizem que eles pertencem à                                 
família de Deus. Deus não tem corpo. Ele é sempre consciente da alma. Ele é a Alma suprema, o Pai de                                         
todas as almas. “Alma Suprema” significa o Mais Elevado nas Alturas. Quando as pessoas falam de                               
Deus, o Mais Elevado nas Alturas, entra no intelecto que a forma Dele é a de uma imagem oval                                     
incorpórea. A imagem oval incorpórea também é adorada. Ele é a Alma suprema. Ele é o mais elevado                                   
de todas as almas. Ele também é uma alma, mas Ele é a alma mais elevada de todas. Ele não entra no                                           
ciclo de nascimento e morte. Todos os outros renascem e fazem parte da criação. Apenas o único Pai é                                     
o Criador. Brahma, Vishnu e Shankar também fazem parte da criação. Todo o mundo humano é a                                 
criação. O Criador é chamado de Pai. Um homem também é chamado de criador. Ele adota uma esposa                                   
e cria uma prole com ela. Ele então sustenta sua criação, mas Ele não a destrói. Todos os fundadores de                                       
religião criam uma religião e depois também têm de sustentá-la. Nenhum deles a destrói. O Pai                               
ilimitado é chamado de Alma suprema. Assim como a forma das almas é um ponto, a forma da Alma                                     
suprema também é um ponto. Entretanto, a grande imagem oval que eles fazem no caminho de devoção                                 
é só para que possam adorá-Lo. Se não, como um ponto poderia ser adorado? Em Bharat, ao criarem                                   
um fogo sacrificial, eles criam um Shivalingam e saligrams de barro e os adoram. Aquele é chamado de                                   
fogo sacrificial de Rudra. De fato, o verdadeiro nome é Rajaswa Ashwamegh Avinashi Rudra Gita                             
Gyan Yagya (O fogo sacrificial do conhecimento imperecível do Gita de Rudra no qual o cavalo é                                 
sacrificado para obter a autossoberania). Isto também é mencionado nas escrituras. Agora, o Pai diz a                               
vocês, filhos: Considerem-se uma alma. Em nenhuma outra congregação espiritual alguém tem o                         
conhecimento da alma ou da Alma suprema, nem seria capaz de dar este conhecimento. Lá, não há                                 
meta nem objetivo. Agora, vocês, filhos, estão estudando este estudo. Vocês sabem que a alma entra em                                 
um corpo. As almas são imperecíveis, enquanto os corpos são perecíveis. A alma desempenha um papel                               
com o corpo. A alma é sem corpo, não é? Eles inclusive dizem “Vocês vieram sem corpo e têm de                                       
retornar sem corpo”. Vocês adotaram um corpo, mas, antes de retornar, vocês têm de se tornar sem                                 
corpo. O Pai senta-Se aqui e conta isto a vocês, filhos, e a ninguém mais. São vocês, filhos, que sabem                                       
que, quando era a idade de ouro em Bharat, era o reino das divindades; havia apenas uma religião. As                                     
pessoas de Bharat não sabem sequer esse tanto! Aqueles que não conhecem o Pai não conhecem nada!                                 
Os rishis e munis antigos também diziam: “Nós não conhecemos o Criador, nem a criação”. O Criador                                 
é o Pai ilimitado. Apenas Ele conhece o início, meio e fim da criação. O começo é chamado de partida e                                         
o meio é o período intermediário. No começo há a idade de ouro, que é chamada de dia. Então, a noite                                         



dura desde o meio até o final. O dia dura pelas idades de ouro e prata. O paraíso foi uma maravilha do                                           
mundo. Apenas Bharat foi o paraíso onde Lakshmi e Narayan governavam. As pessoas de Bharat não                               
sabem disso. Agora o Pai está estabelecendo o paraíso. O Pai diz: Considerem-se uma alma. Eu sou                                 
uma alma de primeira classe. Nesta época, todos os seres humanos estão conscientes do corpo. O Pai os                                   
torna conscientes da alma. O Pai também lhes conta o que é a alma. Os seres humanos não sabem de                                       
nada. Apesar de dizerem que uma estrela maravilhosa brilha no centro da testa, eles não sabem o que                                   
ela é ou como ela tem um papel gravado dentro de si. Agora, o Pai explicou isto a vocês. Vocês, povo                                         
de Bharat, têm de desempenhar um papel de 84 nascimentos. Bharat é a terra elevada; é o local de                                     
peregrinação de todos os seres humanos. O Pai vem aqui para conceder salvação a todos. Eles nos                                 
liberta do reino de Ravan. Ele se torna nosso Guia e nos leva de volta para casa. As pessoas apenas                                       
dizem isto sem entender o significado. Primeiro, elas eram divindades em Bharat. Então elas tiveram de                               
renascer. São as pessoas de Bharat que se tornam divindades, então guerreiros, mercadores e shudras;                             
elas renascem. Leva sete dias para entender este conhecimento completamente. Seu intelecto impuro                         
tem de ser purificado. Lakshmi e Narayan governavam no mundo puro. Quando era o reino deles em                                 
Bharat não havia nenhuma outra religião; havia apenas um único reino. Bharat era muito solvente. Seus                               
palácios eram cravejados com diamantes e joias. Então, quando começou o reino de Ravan, eles se                               
tornaram adoradores. Eles foram para o caminho de devoção e construíram templos etc. Eles                           
construíram o templo de Somnath. Não havia só um templo. Aqui, também, havia tantas joias no                               
templo a Shiva que foram levadas por Mahmud Guznavi em camelos cheios de carga. Havia tantas joias                                 
que nem mesmo centenas de milhares de camelos teriam conseguido levar tudo. Na idade de ouro,                               
havia tantos palácios de ouro cravejados com diamantes e joias. Mahmud Guznavi veio apenas                           
recentemente. Há tantos palácios etc. mesmo na idade de cobre. Todos eles foram enterrados durante os                               
terremotos. Não existiu nenhuma ilha dourada de Ravan. Isto simboliza como fica a condição de Bharat                               
no reino de Ravan. Ela se torna cem por cento irreligiosa, incorreta, insolvente, impura e viciosa. Dizem                                 
que o mundo novo é sem vícios. Bharat era o Templo de Shiva (Shivalaya). Ela também era chamada                                   
de maravilha do mundo. Havia bem poucos seres humanos lá. Agora, há bilhões de seres humanos.                               
Simplesmente pensem a respeito! Agora é a idade da confluência mais auspiciosa para vocês, filhos. É                               
agora que o Pai está lhes dando um intelecto divino e tornando vocês os seres humanos mais elevados.                                   
O Pai lhes dá orientações elevadas para transformá-los de seres humanos comuns em divindades. É                             
apenas em relação às orientações do Pai que se diz: “Seus métodos são únicos”. Ninguém entende o                                 
significado disto. O Pai explica: Eu lhes dou tais orientações elevadas que vocês se tornam divindades.                               
Agora, a idade de ferro está terminando. A destruição do mundo velho está diante de vocês. Os seres                                   
humanos estão em escuridão completa e dormindo no sono de Kumbhakarna. Dizem: Está escrito nas                             
escrituras que a idade de ferro ainda está em sua infância, que ela ainda continuará por quarenta mil                                   
anos. Devido a acreditarem em oito milhões e quatrocentas mil espécies, eles prolongaram a duração do                               
ciclo. De fato, são apenas 5 mil anos. O Pai explica: Vocês têm 84 nascimentos, não oito milhões e                                     
quatrocentos mil. O Pai ilimitado conhece todas aquelas escrituras etc. É por isso que Ele diz que todas                                   
elas pertencem ao caminho de devoção – que durou meio ciclo – e que ninguém pode encontrá-Lo por                                   
meio delas. Considerem isto: Se a duração do ciclo fosse de centenas de milhares de anos, então a                                   
população seria muito grande, já que a população dos cristãos se expandiu em apenas dois mil anos. A                                   
religião original de Bharat é a religião das divindades. Isto deveria continuar, mas devido a terem se                                 
esquecido da religião original e eterna das divindades, eles dizem que a religião deles é a hindu. Mas                                   
não há religião como a hindu. Bharat foi tão elevada! Quando havia a religião original e eterna das                                   
divindades, era a terra de Vishnu. Agora é a terra de Ravan. Vejam o que tais divindades se tornaram                                     
agora que tiveram 84 nascimentos! As pessoas de Bharat consideram as divindades como sem vícios e                               



eles mesmos como viciosos. Portanto, eles adoram as divindades. Na idade de ouro, Bharat era sem                               
vícios. Era o mundo novo, chamado de nova Bharat. Esta é a velha Bharat. Como era nova Bharat e                                     
como é a velha Bharat? No mundo novo, Bharat era nova, e no mundo velho, Bharat é velha. Como                                     
ficou o estado dela? Bharat foi o paraíso e agora se tornou o inferno. Bharat era a mais solvente. Agora                                       
Bharat é a mais insolvente; ela está mendigando a todos. Ela está pedindo esmolas a seu próprio povo.                                   
Isto é algo a ser entendido. Quando os seres humanos conscientes do corpo de hoje em dia recebem um                                     
pouco de dinheiro, eles pensam que estão sentados no paraíso! Por terem um intelecto de pedra, eles                                 
não sabem absolutamente nada sobre o paraíso, a terra de felicidade. Agora, porque eles estão impuros,                               
vocês têm de fazer com que eles se sentem em um bhatthi por sete dias para tornar seus intelectos                                     
divinos. Os impuros não têm permissão de se sentar aqui. Apenas os puros podem permanecer aqui. Os                                 
impuros não têm permissão de vir aqui. Vocês estão sentados na idade da confluência mais auspiciosa.                               
Vocês sabem que Baba está tornando vocês os mais elevados de todos. Esta é a história do verdadeiro                                   
Narayan. O Pai verdadeiro está ensinando Raja Yoga a vocês para torná-los um verdadeiro Narayan a                               
partir de um ser humano comum. Apenas o único Pai tem este conhecimento e Ele é chamado de                                   
Oceano de Conhecimento. O louvor “O Oceano de Paz e o Oceano de Pureza” pertence a Ele; este não                                     
pode ser o louvor de ninguém mais. O louvor das divindades é diferente do louvor do Pai supremo, da                                     
Alma suprema, Shiva. Ele é o Pai. Krishna não é chamado de Pai. Mas, quem é Deus? Mesmo agora, o                                       
povo de Bharat não sabe. Eles dizem: “Deus Krishna fala!” Entretanto, Krishna tem 84 nascimentos                             
completos. Aqueles da dinastia do sol então se tornam aqueles da dinastia da lua e depois aqueles da                                   
dinastia dos mercadores etc. Os seres humanos não entendem o significado de “hum so”. Eles dizem:                               
“Eu, a alma, sou a Alma suprema”. Quão errados eles estão! Agora vocês têm de explicar a eles como o                                       
estágio de Bharat ascende e decai. Isto é conhecimento e tudo aquilo é devoção. Na idade de ouro,                                   
todos eram puros. Era o reino do rei e da rainha. Não havia conselheiros lá, porque os próprios rei e                                       
rainha eram os mestres. Eles tinham recebido a herança do Pai; eles tinham sabedoria. Lakshmi e                               
Narayan não precisavam tomar conselho de ninguém. Não havia conselheiros. Nenhuma outra terra                         
jamais será tão pura como foi Bharat; ela era uma terra tão grande e pura! O próprio nome era paraíso e                                         
agora é o inferno! Apenas o Pai pode tornar este inferno o paraíso. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 

1. 

Sigam as orientações elevadas do único Pai e tornem-se divindades a partir de seres humanos comuns.                               
Nesta idade bonita e auspiciosa da confluência tornem o intelecto divino e tornem-se os mais elevados. 

2. 

Sentem-se em um bhatthi de sete dias e purifiquem o intelecto impuro. Ouçam do Pai a história do                                   
verdadeiro Narayan e tornem-se Narayan a partir de ser humano comum. 

Bênção: 

Que – com seu estágio angélico – vocês deem o retorno de amor ao Pai e, assim, tornem-se uma                                     



personificação de soluções. 

Permanecerem estáveis no estágio angélico é dar o retorno de amor ao Pai. Aqueles que dão esse                                 
retorno se tornam personificações de soluções. Ao se tornarem uma personificação de soluções, seus                           
próprios problemas e os problemas dos outros terminam automaticamente. Então, agora é a hora de                             
fazerem esse serviço, agora é a hora de dar e receber. Então, agora tornem-se aqueles que elevam todos,                                   
como o Pai. Ouçam o chamado deles, alcancem essas almas em sua forma angélica e removam o                                 
cansaço das almas que estão cansadas de seus problemas. 

Slogan: 

Mantenham-se despreocupados sobre coisas inúteis, não sobre os códigos de conduta. 

26/07/20 

MadhubanAvyakt BapDadaOm Shanti 

Bênção: 

Que – com a consciência de sua forma combinada – vocês permaneçam constantemente plenos, ao                             
permanecerem ajeitados no assento de um estágio elevado. 

Na idade da confluência, ao estarem cientes da forma combinada de Shiv e Shakti, todas as tarefas                                 
impossíveis tornam-se possíveis para vocês. Esta é a forma mais elevada. Ao permanecerem estáveis                           
nesta forma, vocês recebem a bênção de serem completos. BapDada sempre dá o assento a todos os                                 
filhos de um estágio que dá felicidade. Permaneçam constantemente ajeitados neste assento e vocês                           
continuarão a balançar nos balanços de alegria suprassensorial. Simplesmente terminem com o sanskar                         
de esquecimento. 

Slogan: 

Com sua atitude poderosa, tornem as almas dignas e yogis. 

** * O M S H A N T I * * * 


