25-08-2020 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, nunca fiquem cansados e deixem a peregrinacio da lembranca.
Empenhem-se constantemente para se manterem conscientes da alma. A fim de se
tornarem doces e atrairem o amor do Pai, permane¢am na lembranca.

Pergunta:  Que empenho vocés definitivamente deveriam ter para se tornarem dezesseis graus
celestiais completos e perfeitos?

Resposta: O tanto quanto possivel, considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai, o Oceano de
Amor, e vocés se tornardo perfeitos. O conhecimento € muito facil, mas para se tornarem
dezesseis graus celestiais completos, vocés primeiro devem ter lembranga para se tornarem
uma alma perfeita. Ao se considerarem uma alma, vocés se tornardo doces; todo conflito
terminarad.

Muisica: Vocé € o Oceano de Amor: Estamos sedentos por uma gota.

Om shanti. O Oceano de Amor faz de Seus filhos oceanos de amor também. A meta e objetivo de
voces, filhos, € de se tornarem como Lakshmi e Narayan. Todos os amam tanto. Vocés, filhos, sabem
que Baba estd tornando vocés tdo doces como eles. E aqui que vocés se tornam doces. No entanto, é
apenas por meio da lembranca que voces se tornardao assim. O yoga de Bharat tem sido lembrado; isso é
lembranca. E por meio dessa lembranca que vocés se tornam os senhores do mundo como eles. Esse é o
empenho que vocés, filhos, t€ém de ter. Nao sejam arrogantes ao pensarem que t€ém muito
conhecimento. A coisa principal é a lembranca. E a lembranca que traz amor a vocés. Se vocés
quiserem se tornar muito doces e adordveis, e também reivindicar um status elevado, entdo,
empenhem-se! De outro modo, havera grande arrependimento. Ha muitos filhos que nao conseguem
permanecer em lembranca. Devido a ficarem cansados, eles param de ter lembranga. Primeiro de tudo,
empenhem-se muito para se tornarem conscientes da alma. De outro modo, o status que vocés
receberdo serd muito baixo. Voc€s jamais se tornarao tao doces novamente. Pouquissimos filhos atraem
muito amor ao ficarem na lembranca. Deve haver a lembranca de apenas um Pai. Quanto mais se
lembrarem Dele, mais doces vocés se tornardo. Lakshmi e Narayan se lembraram muito de Deus no
nascimento anterior. Foi com essa lembranca que eles se tornaram tao doces. A dinastia do sol da idade
de ouro € o primeiro nimero, e a dinastia da lua é o segundo nimero. Lakshmi e Narayan sdo muito
amados. H4 tanta diferenca entre as feicoes de Lakshmi e Narayan e as de Rama e Sita. Lakshmi e
Narayan nunca foram difamados por ninguém. Krishna foi difamado por engano. Rama e Sita também
foram difamados. O Pai diz: Vocés se tornardo muito doces quando se considerarem almas. H4 a
experiéncia de grande prazer em se considerarem uma alma e se lembrarem do Pai. Quanto mais se
lembrarem Dele, mais vocés se tornardo satopradhan. Vocés se tornardo dezesseis graus celestiais
completos. Tornar-se quatorze graus celestiais ainda € classificado como defeituoso. Entdo, continua a
haver mais defeitos. Vocés t€m de se tornar dezesseis graus celestiais perfeitos. Conhecimento € muito
facil; qualquer um pode aprendé-lo. Vocés tiveram 84 nascimentos a cada ciclo. Nenhum de vocés pode
voltar para casa até que se torne completamente puro. Sendo, puni¢do terd de ser experimentada. Baba
diz a vocés repetidamente: O tanto quanto possivel, tornem esse tnico ponto firme: “Eu sou uma alma.
Quando eu, a alma, resido em meu lar, eu sou satopradhan. Entio eu venho aqui e nas¢o”. Alguns t€m
um certo nimero de nascimentos e outros t€ém um numero diferente de nascimentos. Até o fim, todas as
almas se tornam tamopradhan. O prestigio do mundo continua a diminuir. Quando uma casa é nova,
experimenta-se tanto conforto dentro dela. Entdo, ela comeca a apresentar defeitos. Os graus continuam
a diminuir. Se vocés, filhos, quiserem ir ao mundo perfeito, vocés t€ém de se tornar perfeitos. Ter



conhecimento apenas, nao significa se tornar perfeito. A alma tem de se tornar perfeita. O tanto quanto
possivel, considerem-se uma alma, um filho de Baba. Vocés deveriam experimentar grande felicidade
interna. Os seres humanos ficam tdo felizes considerando-se seres corpdreos. “Eu sou filho de fulano™.
Esse enlevo € tempordrio. Voces, filhos, agora tém de conectar completamente o yoga do intelecto ao
Pai. Vocés nao deveriam ficar confusos com isso. Ainda que voc€s tenham de ir para algum lugar no
exterior, torne um ponto firme: “Eu tenho de me lembrar de Baba”. Baba € o Oceano de Amor. Esse
louvor nao pertence a nenhum ser humano. As almas louvam o Pai. Todas as almas sd@o irmaos. O Pai
de todas as almas ¢ Um. O Pai diz a todos: Filhos, vocés eram satopradhan e agora se tornaram
tamopradhan. Ao se tornarem tamopradhan, vocés ficaram infelizes. Agora o Pai supremo, a Alma
suprema, conta para nés, almas: No inicio vocés eram perfeitos. Todas as almas sdo perfeitas quando
estdo 14. Embora tenham diferentes papéis, elas ainda sdo perfeitas. Ninguém pode retornar para 14 sem
ter pureza. Vocés tém paz bem como felicidade na terra de felicidade. E por isso que sua religido é a
mais elevada nas alturas. Vocés tém felicidade sem limites. Apenas pensem no que vocés estdo se
tornando! Vocés estdo se tornando senhores do paraiso! Aquele € um nascimento valioso como um
diamante. O nascimento agora € como uma concha. O Pai agora sinaliza voc€s a permanecerem na
lembranga. Vocé€s O chamaram: “Venha e nos torne puros a partir de impuros!” Na idade de ouro, eles
sdo completamente sem vicios. Rama e Sita ndo s@o chamados de completos. Eles entraram em segundo
lugar. Eles ndo passaram no assunto da peregrinagdo da lembranca. Nao importa quao espertos vocés
possam ser no conhecimento, o Pai ndo os acharia doces sé com isso. E somente ao ficarem na
lembranga que vocé€s se tornam doces. Entdo, voc€s também achardo o Pai muito doce. Este estudo é
muito comum. Tornem-se puros e fiquem na lembranga! Anotem isso com muita aten¢do. Quando
voces permanecerem na peregrinagdo da lembranga, todo conflito que acontece e a arrogancia que se
desenvolve ndo vai mais acontecer. O principal € se considerar uma alma e se lembrar do Pai. As
pessoas no mundo brigam e discutem tanto! Eles tornam suas vidas como veneno. Esta palavra ndo
existe na idade de ouro. A medida que vocés progredirem mais, as vidas dos seres humanos se tornario
ainda mais venenosas. Esse é o oceano de veneno. Todos estdo deitados nas profundezas extremas do
inferno. Ha tanto comportamento sujo que continua a aumentar dia a dia. Isto € chamado de mundo
sujo. Eles continuam a tornar uns aos outros infelizes, porque existem os espiritos maus da consciéncia
de corpo e luxiria. O Pai diz: Afugentem esses espiritos maus! Foram esses espiritos maus que
tornaram vocés feios. Quando vocés se tornam feios por se sentarem na pira da luxdria, € entdo que o
Pai vem e diz: Eu vim novamente para fazer com que o néctar de conhecimento caia como chuva. O
que vocés estdo se tornando agora? Os paldcios 14 serdo incrustados com diamantes. Havera todo tipo
de conforto 14. Aqui, tudo € misturado. Vejam com o que eles alimentam as vacas. Tudo o que € bom e
nutritivo € tirado, e elas s6 recebem feno. As vacas sequer recebem comida suficiente. Comparem-nas
com as vacas mostradas com Krishna. Elas parecem vacas de primeira classe. Na idade de ouro existem
tais vacas, nem queiram saber! SO de vé-las vocés ficam tdo felizes. Aqui, ndo hd mais ess€ncia em
nada. Esse ¢ um mundo muito sujo. Vocés ndo devem apegar seu coragdo a ele. O Pai diz: Vocés se
tornaram tdo viciosos! Vejam como eles continuam a se matar na guerra. Aqueles que inventaram a
bomba atdmica receberam tanto respeito. Essas sdo as coisas que vao destruir tudo. O Pai senta-Se aqui
e explica a voc€s como sdo os seres humanos de hoje, e como serdo os seres humanos de amanha.
Vocés agora estdo no meio. A boa companhia atravessa vocés, € a ma companhia os afunda. Vocés
seguram a mao do Pai a fim de se tornarem os seres humanos mais elevados. Quando alguém esta
aprendendo a nadar, ele tem de segurar a mao daquele que o estd ensinando. De outra forma, ele se
afogaria. Aqui, também, voc€s tém de segurar a mao de Baba. Caso contrario, Maya os puxara para
baixo. Vocés estdo tornando o mundo inteiro o paraiso. Vocés deveriam se colocar em estado de



enlevo. Estamos estabelecendo nosso proprio reino seguindo shrimat. Todos os seres humanos fazem
doagdes. Eles dao dinheiro aos faquires (ascetas). Eles até doam algo aos panditas em suas
peregrinagdes. Eles definitivamente doariam algo, ainda que fosse um punhado de arroz. Tudo aquilo
tem continuado no caminho de devocgao. O Pai agora esta nos tornando duplamente doadores. O Pai diz:
Abram uma universidade e hospital de Deus em um metro quadrado de terra para onde os seres
humanos possam ir para serem curados por 21 nascimentos. Olhem as diferentes formas de doengas que
existem agora. Algumas vezes ha tal mau odor quando alguém esta doente que vocés sentem aversao ao
entrar no hospital. O sofrimento do carma é tdo duro! O Pai diz: Para se tornarem livres de toda essa
tristeza, simplesmente lembrem-se de Mim! Eu ndo dou a vocé€s nenhuma outra dificuldade. Baba sabe
que vocés, filhos, tém enfrentado muitas dificuldades. O rosto dos seres humanos viciosos muda
completamente; ele se torna como o de um cadéver. Eles sdo exatamente como alcodlatras que ndo
podem ficar sem beber dlcool. A pessoa fica muito inebriada com o dlcool, mas aquilo s6 dura algum
tempo. Foi devido aos vicios que a duragdo de vida dos seres humanos viciosos ficou tao curta. A
média de duragdo de vida das divindades sem vicios € de 125 a 150 anos. Quando vocés se tornarem
sempre saudaveis, sua duracdo de vida aumentard, ndo ¢ mesmo? Vocés entdo terdo corpos livres de
doengas. O Pai é chamado de Cirurgido Eterno. Quando o Satguru dd a pomada de conhecimento, a
escuridio de ignordncia é dispersada. E devido a ndo conhecerem o Pai que eles dizem que hd a
escuriddo da ignorancia. Isso se aplica as pessoas de Bharat. Eles sabem que Cristo existiu em
determinada época. Eles t€ém uma lista completa de todas essas datas. Eles mostram como os Papas se
sentaram no trono, numericamente. E s6 Bharat que ndo conhece a biografia de ninguém. Eles chamam:
“O Alma suprema! O Removedor de tristeza e Doador de felicidade! O Mie e Pai!” Achcha,
contem-nos a biografia da Mae e do Pai. Eles ndo sabem de absolutamente nada! Vocés sabem que esta
¢ a idade da confluéncia mais elevada. Agora estamos nos tornando os seres humanos mais elevados.
Portanto, deveriamos estudar ao maximo. Muitas pessoas estdo tao presas na opinido da sociedade. Este
Baba ndo estava preocupado com ninguém. Ele foi tao insultado! Ele nunca pensou nem sonhou sobre
nada disso. No entanto, enquanto percorrendo o caminho, o brahmin ficou preso. Foi quando Baba o
tornou um brahmin que ele comecou a ser insultado. Toda a comunidade estava de um lado e Dada
estava do outro lado. Toda a comunidade sindhi o questionava: O que vocé estd fazendo? No Gita, as
versoes de Deus Shiva dizem: A luxtria é o maior inimigo. Conquistando-a, voc€s se tornardo os
senhores do mundo. Esta expressdo estd no Gita. Alguém estd me fazendo dizer: “Conquistando o vicio
da luxtria, vocé se tornard um conquistador do mundo”. Lakshmi e Narayan também conquistaram
isso. Nao ha questdo de uma batalha nisso. Eu vim para dar a vocés o reino do paraiso. Agora tornem-se
puros e lembrem-se do Pai. Quando uma esposa diz que se tornard pura € o marido diz que ele nio se
tornard puro, entdo um é um cisne e o outro ¢ uma cegonha. O Pai veio tornd-los cisnes que selecionam
as joias de conhecimento. No entanto, hd discussdo quando um se torna puro e o outro ndo. No inicio
eles tiveram muita forca. Agora ninguém tem mais tanta coragem. Eles dizem que sdo herdeiros, mas
tornar-se um herdeiro é um assunto completamente diferente. No inicio, foi a maravilha deles. Aqueles
de familias importantes instantaneamente renunciaram tudo e vieram para reivindicar a heranca.
Portanto, eles se tornaram dignos. Aqueles que vieram no inicio fizeram grandes maravilhas. Agora é
raro surgir alguém como eles. Eles estdo muito preocupados com a opinido da sociedade. Aqueles que
vieram no inicio mostraram muita coragem. Agora, € raro alguém que tenha esse tanto de coragem.
Sim, os pobres tém essa coragem. Para se tornarem uma conta do rosario, vocés t€ém de se empenhar. O
roséario € muito longo. H4 o rosério de 8 e também o de 108 e, entdo, ainda hé o rosario de 16.108. O
proprio Pai diz: “Empenhem-se muito! Considerem-se uma alma!” Alguns ndo contam a verdade.
Mesmo aqueles que se consideram muito bons cometem pecados. Ainda que eles sejam almas que t€ém



conhecimento e expliquem muito bem o conhecimento, eles ndo t€ém nenhum yoga. Assim, eles ndo
podem se sentar no coracdao de Baba. Ao ndo ficarem na lembranca, eles nao podem subir no trono do
coragdo de Baba. Lembranca gera lembranca. Aqueles do inicio se renderam instantaneamente.
Render-se ndo € como ir a casa da tia! A coisa principal € a lembranga, pois s assim seu mercurio de
felicidade subird. A medida que seus graus continuaram a se reduzir, sua tristeza continuou a aumentar.
Agora, quanto mais os graus aumentarem, mais alto subird o merctrio de sua felicidade. No final, vocés
terdo visdes de tudo. Vocé€s verao que status aqueles que tiveram muita lembranca receberdo. Vocés
terdo muitas visdes no final. Enquanto a destrui¢do estiver acontecendo, vocés estardo comendo a halva
de ter visdes do paraiso. Baba lhes diz repetidas vezes: Aumentem a sua lembranca! Baba nao fica
satisfeito de vocés s6 explicarem um pouco de conhecimento a alguém. Ha a histéria de um pandita que
disse: “Cante o nome de Rama e vocé serd capaz de atravessar o rio”. Isso significa que com fé, ha
vitoria. Ao terem duvidas no Pai, vocés sdo conduzidos a destruicdo. Vocés serdo absolvidos de seus
pecados ao terem lembranca do Pai. Empenhem-se dia e noite! E entdo as travessuras dos sentidos
fisicos terminardo. Isso requer muito empenho. H4 muitos que ndo tém um registro de lembranca. Eles
nao tém uma fundagdo profunda. O tanto quanto possivel e sob todas as circunstiancias, fiquem na
lembranga, pois sé assim vocés se tornardo satopradhan, dezesseis graus celestiais completos. Junto
com pureza, também tem de haver a peregrinacdo da lembranca. Somente ao permanecerem puros,
vocés serdo capazes de ficar na lembranca. Assimilem muito bem esse ponto! O Pai é tio sem ego. A
medida que vocés progredirem, todos se curvardo a seus pés. Eles dirdo: “E verdade, essas mies estio
abrindo os portdes ao paraiso”. Ha ainda pouquissimo poder de lembranca. Nao se lembrem de seres
corpéreos! E necessdrio muito empenho se tornar satopradhan a partir de tamopradhan. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Nao apeguem seu coracdo a esse mundo velho, sujo e impuro que causa tristeza. Ao segurar a
mao do Pai, vocé€s podem atravessar.

2. Para se tornarem uma conta do rosirio, mantenham muita coragem e empenhem-se. Tornem-se
um cisne que seleciona as pérolas do conhecimento. Nao desempenhem quaisquer atos
pecaminosos.

Béncao: Que — ao estarem constantemente cientes do Pai e do servico — vocés se tornem livres de
todas as atragdes e experimentem um estagio constante e estavel.
Um servo sempre se lembra de seu servigco e de seu amo. Da mesma forma, servos do
mundo, os verdadeiros filhos servidores nao podem se lembrar de nada, exceto do Pai e do
servico. E somente fazendo isso que vocés podem experimentar estar em um estdgio
constante e estavel. Todos os sabores parecem insipidos, exceto a docura do tnico Pai. Ao
experimentarem a docgura do unico Pai, voc€s ndo podem ser atraidos por mais nada. O
empenho intenso para um estdgio constante e estavel os libertard de todas as atragcdes. Este
€ o destino elevado.

Slogan: Para passarem em qualquer teste de situacdes delicadas, tornem sua natureza poderosa.

**OMSHANTI*™*



