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Essência:  Doces filhos, para sua própria segurança protejam-se sempre das garras de Maya, dos                         
vícios. Nunca se tornem conscientes do corpo. 

Pergunta:  Quais ensinamentos principais o Pai dá a todos vocês, filhos, de forma que possam se                             
tornar almas caridosas? 

Resposta:  Baba diz: Filhos, para se tornarem almas caridosas: 1) Constantemente continuem a seguir                         
shrimat. Nunca fiquem descuidados com a peregrinação da lembrança. 2) Empenhem-se                     
completamente para se tornarem conscientes da alma e derrotem a luxúria, o maior                         
inimigo. Esta é a época de se tornarem uma alma caridosa e deixarem esta terra de tristeza                                 
para trás e atravessarem para a terra de felicidade. 

Om shanti. É o Pai que questiona vocês, filhos, todos os dias. Vocês não diriam que Shiv Baba tem                                     
filhos pequenos. As almas existem eternamente. O Pai também existe eternamente. É somente nesta                           
época – quando os dois, Bap e Dada existem – que tem de se tomar conta dos filhos. Existem tantos                                       
filhos para serem cuidados. Ele tem de manter a conta de cada um. Do mesmo modo como um pai                                     
físico se preocupa, Ele também sente que seria bom se os filhos também fizessem parte deste clã                                 
brahmin. Meus filhos também deveriam se tornar puros e ir para o mundo puro. Ele não quer que os                                     
filhos sejam arrastados para a velha sarjeta de Maya. O Pai ilimitado está preocupado com os filhos. Há                                   
tantos centros! Ele sabe quais filhos tem de enviar para onde, para a segurança deles. Hoje em dia, é                                     
muito difícil permanecer em segurança. Não há nenhuma segurança no mundo. No paraíso, todos estão                             
em segurança. Aqui, não há segurança. Em um lugar ou outro eles ficam presos nas garras de Maya, os                                     
vícios. Vocês, almas, agora estão recebendo estes ensinamentos. É aqui que vocês têm a companhia da                               
Verdade. Vocês têm de deixar esta terra de tristeza e atravessar para a terra de felicidade. Vocês, filhos,                                   
agora entendem o que é a terra de tristeza e o que é a terra de felicidade. Agora realmente é a terra de                                             
tristeza. Aqui, cometemos muitos pecados, e quando estamos lá, seremos almas caridosas. Agora, temos                           
de nos tornar almas caridosas. Agora, cada um de vocês conhece a história e geografia de seus 84                                   
nascimentos. Ninguém no mundo conhece a história e geografia dos 84 nascimentos. O Pai agora veio e                                 
lhes explicou a biografia de vocês. Agora vocês entendem que têm de se tornar almas caridosas                               
completas ao ficarem na peregrinação da lembrança. É ao serem descuidados nisto que vocês são muito                               
enganados. O Pai diz: Não é bom ser descuidado nesta época. Vocês têm de seguir shrimat. E nisso                                   
também, a coisa principal que Baba diz é: Primeiro, fiquem na peregrinação da lembrança e, em                               
segundo lugar, conquistem a luxúria, o maior inimigo. Todos clamam ao Pai porque as almas recebem a                                 
herança de paz e felicidade Dele. Anteriormente, enquanto conscientes do corpo, vocês não sabiam de                             
nada. Agora, vocês, filhos, estão se tornando conscientes da alma. Os novos precisam ser                           
primeiramente apresentados aos seus pais limitados e, em segundo lugar, ao Pai ilimitado. Do Pai                             
ilimitado vocês recebem o paraíso como fortuna. De seus pais limitados vocês recebem o inferno como                               
fortuna. Quando um filho cresce, ele tem um direito à propriedade. Ao desenvolver entendimento, ele                             
gradualmente fica influenciado por Maya. Todos esses costumes e sistemas pertencem ao reino de                           
Ravan, o mundo vicioso. Vocês, filhos, sabem que agora este mundo vai mudar. Este mundo velho                               
agora vai ser destruído. A destruição é apenas mencionada no Gita. A Guerra Mahabharat, a grande                               
guerra, só é mencionada no Gita, em nenhuma outra escritura. Esta é a idade da confluência mais                                 
elevada do Gita. A idade do Gita significa o estabelecimento da religião eterna e original das                               
divindades. O Gita é a escritura da religião das divindades. Então, esta é a idade do Gita quando o                                     
mundo novo está sendo estabelecido. Os seres humanos têm de mudar; eles têm de mudar de seres                                 



humanos comuns em divindades. Seres humanos com virtudes divinas definitivamente são necessários                       
para o mundo novo. Ninguém no mundo sabe dessas coisas. Eles alongaram muito a duração do ciclo.                                 
Agora o Pai está explicando e vocês entendem que realmente Baba está ensinando vocês. Krishna                             
nunca é chamado de Pai, Professor ou de Guru. Se Krishna fosse o Professor, de quem ele teria                                   
aprendido? Ele não pode ser o Oceano de Conhecimento. Vocês, filhos, agora têm de explicar às                               
pessoas eminentes. Reúnam-se e conversem sobre como o serviço pode crescer. Como o serviço pode                             
se tornar rápido? Então, eles entenderão que os Brahma Kumaris, em relação a quem eles criaram tanto                                 
tumulto, na realidade estão certos. O resto do mundo é falso, e é por isso que eles continuam a sacudir o                                         
barco da verdade. As tempestades vêm, não vêm? Vocês são os barcos que atravessam. Vocês                             
entendem que têm de atravessar deste mundo de Maya. A primeira tempestade é a consciência de                               
corpo. Esta é a pior tempestade de todas. Foi este vício que tornou todos impuros. É por isso que o Pai                                         
diz: A luxúria é o maior inimigo. Esta é uma tempestade muito forte. Ainda assim, alguns a                                 
conquistaram. Outros que vivem em casa com suas famílias ainda estão tentando se proteger disso. É                               
muito fácil para os kumars e as kumaris. É por isso que o nome “Kanhaiya” (Senhor das kumaris) é                                     
lembrado. Então, muitas kumaris definitivamente devem pertencer a Shiv Baba. Krishna era um ser                           
corpóreo. Ele não poderia ter tido tantas kumaris. Agora, vocês estão se tornando rainhas com este                               
estudo. Pureza é a coisa principal necessária para isso. Olhem para si e verifiquem de modo que seu                                   
registro de lembrança esteja bom. Baba recebe os registros dos filhos. Alguns têm duas a três horas de                                   
lembrança e outros têm cinco horas. Alguns não escrevem isso de jeito nenhum; eles se lembram bem                                 
pouco Dele. A peregrinação da lembrança não pode ser igual para todos. Ainda virão muitos filhos.                               
Cada um de vocês tem de verificar seu registro e ver em que extensão serão capazes de reivindicar um                                     
status. Em que extensão vocês têm a felicidade disso? Por que vocês não deveriam estar constantemente                               
felizes já que agora pertencem ao Pai Mais Elevado nas Alturas? De acordo com o drama, vocês                                 
fizeram muita devoção. Agora, o Pai veio para dar o fruto aos devotos. Atos pecaminosos continuam a                                 
ser desempenhados no reino de Ravan. Vocês estão se empenhando para irem para o mundo                             
satopradhan. Aqueles que não se empenharem completamente entrarão no estágio sato. Nem todos                         
tomarão esse tanto de conhecimento. Todos definitivamente têm de receber a mensagem onde quer que                             
estejam. É por isso que vocês têm de ir a cada canto. Esta missão também deve ir ao exterior. Aqui,                                       
existem missões dos budistas e dos cristãos que vêm para converter as pessoas de outras religiões para a                                   
religião deles. Digam a eles que originalmente pertencíamos à religião das divindades e que agora                             
pertencemos à religião hindu. De um modo geral, aqueles da religião hindu virão a vocês. E, dentre                                 
eles, são os adoradores de Shiva e as divindades que vêm. Baba lhes disse para servir os reis. Eles são                                       
adoradores das divindades, principalmente. Eles têm templos em casa. Vocês têm de beneficiá-los                         
também. Pensem que vocês, como o Pai, vieram da terra distante para cá. O Pai veio para estabelecer o                                     
mundo novo. Vocês também estão fazendo isso. Aqueles que o estabelecem também o sustentarão.                           
Vocês deveriam ter o enlevo interno de terem vindo aqui com Shiv Baba para estabelecer o reino das                                   
divindades e para tornar o mundo todo o paraíso. É espantoso o que as pessoas continuam a fazer neste                                     
mundo! Vejam as adorações que eles têm! Durante Navratri (as nove noites), o festival das deusas, eles                                 
adoram as deusas. Já que existe a noite, também deve haver o dia. Vocês têm uma música: “Que                                   
maravilha você viu?”. Eles fazem imagens de barro, as decoram e as adoram. Os corações deles ficam                                 
tão apegados a essas imagens que, quando eles vão para afundá-las, eles choram. Quando alguém                             
morre, eles levam o corpo ao rio e o afundam enquanto cantam o nome de Deus. Muito vão lá. Aqueles                                       
rios existem eternamente. Vocês sabem que aquela dança etc. acontecia às margens do rio Jamuna. Lá                               
haverá palácios imensos. Vocês irão e os construirão lá. Quando alguém se prepara para passar em um                                 
exame importante, o intelecto dessa pessoa planeja construir uma casa etc. depois de passar nos                             



exames. Vocês, filhos, também têm de permanecer conscientes de estarem se tornando divindades, de                           
estarem indo para o seu lar. Vocês deveriam ficar felizes lembrando-se de seu lar. Quando alguém está                                 
voltando de uma viagem, ele fica muito feliz porque está indo para casa, para o lugar em que nasceu. O                                       
lar de vocês, almas, é o mundo incorpóreo. Há tanta felicidade! Os seres humanos fazem tanta devoção                                 
para obter liberação. No entanto, ninguém tem um papel assim no drama de forma que já possa voltar                                   
para casa. Vocês sabem que eles definitivamente têm de desempenhar o papel de meio ciclo. Nossos 84                                 
nascimentos agora estão chegando a um fim. Agora temos de voltar para casa e depois entraremos no                                 
nosso reino. Simplesmente lembrem-se de seu lar e reino! Enquanto sentados aqui, algumas pessoas se                             
lembram de suas fábricas etc. Por exemplo, olhem para Birla! Ele tem tantas fábricas! Ele estaria                               
preocupado com todas elas durante o dia. Se vocês dissessem a ele para se lembrar do Pai, ele teria                                     
tantos impedimentos. Ele repetidamente se lembraria de seus negócios. É mais fácil para as mães, e                               
ainda mais fácil para as kumaris. Morram uma morte em vida e se esqueçam do mundo! Quando vocês                                   
se consideram uma alma e pertencem a Shiv Baba, isto é chamado de morte em vida. Renunciem o                                   
corpo e todos os relacionamentos corpóreos! Considerem-se uma alma e pertençam a Shiv Baba!                           
Continuem a se lembrar de Shiv Baba, pois há uma carga imensa de pecados na sua cabeça. Todos                                   
vocês têm o desejo de morrer vivos e pertencer a Shiv Baba. Não deveria haver consciência de corpo.                                   
Viemos sem corpo e temos de voltar sem corpo. Agora, pertencemos ao Pai. Portanto, não devemos nos                                 
lembrar de ninguém mais, exceto do Pai. Se isso acontecesse logo, a guerra também aconteceria logo.                               
Shiv Baba nos diz tanto que pertencemos a Ele. Somos residentes daquele local. Aqui, há tanta tristeza!                                 
Agora este é o nascimento final. O Pai lhes disse que quando vocês eram satopradhan, não havia outros.                                   
Vocês eram tão ricos! Dinheiro nesta época são conchas; não vale nada, só conchas. Tudo isso é para                                   
felicidade temporária. O Pai lhes disse que, no passado, quando vocês doavam muito e faziam muita                               
caridade, vocês recebiam muita riqueza e também a doavam. No entanto, aquilo era só por um                               
nascimento. Aqui, vocês se tornam ricos por muitos nascimentos. Aqui, quanto mais importante é a                             
pessoa, mais tristeza existe. Aqueles que têm muita riqueza estão muito enredados. Eles não conseguem                             
vir e ficar aqui. Somente os pobres e comuns se rendem. Os ricos nunca fazem isto. O dinheiro que eles                                       
ganham é para os netos, para fazer com que seu clã continue. Eles próprios não viriam naquela mesma                                   
casa. Os netos que, previamente, desempenharam bons atos viriam, do mesmo modo como aqueles que                             
fizeram muitas doações se tornam reis. No entanto, eles não são sempre saudáveis. Então, que importa                               
se eles governam um reino! Eles ainda assim não têm felicidade imperecível. Aqui existem muitos tipos                               
de tristeza a cada passo. Lá, toda essa tristeza terá sido removida. As pessoas clamam ao Pai: “Remova                                   
nossa tristeza!”. Vocês entendem que toda a sua tristeza vai ser removida. Simplesmente continuem a se                               
lembrar do Pai. Vocês não podem receber esta herança de ninguém, exceto de um Pai. O Pai remove                                   
toda tristeza do mundo todo. Nesta época, mesmo os animais estão experimentando tanta tristeza. Este é                               
o mundo de tristeza. A tristeza continua a aumentar, e as almas continuam a se tornar tamopradhan.                                 
Agora estamos na idade da confluência, enquanto todos os demais estão na idade de ferro. Esta é a                                   
idade da confluência mais elevada. Baba está nos tornando os seres humanos mais elevados. Mesmo ao                               
se lembrarem deste tanto, vocês podem permanecer felizes. Deus está nos ensinando e nos tornando os                               
senhores do mundo. Pelo menos lembrem-se deste tanto! Ao estudarem os ensinamentos Dele, os filhos                             
deveriam se tornar deuses e deusas, não deveriam? Deus é o Doador de Felicidade. Então, como vocês                                 
recebem tristeza? O Pai senta-Se aqui e explica. Por que os filhos de Deus estão experimentando                               
tristeza? Deus é o Removedor de Tristeza e o Doador de Felicidade. As pessoas definitivamente devem                               
estar experimentando tristeza, e é por isso que elas cantam este louvor. Vocês sabem que o Pai está lhes                                     
ensinando Raja Yoga. Vocês estão se empenhando. Não pode haver dúvidas nisso. Vocês, Brahma                           
Kumars e Kumaris, estão estudando o Raja Yoga. Vocês não estão contando mentiras. Quando alguém                             



tiver dúvidas, expliquem a essa pessoa que isto é um estudo. A destruição está diante de vocês. Nós                                   
somos brahmins, o topete da idade da confluência. Prajapita Brahma está aqui. Portanto,                         
definitivamente também haverá brahmins aqui. Isto também foi explicado a vocês, e é por isso que                               
vocês têm fé. No entanto, a coisa principal é a peregrinação da lembrança, e é nisto que existem                                   
obstáculos. Continuem a examinar o seu registro e ver em que medida vocês se lembram de Baba, e em                                     
que medida o mercúrio de sua felicidade sobe. Vocês deveriam estar felizes internamente por agora                             
estarem segurando a mão do Senhor do Jardim, o Purificador. Vocês apertam a mão de Shiv Baba por                                   
meio de Brahma Baba. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Lembrem-se de seu lar e do reino e mantenham felicidade infinita. Sempre se lembrem de que sua                                 

jornada agora está chegando a um fim. Agora estamos indo para o lar e depois voltaremos ao                                 
nosso reino. 

2. Vocês apertam as mãos de Shiv Baba por meio de Brahma Baba. O Senhor do Jardim está                                 
tornando vocês puros a partir de impuros. Com este estudo vocês estão se tornando rainhas do                               
paraíso. Mantenham esta felicidade internamente. 

Bênção:  Que – ao serem inadulterados e estarem em um estágio livre de obstáculos – vocês sejam                               
próximos e iguais e recebam a recompensa do primeiro nascimento. 
1) Os filhos que são próximos às virtudes do Pai e aos sanskars Dele e que experimentam a                                   
companhia do Pai e igualdade em todos os relacionamentos são aqueles que podem se                           
aproximar no clã real no primeiro nascimento. 2) Somente aqueles que permaneceram sem                         
adulteração e livres de obstáculos desde o início até agora virão primeiro. Ser livre de                             
obstáculos não significa que os obstáculos não venham, mas que vocês são sempre um                           
destruidor de obstáculos e vitoriosos. Se vocês estiveram bem nesses dois estágios desde o                           
início até agora, vocês serão um companheiro no primeiro nascimento. 

Slogan:  Com o poder do silêncio, transformem o negativo em positivo. 
 

*** O M S H A N T I *** 


