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Esséncia:  Doces filhos, o verdadeiro Guia veio para ensinar a voc€s a verdadeira peregrinacao.
Pureza € a coisa principal na sua peregrinacdo. Fiquem na lembranga e tornem-se puros.

Pergunta:  Sobre que coisas, vocés, filhos do Mensageiro, ndo argumentam nem debatem, mas tém
apenas uma preocupagao?

Resposta:  Filhos do Mensageiro, transmitam essa mensagem a todos: “Considerem-se uma alma,
lembrem-se do Pai e, com este fogo do yoga, seus pecados serdo queimados”.
Preocupem-se apenas com isso. Ndo ha beneficio em se envolverem com outras coisas.
Vocés simplesmente tém de apresentar o Pai a todos. Com isso, eles conseguirdo se tornar
teistas. Ao entenderem quem € o Pai, o Criador, ficara ficil para eles entenderem a criacao.

Musica: Nossa peregrinacao € tnica.

Om shanti. Vocés, filhos espirituais mais doces, sabem que sdo residentes do local verdadeiro de

peregrinacdo. O verdadeiro Guia e nos, os filhos Dele, estamos fazendo a verdadeira peregrinacdo. Esta

¢ a terra de falsidade; esta € a terra impura. Agora, estamos indo para a terra da verdade, a terra pura. As
pessoas peregrinam. As vezes existem peregrinagdes especiais onde qualquer um pode ir a qualquer
hora. Esta é uma peregrinacao na qual vocé€s vao quando o proprio Guia verdadeiro vem; Ele vem na
confluéncia de cada ciclo. N@o ha questio de calor nem frio nisto, nem existe a questdo de cambalear.

Esta € a peregrinacdo da lembranca. Mesmo os sannyasis vao naquelas peregrinagdes. Aqueles que sio

verdadeiros em suas peregrinagcdes permanecem puros. Todos voc€s também estio em uma

peregrinacdo. Vocés sdo brahmins. Quem sdo os verdadeiros Brahma Kumars e Brahma Kumaris?

Aqueles que nunca se entregam ao vicio. Todos vocés definitivamente sdo aqueles que se empenham.

Ainda que haja pensamentos na mente, a coisa principal € ndo se entregar realmente ao vicio. Se

alguém lhes perguntar quantos de vocés, brahmins, sdo sem vicios, digam-lhe: ndo ha necessidade de

fazer essa pergunta. Serd que vocés seriam nutridos por essas coisas? Voc€s simplesmente t€m de se
tornar peregrinos. Nao hd beneficio em perguntar quantos peregrinos existem. Alguns brahmins sao
legitimos e outros sdo falsos. Hoje, eles sdo legitimos; amanha, tornam-se falsos. Se alguém cai no
vicio, essa pessoa nao ¢ um brahmin; essa pessoa se torna um shudra novamente. Hoje essa pessoa faz
uma promessa €, amanha, cai no vicio e se torna como um demoénio. Em que extensao o Pai deveria Se
sentar aqui e explicar essas coisas? Nem vocés serdo nutridos por essas coisas, nem suas bocas serao
adogadas por elas. Aqui, estamos nos lembrando do Pai e também entendendo o comeg¢o, meio e fim da
criacdo do Pai. Nao h4 valor em nada mais. Digam a eles: Aqui, somos ensinados a nos lembrar do Pai,

e pureza € a coisa principal nisso. Aqueles que sdo puros hoje e que, entdo, se tornam impuros, nao

seriam mais brahmins. Por quanto tempo podemos nos sentar aqui e lhes contar todas essas coisas?

Muitos caem deste modo nas tempestades de Maya. E por isso que o rosario dos brahmins n@o pode ser

criado. Somos os filhos do Mensageiro e estamos lhes dando a mensagem Dele. No6s, filhos do

Mensageiro, lhes damos esta mensagem: Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. Por meio deste

fogo do yoga vocés serdo absolvidos de seus pecados. Simplesmente tenham esta Unica preocupagao.

Os seres humanos fazem muitas perguntas. Nao ha beneficio em ficarem envolvidos com nada, exceto

com este aspecto principal. Aqui, vocés tém de saber como se tornar teista a partir de ateu, e como de

orfao se tornar alguém que pertence ao Senhor e Mestre, de forma que vocé€s consigam reivindicar sua
heranca do Mestre: Essas sdo as coisas que vocés deveriam perguntar. De qualquer forma, todos vocés
sdo aqueles que se empenham. Muitos falham devido ao vicio. Quando um marido vé sua esposa depois
de muitos dias, nem queiram saber! Quando alguém tem o habito de beber ou fumar, mesmo quando vai



em uma peregrinacdo, essa pessoa beberd ou fumara secretamente, pois ndo € capaz de parar com
aquilo. Mas o que se pode fazer? Existem muitos que nio falam a verdade e continuam a esconder o
que fazem. Baba mostra muitos meios a vocés, filhos, de como responder com tato. Simplesmente
apresentem o unico Pai por meio de quem os seres humanos podem se tornar teistas. A menos que eles
conhecam o Pai, € inutil fazer perguntas. Existem muitos que vém aqui, mas ndo entendem nada. Eles
simplesmente continuam a ouvir, mas ndo experimentam beneficio. Alguns escrevem a Baba: “Mil,
duas mil pessoas vieram aqui, mas dentre todas elas apenas uma ou duas vieram depois para entender
mais. Determinada pessoa de renome continua a vir (a grandes congregacdes)”. Entende-se que eles ndo
receberam a apresentagdo que deveriam. Somente ao terem a apresentacdo completa, eles conseguirdo
entender que aquilo que vocés estdo dizendo estd certo. O nosso Pai, o Pai das almas, € o Pai supremo,
a Alma suprema. Ele estd nos ensinando. Ele diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim!
Tornem-se puros neste nascimento final. Aqueles que nao permanecem puros, ndo sdo brahmins; eles
sdo shudras. Este € um campo de batalha. A 4rvore continuaré a crescer e também havera tempestades.
Muitas folhas continuardo a cair. Quem se sentara e contard quem sdo os brahmins legitimos? Brahmins
legitimos sdo aqueles que nunca se tornam shudras, aqueles cujos olhos ndo sao nem um pouco atraidos
a ninguém. O estdgio karmateet serd atingido no final. O destino é muito elevado. Nada deveria entrar
na sua mente. Vocés atingirdo esse estigio no final. Neste momento, nem uma unica pessoa tem um
estdgio assim. Todos vocés estdo se empenhando neste momento, e continuam a oscilar. A coisa
principal s@o os olhos. NGs, almas, estamos desempenhando nossos papéis por meio destes corpos.
Voceés precisam tornar muito firme esta pratica. Continuara a haver guerras enquanto existir esse reino
de Ravan. O estigio karmateet serd alcancado no final. A medida que progredirem, vocés terdo esse
sentimento e continuardo a entender isso. No momento atual, a drvore ainda estd muito pequena. Assim
que ha tempestades, as folhas caem. Aqueles que sdo fracos caem da arvore. Cada um de vocés pode se
perguntar como estd o seu estdgio. Nao fiquem engajados demais com aqueles que fazem perguntas.
Digam-lhes: “Estamos seguindo o shrimat do Pai. O Pai ilimitado vem e nos d4 felicidade ilimitada, ou
seja, Ele estd estabelecendo o mundo novo, onde s6 hd felicidade”. A regido onde os seres humanos
residem é chamada de mundo. Na regido incorpdrea, s6 hd almas. Nao entra no intelecto de ninguém
como a alma € um ponto tdo minusculo. Vocés ndo devem dizer isto logo de inicio a um novato. Antes
de mais nada, expliquem a eles que o Pai ilimitado lhes da a heranga ilimitada. Bharat era pura, e agora
se tornou impura. Depois da idade de ferro, haverd a idade de ouro. Ninguém, exceto vocés brahmins, é
capaz de explicar isso. Esta é a nova criagdo e o Pai estd ensinando vocés. Esta explicacdo deveria
permanecer no seu intelecto. Nao hd nada dificil sobre isso, mas Maya faz com que vocés se esquecam
e desempenhem acdes pecaminosas. Tem havido o habito por meio ciclo de desempenhar acdes
pecaminosas. Todos aqueles hédbitos demoniacos t€ém de ser removidos. O préprio Baba diz: Todos
voces estdo se empenhando. Demora atingir o estdgio karmateet. Brahmins nunca se largam ao vicio.
Enquanto no campo de batalha, eles sdo derrotados. Nao hé beneficio em se fazer tais perguntas. Em
primeiro lugar, lembrem-se de seu Pai. Shiv Baba nos d4 uma ordem exatamente como fez no ciclo
anterior: Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim! Esta é a mesma batalha. O Pai € apenas Um.
Krishna ndo € chamado de Pai. Eles inseriram o nome de Krishna. Somente o Pai corrige o que esta
errado. E por isto que Ele é chamado de Verdade. Somente nesta época vocés, filhos, conhecem os
segredos do mundo todo. A idade de ouro, € a dinastia das divindades. O reino de Ravan € a dinastia do
demonio. Vocés tém de mostrar a idade da confluéncia com muita clareza. Esta € a idade da confluéncia
mais elevada. Daquele lado, existem as divindades, enquanto deste lado, existem os demonios.
Entretanto, nao ha batalha entre eles. A batalha é entre vocés, brahmins e os vicios. Mas isto também
nao é chamado de uma batalha. O maior vicio de todos € a luxiria. Este vicio € o maior inimigo.



Quando vocés o conquistam, vocés se tornam os conquistadores do mundo. E por causa deste vicio que
as inocentes apanham. Existem muitos tipos de obstaculos. O principal é a pureza. Ao se empenharem e
experimentarem tempestades, vocés por fim vencerdo e Maya ficard cansada. Em uma disputa de boxe,
o mais forte rapidamente vence seu adversario. O negocio deles € lutar muito bem e vencer. Os fortes
ficam famosos; eles recebem prémios. Aqui, os seus aspectos sdo incoégnitos. Vocés, almas, sabem que
foram puros e que agora ficaram impuros. Agora, vocés tém de se tornar puros novamente. Deem a
todos esta mensagem. Nao fiquem presos nas perguntas que eles fazem. O negdécio de vocés é
espiritual. Baba nos preencheu, preencheu as almas, com conhecimento e recebemos nossa recompensa,
mais tarde, depois de o conhecimento ter desaparecido. Agora, Baba estd nos preenchendo com
conhecimento outra vez. Agora, mantenham seu enlevo. Digam a eles: “Estamos lhes dando a
mensagem do Pai: Lembrem-se do Pai e vocés serdo beneficiados!” O negdcio de vocés € espiritual. O
principal e o mais importante € conhecer o Pai. Apenas o Pai € o Oceano de Conhecimento. Ele ndo
relata as escrituras. Aquelas pessoas que se tornam doutores em filosofia estudam livros, enquanto Deus
¢ pleno de conhecimento. Ele tem o conhecimento do comeco, meio e fim do mundo. Serd que Ele
estudou alguma coisa? Ele conhece todos os Vedas, escrituras etc. O Pai diz: Meu papel € explicar o
conhecimento a vocés. Ninguém mais pode lhes explicar o contraste entre conhecimento e devogao.
Este € o estudo de conhecimento. Devo¢do ndo pode ser chamada de conhecimento. O Doador de
Salvacgdo € apenas o unico Pai. A histéria do mundo definitivamente se repete. Depois que o mundo
velho termina, definitivamente o mundo novo tem de vir. Voceés, filhos, sabem que Baba os estd
ensinando outra vez. O Pai diz: Lembrem-se de Mim! Ele enfatiza muito isso. Baba sabe que muitos
filhos famosos sdo muito fracos nesta peregrinacdo da lembranca. Aqueles que ndo sdao famosos,
aqueles que estdo em escravidao ou que sdo pobres ficam muito mais na peregrinacao da lembranga.
Cada um de vocés pode perguntar ao seu cora¢do: “Por quanto tempo me lembro do Pai?”. Baba diz:
Filhos, lembrem-se de Mim o tanto quanto possivel. Permanecam muito alegres internamente. Deus
esta ensinando vocés! Portanto, vocés deveriam ter tanta felicidade! O Pai diz: Vocés, almas, eram
puras. Entdo, ao tomarem corpos diferentes e desempenharem seus papéis, vocés se tornaram impuros.
Agora, voc€s tém de se tornar puros novamente, € depois desempenhar seu papel divino outra vez.
Vocés pertencem a religido das divindades, ndo pertencem? Voc€s deram a volta no ciclo de 84
nascimentos. Nem todos da dinastia do sol passam por 84 nascimentos; alguns continuam a descer mais
tarde. Sendo, todos desceriam imediatamente. Se alguém acorda de madrugada e usa o intelecto, essa
pessoa pode entender estas coisas. Sao voces, filhos, que tém de revolver o oceano de conhecimento.
Shiv Baba nido faz isso. Ele diz: Entendam que tudo o que Eu lhes conto, de acordo com o drama, Eu s6
estou explicando as mesmas coisas que expliquei a vocés no ciclo anterior. Vocés tém de revolver este
conhecimento, porque sdao vocés que t€ém de dar este conhecimento aos outros e explicd-lo. Este
Brahma também revolve o conhecimento. Sdo vocé€s, brahmins, que tém de revolvé-lo, e ndo Shiv
Baba. A coisa principal é ndo falar demasiadamente com ninguém. Aqueles que estudam as escrituras
argumentam muito entre si. Vocé€s ndo devem argumentar nem debater com ninguém. Vocés
simplesmente t€ém de dar a mensagem a todos. Primeiro, expliquem o principal. Fagam com que eles
escrevam a primeira licio de quem € que estd ensinando vocés. Se vocés deixarem isso para ser
explicado no final, eles desenvolverdo ddvidas. Por seus intelectos ndo terem fé, eles ndo entendem
nada. Eles simplesmente dizem: “Sim, o que vocés estdo dizendo estd correto”. Antes de mais nada,
expliquem a coisa principal sobre saberem quem € o Pai, o Criador, e depois entendam os segredos da
criacdo. O principal €: Quem € o Deus do Gita? Vocés t€ém de vencé-los nisto. Qual religido foi
estabelecida primeiro? Quem renova o mundo velho? Apenas o Pai d4 um conhecimento novo para as
almas, e é com isto que o mundo novo é estabelecido. Vocés tiveram o reconhecimento do Pai e da



nova criacdo. Primeiro, tornem Alfa firme para eles, de modo que eles definitivamente consigam chegar
ao reino. Vocés s6 podem receber esta heranca do Pai. Assim que conhecem o Pai, vocés reivindicam
um direito a heranca. Assim que um bebé nasce e vé seus pais, aquilo fica registrado nele; ele ndo vai a
ninguém, exceto a sua mae e pai, porque € da mae que ele recebe leite. Vocés também estdo recebendo
o leite de conhecimento. Ele ¢ a Mae e Pai, ndo é? Essas sdo coisas muito sutis. Ninguém consegue
entender essas coisas rapidamente. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrangas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Tornem-se um brahmin puro e legitimo. Nunca tenham sequer o pensamento em sua mente de se
tornar um shudra. Criem tal estidgio que seus olhos nunca sejam atraidos por ninguém mais.

2. Lembrem-se de tudo o que o Pai explica a vocé€s. Terminem com os hdbitos demoniacos que
voceés formaram de fazerem atos pecaminosos. Empenhem-se para alcancar o destino elevado de
pureza completa.

Béngdo: Que vocés tenham uma atitude de estarem além enquanto vivendo em casa com a familia e
tornem-se um yogi constante.
O modo facil de se tornarem um yogi constante € manter uma atitude de estar além
enquanto vivendo em casa com sua familia. Uma atitude além significa a forma consciente
da alma. Aqueles que permanecem estiveis na consciéncia de alma tornam-se
constantemente desapegados e amorosos ao Pai. Ndao importa o que facam, eles sentirdo
como se ndo tivessem feito nada, mas apenas jogado um jogo. Portanto, ao serem
conscientes da alma, enquanto vivendo em casa com a familia, voc€s experimentardo tudo
como muito facil e como um jogo. Vocés ndo sentirdo nada como uma escravidao. Com
amor e cooperagdo, simplesmente facam uma adi¢do de poder e voc€s conseguirdo dar um
salto alto.

Slogan: Refinamento do intelecto — ou seja, leveza da alma — € a personalidade da vida brahmin.
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