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Essência:  Doces filhos, sentem-se em solitude e pratiquem a experiência de serem almas separadas                         
do corpo. Isso é conhecido como morrer vivo. 

Pergunta:  Qual é o significado de solitude? O que vocês deveriam experimentar enquanto sentados                         
em solitude? 

Resposta:  O significado de solitude (imerso nas profundezas do Único) é sentar-se na lembrança do                           
Único e deixar o corpo terminar. Isso significa sentar-se em solitude e experimentar: “Eu,                           
a alma, estou separada deste corpo, indo ao Pai”. Ninguém mais deveria ser lembrado.                           
Tornem-se incorpóreos enquanto sentados aqui como se vocês tivessem morrido para seu                       
corpo. Eu sou uma alma, um filho de Shiv Baba. Pronto! Ao praticarem isso, sua                             
consciência de corpo continuará a se dissipar. 

Pergunta:  Qual é a diferença entre os devotos chamarem Deus de Autoridade Todo-Poderosa e                         
vocês, filhos, O chamarem assim? 

Resposta:  Essência: 

Om shanti. Quem disse isso? Baba. Om shanti. Quem disse isso? Dada. Vocês, filhos, agora                             
reconheceram o louvor do Mais Elevado nas Alturas como muito grandioso. Eles dizem: “Já que Ele é a                                   
Autoridade Todo-Poderosa, o que Ele não pode fazer?”. As pessoas do caminho de devoção dão um                               
sentido muito maior para a expressão “Autoridade Todo-Poderosa”. O Pai diz: Tudo acontece de acordo                             
com o drama. Eu não faço nada. Eu também estou preso ao drama. É somente ao se lembrarem do Pai                                       
que vocês se tornam autoridades todo-poderosas. Ao permanecerem puros, vocês se tornam                       
satopradhan a partir de tamopradhan. O Pai é a Autoridade Todo-Poderosa. Ele tem de ensinar vocês.                               
Ele diz: Filhos, lembrem-se de Mim e seus pecados serão absolvidos. Então vocês se tornarão                             
autoridades todo-poderosas e governarão o mundo. Se vocês não tiverem poder, como vocês                         
governarão? Vocês recebem poder ao terem yoga, e é por isso que o yoga antigo de Bharat foi                                   
lembrado. Vocês, filhos, têm lembrança, numericamente, e sentem felicidade de acordo com isso.                         
Vocês, almas, sabem que podem obter o reino do mundo lembrando-se do Pai. Ninguém tem a força                                 
para roubar isso de vocês. Todos louvam o Pai Mais Elevado nas Alturas, mas ninguém entende nada.                                 
Nem sequer um único ser humano sabe que esta é uma peça. Se eles entendessem que esta é uma peça,                                       
eles também se lembrariam de tudo desde o início até o fim. De outro modo, seria errado chamar isto de                                       
peça. Eles dizem que é uma peça e que viemos para desempenhar nossos papéis. Portanto, eles                               
deveriam conhecer o começo, meio e fim desta peça. Eles inclusive dizem que vieram lá de cima, e que                                     
é por isso que a população cresce. Na idade de ouro havia bem poucos seres humanos. De onde todas                                     
essas almas vieram? Ninguém entende que este drama é eternamente predestinado e duradouro e que                             
ele continua a se repetir desde o começo até o fim. Quando vocês assistem a um filme e depois o                                       
assistem novamente, ele definitivamente se repete identicamente na segunda vez; não haverá a mínima                           
diferença. Vejam como o Pai explica a vocês, filhos mais doces! O Pai é tão doce! Baba, Você é tão                                       
doce! Baba, agora estamos indo para nossa terra de felicidade. Agora sabemos que, quando as almas se                                 
tornarem puras, elas definitivamente receberão leite puro. Aquelas mães elevadas são muito doces. Elas                           
próprias alimentam seus bebês no momento correto. Os bebês delas não têm de chorar para isso. Vocês                                 
têm de revolver o oceano de conhecimento. Vocês desfrutarão muito da conversa com Baba de                             
madrugada. Baba, Você está nos mostrando meios tão bons para estabelecermos o reino elevado. Então                             
iremos para os colos das mães elevadas. Somos aqueles que estiveram naquele mundo novo inúmeras                             
vezes. Nossos dias de felicidade estão por vir. Esta é a nutrição de felicidade da qual se diz: Se vocês                                       



quiserem saber sobre a alegria suprassensorial, perguntem aos gopes e gopis. Agora, encontramos o Pai                             
ilimitado. Ele está nos tornando os mestres elevados do paraíso. Recebemos nossa fortuna do reino a                               
cada ciclo. Experimentamos derrota e depois vencemos. Agora temos de conquistar Ravan com a                           
lembrança do Pai. Então, nós nos tornaremos puros. Não há menção de nenhuma guerra nem                             
sofrimento lá. Lá não há despesas. Nós gastamos tanto no caminho de devoção nascimento após                             
nascimento. Cambaleamos tanto e adotamos tantos gurus! Agora, não adotaremos nenhum guru por                         
meio ciclo. Iremos para a residência de paz e depois para a terra de felicidade. O Pai diz: Vocês são                                       
viajantes para a terra de felicidade. Agora, vocês têm de ir para a terra de felicidade a partir da terra de                                         
tristeza. Nosso maravilhoso Baba! Vejam como Ele está nos ensinando! É uma grande maravilha que                             
nosso memorial exista aqui. Existem louvores sem fim do templo Dilwala. Agora estamos estudando                           
Raja Yoga. Portanto, um memorial disto definitivamente será criado. É nosso memorial idêntico. Baba,                           
Mama e os filhos estão sentados lá. Eles são mostrados praticando yoga no chão e acima deles o reino                                     
do paraíso é mostrado. Este conceito está tão claro no quadro da árvore. Vejam como Baba concedeu                                 
visões e esses quadros foram feitos. Baba concedeu essas visões e também fez correções. Foi uma                               
maravilha tão grande! Todo este conhecimento é novo. Ninguém sabe sobre este conhecimento.                         
Somente o Pai senta-Se aqui e explica como os seres humanos continuam a se tornar tamopradhan. A                                 
população do mundo humano continua a crescer. A adoração também continua a se tornar tamopradhan                             
à medida que progride. Vocês agora estão se empenhando aqui para se tornarem satopradhan. O termo                               
“Manmanabhav” também é mencionado no Gita. O que acontece é que eles não sabem que é Deus.                                 
Vocês, filhos, têm de acordar de madrugada e revolver o oceano de conhecimento sobre como                             
apresentar Deus às pessoas. Em devoção, as pessoas também acordam cedo e fazem adoração, enquanto                             
sentados em seus pequenos nichos. Isto também é revolver o oceano de conhecimento, não é? Cada um                                 
de vocês está recebendo agora um terceiro olho de conhecimento. O Pai está lhes contando a história do                                   
terceiro olho. A história do terceiro olho, a história da imortalidade e a história de se tornar o verdadeiro                                     
Narayan são todas bem conhecidas. O único Pai as relata. Elas então continuam a ser contadas no                                 
caminho de devoção. Vocês, filhos, tornam-se solventes com o conhecimento, e é por isso que dizem                               
que as divindades são multimilionárias. As divindades se tornam muito ricas, multimilionárias. Vejam a                           
idade de ferro e vejam a idade de ouro! Há uma diferença de dia e noite! Leva tempo para que o mundo                                           
todo seja limpo. Este mundo é ilimitado. Bharat é a terra imperecível que nunca desaparece. Por meio                                 
ciclo, somente esta única terra existe. Então, todas as outras terras emergem, numericamente. Vocês,                           
filhos, estão recebendo tanto conhecimento! Digam a eles: Venham e entendam como a história e a                               
geografia do mundo se repetem. Os rishis e munis antigos recebem tanto respeito, mas eles não                               
conhecem o começo, meio nem o fim do mundo. Eles são hatha yogis. No entanto, eles têm o poder da                                       
pureza através do qual dão apoio a Bharat. Se não fosse isso, vocês nem imaginam como Bharat teria                                   
ficado! Quando um edifício é caiado ele fica tão bonito. Bharat foi muito pura enquanto a mesma                                 
Bharat agora se tornou impura. Sua felicidade lá dura muito tempo. Vocês têm muita riqueza lá. Vocês                                 
viviam em Bharat apenas. Era o reino de vocês. Este é um assunto de ontem. Então, todas as outras                                     
religiões vieram. Eles vieram e reformaram um pouco o mundo e seus nomes foram glorificados.                             
Agora, todos eles também se tornaram tamopradhan. Vocês, filhos, agora deveriam sentir tanta                         
felicidade! Vocês não devem dizer todas essas coisas aos novatos. Antes de mais nada, façam com que                                 
eles reconheçam o Pai. Vocês conhecem o nome, forma, local e época do Pai? O papel do Pai Mais                                     
Elevado nas Alturas é muito bem conhecido. Vocês agora sabem que o Pai está nos dando orientações.                                 
Vocês estão estabelecendo seu próprio reino outra vez. Vocês, filhos, são Meus ajudantes. Vocês estão                             
se tornando puros. Portanto, um mundo puro definitivamente tem de ser estabelecido para vocês. Vocês                             
podem escrever que o mundo velho agora está mudando e que então haverá o reino das dinastias do sol                                     



e da lua. Depois disso, o reino de Ravan continuará. É muito doce explicar usando os quadros. Todas as                                     
épocas e datas estão escritas neles. O “Raja Yoga antigo de Bharat” significa lembrança. Ao terem                               
lembrança, os seus pecados são absolvidos e, com este estudo, vocês recebem um status. Vocês também                               
têm de assimilar virtudes divinas. Sim, definitivamente haverá tempestades de Maya. É muito bom                           
acordar de madrugada e conversar com Baba. Esta é uma hora muito boa para devoção e para o                                   
conhecimento. Tenham uma conversa muito doce. Agora iremos para o mundo elevado. Entra no                           
coração dos idosos que agora eles vão deixar o corpo e entrar em um ventre. Baba os deixa tão                                     
exultantes! Sentem-se e conversem deste modo e vocês acumularão muito. Shiv Baba está nos mudando                             
de residentes do inferno em residentes do paraíso. Somos aqueles que vieram primeiro.                         
Desempenhamos um papel polivalente. O Pai diz: Renunciem esta vestimenta suja. Esqueçam-se do                         
mundo todo inclusive de seu próprio corpo. Isto é renúncia ilimitada. Lá, quando vocês ficarem velhos                               
vocês terão uma visão de como vão se tornar um bebê outra vez. Existe grande felicidade. A infância é                                     
a melhor de todas. Sentem-se e revolvam o oceano de conhecimento deste modo de madrugada.                             
Quando os pontos surgem, vocês sentem grande felicidade. Uma hora a uma hora e meia se passam em                                   
felicidade. Quanto mais vocês praticarem, mais a sua felicidade aumentará e mais vocês desfrutarão.                           
Vocês têm de se lembrar de Baba enquanto caminhando e se movimentando. Vocês têm muito tempo.                               
Não há dúvida de que obstáculos virão. As pessoas nunca adormecem quando estão negociando. São as                               
pessoas preguiçosas que adormecem. Simplesmente continuem a se lembrar de Shiv Baba o tanto                           
quanto possível. Mantenham Shiv Baba em seu intelecto quando estiverem preparando comida – “Eu                           
estou fazendo isto para Shiv Baba”. A comida deve ser preparada com grande limpeza. Não deveria ser                                 
nada que crie complicações. O próprio Baba (Brahma Baba) também fica na lembrança. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Acordem de madrugada e tenham uma doce conversa com Baba. Ao se alimentaram com a                             

nutrição de felicidade diariamente vocês experimentarão alegria suprassensorial. 
2. Para se tornarem ajudantes completos do Pai no estabelecimento do reino da idade de ouro,                             

tornem-se puros. Sejam absolvidos de seus pecados ao terem lembrança. Preparem a comida com                           
muita limpeza. 

Bênção:  Que – com seu estágio original – vocês obtenham vitória sobre as situações adversas e                             
tornem-se uma joia vitoriosa da idade da confluência. 
O modo de obterem vitória sobre as situações adversas é adotar seu estágio original.                           
Mesmo esse corpo não é seu, ele não é vocês. Seu estágio original ou sua religião original                                 
faz com que vocês experimentem felicidade. Qualquer religião da matéria, ou seja,                       
qualquer religião externa ou percepção do corpo faz com que vocês experimentem um tipo                           
ou outro de tristeza. Aqueles que mantêm constantemente seu estágio original sempre                       
experimentam felicidade; nenhuma onda de tristeza pode chegar a eles. Eles se tornam                         
joias vitoriosas da idade da confluência. 

Slogan:  Com o poder de transformação, terminem com o fluxo forte de pensamentos inúteis. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Versões inestimáveis de Mateshwari 



Para receberem este conhecimento Divino imperecível, vocês não precisam aprender nenhum idioma. 

Nosso conhecimento Divino é muito fácil e muito doce, e com ele vocês podem acumular uma renda                                 
por nascimento após nascimento. Este conhecimento é tão fácil que qualquer um, de uma grande alma a                                 
alguém como Ahilya (uma pessoa transformada em pedra; personagem lembrado no Ramayana), de                         
uma criança de qualquer religião a um idoso, pode recebê-lo. Vejam, mesmo sendo tão fácil, as pessoas                                 
do mundo consideram este conhecimento muito difícil. Alguns acreditam que podem se tornar grandes                           
eruditos ao estudarem muitos Vedas, escrituras, Upanishads, etc., mas para isso, eles precisam aprender                           
um idioma. É somente ao terem muito hatha yoga que eles alcançam algo, mas nós sabemos, por                                 
experiência, que este conhecimento é muito simples e fácil, porque o próprio Deus está nos ensinando.                               
Não há força física, cântico ou penitência, nada de se tornar eruditos de grandes escrituras, ou                               
necessidade alguma de aprender a língua sânscrita. Aqui, as almas têm de ter yoga com o Pai Supremo,                                   
a Alma Suprema de uma forma natural. Mesmo que alguém não consiga assimilar este conhecimento,                             
ainda pode haver muito benefício simplesmente tendo yoga. Com isto, em primeiro lugar, vocês se                             
tornam puros e, em segundo lugar, suas escravidões cármicas são incineradas e vocês se tornam                             
karmateet. Há tanto poder ganho ao terem lembrança de Deus, a Autoridade Todo-Poderosa. Embora                           
Ele esteja nos ensinando yoga por meio do corpo físico de Brahma, ainda temos de nos lembrar daquela                                   
forma de luz, Shiva, a própria Alma Suprema, diretamente. É somente com esta lembrança que a sujeira                                 
que está sobre as almas será removida. Achcha. 

*** 

10/10/20 

Murli MatinalOm ShantiBapDada 

Madhuban 

Essência: 

Doces filhos, sempre que vocês explicarem a alguém ou derem uma palestra, façam isso enquanto                             
dizendo “Baba, Baba”. Louvem o Pai e a flecha atingirá o alvo. 

Pergunta: 

Que pergunta o Pai faz especialmente para os filhos de Bharat? 

Resposta: 

Vocês, filhos de Bharat, foram ricos. Vocês pertenceram à religião das divindades e tiveram 16 graus                               
celestiais completos. Vocês eram puros; vocês jamais usavam a espada da luxúria. Vocês eram muito                             
ricos, então, como vocês se tornaram falidos? Vocês sabem a razão? Filhos, como vocês se tornaram                               
escravos? Onde vocês perderam sua riqueza e propriedade? Apenas pensem em como vocês se                           
tornaram impuros a partir de puros. Ao explicarem estas coisas aos outros, enquanto dizendo “Baba,                             
Baba”, eles entenderão facilmente. 

Om shanti. Ao dizerem “Om shanti” vocês definitivamente deveriam se lembrar do Pai. O Pai primeiro                               



diz: Manmanabhav! Ele definitivamente disse isso anteriormente, e é por isso que Ele está dizendo                             
agora. Vocês, filhos, conhecem o Pai. Sempre que vocês vão para dar uma palestra em uma                               
congregação, aquelas pessoas a princípio não conhecem o Pai. Portanto, vocês deveriam lhes dizer que                             
Shiv Baba esclarece que somente Ele é o Purificador. Ele definitivamente vem aqui a fim de explicar a                                   
vocês e torná-los puros. Aqui, Baba diz a vocês, filhos: Ó, filhos, Eu os tornei os senhores do paraíso.                                     
Vocês foram senhores do mundo. Vocês pertenceram à religião original e eterna das divindades.                           
Portanto, vocês também deveriam dizer que Baba diz isso. Baba ainda não recebeu notícias de ninguém                               
que tenha dado uma palestra assim. Shiv Baba diz: Vocês Me consideram o Mais Elevado nas Alturas;                                 
vocês Me consideram o Purificador. Eu entro em Bharat e ensino Raja Yoga a vocês. Eu digo a vocês:                                     
Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Lembrem-se de Mim, o Pai Mais Elevado nas Alturas.                           
Ele é o Pai que é o Doador. Vocês, filhos, eram os senhores do mundo em Bharat. Não havia nenhuma                                       
outra religião naquele momento. O Pai explica para nós, filhos, e nós então, explicamos a vocês. Baba                                 
diz: Vocês, pessoas de Bharat, eram tão ricos! Quando existia a religião das divindades, vocês eram 16                                 
graus celestiais completos. Vocês eram puros; vocês não usavam a espada da luxúria. Vocês eram tão                               
ricos! O Pai então diz: Vocês sabem da razão de sua falência? Vocês eram os senhores do mundo! Por                                     
que, agora, vocês se tornaram escravos do mundo? Vocês continuam a se endividar com todos. Onde                               
vocês perderam todo aquele dinheiro? Deem uma palestra do mesmo modo que Baba dá uma palestra a                                 
vocês e muitos serão atraídos. Vocês, pessoas, não se lembram de Baba. É por isso que a flecha não                                     
atinge o alvo. Vocês não recebem aquele poder. Caso contrário, se eles ouvissem uma única palestra de                                 
vocês, aconteceriam maravilhas! Shiv Baba diz: Deus é apenas Um! Ele é o Removedor de Tristeza e o                                   
Doador de Felicidade, Aquele que estabelece o mundo novo. Bharat foi o paraíso. Havia palácios                             
cravejados com joias e diamantes. Havia apenas um reino. Todos eram como leite e açúcar. Assim                               
como o louvor do Pai é sem fim, o louvor de Bharat também é sem fim. As pessoas ficarão felizes de                                         
ouvir o louvor de Bharat. O Pai pergunta a vocês, filhos: Onde vocês perderam toda a sua riqueza e                                     
propriedade? Vocês gastaram tanto no caminho de devoção! Vocês construíram tantos templos! Shiv                         
Baba diz: Pensem em como vocês se tornaram impuros a partir de puros. Vocês dizem, não dizem, que                                   
se lembram de Deus na hora da tristeza? Vocês não se lembram Dele quando estão felizes, mas quem                                   
torna vocês infelizes? Continuem a mencionar o nome de Baba repetidamente. Continuem a dar a                             
mensagem de Baba. Baba diz: Eu estabeleci o paraíso, Shivalaya. Era o reino de Lakshmi e Narayan no                                   
paraíso; vocês se esqueceram inclusive disso. Vocês sequer sabem que Radhe e Krishna se tornam                             
Lakshmi e Narayan no dia do casamento deles. Vocês difamam Krishna, que foi o senhor do mundo;                                 
vocês até Me difamam! Eu sou o Doador de Salvação para vocês e vocês dizem que estou nos cães e                                       
gatos, e em cada partícula! Baba diz: Vocês se tornaram tão impuros! O Pai diz: Eu sou o Doador de                                       
Salvação para todos e o Purificador. Vocês dizem que o Ganges é o Purificador. Devido a não terem                                   
yoga Comigo, vocês se tornaram ainda mais impuros. Lembrem-se de Mim e seus pecados serão                             
absolvidos! Expliquem usando o nome de Baba repetidamente e vocês serão capazes de se lembrar de                               
Shiv Baba. Digam a eles: Estamos louvando o Pai. O próprio Pai diz: Eu entro em um corpo impuro                                     
comum no fim dos muitos nascimentos deste. Os muitos nascimentos são deste. Este agora Me                             
pertence, portanto Eu explico por meio da carruagem dele. Ele não conhece seus próprios nascimentos.                             
Ele é Bhagirath (a Carruagem de Sorte), e Eu entro nele em seu estágio de aposentadoria. Shiv Baba                                   
explica deste modo. Baba nunca ouviu ninguém dar palestras assim. Ninguém jamais menciona o nome                             
de Baba. Ao longo do dia inteiro, eles não se lembram de Baba de jeito nenhum. Eles estão ocupados                                     
fofocando, e escrevem para Baba dizendo que deram tal palestra e explicaram de uma maneira                             
particular. Baba entende que vocês ainda são formiguinhas. Vocês sequer se tornaram formigas grandes                           
e, ainda assim, há tanto ego! Alguns não entendem que é Shiv Baba quem está explicando por meio de                                     



Brahma. Vocês se esquecem de Shiv Baba. As pessoas muito rapidamente se aborrecem com relação a                               
Brahma. O Pai diz: Lembrem-se apenas de Mim! Fiquem preocupados apenas Comigo! Vocês se                           
lembram de Mim, não é mesmo? No entanto, mesmo vocês não sabem quem é o Pai ou quando Ele                                     
vem. Os gurus dizem que o ciclo é de centenas de milhares de anos, enquanto o Pai diz que o ciclo é de                                             
apenas 5 mil anos. O mundo velho se tornará o mundo novo. O mundo novo se tornará velho outra vez.                                       
Onde está Nova Delhi agora? Haverá a Nova Delhi quando for a terra de anjos. Havia a Nova Delhi no                                       
mundo novo às margens do Rio Jamuna. Lá havia o palácio de Lakshmi e Narayan. Ela foi a terra dos                                       
anjos. Ela agora se tornou um cemitério; todos serão enterrados. É por isso que o Pai diz: Lembrem-se                                   
de Mim, o Pai Mais Elevado nas Alturas, e vocês se tornarão puros. Sempre expliquem enquanto                               
dizendo, “Baba, Baba” deste modo. É por não mencionarem o nome de Baba que ninguém escuta                               
vocês. Por não se lembrarem de Baba, vocês não conseguem receber poder, vocês se tornam                             
conscientes do corpo. Aqueles que estão em escravidão e apanham lembram-se mais de Baba do que                               
vocês. Eles clamam tanto. O Pai diz: Todos vocês são Draupadis. Vocês agora foram salvos de serem                                 
despidos. Existem inclusive algumas mães que receberam nomes Putna etc. no ciclo passado. Vocês se                             
esqueceram disso. O Pai diz: Quando Bharat era o Templo de Shiva, ela era chamada de paraíso.                                 
Aqueles que têm propriedade, aviões etc. pensam que estão no paraíso. Eles são tão tolos! Sempre que                                 
vocês disserem algo, comecem dizendo “Baba diz”. Os hatha yogis não podem conceder liberação a                             
vocês. Já que o Doador de Salvação para todos é apenas Um, por que vocês adotam gurus? Vocês                                   
querem se tornar sannyasis, ou aprender hatha yoga e se fundir ao elemento brahm? Ninguém pode se                                 
fundir. Todos têm de desempenhar um papel. Todos os atores são imperecíveis. Este drama é eterno e                                 
imperecível. Como alguém poderia receber liberação eterna? O Pai diz: Eu venho para liberar mesmo                             
esses sábios etc., portanto, como o Ganges pode ser o Purificador? Vocês Me chamam de Purificador,                               
certo? Ao romperem seu yoga Comigo, sua condição se tornou essa. Agora, tenham yoga Comigo e                               
seus pecados serão absolvidos. Almas puras residem na terra de liberação. Agora, o mundo inteiro está                               
impuro. Vocês não conhecem o mundo puro. Todos vocês são adoradores; nem um único é digno de ser                                   
adorado. Mencionem o nome de Baba e vocês conseguirão despertar todos. Vocês difamam o Pai que                               
está tornando vocês senhores do mundo! Shri Krishna é uma criancinha repleta de todas as virtudes.                               
Como ele pode fazer este negócio? Como pode Krishna ser o Pai de todos? Deus é apenas Um. A                                     
menos que vocês sigam o Meu shrimat como sua ferrugem será removida? Vocês têm adorado todos, e                                 
foi assim que se tornou sua condição. É por isso que Eu tenho de vir de novo. Vocês se tornaram                                       
corruptos em sua religião e ação. Digam-Me: Quem estabeleceu a religião hindu, e quando ela foi                               
estabelecida? Façam uma palestra e lancem um desafio deste modo. Vocês repetidamente falham em se                             
lembrar do Pai. Às vezes, alguns filhos escrevem que foi como se Baba tivesse entrado neles e dado a                                     
palestra. Baba ajuda muito. É por não permanecerem na peregrinação da lembrança que o serviço que                               
vocês fazem está em uma velocidade de quem está engatinhando. Apenas ao mencionarem o nome de                               
Baba, a flecha pode atingir alguém. Baba diz: Filhos, foram vocês que deram a volta no ciclo de 84                                     
nascimentos. Portanto, Eu venho para explicar apenas para vocês. Eu entro apenas em Bharat. Aqueles                             
que se tornam dignos de serem adorados depois se tornam adoradores. Eu não Me torno digno de ser                                   
adorado nem Me torno um adorador. Continuem a dizer, “Baba diz, Baba diz”. Continuem a repetir isso                                 
como um cântico! Quando Baba ouvir que vocês fizeram uma palestra deste modo, Ele entenderá que,                               
de formiguinhas, vocês se tornaram formigas grandes. O Pai diz: Eu estou ensinando vocês. O que                               
vocês têm de fazer é simplesmente se lembrarem apenas de Mim. Por meio desta carruagem, Eu                               
simplesmente digo a vocês para se lembrarem apenas de Mim. Vocês não devem se lembrar da                               
carruagem. Quando vocês disserem, “Baba diz isso, Baba explica isso” vocês verão como eles ficam                             
impressionados. O Pai diz: Desconectem o yoga do intelecto de seu corpo e de todos os                               



relacionamentos corpóreos. Uma vez que vocês tenham renunciado o corpo, resta apenas a alma.                           
Considerem-se uma alma e lembrem-se de Mim, o Pai. Alguns dizem “Eu sou brahm” e outros dizem                                 
“Eu sou um senhor de Maya”. Baba diz: Vocês sequer entendem o que é Maya e o que é riqueza. Vocês                                         
até chamam riqueza de “Maya”! Vocês podem explicar deste modo. Muitos filhos muito bons sequer                             
leem a murli; eles não se lembram do Pai. Portanto, por não terem o poder da lembrança, a flecha não                                       
atinge o alvo. É ao terem lembrança que vocês recebem poder, e é com este poder do yoga que vocês se                                         
tornam os senhores do mundo. Se vocês, filhos, continuamente mencionarem o nome de Baba, ninguém                             
poderá dizer nada. O Deus de todos é o único Pai ou todos são Deus? Eles dizem que são seguidores de                                         
um sannyasi em específico. Perguntem a eles: Eles são sannyasis e vocês são chefes de família.                               
Portanto, como vocês podem ser seguidores deles? É dito: “Maya é falsa! O corpo é falso! O mundo                                   
inteiro é falso!”. Apenas o único Pai é a Verdade. Nós não podemos nos tornar verdadeiros a menos que                                     
Ele venha. O Doador de Liberação e Liberação em Vida é apenas Um. Ninguém mais pode conceder                                 
liberação e fazer com que pertençamos a Ele. Baba diz: Isso também está fixo no drama. Agora, abram                                   
os olhos e sejam cautelosos. Ao dizerem, “Baba diz isso”, vocês não serão incriminados. Ninguém dirá                               
nada de negativo. Não digam apenas “Shiva”, mas sim “Trimurti Shiv Baba”. Quem criou a Trimurti?                               
Quem efetua o estabelecimento por meio de Brahma? Será que Brahma é o Criador? Apenas ao falarem                                 
com esse enlevo, vocês serão capazes de conseguir algo. De outro modo, é como dar apenas uma                                 
palestra na consciência de corpo. O Pai explica: Esta é a árvore do kalpa de inúmeras religiões.                                 
Primeiro, há a religião das divindades. Para onde foi aquela religião das divindades? Eles falam de                               
centenas de milhares de anos, mas isto é uma questão de apenas 5 mil anos. Eles também continuam a                                     
construir seus templos. Eles falaram de uma batalha entre Pandavas e Kauravas. O que aconteceu                             
depois que os Pandavas se derreteram na montanha? Como Eu posso ser violento? Eu os torno                               
Vaishnavs não violentos. Aqueles que nunca usam a espada da luxúria e que pertencem à dinastia de                                 
Vishnu são chamados de Vaishnavs. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: Amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 

1. 

Para serem bem sucedidos no serviço, renunciem a arrogância e continuem a mencionar o nome de                               
Baba em todos os contextos. Permaneçam na lembrança e façam serviço. Não desperdicem tempo                           
fofocando. 

2. 

Tornem-se um verdadeiro Vaishnav. Não cometam nenhuma violência. Rompam o yoga do intelecto de                           
seu corpo e de todos os seus relacionamentos corpóreos. 

Bênção: 

Que vocês sejam uma imagem de suporte para o mundo e permaneçam constantemente ocupados na                             
tarefa de benefício do mundo. 



Os filhos do benfeitor do mundo não podem permanecer desocupados, nem em sonhos. Aqueles que                             
estão ocupados, fazendo serviço dia e noite, só veem coisas novas em seus sonhos; eles veem planos e                                   
métodos de fazer serviço. Por estarem ocupados fazendo serviço, eles são protegidos de qualquer                           
desperdício em seu próprio empenho ou do desperdício de outra pessoa. As almas ilimitadas do mundo                               
estão sempre emersas diante deles. Eles não podem ter o menor descuido. Tais filhos serviçais recebem                               
a bênção de serem imagens de suporte. 

Slogan: 

Cada segundo da idade da confluência é igual a muitos anos, então, não percam tempo por descuido. 

11/10/20 

MadhubanAvyakt BapDadaOm Shanti 

31/03/86 

O ano para se tornarem plenos com todos os poderes e obterem bênçãos. 

Hoje, o Senhor (máster) de todos os tesouros está olhando para Seus filhos másters. Ele está vendo em                                   
que extensão vocês, filhos, tornaram-se másters. Os sanskars de serem másters neste momento tornam                           
as almas elevadas – que agora são os senhores de todos os tesouros e todos os poderes – em senhores do                                         
mundo, no futuro. Então, o que Baba viu? Que todos são filhos e que todos os filhos têm um amor                                       
muito profundo em serem simplesmente “Baba e eu”. Todos têm o júbilo de serem uma criança; mas                                 
ser um máster (autoridade) e uma criança significa tornar-se completo e igual ao Pai. O Pai viu uma                                   
diferença entre o estágio de ser uma criança e o estágio de ser um máster. Ser um máster significa que a                                         
cada passo que vocês dão para si e para outros, o seu estágio é automaticamente o de perfeição. Isto é                                       
chamado ser um máster, ou seja uma criança e uma autoridade. A especialidade de serem uma                               
autoridade (máster) é que vocês têm o júbilo de serem uma autoridade e também têm os sanskars de um                                     
servidor do mundo, constantemente visíveis em vocês. Na extensão em que vocês têm o júbilo de serem                                 
uma autoridade, simultaneamente vocês também terão o júbilo de serem um servidor do mundo; os dois                               
serão iguais. É isto que significa se tornar uma autoridade, igual ao Pai. Baba viu o resultado, se as duas                                       
formas de criança e autoridade estão constantemente visíveis na ação ou somente com relação ao                             
conhecimento. Existe uma diferença entre conhecimento e o que é colocado na prática. Baba viu como                               
alguns bons filhos eram iguais ao Pai em suas ações práticas. Mesmo agora, alguns filhos ficam em seu                                   
estágio de infância. Com o júbilo espiritual de serem uma autoridade, às vezes eles permanecem                             
estáveis em um estágio poderoso de serem iguais ao Pai, no entanto, outras vezes, eles passam seu                                 
tempo tentando se estabilizar naquele estágio. 

Todos os filhos têm a mesma meta elevada de se tornarem iguais ao Pai. A meta é poderosa, mas agora                                       
ela tem de ser colocada nos pensamentos, palavras, ações, relacionamentos e conexões. Existe uma                           
diferença nisto. Alguns filhos permanecem estáveis no estágio de serem iguais, no que se refere aos                               
pensamentos. Alguns até ficam nesse estágio em seus pensamentos e palavras. Às vezes eles até                             
alcançam as ações. No entanto, ao entrarem em relacionamentos e conexões – sejam eles                           
relacionamentos de serviço ou mesmo relacionamentos com a família – essa porcentagem diminui.                         
Tornar-se igual ao Pai significa permanecer no estágio igual ao Pai em seus pensamentos, palavras,                             



ações e relacionamentos, ao mesmo tempo. Alguns permanecem nesse estágio em dois assuntos, e                           
alguns em três assuntos, mas quando a questão é ficar nesse estágio em todos os quatro assuntos que                                   
Baba mencionou, às vezes eles são uma coisa e outras vezes outra. Portanto, BapDada é sempre                               
extremamente amoroso com os filhos. A forma de amor não é apenas deixar vocês encontrarem a forma                                 
avyakt na forma corpórea, mas a forma de amor é tornar vocês iguais. Alguns filhos pensam que                                 
BapDada está ficando livre de apego (desapegado), mas isto não é ficar livre de apego. Esta é uma                                   
forma especial de amor. 

BapDada já lhes disse anteriormente que agora resta bem pouco tempo em termos de aquisição por um                                 
longo período de tempo. É por isto que, por um “longo período de tempo”, BapDada está especialmente                                 
dando tempo para fazer um aquecimento com vocês filhos, com a tapasya da determinação, ou seja,                               
para torná-los fortes e maduros. De fato, todos vocês tiveram o pensamento para o Jubileu de Ouro de                                   
que vocês se tornariam iguais, conquistadores de obstáculos e personificações de soluções. Todas essas                           
promessas são anotadas pela forma Chitragupt do Pai (Aquele que mantém todas as contas) no Seu                               
livro de contabilidade. Hoje também, alguns filhos tiveram um pensamento determinado. Render-se                       
significa tornar-se maduro com todas as aquisições. Render-se significa tornar-se igual ao Pai em todos                             
os quatro: pensamentos, palavras, ações e relacionamentos. As cartas que vocês enviaram e os                           
pensamentos que tiveram foram registrados com BapDada para sempre, na região sutil. A pasta de                             
todos existe na região sutil. Este pensamento de cada um de vocês tornou-se eterno. 

Este ano, BapDada está lhes dando tempo para que tornem cada um de seus pensamentos imortal e                                 
eterno, com a tapasya da determinação; para repetidamente terem uma conversa espiritual consigo                         
mesmos, com a prática da determinação; para fazer com que vocês entendam e depois ajam em sua                                 
forma de uma reencarnação, e para tornar esses estágios permanentes e fortes. Juntamente com isso,                             
vocês especialmente têm de aumentar sua conta de acúmulo do poder de pensamentos puros. Agora há                               
uma necessidade maior de experimentar o poder dos pensamentos puros ao se tornarem ainda mais                             
introvertidos. Com o poder dos pensamentos puros, vocês podem facilmente acabar com seus                         
pensamentos inúteis e, com seus bons votos e sentimentos puros, vocês podem promover transformação                           
nos outros. A experiência especial do poder dos pensamentos puros facilmente terminará com todos os                             
pensamentos inúteis; não apenas terminar com seus pensamentos inúteis, mas com seus bons votos e                             
sentimentos puros, seus pensamentos puros podem promover transformação nos outros. Agora há uma                         
grande necessidade de acumular um estoque desses pensamentos puros para si. Vocês gostam muito de                             
ouvir a murli. Murli significa tesouro. Acumular cada ponto da murli como poder é aumentar o poder                                 
dos pensamentos puros. Usem isto a cada momento como um poder. Agora vocês têm de prestar                               
atenção especial a esta especialidade. Quanto mais vocês continuarem a experimentar a importância dos                           
pensamentos puros agora, mais facilmente vocês se tornarão experientes em servir com a mente. Em                             
primeiro lugar, vocês precisam acumular o poder dos pensamentos puros para si, e depois, tornarem-se                             
almas benfeitoras do mundo e transformadoras do mundo, com o Pai. A enorme tarefa de transformar o                                 
mundo com o poder dos pensamentos puros ainda resta ser feita. No presente, o Pai Brahma – tendo se                                     
tornado alguém com uma forma avyakt – está sustentando todos vocês com o poder dos pensamentos                               
puros. Ele está cooperando com vocês para o crescimento do serviço e fazendo vocês avançarem. Este é                                 
o serviço especial que está acontecendo com o poder dos pensamentos puros. Então, tornem-se como o                               
Pai Brahma e aumentem esta especialidade em si, pois agora vocês têm de praticar isto na forma de                                   
tapasya. Tapasya significa praticar com determinação. Qualquer coisa comum não seria chamada de                         
tapasya e, então, Baba agora está lhes dando tempo para fazerem tapasya. Por que Ele está fazendo isto                                   



neste momento? Porque este momento será acumulado em sua conta de “um longo período de tempo”.                               
BapDada é um instrumento para capacitar todos a experimentarem aquisição por um longo período de                             
tempo. BapDada quer fazer com que todos os filhos tenham um direito à fortuna do reino por um longo                                     
período de tempo. Então, o tempo para um longo período de tempo é muito curto. Portanto, para que                                   
vocês pratiquem tudo na forma de tapasya, Baba está lhes dando este tempo especial, pois chegará a                                 
hora em que todos vocês terão de se tornar doadores e doadores de bênçãos e darem isso em pouco                                     
tempo a todos. Assim, Baba está lhes dando tempo para encherem a sua conta de todos os tesouros. 

Outra coisa: Vocês prometeram se tornar destruidores de obstáculos e personificações de soluções.                         
Portanto, que haja especialmente pensamentos determinados e a determinação de se tornarem                       
destruidores de obstáculos para si e para outros. Que não seja apenas em pensamentos, mas também                               
tornem-se assim na prática. Este ano, então, BapDada está dando uma chance extra. Seja quem for que                                 
queira reivindicar esta chance especial de se tornar um destruidor de obstáculos pode pegá-la este ano.                               
Este ano tem uma bênção especial. No entanto, para reivindicarem esta bênção, vocês terão de prestar                               
atenção especial a duas coisas. Primeiro, serem um doador constante, igual ao Pai, e não terem                               
nenhuma expectativa de receber. Que não seja que vocês sintam que serão amorosos quando forem                             
respeitados ou receberem amor, ou que vocês respeitarão quando forem respeitados; não. Eu tenho de                             
ser um filho do Doador e doar. Eu não devo ter nenhuma expectativa de receber. Enquanto fazendo                                 
ações elevadas eu não devo ter nenhuma expectativa de receber nada em retorno. O fruto de ações                                 
elevadas é elevado de qualquer modo. Vocês têm este conhecimento, mas não têm este pensamento na                               
hora de fazer. Primeiramente, para serem dignos de reivindicar bênçãos, constantemente sejam um                         
doador. Em segundo lugar, sejam um destruidor de obstáculos. Especialmente prestem atenção ao poder                           
de acomodação. O poder de acomodar também é essencial para vocês mesmos. Vocês são filhos do                               
Oceano e a especialidade de um oceano é acomodar. Somente aqueles que têm o poder de acomodar                                 
serão capazes de ter bons votos e sentimentos benevolentes. Portanto, sejam um doador, sejam um                             
oceano, uma personificação do poder de acomodar. Sempre coloquem essas duas especialidades em                         
cada ação. Às vezes, alguns filhos dizem que pensaram que fariam algo, mas quando chegou a hora de                                   
fazer, alguma coisa mudou. Então, este ano, vocês especialmente têm de praticar promover igualdade                           
em todos os quatro assuntos ao mesmo tempo. Vocês entendem? Vocês estão recebendo tempo para                             
assimilar os sanskars de acumular tesouros e de se tornar um doador e doar de forma natural. Vocês                                   
estão recebendo uma chance de determinar seu número para sempre na questão de se tornarem                             
destruidores de obstáculos e de tornarem outros assim também. Não importa o que aconteça, façam                             
tapasya vocês mesmos e cooperem em acabar com os obstáculos dos outros. Não importa o quanto                               
vocês tenham de se curvar, este curvar é balançar constantemente em balanços. As pessoas continuam a                               
balançar Shri Krishna com tanto amor. Similarmente, o Pai está balançando vocês, filhos, no berço de                               
Seu colo. No futuro vocês balançarão nos balanços cravejados com joias e, no caminho de devoção,                               
vocês serão dignos de adoração e serão balançados em balanços. Então, curvar-se e morrer é grandeza.                               
“Por que eu deveria me curvar? A outra pessoa deveria se curvar.” Não se considerem inferiores nisto.                                 
Este curvar é grandeza. Este morrer não é morrer, mas viver com aquisição eterna. Portanto,                             
constantemente sejam um destruidor de obstáculos e também tornem outros assim. Qualquer um que                           
queira reivindicar uma chance de entrar na primeira divisão pode fazer isto. BapDada está lhes                             
contando a importância deste momento especial de tomar uma chance. Façam tapasya conhecendo a                           
importância deste tempo. 

Em terceiro lugar, de acordo com a hora, na extensão em que a atmosfera de falta de paz e tumulto está                                         



aumentando, a linha de seu intelecto tem de estar muito clara, porque os dois poderes de tocar e captar                                     
são muito necessários. Em primeiro lugar, vocês devem conseguir captar, com seu intelecto, as direções                             
de BapDada. Se a linha não estiver clara, os ditames de sua própria mente também ficarão misturados                                 
com as direções de BapDada. E, por eles estarem misturados, vocês serão enganados naquela hora.                             
Quanto mais claro estiver seu intelecto, mais claramente vocês conseguirão captar as direções de                           
BapDada. Quanto mais clara estiver a linha de seu intelecto, mais facilmente continuarão a aumentar os                               
poderes para si, para o crescimento no serviço e para serem um doador e doar aos outros. Vocês terão                                     
um toque naquela hora. Este é o método acurado para servir uma alma específica e o método acurado                                   
para o autoprogresso. No momento atual, esses dois poderes são muito essenciais. Para aumentá-los,                           
vocês têm de se tornar econômicos e alguém que pertence a Um (Eknami). Vocês pertencem a um Pai e                                     
a nenhum outro. Apego a outros é outra coisa. Apego é errado de qualquer modo, mas a influência da                                     
natureza dos outros causa tumulto em seu próprio estágio. Os sanskars dos outros criam conflito em seu                                 
intelecto. Naquela hora, será que vocês têm o Pai ou alguns sanskars em seu intelecto? Mesmo que o                                   
intelecto seja influenciado por apego ou conflito, a linha do intelecto deve estar constantemente clara.                             
Pertencer a um Pai e a nenhum outro é estar constantemente com o Único (Eknami). E o que é                                     
economia? Simplesmente economizar riqueza física não é economia. Isso também é necessário, mas                         
tempo, pensamentos e poderes também são riqueza e tem de haver economia em todos eles. Não os                                 
desperdicem. Ser econômico significa aumentar sua conta de acúmulo. Aqueles que tiverem os sanskars                           
de Eknami e economia conseguirão experimentar os dois poderes de tocar e captar. Vocês não serão                               
capazes de experimentá-los na hora da destruição. Esta prática é necessária neste momento. Somente ao                             
terem esta prática, vocês conseguirão receber direções elevadas e liberação na hora certa. Vocês podem                             
achar que ainda há algum tempo antes da destruição. OK., pode até ser dez anos, mas se vocês tentarem                                     
ter esse empenho depois de dez anos, vocês não conseguirão. Independentemente do quanto vocês                           
tentem, vocês não serão capazes de fazer. Vocês ficarão fracos e, então, seu final se dará batalhando,                                 
não em serem bem sucedidos. Vocês não vão se tornar da idade de prata, vão? Labutar significa ter um                                     
arco e flecha. Estar constantemente imerso no amor e permanecer feliz significa tornar-se um murlidhar                             
(alguém com uma flauta), tornar-se parte da dinastia do sol. Uma murli faz vocês dançarem, enquanto                               
um arco e flecha fazem vocês labutarem tentando atingir o alvo. Vocês não devem se tornar alguém                                 
com um arco e flecha, mas alguém que tem uma flauta. Portanto, não se queixem no final e peçam por                                       
um pouco mais de tempo extra. “Dê-nos uma chance e tenha misericórdia!” Isto não funcionará. É por                                 
isto que Baba está lhes dizendo com antecedência. Tenham vindo no final ou no começo, de acordo                                 
com a hora, é hora de todos alcançarem o último estágio. Vocês têm de se mover em alta velocidade.                                     
Vocês entendem? Achcha. 

A todos os filhos amorosos em todos os lugares, aos filhos sentados no trono do coração de Baba, aos                                     
filhos que mostram contentamento, aos filhos que sempre têm a personalidade de felicidade, àqueles                           
que sempre têm corações amplos e ilimitados, àqueles que assimilam com intelectos amplos e                           
ilimitados, para as almas ilimitadas: lembranças preenchidas de amor de BapDada e namaste. 

Bênção: 

Que vocês sejam um conquistador de Maya e um conquistador do mundo, e transformem seus inimigos,                               
os cinco vícios, e os tornem cooperativos. 

Uma pessoa vitoriosa definitivamente muda a forma de seu inimigo. Então, vocês também mudam os                             
seus inimigos, os vícios, e os tornam uma forma cooperativa, de modo que eles sempre continuem a se                                   



curvar a vocês. Transformem o vício da luxúria em bons votos, raiva em enlevo espiritual, ganância em                                 
estarem além de tentação, apego em amor e arrogância do corpo em autorrespeito e vocês se tornarão                                 
um conquistador de Maya e um conquistador do mundo. 

Slogan: 

A consciência de “meu” é a liga misturada ao ouro verdadeiro que reduz o seu valor. Portanto,                                 
terminem com qualquer consciência de “meu”. 

** * O M S H A N T I * * * 


