
 

 

Om shanti. Duas expressões são lembradas: Desafortunado e cem vezes afortunado. Quando a fortuna                           
de alguém é perdida, se diz que tal pessoa é desafortunada. Quando o marido de alguém morre, a esposa                                     
também é chamada de desafortunada; ela ficou sozinha. Agora vocês sabem que estão se tornando cem                               
vezes afortunados para sempre. Não há questão de tristeza lá; não há menção de morte lá. O nome                                   
“viúva” não existe lá. Uma viúva experimenta tristeza e continua a chorar. Ainda que alguém seja um                                 
sábio ou um homem santo, isto não significa que ele não tenha experiência de tristeza. Alguns ficam                                 
loucos, alguns ficam doentes e enfermos. Este é o mundo das enfermidades. A idade de ouro é um                                   
mundo livre de enfermidades. Vocês, filhos, entendem que estão, mais uma vez, tornando Bharat livre                             
de enfermidades seguindo shrimat. No presente, o caráter das pessoas é muito ruim. Definitivamente                           
deveria haver um departamento para reformar o caráter deles. Um registro dos estudantes é mantido na                               
escola. Eles podem dizer sobre o caráter deles a partir daquilo. É por isto que Baba também manteve                                   
um registro. Cada um de vocês deveria manter seu próprio registro. Chequem em seus registros se                               
vocês não estão cometendo nenhum erro. A primeira coisa é se lembrar do Pai. É com isto que seu                                     
caráter será reformado. É com a lembrança do Único que a duração de sua vida fica longa. Estas são as                                       
joias de conhecimento. Não se diz que a lembrança seja uma joia. É com a lembrança que seu caráter é                                       
reformado. Ninguém mais, além de vocês, pode explicar o ciclo de 84 nascimentos. Vocês têm de                               
explicar sobre Brahma e Vishnu com este ciclo; vocês não podem falar sobre o caráter de Shankar.                                 
Vocês, filhos, sabem qual é a conexão entre Brahma e Vishnu. A forma dupla de Vishnu é Lakshmi e                                     
Narayan. Eles então passam por 84 nascimentos. É pelos seus 84 nascimentos que eles se tornam                               
dignos de serem adorados e adoradores. Prajapita Brahma, definitivamente, tem de existir aqui. Um                           
corpo comum é necessário. Geralmente, é isto que confunde as pessoas. Brahma é a carruagem do Pai                                 
purificador. Dizem: O Residente da terra distante veio à terra estrangeira. O Pai purificador, que cria o                                 
mundo puro, veio no mundo impuro. Não pode haver um único ser humano puro no mundo impuro.                                 
Vocês, filhos, agora entendem porque vocês passam por 84 nascimentos. Definitivamente alguém deve                         
ter esse tanto de nascimentos. Somente aqueles que vêm no início é que passam por 84 nascimentos. Na                                   
idade de ouro só existem divindades. Os seres humanos absolutamente não pensam sobre quem passa                             
por 84 nascimentos. Isto é algo para ser entendido. Todos acreditam em renascimento. Tem de ser                               
explicado com muito tato que existem 84 renascimentos. Nem todos terão 84 nascimentos. Não é que                               
todos virão juntos e largarão seus corpos juntos. (No Gita) É dito: Deus fala: Vocês não conhecem seus                                   
próprios nascimentos; somente Deus senta-Se aqui e explica isto. Vocês, almas, passam por 84                           
nascimentos. O Pai senta-Se aqui e conta a vocês, filhos, a história dos 84 nascimentos. É como um                                   
estudo. É muito fácil conhecer o ciclo dos 84 nascimentos. Aqueles de outras religiões não entenderão                               
estas coisas. Também entre vocês, nem todos passarão por 84 nascimentos. Se todos passassem por 84                               
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Essência:  Doces filhos, para reformar seu caráter, fiquem na peregrinação da lembrança. É a                         
lembrança do Pai que os tornará constantemente afortunados de forma centuplicada. 

Pergunta:  Em que momento vocês realmente conseguem reconhecer seu estágio? O que vocês                       
chamariam de um bom estágio? 

Resposta:  Vocês podem reconhecer seu estágio na hora da doença. Um bom estágio é aquele no qual,                               
mesmo que estejam doentes, vocês permaneçam felizes e seu rosto alegre continue a fazer                           
com que todos se lembrem do Pai. Se vocês próprios choram e permanecem infelizes,                           
então como vocês podem alegrar outros? Não importa o que aconteça, vocês não devem                           
chorar. 



nascimentos, então, todos vocês desceriam juntos; isto não é possível. Tudo depende de como vocês                             
estudam e têm a lembrança. E nisso, a lembrança vem primeiro. Vocês recebem mais pontos em um                                 
assunto difícil. Isto cria um impacto. Existem as matérias melhores, as medianas e as mais fracas. Aqui,                                 
há dois assuntos principais. O Pai diz: Lembrem-se de Mim e vocês se tornarão completamente sem                               
vícios e, então, serão alinhavados no rosário de vitória. Esta é uma corrida. Em primeiro lugar, olhem                                 
para si e vejam o quanto vocês estão assimilando isto. Por quanto tempo estou na lembrança? Como                                 
parece meu caráter? Se eu tiver o hábito de chorar, então como serei capaz de tornar os outros alegres?                                     
O Pai diz: Os que choram perdem. Não importa o que aconteça, não há necessidade de chorar. Até na                                     
doença, vocês, pelo menos, podem dizer com felicidade: Considere-se uma alma e lembre-se do Pai.                             
Somente na hora da doença é que fica evidente que estágio você alcançou. Em momentos de                               
dificuldade, vocês podem gemer um pouco, mas vocês ainda devem se considerar uma alma e se                               
lembrar do Pai. O Pai deu a mensagem. Somente Shiv Baba é o Mensageiro; ninguém mais pode ser                                   
assim. Tudo o mais que os outros relatam são todas histórias do caminho de devoção. Todas as coisas                                   
deste mundo são perecíveis. Agora estou levando vocês para um lugar onde nada quebra! Lá tudo é tão                                   
bem feito que não há menção de nada quebrando. Aqui, tantas coisas são inventadas pela ciência. A                                 
ciência, definitivamente, existirá lá também porque vocês precisam ter muito conforto. O Pai diz:                           
Vocês, filhos, não sabiam de nada: quanta tristeza vocês experimentaram quando o caminho de devoção                             
começou. Todas essas coisas agora estão em seus intelectos. Dizem que as divindades são completas                             
com todas as virtudes. Agora, não resta nenhum grau. Como os graus deles reduziram? Os graus da lua                                   
também decrescem gradualmente. Vocês sabem que, quando este mundo é a princípio novo, tudo é                             
satopradhan e de primeira classe. Então, quando ele fica velho, os graus reduzem. Lakshmi e Narayan                               
são completos com todas as virtudes. O Pai agora está relatando a vocês a verdadeira história do                                 
verdadeiro Narayan. Agora é a noite e, então, será dia. Vocês estão se tornando perfeitos e, então, um                                   
mundo assim é reivindicado por vocês. Mesmo os cinco elementos se tornam satopradhan (dezesseis                           
graus celestiais completos). É por isso que seus corpos são naturalmente bonitos; eles são satopradhan.                             
O mundo todo se torna dezesseis graus celestiais completos. Agora não há graus. Não está na fortuna de                                   
todas as pessoas eminentes nem das grandes almas etc. terem o conhecimento do Pai; eles têm seu                                 
próprio orgulho. Geralmente, dizem que está na fortuna dos pobres. Alguns dizem: O Pai é tão elevado                                 
que Ele deveria entrar no corpo de um rei ou de um rishi puro. Somente os sannyasis são puros. Ele                                       
também poderia entrar no corpo de uma kumari pura. O Pai senta-Se aqui e explica em quem Ele entra.                                     
Eu entro naquele que passa por 84 nascimentos completos. Não pode ser nem sequer um dia a menos.                                   
No dia em que Krishna nasce, ele tem dezesseis graus celestiais completos. Então, ele passa pelos                               
estágios de sato, rajo e tamo. A princípio, tudo é satopradhan e, então, torna-se sato, rajo e tamo. É o                                       
mesmo na idade de ouro. Um filho, a princípio, é satopradhan e quando ele cresce e fica velho, ele diz                                       
que agora vai deixar este corpo e tornar-se uma criança satopradhan. Vocês, filhos, não têm esse tanto                                 
de enlevo; o mercúrio de felicidade simplesmente não aumenta. O mercúrio de felicidade daqueles que                             
se empenham bem continua a subir. Seus rostos permanecem muito felizes e alegres. À medida que                               
progredirem mais, vocês continuarão a ter visões. À medida que se aproximam de sua casa, vocês se                                 
lembram de seu lar, família e prédios etc. É o mesmo aqui. Enquanto se empenhando, à medida que sua                                     
recompensa se aproxima, vocês continuarão a ter muitas visões; vocês permanecerão felizes. Aqueles                         
que falham, afogam-se por ficarem envergonhados. Baba também lhes contará tudo e vocês terão de se                               
arrepender muito. Vocês terão visões de seu futuro, do que vocês se tornarão. Baba lhes mostrará que                                 
vocês fizeram essas más ações. Vocês não estudaram completamente e tornaram-se traidores e,                         
portanto, esta é a sua punição. Vocês terão visões de tudo. Como Ele pode dar punição sem conceder                                   
visões? Em uma corte também, eles lhes dizem que vocês fizeram isto e, portanto, esta vai ser a                                   



punição. Até que vocês alcancem o estágio karmateet, restará um sinal ou outro. Ao se tornarem puras,                                 
vocês, almas, terão de abandonar seus corpos; vocês não poderão mais ficar aqui. Vocês têm de                               
alcançar esse estágio. Agora vocês estão fazendo os preparativos para retornar para casa e, então, vir                               
para o mundo novo. Seu empenho é ir para casa rapidamente e, então, descer rapidamente para cá. Eles                                   
fazem com que as crianças corram. É dito a eles para tocar o pique e voltar. Vocês também têm de ir lá                                           
rapidamente e, depois ir para o mundo novo no primeiro número. Então, esta é sua corrida. Eles têm                                   
corridas nas escolas. Este é seu caminho de família. No início, vocês tinham uma religião pura de                                 
família. Agora, o mundo está vicioso e depois ele se tornará sem vícios. Ao continuarem a revolver                                 
estas coisas, vocês permanecerão muito felizes. Reivindicamos o reino e, então o perdemos. As pessoas                             
falam do herói e heroína. Vocês têm um nascimento tão valioso como um diamante e, depois entram em                                   
um nascimento que é como uma concha. Agora o Pai diz: Não percam seu tempo correndo atrás de                                   
conchas. Este diz: Eu também desperdiçava meu tempo. Ele também me disse: Agora pertença a Mim e                                 
faça este negócio espiritual. Então, Eu rapidamente deixei tudo. Ninguém jogaria dinheiro fora.                         
Dinheiro é algo útil. Vocês não podem ter prédios etc. sem dinheiro. À medida que vocês progredirem                                 
mais, muitas pessoas muito ricas virão; elas continuarão a ajudá-los. Um dia vocês terão de ir dar                                 
palestras em grandes faculdades e universidades e dizer a eles como o ciclo do mundo gira. A história                                   
se repete do começo ao fim. Podemos contar-lhes a história e geografia do mundo desde a idade de ouro                                     
até a idade de ferro. Vocês podem lhes dizer muitas coisas sobre caráter. Elogiem Lakshmi e Narayan.                                 
Bharat foi tão pura; as pessoas tinham um caráter divino. Agora elas têm um caráter vicioso. O ciclo                                   
definitivamente se repetirá novamente. Podemos lhes contar a história e geografia do mundo. Aqueles                           
que são muito bons deveriam ir lá. Por exemplo, há a Sociedade Teosófica; vocês devem ir e dar aulas                                     
lá. Krishna foi uma divindade e ele existiu na idade de ouro. Primeiramente, há Shri Krishna e, então,                                   
ele se torna Narayan. Agora estamos contando a vocês a história dos 84 nascimentos de Shri Krishna,                                 
que ninguém mais pode lhes contar. Este tópico é muito importante. Aqueles que são espertos deveriam                               
ir dar palestras. Agora entra em nossos corações que nos tornamos os senhores do mundo e, então,                                 
deveria haver tanta felicidade. Sentem-se e cantem isto internamente e vocês não gostarão de mais nada                               
deste mundo velho. Vocês vêm aqui para se tornar os senhores do mundo por meio do Pai supremo, da                                     
Alma suprema. Este mundo é chamado de “Vishwa”. Nem a região de brahm, nem a região sutil,                                 
podem ser chamadas de mundo. O Pai diz: Eu não me torno o Senhor do mundo. Eu torno vocês, filhos,                                       
os senhores do mundo. Esses são assuntos tão profundos. Eu os torno Senhores do mundo. Então, vocês                                 
se tornam escravos de Maya. Quando vocês se sentarem na frente das pessoas e as fazerem se sentar em                                     
yoga, vocês deveriam relembrá-las: Sentem-se na consciência de alma e lembrem-se do Pai. Então,                           
digam-lhes a mesma coisa novamente depois de cinco minutos. Vocês têm programas de yoga. O                             
intelecto de muitos vagueia para fora e, portanto, vocês têm de adverti-los a cada cinco ou dez minutos.                                   
Será que vocês estão sentados aqui enquanto se considerando uma alma? Vocês estão se lembrando do                               
Pai? Então sua atenção também será mantida. Baba lhes conta todos esses métodos diferentes.                           
Advirtam-se várias vezes. Vocês estão sentados na lembrança de Baba enquanto se considerando uma                           
alma? Aqueles cujo yoga do intelecto está vagando em outro lugar então ficarão alerta. Relembrem-nos                             
disto várias vezes. É somente com a lembrança de Baba que vocês conseguirão atravessar. As pessoas                               
cantam: Ó Barqueiro, atravesse meu barco! Entretanto, elas não entendem o significado disto. Vocês                           
fizeram devoção por meio ciclo para irem à terra de liberação. O Pai diz: Agora, lembrem-se de Mim e                                     
vocês irão para a terra de liberação. Vocês sentam aqui para eliminar seus pecados e, então, vocês não                                   
devem cometer mais nenhum pecado. Caso contrário, os pecados ainda continuarão a existir. O                           
empenho número um é se considerar uma alma e se lembrar do Pai. Advertindo os outros deste modo,                                   
vocês também conseguirão prestar atenção. Vocês também têm de advertir a si mesmos. Somente                           



quando vocês mesmos ficarem na lembrança é que vocês poderão inspirar os outros a sentarem-se na                               
lembrança. Eu sou uma alma e estou indo para casa. Então eu virei e governarei aqui. Considerar-se um                                   
corpo é uma enfermidade grave. É por isto que todos agora estão nas profundidades do inferno.                               
Portanto, vocês têm de salvá-los. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia da                                 
Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Usem seu tempo de um modo valioso ao fazerem o negócio espiritual. Tornem sua vida tão                               

valiosa como um diamante. Continuem a se prevenir. Empenhem-se para se salvarem da grave                           
doença de se considerar um corpo. 

2. Nunca se tornem escravos de Maya. Sentem-se e cantem internamente: “Eu sou uma alma”.                           
Mantenham a felicidade de que vocês estão mudando de mendigo em príncipe. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Bênção:  Que vocês sejam grandemente afortunados e experimentem a região sutil ou os três                         
mundos com o poder de serem sem vícios. 
Os filhos afortunados – que têm o poder de serem sem vícios e cujo yoga do intelecto é                                   
absolutamente refinado – conseguem facilmente viajar pelos três mundos. Para fazer com                       
que seus pensamentos alcancem a região sutil, vocês precisam ter uma lembrança refinada                         
da essência de todos os relacionamentos. Este é o fio mais poderoso e Maya não pode                               
interferir nisso. Portanto, para experimentarem o esplendor da região sutil, preencham-se                     
com o poder de serem sem vícios. 

Slogan:  Ser atraído por qualquer pessoa, objeto ou conforto material é divorciar-se mentalmente do                         
Pai, seu Companheiro. 


