
 

 

Om shanti. O Pai espiritual dá shrimat aos filhos espirituais. Quando o comportamento de                           
alguém não é bom, seus pais dizem: “Que Deus lhe dê boas orientações!”. Os                           
pobrezinhos não entendem que Deus realmente dá orientações. Vocês, filhos, agora estão                       
recebendo as orientações de Deus, quer dizer, o Pai espiritual está dando orientações                         
elevadas a vocês, filhos, para torná-los elevados. Vocês agora entendem que estão se                         
tornando os mais elevados de todos. O Pai está nos dando tais orientações elevadas!                           
Estamos seguindo as orientações Dele e estamos mudando de seres humanos comuns em                         
divindades. Isto prova que apenas o Pai pode mudar humanos comuns em divindades. Os                           
sikhs cantam que não leva muito tempo para Deus transformar humanos em divindades.                         
Portanto, Ele definitivamente lhes dá diretrizes para transformar vocês de humanos                     
comuns em divindades. O louvor Dele é cantado: “O Incorpóreo, Aquele que faz tudo, o                             
Destemido”. Todos vocês têm de se tornar destemidos. Vocês se consideram almas,                       
certo? A alma não tem medo. O Pai diz: Tornem-se destemidos! Afinal, ter medo de quê?                               
Vocês não têm medo. Vocês continuam a receber shrimat do Pai mesmo enquanto                         
sentados em casa. De quem é este shrimat? Quem dá shrimat? Estas coisas não são                             
mencionadas no Gita. Vocês, filhos, agora entendem essas coisas. O Pai diz: Vocês se                           
tornaram impuros. Agora, para se tornarem puros, lembrem-se constantemente apenas de                     
Mim. Esta reunião para tornar-se o mais elevado só acontece na idade da confluência.                           
Muitos vêm e recebem shrimat. Isto é chamado de uma mela (encontro) dos filhos com                             
Deus. Deus é incorpóreo e os filhos (as almas) também são incorpóreos. Vocês têm de                             
incutir em si a fé firme de se considerar uma alma. Quando se dá corda em um brinquedo                                   
com uma chave, ele começa a dançar. Da mesma forma, a alma é a chave para este corpo                                   
que é como um brinquedo. Se não houver nenhuma alma nele, o corpo não funciona.                             
Vocês são brinquedos vivos. Se o brinquedo não é ativado com a chave, ele é inútil; ele                                 
fica parado. A alma é uma chave viva; ela é uma chave imperecível e imortal. O Pai                                 
explica: Eu só vejo a alma. Incutam o firme hábito. É a alma quem escuta. O corpo não                                   
pode funcionar sem esta chave. Este recebeu uma chave imperecível. Esta chave dura 5                           
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Essência:  Doces filhos, este corpo – que é como um brinquedo – funciona com a                           
chave viva da alma. Considerem-se almas e vocês então se tornarão                     
destemidos. 

Pergunta:  Que nome vocês podem dar às almas que continuam a descer e desempenhar                         
um papel com os corpos? 

Resposta:  Marionetes. Assim como as marionetes desempenham papéis em um show,                   
vocês, almas, também continuaram a descer, como marionetes, nesta peça                   
de 5 mil anos. O Pai veio para mostrar a vocês, marionetes, o caminho de                             
volta. Agora, apliquem a chave de shrimat e vocês irão lá para cima. 

Música:  A mariposa se queimou no encontro com a Chama. 



mil anos. Devido à chave ser viva, o ciclo continua a girar. Este corpo é um brinquedo                                 
vivo. O Pai também é uma Alma viva. Quando a chave para de girar, o Pai vem e lhes                                     
mostra como começar a girá-la outra vez: Lembrem-se de Mim e, então, a chave será                             
recarregada, ou seja, a alma se tornará satopradhan a partir de tamopradhan, da mesma                           
maneira como a gasolina é colocada no tanque de um carro quando ele fica vazio. Agora,                               
vocês, almas, entendem como se abastecer com gasolina. Quando uma bateria fica                       
descarregada, ela então é preenchida com poder. Quando uma bateria é descarregada, a                         
sua luz se extingue. A bateria da alma agora está sendo recarregada. Quanto mais vocês                             
ficarem na lembrança, mais a alma será preenchida com poder. Ao terem dado a volta no                               
ciclo de 84 nascimentos, a bateria ficou descarregada. A alma passou pelas fases sato,                           
rajo e tamo. O Pai agora veio outra vez para dar corda em vocês com a chave, quer dizer,                                     
para recarregar a bateria. O que se tornam os seres humanos quando não têm nenhum                             
poder? Portanto, agora, a bateria tem de ser recarregada com a lembrança. Ela também                           
pode ser chamada de bateria humana. O Pai diz: Tenham yoga Comigo! Só o único Pai                               
dá este conhecimento. Só aquele único Pai é o Doador de Salvação. Sua bateria agora                             
está sendo completamente recarregada de forma que vocês então continuarão a                     
desempenhar um papel por todos os 84 nascimentos. Da mesma maneira que as                         
marionetes dançam em um drama, vocês, almas, são como aquelas marionetes. Ao terem                         
descido lá de cima, vocês gradualmente desceram completamente pelos 5 mil anos.                       
Agora, o Pai veio para fazê-los subir. Isso é apenas um brinquedo. O Pai lhes explica o                                 
significado do estágio de ascensão e do estágio de queda; é uma questão de 5 mil anos.                                 
Vocês entendem que estão recebendo corda com a chave de shrimat. Quando nos                         
tornarmos completamente satopradhan, nós repetiremos o papel inteiro. Este é um                     
aspecto tão fácil de se entender e explicar. No entanto, o Pai diz: Somente entenderão                             
isso aqueles que entenderam no ciclo anterior. Não importa o quanto vocês batam a                           
cabeça, eles não entenderão nada mais. O Pai dá a mesma explicação a todos:                           
Independentemente de onde vocês estejam sentados, lembrem-se do Pai. Mesmo que não                       
haja professor na sua frente, vocês ainda podem se sentar e lembrar-se Dele. Vocês                           
sabem que vocês só serão absolvidos de seus pecados ao terem a lembrança do Pai.                             
Portanto, vocês têm de se sentar na lembrança Dele. Não há necessidade de alguém fazer                             
com que vocês se sentem especialmente na lembrança. Lembrem-se do Pai enquanto                       
comendo, bebendo, tomando banho, fazendo tudo. Alguém pode vir e sentar-se na sua                         
frente durante algum tempo. Não é que aquela pessoa esteja ajudando vocês; não. Cada                           
um de vocês tem de se ajudar. Deus lhes deu orientações sobre o que fazer de forma que                                   
seus intelectos possam se tornar divinos. Vocês receberam esta tentação. Ele continua a                         
dar shrimat a todos. Certamente, o intelecto de algumas pessoas é fraco, e o intelecto de                               
outras é aguçado. Se vocês não tiverem yoga com Aquele que é puro, a bateria não                               
poderá ser recarregada. Então, vocês nem aceitarão o shrimat do Pai, nem serão capazes                           
de ter yoga. Vocês agora sentem que sua bateria está sendo recarregada. Vocês                         
definitivamente têm de se tornar satopradhan a partir de tamopradhan. É neste momento                         
que vocês recebem shrimat da Alma suprema. O mundo não entende absolutamente nada                         



disso! O Pai diz: Vocês se tornam divindades com essas Minhas orientações. Não há nada                             
mais elevado do que isso. Este conhecimento não permanecerá lá. Este drama é                         
predestinado. É apenas na idade da confluência que o Pai vem para torná-los os mais                             
elevados. O memorial disso é celebrado no caminho de devoção. Eles continuam a                         
celebrar Dashera (a queima da efígie de Ravan). Dashera é quando o Pai vem. Tudo se                               
repete a cada 5 mil anos. Somente vocês, filhos, recebem as orientações de Deus pelas                             
quais vocês se tornam elevados. Vocês, almas, eram satopradhan. Então, ao descerem                       
gradualmente vocês se tornaram tamopradhan e degradados. O Pai agora lhes ensina                       
conhecimento e yoga, e os torna satopradhan e elevados. Ele lhes mostra como vocês                           
desceram a escada. O drama continua. Ninguém conhece o começo, meio ou fim deste                           
drama. O Pai lhes explicou o drama e, portanto, vocês se lembram dele agora. Ele não é                                 
capaz de lhes contar a biografia de cada um; elas não podem ser escritas para vocês lerem                                 
e relatarem. O Pai senta-Se aqui e explica isto. Agora vocês estão se tornando brahmins e,                               
então, vocês se tornarão divindades. O Pai explicou: Eu estabeleço todas as três religiões:                           
brahmin, das divindades e dos guerreiros. Agora está em seus intelectos que vocês agora                           
pertencem ao clã brahmin por meio do Pai e que vocês se tornarão parte da dinastia do                                 
sol e, então, da dinastia da lua. Aqueles que falham se tornarão parte apenas da dinastia                               
da lua. Falhar em que assunto? No yoga. O conhecimento, de como vocês passam por 84                               
nascimentos, é explicado de forma muito fácil. As pessoas falam de oito milhões e                           
quatrocentos mil e desse modo eles foram tão longe. Vocês agora estão recebendo                         
orientações de Deus. Deus só vem uma vez. Portanto, vocês só recebem orientações Dele                           
uma única vez. Havia a única religião das divindades. Antes disso, era a idade da                             
confluência. Eles definitivamente receberam as orientações de Deus. O Pai vem e muda o                           
mundo. Vocês estão mudando agora. É neste momento que o Pai muda vocês. Vocês                           
dizem que têm mudado a cada ciclo e que vocês continuarão a mudar. Esta bateria é viva                                 
e aquela bateria é não viva. Vocês, filhos, entendem que o Pai veio há 5 mil anos. Ele                                   
lhes dá as orientações mais elevadas de todas. Vocês recebem as orientações elevadas de                           
Deus, o Mais Elevado nas Alturas, e com elas vocês reivindicam um status elevado.                           
Quando alguém vier a vocês, perguntem: “Você é um filho de Deus, não é?”. Deus é Shiv                                 
Baba. Eles inclusive celebram o aniversário de Shiva. Ele também é o Doador de                           
Salvação. Ele não tem um corpo próprio, então, por meio de quem Ele daria orientações?                             
Vocês também são almas e falam por meio de seus corpos. Uma alma não pode fazer                               
nada sem um corpo. Como o Pai incorpóreo vem? Foi lembrado que Ele entra em uma                               
carruagem. Alguns então inventaram alguma coisa, e outros inventaram outra coisa sobre                       
tudo isso. Eles inclusive mostraram a Trimurti na região sutil. O Pai explica: Tudo isso é                               
uma questão de visões. No entanto, toda a criação existe aqui. Portanto, o Pai, o Criador,                               
também tem de vir aqui. Ele tem de entrar no mundo impuro a fim de purificá-los. Aqui,                                 
Ele está purificando vocês, filhos, diretamente. Vocês entendem isso, mas mesmo assim,                       
o conhecimento não se assenta nos seus intelectos. Vocês não conseguem explicar a                         
alguém. Vocês não seguem shrimat e assim vocês não podem se tornar os mais elevados                             
de todos. Que status reivindicarão aqueles que não entendem nada? Quanto mais serviço                         



vocês fizerem, mais elevado será o status que vocês reivindicarão. O Pai disse: Deem                           
seus ossos no serviço. Façam todo tipo de serviço. Estamos prontos para dar nossos ossos                             
no serviço do Pai. Muitos filhos estão desesperados para fazer serviço: “Baba, libere-nos                         
de forma que possamos nos ocupar no serviço pelo qual muitos possam ser                         
beneficiados!”. O mundo inteiro faz serviço físico, mas com aquilo, eles só desceram a                           
escada. Agora, com este serviço espiritual, há o estágio de ascensão. Cada um de vocês                             
pode entender quando alguém está fazendo mais serviço que vocês. Algumas filhas são                         
muito boas e serviçais, portanto elas podem cuidar de um Centro. Eles se sentam,                           
numericamente, na classe. Aqui, não se faz com que vocês se sentem, numericamente.                         
Caso contrário, vocês teriam uma parada cardíaca! Vocês podem entender isto. Se vocês                         
não fizerem serviço, então seu status definitivamente será reduzido. Há muitos níveis de                         
status, numéricos. Porém, aquela é a terra de felicidade e esta é a terra de tristeza. Lá, não                                   
há doenças etc. Vocês têm de usar seu intelecto para tudo. Vocês podem entender que                             
reivindicarão um status baixo, porque não fazem serviço. Vocês só podem receber um                         
status fazendo serviço. Verifiquem-se. Cada um de vocês deveria entender o seu próprio                         
estágio. Mama e Baba também têm feito serviço. Também existem filhos muito bons.                         
Embora eles trabalhem, é dito a eles para tirarem uma licença de modo que recebam meio                               
salário e possam fazer serviço; não há nada de errado nisso. Aqueles que estão sentados                             
no trono do coração de Baba se sentarão então no trono do pavão, numericamente, de                             
acordo com seu empenho. É assim que vocês são alinhados no rosário da vitória. Vocês                             
se rendem e também fazem serviço. Se vocês se renderam, mas não fazem serviço, seu                             
status será reduzido. Este reino é estabelecido ao se seguir shrimat. Vocês já ouviram isto                             
antes? Vocês já ouviram isso ou viram um reino ser estabelecido pelo estudo? Sim, ao                             
fazerem doações e caridade, vocês podem nascer como filhos de um rei. Porém, vocês                           
nunca ouviram que podem reivindicar um status real ao estudarem. Ninguém sabe disto.                         
O Pai explica: Vocês passaram por 84 nascimentos completos. Agora, vocês têm de ir lá                             
para cima. Isto é muito fácil. Vocês entendem isto a cada ciclo, numericamente, de                           
acordo com seu empenho. O Pai dá amor e lembranças, numericamente, de acordo com                           
seu empenho. Ele dá muito amor e lembranças àqueles que estão ocupados fazendo                         
serviço. Portanto, verifiquem-se e vejam se vocês estão sentados no trono do coração                         
Dele. Será que posso me tornar uma conta do rosário? Aqueles que não têm instrução                             
terão que se curvar diante daqueles que têm instrução. O Pai diz: Filhos, empenhem-se!                           
Contudo, se este não for o papel deles no drama, por mais que vocês batam a cabeça, eles                                   
não irão para cima. Há um ou outro mau presságio com a consciência de corpo e, então,                                 
outros vícios aparecem. A doença grave principal é a consciência de corpo. Na idade de                             
ouro, não haverá nenhuma menção de consciência de corpo. Lá, vocês terão a                         
recompensa. É aqui que o Pai explica isto. Ninguém mais pode lhes dar o shrimat para se                                 
considerar uma alma e se lembrar constantemente do Pai. Esta é a coisa principal. Vocês                             
deveriam escrever: Deus incorpóreo diz: Lembrem-se apenas de Mim! Considerem-se                   
uma alma! Sequer se lembre de seu corpo! Da mesma maneira como, no caminho de                             
devoção, eles só adoram Shiva, do mesmo modo, somente Eu dou conhecimento a vocês                           



neste momento. Tudo o mais é devoção. É apenas de Shiv Baba que vocês recebem um                               
conhecimento legítimo. Estas joias emergem do Oceano de Conhecimento. Não é uma                       
questão daquele oceano. Este Oceano de Conhecimento dá joias de conhecimento a                       
vocês, filhos, e com elas, vocês se tornam divindades. Vejam o que eles escreveram nas                             
escrituras! Eles retrataram as divindades emergindo do oceano e dando joias. Este                       
Oceano de Conhecimento está dando joias a vocês, filhos. Vocês colhem joias de                         
conhecimento. Previamente, vocês colhiam pedras e, assim, vocês se tornaram aqueles                     
com um intelecto de pedra. Agora, ao colherem estas joias, vocês se tornam aqueles com                             
um intelecto divino. Vocês estão se tornando senhores divinos. Lakshmi e Narayan,                       
senhores divinos, foram os governantes do mundo. Eles criaram muitos nomes e imagens                         
no caminho de devoção. De fato, Lakshmi e Narayan e os senhores divinos são os                             
mesmos. O encontro (mela) para Pashupatinath (O Senhor de todas as espécies) que                         
acontece no Nepal também é aquele do Senhor Divino. Achcha. 

Aos filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças                         
e bom dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Colham apenas as joias de conhecimento que o Pai lhes dá, não pedras. Protejam-se                           

da doença grave da consciência de corpo. 
2. Para recarregarem sua bateria completamente, tenham yoga com o Pai, o Gerador.                       

Empenhem-se para permanecerem conscientes da alma. Permaneçam destemidos! 

 
*** O M S H A N T I *** 

Bênção:  Que vocês se tornem plenos da experiência de todos os relacionamentos e de                         
todas as virtudes e, assim, tornem-se uma imagem de perfeição. 
Na idade da confluência, vocês têm que se tornar especialmente plenos de                       
todas as aquisições. Portanto, mantenham todos os seus tesouros,                 
relacionamentos, virtudes e deveres diante de si e verifiquem se vocês são                       
experientes em todas essas coisas. Se estiver faltando algo em sua                     
experiência de qualquer um desses, então tornem-se plenos daquilo. Mesmo                   
que faltar um único relacionamento ou virtude, não se pode dizer que vocês                         
tenham um estágio pleno ou que sejam uma imagem de perfeição. Portanto,                       
experimentem as virtudes do Pai e as virtudes de sua forma original e vocês                           
se tornarão uma imagem de perfeição. 

Slogan:  Exercer força também é o choro da mente, então fechem agora a pasta do                           
choro. 


