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දානපƯයǦෙĘ දɞවǦ බවට පƮ ɫ හැම ෙකෙනýටම සහෙයʤගය ෙදǦන. 
අද බාȗදාදා පැȽණ ඇƮෙƮ ඔʑෙĘ ෙසʢවා සගයǦ හȿ ɫමටɐ. බාȗදාදා ඉහළම ඉහළ ස්ථානෙɏ ස්ථාවරව ʆŹȽǦ අʇȽත ෙසʢවයට උපකරණයǦ වන ෙහɐǦ ඔබ සැම ද අʇȽත ෙසʢවයට උපකරණයǦ ෙවȽǦ ෙභʥƯක ෙලʤකෙɏ ඉහළම ඉහළ ස්ථානයක ʆŹǦෙǦ, ෙබʣෙහʤ ŐවාƮම සƮතාවǦ ඔɬǦෙĘ දැúම ǧෂĽ්තව තබා ගǦනා අතෙəය. හɜයටම ස්ථානය ෙනʣදැනගƮතƮ ȽǧʈǦෙĘ දැúම ඉහළටම ෙයʣȿ වǦනා ෙසʢ ෙභʥƯකව ද ʆයɥ ŐවාƮම සƮතාවǦෙĘ දැúම වැź ǎගටම පවƯǦෙǦ ෙමම ඉහළම ස්ථානය ෙවතɐ. ෙȼ ෙමʣෙහʣෙƮ ද ඔɬǦ තාම උƮසාහ කරǦෙǦ එය ෙකʣෙහʢද? යැɐ ෙසʣයා ගැǨමටɐ. ඔɬǦ එම ඉහළ ස්ථානය ෙසʣයා ගත ɒƱ යැɐ යන හැĶෙමǦ ʆź. ෙකʣෙහʣමɬණƮ, ඔබ සැම තැනම ෙසʢවය කරǦෙǦ එම ස්ථානය ෙමය යැɐ ඔɬǦට ෙපǦɫමටɐ. ෙමම අʇȽත කටɒƮත ෙසʢවෙɏ එʘදරɩ කරනා අතර ඔɬǦට එʘදරɩ කර ෙදɐ, ඔɬǦ ýමú ෙහʤ ලබා ගǦනවා නȼ, එම උසස්ම ස්ථානය ෙමʏ බවƮ එනȼ, සදහටම Őɪතය ලබා ෙදන ස්ථානය වǦෙǦ ෙලʤකෙɏ ෙමම උසස් ȷȽය බවƮ යǦනය. ෙමම අʇȽත කටɒƮතට, ෙලʣý ȝචාරයú අවශɕය. ȽǧʈǦ වැලɤ Ưෙබන යමú ෙහʤ සඟවා Ưȭ යමú හǎʆෙɏ හȿɭ ɪට එම ආරංĽය සෑම තැනම සƱŹǦ පƱɞවɐ. එෙලසම, ඔɬǦෙĘ දෑʆǦම ෙȼ ස්ථානෙයǦ සැඟɫ Ưȭ ආධɕාƮȽක ǧධාන හȿ ɭ ɪට, ඔɬǦෙĘ හැĶම වǦෙǦ නැවතƮ වතාවú ඔɬǦට අʏȽ ɭ රහස් ǧධානයú ෙසʣයාගƮ ස්ථානය ෙමය ෙලසɐ. ĀමෙයǦ හැම ෙකෙනýෙĘම ʆෙƮ වචන වɣǩƮ මƱ වǦෙǦ ෙමම ස්ථානය එවැǧ උසස් බලයú ලබා ගත හැû බවƮ සෑම ෙකෙනúම ඒ ගැන දැනගත ɒƱ බවƮය. ඉƯǦ ඔɬǦ සƱŻ වǦෙǦ, ඔɬǦ ෙමය දûǦෙǦ අසහාය පරම Șයා, අසහාය ǎවɕ āයා සහ අසහාය ස්ථානය ûයාය. ඔබට ǎගටම ඔɬǦෙĘ ෙතʣɢ වɣǦ ඇෙසǦෙǦ: ෙමය ɪශ්Ƚත එකû! ɪශ්Ƚත කාəයයû! ෙමම අƮදැüම ǎගටම ලබා ගැǨමට ඔබ ʉදානȼ කරǦෙǦ ෙමʣනවාද?  
ඔබ ශාලාව ʉදානȼ කරන නȿƮ, ශාලාව ෙසʢම ඔෙȩ හැʆɝමƮ සȼțəණද? ශාලාව ෙදස ෙසʢම ඔෙȩ හැʆɝම ෙදසƮ ȽǧʈǦ බලනවා. ඉƯǦ ශාලාවƮ ඔෙȩ හැʆɝමƮ ෙදකම අʇȽතɐ ෙǦද? ඔබ කȼකɞ කƜඩායȼ සහ ɪෙශʢෂඥ ඉංŏෙǦɞවǦෙĘ සහෙයǦ ලස්සන ශාලාවú සාදා Ưෙබනවා. කȼකɞවǦ ෙනʣʆŹයා නȼ ඉංŏෙǦɞවǦ ýමú කරǦනද? ඔɬǦ කඩදාʆ වල සැලʈȼ සදාɪ, නȿƮ කȼකɞවǦ ෙනʣමැƯව ȝාෙයʤęක ස්වɟපය ලබා ගත හැûද? ʆයɥ ෙදනාෙĘ ෙභʥƯක උදɩ වɣǦ ශාලාව ʉදානȼ ɫ ඇත. ඒ ෙලʆǦම ශාලාව සමඟම ඔෙȩ ɪශ්Ƚත හැʆɝම ෙපǦɫම සඳහා ද ɪෙශʢෂ ȝාෙයʤęක ස්වɟපයú ෙපǦවǦන. ȬǊǝෙɏ ʆƯɪɢල පමණú තබා ෙනʣගǦන. ඉංŏෙǦɞවɞǦෙĘ ȬǊǝෙයǩƮ කȼකɞවǦෙĘ āයාෙවǩƮ කාəයය සාəථක ɪය. එෙසʢම, ඔෙȩ මනෙසʢ උසස් ʆƯɪɣ මĵǦ ඔɬǦට ඔෙȩ අසහාය හැʆɝම āයාෙවǦ අƮɪǾමට සලස්වǦන. āයාෙවǦ පමƝ ȝාෙයʤęක ස්වɟපය දැûය හැúෙú. ඉƯǦ ඔෙȩ අƮ පා වɣǦ ෙමǦම ʆƯɪɣ වɣǩƮ එවැǧ අසහාය හැʆɝමú ෙපǦɫෙȼ අǝෂ්ඨානය ඔබ සැමට Ưෙබනවා ෙǦද? එවැǧ හැʆɝමú ඔබ සැලʈȼ කර Ưෙȩද? 3000 ú පමණ පැȽƞම පමණú ෙනʣව, ඒ 3000 Ʊළ ƵɀəƯය දැûය ɒƱය. ඔබ සැම ȯහ්මා හා සමාන කəම ෙයʤĚǦ බව, ɪෂƟ් ෙමǦ ආදරය සහ බලය සʏත ɚකබලා ගැǨම සහ ශංකə ෙමǦ ɭ තපස්ɪ වටȘටාවú ද ෙපǦɪය ɒƱය. ඔබ Ʊළ එවǦ බල ඒකරාɵ ɫ Ưෙȩද? ඔබ ෙȼ ධන ǧධානය Țරවා Ưෙȩද? පɝĉා කර බලා Ưෙȩද? නැƮනȼ, ඔබ සැම කාəය බʑල ɫම ǧසා එෙසʢ පɝĉා ûɝමට ෙɩලාව ෙනʣƯȬණාද?  
ෙසʢවෙɏ සදා සාəථකƮවය සඳහා ඔබ ȘʘගǦවǦෙǦ ýමන කැපûɝෙȼ පɜවəථනයද? එවǦනකට සැලʈමú ඔබට Ưෙȩද? ෙලʣýම තෑĘග වǦෙǦ දානපƯයාෙĘ දɞවා බවට පƮ ɫ සෑම ෙකෙනýටම ඔෙȩ සහෙයʤගය Ǐමɐ. එනȼ, ʈබ පැƱȼ මĵǦ ǧරǦතර සහෙයʤගය ලබා Ǐ Ǒෂණය ɭ සංස්කාර සහ කාəයයǦ ǧවැරǎ ûɝමɐ. කɬɞ ෙහʤ කළ ü ෙǊ දûන, අහන සහ ෙƮɞȼ ගǦනා ගමǦ ɬවƮ ෙȼ සහෙයʤගය ǏෙමǦ පɜවəථනය ʆǐ කරගත හැû ෙɩ. ෙකෙනú ෙනʣපැȽƝ කල ʆයɢල කළ හැû ෙසʢවාධාɜෙයú ඒ ස්ථානය ගǨ. එෙමǦම ෙකෙනý Ʊළ යȼ බලයú අƍපාƍ නȼ, ඔෙȩ සහෙයʤගෙයǦ එම අƍව Țරවා එම අƍපාƍ නැƯ බව අǦඅයට අƮɪǾමට සලස්වǦන. දානපƯයාෙĘ දɞවා ɫම යǩ එය වන අතර සහෙයʤĚ තɕාගය ද කාəයයට අǩþලව ǎය ɒƱය. ෙȼ සඳහා කළ ɒƮෙƮ අරයා ෙමයා කළා යැɐ ෙනʣʆතා ʆǐ ɪය ɒƱ ෙǊ ඉෂ්ඨ කරǦන. කාෙĘƮ ǐබල කȼ ෙදස ෙනʣබලා තමǦ ǎගටම ඉǎɜයට යǦන. ʆǐ ɪය ɒƱ ෙහʣඳම ෙǊ ගැන ෙනʣʆතා කාəයය ʆǐ කරǦන! අසහාය හැʆɝෙȼ ȝාෙයʤęක ස්වɟපය ෙමයɐ. ෙහʣඳම ෙǊ ǧරǦතරෙයǦ ʆǐ වන අතර ඔබ එය ǧරǦතරෙයǦ කළ ɒƱය. ෙȼ බලවƮ ʆƯɪɢල තබා ගǦන. ඒ ගැන කතා කරනවා පමණú ෙනʣව ȝාෙයʤęකවම ɪසǿȼ ෙසɫම ƱʘǦ 
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නව ෙලʣව ǧəමාණය ûɝෙȼ කටɒƮත සාəථක ස්වɟපෙයǦ ǎගටම ෙපǦවǦන. එය මǟබǦ ǧවාʇǦෙĘ ɪෙශʢෂ වගüම ǧසා එවැǧ ʉදානȼ ɫȼ දැǦ ʆǐෙවȽǦ ඇත. ඔබ එම ǊɪƮව වගüම දරා ʆŹනවා ෙǦද? ශාලාව ɪවෘත කළා ෙසʢම ඔෙȩ අʚƮ හැʆɝȼ ɪලාසය ආරȼභ කළා ද? ෙපරʑɞව කළා ද නැƮද? ඒ ʆයɢල ʆǐ ɭ ɪට සාəථකƮවෙɏ ෙබර හඬ සැම තැන ඇෙසǩ ඇත. ස්ථානය උස් ɭ තරමට ආෙලʤකය ද පැƯɝ යɐ. ෙමය ʆයɢලǦටම වඩා උසස්ම ස්ථානයɐ. එමǧසා, ෙමතǧǦ සැම තැනටම ශȩදය පැƯරයාමට නȼ, ඔබ ȝǏපස්ථȼබයú සහ බලස්ථȼභයú වǦන. අļචා.  
පරම Șයා හා සමාන ɫ හැම යහěණයú සහ බලයúම අǦ අයට දəශනය කරන අයට, ȝƯɟපයú සාදා ෙනʣෙගන පරම ȘයාෙĘ ȝƯɟපය Ʊළ ස්ථාවර වන අයට, ඔɬǦෙĘ ඉහළම ඉහළ ස්ථානය ලැȫම ƱʘǦ ඉහළම ඉහළ ධන ǧදාන ලබා ගǦනා සහ ඉහළම ඉහළ ස්ථානය එʘදරɩ කරන අයට, තමා ʆයɢල ලැȬවා යැɐ යන Ěතය හැම ෙකෙනýෙĘම ʆත Ʊළ ඇƯ ɫමට ǧරǦතරෙයǦ ʈබ පැƱȼ, Șɜʆǿ ʆƱȼ ෙදන අයට එවැǧ ෙබʣෙහʤ උසස්ම අʇȽත ෙසʢවාධාɝǦට බාȗදාදාෙĘ ස්ෙǦහය, ස්මෘƯය සහ නමස්ෙƮ.  
බාȗදාදා මǟබǦ ǧවාʇǦ හȿෙɩ: 
වරȼ ලැȭ ȷȽෙɏ ŐවƮ වන ඔබ ǧරǦතර තෘȗƯෙයǦ ʆŹනවා ෙǦද? ඔබ බලෙයǦ ȘɞƟ තරමට ǧරƱɞ තෘȗƯය ද බලයǦ ද ඇƯ ෙɩ. ýමú ෙහʤ අƍ යැɐ ʈɥෙවǦ ෙහʤ හැķෙණʣƮ එʏ ඇƮෙƮ අතෘȗƯයɐ. ඉƯǦ ඔබට ʆයɥ බලයǦ ලැȫ Ưෙබනවා ෙǦද? ඔෙȩ ʆƯɪɣ සාəථක ෙǦද? ෙමය ඔෙȩ රජ දහන ෙනʣවන ǧසා ඔබ යȼ ʈɥ උƮසාහයǦ දැɜය ɒƱɐ. Șට අයට ඇƯ ɪǎෙɏ ෙබʣෙහʤ ගැටɥ ඔබට නැත. ෙමʏ ගැටɥ යǩ, ĂඩාවǦ ෙමǧ. එෙසʢ ɬවද, ඔබ ෛධəයවǦත ǧසා, ඔබට ǎගටම ǧයම ෙɩලාවට සහෙයʤගය ǎගටම ලැෙȩɪ. ෛධəයය ඇƯ තැනට ǧයතෙයǦම සහෙයʤගය ලැෙȩ. ඔෙȩ මනසට කරදරයú ඇƯ ෙනʣෙɩɪ. ඔෙȩ මනෙසʢ ǧරǦතර සැහැɢɥ බව ඇƮනȼ අǦ අයට ද එය දැෙǦ. ඇතැȼ කəම ęƟȼ ƯȬණ ද ඒවා ʈʚ ෙදවɢ ෙසʢ සලකා ජයගǦන. ýඩා ෙǊ ෙලʣýවට ෙනʣගǦන! යමú ýඩා ෙහʤ ෙලʣý ɫම රඳා පවƯǦෙǦ ඔෙȩ ȬǊǝය මතය. දැǦ අʇȽත ෙසʢවයට ෙɩලාවɐ. ඉƯǦ, අʇȽත ȬǊǝයú ඇƯව ʆŹǦන. වටȘටාව බලගǦවǦන. ඔබ හැම ŐවාƮම සƮතාවúම ෙමයට වගûව ɒƱ යැɐ සලකǦන. අප එûෙනකාෙĘ සංස්කාර සහ ස්වභාවය දැනගƮතƮ ඔබ ඥානෙයǦ Șɝ ඇƯ ǧසා, ෙවන අයෙĘ ස්වභාවය හා සංස්කාර හා ෙකෙසʢවƮ ෙනʣගැෙටǦන. යȼ වලú ෙහʤ කǿ ගැටයú යȼ තැනක ඇƯ බව දǦෙǦ නȼ, එම ʆʏපƮ බව ǧසා ඔʑ එʏ හැෙපǦෙǦ නැත. ඔබ එය මඟහɝ. ǧරǦතරෙයǦම ඔබ ȝෙɩසȼ වǦන. එúෙකෙනú ගැźමට ෙනʣඑǦෙǦ නȼ අෙනකා ǧරායාසෙයǦ ෙȩෙə. ඉǦ ඉවƮ ɫ ඔබƮ වටȘටාවƮ ආරĉා කර ගǦන. වැෙƊ ෙනʣකර ʆŹǦන එපා. ඉවƮ ɫම යǩ ඔෙȩƮ අǦ අයෙĘƮ ආරĉාව තබා ගැǨමɐ. ඔබ එවැǧ බල ෙගʣඩනගා ෙගන Ưෙබනවා ෙǦද?  
සකාə ස්වɟපය අǩගමනය කරǦෙǦ නȼ, මǟබǦ උසස් තැනú ǧසා හැම ෙකෙනúම ඊට ගɞ කරɐ. මǟබǦ ʏ ʆŹන අය ǎගටම ඔǦĽɢලාව පǏ. හැම ආකාරයකම ඔǦĽɢලා ෙමʏ ඇත. ෙබʣෙහʤ ෙභʥƯක හා ʉĉම බල ෙමʏǏ ලැෙȩ. ඔබ ǎගටම ඔǦĽɢලාෙɩ ʆŹන ɪට වැරǎ ʆǐවǦෙǦ නැත. ඔබ බල නȼ ɭ ඔǦĽɢලාෙවǦ බැහැර ɭ ɪටɐ, ඔෙȩƮ අǦ අයෙĘƮ වැරǎ ෙපෙනǦෙǦ. ඔǦĽɢලාවකට නැĚමට ඔබ ෙපʣෙළʣෙවǦ නැĚ ʆŹය ɒƱය. එමǧසා, මǟබාǦ ʏ ʆŹන අය බල නȼ ɭ ඔǦĽɢලාෙɩ ǧරǦතරව ʆŹය ɒƱය. බල මත ඔෙȩ Őɪත ෙගʣඩනැෙගනවා ෙනʣෙɩ. බල ලැෙබන ɪට ඔබ ඒවා බාර ෙනʣගǨ. ඔබ ආශාවǦ සʏත ɭෙවʣƮ එɪට බල ƯෙබƮǏƮ ඔබ යȼ අƍවú දැǨ, ǎගටම ʏස් බවûǦ ෙපෙළʢ. එනȼ, ඔෙȩ උƮසාහයú නැƯව ද ඔබ කරා බල පැȽƞෙȼ වාසනාවɐ. ඒ ǧසා ǎගටම ෙමම වාසනාව ʆʏෙɏ තබා ගǦන. ඔබ පරාəථකාȾ ɭ තරමට ෙබʣෙහʤ බල ǧරායාසෙයǦ ඔබ ෙවත එɐ. අļචා.  
බාȗදාදා ෙසʢවාධාɝǦ ȿණගැෙසʢ:  
‘ෙසʢවාධාɝǦ‘ යǩ ĉƝක ෙපෙනන ඵල ලබන අයɐ. ඔබ ෙසʢවය කළ සැǧǦ සƱට අƮɪǾම ĉƝක ȝƯඵල දැüමɐ. ෙසʢවාධාɜෙයú බවට පƮ ɫම ʆයɢලටම වඩා ɪශාල වාසනාවú ලැȫෙȼ ලýණû. එය ෙබʣෙහʤ උපƮ වල Ǐ ස්වාǝකාරය ලැȫෙȼ පහʈ මඟû. ෙȼ ǧසɐ ෙසʢවය ûɝම යǩ ඔෙȩ වාසනාව බැබɤම වǦෙǦ. ඔබ ෙȼ අවෙබʤධෙයǦ ෙසʢවය කරනවා ෙǦද? ඔබට එය දැෙනǦෙǦ ෙසʢවයú ෙලසද බලයú ෙලසද? එයට ෙසʢවාවú යැɐ üවƮ, එය ෙසʢවය Ǐමú ෙනʣව යමú ලැȫමû. ෙකʣතරȼ ඔබට ලැෙබනවාද? ඔබ ûʆවú ෙනʣකර සෑම ෙදයúම ලබනවා! ෙමෙසʢ ûɝෙමǦ ඔබ සƱට සඳහා ʆයɥ 
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පහʈකȼ ලබɐ. ǐෂ්කර ෙදයú ûɝමට ඔබට නැත. ෙකʣපමණ අමාɞ වැඩ ලැȬණƮ ඒවා සඳහා පහʈකȼ ද ඔබට ලැෙබɐ. ඉƯǦ එය බර වැඩú ෙලස ෙනʣව Ăඩාවú ෙසʢ දැෙǦ. එමǧසා, ෙසʢවාධාɜෙයú ɫම යǩ ʆයɥ බල ʏȽකɞෙවú ɫමɐ. දවස Țරාම ඔබට ෙකʣපමණ ෙǊ ලැෙබනවාද? ඔබ හැම දවසකම, හැම පැයකම ගණǦ කෙළʣƮ දüɪ ගණǦ කළ ෙනʣහැû බව. එමǧසා, ෙසʢවාධරෙයú ɫම වාසනාෙɩ ලýණû. ෙසʢවයú ûɝමට අවස්ථාව ලැȬණා යǩ ධන ǧධාන Țරවා ගැǨමට ලැȫමɐ. ඔබට ෙභʥƯක ෙමǦම ʉĉම බල ද ලැෙȩ. ෙවන ෙභʥƯක ස්ථාන වල ෙසʢවයට වඩා ෙසʢවෙɏ Ǐ මǟබǦ වල තරȼ පහʈකȼ ඔබට ෙනʣලැෙȩ. ෙමʏǏ ෙසʢවය ûɝම කරන ɪට පළȿෙවǦම ඔබට ŐවාƮම සƮතාවක පැවැƮම ලැෙබනවා ෙසʢම ෙභʥƯක පැවැƮම ද ලැෙබන ෙහɐǦ, ǊɪƮව ලැȫමû. ඉƯǦ ඔබ ෙසʢවෙɏ Ǐ සƱŻ ෙවනවාද, ෙතෙහŸŻ ෙවනවාද? ෙභʥƯක ෙසʢවාවǦ ûɝෙȼǏ සැමɪටම පɝĉාෙවǦ ʆŹǦන. ඔබ ෙසʢවෙɏ Ǐ වටȘටාව උසස් ûɝෙȼ ෙසʢවාව ද කරǦන. ඉƯǦ එක ආකාරයක ෙසʢවය ûɝම ෙනʣව, ǊɪƮව ෙසʢවාව එකɪටම කරන ǊɪƮව ෙසʢවාව ෙයʣදාෙගන, ǊɪƮව ආදායම ලබා ගǦන.  
ඔබ ʆයɥ ෙදනා තෘȗƯමƮද? ඔෙȩ වැඩ වලǏ ඔබ බාධක වɣǦ සȼțəණෙයǦ ǧදහස්ද? වැඩ වලǏ ගැźȼ නෑ ෙǦද? එෙහම ගැŻȼ නැහැ ෙǦද? ඔබ ඔබ අතෙə ගැŻȼ නෑ ෙǦද? ඔබට ‘මෙĘ‘, ‘ඔෙȩ‘ ෙහʤ ‘ඔබ ෙමය කළා‘ සහ ‘මා ෙමය කළා‘ ආǏ වශෙයǦ හැෙඟǦෙǦ නෑ ෙǦද? ඔබ යමú කර ‘මා ෙමය කළා‘ යන හැĶම ǧසා ඔබ කළ හැම ෙǊ ɪනාශ ෙɩ. මෙĘ යන ɪඥානය Ưȫම, කළ ʆයɢල ෙසʣදා හැɝමû. ඔබ එෙසʢ කරǦෙǦ නෑ ෙǦද? ‘ෙසʢවාධාɜෙයú‘ යǩ කරවǦහාə පරම Șයා ඔබව එය ûɝමට උපකරණයú ෙලස පƮ කළ බවɐ. කරවǦනා අමතක ෙනʣකරǦන. ‘මෙĘ‘ යǦන ඇƯ ɪට මායා එතනට එɐ. ඔබ උපකරණයú බවට පƮ ɫ ǧහතමාǨ ɭ ɪට මායාට පැȽƝය ෙනʣහැûය. මායා ඔෙȩ ʆƯɪɣ සහ ʆʏන වලට පැȽƝ ɪට ඉǦ ඔȗȚ වǦෙǦ ෙකʣෙහʢ ෙහʤ ‘මා‘ යǦන ɪවෘත ව ඇƯ බවɐ. ‘මා‘ යන ɪඥානය ɭ ෙදʣර වැʉ ɪට මායාට ෙකෙලසවƮ පැȽƝය ෙනʣහැක.  

***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  

වරදානය: ඔබ පරම Șයා ෙසʢම ෙනʣබැǾ ස්ෙǦහෙයǦ ʆŹȽǦ, හැම කාəයයúම ඔෙȩ සැහැɢɥ බව ƱʘǦ සැහැɢɥ කර ගǦන.  ʆත, ȬǊǝය, සංස්කාර යන ŐවාƮම සƮතාෙɩ ʉĉම බල ƵƮවෙɏ සැහැɢɥ බව අƮɪǾම පරම Șයා ෙසʢම ෙනʣබැǽ ස්ෙǦහෙයǦ ʆźමɐ. ෙමෙසʢ වǦෙǦ Șටත ȽǧʈǦෙĘ ආකɢපƮ, තෙමʤȝධාǦ වටȘටාෙɩ බරƮ, වƮමǦ කාලයƮ, අǩව බරú ඇƯ ɫම ǧසɐ. Șට වටȘටාව බර ɭ තරමට ඔය දɞවǦෙĘ ʆƯɪɣ, āයා සහ නෑ සබඳකȼ ǎගටම සැහැɢɥ බවට පƮ ෙɩ. මú ǧසාද, ඔෙȩ සැහැɢɥ බව ʆයɥ කාəයයǦ සැහැɢɥ ෙලස ûɝමට ෙහʢƱ වන ǧසාය. āයාකාරකȼ ඔබට බලපෑමú ෙනʣකරɐ. පරම Șයාට සමාන ɫම යǩ ෙමම තƮƮවයɐ.  පාඨය: ‘මා!‘ යǦෙǦ ɪශ්මය (වාඃ ɜ මාɐ!) නȼ ɭ ආධɕාƮȽක ýɢමƮභාවය තබා ගැǨෙමǦ ʆතƮ ශɝරයƮ ස්වභාවෙයǦම ǎගටම නටȽǦ ʆź.   


