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සාරය:  සුමිහිරි දරුවනි, පියාට අයත් වීමෙන්, ඔබ සිප්පි කටුවක්වත් වියදම් ම ොකර, තත්පරයකදී 
ජීව -මුක්තියට අයිතියක් හිමි කර ගන් වා. ඔබ තුළ විශ්වාසය ඇති වූ සැනින් ඔබට උරුෙය 
හිමි ව වා. 

ප්‍රශනනය: තියුණු බුද්ධි ඇති නුවණැති දරුවන්මේ වගකීෙ කුෙක්ද? 

පිළිතුර: තියුණු බුද්ධි ඇති දරුවන්මේ වගකීෙ වන්මන්, සිහිපත් කිරීමම් සතය වන්ද ා ගෙමන් යාෙ ස  
අන් අයටත් සතය වන්ද ා ගෙමන් යාෙට ිරරිෙත් කිරීෙයි. සතය වන්ද ා ගෙ  
“ෙන්ෙ ාභවයි.” මෙෙ වන්ද ා ගෙ  තුළින් ඔබ සියලු ආකාරමේ සැරිසැරීමෙන් මේමරයි. 
පියා පරහිතකාමී ව  මසේෙ, තියුණු බුද්ධි ඇති දරුවන්ද පියා මෙන් පරහිතකාමී මවයි. 

ප්‍රශනනය: පියා ඔබට පවසන්මන් කුෙක්ද; ඔබ සියලු මද ාමේ මදසව ට ිරගටෙ මුමුණා කිය  ඒ මදය 
කුෙක්ද? 

පිළිතුර: බාබා පවසන්මන්: දරුවනි, ො සිහි කරන් : කිසිෙ ශාරීරික ජීවයක් සිහි ම ොකරන් . ඔබ 
ශාරීරික ජීව සිහි කමළොත් ඔබ ශරීර අවධා යට පත් ව වා. එබැවින් සියලු ශාරීරික ජීව 
දැ ටෙත් මිය මගොස් ඇති බවත්, ඔබ පියා සිහි කළ යුතු බවත් සලකන් . මෙය, අඛණ්ඩව සෑෙ 
මකම කුමේෙ කණට මුමුණන් . 

ගීතය: ෙමේ භාගයය අවිර කර ො පැමිියයා. 

ඕම් ශාන්ති. දරුවන්මේ භාගයය නි්මොණය කිරීමම්දී යම් වියදෙක් දරන් ට සිුවව වාද? මදෙව්පියන්ට 
දරුමවක් ලැමබ  විට, උරුෙය හිමි වීෙට, දරුවාට යම් වියදෙක් දරන් ට සිුවව වාද? ඔහු උපත ලද 
සැනින්, ඔහුමේ පියාමේ මද්පළ වලට ඔහු උරුෙයක් ලබයි. ඔවුන් පුවත්පත්වල පල කරන්මන්: අ වල් 
උරුෙකරුවා ඉපුව ා. දරුවාට යම් වියදෙක් දරන් ට සිුවවු ාද?  ැ ැ, උපත ලැබූ අතර, ඔහුට කිසිෙ 
වියදෙක් ම ොවීය. මකම ක් මබොම ෝ ධ වත් ව   මුත් ඔහුට එකුව දරුමවක්වත් ම ොෙැති විය  ැක: 
එවිට ඔහු දරුකෙට දරුමවක්  දාගනී. දරුවාට වියදෙක්  දරන් ට සිුවවුණාද? කිසිවක්  ැත! මෙහිදීද 

තත්පරයකදී ජීව -මුක්තිය සිහිකර ඇති  මුත්, මලෝකමේ මිනිසුන් ‛ජීව -මුක්තිය’හි අරුත ම ොදනී. 
මද්වතාවන් ජීව  මුක්තිය ලැබූ බවත්, ඔවුන් මලෝකමේ අධිපතියන් වූ බවත් ඔබ දන් වා. ජීව -මුක්තිය 
තිමබන්මන් භාරතමේ පෙණයි. පියා ඔබමගන් විෙසන්මන්: පියාට අයත් වීෙට ඔබට කිසිුව වියදෙක් 
දරන් ට සිුවව වාද?  බාබා, ො ඔබට අයත්ය! එපෙණයි. තත්පරයකදී ජ ක්ට ජීව -මුක්තිය ලැබුණු බවත් 
සිහි කර තිමේ. ඔහුට පියාමේ  ැඳින්වීෙ ලැබුණා පෙණයි. පියා ඔබට මම් සඳ ා ක්‍රෙ මපන්වා මදයි: ෙට 
කියන් : පාරමලෞකික පරෙ පියා, පරොත්ෙ ජීවය සෙග ඔබමේ සම්බන්ධකෙ කුෙක්ද? ඔබ “පරෙ පියා” 
යැයි පවස  විට, ඔහු පියාය. බාබා විෙසන්මන්: ෙට අයත් වීෙට ඔබට වියදෙක් ව වාද? කිසිවක්  ැත. ෙට 
අයත් වන් , එපෙණයි: මෙහි කිසිුව වියදෙක්  ැත. මෙමසේ කියයි: තත්පරයකදී ජීව  මුක්තිය. වියදෙක් 
ගැ  ප්‍රශ් ය මකොම ත්ෙ ෙතු වන්මන්  ැත. දරුවා පැමිිය විට, ඔහුට වියදම් වුමණ් කුෙක්ද? ඔබ පියාට 
අයත්ය: ඔබට ගිය වියදෙ කුෙක්ද? ඔබමේ බුද්ධිමේ මෙෙ විශ්වාසය තිබුණා, එපෙණයි: බාබා, ො ඔබමේ. 
පියාමගන් ඔබට මලෝකමේ ආධිපතයය හිමිව  බව ඔබට වැටම යි. පියා, ිරවයමලෝකමේ නි්මොණකරුය. 
ඔබට ලැමබ  උරුෙය වන්මන් ිරවයමලෝකමේ ආධිපතයයයි. එය, විශ්වාසය තිබීෙ පිළිබඳ කාරණාවක්. ඔබ 
සතයක්වත් වියදම් ම ොකරයි. ඔබ ිරයෙන්තියක් මෙන් වන්මන්, සිහිපත් කිරීමම් සිටීමෙන් පෙණයි. අප 
ලියන්මන්: ඔබට ජීව -මුක්තිය හිමි කරගත  ැක. සිප්පි කටුවක් තරම්වත් වියදම් ම ොකර, ඔබට 
ආධිපතයය ලැමබයි. ඔබ මබොම ෝ මසේ වැි  වැටී ගෙන් කර ඇත. භක්ති ෝමගමේ මිනිසුන් වන්ද ා 
ගෙන්වල මබොම ෝ වැි  වැටී ගෙන් කරයි. ඔවුන්මේ මදපා පටලවමින් සැරි සරන් ට සැලැස්වීෙට 
ෝමමගෝපමද්ශකයන් ස  ආගමික  මිනිසුන්ද සිි යි. එමෙන්ෙ ඔවුන් මබොම ෝ මුදල් ද වියදම් කර   මුත් 
ඔවුන්ට කිසි මදයක් ම ොලැමබයි. පියා මබොම ෝ විස්තර කර මද   මුත් එය ඔවුන්මේ භාගයමේ ම ොෙැති 
 ම්, එය ඔවුන්මේ බුද්ධිමේ සනිටු න් වන්මන්  ැත. සෑෙ මකම ක්වෙ වැි  වැටී ගෙන් කිරීමෙන් මේරා 
ගැනීෙට ක්‍රෙමව්දයක් සකස් කළ යුතුයි. බාබාමේ මුරලියට සවන් දී ඉන්පසුව එය අන් අයට කීෙ පෙණක් 
ෙ  මලොකු මදයක් ම ොමවයි. ඔබ අන් අයට කිව යුත්මත් කුෙක්ද, එමෙන්ෙ ඔබ කළ යුත්මත් කුෙක්ද? 
මිනිසුන් ුවම්රිමයන් වන්ද ා ගෙන් යයි. ඔබ සැලසුම් කළ යුතු ක්‍රෙමව්දය කුෙක්ද? බාබා ඔබට මපන්වා දී 
ඇති ක්‍රෙමව්ද, තවෙත් කිසිමවක් ප්‍රාමයෝගිකව ‍රියාවට  ාවා ම ොෙැත. ඔබ යමෙකුමගන් මසම  සින් 
මෙමසේ විෙසිය යුතුයි: පාරිශුද්ධකරු, දැනුමම් ෙ ා සයුර සෙග, ඔබමේ සම්බන්ධතාවය කුෙක්ද? මෙමතක් 
මෙමසේ පවසමින් ඔබ බාබාට ලියා  ැත: බාබා, ො දැන් මෙෙ වයාපාරමේ නියැලි සිි  වා. ඔබ මගොස් 
අ වල් මක ාමගන් ඔහු සිතන්මන් කුෙක්ද කියා විෙසා තිමේද? ඔබ මකොම ත්ෙ බාබාට මතොරතුරු 
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පවසන්මන්  ැ ැ! ඔබ මෙෙ ප්‍රම ේළිකාව විසඳන්මන්  ම්, ජ ක් කළා මෙන්, ඔබට බාබාමගන් 
තත්පරයකදී ජීව -මුක්තිය හිමි කරගත  ැක.  බාබා ඔබට ම ොම්ෙර එමක් යෙක් පවස වා. කුඩා 
ප්ලාස්ි ක් කාඩ්පත් මුද්‍රණය කරන් . ඔබට ඕ ෑෙ තැ කට යැවිය  ැකි ම ොඳ තැපැල්පත් ලබාගන් . 
ඔවුන් වැි  වැටී ගෙන් යන්මන් වන්ද ා ගෙන්වල පෙණයි. ඔබට මෙමසේ වුවද ලිවිය  ැක: ඔබට උපතින් 
උපතට වැි  වැටී ගෙන් කිරීමෙන් නිද ස් වීෙට අවශය  ම්, මෙෙ ප්‍රම ේළිකාව විසඳන් . එය විසීමමෙන් 
ඔබට තත්පරයකදී ජීව -මුක්තිය ලබා ගත  ැක. බාබා ඔබට වච  පවසයි. බුද්ධිෙත් දරුමවක් ඉතා ම ොඳින් 
යෙක් ලියා, ඉන්පසුව එය මුද්‍රණය කරවා, අන් අයට යැවිය යුතුයි. විශාල  ගරවල වඩාත් සීඝ්‍රමයන් වැඩ 
කරගත  ැක. ත්‍රීමූර්්මතිමේ මුද්‍රාව තිමබ  ම ෝ ම ොතිමබ , ඉතා අලාකාර ප්ලාස්ි ක් කාඩ්පත් සාදන් . 
බාබා ඔබට ඉතා ම ොඳ උපායන් ලබා මදයි. ජ ක් තත්පරයකදී ජීව -මුක්තිය ලබාගත්තා. ඔවුන් නිකෙට 
මෙය ිරගටෙ ගාය ා කර   මුත් කිසිමවකු එය ගැ  ම ොදනී. මෙය අෂ්ඨ වක්‍ර ීතතාමව් සඳ න් කර ඇති 
 මුත් කිසිමවකුට මෙය වැටම න්මන්  ැත. ඒවා මගොත  ලද කතා පෙණයි. ඔබ මෙහි අසුන්මග  
සිි න්මන් මෙය ප්‍රාමයෝගිකව විස්තර කිරීෙටයි. මව ත් කිසිමවකුට එය වට ා ගැනීෙට ම ො ැක. ඒකාය  
මදවියන්, පියා පෙණයි, නුවණැති මක ා වන්මන්. රාව  අන් සියලු මද ාව නුවණ ම ොෙැති අය බවට 
පත්කර ඇත. පිවිතුරු අයව නුවණ ඇති අය මලසද, අපවිත්‍ර අයව නුවණ ම ොෙැති අය මලසද  ඳුන්වයි. 
කිසිමවකු මෙෙ අසීමිත කාරණාව ගැ  ම ොදනී. මෙය ඉතාෙත්ෙ ප සුයි. ඔවුන් සරලව මෙමසේ කිව යුතුයි: 
ඔව්, ඔහු සැබවින්ෙ අපමේ පියාය. දරුමවකුට කිසිවක් වියදම් ම ොකර, තෙ පියාමගන් උරුෙයක් හිමි විය 
යුතුයි. දරුමවක් ඉපුවනු සැනින්, ඔහුට උරුෙයක් ලැමබයි. මභෞතික පියවරුන්මගන් දරුවන්ට ජීව -
බන්ද යක උරුෙය හිමි මවයි. පාරිශුද්ධකරු මලස  ැඳින්මව  එකෙ මක ා, මෙෙ පියාය. මෙහි 
තිමබන්මන් රාව මේ අසුර රාජධානියයි. එෙ මක ා මදවියන්, පියාය. ඔවුන් ිරවයෙය මදවි පියාණන් ගැ  
කතා කරයි. එබැවින් ඔබට ඔහුමගන් ිරවයමලෝකමේ උරුෙය හිමිවිය යුතුයි.  ව මලෝකයට ිරවයමලෝකය 
යැයි කියයි. පැරිය මලෝකමේ ෙ ා වි ාශය අත ලඟය. එය කල් ය  තරෙට, වි ාශය ගැ  මිනිසුන් තුළ 
ඇති විශ්වාසය වැඩි මවයි. මෙය දැ ටෙත් මිනිසුන්මේ  දවත් තුළට ඇතුළු ව වා. යුද්ධය ම ට වුවත් 
ආරම්භ විය  ැකි බව ඔවුන්ට වැටම යි. ෙරණය අත ලඟ බවත් ඔවුන්ට වැටම යි. ඔබ ප්‍රජාපිතා ්‍ර ්ෙ කුෙර 
කුෙරියන් බව ඔබ පවසයි. ඔබ ශිව බාබාමේ දරුවන් බැවින් ඔබට උරුෙයට අයිතියක් තිමේ. ඔබමේ පියාව 
ස  උරුෙය සිහි කරන් , එපෙණයි. මෙෙ වදන් කාඩ්පත් වලද මුද්‍රණය කරන් : මෙෙ එක් ප්‍රම ේළිකාව 
විසඳන් , එවිට ඔබට සිප්පි කටුවක් තරම් වියදෙක් ම ොකර, තත්පරයකදී ජීව -මුක්තිය ලබාගත  ැක. 
ඔබට තිමබන්මන් පියා ස  උරුෙය සිහි කිරීෙ පෙණයි, එවිට ඔබ ිරවයමලෝකමේ අධිපතිමයක් මවයි. 
ිරවයමලෝකමේ තත්ත්වයද අාකානුූපපයි. ඔබ කළ යුත්මත් කුෙක්ද කියා ඔබට ඉමේටෙ දැනුෙ සෙගින් 
වැටම යි. මෙහිිර, මුදල් ආිරය පිළිබඳ ප්‍රශ් යක්  ැත. බාබා සෑෙ විමටකෙ දරුවන්ට පවසන්මන්: යෙක් 
ඉල්ල වාට වඩා මිය යාෙ ම ොඳයි. පියාමගන් ඔබට උරුෙය හිමි වී ඇති විට, ඔබ යෙක් ඉල්ලන්මන් 
කුෙටද? ඔවුන්මේ උරුෙකරුවා බවට පත්කිරීෙ සඳ ා, ෙවට ස  පියාට ය  මදමද ාටෙ පුමතක් අවශය 
මවයි. ඔබ දැන් බාබාමේ දරුවන්ය. සෑෙ මකම ක්ෙ ඔහුට පියා කියා අෙතයි. පියා කතා කරන්මන් 
ජීවාත්ෙයන්ටයි. ඔබ ෙමේ පුතුන්ය, එබැවින් ඔබ ොව ස  උරුෙය සිහි ම ොකරන්මන් ඇයි? ො ්‍ර ්ොමේ 
ශරීරය තුළින් කතා කරන්මන් ඔය පුතුන්ටයි (ජීවාත්ෙ). ඔබ ්‍ර ්ොමේද දරුවන්ය. එමසේ ම ොෙැතිව, ඔබ 
්‍ර ්ොමේ නිවසට යන්මන් මකමසේද? ්‍ර ්ෙකුෙර කුෙරියන්ට, ඔවුන්මේ සීයාමේ උරුෙය ලැමබයි. 
ිරවයමලෝකමේ නි්මොණකරු, ්‍ර ්ො ම ොමවයි. ්‍ර ්ො, ඔබමේ ගුූප ම ොමවයි.  ඉන්මන් එක් සත්ගුූප 
මකම ක් පෙණයි. මෙෙ ්‍ර ්ොද ඉමග ගන්මන් ඔහු සෙගයි. ඔහු සෑෙ මදයක්ෙ ඉමග මග  පිටව ගිය 
විට, ඔබ ගිරමේ අසුන්ගන්මන්  ැත. මෙහි එය එමසේ ම ොමවයි. ඉන්මන් ඒකාය  සත්ගුරු පෙණයි. අප 
සියලු මද ාෙ ඔහු සෙග ඉමග මග  විමුක්තිය ලබාගන් වා. ඔය දරුවන්ට මබොම ෝ මසේවය කළ  ැක. 
ඔබට මබොම ෝ අවස්ථා තිමේ. ඔබට මෙෙ කාඩ්පත් පූජාස්ථා  වලට රැමග  මගොස් එහි සිි   මිනිසුන්ටද 
විස්තර කළ  ැක. යමෙක් මෙය ‍රියාවට  ාවා මපන්විය යුතුයි. බාබා මපන්ව  ක්‍රෙමව්ද ඉතා ප සුයි. බාබා 
ිරගටෙ සෑෙ මදයක්ෙ පරීක්‍ෂා කර බලයි. ුවම්රියක මිනිසුන් 20ක් ම ෝ 30කමගන් මෙෙ ප්‍රශ් ය ඇූ  බවට 
පුවත, ඔහුට අසන් ට අවශයයි. ඔබ එක් අමයකුමගන් ප්‍රශ් යක් ඇූ  විට, තව 10 මදම කුට එය ඇමසයි. 
මගදර ඉඳමග  මකම කුට විස්තර කර දීෙ මලොකු මදයක් ම ොමවයි. පියා පවසන්මන්: පියාව ස  උරුෙය 
සිහි කරන් , එපෙණයි. මෙය කුඩා දරුවන්මේ බුද්ධිමේ රැීම තිමබන්මන්  ැත. ඔවුන් ි කක් වැඩුනු පසුව, 
එය ඔවුන්මේ බුද්ධිමේ රැමඳයි. ඔබමේ අවයව වඩා විශාලයි. ජීව -මුක්තිය හිමි වන්මන් තත්පරයකදීය. 
බාබා ඔබට ිරවයමලෝකමේ උරුෙය මද  බව ඔබ දන් වා. පිටත, අසරණ ුවප්පත් මිනිසුන් මබොම ෝ මසේ වැි  
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වැටී සැරිසරයි. අප ඔවුන්ට විමුක්තිය ලබා මදන්මන් මකමසේද? මම් සඳ ා මබොම ෝ උපායන් අවශයයි. 
නිවමසේ සිට මබොම ෝ ිරයියයන් මෙවැනි ලිපි ලියයි: බාබා ො ඔබට අයත්ය. ඔවුන් කිසිදා බාබාව දැක ම ෝ 
ඔහුව  මු වී  ැත. ඔවුන් ලියන්මන්: බාබා, ො අයත් ඔබටයි. ො අනිවා්මමයන් ඔබමගන් උරුෙය හිමි 
කරගන් වා. ඔවුන් ප ර කෑම්ද අත්විඳියි. එවන් ිරයියයන්ට මව ත් මබොම ෝ අයට වඩා ඉිරරිමයන් යා 
 ැක. ඔබ ප ර දීම්වලට ලක් ම ොව  අතර, ඒ තිබියදී ඔබ මෙෙ මසේවය කරන්මන්ද  ැත! ඔබ බාබා 
පවස  මද් පවා ම ොසලකා  රියි! ඔබට ඕ ෑෙ භාෂාවකින් කාඩ්පත් මුද්‍රණය කළ  ැක. සැබවින්ෙ යෙක් 
කර  අයමේ බුද්ධිය මම් ගැ ත් ‍රියාත්ෙක විය යුතුයි. බාබා ඔබට කිරීෙට මබොම ෝ වැඩ ම ොමදයි. ඒ 
මලෝකමේ රජය, වි ාශය මවනුමවන් විශාල සාගම් පිහිටුවාමග  ඇත. ඔබට අවි ාශී තත්ත්වයක් හිමි 
කරගැනීෙ සඳ ා, මබොම ෝ ම ොඳ ක්‍රෙමව්ද තිමේ. ඔවුන් භක්ති ෝමගමේ මබොම ෝ මුදල් වැය කර  අතර 
ඔබ කරන්මන් කුෙක්ද කියා බලන් ! ඔබට කිසිුව වියදෙක්  ැත. භක්ති ෝමගමේ මබොම ෝ වියදම් තිමේ. 
ඔබට තත්පරයකදී ජීව -මුක්තිය හිමි මවයි. නුවණ ඇති දරුවන් මෙෙ කාඩ්පත් මුද්‍රණය කර, බාබාට 
මපන්විය යුතුයි. අප ඉතා ප සුමවන් බාබාමගන් අපමේ උරුෙය හිමිකර ගන් වා. මිනිසුන් මබොම ෝ ුවකට 
පත් ව වා. ඇතැම් අය වන්ද ා ගෙ  සම්පූ්මණ ම ොකර මපරළා නිවසට පැමිමණයි. ුවප්පත් මිනිසුන් 
මබොම ෝමසේ එම  මෙම  සැරිසරයි. ඔබට එෙ ුවප්පත් අසරණ මිනිසුන් පිළිබඳව ුවකක් සිමතයි. ඔබ 
මදවියන්, පියාමේ දරුවන් බැවින් ඔබ ිරවයමලෝකයට පැමිියය යුතුයි. ඔබ මෙහි අපාමේ සිි න්මන් ඇයි? 
ඔවුන්ට මෙය පැවසිය  ැකි මකම ක් සිි ය යුතුයි. ඔබට ඕ ෑෙ මකම කුට විස්තර කළ  ැක: අල්ලාමේ 
නිවසට යාෙ සඳ ා අල්ලා සිහි කරන් ! ඔබ පැමිියමේ එහි සිටයි. දැන් පියාව සිහි කරන් ! අන් කිසිමවකු 
ම ොව, ඔහුව. මෙය මෙම ියන්ට (‍රිස්තියානි) විස්තර කරන් : ඔබ මදවියන් සිහි කළ යුතුයි. ‍රිස්තු තුොද 
සිහි කමළේ ඔහුවයි. නිදසු ක් මලස, ්‍ර ්ෙ බාබා පිටව ගිමේ  ම්, ඔබ එවිටත් සිහිකළ යුත්මත් ශිව බාබාවයි. 
සිරුර නිසැකමයන්ෙ  ලා දැමිය යුතු ව වා. ඔබ සිහි කළ යුත්මත් එෙ ඒකාය  මක ාවයි. ශිව බාබා 
පවසන්මන්: ො සිහි කරන් , එපෙණයි! ඔබ කිසිෙ ශාරීරික ජීවයක් සිහි ම ොකළ යුතුයි. ජීව අවධා යට 
පත්වන් ! සියලුෙ ශාරීරික ජීවයන් දැ ටෙත් මිය මගොසින්ය. පියා පවසන්මන්: නිරන්තරමයන් ො පෙණක් 
සිහි කරන් ! මලෝකමේ, ඔවුන් ිරගටෙ එකිම කාව ුවකට පත්කරයි. මෙහි, අප ඔබමේ කණට කර, එක් 
මදයක් පවස වා. එය ඉතා ප සුයි. ඇල්ෆා ස  බීටා. පියාව ස  රාජධානිය සිහිපත් කරන් . 
“ෙන්ෙ ාභව”හි අරුත මෙයයි. ඉතිරි සියල්ල විස්තරයි. පියා මසත සලසන් ායි. ඔය දරුවන්ද මසත 
සලසන් න් විය යුතුයි. ඔබ අද දවමසේ මකොපෙණ මදම කුට ය පතක් සැලසුමව්ද කියා ඔබ ඔප්පු කර 
මපන්විය යුතුයි. අන් අයට ය පතක් සිුව කිරීෙ සඳ ා ඔබ සෑෙ තැ කටෙ යා යුතුයි. ධ්මෙයක් ස්ථාප ය 
කිරීෙ සඳ ා ඔබ අවට සැරිසැරිය යුතුයි.  ඔබට මව ත් වන්ද ා ගෙ ක යාෙට සිුව ම ොව  මසේ, ො ඔබට 
එවන් වන්ද ා ගෙ ක් උගන්ව වා: ෙන්ෙ ාභව! ඔබ සැබවින්ෙ වන්ද ාකරුවන් මසොයා යා යුතුයි. ඉතා 
තියුණු බුද්ධියක් අවශයයි. අච්චා. 
 
සුමිහිරි, ආදරණීය, මබොම ෝ කාලයක් තිස්මසේ  ැති වී සිට මම් දැන්  මු වුණු ඔය දරුවන්ව ඔබමේ ෙව, පියා, 
බාප්දාදා මසම  සින් සිහිපත් කර සුබ උදෑස ක් ප්‍රා්මථ ා කරයි. ආධයාත්මික පියාමගන් ආධයාත්මික 
දරුවන්ට  ෙස්කාර. 

ධාරණය සඳහා සාරාාංශය: 

1. ිරයෙන්තියක් මෙන් වීෙට ඇති ක්‍රෙමව්දය වන්මන්, පියාමේ සිහිපත් කිරීමම් සිටීෙයි. පියාමේ 
සිහිපත් කිරීමම් සිටීමෙන්, ඔබට සිප්පි කටුවක් තරම්වත් වියදම් ම ොකර, ිරවයමලෝකමේ 
ආධිපතයය හිමි මවයි. එබැවින් නිරන්තරමයන් ඒකාය  පියාමේ සිහිපත් කිරීමම් සිි න් . 

2. යෙක් ඉල්ල වාට වඩා මිය යාෙ ම ොඳයි. පරහිතකාමී වි සියලු මද ාට සතය ෝමගය 
මපන්වන් . 

 
වරදානය: ඔබ පැරිය ුවක් මලෝකමයන් ඉවතට පියවර තබා, සතුමටහි ප්‍රතිරුවක් ස  සතුමටහි මද්වතාවක් 

මව්වා.  
සතුමේ ෙ ා සයුම්ම දරුවන් ව  ඔබලා, සතුමටහි ප්‍රතිූප මෙන්ෙ සතුමටහි මද්වතාවන්ය. ඔබ 
ුවක් මලෝකය අත ැර දො තිමේ, ඔබ ඉන් ඉවතට පියවර තබා ඇත, එබැවින් ඔබ කිසි 
මකම කුට සිතිවිලි වලින්වත්, ුවක් ම ොිරය යුතු අතර, ුවක් ම ොගත යුතුයි. යමෙක් පැවූ  



2017/07/27 උදෑසන මුරලි  ඕම් ශාන්ති බාප්දාදා මධුබන් 

 

   
4/4 

 

 

මදයකින් ඔබට සිත් මව්ද ාවක  ැඟීෙක් දැම යි  ම්, ඉන් කියැමවන්මන් ඔබ ුවක භාරගන් ා 
බවයි. අන් අය එය ලබා මද  විට, එය භාරගන්මන්ද,  ැද්ද, යන්  රඳා පවතින්මන් තෙන් 
ෙතයි. යමෙක් ුවක ඇති කර  විට ඔබ “ො කුෙක් කරන් ද?” යැයි ම ොකිව යුතුයි. ඔබ ගත 
යුත්මත් කුෙක්ද, ම ොගත යුත්මත් කුෙක්ද කියා පරීක්‍ෂා කර බලන් . ගැනීමෙදී ද දක්‍ෂ වන් , 
එවිට ඔබ සතුමටහි ප්‍රතිූප, සතුමටහි මද්වතාවන් මවයි. 

පාඨය: ඔබමේ ස්ථිතිමේ පද ෙ වන්මන් ඔබමේ අවධා යයි. එබැවින් සෑෙ විමටකෙ සතුමටහි 
අවධා ය තබා ගන් . 

  ***  ඕම් ශාන්ති  ***  


