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අද, අʇȽත පරම Șයා, ඔʑෙĘ ෙසʢවය සඳහා ɭ උපකරණ වන, ෙසʢවයටම ෙවǦ ɭ දɞවǦ ෙදස බලා ʆŹɐ. ýමන දɞවා ෙදස බැɥවƮ ඒ හැම ෙකෙනúම අෙනකාට වඩා උසස්ය. ඉƯǦ බාȗදාදා සෑම උසස් ෙසʢවයට ලැǎ දɞවǦෙĘ ɪෙශʢෂƮවය බලɐ. හැම දɞෙවúම උදɩ Ǐෙȼ හා ඉහළ නැංɫෙȼ කාəයයට ෙලʤක පɜවəථන කාəයයට ɞýලú වන ෙහɐǦ සƱŻ ෙවɐ. ʆයɥ දɞවǦ ǧරƱɞවම බාȗදාදාෙĘ කාəයයට සහය ෙදɐ. එවැǧ සහෙයʤĚ, පහʈ ෙයʤĚǦ, ɪෙශʢෂ උසස් ŐවාƮම සƮතාවǦ ෙසʢවයට උපකරණ වන දɞවǦ ෙසʢ දûȽǦ, බාȗදාදා ȘʘගැǨෙȼ උƮසවයú පවƮවන අතර රƮරǦ මɢ නȼ ɭ ස්ෙǦහෙයǦ දɞවǦට සƱට ȝකාශ කරɐ. බාȗදාදා හැම දɞෙවú ම දûǦෙǦ, නළලත ǎǐලන මැƝකක ස්වɟපෙයǦ, තෘȗƯමƮ මැƝකක ස්වɟපෙයǦ හා හෘදෙɏ මැƝකක ස්වɟපෙයǧ. බාȗදාදා ǧරƱɞවම Ěතයú ද ගයɐ. ඔබ දǦනවාද ඔʑ ගයǦෙǦ ýමන Ěතය ද ûයා. ඔʑ ගයǦෙǦ ෙමම Ěතයɐ: වාඃ! මෙĘ දɞවǧ. වාඃ! Ƚʏɜ දɞවǧ. වාඃ! ස්ෙǦහවǦත දɞවǦ අතර වඩාƮ ස්ෙǦහවǦත දɞවǧ, වාඃ! වාඃ! උසස් ɭ ŐවාƮම සƮතාවǧ! වාඃ! ඔබට එතරȼම ǧරǦතර ɹǊධාවú හා ýɢමƮභාවයú Ưෙබනවා ෙǦද? ȿʚ කɢපය ȿʚɢෙɢම ûʆම ෙවලාවක ඔබ දɞවǦට ලැෙබɐද ෙදɪයǦ ඔබ දɞවǦ Șʘබඳ Ě ගයන වාසනාව. භúƯවǦතɐǦ ෙදɪයǦ පසසȽǦ ෙබʣෙහʤ Ě ගයɐ. ඔබ සැමƮ ෙබʣෙහʤ Ě ගැɒවƮ ඔබ ෙකǎනකවƮ ʆƱවාද ෙදɪයǦ පවා ඇතැȼ ɪට ඔබ දɞවǦ ගැන Ě ගයාɪ ûයා. ඔබ ûʆදාක ෙනʣʆƲ අɒɜǦ දැǦ ශාɝɜකවම ඔබ එය දü. ඔබ ෙලʤක සාමය Șʘබඳ සȼෙȼලනයú ǧමා කළා ෙǦද? ʆයɥ දɞවǦ ෙහʣඳ ෙǊවɢ ûɓ අතර ඥාන ʉəයයǦ ෙවȽǦ, ඔබ Șɜʆǿ ʆƯɪɣ, ʈබ පැƱȼ සහ සෑම තැනම ʆŹන ʆයɥ ŐවාƮම සƮතාවǦට ඔෙȩ ʆƯɪɣ මĵǦ Șɜʆǿ හැĶȼ සහ කȼපණ ද පƱɞවා හැɜයා. ෙකෙසʢ ɬවද බාȗදාදා කළ ෙǊශන ʆයɢෙɢම සාරය ලබා ǐǦනා. ඔබ ǎන හතරú Ưස්ෙසʢ ෙǊශනා කළ අතර බාȗදාදා එක තƮƮපරයûǦ ෙǊශනය කළා. වචන ෙදක ɭෙɏ ‘අවෙබʤධය‘ සහ ‘ɪසǿම‘ යǦනɐ. ඔබ සැම ෙදනා ûɓ ෙදය වන සාරය අවෙබʤධයɐ. ඔɬǦ ŐවාƮම සƮතාව ෙƮɞȼ ෙනʣගƮතා ɬවƮ, මǩෂɕ Őɪතෙɏ වŹනාකම අවෙබʤධ කරගƮතා නȼ, සාමය ඇƯ ɪය හැûɐ. මානව ŐɫǦ ɪෙශʢෂෙයǦ බලවƮය. මානව ŐɫǦ ෙලස ෙමය අවෙබʤධ කරගƮෙතʣƮ, එɪට මǩෂɕƮවය නȼ ɭ ආගම ස්ෙǦහය වන අතර කලෙකʤලාහල ʆǐ ෙනʣෙɩ. ඊළඟ Șයවර ɭ - මානව Őɪතය හා මානව වəගයාෙĘ පදනම - රඳා පවƯǦෙǦ ŐවාƮම සƮතාව මතය: මා ýමන වəගෙɏ ŐවාƮම සƮතාවúද? මා කරǦෙǦ ýමúද? ෙමම අවෙබʤධය ඇƯ ɪට, ඔɬǦට ඔɬǦෙĘ ȿɢ ආගම වන සාමය පවƮවාගත හැû ෙɩ. එɪට ෙමතǧǦ පටǦ ගǦන. ‘මා උසස් ŐවාƮම සƮතාවû. මා සəව බලධාɝ ෙකනාෙĘ දɞවාය.‘ ෙȼ අවෙබʤධෙයǦ ඔබ ǐබල බɪǦ ȝබල බවට පƮ ෙɩ. බලවƮ ŐවාƮම සƮතාවǦට සහ සəව බලධාɝƮවය ʏȽ ŐවාƮම සƮතාවǦට ඔɬǦට අවශɕ ෙදයú කළ හැû ෙɩ - ඔɬǦට ඕනෑ තරමට සහ ȝාෙයʤęක ෙලස. ෙȼ ǧසɐ ඔබට ûɩෙɩ ʆයɥ ෙǊශන වල සාරය එකɐ ûයා: අවෙබʤධයɐ. ඉƯǦ බාȗදාදා ʆයɥ ෙǊශන ඇʈවා. බාȗදාදා ǧරƱɞව දɞවǦ සමඟɐ. අļචා.  
ෙසʢවයට කැපɬƟ ʆයɥ ŐවාƮම සƮතාවǦ සහ ɪɪධ කලාප වɣǦ පැȽƝ ʆයɥ දɞවǦ හැම ෙකෙනúම දǦනවා දැǦ බාȗදාදා කතා කරǦෙǦ ඔබට බව. ඔʑ ඔබ හැම ෙකෙනýටම ෙපʥǊගɣකවම කතා කරɐ. ඔබ ȝාෙයʤęකව කර ඔȗȚ කළ සෑම ෙǊ ෙවǩෙවǦ බාȗදාදා ඔෙȩ ස්වɟපය ඔෙȩ නමƮ සමඟ ම දûȽǦ නමටම සƱට ȝකාශ කරɐ. ඔබ දැǦ හැම ෙකෙනýටම ෙවනස් වන කාලය ගැන අනƱɞ අඟවනවා; බාȗදාදා ȿණගැʇෙȼ Āමය ද ෙවනස් ɪය ɒƱɐ. ඔබ සැෙවʣම ʆතȽǦ ʆŹෙɏ, ඔෙȩ පɬල ගණǧǦ වැƋ වන ɪට, පරණ අය ʆයɢල අතහැɜය ɒƱɐ ûයා. ෙකෙසʢ ɬවද, ෙȼ අƮහැɝම වාසනාවû. අǦ අය ඉǎɜයට යැɫම ඔෙȩ ද ඉǎɜයට යෑමû. බාȗදාදා Șටරට දɞවǦට ස්ෙǦහය දúවා ෙȼ රෙŸ දɞවǦට ෙනʣදúවනවා යැɐ ෙනʣʆතǦන. හැම දɞෙවúම බාȗදාදාෙĘ හදවƯǦම ɞýලú වන අතර ʏෙසʢ ඔŻǦෙනʏ මැƝකû. ෙȼ ǧසɐ බාȗදාදා ඔʑෙĘ දýƟ අƮ ɭ සහෙයʤĚ දɞවǦට හදපƮɣǦම ස්ෙǦහවǦත වǦෙǦ.  
ඇƮෙතǦම, ඔබ සැෙවʣම යȼ සබඳකමú ƯȬණ අය ඈත ʆට ෙමʏ ෙගනɬƮ ȠƯෙයǦ ඉǎɜයට යවȽǦ කළ ෙǊ ǎගටම කරǦන.  
ඉƯǦ ෙȼ ෙවලාෙවʏ පැȽණ ʆŹǦෙǦ ෙසʢවයටɐ. එමǧසා, ෙමයද එම ෙසʢවාව සȼțəණ ûɝමû. බාȗදාදා හැම කලාපෙɏම නම ûව ɒƱද? ඔʑ එක නමú සඳහǦ කරȽǦ තව එකý අතහැɞෙණʣƮ? එම 
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ǧසɐ, හැම කලාපයකම අයට හැĶ යා ɒƮෙƮ බාȗදාදා ඔɬǦෙĘ කලාපය අංක එකට දැȼමා ûයා. ෙමම ෙǊශෙයǩƮ Șට ෙǊශ වɣǩƮ පැȽƝ ʆයɥම ෙදනා දැǦ මǟබǦ වාʇǦ ɫ ඇත. ෙȼ ǧසɐ, බාȗදාදා ෙලʤක සාම ශාලාෙɩ ʆŹන ʆයɥ දɞවǦට, ඕȼ ශාǦƯ භවǦ වාʇ දɞවǦට ෙමෙසʢ ûයǦෙǦ: ǧරƱɞව ස්මෘƯෙɏ ʆŹǦන, අǦ අයටද බාබා ʆʏපƮ කරȽǦ හැම Șයවරúම අǩස්මරƞය ෙලස āයාƮමක කරǦන. හැම තƮƮපරයකǏම ǎගටම ʆයɥම ŐවාƮම සƮතාවǦට ඔබ සහ පරම Șයා Șʘබඳව ඔෙȩ ȝාෙයʤęක Őɪතය නȼ ɭ දəපනය ƱʘǦ දʈනú ලබා ෙදǦන. එවැǧ වරදාǨ දɞවǦට සහ මහාදාǨǦට, ǧරƱɞව සȼțəණවƮ දɞවǦට, බාȗදාදාෙĘ ෙසෙනහස ස්මෘƯය සහ නමස්ෙƮ.  
ආචාəය ෙරʣබŸ ȿලəට (එúසƮ ජාưǦෙĘ උප මහෙɢකȼ) ǐǦ උසස් වැû:  
ෙමම ෙසʢවෙɏ Ǐ ʆයɢලටම උසස් ෙකʣටස කළ ɒƮෙƮ ඔබ ŐවාƮම සƮතාවɐ. ඔබට ෙȼ උසස් ʆƯɪɢල ඇƯ අතර ඔබ උපකරණයú බවට පƮ ɭ සැම ɪටකම එම කාəයය ǧයතෙයǦම ඉŻ කළා. බාȗදාදාෙĘ සහ ȯාහ්මණ පɬෙɢ උදɩෙවǦ, ෙමම ʆƯɪɢල ǎගටම ශාɝɜක ස්වɟපෙයǦම ඉෂ්ඨ ෙවɐ. ඔෙȩ ʆƯɪɣ ඉතා ෙහʣඳ අතර, ඔෙȩ සැලʈȼ ද ඉතා ෙහʣඳය. දැǦ, ෙමම අධɕාƮȽක බලය සැලʈමට එú ɭ කල, සැලැස්ම ǎගටම ȝාෙයʤęකවම ʆǐෙවɐ. ළȿǦෙĘ ʆයɥ උǊෙයʤගයǦ ǎගටම බාȗදාදාට ලැෙȩ. ǧරƱɞව අචලව ʆŹǦන; ෛධəයවǦතව ඉǎɜයටම යǦන. ඔබ දෑʆǦම දüɪ ෙලʣව හැම තැනම ෙලʤක සාමෙɏ ධජය එසෙවන ආකාරය. එමǧසා ǎගටම වැඩ කරǦන. ෙලʣව ȽǧʈǦ හැම ෙකෙනúම අෛධəය කරන නȿƮ ඔබ එෙසʢ ෙනʣකළ ɒƱɐ. ǎගටම එකම ශúƯය සහ එකම ɞýල සමඟ ඉǎɜයටම යǦන. යȼ අවස්ථාවú ඔබ ඉǎɜෙɏ උǊගත ɭ ɪට, පරම Șයා ඔෙȩ සගයා කරෙගන ඔබ තǧ නැƯ බව අƮɪǽǦන. ඔබට ɪෙශʢෂ බලයú ඇƯ බවƮ, ඔෙȩ ʆʏන සැබෑ වන බවƮ අƮɪǽǦන. පරම Șයා ඇƮෙƮ ෙකʣʏද ෙමʣනතරȼ ýණාŻ හැȿවƮ ඒවා තෑę බවට පƮ ෙɩ. ‘ȬǊǝෙɏ ɹǊධාෙවǦ ජයĞහණය.‘ ෙමම ûයමන ʆʏකරන අතර ඔබ ȬǊǝෙɏ ɹǊධාව ඇƯ ජයĞාʐ මැƝකú වǦන. අļචා.  
බාȗදාදා අǦකɢ සź්ɩ නාරායǦ (ඝයනාෙවʏ උප ජනාǝපƯ) හȿෙɩ: 
ඔබ පරම ȘයාෙĘ හද ʆහʈෙǦ වාƋ ɭ සȾප මැƝකú ෙලස අƮɪǽනවාද? ඔබ ඈත රටක ʆŹය Ǐද හදවƯǦ ඈත ෙනʣෙɩ. දɞවාෙĘ ෙසʢවා උǊෙයʤගය දැක බාȗදාදා ȠƯෙයǦ ඔබට අංක එක Șɜනමɐ. ඔබ බාȗදාදාෙĘ ඇෙසʢ Ʊළ මැƝක වන අතර ǧරǦතරෙයǦම Șයාඹන තƮƮවෙɏ ʆŹɐ. එමǧසා, බාȗදාදා ඔබට ʈබපතɐ.  
බාȗදාදා ආǦŹ ෙබź ȿණගැෙසʢ: 
ඔබ ඔෙȩ නව උපත ගƮ ɪටම, ඔබට ෙසʢවාකාȾ දɞෙවý ɫෙȼ වරම ලැȬණා. ඔබ අƮදැüȼʏ ȝƯɀəƯයû. ඔබ ඝයනාෙɩ ŐවƮ ෙවȽǦ, ෙලʤක ෙසʢවය සඳහා ȝƯɀəƯයú ෙවȽǦ සැම ɪටම එෙසʢ ෙවɐ. ඔබ ස්මෘƯය ƱʘǦ බාȗදාදාෙĘ සහෙයʤගය සහ වරȼ අƮɪǽනවා ෙǦද? ඔෙȩ ස්මෘƯය ǎගටම පරම Șයාට ළඟා ෙɩ. ඔෙȩ ʆයɥම ʆƯɪɣ ǎගටම සාəථක වනවා ෙǦද? උසස් ŐවාƮම සƮතාවú වන ඔෙȩ එක ʆƯɪɢලú මĵǦ ȿʚ පɬෙɢම අය ඉහළට එසෙවනවා. ඔබ ෙබʣෙහʤ Ƚɣයන ගණනú වාසනාවǦතය.  
(ěɢසාə දාǏ මĵǦ) ෙලʤක සාම සȿʚවට පැȽƝ ʆයɥ ෙසʣɒɞ ෙසʣɒɜයǦට ලැȬƟ බාȗදාදාෙĘ Ƚʏɜ පƝɬඩය.  
සැම ɪටම ʆǐවන ආකාරයට, ʉĉම කලාපයට යන ɪට, බාȗදාදා ʆයɥ දɞවǦට ෙසෙනහෙසʢ හා ස්මෘƯෙɏ Ƚʏɜ දෘෂ්Ź ෙදȽǦ ʆŹයා. අද, මා අƮǐŻවා බාȗදාදාෙĘ දෘෂŹ් ûරණ වල සාමය, බලය, ෙසෙනහස හා සƱට මƱ වන ආකාරය. එය ෙȼ ěණාංග හතරම ලබා ෙදන ආධɕාƮȽක බැɢමú ɪය. මටද එය ෙහʣǽǦ දැෙǦ. බාබා එෙසʢ අප සැම ෙදන Șʘෙගන, ෙමෙසʢ ඇʈවා: දɞව, ඔබ සැම ෙකෙනýෙĘම ස්මෘƯ ෙගනාවාද? මා ෙමෙසʢ üවා: මා ස්මෘƯය ෙගනාවා ෙසʢම හැම ෙකෙනýෙĘම ආරාධනාව ද ෙගනාවා. එɪට බාබා ෙමෙසʢ ûɩවා. මෙĘ ʆයɥ ආදරƞය දɞවǦ ෙමʏ පැȽƝෙɏ ʆයɢල දැනෙගනɐ. නȿƮ, යȼ දවසක ඔɬǦ බාබා ȿණගැʇමට එනවා. බාȗදාදා ǧරƱɞවම ʆයɥ දɞවǦ 
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ʉĉම කලාපෙɏǏ දûනවා. ෙමෙසʢ ûයȽǦ බාȗදාදා මට දʈනú ෙපǦɭවා. භාරතෙɏ භúƯවǦතɐǦ ʆǊධස්ථාන වල ɴව ȝƯමා තනනවා ෙසʢ මා ǐŻෙɩ, ʉĉම කලාපෙɏද එවැǦනú ɬවƮ එʏ හැඩය රɬȼය. එය වෙŸටම ǎǐලන ǎයමǦƯ ෙබʣෙහʤ ƯȬƝ. හතර වəගයක ආෙලʤකය එම ǎයමǦƯ මත වැź ƯȬƝ. එනȼ, ʈǐ, ෙකʣළ, ලා ǧɢ සහ රƮරǦ පාටය. ʈʚ කාල ʇමාවක Ǐ එම ආෙලʤකය වචන බවට ෙපරɤය. ʈǐ පාŹǦ ‘සාමය‘ යන වචනය ɣයැɪƝ. ෙදවැǧ වචනය ‘උǊෙයʤගය‘, ƱǦෙවǧ වචනය ‘උනǦǐව‘ සහ හතරවන වචනය ‘ෙසʢවය‘ යǩවǧ. බාබා ෙමෙසʢ ûයɐ: ʆයɥ දɞවǦ, උǊෙයʤගෙයǦ සහ උනǦǐෙවǦද සාම ʆƯɪɣ සමඟ ෙලʤක ෙසʢවයට එú ෙɩ. හෑම ŐවාƮම සƮතාවúම Șɜස Ʊළ ǎǐලන සැŹ බලǦන. එɪට බාබා ෙමෙසʢ ûයɐ: මෙග දɞවǦ මා ගැන ඔɬǦෙĘ පමණට දǦනවා. එෙසʢ ɬවද ඒ මෙĘම දɞවǦ. පැȽƝ ʆයɥ මෙĘ Ƚʏɜ දɞවǦට ස්ෙǦහය සහ ස්මෘƯය ෙදǦන. ෙමʏ පැȽƝ සෑම දɞවǦෙĘම ෙතʣලඟ පැවƯෙɏ ඔɬǦ ෙගදර ආ බවɐ. එය ඇʉ බාȗදාදා මද ʆනහ පහළ කළා. ඔබ ෙගදර ආ අතර, ඔෙȩ සȼțəණ අɐƯය ලබා ගැǨමට පැȽƝයාද, Źකú ලබාගǦනවාද? බාබා ෙමෙසʢ ûයɐ: සාගරෙɏ ෙවරළට ආ කළ, කලයú පමණú Țරවා ෙනʣෙගන සාගරෙɏ ʏȽකɞවǦ බවට පƮ වǦන. ආකරය ෙවත පැȽණ ෙදʤƯǦ ෙදකú පමණú ɚෙගන ෙනʣයǦන. එɪට බාȗදාදා ෙතවəගයක දɞවǦට තෑęද ƱǦවəගයú ෙදɐ.  
1. බාȗදාදා ෙනʚȼ මලú තෑĘගú ෙසʢ පෑන අƯǦ දරණ දɞවǦට (මාධɕකɞවǦට) ෙදɐ. ෙනʚȼ ʆහʈෙǦ ʆŹන මාෙĘ දɞවǦට ෙමෙසʢ ûයǦන: ෙලʤකෙɏ තෙමʤȝධාǦ කȼපණ වɣǦ ǧරƱɞව ඈƮ ɫ පරම Șතා පරමාƮමා සමඟ ආදරෙයǦ ʆŹǦන. එවැǧ තƮƮවයක ස්ථාවර ෙවȽǦ ඔබ පෑන හැʆɞෙවʣƮ, ඔෙȩ āයාව සාəථක වන අතර ඔබ ෙදɪයǦෙĘ නȽǦ යමú සාəථකව කළා ෙවɐ.   2. ʆයɥ VIP දɞවǦට ʆහʈනú ෙනʣƯȬණƮ, හංස අʈනú ලැȬƝ. බාබා ෙමෙසʢ üවා: ෙමʏ පැȽƝ ʆයɥ VIP දɞවǦෙĘ වචන වල බලයú ඇත. මම ඔɬǦට හංස අʈනú ȘɜනමȽ. ෙȼ අʈෙǦ ʆŹȽǦ ඔබ කරන ඕනෑම වැඩú ɪෙශʢෂƮවෙයǦ Șෙəɪ. ȚŻවක වාƋ ɫ කරන කාəයයú ෙසʢම ඔෙȩ ȬǊǝය හංස අʈෙǦ වාƋ කර ɭ ɪට ŐවාƮම සƮතාවට ෙලʥûක කාəයයǦ ʏ Ǐ පවා ආදරය හා බලය ලැෙȩ.  3. බාȗදාදා කැපɭ ෙසʢවාධාɝ දɞවǦට ආෙලʤකෙයǦ සැǐƟ මɢ වɣǦ ලස්සන මɢමාලා දැȿවා. ඒ හැම ආෙලʤකයකම ǎවɕ ěණාංගයú ɣයා ƯȬණා. එɪට බාබා ෙමෙසʢ üවා: මාෙĘ ෙȼ දɞවǦ: ʆයɥ ǎවɕ ěණාංග උකහා ෙගන ඒවාෙɏ ȝƯɀəưǦ ɫ ʆŹනවා. ඒ ෙවǩවට බාȗදාදා ෙසʢවාවǦ ඉŻ කළ ʆයɥ දɞවǦට ǎවɕ ěණාංග වɣǦ සැǎ මාලයú තෑę කළ අතර එකම ශúƯය සහ ඒකායන උපෙදස Șʘපǎන අය බවට පƮ කළා. එɪට බාȗදාදා අවසාන වශෙයǦ ෙමෙසʢ üවා: බාȗදාදාෙĘ ෙȼ උසස් වැûය ʆයɥ දɞවǦට ෙබදා ෙදǦන: ǧරƱɞව සƱŹǦ ʆŹǦන, සƱෙŸ වාසනාව ඇƯ ǎගටම අǦ අයටද සƱට නȼ ɭ ධනය සහ වරදානය ෙදǦන. එවැǧ Ƚʏɜ වැû අසා ෙසෙනහස සහ ස්මෘƯය ʑවමාɞ කරෙගන මා නැවත ශාɝɜක ෙලʤකයට පැȽƝෙයȽ.  

***  ඕȼ ශාǦƯ  *** 

වරදානය: ඔබ ඥාǨ හා ෙයʤĚ ŐවාƮම සƮතාවú ෙවȽǦ, පරම ȘයාෙගǦ ලැȬƟ ධන ǧධාන භාɪත ûɝම මĵǦ ඒවා වැƋ ǎɒƟ කර ගǦන. බාȗදාදා ʆයɥම දɞවǦට සȼțəණ ධəම දාන ෙදන නȿƮ, ǧʆ ෙɩලාෙɩ Ǐ ඒවා භාɪත කරන අය ඒවා ǧරǦතරෙයǦ වැƋ වəධනය කර ගǧɐ. ‘මට ඒක කරǦන ඕන ɬෙƜ නැහැ, නȿƮ ʆǐ ɬණා.‘ යǦන ûʆɪෙටක එවැǧ ෙකෙනúෙගǦ Șට ෙනʣෙɩ. ʆයɥ ධන ǧධාන වɣǦ ȘɞƟ ඥාǨ හා ෙයʤĚ ŐවාƮම සƮතාවǦ පළȿව ʆතා ෙදවǩව āයාƮමක ෙɩ. ඔɬǦ කාලයට අǩɟපව ඒවා ස්ඵəෂ කර හɜහැŹ අɢලාෙගන ȝාෙයʤęක ස්වɟපයට පƮ කරɐ. ඔබ යමú කලාɐǦ තƮපරයකට පʈව නȼ ʆතǦෙǦ, එɪට ඔබ ඥාǨ ŐවාƮම සƮතාවú යැɐ ûව ෙනʣහැක.  පාඨය: ඔෙȩ ස්වභාවෙɏ සහ අදහස් වල ෙවනස් කȼ ƯȬණƮ, ඔෙȩ ෙසෙනහෙසʢ ෙවනසú ෙනʣතබා ගǦන.  


