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සාරය:  සුමිහිරි දරුවනි, ඔබගේ සැබෑ වන්දනා සථ්ාන වන්ගන් සාම ගේශය සහ සතුටු ගේශයයි. 
ආධ්‍යාත්මිමිම මෙග්න්වන්නා ඔබව සැබෑ වන්දනා ෙමනම ගෙගෙන යාමප ්ැමිස ටියියි. 
ඔබගේ නිවහන සහ රාජධ්‍ානිය ටිහි මරන්න. 

ප්‍රශනනය: පියා ්මසක් දන්ගන්, ඔබගේ කුමන උත්මිසාහය ෙැනද? ඔබව එම උත්මිසාහගයන් නිදහස ්
කිරීමප පියා ග්න්වා ඇත්මිගත්මි කුමන ක්‍රමගදදයද? 

පිළිතුර: ඔය දරුවන් භක්ති මාර්ෙගේ චක්‍රගයන් භාෙයක් ගද රින් ගද රප සැරිසරමින් ගබ ගහ  වැයි 
වැයි ෙමන් මල බව පියා දන්නවා. ගබ ගහ  උත්මිසාහ දැරීගමන් අනතුරුවත්මි ඔබප ලැබුගේ 
තාවමාලිම ප්‍රතිලාභයකි. ඔබ ුඵමමනින්ම වනගේ ටිරෙත ියය. ආුධධ්‍ැති මකගම ්ලලමරුවන් 
ියලටින් ්ා්යන් ඔබව ගම ්ලල මෑහ. ඔබප දැන් එම උත්මිසාහගයන් නිදහස් වන ආමාරය 
පියා ්වසයි: දරුවනි මා ටිහි මරන්න, එ්මසයි. මා සමෙ ්මසක් සැබියන් ියවාහ ගිියස 
ෙන්න. ප්‍රීතීය ය ඇත්මිගත්මි ගමම අසීමිත ියවාහ ගිියසුගේ ්මසයි. ශරීර අවධ්‍ානය නමැති ගමම 
මහා මකගම ්ලලමරුවාගෙන් ආරක්‍ෂිත මමප, තමා ශරීරගයන් ගවන් වූ, ජීවාත්මිමයක් බව 
සලමන්න. 

ගීතය: ශිවාප නමස්මාර ගදවා. 

ඕේ ශාන්ති. ඔය දරුවන්ව නැවුේ කිරීමප ගබ ගහ  ගී තැයි තිගේ. ගේ නිසයි පියා ගමගසේ ්වසන්ගන්: 
ඔබගේ නිවසප ඔබ ෙෘහභාේඩ මිලදී ෙන්නා ගසේම, ගමම ගී තැයි ්හක් ගහ  හතක් ඔබගේ නිවගසේ 
තබාෙන්න. ඔබගේ දරුවන් ්වා ගමම ගී තැයි ඇසුස ියප, කු්ලමත්මිගවයි. ගේ ටිය්ලල, පියාගේ 
වර්සනාවයි. ගමගසේගවතත්මි ගමමල මිනිසුන් ඔහුව හඳුනන්ගන් නැත. ඔවුන් ගවනත්මි මනුෂ්‍යයන්ව 
ගබ ගහ  වර්සනා මරයි. ියගේශිමයන් ්ැමිගසන ියප, ඔවුන් බැලීමප මිනිසුන් යයි. පියාව හඳුනන්ගන් 
ඔය දරුවන් ්මසයි. ඔබව අ්ියත්‍ර ගල මගයන් පිියතුරු ගල මයප ගෙන යන්ගන් කමායන පියා 
්මසයි. අ්ියත්‍ර ගල මය ියෂ්‍ සාෙරය වන අතර පිියතුරු ගල මය කිරි සාෙරයයි. එබැියන් ඔබප දැන් 
ශ්‍රීමත්මි ලැගබන බව සහ ඔබප ආධ්‍යාත්මිමිම මෙග්න්වන්නා හුඵම ඇති බවපත්මි ියශ්වාසය, ඔය මිහිරිතම 
දරුවන්ප තිගේ. ගභෞතිම මෙග්න්වන්නන් ටියින්ගන් ගභෞතිම වන්දනා ෙමනක් සඳහාය. මිනිසුන් 
ගබ ගහ  වන්දනා ෙමන් යන අතර යාෙගහ ම ආදියද ්වත්මිවන නුඵත්මි ක කිටිවකින් කිටිදු යහ්තක් 
ගන මැත. ගමම දැනුම ඔය දරුවන්ගේ බුේධිය තුල ගෙඳී තිබිය ුධතුයි, මන්ද එමගින් ඔබ සතුප අත්මිියඳියි. 
ඔබ උ්තින් උ්තප වන්දනා ෙමන් ගෙ ස් ඇති නුඵත්මි සතය වන්දනා ස්ථාන තිගබන්ගන් එමක් ගහ  
ගදමක් ්මසයි, එගමන්ම ඔබව එහි ගෙගෙන යන කමායන ගමනා, පියාය. යාෙගහ ම ්ැවැත්මිමගමන් 
ත්ස් ගෙකීගමන් සහ වන්දනා ෙමන් ආදිය යෑගමන්, ඔවුන්ප ගදියයන් හුඵගවයි කියා මිනිසුන් ියශ්වාස 
මරයි. අච්චා, ඔහු ඔබව ගෙගෙන යන්ගන් ගම හිද? ඔහු නියත වශගයන්ම ඔබව ඔහුගේ නිවහනප ගෙන 
යයි. ඇත්මිත වශගයන්ම සතය වන්දනා ෙමන යන්ගන්, සාම ගේශයප සහ සතුටු ගේශයපයි. ඔබ සැබෑ 
වන්දනා ස්ථාන ටිහි මල ුධතු බව, දැන් ඔය දරුවන්ගේ බුේධිගේ තිගේ. ගමය “මන්මනාභවයි.” ඔබ දැන් 
වන්දනා ෙමන්වල යන බව ඔය දරුවන් දන්නවා. පියා ්වසන්ගන්: ඔබගේ නිවහන සහ රාජධ්‍ානිය ටිහි 
මරන්න. දිවයගල මගේ නිර්මාසමරු වන්ගන් කමායන පියා ්මසයි. ඔහුප දිවයමය ගදිය පියාසන් 
යයි කියයි. ඔබ ගමගසේ ියමසන්ගන් ගේ නිසාය: දිවයමය ගදිය පියාසන් සමෙ ඔබගේ සේබන්ධ්‍තාවය 
කුමක්ද? ඔබ ගමගසේ ්මසක් අසන්ගන් නේ   “ඔබ ගදිය පියාසන්ව හඳුනනවාද?” ඔවුන් සැගනකින් 
ගමගසේ පිලිතුරු ගදයි, “ඔිය, ඔහු සෑම තැනමම ටියිනවා.” එබැියන් දරුවන්ප ියස්තර කිරීම ්හසු කිරීම 
සඳහා ක්‍රමගදදයක් සමස් මර තිගබනවා. ඔබ ගබ ගහ  අ්හසුතා ියඳ තිගේ. චක්‍රගයන් භාෙයක්, උ්ත්මි 
63ක්, ඔබ රකුසු උ්ගදස් පිලි්දිමින් ටියියා. ගහ ඳ ප්‍රතිලාභයක් හිමි මරෙැීමම සඳහා උත්මිසාහ දැරිය 
ුධතුයි. ගමගසේගවතත්මි ඔබ තවමත්මි ඉහල නැගීගේ තත්මිත්මිවයප ්ත්මි ම නැති බව ඔබ දන්නවා: ඔබ 
ගන මඩවා ්හලප වැගපමින් ටියියා. ඔබ දිෙපම ඔබගේ ඔලුව ෙසා ෙත්මිතා: ඔබ භක්ති මාර්ෙගේ 
ගබ ගහ  උත්මිසාහ දැරුවා: ඔබ ගද රින් ගද රප පිය මැන්නා. ඔබ ගබ ගහ  උත්මිසාහ දැරූ බව, ඔබ 
ගබ ගහ  අ්හසුතා තුලින් ්ැමිණි බව, පියා දන්නවා. ඔබ උ්ත්මි 63ක් වැයි වැයි ෙමන් මලා. ගමම 
ගල මගේ සතුප, මපුගපකුගේ අසූචි ගමන් බව, සන්යාසීන් ්වසයි. ඔබ ටිදුමල ටියම උත්මිසාහයන් 
ගවනුගවන් ඔබප තාවමාලිම සතුපක් ලැබුසා: ඔබප දර්ශනයක් සහ සුම සතුපක් ්මසක් ලැබුසා. 
දැන් පියා ්වසන්ගන්: දරුවනි, ඔබ ගබ ගහ  වැයි වැයි ෙමන් මලා. ඔබ සේපූර්සගයන්ම වනගේ ටිර 
ියය. මකගම ්ලලමරුවන් වනාන්තරවල ජීවත්මි ගවයි. ගමම වනගේද ඔබගෙන් ගස රමේ මරන ගබ ගහ  
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මකගම ්ලලමරුවන්ව ඔබප ුඵසෙැගසයි. ්ැමිගසන ප්‍රථමයා ශරීර අවධ්‍ානයයි. ශරීර අවධ්‍ානගේ 
සහමරුවන් ගලස, ගබ ගහ  මහා මකගම ්ලලමරුවන් ටියියි.  එහි ආරේභගේ ටිප මැද තුලින් අවසානය 
ගතක් ඔබප දුක් ගෙන එන, අකම එගක් මකගම ්ලලමරු ගමයයි. කිටි ගමගනක් ගමය ගන දීම. මහාම 
මකගම ්ලලමරුවන් (්ා්යන් ්හ) ගේවා බව ඔබ ්වසයි. මිනිසුන් ්වසන්ගන්: මකගම ්ලලමරුවන්ගේ 
ගමම ක්‍රියාමාරමේ අනිවාර්යගයන්ම අවශයයයි. පියා ියමසන්ගන්: එම මකගම ්ලලමරුවන් ගෙනියත්මි 
ඇති තත්මිත්මිවය ගදස යිමක් බලන්න! මිනිසුන් එකිගනමා මත රාෙගේ අටි්ත දිෙපම භාියතා මරමින් 
ටියියි. ඔවුන් ගම ්මස ියයදමක් දරයිද! වැයි වැයි ෙමන් කිරීගමන් ඔවුන්ගේ තත්මිත්මිවය කුමක් ම ඇත්මිද? 
ගේවා දැන් අසීමිත මාරසාය. අද ඔවුන් දරුගවක් බිහි මරන අතර සතුප ඇතිගවයි, නුඵත්මි ගහප දිනගේ 
දරුවා මිය යන්ගන් නේ ඔවුන් හඬයි. බලන්න, ගල මගේ තත්මිත්මිවය කුමක්ද කියා! බාබා ්ැමිස ඇති 
බව ඔය දරුවන්ප දැන් වැපගහයි. සතය ුරරූ ඔහුයි. ක ුරරූන්, වර්ෙ ගබ ගහ මයක් ටියියි. ඔවුන් ඔබප 
මාර්ෙයක් ග්න්වා ්වසන්ගන්, ජ් කිරීගමන්, ත්ස් ගෙකීගමන්, දන් දීගමන් පුසයමර්ම ආදිය කිරීගමන් 
ඔබප ගදියයන් හුඵවන බවයි. ගමගසේගවතත්මි ක සෑම ගේහි ගබ ගහ  ියයදේ දැරීමප ටිදුවන නුඵත්මි ගමහි 
ියයදමක් නැත. බාබා ්වසන්ගන් ගම්මසයි: පියා ටිහි්ත්මි මරන්න. සතය ියවාහ ගිියසුම ගමයයි. 
කුමාරියක් ියවාහ ගිියස ෙන්නා ියප, ඇය ියවාහ ගිියස ෙන්ගන් මවුරුන්වද කියා ඇය දන්ගන් ගමගසේද? 
මිනිසුන් ්වසන්ගන් මනාලයා වන ගදියයන් අනිවාර්යගයන් ්ැමිගසන බවයි. ගමගසේගවතත්මි, ඔවුන් 
ඔහුව ගන හඳුනති. එය සීමිත මාරසාවක් වන අතර ගමම අසීමිත ියවාහ ගිියසුගේ ගබ ගහ  සතුප තිගේ. 
පියා ්වසන්ගන්: මා ඔබප ශ්‍රීමත්මි ලබා ගදන අතර ඔබ ටියම ගදනාම එය අනුෙමනය මල ුධතුයි. සෑම 
චක්‍රයමම ශ්‍රීමත්මි ලැමෙගමන්, භාරතය ගරේෂ්‍්ව වන බව, ඔබ දන්නවා. භාරතයප, ්ාරාදීටිය යයි කියයි. 
භාරතය නියත වශගයන්ම ්ාරාදීටියව තිබූ බව, නුවසැති අයප වැපගහයි. භාරතගේ ගදිය 
ගේවතාවන්ගේ රාජධ්‍ානිය ්ැවතීය ය. භාරතය දිවයගල මයව ්ැවති ියප ඔවුන් ගන ටියි බව, ඔබප 
මිනිසුන්ප ියස්තර මල හැම: ගවනත්මි ජාතියක් ටියිගේ නැත. එය සැලකුගේ ගදිය ගේවතාවන්ගේ 
රාජධ්‍ානිය ගලසයි. මිනිසුන් ියගපම ක්‍රිෂ්‍්සාප ස්වාමි යයි ද, ියගපම ගදියයන් කියාද අමතයි. ශ්‍රී ක්‍රිෂ්‍ස්ා 
ගවනුගවන් ියශාල ගෙෞරවයක් තිගේ. ඔවුන් ඔහුප ස්වාමී ගලස අමතන්ගන් ඇයි? ඔහු ගදියයන් බව 
ඔවුන් සලමන බැියනුයි. ගීතාගද ගදියයන්, ටිය්ලලන්පම ියුඵක්තිය ලබා දුන් නුඵත්මි, ඔවුන් ක්‍රිෂ්‍්සාගේ 
නම ඇතුලත්මි මර ඇත. ක්‍රිෂ්‍්සාප ියශාල ගෙෞරවයක් තිගබන්ගන් ගේ නිසාය. ගමගසේ කියන්ගන් ඔහු 
ෙැනයි: ක්‍රිෂ්‍්සා, සුන්දර ගමනා සහ ක්‍රිෂ්‍ස්ා අවලස්සස ගමනා. ඔවුන් ගමගසේ ්වසයි: ශයාේ සුන්දර්. 
ඔවුන් ඉතා අවලස්සන ප්‍රතිමා නිර්මාසය මරයි! ම්ලමපාගද මාලි මාතාවගේ ප්‍රතිමාවක් ඇති අතර සෑම 
තැනමම මාලි ගවනුගවන් ගේවාල තිගේ. ඔවුන් ජෙදේබාගේද ියියධ්‍ ප්‍රතිමා නිර්මාසය මරයි. 
අසුන්ගෙන, ගමය ඔබප ියස්තර මරන්ගන් මවගරක්ද කියා ඔබගේ බුේධිය දැන් ියවර ම තිගේ: සත්මිුරරු, 
සතය පියා, සතය ුරරුවරයාය. ඔහුප සතයය, සතයය ්වසන කමායන ගමනා, සතයය දන්න කමායන 
ගමනා යයි කියයි. සීක් ආෙමිම ග්‍රන්ථය වන ග්‍රාන්ත්මි සුක්මනිගේ ඔහුව ගබ ගහ  වර්සනා මර ඇත. ඔහු 
්ැමිස, සතය ගේශය සථ්ාපිත මරන අතර ඔහු මනුෂ්‍යයන්ව සතයවාදි මරයි. ඔබ සෑම ගමගනකුපම 
සතයය ්වසයි. සීක් මිනිසුන්ප ියස්තර මරදීම ඉතා ්හසුයි. ඔවුන් අමරීයය ටිහසුන ෙැන ියශ්වාස මරයි. 
ගමම ගභෞතිම ශරීරය සත්මි ශ්‍රී අමා්ල (සතයය, ගරේෂ්‍්ව, අමරීයය) ගේ ටිහසුනයි. දුප්්ත්මි අසරස මිනිසුන් 
කිටිවක් ගන දීම: සතයය, ගරේෂ්‍්ව අමරීයය ප්‍රතිරුව, අසුන් ෙන්ගන් කුමන ටිහසුගන්ද කියා ඔවුන් 
ගන දීම. ජීවාත්මිමය, ශරීරය නමැති ටිහසුගන් අසුන් ෙීම. පියා ්ැමිස, අසුන් ෙන්නා ගමම ටිහසුන, ඉතා 
ියශාලයි! අමරීයය ටිහසුන ගමයයි. දැනුගේ මහා සාෙරය වන පියා, ගමම ටිහසුගන් අසුන්ගෙන, අ්ප 
ියුඵක්තියප සහ ජීවන-ුඵක්තියප මාර්ෙය ග්න්වයි. ගවනත්මි කිටිගවකු ගන දන්නා, බ්‍රහේ තත්මිත්මිවය 
පිලිබඳ සෑම ගදයක්ම ගමන්ම, ගල මගේ ුඵල, මැද සහ අවසානය ෙැන ඔහු ියස්තර මරයි. සෑම 
ගමගනක්ම තමන්ගේම ගරේෂ්‍්වත්මිවගේ කු්ලමත්මි ම ටියියි. ඔබගේ කු්ලමත්මිභව ගමබඳුද කියා යිමක් 
බලන්න!  ඔබ අධි්ති දැනුමින් සපිරි ම ඇතිවාක් ගමනි. ඔබප දැන් ටියම දැනුම ලැමෙ තිගේ. ුරරුවරයා 
උෙන්වන ියප, ඔහු ආශිර්වාදද ලබා ගදන බව ඔබ දන්නවා. කවා ඉ්ලලීමප අවශය නැත. ුරරුවරගයකුගේ 
මාර්යය වන්ගන් ඉෙැන්මම වන අතර ඔබගේ මාර්යය වන්ගන් ඉගෙන ෙැීමමයි. ඔබගේ බුේධිය, ගමම 
දැනුමින් පිරී තිබිය ුධතුයි. නාපයයම, ටියමම නමවන් ඔබගේ බුේධිය තුල ටියියි. ගමම අසීමිත නාපමගේ 
ප්‍රධ්‍ාන නමවන් ගදස යිමක් බලන්න. පියා ්ැමිගසන ආමාරය සහ ඔහු ඔබප දැනුම ්වසන ආමාරය 
ගදස බලන්න. ගබ ගහ  බාධ්‍ා ඇත. අහිකසම අය ්හර මෑමප ලක් ගවයි. සැමිගයක් ඔහුගේ බිරිඳප 
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ඔහුගේ ධ්‍නය ඉතිරි මර පිපව යන නුඵත්මි, ඔහුගේ දරුවන් නුසුදුස්සන් නේ ඔවුන් මවව දුමප ්ත්මි මරයි. 
බාබාප ගබ ගහ  අත්මිදැකීේ තිගේ. බාබා ගෙන තිගබන්ගන්, අත්මිදැකීේ ඇති රථයක්. ඔවුන් ඔහුප ෙගේ 
ගම ලු ෙැපගයක් කියා අමතයි. ක්‍රිෂ්‍ස්ා ගල මගේ අධි්ති ියය: ඔහුප ෙගේ ගම ලුගවක් යයි ගන කියයි. 
ඔහු ඉතා සුන්දර, ්ාරාදීටිගේ අධි්තිය. ඔහු ෙමම ්දිකචි වන්ගන් ඔහු අවලස්සස වූ ියපයි. ඔහුගේ 
අවසන් උ්ගතදී, ක්‍රිෂ්‍්සා, ෙගේ ගම ලුගවක් වන්ගන් ගමගසේද කියා ඔබ දැන් දන්නවා. ඔහු ටියිගේ 
ගමගසේද කියා, බාබාම ියශ්මයප ්ත්මිගවයි! බාබා ශ්‍රීමත්මි මගින් දැන් ගමය දන්නවා. ඔබත්මි දැන් ගමය 
දන්නවා. එය ියශ්මයකි: එතරේ ගරේෂ්‍්ව අධි්තිගයක්, එගහත්මි ඔහු ගබ ගහ  ගසේ ්හත්මි ගවයි! රාෙගේ 
චිතමයප නැගීගමන් ්සුව ඔබ ගන මඩවා ්හතප වැටුනා. ක්‍රිෂ්‍ස්ාප ෙගේ ගම ලුගවක් යයි අමතන්ගන් 
ඇයිද කියා ඔබ දැන් දන්නවා. ඔහු ග්ර මවුරු ම ටියියාද, දැන් මවුරු ම ටියින්ගන්ද කියා, බාබාම ඔබප 
්වසයි. ඔබපද එයම බල්ායි. ඔවුන් ගමම මාරසය එක් මාල වමවානුවකින්, තව එමමප ගෙන ගෙ ස ්
ඇති ආමාරය ෙැන ඔබප දැන් වැපගහයි. “අවලස්සස ගමනා සහ සුන්දර ගමනා”හි අරුත ඔබප දැන් 
වැපහී තිගේ. අ්ද එවැනිම ියය. අ්ත්මි උ්ත්මි 84ගර් චක්‍රය වපා ගෙ ස් ඇත. නාපමය දැන් අවසන් මමප 
ඉතා ආසන්නයි, අ්ප ඉතා ගමයි මලමදි නිවසප යාමප තිගේ. ගමය ඉතා ්හසු මරුසකි. පියා 
්වසන්ගන්: ගන මඩවා මාව සහ උරුමය ටිහි මරන්න. සෑම ගමගනකුපම මාර්ෙය ග්න්වන්න. 
සත්මිුරරු දැනුගේ ගතල ලබා දුන් ියප, අියදයාගද අන්ධ්‍මාරය නැතිව ගිය බව, කියගවයි. ගමම වර්සනාව 
ඉතා ගහ ඳයි. අන්ධ්‍මාරයප ්සුව අනිවාර්යගයන්ම ආගල මය තිගබයි. බ්‍රහ්මගේ දහවල සහ බ්‍රහ්මගේ 
රාත්‍රිය තිගේ. දැන් ඔබගේ බුේධිය තුල ටියම රහස් තිගේ. ඔබ දැන් අසුන්ගෙන ටියින්ගන් සකෙම ුධෙගේ 
බව ඔබ දන්නවා. සෑම ගමගනක්ම නිවහනප නික්ම යාමප ඉතා ආසන්නයි. බාබා ග්ෞේෙලිමවම ගමහි 
අසුන් ගෙන බ්‍රහම්ගේ ුඵයගයන් ගමගසේ ්වසයි “දරුවගන්, දරුවගන්.” ඔහු ගමම රථගේ අසුන් ගෙන 
ටියිනවා. දැනුගේ මහා සාෙරය ඔහුම ්මසක් වන අතර ගමම බ්‍රහම්, අධි්ති දැනුගේ සාෙරයක් ගවයි. 
්ාරිශුේධ්‍මරු, දැනුගේ මහා සාෙරය, ගමම ටිරුර තුල අසුන්ගෙන ටියිනවා. ඔහුම ්වසන්ගන්: මා ගමම 
ටිරුර තුලප ඇතුම වනවා. එගසේ නැත්මිනේ මා බ්‍රාහ්මසයන් නිර්මාසය මර, දැනුමද ලබා දීමප, ඇතුම 
ියය ුධත්මිගත්මි මාගේ ටිරුරපද? මා ෙවගයක් තුලප ඇතුම ගවයිද? ගේ දිනවල, ඔවුන් ෙවගයකුගේ හිස 
මත ශිව ලිකෙමයක් තබයි. එබැියන් බ්‍රාහ්මසයන් අනිවාර්යගයන් අවශයයි. බ්‍රාහ්මසයන් ගම ගහේ ටිප 
්ැමිගසන්නද? සැබියන්ම බ්‍රාහ්මසයන් දරුමමප හදාෙත ුධතුයි. ඔබ දැන් බ්‍රාහ්මසයන් ම ඇති අතර 
්සුව ගේවතාවන් සහ ක්‍ෂත්‍රියයන් ගවයි. ගමය ගලෞකිම බ්‍රාහ්මසයන් පිලිබඳ ප්‍රශ්නයක් ගන ගවයි: 
ඔවුන් උ්ත ලබන්ගන් මවු කුසකිනි. ඔබ බ්‍රාහ්මසයන් ුඵයගයන්-උ්න් ්රපුරකි. බ්‍රහ්මගේ මාර්ෙගයන් 
දිවයගල මය සථ්ා්නය මරන බව, ඔබප ඉතා ්ැහැදිලිව ියස්තර මල හැම. එම බ්‍රාහ්මසයන් ගමය 
ගන දීම. ඔවුන් ගමම දැනුම ගම ගහේ ටිප ගෙගෙන එන්නද? පියා ඉතා ්ැහැදිලිව ියස්තර මරයි: දරුවනි, 
හැකි ්මණින්, ඕ්දු් මතා කිරීම නවත්මිවන්න! ඔබප, ඔබගේ ටිරුගර් ජීියමාව ගවනුගවන් වයා්ාර 
ආදිය කිරීමප ටිදුගවයි, නුඵත්මි හැකි තරේ මාලයක් වඩාත්මිම ආදරීයය පියා ටිහි්ත්මි කිරීමප ගය දාෙන්න. 
බාබාද දරුවන්ප ගබ ගහ  ගසයින් ආදරය මරයි. ඔහුප ගබ ගහ  නෑ ටිය මිතුරන් ටියි නුඵත්මි, අන් සෑම 
ගමගනකුගෙන්ම ඔහුගේ බුේධිගේ ගය ොව ඉවත්මි මර, නව සබඳමේවල ගමතරේ ගසගනහසක් තිගේද 
කියා ඔහු දුටුවා. බාබා ගසේවය මල හැකි දරුවන්ව වැලඳ ෙත්මිගත්මිය. ගබ ගහ  දරුවන් වයින්ගන්ය: ඔවුන් 
ඉතා ගහ ඳින් ගසේවය මරයි. ඔවුන් අන්ධ්‍යින්ප සැරයයි ගවයි. ඔවුන් දුගමන් ටියින අයව, සතුටු ගේශගේ 
අධි්තියන් බවප ්ත්මි මරයි. එබැියන් පියා එවන් දරුවන් ගවනුගවන් මැ් ගවයි. ඔහු එම සතුප 
අත්මිගන ියඳියි. ඔහු ්වසන්ගන්: ඔබ එම සතුප අත්මිියඳින අතර, මා ියුඵක්ති ගේශයප ග්රලා යනවා. ඔබප 
ගමම නාපමගේ චරිත ගම පස් තිගේ. මා ්ාරාදීටිගේ අධි්තිගයක් වන්ගන් නැහැ. ඔබ ්ාරාදීටිගේ 
අධි්තීය න් ම, එමලප ලස්සස වන නුඵත්මි, ඔබ රාජධ්‍ානිය අහිමි මරෙත්මි ියප අවලස්සස ගවයි. 

‛අවලස්සස සහ ලස්සස’ යන වදන්වල අරුත ඉතා ගහ ඳයි! ‛ශයාේ සහ සුන්දර්’හි එවන් පිකතූරයක්ද 
සෑදීමප බාබා දිරිෙන්වා ඇත. ඔහු උ්ත්මි 84ක් ෙන්නා ආමාරය සහ ඉන්්සුව පියාගෙන් රාජගය ොව 
ඉගෙන ෙන්නා ආමාරය ඉන් ග්න්වයි. ක්‍රිෂ්‍්සා, ඉ්දීම සහ පුනර්භව ෙැීමම ඉක්මවා ටියින බව, ඔවුන් 
්වසයි. ඔබ, ක්‍රිෂ්‍ස්ා උ්ත්මි 84ක් ෙත්මි බව  ඔප්පු මරයි. ඔවුන් පිකතූරගේ ඉතිරි ගම පස ම්ා දමා, 
ක්‍රිෂ්‍්සාගේ රූ්ය ්මසක් තබා ෙන්ගන් ක නිසාය. මනුෂ්‍යයන්ගේ බුේධි ියශ්මිතයි! බුේධි ගබ ගහ  
ගසයින් ්රිවර්ථනය මල ුධතුයි. ඔබගේ බුේධි දැන් ්රිවර්ථනය ම තිගේ. ගමම ගල මගේ අවසානය, 
අත ලඟ බවද ඔය දරුවන් දන්නවා. ඔබප, ඔවුන්ප ගමගසේ ්ැවටිය හැම: එම ගබ ේබ ආදිගයන් 



2017/07/06 උදෑසන මුරලි  ඕම් ශාන්ති බාප්දාදා මධුබන් 
 

   

4/4 
 

ගල මය ියනාශ ියය. ඔබ මරන්ගන් කුමක්ද? ඔබ මාලය අ්ගත්මි හරිනවා. තමන්ව ගේරා ෙැීමමප 
මිනිසුන් ගමතරේ සැලසුේ සෑදුවත්මි, සෑම ගමගනක්ම නියත වශගයන්ම මිය යා ුධතුයි. ඔවුන් ගබ ේබ 
ආදිය වැනි ගබ ගහ  අන්තරාදායම උ්මරස නිෂ්‍්්ාදනය මර ඇත. ගල මගේ තත්මිත්මිවය ගමබඳු ම 
ඇතිද කියා බලන්න! දැන් ඉතාමත්මිම ගමයි මාලයක් ඉතිරිව තිගේ: මරසය අත ලඟය. චක්‍රයමප ග්ර 
ටිදු වූ ආමාරගයන්ම, ටියමම ගදනාගේ ටිරුර, ධ්‍නය සහ ගේ්ළ, සෑම ගදයක්ම දුියලි බවප හැගරයි. 
ජීවාත්මිම වන අ් ටියම ගදනා, බාබා ගවතප ගෙ ස්, ඉන්්සුව අ් ්හලප ්ැමිස, අ්ගේ රාජධ්‍ානිගේ 
නර්ථනය මරයි. අච්චා. 
 
සුමිහිරි, ආදරීයය, ගබ ගහ  මාලයක් තිස්ගසේ නැති ම ටිප ගේ දැන් හුඵ වුණු ඔය දරුවන්ව ඔබගේ මව, 
පියා, බාප්දාදා ගසගනහටින් ටිහි්ත්මි මර සුබ උදෑසනක් ප්‍රාර්ථනා මරයි. ආධ්‍යාත්මිමිම පියාගෙන් 
ආධ්‍යාත්මිමිම දරුවන්ප නමසම්ාර. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාාංශය: 

1. සෑම ියගපමම ඔබගේ බුේධිය දැනුමින් පුරවා තබන්න. පියාගෙන් ආශිර්වාද ගහ  
අනුමේ්ාව අයදීම ගවනුවප, ඉගෙනුමප සේපූර්ස අවධ්‍ානය ගය ුඵ මර, තමන්ප දයාව 
දක්වන්න. 

2. දුමප ්ත්මි අයව, සතුටු ගේශගේ අධි්තියන් කිරීම සඳහා, ඔවුන්ප ගසේවය මරන්න. පියා ්වා 
ඔබප මැ් වන ආමාරගයන්, ගබ ගහ  වයිනා සහ ගසේවය මල හැකි අගයක් වන්න. 

 
වරදානය: ඔබගේ සහමරුවා කමාබේධ්‍ ස්වරූ්ගයන් අත්මිියඳ, ටිහි්ත්මි කිරීගේ ප්‍රතිරුවක් වන්න.  

ඇතැේ දරුවන් පියාව ඔවුන්ගේ සහමරුවා බවප ්ත්මිමර ඇති නුඵත්මි, ඔබ පියාව කමාබේධ්‍ 
ස්වරූ්ගයන් අත්මිියඳිය ුධතුයි, එනේ ඔබව ගවන් මල ගන හැකි ගලටින්. “කමාබේධ්‍ 
ස්වරූ්ගයන් මාව ගවන් කිරීමප තරේ ශක්තියක් කිටිගවකුප නැත.” ගමම අත්මිදැකීම නැවත 
නැවතත්මි ඔබගේ අවධ්‍ානගේ තබා ෙැීමගමන් ඔබ ටිහි්ත්මි කිරීගේ ප්‍රතිරුවක් ගවයි. 
කමාබේධ්‍ ස්වරූ්ගේ අත්මිදැකීම ඔබ වැඩි මරෙන්න තරමප, බ්‍රාහ්මස දිියය වඩාත්මි ආදරීයය 
සහ ියගන දමත්මි බව ඔබ අත්මිියඳිිය. 

පාඨය: ඔබ, අධිෂ්‍්වානෙත ටිතිිය්ලග්ල බඳ ්යිය තද මල ියප, ඔබගේ ආසනගයන් ඔබ ඉවතප ියටි 
ගන ගවයි. 

  ***  ඕම් ශාන්ති  ***  


