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සාරය:  ʈȽʏɜ දɞවǧ, එකට එකƱ ɫ, ෙමම කɣ ɒගෙɏ ǐú වහල ඉවƮ කරǦන. Șයා ʆʏûɝෙȼ Țණɕ කəමය ʆǐකරǦන. ȝශන්ය: දɞවǦට දැǩෙȼ අɪනාɴ ȝƯලාභය Ưෙඛන නȿƮ, ඔɬǦෙĘ Țණɕ කəම ęƟෙȼ ɚස් කරනවා ෙවǩවට, ඇතැȿǦ එම ęƟම අවසǦ කරනවා. ෙමයට ෙහʢƱව ýමúද? ȘʘƱර: 1. ඔɬǦ Țණɕ කəම ʆǐකරන අතරƱර, පාප āයා ʆǐකරන බැɪǦය. ඔɬǦ ආෙලʤකය ලද ŐවාƮම ɬවƮ, ඔɬǦ නරක ආɹෙɏ බලපෑමට හʈɫ, පාපයǦ ʆǐකරɐ. එම පාපයǦ ǧසා, ඔɬǦ කɣǦ ɚස්කළ Țණɕ āයා ęƟම අවසǦ ෙවɐ. 2. Șයාට අයƮ ɫෙමǦ පʈව, ŐවාƮමයú රාගෙɏ පාපෙයǦ හාǧයට පƮ ɫ, ȘයාෙĘ හස්ථය අƮහɜǦෙǦ නȼ, එම ŐවාƮමය, ෙපරටƮ වඩා පාපකාɝ ෙවɐ. එවǦ අය වංශෙɏ නමට අපහාස ෙගෙනɐ. ඔɬǦ ඉතා දැƋ දƨවȼ අƮɪǽɐ. ඔɬǦ සƮěɞට අපහාස කරන බැɪǦ ඔɬǦට උසස් ගමනාǦතයකට ලඟා ɪය ෙනʣහැක. ඕȼ ශාǦƯ. ආධɕාƮȽක Șයා, ඔය ආධɕාƮȽක දɞවǦ සමග හදවƯǦ හදවතට කතාබස් කරɐ. ඒකායන අʇȽත Șයා වǦෙǦ අපෙĘ Șයා පමණú බව, ඔය දɞවǦට වැටෙහɐ. ඔය දɞවǦට ෙමය වැටʐ Ưෙȩ. ගමනාǦතය වǦෙǦ ȿúƯය සහ Őවන-ȿúƯයɐ. ȿúƯය ලබා ගැǨම සඳහා, ʆʏපƮ ûɝෙȼ වǦදනා ගමන අƯශɐǦම අවශɕ වන අතර Őවන-ȿúƯය සඳහා, ǧəමාණෙɏ ȿල, මැද සහ අවසානය Șʘබඳ දැන ʆźම අƯශɐǦම අවශɕɐ. ෙදකම ඉතා පහʈɐ. උපƮ 84ʏ ෙලʤක චĀය, ෙනʣකඩවා ȯමණය වනවා. අපෙĘ උපƮ 84ʏ චĀය, දැǦ අවසානයකට පැȽෙණන බව, ඔය දɞවǦෙĘ ȬǊǝෙɏ ɚǾ ƯȪය ɒƱɐ. අප දැǦ ෙපරළා ǧවසට යා ɒƱɐ. ʆයɢලම පාපකාɝ Őව බැɪǦ ûʆ ෙකෙනýට දැǦම ǧවසට ආපʈ යා ෙනʣහැක. පාපකාɝ ŐවාƮමයǦට, ȿúƯයට ෙහʤ Őවන-ȿúƯයට යා ෙනʣහැක. ඔබට එවǦ ʆƯɪɣ ඇƯ ɪය ɒƱɐ. යමú කරන අයට එʏ ȝƯඵලය ලැȫ සƱŹǦ ʆŹɐ. ඔබට අǦ අයවද සƱට ෙවතට ෙගන යාමට හැû ෙවɐ. අǦ අයට මාəගය ෙපǦɫෙȼ දයාǩකȼපාව ඔය දɞවǦට ƯȪය ɒƱɐ. ඔබ පහදා ǎය ɒƱɐ: ඔය ŐවාƮම, සෙතʤȝධාǦ බɪǦ තෙමʤȝධාǦ බවට පɜවəථනය ɫ ඇත, ඔබට ආපʈ ǧවසට යාමට ෙනʣහැû ɫ ඇƮෙƮ ඒ ǧසාය. ඔɬǦ ෙමෙසʢ කǦනලɩ ද කරɐ: “අෙහʤ පාɜɶǊධකɞවාෙණǧ!” එය දැǦ වඩාƮම ɶභදායක සංගම ɒගය බව, ඔය දɞවǦට වැටෙහɐ. සමහɞǦට ෙමය ඉතා ෙහʣǽǦ මතකෙɏ තබා ගත හැû නȿƮ අǦ අයට ෙමය අමතක ෙවɐ: ඔɬǦට නැවත නැවතƮ අමතක ෙවɐ. ඔබට සංගම ɒගය මතú වǦෙǦ නȼ, ඔබෙĘ සƱෙටʏ රසǎය කඳ ෙබʣෙහʤ ඉහළ ɚǾ Ưෙබɐ. ඔබට Șයා ෙමǦම ěɞවරයා ද ʆʏවන ɪට, ඔබෙĘ සƱෙටʏ අංශක ඉහළ ɚǾ Ưෙබɐ. සමහɞǦට අතරමැදǏ ɪශාල බාධක හȿවන අතර ඇතැȿǦට ʈʚ බාධක හȿෙවɐ: සෑම ෙකෙනýටම අපහʈතා හȿෙවɐ. සමහɞ ෙබʣෙහʤ ඉහළට නැග ඉǦපʈව නැවත පහළට ඇද වැෙටɐ. සමහɞǦෙĘ ස්ǂƯය ඉතා ෙහʣඳ වන බැɪǦ ඔɬǦ බාබාෙĘ හදවතට නęන නȿƮ ඔɬǦ නැවත වැෙටන ɪට, ඔɬǦෙĘ ȿʚ ආදායමම අවසǦ ෙවɐ. Șටත ෙලʤකෙɏ ȽǧʈǦ ȚණɕාƮම ɫම සඳහා, ෙබʣෙහʤ දǦ Ǐ ෙබʣෙහʤ Țණɕ කəම කරɐ. ෙකෙසʢෙවතƮ, Țණɕ කəම කරන අතරƱර ŐවාƮම පාපකාɝ āයා ʆǐකරǦෙǦ නȼ, ඔɬǦ පාපකාɝ ŐවාƮම ෙවɐ. ඔබෙĘ Țණɕ කəමය වǦෙǦ ȘයාෙĘ ʆʏපƮ ûɝෙȼ ʆźමය. ŐවාƮමයú, ȚණɕාƮමයú වǦෙǦ, ʆʏපƮ ûɝෙȼ ʆźෙමǦ පමණɐ. ඔබ Șයා අමතක කර, යȼ ෙකෙනýෙĘ ආɹෙɏ බලපෑමට හʈවǦෙǦ නȼ, එɪට ෙබʣෙහʤ පාප ʆǐûɝෙමǦ, ඔබ ʆǐකරන ලද ýමන Țණɕ කəමයú ƯȬෙƜද, එය අවසǦ ෙවɐ. ෙකෙනú අද, දǦ Ǐ Țණɕ කəමයú ʆǐකර, මධɕස්ථානයú ɪවෘත කරන නȿƮ, ෙහට ඉවතට හැෙරǦෙǦ නȼ, එɪට ඔʑ පාපයǦ ʆǐකරන බැɪǦ ඔʑ ෙපර ʆŹයාටƮ වඩා පහතට වැෙටɐ. එබැɪǦ ęƟම ɚස් වනවා ෙවǩවට එය මැü යɐ. ෙපර ඔɬǦ ඉතා ෙහʣǽǦ ෙසʢවය කළා! ෙකෙසʢෙවතƮ, පʈව ඔɬǦ පහළටම ඇද වැෙටɐ. ඔɬǦ ɪවාහද වන අතර, ෙපර ʆŹයාටƮ වඩා අǦත ෙවɐ. වරú පාපයú ʆǐකළ ɪට, එම පාපෙɏ බර ǎගටම වැƋෙවɐ. ලාභය සහ පාƍෙɩ ęƟමú Ưෙȩ. ෙකෙසʢෙවතƮ, ෙමම ෙǊවɢ වටහාගැǨමට අවශɕ අය, එය වටහාගǨ. සැහැɢɥ පාප Ưෙබන අතර ෙබʣෙහʤ◌් බɜǦ වැƋ පාප ද Ưෙȩ. ʆයɢලට වඩා නරකම වǦෙǦ රාගෙɏ පාපයɐ. ෙදවǩව ෙකʤපය වන අතර, තǦහාව ඊට අƍ අතර බැǾȼ එයටƮ අƍය: ඒවා ʆයɢල අංකාǩɟපɐ. රාගය මęǦ පරාජය ɫෙමǦ, ŐවාƮම ලාභයú ලබනවා ෙවǩවට, ඔɬǦ සƮěɞට අපහාස කරන බැɪǦ පාƍ ලබɐ. එවǦ ŐවයǦට ඔɬǦෙĘ ගමනාǦතයට ලඟා ɪය ෙනʣහැක. ඔɬǦ හදවƯǦ (බාබාෙĘ) Ȫමට බʆɐ. ඔɬǦ Șයාට අයƮ ɫ ඉǦපʈව 
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Șයා හැර යɐ. ඒ සෑම ෙදයúම රඳා පවƯǦෙǦ ඔɬǦෙĘ āයා මතය. ඔɬǦ හැර යාමට ෙහʢƱව ýමúද? ඔɬǦට ȘɣපැǏමට ෙනʣහැû ɭ ǧසා. වැƋෙයǦම ඔɬǦට තǎǦම පහර ෙදǦෙǦ රාගයɐ. ȝධානතම සƱරා ෙමයɐ. ෙකʤපයට පƮ ɭ ෙකෙනýෙĘ පඹෙයú Țʚස්සා දැȾම ගැන ඔබ ûʆදා අසා Ưෙȩද? නැහැ, ǧəමාණය කරන පඹයා, රාගෙයǦ Șɜ ෙකෙනýෙĘය. එය රාවනɐ. Șයා පවසǦෙǦ: රාගය ජය ගැǨෙමǦ ඔබ ෙලʤකය ජයගǦනා අය බවට පƮ ෙවɐ. ඔබ සȼțəණෙයǦම පරාජයට පƮව ඇත. එබැɪǦ ජය ගǦනවා ෙවǩවට ඔබ පරාජය ෙවɐ. ඔɬǦ Șයාට කǦනලɩ කරɐ: අෙහʤ පාɜɶǊධකɞවාෙණǧ, එǩ මැනව! ȽǧʈǦ ෙබʣෙහʤ ෙɩදනා ɪǽǦෙǦ රාගය ǧසාය, ඉǦපʈව ඔɬǦ ෙමෙසʢ පවසɐ: බාබා, මා මෙĘ ȿʑෙƜ දැɣ ගාගƮතා. බාබා පවසǦෙǦ: ඔබ වංශයට අපහාස කරන ෙකෙනú බවට පƮ ɫ ඇත. ෙකʤපය ෙහʤ බැǾȼ ǧසා ෙමෙසʢ ෙනʣûයɐ. සෑම ෙදයúම ɚǾ ƯෙයǦෙǦ රාගය මතɐ. ඔɬǦ කǦනලɩ කරǦෙǦ: අෙහʤ පාɜɶǊධකɞවාෙණǧ එǦන! Șයා පැȽණ ඇත, ඒ ƯȪයǏ Őවය ǎęǦ ǎගටම අපɪƴ ෙවɐ, එබැɪǦ Șයා ýමú ûයǦනද? සෑම ෙකෙනúම- තාපසයǦ, țජකයǦ ආǏ- ʆයɢල කǦනලɩ කරɐ “අෙහʤ පාɜɶǊධකɞවාෙණǧ වƋǦන!” නȿƮ ûʆ ෙකෙනýට එʏ අɞත ෙනʣවැටෙහɐ. ඔɩ, ෙදɪයǦ පැȽණ, නව ෙලʤකය ස්ථාȘත කරන බව, සමහɞ සැබɪǦම ɪශ්වාස කරɐ. ෙකෙසʢෙවතƮ, ඔɬǦ චĀයට ඉතා Ǐəඝ කාලයú ලබා Ǐ ඇƯ බැɪǦ, ඔɬǦ දැƋ අǦධකාරයකට වැź ʆŹɐ. දැǩම සහ අɪදɕාව Ưෙȩ. Șයා ɪස්තර කරǦෙǦ, භúƯ මාəගෙɏ අය, ඔɬǦ වǦදනා කරන ෙකනාව පවා ෙනʣහǿනන බවɐ, එබැɪǦ එම භúƯෙයǦ ඇƯ ȝෙයʤජනය ýමúද? ඔɬǦට ෙනʣවැටෙහන බැɪǦ ඔɬǦ ýමú කළƮ ඉǦ ඵලú නැත (අසාəථකɐ). ඵල ලැෙබǦෙǦ දǦ ǏෙමǦ සහ Țණɕ කəම ûɝෙමǦ බව ȽǧʈǦ ʆතන නȿƮ එෙසʢ වǦෙǦ තාවකාɣක කාලයකට පමණɐ. කȚෙටýෙĘ අʉĽ වැǧ ɭ තාවකාɣක සƱටú ලැෙබɐ. සǦයාʇǦද පවසǦෙǦ, ෙȼ ෙලʤකෙɏ ýමන සƱටú ලැȬවƮ, එය කȚෙටýෙĘ අʉĽ ෙමǦ බවƮ ඉƯɜ ʆයɢල ǐකම පමණú බවƮය. Șයා පවසǦෙǦ: මා පමණú ʆʏපƮ කරǦන, එɪට ඔබෙĘ ʆයɥ ǐú ඉවƮ ෙවɐ. Źකú ʆතǦන: පැරƝ කəම ęƟȼ Șයවා, අɥƮ ඒවා ɚස් කරගැǨම සඳහා මා, බාබාව ෙකʣපමණ ʆʏ කරනවාද? ෙකෙනú ෙකතරȼ ɚස් කරǦෙǦද යǦන, ȿදɢ ආǎය Șʘබඳ ȝශ්නයú ෙනʣෙවɐ. ෙමʏ, එය පාපයǦ ඉවƮ ûɝම සȼබǦධවɐ. ȝධානතම කාරණය වǦෙǦ ȘɪƱɞ ɫම Șʘබඳවɐ. ඔබ ඒ ගැන බාබාට ɣɫෙමǦ, ෙබʣෙහʤ උපƮ ගණනාවක පාපයǦ Șයෙɩ යැɐ ෙනʣʆතǦන. ෙබʣෙහʤ උපƮ ගණනාවක ɪශාල පාප බරú Ưෙȩ. ඒවා ʆයɢලම කපා ෙනʣදැෙමɐ, නȿƮ ඔɩ, ෙȼ උපෙතǏ ʆǐකර ඇƯ ඒවාෙĘ බර, සැහැɢɥ කර ගත හැක. ෙකෙසʢෙවතƮ, ඔබ ෙබʣෙහʤ ෙසʢ උƮසාහ දැɜය ɒƱ වනවා. ඔබ වැƋෙයǦ ʆʏපƮ ûɝෙȼ ʆŹන තරමට, පාපෙɏ බර වඩාƮ සැහැɢɥ ෙවɐ. සමහර දɞවǦ ෙබʣෙහʤ උƮසාහ දරɐ: ඔɬǦ ȽǧʈǦ ʆය දහස් ගණනකට මාəගය ෙපǦවɐ. ඔɬǦ උපƮ 84ʏ චĀය ɪස්තර කර ෙදɐ. ɪɪධ උපƮවල ගණනය ýමúද ûයා ඔබ දǦනවා. Źකú ʆතǦන: මට ෙකතරȼ ෙයʤගා බලය Ưෙබනවාද, එෙමǦම මා උපත ලබǦෙǦ කවදාද?  එය ස්වəණමය ɒගෙɏ ආරȼභෙɏ ʆǐෙවɐද? ෙබʣෙහʤ උƮසාහ දරණ අය, ස්වəණමය ɒගය ආරȼභෙɏ උපත ලබɐ. එම ŐවාƮමයǦට සැඟɫ ʆŹය ෙනʣහැක. ඔබ ʆයɥ ෙදනාම ස්වəණමය ɒගයට යන බව ෙනʣʆතǦන. සමහɞ අවසානෙɏ පැȽණ, ʈʚෙවǦ යමú ʏȽ කරගǨ. කɣǦ පැȽෙණǦෙǦ, ɪශාල ආදායමú උපයන අයɐ. ආදායම අƍෙවǦ උපයන අය පʈව පැȽෙණන අතර, ඔබ ෙබʣෙහʤ ෙසʢ Șයා ʆʏපƮ කළ ɒƮෙƮ ෙȼ ǧසාය. එය ඉතා පහʈɐ. ඉතා ෙහʣǽǦ බාබා ʆʏපƮ කරන අය ඉතා ඉúමǧǦ නව ෙලʤකයට යන බව දැන, ɪශාල සƱටú අƮɪඳɐ. ඔබට රෙජú ɫමට අවශɕ නȼ ඔබ ȚරවැʆයǦ ǧəමාණය කළ ɒƱɐ. ඔබ ȚරවැʆයǦ ǧəමාණය ෙනʣකරǦෙǦ නȼ, ඔබ රෙජú වǦෙǦ ෙකෙසʢද? සමහɞ මධɕස්ථානයú ɪවෘත කර, ඉǦ ෙබʣෙහʤ ආදායමú උපයා ගǨ. යහපතú ʆǐවන ɪට, ඔɬǦ මධɕස්ථාන ෙදකú ෙහʤ Ʊනú පවා ɪවෘත කරɐ. බාබාද ෙනʣකඩවා මධɕස්ථාන ɪවෘත කරɐ. යමú කරන අයෙĘ ęƟම ǧəමාණය ෙවɐ. ǐú වහල ගලවා දැȾමට ඔබ එකට එකƱ ɪය ɒƱɐ. ʆයɥ ෙදනාෙĘම උරʏස් එකට එකƱ වන බැɪǦ ඔබ ʆයɥ ෙදනාටම ඔබෙĘ පංěව ලැෙබɐ. ඔබ ෙකතරȼ ȝමාණයකට උƮසාහ දරǦෙǦද, එපමණට ඔබට උසස් තƮƮවයú ʏȽ ෙවɐ. ඔබ ෙබʣෙහʤ සƱටද අƮɪǽɐ. üෙදෙනúව ඉහළ නංවා ඇƮද ûයාද බලɐ. සමහɞ ǎęǦ ǎගටම ඉතා ෙහʣǽǦ ෙසʢවය කරɐ. මȼමා, ඉතා ෙහʣǽǦ ෙසʢවය ûɝෙȼ ǧදʈන බවට පƮɪය, එබැɪǦ ඇය ɪශාල යහපතú අƮɪǦෙǊය. ȝධානතම ෙǊ වǦෙǦ ෙසʢවය ûɝමය. ෙයʤගාෙɩ ʆźමƮ ෙසʢවයɐ. ʆʏපƮ 
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ûɝෙȼ ʆŹǦෙǦ ෙකෙසʢද යǦන ඔබට ෙනʣකඩවා උපෙදස් ලැෙබɐ. Ưෙතʏ වැදගƮකම ගැනද බාබා පහදා Ǐ ඇƯ අතර කාලය ෙගɫ යƮම, ඔʑ තව වැƋǐරට ɪස්තර කරǩ ඇත. ǎෙනǦ ǎන වəධනය ʆǐෙවɐ: අɥƮ කɞƟ ෙනʣකඩවා මƱෙවɐ. එය ඉතා අපහʈ නැත, නȿƮ එය ඉතා පහʈද නැත. ෙසʢවෙɏ ෙයǏ ʆŹන අය, ඉතා ɪගʆǦ දැǩෙමʏ කɞƟ අɢලා ගǨ. ෙසʢවෙɏ ෙනʣෙයෙදන අයෙĘ ȬǊǝෙɏ ûʆවú ɚෙඳǦෙǦ නැත. ඔɬǦ ǎęǦ ǎගටම “ȪǦǎ, ȪǦǎ” (ȪǦǐව) ûයන නȿƮ, ඔබ ȪǦǐවú ʆʏ කරǦෙǦ ෙකෙසʢද; ȪǦǐවú ෙපෙනǦෙǦ ෙකෙසʢද? එය ඉතා පහʈɐ. ඔබ ඉǎɜෙɏ Ưතú තබාෙගන, ඔබ බාබා ʆʏ කළ ɒƱ නැත. ෙමය වටහාගත ɒƱ ෙදයú. ŐවාƮමයú ඉතාමƮම ýඩා Ưතû. ෙවනƮ ûʆෙවýට ŐවාƮමයක නම, ස්වɟපය, ෙǊශය ෙහʤ කාලය ûව ෙනʣහැක. ෙදɪයǦෙĘ නම, ස්වɟපය, ෙǊශය සහ කාල වකවාǩව ýමúද ûයා ඔɬǦ ɪමසɐ. ǩවණ ෙනʣමැƯ මǩෂɕයǦට ŐවාƮමය ෙහʤ පරම ŐවාƮමය වටහාගැǨමට ෙනʣහැක. ෙමʏද සȼțəණෙයǦ ෙනʣවැටෙහන සමහɞ ʆŹනවා. ඔɬǦ ǎęǦ ǎගටම “බාබා, බාබා” ûයɐ. ඔɬǦ දැǩම හදාරǦෙǦ නැƯ අතර ෙසʢවය කරǦෙǦද නැත; ඔɬǦ කරǦෙǦ ǎගටම කෑම ȬǏම පමණɐ. ûʆවú ෙනʣකර කෑම පමණú ȬǎȽǦ ʆŹන එවǦ අǩගාȽකයǦ, සǦයාʇǦටද ʆŹනවා. අƍ තරȽǦ ඔɬǦ අƮහල අය බවට පƮ ɫ, තමǦව පාපයǦෙගǦ ǧදහස් කර Ưෙȩ! එය ʈʚ ෙදයú ෙනʣෙවɐ. සǦයාʇǦෙĘ ආගම ෙවනස්ය. දැǩම ƯෙබǦෙǦ ඔය දɞවǦටɐ. ඔබ ȘɪƱɞව ʆŹ බවƮ දැǦ අපɪƴ ɫ ඇƯ බවƮ බාබා ɪස්තර කරɐ. උපƮ 84ʏ චĀය වටා ෙගʣස් ඇƯ අය ඔබɐ. ȽǧʈǦට ෙමම ෙǊවɢ වටහාගැǨමට ෙනʣහැක. භúƯය, දැǩȽǦ ȿʚමǧǦම ෙවǦව Ưෙȩ; එය ǎවා රාƵය ෙමǦ ෙවනසû. ඔබ උƮසාහ දරා ලĉ්Ƚ සහ නාරායǦ ෙමǦ ɪය ɒƱ බව, ඔබ දǦනවා, එබැɪǦ ඔබ සȼțəණෙයǦම ɼමƮ අǩගමනය කළ ɒƱɐ. ෙමයට උƮසාහය අවශɕɐ. ෙකෙසʢෙවතƮ, එම ෙරʤග ආǎය ǎගටම පැȽෙණɐ. අවසානය දúවාම එʏ සලýƟ ඉƯɜ ෙවɐ ඉǦපʈව එය අƱɞදහǦ ɫ, ûʆǐ ǐකú ඉƯɜ ෙනʣෙවɐ. Șයා, ǐක නැƯ කරǦනා සහ සƱට ȘɜනමǦනා ෙලස හැǽǦෙවɐ. ඔɬǦ පවසǦෙǦ: අෙහʤ ɪȿúƯදායකයාෙණǧ, අපෙĘ ʆයɥ ǐûǦ ȽǏම සඳහා අපට අǩකȼපා කළ මැන! ȽǧʈǦ ෙදɪයǦ ʆʏ කරǦෙǦ ǐක ඇƯ කලටɐ. ǐú ඇƯ කɢʐ සෑම ෙකෙනúම කǦනලɩ කරǦෙǦ: අෙහʤ ෙදɪයෙǦ! අෙහʤ රාමා! ඔɬǦ ෙදɪයǦ ʆʏ කරන නȿƮ ෙදɪයǦ කවෙරúද? ûʆ ෙකෙනýට ෙමය වැටෙහǦෙǦ නැත. ඔɬǦ ǧකȼම පවසǦෙǦ: ෙදɪ ȘයාණǦ ʆʏ කරǦන! ෙහʤ: ýදා (ෙදɪයǦ) ʆʏ කරǦන! ඔʑ අපෙĘ Șයා බව ඔබට ඉතා ෙහʣǽǦ වැටෙහɐ. අපට උගǦවන ෙකනා Șයාය: තමǦ ŐවාƮමයú බව සලකා, මා ʆʏ කරǦන. භúƯ මාəගෙɏ ෙමෙසʢ ෙනʣûයɐ: තමǦ ŐවාƮමයú බව සලකා Șයා ʆʏකරǦන: නැහැ. ෙබʣෙහʤ ɪɪධ භúƯ මාǎɣ Ưෙබන නȿƮ ƯෙබǦෙǦ එú දැǩමú පමණɐ. ȽǧʈǦ ʆතǦෙǦ ඔɬǦ භúƯෙɏ ෙයǏ ඇƯ බැɪǦ ඔɬǦට ෙදɪයǦ ȿණ ගැෙසɐ ûයාය. භúƯය ආරȼභ වǦෙǦ කවදාද, එෙමǦම වැƋම භúƯය ʆǐකරǦෙǦ කɬɞǦද? ûʆ ෙකෙනú ෙමය ෙනʣදǨ. අප තව වසර 40,000ú ǎගටම භúƯෙɏ ෙයෙදȽǦ ʆŹɐද? භúƯය, ෙකතරȼ කාලයú පැවෙතɐද? භúƯය ෙකතරȼ කාලයú පවƯǦෙǦද, දැǩම ෙකතරȼ කාලයú පවƯǦෙǦද ûයා, ඔබට දැǦ වැටෙහɐ. බැƯමƱǦ ෙමම ෙǊවɢ ෙනʣදǨ. ඔɬǦට ɪස්තර කර Ǐම සඳහා ඔබ ෙබʣෙහʤ ȗ රදəශන පවƮවɐ. ȝදəශන වɣǦ ෙකʤŹ ගණනûǦ අතෙලʣස්සú පමණú මƱ ෙවɐ. කɢ යƮම වැƋ ෙදෙනú මƱ ෙවɐ. ෙනʣęƝය හැû තරȼ ȽǧʈǦ ෙමʏ පැȽෙණɐ. ȘɪƱɞව ɚǾ ʆŹන ඔය ȯහ්මනයǦ ʆŹǦෙǦ ඉතා ʈʚ ෙදෙනú පමණú වන අතර, ෙමʏ පැȽƝය ɒƮෙƮ ස්ǂර අය පමණɐ. ෙකෙසʢෙවතƮ, සැබෑ ȯහ්මනයǦ ෙකʣපමණ සංඛɕාවú ʆŹǦෙǦද ûයා අපට ǧවැරǎ ගණනයú කළ ෙනʣහැúෙú, වɕාජ අයƮ ʆŹන ǧසාය. ȯහ්මන țජකෙයýෙĘ කාəයය වǦෙǦ කතාȚවƮ පැවʇමɐ. බාබාද ෙනʣකඩවා කතා ȚවƮ පවසɐ. ඔබƮ කතා පැවʆය ɒƱɐ. Șයා ෙකබǿද, දɞවǦද එබǿය. ඔය දɞවǦෙĘ වගüම වǦෙǦ Ěතාව පැවʇමɐ, නȿƮ සෑම ෙකෙනúම ෙමය ෙනʣකරɐ. දැǩෙමʏ ෙපʣත, එú Ěතාව පමණú බව, ඔබ දǦනවා; ʆයɥම ĞǦථ ශාස්ƴයǦෙĘ මාƝකɕය එයɐ. එʏ ʆයɢල අඩංěɐ. මවƮ, ȘයාƮ Ěතාවɐ. පැȽණ, ʆයɥ ෙදනාටම ɪȿúƯය Șɜනමන ඒකායන ෙකනා, Șයාය.  ɴව බාබාෙĘ උපත, ǎයමǦƯයú ෙමǦ බවƮ අǦ ʆයɥ ෙදනාෙĘ උපƮ ʆȗȘ කŻවú ෙමǦ ෙනʣවŹනා බවƮ ඔබට ɣɪය හැක. සෑම ෙකෙනúම ʆʏ කරǦෙǦ Șයාවɐ. කɣ-ɒගෙɏ මǩෂɕයǦ ස්වəණමය ɒගෙɏ ෙǊවතාවǦ වǦදනා කරɐ. ඔɬǦව ඒ තƮƮවයට පƮ කෙළʢ කɬɞǦද? ඒකායන Șයා පමණමɐ. ෙකෙසʢෙවතƮ, අǦ අයට ɪස්තර ûɝමට හැû වǦෙǦ, ෙමය ඉතා ෙහʣǽǦ වටහාගǦනා අයට පමණɐ. 
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ûʆ ෙකෙනú Āමාǩþලව ɪස්තර ෙනʣකරɐ. බාබා පවසǦෙǦ: ǧəමාණ කරනවා ෙවǩවට මෙĘ ෙබʣෙහʤ දɞවǦ ɪනාශය ʆǐකරɐ. මහාරưǦ වන සමහɞ, අශ්වාෙරʤහකයǦ වන සමහɞ ෙමǦම පාබල ෙසʢනාෙɩ අයƮ ʆŹනවා. පාබල ෙසʢනාවට අයƮ අය ýමú කරɐද? ඔɬǦට, ඉෙගනෙගන ඇƯ අයට, ʏස නමා ෙසʢවය ûɝමට ʆǐෙවɐ. අǦ අය ඉǎɜෙɏ ʏස ෙනʣනමන, ඉෙගන ෙනʣගǦනා, එෙමǦම අǦ අයට උගǦවǦෙǦ නැƯ අයව ඔබ හǿǦවǦෙǦ ෙකෙසʢද? පැස්බɞǦ! අļචා.  ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාංශය: 
1. Șයා Ưතû. ෙමය ǧවැරǎව වටහාෙගන Șයා ʆʏ කරǦන. අɬලට පƮ ɫ ǧකȼම ‘ȫǦǎ, ȫǦǎ‘ (Ưතú) යැɐ ෙනʣපවසǦන. ෙසʢවෙɏ ǧයැɤ ʆŹǦන. 2. සතɕ Ěතාවට සවǦ Ǐ, එය අǦ අයට පවසǦන. සතɕ ȯහ්මනයǦ ɫම සඳහා, ȘɪƱɞව ɚǾ ʆට, අǧවාəෙයǦ ǧƯපතා ඉෙගන ගǦන.  වරදානය: ඔබ Șයාට සමාන ɫ, ඔබෙĘ ෙɹʢෂ්ඨ āයාවǦʏ කැඩපත ƱʘǦ, ȯහ්ම ȘයාෙĘ āයා ෙහʘදරɩ කරƮවා. ඔය සෑම ȯහ්මන ŐවාƮමයúම, ඔය ෙɹʢෂ්ඨ ŐවාƮම, ඔබෙĘ සෑම āයාවûǦම, ȯහ්ම ȘයාෙĘ āයාවǦʏ කැඩපතû. ඔබෙĘ āයාවල කැඩපෙƮ, ȯහ්ම ȘයාෙĘ āයා ǎස් ɪය ɒƱɐ. සෑම āයාවúම එවǦ අවධානයûǦ ʆǐකරන දɞවǦෙĘ කතාව, ගමන, නැęźම සහ ඉඳගැǨම, ȯහ්ම ȘයාෙĘ ෙමǦ ෙවɐ. ඔɬǦෙĘ සෑම āයාවúම ආɴəවාද ලැȫමට ʈǐʈ වන අතර ඔɬǦෙĘ ȿɪǦ සෑම ɪෙටකම ආɴəවාද මƱ වǩ ඇƯ. එɪට සාමානɕ āයාවǦʐ ɬවƮ ɪෙශʢෂතා ǎස්ෙවɐ. එබැɪǦ ඔබ ෙමම සහƯකය ʏȽ කරගƮ ɪට, ඔබ Șයාට සමාන බව ûයැෙවɐ. පාඨය: අවɕúත ස්ǃƯය අƮɪǾම සඳහා, බාʏර ෙදසට ෙයʣȿ ɫම අƮහැර, අභɕǦතර ගතɫ, ʑදකලාව ʆŹǦන.   ***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  


