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සාරය:  සුමිහිරි දරුවනි, දිගින් දිගටම ඔබ තුළ ශරීරය වවත ඇති අවධානය අමතක කර දමන්න. ඔබ 
දැන් නිවහන වවත යාමට සිටිනා නිසා අශාරීරිකත්වයට පත්වීමට උත්සාහ දරන්න. 

ප්‍රශනනය: වේවවාදීන් වන දරුවන් වන ඔබට පමණක් පාවිච්චි කළ හැකි වචන වමොනවාද? 

පිළිතුර: සතයය (වදවියන්) අපවේ පියා යන්නයි. වේවවාදී දරුවන් වන ඔබට පමණයි වමය පැවසිය 
හැක්වක්. මන්ද, ඔබ පමණයි වදවියන්වේ හැඳින්වීම ලබා සිටින්වන්. අවේවවාදීන්, වදවියන් 
කියන්වන් කවුද කියාවත් දන්වන් නැහැ. වේවවාදී දරුවන් පමණයි “වවන කවුරුවත් වනොව 
බාබා පමණයි මවේ” යනුවවන් පවසන්වන්. 

ප්‍රශනනය: දැඩි උත්සාහවන්තවයක් බවට පත්වීම සඳහා ඔබ තුළ ඇතිවිය යුතු තත්ත්වය කුමක්ද? 

පිළිතුර: වනොබැඳි නිරීක්ෂකවයකුවේ තත්ත්වයයි. දිගින් දිගටම සෑම වකවනකුවේම වකොටස වදස 
වනොබැඳි නිරීක්ෂකවයක් වලස දකිමින් දිගින් දිගටම උත්සාහවයහි වයවදන්න. 

ගීතය: ඔබවේම වීථිවයහි ජීවත්ව ඔබවේම වීථිවයහි මිය යමි... 

ඕම් ශාන්ති. වමවසේ කිව්වව් කවුද ? ඔහුත් සමග මුහුණට මුහුණලා අසුන්වගන සිටිනා මානව ජීව තමයි 
වමවසේ කිව්වව්. ජීව වමහි අසුන්වගන සිටිනවා කියා කියන්න ඔබට බැහැ. නැහැ, මනුෂයයින් තමයි 
වමහි අසුන්වගන සිටින්වන්. ශරීරය මාර්ගවයන් සියලු ක්‍රියාවන් ය වයවදන්වන් ජීවය බව පියා විසරතර 
වකොට තිවබනවා. වමය හඳුන්වන්වන් ජීව අවධානය වලසයි. ශරීරය තුළ සිටිනා වකනා තම උත්තරීතර 
වලස ආදරණීය වූ ජීවයට වමවසේ කියනවා: මා, වන ජීවය ඔබවේ වගල වටා බැඳි මාලක් වවමි. එනම්, 
මා වමම ශරීරය අත්හැර දමා ඔබ වවත එමි. පියා විසරතර කර තිවබනවා: මනුෂයයින්වේ, ඒ වවේම 
බ්‍රහරමා හා සරසරවී, ආදම් හා ඊව් ආදීන්වේ පාරම්පරික වෘක්ෂය තිවබන්නා වසේම, ඒ අශාරීරික 
වලෝකවේත් පාරම්පරික වෘක්ෂයක් තිවබනා බව ඔබට දක්නට ලැවබනවා. සැමටම පළමුවවන් ඉන්වන් 
ශීවායි. ජීව වන ඔබ මා වගල වටා බැඳි මාලයක් වන්වන් වකවසේද? මා සිහිපත් කිරීවමනි. ඔබ වකතරම් 
දුරට මා සිහිපත් කරනවාද, ඒ තරමට ඔබට වව්ගවයන් තරඟ කිරීමට හැකි වනවා. ඔබ මට වබොවහෝ 
ආදරය කරනවා. මා වවත වනොපැමිණ සිටින්නට ඔබට බැහැ. මන්ද ශරීරය තුළ සිටිනා ජීව ඉන්වන් 
සතුටින් වනොවවයි: ඔවුන් තුළ තිවබන්වන් දුක පමණයි. වකොවහොමනමුත්, වදවියන් අශාරීරිකයි. ජීව 
හඳුන්වන්වන් අශාරීරික වලසයි. ඒ උත්තරීතර පියා, උත්තරීතර ජීවය පමණයි වම් වලෝකවේ මුල, මැද 
හා අග පිළිබඳව දන්වන්. ඔහු ත්‍රිකාදරදර්ශී වව් (තුන් කාලයම දකිනා තැනැත්තා). මහාචාර්යවරුන් 
වකතරම් උසසර වූවත්, ඔවුන් වව්දාවන් හා ආගමික ග්‍රන්  අධයයනය කර තිවබනවා වවන්න ුළුවවන්, 
නමුත් ඔවුන් තුළ වමම වලෝකවේ මුල, මැද හා අග පිළිබඳ වූ දැනුම ඇත්වත් නැහැ. අවේවවාදීන් වීම 
වහේතුවවන් ඔවුන්ට ත්‍රිකාදරදර්ශීන් විය වනොහැකියි. දරුවන් වන ඔබ දැන් අවේවවාදීන් බවට පත්ව 
සිටිනවා. පියා ඔබට ඔහුවේ හැඳින්වීම ලබා දී තිවබනවා. වම් නිසා තමයි ඔබට “බාබා” යැයි ඇමීමට 
අයිතිය ඇත්වත්. වදවියන් සෑම තැනකම ඉන්නවා කියා මිනිසරසු කියනවා. ඔවුන් එමගින් ලබන්වන් 
කුමක්ද? කිසිවක් නැහැ! පියා දැනුම් සාගරයයි. මම සෑම තැනකම ඉන්නවා කියා ඔහු කියන්වන් නැහැ. 
එය එවසේ වූවානම් සෑම වකවනක්ම ‛පියා’ වවයි. වමය හඳුන්වන්වන් ‛පීතෘත්වය’ වලසද? සියදරලන්ම 
එකම පියාවේ දරුවන්ය. ඔහු ඊෂරවර හා ප්‍රභූ  වලසත් හැඳින්වවනවා. බ්‍රහරමා, විශරණු හා ශංකර්ව 

නිර්මාණය කරන්වන් ඔහුයි. ‛ත්‍රිමූර්ර්ති බ්‍රහරමා’ යැයි කීම වැරදියි. බ්‍රහරමා, විශරණු හා ශංකර්වේ පියාත් 
ශිවාම වව්. ඔහු බ්‍රහරමාව දරුවවක් වලස හදා ගැීමට වගන තිවබනවා. ඔබ දන්නවා ඔබව ඒ ශිවා, 
උත්තරීතර පියා, උත්තරීතර ජීවය විසින් බ්‍රහරමාවේ මුයය මාර්ගවයන් ත්‍රිකාදරදර්ශී හා සරවදර්ශන ච‍රය 
කරකවන්නන් බවට පත්වකවරනා බව. වකවනක් තමාව හඳුනාගන්නවා යනු, ජීවය පිළිබඳ දැනුම ලබා 
ගැීමයි. සරව-අධිකාරීත්වය ලබන්වන් ජීවයයි. ජීවය අවිනාශී වන අතර ශරීරය විනාශවන සුුව වව්. 
වහොඳ හා නරක සංසරකාර සියදරල එක්කරගනු ලබන්වන් ජීවය විසිනි. ජීව වන ඔබ දැන් තවමෝප්‍රධාන් 

තත්ත්වයට පත්ව සිටිනා බව ඔබ දන්නවා. ‛පවිත්‍ර ිවවය’ හා ‛අපවිත්‍ර ජීවය’ කියා කියනවා. එවිට, 
ශරීරවේ නම සඳහන් වන්වන් නැහැ. ුළණයවත් ජීව හා වරේෂරට ජීව. ජීවය තමයි ප්‍රශංසීයත්වයට 
ලක්වන්වන්. ජීවය වමහි අසුන්වගන උත්තරීතර පියා, උත්තරීතර ජීවයට සවන් වදනවා. පියා වමහි වම් 
අයුරින් අසුන්වගන උගන්වන බව වලෝකවේ කිසිම වකවනක් දන්වන් නැහැ. ඔබ දන්නවා තමා දැන් 
පියාට අයිති වූ වකවනක් බව. අපි පියාවගන් අපවේ උරුමය හිමිකර ගත යුතු වවමු. අන් අයත් සමග 
අපට කරන්නට යමක් ඇත්වත් නැහැ. ජීවය කියනවා: වවන කිසිවවක් වනොව මවේ වන්වන් ශිව බාබා 
පමණයි. තමාට ඉන්වන් එක් ගුරුවරවයක් බව ශිෂයයන් දන්නවා. ඔබට ඉන්වන් එකම එක පියා හා 
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ගුරුවරයායි. ඔහු තමයි පාරිශුේධකරුවා, පියා වන්වන්. සෑම ජීවයකටම පියා හා ගුරුවරයා සමග 
සම්බන්ධයක් තිවබනවා. ඔබට බ්‍රහමින් ගුරුවරවයක් ඉගැන්වූවා වුවත්, ඇය ඉවගන ගන්වන්ත් මවගන්, 
පියාවගන්. පියා කියනවා: ඔබ සිහි කළ යුත්වත් බ්‍රහමින් ගුරුවරයා වනොව, මාවයි. දරුවන් වන ඔබ දැන් 
මා ගැන, ඔබවේ පියා ගැන දන්නවා. ඔබ මා හඳුනාවගන තිවබනවා. ඔබ දැන් වේවවාදීන් බවට පත්ව 
සිටිනවා. මා ගැන වනොදන්නා අය අවේවවාදීන්, අනා යන්. පියාවේ නම, සරවරූපය, සර ානය හා කාලය 
කුමක්ද? කිසිම වකවනක් වමය දන්වන් නැහැ. ඔහුට නමක් වහෝ සරවරූපයක් නැහැයි කියා ඔවුන් 
කියනවා. ඔහුට අනිවාර්වයන්ම නමක් තිවබනා බවත්, එය ශිවා බවත් ඔබ දැන් දන්නවා. ඔහු තමාටම 
කියා කිසිම විවටක ශරීරයක් ගන්වන් නැහැ. වම් නිසා තමයි ඔහුවේ නම කිසිම විවටක වවනසරවිය 
වනොහැක්වක්. උපත් 84ක් ුළරා ඔබවේ නම හා සරවරූපය වවනසරවන බව ඔබ දන්නවා. ඔහුවේ නම සෑම 
විටම, ශිවායි. ජීවවේ සරවරූපය කුමක්ද, උත්තරීතර ජීවවේ සරවරූපයත් එයමයි. වදවියන් යනු සදාකාලික 
විශාල ආවලෝකයක් වනොවවයි. පියා කියනවා: ජීවය තාරකාවක් වන්නා වසේ, මමත් තාරකාවකි. 
වකොවහොමනමුත්, මා තුළ දැනුම තිවබනා නිසා තමයි මා ගැන ප්‍රශංසා වකවරන්වන්: සතයය, සජීවී 
තැනැත්තා, සතුටින් පිරි තැනැත්තා, දැනුවම් සාගරය. ඔහු සජීවී වකවනක් නිසා තමයි අපට දැනුම ලබා 
වදන්වන්. සජීවී බීජය වන්වන් ඔහුයි. ඒ ජීවයක් වනොමැති බීජවලට කිසිම වදයක් පවසන්න බැහැ. වම් 
ගැන දන්වන් මනුෂයයින් පමණයි. පියාවේ ුදේධිය තුළ සම්ූරර්ණ මනුෂය වලෝකයම තිවබන්නා වසේ, එය 
ඔබවේ ුදේධිය තුළත් තිවබනවා. වමහි සෑවහන විවිධත්වයක් තිවබනවා. ුළේගලයින් වචවනකුවේ 
ලක්ෂණ එකම විය වනොහැකියි. මුසරලිම් ආගවම් අයටත් ඔවුන්ටම ආවව්ණික වූ ලක්ෂණ තිවබනවා. 
සෑම වකවනක්ටම ඇයට වහෝ ඔහුට ආවව්ණික වූ ලක්ෂණ තිවබනවා. පියා විසරතර කරනවා: වමය 
එවන් වූ විශාල, අසීමිත වූ නාටකයකි. වමහි වනොවයකුත් විවිධාකාරවේ ලක්ෂණ තිවබනවා. සෑම 
වකවනක්ම වමම නාටකවේ නුවවන්. වමම නාටකය අවිනාශී නිසා කිසිම නුවවවක් වවනසරවිය 
වනොහැකියි. තමා උපත් 84ක් තුළ, නම් 84ක් ලබා ගත් බව ඔබ දැන් දන්නවා. දැන් ඔබවේ නම් 84 
අවසන්ව තිවබනා අතර ඔබවේ වංශයත් අවසන්. දැන් ඒ සියදරල නැවතත් ඒ අයුරින්ම සිදුවනවා. එනම්, 
ගීතා කතාන්දරය දැන් ඒ අයුරින්ම නැවතත් සිදුවනවා. සියදරලටම ප්‍ර ම, වදවියන්වේ ශ්‍රීමත් වමහිදී 
සිහිපත් වනවා. වකොවහොමනමුත්, ඔවුන්ට වදවියන් අමතකව වගොසර තිවබනවා. ශිව බාබාවේ උපත සිදු වූ 
පසු පමණයි ක්‍රිෂරණාවේ උපත සිදුවිය හැක්වක්. පියාවේ උපත වනොමැතිව, දරුවන්වේ උපත පමණක් 
ලැබිය වනොහැකියි. ලක්ෂරමී හා නාරායන් වලෝක පාලකයින් වූ බව දරුවන්ට විසරතර කර තිවබනවා. 
ඔවුන් තම උරුමය ලබා ගත්වත් වකවසේද? උත්තරීතර පියා, උත්තරීතර ජීවවයනි. උත්තරීතර පියා, 
උත්තරීතර ජීවය පමණයි ඔබට රාජවයෝගා උගන්වන්වන්. කවදාද? පියා කියනවා: සෑම ච‍රයකදීම මා 
සංගම් යුගවේදී එනවා. සංගම් යුගවේ, යක්ෂ රාජයය විනාශ වී දිවයමය රාජයය සර ාපනය වූවායින් 
පසුවයි. වේවවාදීන් බවට පත්ව සිටිනා අය තම උරුමය හිමිකර ගන්නවා. අවේවවාදීන්ට උරුමයක් 
ලබාගත වනොහැකියි. පියා පැමිණ සිටිනා අතර ඔහු සෑම වකවනක්වම දුකින් මුදවා ගන්නවා. දැන් ඔබ 
ෂතුටු වේශයට ගිය පසු, අවනක් සෑම වකවනක්ම තම කර්ම වගවා දමා නිවහන වවත යනු ඇත. ඒ 
අශාරීරික වූ පියා සෑම ජීවයක්ම නිවස වවත වගන යාම සඳහා පැමිණ සිටී. එබව නැවතත් එහි වගන 
යන තැනැත්තා වරේෂරමතම මරණය, සියලු මරණයන්වේ මරණය වලස හඳුන්වනවා. සියලු 
මරණයන්වේ මරණය සඳහා, වරේෂරමතම මරණය ලබන්නා වවනුවවනුත් වකෝවිලක් තනා තිවබනවා. 
ඔහු වරේෂරමතම මරණය, ශිවා වහෝ වසෝම්නාත් හා රුද්‍රා වලස හැඳින්වීමට ඔබට ුළුවවන්. ඔහු 
වපෞේගලිකවම ඔබට කියනවා: සෑම ජීවයකම මාර්වගෝපවේශකයා මමයි. මා සෑම වකවනක්වම මා හා 
නිවස වවත වගන යනවා. පියා කියනවා: මා ඔබව වම් රාවන්වේ රාජයවයන් මුදවා ගන්නවා. වමය 
රාවන්වේ රාජයයයි. දැන් රාවන්වේ රාජයයට පරාජයත්, රාමාවේ රාජයයට ජයත් ලැබීමටයි 
තිවබන්වන්. සෑම වකවනක්ටම අවශය රාමාවේ රාජයයයි. එමනිසා රාවන්වේ රාජයය අනිවාර්වයන්ම 
විනාශ වී යා යුතුයි. වම් තිවබන්වන් බ්‍රහරමාවේ සම්ූරර්ණවයන්ම අඳුරු වූ රාත්‍රියයි. මිනිසරසු වබොවහෝ 
වසයින් රසරතියාදු වනවා. වබොවහෝ මිනිසරසු කුම්භ වම්ලාවට යනවා. මනුෂය ජනගහනය වබොවහෝවසයින් 
වැඩි වී තිවබනවා. පියා විසරතර කරනවා: වම් පැරණි වලෝකය දැන් විනාශ වීමටයි තිවබන්වන්. 
මිනිසුන්ට සම්ූරර්ණවයන්ම ඒ ආදී සනාතන වදවි වේවතා ධර්මය අමතක වී වගොසර තිවබනවා. එම 
ගීතාවව් කතන්දරයම දැන් නැවතත් නිරූපණය වනවා. යාදවයන් හා වකෞරවයින් අනිවාර්වයන්ම 
ඉන්නවා. යාදවයන් යනු යුවරෝපවේ වැසියන් වව්. මිසයිල වසොයාගනු ලැුදවේ ඔවුන් විසිනි. 
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ජාතයන්තර යුේධවේදී සෑම වකවනක්ම විනාශ වී යන බවත් ලියැවී තිවබනවා. කිසිම වකවනක් තම ආදී 
සනාතන වදවි වේවතා ධර්මය ගැන දන්වන් නැහැ. කියමනක් තිවබනවා: ධර්මය ශක්තියයි. ධාර්මික 
ුළේගලවයක් වහොඳ මිනිවසක් වලස සැළවකනවා. අධර්මිෂරම ුළේගලවයක් හැඳින්වවන්වන් නරක 
ුළේගලවයක් වලසයි. ආදී සනාතන වදවි වේවතා ධර්මය පැවති කල, භාරතය ධාර්මිෂරම වූ බව ඔබ 
දන්නවා. භාරතය දැන් අධර්මිෂරම වී තිවබනවා. භාරතවේ මිනිසුන්ම තම ධර්මය අත්හැර වගොසර 
තිවබනවා. නාටකයට අනුව ඔවුන් එය වම් අයුරින් අත්හැර දමා යා යුතුම වනවා. එහි තිවබන්වන් 
අධිරාජයයන් හා අධිරාිවණියන්වේ පාලනයයි. එහි උපවේශකවරුන් ඇත්වත් නැහැ. එය ීතිය වනොවව්. 
උපවේශකවරුන් අවශයවන්වන් ඔවුන් අපිරිසිඳු වූ විටයි. දැන් සෑම රාජයයකටම උපවේශකවරුන් 
අවශය වී තිවබනවා. වදවදවනකුවේ උපවදසර එකම වන්වන් නැහැ. අදහසර අතර සෑවහන ඝට්ටනයක් 
තිවබනවා. බාබා දැන් ඔබ මනුෂය තත්ත්වවයන් වේවත්වයට පත් කිරීම උවදසා උගන්වන බව ඔබ 
දන්නවා. පියා කියනවා: දැන් ඔබ ජීවයන් වලස සළකන්න. සියලු ශරීර සබඳතා අමතක කර දමන්න. 
බ්‍රහරම බාබා තම ශරීරය ද ඇතුුවව සෑම වදයක්ම දීවමන් යාචකවයක් බවට පත්වූවා; වමොනවද ඉතිරි ? 
කිසිවක් නැහැ! උත්තරීතර පියා, උත්තරීතර ජීවය කියනවා: මා කතා කරන්වන් ජීවයන්ටයි. ජීව 
නැවතත් නිවස වවත වගන යෑම සඳහා මා පැමිණ සිටිනවා. ඔබවේ ශරීරය වවත ඇති ආකදරපය දිගින් 
දිගටම අමතක කර දමන්න. වම් සඳහා උත්සාහය අවශයයි. පියා කියනවා: සුමිහිරි දරුවනි, ඔබ මුුව 
ච‍රය ුළරාම ශරීර අවධානවයන් සිටියා. ඔබ සිහි කවළේ තම වභෞතික පියා පමණයි. දැන් ජීව අවධානයට 
පත්ව මා සිහිපත් කරන්න. මා සිහිපත් කිරීවමන් පමණයි ඔබට ශක්තිය ලැවබන්වන්. ඔවහෝ දරුවනි, 
ඔවහෝ ජීවයිනි, නිරන්තරවයන්ම මා සිහි කරනවා මිස, වවන කිසිම වකවනක් සිහි කරන්න එපා. 
වැරදීමකින් වහෝ වවන වකවනක් සිහි කරන්න එපා. ඔබ වමවසේ වපොවරොන්දු වනවා: බාබා, ඔබම 
පමණයි මවේ. මම ජීවයක්, ඔබ උත්තරීතර ජීවයයි. ජීව ඔවේ දරුවන් බව, ඔබ අපට පවසා තිවබනවා. 
මා දැන් ඔබව රාවන්වේ දුකින් මුදවාවගන නැවත නිවස වවත වගන යාමට පැමිණ සිටිනවා. ඔබ දැන් 
ඉවසිය යුතුයි. රාජයය සර ාපනය වූවායින් පසු, ඒ විශාල මහාභාරත යුේධය සිදුවනවා. කලි යුගය වවනසර 
වී සරවර්ණමය යුගය බවට පත්විය හැක්වක් එවිට පමණයි. එමනිසා, සියලු මරණයන්වේ මරණය මමයි. 
මා, පියා, ගුරුවරයා, පාරිශුේධකරුවා වසේම වරේෂරටම මරණය ද වනවා. මා ඔබව වගන යන්වන් වකොවහේද 
? සුමිහිරි දරුවනි, මා ඔබව විමුක්තිවේ වේශය වවත වගන යමි. වමහිදී ඔබ විමුක්තිය ලදවහොත් ඔබ 
දිවයවලෝකය වවත යනු ඇත. ඔබ ඉවගන ගන්වන් අනාගත වේවතාවන් බවට පත්වීම සඳහායි. බ්‍රහරමින් 
දරුවන් වන ඔබ දැන් වේව දරුවන්. බ්‍රහරමින් දරුවන් වන ඔබ වදවියන්වේ (සතයවේ) දරුවන් වන බව 
ඔබ සෑම වකවනක්ම කියනවා. බ්‍රහරමාවේ දරුවන් සෑම වකවනක්ම සවහෝදර සවහෝදරියන් වව්. ඔවුන්ට 
පාපවයහි ගැලිය වනොහැකියි. ඔබ වදවියන්වේ මුණුුළරන් වව්. ඔබ ඔහුවගන් ඔබවේ උරුමය හිමිකර 
ගන්නවා. අච්චා. 
 
සුමිහිරි, ආදරණීය, වබොවහෝ කාලයක් තිසරවසේ නැති වී සිට වම් දැන් හමු වුණු ඔය දරුවන්ව ඔබවේ මව, 
පියා, බාප්දාදා වසවනහසින් සිහිපත් කර සුබ උදෑසනක් ප්‍රාර් නා කරයි. ආධයාත්මික පියාවගන් 
ආධයාත්මික දරුවන්ට නමසරකාර. 

ධාරණය සඳහා සාරාාංශය: 

1. ශරීරයත්, ශරීරය හා බැඳි සියලු සබඳතාත් අමතක කර දමා සම්ූරර්ණ දිළින්වදක් බවට 
පත්වන්න. කිසිම වදයක් මවේ වනොවව්. ජීව අවධානවයන් සිටීමට උත්සාහ දරන්න. කිසිම 
වකවනකුවේ නමට වහෝ සරවරූපයට වගොදුරු වන්න එපා. 

2. නාටකවේ තිවේනම් මා උත්සාහ දරාවි කියා සිතා, උත්සාහ දැරීම නවත්වන්න එපා. 
වනොබැඳි නිරීක්ෂකවයක් බවට පත්ව අන් අය දරනා උත්සාහය වදස බලා දැඩි වලස 
උත්සාහවයහි වයවදන්වනක් බවට පත්වන්න. 

 
වරදානය: ඔබ බාබාට සමාන වූ ද, පරිූරර්ණ වූ ද, සම්ූරර්ණ වූ සහ සැමවිට සූදානම් තත්ත්වයට, 

විනාශය සිදු වීමට වපර, පත් වව්වා.  
සුරක්ෂිත බවට පත් පත් වීම නම්, විනාශය සිදු වීමට වපර සැමවිට සූදානම් තත්ත්වයට පත් 
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වීමයි. ඔබට කාලය තිවේ නම්, සංගම යුගවේ රසාසරවාදය වින්දනය කරන්න, නමුත් සැම 
විට සූදානම් ව සිටින්න, මන්ද අවසාන විනාශවේ දිනය ඔබට කදරතියා දැන ගැීමට 
කිසිවිවටක වනොහැකි වනු ඇත. එය සිදු වන්වන් ක්ෂණිකවමය. ඔබ සැමවිට සූදානම් ව 
වනොසිටිය වහොත්, ඔබ රැවටීමට පත් වනු ඇත, එමනිසා සැමවිට සූදානම් ව සිටින්න. 
පරමාත්ම පියා සහ ඔබ සැම විට එකට සිටින බව සැම විට සිහිපත් කරන්න. පරමාත්ම පියා 
පරිූරර්ණ සහ සම්ූරර්ණ වනවා වසේ, ඔහු සමඟ සිටින ඔබද ඔහුට සමාන, සම්ූරර්ණ සහ 
පරිූරර්ණ වනු ඇත. ඔහුට සමාන තත්ත්වයට පත් වූ අය පමණක් ඔහු සමඟ ආපසු යනු ඇත. 

පාඨය: පිවිතුරු හා හික්මුණු සරවභාවයක් ඇති තැනැත්තන්වේ සෑම පියවරකම සාර් කත්වය මුසු වී 
ඇත. 

  ***  ඕම් ශාන්ති  ***  


