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සාරය:  සුමිහිරි දරුවනි, ඔබ අධිපති සෙසෙහසෙේ ොගර විය යුතුයි. කිසිදා කිසිසවකුට දුක් 
සෙොසදන්ෙ, ෙමුත් එකිසෙකාට සබොසහෝ සෙසෙහසින් යුතුව ඉදිරියට යන්ෙ. 

ප්‍රශනනය: ගමන් කරෙ අතර මායා සගල සිරකරන්සන් කුමෙ දරුවන්සේද? 

පිළිතුර: කිසියම් කරුණක් ගැෙ සුළු සහෝ ෙැකයක් ඇති සහෝ රාගසේ සහෝ සකෝපසේ අපල අත්විඳිෙ 
දරුවන්සේ සගල, මායා සිර කර දමයි. ඔවුන් සකතරම් ෙරක දශා අත්විඳින්සන්ද යත්, ඔවුන් 
ඉසගනුම අතහැර දමයි. ඔවුන් ඉසගෙ ගත් ෙෑම සදයක්ම අමතක කර අන් අයට ඉගැන්වූසේ 
සකසෙේද කියා ඔවුන්ට සෙොවැටසහයි. ඔවුන්සේ බුද්ධියට අගුළු වැසටයි. 

ගීතය: සෙසෙහසෙේ මහා ෙයුර ඔබයි! අපි එක් බිඳකට පිපාසිත සවමු. 

ඕම් ශාන්ති. සමය පියාසේ වර්ණොවයි. බැතිමතුන් නිකමට ගීතය ගායො කරෙ බව ඔය දරුවන්ට 
වැටසහයි. පියා සකතරම් සෙසෙහසෙේ මහා ෙයුරක්ද කියා ඔය දරුවන්ට වැටසහයි. ඔහු සියලුම අපවිත්‍ර 
අයව පිවිතුරු කරයි. ඔහු සියලුම දරුවන්ට ෙතුටු සද්ශසේ උරුමය ලබා සදයි. ඔබ උරුමය හිමි 
කරගන්ො බව ඔබ දන්ෙවා. චක්‍රසයන් ාාගයක් එය මායාසේ රාධාානිය වෙ විට අපට සමතරම් 
ආදරණීය පිසයකු සෙොමැත. අසීමිත පියා, සෙසෙහසෙේ මහා ොගරයයි. ඔහු සෙසෙහසෙේ, ොමසේ ෙහ 
ෙතුසටහි මහා ෙයුර වන්සන් සකසෙේද කියා, ඔබට දැන් වැටසහයි. ඔබට ප්‍රාසයෝක ක සලෙ සම් සියලු සද් 
ලැසබෙ ෙමුත්, ාක්ති මාර්ගසේ අයට එය සෙොලැසබයි. ඔවුන් සමය නිකමට ගායො කර ඔහුව සිහි 
කරයි. එම සිහි කිරීම දැන් අවෙන් වෙවා මන්ද, දරුවන් සපෞද්ගලිකවම ඔහු ඉදිරිසේ අසුන් සගෙ සිටිෙ 
බැවින්. එම ගීතය අසීමිත පියා ගැෙ බව, ඔවුන්ට වැටසහයි. එම පියා නියත වශසයන්ම සබොසහෝ 
සෙසෙහෙ ලබා සදන්ෙට ඇති. ෙත් යුගසයදී ෙෑම සකසෙකුටම එකිසෙකා සකසරහි විශාල 
සෙසෙහෙක් තිසේ: ෙතුන් පවා එකිසෙකොට සෙසෙහෙ දක්වයි. එය සමහි සෙොපවති. සෙසෙහසින් 
එකිසෙකා ෙමග වාෙය කළ සෙොහැකි ෙත්වයන් එහි සෙොමැත. ඔබ සමහිදී අධිපති සෙසෙහසෙේ ොගර 
වන්සන් ෙම්, එවිට එම ෙංේකාර අවිොශී වෙ බව, ඔය දරුවන්ට උගන්වනු ලබෙවා. සමහි එය 
රාවෙසේ රාධාානිය නිො, සියලු සදොම එකිසෙකාසේ ෙතුරන්ය. පියා පවෙන්සන්: මා, චක්‍රයකට 
සපර කළ එම ආකාරසයන්ම, ඔබව සබොසහෝ ආදරණීය බවට පත් කරවෙවා. අහවල් සකො සකෝප වෙ 
බව සහෝ සකෝප වෙ සකසෙකුසේ හඬ ඇසුසේ ෙම්, බාබා සමසෙේ පවො අෙතුරු අඟවයි: දරුවනි, 
සකෝප වීම සහොඳ ෙැහැ: එසෙේ කිරීසමන් ඔබ දුක් විඳ, අන් අයටත් දුක සගෙ එයි. සාෞතික පිසයක්ද 
ඔහුසේ දරුවන්ට සමම ඉගැන්වීම් ලබා සදයි. ඔහු සීමිත ෙතුට ලබා සදෙ අතර එම පියා අසීමිත 
ෙදාතනික ෙතුට ලබා සදයි. එබැවින් ඔය දරුවන් එකිසෙකාට දුක් සෙොදිය යුතුයි. චක්‍රසයන් ාාගයක් 
ඔබ සබොසහෝ දුක් දුන්ො. රාවෙ, ඔබව සබොසහෝ ෙරක් කළා. ආක්‍රමිකකසයක්, ඔහු ආක්‍රමණය කරෙ 
ේථාෙය, සකොල්ලකයි. සමම ොටක චක්‍රය සෙොකවවා ්‍රමණය වෙ ආකාරය ගැෙ ඔබ දැන් දැනුවත් වී 
ඇත. ඔබට දැනුම ෙවිේතරාත්මකව සෙොවැටසහයි ෙම්, වචෙ සදකක් පමණක් සිහිසේ තබාගන්ෙ. අපට 
සමම උරුමය හිමි වන්සන් අසීමිත පියාසගනි. ඔබ පියාව සිහිපත් කර, සෙළුම් මලක් සමන් පිවිතුරුව 
රැඳී සිට, පාපයන් ධයගන්ො ප්‍රමාණයට අනුව, ඔබ රාධාානියට අයිතියක් හිමි කරගනී. සබොසහෝ විවිා 
පාප වර්ග තිසේ. ශ්‍රීමත් අනුගමෙය සෙොකිරීම ද පාපයකි. ශ්‍රීමත් පිලිපැදීසමන් ඔබ පාපසයන් සතොර 
සවයි. ඔබ නිරන්තරසයන් මා සිහි කළ යුතුයි. ඔබ සවෙ කිසිසවක් සිහි කළ යුතු ෙැහැ. පියා සමම 
සකොසේ මාර්ගසයන් පවෙන්සන්: අසහෝ දරුවනි, මා පැමිණ සිටිෙවා, එසමන්ම මා ඔබ සියලු සදොම 
ආපසු නිවෙට සගෙ යෙවා. සියලුම ආගම් අංකානුරූපයි. පාප් තුමාට සබොසහෝ සෙේ ගරු කරයි. 
වර්තමාෙසේ ෙෑම සකසෙක් තුළම අන්ා විශ්වාෙය තිසේ. ඒකායෙ පියාට හැර, ඔබට සවෙත් 
කිසිසවකුට වැදගත්කමක් ලබාදිය සෙොහැක. සියල්ලන්ම කෘත්‍රිමයි. ෙැවත උපත් ගැනීසමන් දැන් සියලු 
සදොම අපවිත්‍ර වී සිටියි. අවොෙය වෙ විට සියලුම මනු්‍යයන් ෙම්පූර්ණසයන්ම අපවිත්‍ර විය යුතුයි. 

ඔවුන් ‛පාරිශුද්ාකරු’ ගැෙ කතා කරෙ ෙමුත්, ඔවුන්ට එය විේතරාත්මකව වැටසහන්සන් ෙැත. සමය 
අපවිත්‍ර අයසේ සලෝකය බැවින් ඔවුන්ට ඇත්සත් කුමෙ සගෞරවයක්ද? පාප්තුමා සිටියි, ප්‍රථමයා, 
සදවැන්ො, තුන්වැන්ො ආදී වශසයන්, එසමන්ම ඔවුන් සෙොකවවා පහළට පැමිසණයි. ඔවුන්ව අංක 
පිලිසවලට සපන්වා ඇති අතර පසුව ෙැවතත් ඔවුන් අංක පිලිසවලට ඔවුන්සේ තත්ත්වය හිමි කරගනී. 
ඔබ දැන් සමම චක්‍රය නිවැරදිව දන්ෙවා. ඔබ අසීමිත පියා සවතට සමහි පැමිසණෙවා, ඔබ උරුමය හිමි 
කරගන්සන් ඔහුසගනි. ශාරීරික සකො සෙොමැතිව, ඔබට උරුමය ලබාගත සෙොහැක. පියා පවෙන්සන්: 
ශාරීරික ජීවයන්ව සිහි සෙොකරන්ෙ. උෙෙම් උෙේ වෙ ඒකායෙ පියාව ඔබ සිහිපත් කළ යුතුයි. සමය 
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ඉතාමත්ම දැඩි නිසයෝගයක්. දරුවනි, නිරන්තරසයන් මා පමණක් සිහි කරන්ෙ! ඔබ ශාරීරික ජීවයන් 
සිහි කරන්සන් ෙම්, එවිට එම සිහි කිරීම නිො, ඔබට ෙැවත උපත් ගැනීමට සිදුවෙ අතර ඔබසේ සිහිපත් 
කිරීසම් වන්දො ගමෙ අවෙන් සවයි. ඔබසේ පාපයන් දුරු සෙොවෙ අතර විශාල පාඩුවක් සිදුසවයි. 
වයාපාරයක, ලාා සමන්ම පාඩුද තිසේ. ඔවුන් අශාරීරික පියාට මැජික්කරු ෙහ වයාපාරිකයා යැයිද 
කියයි. දිවයමය දර්ශෙ වල යතුර තිසබන්සන් පියාසේ අසත් බව ඔබට වැටසහයි. අ්චචා. ඔබ කුමක් 
දුටුවත්, ඔබට ක්‍රි්‍්ණාසේ දර්ශෙයක් ලැබුණත්, එහි ඇති ප්‍රසයෝධෙය කුමක්ද? කිසිවක් ෙැත. සමහි, 
ොටක චක්‍රය ගැෙ දැනුවත් වීම ඉසගනුමයි. ඔබ පියා සිහිපත් කර චක්‍රය ්‍රමණය කරෙ තරමට අනුව, 
එයට අනුකූලව ඔබට උෙේ තත්ත්වයක් හිමි සවයි. ඔබ දැන් මසේ දරුවන් බවට පත් වී ඇත. මා ඔබට 
අයත් වූ බව ඔබට මතකයි සන්ද? ජීවාත්ම වෙ අප, උත්තරීතර දෙව්සව් වාෙය කළා. එහිදී සමය පැවසීම 
ගැෙ ප්‍රශේයක් ෙැත. මාළුවාසේ සෙල්ලම් ාාේවය සමන්, ොටකය ඉසේටම අඛේවව ගමන් කරයි. 
සබොසහෝ මාළු නූලක ගැට ගෙයි. නූල සෙොලවෙ විට මාළු සෙමින් පහළට එයි. ඒ ආකාරසයන්ම සියලුම 
ජීවාත්ම, ොටකසේ නූසලන් ගැට ගො ඇත. ඔවුන් සෙොකවවා චක්‍රය වටා යයි. එක් සමොසහොතක ඔවුන් 
ඉහළ යෙ අතර ඊලඟ සමොසහොසත් පහළට එයි. එය දැන් ඔබසේ ඉහළ ෙක ෙ ේථිතිය බව ඔබට 
වැටසහයි. දැනුසම් මහා ොගරය වෙ පියා, පැමිණ ඇත. ඔබට දැන් ඉහළ ෙැගීසම් ෙහ පහළ බැසීසම් 
ේථිති වැටහී ඇත. එය ඉතා පහසුයි. පහළ බැසීසම් ේථිතියට සකතරම් කාලයක් ගත වෙවාද, ඉන්පසුව, 
ඉහළ ෙැගීසම් ෙථ්ිතිය ඇති වන්සන් සකසෙේද? පියා පැමිණ සියල්ල ආපසු හරවෙ බව ඔබ දන්ෙවා. 
ප්‍රථමසයන් ආදි ෙොතෙ සදවි සද්වතා ාර්මය තිසබෙ අතර පසුව අසෙක් ආගම් පැමිසණයි. එය දැන් 
ඔබසේ ඉහළ ෙක ෙ ෙථ්ිතිය බවත් පහළ බැසීසම් ේථිතිය අවෙන් වී ඇති බවත්, ඔය දරුවන් දන්ෙවා. 
තසමෝප්‍රාාන් සලෝකසේ සබොසහෝ දුක තිසේ. සමම කුණාටු සුළු ඒවාය. සකතරම් කුණාටු ඇතිසවයිද යත්, 
විශාල මාලිගා කවා වැසටයි. මහා සශෝකයක කාලය පැමිසණන්ට තිසේ. සමය විොශ කාලයයි. ඔවුන් 
සෙොකවවා අෙරණ බවින් ෙහ සශෝකසයන් හඬයි. සියලු සදොසේම මුවින් මතුවෙ එකම හඬ “අසහෝ 
රාමා!”(අසහෝ සදවියසේ) සවයි.  ඔවුන්ට සදවියන් පමණක් සිහිසවයි. සකසෙක් එල්ලා මැරීමට සපර 
පවා, පූධක තුමා පවෙන්සන්: “සදවි පියාණන් සිහි කරන්ෙ” ෙමුත් ඔවුන් කිසි සදයක් සෙොදනී. ඔවුන් 
නිවැරදිව තමන්සේම ජීවාත්මය ගැෙවත් සෙොදනී. “ජීවය වෙ මා” කවුරුන්ද සහෝ මා රඟපාෙ චරිත 
සකොටෙ කුමක්ද, කියාවත් ඔවුන් සෙොදනී. ජීවයක් ඉතාමත්ම කුවාය. සමසෙේ කියයි: ජීවාත්මයක්, 
තරුවක් සමන් කුවාය. සබොසහෝ සදසෙකුට ජීවාත්මයක දර්ශෙයක් ලැසබයි. එය ඉතා කුවා 
ආසලෝකයක්. එය තිතක් වැනි සුදු ආසලෝකයකි. දිවයමය දර්ශෙයකින් හැර කිසිසවකුට එය 
සෙොසපසෙයි. ඔවුන් එය දුටුවත් ඔවුන්ට එය සෙොවැටසහයි. දැනුම සෙොමැතිව ඔවුන්ට කිසි සදයක් 
වටහාගැනීමට සෙොහැක. සබොසහෝ සදසෙකුට සබොසහෝ දර්ශෙ ඇතිසවයි: එය සලොකු සදයක් සෙොසවයි. 
සමහි, වටහාගැනීම ෙඳහා ඔබට ඔබසේ බුද්ධිය ාාවිත කළ හැක. බාබා නිවැරදිව විේතර කරයි. 
ජීවාත්මයක් තුළ උපත් 84ක චරිත සකොටෙක් පටිගත වී ඇති බව කිසිසවකුසේ බුද්ධිය තුළ ෙැත. 
්‍රහ්මෙයන් වෙ දරුවන්ට බාබා විේතර කරයි. උපත් 84ක් ගන්සන් එම දරුවන් පමණයි. සමය සවෙත් 
කිසිසවකුසේ බුද්ධිය තුළ ෙනිටුහන් වන්සන් ෙැත. උපත් 84ක චක්‍රයක් ඇති බව, ඔබට නිවැරදිව 
වැටසහයි. ප්‍රථමසයන් ්‍රහ්මෙයන්සේ වර්ණොව තිසේ. මුඛසයන් උපන් පරම්පරාව, සමම 
්‍රහ්මෙයන්ය. සවෙත් කිසිසවකු සමය සෙොදනී. ්‍රහ්ම කුමර කුමරියන්සේ ෙම, ොමාෙය එකක් බවට 
පත් වී ඇත. සමම ෙංවිාාෙය කුමක්ද සහෝ එයට සමම ෙම තිසබන්සන් ඇයිද කියා, කිසිසවකුට 

වැටසහන්සන් ෙැත. ඔබ ‛ප්‍රධාපිතා ්‍රහ්මා’ යෙ ෙම දැමූ විට, සියලු ප්‍රශේ ඉවත් වනු ඇත. ඔබට සමසෙේ 
පැවසිය හැක: ශිව බාබාසේ සියලුම දරුවන් ෙසහෝදරයන් වෙ අතර ප්‍රධාපිතා ්‍රහ්මාසේ දරුවන් 
ෙසහෝදර, ෙසහෝදරියන්ය. ඔවුන්ට සමය වැටසහෙ විට, ඔවුන් තුළ ප්‍රශේ පැෙ ෙැසගන්සන් ෙැත. ෙව 
සලෝකයක් ේථාපිත සකසරෙ බවත්, ඔබ ෙතය වශසයන්ම ්‍රහ්මාසේ මාර්ගසයන් අපවිත්‍ර බවින් පිවිතුරු 
වෙ බවත් ඔවුන්ට වැටසහයි. ඔබ දැන් ෙමරෙ රක්‍ෂා බන්දෙය, පැවත ආ පැරික චාරිත්‍රයකි. ඔබට එහි 
අරුත දැන් වැටසහයි. සියලු සිහිවටෙ පිළිබඳ දැනුම, ඔබට සමකල ලැසබයි. ේවර්ණමය යුගසයදී ඔබ 
රාමාසේ උපත ෙමරන්සන් ෙැත. ඔබට එහිදි කිසිම දැනුමක් සෙොමැති බැවින්, එහිදි ෙැමරීම පිළිබඳ 
ප්‍රශ්ෙයක් ෙැත. ඔබ සිටින්සන් පහත බැසීසම් ේථිතිසේ බවවත් ඔබ සෙොදැෙ සිටියි. ඔබ ෙතුටින් 
අඛේවව ෙැවත උපත් ගනී. එහි නිර්මාණය බිහි  වන්සන් සයෝගාව තුළිනි. එය රාවෙසේ රාධාානිය 
සෙොවෙ බැවින්, පාපය පිළිබඳ ෙඳහෙක් ෙැත. එහිදී ඔවුන් ෙම්පූර්ණසයන්ම පාපසයන් සතොරයි. 
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ඔවුන්ට කල්තියා ශරීරය හලා දැමීසම් දර්ශෙයක් ලැසබයි, එසෙේ ෙැත්ෙම්, එක් පැරික සිරුරක් හලා 
දමා තව අළුත් එකක් ගන්ො බව ඔවුන් දැෙගන්සන් සකසෙේද. සමහි සිට ඔබ ප්‍රථමසයන් නිහඬ සද්ශයට 
යයි. එය අපසේ නිවෙ, එය නිහැඬියාසව් සද්ශය බව, ඔය දරුවන්ට වැටසහයි. එය අපසේ සමන්ම අප 
සිහි කරෙ පියාසේ නිවහෙද සවයි. ඔබ පියාසගන් සවන්ව සිටියි, එබැවින් ඔබ ඔහු සිහි කරයි. ෙතුටින් 
සිටිෙ විට ඔබ පියාව සිහි කරන්සන්වත් ෙැත. එය ෙතුසේ සලෝකයකි. බාබා ඔහුසේම සද්ශයට වී 
සිටින්සන්, විශ්‍රාමික අවිධිසේ සිටින්ොක් සමනි. සලෝකසේ මිනිසුන් මහළු වූ විට, විශ්‍රාමික අවදියට යයි.  
සකසෙේසවතත් පරම පියා, පරමාත්ම ජීවය මහළු යැයි කිව සෙොහැක. තරුණ සහෝ මහළු වන්සන් 
ශරීරයයි: ජීවාත්මය එකසෙේ තිසබයි. මායාසේ සෙවණැල්ල ජීවාත්මය මත වැසටයි. ඔය දරුවන්ට දැන් 
ෙෑම සදයක්ම වැටහී ඇත. සපර ඔබට කිසිවක් වැටහුසන් ෙැත. පියා, නිර්මාණකරු ෙහ නිර්මාණසේ 
රහේ විේතර කර ඇත. ඔය දරුවන් ඔහු ඉදිරිසේ අසුන්සගෙ සිටිෙවා. ඔහුසේ වර්ණොව සබොසහෝ 
තිසේ. ධොධිපති සකසෙක් ෙම් ධොධිපතිවරසයකි, අගමැති සකසෙක් ෙම් අගමැතිවරසයකි: ෙෑම 
සකසෙකුටම තමන්සේම චරිත සකොටෙ ලැබී තිසේ. පියාව වර්ණො කරන්සන් උෙෙම් උෙේ සකො 
සලසිනි, එබැවින් අපට අනිවාර්සයන් උෙෙම් උරුමය හිමි විය යුතුයි. සමය ඉතා සහොඳින් වටහාගත යුතු 
කරුණකි. පියා විේතර කරෙ ආකාරසයන්ම ඔය දරුවන්ද විේතර කළ යුතුයි. ප්‍රථමසයන් ඔබ පියාසේ 
හැඳින්වීම ලබා දී, ඔබටද උරුමය ලැසබන්සන් පියාසගන් බව විේතර කළ යුතුයි. ඔබසේ එය පවුල් 
මාවතයි. සමම චක්‍රය, ඔබසේ බුද්ධිසේ ්‍රමණය සවමින් තිබිය යුතුයි. ඔබ නියත වශසයන්ම සෙේවය කළ 
යුතුයි. දිසෙන් දිෙ එය වවාත් පහසු සවයි. එවිට පමණයි මිනිසුන් ෙංඛයාසව් වර්ාෙයක් සිදුවන්සන්. 
ෙෑම සදයක්ම පහසුසවන් ලැසබෙ විට, විශ්වාෙය ද පහසුසවන් ඇති සවයි. අළුත් අය ෙතුටින් ෙර්තෙය 
කරයි: ෙම්පූර්ණ විශ්වාෙය තිසේ. දරො උත්ොහයට අනුව, ෙෑම සකසෙකුසේම චරිත සකොටෙ, අංක 
පිලිසවලට පැවතීසගෙ යයි. ෙෑම සකසෙක්ම ෙැබෑ ආදායමක් උපයාගැනීමට උත්ොහ දරෙවා. ෙතය 
ආදායමක් ෙහ වයාධ ආදායමක් අතර සවෙෙක් තිසේ. ෙැබෑ දියමන්ති දුර සිටම දිේසන් සදයි. 
වර්තමාෙසේ මිනිසුන්ට මුදල් තබා ගැනීසම්දී සබොසහෝ අපහසුතා ඇතිසවයි. ඔවුන් එය තබන්සන් 
සකොහිද? ඔවුන්ට එය ෙැඟවිය හැක්සක් සකොහිද? ඔවුන්ට මුදල් තිසබෙ ෙමුත් ඉන් කිසිවක් කිරීමට 
සෙොහැකි වෙ කාලයක් පැමිසණයි. ඔය දරුවන් අතරින් වුවද ඔබසේ බුද්ධිසේ අගුල් විවර වන්සන් අංක 
පිලිසවලටයි. සකොසහේ සහෝ ෙරක දශාවන්සේ අත්දැකීම ඇත්ෙම්, ෙැක ඇති වී, ඔවුන් ඉසගනුම 
අත්හරියි. ඔවුන් ඉසගෙසගෙ අන් අයටද කියා දුන් ෙමුත් සිදුවූසේ කුමක්ද කියා ඔවුන්ට සෙොවැටසහයි. 
සුළු ෙැකයකින් වුවත් ඔවුන්සේ උගුර සිරසවයි. ඔවුන්ට බාබා ගැෙ ෙැක ඇති විය, ඔවුන් පාපසේ ගැලී 
මුළුමනින්ම වැටුො. විශාලතම ෙතුරන් වන්සන් රාගය ෙහ සකෝපයයි. බැඳීම්ද ඊට අඩු ෙැත. 
ෙන්යාසීන්ට ඔවුන්සේ සපර ජීවිතය ගැෙ මතක ෙටහන් ෙැතුවා සෙොසවයි. ඔවුන්ට ෙම්පූර්ණ 
මතකයන් තිසේ. සාෝේ පූධා කරන්සන් සකසෙේද, පැමිසණන්සන් කවුරුන්ද සමන්ම සිදුවන්සන් කුමක්ද 
කියා, අවසබෝාය ඇති ජීවයන්ට, ෙංඥා වලින් වැටසහයි. ොටකය, තත්පරසයන් තත්පරයට ගත වී යයි. 
ෙෑම සදයක්ම ොටකසේ නියමිත වී තිසේ. චක්‍රයකට සපර සිදු වූ ෙෑම සදයක්ම ඔවුන් සිදු කරනු ඇත. 
එය පමණක් මතුසවයි. ොටකසේ සකොටේ තත්පරසයන් තත්පරයට සහළිදරවි සවයි. ප්‍රාාෙතම සද් 
වන්සන් පාපයන් දුරු වෙ සෙේ, පියාසේ සිහිපත් කිරීසම් සිටීමයි. ඔබ පියාසේ සිහිපත් කිරීසම් සිටිෙ 
ප්‍රමාණයට අනුව ඔබසේ පාපයන් දුරු සවයි. එසෙේ ෙැත්ෙම් පියා, ාර්මරාජ්සේ ේවරූපසයන් ඔබට 
දර්ශෙ ලබා සදයි. සබොසහෝ වැරදි සිදුකර, ඒවා පියාසගන් වෙන් කරෙ සබොසහෝ සදසෙක් වර්තමාෙසේ 
සිටියි. ඔවුන්සේ ෙම් සහොඳ ඇති, ෙමුත් ඔවුන්සේ තත්ත්වය සකතරම් පහත් සවයි ද කියා, පියා දන්ෙවා. 
සබොසහෝ ෙරක දශා තිසේ. ඔවුන් වැරදි පාපකාරී ක්‍රියාවන් සිදුකර, ඒවා පියාසගන් වෙන් කරයි. ෙතයය 
ඉදිරිසේ කිසිවක් ෙඟවා තැබිය සෙොහැක. ඔබසේ ෙෑම සදයක්ම උව ඉහළ නියම සකසරයි. 
ඇතුලාන්තසේ රහේ දන්ෙ සකො බාබාය. ඔබ රහසින් පාපකාරී ක්‍රියා සිදු කරන්සන් ෙම්, ඔබට 
සබොසහෝ දඬුවම් විඳින්ෙට සිදුවෙ බව, ඔබට වැටහිය යුතුයි. ්‍රහ්මෙයන් වෙ අප, සියලු සද් බලා කියා 
ගැනීමට උපකරණ වී ඇත, එබැවින් අපටද එම පුරුද්ද තිසබන්සන් ෙම්, එය සහොඳ ෙැත. පාෙැලක 
ගුරුවරසයකුට විරුද්ාව වාර්ථාවක් තිසබන්සන් ෙම්, මුළු ොාව ඉදිරිසේම ඔහුට පිට වන්ෙට කියා, 
විදුහල්පති කියනු ඇත. ඔබ තුළ විශාල බියක් තිබිය යුතුයි. ඔබට තිසබන්සන් එක් ශිව බාබා සිහිපත් 
කිරීම පමණයි. බාබා පවෙන්සන්: නිරන්තරසයන් මා පමණක් සිහි කරන්ෙ. ඔබ පියා සවතට යා යුතුයි, 



2017/07/22 උදෑසන මුරලි  ඕම් ශාන්ති බාප්දාදා මධුබන් 
 

   

4/4 
 

එබැවින් ඔහු සිහිපත් කර, ේවදර්ශෙ චක්‍රය ්‍රමණය කරන්ෙ. ඔබ සවෙත් කිසිසවකු සිහි කරන්සන් ෙම්, 
ඔබසේ ආායාත්මික වන්දො ගමෙ අවෙන් සවයි. අ්චචා. 
 
සුමිහිරි, ආදරණීය, සබොසහෝ කාලයක් තිේසෙේ ෙැති වී සිට සම් දැන් හමු වුණු ඔය දරුවන්ව ඔබසේ මව, 
පියා, බාප්දාදා සෙසෙහසින් සිහිපත් කර සුබ උදෑෙෙක් ප්‍රාර්ථො කරයි. ආායාත්මික පියාසගන් 
ආායාත්මික දරුවන්ට ෙමෙක්ාර. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාාංශය: 

1. මායාසේ ෙරක දශාවන්සගන් ඔබව ආරක්‍ෂා කර ගැනීම ෙඳහා, ෙතය පියාට නිරතුරුවම 
අවංක වන්ෙ. වැරදි සිදුකළ පසු, ඒවා පියාසගන් වෙන් සෙොකරන්ෙ. වැරදි ක්‍රියා සිදු 
කිරීසමන් නිදහේ වන්ෙ. 

2. ශ්‍රීමත් පිලිසෙොපැදීමත් පාපයකි. එබැවින් කිසිදු ශ්‍රීමත් වලට අකීකරු සෙොවන්ෙ. ඔබ 
ෙම්පූර්ණසයන්ම පාපසයන් සතොර විය යුතුයි. 

 
වරදානය: ඔබ, පහසුකම් සහෝ කුමෙ සහෝ විමුක්තිසේ ක්‍රමසව්දයන්සේ බලපෑමට හසුවෙවා සවනුවට, 

ේවාාව ාර්මය, පදාර්ථ, ඔබසේ සෙේවකයන් කිරීසමන් ඔබ ධය ලබා ගනිත්වා.  
සයෝගීන් ෙහ වවාත්ම සශ්‍රේ්‍්ජ ජීවාත්ම, කිසිම විසටක ේවාාව ාර්මසේ බලපෑමට හසු 
සෙොසවයි.  වවාත්ම සශ්‍රේ්‍්ජ සයෝගී ජීව වන්සන්, ඔය ්‍රහ්මෙ ජීවාත්මයි. ේවාාව ාර්මය, ඔය 
පාලකයන්සේ සෙේවකයන්ය. එබැවින් ේවාාව ාර්මසේ කිසිදු පහසුකමකට සහෝ විමුක්තිසේ 
මගකට, ඔබ මත බලපෑමක් ඇති කළ සෙොහැක. ඔබසේ ආායාත්මික උත්ොහයන්සේ 
පදෙම, පහසුකම් සෙොවිය යුතු අතර, ඔබසේ ආායාත්මික උත්ොහයන්, පහසුකම් වල 
ආාාරය වෙ විට, ඔබ පදාර්ථ ධයගත්, ධයග්‍රාහී ජීවාත්ම බව කියැසවයි. 

පාඨය: ෙෑම සමොසහොතක්ම, අවොෙ සමොසහොත බව ෙලකා ගමන් කරෙ සකො, නිති සූදාෙම් බව 
කියැසවයි. 
 

  ***  ඕම් ශාන්ති  ***  


