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සාරය:  ʈȽʏɜ දɞවǧ, ɼමƮ අǩගමනය ෙකʣට ȘɪƱɞ ʈȘɜʆǿ බවට පƮවǦන. ෙමම දැǩම ධාරණය කරෙගන ɒúƯɒúƮ ෙසʢවෙයʏ ෙයෙදǦන. උඩķ ෙනʣɫ ඔබෙĘ ȘɪƱɞ ආඩȼබරය පවƮවා ගǦන.  ȝශන්ය: Șයා ɪʆǦ ෙමවǦ ɭ අƯɪශාල දැǩමú ǎය ɒƱ වǦෙǦ ýමන කɞණú ෙහʢƱෙවǦද?  ȘʘƱර: Șයා එවǦ ɭ අƯɪශාල දැǩමú ෙදǦෙǦ Ěතාෙɩ ǧəමාණකɞවා, අශාɝɜක ɭ උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය බව ඔȗȚ කරɤම උෙදසාය. ෙලʣýම වැɚǊද වǦෙǦ, ඔɬǦ Ěතාෙɩ පාɜɶǊධකɞවා ɭ ȘයාෙĘ නම ෙවǩවට ɼ āෂ්ණාෙĘ නම ෙයʣදා Ưȫමɐ. ඔබ ෙමය ඔȗȚ කළ āෂ්ණාෙĘ ȝශංසǨයƮවය අතර ඇƯ ෙවනස ෙපǦවා ෙදǦන.  Ěතය: ඔබෙĘම ɫǂෙයʏ ŐවƮව එʏම Ƚය යǦනට... ඕȼ ශාǦƯ. දɞවǦට Ěතය ඇʈණා. ඉǦ ûයැෙවǦෙǦ: මා Őව මරණයú අƮදැüමට ඔබෙĘ ෙදʣරකඩ අසලට පැȽණ ʆŹȽ. ඔබ පැȽණ ʆŹǦෙǦ කාෙĘ ෙදʣරකඩ අසළටද? එකම ෙǊ එʘයට එනවා. ඔɬǦ ûයනා ෙලස Ěතාෙɩ ෙදɪයǦ ɼ āෂ්ණා නȼ, ෙමවǦ ෙǊ ʆǐɪය ෙනʣහැûɐ. ස්වəණමය ɒගෙɏ ýමරා වǦෙǦ ඔʑɐ. āෂ්ණා ɪʆǦ Ěතාව කතා කෙළʢ නැහැ. Ěතාව ûɩෙɩ උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවයɐ. සෑම ෙදයúම ưරණය වǦෙǦ ෙȼ මතɐ. ඔɬǦ ෙȼ එකම කɞණ වටහාගතෙහʣƮ භාරතෙɏ ʆයɥ ආගȽක ĞǦථ ෙබʣɞ බව ඔȗȚ කළ හැක. ඒ ʆයɢල භúƯ මාəගයɐ. එʏ ෙභʥƯක වǦදනා Āම, වǦදනා ගමǦ වල යාම, මැƯɝȼ හා තපස්යා Șʘබඳ ɭ කතǦදර Ưෙබනවා. භúƯ මාəගෙයʏ ඔබ ෙබʣෙහʤ ෙසɐǦ උƮසාහ දරා Ưෙබනවා. ඒ ûʆම ෙදයú අවශɕ නැහැ. ෙමය එú තƮƮපරයú පමණú Șʘබඳ ɭ කɞණû. Șයා ɪʆǦ ෙȼ එකම එක ෙදය පමණú ඔȗȚ ûɝම උෙදසා අƯ ɪශාල දැǩමú ǎය ɒƱ ෙවනවා. ෙමය ෙදɪයǦ ɪʆǦ පමණú ǐǦනා ɭ ෙපʥරාƝක දැǩමɐ. සෑම ෙදයúම ưරණය වǦෙǦ Ěතාව මතɐ. ඒ උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය පැȽණ, ඒ ෙǊවතා ධəමෙයʏ ස්ථාපනය උෙදසා ඔʑ ɪʆǦම ඔබට පහʈ රාජෙයʤගා හා දැǩම ලබා ǐǦනා. එය දැǦ අƱɞදǦ ɫ Ưෙබනවා. Ƚǧස්ʈ ʆතනවා āෂ්ණා පැමණ නැවතƮ Ěතාව ûයවɐ ûයා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ඔබ දැǦ ඉතාමƮ පැහැǎɣ ෙලස, උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය, දැǩෙȼ සාගරය ɪʆǦ Ěතාව ûɓ බව ඔȗȚ කළ ɒƱɐ. āෂ්ණාෙĘ ȝශංසǨයƮවය, ඒ උƮතɝතර Őවෙයʏ ȝශංසǨයƮවයට වඩා ෙවනස් ɭවû. ඔʑ තමɐ පහʈ රාජෙයʤගා ඉෙගන ගැǨම මĵǦ තම වාසනාව ලැබගƮ ස්වəණමය ɒගෙɏ ýමරා. ඔʑ රාජɕය නȼ ɭ වාසනාව, ʏȽකර ගƮ ɪටƮ, ඔʑ ඉෙගන ගǦනා ɪටƮ, ඔʑෙĘ නම හා ස්වɟපය එûෙනකට ෙවනස් ɭවû. āෂ්ණා ûʆම ɪෙටක පාɜɶǊධකɞවා ෙලස හැǽǦɪය ෙනʣහැûɐ. පාɜɶǊධකɞවා වǦෙǦ ඒ එකම එක Șයා පමණɐ. අවලස්සන ɫ ʆŹǦනා ɭ එම ɼ āෂ්ණාම දැǦ නැවතƮ, පාɜɶǊධකɞවාෙගǦ රාජෙයʤගා දැǩම ඉෙගන, නැවතƮ ඒ අනාගත ȘɪƱɞ ෙලʤකෙɏ ýමරා බවට පƮ වǩ ඇත. ෙමය ඔȗȚ කරɤමට හා ɪස්තර ûɝමට ඔබට Āම අවශɕ ෙවනවා. ɪෙǊශයǦʏ ȽǧʈǦට පවා ෙමය ඔȗȚ කරǦන. ʆයɥ ආගȽක ĞǦථයǦʏ පළȿ ෙනʣȼබරෙɏ ȽƝȿƱව, ʆයɥ ආගȽක ĞǦථයǦʏ මව වǦෙǦ Ěතාවɐ. මවට උපත ලබා ǐǦෙǦ කɬද? Șයා ɪʆǦම මව ලබා ගǩ ලබනවා. āස්ƱǦ වහǦෙසʢ ɪʆǦ බɐබලය හදාවඩා ගƮතා ûයා ûයǦෙǦ නැහැ. Ƚǧස්ʈ බɐබලය හැǐෙɩ āස්ƱǦ වහǦෙසʢ ඉගැǦ ɭ ෙදɐǦ වන අතර ෙනʣකඩවාම එය ඉෙගන ගැǨමƮ කරනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, Ƚǧස්ʈ ෙමෙසʢ ෙපʣතú සාදාෙගන, ǎęǦ ǎගටම එය අධɕයනය ûɝමට Ěතා දැǩම ඉගැǦɭෙɏ කɬද? ûʆම ෙකෙනú දǦෙǦ නැහැ. ඔɬǦ අෙනú සෑම ආගȽක ĞǦථයúම ගැන දǦනවා. ෙȼ පහʈ රාජෙයʤගා දැǩම ǐǦෙǦ කɬද යǦන ගැන ඔබ ඔȗȚ කළ ɒƱɐ. ෙලʤකය ǎෙනǦ ǎනම තෙමʤȝධාǦ තƮƮවයට පƮ ෙවනවා. ෙȼ සෑම ʆƯɪɢලúම පƯත ɪය හැúෙú Șɜʆǿ ȬǊǝයක පමණɐ. ɼමƮ අǩගමනය ෙනʣකරන අයට දැǩම ධාරණය කරගත ෙනʣහැûɐ. ɼමƮʏ පවසǦෙǦ: ඔබට ûʆම ෙදයú ɪස්තර කර Ǐමට ෙනʣහැûɐ. බාබා ඉúමƝǦම ඔබට ûයනවා: ȝධානම ෙදය, Ěතාෙɩ ෙදɪයǦ, උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය බව ඔȗȚ කර Ǐමɐ. පාɜɶǊධකɞවා වǦෙǦ ඔʑම පමණɐ. ඔʑ සෑම තැනකම ʆŹනා බවƮ, නැƯනȼ, ඔʑ ȯහ්ම ආෙලʤකය බවƮ ඔɬǦ ûයනවා. ඔɬǦ තමාෙĘ ʆතට එන සෑම ෙදයúම ûʆම වැටʐමûǦ ෙනʣɒúතව ûයනවා. āෂ්ණා Ěතාෙɩ ǧəමාණකɞවා යැɐ üෙමǦ තමɐ සȼțəණ වැɚǊද ʆǐ ɫ ƯෙබǦෙǦ. ඉƯǦ ෙමය ɪස්තර ûɝම සඳහා ඔබ ɒúưǦ ǧəමාණය කරගත ɒƱමɐ. බාබා ěȗතාŐට ෙමෙසʢ ûɩවා: බරණැසʏ, Ěතාෙɩ ෙදɪයǦ ɼ āෂ්ණා ෙනʣවන බව ඔȗȚ ûɝමට ȽǧʈǦට ɪස්තර කර ෙදǦන. දැǦ ǎɢɣෙයʏ සȼමǦƴණ ʆǐ ෙවනවා. ඔɬǦ සෑම ආගමකම ȽǧʈǦට සාමය ඇƯ කරǦෙǦ ෙකෙසʢද යǦන ගැන සාකļඡා ûɝමට ආරාධනා කරනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, සාමය ස්ථාපනය ûɝම ඔɬǦෙĘ අෙƮ Ưෙබනා ෙදයú ෙනʣෙɩ. ඔɬǦ ûයනවා: අෙහʤ පාɜɶǊධකɞවාණǧ, එǦන. එමǧසා, ඔɬǦ එෙසʢ ǎęǦ ǎගටම කǦනලɩ කරȽǦ 
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ඉǦනවා නȼ, ඒ අȘɜʆǿ අය ෙකʣෙහʣමද සාමය ස්ථාපනය කරǦෙǦ? ඔɬǦ පාɜɶǊධකɞවා ගැන දǦෙǦ නැහැ. ෛවශɕ වංශෙɏ රාමා පාɜɶǊධකɞවා බව ඔɬǦ ûයනවා. නȿƮ එය එෙසʢ ෙනʣෙɩ. ඔɬǦ වැරǎ ෙලස ඔʑට කǦනලɩ කරනවා. ඔɬǦ ûʆම ෙදයú දǦෙǦ නැහැ. කɬද ęʏǦ ඔɬǦට ෙȼවා ûයා ෙදǦෙǦ? ඉතාමƮ ෙහʣඳ දɞවǦ අවශɕɐ. තමා ෙබʣෙහʤ දැǩමැƯ යැɐ ʆතනා අය ෙබʣෙහʣමයú ඉǦනවා. නȿƮ ඔɬǦෙගǦ ûʆම වැඩú නැහැ. ȚංĽ කෑමú හʈ ɫ තමා ෙලʣý ýʚ බƍ කාරෙයý යැɐ ʆƲ ȾයýෙĘ උදාහරණයú Ưෙබනවා. ෙමය ʆǐවǦෙǦ අǩȘʘෙවලú ඇƯවɐ. ෙමʏǏ ඔබ ෙබʣෙහʤ උපĀමɵɤ ɪය ɒƱɐ. එɪට ෙදɪයǦ ɪʆǦ Ěතාව එʘදැúɭ බව ඔȗȚ කරǎය හැû ෙවනවා. ඔɬǦ ûයනවා: කɬɞ ɬණƮ, සෑම ෙකෙනúම ෙදɪයǦ, බාබා ûයනවා: ෙදɪයǦ (සතɕය) කතා කරɐ: මම එම උපƮ 84 ම ලබාෙගන දැǦ තම අවසාන උපෙතʏ ʆŹනා, ɼ āෂ්ණා Őවය දɞෙවú ෙලස ෙගන, ඔʑව ȯහ්මා ෙලස නȼ ෙකʣට ඔʑ මාəගෙයǦ ඔබට දැǩම ලබා ෙදǦෙනȽ. ෙȼ පහʈ රාජෙයʤගා මĵǦ ඒ ȯහ්මා පʈව ස්වəණමය ɒගෙɏ පළȿ ýමරා බවට පƮ ෙවනවා. ûʆම ෙකෙනýෙĘ ȬǊǝය Ʊළ ෙමම ɪස්තරය ඇƮෙƮ නැහැ. දɞවǦ වන ඔබ අතɜǩƮ, ඔබ ȬǊǝය Ʊළ ǧවැරǎ ෙලසම ඒ ȘɪƱɞ ආඩȼබරය ඇƮෙƮ නැහැ. ඔබ ෙනʣෙයýƮ ȝදəශන ආǎය පවƮවනවා. එෙහƮ ඔබ තවමƮ ෙමය ඔȗȚ කර නැහැ. ෙමම වැɚǊද ǧවැරǎ කර පʈව ɼමƮ භගවǊ Ěතාව අෙනú සෑම ආගȽක ĞǦථයකම මව හා Șයා වǦෙǦ ෙකෙසʢද යǦන ගැන ɪස්තර කර ෙදǦන. එʏ ǧəමාණකɞවා ɭෙɏ කɬද? āස්ƱǦ වහǦෙසʢ බɐබලයට උපත ǐǦ අතර āස්Ưයාǧ ධəමෙයʏ ආගȽක ĞǦථය එයɐ. ෙහʣඳɐ. බɐබලෙɏ Șයා කɬද? āස්ƱǦ වහǦෙසʢ එය මව හා Șයා ෙලස හැǽǦෙවǦෙǦ නැහැ. එʏ මවකෙĘ ȝශ්නයú හට ගǦෙǦ නැහැ. ඔබට මව හා Șයා ඉǦෙǦ ෙමʏǏɐ. āස්ƯයාǧǦ āෂ්ණ ධəමය හා තරග කර Ưෙබනවා. ඒ Ƚǧස්ʈ āස්ƱǦ වහǦෙසʢව ɪශ්වාස කරනවා. Ěතාව ûɩෙɩ කɬද? එමĵǦ ස්ථාපනය ɭ ආගම ýමúද? ûʆම ෙකෙනú ෙȼවා ගැන දǦෙǦ නැහැ. ඔɬǦ ûʆම ɪෙටක ඒ පාɜɶǊධකɞවා, උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය ɪʆǦ ෙමම යාගෙහʤමය ǧəමාණය කළ බව ûයǦෙǦ නැහැ. ඇƮෙතǦම, ඒ උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය ɪʆǦ ෙමම දැǩම ලබා ǐǦ බව ඔබට චĀෙයʏ ȘǦƲරෙයǦ මනාව වටහා ගත හැûɐ. රාෙǜ හා āෂ්ණා ස්වəණමය ɒගෙයʏ ඉǦනවා: ඔɬǦ ɪʆǦ තමාටම දැǩම ලබා ǐǦෙǦ නැහැ. දැǩම ǎය හැû ෙවන ෙකෙනú ʆŹය ɒƱමɐ. ඔɬǦට සමƮ ɫමට යෙමú සහාය ɭවා ɪය ɒƱɐ. රාජɕයú ලැȫමට තරȼ ඔɬǦට ඒ දැǩම ලබා ǐǦෙǦ කɬද? වාසනාව එය ɪʆǦම ǧəමාණය ɭවú ɪය ෙනʣහැûɐ. ඔබෙĘ වාසනාව ෙගන එǦෙǦ Șයý ɪʆǦ ෙහʤ ěɞවරයý ɪʆǦ ɪය ɒƱɐ. ěɟ ෙකෙනú ɪʆǦ ɪȿúƯය ලබා ෙදනවා ûයා ûයනවා. නȿƮ, ɪȿúƯය හා ගැලɫම යන ෙදෙකʏ අəථය ûʆෙවú ɪʆǦ වටහා ගǦෙǦ නැහැ. පɬɢ Őɪත මාəගෙයʏ ʆŹනා අයට ගැලɫම ලැෙබනවා. ගැලɫම යǩ ඕනෑම ෙකෙනú Șයා ෙවත පැȽƞමɐ. ûʆම ෙකෙනú ෙමම කɞƟ වටහා ගǦෙǦ නැහැ. ඔɬǦ භúƯෙයʏ ෙබʣෙහʤ සɢȘɢ ɪවෘත ෙකʣට Ưෙබනවා. ඒ ʆයɢලම භúƯ සɢȘɢ. Șයා ûයනවා: ෙɩදාවǦ හා ආගȽක ĞǦථ ආǏ ʆයɢලúම භúƯ මාəගෙයʏ ƯෙබǦනා ɭ සැරʆɣ පමණɐ. මැƯɝȼ මĵǦ ෙහʤ තපස්යා ûɝෙමǦ ඔබට මාව ෙසʣයාගත ෙනʣහැûɐ. මා දɞවǦ වන ඔබට දැǩම ලබා Ǐ ඔබව පාɜɶǊධƮවයට පƮ කරනවා. මා ȿʚ ෙලʤකයටම ɪȿúƯය ලබා ෙදනවා. ඔබ ɪȿúƯය හරහා ගැලɫම ෙවත යා ɒƱමɐ. සෑම ෙකෙනúම ස්වəණමය ɒගය ෙවත යǦෙǦ නැහැ. ෙමම නාටකය ෛදෙවʤපගත ɭවû. Ⱦට ඉහත කɢපෙɏǏ ඔබට ඉගැǦ ɭ සෑම ෙදයúමƮ, ǧəමාණය ɭ ʆයɥම ȘǦƲරƮ, දැǦ නැවතƮ ǧəමාණය ෙවȽǦ පවƯනවා. ෙȼ ෙලʣýම වැɚǊද ǧවැරǎ ɭ වහාම, ඔබට උපĀමɵɤ ෙලස ෙමම ȘǦƲර තැǧය හැû ෙවනවා. ෙලʤකය ආගȼ Ʊනක පාද මĵǦ ʆටෙගන ʆŹනවා යැɐ ඔɬǦ ûයනවා. ෙǊවතා ධəමෙයʏ පාදය දැǦ කැƋලා. ෙȼ ǧසා තමɐ ෙලʤකය ෙනʣකඩවාම ෙසලෙවǦෙǦ. ȿලǏ ෙලʤකය එකම එක කýලûǦ පමණú ʆටෙගන ෙනʣȼබර එෙú තƮƮවෙයǦ ʆŹයා. ෙමʏ ƯȬෙƜ එකම එක ආගමú පමණɐ. එය හැǽǦɭෙɏ ෙනʣඉǿɢ රාජɕය ෙලසɐ. පʈව ඒ එකම එක පාදය නැƯ ɫ ෙගʣස් තවƮ පාද Ʊනú මƱ ɭවා. ඒවාට ûʆම ශúƯයú නැහැ. ඔɬǦ අතර ගැŻȼ හා සටǦ ǎęǦ ǎගටම ʆǐෙවනවා. ඔɬǦ ûʆම ෙලසûǦ පාලකයා ගැන ෙනʣදǦනා අතර අනාථɐǦ බවට පƮව ʆŹනවා. අǦ අයට ɪස්තර කර Ǐම සඳහා ඔබ ඉතාමƮ උපĀමɵɤ ɪය ɒƱɐ. ȝදəශන වලǏ ɪස්තර කළ ɒƱ ȝධානම ෙදය වǦෙǦ Ěතාෙɩ ෙදɪයǦ වǦෙǦ ɼ āෂ්ණා ෙනʣව, භාරතය තම උපǦ ස්ථානය ɭ උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය බවɐ. āෂ්ණා ෙභʥƯක ෙකෙනú වන නȿƮ ඔʑ අශɝɜකɐ. ඔʑෙĘ ȝශංසǨයƮවය ඊට වඩා ෙවනස් ɭවû. ඉතා උපĀමɵɤ ෙලස උƮතɝතර Őවය Ěතාව ûɓ බවƮ āෂ්ණාව එම තƮƮවයට පƮ කළ ආකාරයƮ ගැන කාŻǦ ɟප පවා අǽǦනට ඔබට ȚʚවǦ. ȯහ්මාෙĘ ʏȽǎɜය දැǩම බවƮ, ȯහ්මාෙĘ රාƵය භúƯය බවƮ ûයැෙවනවා : ෙȼ ƯෙබǦෙǦ රාƵයɐ. ස්වəණමය ɒගය ස්ථාපනය කරǦෙǦ කɬɞǦද? ȯහ්මා පැȽƝෙɏ ෙකʣʏ ʆටද? ඔʑ 
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ʉĉම ෙලʤකයට පවා පැȽƝෙɏ ෙකʣʏ ʆටද? උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය ɪʆǦ, ȯහ්මාව දɞෙවú ෙලස ලබා ගǦනවා. උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය ȝථමෙයǦම, ʉĉම ෙලʤකය ǧəමාණය කරනවා. ඔɬǦ එʏ ȯහ්මාව ෙපǦǩȼ කර Ưෙබනවා. එʏ ජනතාවෙĘ Șයා ûයා ෙකෙනú ඇƮෙƮ නැහැ. ȝජාȘතා ȯහ්මා පැȽƝෙɏ ෙකʣʏ ʆටද? ûʆම ෙකෙනúට ෙමම කɞƟ වටහාගත ෙනʣහැûɐ. āෂ්ණාෙĘ අවසǦ උපෙƮǏ, උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය, ඔʑව තම රථය බවට පƮ කර ගƮතා. ûʆම ෙකෙනýෙĘ ȬǊǝෙයʏ ෙමම කɞණ ඇƮෙƮ නැහැ. ෙමය ඉතාමƮ වැදගƮ පǦƯයú. ɴෂɕෙයú ýමනාකාරද යǦන ගැන ěɞවරෙයú දǦනවා. ඉƯǦ ඔʑෙĘ Șයා ඔʑ ගැන දǦෙǦ නැƯද? ෙමය අʇȽත ɭ පǦƯයɐ. ෙමʏ Ưෙබනා සෑම ෙදයúම අසහායɐ. ආගȽක ĞǦථ වල ඔɬǦ සɀල ඝාතනයú ෙපǦǩȼ ෙකʣට ʆයɢලම පටලැɪɢලú බවට පƮ ෙකʣට Ưෙබනවා. ෙමʏ සෑෙහන උඩķකȼ දúනට ලැෙබනවා. ඔɬǦ රාමායනය, Ěතාව ආǎය ûයවනවා. āෂ්ණා Ěතාව ûɩෙɩ නැƯ බව ඔබ දǦනවා. ඔʑ Ěතා අසා රාජüය තƮƮවයú ʏȽ කර ගƮතා. එපමණɐ. ෙȼ Ěතාෙɩ ෙදɪයǦ බවƮ ෙȼවා ඔʑෙĘ ěණාංග බවƮ ඔබ ඔȗȚ කළ ɒƱɐ. ෙමම වැɚǊද ǧසා භාරතය ෙබɣ කŻවú වැǧ ෙනʣවŹනා තƮƮවයට පƮ ෙවලා. උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය ɪʆǦ දැǦ මɩවɞǦ මත දැǩම නȼ ɭ ȚƜකළස තබා Ưෙබනවා. ǎවɕ ෙලʤකෙɏ ෙදʣරŻ ɪවෘත කරǦනǦ වǦෙǦ මɩවɞǦ ෙɩ. ෙȼ සෑම ෙදයúම සටහǦ කරෙගන අǦ අයට ɪස්තර කර ෙදǦන. ඇƮෙතǦම භúƯය ƯෙබǦෙǦ ගෘහ Őɪත මාəගයú ගත කරනා අයටɐ. ෙමය පɬɢ Őɪතයú ගත කරǦනා ɭ අයට වන පහʈ රාජෙයʤගාɐ. අප ෙමʏ පැȽණ ʆŹǦෙǦ ඔබට ෙමය ඔȗȚ කර Ǐමටɐ. දɞවǦ සෑම ෙදයúම කළ ɒƮෙƮ උපĀමɵɤවය. දɞවǦ ɪʆǦ Șයාව එʘදරɩ කළ ɒƱɐ. සෑම ɪටම උෙදɕʤęමƮව, ෙනʣසැɤ, ස්ථාවර ɭ ýɢමƮභාවයûǦ ɒƱව කාලය ගත කරǦන. ඔබ තව ǐරටƮ ǎɒƟෙවǦ ǎɒƟවට පƮ වන ɪට, එවǦ ɭ දɞවǦ අǧවාəෙයǦම මƱවǩ ඇත. ȯහ්ම ýමෙරú ෙහʤ ýමɜයú යǩ Șයා මාəගෙයǦ අǦ අයටƮ උපƮ 21 ú උෙදසා උɞමය ලැȫමට සලස්වǦෙනû. ýමාɝǦ ගැන සෑෙහන ȝශංසǨයƮවයú Ưෙබනවා. ȝධානම ෙකනා මමාɐ. ඔʑ දැǩෙȼ ʉəයයා වන අතර ෙමʣʑ ʉĉම ɭ මමාɐ (ȯහ්මා). කලාƱරûǦ ෙකෙනú තමɐ ෙමම රහස වටහා ගǦෙǦ. ඒ තැǨ ƯෙබǦනා ɭ ෙකʤɪɢ පවා ƯෙබǦෙǦ ඒ මමා ෙවǩෙවǩɐ. ෙȼ ʉĉම ɭ පරණ මමා ෙවǩෙවǦ ûʆම ෙකʤɪලú ඇƮෙƮ නැහැ. ඔɬǦ ǊɪƮව ස්වɟපෙයǦ ʆŹǦනා ɭ මව හා Șයාɐ. ස්වəණමය ɒගෙɏ ýමරා වǦෙǦ āෂ්ණාɐ. ෙදɪයǦට āෂ්ණා Ʊළට ඇƱʚ ɪය ෙනʣහැûɐ. Ěතාෙɩ ෙදɪයǦ Șʘබඳ ɭ ȝශංසǨයƮවය ඊට වඩා ෙවනස් ɭවû. පාɜɶǊධකɞවා, ɪȿúƯදායකයා සහ මාəෙගʤපෙǊශකයා වǦෙǦ ඔʑɐ. එමǧසා, උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය, Șʘබඳ ɭ ȝශංසǨයƮවය සȼțəණෙයǦම ෙවනස් ɭවû. ඔɬǦ සැෙවʣම එකම වǦෙǦ ෙකෙසʢද? ȝධානම ෙදය තමɐ: Ěතාව ûɩෙɩ කɬද? ෙɩදාවǦ හා ආගȽක ĞǦථ ʆයɢලúම Ěතාෙɩ දɞවǦ වැǧɐ. අෙනú ʆයɢල භúƯ මාəගෙɏ ƯෙබǦනා ɭ සැරʆɣ පමණɐ. දැǩම මාəගෙɏ එවǦ ɭ ûʆවú ʆǐ වǦෙǦ නැහැ. අļචා.  ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර. 
ධාරණය සඳහා සාරාංශය: 
1. සෑම āයාවúම උපĀමɵɤ ෙලස කරǦන. දැǩෙȼ ýɢමƮභාවෙයǦ උෙදɕʤĚමƮව, ෙනʣසැෙලන ʈʚ ස්ථාවර තƮƮවයක ʆට Șයාව එʘදරɩ කර ෙපǦවǦන.  2. දැǩම Șʘබඳ ɭ අʚƮ අසහාය ɭ කɞƟ ඔȗȚ කරǦන.   වරදානය: ඔබ ෙɩගෙයǦ උƮසාහ කර ඔෙȩ අරȿණ ඉǎɜෙɏ තබාෙගන ȯහ්ම බාබා අǩගමනය ෙකʣට පළȿ අංකයට පැȽෙණǦන.  දැƋ උƮසාහවǦතෙයúෙĘ අරȿණ සැම ɪට ඔʑ ඉǎɜෙɏ තබා ගǨ. ඔʑ එෙහ ෙමෙහ බලȽǦ කɢ මරƜෙǦ නැත. පළȿ අංකය ෙවǩෙවǦ āයා කරන ŐවාƮම සƮතාවǦ යමú දûƮǏƮ අපත ûʆවú ෙදස ෙනʣබලɐ. යමú ඇෙසƮǏƮ අපතයǦට කǦ ෙනʣෙදɐ. ඔɬǦ අරȿණ ඉǎɜෙɏ තබා ෙගන ȯහ්ම බාබා අǩගමනය කරɐ. ȯහ්ම බාබා āයා කෙළʢ ඔʑ ‘කරǦහා‘ (යමú කරන අය) ෙලස සලකȽǦ වන අතර ‘කරවǦහා‘ ෙලස ඔʑ ගැන 
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මාෙƮෂව්ɜයෙĘ ෙනʣęƝය හැû තරȼ වŹනා වැû:  1) ŐවාƮම සහ පරමාƮමය අතර ෙවනසක්ȼ හා සැසǾȼ.   ŐවාƮම සƮතාවǦ සහ පරමාƮමය ඉතා ǎě කලú ෙවǦව ʆŹ අතර ŐවාƮමයǦට එම ǧෙයʤŏතයා හȿ ɫම ʈǦදරතම හȿවú ɪය. අȘ ෙȼ වචන ûයන ɪට, ඒවාෙɏ ǧවැරǎම ෙƮɞම ŐවාƮම සƮතාවǦ ඉතා ǎě කාල පරාසයûǦ පරමාƮමෙයǦ ෙවǦ ɭ බවɐ. (ඉතා ǎě කාලයú, යǩ ŐවාƮම සƮතාවǦ ǎě කාලයú ෙවǦ ɫ ʆŹ බවɐ.) ෙȼ වචනෙයǦම ඔȗȚ වǦෙǦ ŐවාƮම සƮතාවǦ සහ පරමාƮමය එûෙනûǦ ෙවǦ ɭ අනනɕතාවෙයǦ ɒúත බවɐ. අභɕǦතɜක ෙවනසú ෙȼ ෙදෙú ඇƯ නȿƮ, ෙලʥûක ȽǧʈǦට ෙනʣෙපෙනන ǧසා, ඔɬǦ එʏ ෙƮɞම ෙනʣදැන ‘ŐවාƮම සƮතාව වන මා පරමාƮමයɐ.‘ යǩෙවǦ ûයɐ. ෙකෙසʢ ɬවද, ŐවාƮම සƮතාවǦ මායාෙĘ බලපෑȼ වɣǦ ඔɬǦෙĘ ȿɢ ස්වɟපය අමතක කර ඇත. එɪට, මායාෙĘ බලපෑම ඉවƮ කළ ɪට ŐවාƮමයǦ පරමාƮමය හා සමාන ෙවɐ. සමහර ȽǧʈǦ ûයǦෙǦ ෙමෙසʢ ŐවාƮම සƮතාවǦ ෙවනස් ෙවɐ ûයා වන අතර අෙනú ȽǧʈǦ ûයɐ, ‘ŐවාƮම සƮතා වන මා පරමාƮමයɐ.‘ යන ෙƮɞම සʏතවɐ. නȿƮ, ŐවාƮම සƮතාවǦ එෙසʢ ûයǦෙǦ අසƱටට පƮ වන ǧසාය. ŐවාƮම සƮතාවú හɜ හැŹ එය ෙƮɞȼ ගƮ කළ, පරමාƮමය හȿ ɫ එú ෙවɐ. ඔɬǦ ûයǦෙǦ ෙමෙසʢ ŐවාƮම සƮතාවǦ ෙවනස් බව නȿƮ අප දǦනවා, ŐවාƮම සƮතාවǩƮ පරමාƮමයƮ ෙවනස් අනනɕතාවûǦ ɒúත බව. ŐවාƮම සƮතාවකට පරමාƮමය ɪය ෙනʣහැûවා ෙසʢම, ŐවාƮම සƮතාවට පරමාƮමය Ʊළට ęɤ ෙගʣස් එකú ɪය හැû ද ෙනʣෙɩ. ෙදɪයǦ මත ûʆǿ බලපෑමú ඇƯ ෙනʣෙɩ.   2) මනෙසʢ සාමය ඇƯ ɪය හැúෙú, කəම බǦධන කැƌෙමǦ පමƝ. එනȼ, එɪට පමƝ ŐවනȿúƯ තƮƮවයට පƮ ɪය හැúෙú.   සැබැɪǦම, හැම මǩෂɕෙයúම මනෙසʢ සාමය බලාෙපʣෙරʣƮƱ වන අතර ඒ ǧසාම ෙබʣෙහʤ ෙǊ ෙබʣෙහʤ ආකාරෙයǦ උƮසාහ කරන නȿƮ, ෙමෙතú එවැǦනú ලැȫමට හැû ɫ නැත. ෙමයට සැබෑම ෙහʢƱව ýමúද? පළȿෙවǦම අවශɕ, මනෙසʢ අසාමයට ȝධාන ෙහʢƱව ýමúද ûයා ʆưමɐ. ȝධාන ෙහʢƱව ɭ කɤ ඔබ කəම බǦධන වලට හʈ ɫ Ưȫමɐ. මǩෂɕɐǦ පංච පාපෙɏ කəම බǦධනෙයǦ Ƚෙදන තාú කɢ අසාමෙයǦ ȽǏමට ෙනʣහැûය. කəම බǦධන Ȫǿǩ ɪට මනෙසʢ සාමය ඔබට ලැෙȩ. එනȼ, ඔබ Őවන ȿúƯ තƮƮවයට පƮ ෙɩ. දැǦ ඔබ එම කəම බǦධන ȪǽǦෙǦ ෙකෙසʢදැɐ ʆƯය ɒƱය. ඒවාɐǦ ඔබ ǧදහස් කළ හැúෙú කාටද? අප දǦනවා ûʆǿ මǩෂɕෙයýට තවƮ මǩෂɕෙයú ෙවත ෙමම ǧදහස ǎය ෙනʣහැû බව. කəම බǦධන වල ęƟȼ Șයවාɣය හැúෙú එකම පරමාƮමයටම පමƝ. ඥානෙɏ සහ ෙයʤගා බලෙයǦ ඔʑම පැȽණ අපව කəම බǦධන වɣǦ ȿදාගǨ. ෙȼ ǧසɐ ෙදɪයǦ වන පරමාƮමය සƱට ලබා ෙදǦනා යැɐ හැǽǦෙවǦෙǦ. ඔෙȩ කəම බǦධන Ȫǽය හැúෙú, ඔබ ɭ කɤ, ŐවාƮම සƮතාවúය යන ඥානයƮ, ඔබ ඇƮෙතǦම කාෙĘ දɞවාද යǦනƮ ඔෙȩ ȿɢ යහěණ ෙමʣනවාද යǦනƮ ඔෙȩ ȬǊǝයට ඇƱʚ ɭ ɪට පමƝ. අප ෙȼ ඥානය ලබǦෙǦ ෙදɪයǦෙගǦම පමƝ. එɐǦ අදහස් වǦෙǦ අෙȗ කəම බǦධන Ȫǽය හැúෙú පරමාƮමය ƱʘǦ පමණúම බවɐ. ඕȼ ශාǦƯ.  

 

ෙනʣʆතɐ. ෙȼ ǧසɐ, ඔʑ සැම ɪට ඔʑෙĘ ʆයɥ වගüȼ හɜ හැŹ බලන අතරම ඉතා සැහැɢɥෙවǦ ʆŹǦෙǦ. ඒ ǧසා ඒ අɒɜǦම Șයාව අǩගමනය කරǦන.  පාඨය: ඔෙȩ ȬǊǝ මŸටම ǐබල කරǦෙǦ යමú ද: එය ඇʈනƮ ෙනʣඇʈනා ෙසʢ ʆŹǦන.   

 ***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  


