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ඉතාම් උසස් වූ බ්‍රහ්්ිනන් ව්‍ශශේ  ේර වව්‍  ැකගරන්.   

අද බාප්දාදා, බාබා කෙකෙහි මහත් කෙකෙහෙක් ඇති හා ඔහුව හමුවීකේ මහත් ආශාකවන් පිරිසිඳු වූ 
ආශාවෙ සිටිෙ තම උෙේ දරුවන් කදෙ බලමින් සිටියි. තමා හමුවීකේ බලාක ොකෙොත්තුකවන් ඉතාමත් 
පිරිසිඳු ආශාවෙ සිටිෙ දරුවන් කවනුකවන් ෙළගුණ ෙැලකීමක් ෙල යුත්කත් කේ ොලකේදී  මණයි. 
ඍජුවම ඔහු හමුවීකේ පිරිසිඳු ආශාව භක්ති මාර්ගකේ හමුවීමක් තුළින් කෙකෙක්ට ලබා ගත කෙොහැකිය. 
කෙොකහොම ෙමුත්, අවකබෝධයක් ලැබුණු ෙල, එෙේ දැනුම  දෙේව පියා හා දරුවා අතෙ 
ෙේබන්ධතාවය වර්ධෙය වූ ෙල, එම ෙේබන්ධතාවකේ  දෙම මත, ඔවුන්කේ අයිතිකේ  දෙම මත 
දැනුකේ ප්‍රතිූරර්තියන් වෙ දරුවන් කවත එම ලලකේ හා යහ ත් සිතිිලි  වල, දැනුමින් පිරුණු පිරිසිඳු 
හැඟීේ වල හා පියාව හමුවීකේ පිරිසිඳු ආශාකේ ලලය දරුවන්ට ලබා දිය යුතුය. දැනුමින් පිරිපුන්ව පියාව 
හමුවීකේ ආශාකවන් සිටිෙ දරුවන් මුණගැසීම ෙඳහා අද බාප්දාදා, දරුවන් අතෙට  ැමිණ සිටියි. දක්‍ෂ 
කෙබළුන් වීමට තමාට කෙොහැකිය යෙ දුර්වල සිතිිලල්කලනුත්, බලකේ ප්‍රතිූරර්තියක් බවට  ත් ිලය 
කෙොහැකිය යෙ දුර්වල සිතිිලල්කලනුත්, තමා ගැෙ දුර්වල කලෙ සිතෙ, ෙමුත් ඉතාමත් කලොකු 
ධධර්යයක් ඇතිව ජයග්‍රහණය ලත් දරුවන් ඉන්ෙවා. කෙොකහොම ෙමුත්, ඔවුන් ළඟ ඇති එක් 
ිලකශේෂත්වයක් නිො ඔවුන් ිලකශේෂ වූ ජීවයන්කේ ලැයිේතුවට එෙවා. ඒ ිලකශේෂතාව කුමක්ද? එය ෙේ, 
ඔවුන් පියාට ආෙයි, එකමන්ම කමම උෙේ ජීිලතයටත් ඔවුන් තුළ ආශාවක් තිබීමයි. බ්‍රහමින්  වුකල් 
 ොර්ථොමී කෙකෙහෙ ඔවුන්කේ ආෙර්ශෙයට ලක් කවෙවා. ිලකශේෂත්වය ෙේ, පියා,  වුල, 
 ාරිශුද්ධත්වකේ ඉලක්ෙය, හා උෙේ ජීිලතයක් ආෙේභ කිරීකේ ඉතාමත්  හසු මඟ ඔවුන් ිලසින් කෙොයා 
කගෙ තිබීමයි. කමම  දෙම මත, පියා හමුවීකේ පිරිසිඳු ආශාවත් කෙකෙහකෙේ ෙහකයෝගයත් ෙමඟ ඔවුන් 
ඉදිරියටම ගමන් ෙෙෙවා. මන්ද, ෙත්යුගයට උරුමෙේ කීකේ අයිතියක් කෙකෙකුට ලැකබන්කන්, 
කද්වතාවන් බවට  ත් වන්කන් බ්‍රහ්මින්වරුන්ය යෙ  දෙම මත වෙ නිොය. ෙත් යුගය කද්වතාවන්කේ 
යුගයක් වශකයන් ෙලෙයි. කෙකෙක් ෙකජක් වුෙත්, ොමාෙය පුෙවැසිකයක් වුණත්, ආගම වන්කන් 
කද්වතා ධර්මයයි. මන්ද, ඉහළම ඉහළ වූ පියා දරුවන් වෙ ඔබව තමාකේ දරුකවක් බවට  ත් ෙෙ ගත් 
 සු, ඔහුකේ ෙෑම දරුකවක්ම ඔහුකේ ෙත් යුගය ෙේ වූ උරුමයට හිමිෙේ කියෙ අතෙ, ඔහුකේ උ න් 
අයිතියක් වශකයන් කද්වතාවන් බවට  ත් වීකේ අයිතියද ඔහු ලබා ගන්ො බැිලනි. බ්‍රහ්ම කුමාරි කහෝ 
බ්‍රහ්ම කුමාෙකයක් කවෙවා යනු ෙත් යුගය කවත යාකේ අවෙෙය ඇති බවට ිලකශේිතත වූ අිලොී 
ෙළකුණක් ලබා ගැනීමයි. කලෝෙකේ සිටිො සියලු කදො අතරින්ම එවන් අයිතියක් දිො ගන්කන් 
ඉතාමත් සුළු පිරිෙකි. එමනිො, බ්‍රහ්ම කුමාරි කහෝ බ්‍රහ්ම කුමාෙකයක් බවට තමා  ත් වීම ොමාෙය කදයක් 
කලෙ ඔබ කෙොෙැලකිය යුතුයි. බ්‍රහ්ම කුමාෙකයක් කහෝ බ්‍රහ්ම කුමාරි කෙකෙක් බවට  ත් වීමම ඉතාමත් 
ිලකශේෂ වූ කදයක්. කමම ිලකශේෂත්වය නිො ඔබ ිලකශේෂත්වයක් ඇති අයකේ ොමකල්ඛණය කවතට ඇතුළු 
කවෙවා. අන්ෙ ඒ නිො, බ්‍රහ්ම කුමාෙකයක් කහෝ බ්‍රහ්ම කුමාරි කෙකෙක් බවට  ත් වෙවා යනු බ්‍රාහ්මණ 
කලෝෙකේ හා බ්‍රහමින්  වුකල් ොමාිකෙකයක් බවට  ත් වීමයි. බ්‍රහ්ම කුමාරි කෙකෙක් බවට හා බ්‍රහ්ම 
කුමාෙකයක් බවට  ත් වීකමන් අෙතුරුවත් ඔබ ොමාෙය ්‍රියාවන්  මණක්ම ෙෙමින් සිටිෙවා ෙේ, 
තමන් තමන්ටම අයහ තක් ෙෙ ගන්ෙවා  මණක් කෙොව, තමා බ්‍රහමින් තත්ත්වය ලබා තිකබන්කන් තම 
 වුකල් ොමාිකෙයන් ෙමඟ ද වෙ බැිලන්, එම බ්‍රහ්මින්  වුලටද ඔබ තවත් එක් බෙක් බවට  ත් වනු 
ඇත. බ්‍රහම්ින් කෙකෙක් බවට  ත් වූ ෙෑම කෙකෙකුකේම වගකීම, කමම බ්‍රහ්මින් කලෝෙකේ කග ෙවය 
ආෙක්‍ෂා ෙෙ ගැනීමයි. එම නීති රීති, සිරිත් ිලරිත් අනුගමෙය කිරීම ෙඳහා ඔබ ඉතාමත් කලොකු 
අවධාෙයක් කයොමු ෙෙෙවා. ඇතැේ ිලට ොමාෙය කලෝෙකේ ඇති සිරිත් ිලරිත් ඔබව ධෙවත් කිරීකමන් 
මඟ හෙවෙවා. ඔබව අධධර්යයට  ත් ෙෙවෙවා. ඇතැේ ිලට ඔබම කමය අත්දැෙ ඇති. තමන්ට කමම 
තත්ත්වයට  ත් වීකේ අවශයතාවක් තිබුණා වුවත් කල කිෙ වගකීේ ඉෂ්  කිරීකේ ොර්යය තමන්ට  ැවරී 
තිකබෙවා. ඔබ කමකහම කියෙවා කන්ද? එමනිො, උ ත් ගණොවක් ෙඳහා යමක් ලබා ගැනීමට එම 
කලෝෙය තමන්ට කෙොකතක් දුෙට බාධෙයක් වෙවාද කියා දැන් ඔබ දන්ෙවා. අද දිෙ ඔබ ෙතුව තිකබෙ 
දියමන්තියක් වන් වූ වටිො ජීිලතය කිසිම වැදගැේමෙට ෙැති ගල් ෙැටයක් වැනි ජීිලතයක් බවට එය 
 ත් ෙෙන්කන් කෙකෙේද? එකෙේ තිබිය දීත් එම කල කිෙ ෙමාජකේ වගකීේ හා යුතුෙේ ඉටු කිරීම ෙඳහා 
ඔබ ඉමහත් ොලයක් ගත ෙෙෙවා. ඉතින්, එකහම ෙේ කමම බ්‍රහ්මින් සිරිත් ිලරිත් වල කිසිම වැදගත් 
ෙමක් ෙැතිද? එම කලෝෙකේ වගකීේ ඉෂ්  කිරීමට යාකේදී ඔබ තමන්කේ ආගම, අමතෙ ෙෙ එෙේ, 
තමන් ලබාගත් කද් අමතෙ ෙෙ, ෙතයය සිහි ත් කිරීම ෙේ වූ උෙේ ්‍රියාව අමතෙ ෙෙ ධාෙණා හා 
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ෙර්මා වි න් ඈත් කවෙවා. ඇතැේ ිලට පිරිසිඳු දෘෂ්ඨියක් තබා ගැනීම ෙේ වූ ආෙක්‍ෂිත වලල්ලත් ඔබ 
අතහැෙ දමෙවා.  පිරිසිඳු ආහාෙ ගැනීම ෙේ වූ ධර්මකයනුත් ඔබ ඇතැේ ිලට ඉවත් කවෙවා.  සුව තමාව 
නිවැෙදි ෙෙවා ගැනීම ෙඳහා කෙොකයකුත් ෙතන්දෙ ොදන්ෙ  ටන් ගන්ෙවා. එිලට ඔබ කමොෙවද 
කියන්කන්? තමන්ට එය ෙෙන්ෙම සිදු වුණා කියා කියෙවා. ඉතාමත් සුලු දුර්වලෙමක් නිො ඔබ 
තමන්කේ ෙේපූර්ණ ආගම ධර්මයම අමතෙ ෙෙ දැේමා. ොමාෙය  වුලෙ  වා තමාකේ ආගම, 
ධර්මකයන් ඈත් වූ කෙකෙක්ට ෙලෙන්කන් කෙකෙේද? ඔබ එය දන්ෙවාද? කමය ොමාෙය  වුලෙ 
ආගම, ධර්මය  මණක් කෙොකවයි. කමය ඉතාමත් උෙේ වූ බ්‍රහ්මින්  වුලයි. ඉතින්, එකෙේ ෙේ, ඔබ එම 
වගකීම ඉටු ෙෙන්ෙ යන්කන් කුමෙ කලෝෙකේ දී කුමෙ කුලයෙදීද? ඔබ ඉතාමත් කහොඳ කද්  වා 
කෙොෙඟවා ඇත්තම කියෙවා: මට ඒ කද් වුවමොවක් තිබුකේ ෙැහැ. ෙමුත් කවෙත් කෙකෙක්ට 
ෙතුටක් ලබා දීකේ  ෙමාර්ථකයන්  මණයි මම එය ෙකළේ. කිසිම දැනුමක් ෙැති කෙකෙක්ට ෙැමදා 
ෙතුටින් සිටිය හැකිද? එෙ කවලාවෙ ෙතුටිනුත් තවත් කවලාවෙ දුකෙනුත් සිටිො කෙකෙක් කවනුකවන් 
ඔබ තමන්කේ මුලු ආගම, ධර්මයම අමතෙ ෙෙ දැේමා. කමම ආගම කෙොමැති අය බ්‍රහ්මින් කලෝෙකේ 
අය බවට  ත් වන්කන් ෙැහැ. ඔබ කිහි  කදකෙක්ව ෙතුටට  ත් කෙකෙේවා. ෙමුත්, ඒත් ෙමඟම ඔබ 
ඉතාමත් උෙේ වූ පියාකේ උ කදේ වලට ද පිටු ෑවා. ඉතින්, ඔබ ලබා ගත්කත් කමොෙවාද? ෙැති ෙෙ 
ගත්කත් කමොෙවාද? දැෙටමත් කලෝෙය අවෙන් වී හමාෙයි. මෙණ මංචෙය ෙඳහා අවශය ෙෙෙ දෙ දැන් 
කෙොයා කගෙ තිකබෙවා. දෙ යනුකවන් හඳුන්වන්කන් සූදාෙේ වීම. කමම ෙටු අතු ඉවත් ෙෙ සියලු ම 
සූදාෙේ කිරීේ අවෙන් ෙෙ දමෙවා කියා තමන් සිතූ තෙමට, දෙ මිටිය තව තවත් වැඩි කවෙවා. කහෝි ො 
වලදී ගින්ෙක් දැල්වුකවොත් කලොකු වැඩිමහල් පිරිෙ  මණක් කෙොව, කුඩා දරුවන්  වා හසු කවෙවා. 
තමන්කේම කගදරින්  වා ගින්ෙ අවුළුවා ගන්ො තෙකේ ආශාවක් ඔවුන්ට තිකබෙවා. ඉතින්, දැන් කේ 
දවේ වල, ඉතාමත් කුඩා ෙගෙ  වා කලොකු ආොවකින් යුතුව ෙහකයෝගය දක්වෙවා. ඉතින් එකහම ෙේ, 
එවන් කලෝෙයෙ සිරිත් ිලරිත් අනුගමෙය කිරීම ෙඳහා ඔබ තමන්කේ අිලොී කලෝෙය වූ කද්වතාවන් 
බවට  ත් වෙ බ්‍රහ්මින්වරුන්කේ කලෝෙය අමතෙ ෙෙ දමෙවා. එවන් මහා අරුම පුදුම වැඩ ඔබ 
ෙෙෙවා. කමය ඇත්තටම කියෙවා ෙේ, වගකීේ ඉෂ්  කිරීමක් ද ෙැත්ෙේ  ාඩු ිලඳ ගැනීමක් ද? 
එමනිො, කමම බ්‍රහ්මින් කලෝෙකේ සිරිත් ිලරිත් තම සිහිකේ තබාකගෙ සිටින්ෙ.  

ෙමහෙ දරුවන් ඉතාමත් ෙ ටියි: ඒ අයට ොමාෙය කලෝෙකේ කද්වල් අනුගමෙය ෙෙන්ෙන් අවශයයි, 
ඒ වකේම උෙේ බ්‍රහම්ින් කලෝෙකේ සිරිත් ිලරිත් ගැෙ දැෙ ගන්ෙත් ආෙයි. බාප් දාදා කියෙවා: ඔබකේ 
කල කිෙ  වුකල් වගකීේ යුතුෙේ ඉෂ්  ෙෙන්ෙ ඔබට පුළුවන්. ඒ ෙඳහා කිසිම තහෙමක්  ෙවා ෙැහැ. 
කෙොකහොම ෙමුත්, තම ආගම ධර්මය අමතෙ ෙෙ එය ඉටු කිරීමට යාම වැෙදි කදයක්. ඉන් ඔබ ක න්වෙ 
දෙ ්ෂතාවය කුමක්ද? කිසිම කෙකෙක් මම ෙෙන්කන් කමොෙවාද කියා දැෙ ගන්ො එෙක් ෙැහැ. පියාම 
කියෙවා: තමන් ජනීජෙන්හා (සියල්ල දත්තා) කෙොකවයි කියලා. ඉතින් අනිත් උ ෙෙණ ජීව කමොෙවා 
දැෙ ගන්ෙද? කමය දිගටම සිදු කවෙවා. කේ ආොෙකයන් ඔබ ඉදිරියටම කගොේ මධුබන් කවත  වා 
 ැමිකණෙවා. ඉතාමත් සුළු උදේවක්  මණක් ලබා දී ඒ සුළු උදේකවන් ඔබ මහා කලොකු කෙේවෙකයක් 
බවට  ත් කවෙවා. කෙොකහොම ෙමුත්,  සුව සියළුම ගුණ ධර්ම වි න් ෙේපූර්ණ කවෙවා. ෙලා 
දහෙකයන්ම ෙේපූර්ණ කවෙවා. ෙේපූර්ණ  ා කයන් මිකදෙවා යෙ උෙෙ ් කග ෙව ොමය ෙෑම 
උ තෙදීම ඔබ අහිමි ෙෙ ගන්ෙවා. එමනිො, කමය ෙහකයෝගය දීමක් කෙොකවයි. පිටින් එෙක් ක න්වා, 
ඇතුළතින් තවත් කදයක් ෙෙන්කෙකුකේ බෙක් ෙෙට ගැනීම  මණයි කමහිදී සිදු වන්කන්. ෙහකයෝගය 
කදෙ ජීවයක් බවට  ත් කවෙවා කවනුවට ඔබ, බෙක් ෙෙට ගත්කතක් බවට  ත් කවෙවා. ඒ ෙ ටි ෙමත් 
ෙමඟ ඉදිරියට යාමට තමා කෙොකතක් උත්ොහ දැරුවත්, අඬන්ෙ සිදු කවෙවා මිෙක්, තමාට ෙවදාවත් 
ඉදිරියට යන්ෙ ලැකබන්කන් ෙැහැ. කමම ේථාෙය උ ෙෙණ ජීවයන්කේ මධයේථාෙයක්  මණක් කියා 
සිතන්ෙ එ ා. ඔබ කමෝඩකයක් ිලය හැකියි. ෙමුත්, බාප්දාදා ඉදිරිකේ ෙෑම කෙකෙකුකේම ගිණුේ වලට 
යමක් එෙතු කවෙවා. කමම ගිණුකමන් ඔබට ඔබව ෙවටා ගන්ෙ බැහැ. අන්ෙ ඒ නිො තමයි, එවන් 
ෙ ටි දරුවන් ගැෙ බාප්දාදා අනුෙේ ාකවන් සිතන්කන්. ෙමුත්, එක් වතාවක්වත් ඔබ ‘තාත්කත්‘ කියා 
කියූ නිො ඔබකේ යහ ත පිණිෙ ඔහු ඔබට සියල්ල කියා කදෙවා. නිෙන්තෙකයන් බ්‍රහමින් කලෝෙකේ 
සිරිත් ිලරිත් අනුගමෙය ෙෙන්ෙ.  

බාප්දාදා සියලුම ්‍රියා හා ඒවාකේ ලල වි න් ඔබෙකබනුයි සිටින්කන්. කේ කමොකහොත වෙ ිලට බ්‍රහ්මා ළඟ 
 වා කමම ලක්‍ෂණ තිකබෙවා.  සුව ඔහුටත් ෙර්ම බැඳීේ එයි. ෙමුත් කේ කමොකහොකත් දී ඔහුත් පියා හා 
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ෙමාෙයි. අන්ෙ ඒ නිො ෙෙො ෙෑම කදයක්ම තමා ෙෙගන්කන් තමා කවනුකවන්මයි. කබදා හරින්ො 
වන්කන් පියායි. සියලු කද්ම ෙෙන්කන්ත් ඒ ෙෙෙ කද්වල් වල ලලය ලබන්කන්ත් ඔබම වෙ එකක් ඔබ 
කමොෙවා ද ෙළ යුත්කත්? සූක්‍ෂම ෙලා කේ සිට දරුවන් ෙෙමමින් සිටි බාප්දාදා ඔවුන් ෙෙෙ කෙල්ලේ 
දැෙ සිො කවෙවා. අච්චා. 

බ්‍රහ්මින් කුලකේ  හන් ආකලෝෙය වෙ අයව, නියම ෙැබෑ කෙකෙහසින් කෙකෙකහවන්තව සිටිෙ හා 
ෙහකයෝගය කදෙ අයව, ෙෑම ිලටම උෙේ ලලයක් ලබා ගන්ො අයව, ෙැබෑ පියා කවනුකවන් තමා ෙතු 
සියල්ල ෙැ  ෙෙ දමෙ කෙකෙහසින් පිරුණු ජීවයන්ව, ඒ උෙේ ජීවයන්ව, කෙකෙහසින් සිහි ත් ෙෙ 
පියා ඔවුන්ට ෙමේකත් කියයි.  

ගර්ම ේ ෝගී ේගේ.ක්ත බව්‍ට ප් වී, ගර්ම බැඳීම් ව්‍ලින් නිදහ්ස් වූ ත්්ව්‍ ක්ත අ්දකින්.  

තමා ෙෙෙ ෙෑම ්‍රියාවෙදීම ෙර්ම වි න් ඔබෙබට ගිය කෙකෙහෙ ඇති ෙමුත්, බැඳීමක් ෙැති අය කලසින් 
හා පියා කෙකෙහි කෙකෙහෙක් ඇති අය බවට ඔබ අත්දකිෙවාද? ෙර්ම කයෝගී කෙකෙක් කලෙ සියලුම 
්‍රියා ෙෙෙ අය ෙවදාවත් ෙර්ම බැඳීමක් ඇති ෙෙ ගන්කන් ෙැහැ. ඔබ අඛේඩවම බැඳීේ වි න් ඉවත් වී 
නිවැෙදිවම කයෝගා වී සිටිෙවා. ෙර්ම කයෝගී කෙකෙක් ෙවදාවත් කහොඳ කහෝ ෙෙෙ කිසිම කදයක් කවත 
යැකවන්කන් ෙැහැ. යහ ත් කදයක් ෙෙෙ කෙකෙක් හා ෙේබන්ධ වූ ිලට ෙතුටට  ත් වීමත්, එකෙේ 
යහ ත් කද් කෙොෙෙෙ අකයක් ළඟට  ැමිණි ිලට තෙහ කගොේ ඊරිසියාකවන් ඔහුව අප්‍රිය ෙෙෙ කෙකෙක් 
බවටත් ඔබ  ත් කෙොිලය යුතුයි. එයත් ෙර්ම බැඳීමක්. ෙර්ම කයෝගී කෙකෙක් ඉදිරියට කුමෙ ආොෙයෙ 
පුද්ගලකයක් ගියත් නිෙන්තෙකයන්ම එවන් කෙකෙක් කෙකෙහසින් ෙමුත් බැඳීකමන් කතොෙව සිටීිල. 
දැනුකමන් ඔබ කත්රුේ ගන්ෙවා දැන් කේ කමොකහොකත් ඔහුට හිමි වී ඇති චරිතය එයයි. සියලු කද්ම අප්‍රිය 
ෙෙෙ කෙකෙක් ව අප්‍රිය කිරීමත් ෙර්ම බන්ධෙයක්. එවන් බැඳීේ තිකබෙ අයට අඛේඩව සිටින්ෙ බැරි 
කවෙවා. එෙ කවලාවෙ එක් කදයකුත් තවත් කවලාවෙ තවත් කදයකුත් ඔවුන් අත්දකිෙවා. එමනිො, 
කෙොබැඳි නිරීක්‍ෂෙකයක් බවට  ත් වී යහ ත් අය යහ ත් වශකයන් දකින්ෙ. අනුෙේ ාකවන් කෙොබැඳි 
නිරීක්‍ෂෙකයක් කලසින් ඔවුන්ව කවෙේ ෙෙවීකේ  ෙමාර්ථකයන් යුතුව අනුෙේ ාකවන් අයහ ත් අයව 
දකින්ෙ. ෙර්ම බැඳීේ වි න් ඈත් කවෙවා යනුකවන් අදහේ ෙෙන්කන් කමයයි. දැනුම යන්කෙහි අර්ථය 
ෙේ, කත්රුේ ගැනීමයි. ඉතින්, කුමක් කෙකෙහි තිකබෙ කත්රුේ ගැනීමද? ෙර්ම බැඳීේ වි න් නිදහේ වීම 
යන්ෙ කත්රුේ ගැනීම දැනුම ෙේ කේ. දැනුමින් පිරුණු කෙකෙක් ෙවදාවත් කිසිම බැඳීමෙ බල ෑමට 
යටත් කවන්කන් ෙැහැ. ඔහු නිෙන්තෙකයන්ම බැඳීකමන් කතොෙව සිටීිල. එක් කවලාවෙ කෙොබැඳි 
කලසිනුත් තවත් කවලාවෙ කිසියේ කදයක් නිො බල ෑමට ලක් වූ කෙකෙක් වශකයනුත් සිටිෙවා යන්ෙ 
මින් අදහෙ ්වන්කන් ෙැහැ.  ා ොරී ්‍රියාවන්කගන් ඈත් කවෙවා යෙ ඉලක්ෙය නිෙන්තෙකයන් තමා 
ළඟින් තබා ගන්ෙ. ඔබ ෙර්ම බන්ධෙ වි න් නිදහේ ිලය යුතුයි. දිගු ෙලක් පුො කමය පුරුදු පුහුණු කිරීම 
තුළින් දිගු ොලයක් ෙඳහා ඔබකේ ප්‍රතිලාභය ලබා ගැනීකේ හැකියාව ඔබට ලැකබනු ඇත. ඒත් ෙමඟම 
ඔබට ඉතාමත් අෙහාය අත්දැකීේ ද ලැකබනු ඇත. එමනිො, නිෙන්තෙකයන්ම කෙොබැඳි හා 
නිෙන්තෙකයන්ම කෙකෙහසින් යුතු අකයක් බවට  ත් වන්ෙ. ෙර්ම බැඳීේ වි න් නිදහේ කවෙවා. පියා 
හා ෙම වෙවා යනුකවන් අදහේ ෙෙන්කන් කමයයි.  

බාප් දාදා ේයයෂ්ඨ ේසොයුරි න් අමතා ගතා ගවයි:  

කමම ෙේඩායම ඔබ හඳුන්වන්කන් කෙකෙේද? ආෙේභකේදී ඔබට තමන්කේම ෙේ තිබුණා. දැන් ඔබට 
දිය යුතු ොමය කුමක්ද? නිෙන්තෙකයන්ම පියා හා ෙේබන්ධව සිටිො අය හා පියාකේ අත ලබා ගැනීකේ 
අයිතිය ඇති අය. කමය එවන් ෙේඩායමක් කන්ද? එවන් කලොකු ොර්යයක් බාප් දාදා ඉටු ෙෙන්කන් 
කෙකෙේද අත් කෙොමැතිව? එමනිො, ෙථ්ා ෙ ොර්යකේ ිලකශේිතත වූ දෑත් වන්කන් ඔබයි. ඉතාමත් 
ිලකශේිතත වූ අත් වන්කන් දකුණු අතයි. බාප් දාදා නිෙන්තෙකයන් ෙැබෑ මැණික් වන් වූ අය ෙැබෑ ෙත්‍රන් 
වශකයන් හඳුන්වෙවා. ඔබ සියලු කදොම කලෝෙ ොටෙ කේදිොව මත ඉතාමත් ිලකශේෂ වූ කෙොටෙක් 
ෙඟ ාෙවා. ෙෑම ිලකශේෂ ජීවයෙම ිලකශේෂ චරිතයක් ෙඟ ාෙ අය දකින්ෙ බාප්දාදා ඉතාමත් ෙතුටුයි. 
ඔවුන් ෙෑම කෙකෙක්ම එෙ ෙමාෙම වන්කන් ෙැහැ. කෙොකහොම ෙමුත්, ොටෙකේ හැටියට ඒ ෙැබෑ 
මාණිෙය වලට ිලකශේෂ කෙොටෙක් නියම වී ඇති බව ෙහතිෙයි. ඔබ ෙෑම ජීවයෙටම ිලකශේිතත වූ 
ලක්‍ෂණයක් තිකබෙවා. එය ඔබට ඉදිරියට යාමට  දෙේ වනු ඇත. ඔබත් එකමන්ම අන් අයත් ඒ 
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ිලකශේෂත්වයකුමක්ද කියා දන්ෙවා. ෙමුත්, ඔබ සියලු කදොම ිලකශේෂතා වි න් පූර්ණ වූ ිලකශේෂ ජීව 
කවෙවා.  

කමම කභ තිෙ ේවරූ කයන් ඉතාමත් කහොඳ ේථා ෙයක් ඇති ෙෙවීම ෙඳහා ආෙේභකේ සිටම ඔබ 
කෙොකයකුත් කද් ඉවො දොකගෙ සිටිය නිො එවන් ෙැබෑ මාණිෙය වලට බාප් දාදා සිය දහේ  වාෙයක් 
සුබ ප්‍රාර්ථො ෙෙෙවා. ඔබකේ ඉවසීකේ බීජය කමම ලලය ොදා තිකබෙවා. එමනිො, ආෙේභකේ සිට, 
අවොෙය දක්වාම ඔබ එකිකෙො ිලසින් ිලඳ දො ඇති කද් කමොෙවාද යන්ෙත් තම ශක්ති ෙව්රූ ය 
ක න්වූකේ කෙකෙේද යන්ෙත් බාප් දාදා දැක්ො. ඔබ ෙැම කදයක්ම කෙල්ලමක් කලසින් ඉවසුවා. කදයක් 
ඉවෙෙවාය යෙ හැඟීකමන් ඔබ කිසිම කදයක් ඉවසුකේ ෙැහැ. ඔබ ඒ සියල්ල කෙල්ලමක් ෙෙෙ 
ආොෙකයන් ඉවසීම ෙේ වූ තමාකේ චරිතය ෙඟ ෑම ෙඳහා උ ෙෙණ බවට  ත් වූ අතෙ, ඒ නිො තමා 
කවනුකවන් වීෙ චරිතයක් ලබා කගෙ තිකබෙවා. අන්ෙ ඒ නිො ෙැබෑ මාණිෙයයන්කේ චරිතය 
නිෙන්තෙකයන් ම උ ෙෙණ වශකයන් බාප් දාදා ඉදිරිකේ තිකබෙවා. කමහි ප්‍රතිලලයක් වශකයන්, ජීව 
වෙ ඔබ සියලු කදො අමෙණීයව සිටිෙවා. ඔබකේ චරිතය ඔබ කත්රුේ ගත්තාද? කෙකෙක් කෙතෙේ දුෙ 
ඈතෙට ගියත්  ැෙණි කදකයහි වටිොෙම බාප් දාදා ඉතාමත් කහඳින් හඳුෙෙවා. ඔබට කත්රුණාද? 
අච්චා.  

ප් වශ්. : ෙංගම යුගකේ බ්‍රහ්මින් දරුවන් නිෙන්තෙකයන් කයදී සිටිය යුත්කත් කිෙේ ොර්යයෙද?  

පිළිතුව: ඔබ බලවත් වී අන් අයවත් බලවත් ෙෙ ිලය යුතුයි. ෙල්  බාගයක් පුොම ඔබ ොලය අ කත් 
හැරිය නිො, දැන් ඔබ නිෙන්තෙකයන් කේ ොර්යකේ නිෙත වී සිටිය යුතුයි. තමාද බලවත් වී 
අන් අයව ද බලවත් ෙෙවීම ෙඳහා ඇති ොලය කමයයි. එමනිො, දැන් සියලුම නිෂ්ලල 
සිතිිලි , නිෂ්ලල වචෙ හා නිෂ්ලල ්‍රියා ෙවතා දමන්ෙ. ෙැවතීකේ තිත තබන්ෙ.  ැෙණි 
ගිණුේ ක ොත අවොෙයි. නිෂ්ලලත්වය නිො ොලය, ශක්තිය හා දැනුම අ කත් යෙ බැිලන් 
එෙතු ෙෙ ගැනීම ෙඳහා ඇති ක්‍රමය ෙේ නිෙන්තෙකයන්ම බලවත් ව සිටීමයි.  

 

ව්‍වදා. : ඔබ ඕෙෑම ොර්යයක් කිරීකේදී, ෙැම ිලට හද සිහසුකන් අසුන්කගෙ සිටිෙ, නිදහෙ ්
අධිොජයකයක් කේවා. 
නිෙතුරුව බාප්දාදාකේ හද සිහසුකන් අසුන්කගෙ සිටිෙ අය නිදහේ ආධිොජයයන් බවට  ත් 
කවයි. කමම සිහසුකන් ිලකශේෂත්වය වන්කන්, එහි අසුන්කගෙ සිටින්ෙන්, ෙැමිලට ෙැම 
කදයකින්ම නිදහේ කේ. කේ දිෙවල, ෙමහෙ ෙථ්ාෙ වල ිලකශේෂ ෙවතාවයක් කහෝ කිසියේ 
ිලකශේෂත්වයක් තිකබෙ. හද සිහසුකන් අසුන්කගෙ සිටීකේ ිලකශේෂත්වය වන්කන්, එහිදී කිසිඳු 
අමො ෙේ ඇති කෙොකේ. හද සිහසුෙ කමම වෙදාෙය ලබා ඇත. එමනිො,  ඕෙෑම 
ොර්යයක් කිරීකේදී, ෙැම ිලට හද සිහසුකන් අසුන්කගෙ සිටින්ෙ.  

පාඨ : ඉදිරික ළ අංෙයක් ලබා ගැනීම ෙඳහා, බලය ෙමැති ේවරූ ය කමන්ම, කෙකෙහෙ ෙහ 
ෙහකයෝගී බව ද ෙතු ෙෙගන්ෙ.  
 

          ***  ඕම් ශාන්ති  ***    


