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සාරය:  සුමිහිරි දරුවනි, දැන් ඔබ ඔය පැරණි ගෙවල් (ශරීර) අතහැර දමා පරම පියා ගවත නැවත යා 
යුතුයි. එමනිසා, එම නිගවස් වලට ඇති ඇලීම දුරලන්න. ඔබ හැම ගෙගනක්ම ජීවාත්ම 
සත්තාවක් බවට වූ පැහැදිලි විශ්වාසය (ශ්‍රද්ධාාව) ඇති ෙර ෙන්න.  

ප්‍රශනනය: ජීවාත්ම සත්තා විඥානය ඇතිව සිටින දරුවන් ගවතින් මතු ගනොවන වචන ගමොනවාද? 

පිළිතුර: මා චිත්ත සාමය ඇති ෙර ෙන්ගන් ගෙගසේද? ගමම වචන ජීවාත්ම සත්තා අවගබෝා ඇති 
දරුවන්ගෙන් පිට ගනොගේ. ජීවාත්ම සත්තා පිළිබඳ ඥානයක් ගනොමැති නිසා ශරීර 
අවාානගයන් යුත් අය පමණක් ගමම වචන භාවිත ෙරයි. ඔබ දන්නවා ජීවාත්ම සත්තාගේ මුල් 
දහම ම සාමය බව. එය චිත්ත සාමය පිළිබඳ ප්‍රශ්නයක් ගනොගේ. ජීවාත්ම සත්තාවක් තම මුල් 
දහගේ ස්ථාවර වූ විට, සිත සාමොමී බවට පත් ගේ. ජීවාත්ම සත්තාවම පරමාත්මය යැයි 
කියනා අයට ගේවා ගත්රුේ ෙත ගනොහැෙ.  

ගීතය: ඔබ සමඟ ම වසන අතර ඔබ සමඟ ම මිගයමි... 

ඕේ ශාන්ති. මිය යාම කුමක් දැයි ඔබ දරුවන් දනී. ජීවාත්ම සත්තාව වූ ඔබ ශරීරගයන් ගවන් ගවයි. 
මැගරනවා යනු එයයි. ගමහි සිටින ඔබ දරුවන් දන්නවා ඔබ ජීවත්ව සිටිය දීම ශරීර වලින් ගවන්වී ආපසු 
ගෙොස් පරම පියා වන පරමාත්මා ගද්ධශයට යන බව. එහි යා ගනොහැකි අයව ඔහු ගයෝො මඟින් පිරිසිඳු ෙරනු 
ලබයි. ගමයට ඥානය යැයි වයවහාර ගේ. භූතාත්මයන් ඥානය ලබයි. ‘දරුව?, දරුව?‘ යැයි ෙතා ෙරන්ගන් 
ෙවුද? සියලුම බැතිමතුන් සිහිෙරන පරම පිතා, පරමාත්මාය. ජීවාත්ම සත්තාව දන්නවා 
පාරිශුද්ධාෙරුවාණන් වන පරම පියා මුක්තිය සහ ජීවනමුක්තිය ගදන බව. ඔහුටමය කියා ශරීරයක් ඔහුට 
නැත. ඔහු ගමය ණයට ගෙන තිගේ. ඔබ ඔගේ ශරීර හලා දමන අතර ගමම නිවස (ශරීරය) ඇති ගෙනා ද 
ගමය අත්හළ යුතුය. ඇත්ගතන්ම නේ ඒවා ඔබ දරුවන්ගේ ද වියපත් නිගවස් වන අතර ඒවාගේ ජගන්ල 
ආදී ද සියලු ගද්ධ ඇත. පරම පියා ගමගසේ කියයි: ඔබ සැම ගමම පරණ වූ ගෙවල් අතහැරිය යුතුව ඇත. ඔබ 
මා සමඟ ආපසු ගෙදර යා යුතුයි. එමනිසා, ජීවත් ව සිටිය දීම ඒවාට ඇති ඇල්ම දුරලන්න. ඔබ හැම 
ගෙගනක්ම ජීවාත්ම සත්තාවන් බව පැහැදිලි විශ්වාසගයන් (ශ්‍රද්ධාාගවන්) දැන, පරම පියා සිහිෙරන්න. ඔබ 
දරුවන් දන්නවා ොරණා ගදෙක්: ශරීර පවත්වා ෙන්නා සහ ජීවාත්ම සත්තාව. මිනිසුන් දුෙට පත් වූ විට 
සියදිවි නසා ෙනී; එය ජීවාත්ම සත්තාව නසා ෙැනීමක් ගනොගේ. ජීවාත්ම සත්තාවක් දන්නවා දුෙ ඇත්ගත් 
ශරීරය නිසා බවත් එමනිසා, ශරීරය අතහැරීගේ ඕනෑ ෙම ඒ නිසා බවත්. ඔබ ජීවාත්ම සත්තාවන් දන්නවා 
දැන් ඔබ සිටින්ගන් දුක් ගද්ධශගේ බව. ගේ ශරීරය ද වියපත් වූ නිවසකි. ගෙගනක් සිහසුගන් සිට රජදහනක් 
පාලනය ෙරයි. ගමෙල, ගමය වූ ෙලී දුක් ගද්ධශයයි. ඔේ, ජීවාත්ම සත්තාව නිවගසේ සිටිය යුතු බව ස්ථිරයි. 
එනේ, නව ශරීරයෙ සිහසුන (නළල මායය) මතයි. ඔහු රජ දහන පාලනය ෙළ යුතුයි. කිසිගවකුට පරම 
පියාගෙන් රජ දහනක් ගනොලැගබයි. පරම පියා පැමිගණන ගතක් මිසක්, ොට ගහෝ ස්වාධිපතය ලැියය 
හැක්ගක් ගෙගසේද? ඔබ දන්නවා බාබා පැමිණ සිටින්ගන් ඔබ අධිරාජයයන් ෙරලීමටයි කියා. අධිරාජයයින් 
රජවරුන්ට වඩා මහත්ය. එමනිසා, පරම පියා ගමගසේ කියයි: ඔබව රජවරුන්ගෙත් රජවරුන් බවට පත් ෙර 
ඇත. ඔබ ජීවාත්ම සත්තාවන් දන්නවා, ඔගේ පරණ ගෙවල් හලා දැමිය යුතු බව. ජීවාත්ම සත්තාවක් 
මුලින්ම සගතෝප්‍රාාන් නිවසක් ලබයි. ජීවාත්ම සත්තාවක් සගතෝප්‍රාාන් බවට පත් වූ විට, සගතෝප්‍රාාන් 
ශරීරයක් ලැගේ. ඔබ ජීවාත්ම සත්තාවන් දන්නවා ඔබට නිවසක් ලැගබන සැටි. ඉහළට එසවුණු පිරිසිඳු 
ජීවාත්ම සත්තාවන් ද එවැනි ශරීර ලබයි. ඔබ පාරිශුද්ධාත්වයට පත් වූගේ නේ, ඔබ නියතගයන්ම පිරිසිඳු 
ගෙදරක් ලබයි. අපව පාරිශුද්ධා ෙරවන ගෙනා පැමිණි විට පමණක් අප පාරිශුද්ධාත්වයට පත් ගවයි. ඔහුම 
ගමගසේ කියයි: දරුවනි, ඔබ මාව සිහි ෙරන්නට ගයදුණු අතර දැන් මා පැමිණ ඇත. හැම චක්‍රයෙම මා ගමම 
ශරීරයට ඇතුළු වී ගමම යාෙ ගින්න නිර්මාණය ෙරමි. ගමොහුට බ්‍රහ්මා යැයි නේ ගෙරුණි. ඔහු දරුගවක් 
ගසේ සදාෙැගන්. ගෙදර ජීවත් ව සිටිය දීම ඔබ පරණ සියලු ගද්ධ ඔගේ බුද්ධධිගයන් අතහැර ඇති අතර දැන් 
ඔබට පැහැදිලි බවක් (ශ්‍රද්ධාාව) තිගබනවා, ඔබ ජීවාත්ම සත්තාවක් බව. දැන් ඔබ ජීවතුන් අතර සිටිය දීම 
සියලු සබඳෙේ ෙඩා දැමිය යුතුය. පරම පියා ගමගසේ කියයි: බුද්ධධිගයන් ඔබ තව දුරටත් ගේ ජරාජීර්ණ 
ගලෝෙගේ සිටිය යුතු නැත. ඔබට ගත්රුේ ෙර දී ඇත්ගත් අගේ ඉලක්ෙය සහ අරමුණ සාමානය 
මිනිගසකුගෙන් නාරායන් බවට පත් වීමටත්, මනුෂ්‍ය තත්ත්වගයන් ගදවි ගද්ධවතා බවට පත් විමටත්, ගදේ 
ගලොව ස්වාධිපතය ලබා ෙැනීමටත්ය. තවද ඇත්ගත් එෙම මනුෂ්‍ය ගලෝෙයක් වන අතර එය දිෙටම 
ෙරෙැගවන බව විස්තර ගෙගර්. එයට වෘක්‍ෂයක් යැයි ද කියයි. එය නුෙ ෙසක් හා සන්සන්දනය ගෙගර්. 
එයට දිගු ආයු ොලයක් තිගේ. ගේ ෙස අළුත් ගලස තිගබන ෙල, එහි සිටින්ගන් ගදවි ගද්ධවතාවන් වන අප 
පමණි. එය දැන් වියපත්ව ජරාජීර්ණ බවට පත් වී ඇත. ගේ ගලෝෙගේ හැම ගෙගනක්ම දුේපත්ය. සුළු 
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මුදලකින් ගවළඳාමක් ෙරන අයට කුඩා ෙඩ ොරයන් යැයි කියයි. එම කුඩා ෙඩ ොරයන්ව සිට ඔබ දැන් 
අධිරාජයයන් බවට පත් ගවමින් සිටියි. දැන් ඔගේ ෙණුගදනුව ඥාන මිණිමුතු සමඟයි. ඔබ පරම පියාගෙන් 
මිණි මුතු රැගෙන අන් අයට ගදමින් සිටියි. ඔගේ බුද්ධධීන් දැන් දියමන්ති තරේ උසස් බවට පත් ගවමින් 
තිගේ. ඥානය ලැබීගමන් පසු ඔබට සැබෑ මිණිමුතු ද ගබොගහෝ ලැගේ. සිහි ගෙගරන්ගන් සාෙරය ඔබට 
මැණික් පිඟන් ෙණන් ගදන බවයි. ඔබ දැන් ගේ අායයනය උෙන්නා අතර එය උෙන්වන ගෙනා ෙවුද 
කියා ද දනී. සත්තකින්ම, ඔගේ පරම පිතා පරමාත්මා තමා, ඥාන මිණි මුතු සාෙරය. ඔහුට රුේ-බසන්ට් 
යැයි ද කියයි. ජීවාත්ම සත්තාවන් ඥාන මිණිමුතු ෙැන ෙතා ෙරන්ගන් මුඛගයනි. ඔබගේ ොර්යය එයයි. 
අේරිත් ගේලාගේ දී අවදි වී ඥාන මිණිමුතු වයාපාරය ෙරන්න. උගද්ධ පාන්දර ඉතා ගහොඳ ොලයයි. ගමගසේ 
කියැගේ: මගේ මනස, රාමාගේ නම පාන්දරම ෙයන්න. ගමය කියන්ගන් ජීවාත්ම සත්තාවන්ය. සිතත් 
බුද්ධධියත් ඇත්ගත් ජීවාත්ම සත්තාව තුළය. මිනිසුන් ශරීර අවාානගයන් යුතු වූ විට ගමගසේ කියයි: මගේ 
මනස සාමොමී වන්ගන් නැත, හරියට සිත ඇත්ගත් ශරීරගේ ගසේය. ගෙගසේ වුවද ජීවාත්ම සත්තාව ගමගසේ 
කියයි: මගේ මනසටත් බුද්ධධියටත් ඥානය නැත. මට සාමය අවශයය. ඔවුන් ජීවාත්ම සත්තාවන් ගලස 
ගනොසලෙන අයයි. සාමොමී ගහෝ සාමගයන් ගතොර වන්ගන් ජීවාත්ම සත්තාවමයි. ජීවාත්ම සත්තාව 
ගමගසේ කියයි: මා සාමගයන් ගතොර ජීවාත්ම සත්තාවක්. මා සාමගයන් පිරි ජීවාත්ම සත්තාවක්. ශරීර 
අවාානගයන් සිටින ගෙගනක් ගමගසේ අසයි: මා චිත්ත සාමය ඇති ෙර ෙන්ගන් ගෙගසේද? මනස යනු 
කුමක්ද? ඔවුන් ගමයවත් ගත්රුේ ෙන්ගන් නැහැ. සාමය ලබා ෙන්ගන් ජීවාත්ම සත්තාවද ජීවාත්ම 
සත්තාගේ මනසද? සියල්ලට පළමුව ඔබ ජීවාත්ම සත්තාව ෙැන දැන ෙත යුතුය. ජීවාත්ම සත්තාගේ මුල් 
දහම ම සාමයයි. ශරීර වූ ෙලී ඔගේ ආාාරෙ අවයවයන්ය. ඔබට එය පාවිච්චි ෙළ හැකි වනවා ගහෝ ඔගේ 
මුල් දහම පිළිබඳ ව ස්ථාවර වීමද ෙළ හැකිය. සනයාසීවරවරු වත් ගමය ගත්රුේ ගෙන නැත. ඔවුන් නිෙේම 
ජීවාත්ම සත්තාව පරමාත්මය යැයිද, පරමාත්මය ජීවාත්ම සත්තාව යැයිද කියයි. ගෙගසේ වුවද, ඔවුන්ට 
සාමොමී වීම සඳහා බලය ලැගබන්ගන් ගෙගසේද? ඔවුන් පරම පියාව සිහිකිරීගමන් පමණි බලය ලැියය 
හැක්ගක්. සාමය පමණක් ලැබීගේ කිසිඳු ලාභයක් නැත. ඔවුන් විශ්වාස ෙරන්ගන් ජීවාත්ම සත්තාවන් 
පරමාත්මය බවත් ඔවුනුත් පරේදාේ ෙරා යන බවත්ය. ඔවුන් ගවන කිසිවක් දන්ගන් නැත. නැවත ඉපදීම ද 
ඔවුන්ට අමතෙ ගවයි. උපත් 84 පිළිබඳ ව ද ඔවුන් අමතෙ ෙරයි. පරම පියා ඔබට ගපෞද්ධෙලිෙවම විස්තර 
ෙරයි. ඔබ දැන් ගත්රුේ ෙන්නවා ඔබ පියාගේ ෙරවට මාලයක් විය යුතු බව. මුලින්ම අප පරම පියාගේ 
ගබල්ගල් මාලයක් ව සිටියා. නාටෙය දැන් අවසානයට පැමිගණමින් තිගේ. නළුවන් රඟපාන අතගර් 
දිෙටම ඔරගලෝසුව ගදස බලයි: නාටෙය අවසානයට පැමිගණමින් තිගබනවා සහ ගමපමණ ොලයක් 
ඉතිරිව තිගබනවා කියා. ොලය අවසාන වූ විට, සියලුම නළුවන් පැමිණ ෙරලිය මත සිට ෙනී. ඉන් පසු 
ඔවුන් ඇඳුේ මාරු ෙර ආපසු ගෙදර යයි. එගලසම, ඔබටද ගෙොටසක් තිගේ. පරම පියා ඔබ නැවත ගෙන 
යාමට පැමිණ සිටී. එහි ජීවාත්ම සත්තාවන් සිටීද නැත්ද යැයි ප්‍රශ්නයක් නැත. අපිට ඇත්ගත් උරුමය ලබා 
ෙැනීම පමණි. සැබවින්ම, ජීවාත්ම සත්තාවන් එහි සිටිය හැකියි. එම නිසයි ඔවුන් දිෙටම පහළට එන්ගන්. 
ගමහි ජනෙහනය දිෙටම වැඩිගේ. දැන් පවා, ඔවුන් දිෙටම පහළට එමින් සිටී. ඒ නිසයි මිනිසුන් උපත් 
පාලන ආදිය ෙර බලන්ගන්. ජීවාත්ම සත්තාවන්ට එහි සිට ෙරළියට ආ යුතුව ඇති අතර උපත් පාලනය 
කිරීගමන් ඇති වැගේ කුමක්ද ? එහි සිටිනා සියලුම ජීවාත්ම සත්තාවන් පහළට එන විට ජනෙහනය දිෙටම 
වැඩි ගේ. වයාේතිය සිදු විය යුතු ගවයි. ඔබ දරුවන් දන්නවා එහි සිටින සියලු ජීවාත්ම සත්තාවන් අවසානය 
දක්වාම දිෙටම ගමහි එන බව. ෙෘමීන් ගදස බලන්න. රාත්‍රිගේ දී ඔවුන් උපත ලබා උදෑසන වන විට 
මරණයට පත් ගේ. ගෙොගහොමනමුත්, ඒවාගේ ෙණන් හිලේ නැත. සියලු විදයාඥගයෝ ගබොගහෝ මහන්සි වී 
දිෙටම පර්ගේෂ්‍ණ ෙරයි. ඥානගේ මහත්වය ගමන්ම මායා ද ගපොඩි නැත. බලන්න ඔවුන් නිර්මාණය ෙරන 
ගද්ධවල්, යක්‍ෂ අදහස් තුළින්. ශ්‍රීමත් මඟින් කියැගවන්ගන් කුමක්ද සහ විදයාඥයින් ෙරගෙන යන්ගන් 
කුමක්ද? ඒවායින් සතුටක් ලැබුණද විනාශය ද ගෙන එන්ගන් ඒවා මඟිනි. විදයාව සහ නිහවබව. 
නිහවතාවගේ දී ඔබ පරම පියා දිෙටම සිහිෙරයි. ඔවුන්ගේ විදයාව තුළ ගබොගහෝ උඩඟුෙේ ඇත. ඔවුන් නව 
අහස් යානා සහ පුපුරණ දෑ ආදිය නිපදවයි. නිහවතාව විදයාව අබවබවා ජයෙනී. සමහරු සත ජයෙත් ෙල 
ගලෝෙය ජයෙත්තා යැයි කිේවත්, ඇත්ගතන්ම ඔබට කිව හැක්ගක් ගමගසේය: මායා ජයෙත් විට ගලෝෙය 
ජයෙත්තා ගේ. ජීවාත්ම සත්තාවන් අශරීරිෙ වී පරම පියා ගවත යයි. ගමගසේ කියැගේ: ඔබ සිත තුළ 
සාමානය ගහෝ පාී  අදහස් ගනොතබා සිටිය යුතුයි. පරම පියා ගමගසේ කියයි: ඒවා නියතගයන්ම එයි. 
නිරතුරුව මා පමණක් සිහි ෙරන්න. අප ජීවාත්ම සත්තාවන් අපගේ නිහව නිවස වන විමුක්ති ගද්ධශයට 
යමින් සිටී. අප යන්ගන් අප ගදමාපියන්ගේ නිවසටයි. ඔගේ බුද්ධධිය තුළ ඇත්ගත් බාබා පැමිණ සිටින 
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බවත්, ඔහු අපව නැවත ඔහු සමඟම ගෙන යන බවත්ය. අගේ මඟ ගපන්වන්නා බාබා පමණයි. ඔහු ගමගසේ 
කියයි: මා ආදරණීය දරුවනි, මම ඔබව මා සමඟම ආපසු රැගෙන යමි. කිසිගවක් නිවසට මඟ දැෙ නැත. 
එක්ගෙගනක්ව දැක්ො නේ, අන් අයටද දැකීගේ හැකියාව ඇති ගේ. ඔවුන් අන් අයට ද යන හැටි 
උෙන්වයි. මිනිසුන් ගමහි ගහේබත් වී ගමය හැර යාමට අවශය බව කියයි. සත්යුෙගේ දී ඔබ එගසේ 
කියන්ගන් නැත. හැම ගෙගනක්ම සතුටු ගද්ධශය සිහි ෙරයි. පරම පියා ගමගසේ කියයි: මම හැම ගදනාව ම 
ෙෘමීන් ෙැලක් ගසේ මා සමඟ ම ගෙදර රැගෙන යමි. ඔවුන් නිෙේම ගමගසේ කියයි: බුද්ධා ජීවාත්ම සත්තාව 
නිර්වාණ ගද්ධශයට ගියා. ඔහු ගිහින් අවසාන වුණා නේ, ඔහුගේ පරපුගර් අගනක් අය එහි යන්ගන් ගෙගසේද? 
කිසිගවකුට එහි යා ගනොහැකියි. මට නේ යා හැකියි. මම ගමහි පැමිගණන්ගන් ඔබ ද රැගෙන යාමටයි. 
සත්යුෙගේ ඇත්ගත් ඉතා සුළු පිරිසකි. ගමෙල, ජීවාත්ම සත්තාවන් ගබොගහෝය, ඔවුන් ෙෘමීන් ගමනි. පරම 
පියාට පමණක් සියලු ගදනා රැගෙන යාගේ යුතුෙම තිගේ. පරම පියා ගමගසේ කියයි: ඔබ මගේ ගබල්ල 
වගට් මාලයක් වන විට විෂ්්‍ණුගේ ගබල්ල වගට් මාලයක් බවට ද පත් ගේ. පළමුගවන් පහළට එන්ගන් ද 
ඔබයි. ඔවුන් වන්දනා ෙරුවන් වන විට රාවණ්ගේ ගබල්ල වගට් මාලයක් බවට පත් ගේ. අවසානගේ දී 
ඔගේ තත්ත්වය වන්ගන් ගමයයි. ඔබ දන්නවා ඔබට සතුට ෙල්ප භාෙයක් සහ දුෙ ෙල්ප භාෙයක් ඇති 
බව. පළමුව රාවණ්ගේ ගබල්ල වගට් මාලය වන්ගන් ගදවි ගද්ධවතා දහමට අයත් අයයි. ඊට පසු අන් ආෙේ 
වල අය එයි. ඔවුන් ද රාවණ්ගේ ගබල්ල වගට් මාලය බවට පත් ගේ. අවසානගේ දී හැම ගෙගනක්ම 
රාවණ්ගේ ගබල්ල වගට් මාලයට අයත් ගේ. නාටෙගේ ෙතාන්තරය ලියැවී ඇත්ගත් එයාට මිස ගවන 
කිසිගවකුට ගමය ගත්රුේ ෙර දිය ගනොහැකි ගලසයි. අන් අයට විස්තර ෙර දීමට ගබොගහෝ ෙරුණු ඔබට 
ලැගේ. ගෙටිගයන් ගමගසේ කියයි: එෙම පරම පියා සිහිෙරන්න. ඔගේ බුද්ධධිය තුළ තිියය යුතුයි, අපිරිසිඳු 
ගලෝෙය පිරිසිඳු වන සැටිත්, පළමුගවන්ම බාබාගේ ගබල්ල වගට් මාලය වන්ගන් ෙවුද යන්නත්. 
සතයගයන්ම අප මුලින්ම පරම පියාගේ ගබල්ල වගට් මාලය වන අතර ඉන්පසු බාබා අපව සූර්ය වංශයටත් 
චන්ද්‍ර වංශයටත් අයත් ෙරයි. ඉන්පසු එය රාවණ් රජ දහන බවට පත් ගේ. ඔබ ගේ ගලෝෙ චක්‍රය දිෙටම 
දන්ගන් අනුපිළිගවළිනි. පාසලෙ කිසිගවක් සියලු විෂ්‍යන්ට 100% ක් ලකුණු ගනොලබයි. ඔේ එෙම 
විෂ්‍යකින් පමණක් 100% ක් ලකුණු ලැබීගේ හැකියාව ඇත. ගමහිද ලකුණු ක්‍රමයක් ඇත. දිවයමය 
ගුණාර්ම උෙහා ෙැනීම එවැනි විශාල විෂ්‍යකි. ඔබ මුලු චක්‍රගේ රහස් ද විස්තර ෙර දිය යුතුයි. ඇතැමුන්ට 
ගබොගහෝ ගුණාංෙ නැතත් මුරලිය ගහොඳින් අනුපිළිගවලින් ෙරයි. සමත් වන අය ගබල්ල වගට් මාලය බවට 
පත් ගේ. පරම පියා පරිපූර්ණයි. ඔහු ගසේ පරිපූර්ණ වීමට කිසිගවකුට ගනොහැකියි. ඔහු ඉපගදන මැගරන 
චක්‍රයට ඇතුළු ගනොගේ. ඔගේ බුද්ධධිය තුළ ගවන කිසිගවකුගේ බුද්ධධිගේ නැති ෙරුණු තැන්පත් වී ඇත. 
ගමය වූ ෙලී ගදේ පියාණන්ගේ විශ්ව විදයාලයයි. ගදවියන් ෙතා ෙරයි: මම ඔබට රාජගයෝො උෙන්වමි. 
ඔබ ගත්රුේගෙන තිගබනවා භාරතය ගෙොතරේ ගපොගහොසත් ව තිබුණාද, දැන් එය ගෙොතරේ දුේපත් ද 
කියා. පුරාණ භාරතය ඉතා ගපොගහොසත් විය. එයට කීගේ පාරාදීසය කියාය. ඉහළට නැංවුණ අංශයෙ 
ගෙගනක් දුේපත් වූ විට මිනිසුන් ඔහුට අනුෙේපා ෙරයි. ඔවුන් ගමගසේ ද කියයි: ඒ දුේපතා ගමොනතරේ 
පහතට වැටී අද්ධද? එවිට ඔවුන් ඔහුව නංවාලීමට උත්සාහ ෙරයි. කිතුණුවන් භාරතගයන් ගබොගහෝ ානය 
රැගෙන ගිගයෝය. ඔවුන් ගපොගහොසත් වූගේ එම ානගයන්ය. භාරතය දුේපත් වී ඇති අතර ඔවුන් එයට 
උපොර ෙරයි. ඔවුන් උදේ ෙරන්ගන් ණය දීගමනි. ඔබ දන්නවා ෙර්ම ගිණුම කුමක්ද කියා. ගහොඳ 
තත්ත්වගේ අය කියන්ගන් ඔවුන්ගේ ෙර්ම ගිණුේ පිය වී ඇත කියාය. ඒ වුණත් ඒ සියල්ල උනන්දු 
ෙරන්ගන් ෙවුදැයි ඔවුන් ගනොදනී. ඔබ දැන් ගේවා ගත්රුේ ෙනී. භාරතය ආෙමිෙව තිබුණු ෙල්හි එයට 
විශාල බලයක් තිබුණි. එය මුළු ගලොව හිමිෙරුවා විය. ඉදිරිගයන්ම ඇති දහම පියා විසින් ස්ථාපනය ෙරන 
ගද්ධවි ගද්ධවතා ආෙමයි. දැන් භාරතය ෙඩා වැටී ඇති නිසා නියතගයන්ම උදේ ලැගේ. යුද්ධාය ආරේභ වූ විට 
ඔවුන් එකිගනො සටන් ෙරන අතර දිෙටම උදේ උපොර ද ෙරයි. දැනුදු, ඔවුන් දිෙටම ගදයි. එගසේ 
ගනොගේ නේ, භාරතය බඩගින්ගන් මිගයනු ඇත. ගෙගසේගවතත්, එය කිසිදා සිදු ගනොගේ. වයසන ද දිෙටම 
එනු ඇත. ඔගේ අායයනය සේපූර්ණ වන ෙල යුද්ධාය ආරේභ වනු ඇත. ඔබ තවම දිෙටම ඉගෙන ෙනී. 
බාබා ඔබට උෙන්වනු ඇත. බ්‍රහ්මා මඟින් ආදී සනාතන ගද්ධවි ගද්ධවතා ාර්මය දැන් ස්ථාපිත ගවයි. අච්චා. 
 
සුමිහිරි, ආදරණීය, ගබොගහෝ ොලයක් තිස්ගසේ නැති වී සිට ගේ දැන් හමු වුණු ඔය දරුවන්ව ඔබගේ මව, 
පියා, බාේදාදා ගසගනහසින් සිහිපත් ෙර සුබ උදෑසනක් ප්‍රාර්ථනා ෙරයි. ආායාත්මිෙ පියාගෙන් 
ආායාත්මිෙ දරුවන්ට නමස්ොර. 
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ධාරණය සඳහා සාරාාංශය: 

1. අේරිත් ගේලා  හි අවදි වී ඥාන මිණිමුතු වයාපාරය ෙරන්න. රුේ සහ බසන්ට්  වී,  ඉගෙන 
ගෙන අන් අයටත් උෙන්වන්න.  

2. ඔබ පරම පියා සමඟ ආපසු ගෙදර යාමට ඇත. එමනිසා, පාරිශුද්ධධියට පත් වන්න. අශරීරිෙ වී, 
පරම පියාගේ ස්මෘතිගේ සිටිමින් විදයාව නිහවතාගේ බලගයන් ජයෙන්න.  

 
වරදානය: ඔබ සාර්ථෙත්වගේ ප්‍රතිියේබය ගවමින් දිවයමය බුද්ධධිය තුළින් නිරන්තරගයන්ම දිවයත්වය 

උෙහා ෙන්න.  
හැම දරුගවක්ම උපගත් දීම බාේදාදා ගෙන් දිවයමය බුද්ධධිය ලබා ෙනී. ඔබ දිවයමය බුද්ධධිය 
භාවිත ෙළ තරමට ඒ අනුව ඔබ සාර්ථෙත්වගේ ප්‍රතිියේබය වන්ගන් හැම ොර්යයෙම 
සාර්ථෙත්වගේ පදනම දිවයත්වය වීම නිසාය. දිවයත්වයට පැමිණි ජීවාත්ම සත්තාවන් එගසේ  
දිවයත්වයට ගනොපැමිණි ගදයක්, දිවයත්වයට පත් ෙරවයි. එවැනි ජීවාත්ම සත්තාවන් හැම 
අවස්ථාවෙම දිවයත්වය උෙහා ෙනී. එවැනි අයගේ දිවයමය බුද්ධධිය කිසිම දිවයමය ගනොවන 
ක්‍රියාවෙ බලපෑමට හසු විය ගනොහැෙ.  

පාඨය: ඔබ ආෙන්තුෙගයක් ගසේ සැලකූ විට, ඔගේ තත්ත්වය මහාත්වයට පත් වී අවයක්ත් (අගභෞතිෙ) 
ගේ.  

  ***  ඕම් ශාන්ති  ***  


