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සාරය:  ʈȽʏɜ දɞවǧ, Șයා ɪʆǦ ඔබට ǧවැරǎ මාəගය ෙපǦවා Ǐ Ưෙȩ. එමǧසා, ûʆමාකාරයක වැරǎ ෙහʤ පාපකාɝ āයාවක ෙයෙදǦන එපා.  ȝශන්ය: අද කාලෙɏ, මǩෂɕයǦ Ʊළ Ưෙබනා ඕනෑම ʆƯɪɢලú පාපකාɝ ʆƯɪɢලû. ඒ ඇɐ? ȘʘƱර: මǦද ඔɬǦෙĘ ȬǊǝය Ʊළ ǧවැරǎ ෙǊ ýමúද, වැරǎ ෙǊ ýමúද යන වැටʐම ෙනʣමැƯකම ǧසɐ. මායා ɪʆǦ සȼțəණෙයǦම ඔɬǦෙĘ ȬǊǝෙයʏ අěɥ ලා Ưෙබනවා. බබා පැȽණ සතɕෙɏ හැǽǦɫම ලබා ෙදන Ʊɞ, ඔɬǦෙĘ ʆයɥ ʆƯɪɣ පාපකාɝ ෙɩ. මායාෙĘ රාජɕෙɏ ෙදɪයǦ ʆʏûɝමට ඔɬǦ Ʊළ ʆƯɪɣ හටගƮතා ɬවƮ, ඔɬǦෙĘ ʆƯɪɣ වැරǎ ʆƯɪɣ බවට පƮ වනවා, මǦද ඔɬǦ Ʊළ ෙදɪයǦ Șʘබඳ ǧවැරǎ හǿනාගැǨම ෙනʣමැƯ ǧසɐ. ෙȼවා ඔබ ɪʆǦ වටහා ගත ɒƱ ඉතාමƮ ʉĉම කɞƟ ෙɩ. Ěතය: ɴවාට ආචාර... ඕȼ ශාǦƯ. ʈȽʏɜ ʈȽʏɜතම ɭ දɞවǦට Ěතය ඇʈණා. Ěතෙයʏ ǧයම අəථය ඔබට ȬǊǝෙයǦ වටහාගත හැûɐ. එය ගායනා කරන අයවƮ එʏ අəථය දǦෙǦ නැහැ. ඔබට එʏ ȝාෙයʤęක ɭ අəථය වැටෙහන අතර Șයා, එනȼ, ඔබෙĘ සහකɞවා ෙලස ඔබ ඉǎɜෙɏ ʆŹනා තැනැƮතා ɪʆǦ උƮසාහ දැɝමටƮ ඉǦ ෙපළඹɫමú ʆǐෙවනවා. ඔʑ සහකɞවා බවට පƮ වǦෙǦ ෙȼ ෙලʤකෙɏ ǐûǦ බɜත ɭ අවස්ථාෙɩǏɐ. සෑම මǩෂɕෙයúම එනȼ, ෙȼ පැරƝ ෙලʤකෙɏ දැǦ ʆŹනා සෑම ෙකෙනýෙĘම ʉĉම ɭ සහකɞවා වǦෙǦ ඔʑ බව දɞවǦ දǦනවා. ෙනʣෙයýƮ ආකාරෙɏ ýල වəග ෙමǦම ɪɪධාකාරෙɏ සƱǦ ද ෙමʏ ʆŹනවා. ස්වəණමය ɒගෙɏ අȘɜʆǿ ව ûʆවú ෙහʤ සƱǦ ෙහʤ ûʆම ෙදයú ඇƮෙƮ නැහැ. ෙමම නාටකය ෛදෙවʤපගත ɭවû. ධනවƮ ȽǧʈǦ ළඟ අǧවාəෙයǦම ƯෙබǦෙǦ ෙහʣඳම වəගෙɏ ǧෙවස් හා ɤ බƍ ආǎයɐ. ǎʘǦදǦ ළඟ ƯෙබǦෙǦ ෙමʣනවාද යǦන ගැන ඔබට වටහාගත හැûɐ. අද කාලෙɏ ȿʚ පැරƝ ෙලʤකයම රාවƜෙĘ රාජɕයɐ. ඒ වෙĘම සෑම කෘȽෙයúමƮ, සəපයǦ ආǏ සƱǦ ʆයɢලǦෙගǦම ʆǐවǦෙǦ හාǧයú. මǩෂɕɐǦ තෙමʤȝධාǦ වǦනා ෙසʢම, ඔɬǦ පාɪļĽ කරනා ෙǊවɥƮ තෙමʤȝධාǦ. Ƚǧස්ʈ තŸŻ හතɣහක පමණ ෙගʣඩනැęɣ තැǩවා ɬවƮ, ස්වəණමය ɒගය හා සසඳන කල ඒවා ෙමʣනවාද? ෙȼවා තනා ƯෙබǦෙǦ ɪනාශ ɫමටම තමɐ. බාබා පැȽණ ʆŹනා බව දɞවǦ දǦනවා. බාබා පළȿෙවǦම ɪස්තර කර ෙදන කɞණ වǦෙǦ Őවය හා උƮතɝතර Őවය අතර ඇƯ ෙවනසɐ. Ƚǧස්ʈ Őවය යǩ ýමúද යǦන ගැන වටහා ගǦෙǦƮ නැහැ. උƮතɝතර Őවය යǩ ýමúද යǦන ගැන වටහා ගǦෙǦƮ නැහැ. දɞවǦ වන ඔබ දැǦ Őවෙɏ හා උƮතɝතර Őවෙɏ ස්වɟපය ýමúද යǦන ගැන දǦනවා. ඔɬǦ ෙකʤɪɢ වලට ෙගʣස් වǦදනාමාන කරනවා: සෑම ෙකෙනúම වǦදනා ûɝමට යǦනා ɭ ɪශාල ɴව ȝƯමාවûǦ ɒƱ ෙකʤɪලú බරණැෙසʢ Ưෙබනවා. Őවය, එනȼ ඒ තාරකාව නළල මධɕෙɏ Șʏටා Ưෙබන බවƮ ඔɬǦ ûයනවා. නළල මධɕෙɏ ɪශාල ෙදයú ƯȬණා නȼ, එය හɜයට වාɒ ෙගƋයú වෙĘ Ưෙɏɪ. ඔබ ෙȼ කɞƟ ෙƮɞȼ ගත ɒƱɐ. උƮතɝතර ŐවයƮ තාරකාවú වැǧɐ. නȿƮ ඔබ ඔʑව අමතක කරනවා. ඔබ ɴව බාබා ʆʏපƮ කරනා ɪට බාබා තාරකාවú බවƮ, ඔʑ Ʊළ ʆයɥම දැǩම Ưෙබනා බවƮ ඔබ ȬǊǝය Ʊළට ඇƱʚ ɪය ɒƱɐ. සතɕය හා සŐɫ තැනැƮතා වǦෙǦ ඔʑɐ. ඔʑටƮ මනසú හා ȬǊǝයú Ưෙබනවා. මනස ȬǊǝෙයǦ ෙවනස් ɭවû. මනසට තමɐ ෙනʣෙයýƮ ýණාŻ එǦෙǦ. ස්වəණමය ɒගෙɏǏ ýණාŻ ආǏ ûʆවú ඇƮෙƮ නැහැ. ෙමʏǏ ȽǧʈǦ Ʊළ ƯෙබǦෙǦ සාමානɕ ʆƯɪɣ හා පාපකාɝ ʆƯɪɣɐ.  අද කාලෙɏ, මǩෂɕයǦ Ʊළ ඔɬǦ ǧəමාණය කරගǦනා ʆයɥ ʆƯɪɣ පාපකාɝ ʆƯɪɣ ෙɩ. ඔබ ඉතාමƮ පැහැǎɣ ෙලස ෙȼවා වටහා ගත ɒƱɐ. සාමෙɏ ෙǊශය හා සƱෙŸ ෙǊශය ʆʏපƮ ûɝම ඉතාමƮ පහʈɐ. ʉĉම ɭ කɞƟƮ ඔබට ɪස්තර කර Ǐ Ưෙබනවා. ඉතාමƮ ʉĉම Őවය සŐɫ තැනැƮතා හා සතɕය ද ෙවනවා. Őවයú මɩ ගəභාෂයට ඇƱʚ ɭ ɪට පමණɐ ශɝරයú චලනය ɫමට පටǦ ගǦෙǦ. ඇƮෙතǦම මහාȷත පහ පවා සŐɫ ෙǊවɢ. ෙȼ ǧසා තමɐ සෑම ෙදයකම වəධනයú ʆǐ වǦෙǦ. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ඒවාට මනසú හා ȬǊǝයú නැහැ. ඒවා ʆතන ෙදයú Șʘබඳව ෙමʏǏ ȝශ්නයú මƱ වǦෙǦ නැහැ. ශɝරය වəධනය වǦෙǦ මɩ ගəභාෂය Ʊළɐ. ගසú වəධනය වනවා ෙසʢම ශɝරයú ද වəධනය ෙවනවා. නȿƮ ඊට දැǩමú ඇƮෙƮ නැහැ. දැǩම හා භúƯය ƯෙබǦෙǦ මǩෂɕɐǦ උෙදසාය. භúƯෙයʏ ෙයෙදǦෙǦ Őවයɐ. ඒ වෙĘම දැǩමට සවǦ ෙදǦෙǦƮ Őවයɐ. මනසú හා ȬǊǝයú ƯෙබǦෙǦƮ Őවයටɐ. ෙහʣඳ ෙහʤ නරක ʆƯɪɣ ƯෙබǦෙǦƮ Őවය Ʊළɐ. පʈව ȬǊǝය ɪʆǦ එම ʆƯɪɣ āයාෙවʏ නංවනවාද නැǊද 
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යǦන ගැන ưරණය කරනවා. බාබා පැȽෙණන Ʊɞ ȽǧʈǦ Ʊළ ඇƯ වන සෑම ʆƯɪɢලúම පාපකාɝɐ. ඔɬǦ ෙදɪයǦ ʆʏපƮ කළƮ, ඔɬǦෙĘ ʆʏය ǧවැරǎ ද නැƮද යǦන ගැන වටහා ගත හැúෙú ඔබට පමණɐ. ආෙලʤකය නȼ ɭ මහාȷතය ûයǦෙǦ ෙදɪයǦ ෙනʣෙවɐ. Ƚǧස්ʈ Ʊළ ෙදɪයǦ ʆʏ ûɝෙȼ ʆƯɪɢල Ưෙබනවා. ඒ වෙĘම එය ǧවැරǎ ෙදයú බව ඔɬǦෙĘ ȬǊǝයƮ පවසනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ෙමය මායාෙĘ රාජɕය වන ǧසා, ඔɬǦෙĘ ȬǊǝය Ʊළ අěɥ වැź Ưෙබනවා. Ƚǧස්ʈ කරනා භúƯය වැරǎɐ. ඔɬǦ āෂ්ණාට වǦදනා කරනවා. නȿƮ ඔɬǦ Ʊළ ඒ Șʘබඳව ûʆම හැǽǦɫමú ඇƮෙƮ නැහැ. ඔɬǦ ýමú කළƮ ඒ අධəමයɐ. ඔබෙĘ ȬǊǝයට දැǦ ȘයාෙගǦ ඥානය ලැȫ Ưෙබනවා. වැරǎ āයා ûɝම ඔබට තහනȼ. ෙභʥƯක ඉǦǘය මාəගෙයǦ පාපකාɝ āයා ûɝමƮ ඔබට තහනȼ. ȬǊǝය පවසǦෙǦ, ෙදɪයǦ සෑම තැනකම නැහැ. ȬǊǝය ɪʆǦ දැǦ ǧයම මාəගය ෙසʣයාෙගන Ưෙබනවා. ඔබ දැǦ සෑම ෙදයúම Șʘබඳව ǧවැරǎ වැටʐමú ලබා ʆŹනවා. Ⱦට ෙපර ඔබ කළ සෑම ෙදයúම වැරǎ ෙදයú. ඔබ කළ භúƯයƮ අධəමයɐ. ɴවාට වǦදනා ûɝමට ûයා ඔɬǦ ɪශාල ȝƯමාවú ǧəමාණය කරනවා. නȿƮ ɴව බාබා ඒ තරȼ ɪශාල නැහැ. දැǦ ඔබෙĘ ȬǊǝෙයʏ අěල ɪවෘත ɫ Ưෙබනවා. ඒ අǦ ʆයɢලúම අධəමය බවƮ ඔබට වැටෙහනවා. ෙȼ ȿʚ ෙලʣවම වɕාජයû. ස්වəණමය ɒගය සතɕෙɏ ෙලʤකයɐ. එය ස්ථාපනය කෙළʢ කɬද? සතɕය ෙලස හǿǦවǦෙǦ ඒ එකම එක බාබා පමණɐ. ඔʑ ඔබට ûයනා සෑම ෙදයúම සතɕයɐ. ඔʑ සතɕය කතා කරනා අතර ඒ සතɕෙɏ ෙǊශය ස්ථාපනය කරǩ ඇත. ෙවන ûʆම ෙකෙනúට වටහා ගත ෙනʣහැû ɭ ɪස්තරාƮමක කɞƟ තව ෙබʣෙහʣමයú Ưෙබනවා. ඔබ ෙȼ සෑම ෙදයúම ගැɉරට ෙගʣස් බැɣය ɒƱɐ. බාබා ûයනවා: ඔබට ෙමම කɞƟ ධාරණය කර ගත ෙනʣහැû නȼ, ඉතා සරළ ෙලස බාබාƮ ඔʑ ෙදන උɞමයƮ ʆʏපƮ ෙකʣට ෙȼ ǐûǦ Șɜ ෙǊශය අමතක ෙකʣට දමǦන. Ƚǧස්ʈ නව ෙගʣඩනැęɢලú තනනා ɪට ඔɬǦෙĘ ȬǊǝය පැරƝ ෙගʣඩනැęɢෙලǦ ඉවƮ වන අතර එය සැමɪටම ɚෙඳǦෙǦ නව ෙගʣඩනැęɢලƮ සමඟɐ. පරණ ෙගʣඩනැęɢල දැǦ ɪනාශ ûɝමට Ưෙබනා බව ඔɬǦ දනනවා. නȿƮ ෙමය අʇȽතƮƮවය Șʘබඳ ɭ කɞණû. ඔබ තම ශɝරය ද ඇƱʚව ʆයɥම ෙǊ ඉවƮ කර දැȽය ɒƱɐ. ඔබෙĘ ෙȼ ශɝරය පවා ඔබ සමඟ යǦෙǦ නැහැ. Őවය පමණɐ Șයා ෙවත යා ɒƱ වǦෙǦ. බාබා ûයනවා: මා, මා ෙලʆǦම මම ýමúද ආǏ ෙලස මා ʆʏපƮ කරǦන. ඒ වෙĘම සෑම Őවයú Ʊළම ඔʑට අදාළ ɭ ෙකʣටසú පŹගත ɫ ƯෙබǦෙǦ ෙකෙසʢද යනාǎය ගැන ʆතǦන. එවǦ ɭ ȚංĽ Őවයක උපƮ අʉ හතරක ෙකʣටසú පŹගත ɫ Ưෙබනවා. උපƮ Ƚɣයන 8.4 ú ƯෙබǦන බැහැ. බාබා දැǦ ඔබෙĘ ȬǊǝෙɏ වැź ƯȬƟ අěʚ ɪවෘත ෙකʣට Ưෙබනවා. ඒ ʆයɢලම වැරǎ ෙǊවɢ බව ඔබට දැǦ වැටෙහනවා. ýඩා Őවයක උපƮ අʉ හතරක ෙකʣටසú ȘŹගත ɫ Ưෙබනවා යǩෙවǦ බාබා ඔබට ɪස්තර කරනා ෙදය සතɕයɐ. බාබා කතා කරǦෙǦ තම දɞවǦට පමණɐ. ඔʑ දැǩෙමǦ Șɜ තැනැƮතාɐ. Ƚǧස්ʈ ûයනවා: අහවɢ අහවɢ ෙකනා අɐ. ʇ. එස්. ɪභාගය (ඉǦǎයාǩ ʆɪɢ ෙසʢවය) කර Ưෙබනවා. Őවය තමɐ තම ඉǦǘය මාəගෙයǦ ඉෙගන ගǦෙǦ. ෙකෙනú වැදගƮ ɬවƮ, ධනවƮ ɬවƮ ඔʑ අසǨප ɫමට ඉඩ Ưෙබනවා. වැදගƮ ȚǊගලෙයúට Ǐəඝ ආɒ කාලයú Ưෙබනවා ûයා ෙදයú නැහැ. ǎʘǿ ȽǧʈǦ ඒ වැදගƮ ûයන ȽǧʈǦ කරනා තරȼ පɩ කරǦෙǦ නැහැ. ෙȼ ෙලʤකය Ʊළ පාපය හැර ෙවන ûʆවú නැහැ. ෙමය පɩකාර ŐවයǦෙĘ ෙලʤකයɐ. ඔɬǦ කරනා සෑම ෙදයකǏම කරǦෙǦ පාපයû. ඔɬǦ ȯහ්ȽǦ țජකවɞǦට දǦ ෙදන ɪට, අȘɜʆǿ ෙදයú දǦ ෙදනවා වැǧ වැඩû. අȘɜʆǿ ෙදයú දǦ ǏෙමǦ ûʆම ýසලයú ʆǐ වǦෙǦ නැහැ. දැǦ ඔබ ǧවැරǎ ෙලසම පාɜɶǊධƮවයට පƮ ෙවනවා. සනɕාʇǦ පාɜɶǊධƮවයට පƮ ɭවƮ, ඔɬǦ ඒ ȘɪƱɞ ෙලʣව ෙවත යǦනǦ ෙනʣෙɩ. ඒƮ ඔɬǦට අȘɜʆǿ ෙලʤකෙɏ උපත ලැȫමට ʆǐෙවනවා. නȿƮ, ඔබ අȘɜʆǿ ෙලʤකෙɏ නැවත උපƮ ලබǦෙǦ නැහැ. ෙලʤකෙɏ කාල පɜļෙņදය ඉතාමƮ Ǐəඝ බව ඔɬǦ ɪශ්වාස කරනවා. ɪනාශය ʆǐ වන Ʊɞ, සෑම ෙකෙනúම අǧවාəෙයǦම නැවත උපƮ ලබාගත ɒƱ ෙවනවා. ûʆම ෙකෙනúට ඉǦ ɪȿúƯයú ලැȪය ෙනʣහැûɐ. ෙȼ ඔබෙĘ අවසǦ උපතɐ. තමා දැǦ ඒ ȘɪƱɞ ෙලʤකය ෙවත යාමට ʆŹනා බව ඔබ දǦනවා. බාබා ෙමʏ අʈǦෙගන ɪස්තර කරනවා: දɞවǧ, ඔබ අයƮ ɭෙɏ ȘɪƱɞ ɭ ගෘහ Őɪත මාəගයටɐ; ඔබ ෙǊවතාවǦ ɭවා; ඒ වෙĘම ඔබ ǎęǦ ǎගටම නැවත උපƮ ද ලබා ගƮතා. ඔබ, ඔබෙĘ අưත උපƮ ගැන දǦෙǦ නැහැ. ෙමය එක ȚǊගලෙයúට පමණú ඉගැǦෙවǦෙǦ නැහැ. ෙබʣෙහʤ ෙදනා ෙමය ඉෙගන ගǦනවා. බාබා කතා කරǦෙǦ ȯහ්ȽǦ දɞවǦට පමණɐ. ɶǖයǦට ෙȼවා ෙƮෙරǦෙǦ නැහැ. පළȿෙවǦම ǎන හතú Țරා ඔɬǦට ෙȼ ගැන ɪස්තර කර Ǐ 
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ඔɬǦ ȯහ්ȽǦවɞǦ බවට පƮ කරවǦන. එɪට තමා අයƮ වǦෙǦ ɴව වංශයට (උසස් වංශයකට) බවƮ තමා ȯහ්ම ýමɞǦ හා ýමɜයǦය යන වගƮ ඔɬǦට වැටෙහɐ. ෙමම අධɕාපනය මĵǦ ඔබ නව ෙලʤකෙɏ පාලකයǦ බවට පƮ ෙවනවා. ෙȼ තමɐ ȯහ්මාෙĘ ȿඛෙයǦ උපǦ ǧəමාණය වǦෙǦ. සෑම ෙකෙනúම ȝජාȘතා ȯහ්මාෙĘ දɞෙවû. ඔʑව හǿǦවǦෙǦ ʇයා ෙලසɐ. ȯහ්මාව සෑම ɪටකම ෙපǦǩȼ කරǦෙǦ ඉතාමƮ මහʚ ȚǊගලෙයú ෙලසɐ. āස්ƱǦ හǿǦවǦෙǦ ʇයා ෙලසɐ. ȯහ්මාව සෑම ɪටකම ෙපǦǩȼ කරǦෙǦ ඉතාමƮ මහʚ ȚǊගලෙයú ෙලසɐ. āස්ƱǦ වහǦෙසʢෙĘ Șʘɞවú ද ෙපǦǩȼ ෙකෙරනවා. āස්ƯයාƟවǦ ද ǎęǦ ǎගටම නැවත උපƮ ලබනවා. ඒ තමɐ āස්Ʊ ʇයා (āස්Ưයාǧ ශාඛාෙɩ ȿƱǦ ȽƮතා). ɴව බාබා අශɝɜකɐ. ඔබ ඔʑට ඉතා සරළ ෙලස Șයා ûයා අමතනවා. ඔʑ අශɝɜක වන අතර ඔʑව හǿǦවǦෙǦ ෙදɪයǦ, Șයා ෙලසɐ. ඔʑට Șෙයú ෙහʤ ěɞ ෙකෙනú ෙහʤ නැහැ. මǦද ඔʑ සƮěɞ වන ǧසɐ. ඉƯǦ ඒ ěɟǦ ûයǦෙǦ කɬද? ඔɬǦ ෙභʥƯක වǦදනා ගමනක යන අතර අප යǦෙǦ ආධɕාƮȽක වǦදනා ගමනකɐ. ෙමʏǏ ෙකෙනú Ƚය ęය ɪට, ඔʑ ස්වəගස්ථ ɭවාɐ ඔɬǦ ûයනවා. නȿƮ එය ෙබʣɞවú. මǦද ඔʑ නැවතƮ ෙමʏ එන ǧසɐ. සමහɞ ûයනවා, අහවɢ අහවɢ ෙකනා අනǦත ɭ ආෙලʤකය ෙවතට ęයා ûයලා. ෙහʣඳɐ, ඒ උසස් țජකවɞǦ හා ශාǦƱවරɐǦ ඒ අනǦත ɭ ආෙලʤකය ෙවතට යනවා නȼ, ඔɬǦෙĘ වəෂ țəණ ʆʏûɝȼ සමරǦෙǦ ýමකටද? ඔɬǦ ඒ අනǦත ɭ ආෙලʤකය ෙවතට යනවා නȼ ෙහʣඳɐ. නȿƮ ඔɬǦෙĘ මරණෙයʏ වəෂ țəණ ʆʏ කරȽǦ ȯහ්ȽǦ țජකවɞǦට දǦǏම එɪට ෙබʣɞවú ෙවනවා. ඔʑ ǎවɕෙලʤක වැʆෙයú ɭවා නȼ, ඔɬǦ අපාෙɏ ආහාර ඔʑට දǦ ෙදǦෙǦ ඇɐ? අධəමය ෙලස හǿǦවǦෙǦ එයɐ. ඔɬǦ කරනා සෑම ෙදයúම වැරǎɐ. මǩෂɕɐǦෙĘ ȬǊǝෙයʏ සȼțəණෙයǦම අěʚ වැź Ưෙබනවා. බාබා ûයනවා: මා පැȽණ එම අěʚ ɪවෘත කරනවා. නȿƮ, මායා නැවතƮ එʏ අěʚලනවා. ඔɬǦ ûයනවා: ෙදɪයǦ සෑම තැනකම ඉǦනවා. ෙලʤකය ආරȼභෙɏ ʆටම ෙමම දැǩම ƯȬණා ûයා ඔɬǦ ûයනවා. ǎʘǿ Ƚǧස්ʈ ûʆම ෙදයú දǦෙǦ නැහැ. දැǩම හා භúƯය ȯහ්මාෙĘ දහවලƮ, ȯහ්මාෙĘ රාƵයƮ ෙදකම සමානɐ. ඉƯǦ, එෙසʢ නȼ, ස්වəණමය ɒගය ɭ ඒ දහවල ඔɬǦ වඩා Ǐəඝ ෙකʣට ƯෙබǦෙǦƮ, රාƵය එතරȼ ෙකŹ කර ƯෙබǦෙǦƮ ඇɐ? ȯහ්මාෙĘ දහවලƮ ȯහ්මාෙĘ රාƵයƮ එක සමාන කාල පරාස ෙදකú ɪය ɒƱɐ. ෙමය අʇȽතƮƮවය Șʘබඳ ɭ කɞණû. බාබා පැȽණ සෑම ෙදයúම ɪස්තර කරනවා. බාබාව හǿǦවǦෙǦ දැǩෙȼ ȽƝȿƱ වල සාගරය ෙලසɐ. සෑම ȽƝȿƱවúම ɞȘයɢ ʆය දහස ්ගණනú වŹනා ɭවû. බාබා දɞවǦ ɭ ඔබට ɪස්තර කර ෙදනවා. එය ඊෙɏ Șʘබද ɬ කɞණû. මා ඔබට ɪස්තර ෙකʣට Ǐ ඔබෙĘ වාසනාව නȼ ɭ රාජɕයƮ සමඟ ඔබව තබා යǦනට ęයා. ඔබ රාජɕය පාලනය කළා. පʈව එය නැƯ කර ගƮතා. ඊෙɏ ඔබ ළඟ රාජɕය ƯȬƟ නȿƮ, අද ඔබට එය අʏȽව Ưෙබනවා. එම ǧසා, ඔබ නැවතƮ එය ලබා ගත ɒƱɐ. ෙමය ඊෙɏ, අද සහ ෙහට Șʘබඳ ɭ කɞණû. ඊෙɏ භාරතය ǎවɕෙලʤකයú ɭවා. ɴවාෙĘ උපත සැමෙරǦෙǦ භාරතෙɏය. Ⱦට ෙපර ɴව බාබා අǧවාəෙයǦම පැȽණ ƯȪය ɒƱɐ. ඒ වෙĘම ඔʑ නැවතƮ පැȽණ ʆŹනවා. ඔʑ ඔබට ඔබෙĘ වාසනව නȼ ɭ රාජɕය ʏȽකර ෙදනවා. ඔබ දැǦ ෙබɣ කŻ වැǧ තƮƮවෙයǦ ǎයමǦƯ බවට පƮ ෙවනවා. නʚවǦ වන ඔබ දැǦ ෙමම නාටකෙයʏ ȿල, මැද හා අග Șʘබඳව දǦනවා. එනȼ, ඔබ ƱǦ කාලය ගැන දǦනා අය බවට පƮව ʆŹනවා. බාබා ûයනවා: ʈȽʏɜ, ʈȽʏɜ දɞවǧ, ඔබෙĘ Șයා වන මා ʆʏපƮ කරǦන. මා අමතක කර දමǦන එපා. මා පැȽණ ʆŹǦෙǦ ඔබව ǎවɕෙලʤකෙɏ පාලකයǦ බවට පƮ කරɫමටɐ. ඔබව අපාෙɏ පාලකයǦ බවට පƮ කළ ෙකනාව ඔබ අමතක කරǦෙǦ නැහැ. නȿƮ, ඔබෙĘ Șයා ɭ මාව ඔබ අමතක කරනවා. මායා අǧවාəෙයǦම ඔබට මා අමතක කරවනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ස්මරණෙයʏ ෙයǏමට ඔබ උƮසාහ දැɜය ɒƱɐ. බාබා ŐවයǦට දැǩම ලබා ෙදනවා. ȘයාෙගǦ උɞමය ලබා ගැǨම Őවයට අයƮ කාəයභාරයɐ. ඔබ ශɝර අවධානය අƮහළ ɒƱɐ. දɞවǦ වන ඔබව උƮසාහ දැɝමට ෙපළඹɫමට ඉǦෙǦ ඒ එකම එක Șයා පමණɐ. ෙමය පාසලû; දəශන දැüමú ෙමʏǏ අවශɕ වǦෙǦ නැහැ. ඔබ ɪǐහɢපƯƱමාෙĘ දəශනයú දැûය ɒƱමද? ෙȼ කɞƟ වටහා ගǦන. ෙමය රාජෙයʤගා උගǦවන පාසලɐ. පැȽණ ෙමය වටහා ගǦන. පළȿෙවǦම, ඔɬǦට ඒ එකම එක ȘයාෙĘ හැǽǦɫම ලබා ෙදǦන. ඔɬǦ ෙමය වටහා ගǦනා Ʊɞ ඔබ ûʆම ɪෙටක ඉǎɜයට ෙනʣයා ɒƱɐ. ȘයාෙĘ හැǽǦɫම ලබා ǐǦනාɐǦ පʈ, ඔɬǦට ûයා ඔබ ඒ ගැන ɣයවාගත ɒƱɐ. තමා ɴව බාබාෙගǦ තම අʇȽත ɭ උɞමය ʏȽකර ගǦනවා යන ɪශ්වාසය ඔɬǦ Ʊළ ෙගʣඩනැěණාɐǦ පʈ, එවǦ ɭ Șෙයú ȿණගැෙසǦෙǦ 
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නැƯව ඔɬǦට ඉǦන බැහැ. කතාවú Ưෙයනවා: ƵɀəƯ ɴවා යǩෙවǦ. ɴවා තමɐ ȯහ්මා, ɪෂ්Ɵ හා ශංකəව ǧəමාණය කරǦෙǦ. ȯහ්මා, ‘ȝජාවෙĘ Șයා‘ බව ඔබ අǧවාəෙයǦම හǿǦවනවා. ɪෂ්Ɵ ෙහʤ ශංකə ෙȼ ෙලස හǿǦවǦන බැහැ. ɪෂƟ්ෙĘ ෙǊශය ස්ථාපනය වǦෙǦ ȝජාȘතා ȯහ්මා මාəගෙයǧ. ජගƮ Șතා හා ජගƮ මව පʈව ලĉ්Ƚ හා නාරායǦ බවට පƮ ෙවනවා. ඔɬǦෙĘ දɞවǦ, ඔɬǦෙĘ උɞමúකɞවǦ බවට පƮ ෙවනවා. එමǧසා, Ʈ ɜɀəƯ ȯහ්මා යǩෙවǦ පැවʇෙමʏ ûʆම අəථයú නැහැ. බාබා ෙමʣʑ Ʊළට ඇƱʚ ɫ ʆŹනවා. බාබා ෙමʣʑෙĘ Őවය පාɜɶǊධƮවයට පƮ කරවනවා. අļචා.  ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාංශය: 
1. බාබා ඔබෙĘ ȬǊǝෙයʏ වැź ƯȬƟ අěල ɪවෘත ෙකʣට Ưෙබනවා. එමǧසා, ඔබෙĘ ෙභʥƯක ඉǦǘය මාəගෙයǦ ûʆමාකාරයක වැරǎ āයාවක ෙයෙදǦන එපා. ඔබෙĘ ûʆම ʆƯɪɢලú පාපකාɝ ස්වɟපයǦ ෙනʣගǦනා බවට සැලûɣමƮ වǦන.  2. ඔබ දැǦ ඔබෙĘ ǧවස කරා යා ɒƱɐ. එමǧසා, ඔබෙĘ ෙȼ ශɝරය අමතක කර දමǦන. ǐú ෙǊශෙයǦ ඔබෙĘ ȬǊǝෙයʏ සȼබǦධය ඉවƮ කර දමා, බාබාƮ ඔʑ ෙදන උɞමයƮ ʆʏපƮ කරǦන.   වරදානය: ඔබ ǧහඬතාවෙɏ බලෙයǦ, අයහපƮ ඕනෑම ෙදයú ûʆයȼ යහපƮ බවකට ෙවනස් කළ හැû යහපƮ ȝාəථනාවǦෙගǦ Șෙəවා.  ǧහඬතාවෙɏ උපකරණ භාɪත කර, අයහපƮ ෙǊවɢ, යහපƮ ෙǊවɢ බවට ෙවනස් කළ හැûɐ. එෙසʢම, ǧහඬතාවෙɏ බලෙයǦ, ඕනෑම නරක තƮƮවයǦ ෙහʤ නරක සȼබǦධකȼ යහපƮ බවට පɜවəථනය කරǦන. ඔෙȩ උසස් සංකɢපනා ƱʘǦ, එවǦ යහපƮ ȝාəථනාවǦෙගǦ Șɝ, ʆයɥ ŐවාƮම සƮතාවǦට යȼûʆ අයහපƮ තƮƮවයûǦ ûʆයȼ ෙහʣඳ තƮƮවයú ලැȫමට හැûයාව ෙදǦන.  දැǩȽǦ Șɝ, ýමú ද හɜ, ýමú ද වැරǎ, යැɐ දැන ගැǨම ෙවනƮ ෙදයú, නȿƮ, එම ස්වɟපෙයǦ යȼ අʏතකර ෙදයú ඔබ Ʊළ තබා ගැǨම වැරǎɐ. එමǧසා, ඔබ යȼûʆ නරක ෙදයú ǐŻ ɪට, ඔබ යමú ûʆ ෙදයú නරක බව දැනගතෙහʣƮ, එය ûʆයȼ ෙහʣඳ තƮƮවයකට පɜවəථනය කරǦන.   පාඨය: දරාගැǨෙȼ ěණධəමය ආƮමගත කර ගǦන, එɪට රʚ සංස්කාර ʆʆලසට පƮ වǩ ඇත.    ***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  


