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සාරය:  ʈȽʏɜ දɞවǧ, ඔය ȯහ්මණයǦ දැǦ අශාɝɜක සහ ශාɝɜක ෙɹʢෂ්ඨ වංශයǦට අයƮ වන බැɪǦ, ඔබ ෙǊවතාවǦටƮ වඩා රාජüය අǦදමûǦ, සහ-සȼබǦධතා පැවැƮɪය ɒƱɐ. ȝශන්ය: මɢ ෙමǦ Șș ƯෙබǦෙǦ ýමන දɞවǦෙĘ ȿʑƟද? ȘʘƱර: ඔɬǦ ȘයාෙගǦ තම අʇȽත උɞමය ʏȽකර ෙගන ෙලʤකෙɏ අǝපƯයǦ වන බවට අදෘෂɕමාන සƱŹǦ ʆŹන අය, දැǩම සහ ෙයʤගාව ƱʘǦ සෙතʤȝධාǦ වන අය එවǦ ŐවාƮම අඛƜඩව ȘɪƱɞ ෙවɐ. එවǦ දɞවǦෙĘ ȿʑƟ මɢ ෙමǦ සƱŹǦ Șș Ưෙබɐ. එම ŐවාƮමයǦට ǎęǦ ǎගටම ශúƯය ලැෙබɐ. ඔɬǦෙĘ ෙදෙතʣɣǦ දැǩෙȼ ȽƝ ȿƱ අඛƜඩව මƱවන අතර ඔɬǦ ɞȗ සහ බසාǦŸ ෙවɐ. ඔɬǦට ǎගටම නව රජදහෙǦ දəශන ලැෙබɐ. Ěතය: ඔබෙĘ මාවෙƮ ǎɪ ෙගවǦනƮ, ඔබෙĘ මාවෙƮ ȽයැෙදǦනƮ. ඕȼ ශාǦƯ. ඔබ බාබාෙĘ ෙගල වටා මාලයú ɪය ɒƱ බව, ඔබ පැහැǎɣව වටහාෙගන Ưෙȩ. ෙමෙසʢ පැවʈෙɩ කɬද? ŐවාƮමය පැවʈෙɩ: දැǦ මට අවශɕ, ඔබෙĘ ෙගල වටා මාලයú ɫමට පමණɐ. ශɝර අවධානය අƮහල ɒƱɐ. අප දැǦ ɞǖාෙĘ මාලාෙɩ ඇȽෙණɐ. ඔබ ෙපරළා ǧවසට යා ɒƱɐ. එබැɪǦ ŐවƮව ʆŹන ɪටම ශɝර අවධානය අƮහɜǦන. ŐවාƮමයú, පරමාƮම Őවෙɏ දɞෙවû. අප දැǦ ඔʑෙගǦ අපෙĘ උɞමය ʏȽකර ගǦනවා. ඔය දɞවǦට ෙමම ýɢමƮබව ƯȪය ɒƱɐ. එɪට ඔබෙĘ ȬǊǝය ɴව බාබා ෙවතට යɐ. ŐවාƮම වන අප, ඔʑෙĘ දɞවǦය. ඔබ දැǦ ȯහ්මාෙĘ මාəගෙයǦ ඔʑෙĘ ȿǩȚරǦ ɫ ඇත. බාබා අශාɝɜක වන අතර දාදා ශාɝɜකɐ. උසස්ම-උසස් වǦෙǦ Șයාය. වැදගƮ, ධනවƮ ȽǧʈǦ මහා රාජüයƮවයûǦ ǎɪ ෙගවɐ. ඔɬǦට ඔɬǦෙĘ තƮƮවෙɏ ýɢමƮබව Ưෙȩ. ඔය දɞවǦ Ʊළ ෙබʣෙහʤ සƱට ƯȪය ɒƱɐ. ȘයාෙĘ ʆʏපƮ ûɝෙȼ ʆźම, Őව අවධාන තƮƮවයɐ, එමęǦ ඔබට ɪශාල යහපතú සැලෙසɐ. ඔබ ෙදɪයǦෙĘ දɞවǦ බව, ඔබ ȯහ්මාෙĘ දɞවǦ බව, ඔය දɞවǦ දǦනවා. බාබා පවසǦෙǦ: ඔබ ෙකʣෙහʣමƮ මෙĘ දɞවǦය. මා දැǦ ȯහ්මාෙĘ මාəගෙයǦ ඔබව දɞකමට හදාගǦනවා. ඔබ අශාɝɜක සහ ශාɝɜක ෙɹʢෂ්ඨ ȯහ්මණ වංශ වලට අයƮය, යන ýɢමƮබව ඔබට ƯȪය ɒƱɐ. ඔබ තමǦ ȯහ්මණයǦ බව සැළûය ɒƱɐ. ෙදɪයǦෙĘ දɞවǦ වන ඔබලා, ȯහ්මාෙĘ දɞවǦය. ඔබ ෙǊවතාවǦ බවට පƮවන බව, ඔය ȯහ්මණයǦ දǦනවා. ඔබ ෙමය අමතක ෙනʣකළ ɒƱɐ. ඔය ȯහ්මණයǦ ෙǊවතාවǦටƮ වඩා ɪශාල රාජüයƮවයûǦ සȼබǦධතා පැවැƮɪය ɒƱɐ. ෙමකල ඔබෙĘ Őɪත, Ƚල කළ ෙනʣහැû තරȼ වŹǦෙǦය. එය ෙපර ʆȗȘ කŻවú ෙමǦ ɭ අතර දැǦ එය ǎයමǦƯයú ෙමǦ වǦෙǦය, ඔබට ȝශංසා ෙකෙරǦෙǦ ෙȼ ǧසාය. ඔබෙĘ ʆʏවටන ෙලʆǦ ෙǊවාල ද ǧəමාණය ɫ ඇත. ෙǊවතාවǦව, ඔɬǦ පƮ ɭ තƮƮවයට පƮ කළ, ඒකායන ෙකනා, ෙසʤȼනාƮ (අමෘතෙɏ ස්වාȾ) ෙවǩෙවǦ ʆʏවටනය ද Ưෙȩ. ඔබෙĘ ʆʏවටනය ද Ưෙȩ. ෙසʤȼනාƮ අɪනාɵ දැǩෙȼ ȽƝȿƱ ලබා ǐǦනා, එබැɪǦ ඔɬǦ ඔʑ ෙවǩෙවǦ ඉතා අලංකාර ෙǊවාලයú ǧəමාණය කළා. ඔබට ෙමම Ěතය ඇෙසන ɪට, ඔබ ɴව බාබාෙĘ ෙගල වටා මාලයú ɫ ඇƯ බව ඔබට වැටෙහɐ. බාබා අපට උගǦවනවා. ඔබට උගǦවǦෙǦ කɬɞǦද යන සƱටද ඔබට ƯȪය ɒƱɐ. ඔබ ȿɣǦ අýɞ ඉෙගන ගǦනා ɪට, ඔබ එය හදාරǦෙǦ Ȫම ඉඳෙගනɐ. ඉǦපʈව ඔබ බංýවලƮ පʈව ȚŻ වලƮ වාƋ ෙවɐ. රජ ýමර ýමɜයǦ ඔɬǦෙĘ ෙකʣɣŏවල අʈǦ ගǦෙǦ, කɪļĽ වලɐ. ඔɬǦට උගǦවǦෙǦ රජ ýමෙරú ෙහʤ රාජ ýමාɜයú ෙනʣෙවɐ. ඒ තවƮ ěɞවරෙයú පමණɐ. රජ ýමර ýමɜයǦෙĘ තƮƮවය වඩා ඉහළɐ. ඔබ ස්වəණමය ɒගෙɏ රජýමර ýමɜයǦටƮ වඩා උසස්ය. ඔɬǦ ෙǊවතාවǦෙĘ දɞවǦ පමණɐ: ඔබ ෙදɪයǦෙĘ දɞවǦය. ඔබ ʆʏ කළ ɒƮෙƮ, ඔබෙĘ උɞමය ʏȽකර ෙදන ෙකනාවɐ. වාƋ ɫ ʆŹන ɪට, ඇɪǎන ɪට සහ ʆයɥ ෙදනා සමග සȼබǦධ වන අතරƱර, ඔබ ඔʑ අමතක ෙනʣකළ ɒƱɐ. ඔබ ǧෙරʤĚ සහ ධනවƮ වǦෙǦ ඔʑ ʆʏ ûɝෙමǦ පමණɐ. Șෙයú, සෑම ෙදයúම ඔʑෙĘ දɞවǦට පවරා, ɪɹාȽක අවǎයට යɐ. එɪට ûʆ ෙදයú ඔʑට අයƮ ෙනʣෙවɐ: ඔʑ සƱ සෑම ෙදයúම ෙදɐ. ඔබƮ සෑම ෙදයúම බාබාට පවරɐ: බාබා ෙȼ සෑම ෙදයúම ඔබෙĘය. එɪට බාබා පවසǦෙǦ: ෙහʣඳɐ, භාරකɞෙවú ෙලʆǦ එය බලාගǦන. ඔබ මා භාරකɞවා බවට පƮ කරන අතර, මා ඔබව භාරකɞවǦ කරවɐ. එබැɪǦ ඔබ ɼමƮ අǩගමනය කළ ɒƱɐ. ඔබ ûʆම වැරǎ වɕාපාරයú ෙනʣකළ ɒƱɐ. ෙනʣකඩවා මෙගǦ ɪමසǦන. දɞවǦ ඔɬǦෙĘ ආහාර කෑමට ගත ɒƮෙƮ ෙකෙසʢද ûයාවƮ සමහɞ ෙනʣදǨ. ȯහ්ම ෙභʤජන ගැන ɪශාල ȝශංසාවú Ưෙȩ. ෙǊවතාවǦ පවා ȯහ්ම ෙභʤජන වලට ඇɥȼ කරɐ, 
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ඔබ ȯහ්ම ෙභʤජන ගǦෙǦ ෙȼ ǧසාය. ෙමම ȯහ්ම ෙභʤජන වල ɪශාල ශúƯයú Ưෙȩ. ඔබ තව ǎɒƟවƮම, ෙයʤĚǦ ʆයɥම ආහාර Șɣෙයල කරɐ. වəතමානෙɏ ඔබ ʆයɥ ෙදනාම උƮසාහ දරǦනǦය. ඔබ හැû පමƝǦ ɴව බාබාෙĘ ʆʏපƮ ûɝෙȼ ʆźමට උƮසාහ දරɐ. ඔබ ඔʑෙĘ දɞවǦය. ෙමය ආහාරයට ගǦනා දɞවǦ ෙනʣකඩවා ඉතා ශúƯමƮ ෙවɐ: එබැɪǦ ආහාර Șɣෙයල කරන ශúƯමƮ, ස්ථාවර අයද මƱ ෙවɐ. ඔɬǦ පවසǦෙǦ ȯහ්ම ෙභʤජන ගැනɐ, ɴව ෙභʤජන ගැන ෙනʣෙවɐ. ඔɬǦ ɴව බǦදාරාව ගැන පවසɐ. ɴව බාබාෙĘ බǦදාරාවට එවන ýමන ෙදයú ɬවද ȘɪƱɞ ෙවɐ. ෙමය, ɴව බාබාෙĘ බǦදාරාවɐ. ɼනාƮǊවාරාෙɩ, එලĵ ෙතɢ ɣං ඇƯ බව, බාබා ඔබට පවසා Ưෙȩ. ඔɬǦ එʏ ඉතා අනəඝ ආහාර Șʆන අතර ජගǦනාƮǊවාරාʏ ඔɬǦ ȘʆǦෙǦ ඉතා සරල ආහාරɐ. ෙවනසú Ưෙȩ. එම ෙකනා අවලස්සන අතර ෙමම ෙකනා ලස්සනɐ. ɼනාƮʏ ෙබʣෙහʤ ධනය Ưෙබන නȿƮ එʏ (ඔɜස්සාව ලඟ) ජනයා එතරȼ ධනවƮ නැත. ධනවƮ ෙමǦම ǐȗපƮ අය ʆŹɐ. ඔබ දැǦ ෙබʣෙහʤ ǐȗපƮ අතර පʈව ඔබ ධනවƮ ෙවɐ. ෙමකල ඔබ ඉතා ǐȗපƮය. එʏǎ ඔබට වəග 36ක ආහාර ලැෙබɐ. එබැɪǦ එවǦ ʈදානȼ ɫȼ කළ ɒƱɐ. ȚරවැʆයǦට පවා වəග 36ක ආහාර කෑමට ගැǨමට හැû වන නȿƮ රජවɞǦෙĘ තƮƮවය ඉහළɐ. එʏ ආහාර ෙබʣෙහʤ ෙසʢ පළȿ ෙපෙළʢ ඒවාය. එʏ සෑම ෙදයúම A1 ěණාƮමක බɪǦ ɒƱɐ. ෙමʏ සෑම ෙදයúම Z ěණෙɏ ඒවාය. ǎවා රාƵය ෙමǦ ෙවනසú Ưෙȩ. ෙමʏ ඇƯ ධානɕ ආǎෙɏ සȼțəණ අස්වැǦනම ýƟ ෙවɐ. ඔය දɞවǦට ෙබʣෙහʤ ýɢමƮබවú ƯȪය ɒƱɐ. ෙකෙනú වැදගƮ ɪභාගයú සමƮ ɭ ɪට, ඔʑ ෙබʣෙහʤ ýɢමƮ ෙවɐ. ʆයɢලǦටම ɪȿúƯදායකයා වන ෙදɪයǦ, ඔබට ඉගැǦɫම ගැන, ඔබට ඉතා උසස් ýɢමƮබවú ƯȪය ɒƱɐ. Șයා පවසǦෙǦ: මා ඔබෙĘ üකɞ ෙසʢවකයාය. Șෙයú ඔʑෙĘ දɞවǦෙĘ üකɞ ෙසʢවකයාය. ඔʑට ඇƯ සෑම ෙදයúම ඔʑ දɞවǦ ෙවǩෙවǦ කැප කර, ඉǦපʈව ɪɹාȽක අවǎයට යɐ. Șයා පවසǦෙǦ: මම ද, මාව කැප කරǦෙනȽ. ෙකෙසʢෙවතƮ, ȝථමෙයǦ ඔබ කැප ෙවɐ. ෙකෙනú Ƚය ęය ɪට, ඔʑෙĘ ʆයɥ භාƜඩ කාǧෙගʤə (ɪෙශʢෂ ȯහ්මණ țජකෙයú) ෙකෙනýට ලබා ෙදɐ. ධනවƮ ෙකෙනú Ƚය යǦෙǦ නȼ, ඔɬǦ ඔʑෙĘ ɤ බƍ ආǎය පවා ෙදɐ. ඔය දɞවǦ ෙදǦෙǦ ෙමʣනවාද? ýƟ ෙගʣඩවɢ. ඒ ෙවǩෙවǦ ඔබට ආපʈ ලැෙබǦෙǦ ෙමʣනවාද? උɞමය ʏȽකර ගǦෙǦ ǐȗපƮ අය පමණɐ: ඔɬǦ තමǦව කැප කරɐ. බාබා ඔබෙගǦ ගǦෙǦ ෙමʣනවාද, එෙමǦම ඔʑ ඔබට ෙදǦෙǦ ෙමʣනවාද? එබැɪǦ ඔය දɞවǦට ෙබʣෙහʤ ýɢමƮබවú ƯȪය ɒƱɐ. ûɣŹ, අපɪƴ ඇǿȼ ෙසʤදන අʇȽත බාබාව ඔබට හȿ ɫ Ưෙȩ. ʇúවɞ පවසǦෙǦ: ඔɬǦ ĞාǦƮ (ʇú ආගȽක ĞǦථය) සැǐෙɩ, ěɞ නානú පැවʉ වදǦ වɣǦය. ඔɬǦෙĘ Ěතාව පැවʈෙɩ කɬද, Ěතාෙɩ ෙදɪයǦ කɬද ෙහʤ එය මęǦ ස්ථාȘත ɭෙɏ ýමන ධəමයද ûයාවƮ, භාරතෙɏ ජනතාව ෙනʣදǨ. ඔɬǦ ǧකȼම කතා කරǦෙǦ ʏǦǐ ආගම ගැන පමණɐ. ඔɬǦ ආəය ආගම ගැන කතා කරන නȿƮ ඔɬǦට එʏ අɞත ûʆෙසʢƮ ෙනʣවැටෙහɐ. ආəය ආගම ƯȬƟ බව ඔɬǦ ɪශ්වාස කරන නȿƮ දැǦ ȿʚ භාරතයම අනාəය ɫ ඇත (ȝƯසංස්කරණය ෙනʣɭ). එය දයානǦද ɪʆǦ ǐǦ නමú පමණɐ. පʈව පැȽෙණන අƱ, ɪගʆǦ වəධනය ෙවɐ. ඔබ ෙබʣෙහʤ උƮසාහ දැɜය ɒƱɐ. ඔɬǦ අǦ අයව හරවාගැǨමට වැƋ කලú ගත ෙනʣකරɐ. ෙමʏ අǦ අය හරවා ගැǨම Șʘබඳ ȝශ්නයú නැත. ෙමʏ ඔබ ɶǖɐǦෙගǦ ȯහ්මණයǦ බවට පɜවəථනය ɪය ɒƱɐ. ȯහ්මණෙයú ɫම ඔබෙĘ නැǦදාෙĘ ෙගදර යනවා ෙමǦ ෙනʣෙවɐ! සමහɞ ගමǦ කරන අතර අසමƮ ෙවɐ. බාබා පවසǦෙǦ: ෙකෙනú ඔබෙĘ ෙගල කැȚවƮ ඔබ අපɪƴ ෙනʣɪය ɒƱɐ. සමහɞ බාබාෙගǦ ɪමසǦෙǦ: ෙමවǦ අවස්ථාවලǎ, මා කළ ɒƮෙƮ ýමúද? එɪට එම ෙකනාට එය දරා ගැǨමට ෙනʣහැû බව, බාබා වටහාගǨ. එɪට බාබා ෙමෙසʢ පවසǩ ඇත: යǦන, ෙගʣස් අපɪƴ වǦන! එය ඔබ මත රඳා පවƯɐ. ඔɬǦ ෙමම එú උපෙƮǏ ඔබට පහර ෙදන නȿƮ, ඔබ තමǦව උපƮ 21කට ඝාතනය කරගǦනවා. ඔබ ගමǦ කරන අතර මායා ඔබට ඉතා තǎǦ කȼȿɢ පහර ෙදɐ. ෙමය මɢලව ෙපʣර බැǏමú. ඇය එú පහරûǦ ඔබව Ȫම ෙහලɐ. ආරȼභෙɏ ʆට ෙහʤ වසර 15ú ෙහʤ 20ú පැȽෙණȽǦ ʆŹ අය, ෙකබǿ වǦෙǦද යƮ, ඔɬǦ ʆයɢල සȼțəණෙයǦ අතහැර Ƚය යɐ: ඔɬǦ එතරȼ සංෙɩǏය! වරදú ʆǐකළ ɪට, එයට පʈතැɪɣ ɫම ƯȪය ɒƱɐ, මǦද ඔබ එම අවැඩ ʆǐකරන බැɪǦ. එය හɜ නැහැ. ඉගැǦɫȼ ලබා ෙදනවා. ෙමʏ ûʆ ෙකෙනýට පහර ෙදǦෙǦ නැත. සමහɞ පවසǦෙǦ, ǧවෙසʢǏ ඔɬǦෙĘ දɞවǦ ෙබʣෙහʤ කරදර කරන ɪට, ඔɬǦට පහර Ǐමට ʆǐවන බවɐ. බාබා පවසǦෙǦ: ෙහʣඳɐ, ඔɬǦට යහපතú ûɝම සඳහා, ඔɬǦෙĘ කǦ ෙදûǦ Źකú ඇǊදාට කȼ නැත, නȿƮ, හැû පමƝǦ 
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ෙබʣෙහʤ ෙසෙනහʆǦ ɒƱව පහදා ෙදǦන. āෂ්ණා ගැන ûයා ƯෙබǦෙǦ ඔʑව ලƟවûǦ ගැට ගසා තැȭ බවɐ. ෙකෙසʢෙවතƮ, එʏ දɞවǦ එවǦ දඟකȼ කරǦෙǦ නැත. ෙමතරȼ කරදර ෙගෙනǦෙǦ ෙමකල දɞවǦ පමණɐ. Șයා ɪස්තර කරǦෙǦ: දɞවෙǦ, ගමනාǦතය ඉතා ඉහළɐ. සෑම අවස්ථාවú ගැනම ɪමසǦන, එɪට බාබා ඔබට ෙනʣකඩවා Āමෙɩද ûයා ෙදɐ. එûෙනකාෙĘ ෙරʤගය ෙවනස්ය. ඔබ සෑම ȘයවරකǏම ȝෙɩසȼ ɪය ɒƱɐ. එෙසʢ නැතෙහʣƮ ඔබ ȿලා ෙවɐ. ඉතාමƮම Ƚʏɜ වǦන. ɴව බාබා ඉතාමƮම Ƚʏɜɐ, ආදරƞයɐ! ඔය දɞවǦද ඔʑ ෙමǦ ɪය ɒƱɐ. Șයාට අවශɕවǩෙɏ ඔʑෙĘ දɞවǦ ඔʑටƮ වඩා උසස් ɫ, ඔɬǦෙĘ නȼ üəƯමƮ කරගැǨමɐ. ඔබෙĘ තƮƮවය මටƮ වඩා උසස් වන ෙසʢ, ඒ තරමට පළȿ ඝණෙɏ ෙකෙනú වǦන.  ඔʑ සැබɪǦම ඔබට උසස් තƮƮවයú ලබා ෙදɐ. ඔබ ෙලʤකෙɏ අǝපƯයǦ වǦෙǦ ෙකෙසʢද ûයා ûʆෙවýට වටහාගැǨමට පවා ෙනʣහැû ෙවɐ. එබැɪǦ ඔබෙĘ හැʆɝම ඉතාමƮම රාජüය ɪය ɒƱɐ. ඔබෙĘ ඇɪǏම, චලනය, කතාව සහ ආහාර ගැǨම යන ʆයɢල ඉතාමƮම රාජüය ɪය ɒƱɐ. ඔබ ෙදɪයǦෙĘ දɞවǦ ɫම ගැන, ඇƱලාǦතෙɏ මහා සƱටú ƯȪය ɒƱɐ. ලĉ්Ƚ සහ නාරායǦෙĘ ȘǦƲරය ෙපෙනන නȿƮ ඔබ අදෘෂɕමානɐ. ȯහ්මණයǦ පමණɐ ඔය ȯහ්මණයǦව හǿනǦෙǦ: ෙවනƮ ûʆෙවú ඔබව ෙනʣහǿනɐ. ඔබ අදෘෂɕමාන ෙɩශයûǦ ඔබෙĘ උɞමය බාබාෙගǦ ʏȽ කරෙගන, ෙලʤකෙɏ අǝපƯයǦ වන බව ඔබ දǦනවා. ඔබ ලබන තƮƮවය ඉතා ඉහළɐ. එය ඔබට ඇƱලƯǦ ɪශාල සƱටú ෙගන ෙදɐ. ඔබෙĘ ȿʑƟ මɢ ෙමǦ ȘȪෙදන ආකාරෙɏ එවǦ උƮසාහයක ෙයෙදǦන. තවමƮ ûʆෙවú එෙසʢ ɫ නැත. ඔබ උƮසාහ දැɜය ɒƱɐ. ඔබ තව ǎɒƟවƮම ඔබට ෙබʣෙහʤ ෙසʢ ෙගʥරව ලැෙබɐ. අවසානෙɏ ඔබට țəණ ශúƯය ලැȬƟ පʈව, ඔබ සǦයාʇǦට ෙමǦම රජවɞǦටද දැǩම ලබා ǎය ɒƱɐ. ඔබ දැǩම සහ ෙයʤගා බලෙයǦ සෙතʤȝධාǦ ɪය ɒƱɐ. ඔබෙĘ ෙදෙතʣɣǦ මැƝú පමණú මƱ වǦනට සලස්වǦන, එɪට ඔබ ɞȗ සහ බසාǦŸ ෙවɐ. ŐවාƮමය අඛƜඩව ȘɪƱɞ ෙවɐ. ඔබ වඩාƮ සȾපයට පැȽෙණƮම, ඔබට ඇƱලƯǦ වඩාƮ සƱට දැෙනɐ.  තවද ඔබෙĘ රාජධාǧෙɏ දəශනද ඔබට ෙනʣකඩවා ලැෙබɐ. ඔබ ෙබʣෙහʤ අදෘෂɕමාන අǦදමûǦ උƮසාහ දැɜය ɒƱɐ. ඔබ අǦ අයට මාəගය ෙපǦɪය ɒƱɐ. ඔබ ʆයɥ ෙදනාම ෙǖʥපǏǦය. බාබා පවසǦෙǦ: බාබා ෙවǩෙවǦ, ෙමම පහරකෑȼ ඉවසා දරා ගැǨමට ʆǐෙවɐ. ස්වəණමය ɒගෙɏ ෙබʣෙහʤ ෙසɐǦ පාɜɶǊධƮවය Ưෙȩ. එය 100% පාපෙයǦ ෙතʣර ෙලʤකය ෙලස හැǽǦෙවɐ. එය දැǦ 100% Ǒɿත ෙලʤකයɐ. ɴව බාබාෙĘ ෙගල වටා මාලය ɫම සඳහා, ඔබ දැǦ ෙයʤගාෙɩ ආධɕාƮȽක තරඟෙɏ ǎව යන බව ඔබෙĘ ȬǊǝය Ʊළ Ưෙȩ.  ඉǦපʈව ඔබ ɪෂƟ්ෙĘ ෙගල වටා මාලය ෙවɐ. ඔබෙĘ ȝථම වංශය ȯහ්මණයǦෙĘය. පʈව ඔබ ෙǊවතාවǦ සහ ĉƶයයǦ ෙවɐ. පහත බැʇෙȼ තƮƮවය සඳහා ඔබට ȿʚ චĀයම ගතවන අතර ඉහළ නැĚෙȼ තƮƮවයට ගත වǦෙǦ තƮපරයක කාලයɐ. එය දැǦ ඔබෙĘ ඉහළ නැĚෙȼ තƮƮවයɐ. ඔබ කළ ɒƮෙƮ සරලව බාබා ʆʏûɝම පමණɐ. ෙමය ඔබෙĘ අවසǦ උපතɐ. පහත වැźමට ඔබට උපƮ 84ú ගත ෙවɐ. ෙමම උපෙතǏ ඔබ ෙනʣකඩවා ඉහළ නęɐ. බාබා ඔබට තƮපරයකǏ Őවන-ȿúƯය ලබා ෙදɐ. ඔබට එම සƱට ƯȪය ɒƱɐ. එම දැǩȽǦ ඔබ කɬɞ ෙවɐද, ෙමම දැǩම ƱʘǦ ඔබ කɬɞ ෙවɐද, යන ෙවනස ඔබට දැûය හැක. ඔබ ෙමයƮ සමගම එයƮ ඉෙගන ගත ɒƱɐ. බාබා පවසǦෙǦ: ǧවෙසʢ ඔබෙĘ පɬෙɢ අය සමග වාසය කරන අතරම, අනාගතය ෙවǩෙවǦ උƮසාහ දරǦන. ඔබෙĘ ෙලʥûක පɬලට ෙමǦම ǎවɕමය පɬලට ද ඔබෙĘ වගüȼ ඉŻ කරǦන. බාබා ඔබ සෑම ෙකෙනýෙĘම ęƟම ෙදස බලා ඉǦපʈව ඒ අǩව ඔබට Āමයú ෙපǦවා ෙදɐ: ඔබ ෙමය කළ ɒƮෙƮ ෙȼ ආකාරයටɐ. ෙකෙනú ෙකʤප වǦෙǦ නȼ, ඔබ ෙබʣෙහʤ Ƚʏɜව ɚǾ ʆŹය ɒƱɐ. ෙකෙනú ඔබට අපහාස කළƮ, ǎගටම ʆනහ ȿʈ ȿʑƝǦ ʆŹǦන. “ෙහʣඳɐ, ඔබ මට අපහාස කරනවා, නȿƮ මා ඔබට මɢ Țදනවා.” එɪට එම ȚǊගලයා සȼțəණෙයǦම ǧහඬ ෙවɐ. ɪනාƋයකǏ ඔʑ ෙහʤ ඇය සǦʈǦ ෙවɐ. බාබා ෙɹʢෂ්ඨ ɪෙනʤදය ෙගන ෙදǦනාය. ඔʑ ඔබට ෙබʣෙහʤ උපĀම ෙපǦවා ෙදɐ. ඔʑ අපɪƴ අය ȘɪƱɞ කරɐ. එබැɪǦ ඔʑට එම උපĀම ƯȪය ɒƱɐ. ඔබ ɼමƮ ලබා ගත ɒƱɐ. ඔබ ෙමʏ පැȽණ ʆŹǦෙǦ ɼමƮ ƱʘǦ ෙɹʢෂ්ඨƮවයට පƮ ɫම සඳහාය. අļචා.  ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර. 
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ධාරණය සඳහා සාරාංශය: 
1. ȘයාෙĘ නම üəƯමƮ ûɝම සඳහා, ඔබ පළȿ ෙපෙළʢ ෙකෙනú ෙමǦම Ƚʏɜ සහ රාජüය ද වǦන. ෙකෙනú ඔබ සමග ෙකʤප ɬවƮ ඔබට අපහාස කළƮ, ǎගටම ʆනහ ȿʈ ȿʑƝǦ පමණú ʆŹǦන. 2. ɼමƮ ȘɣපැǏෙමǦ සȼțəණ භාරකɞෙවú වǦන. ûʆම වැරǎ වɕාපාරයú ෙනʣකරǦන. තමǦව සȼțəණෙයǦ කැප කරǦන.  වරදානය: ඔබ, ȘɪƱɞ ʆƯɪɣ සහ උසස් ආɹය ƱʘǦ සැහැɢɦ ɫ, සƱෙටʏ නəථනය ʆǐකරන අෙලʥûක ʈරංගනාවú ෙɩවා. ඔය ȯහ්මණ දɞවǦට, ඔබෙĘ ȘɪƱɞ ʆƯɪɣ වǦෙǦ ǎනපතා ȿරɣයɐ. උදෑසන ȝථමෙයǦම ඔබට ȘයාෙගǦ ෙබʣෙහʤ ȘɪƱɞ ʆƯɪɣ ලැෙබɐ. ෙමම ȘɪƱɞ ʆƯɪɣ වɣǦ ඔබෙĘ ȬǊǝය කාəයබʑලව තබාෙගන, ǧරǦතරෙයǦ ȘයාෙĘ සමාගෙȼ ʆŹǦන, එɪට ඔබ සැහැɢɦ ɫ, සƱŹǦ නəථනය කරǩ ඇƯ. සƱŹǦ ʆźෙȼ පහʈ Āමෙɩදය වǦෙǦ, ǧරƱɞවම සැහැɢɦෙවǦ ʆźමɐ. ȘɪƱɞ ʆƯɪɣ සැහැɢɦ වන අතර ǧෂ්ඵල ʆƯɪɣ බරû, ෙȼ ǧසɐ ඔබ ȘɪƱɞ ʆƯɪɣ වɣǦ ǧරǦතරෙයǦ කාəයබʑල ɫ, සැහැɢɦ ɫ, සƱෙටʏ නəථනය ʆǐකළ ɒƮෙƮ, මǦද එɪට පමණɐ ඔබ අෙලʥûක ʈරංගනාවú ෙලස හැǽǦෙවǦෙǦ. පාඨය: ෙදɪයǦෙĘ ෙසෙනහස් ɚකවරණෙɏ ස්වɟපය වǦෙǦ පහʈ ෙයʤĚ ǎɪයû.   ***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  


