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සාරය:  ʈȽʏɜ දɞවǧ, Șයා ඔබට දැǩම නȼ ɭ කස්Ʊɜ ලබා ෙදනවා. එමǧසා, එවǦ ɭ Șෙයú ෙවǩෙවǦ ඔබ කැප ɪය ɒƱය. මව හා Șයා අǩගමනය කරȽǦ අǦ සෑම ෙකෙනúවමƮ පාɜɶǊධƮවයට පƮ කරවǦන. ȝශන්ය: වාසනාවǦත දɞවǦෙĘ ලúෂණ ෙමʣනවාද? ȘʘƱර: වාසනාවǦත දɞවǦ ඉෙගන ගǦනා අතර, අǦ අයටƮ ෙහʣǽǦ උගǦවනවා. ඔɬǦෙĘ ȬǊǝය Ʊළ ස්ǂර ɪශ්වාසය Ưෙබනවා; ඔɬǦ ûʆ ɪෙටක ȘයාෙĘ අත අතහැර ෙනʣයɐ. ඔɬǦෙĘ වɕාපාර ආǎෙයʏ ෙයෙදනා අතරම; ඔɬǦ ෙමම පාඨමාලාවƮ හදාරනවා. ඔɬǦ ඉතාමƮ සƱŹǦ ŐවƮ ෙවනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, වාසනාව නැƯ අයට ෙලʣතɚɐයú ඇǐණා ɬවƮ ඔɬǦ ʆයɢලම අʏȽ කර ගǩ ඇත. Ěතය: ඒ අʏංසකƮවෙɏ ස්වාȽයා තරȼ අසහාය ɭෙවú තවƮ නැත... ඕȼ ශාǦƯ. ûʆම ෙදයú ෙනʣදǦනා අය හැǽǦෙවǦෙǦ අʏංසකයǦ ûයාɐ. දɞවǦ වන ඔබ දැǦ දǦනවා, මǩෂɕɐǦ වන ඔබ ඇƮෙතǦම අʏංසකɐǦව ʆŹ බව! මායා ඔබව ෙබʣෙහʤ අʏංසක තƮƮවයට පƮකරවනවා. ඔබ Șයා කɬද ûයාවƮ දǦෙǦ නැහැ. ඔබ ȘයාෙගǦ ලබǦනා ɭ ෙǊපළ ýමúද ûයාවƮ ඔබ දǦෙǦ නැහැ. ඉƯǦ අʏංසක බව ෙලස හැǽǦෙවǦෙǦ එයɐ. එෙහම ෙǦද? ඔබ යȼ ෙකෙනú අʏංසකෙයú ෙලස ඇමƱවƮ, ȬǊǟ ෙකෙනú ෙලස ඇමƱවƮ ඒ ෙදකම එකɐ. ෙȼ වන ɪට සෑම ෙකෙනúම අʆʏයට පƮ ෙවලා. ඒ වෙĘම ඔɬǦ තමාෙĘ ඒ අʆʏය ගැන ආඩȼබර ෙවනවා. දɞවǧ, ඔබ Șයාව දǦනා අතර ඔබ ඔʑට සවǦ ෙදනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, Őව වන ඔබ Őව අවධානයට පƮɫමට උƮසාහ දැɜය ɒƱɐ. බාබා තමා ɪʆǦ ෙමʏ අʈǦෙගන Őව වන ඔබට ŏව අවධානයට ඒමට උගǦවනවා. තමා ඒ පාරෙලʥûක ȘයාෙĘ දɞෙවú යන ɪශ්වාසය ඇƯකර ගǦන. ඔබ ඔබෙĘ ෙභʥƯක Șයාව දǦනවා. ඒƮ ඔබ ඔබෙĘ පාරෙලʥûක Șයාව ෙනʣදැන ගැǨමට තරȼ අʏංසකෙයú. ඒ උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය ɪʆǦම ෙȼ කɞƟ ɪස්තර කරනා බව දɞවǦෙĘ ȬǊǝය Ʊළ Ưෙබනවා. ඔබ ȚංĽ දɞෙවú ෙනʣෙɩ. ඔබෙĘ ඉǦǘය වəධනය ɫ Ưෙබනවා. Șයා ɪස්තර කරනවා: ඔබ තමා ශɝරයú ෙලස සළකෙතʣƮ, Șයාව ʆʏපƮ කළ ෙනʣහැûɐ. තමා Őව අවධානෙයǦ ʆŹනා බව සළකǦන. Șයා “දɞව,දɞව” යැɐ ûයǦෙǦ Őවයට Ƚස ශɝරයට ෙනʣෙɩ. ඒ වෙĘම දɞවǦ වන ඔබ Őව ʆයɢලǦම, ɴවා, උƮතɝතර Șයා හට බාබා ûයා අමතනවා. ෙවන ûʆම Őවයකට ෙහʤ ȯහ්මාට ෙහʤ ඔබ ෙමෙසʢ අමතǦෙǦ නැහැ. ෙමʣʑƮ (ȯහ්මා) ඔʑෙĘ දɞෙවú. ඔබෙĘ ඒ අʇȽත ɭ Șයා ෙමʣʑ Ʊළට ඇƱʚව ʆŹනා බව ඔබ දැǦ දǦනවා. එමǧසා, ඔබ Șයාව ʆʏපƮ කළ ɒƱමɐ. උපƮ 84ûǦ ɒƱ ɭ චĀය ද ʆʏපƮ කළ ɒƱɐ. ෙමය අɬɞǐ 5000ûǦ ɒƱ ɭ අʇȽත නාටකයú වන අතර එʏ නʚවǦ ඔබɐ. ඔබ දැǦ ෙමම නාටකෙයʏ ȿල, මැද හා අග ගැන දǦනවා. ඉƯǦ ȿʚ චĀයම දැǦ ඔබෙĘ ȬǊǝය වටා ȹමණය ɪය ɒƱɐ. ඔබෙĘ නම ඉතාමƮ ȝʆǊධɐ. ස්ව-දəශන චĀය කරකවǦනǦ ඔබ වන අතර, පʈව අනාගතෙɏǏ ඔබ පෘǂɪය පාලනය කරǦනǦ බවට පƮවනවා. උපƮ 84ʏ කතǦදරය චĀෙɏ ȘǦƲරය ƱʘǦ ȝතɕúෂ කළ හැûɐ. ඔබ දැǦ අɐƯවǦෙǦ Șයාටɐ. ෙමය ඔබෙĘ ආකɢපය Ʊළ තබාගǦන. ඔබ ෙකතරȼ ǐරට අǦධයා හට බස්තමú වනවාද, ඒ තරමට Șයා ඔබ අǩකȼපාෙවǦ ɒƱ අෙයú ෙලස සලකǩ ඇත. Ƚǧස්ʈ ûයනවා: අǩකȼපා කරǦන! කɞණාව දúවǦන! Șයා Ʊළ ƯෙබǦනා ɭ කɞණාව ýමúද යǦන ගැන ඔබ දැǦ දǦනවා. ඔබ Șයාව ෙසʣයාෙගන Ưෙබනා අතර ඒ ෙහʢƱෙවǦ ඔබ Ʊළ දැƋ සƱටú ඇƯɪය ɒƱɐ. ඔබ දැǦ තමාෙĘම ෙදපɐǦ ʆටගත ɒƱɐ. උසස්තම උƮසාහය දරǦන. මව හා Șයා අǩගමනය කරǦන. සාමානɕ ෙලʤකෙɏ දɞවǦ තම Șයා අǩගමනය ෙකʣට අȘɜʆǿ ෙවනවා. “ඔʑෙĘ ɼමƮ අǩගමනය කරǦන” ûයා ûයනා ɪට එය අදාලවǦෙǦ ඒ පාරෙලʥûක Șයාටɐ. බාබා හා මමා කරනා වɕාපාරය ෙදස බලǦන: ඔɬǦ අȘɜʆǿ අය පාɜɶǊධƮවයට පƮකරවනවා. අෙනú ආගȼ නායකɐǦ පැȽƝ පʈ ඔɬǦෙĘ ආගමට අɐƯ ŐවයǩƮ ඒ ඈත දනɩෙɩ ʆට පහළට එනවා. එʏǏ Őව මාɞ ûɝෙȼ ȝශ්නයú ඇƯ වǦෙǦ නැහැ. ෙමʏǏ තමɐ ඔɬǦ මාɞ ෙවǦෙǦ. ʁǖɐǦ ȯහȽǦවɞǦ බවට හැɜය ɒƱɐ. ෙȼ සඳහා ඔබ උƮසාහ දැɜය ɒƱɐ. ඔබ ෙබʣෙහʤ ෙපʣƮපƮ ෙබදා හɜනවා. Ƚǧස්ʈ ඒවා ෙදස ǧකȼ බලා පʈව ඉරා දමනවා. දɞවǦ වන  ඔබ ɞȗ හා බසාǦŸ ෙɩ. Șයා ෙමʣන වාෙĘද, දɞවǩƮ ඒ වෙĘɐ: ඔබ දැǩම නැහැɪය ɒƱමɐ. ෙȼ ȘǦƲර ඉතාමƮ ෙහʣඳɐ. Ƶɀə ෙයʏ ȘǦƲරය ඉතාමƮ අවශɕ ɭවû. එʏ Șයා හා උɞමය යන ෙදකම අඩංě ɫ Ưෙබනවා. Șයා නැƯව ඔබ ʇයාෙගǦ උɞමය ලබǦෙǦ ෙකෙසʢද? සෑම ෙකෙනúම āෂ්ණාෙĘ ȘǦƲරයට කැමƯɐ. නȿƮ ඔɬǦ උපƮ 84 ගැන ɣයා Ưෙබනා ෙǊට කැමƯ නැහැ. ඔɬǦ ඒ ȘǦƲරයට කැමƯɐ. නȿƮ ඔබ, 
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ɀəƯයú ෙනʣමැƯ ɭ තැනැƮතාට කැමƯɐ. මǦද, Șයා ඔබට පවසා Ưෙබනවා: ඔබ Őව අවධානයට පƮෙɩවා! තමා ɀəƯයûǦ ෙතʣර ɭ ෙකෙනú ෙලස සළකන අතර ඒ ɀəƯයûǦ ෙතʣරɭ උƮතɝතර Őවය ʆʏපƮ කරනවා. ඔʑ ǧəමාණකɞවා වන ෙහɐǦ අǧවාəෙයǦම නව ෙලʤකෙɏ ǧəමාණය ʆǐකරනවා. එʏ ලúෂȾ් හා නාරායǦෙĘ රාජɕය ƯȬණා. ලúෂȾ් හා නාරායǦෙĘ ȘǦƲරය ǧəමාණය කර Ưෙබනවා. ඒ වෙĘම එʏ ෙමෙසʢ ɣයා Ưෙබනවා: ʆයɥ ěණාංගයǦෙගǦ Șɜ, ෙසʣෙළʣස් කලා ěණයǦෙගǦ සȘɜ, අǝරාජɕයා හා අǝරාŏƝය වǦෙǦ ලúෂȾ් හා නාරායǦය. Șයා ʆʏපƮ ûɝෙමǦ තමා ෙමම තƮƮවයට පƮෙවනවාය යන ýɢමƮභාවය ඔɬǦ Ʊළ Ưෙබනවා. ඉƯǦ, ǧරǦතරෙයǦම ෙනʣකඩවාම, “බාබා, බාබා” ûයා ûයǦන, ඔබෙĘ අනාගත තƮƮවයƮ ʆʏපƮ කරǦන. එɪට ඔබ ස්වəණම ɒගය ෙවත යනවා ඇත. ෙකෙනú ǎęǦ ǎගටම තමාටම “මම ෙගʣෙනú, මම ෙගʣෙනú” යǩෙවǦ ûයා ගǧȽǦ, පʈව ඔʑ තමා ෙගʣෙනú ûයා ʆතǦනට පටǦගƮ ෙකෙනú ගැන උදාහරණයú Ưෙබනවා. නȿƮ එෙසʢ üෙමǦ පමණú එෙසʢ ෙගʣෙනú වǦෙǦ නැහැ. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, Őව වන ඔබ තමා සාමානɕ මǩෂɕ තƮƮවෙයǦ නාරායǦ බවට පƮවන බව දǦනවා. ඔබ දැǦ යාචකɐǦ බවට පƮව ʆźම Țǐමයú, රාජɕය ෙගන යǦෙǦ එක ȚǊගලෙයú තǧවම ෙනʣෙɩ. ඔɬǦෙĘ වංශය ǎęǦ ǎගටම පැවෙතනවා. ඔʑෙĘ දɞවǩƮ ඉǦනවා. අɬɞǐ 1250ú Ưස්ෙසʢ ලúෂȾ් නාරායǦම  පමණúම ෙනʣෙɩ එʏ රාජɕය කරǦෙǦ. ස්වəණම ɒගෙɏ කාල පරාසය ඉතා Ǐəඝ ɭවú බව ඔɬǦ ûයනවා. නȿƮ එʏ ȚරවැʆයǦ ද ʆŹය ɒƱɐ. ඔබ ȬǊǝය දැǦ දැǩෙමǦ අවෙබʤධය ලබා ʆŹනවා. ȘǦƲරය ඉǎɜෙɏ තබා භාරතය ǎවɕෙලʤකයúව Ưȭ බව ඕනෑම ෙකෙනúට ɪස්තර කර ෙදǦන ඔබට ȚʚවǦ. එය දැǦ පැරƝ ෙලʤකය, අපාය බවට පƮෙවලා. එමǧසා, ස්ǂර ෙලසම ඔබ ǎවɕෙලʤකෙɏ වැʆයǦව ʆට, දැǦ අපාෙɏ වැʆයǦ බවට පƮව ʆŹනා බවƮ, පʈව නැවතƮ ǎවɕෙලʤකෙɏ වැʆයǦ බවට පƮවන බවƮ වටහා ගǦන. ස්වəණම ɒගය ලúෂȾ් හා නාරයǦෙĘ රාජɕය ɭ අතර, ɜǏ ɒගය රාමා හා  ʇතාෙĘ රාජɕයɐ. ඒ සෑම ෙකෙනúම ǎවɕෙලʤකෙɏ වැʆයǦ ɭවා. උපƮ 84ʏ චĀය ȝතɕúෂ වǦෙǦ ෙȼ චĀෙɏ ȘǦƲරෙයǦය. ඔබ වǦදනා ලැȫමට ʈǐස්සǦව ʆට පහළට බැʇෙමǦ වǦදනාකɞවǦ බවට පƮɭෙɏ ෙකෙසʢද යǦන ගැන ඒ ෙලʤක චĀෙɏ ȘǦƲරෙɏ ඉතා ෙහʣǽǦ ෙපǦවා Ǐ Ưෙබනවා. ෙȼ වන ɪට සෑම ෙකෙනúම අෙǊවවාǏǦ බව ඔබ දǦනවා. මǦද, ඔɬǦ Șයාව ෙනʣදǦනා ǧසɐ. සෑම ෙකෙනúම ඉǦෙǦ ෙසʣෙහʣǦ Ȫමක බව ඔබ දැǦ දǦනවා. 
දɞවǦ වන ඔබ ʉúෂමɐ. ඉංġʆෙයǦ ඔɬǦ ‛මබා◌ැරටරදමබා’, ƯරෙයǦ ȘŻපස ûයා ûයනවා. ඔබ ඉǦෙǦ ƯරෙයǦ ȘŻපසɐ; ûʆම ෙකෙනú ඔබව දǦෙǦ නැහැ. ෙමʏǏ ඔබ ෙපʥǊගɣකවම Șයා ඉǎɜෙɏ අʈǦෙගන ʆŹනවා. ඉƯǦ, ඔබ සෑෙහන සƱටú ලබනවා. ඒ අʇȽත ɭ Șයා උƮතɝතර දනɩෙɩ ʆට පැȽණ, ෙමʣʑ Ʊළට ඇƱʚ ɫ ඔබට උගǦවනවා. ඔʑ චĀය Șʘබඳ ɭ රහස් ɪස්තර කර ෙදනවා. නȿƮ, දවස Țරාම ඔʑ ෙමʣʑ Ʊළට ɫ ඉǦෙǦ නැහැ. Șයා ûයනවා: මම ෙසʢවය කරනවා. දɞවǦෙĘ නාමය üəƯමƮ කරɤම උෙදසා, මා ෙමʣʑ Ʊළට ඇƱʚ ෙවනවා. පරම Șයා ûයනවා: දɞවǧ, ඔබ ස්වදəශන චĀය කරකවǦනǦ බවට පƮ ෙɩවා! ඔබ හú ෙගƋය ȘɇǦනǦ බවට පƮ ෙɩවා! ඔබ දැǦ දැǩම නȼ ɭ හúෙගƋය Șɇය ɒƱමɐ. එය හúෙගƋය ෙලස හැǽǦ ɭවƮ, බටනලාව (ȿරɣ) ෙලස හැǽǦ ɭවƮ ඒ ෙදකම එකɐ. ඔɬǦ āෂ්ණාව ෙපǦවා ƯෙබǦෙǦ බටනලාව සමඟɐ. āෂ්ණා ɪෙනʤදයට ǎයමǦƯ ඔȩබවන ලද බටනලාවú වයනවා. එʏ දැǩෙȼ ȿරɣ එකú නැහැ. දɞවǦව දැǦ, තමා Ⱦට ඉහත කɢපෙɏǏ ස්වəණමය ɒගෙɏǏ රඟ දැúɭ ෙකʣටස නැවතƮ රඟ දúවන බව ඔබ ȬǊǝෙයʏ තබා ගත ɒƱɐ. අƍම තරȽǦ බාබාෙගǦ ඔබෙĘ උɞමය ලැබ ගǦන! ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ෙගදර ęය ɪට දɞවǦ ෙමය අමතක කරනවා. පරම Șයා ûයනවා: ෙමʏǏ ස්ථාවර හා ශúƯමƮ වǦන. ඔබට ඔබෙĘ වɕාපාර ආǎෙයʏ ෙයෙදǦන ȚʚවǦ. නȿƮ, Șයාව ʆʏපƮ කරǦන. එú තƮපරයක ɭ ෙමම පාඨමාලාව ලබා ගǦන. ෙබʣෙහʤ Ƚǧස්ʈ ඔɬǦ ɪවාහ ɭ පʈවƮ ඉෙගන ගǦනවා. ඔබටƮ ඔබෙĘ වɕාපාර ආǎය කරනා අතරම ඉෙගන ගǦන ȚʚවǦ. ýමර ýමɜයǦට නȼ ෙමය ඉතාමƮ පහʈɐ. ඔබෙĘ ȬǊǝය Ʊළ ෙමම කɞƟ Źක තබාගǦන: මෙĘම වǦෙǦ ɴව බාබා හැර ෙවන ûʆෙවú ෙනʣෙɩ. ȯහ්මා ගැන ෙමෙසʢ ûයැෙවǦෙǦ නැහැ. බාබා ඔෙබǦ ɪමසනවා: ඔබ Ʊළ කවදා ʆට ɪශ්වාසය ƯȬෙƜද? ඔබ Ʊළ ɪශ්වාසය Ưෙȩ නȼ, ඉෙගනෙගන අǦ අයටƮ උගǦවǦනැɐ ûයා Șයා ඔබට ûයනා Ʊɞ ûʆම ɪෙටක එවǦ ɭ Șෙයú අƮ ෙනʣහළ ɒƱɐ. දɞවǦ Ʊළ දැƋ සƱටú ඇƯ ɪය ɒƱɐ. ǎʘǿ Ƚǧෙසýට ෙලʣතɚɐයú ඇǐƟ ɪට, සමහර ɪට ඔɬǦට Șස්ʈ හැෙදනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ෙමʏǏ දɞවǦ තම වɕාපාරයǦʏ ෙයෙදන ɪට බාබාව අමතක කර දමනවා. එɪට බාබා ෙƮɞȼ ගǦෙǦ ඔබට එවǦ ɭ ɪශාල ෙලʣතɚɐයú ලබා ǐǦ 
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නȿƮ, ඔබ ʆʏ ɪකɢ ɭ බවɐ. ඔබෙĘ වාසනාෙවʏ එය ෙනʣƯȬƟ අතර ඒ ǧසා තමɐ එෙසʢ ûයා ƯෙබǦෙǦ: ඔබට වාසනාවǦතම අය දැක ගැǨමට අවශɕ නȼ, ඔɬǦව ෙමʏǏ දැක ගǦන! කɢපයûǦ පʈ ඔබ බාබා ෙසʣයාෙගන Ưෙබනා බව බාබා ûයනවා. ǎęǦ ǎගටම “බාබා, බාබා!” ûයා ûයǦන. උෙǊ පාǦදɜǦම අවǎ ɫ ඔʑව ʆʏපƮ කරǦන. ඔබ ආදරය කරනා ෙකෙනú ෙවǩෙවǩɐ ඔබව කැප කරǦෙǦ. අපƮ බාබා ෙවǩෙවǦ අපව කැප කරනවා. ෙමය දැǩම නȼ ɭ කස්Ʊɜ ෙɩ. අප භාරතය නȼ ɭ ඔɞව එෙගʣඩ කරǦනǦ ෙɩ. අȘ තමɐ ඒ සතɕ නාරයǦෙĘ කතǦදරය, අමරƞයƮවෙɏ ස්වාȽයාෙĘ කතǦදරය හා ෙතවැǧ ඇෙසʏ කතǦදරය ûයා ෙදǦනා ɭ සතɕ ȘයාෙĘ, සතɕ ɭ ȯහȽǦ දɞවǦ. ඉƯǦ, ෙȼ Ʊළ ûʆම වැɚǊදú ƯȪය ෙනʣහැûɐ. ýමන ෙහʤ වැɚǊදú Ưෙȩ නȼ ඔබට උසස් තƮƮවයú ʏȽකර ගත ෙනʣහැûɐ. අļචා.   ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර.    රාƶ පǦƯය:  1968/03/28   පරම Șයා ෙමෙසʢ ɪස්තර කර ෙදɐ: ඔබ ʆයɢල දûƮǏƮ ඔෙȩ ෙකʣටස් රඟපාƮǏƮ, ඔෙȩ ȬǊǝය පරම Șයා හා සȼබǦධව තැȫෙȼ ȚɞǊද ඇƯ කර ගǦන. ඔබ දǦනවා ෙමම ජරාŐəණ ɪයපƮ ෙලʤකය අහවර ɫමට යන බව. අප සැම ෙȼ ෙලʤකය අතහැර ෙගදර යා ɒƱɐ. ෙවන ûʆෙවýෙĘ ȬǊǝයට ෙමම ʆƯɪɢල ඇƱʚ ɪය ෙනʣහැûය. ûʆෙවýට ෙමය ෙƮෙරǦෙǦ ද නැත. ඔɬǦ ɪශ්වාස කරǦෙǦ ෙȼ ෙලʤකය තව ෙබʣෙහʤ කාලයú ǎගටම පවƯන බවɐ. ඔබ දɞවǦ දǦනවා දැǦ ඔබ නව ෙලʤකයට යȽǦ ʆŹන බවƮ රාජෙයʤගා හදාරණ බවƮ. තව Źක කලûǦ අȘ ස්වəණමය නව ෙලʣවට එනȼ, අමරƞය ෙǊශයට යǦනෙමʤ ෙවȿ. ඔබ දැǦ ෙවනස් ෙවȽǦ ʆŹɐ. ඔබ යúෂ තƮƮවෙයǦ ǎවɕමය ȽǧʈǦ බවට පƮ ෙවȽǦ ʆŹɐ. පරම Șයා ඔබ මǩෂɕ තƮƮවෙයǦ ෙදɪ ෙǊවතාවǦ බවට හරවȽǦ ʆŹɐ. ෙදɪ ෙǊවතාවǦට ඇƮෙƮ ǎවɕමය යහěණɐ. ඔɬǦ ද මǩෂɕɐǦ වන නȿƮ ඔɬǦට ඇƮෙƮ ǎවɕමය යහěණ වන අතර ෙමʏ ȽǧʈǦට ඇƮෙƮ යúෂ Țɞǐය. අප ෙමකළ ෙයʤගා බලෙයǦ අෙȗ ෙබʣෙහʤ උපƮ වල පɩ ǐɞ කරȽǦ ʆŹɐ. අප ඇƮතටම එය කරනවාද නැƮද? - ඔබ හැම ෙකෙනúම ඔෙȩ තƮƮවය දǨ. ඔබ හැම ෙකෙනúම ෙȼ ǐඃĐත තƮƮවෙයǦ ගැලɫම කරා යා ɒƱɐ. එනȼ, ස්වəණමය ɒගයට යෑම සඳහා උƮසාහ දැɜය ɒƱɐ. සƮ ɒගෙɏǏ ඔබට ෙලʤක ආǝපතɕය ඇත. එʏ ඇƮෙƮ එකම රාජධාǧයû. ලúෂȽ් සහ නාරායǦ ෙලʤක අǝරාජɕයǦ ɪය. ෙලʤකය ෙȼවා ගැන දǦෙǦ නැත. ඔɬǦෙĘ රජදහන 0001.01.01 ʆට ආරȼභ ෙɩ. ඔබ දǦනවා ඔබ එෙසʢ ෙවȽǦ ʆŹන බව. ɴව බාබා ඔබ දɞවǦ ඔʑටද වඩා උසස් 
තƮƮවයකට නංවන අතර ඒ ǧසɐ බාබා ‛නමස්ෙƮ‛ යැɐ ûයǦෙǦ. ඥාන ʉəයයා, ඥාන චǦǖයා සහ 
වාසනාවǦත ඥාන තɞ ඇත. ඔබ එම වාසනාවǦතෙයʤය. ඔබ දǦනවා බාබා ‛නමස්ෙƮ‛ යැɐ ûයǦෙǦ ඉතා ǧවැරǎ ෙලස සහ ෙƮɞමú ඇƯ ෙලසය. පරම Șයා පැȽණ ඔබට ෙබʣෙහʤ සƱට ෙදɐ. ෙȼ ඥානය එතරȼ ɪශ්Ƚතය. ඔෙȩ රාජධාǧය ද ɪශ්Ƚතය. ඔබ ŐවාƮම සƮතාවǦද ɪශ්Ƚත ෙසʣǿɞ බɪǦ ɒúතය. ඔබට ʆයɥ ඥානය ǧəමාණකයා ගැනද ǧəමාණෙɏ ȿල, මැද, අග ද ඔෙȩ ȬǊǝය Ʊළ ඇත. ඔබ දɞවǦ ෙබʣෙහʤ උƮසාහකට ɒƱɐ, අǦ අයව ඔබ හා සමාන කරɫමට. හැම ෙකෙනýෙĘම වාසනාව පʈęය කɢපෙɏම ෙමǦ ɬවƮ, පරම Șයා ඔබට උƮසාහය ǎɜගǦවɐ. ඔʑ ඔබට ෙනʣûයɐ අෂ්ඨ මාƝකɕ වǦෙǦ කɬද ûයා. එය ඔබට üම ඔʑෙĘ ෙකʣටස ෙනʣෙɩ. ඔබ තව ඉǎɜයට යන ɪට හැම ෙකෙනýටම දැන ගත හැûɐ තම ෙකʣටස ýමú ද ûයා. ඔබ එක එúෙකනා උƮසාහ කළ තරමට ඔෙȩ වාසනාව ඇƯ ෙɩ. පරම Șයා එම මඟ ඔබට ûයා ෙදǦනා වන අතර ඔබ එය අǩගමනය කරන තරම මත එය ඉෂ්ඨ ෙɩ. ඔබ ʉúෂම කලාපෙɏ ɪෂƟ් දûɐ; ȝජාȘතා ȯහ්මා ඔʑ සමඟ ʆź. ȯහ්මාෙගǦ ɪෂƟ් බවට පƮɫම තƮපරයක කɞණú වන අතර ɪෂƟ්ෙගǦ ȯහ්මා බවට පƮ ɫමට අɬɞǐ 5000ú ගත ෙɩ. ඔෙȩ ȬǊǝයට හැෙඟනවා එය ǧවැරǎ බව. ȽǧʈǦ ȯහ්මා, ɪෂ්Ɵ සහ ශංකə යන ƵɀəƯය සාදාගǦනා නȿƮ ûʆෙවýට ෙමය අවෙබʤධ ɫ නැත. ඔබට දැǦ එය අවෙබʤධ ɫ ඇත. ඔබ එවැǧ ෙබʣෙහʤ Ƚɣයන වාරයú වාසනාවǦත දɞවǦය. ඔɬǦ ෙǊɪ ෙǊවතාවǦෙĘ ෙදපා ȿල Ƚɣයන ගණනú ෙපǦවා ඇත. ෙබʣෙහʤ 
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ȽɣයනාǝපƯවɞǦෙĘ නȼ ʆʏෙකෙə. ȽɣයනාǝපƯවɞǦ වǦෙǦ ǐȗපƮ සහ සාමානɕ අය. ȽɣයනාǝපƯවɞ ෙමʏ එǦෙǦ නැත. 7,00,000ú පමණ Ưෙබන අය සාමානɕ ගණයට ගැෙǦ. ෙමකළ 20,000 - 40,000 ගණǦ ෙනʣගැෙǦ. ȽɣයනාǝපƯවɞ ɭවාට ඒ එක උපතකට පමƝ. ඇතැȼ ɪට ඔɬǦ ඥානය ද ʈʚ වශෙයǦ ද ගǨ. ඥානය අවෙබʤධ කරගƮ පʈද ඔɬǦ ʆයɢල කැප කරǦෙǦ නැත. ȿɣǦ ෙමʏ ආ අය ʆයɥ ෙǊ කැප කෙළʤය. ඒ හැම ධනයúම වහාම භාɪතාවට ෙගන ඇත. ǐȗපƱǦෙĘ ධනය ǧයතෙයǦම භාɪත කළා. ධනවƮ අයට üෙɩ ෙසʢවය ûɝමටɐ. ඔබට ෙǊවමය ෙසʢවයú ûɝමට අවශɕ නȼ, මධɕස්ථානයú ɪවෘත කරǦන. උƮසාහවǦත ද ෙවǦන. ǎවɕමය යහěණ උකහා ගǦන. පරම Șයා හǿǦවǩෙɏද ǐȗපƱǦෙĘ ස්වාȽයා ෙලසය. ෙමකළ ʆයɢලටම වඩා ǐȗපƮ වǦෙǦ භාරතයɐ. එය ȿල ʆටම ƯȬƟ ǧසා වැƋම ජනගහනය ද භාරතෙɏ ඇත. සƮ ɒගෙɏ ʆŹ අය දැǦ කʘ ɒගෙɏය. ඔɬǦ සȼțəණෙයǦ ǐȗපƮ ɪය. ඔɬǦෙĘ ධනය ද ʆයɥ ෙǊද අවසǦ කරෙගන ඇත. පරම Șයා ෙමෙසʢ ɪස්තර කරɐ: ඔබ නැවතƮ වතාවú ෙǊɪ ෙǊවතාවǦ බවට පƮ ෙවȽǦ ʆŹɐ. අශɝɜක ෙදɪයǦ එකම ෙකනා පමƝ. මහƮවය ඇƮෙƮද එකම ෙකනා ෙවත පමƝ. ඔබ අǦ අයට ɪස්තර ûɝමට ෙබʣෙහʢ උƮසාහ දරɐ, ෙබʣෙහʤ ȘǦƲර සාදɐ. ඔබ තව ǐරටƮ ඉǎɜයට යන ɪට ȽǧʈǦ ඉතා ෙහʣǽǦ ෙƮɞȼ ගǨ. නාටකය ǎගටම ගතවȽǦ Ưෙȩ. ඔබ ෙȼ නාටකය ĀමෙයǦ තƮපරෙයǦ තƮපරය ගත ෙවන බව දǨ. හැම චĀයකම ȿʚ ෙලʤකෙɏම āයාƮමක බව ǧවැරǎව සහ අනනɕම ෙලස නැවත ʆǐ ෙɩ, තƮපරෙයǦ 
තƮපරය. ǎගටම. පරම Șයා ෙȼ ʆයɢල ɪස්තර කර Ǐ ‛මǦමනභාɩ‛ යැɐ ûයɐ! පරම Șයා ʆʏකරǦන. ෙකෙනú ජලය මත ෙහʤ ęǦදර මත ඇɪǏෙȼ යහපත ýමúද? ඒවා ûɝෙමǦ ෙකෙනýට තම ආɒ කාලය වැƋ කර ගත හැû ෙනʣෙහʢ. අļචා.  ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාංශය: 
1. සතɕ ȯහȽǦවɞǦ බවට පƮවǦන. ඔබ Ʊළ ûʆම වැɚǊදú තබාගǦන එපා. ස්ව-දəශන චĀය කරකවǦෙනú බවට පƮව දැǩෙȼ සකය ȘɇǦන. ඔබෙĘ වɕාපාරෙයʏ ෙයෙදන අතරම ෙමම පාඨමාලාවƮ කරǦන. 2. Șයා ෙමǦම අǩකȼපා සහගත ɭෙවú බවට පƮව, අǦධයා හට බස්තමú බවට පƮවǦන. මව හා Șයා අǩගමනය ûɜෙමʏ උසස් ɭ උƮසාහය ෙයʣදǦන. ඔබෙĘම ෙදපɐǦ නැĚ ʆŹǦන, ûʆම ෙකෙනú ඔබෙĘ ආධාරකය කර ෙනʣගǦන.  වරදානය: ඔබෙĘ සෑම ʆƯɪɢලú සහ āයාවú Ʊළම ǧරƱɞවම ȯහ්ම Șයාව අǩගමනය කරȽǦ ඔʑට සȾප ɫ, සමාන ෙɩවා. ȯහ්ම Șයා ස්ǂර අǝෂ්ඨානෙයǦ සෑම කටɒƮතකǏම සාəථකƮවය ලබාගƮහ. ඔʑ ȝාෙයʤęකවම ඔʑෙĘ āයා ƱʘǦ එකම Șයාට හැර අǦ ûʆෙවýට අɐƯ ෙනʣමැƯ බව ෙපǦɫය. ඔʑ ‘අɥƮ ෙදයú ෙනʣෙɩ‘ යන පාඩම ඇʈෙරǦ ûʆɪෙටක කණස්සɢලට පƮ ෙනʣɫ, සැමɪටම ජය ලබාගƮහ. ඔʑ ʏමාලය වැǧ ɪශාල අවස්ථාවǦ ȚʚǦ ෙරʣදකට හරවා එයට ɪසǿමú ලබාගƮ අතර ûʆɪෙටක Ȫය ෙනʣɫය. එෙලʆǦ, සැමɪටම ɪශාල හදවතú ඇƯව සƱŹǦ ʆŹǦන. සෑම āයාවකǏම ȯහ්ම Șයාව අǩගමනය කරǦන. එɪට ඔබ ඔʑට සȾපව සමාන වනවා ඇත. පාඨය: අưǦǘය සƱට අƮɪǾමට, ෙගʤȘ වɢලභෙĘ සතɕ ෙගʤȘකාවú වǦන. 

 ***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  


