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සාරය:  සුමිහිරි දරුවනි, ශිව බාබාගේ අංක එගේ ශ්‍රීමත් ව වනේගනේ: හිමිරිරි ෑදන හ ග ාවාගඅ අවරි  , 
පියා වහ මත්ා සිහිප ව කවනේහ, එවිට ඔබගේ ඔරුව එගෙව වහවා ඇති. 

ප්‍රශනනය: පරිෙයාගශීලී හ  දවෙේ ඇති දරුවනේගේ  ළකුණු ගමත්ොහවාද? 

පිළිතුර: ඔවුනේ ගහොකඩවා අනේ අයට ය පෙේ සිදු කවයි.  ඔවුනේ තුළ දනේ දීමත්ට ෑහනේදුවේ තිගේ. 
පිනේ රැ ් කවනේගනේ, ගමත්කල දනේ ගදහ අය පමත්ණයි. 2. පරිෙයාගශීලී හ දරුවනේ, අවිහිං ක 
 ්වාමියා වහ බාබා ගමත්නේ පරිෙයාගශීලී හය. ඔවුනේ දාරි ර රිලී ගමත්නේ ගමත්මත් යාගශී ගිනේහට ෙමත් 
පූර්ණ   ාය ලබාගදයි. 

ගීතය: කංකණි  ඬ හගශීමිනේ මත්ගේ සි ව කවුළුවට ආගඅ කවුද? 

ඕම් ශානේති. දරුවනේ ගවනුගවනේ පැමිණිගේ කවුද? වාත්‍රිය, ද වල බවට පරිවර්ථහය කවනේගනේ ඔහු 
බැවිනේ, ඔවුනේ “අරුගණාදගේ  ්වාමියා” යැයි පව යි. වාවහ, රැගේ  ්වාමියාය. ගමත්ය ග ොඳිනේ  ට නේ 
කවගශීනේහ, මත්නේද එවිට පමත්ණයි එය ඔබගේ බුද්ධිගේ  නිටු නේ වනේගනේ.  නමත් ගකගහකුගේමත් බුද්ධිගේ 
ගවහ ේ තිගේ.  ගොප්‍රධාානේ ගමත්නේමත්  ගො, වග ා    ෙගමත්ා බුද්ධි තිගේ.  මත් රුනේට  ංඥාවකනේ 
පමත්ණේ වැටග යි. බාබා නියෙ වශගයනේමත් අරුගණාදගේ  ්වාමියා බව ඔබට වැටග යි. ඔහු රැය, 
ද වල බවට පරිවර්ථහය කවයි. ඔහු ඔබව දැනේ රිවාකලට අධිපතියනේ බවට, එහම් හව ගලාකගේ 
අධිපතියනේ බවට ප ව කවයි. ඔබ ගහොකඩවා ශ්‍රීමත් ව අනුගශීමත්හය කවහ විට ඔබ අධිපතියනේ ගවයි. 
වයාපාරිකයනේ ෑදන හ ඔවුනේගේ ගවළැ ැ ව විව ෙ කවහ විට, ඔවුනේ ප්‍රථමත්ගයනේ ෙමත් හි  හමත්යි. 
ගද්වාල වලද මිනිසුනේ ගමත්ය කවයි. ග ොැ ආදායමත්ේ ෑපයා ගශීැනීමත්  ැ ා ඇතුළු  මත්ට ගපව, ෙමත් 
ගවළැ ැ ව ඉරිරිගේ ඔවුනේ හි  හමත්යි. ග ොැ ආදායමත්ේ ෑපයාගශීැනීමත්  ැ ා ඔවුනේ ගමත්ග ේ පව යි: අග ා 
 ්වාමිනි, ප්‍රථමත්ගයනේ ෑදන හ මත්ට ගබොග ා ෑපයා ගශීැනීමත්  ැ ා ග ොැ ගශීැනුම්කරුගවේ එවනේහ. එමත් 
ඒකායහ ගකහා කවගවේද කයා ඔය දරුවනේ දනේහවා.  රවා වමත් වහ අප ඔහුව  ඳුහහවා. ඔහු අගේ 
බාබාය. ඔහු රැය, රිවාකලට පරිවර්ථහය කවහ අපගේ  ායි ( ්වාමි) බාබාය. ගමත්කල ගබොග ා  ායි 
බාබාලා සිටිහ හමු ව, රැය, රිවාකල බවට පරිවර්ථහය කවහ, එේ  ායි බාබා ගකගහේ පමත්ණයි 
සිටිනේගනේ එගමත්නේමත් ඔහු ගබොග ා අහිං කයි. ඔහුගේ හමත්, ගබාලාහා ව (අහිං ක  ්වාමි) ය. ඔහු දැනුගම් 
කල  ෙබනේගනේ අහිං ක මත්වුවරුනේ    කුමත්ාරීනේ මත්ෙයි. ඔහු ඔවුනේට ෑරුමත්ය ලබා දී, ඔවුනේව ගලාකගේ 
අධිපතියනේ බවට ප ව කවයි. ඔබගේ ඔරුව ඍජුවමත් එගගශීොඩ කරීමත්  ැ ා, ඔබ හිමිරිරි ෑදන නිනේ අවරි   
ඔබගේ පියා සිහිප ව කළ යුතුයි. ඔහු ඔබව ගලාකගේ අධිපතියනේ බවට ප ව කවවයි; ඔහු ඔබට කසිදු 
අප සුොවයේ ගහොගදයි. ගමත්මත් වයාපාවය පමත්ණේ රිගශීටමත් සිදුකවනේහ:  නමත් ගකගහකුටමත් ගමත්මත් 
පණිවිඩය ලබාගදනේහ: රැය, රිවාකලට පරිවර්ථහය කවහ ගකහා, එහම් අපාය, රිවයගලාකය බවට 
පරිවර්ථහය කවහ ගකහා පව නේගනේ: ඔබ මත්ා සිහිප ව කගළො ව ඔබගේ පාපයනේ දුරු ගවයි. ඔබ ගමත්මත් 
පණිවිඩය ලබා රිය යුතුයි. ගපව, ඔබ සියලු ගදහාට ගමත්මත් පණිවිඩය ලබා දුනේහා. පියා වහ ගදවියනේ, 
අපට ෑරුමත්ය ලබා දීමත්ට පැමිණ ඇති බව, ඔබට වි ්ෙව කළ  ැක. අසීමිෙ පියා, නියෙ වශගයනේමත් 
රිවයගලාකගේ ෑරුමත්ය ලබා ගදයි, එබැවිනේ පියා සිහි කවනේහ, එපමත්ණයි. ඔහු අහිං ක මත්වුවරුනේට 
ගබොග ා ප සු ක්‍රමත්යේ ගපනේවා ගදයි  සුමිහිරිෙමත් මත්වුවරුනි, සුමිහිරිෙමත් කුමත්ාරීවරුනි, සුමිහිරිෙමත් 
දරුවගනේ, මත්ා ගවහ ව අප සුොවයේ ගදනේගනේ හැ ැ; අනේ  නමත් ගකගහකුගේමත්  මත්ාගශීමත් අ ව රිනේහ, 
එපමත්ණයි. ඔබ භේති මත්ාර්ගශීගේදී ගමත්මත්   තිකය ලබා දුනේහා: ඔබ පැමිණි විට, මත්ා ඔබට පමත්ණේ අය ව 
වනේහම්: මත්මත් ඔබ  ැව ගවහ ව කසිගවකුට අය ව ගහොගවමි. මිනිසුනේ, ආදවණීය ක්‍රිෂ්ණණ්ා  ්වා ග ගශීැහ 
කො කවයි, හමු ව ඔබගේ ඒකායහ පියා ගමත්ොහුය. ක්‍රිෂ්ණ්ණා, ගශීවයනේ බලාගශී ව ගකගහේ බව ඔවුනේ පව ා 
තිගේ. ඇ වෙ වශගයනේ  රවමත්ාහ ගශීවයනේ (මත්වුවරුනේ) ගමත්ොවුනේ වහ අෙව, ශිව බාබා ඔබව දැනුමිනේ 
ගපාෂ්ණණය කවයි; ශිව බාබා, ඔබට දැනුගම් ෙණගකොල කවයි. ගමත්මත් ක්‍රිෂ්ණ්ණා  රවා වමත්ය, දැනේ ඔහුගේ 
ගබොග ා ෑප ව ගශීණහාවක අව නේ ෑපග ව සිටියි.  නමත් ෑපෙේ  මත්ගිනේ හමත්,  ්වරූපය,  ්ථාහය    
කාලය ගහොකඩවා ගවහ ් ගවයි. ඔබ ශුද්‍රයනේගගශීනේ ්‍ර මත්හයනේ බවට ව, ඉනේපසුව ්‍ර ්මත්හයනේගගශීනේ 
ගද්වොවනේ බවට ව පරිවර්ථහය ගවයි. එයට වාගේ    ක්‍රිෂ්ණණ්ාගේ වංශය ග ා විෂ්ණණ්ුගේ වංශය යැයි 
කව  ැක. විෂ්්ණණුගේ  යග්‍රාහී ම මත්ාලාව ඔබ  අ අෙව, එයට  වාගේ    ක්‍රිෂ්ණණ්ාගේ මත්ාලාව යැයිද කව  ැක. 
ඔබ දැනේ චක්‍රය වටා ගගශීො ් ඇති අෙව ඔබ හැවෙ වවේ එය බවට ප වවහවා. ඔබ දැනේ ්‍ර ම්ත්හයනේ   
ඇති අෙව ඉනේපසුව ඔබ ගද්වොවනේ ගවයි. සූර්ය වංශගේ, වග ේ    රැජිහේ සිටිහ අෙව ඔවුනේගේ 
ෑ ව ා යට අනුව අංක පිලිගවලට සිටිහ, ඔවුනේගේ පුවවැසියනේද සිටියි.  පියා පව නේගනේ:  නමත් 
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ගකගහේමත් ඔවුනේගේ  ැකයාවට අනුව ශ්‍රීමත් ව අනුගශීමත්හය කවයි. ඔබට ලැගබහ අංක එගේ ශ්‍රීමත් ව 
වනේගනේ: හිමිරිරි ෑදන හ ග ාවාවනේහි අවරි  , අහිං ක  ්වාමියා,  ්වාමි වහ  ායි බාබා, සිහි කවනේහ. 
පියා පව නේගනේ: ඔබ  රවා වමත්යි. ඔබ සිරුරු ගගශීහ, ඔබගේ චරිෙ ගකොට ් වඟපායි.  රවා වමත් වහ ඔබ 
වා ය කවනේගනේ ෑඩ ඉ ළය. අපගේ බාබා දැනේ ෑගශීනේවනේගනේ,  රවා වමත් වහ අපට බව, ඔබට දැනේ 
වැටග යි. ශිව බාබා, චක්‍රගයනේ චක්‍රයට පැමිගණයි, හමු ව එය එේ වවේ,  ංගශීමත් යුගශීගයරි පමත්ණයි. 
චක්‍රයේ ගගශී  ගිය පසු, ඔබ  රවා වමත්යේය යහ විශ්වා ය, වර්ධාහය කවගශීෙ යුතුයි. ඔබ පියා සිහිකළ 
යුතුයි. ගමත්ග ේ පැවසූ බහිවවගයකුගේ නිදසුහේ තිගේ: මත්ට කරීමත්ට වැඩේ ගදනේහ, හැ වහම් මත්ා ඔබව 
ගිල දමත්හවා. පියා පව නේගනේ: ඔබ මත්ා සිහි ගහොකවනේගනේ හම්, බහිවවයා වහ මත්ායා, ඔබව ගිල දමත්ාවි. 
ඔබට නිවනේෙව සිහිප ව කරීගම් සිටීමත්ට  ැක වනේගනේ හැ ැ. ඔබලා දැනේ ෑ ව ා  දවනේහනේ. ගමත්ය ප සු 
වා ගයාගශීාව    දැනුමත්ය. ඔබට නිගවාගිකමත්    ධාහය යහ ගදකමත් ලැගබයි: මත්නේමත්හාභව    
මත්ධාය රභව. පියා පව නේගනේ: මත්ාව    ෑරුමත්ය සිහි කවනේහ: එපමත්ණයි. ඔබ, ඔබගේ කාලය අපග ව 
 රිනේගනේ කුමත්ටද? ඔබ චක්‍රගයනේ භාගශීයේමත් භේති මත්ාර්ගශීගේදී ඔබගේ කාලය අපග ව  ැරියා. චක්‍රගයනේ 
අඩේ එය ්‍ර ්මත්ාගේ ද වල වහ අෙව, ඉතිරි අඩ එය ්‍ර ්මත්ාගේ වාත්‍රියයි. කලි යුගශීගේ කාල පවා ය ව ව 
සිය ද  ් ගශීණහේ බව ව   ව යුගශීගේ කාල පවා ය ගමත්ෙවම් ව ව ගශීණහාවේ බව ව ඔවුනේ පව ා තිගේ, 
එග ේ හම්, එය  මත්ාහ භාගශී ගදකේ විය ගහො ැක. පියා ගමත්හි අසුනේගගශීහ වි ්ෙව කවයි: ප්‍රථමත්ගයනේ 
අමිශ්‍ර වනේදහාව තිබුණු අෙව පසුව එය මිශ්‍ර විය. මිනිසුනේ හවක ූතෙයනේට පවා වනේදහා කරීමත් ආවම්භ 
කව තිගේ, එහම් ඔවුනේ පංච මත් ා ූතෙයනේගගශීනේ  ැරි, ශරීව වනේදහා කරීමත්ටද පටනේ ගගශීහ තිගේ. ඔවුනේ 
ගශීංගශීා හරිය අ බඩ අසුනේගගශීහ ෙමත්නේව වනේදහා කරීමත්ට ඉඩ දී ඇති අයුරු බාබා දැක තිගේ. විවිධා  ායි 
බාබාවරුනේද සිටිහවා. ගමත්මත් බාබා, අද ෂ්ණයමත්ාහයි, හමු ව ඔබගේ  දවෙ ඔහුව  ඳුහයි. බාබා 
පව නේගනේ: මත්ා ඔය  රවා වමත්යනේගේ පියාය. මත්ා ඔබට වා ගයාගශීාව ෑගශීනේවහවා. ඔහු ගදඅගලා ගදවි 
පියාණනේය. ඔහු නියෙ වශගයනේමත් ගදඅගලොව  ්ථාපිෙ කවයි. වාවහ පැමිණ අපාය  ථ්ාපිෙ කවයි. ගමත්මත් 
වැටහී මමත් තිගබනේගනේ ඔබට පමත්ණයි. මත්නුෂ්ණයයනේ කසි ගදයේ වට ා ගහොගගශීහ, ඔග ේ කො කවහවාට 
කො කවයි. එය ෑඩු යටිකුරු  අ ගශී ේ බව ඔවුනේ පව හ අෙව ඉනේපසුව ඔවුනේ එයට ක වප ව ක්‍ෂය 
යැයිද කයයි, හමු ව ඔවුනේට එහි වය  කව ගහො ැක. කසිමත් ගශී ේ ව ව සිය ද  ් ගශීණහේ පැවණි විය 
ගහො ැක; එය කසිග ේ ව සිදු විය ගහො ැේකේ  පියා ගමත්හි අසුනේගගශීහ ගබොග ා ග ගහ සිනේ වි ්ෙව 
කව ගදහ අෙව ගමත්ග ේ පව යි: සුමිහිරිෙමත්, ගබොග ා කලේ හැතිව සිට, දැනේ  මු  අ ආදවණීය දරුවගනේ. 
ඔහු එය පව නේගනේ, ගලෞකක පිගයේ ගබොග ා ග ගහ සිනේ ගමත්ග ේ වි ්ෙව කවහ ආකාවගයනි: 
පා ැලට ගගශීො ් ගමත්ය කවනේහ. ගකග ේගවෙ ව,  නමත් ගකගහේමත් දැනේ ෙගමත්ාප්‍රධාානේය. වග ාප්‍රධාානේ 
අවරිගේදී ගුරුවවගයේ ග ොැ ඉගශීැනේ ම් ලබා ගදහ අෙව ගදමත්ාපියනේද ග ොැ ඉගශීැනේ ම් ලබා ගදයි. ඔවුනේ 
දරුවනේ නිර්මත්ාණය කවනේගනේ ෙමත්නේට  තුට ලබා ගශීැනීමත් පිණි යි. මිනිසුනේ පව නේගනේ ඔවුනේට අඩු 
ෙවගම් එක දරුගවේ සිටිය යුතු බවයි, හමු ව ඔවුනේට පුගෙේ ලැගබනේගනේ හම්, ඔවුනේ පව නේගනේ: දැනේ 
අපට රියණියේද සිටිය යුතුයි, ගහොඑග ේහම්, ලක්‍ෂ්මි (ධාහය) අපගේ නිව ට ඇතුළු වනේගනේ ගකග ේද? 
දැනේ ෙ ව වවය කුමත්ේද? දරුවනේ ගබොග ා අප සුො සිදුකවයි. එවනේ ගද්,   ව යුගශීගේ සිදුවනේගනේ හැෙ. 
එග ේ හැෙග ො ව රිවයගලාකය ගකොග ොමත් ගවයිද? ඔය මිහිරිෙමත් දරුවනේ, දැනේ රිවයගලාක වා ධාානිය 
හිමි කවගශීනේහවා. ඔවුනේ පියාව ගහො ඳුහහ බැවිනේ, මිනිසුනේගේ බුද්ධි ගශී ව බවට ප ව   ඇති බව ඔබට 
වැටග යි. ඔබ අෙරිනේද, ඔහුව  ඳුහනේගනේ, ඔබ දවණ ෑ ව ා යට අනුව අංක පිලිගවලටයි. පියා සිහිප ව 
කරීමත්ට විශාල ෑ ව ා යේ අවශය ගවයි. ඔබට හැවෙ හැවෙ ව අමත්ෙක ගවයි. අද ඔබ ඔහු  ඳුහහවා, 
එබැවිනේ ග ට “මත්ා ඔබගේ දරුවා ගහොගවයි” යැයි ගහොකයනේහ. එවිට බාබා ගමත්ග ේ කයනු ඇෙ: ඔබ 
ගහොවටිහා දරුගවක. පිගයේ කසිදා ඔහුගේ ධාහය, ගහොවටිහා දරුගවකුට ලබා ගහොගදයි. භේති 
මත්ාර්ගශීගේ මිනිසුනේ ගකොපමත්ණ යාගශීග ාමත්, වනේදහා ගශීමත්නේ, දනේ දීමත්    පුණය කර්මත් ආරිය සිදුකව ඇෙ ව, 
ඒවා තුළිනේ සිදු  ඇ වග ව ඔවුනේ ගහොකඩවා අපවිත්‍ර  මත්ය. ගබොග ා ගදගහේ භේතිගේ ගයගදයි, එග ේ 
හම් ගලාකය දැනේ ප වව ඇති ෙ ව වවයට ග ේතුව කුමත්ේද? භාවෙගේ අසීමිෙ භේතිය තිගේ. පියා 
පව නේගනේ: පැවණි බැතිමත්තුනේ වහ අය    ආවම්භගේ සිටමත් ශිව බාබාව වනේදහා කව ඇති අයයි 
අඛණ්ඩව ප ළට වැටී අපවිත්‍ර   ඇ වග ව. ව ක්‍ෂය පිනේූරවගේ, ප්‍රථමත්ගයනේ සූර්ය වංශය ව, පසුව චනේද්‍ර 
වංශය ව, ඉනේපසුව භේති මත්ාර්ගශීය ව ගපනේවා ඇෙ. පසුව එය භේති මත්ාර්ගශීගේ අව ාහය වහ විට, ඔවුනේ 
අවල ් ණ   ඇෙ. ගලාකය, අවල ් ණ, කලි යුගී බවට ප ව  ඇෙ. ගමත්ය හාටකගේ ක්‍රීඩාවයි. දැනුමත් 
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නියෙ වශගයනේමත් චක්‍රගයනේ භාගශීයේ පවතිහ අෙව, ඉතිරි භාගශීගේදී භේතිය පැවගෙයි. ඔය දරුවනේට 
දැනේ දැනුමත් තිගේ. අරුගණාදයට අධිපති, දැනුමත් ලබා ගදයි. ගලාකගේ විවිධාාකාව  ායි බාබාවරු සිටියි. 
ගලාකගේ විශාල වටව ව වටා ගගශීො ් එය පරීක්‍ෂා කව බලනේහ;  නමත් ෙැහකමත් ඔවුනේගේ විවිධාාකාව අය 
සිටිහ බව ඔබ ග ොයා ගශීනු ඇෙ. ඔවුනේ ගමත්ග ේ පව යි, “ගමත්ය  ායි බාබාගේ නියමත්  ්වරූපයයි” ග ා 
ඔහු අ ව ව ගකහා බව.   වගුරුගේ අභිප්‍රාය වනේගනේ විමුේතිය ලබා දීමත්ය, එගමත්නේමත්   වගුරු ඔබව 
රිවයගලාකගේ අධිපතියනේ බවට ප ව කවවහවා. ගමත්ය වි ්ෙව කව ගදනේගනේ කවුද?  රවා වමත්ය 
පව නේගනේ: බාබා, ඔබ පව නේගනේ  ෙයයයි. අප ඔබගේ ශ්‍රීමත් ව අනුගශීමත්හය කව ඔබ පමත්ණේ සිහි 
කවහවා. චක්‍රගයනේ චක්‍රයට අප ඔබ සිහි කව, ඔබගගශීනේ ෑරුමත්ය හිමි කවගශීනේහවා. අපි අගනේක වාවයේ 
ඔබගගශීනේ ෑරුමත්ය හිමි කවගගශීහ ඇති අෙව හැවෙ වවේ ඔබගගශීනේ එය හිමි කවගශීනේහවා. ඔබ පියාගගශීනේ 
 ැබවිනේමත් ෑරුමත්ය හිමි කවගශීනේහා බව ව, ව ව 5000කට පසුව ඔබ ඒ ආකාවගයනේමත් එය අහිමි 
කවගශීනේහා බව ව මත්ෙකගේ ෙබාගශීනේහ. පසුව බාබා පැමිණි විට, අප හැවෙ වවේ අපගේ ෑරුමත්ය 
හිමිකව ගශීනීවි. ගමත්ය ගබොග ා ප සු ගදයක. එයට කලේ ගශීෙ වහ බැවිනේ, ඔබ පැවණි නිවග ේ වා ය 
කවහ අෙවමත් හව නිව  ගගශීොඩහැගගශීහවා. බාබා හව නිව ේ ගගශීොඩහගශීහ බව, ඔය දරුවනේට 
වැටග හවා: එබැවිනේ දැනේ පැවණි නිවග නේ ඔබගේ බුද්ධිගේ ගයාගශීාව බිැ දමත්නේහ.   ව යුගශීය, හව 
නිව යි. අප එහි ගගශීො ් වා ධාානිය පාලහය කවයි. එය අසීමිෙ හව නිව  වහ අෙව ගමත්මත් මුළු 
ගලාකයමත්, අසීමිෙ පැවණි නිව යි. ඔය දරුවනේ තුළ ගමත්මත් පැවණි නිව  ගශීැහ අසීමිෙ නිවාශාවේ තිගේ. 
අප, කලි යුගශීගේ පැවණි කලිටි ගලාකගේ  ම්බනේධාොවයනේගගශීනේ ඉව ව  ,   ව යුගශීගේ එමත් ල ් ණ 
මත් ව  මත්ගශී හව  ම්බනේධාො ගගශීොඩහගශීා ගශීැනීමත්ට ෑ ව ා  දවමිනේ සිටිහවා. එබැවිනේ ඔබ ග ොඳිනේ 
ෑ ව ා  දැරිය යුතුයි.   රවා වමත් තුළ, පවමත් පියා, පවමත්ා වමත්  රවය ගවනුගවනේ ගබොග ා ග ගහ   තිබිය 
යුතුයි. ඔබ අනේ සියලු ගදහාගගශීනේ ඔබගේ ග ගහ   ඉව ව කව, ඒකායහ ගකහාට පමත්ණේ ග ගහ   
ෙබාගශීෙ යුතුයි. සියලුමත් ද්‍රෟපදීනේ කනේහලඅ කවහවා: අපව නිරුව ව කරීගමත්නේ ගේවා ගශීනේහ  අහිං ක 
අයට ගබොග ා ප ව ගදයි. පියා පව නේගනේ: ඔවුනේ ගබොග ා පාපයනේ සිදුකළ විටයි, පාපගේ කල  පිරී, 
බිඳී ගගශීො ,් විහාශය සිදුවනේගනේ. ගමත්ය ව සිදුවනේගනේ හාටකයට අනුවයි. සියලුමත්   වවයිනේ, කුරු වලනේ 
ආදීනේගේද, චරිෙ ගකොට ් නියමත්   තිගේ. අද කුමත්ේ සිදුවුව ව, එය ගපව චක්‍රගේද සිදු ය. පසුගිය ව ව 
100 තුළ, සිදු අ සියලු ගද් ගශීැහ ඔවුනේ පුව වප ව වල ලියයි. ගකග ේගවෙ ව, එය ප සුයි. ඔවුනේට පටිගශීෙ 
කවහ ලද ඉති ා ය තිගේ. ඔවුනේ ලියනේගනේ ප්‍රධාාහ ගද්ව ව ගශීැහය.  රියටමත් ව ව 5000කට ගපව සිදු අ 
ගද් ගශීැහ ඔබටද ලිවිය  ැක. මිනිසුනේ පුව වප වවල ගබොග ා ගද්ව ව කයවයි. ව ව 5000කට ගපව සිදු අ 
ගද් පිළිබැවද ඔබ මිනිසුනේට වි ්ෙව කව රිය යුතුයි. ගලාකගේ කුමත්ේ සිදුවුවද, ඔවුනේට ගමත්ග ේ පව නේහ: 
ගමත්ය ව ව 5000කට ගපව ව සිදුවිය. භාවෙය, රිවයගලාකයව පැවති බව, ඔවුනේද පව හ අෙව ඔබට එය 
ඔේපු කළ  ැක. ඔවුනේට පව නේහ: එමත් භාවෙයමත් දැනේ දුගී   ඇෙ. ගමත්මත් යුද්ධාය අළු ව හැ ැ: එය 
චක්‍රගයනේ චක්‍රයට සිදුවහවා. ගකග ේගවෙ ව, ඔවුනේ ඔබව විශ්වා  ගහොකවයි. ඔඅ, ගමත්ය නිවැවරි බව 
එකඟ වහ,    මත්වණය අෙ ලඟ බව වැටග හ, ගකගහේ ග ා ගදගදගහේ සිටිවි. ඔවුනේගේ සිෙට 
විරුද්ධාව, ගමත්මත් ගබාම්බ ආරිය නිෂ්ණ්පාදහය කරීමත්ට, ඔවුනේව ගයොමු කවවහ යම් ගකගහේ සිටිහ බව 
ඔවුනේට  ැගඟයි. අ වණ මිනිසුනේ සිටිනේගනේ  ම්පූර්ණ අනේධාකාවගේය. ඔවුනේ කසි ගදයේ ගහොදනේහා 
අෙව, ඔවුනේගේ සිෙට ඇතුළුවහ ඕහනමත් ගදයේ පව යි. ඒ තිබියදී ෙමත්නේ ගබොග ා දක්‍ෂ බව ඔවුනේ සිෙයි. 
ගම් සියලු ගද් විහාශ  මත්ට යහ බව ඔබට වැටග යි. බාබා පව නේගනේ: අ වණබගඅ විලාපයනේට පසුව, 
 යග්‍ර ණගේ  ඬ හැගගශීයි. එවිට ඔවුනේ ගදවියනේව පමත්ණේ සිහි කවයි. මිනිසුනේ ඔවුනේගේ ඉෂ්්ණට 
ගද්වොව සිහි කවහ හමු ව ඔවුනේ ගදවියනේව ගහො ඳුහයි. ගදවියනේ තිෙේ බව ඔබට වැටග හවා. ඔහු 
ඉො කුඩා තිෙක. එය මත් ා ආශ්චර්යයක  ඔහු එෙවම් විශාල ඕවලාකාව ප්‍රතිරුවේ බව ඔබ ගහොකයයි, 
හැ ැ. ඔබ පව නේගනේ ඔහු ෙරුවේ බවයි.  රවා වමත්ය ද ෙරුවේ වහ අෙව ෑප ව 84හි චරිෙ ගකොට  ඔහු 
තුළ පටිගශීෙ   තිගේ. ගම්වා ඉොමත් වමත් සියුම් ගද්ව වය. ගමත්මත් ගද්ව ව මිනිසුනේට ඍජුවමත් වි ්ෙව කව රිය 
ගහො ැක. ප්‍රථමත්ගයනේ ගමත්ග ේ වි ්ෙව කවනේහ: පියා සිහිප ව කවනේහ, එවිට ඔබට ෑරුමත්ය හිමි ගවයි. 
ගම්වා ඉො ගශීැඹුරු ගද්ව වය. බාබා ගමත්ග ේ පව නේගනේ ගම් නි ාය: මත්මත් අද ඔබට ගශීැඹුරු කරුණු කයා 
ගදහවා. ඔහු ගහොකඩවා විවිධා ක්‍රමත්වලිනේ වි ්ෙව කවගදයි. බාබා ගමත්මත් ප්‍රශ්හය ගපවදා වාත්‍රිගේ ඇසීය: 
්‍ර ්මත්ාට, විෂ්්ණණුගේ හාභිගයනේ මත්තු  මත්ට ගකෙවම් කාලයේ ගශීෙ වහවාද, එගමත්නේමත් විෂ්්ණණුට, 
්‍ර ්මත්ාගගශීනේ මත්තු  මත්ට ගකෙවම් කාලයේ ගශීෙ වහවාද? ගපවරිහ අප ගබොග ා අඥාහයිනේ  ය: අද අප 
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ගබොග ා දැනුමිනේ පිරී සිටිහවා. ගම්වා ගබොග ා ආශ්චර්යමත් ව ගද්ව වය; ඔබ අංක පිලිගවලට 
නුවණැ වෙනේ ගවයි.  මත් ව දරුවනේ පටිගශීෙ කවහ ලද බාබාගේ මුවලියට  වනේ ගදයි; වචහගයනේ 
වචහයට, පටිගශීෙ කවහ ලද මුවලියට  වනේ දීමත්ට දරුවනේ තුළ ආශාවේ තිගේ. විශාල ෑහනේදුවේ ඇති, 
එගමත්නේමත් ධාහව ව    පරිෙයාගශීලීලි අය, අනේ අයට ය පෙේ සිදුකවයි. දැනේ, දනේ ගදහ කුමත්ේ වුව ව, 
පිවිතුරු පුණය ක්‍රියාවේ වහ අෙව, කලි යුගශීගේ කුමත්ේ දනේ දුනේහ ව, කුමත්හ පුණය කර්මත්යේ සිදුකළ ව, 
එය එමත්  රවා වමත්ය පාපකාරී  රවා වමත්යේ කවවයි. අපගේ  ායි බාබා,  ්වාමි, අහිං ක  ්වා ග, ගබොග ා 
ෙයාගශීලීලි  දවෙේ ඇ වගෙේය. ඔබද ෙයාගශීලී හ  දවෙේ ඇති අගයේ විය යුතුයි. ඔබ දාරිචි රිශි කළාේ 
ගමත්නේ, ගමත්මත් යාගශීග ාමත්යට ඔබගේ අ ථ්ි පුද කළ යුතුයි. පියා පව නේගනේ: පියාගගශීනේ ඔවුනේගේ ෑරුමත්ය 
හිමි කවගශීනේහා, ගලාකගේ සිටිහ මිහිරිෙමත්, වා හාවනේෙමත් දරුවනේ ඔබයි. අච්චා. 
 
සුමිහිරි, ආදවණීය, ගබොග ා කාලයේ ති ්ග ේ හැති   සිට ගම් දැනේ  මු වුණු ඔය දරුවනේව ඔබගේ මත්ව, 
පියා, බාේදාදා ග ගහ සිනේ සිහිප ව කව සුබ ෑදන හේ ප්‍රාර්ථහා කවයි. ආධායා වමික පියාගගශීනේ 
ආධායා වමික දරුවනේට හමත් ක්ාව. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාාංශය: 

1. ඒකායහ පියා ගකගවහි  ෙය ග ගහ  ේ ඇති කවගශීනේහ. කලියුගී, අපවිත්‍ර 
 ම්බනේධාොවලිනේ ඔබගේ බුද්ධිගේ ගයාගශීාව ඉව ව කවගශීනේහ. ගමත්මත් පැවණි ගලාකය 
ගකගවහි අසීමිෙ නිවාශාවේ ඇති කවගශීනේහ. 

2. පියාගගශීනේ අපගේ ෑරුමත්ය හිමි කවගශීනේහා, ගලාකගේ සිටිහ වා හාවනේෙමත් දරුවනේ අපයි. 
ගමත්මත් කු වමත් වභාවගේ රැඳී සිට ෙයාගශීලී හ  දවෙේ ඇති අගයේ වනේහ. 

 
වරදානය: ඔබ බලව ව  රවා වමත්යේ  , පැ ැරිලිව වට ාගශීනේහා බලගයනේ, ෙමත්නේව හවක    නිෂ්ණ්ඵල 

 මත්ාගශීගමත්නේ ආවක්‍ෂා කවගශීනි වවා.  
 මත් ව දරුවනේ වැවරි ආශ්‍රගයනේ, එහම් හවක ආශ්‍රගයනේ ආවක්‍ෂා වහ හමු ව, නිෂ්ණ්ඵල 
ආශ්‍රගේ ් බලපනමත්ට ලේ ගවයි, මත්නේද නිෂ්ණ්ඵල ගද්ව ව විගහාද හක ගමත්නේමත් පිටතිනේ 
ආකර්ෂ්ණණීයයි. ගම් නි යි බාේදාදාගේ ඉගශීැනේ ම් වනේගනේ: නිෂ්ණ්ඵල කසිවකට  වනේ 
ගහොගදනේහ, නිෂ්ණ්ඵල කසිවේ කො ගහොකවනේහ, නිෂ්ණ්ඵල කසිවේ ගහොකවනේහ, නිෂ්ණ්ඵල 
කසිවේ ගහොසිෙනේහ. පියා  ැව ගවහ ව කසිමත්  මත්ාගශීමත්ක පැ ැගේ බලපනමත්ට  සු ගහොවහ 
ෙවම් බලව ව වනේහ. ක ව තියාමත් හවක ග ා නිෂ්ණ්ඵල  මත්ාගශීමත්ේ  ඳුහාගගශීහ, එය 
පරිවර්ථහය කරීමත්ට, පැ ැරිලිව වට ාගශීනේහා බලය, භාවිෙ කවනේහ, එවිට ඔබ බලව ව 
 රවා වමත්යේ ගල   ැඳිනේගවයි. 

පාඨය: නිවතුරුව  ැ ැ වලු බව අ වවිඳීමත්  ැ ා, දරුගවේ ගමත්නේමත් අධිපතිගයේ  ගම්  මත්බවොවය 
පව වවා ගශීනේහ. 
 

  ***  ඕම් ශාන්ති  ***  


