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සාරය:  සුමිහිරි දරුවනි, ඔබ සැවවොම වදවියන් විසින් හදා ගැනීමට ගත් දරුවන්. පාරිශුද්ධත්වයට 
පත්ව ඒ පිවිතුරු වලොවවහි උරුමය ලබා ගන්න. වමය අවසන් කාල පරිච්වේදයයි; ඔබ 
අනිවාර්වයන්ම පාරිශුද්ධත්වයට පත්විය යුතුයි.    

ප්‍රශනනය: අද කාලවේ මිනිසුන්ට “පැස්බරුන්” යන නාමය දිය හැක්වක් කුමන කරුණක් මතද? 

පිළිතුර: ඔබ පැස්බවෙකුට පියාඹන්නැයි කියවතොත්, ඌ කියයි, “මට පියාපත් නැහැ, මම ඔටුවවක්” 
කියා. ඔබ කිව්වවොත්, “අච්චා, වේ බෙ රැවගන යන්න !” ඌ කියයි, “මම කුරුල්වලක්” කියා. 
අද මිනිසාවේ තත්ත්වය එයයි ! ඔබ ඔවුන්වගන් ඇසුවවහොත්, “ඔබ වද්වතාවන් වවනුවට තමා 
හින්දූන් වලස හඳුන්වා ගන්වන් ඇයි ?”. ඔවුන් කියනවා, “වද්වතාවන් පවිත්‍රයි, අප අපවිත්‍රයි”. 
ඔබ ඔවුන්ට කියවතොත්, “අච්චා, ඒ අපවිත්‍ර බවින් පවිත්‍ර වන්න” කියා, ඔවුන් කියයි, “අපට 
වවලාවක් නැහැ” කියා. මායා පාරිශුද්ධත්වවේ පියාපත් කපා දමා තිවබනවා. වේ නිසා තමයි 
තමාට වවලාව නැහැයි කියා කියන අය පැස්බරුන් හා සමාන වන්වන්. ඔය දරුවන් එවැනි 
පැස්බරුන් බවට පත් වනොවිය යුතුයි. 

ගීතය: ශිවාට ආචාෙ... 

ඕේ ශාන්ති. වමවසේ කිව්වව් කවුද? ඔබවගන්ම වමම ප්‍රශ්නය විමසන්න. මිනිස්සු “ඕේ” යන වචනය 
වනොවයකුත් ආකාෙවයන් අර්ථ දක්වා තිවබනවා. බාබා කියනවා: ඔබට එක් තත්පෙයකින් බාබාවේ 
උරුමයට හිමිකේ කිව හැකියි. පුත්‍රවයක් ිහහිවුු  සැියවයන් ඔුවව හඳුන්වන්වන් උරුමකරුවා වලසයි. 
පසුව ඔුව ළදරුවකු බවින් ළමා වියට පත් වවනවා. වමහිදී ඔබට අදාල වන්වන්ත් ඒ වදයමයි. ඔබ බාබාව 
හඳුනාගත් සැණින් ඔබ බාබා ගැන දැන ගන්නවා. ඔබ එම උරුමයට උරුමක්කරුවවක් බවට පත්වනවා. 
වමහිදී, ඔබ දැනටමත් පරිණත බවට පත්ව සිියනවා. ජීවයක් බාබාවේ හැඳින්වීම ලබාගත් විගස ඔුව එක් 
ක්ෂණයකින් බාබාවේ උරුමය ලබා ගන්නවා. පුත්‍රවයක් ිහහිවුු  විගස තමා විසින් තම පියාවේ උරුමය 
කුමක්ද යන්න ගැන ඔුව වටහා ගන්නවා. වේ අසීමිත වූ පියායි. ඔුව කියනවා: අවහෝ දරුවනි, බාබා පැමිණ 
සිියනා බව ජීව වන ඔබ වටහා ගන්නවා. කල්පයක් කල්පයක් පාසා ඔබ බාබාවගන් ොජ්‍යය හිමිකෙ 
ගන්නා බව දරුවන් වටහා ගන්නවා. එය හරියට ඔබ එක් තත්පෙයකින් වලෝක පාලකයන් බවට පත්වනවා 
වැනියි. “ඕේ” යනු මා ජීවයක්, වේ මවේ ශරීෙය යන්නයි. ජීවයක් වන මා කාවේ දරුවාද? වදවියන්වේ 
(සතයවේ  දරුවවකි. බාබා කියනවා: මා ඕේ, උත්තරීතෙ ජීවය. මට මා හටම කියා ශරීෙයක් ඇත්වත් 
නැහැ. එය ඉතාමත් පහසු කරුණක්. ඔවුන් සිතනවා: ඕේ කියන්වන් වදවිවයක් කියා. ඒ කියන්වන් සෑම 
වකවනක්ම වදවිවයක් යනුයි. වකොවහොමනමුත්, වමහි ඉන්වන් එකම එක වදවි වකවනක් පමණයි. ඔුව 
කියනවා: මා ඔබවේ පියායි. උත්තරීතෙ ජීවය යනු වදවියන් වව්. මුළු වලෝකයාම කන්නලව් කෙන්වන් 
ඔුවටයි: අවහෝ පාරිශුද්ධකරුවාවණනි, එන්න! වවන කිසිම වකවනක්ට ඒ උත්තරීතෙ පියා, උත්තරීතෙ 
ජීවය ඔුව මගින් ොජ්‍වයෝගා කියා වදන බව පැවසිය වනොහැකියි. ඒ කිසිම වකවනක් කිසිවක් දන්වන් 
නැහැ. ඉතින් වේ නිසා, ක්‍රිෂ්ණා වදවි වකවනක් බව ඔවුන් පවසා තිවබනවා. ඔුව ොජ්‍වයෝගා ඉගැන්වූ 
බවක් වහෝ ඔුව පාරිශුද්ධකරුවා වන්වන් වහෝ නැහැ. ඔුව තමයි ස්වර්ණමය යුගවේ පළමු දරුවා. ප්‍රථම 
ස්ථානය ගන්නා තැනැත්තා අවසානම වකනා බවටත් පත්වනවා. වේ නිසා තමයි ඔුව ශයාේ සුන්දර් 
(ලස්සන හා අවලස්සන  තැනැත්තා වලස හැඳින්වවන්වන්. ක්‍රිෂ්ණා පළමුවන උපත ලබාගන්නා අතෙ, 
පසුව උපත් 84කින් පසු ඔුව බ්‍රහ්මා යන නාමය ලබා ගන්නවා. බාබා පැමිණ තම දරුවන් ලබා ගන්නවා. 
ඔය දරුවන් එවසේ ලබා ගත් දරුවන්. ඔබ සතයවේ (වදවියන්වේ  දරුවන්. ඔබට මව හා පියා ඉන්නවා. ඒ 
වවේම ප්‍රජ්‍ාපිතා ද ඉන්නවා. බාබා කියනවා: ඔබ මාවේ දරුවන් බව මා වමොුවවේ මුයවේ අධාෙවයන් 
පවසනවා. ඔබ කියනවා: බාබා, අප අයිති වන්වන් ඔබටයි. අප පැමිණ සිියන්වන් ඔබවගන් අපවේ උරුමය 
ලබා ගැනීමටයි. බුද්ධිය පවසන්වන්ත්: අනිවාර්වයන්ම බාබා එනවා. ඔුව වමහි පැමිවණන වවලාවත් සිතා 
බැලිය යුතු කරුණක්. ඔවුන් කියනවා: අවහෝ පාරිශුද්ධකරුවාවණනි, එන්න! එමනිසා, අපිරිසිදු වලෝකවේ 
අවසානය පැමිණි කල ඔුව වමහි පැමිවණනවා. වමය හඳුන්වන්වන් චක්‍රයක අවසානවේ හා චක්‍රයක 
ආෙේභය අතෙ වූ සංගමය වලසයි. අවසානය වන විට සෑම වකවනක්ම අපිරිසිදු වන අතෙ, මුලදී සෑම 
වකවනක්ම පිවිතුරුයි. අවසානවේදී පැෙණි වලෝකය විනාශ වී යන අතෙ පිවිතුරු වලොවවහි ස්ථාපනය සිදුවී 
එහි වයාප්ත ත වීම ද සිදුවනු ඇත. බ්‍රහ්මා මාර්ගවයන් ස්ථාපනය සිදුවන බව ද කියැවවනවා. වේ තමයි 
ත්‍රිමූර්ර්තිය. ශිව බාබාවේ සිය ද දරුවන් සවහෝදෙයන් බවත්, නිර්මාණය සිදුවන කල ඔවුන් සවහෝදෙ 
සවහෝදරියන් බවට පත්වන බවත් දරුවන්ට වැටවහනවා. ඔුවට මව හා පියා කියන්වන් ඇයි? මන්ද, 
අනාගත උරුමය ලබාගත හැකි නිසාවවනි. ඔබට වලෞකික උරුමයක් තිබුණා වුවත්, පාෙවලෞකික 



2017/08/01 උදෑසන මුරලි  ඕම් ශාන්ති බාප්දාදා මධුබන් 

 

   
2/4 

         

උරුමයක් හිමිකෙ ගැනීමට ඔබ උත්සාහ දෙණවා. වමය කලි යුගයයි, මෙණවේ වද්ශයයි. ස්වර්ණමය යුගය 
හඳුන්වන්වන් අමෙණීයත්වවේ වද්ශය වලසයි. වමහිදී, මිනිසුන් අකල් මෙණවලට  ලක්වනවා. ස්වර්ණමය 
යුගය වූ කලී ආදී සනාතන වදවි වද්වතා ධර්මය තිවබන්නා වූ දිවයමය වලෝකයයි. එහි හින්දු ධර්මයක් 
නැහැ. ජ්‍න සංඝණනයක් පවත්වන විට ඔවුන් වමවසේ විමසනවා: ඔබ අයිති කුමන ආගමටද? අප අයිති 
බ්‍රහමින් ධර්මයට කියා පැවූ  විට, ඔවුන් අපව හින්දු ආගවේ ගණයට එකතු කෙනවා. මන්ද, ඒ බ්‍රහ්මණ 
පූජ්‍කවරුන් හින්දු ආගවේ වකොටසක් වන නිසයි. ආර්ය සමාජීන් වැවටන්වන් හින්දු ආගවේ ගණයටයි. 
ඇත්වතන්ම හින්දු ආගම කියා ආගමක් නැහැ. යුවෙෝපවේ වාසය කෙන්නන් යුවෙෝපීය ආගමට අයිතියි 
කියා කියන්වන් නැහැ. ඔවුන්වේ ආගම ක්‍රිස්තු ධර්මයයි. ක්‍රිස්තුන්වහන්වසේ විසින් ක්‍රිස්තියානි ධර්මය 
ස්ථාපිත වූවා. අච්චා, හින්දු ආගම ස්ථාපනය කවළේ කවුද? ඉතින්, අසෙණ මිනිසුන් වමහිදී පටලැවිල්ලට 
පත්වනවා. ඔවුන් කියනවා: එය ස්ථාපනය වූවේ ගීතාව මගින්. ඉතින්, ආදී සනාතන වද්වී වද්වතා ධර්මය 
ස්ථාපනය වූවේ ගීතාවවන් බව ඔවුන්ට විස්තෙ කෙ වදනවා. ඒ නිසා, ඔබ අයිති වද්ව ධර්මයටයි. ඉතින් 
එවිට ඔවුන් කියනවා: නමුත් වද්වතාවන් ඉතාමත් පිවිතුරුව සිියයා, අපි අපිරිසිදුයි, අප වද්වතාවන් වලස 
අපව හඳුන්වා ගන්වන් වකවසේද? ඉතින් එවිට වමවසේ විස්තෙ කෙනවා: අච්චා, පාරිශුද්ධත්වයට පත්ව 
නැවතත් වද්ව ධර්මයට අයත් වන්න. එවිට ඔවුන් කියනවා: අපට වවලාවක් නැහැ. ඔබ කියනා වදය 
සේපූර්ණ අ දත් වදයක්. අප අනිවාර්වයන්ම ආදී සනාතන වද්වි වද්වතා ධර්මයට අයත් වූවා. ක්‍රිස්තියානි 
මිනිසුන් ක් රිස්තුන්වහන්වසේට වන්දනා කෙන්නා වසේ, භාෙතවේ මිනිසුන් වද්වතාවන්ට වඳිනවා. ඔවුන් දැන් 
අපිරිසිදු නිසා තමන් වද්වතාවන් වලස හඳුන්වන්නට ඔවුන්ට බැහැ. වමහි පැමිණ නැවතත් 
පාරිශුද්ධත්වයට පත්වන්නැයි ඔබ ඔවුන්ට පවසවතොත් ඔවුන් කියන්වන් ඔවුන්ට වවලාව නැති බවයි. බාබා 
කියනවා: ඔබ හරියට පැස්බරුන් වවගයි! ඔබව වද්වතාවන් වලස හඳුන්වන්වන් නැත්වත් ඇයි කියා ඔබ 
විමසුවවහොත්, ඔවුන් කියනවා: අපි අපිරිසිදුයි. අච්චා, ඔබ ඔවුන්ට පාරිශුද්ධත්වයට පත්වන්නැයි කියවතොත්, 
ඔවුන් කියන්වන්: අපට වවලාව නැහැ. පැස්බවෙකුට පියාඹන්නැයි කීවවහොත්, ඌ කියන්වන්: මට පියාපත් 
නැහැ, මම ඔටුවවක්. ඒ වවේම ඔබ ඌට යේ බෙක් වගන යන්නැයි කීවවහොත්, ඌ කියයි: මම 
කුරුල්වලක්. එමනිසා බාබා කියනවා: මායා ඔබවේ පාරිශුද්ධත්වය නේ වූ පියාපත් කපා දමා තිවබනවා. 
වර්ෂා කාලවේදී මිනිස්සු ශිවාට වන්දනා කෙමින් උපවාසයක් වගන යනවා. ඔබට වර්ෂා කාලය යනු, දැනුේ 
වර්ෂාවයි. ඔබ ඒ පිවිතුරු වලෝකවේ පාලකයන් බවට පත්වීම උවදසා පාරිශුද්ධත්වයට පත්වනවා. මිනිස්සු 
උපවාස කෙමින් වනොකා වනොබී ඉන්නවා. බාබා කියනවා: විෂ පානය කෙන්න එපා. ඔබ වමයද විස්තෙ කෙ 
දිය යුතුයි. ශිවාට වබොවහෝ වසයින් වන්දනාමාන සිදුවකවෙනවා. දැන්, ශිව බාබා කියනවා: ඔබවේ 
උපවාසය වන්වන් පාපවයන් වැළකී සිටීමයි. මා පැමිණ සිියන්වන් ඒ පිවිතුරු වද්ව ධර්මය ස්ථාපනය කිරීම 
උවදසායි. වමහි සිියනා කිසිවවක් පිවිතුරු නැහැ. පිවිතුරු වද්වතාවන් ඉන්වන් ස්වර්ණමය යුගවේයි. ඔවුන් 
පාපවයන් උපදින්වන් නැත. එවසේ වූවේ නැතිනේ, ඔවුන් සේපූර්ණවයන්ම පාපවයන් වතොෙ වලස 
හැඳින්විය හැක්වක් වකවසේද? ලක්ෂ්මී හා නාොයන්, ොවේ හා ක්‍රිෂ්ණා ආදීන් හැඳින්වවන්වන් 
සේපූර්ණවයන්ම පාපවයන් වතොෙ වූ අය වලසයි. වමහි, සෑම වකවනක්ම අපිරිසිදු වවලා. ඔවුන් තුළ කිසිම 
ගුණාංගයක් ඇත්වත් නැහැ. ඔවුන්ම කියනවා: අපි අපිරිසිදුයි, පරිහාණියට පත්වවලා. බාබා කියනවා: මවේ 
උපවදස් අනුගමනය වකොට සේපූර්ණ පාපවයන් වතොෙ තත්ත්වයට පත්වන්න. එවිට ඔබ ලක්ෂ්මී හා 
නොයන් වමන් වලෝක පාලකයන් බවට පත්වනු ඇත. ඔබවේ අධයාපනය ඉතා උසස් වූ අධයාපනයකි. ඔබ 
උත්සාහ දෙන්වන් මනුෂය තත්ත්වවයන් වද්වත්වයට පත්වීමටයි. ඔබ වලෝක පාලකයන් බවට පත්වනවා. 
ස්වර්ණමය යුගවේ වද්වතාවන්වේ ොජ් යය වූවා. දැන් එය නැවතත් ස්ථාපනය වවමින් පවතිනවා. ඔබ 
පාරිශුද්ධත්වයට පත්ව ඔබවේ ස්වර්ණම යුග උරුමය හිමිකෙ ගන්නවා. තමා යනු ජීවයයි. ජීවය, ස්ව 
අධිකාරීත්වය නේ වූ අධිකාරීත්වය හිමිකෙ ගන්නවා. මනුෂයයින් ඉන්වන් ශරීෙ අවධානවයන්. එය තමාවේ 
ොජ්‍යය යැයි ඔවුන් පවසන්වන් ශරීෙ අවධානය නිසයි. වමහිදී ඔබ කියනවා: මම ජීවයක්මි, වේ ශරීෙවේ 
පාලකයායි. මා අධිොජ්‍යවයක් බවට පත්වන්වනමි. ස්වර්ණමය යුගවේදී මම පිවිතුරු ශරීෙයක් ලබා ගනිමි. 
දැන් ජීවය අපිරිසිඳුයි; ජීවයන් වවේම තමයි ශරීෙයනුත්. ජීවය මත මළකඩ බැඳී තිවබනවා. මුලදී ජීවය 
නියම ෙත්‍රන් වැනි තත්ත්වවේ වූවා. මුලින්ම ස්වර්ණමය යුගය තිබුු  නමුත්, පසුව රිදී යුගය පැමිණි කල 
එහි රිදී මළකඩ බැඳුනා. පසුව තඹ යුගවේදී තඹ මළකඩ බැඳුනා. වේ කාලවේදී ජීවයත් වයාජ්‍යි, ශරීෙයත් 
වයාජ්‍යි. වමය හඳුන්වන්වන් වයාජ්‍ වලෝකයක් වලසයි. බාබා සමග වයෝගා කිරීවමන් එම මළකඩ ඉවත්කෙ 
දැමිය හැකියි. වමය හඳුන්වන්වන් වයෝගා ගින්න වලසයි. ආභෙණයක් සුද්ද කිරීම සඳහා එය ගින්නට 
දමනවා. වමය තමයි ඔබවේ මිශ්‍ර වලෝහ සියල්ල විනාශ කෙ දමන්නා වූ වයෝගා ගින්න; අප සැබෑ ෙත්‍රන් 
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බවට පත්ව බාබාත් සමග යනවා. බාබා කියනවා: ඔබ අනිවාර්වයන්ම නැවතත් මා සමග එනවා. 
ස්වර්ණමය යුගවේ නියම ෙත්‍රන් දැක ගත හැකියි. ක්‍රිෂ්ණා අවලස්සනයි කියා ඔවුන් කියන්වන් ඇයි? 
ක්‍රිෂ්ණාවේ නම හා ස්වපයපය වවනස් වනවා. දැන්, බාබා වමහි අසුන්වගන විස්තෙ කෙනවා: ඔබ ඉතා 
අලංකාෙ වලස සිිය නමුත් දැන් ඔබ තුළ වලෝහ මිශ්‍ර වී තිවබනවා. ඔබ සේපූර්ණ කලි යුගී තත්ත්වයට පත්ව 
සිියනවා. මා තමයි දැන් ෙන්කරුවා; මා දරුවන්ව ගින්නක තබනවා. වමම පිදුරු වගොඩ දැල්වවන අතෙ 
සැමවේම ශරීෙ ඒ තුළ දැවී යනු ඇත. ජීවය අවිනාශීයි. එක පැත්තකින් ඔබ වයෝගා බලවයන් 
පාරිශුද්ධත්වයට පත්වවන අතෙ අවනක් පැත්වතන්, අවනක් සෑම වකවනක්ම දඬුවේ ලබා තම කර්ම 
සියල්ල වගවා දමනු ඇත. වමය තමයි සෑම වකවනක්ම නැවතත් පාරිශුද්ධත්වයට පත් කිරීම සඳහා වූ 
වදවියන්වේ (සතයවේ  ගින්න (බතිය . වමොුව දැනුවේ සාගෙය වන අතෙ, ඔබ ඔුව තුළින් මතු වූ දැනුවේ 
ගංගායි. වකොවහොමනමුත්, මිනිස්සු සිතන්වන් ඒවා එම ගංගා කියායි. ඔවුන් එම ගංගා අසබඩ 
වද්වතාවන්වේ පින්තූෙ පවා තබනවා. ඇත්වතන්ම වදවියන්වේ දරුවන් ඔබයි; නැවතත් වද්වතාවන් බවට 
පත්වන්නා වූ දැනුවේ ගංගාවන් ඔබයි. ඔබ ස්වර්ණමය යුගයට ගිය කල ඔබව වද්වතාවන් වලස හඳුන්වනු 
ඇත. එහිදී ජීවය හා ශරීෙය වදකම පිවිතුරුයි. දැන් ඔවුන් අපිරිසිදු වී තිවබනවා. භාෙතය ස්වර්ණමය යුගී 
තත්ත්වවේ තිබුු  අතෙ පසුව රිදී, තඹ හා යකඩ යුගයන්ට ලක්වූවා. බාබා දැන් නැවතත් වතාවක් ඔබව 
ස්වර්ණමය යුගය වවත වගන යනු ඇත. ඔබවේ ජීවය වමන්ම ශරීෙය යන වදකම පාරිශුද්ධත්වයට 
පත්වනවා. බාබා කියනවා: මා තමයි වෙදි අපුල්ලන්නා. මා පැමිණ සිියන්වන් ජීව වන ඔබ වසෝදාලීමටයි. 
ඔබ කළ යුත්වත් බාබා සිහි කිරීම පමණයි, එපමණමයි! වයෝගාහී වයදීවමන් ඔබට වලෝක පාලකයන් බවට 
පත්වීමට හැකිවනු ඇත. වභෞතික බලයකින් කිසිම වකවනකුට වලෝක පාලකවයක් බවට පත්විය 
වනොහැක. ක්‍රිස්තියානි සවහෝදෙ වදපළ (ඇමරිකාව හා රුසියාව  වකතෙේ බලවත් ද කියවතොත් ඔවුන් 
වදවදනා එකතු වුවවහොත් ඔවුන්ට වලෝක පාලකයන් බවට පත්විය හැක. වකොවහොමනමුත්, නීතිය වමයට 
ඉඩ වනොවදයි. බළ දන් වදවදවනකු බටර් එකට සණ්ඩු වවමින් සිියයදී ඒ අතරින් පැමිණි වඳුො එය 
ඩැහැවගන එහි ෙස බැලූ ආකාෙවේ කතාවක් තිවයනවා. ඉතින් ඒ වදවගොල්ලන් දබෙ කෙමින් සිියනා අතෙ 
භාෙතය බටර් එක හිමිකෙ ගන්නවා. වමහිදී ක්‍රිෂ්ණා එන්වන් පළවන තැනටයි. වේ නිසා තමයි ක්‍රිෂ්ණාවේ 
මුයවයහි වලෝකයක් වපන්නුේ කෙ තිවබන්වන්. ඒ බටර් වනොවව්. එහිදී වපන්නුේ කෙ තිවබන්වන් ක්‍රිෂ්ණා 
දිවයවලෝකය නේ වූ ොජ්‍යවේ වාසනාව හිමිකෙ ගැනීමයි. සෑම වදයක්ම විනාශ වී යන බවත්, පසුව ඔබ 
වලෝක පාලකයන් බවට පත්වන බවත් බාබා විස්තෙ කෙනවා. වකොවහොමනමුත්, ඊට ප්‍රථම ඔබ බාබාවේ 
ශ්‍රීමත් අනුගමනය කළ යුතුයි. ශ්‍රීමත් අනුගමනය කිරීවමන් ඔබ උසස් බවට පත්වන අතෙ යක්ෂ උපවදස් 
පිළිපැදීවමන් ඔබ දූෂණය වනු ඇත. වමය යක්ෂ, දූෂිත වූ වලෝකයයි. එකම වකවනක්වත් පිරිසිදු නැහැ. 
එනමුත්, ඒ පිවිතුරු වලොවවහි අපිරිසිදු වූ කිසිවවක් ඇත්වත් නැහැ. දැන් සෑම වකවනක්ම අපිරිසිඳුයි. ඔවුන් 
වමවහමත් කියනවා: සීතා ොමා, පාරිශුද්ධකරුවා. සීතාවන් වන අප ඉන්වන් ොවන්වේ සිෙ කුියවේයි. 
මිනිස්සු කන්නලව් කෙනවා: අවහෝ ොමා, පැමිණ අපව පිවිතුරු වලෝකය වවත වගන යන්න! ඔවුන් වමවසේ 
ගායනා කෙනවා. නමුත් ඒ කිසිවක් ගැන අවවබෝධයක් ඔවුන්ට ඇත්වත් නැහැ. ඔවුන් තම මනසට 
ඇතුළුවන සිය ද වද් අර්ථයකින් වතොෙව පිට කෙනවා. ොවන් සෑම වකවනක්වම ගැඹුරු නින්දක වයොදවා 
තිවබනවා. දැන් බාබා පැමිණ සෑම වකවනක්වම අවදි කෙනවා. ඔබ ඒ පාරිශුද්ධකරුවා හා වලෝකය 
නිර්මාණය කෙන්නා වූ උත්තරීතෙ පියා, උත්තරීතෙ ජීවවේ ජීවිත කතාව ගැන දන්නවා. ඒ වවේම බ්‍රහ්මා, 
විෂ්ු  හා ශංකර් සහ ලක්ෂ්මී හා නාොයන්වේ ජීවිත කතා ගැනත් ඔබ දන්නවා. ලක්ෂ්මී හා නාොයන්වේ 
උපත් 84 ගැනත් ඔබ දන්නවා. එමනිසා, ඔබ දැන් දැනුවමන් පිරිලා. ඔබ ක්‍රිෂ්ණ වකෝවිලකට ගිය විට ඔුව 
ස්වර්ණමය යුගවේ පළමු කුමො බව ඔබට වැටවහනවා. දැන් ඔුවවේ අවසානම හා 84වන වූ උපවත්දී, ඔුව 
බ්‍රහ්මා බවට පත්ව සිියනවා. වමම කරුු  වටහාගත යුතුමයි. බාබා තම දරුවන්ට විස්තෙ කෙනවා: දරුවනි, 
සැළකිලිමත් වන්න. කිසිම වකවනක්ට දුක් වදන්න එපා. දුක නැතිවකොට සතුට වබදා වදන්නා වන්වන් 
බාබායි. ඔබ දැන් පාප පහ දානය වකොට තිවබනවා. වමම දානය වදන්න. එවිට ඔබට බලපාන නෙක අපල 
දුරු වී යයි. නෙක ග්‍රහයන් බලපාන විට අසෙණ මිනිස්සු කියනවා: දානයක් වදන්න. දැන් බාබා කියනවා: 
මවේ ආදෙණීය දරුවනි, පාපයන්වේ දානය සිදු කෙන්න, එවිට ඔබ සිය ද ගුණාංගයන්වගන් පිරි 
වද්වතාවන් බවට පත්වන අතෙ, නෙක ග්‍රහ අපල සියල්ල ඉවත්ව යනු ඇත. ඔබ සතුටු වද්ශවේ පාලකයන් 
බවට පත්වනු ඇත. වේ නිසා තමයි පාප පවහේ දානය සිදු වකවෙන්වන්. දැන්, පාපයන්වේ ොුව කාලය නිසා 
ඔබ සේපූර්ණවයන් අවලස්සන වවලා. බාබා ඉල්ලන්වන් ඔබවේ පාපයන් පමණයි, වවන කිසිවක් 
වනොවව්. බාබා විස්තෙ කෙනවා: දරුවන් දැන් ජීව අවධානයට පත්විය යුතුයි. ජීවයක් බවට පත්වීවේ 
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අවධානය තබාවගන, ඒ උත්තරීතෙ ජීවය සිහිපත් කෙන්න. ඔබ ඔුවවගන් ඔබවේ උරුමය හිමිකෙ ගත 
යුතුයි. වේ නිසා තමයි ඔබ ජීව අවධානයට පත්විය යුත්වත්. වද්වතාවන් ඉන්වන් ජීව අවධානවයන්. දැන්, 
ඔබවේ පියා වන මා සිහිපත් කෙන්න. එවිට, ඔබවේ සිය ද පාප ඉවත්ව යනු ඇත. මා ඔබව ආෙක්ෂා 
කෙන්නේ. ඔබ මා සිහි වනොකළවහොත්, මට ඔබව ආෙක්ෂා කළ හැක්වක් වකවසේද? බාබා සෑම වදයක්ම 
පැහැදිලි වලස විස්තෙ කෙ වදනවා. වවන කිසිම ආගමික ග්‍රන්ථයක වේවා ලියැවී නැහැ. ඒ සියල්ල භක්ති 
මාර්ගවේ සැෙසිලි පමණයි. බාබා ඔබව විමුක්තිය වවත වගන යාම උවදසා ඔබට උගන්වනවා. මා 
වමොුවවේ ශරීෙය මාර්ගවයන් ඔබට උගන්වනවා. වමය මවේ ශරීෙය වනොවව්; එය වමොුවවේ පෙණ 
සපත්තුවයි. මා එය වගන තිවබන්වන් ණයටයි. මා වමොුව තුළට ඇතුළු වී ඔබව පාරිශුද්ධත්වයට පත් 
කෙවනවා. පෙම පියා ඉතා පැහැදිලි වලස විස්තෙ කෙනවා! අච්චා. 
 
සුමිහිරි, ආදෙණීය, වබොවහෝ කාලයක් තිස්වසේ නැති වී සිට වේ දැන් හමු වුු  ඔය දරුවන්ව ඔබවේ මව, 
පියා, බාප්ත දාදා වසවනහසින් සිහිපත් කෙ සුබ උදෑසනක් ප්‍රාර්ථනා කෙයි. ආධයාත්මික පියාවගන් 
ආධයාත්මික දරුවන්ට නමස්කාෙ. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාාංශය: 

1. බාබාවේ උපවදස් පිළිපැද සේපූර්ණ පාපවයන් වතොෙ තත්ත්වයට පත්වන්න. වමම අධයාපනය 
ලැබීවමන් ඔබ වලෝක ොජ්‍යය හිමිකෙ ගනු ඇත. වයෝගා ගින්වනන් ජීවය තුළ මිශ්‍ර වී ඇති 
සිය ද මළකඩ ඉවත්කෙ දමන්න. 

2. ජීව අවධානයට පත්ව පියා සිහිපත් කෙන්න. ඔබ වකතෙේ දුෙට බාබා සිහිපත් කෙනවාද, ඒ 
තෙමට  ඔුව ඔබව ආෙක්ෂා කෙනු ඇත. 

 
වරදානය: ඔබවේ සිය ද ප්‍රාප්ත තයන් ඔබ ඉදිරිවේ තබා ගැනීවමන් තම මුල්ම අමාමානය තබාවගන සිියන 

මාස්ටර් සර්වබලධාරී වකවනකු බවට ඔබ පත් වව්වා.  
සියල්ලටම වඩා උසස් අමාමානය වන්වන්, අප උසස්ම උසස් පියාවේ දරුවන් වන, ඉතාමත් 
උසස්ම උසස් ජීවයන් වීමය. වමම උසස්ම උසස් අමාමානවේ අසුන්වගන සිියනා අය කිසිදා 
කනස්සල්ලට පත් වනොවව්. බ්‍රහ්මණයන්වේ වමම අමාමානය වද්වතාවරුන්වේ අමාමානයට 
වඩා වබොවහෝ උසස්ය. ඔබවේ ප්‍රාප්ත තයන්වේ ලැයිස්තුවක් ඔබ ඉදිරිවේ තබා ගන්න. එවිට, 
සැමවිටම ඔබවේ අවධානවේ ඔබවේ උසස් අමාමානය රැඳී තිවබන අතෙ, “මට උවමනා 
ප්‍රාප්ත තයන් මා ලබාවගන ඇත” යන ගීතය ඔබ නිෙන්තෙව ගයනවා ඇත. සිය ද ප්‍රාප්ත තයන් 
අවධානවේ තබා ගැනීවමන් ඔබට පහසුවවන්ම මාස්ටර් සර්වබලධාරී ආධිපතයවේ ස්ිතතිය 
තබාගත හැකිවනවා ඇත. 

පාඨය: සිය ද ප්‍රාප්ත තයන්වේ පදනම වන්වන් පාරිශුද්ධ හා වයෝගී ජීවිතයකි. 

  ***  ඕම් ශාන්ති  ***  


