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සාරය:  ʈȽʏɜ දɞවǧ, ඔබƮ Șයා ෙමǦම ɟȗ බසාǦŸ (දැǩම වස්සවǦනා ɭ ෙයʤගාʐ ȝƯɀə යú) තƮƮවයට පƮɪය ɒƱɐ. දැǩම හා ෙයʤගා ෙහʣǽǦ ධාරණය කර ගǧȽǦ ȚǊගලයාෙĘ ෙපʥɞෂƮවය අǩව එය ඔʑ ෙවත දානය කරǦන. ȝශන්ය: Șයා ɪʆǦ සංගȼ ɒගෙɏ Ǐ නවƮවාලǦනා ɭ, තඹ ɒගෙɏ ʆට පැවත එǦනා ɭ Āමය ýමúද? ȘʘƱර: යෙමýට වැǾම තඹ ɒගෙɏ ʆටම පැවත එන āයාවû. බාබා ûයනවා: ෙමʏǏ, ඔබ ûʆම ෙකෙනýට වැǽය ɒƱ වǦෙǦ නැහැ. මම අෙභʤĘතා (අƮදැüෙමǦ ඔȩෙබʏ), අෙසʤļතා (ʆƯɪɣ වɣǦ ǧදහස් ɭ තැනැƮතා) සහ අකəතා (ûʆම ෙදයú ෙනʣකරන තැනැƮතා) ෙවȽ. දɞවǦ ȘයාටƮ වඩා ෙɹʢෂ්ටɐ. මǦද, ȘයාෙĘ ෙǊපල අයƮ වǦෙǦ දɞවǦට වන ǧසɐ. එමǧසා, Șයා වන මම ඒ අɐƯකɞවǦ වන ඔබට ආචාර දúවනවා. ඔබ ûʆම ɪෙටක අǦ අයට වැǽය ɒƱ වǦෙǦ නැහැ. ඔɩ, බාල මහɥ අයට ෙගʥරව කළ ɒƱɐ. Ěතය: දැǩම වʆǦෙǦ ආදරවǦතයා සමග ʆŹනා අය ෙවත පමƝ... ඕȼ ශාǦƯ. සෑම අɬɞǊදකම වැʆ වʆනවා. ඒ වැʆ වැʇම වන අතර, ෙමය සෑම චĀයකǏම ʆǐවǦනා ɭ දැǩෙȼ වəෂාවɐ. ෙමය තමɐ අȘɜʆǐ ෙලʤකය, අපාය. එය ɪෂ සාගරය ෙලසƮ හǿǦවනවා. ෙමම ɪෂ ǧසා තමɐ, එනȼ, රාගෙɏ ęǦන ǧසා තමɐ භාරතය අවලස්සන ɫ ƯෙබǦෙǦ. Șයා ûයනවා: මා වන දැǩෙȼ සාගරය දැǩෙȼ වəෂාෙවǦ ඔබව ලස්සන කරවනවා. රාවǦෙĘ රාජɕෙɏ සෑම ෙකෙනúම අවලස්සන ɫ Ưෙබනවා. මා දැǦ නැවතƮ සෑම ෙකෙනúවම පාɜɶǊධƮවයට පƮ කරවනවා. ûʆම අȘɜʆǐ Őවයú අශාɝɜක ෙලʤකෙɏ නැහැ. අȘɜʆǐ ɭ ûʆම ෙකෙනú සƮ ɒගෙɏ නැහැ. ෙȼ, දැǦ ƯෙබǦෙǦ අȘɜʆǐ ෙලʤකයɐ. ඉƯǦ දැǦ සෑම ෙකෙනú මතම දැǩෙȼ වəෂාව වැʆය ɒƱɐ. ȿʚ ෙලʤකයම පාɜɶǊධƮවයට පƮවǦෙǦ දැǩෙȼ වəෂාව මęǧ. ෙලʤකෙɏ ûʆම ෙකෙනú තමා අවලස්සන, අȘɜʆǐ බවට පƮɫ Ưෙබනවා යǦන ගැන දǦෙǦ නැහැ. සƮ ɒගෙɏ අȘɜʆǐ ɭ ûʆෙවú ඇƮෙƮ නැහැ. එʏǏ ȿʚ ෙලʤකයම Șɜʆǐɐ. එʏ ûʆෙවú අȘɜʆǐɐ ûයා, නාමයú වƮ නැහැ. ෙȼ ǧසා තමɐ ඔɬǦ ɪෂƟ්ව ûɜ සɒරú Ʊළ ෙපǦවǦෙǦ. ȽǧʈǦට එʏ අəථය වැටෙහǦෙǦ නැහැ. ɪෂƟ් ɭ කɤ ලúෂ්Ⱦ හා නාරායǦෙĘ ǊɪƮව ස්වɟපය බව ඔබ දǦනවා. එʏǏ ęෙතɢ ගංගා ගලනවා ûයා ඔɬǦ ûයනවා. එමǧසා, එʏ ûɜ සɒරú ද අǧවාəෙයǦම ƯȬණා ɪය ɒƱɐ. Ƚǧස්ʈ ɪෂƟ් ෙදɪයǦ ගැන කතා කරනවා. ɪෂƟ් ෙදɪ ෙකෙනú ûයා ඔබ හǿǦවǦෙǦ නැහැ. ûයමනú Ưෙබනවා: ɪෂƟ් ෙǊවතාවට ආචාර, ȯහ්ම ෙǊවතාවට ආචාර යǩෙවǦ. ඔබ ûයɐ: ɪෂƟ් ෙදɪයǦට ආචාර ûයා. ෙමෙසʢ üම ǧවැරǎɐ: උƮතɝතර Őවය, ɴවාහට ආචාර. ඔබට දැǦ අවෙබʤධ ɫ Ưෙබනවා, ඒ උසස්ම උසස් ɭ තැනැƮතා හǿǦවǦෙǦ ɞǖාෙĘ 108 මɢ දාමෙයʏ ɼ ɼ යǩෙවǧ. උƋǦම ƯෙබǦෙǦ Țෂ්පයɐ (ටසɢ). පʈව ලúෂȾ් හා නාරායǦව ෙපǦǩȼ කරනා ǊɪƮව ȿƱ ඇටය Ưෙබනවා. ȯහ්මා හා සරස්වư ෙජʤƍවú ෙලස හැǽǦɪය ෙනʣහැûɐ. ෙමය Șɜʆǐ මɢ මාලයû. ǊɪƮව ȿƱ ඇටය වǦෙǦ ලúෂȾ් හා නාරායǦ ෙɩ. එය ගෘහ Őɪත මාəගයɐ. ɪෂƟ් යǩ ලúෂȾ් හා නාරායǦෙĘ වංශයɐ. ඔɬǦ ǧකȼම ලúෂȾ් හා නාරායǦ ගැන කතා කරනවා. නȿƮ ඔɬǦටƮ තම තමǦෙĘ දɞවǦ ඉǦනවා. ûʆම ෙකෙනú ෙමය දǦෙǦ නැහැ. දɞවǦ දැǦ ɪෂ සාගරෙයǦ එȘටට පැȽණ ʆŹනවා. එය කාɣදා (සාගරය පƱෙɢ ŐවƮ ɭ ɪෂ සʏත නාග රාජෙයú ගැන එú කතාවú) ෙලසƮ හැǽǦෙවනවා. ස්වəණමය ɒගෙɏǏ එවǦ ɭ ෙදයú ʆǐවǦෙǦ නැහැ. ඔɬǦ ûයනවා: ඔʑ නාගෙයý මත නැŻȼ නටȽǦ ෙනʣෙයú ෙǊ කළ බව! ඒ ʆයɢල ෙබʣɞ කතා. ඔɬǦ ǎęǦ ǎගටම අǦධ ɪශ්වාසෙයǦ ɒƱව ෙබʤǧúකǦ (Șʘම) වǦදනා කරȽǦ ඉǦනවා. ඔɬǦ ෙǊවතාවǦෙĘ ෙනʣෙයýƮ Șʘම තනනවා. ඒ ෙǊවතාවǦ අලංකාර ûɝමට ʆය දහස් ගණǦ ɪයදȼ කරනවා. සමහɞ, ඒවා ǧයම රƮරǦ ආභරණවɣǦ පවා අලංකාර කරනවා. මǦද, ඔɬǦ පʈව ඒවා ȯහȽǦ țජකවɞǦට țජා කරනා ǧසɐ. ȯහȽǦ țජකවɞǦ තමɐ වǦදනා ûɝȼ ǎęǦ ǎගටම ෙගන යǦෙǦ. ȽǧʈǦ මęǦ ඔɬǦ ෙබʣෙහʤ ɪයදȼ ʆǐ කරනවා. ඔɬǦ ɪශාල සැරʆɣ සʏතව ඒ ෙǊවතාවɞǦෙĘ Șʘම පාකර හැɝȼ ද කරනවා. ȿස්ɣȼ ȽǧʈǦ ටŏයා (ඉමාȼ ʑෙසʢǦෙĘ ෙසʣෙහʣǦ ෙකʣෙතʏ ආකෘƯයú) ǧəමාණය කරǦනා ෙසʢ, ෙȼ අයƮ ෙǊවතාවɞǦෙĘ Șʘම සාදා, ඒවා නඩƮƱ කරȽǦ, අලංකාර කරȽǦ ʆට පʈව පාකර හɜනවා. එය හǿǦවǦෙǦ ෙබʤǧúකǦට වǦදනා ûɝමú වැǧ ෙදයú ෙලසɐ. එම වǦදනාව අǦධ ɪශ්වාසයú වǦෙǦ ෙකෙසʢද යǦන ගැන 
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ඔබට ඔබෙĘ ෙǊශනවලǏ ɪස්තර කර ෙදǦනට ȚʚවǦ. ඒ වෙĘම ඔɬǦ ගෙǦෂ්ෙĘƮ ඉතාමƮ ෙහʣඳ Șʘම තනනවා. ෙහʣඬවැලûǦ ɒƱ ɭ මǩෂɕෙයú ʆŹය ෙනʣහැûɐ. ඔɬǦ ෙනʣෙයýƮ ආකාරෙɏ Șʘම තනනවා. ඒ ෙවǩෙවǦ ෙබʣෙහʤ ȿදɢ වැය කරනවා. Șයා දɞවǦ වන ඔබට ɪස්තර කර ෙදනවා: මා ඔබව ෙබʣෙහʤ ධනවƮ බවට පƮෙකʣට ෙලʤක පාලකයǦ බවට පƮ කරවනවා. උƮතɝතර Șයා ෙමʏ අʈǦෙගන Őව වන ඔබට ɪස්තර කර ෙදනවා. Ⱦට ඉහත කɢපෙɏǏƮ ෙȼවා අධɕයනය කරȽǦ ɼමƮ ද අǩගමනය කළ අය නැවතƮ වතාවú එෙසʢ කරනා බවƮ ඔබ දǦනවා. ඉෙගන ගǦෙǦ නැƯව ǎęǦ ǎගටම අතන ෙමතන යȽǦ පමණúම ʆŹයෙහʣƮ ඔබ නරú වනවා. ෙසʢවක ෙසʢɪකාවǦ ලබǦෙǦ පහƮ තƮƮවයú පමණɐ. මා දැǦ ඔබව ෙȼ අɪනාɵ දැǩȼ ȽƝȿƱවɣǦ ධනවƮ කරවනවා. Ƚǧස්ʈ ɴවා හා ශංකə යǦෙනʏ අəථය දǦෙǦ නැහැ. ඔɬǦ ශංකə ඉǎɜයට ෙගʣස් ෙමෙසʢ ûයනවා: මෙĘ ȘǦ මƋස්සලය ȚරවාලǦන. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ශංකə ûʆම ෙකෙනýෙĘ මƋස්සල ȚරවǦනට යǦෙǦ නැහැ. Șයා දැǦ ඔබට ෙȼ අɪනාɵ ɭ දැǩȼ ȽƝȿƱ ලබා ෙදනවා. ඔබ ඒවා එකƱ කරගත ɒƱɐ. සෑම ȽƝȿƱවúම ɞȘයɢ ʆය දහස් ගණනú වŹනවා. ඔබ ෙȼවා ෙහʣǽǦ එú ෙකʣටෙගන අǦ අයටƮ එෙසʢ ûɝමට ǎɜගැǦɪය ɒƱɐ. ඒවා දානය කළ ɒƱɐ. බාබා ɪස්තර කර Ưෙබනවා: ඔබ ඉǎɜෙɏ ʆŹන ȚǊගලයාට අǩව දානය කරǦන. ඔබට සවǦ Ǐමට ûʆම කැමැƮතú ෙනʣදúවන අයට ɪස්තර කර Ǐමට යාෙමǦ ඔබෙĘ කාලය අපෙƮ හɜǦන එපා. ɴවාෙĘƮ ෙǊවතාවǦෙĘƮ භúƯවǦතɐǦට ɪස්තර කර Ǐමට උƮසාහ කරǦන. එය ඔබෙĘ කාලය අපෙƮ හැɝමú ෙනʣෙɩ. බාබා, ɟȗ හා බසාǦŸ වǦනා ෙසʢම ඔබ සෑම ෙකෙනúමƮ ɟȗ හා බසාǦŸ තƮƮවයට පƮɪය ɒƱɐ. ඔʑෙĘ ස්වɟපය අƜඩාකාර එʘයú ෙනʣෙɩ. ඔʑ තාරකාවú වැǧɐ. උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය වාසය කරǦෙǦ ඒ උƮතɝතර දනɩෙɩɐ. උƮතɝතර දනɩව වǦෙǦ ෙමෙලʣɪǦ ඔȩෙබʏ ƯෙබǦනා ɭ ෙǊශයɐ. Őව, උƮතɝතර Őවය ෙලස හැǽǦɪය ෙනʣහැûɐ. ඔʑ (ɴව බාබා) උƮතɝතර Őවයɐ. ෙමʏ අසƱŹǦ ʆŹනා Őව උƮතɝතර Șයාට කǦනලɩ කරනවා. ඔʑ එúතරා Ưතú පමණɐ. ඔʑට නමú හා ස්වɟපයú ඇƮෙƮ නැහැ. පාɜɶǊධකɞවා, දැǩෙȼ සාගරය වǦෙǦ ඔʑɐ. ෙලʤකයා ෙȼ ගැන දǦෙǦ නැහැ. ඔɬǦෙගǦ අහǦන: උƮතɝතර Șයා, උƮතɝතර Őවය ඉǦෙǦ ෙකʣෙහʢද? ඔʑ සෑම තැනකම ඉǦනවා ûයා ඔɬǦ ûයɐ. ඔෙහʤ! ඔබ ඔʑ පාɜɶǊධකɞවා ෙලස හǿǦවනවා. ඉƯǦ, ඔʑ ෙකʣෙහʣමද සෑම ෙකෙනúවම පාɜɶǊධƮවයට පƮ කරǦෙǦ ? ඔɬǦ ûʆම ෙදයú වටහා ගǦෙǦ නැහැ. ෙමය හǿǦවǦෙǦ අǦධකාරෙɏ නගරය ෙලසɐ. බාබා ඔබව ʆයɥ ෙදɐǦ ǧදහස් ෙකʣට Ưෙබනවා. බාබා අෙභʤĘතා, අකəතා (ûʆම ෙදයú ෙනʣකරන තැනැƮතා) සහ අෙසʤļතා (ʆƯɪɣ වɣǦ ǧදහස් ɭ තැනැƮතා) වනවා. ඔʑ ûʆම ɪෙටක ඔබට තම ෙදපා ඉǎɜෙɏ දණ ගසǦනට ඉඩ ෙදǦෙǦ නැහැ. ෙකෙසʢෙවතƮ, තඹ ɒගෙɏ ʆට එය එෙසʢ පැවත එනවා. බාල අය වැƋමහɢ අයට ෙගʥරවය දúවනවා. ඇƮෙතǦම දɞවǦ තම ȘයාෙĘ ෙǊපල සඳහා උɞමúකɞවǦ බවට පƮවනවා. Șයා ûයනවා: මෙĘ ෙǊපල අɐƯකɞවǦ ඔබɐ. පාලකයǦ වන ඔබට ඔʑ ආචාර කරනවා. Șයා පාලකයා ɬවƮ, ʆයɥ ෙǊපෙලʏ ǧයම පාලකයǦ වǦෙǦ දɞවǦය. ඔʑ ඔබට තමා ඉǎɜෙɏ දƝǦ වැෙටǦනටවƮ, ෙȼ ෙȼ ෙǊ කරǦනට ûයාවƮ ûයǦෙǦ නැහැ. දɞවǦ ඔʑව හȿɫමට පැȽෙණන ɪට බාබා ûයනවා: ɴව බාබා ʆʏපƮ ෙකʣට පʈව ඔʑව හȿɫමට පැȽෙණǦන. ŏවය ෙමෙසʢ පවසනවා: මා ɴව බාබා ɪʆǦ දɞෙවú ෙලස හදා ගැǨමට ෙගන Ưෙබනවා. Ƚǧස්ʈ ෙȼ කɞƟ ගැන පටලැɪɢලට පƮෙවනවා. ɴව බාබා ඔබව ලබා ගǦෙǦ ȯහ්මාෙĘ ශɝරය මාəගෙයǧ. එමǧසා, මව වǦෙǦ ෙමʣʑɐ. තමා පැȽණ ʆŹǦෙǦ තම මව හා Șයා ȿණගැʇමට බව ඔබට වැටෙහනවා. ඔබ ɴව බාබා ʆʏපƮ කළ ɒƱමɐ. එමǧසා, පළවනම මාතාව ෙමʣʑɐ. ɴව බාබාෙගǦ ඔබ උɞමයú ලබා ගǦනවා. ෙමʣʑ ද ඔʑෙĘ ʆʏෙයʏ ඉǦනවා. Șයා ඔබට ɪස්තර කරනා ʆයɥ ෙǊ ෙහʣǽǦ ධාරණය කර ගǦන. ɞȗ හා බසාǦŸ තƮƮවයට පƮවǦන. ඔබ ෙයʤගාʐ ෙයǐනෙහʣƮ, දැǩම ධාරණය කරෙගන අǦ අයවƮ ඒ සඳහා ǎɜගැǦɬවෙහʣƮ, ඔබƮ මා ෙමǦම ɞȗ හා බසාǦŸ තƮƮවයට පƮවǩ ඇත. පʈව ඔබ මාƮ සමගම යනවා ඇත. ඔබ ȬǊǝය Ʊළ දැǦ ෙමම දැǩම Ưෙබනවා. පʈව, ඔබ ස්වəණම ɒගයට ęය කල ෙමම දැǩම සȼțəණ වනවා. පʈව Ưʘණය ලැȫමට ආරȼභ වන අතර දැǩෙȼ ෙකʣටස අවසǦ වනවා. ෙමම කɞƟ ඉතාමƮ ʉúෂමɐ. ûʆම ෙකෙනú ෙȼවා ෙƮɞȼ ගǦෙǦ නැහැ. Șයා, මහɥ මɩවɞǦටƮ ɪස්තර කර ෙදනවා: ෙවන ûʆම ෙකෙනú ෙනʣව, ඒ ඒකායන ෙකනා  පමණú ʆʏපƮ කරǦන. ඔබ Șයා ෙවතට ෙගʣස්, පʈව āෂ්ණාෙĘ 
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ෙǊශයට යǩ ඇත. ෙමය කාǦස්ලාෙĘ (යúෂɐǦෙĘ) ෙǊශයɐ. āෂ්ණාෙĘ ෙǊශෙɏ කාǦස්ලා ʆŹෙɏ නැහැ. ඒ ʆයɢල ෙබʣɞ කතා. āෂ්ණාෙĘ මවට දɞවǦ අට ෙදෙනý ʆŹ බව ඔɬǦ ෙපǦǩȼ කරනවා. එය ǧĞහයú. āෂ්ණාව බǿනක බහා ගංගාවú හරහා ෙගන යන අɒɞƮ, එɪට එම ගංගාව ɭ යȿණා නǎය පහළට ගලා ęය බවƮ ඔɬǦ ෙපǦǩȼ කර Ưෙබනවා. ෙමවැǧ ෙǊ එʏ ඇƮෙƮ නැහැ. දɞවǦ දැǦ ආෙලʤකය ලබා Ưෙබනවා. Șයා ûයනවා: ෙȼ වන ɪට ඔබ අසා ඇƯ ʆයɥ ෙǊ අමතක කර දමǦන. Șයා ûයනවා: යාගෙහʤම ûɝෙමǦ ෙහʤ තපස්යා  ûɝෙමǦ ûʆම ෙකෙනúට මා හȿɪය ෙනʣහැûɐ. Őවයú තෙමʤȝධාǦ තƮƮවයට පƮɭ ɪට, එʏ ȘයාපƮ කැș යනවා. ȿʚ ෙලʤකයම දැǦ ęǧ ගැǨමටɐ ƯෙබǦෙǦ. ඔɬǦ ෙහʤɣකාව (ෙහʤɤ ęǦන) ǧəමාණය කරනා ɪට, ඒ මත පැƝ රස චපාƯ හදනවා. ඉǦ සංෙďතවƮ වǦෙǦ Őවය හා ශɝරය යන ෙදකɐ. සෑම ෙකෙනýෙĘම ශɝරය Șʘස්ʇ යන නȿƮ, Őවය අමරƞය ෙලස ʆŹනවා. ස්වəණමය ɒගෙɏ ෙමතරȼ ȽǧʈǦ ෙහʤ ආගȼ ȝමාණයú ෙනʣƯȬƟ බව දɞවǦට දැǦ වැටෙහනවා. එʏ ƯȬෙǦ එකම එක ආǏ සනාතන ෙǊɫ ෙǊවතා ධəමයú පමණɐ. භාරතය ʆයɢලටම වඩා ෙɹʢෂ්ට ɭ țජǨය ස්ථානයɐ. ෙබʣෙහʤ ෙදනා කාɵ ෙවත ෙගʣස් තමා දැǦ ǎගටම කාɵ වැʆෙයú ෙලස වාසය කරɐ ûයා ʆතනවා. ඔɬǦට අවශɕ ɴවා ʆŹනා තැන තම ශɝරය අƮහැර යාමටɐ. ෙබʣෙහʤ ශාǦƱවɞǦ එʏ ෙගʣස් ඉǦනවා. දවස Țරාම ඔɬǦ ෙමම Ěතය ගායනා කරනවා: ɪශ්වෙɏ ස්වාȽයා (ɪශ්වනාƮ ගංගා) හට ජය. ɴවා ƱʘǦ ජල ගංගා මƱɪය ෙනʣහැûɐ. Ƚǧස්ʈ ɴවාෙĘ ෙදʣරකඩ අȴයස Ƚය යාමටƮ කැමƯɐ. ඔබ දැǦ ȝාෙයʤęක ෙලසම ෙමම ෙදʣරකඩ ඉǎɜȘට ඉǦනවා. ඔබ ෙකʣෙහʢ ʆŹයƮ ǎęǦ ǎගටම ɴව බාබා ʆʏපƮ කරǦන. ɴව බාබා තම Șයා බව ඔබ දǦනවා. ඔʑ ʆʏපƮ කරȽǦ ʆŹනා අතර අප ඔʑ ෙවත යනවා. ඉƯǦ ඔබ Ʊළ ɴව බාබා ෙවත එවǦ ɭ ෙසෙනහසú ƯȪය ɒƱɐ. ඔʑට තමාටම ûයා Șෙයú ෙහʤ ěɞවරෙයú ෙහʤ ඇƮෙƮ නැහැ. අෙනú සෑම ෙකෙනýටම ඉǦනවා. ඒ Șයා, ȯහ්මා, ɪශ්Ɵ හා ශǦකəෙĘƮ ǧəමාණකɞවාɐ. ǧəමාණයකට තවƮ ǧəමාණයûǦම උɞමය ලබාගත ෙනʣහැûɐ. සෑම ɪටම උɞමයú ලැෙබǦෙǦ දɞවǦට තම Șයාෙගǧ. තමා දැǦ ඒ දැǩෙȼ සාගරය, Șයා ලඟට පැȽණ ʆŹනා බව දɞවǦ දǦනවා. Șයා දැǦ ඔබ මත දැǩෙȼ වəෂාව වස්සවනවා. ඔබ දැǦ පාɜɶǊධƮවයට පƮෙවȽǦ ʆŹනවා. අෙනú සෑම ෙකෙනúම තම කəම ෙගවා දමා තම ෙǊශය ෙවත යනවා. ඒ අශාɝɜක ෙලʤකෙɏ ŐවයǦෙĘ ආƮම වෘúෂයú Ưෙබනවා. ෙමʏ ƯෙබǦෙǦ ෙභʥƯක වෘúෂයɐ. එʏ ɞǖාෙĘ මාලය Ưෙබනා අතර, ෙමʏ ƯෙබǦෙǦ ɪශ්ƟෙĘ මාලයɐ. පʈව ȚංĽ ȚංĽ අƱ (වංශ) ෙනʣකඩවාම මƱවනවා. එෙසʢ අƱ මƱවනවාƮ සමගම වෘúෂය ɪශාල වනවා. දැǦ සෑම ෙකෙනúම ǧවස ෙවත යා ɒƱɐ. පʈව ෙǊවතා ධəමය ෙමʏ පාලනය ෙගන යා ɒƱ වනවා. ඔබ දැǦ මǩෂɕ තƮƮවෙයǦ ෙǊවƮවයට, ෙලʤක පාලකයǦ බවට පƮවනවා. එමǧසා, ෙදɪයǦ (සතɕය) අපට උගǦවනවා යǦන ගැන ʆưෙමǦ ඔබ ෙබʣෙහʤ සƱටට පƮɪය ɒƱɐ. ඔʑ රාජෙයʤගා හා දැǩම මාəගෙයǦ ඔබව රජවɞǦෙගƮ රජවɞǦ බවට පƮ කරවනවා. ඔʑ සාමානɕ කාǦතාවǦෙගǦ ඔබව ලúෂȾ් බවටƮ, සාමානɕ ȚɞෂෙයýෙගǦ නාරායǦ බවටƮ ෙවනස් කරනවා. ʉəය වංශය පʈව චǦǖ වංශය ෙවත යනවා. බාබා සෑම ǎනකම ඔබට ɪස්තර කර ෙදȽǦ ෙමය ඔබට අවෙබʤධ කරවනවා. වළාýʚ වන ඔබ, ඔබව ȚරවාගැǨම උෙදසා සාගරය ෙවත එනවා. ඔබ තමාව Țරවාෙගන පʈව, ęʏǦ එය වැස්සɪය ɒƱɐ. ඔබ තමාව Țරවා ෙනʣගතෙහʣƮ, ඔබ උසස් තƮƮවයú ෙනʣලබන අතර ෙසʢවකයǦ අතර ෙකʣටස්කɞෙවú බවට පƮවǩ ඇත. හැû උපɜම අɒɜǦ Șයා ʆʏපƮ ûɝමට උƮසාහ කරǦන. ෙමʏ සමහɞ ǎęǦ ǎගටම කɬɞ ෙහʤ ෙකෙනú ʆʏකරȽǦ ʆŹනා අතර, තවƮ සමහෙරú තව කɬɞǦ ෙහʤ ʆʏකරȽǦ ඉǦනවා; නȼ ෙබʣෙහʣමයú Ưෙබනවා. Șයා පැȽණ ෙමෙසʢ ûයනවා: මɩවɞǦට ආචාර. ඒ වෙĘම ඔɬǦ, ෙදɪයǦ දෘපưෙĘ ෙදපා සȼබාහනය කරනා අɒɞ පවා ෙපǦවා Ưෙබනවා. මහɥ මɩවɞǦ බාබා ළඟට පැȽƝ ɪට, බාබා අහනවා: දɞව, ඔබට ෙවෙහසද? තවƮ Źක ǎනú පමණɐ දැǦ ඉƯɜ ɫ ƯෙබǦෙǦ. ǧවෙසʏ ʆŹනා ගමǦ ඔබට ɴව බාබාවƮ, ඔʑෙĘ උɞමයƮ ʆʏපƮ කළ හැûɐ. ඔබ ෙකතරȼ ǐරට ඔʑව ʆʏපƮ කරනවාද, ඒ තරමටම ඔබ පාප පරාජය කළ අෙයú බවට පƮවǩ ඇත. ඔබ අǦ අයවƮ ඔබ හා සම තƮƮවයට පƮ ෙනʣකළෙහʣƮ, ෙසʢවකයǦ ǧəමාණය වǦෙǦ ෙකෙසʢද? ඔබ සෑෙහන උƮසාහයú දැɜය ɒƱɐ. ඔබ ෙමය ෙහʣǽǦ ධාරණය කරෙගන, අǦ අයවƮ ඔබට සමාන කරවǦන ඕන. අļචා.  



2017/08/22 උදෑසන ȿරɣ  ඕȼ ශාǦƯ බාȗදාදා මǟබǦ
 

   4/4          

ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාංශය: 
1. සෑම කɞණකǏම ඔබෙĘ කාලය ȝෙයʤජනවƮ ෙලස ෙයʣදවǦන. ʈǐස්සǦට දානය ෙදǦන. ඔබට සවǦ Ǐමට ʉදානȼ නැƯ අය පʈපස යȽǦ ඔබෙĘ කාලය අපෙƮ හɜǦන එපා. ȘයාෙĘƮ, ෙǊවතාවǦෙĘƮ භúƯවǦතɐǦ හට දැǩම දානය කරǦන. 2. අɪනාɵ ɭ දැǩȼ ȽƝȿƱ ධාරණය කරෙගන ධනවƮ වǦන. අǧවාəෙයǦම ඔබ ඉෙගන ගත ɒƱɐ. සෑම ȽƝȿƱවúම ɞȘයɢ ʆය දහස් ගණǦ වŹනවා. එමǧසා, ඒවා ෙහʣǽǦ ධාරණය කරෙගන අǦ අයවƮ එෙසʢ ûɝමට ǎɜ ගǦවǦන.  වරදානය: ඔබ සȼțəණෙයǦම Őව අවධානයට පƮව සහ ȘɪƱɞ හැĶȼ ƱʘǦ ඔබ පවසන සෑම වචනයûǦම ඔබෙĘ ęƟම වəධනය කර ගǧƮවා.  ඔබෙĘ වචන වɣǦ ඔබෙĘ අȴȝායǦ සහ හැĶȼ අƮɪǽය හැක. ඔබෙĘ සෑම වචනයකම ȘɪƱɞ සහ උසස් හැĶȼ, Őව අවධාන හැĶȼ Ưෙȩනȼ, ඔබ පවසන සෑම වචනයûǦම ඔබෙĘ ɚස් ûɝෙȼ ęƟම වəධනය ෙɩ. යȼ ȝƯශතයකට ඔබෙĘ වචන ඊəෂාව සහ ෙනʣකැමƯ හැĶȼ වɣǦ Șɝ ඇƮනȼ ඔබෙĘ වචන ƱʘǦ ඔබෙĘ ęƟෙȼ ɪශාල පාƍවú 

ඇƯ ෙɩ. ‛බලවƮ වචන’ යǦෙනʏ අදහස නȼ ලැȫȼ සහ හරයú ඇƯ වචනɐ. ඔබෙĘ වචනවල හරයú ෙනʣමැƯ නȼ, එɪට එම වචන ǧශ්ඵල ęƟමට යǩ ඇත. පාඨය: සෑම ෙහʢƱවකටම ɪසǿමú ෙසʣයා ගǧȽǦ ǧරƱɞව තෘȗƯමƮව ʆźම නȼ තෘȗƯමƮ බෙɩ මාƝකɕයú ɫම ෙɩ.   ***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  


