
2017/10/17 උදෑසන ȿරɣ  ඕȼ ශාǦƯ බාȗදාදා මǟබǦ
 

   1/4          

සාරය:  ʈȽʏɜ දɞවǧ, ඒ එකම එක Șයාට ෙගʥරව කරǦන. තමා ෙබʣෙහʤ දĉ යැɐ ʆතǦන එපා. තමා කරනා āයාව ýමúද, තමා ෙදස බලා ʆŹනා අයƮ ඒ ෙදයම කරනා බව ȬǊǝය Ʊළ තබාගǦන.  ȝශන්ය: වැƋȚර උƮසාහයú අවශɕ වǦෙǦ ýමන තƮƮවයú ස්ථාවරව තබා ගැǨමටද? ȘʘƱර: ඔබෙĘ පɬෙɢ අයƮ සමඟ ෙගදර එකට ŐවƮවන අතර, ස්වාȽȚɞෂයා හා භාəයාව යන ආකɢපය සȼțəණෙයǦම නවතා දැȽය ɒƱɐ. එවǦ ɭ ûʆවú ඔබ මනස Ʊළ ෙනʣƯȪය ɒƱɐ. Őව වන අප සෙහʤදරවɞǦ, ȝජාȘතා ȯහ්මාෙĘ දɞවǦ සෙහʤදර සෙහʤදɜයǦය. ෙමම තƮƮවය ස්ථාවර කර ගැǨම උෙදසා කලú ගත වǩ ඇත. එකට ŐවƮවන අතරම, පාපෙɏ ęǦන දැɢ ෙනʣɪය ɒƱɐ. ෙමය ȚʑƟ කරǦන. ʆයɥ සබඳතාවǦෙĘ සැකɜǦ (පැƝය) බǿ ɭ මව හා Șයා ʆʏපƮ කරǦන.  Ěතය: ෙලʤකය ෙවනස් (ɪකෘƯ) ɬවද, අප ûʆɪෙටක ɪකෘƯ ෙනʣෙවȿ... ඕȼ ශාǦƯ. දɞවǦෙĘ වගüම නැතෙහʣƮ ෙපʣෙරʣǦǐව ෙමයɐ. ෙපʣෙරʣǦǐවú වචනෙයǦ ෙදǦෙǦ නැහැ. දɞවǦ Șයාව හǿනාගƮ ɪට, ෙකෙසʢ ෙහʤ ෙපʣෙරʣǦǐවú ʆǐෙවනවා. සෑම ෙකෙනúම තƮƮවයú ʏȽකර ගැǨම උෙදසා ස්වාǞන උƮසාහයක ෙයෙදනවා. පාසලක සෑම ෙකෙනúම උසස් තƮƮවයú ලබා ගැǨමට ස්වාǞන උƮසාහයú ෙයʣදනවා. ෙමʏǏ Őව ඉෙගන ගǦනා අතර උƮතɝතර Őවය අපට ඉගැǦɫම උෙදසා සŐɫ තැනැƮෙතú (ශɝරයකට ඇƱɥ ɫම) බවට පƮ ෙවනවා. ඔʑ ෙමʣʑ (ȯහ්මා) Ʊළට ඇƱɥ ɫ ඔʑට උගǦවනවා. ඒ වෙĘම ȯහ්මාෙĘ කŹǦ ʆǐවන ǧəමාණයƮ ʆǐෙවනවා. ȯහ්මාට තමාම කŹǦ උපǦ ǧəමාණයú ෙලස හǿǦවාගත ෙනʣහැûɐ. කŹǦ උපǦ ǧəමාණය වǦෙǦ ȯහ්ȽǦවɞǦය. ȯහ්මා ɴවාෙĘ කŹǦ උපǦ ǧəමාණය වǦෙǦ නැහැ. ɴව බාබා පැȽණ ඔʑ Ʊළට ඇƱʚ ɫ ඔʑව තමා ෙවත අɐƯ කර ගǦනවා. ඔʑƮ ǧəමාණයû. ඔʑ පළȿෙවǦම ȯහ්මා ǧəමාණය කරනවා. ඔʑ පළȿෙවǦම ɪෂƟ්ව ǧəමාණය කරǦෙǦ නැහැ. ȯහ්මා, ɪෂƟ් හා ශංකəව ʆʏපƮ ෙකෙරනවා. ෙමවැǧ කතාවú ඇƮෙƮ නැහැ: ɪෂƟ්, ශංකə, ȯහ්මා. ඔʑ පළȿෙවǦම ǧəමාණය කරǦෙǦ ȯහ්මාවɐ. ȯහ්මාෙĘ ɚûයාව ෙවනස් ɭවû. ෙȼ සෑම ෙදයúම වටහාගත ɒƱ ෙවනවා. ඔබ ෙමʣʑට ûයනවා: මව හා Șයා ඔබɐ. එමǧසා, ඔʑ අශɝɜකɐ. මවú හා Șෙයú ෙභʥƯක ස්වɟපෙයǦ අවශɕ ෙවනවා. ෙȼ ǧසා තමɐ ඔබ අහǦෙǦ: මමාට අȼමා ෙකෙනú ඉǦනවාද? ȘʘƱර ɪය ɒƮෙƮ ‘ඔɩ‘ යǦනɐ. ȯහ්මාƮ මමාෙĘ මවɐ. ȯහ්මාට මවú නැහැ. මǦද ෙȼ මව (ȯහ්මා), කාǦතාවú ෙනʣවන ǧසා. සරස්වư මමා ෙලස හǿǦවනවා. Șයා උගǦවනවා. ඉƯǦ, ෙමʣʑƮ ඉෙගන ගǦනවා. ඔබ ɴෂɕයǦ වǦනා ෙසʢම, ෙමʣʑƮ ɴෂɕෙයû. ɴව බාබා ɴෂɕෙයú ෙනʣෙɩ. ȯහ්මාෙĘ තƮƮවය දැüෙමǦම, වඩාƮම ඉෙගනෙගන ƯෙබǦෙǦ ඔʑ බව ඔබට වැටෙහනවා. වඩාƮම සȾපව ʆŹǦෙǦ ඇƮෙතǦම ඔʑ බව ඔබට දúනට ȚʚවǦ. ඔʑට පළȿෙවǦම සවǦ ෙදǦෙǦ කාෙĘ ෙදසවǦද? සැමටම වඩා සȾපව ඉǦෙǦ ෙȼ ȯහ්මාɐ. මමා හා බාබා වැƋෙයǦම ඉෙගන ගǦනා බවƮ, පʈව දɞවǦ අǩȘʘෙවɣǦ ɒƱව ඉෙගන ගǦනා බවƮ ûයǦන ȚʚවǦ. ජගǏශ් දɞවා මමා හා බාබාටƮ වඩා ෙහʣǽǦ ɪස්තර කරනා බව බාබා ûɩවා ɬවƮ ඔʑ ȿරɣ එක අධɕයනය කරනවා. ඒවා ධාරණය කරෙගන ‘Ěතා‘ සඟරාව ɣයනවා. මǦද, ඔʑ ʆයɥම ආගȽක ĞǦථ ආǎය අධɕයනය ෙකʣට Ưෙබන ǧසɐ. ඔʑ ඉංġʆ භාෂාෙවʏƮ දĉɐ. ෙමය හǿǦවǦෙǦ ෙගʥරව ûɝමú ෙලසɐ. ɴෂɕයǦ එûෙනකාට ෙගʥරව කළ ɒƱɐ. බාබාƮ ෙගʥරවය පවƮවා ගǦනවා. එමǧසා, තවම ûʆම ෙකෙනú කලා 16 Ǧ ෙනʣȘɝ ƯȬණා ɬවƮ, ඔබ Șයාව අǩගමනය කළ ɒƱɐ. එය ʆǐවǦෙǦ අǩȘʘෙවලú ඇƯවɐ. සෑම ෙකෙනúම ýමú ෙහʤ වැɚǊදú කරනවා. ෙȼ ǧසා තමɐ තමා වඩා දĉෙයú යැɐ ඔබ ෙනʣʆƯය ɒƮෙƮ. Șයා ෙහʤ මම ෙහʤ කරනා āයාව ýමúද, මා ෙදස බලා ʆŹනා අය කරǦෙǦƮ ඒ ෙදයමɐ. එමǧසා, ඔබ එûෙනකාට ෙගʥරව කළ ɒƱɐ. ඔබ ස්වාȽȚɞෂයා හා භාəයාව සෙහʤදර සෙහʤදɜයǦ බවට පƮ කරනවා ûයා Ƚǧස්ʈ ûයනවා. ȬǊǝමƮ දɞවǦ නȼ ඉúමƝǦම, සෑම ෙකෙනúම ෙදɪයǦෙĘ දɞවǦ වන ǧසා. ඒ සෑම ෙකෙනúම සෙහʤදර සෙහʤදɜයǦ බව පවසනවා. ȝජාȘතා ȯහ්මාෙĘ දɞවǦ සෙහʤදර සෙහʤදɜයǦ ෙɩ. සෙහʤදර සෙහʤදɜයǦ බවට පƮ ɫම ෙහʣඳɐ. ඔබ බාබාෙĘ දɞවǦ බවට පƮɬවෙහʣƮ, ඔබට උɞමයú ʏȽකර ගත හැûɐ. ඔබ ȯහ්මා බාබා මාəගෙයǦ ɴව බාබාෙගǦ උɞමයú ලැȫමටɐ ඉǦෙǦ. ඉƯǦ ඔබ ȯහ්ම ýමɞǦ හා ýමɜයǦ බවට පƮ ɪය ɒƱමɐ. පʈව ඔබ පාපෙයʏ ෙනʣගැɣය ɒƱɐ. එෙසʢ නැƮනȼ, එය පාපකාɝ ෙලස හැʆɝමú බවට පƮ ෙවනවා. බාබා ඉතා පැහැǎɣ ෙලස ඔබට ɪස්තර කරනවා. ඒ වෙĘම ඔʑ ඔබට පාɜɶǊධƮවයට පƮ ɫෙȼ මාəගයƮ ûයා ෙදනවා. භාəයාවƮ බාබා ûයා ûයනවා. ස්වාȽȚɞෂයාƮ බාබා ûයා ûයනවා. එමǧසා, ‘ස්වාȽȚɞෂයා හා භාəයාව‘ යන අවධානය ȪǾ යනවා. ෙලʤකය ස්ථාපනය ɭෙɏ ආදȼ හා ඊɩ ɪʆǦ බවƮ, එමǧසා, සැෙවʣම ඔɬǦෙĘ දɞවǦ බවƮ Ƚǧස්ʈ ûයනවා. ඉƯǦ හැෙමʤම සෙහʤදර සෙහʤදɜයǦ. ȯහ්ම 
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ýමɞǦ හා ýමɜයǦ බවට පƮ ɫමට එතරȼ උƮසාහයú අවශɕ නැහැ. ඉƝමඟ නැග ʆŹනා අය පහළටƮ බැʆය ɒƱ ෙවනවා. පහළට බැʇමට උƮසාහය අවශɕ ෙවනවා. ඔබ ෙදෙදනා ෙවǦව ŐවƮ ɪය ɒƱɐ ûයා ෙදයú නැහැ. නȿƮ ඒ ෙවǩවට සහකɞවǦ ෙලස පමණú ŐවƮ වǦන. ස්වəණමය ɒගෙɏǏ ûʆම ෙකෙනú අȘɜʆǿ නැහැ. එʏǏ, ඔɬǦට දɞවǦ උපǎන Ʊɞ බලා ʆźමට අවශɕ නැහැ. ෙමʏǏ, ඔɬǦට සමහර ɪට ඒ වන Ʊɞ බලා ʆźමට ʆǐෙවනවා. එʏǏ කාලයට අǩව ඔɬǦට ǧරායාසෙයǦම දəශනයú ලැෙබනවා. ෙමෙසʢ ʆǐɪය හැúෙú ෙකෙසʢද ûයා Ƚǧස්ʈ Țǐම ෙවනවා. ෙමʏ සȼțəණෙයǦම පාපකාɝ ɭ ȽǧʈǦ, එʏǏ ඔɬǦ පාපෙයǦ ෙතʣරව ʆŹනා ආකාරය වටහා ගǦෙǦ ෙකෙසʢද? එʏ ûʆම ශɝර අවධානයú ඇƮෙƮ නැහැ. ෙමʏ ƯෙබǦෙǦ ශɝර අවධානයɐ. ෙකෙනú තම ශɝරය අƮහළ ɪට, Ƚǧස්ʈ ෙබʣෙහʤ ෙසɐǦ හඬා වැලෙපනවා. එʏ ûʆමාකාරයක හැƨමú ඇƮෙƮ නැහැ. එʏǏ, ශɝරය අƮහැර ෙගʣස් ýමෙරú බවට පƮɫම Șʘබඳව ඔɬǦ දəශනයú දûනවා. ෙමʏǏƮ, අනාගතෙɏǏ ඔබ ęʏǦ අǝරාජɕෙයú ෙහʤ අǝරාŏƝයú බවට පƮවǩ, ඔබ දəශන දûනවා. ඔබ ඔබෙĘ උýෙලʏ āෂ්ණා වැǧ ɭ දɞෙවú දûනවා. ෙකෙනú ʉəය වංɴක අǝරාජɕෙයú ෙවɐද, චǦǖ වංɴක අǝරාජɕෙයú ෙවɐද ûයා ඔබට දəශනයûǦ වටහා ගත ෙනʣහැûɐ. මǦද, ඒවා සȼțəණෙයǦම අʚƮ ෙǊවɢ වන ǧසɐ. ෙȼ ǧසා තමɐ කතාවú 
ƯෙයǦෙǦ: පළȿෙවǦම Șයාව හǿනා ගǦන. Șයා ûයනවා: මා ෙකතරȼ ආදරƞයද බලǦන! Șයා ûයනවා: මා තමɐ ʆයɥ සබඳතාවǦʏ සැකɜǦ එක (රස Ƚʏර). මා ඔබට මාව ʆʏපƮ කරǦනැɐ ûයනවා. Ƚǧස්ʈ ûයනවා: මව හා Șයා ඔබɐ. සෑම ෙදයúම Șʘබඳව එකú එකú පාසා ඔබ Ʊළ ɪශ්වාසයú ඇƯ කළ ɒƱව Ưෙබනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ýමú ෙහʤ ගැන ýමන ෙහʤ සැකයú මƱ ɬවෙහʣƮ ඔබට උසස් තƮƮවයú ʏȽකර ගැǨමට ෙනʣහැû වනවා. එමǧසා, Șයා ûයනවා: මǦමනාභාɩ තƮƮවයට පƮ වǦන. ȘයාවƮ ඔබ ඔʑෙĘ ෙපȼවƯයǦ බවƮ ʆʏ කරǦන. ෙȼ ආධɕාƮȽක ෙපȼවත හා ෙපȼවƯයɐ. ඔබ ඒ උƮතɝතර Őවෙɏ ෙපȼවƯයǦය යǦන ස්ǂර කරගǦන. āෂ්ණා සැමෙĘම ෙපȼවතා ɪය ෙනʣහැûɐ. සෑම ෙකෙනúම āෂ්ණාව ʆʏ කරǦෙǦ නැහැ. Șයා ûයනවා: මǦමනභාɩ. ඔබ දැǦ මා ෙවත පැȽƝය ɒƱɐ. ෙමම නාටකය දැǦ අවසǦ ɫමට Ưෙබනා අතර ඔබ දැǦ ǧවස ෙවත යා ɒƱ ෙවනවා. ඉƯǦ, ඔබ අǧවාəෙයǦම ǧවස ʆʏපƮ කළ ɒƱɐ. ȿරɣෙɏǏ ඔබ සෑම ෙදයúම Șʘබඳව ǎęǦ ǎගටම ෙහʣඳ ɪස්තරයú ලබා ගǦනවා. සමහර දɞවǦ ȿරɣෙɏ Ưෙබන ෙǊ සටහǦ කරගǦෙǦ නැහැ. ඉƯǦ ඔɬǦ බාබාෙගǦ එකම ෙǊ නැවත නැවතƮ අහනවා. ȝධානම ෙදය වǦෙǦ ෙපȼවතා හා ෙපȼවƯය Șʘබඳ ɭ කɞණɐ. සෑම භúƯවǦතෙයúම ෙපȼවƱǦ ෙɩ. මǦද ඔɬǦ සැෙවʣම ʆහපƮ කරǦෙǦ ඒ එකම උƮතɝතර Őවය වන ǧසɐ. ඔɬǦ ûයනවා: මෙĘ වǦෙǦ ඒ එකම එක තැනැƮතා (ෙදɪයǦ) Ƚස ෙවන ûʆෙවú ෙනʣෙɩ. දɞවǦ දැǦ සෑම අʚƮ ෙදයකටම සවǦ ෙදනවා. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, ඔබ ඒවාට සවǦ ෙදන අතරම, මායාƮ ඔබට පහර ෙදනවා. රාවƟƮ ෙපʣƋ නැහැ. Șයා සəව අǝකාɝ තැනැƮතා වǦනා ෙසʢම මායාƮ සəව අǝකාɝවරෙයû. මායාෙĘ රාජɕය කɢප භාගයú Țරා පැවෙතනවා. Șයා දැǦ ûයනවා: පාප පහම දැǦ දානය කරǦන. එɪට ʆයɥ Ğහ අපල ǐɞ ɫ යɐ. ෙකʣෙහʣමනȿƮ, එෙසʢ ûɩවා ɬවƮ, ඒවා සȼțəණෙයǦම ඉවƮව යǦෙǦ නැහැ. සමහɞ දානයú Ǐ එය නැවතƮ ගǦනවා. ෙමය ȿදɢ Șʘබඳ ȝශ්නයú ෙනʣෙɩ. පාපය Șʘබඳ ɭ ȝශ්නයû. țජකවɞǦ හා ශාǦƱවɞǦ ȿදɢ ගැන ûයනවා. ඉƯǦ ඔබ ඒවා දǦ ǐǦෙනʣƮ නැවත ෙනʣගත ɒƱɐ. මǦද, ඔɬǦෙĘ ආදායම රඳǦෙǦ ඒ මත ǧසɐ. සමහර Ƚǧස්ʈ සනɕාʇǦ ෙවත ෙගʣස් දɞෙවú ඉɢලනවා. ඔʑ ȘʘƱɞ ෙදනවා: මෙĘ ආɴəවාදෙයǦ ඔබට දɞෙවú ලැෙබɐ. ඔɬǦට දɞෙවýƮ ලැȬණෙහʣƮ, ඔʑ ûයɐ තමා දɞවාව ලබා ǐǦ බව. දɞවා ȽයęයෙහʣƮ එය ෛදවය බව ඔʑ ûයɐ. එúෙකෙනúට හɜęයෙහʣƮ ෙබʣෙහʤ ෙදනා ඔʑව ɪශ්වාස කරනවා. ඔɬǦෙĘ වɕාȗත ɫම ʆǐ වǦෙǦ ෙȼ ආකාරයටɐ. එක පැƮතûǦ ඔɬǦ තමාටම ȝශංසා කර ගǦනා අතර, අෙනú පැƮෙතǦ එය ෛදවය බවƮ ûයනවා. ෙȼ අවස්ථාෙɩǏ ඔබ නාǿනන ෙසබɥǦ ෙɩ. Ƚǧස්ʈ ඒ නාǿනන ෙසබɥǦෙĘ ʆʏවටන තනනවා. ඒ වෙĘම වැදගƮ ȽǧʈǦ ඒවා බලǦනට යනවා. ඒ ෙසʣɢදාǐවǦට țජා කරǦනට ඔɬǦ මɢ ඉɢලනවා. ඔබ ûʆම ෙදයú ෙනʣදǦනා ෙකෙනú ගැන ʆʏවටනයú තනǦෙǦ ෙකෙසʢද? දැǦ ඔබ නාǿනන ෙලස ʆŹයා ɬවƮ පʈව ඔබ වඩාƮ ȝʆǊධ ɭවǦ බවට පƮ වǩ ඇත. ඔබෙĘ පǦසɢ, ෙකʤɪɢ තැෙǦɪ. දැǦ ඔබ ʉĉම අɒɜǦ රාමාෙĘ රාජɕය ස්ථාපනය කරනවා. අļචා. ඔබ ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට දැǦ හȿ ɫ ʆŹනා ʈȽʏɜ ආදරƞය දɞවǦ බවට පƮ ව ʆŹනවා. එෙහම ෙǦද? ඔබ අɬɞǐ 5000 ට පʈව පැȽණ මා හȿ ɫ ʆŹනවා. ෙදමාȘයǦට තම නැƯ ɭ දɞවා හȿ ɭ ɪට, ඔɬǦ ෙබʣෙහʤ සƱටට පƮ වන අතර, ඒ දɞවාƮ තව තවƮ ǎęǦ ǎගටම ‘‘බාබා, බාබා‘‘ ûයා ûයǦනට පටǦ ගǦනවා. ඉƯǦ, දැǦ ɪනාශය ʆǐවන අතර ඔබ නැƯවනවා. ඒ ûයǦෙǦ, ඔබ ȘයාෙගǦ ෙවǦ ෙවනවා. පʈව කɢපයûǦ පʈව ඔබ නැවතƮ Șයාව 
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හȿෙවනවා. ඉƯǦ, මව හා Șයා ඔබට ෙබʣෙහʤ ආදරය කරනවා. කɢප බාගයú Țරා ඔබ සƱට අƮදûනවා. පʈව ෙකෙමǦ ෙකෙමǦ ඔබ අසƱටට පƮ වනවා. සƱට යǩ කȚටýෙĘ පැහැɝȼ වැǧ ෙදයú බව සනɕාʇǦ ûයනවා. ඔɬǦ පාපය ගැනƮ ෙමෙසʢ ûයනවා: ěɞ නානú පවා ûɩවා: ෙදɪයǦ ûɣŹ ɭ අȘɜʆǿ ඇǿȼ ෙසʤදා හැɜයා. ඉƯǦ ඒවා ෙසʢǐෙɩ කɬද? ඒ තමɐ ඒ අශɝɜක තැනැƮතා ෙලස හැǽǦෙවǦනා ɭ උƮතɝතර Őවය. ʆú ආගෙȼ ȽǧʈǦ ෙනʣකඩවාම ෙමෙසʢ ගායනා කරනවා. ෙȼ දැǩȼ මාəගෙɏ Ǐ දɞවǦට ඉතාමƮ ƯɒƟ ȬǊǝයú අවශɕ වනවා. මǦද Őව අවǎ කළ ɒƱ වන ǧසɐ. එමǧසා, Őවය ƯɒƟ වනවා. සමහර ȽǧʈǦට ඉතාමƮ ƯɒƟ ȬǊǝයú Ưෙබනවා. මɩවɞǦ හා ýමාɝǦ ෙබʣෙහʤ සැළûɣමƮ වනවා. එෙසʢ නැƮනȼ, කාǦතාවǦට තම ස්වාȽȚɞෂයǦට ɪස්තර කර Ǐමට නȼ සෑෙහන ෛධəයයú හා Ȫය ෙනʣමැƯ කමú අවශɕ ෙවනවා. සෑම ෙකෙනúම අපාෙɏ වැʆයǦ වන අතර ඒ සැෙවʣම ඉǦෙǦ පɜහාƝක තƮƮවෙɏɐ. ඔɬǦ භúƯ මාəගෙɏǏ ෙබʣෙහʤ ෙසɐǦ දǦ ෙදනවා. අƮȚƋ තලනවා. නȿƮ එමĵǦ ûʆම ɪȿúƯයú ලද ෙනʣහැûɐ. දɞවǦ වන ඔබ ɪȿúƯය ෙවත යාම උෙදසා සȼțəණ ǧහඬƮවයට පƮ ෙවනවා. නාරǊ, ලĉ්Ƚ හා නාරායǦ ඔɬǦෙĘ රාජɕය ʏȽකර ගƮෙƮ ෙකෙසʢද? ඔɬǦ දැǦ ඉǦෙǦ ෙකʣʏද? යǦන ගැන ෙƮɞȼ ෙගන ƯෙබǦෙǦ ඔබ පමණɐ. ෙȼ ǧසා තමɐ ඔබ ෙකʤɪɢ ගාෙǦ ෙගʣස් ඔɬǦ ඉǎɜෙɏ ʏස ෙනʣනමǦෙǦ. තමා ලĉ්Ƚ හා නාරායǦ බවට පƮ වන බව ඔබ වටහා ගǦනවා. ඔබ අǦ අයට වැǾම දැǦ නවතා Ưෙබනවා. ඔබ වǽǦෙǦ නැƯ ǧසා, Ƚǧස්ʈ ඔබට අෙǊවවාǏǦ ûයා ûයනවා. ඇƮෙතǦම ඔබ ෙǊවවාǏǦ, ඒ ඔබ දරනා උƮසාහය අǩව අǩȘʘෙවලටɐ. ෙදɪයǦ ගැන ෙනʣදǦනා ȽǧʈǦ අෙǊවවාǏǦ ෙɩ. ඔබ දැǦ ඒ ස්වාȽයා හා පාලකයාට අɐƯ වනවා. පʈව මායා ඔබට පහර ෙදනවා. එමǧසා, ඔබ අනාථɐǦ බවට පƮ වනවා. මායා ෙබʣෙහʤ මහʚ ȽǧʈǦව පවා නැවත තɞණ බවට පƮ කරවනවා, මායාෙĘ ýණාŻ Ưෙබනවා. ඔබ එûෙනකා හට අත ǎය ɒƱɐ. සහෙයʤගɵɤ ɫ ǎęǦ ǎගටම ෙȼ අʚƮ වǦදනා ගමෙනʏ ඉǎɜයට යȽǦ බාබාෙĘ ɼමƮ ද අǩගමනය කරǦන. සෑම ෙදයúම ưරණය වǦෙǦ ȬǊǝෙɏ වǦදනා ගමන මතɐ. ඔබ අǦගǊ ෙසʢ ෙනʣසැෙලන ǧෂ්චල තƮƮවයට පƮ ɪය ɒƱɐ. එම තƮƮවය ඇƯ වǦෙǦ අවසානෙɏǏɐ. අļචා.  ʈȽʏɜ, ආදරƞය, ෙබʣෙහʤ කාලයú Ưස්ෙසʢ නැƯ ɫ ʆට ෙȼ දැǦ හȿ ɬƟ ඔය දɞවǦව ඔබෙĘ මව, Șයා, බාȗදාදා ෙසෙනහʆǦ ʆʏපƮ කර ʈබ උදෑසනú ȝාəථනා කරɐ. ආධɕාƮȽක ȘයාෙගǦ ආධɕාƮȽක දɞවǦට නමස්කාර. 

 

ධාරණය සඳහා සාරාංශය: 
1. ȘයාෙĘ අƯǦම අɢලාෙගන, සහෙයʤගɵɤ ɫ ǎęǦ ǎගටම බාබාෙĘ ɼමƮ අǩගමනය කරȽǦඉǎɜයට යǦන. ʆයɥ සබඳතාවǦෙĘ සැකɜǦ (රස Ƚʏර) බǿ ɭ Șයාව දැƋ ෙසෙනහසûǦ ɒƱව ʆʏපƮ කරǦන.  2. Șයා සෑම දɞෙවúටම ෙගʥරව කරǦනා ෙසʢම, ඒ ෙලʆǦම Șයාව අǩගමනය කරǦන. අǧවාəෙයǦම ඔබෙĘ ෙජɕෂ්ටයǦට ෙගʥරව දúවǦන.   
වරදානය: එකම ෙකනා Șʘබඳ පාඩම ඔෙȩ ʆʏෙɏ තබා ගැǨම මĵǦ ඔබ ǧරǦතර ෙයʤę ෙකෙනú ɫ ඔෙȩ තපස්යාව සාəථක කර ගǦන.  සාəථකƮවෙɏ ɪෙශʢෂ පදනම හා තපස්යාෙɩ පහʈම මඟ වǦෙǦ, ‘ඒකායනය‘ යන වචනය Șʘබඳ පාඩම ස්ථාවර කර  ගැǨමɐ. තපස්යා යǩ ඒකායනයට අයƮ ɫමɐ. එනȼ, ඔෙȩ ȬǊǝය සහ මනස එයට ඒකාĞ කර ගැǨමɐ. තපස්යාව නȼ, ʑදකලාවට ඇʚȼ ûɝමɐ. එɐǦ ඔෙȩ තƮƮවය ස්ථාවර කර ගැǨමɐ. තපස්යාෙවǦ, ඔබට ලැȫ ඇƯ ʆයɥ ධන ǧධාන ආරĉා කරෙගන අපතය වලකා අරȘɜමැස්ම ȝěණ ෙɩ. ‘ඒකායනය‘ Șʘබඳ පාඩම ඔෙȩ ʆʏෙɏ තබාෙගන ǧරǦතර පහʈ ෙයʤĚ ෙකෙනú ɫ ෙතෙහŸŻ ɫෙමǦ ෙȩɝ ʆŹǦන.  පාඨය: üකɞ ෙකෙනú වǦෙǦ, ඔෙȩ ʆත සහ ȬǊǝය ǧරǦතරව ඔෙȩ මǦමƮ වɣǦම ඉවƮකර තබා ගැǨෙමǧ.   ***  ඕȼ ශාǦƯ  ***  
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මාෙƮෂව්ɜයෙĘ උසස ්ෙǊශන  ෙමම ෙǊවමය ඥානය ස්වəණමය ɒගෙɏ Ǐ ෙනʣලැෙබɐ.   ෙකෙනú ඇʈෙවʣƮ අප දැǦ ෙȼ සංගȼ ɒගෙɏ Ǐ ලබා ගǦනා ෙǊවමය ඥානය සƮ ɒගෙɏ ǏƮ නැවත ලැȪය හැû ද ûයා, එය ෙමෙසʢ ɪස්තර කළ හැûɐ: සƮɒගෙɏ Ǐ අȘ අෙȗම ඥාන ȝƯɀəƯය වන අතර එʏ ඵලය ෙලස ෙǊɪ ෙǊවතා සැප අƮɪǾ. එʏ ඥාන ʑවමාɞවú ʆǐ වǦෙǦ නැත. ඥානය අවශɕ වǦෙǦ ෙනʣදǦනා අයට වන අතර ඔɬǦ එʏ Ǐ ඥානෙɏ ȝƯɀəƯ ෙවɐ. ඥානය අවශɕ අඥාǨ ûʆෙවú එʏ නැත. දැǦ, ෙමකල අප ɪɪධƮවෙයǦ ɒƱ නාටකෙɏ ȿල, මැද, අග සȼțəණෙයǦම දǦනා අයɐ. අප ȿලǏ ෙකෙසʢ ɭ අයද, ෙකෙසʢ ෙකʣෙහǦ පැȽƝෙɏද, ඉǦපʈ මධɕ කාලෙɏ Ǐ කəම බǦධන වලට හʈɫ ȘɜʑෙƜ ෙකෙසʢද, සහ දැǦ අවසානෙɏ Ǐ කəම බǦධන අȴබවා කəමźŸ ෙǊɪ ෙǊවතා තƮƮවයට පƮ වන ආකාරය අප දැǦ දǨ. අප ෙමකල දරන උƮසාහයǦ Ʊʘǧ ඔබට අනාගතෙɏ Ǐ ස්වəණමය ɒග ෙǊɪ ෙǊවතා ඵලය ලැෙබǦෙǦ. ඒ අවස්ථාෙɩ Ǐ අප දැǩවƮ ɬවෙහʣƮ Șɜෙහන බව ඔබෙĘ සƱට පලා යාɪ. එʏǏ, Șɜʐම Șʘබඳ දැǩම ඇƯ ෙනʣෙɩ. එʏǏ එවැǧ ʆƯɪɣ ද නැත. දැǩɐ අȘ දǦෙǦ ෙමම ඥානය ƱʘǦ අපව ඉහළට ආෙරʤහණය ɫ සƱŻ ǎɪයú ලැෙබන බව. ඉǦපʈ, චĀ භාගයûǦ පʈ, සȼțəණ ඵලය අƮɪǾෙමǦ පʈ අපට අපවම අමතක ɫ මායා බලපෑමට හʈ ɫ Șɜෙහʢ. ෙȼ වැźම සහ නැęźම țəව ǧයȽත සදාතǧක Ăඩාවû. ෙȼ ʆයɥ ඥානය දැǦ අෙȗ ȬǊǝෙɏ ඇƯ නȿƮ සƮɒගෙɏ Ǐ නැත.   2) ȝාෙයʤęකවම අප ෙǊව දɞවǦ ෙනʣɬණෙහʣƮ ෙǊව සභාෙɩ Ǐ අපට ûʆවú ලැȪය ෙනʣහැක.   ෙබʣෙහʤ ȽǧʈǦ දǦනවා ඔɬǦ ෙහʣඳ ෙහʤ නරක යȼ āයාවú කරɐ ද, ǧයතෙයǦම ලැෙබǦෙǦ එʏම ȝƯඵල බව. එනȼ, ȽǧʈǦ දǦනවා යමú Șනට ǏෙමǦ, බɣ යාග වɣǦ ෙහʤ වǦදනාමාන ʆɜƮ වɣǦ ද ෙදɪයǦ නමට ෙදන දාන වɣǦද, රාජ සභාෙɩ Ǐ සැලûɣ ලබා මරƝǦ මƱ ǧයතෙයǦම ȝƯඵල ෙලස ɪȿúƯය ද ලැෙබන බව. ෙකෙසʢ ɬවද, ඔබ දǦනවා ඒ ûʆවûǦ ස්ǂර යහපතú ෙනʣවන බව. අප ýමන āයාවú කළƮ ǧයතෙයǦම ලැෙබǦෙǦ ඒ ෙමʣෙහʣතට ලැෙබන තාවකාɣක සƱටɐ. අපට ෙමෙසʢ ඇʆය හැûɐ: ඔබ කළ ü දෑ වɣǦ ඔබට සȼțəණ යහපතú ලැȫ Ưෙȩද? ෙȼ ȝශ්නය ඇʈන ɪට ඔɬǦට ȘʘƱɞ නැත. එය ෙǊව සභාෙɩ ȘʘගැǨමට ලú ɭවාද නැƮද යǦන අපට ෙකෙසʢ ûව හැûද? ȝාෙයʤęක Őɪතෙɏ ඔෙȩ āයා උසස් ෙනʣɬණෙහʣƮ ýමන උƮසාහයú කළද ȿúƯය ෙහʤ ŐවǦȿúƯය ඔබට ෙනʣලැෙȩ. ෙහʣඳɐ ඔබ ȘǦකȼ කළƮ, දාන මාන ǐǦනƮ එɐǦ ඔෙȩ පɩ ǐɞɫ නැƮනȼ, ඔබ ȿúƯය ෙහʤ ŐවǦ ȿúƯය ලබǦෙǦ ෙකෙසʢද? ýමන ɪǎෙɏ ශාǦƱවɞ ෙහʤ මහƮමාවǦ ʆŹයƮ ඔɬǦට හɜහැŹ කəම ඥානය ෙනʣලැȬෙණʣƮ ඔɬǦට, අකəම ûɝෙȼ හැûයාව ෙනʣලැෙබන ǧසා ɪȿúƯය හා ŐවනȿúƯය ද ෙනʣලැෙȩ. ඔɬǦ සැබෑ ආගම හා සැබෑ āයාව ýමúද ûයාවƮ ෙනʣදǨ. ඔɬǦෙĘ ෙදෙතʣෙɢ ‘රාȼ රාȼ‘ නම ගැɒනƮ එɐǦ අƮවන ɪȿúƯයú නැත. ෙකෙසʢ ɬවද, මරƝǦ මƱ ɪȿúƯයú ලැȫම යǩ අəථ ɪරʏතය. මරƝǦ පʈ ýමú ලැෙȩ දැɐ ඔɬǦ ෙනʣදǨ. ȽǧʈǦ Őɪතෙɏ Ǐ කරන ෙහʣඳ ෙහʤ නරක āයා අǩව ඔɬǦට ෙȼ Őɪතෙɏ Ǐ ȝƯඵල ලැෙȩ. අප ෙǊව Șයා වන ěɞවරයාෙගǦ අපෙĘ Őɪත ȝාෙයʤęකව Șɜʆǿ āයා වɣǦ ɒúත වǦෙǦ ෙකෙසʢ දැɐ යන ʆයɥ ඥානය ලබɐ. අļචා.  


