
09-10-2018 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ����ෙග� ඔබට ලැ� �ෙබනා ම�� ව�� ��ම ඵලය� ලැෙබ�ෙ�
නැත. එම�සා, අ� සෑම ෙදය��ම ඔබෙ� ���ෙ� ෙය�ගාව ඉව� කරෙගන එකම එක
�යාව පමණ�ම �� කර�න.

�ශ්නය: භ�� මා�ගෙ� ඇ� ඇතැ� ෙ�ව� දැ�ම මා�ගෙ��� අ�ගමනය කළ ෙන�හැ�
අවස්ථාව� �ෙබනවා. එවැ� ෙ�ව� ෙම�නවාද?

���ර: භ�� මා�ගෙ��, ��ස්� ෙද�ය�ෙ� ක�ණාව හා ආ��වාද ඉ�ලනවා. දැ�ම මා�ගෙ��,
එව� ආ��වාද ෙහ� ක�ණාව ඉ��� වැ� ෙ�ව� ඇ�ෙ� නැහැ. ෙමය ඉෙග�ම�. �යා
��වරෙය� � ඔබට උග�වනවා. ඔබෙ� වාසනාෙ� පදනම ව�ෙ� ඉෙග�ම�. �යා
ක�ණාව ද�වනවා න�, �� ප��යම සම� ෙ��. ෙම�න ෙ� �සා තම� ක�ණාව
ඉ��ම� ෙහ� ආ��වාද ඉ��ම� දැ�ම මා�ගෙ�� ෙන�මැ�ෙ�. ඔබ සෑම ෙකෙන�ම
තම තම�ෙ� උ�සාහය දැ�ය ���.

�තය: මම ෙප�� ද�ෙව� ඔබ �ය� බල ඇ�තා�...

ඕ� ශා��. ෙමම ක�නල�ව ත�ණ මහ� සෑම ෙකෙන�ෙග�ම භ�� මා�ගෙ� �ට පැ�ෙණ�න�.
ම�ද, භ��ව�ත�� යාගෙහ�ම, තපස්යා ආ�ය පව�වනවා �යා පැහැ��කර �යා � �ෙබනවා. එව�
ෙ�ව� දානය ��ෙම� ෙද�ය� ෙවත මා�ගය ෙස�යාගත හැ�� �යා ඔ�� �ශ්වාස කළා. ෙද�ය� ස�ව
ව�ා��� �යා �ම, මම ඔ�ෙ� ස්ව�පය� �යා �ම, ෙද�ය� මා �ළ ��නවා �යා �ම වැ� �යම�
සෑම එක�ම ෙබ���. ෙද�ය�ට �ක ඉ��ෙ� අවශ�තාවය� නැහැ. ෙද�ය� ය� ෙවනමම ��නා
ෙකෙන�. ����ට දැ� �� ���න ��� �ෙබ�ෙ� ෙම�න ෙ� වැ��ද �සා�. ඔබ අත��� �යාව
ද�නා අය ���ෙ� ඉතාම� කලා�ර��. මායා නැවත නැවත� ඔබට ෙමය අමතක කරවනවා. �යා�
නැවත නැවත� ඔබට �ය�ෙ� තමා �වය� වශෙය� සලකා �යා වන මා ��ප� ��මට ඔබට �ම� ලබා
ෙදනවා. ෙ�ක තම� ඉහළම ඉහළ උසස් උපෙ�සය ව�ෙ�. �යාෙ� �ම� ව�� සාමාන� ����
නාරාය�ව�� බවට ප�ෙවනවා. අ���� අය ���� ෙවනවා. ෙ� කාලෙ� ��නා අ���� ���� ෙදන
උපෙ�ස උසස් උපෙ�ස ව�ෙ� නැහැ. ෙමය ��ත � ය�ෂ සමාජය� �යා ෙද�ය�� �යා �ෙබනවා. �යා
�යනවා ඔබෙ� ෙ�වතා ධ�මය ඔබට �ශාල ස�ට� ලබා ෙද�න�. ඔබට �ශාල ස�ට� ලැෙබනවා. ෙමම
නාටකය ක� තබාම �රණය �ව�. ඇ� ෙද�ය� ෙමම නාටකය ��මාණය කර �ෙබ�ෙ�? �යා
ක��ව� ෙන�ඇ�ය ���. ෙ�ක තම� සදාත�ක � නාටකය. දැ�ම ය� දහවල� භ��ය ය� රා�ය�.
දැ�ම �සා ඔබලා දැ� �ව�ෙල�කෙ� ෙ�වා�කය� බවට ප� ෙවනවා. භ��ය �සා ඔබලා අපාෙ�
ෙ�වා�කය� බවට ප� ෙවනවා. ෙක�ෙහ�මන��, ����ට ඇ�ෙ� ග� ���ය� �සා ඔ��ට ��ම
ෙදය� ෙ�ෙර�ෙ� නැහැ. ෙක�පය ඉතාම� නරක�. ��ස්� ෙබ��බ ගණනාව� සාදනවා. �නාශය
අ�වා�ෙය�ම ��වන බව ඔ��ට සැබ��ම ෙ�ෙරනවා. එම�සා, ෙමය ��ත � ���ය�. එෙහම ෙ�ද?
ක� �ගය රාවණෙ� රාජ�ය ෙලස හැ��ෙ�. ඔබව ��ත කරව�ෙ� රාව��. �යා පැ�ණ �ධානය�
ෙදනවා ෙමම �ෂණය නතර කර�න! පළෙව�ම �ෂණය න�, එ�ෙනකාව අ���� කර ගැ�ම�. ෙමය
ග�කා මඩම�. ක� �ගෙ� භාරතය හ��ව�ෙ� ග�කා මඩම� වශෙය��. සෑම ෙකෙන�ම
ඉපෙද�ෙ� පාපෙය�. ස� �ගය �වාලය වශෙය� හ��ව�. �ව බාබා ��� ස්ථාපනය කෙළ� පා���ධ
භාරතය�. ල�ෂ්� හා නාරාය� වැ� අය සෑම �ණධ�මය��ම ස���ණ, කලා දහසෙය�ම ���,
පාපෙය� ෙත�ර �ව� ෙලස හ��ව�. ඒ� සමඟම ද�ව� ��ව�ෙ� ෙකෙස�ද යන පැනය� ම� ෙවනවා.
ෙය�ගා බලෙය� ද�ව� වන ඔබලා ෙල�කෙ� පාලකව�� බවට ප�වන එෙ�, එම ෙය�ගා බලෙය� කළ
ෙන�හැ� ෙ� ෙම�නවාද? බාබා �යනවා ෙය�ගා බලෙය� �ම� අ�ගමනය ��ෙම� ඔබට �ව�ෙල�කෙ�
පාලකව�� බවට ප� �ය හැ��. ඉ�� එ��, එම ෙය�ගා බලෙය�ම ද�ව�� �� ෙව�න බැ�ද? අ��
අයෙ� ඇ�ෙ� ෙභ��ක බලය�. න��, ඔබට ඇ�ෙ� ෙය�ගා බලය�. ඔබ �ය� බල ඇ� �යා සමඟ
ෙය�ගා තබාෙගන ���. �ය� බල ඇ� �යාම �යනවා මා �� කර�න. ඔබෙ� පාප �� � ය�.
ෙක�ෙහ�මන��, ෙමය ��ම ෙකෙන�ෙ� ��ෙ� �ෙඳ�ෙ� නැහැ. ��ස්�, ’එෙහම�, එෙහම�‘ �යා ඒ



ෙ�ලාවට ��වා �ණ� ප�ව �ය�ල අමතක කර දමනවා. ඇ�ෙත�ම අ��ත �යා වන ෙද�ය�
රාජෙය�ගා �යා ෙද�� ඔබලාව දැ��� සරසවනවා. එෙස� කර���, එය ඔබෙ� ��ෙ� �ෙඳ�ෙ�
නැ�න�, �ව හැ�ෙ� එය ඔබෙ� වාසනාෙ� නැ� බව පමණ�. ඒ �සා තම� ඔබ උ�සාහ ෙන�දර�ෙ�.
��වරෙය� උග�වන �ට, ��ස� ��ය� �රකට ඉෙගන ග�නා අතර තව� ��ස� පරාජය ෙවනවා. ඔබ
තම�ට ආ��වාද කර�න �යා ��වරයාෙග� ඉ�ල�ෙ� නැහැ. ඉෙග�මක�, ක�ණාව� ෙහ� ආ��වාද
�ම� වැ� ෙදය� ��ෙව�න බැහැ. දැ�ම මා�ගෙ��, �යා ඔබට නමස්ෙ� �යා �යනවා. ඔබ ක�ණාව
ෙහ� ආ��වාද ඉ�ල�න අවශ� නැහැ. �ෙය�ට ද�ෙව� ලැ�� �ට, ද�වා උ�ම�ක�වා බවට ප�
ෙවනවා. �යා �යනවා ෙම�� උ�ම�ක�ෙව�, ක�ණාව� අවශ� නැහැ. �යාෙ� ෙ�පල ද�වාෙ� ෙ�පල
බවට ප� ෙවනවා. ෙක�ෙහ�මන��, ද�ව�ව �වැර� කර�ම ��වරෙය�ෙ� රාජකා�ය�. ��වරෙය�
ඔබට ඉෙගනග�න �යා �යා�. ඉෙගනගැ�ම ඔබෙ� රාජකා�ය�. ඔ� �ළ �මන ආකාරෙ� ක�ණාව�
�ෙ��ද? ����ෙ� මා�ගය ඔබට ෙප�වා �ම ��ෙ� කා�ය�. ආ��වාද වල අවශ�තාවය� ම�ව�ෙ�
නැහැ. �යා, ��වරයා හා �� ව�ෙ� ෙම�� පමණ�. ඒ ��ම ෙකෙන�ෙග� ක�ණාව ඉ��ෙ�
අවශ�තාවය� නැහැ. �යා ෙම� ඉඳෙගන අඥාන ����ට ඥානය ලබා ෙදනවා. ෙකෙස� ෙවත� ෙමය
ඔ�ෙ� ආ��වාදය�. ෙක�ෙහ�මන��, එය අ�ගමනය ��ම ද�ව�ෙ� කා�යය�. ෙද�ය� ��� �යනා
ලද �ම� �යා �යනවා. ඔ� තම� ඉහළම ඉහළ ෙකනා. ඉ��, ඔ�ෙ� උපෙ�ස� උසස් උපෙ�ස ෙ��.
�ම� අ�ගමනය ��ෙම� ඔබ ඔබ දරණා උ�සාහෙ� තරම අ�ව උසස් ෙ�වතාව�� බවට ප� ෙවනවා.
තම� ල�� �ය�� සම� ෙ��ද �යා� ඔබට අවෙබ�ධ කර ගත හැ��. පාසලක�, තම�
ස���ණෙය� ඉෙගනෙගන නැ� �සා, අසම� ෙ�� යන අවෙබ�ධය �ෂ��� �ළ ඇ� ෙවනවා.
පැ��ෙ� ෙ�ඛණය� ෙදස බැ�ෙව�� තමාෙ� ද�වා න�, අසම� ෙ�� �යා �ෙය�ට �ව� �ව හැ��.
ෙම�� තම� අ��ත �යා, ��වරයා හා ��. තම� ඉෙගනග�ෙ� නැ� අවස්ථාව� ෙම�නවාද �යා
ෙම��� ද�නවා, ද�ව�� ද�නවා. ඉෙගන ග�ෙ� නැ�න�, ඔබෙ� ත��වය අ�වා�ෙය�ම පහළ
එක� ෙ��. ඔබ අවම තර�� ෙහ��� ඉෙගන ග�නව� උ�සාහය� දර�ෙ� නැහැ. බාබා ෙක��චර
තමාෙ� �ස ෙවෙහසවා ඔබට ක�� පැහැ�� කර �යා ��න�, ඔබ ��ම ෙදය� කර�ෙ� නැහැ. �ම�
අ�ගමනය ෙන���ෙම� පහළ ත��වය� ලැෙබනවා. ද�ව� බවට ප��� අය වංශෙ� ෙක�ටස්ක�ව�
බවට ප� ෙ��. එ�� ෙන�ෙය�� ම�ට� �ෙබනවා. ෙස�වක ෙස��කාව� බවට ප�වන අය පවා ��නවා.
ද�ව� වන ඔබලා ෙහ��� ඉෙගන ග�ෙ� නැ�න�, තම�� ෙස�වක ෙස��කාව� ෙ�� �යා ඔබලා
ද�නවා. ෙක�ෙහ�මන��, ඔ��� රාජ�යව ���. ල�ෂ්� හා නාරාය�ට මැ�� හා �යම�� ඔ�බවා
සාදන ලද මා�ගා �ෙ��, ෙස�වක ෙස��කාව�� ���. එ�ට ඔ��ට අනාගතෙ�� ඉතාම� ෙහ�ඳ
ත��වය� උදාකර ගත හැ� ව� ඇත. �රවැ�ය� අතර� එය ��ය� ��ෙවල� ග�නවා. ��ස්� භ��
මා�ගෙ�� සෑම ෙදය�ම ර�ෂණය කරනවා, ඔ�� ෙද�ය�ෙ� නාමෙය� ද��� කරනවා. උදාහරණය�
වශෙය� �යනවා න�, ෙකෙන� ෙර�හල� සෑ�වා න�, ඔ� ඊළඟ උපෙ�� ෙලඩ ෙර�ග ව�� ���
ෙකෙන� ෙ��. තාවකා�ක ඵලය� අ�වා�ෙය�ම ලැෙබනවා. ෙකෙන� පාසල� �වෘත කෙළ�� ඔ�ට
�ළඟ උපෙ�� ෙහ�ඳ අධ�ාපනය� ලැෙබ� ඇත. ෙකෙන� ධ�ම ශාලාව� �වෘත කෙළ��, �ළඟ උපෙ�
ඔ�ට ෙහ�ඳ වාසස්ථානය� �� ෙව� ඇත. ඉ��, එෙස� බලනා �ට ෙමය� ර�ෂණය� ෙන�ෙ�ද? සෑම
ෙකෙන�ම තම තම�ව ර�ෂණය කර ග�නවා. ඔබෙ� සෑම ෙදය�ම දැ� ෙක��ම ස�බ�ධ � ඇ�ෙ�
ෙද�ය� සමඟ�. අ�� ඒවා ව�ව ��වන න��, ෙමය සෘ�වම කරනා ර�ෂණය�. ’බාබා, ෙ� සෑම
ෙදය�ම ඔබෙ��, මම භාරක�ෙව��. ෙමයට කළ�ණ සැල�ම� වශෙය�, ඔබ උප� 21කටම අපට ස්ව-
ආ�පත�ය ලබා ෙදනවා.‘ ෙමය උප� 21කටම ර�ෂණය �ම�. �යා �යනවා ඔබෙ� ගම� ම� සෑම
එක�ම ස� �ගය ෙවතට මා� කර හ��න. ��ධය ඇ��� �ට, �ඩා රජව�� තමාෙ� ධනය ෙල��
ර�� සමඟ සඟවා නැවත ��ධය අවස� �� �ට ඔ��ෙ� �ය� ධනය නැවත ග�නවා. බාබාට ෙ� ෙ�ව�
ගැන ෙහ�ඳ අ�දැ�� �ෙබනවා. �යා� ද�නවා, දාදා� ද�නවා. තම� දැ� දාදා ම�� බාබාෙග� උ�මය
��කර ග�නවා ය�න ඔබ අවෙබ�ධ කරගත ���. �යා ඔබට උග�වනවා. ෙම�� ෙන�ෙව�, එම �යා
තම� �ව�ෙල�කෙ� �යා ව�ෙ�. ෙම�� දාදා�. වැ�මහ� සෙහ�දරයා�. පළ�ෙව�ම ඔබ අ�වා�ෙය�ම
දාදාට අ�� �ය ���. බාබා මම අ�� ඔබට�. මම මට �� උ�මය ඔබෙග� ලබා ග�න�. අ� සෑම
ෙකෙන�ෙග�ම ඔබෙ� ෙය�ගාව ඉව�කර ගැ�ම සඳහා ඔබ උ�සාහය� දැ�ය ���. �යා �යනවා දැ�
��� ආ� අයෙග� ලද ��ම ම��ය�� ��ම ඵලය� ෙන�ලැෙබ�න� ය�ෙ�. ��ම ��ෙස�ෙග�
ලද ��ම ම��ය�� ��ම ඵලය� ෙන�ලැෙබ�න� ය�ෙ�. මම ඔබට �ය�න� මා �� කර�න.



ජය�හණය ඔබෙ��. මහා පාප බර� ඔබෙ� �ස මත පැට� ඇත. දැ� මා �� කර�න ඔබෙ� පාප �ය�ල
අවස� � ය� ඇත. ප�ව මම ඔබව �ව�ෙල�කය ෙවත යව� ඇත. පළ�ෙව�ම ඔබ �ළ ෙමම �ශ්වාසය
��ය ���. �ශ්වාසය� ෙන�මැ� න�, බාබා ���ෙ� අ�� �වෘත කර�ෙ� නැහැ. එ�ට ඔබට ��ම
ෙදය� උකහා ග�න� බැහැ. ඔබ �යාට අ�� �� �ෙටක ඔබට උ�මයට� අ��ය� ��ෙවනවා. ෙමය
��ම ෙකෙන�ෙ� ��යට ය�ෙ� නැහැ. ඇතැ� අ�� අය පරණ අයට වඩා ඉ��ෙය� යනවා. බාබා
ඉතාම� පැහැ��ව �යා ෙදනවා. ෙකෙන� ඉෙගන ග� තරමට ඔ�ට ආදායම� ලැෙබ� ඇත. ෙ� උසස්
දැ�ම ඉහළ ආදාය� මා�ගය�. දැ�ම ම�� ඔබලා ෙල�කෙ� පාලකව�� බවට ප�ෙවනවා. ����ට
ෙමම දැ�ම නැහැ. ඔබලා දැ� මෙ� ද�ව� බවට ප�ව ��නවා. ය�ෂ සමාජෙය� ඔබ දැ� ෙ�ව
සමාජයට අ�� අය බවට ප�ව ��නවා. ��ත ඔබ දැ� උසස් අය බවට ප�ෙව�� ��නවා. �ම� ව��
ෙත�රව ��ම ෙකෙන�ට උසස් ෙව�න බැහැ. නැ�න�, අවසානෙ��, ද�ව� �ඳ ඔබට �වස ෙවත යාමට
�� ෙ��. දැ�ෙ� �� ෙක�ටසකට සව� �� ෙකෙන� පවා �ව�ෙල�කය ෙවත �යා �ව�, ඔ��ට
ලැෙබ�ෙ� �රවැ�ය� අතර ඉතාම� සාමාන� ත��වය�. එ� ඇ� ත��වෙ� අ���ෙවල� ඇත.
ක�න චපා�ය�ව� නැ� වන තරමට එ�� ��ස්� ��ප� ව�ෙ� නැහැ. එ� ��නා ��ප� ��ස්� ෙම�
��නා ��ප� අය වෙ� ෙන�ෙව�. සෑම ෙකෙන�ම එ�� ස��� ��නවා. කම� නැහැ මම �රවැ�ය�
අතර ෙකෙන� බවටව� ප� ව�න� �යා �ත�න එපා. එය ��වලකම�. පළ�ෙව�ම ෙහ�ඳ ස්ථාවර
�ශ්වාසය� ��ය ���. ෙ�වා අශා��ක ෙද�ය� ��� �� ෙ�ව��. ෙද�ය� �යනවා මම ම�ෂ�
ඇ�ම� ග�ෙ� නැහැ. මෙ� නම �වා�. සෑම ��ෙස�ටම ඔ��ෙ� ශ�ර වලට ෙදන ලද න� �ෙබනවා.
මට ශා��ක නම� නැහැ. මට මෙ� �යා ශ�රය� නැහැ. ශා��ක ����ව ෙද�ය� �යා හ��ව�න
බැහැ. ඔ��ව හ��ව�ෙ� ���� �යා�. භාරතෙ� ��ස්� ෙමතර� අඥාන�� බවට ප�ව ඇ�ෙ�
��ස්� ෙද�ව�� �යා සැල�ම �සා�. නැ�න�, භාරතෙ� ��ස්� ඉතාම� ���ම� සහ ඥානව�ත�. ඒ
කාලෙ� භාරතෙ� ��� ෙර��� ආ�ය ඉතාම� අ�� ඒවා�. දැ� ඔ��ට එව� ෙ�ව� සාද�න බැහැ.
�ව�ෙල�කෙ�� �ද�ාව� පව��ෙ� ඔබෙ� ස�ට සඳහා�. ෙම� �ද�ාව ඇ�ෙ� ස�ට හා �ක ෙදකම
සඳහා�. ඔබට තාවකා�ක ස�ට� ලැෙබනවා. ෙම� ඇ�ෙ� අ��ත � �ක�. �� ෙල�කයම �නාශ ��
�ට, ඇ�ව�ෙ� �ක� ෙන�ෙ�ද? සෑම ෙකෙන�ම ��� අඬ�න පට� ග��. එ� �ද�ාව ම�� ස�ටම
�ස� ෙවන ��ව� ලැෙබ�ෙ� නැහැ. එ� �ක ��බඳ ��ම සඳහන� ඇ�ෙ� නැහැ. වාසනාව අව� ��
අයට පමණ� ෙ� ෙ�ව� අවෙබ�ධ ව�ෙ�. තමාෙ� වාසනාව ගැන ඔ��ට ස�ට� නැ� න�, ඔ��ට
��ව� අවෙබ�ධ ව�ෙ� නැහැ. ��ඥ්ඥ�� වැ� අය� එ� එ� ��ෙ� අය ��නවා. ඇතැ� අය එ�
න�වකට දහ දහස්, �� දහස් ගණ� උපයනවා. න�� තව� ��සකට අ��න හ�යට කබාය� ව� නැහැ.
ෙම��� �� ව�ෙ� ෙමයම�. ෙකෙන� එ�ෙක� රජව��ෙග� රජ ෙකෙන� බවට ප� ෙවනවා,
නැ�න�, පැ�ස ��පය� ව�නා �රවැ�ය� අතර ෙකෙන� බවට ප� ෙවනවා. �යා ෙම� අ�� ෙගන ෙ�
ෙ�ව� පැහැ�� කර �යා ෙදනවා. භාරතය තම� දැනට ඇ� ��ප�ම රට. ප�ව ධනව�ම රට බවට�
ප�ව�ෙ� ෙ� භාරතයම�. ආධාර ෙද�ෙ� සෑම �ටම ��ප��ට�. සාමාන� ��ප� ජනතාව ෙස� ධනව�
අයට එතර� ෙහ��� ෙමම දැ�ම භාරගත ෙන�හැ��. ��ප� අය පමණ� ෙමම දැ�ම ග�ෙ�. ධනව�
අයට ආධාර �ෙ� ��ත� නැහැ. ඔබලා ��ප�, එෙහම ෙ�ද? ඔබෙ� මමා තම� ��ප�ම ��ප� ෙකනා.
න�� ප�ව ඇය ෙල�කෙ� අ�රා��ය බවට ප� ෙවනවා. ෙ� ආකාරෙය� නාටකය ��මාණය �
�ෙබනවා. ෙමම දැ�ම ග�නා අයෙග� වැ� ��ස� ��ප� අය�. ම�ද, ඔ�� ���ෙ� අස����.
ධනව� අය ෙකෙස� ෙහ� ස��� ��නවා. ඔ�� �ය�ෙ� ෙමය ඔ��ට �ව�ෙල�කය �යල�. යාන වාහන
�ල �ද� ඔ��ට �ෙබනවා. ඔ�� �යනවා �ල �ද� නැ�, අපාෙ� ��නා අයට ඔය දැ�ම ෙද�න. ඔබ
ළඟ ඇ�ෙ� සත�ෙ� ෙස�වය�. ඔබලා භාරතෙ� සත� ෙස�වක��ය. අ�� අය ෙභ��ක සමාජ
ෙස�වක��ය. ඔ�� ����ට ස�ට� ෙද�ෙ� නැහැ. ඔබ �� ෙල�කයම ���� කර එය පා���ධ හා
ස��� �� එක� බවට ප� කරවනවා. ඔබ ඔබෙ� ශ�රය, මනස හා ධනෙය� භාරතයට ෙස�වය කරනවා.
අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා,
බා�දාදා ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක
ද�ව�ට නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:



1. ඔබෙ� ගම� ම� සෑම එක�ම උප� 21කටම ෙවන� තැනකට යව�න. ඒවා ර�ෂණය කරවා
භාරක�ෙව� වශෙය� �කබලා ග�න.

2. ���ෙ� �ශ්වාසෙය� ඉෙගන ග�න. ��ප� අයට දැ�ෙ� ධනය දානය කර�න. භාරතය පා���ධ
කර�ෙ� සැබෑ ආධ�ා��ක ෙස�වය කර�න.

වරදානය: ඔබ �ය� ස�ප� ව�� �� ��ෙම�, ලැ��වල ���ව� �, ���� බව සහ ප�සමා�ත
බව අ����වා.
සඳ �� ඇ� �ට, එම ��� බව, ප�සමා�ත බෙ� සල�ණ�. එය තව ව�ධනය ෙන�ෙව�,
එ� ප�සමා�ත බව, එපමණ� පමණ�, එ� දාරෙ� ��ම අ�ව� නැත. ඒ ආකාරෙය�ම
ඔය ද�ව�, දැ�ම, ෙය�ගාව, �ණධ�ම සහ ෙස�වෙය�, එන� �ය� ස�ප� ව�� ��
��න �ට, ෙමම ��� බවට, ප�සමා�ත බව යැ� �ය�. එව� ���� �වා�ම, ලැ��වල
����� බැ��, ඔ�� සෑම �ටම තම ස්��ෙය� ද ස�ප�.

පාඨය: �ව�මය ���ය�� ස���ණ සා�ථක�වය ලබා ගැ�ම ය�, සා�ථක�වෙ� ���ව�
�ම�.

*** ඕ� ශා�� ***


