
05-12-2018 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ෙමය ෛදෙව�පගත සදාත�ක නාට�ය�. ෙමම නාට�ෙ� සෑම
න�ව�ෙ�ම රඟපෑම ස්�ර � ඇත. ��ෙව�ට සදාත�ක ���ය (ෙම��ෂය) ලබා ගත
ෙන�හැක.

�ශ්නය: �ව බාබා අශා��ක ෙ�. එෙස�න� ඔ� ශ�රයකට ඇ��ව�ෙ� ම�ද? ඔ� කරන කා�යය�
ෙම�නවාද සහ ඔ� ෙන�කරන කා�යය� ෙම�නවාද?

���ර: බාබා පවස�ෙ� ද�ව�, මම ෙමම ශ�රයට ඇ��ව�ෙ� ඔබලාට �ර�ය �මට�. මම
කරන කා�යය �ර�ය කථා ��ම�. මම ක�න, ෙබ��න ෙම� ෙන�පැ�ෙණ�. මම
ෙමතැනට පැ�ණ ඇ�ෙ� ඔබලාට නව රාජධා�ය �මටය, එෙහ� �ය� ෙ�වලම රස
���ෙ� ෙමම ෙකනාෙ� �වය ෙ�.

�තය: අහෙස� ඇ� ඔෙ� �හ�න අතහැර පැ�ෙණ�න මහ ෙප�ළව කරා.

ඕ� ශා��. වාදනය කර�ෙ� අප හා ස�බ�ධ �තය� පමණ�. අහෙස� �හ�න� ෙන�මැත. ඉඩ ඇ�
තැනට අවකාශය යැ� �ය�. එෙහ� අහෙස� �හ�න� ෙන�මැ� අතර උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වය
අහෙස� �හ�නක වාසය ෙන�කර�. මම, උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වය සහ ඔබ ද�ව�, ඔබ �වය�
ෙදෙග��ල�ම වාසය කෙළ� අර, හඳ, ත� වලට එ�ටය. එතැනට �ය�ෙ� අශා��ක ෙල�ව �යා යැ� �යා
ඔබ ද�ව�ට �ස්තර කර�. අහෙස� ඉර, හඳ, ත� �ෙබ�නා ෙස�ම �වය� ගසක හැඩයට එම උසස්
පදා�ථෙ� වාසය කර�. අහෙස� එ�� ��න ත� ��ම ආධාරකය� නැ�ව ���නා ෙස�ම අප �වය� ද,
උ�ත�තර �වය, �යා ද එම උසස් පදා�ථෙ� වැ�ය� ෙ�. අපද ත� වැ�ය ඥාන ��යයා, ඥාන ච��යා සහ
ඥාන තා�කා. ෙබ�ෙහ� �ක ඇ� �ට මම පැ�ෙණ� යැ� පහදා � ඇත. පැර� ෙදය �සැකවම අ�� කළ
��ය. �ක ඇ�ෙ� පැර� ෙල�ව පම�. යකඩ �ගෙ� ෙබ�ෙහ� �ක ඇත. ෙද�ෙල�ව ස�ට හැර ෙවන
��ව� නැත. ඔබලාට නැවත වර� පහ� ඥානය, පහ� රාජෙය�ගා ඉගැ��මට මම පැ��ය ��ය.
පැ�ෙණ�න �යා �ය� ෙදනා මට කතා කර�. ඔබෙ� �හ�න අතහැර පහළට පැ�ෙණ�න යැ� ඔ��
�ෂ්ණාට ෙන��ය�. �ංහාසනය යන වචනය �ෂ්ණාට ��� නැත. ඔ� �මෙර�. �ංහාසනය� ලැ�� �ට,
�ංහාසනය� ගැන කතා කළ හැක. ඔ�, �ෙය�ට ඔ�ෙ� �ඩා ද�වා තමාෙ� ඇකය මත ෙහ� ඔ� ළඟ තබා
ගත හැක. �වය� අශා��ක ෙල�ව ත� ෙලස ��� යැ� �යා �ස්තර කර�. ඉ�ප� ඔ�� අ���ෙවලට
පහළට පැ�ෙ�. ත� වැෙටන සැ� ඔ�� ෙප�ව�. �වය� ද එ� �ට පැ�ණ, ෙක��ම ම� �සකට ඇ��
ෙ�. සෑම �වය�ම සෙත�, රෙජ�, තෙම� යන ත��වය� ප� කළ �� බව ඉතා ෙහ��� වටහා ග�න.
පළ�ෙව�ම එ�නා � ල�ෂ්� සහ නාරාය�ට� එය එෙලසම ෙ�. ඔ�� ද සෙත�, රෙජ� ත��වය� ප�
කර නැවත උප� ගැ�ෙම� තෙම��ධා� ත��වයට ප� �ය ��ය. එය හැම ෙකෙන�ටම එක හා සමාන
ෙ�. ��ෙව�ට නැවත �වස ෙවත යා ෙන�හැ��. ඒ�හ� �මා හා ��� වහ�ෙස� පැ�� �ට� ඔ���
සෙත�, රෙජ�, තෙම� ත��වය� ප� කර යා ���ල ඔ�� නැවත උප� ගත ���. ආග� ස්ථාපනය
කර�න� පැ�ෙණ�ෙ� තඹ �ගෙ���. ඔ�� එ�� නැවත උප� ගැ�ම ආර�භ කරන අතර ප�ව
තෙම��ධා� ෙව�. දැ� ඔ�නට ���ය ලබා ෙද�ෙ� ක�ද? ���ය ��නම�නා එකම එක �වා පම�.
මම �ය� ෙදනාටම ���ය ලබා �මට පැ��ය ��යැ� ඔ� පවස�. මා කරන කා�යය ��ෙව�ට කළ
ෙන�හැක. මම ෙ�වතා ධ�මය ස්ථාපනය කර�. මම ඔබට රාජෙය�ගා උග�ව�. ���ය හා �වන ���ය
��නම�නා මම ෙව�. ඔබ පා���ධ � �ට මම ඔබ �ෙගන ය�. මම ඔබට �වන ���ය ද ෙද�. ඔබලා
සමඟ අ� ආග�වල ශාස්තෘව�� �ය� ෙදනාම ද මම උසස් කර�. මම ඔබලා දැ��� අලංකාර කර,
ෙද�ෙල�ව පාලකය� වන ල�ෂ්� ෙහ� නාරාය� සමඟ �වාහ �මට තර� ව�නා අය කරව�. ඉ� ප� මම
ඔබලා ෙගදර �ෙගන ය�. පළ�ෙව�ම මම �ය� ෙදනාම ��� ෙ�ශයට ෙගන ය�. �ය� ෙදනාටම �වන
���ය ��නම�නා ද මම ෙව�. පැ�ෙණන අ� ආග� වල ශාස්තෘව�, ��ෙව�ට ���ය ලබා ෙන�ෙද�.
ඔ�� ඔ��ෙ�ම ආගම ස්ථාපනය කර එය ව�ධනය ��ම ආර�භ කර�. ඔ�� ඔ��ෙ�ම ආගම �ළ
නැවත උප� ලබා, සෙත�, රෙජ� සහ තෙම� ත��වය� ප� කර�. දැ� �ය�ම ෙදනා තෙම��ධා�ය. දැ�
ඔ�� පා���ධ හා සෙත��ධා� කර�ෙ� ක�ද? �යාම ෙම� අ�� ෙගන ඔබ ද�ව�ට �ස්තර කර�.



ෙද�ය� පැ�ණ �ය� ෙදනාටම ���ය ලබා �, භාරතය ෙද� ෙල�ව� ද කර�. �යාට ෙබ�ෙහ� �ශංසා
කර�ෙ� ඔ� අපට �වන ���ය ලබා ගැ�මට රාජෙය�ගා උග�වන �සාය. �ය�ම ආග�ක ��ථ වල
�� ��ව �තාව ෙ�. ෙකෙස�ෙවත� �ෂ්ණාෙ� නම ��ෙම� ඔ�� ෙද�ය� අමතක කර ඇත. �ය�ම
ෙදනාට ���ය ලබා ෙද�ෙ� ෙද�ය� �සා �ය� ආග� වල ආග�ක ��ථය �තාව ෙ�. �ය� ෙදනාම
එය �� ගත ��ය. ���ය සඳහා අ� ��� ආග�ක ��ථ නැත. ���ය ලබා ෙදන එකම ෙකනා �තාව
පවසා ඇත. ඔ� ඔබ ද�ව�ට ���ය සඳහා ඥානය ෙද�. �වාෙ� නම �තාෙ� සඳහ� �ෙ� න� �ය�ම
ආග� වල ��ථය එය වනවා ඇත. �යා �ය� ෙදනාටම පවස� ඔබ �වය� යැ� සලකා මා සමඟ
ෙය�ගාෙව� ෙයෙද�න. එ�ට ඔබෙ� ප�ව�� ඔබ �දහස් �, මාෙ� ෙ�ශයට ඔබ පැ�ෙණනවා ඇත. අ�
�ය� ෙදනාම පැ�ෙණ�ෙ� ඔ��ෙ� ආගම ස්ථාපනය ��මට�. අපට සදාත�ක ���ය ලබා ගත
ෙන�හැ�දැ� ජනයා අස�. ෙන�හැක යැ� �යා පවස�. �ය�ම �වය�ෙ� ෙක�ටස් නාට�ෙ� ස්�ර � ඇත.
��ෙව�ෙ� ෙක�ටස ෙවනස් කළ ෙන�හැක. සදාත�ක නාට�ෙ� සෑම ෙකෙන�ෙ�ම ස���ණ ෙක�ටස
ෛදෙව�පගතය. නාට�ය සදාත�ක ෙ�, එයට ආර�භය�, මැද� ෙහ� අවසානය� ෙන�මැත. නාට�ය
��මාණය කෙළ� ෙක�නකදැ� ඔබට ඇ�ය ෙන�හැක. ෙමම �ශ්නය පැන නැ�ය ෙන�හැ�ය. එ�
එ�ෙකනා පැ�ණ ඔ�ෙ�ම ආගම ස්ථාපනය කෙළ� යැ� බාබා �ස්තර කර ඇත. ඔ�� ���ය ලබා ��ෙ�
නැත. ඔ�� පැ�ණ ඔ��ෙ� ආගම ස්ථාපනය කළහ, එය ඔ��ෙග� ප� ෙන�කඩවා ව�ධනය �ය. ෙ�වා
ගැ�� ක��ය. ෙ� ගැන රචනාව� ��ම ව�, ෙම� ෙබ�� නැත. ෙමය ජය සහ පරාජෙ� නාට�ය�.
ස්ව�ණම �ගෙ�� �යා �� ��ම අවශ� ෙන�ෙ�. ඔබට එ�� �යාව මත� �ෙ� න�, ඔ�, ඔබ �හ්��ව��
ද ��මාණය කළ බව ද වැටෙහ��. ඔ� ��මාපකයා බව ෙප��ග�කවම ඔබට �ය�. ෙමම සංගම �ගය
�හ්��ව��ෙ� නව ෙල�ව�. ��ව� ����ය ෙන�ද�. ඔ�� ��ධාකාර ස්ව�පය� ��මාණය කර
ඇත. එ� ෙ�වතාව��, රණකා��, ෙවෙළ�ද� සහ ���� ඔ�� ෙප�වා ඇතල ඔ�නට �හ්��ව�
අමතක � ඇත. ස්ව�ණමය �ගෙ� ෙ�වතාව�� ද, යකඩ �ගෙ� ���� ද ඇත. සංගම �ගෙ� �හ්��ව�
ඔ�� ෙන�ද�. �යා පැ�ණ ෙමම රහස �යා ෙද�. පා���ධ�වය ෙන�මැ�ව �� �ෙටක ධාරණය කළ
ෙන�හැ�යැ� බාබා පවස�. ෙබ�ෙහ� ෙ�දාව� සහ ආග�ක ��ථ ඇ� බව බාබා �ස්තර කර�. ඔ�� ඒවා
�ෙගන සෑම තැනම ය�. ඔ�� ෙ�වාලය�� ��ම ඉව� කර, ඒවා සමඟ සංචාරය කර නැවත ෙ�වාලයට
ඒවා �ෙගන එ�. බාබා ෙමම �ය� ෙ�ම අ�දැක ඇත. ඔ�� බර බ� ෙගන යන වාහනය� ආග�ක ��ථ
ව�� �රවා ඒවා සමඟ සංචාරය කර�. එෙස�ම බ�� කා� එකක ෙ�වතාව��ෙ� ��ම තබාෙගන ඒවා
සමඟ චා�කා කර�. එම �ය�ම ෙ�ව� භ�� මා�ගෙ�ය. ඔබලා �ව ශ��� ෙ�. ඔබලා �� ෙල�වටම
���ය ලබා ෙ�. ෙකෙස� ෙවත� ��වාලා ෙ�වාලය ඔබලාෙ� �යම ��වටනය බව ��ව� ෙන�ද�. අ�
��� තැනක එවැ� ෙ�වාලය� ෙන�මැත. ජගද�බා ද ඇත, �ව බාබා ද ඇත. ඔ�� ශ���ට ෙ��කාව� ද
��මාණය කර ඇත. භ�� මා�ගෙ�� එවැ� ෙ�වාල ෙග�ඩනැෙඟනවා ඇත. ඉ�ප� �නාශය ඇ� ෙ�. එ�ට
එම �ය�ම ෙ� �නාශ වනවා ඇත. ස්ව�ණම �ගෙ� ෙ�වාල ෙන�මැත. එම �ය�ම ෙ� භ�� මා�ගෙ�
ව�ා��ය�. ඥානෙ�� ඔබ �ශ්ශ�දව ��ය ��ය. සරලව එකම �ව බාබා �� කර�න. ඔබ �ව බාබාව
අමතක කර අ� අය �� කර� න� අවසාන ෙම�ෙහ�ෙ�� අසම�ථ වනවා ඇත. ඔබ අසම�ථ ෙන��ය ��ය.
ය� ෙකෙන� මරණාස�න �ට රාමාෙ� නම ම�ර�න යැ� අ� අය ඔ�ට �ව� ඔ�ට එම ෙම�ෙහ�ෙ��
ඔ�ව �� කළ ෙන�හැ� ෙ�. ෙකෙස� ෙවත� ඔ��ෙ� අවසාන ෙම�ෙහ�ෙ�� නාරාය�ෙ� නම මැ�� අය...
යැ� මත� කර�. එය ෙ� කාලයට අදාල ෙ�. ��� ෙග�ඩට දැ� �� තබනවා ඇත. ඔ��ෙ� අවසාන
ෙම�ෙහ�ෙ� � නාරාය� �� කරන අය... ඔබ ල�ෂ්� ෙහ� නාරාය� සමඟ �වාහ වන බව ඔබ දැ�
සත�ෙය�ම වටහාෙගන ඇත. ඔබ දැ� ෙද� ෙල�වට �දාන� ෙ�. බාබා හැර ෙවන ��ෙව�ට ෙමම ඥානය
ඔබට �ය ෙන�හැක. ෙමම බාබා ද පවස� �ව බාබා දැ� මට �ස්තර කර � ඇත. ෙමයට ශ�� හ�දාව සහ
පා�ඩව හ�දාව යැ� �ය�. 'පා�ඩව��' යන නම මහාරා��ට අදාළ ෙ�. ඉ� ප� ඔ�� ශ���
�ංහ�� �ට ෙප�ව�. මම ෙපර ච�ෙ� ඔබට රාජෙය�ගා ඉගැ� � ෙලසම නැවත වර� ඔබට එය උග�ව�
යැ� �යා පවස�. ය� රඟපෑම� කෙළ�න� සෑම ච�ෙ�ම එම රඟ දැ��ම ෙකෙරනවා ඇත. එ� ���
ෙවනස� �ය ෙන�හැ�ය. ඉ�ප� ෙමම ෙක�ටසම සෑම ච�ෙ�ම ෙකෙ�. බාබා පවස� මම ඔබට ඉතා
ගැ�� ක�� පවස�. අවසානෙ� ෙව�නට යන ෙ�ව� ගැන මම ප�ව �ය�. සෑම ෙදය�ම දැ� ඔබට
�ෙ�න�, ඉ�ප� මට ආප� යා හැ�ද? ඔ� අවසානය ද�වාම ඔබට නව ක�� �යනවා ඇත. අ� �තාවට
ෙබ�ෙහ� �ශංසා කර�. ෙකෙස�ෙවත� ඔ�� �තාෙ� සහ මහා භාරතෙ� �ච�ඩ සට� ෙප�වා ඇත.
සටන� ෙන�මැත. අපට ඇ�ෙ� ෙය�ගා බලෙ� �ශ්නය ෙ�. �ච�ඩතාවෙය� ෙත�ර �ෙම� ෙ��ම



��ෙව� වටහා ෙන�ග�. ව�තාව� අපාෙ� ෙද�ර�ව යැ� ඔ�� සරලව �යා ඇත. ඇ�ෙත�ම ෙදෙදනාම
(���යා සහ ගැහැ�ය) අපායට ෙද�ර�ව ෙ�. ඔ��ව ෙද�ෙල�ව ෙද�ර� කරව�ෙ� ක�ද? එම බලය
ඇ�ෙ� ෙද�ය�ට පම�. බාබා එවැ� �ත රචනා ෙකෙර�ෙ�ය. එෙහ� ඒවා කළ අයෙග� සමහ� �යම
ෙලස එය කළ අතර, සමහ� ඒවා වැර�යට කළහ. ඔ�� සෑම ෙදය�ම ව�ා�ල කර ඇත. 'ඕ රා�ෙ�
සංචාරකයාෙණ�, ෙවෙහසට ප� ෙන�ව�න'... මම එවැ� �ත රචනා ෙකෙර�ෙව�. එම�සා, ෙම� ෙ�ව�
ස���ණෙය�ම ෙවනස්ය. ගව ෙලන සහ ��වහ� ��ම ද ඇත. එෙහ� එ� ෙ��ම ඔ�� ෙන�ද�. මම
��ෙව� පැහැර ග�ෙ�ද? කර��යට එ�න යැ� මම ��ෙව�ට �ෙ�ද? ෙ� ශ��ලාෙග� අස�න. එය
නාට�ෙ� ෙක�ටස�. අඩ�ෙ��ට� වලට භාජනය � අය ෙමතැනට පැ��ෙ�ය. එම�සා, �යා ෙම� අ��
ෙගන ඔබට හ� ෙ� �යා ෙද�. ආග�ක ��ථ වල �යා ඇ� ෙ� භ�� මා�ගයට අ�� ෙ�. එය ���
��ෙව�ට මා �ණගැ�ය ෙන�හැකල එය ��� ඔ�නට මා ළඟට පැ��ය ෙන�හැක. මම
මා�ෙග�පෙ�ශකයා � ෙම� පැ��ය ��ය. ගෘහ ��තෙ� ෙන�මැ� ෙකෙන�ෙ� ශ�රය ඔ� ෙන�ග�ෙ�
ම�ද? යැ� ඔ�� අස�. ආහා, මම ගෘහ ��තෙ� ��න ෙකෙන�ෙ� ශ�රය ෙගන ඔ�ට ඥානය �ය ��
�ය. මම ඔ�ෙ� උප� 84 ගැන ඔ�ට �ය�. එම�සා, ෙ�වා එවැ� ගැ�� ක�� ෙ�. ෙ�වා නව ආගමට
නව ක�� ෙ�. ෙමය නව ඥානය ද ෙ�. �යා පවස� මම සෑම ච�ෙ��ම ෙමම ඥානය ඔබට ෙද�. මම සෑම
ච�ෙ��ම ආගම� ස්ථාපනය ��මට පැ�ෙණ� යැ� අ� ��ෙව� ෙන��ය� ඇත. ල�ෂ්� ෙහ�
නාරාය�ව� ඔ�� රාජධා�ය� පාලනය ��මට නැවත වර� පැ�ණ ඇතැ� ෙන��ය� ඇත. ඔ��
පැ�ෙණ�නට ෙපර ඥානය අ�ත�ධාන ෙ�. ප�ව ගැ�ය ෙන�හැ� තර� ආග�ක ��ථ �යන ල�. අප
�හ්��ව��ට ඇ�ෙ� එකම �තාව පම�. මම ආගම� ස්ථාපනය කර, �ය� ෙදනාටම ���ය ලබා ෙද�.
එම�සා, ෙමය ���ව කා�යය�. එෙස�න� මම ඔබට �යන ෙ� හ�ද? ෙහ� ඔ�� �යන ෙ�ව� හ�ද? ඔබ
ෙමය ද�. මම ක�ද? මම සත�ය ෙව�. මම ෙ�දාව� ෙහ� ආග�ක ��ථ ෙන��යව�. ෙම�� ෙබ�ෙහ�
ඉෙගනෙගන ඇතැ�, ඔ� ඒවා ෙන��ය�. ඔබට නව ෙ�ව� �ය�ෙ� �ව බාබා ෙ�. එෙහ� ඔ� අශා��ක
ෙ�. ඔ� ෙමතැනට පැ�ෙණ�ෙ� �ර� �ෙ� කා�යයට පම�. කෑමට ෙහ� �මට ෙන�ෙ�. මම ෙම�
පැ�ණ ඇ�ෙ� ඔබ ද�ව�ට නැවත වර� රාජධා�ය �මට ෙව�. සෑම ෙදයකම රස දැෙන�ෙ� ෙම��ෙ�
�වයට�. සෑම ෙකෙන�ෙ�ම ආගම ෙවනස්වන අතර සෑම ෙකෙන�ම ඔ�ෙ�ම ආගෙ� ��ථය ඉෙගන
ගත ��ය. ෙම� ඔ�� ෙබ�ෙහ� ආග�ක ��ථ ෙන�කඩවා ඉෙගන ග�, එෙහ� ඒවාෙ� ��ම සාරය�
ෙන�මැත. ඔ�� ෙන�කඩවා ඉෙගන ග�නා �මාණයට, ෙල�වද ෙන�කඩවා �රස ෙ�. �ය� ෙදනාම
තෙම��ධා� �ය ��ය. ෙල�වට පළ�ෙව�ම පැ��ය අය ඔබලා ෙ�. ඔබ �හ්��ව� මවට සහ �යාට
උපත ලබා ඇත. අර පැ�ෙ� ය�ෂ ප�ල ද, ෙ� පැ�ෙ� ෙ�ව ප�ල ද ඇත, ඉ�ප� ඔබ ෙ�වතාව��ෙ�
ඇකයට ෙග�ස් ෙද�ෙල�ව පාලකය� වනවා ඇත. ඔබ මව සහ �යාෙ� උපෙදස් අ�ගමනය කෙළ�න�, ඔබට
ෙද�ෙල�ව ෙබ�ෙහ� ස�ට ලැෙබනවා ඇත. ෙකෙස�ෙවත� ��ාෙ� ඥාන යාග ��නට �සැකවම බාධා
පැ�ෙණනවා ඇත. ද�ව�, ඔබට ෙද�ෙල�ව පාලකය� �ය හැ�ෙ� පාප ජයගැ�ෙම� පම� යැ� �යා
පවස�. ඔබ �වාහ ෙන��ෙ�න� ඔබ ��වල � ��නවා ෙන�ෙ�. ස�යා�� පා���ධව ��, එෙහ� ඔ��
ෙබ�ෙහ� �ෙර�� ෙ�. ෙම�� ඔබ �ය� ෙ�ම ෙම�ළය පා��� කර කළ �� ෙ�. ඊට උ�සාහය� අවශ� ෙ�.
දා�� ��ෙ� උදාහරණය ඇත. ස�යා��ට ෙබ�ෙහ� ෙප�ෂ�දා� ආහාර ලැෙ�. බාබාම ඔ��ට ෙබ�ෙහ�
ෙප�ෂ�දා� ආහාර කැ�ෙ�ය. ෙම�� ඔබ ෙබ�ෙහ� ආර�ෂා �� ��පැ�ය ��ය. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කාලය� නැ� � �ට දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඥානය ෙහ��� ධාරණය කර ගැ�මට පා���ධ�වෙ� ෙප�ෙර���ව ෙද�න. ෙ�වා අවස�
ෙම�ෙහ�ත ෙ�. එම�සා, අවසානෙ�� �යා හැර අ� ��ෙව� ��යට ෙන�එන අ�දමට �� ��ම
��� කර�න.

2. දා�� �� ෙලස ෙස�වය කර පාපය� ජය ෙගන ෙල�ව ජය ග�ත� ව�න.

වරදානය: උපෙදස් අ�ව ඔෙ� ���ය උසස් ත��වයක ස්ථාවර කරෙගන ස�ව බලධා��වෙ�



��කාරෙය� බවට ප� ව�න.
ඇතැ� ද�ව� ෙය�ගාෙ� වා� � ��න �ට �වා�ම ස�තා �ඥානය ෙව�වට ෙස�වය ගැන
�� කර�. එෙස� �වද එෙස� ෙන��ය �� ව�ෙ� අවසාන ෙම�ෙහ�ෙ� � අශ��ක වනවා
ෙව�වට ෙස�වා ගැන ���� ��ෙණ�� ඔබ �ෂ�කව කර ගත �� ෙද�� අසම� ව�
ඇත. එම අවස්ථාෙ�� ඔබ ෙවන ��ව� ෙන�ව පරම �යා �� කර, අශ��ක-�රාකා�,
���කා� සහ �රහංකා� �ය ���. ෙස�වෙ��, ඔබ ෙභ��ක �ඥානෙ� ම �ෙඳ�. එම�සා,
ඔබ ය� ත��වයක ස්ථාවර �ම අවශ� � �ට, එම ෙදෙය� පමණ� ම ස්ථාවර � �ට ඔබ
පාලක බලය සහ පාලන බලය ඇ� ස�ව බලධා��වය ��ක�ෙව� ෙව�.

පාඨය: ඕනෑම අවස්ථාව� පහ�ෙව� ජයගත හැ�ෙ� එකම ශ��ය හා එකම ��ල ලැ��
�ටය.

*** ඕ� ශා�� ***


