
29-01-2020 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, පරමා�ම �යාෙ� �ම� ඔබට පර�පරා 21 කටම ස�ට ෙගන ෙදනවා.
පරමා�ම �යාම හැෙර�න ෙවන ��ම ෙකෙන�ට එව� අ���ය උපෙදස් �ය ෙන�හැ��.

�ශ්නය: ආ�පත�ෙ� �ලකය ඔබට � ගත හැ� පහ�ම මඟ �ම�ද?

���ර: 1. ආ�පත�ෙ� �ලකය ඔබ මත තබා ගැ�මට න�, �ර��ව පරමා�ම �යා ��� ඔබට
ෙද� ලබන උපෙදස් ��ම��ම අ�ගමනය කර�න. වර� ෙහ� ක�ණාව �යා ෙදය�
ෙම� ෙන�මැත. 2. පරමා�ම �යාව අ�ගමනය කර�න. අ� අය ෙදස බලා ම�මනභාව
ෙන�ව�න. ෙමය ��ෙම� ඔබ �රායාසෙය�ම �ලකය ලබනවා. ෙමම ඥානය හදාරා ��
��ෙ� ව�දනාෙ� �රත �ෙම� ඔබ යාචකෙය�ෙග� රාජ�මාරෙය� ෙ��.

�තය: ඕ� නෙම� �වාය.

ඕ� ශා��. බා� දාදා ඕ� ශා�� �යා �� �ට ඔ��ට එය ෙදපාර� �ව හැ��. ම�ද ඒ එකම ශ�රයක
ෙදෙදෙන� ��න �සා එ� අෙය� ශා��ක� අ�� ෙකනා අශා��ක�. ඒ ෙදෙදනාටම එ�ෙක� එය එකටම
�ව හැ��, නැ�න�, ෙවන ෙවනම �ව හැ��. ෙමය මහා ��මය�. පරමා�ම �වය වන පරමා�ම �යා
ෙම��ෙ� ශ�රෙ� �ට ඥානය ෙදන බව ෙල�කෙ� ��නා ��ම ෙකෙන� ද�ෙ� නැහැ. ෙමය ෙක�ෙහ�ව�
�යැ� නැ� ෙදය�. �ට ක�පයකට ෙපර පරමා�ම �යා ෙමෙස� �වා ෙස�, දැ�� ඔ� �යනවා මා ෙම��ෙ�
උප� ගණනාවක අවසානෙ�� ෙමම සාමාන� ශ�රයට ඇ�� ෙවනවා. මා ෙමම ශ�රෙ� ආධාරය ලබනවා.
�තාෙ� ඇ� ඇතැ� වචන වල �ශාල යතා�ථය� �ෙබනවා. උප� ගණනාවක අවස�ම උපෙ� ෙම��ෙ�
��ා�ක අව�ෙ�� මා ෙම��ට ඇ�� ෙවනවා �යා �ම සැබෑම �යමන�. ෙම�� ස�බ�ධෙය� එෙස� �ම
ඉතාම�ම �වැර��. ස්ව�ණමය �ගෙ� උප��ෙ� ෙම���. ප�ව අවසානෙ� � ඔ�ෙ� ��ා�ක අව�ෙ� �
පරමා�ම �යා ඔ�ට ඇ�� ෙවනවා. එම�සා, ෙම�� නැවත උප� �ය� ග�නවාදැ� �යා ෙම��
ෙන�ද�නා බව �ය�ෙ� ෙම�� ස�බ�ධෙය��. ��ථ වල නැවත උප� ��යන 8.4 � ගැන සඳහ� �
�ෙබනවා. ඒ �ය�ලම අ�� භ�� මා�ගයට�. එය භ�� ඇද�ම� �යා �යනවා. ඥාන මා�ගෙ� කරනා
�මෙය� පහළට වැෙටනවා. ඔබට ෙමම ඥානය ලැෙබ�ෙ� එකම එක වතාව�. පරමා�ම �යා ෙමම එකම
එක �ගයට පැ�ෙණ�ෙ� සෑම ෙකෙන�ටම ����ය දානය ��මට�. ඔබ සෑම ෙකෙන�ටම තම
අනාගත උ�මය ��මාණය කර ගැ�මට සැලැස්�මට බාබා පැ�ෙණන එකම එක කාලය ෙමය පමණ�.
අනාගත ෙල�කය ෙවත යාමට ඔබ දැ�ම ඉෙගන ග�නවා. පරමා�ම �යා පැ�ෙණ�ෙ� ඔබෙ� නව
අ�රාජ�ය ස්ථාපනය කර�මට�. ඒ �සා තම� ඒ රාජෙය�ගාව �යා �ය�ෙ�. එම�සා, ෙමම රාජෙය�ගාව
ඉතාම� වැදග� ෙදය� ෙලස සැලෙකනවා. භාරතෙ� ෙමම ෙප�රා�ක රාජෙය�ගාව ඉෙගන ගැ�මට
ෙබ�ෙහ� ෙදනාට අවශ�තාවය� �ෙබනවා. ෙ� �නවල, සන�ා�ව�� �ටරට වලට ෙග�ස් තම� පැ��ෙ�
රාජෙය�ගාව ඉගැ��මට� �යා �යනවා. එ�ට ඒ රටවල ��ස්� පාරා�සය ��මාණය �ෙ� ෙය�ගා
බලෙය� �යා �ශ්වාස කරනා �සා ඔ��ට� �ෙතනවා එය ඉෙගන ගැ�ම වැදග� �යලා. පරමා�ම �යා
පහදා ෙදනවා ෙමම ෙය�ගාෙ� බලෙය� තම� ඔබලා පාරා�සෙ� පාලකව�� ව�ෙ�. පරමා�ම �යා
පාරා�සය ��මාණය කරනවා. න�� ඔ� එය ��මාණය කර�ෙ� ෙකෙස�දැ� �යා ��ම ෙකෙන�
ද�ෙ� නැහැ. ආධ�ා��ක �යා පමණ� ෙමම රාජෙය�ගාව උග�ව�ෙ�. ��ම ශා��ක ෙකෙන�ට ෙමය
ඉගැ��ය ෙන�හැ��. ෙ� �නවල, මහා �ශාල වංචා �ෂණ �� ෙවනවා. ෙම�න ෙ� �සා තම� පරමා�ම
�යා �ය�ෙ� අ���� අයව පා���ධ කරව�ෙ� මම�. එම�සා, �වය�ව අ���� කරවනා ක�� ෙහ�
ෙකෙන� ��ය ���. දැ� ඔබ ෙමය හ� ද වැර� ද �යා �රණය කර ගත ���. �ය�ම ෙ�ද ��ථ හා
ආග�ක ��ථ වල සාරය ඔබට ෙද�ෙ� මම�. ෙමම දැ�ම හැදෑ�ෙම� ඔබ උප� 21කට ස�ට ලබනවා.
භ�� මා�ගෙ� ඇ�ෙ� තාවකා�ක එ� ෙම�ෙහ�තකට පමණ� ලැෙබනා ස�ට�. ෙම�� පරම �යා,
පර�පරා 21� �රාවටම පව�න ආකාරෙ� �ශාල ස�ට� ඔබට ලබා ෙදනවා. ඔබට ����ය ලබා ගැ�මට
පරමා�ම �යා ��� ෙදන �ම� උපෙ�ශ අ���ය�. ෙ� �යා තම� සෑම ෙකෙන�ෙ�ම �ත �නා ග�නා
ෙකනා. එතැන අ�� ��වාලා ෙ�වාලය �ෙබනවා ෙස� ෙම� �ෙබ�ෙ� ස�� ��වාලා ෙ�වාලය�. ඔබෙ�
කළ �යාව ෙප�වන ඒ ��මා හ�යටම හ�. ඔ�� ෙප�වනා ඔබෙ� එම �යාව� �� ව�ෙ� ෙ� කාලෙ�



��. ඔබ පරමා�ම �යාව ෙස�යා ෙගන �ෙබනවා. ඔ� තම� ඔබෙ� හදවත �නා ග� ෙකනා. �ය�ල�ටම
����ය දානය කර�නා. �ක නැ� කර ඔබට ස�ට දානය කර�නා. ඉතාම� උසස්ම උසස් ෙකනා ෙලස
��ප� ෙව�ෙ� ඔ�ව�. �ය�ලටම වඩා ඉහළම ඉහළ ෙකනා ෙලස ��ප� ෙව�ෙ� ඔ�ව�. �ය�ලටම
වඩා ඉහළම ඉහළ ෙකනා ෙලස ව�ණනාවට ල� ව�ෙ� �ව ෙද�ය�ව�. තව� ඇතැ� තැ� වල �වාෙ�
ඕවලාකාර ��මාව� ශංක� ඉ���ට තබා �ෙබනවා. ඇ�තටම �යනවා න�, ෙ�වතාව�� ඉ��ෙ� �ව
��මා තැ�ම තහන�, ම�ද ඔ�� භ�� ව�දනා කර�ෙ� නැහැ. ෙ�වතාව�� භ�� ව�දනා
කර�ෙ�� නැහැ, සන�ා�� කර�ෙ�� නැහැ. ඔ�� ළඟ ඇ�ෙ� �හ්ම ෙල�කය ��බඳ දැ�ම පමණ�.
ආකාශය එ� මහා�තය� වනවා ෙස� එය� �හ්ම �තය �යා හ��වනවා. ඔ�� පරමා�ම �යාව ��
කර�ෙ�� නැහැ. ඔ�ෙග� මහා ම��ය ලබා ග�ෙ�� නැහැ. ෙමම සංගම �ගයට පමණ� පැ�ෙණන
පරමා�ම �යා ඔබට ෙමම මහා ම��ය ෙදනවා. �ය� ෙදනාට ����ය දානය කරනා පරමා�ම �යා ෙමම
එකම එක �ගෙ� � පමණ� පැ�ණ ’ම�මනභාව‘ ම��ය ෙදනවා. ඔ� �යනවා ද�ව�, තම ශ�රය�
ඇ��ව �ය�ම ශා��ක ආග� අ�හැර දමා තමා අශා��ක �වය� බව සලකා ඔබෙ� පරමා�ම �යා වන
මාව �� කර�න. ෙමය රාව�ෙ� රාජ�ය �සා සෑම ෙකෙන�ම ශා��ක අවධානයට ල� ෙවලා. පරමා�ම
�යා දැ� ඔබව �ව අවධානයට ප� කරවනවා. ඔ� �යනවා තමා �ව ස�තාව� බව සලකා ඔබෙ�
පරමා�ම �යා වන මා �� කර�න. එ�ට ඔබ �ළ දැනට බැ� ඇ� කහට �ය�ල �� � යා�. ඔබෙ�
සෙත��ධා� ත��වෙය� සෙත� ත��වයට ඔබ පැ�� �ට, ඔබෙ� �ව�මය කලාව� අ� �ණා. ර�ර�
වල ���� බව මැෙණ�ෙ� එ� ඇ� කැර� �මාණෙ� තරමට�. දැ� ෙමම ක� �ගය අවසානෙ� �
ර�තර� �යා ෙදය� ෙපෙන�න නැහැ. ස්ව�ණමය �ගෙ� ස්ව�ණමය මා�ගා තනා ��ණා. ඒ ෙවනස
�වා � වෙ� ෙවනස�. ර� �ග ෙල�කය �යා �ය�ෙ� ෙමයට�. එෙහට ග� ගෙඩ�� අවශ� ව�ෙ�
නැහැ. එ� ෙග�ඩනැ�� සෑ�මට අප�� ෙ� භා�ත කර�ෙ� නැහැ. ර� �� පමණ� ෙය�ද�ෙ�. ඔ�� එ��
�ද�ාෙව�� මහ� ස�ට� ලබනවා. ෙමය� නාටකෙ� �ය�ත ෙදය�. ෙ� කාලෙ� ��නා ����
�ද�ාෙව� උඩ� ෙවල� ���ෙ�. ස්ව�ණමය �ගෙ� අය එෙස� උඩ� ව�ෙ� නැහැ. ඔබ එ� ��නා �ට
�ද�ාෙව� ලබ�ෙ� ස�ටම පමණ�. ෙම� �ෙයන ස�ට� තාවකා�ක වන අතර �ද�ාෙව��
ලැෙබ�ෙ� මහා �ශාල �ක�. �නාශය සඳහා ෙබ��බ ආ�ය තනා �ෙබනවා. එව� ෙබ��බ හද�න එපා
�යා ඔ�� අ� අයට �ව� ඒ අය තවම� ඒවා හදනවා. ඒ ෙබ��බ ව�� තම� සෑම ෙකෙන�ම �ය යන
බව ඔ�� දැන ��ය� තවම� ඒවා සාදනවා. ඒ �සා ඔ��ෙ� ���� දැනටම� �ය ���. ෙ� �ය�ල
නාටකෙ� �ය�ත ෙ�ව�� ඒවා සෑ�ම ඔ��ට නව�ව�න බැහැ. ඒ ෙබ��බ ව�� තම� �ය යන බව
ඔ��ට ෙ��ණ� ඒ ෙ�ව� �ගටම කරෙගන යාමට තම�ව ෙප�ළඹව�ෙ� ක�දැ� �යා ඔ��ට
ෙ�ෙර�ෙ� නැහැ. ඒවා සෑ�ම ඔ��ට නතර කර�න බැහැ ඒ ෙබ��බ අ�වා�ෙය�ම �පද�ය ���.
�නාශය� නාටකෙ� �ය�ත � ෙදය�. ෙකෙන�ට ෙකතර� සාම ත�ාග ��න� සාමය ස්ථාපනය
කර�ෙ� එකම එක පරමා�ම �යා පමණ�. ඔ� තම� ශා�ත සාගරය. සාමෙ�, ස�ෙ� හා පා���ධ�වෙ�
උ�මය ඔබලාට දානය කරනා එකම එක ෙකනා ඔ��. ස්ව�ණමය �ගෙ� අ��ත ධනය� �ෙබනවා. එ�
�� ගංඟා ගලා යනවා. �� ස�රක පාෙවන �ෂ්� ෙද�ය�ව ��පණය කර �ෙබනවා. ඒ ���රය සාදා
�ෙබ�ෙ� එම �� ස�ෙ�� ෙමම වස ස�ෙ�� ඇ� මහා �ශාල ෙවනස ෙප��මට�. භ�� මා�ගෙ� �
ෙප��� ආ�ය තනා ග� ආසනයක �ෂ්�ව ඉඳවනවා. භ�� ව�දනාව සඳහා �ශාල ෙලස ඔ�� �ද�
�යද� කරනවා. එය මහා �ශාල ෙලස කාලය නාස්� ��ම�. �ද� නාස්� ��ම�. ෙ�වතා ��ම සෑ�මට�
ඔ�� �ශාල �දල� වැය කරනවා. ප�ව ඒවා �ෙගන ෙග�ස් සාගරෙ� �ඳාබස්සවනවා. ඉ��, එයට වැය
කළ �ද� අපෙ� �යා. එය ෙබ���ක� ව�දනාව� පමණ�. තම� ව�දනා කරනා අය කර�ෙ�
ෙම�නවාදැ� �යා ඒ ව�දනාක�ව� ද�ෙ� නැහැ. ඔබ දැ� �මන ෙ�වාලයකට �ය� ඒ ෙ�වාලෙ�
��නා ෙකනාට ආදාල කා�යය �ම�දැ� �යා ඔබ දැ� ද�නවා. ��ම ���ධ�වය� නැහැ, ඔය ද�ව�ට
ෙක�ෙහ�ව� යාම තහන� කර නැහැ. ඔබ �ට ෙපර �ෙ� ��ම අවෙබ�ධය�� ෙත�රව�. දැ� ඔබ ය�ෙ�
යම� දැනෙගන�. ෙ� �ය�ම ඥාන ස�භාරය� ඔබෙ� ��ෙ� �ෙබනවා. ෙමම දැ�ම ඔබෙ� ආදාය�
මා�ග�. ෙ�ද ෙහ� ��ථ හැදෑ�ෙ� � ��ම අර�ණ� ෙහ� ඉල�කය� නැහැ. පාසලක යම� ඉෙගන
ගැ�ෙ� � ��ය� ෙහ� අර�ණ� හා ඉල�කය� ��ය ���. ෙමම අධ�යනෙය� ඔබ ඉතාම� ධනව�
ෙවනවා. ඔබ ����ය ලබන අතර දැ�ම හදාරා ධනව� ෙවනවා. �මන ෙ�වාලයකට �ය� ඒ කාෙ�
��වටනයදැ� �යා ඔබට ඉ�ම��ම අවෙබ�ධ කර ගත හැ��. ඒ ��වාලා ෙ�වාලය අ���. න�� ෙමය
ස���. ගස ෙප�වන ���රෙ� ඔබව ෙප�වා ඇ�තා ෙස�, ඒ ෙ�වාලය� සාදා ඇ�ෙ� ඔබ �ම අ��



ෙගන තපස්යාෙ� �රත වන ආකාරය� උඩ ���ෙ� �ව�ෙල�කය� �ස්ෙවන ෙල��. එම ��මාණයට�
සෑෙහන �දල� �යද� ෙව�න ඇ�. ෙම� ඔබට ��ම �යදම� නැහැ. භාරතය 100% ��ම ශ��ම�
ෙස�ම පා���ධ�. දැ� භාරතය 100% ��ම ණය බ�ත�, අ�����. ෙම� ��නා සෑම ෙකෙන�ම ඉප�
ඇ�ෙ� පාපකා� කාම රාගෙය��. එ� � ��ම ��ට� ගැන �ශ්නය� නැහැ. ����ෙ� හැ��� රටා
ෙවනස් ��මට ග�ඩ�රාණෙ� භයංකර කතා�දර සාදා �ෙබනවා. න�� ඒ කාලෙ� � ���� �ළ
ෙවනස� ඇ� �මට නාටකෙ� �ය�තව නැහැ. ෙද�ය�ෙ� ��මාණය දැ� ��මාණය ෙව�� පව�නවා.
�ව�ෙල�කය ��මාණය කර�ෙ� ෙද�ය��. �ව�මය ෙද� �යාණ� �යා ඔ�ට �යනවා. අ���
ෙස��දා�ව� ��ධ කර�ෙ� තම පාලකව�� ෙව�ෙව� න�� ඔය ෙස��දා�ව� දැ� තම�ෙ�ම
යහපතට මායා දමනය කර ග�නවා. වැ� වැ�ෙය� කළ තරමට ඔබට වැ� වැ�ෙය� ලැෙබනවා. ඔබ සෑම
ෙකෙන�ම තම තම�ෙ� මනස, ශ�රය හා ධනය භාරතය �ව�ෙල�කය� ��මට ෙයද�ය ���. වැ�
වැ�ෙය� කළ තරමට ඔබට ඉහළ ත��වය� �� ෙ��. ෙම� ��ව� ඉ�� �මට ය�ෙ� නැහැ. ඇතැ�
අයෙ� ධනය ෙප�ෙළ�ව යට වැළ� යා� �යා �ම අදාළ ව�ෙ� ක�පෙ� ෙ� කාලයට�. පරමා�ම �යා
දැ� පැ�ණ ���ෙ� ඔබෙ� අ�රාජ�ෙ� වාසනාව �නා ගැ�මට සැලැස්�මට�. ඔ� �යනවා දැ� තමා
ස� �ය�ල, ඔබෙ� මනස, ශ�රය හා ධනය ෙ� සඳහා ෙය�ද�න. ෙ� �හ්මා තමා ස� �ය�ල කැප කළා.
ඔ� මහා දා� ෙකෙන� �යා හ��වනවා. සදාත�ක ධනය ෙදනවා� සමඟ ඔ� �නාශ වන �� ධනය�
දානය කළා. ඔබ සෑම ෙකෙන�ටම තම�ෙ� ෙ��ම ප�� �ය හැ��. ඉතාම� ���ධ දානප�ය� මහජන
�ෛක� පරා�ථකා�� �යා හ��වනවා. ඔ�� නම� �නා ග�නවා. ඔ�� ෙද�ය�ෙ� නාමෙය�
ව�ාකාරව ��න� ඔ��ෙ� රාජ�ය ��මාණය ව�ෙ� නැහැ. දැ� ෙ� ��මාණය ෙව�� පව��ෙ�
ඔබෙ� අ�රාජ�ය�. එම�සා, ඔබලා ��ණ පරා�ථකා�� �ය ���. භ�� මා�ගෙ� � තම�ව ��ලට
ෙද�න� �යා ඔ�� ��වා. ෙම� ��ම �යදම� දැ�මට ��ව�ෙ� නැහැ. රජෙය�� සෑෙහන �යදම�
දරනවා. ඔබ ෙම�� �ම� කළ� ඒ �ය�ල ඔබ කර ග�ෙ� ඔබ ෙව�ෙව�ම�. අෂ්ට මාලාෙ� ෙකෙන�
ෙවනවාද, එක�ය අෙ� නැ�න� 16,108 මාලාෙ� ෙකෙන� ෙවනවාද, ය�න ඇ�ෙ� ඔබ අෙ�ම�. ඔබ
ෙග�රවෙය� සම� �ය ���. තම ක�ම�� අව�ය ලබා ද�ව� ��මට �� ෙන�වන ආකාරෙ� ආදායම�
ඔබ ෙය�ගාව ම�� උපයා ගත ���. ඔබ සෑම ෙකෙන�ම රණ �රෙය�. ඔබෙ� ��ධය ඇ�ෙ� රාව�
සමඟ�. ���� සමඟ ෙන�ෙව�. අසම� ෙවන අයෙ� කලා ෙදක� අ��. �� �ගය හ��ව�ෙ� කලා
ෙදක�� අ� �ව�ෙල�කය ෙලස�. පරම �යාව ��ම��ම අ�ගමනය ��මට ඔබ උ�සාහ දැ�ය ���.
ෙකෙස�ෙවත�, ෙ� සඳහා ඔබ �ය�ල ඔබෙ� මන�� හා ���ෙය� කැප කළ ���. බාබා ෙ� �ය�ල
ඔබෙ�� �යා ඔබ �ව ���. එ�ට පරමා�ම �යා �යා� ඒවා ෙස�වය සඳහා ෙය�දව�න. මම ෙදන උපෙදස්
වලට අ�ව ඔබෙ� කා�යය� කරෙගන ය�න. �ශ්ව �ද�ාලය� �වෘත කර�න. මධ�ස්ථාන �වෘත
කර�න. එ�ට ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට යහපත සැලෙස��. ඉතාම� සරළව ෙමම ප��ඩය ෙද�න පරමා�ම
�යාව �� කර ඔබෙ� උ�මය �නා ග�න. ඔබ ද�ව� හ��ව�ෙ� �ත�� ෙලස�. එම�සා, සෑම
ෙකෙන�ටම ෙමම ප��ඩය ෙද�න �හ්මා හරහා පරමා�ම �යා �යනවා මා �� කර�න ඔබෙ� පාප ��
� යා�. ඔබට �වන ���ය ලැෙ��. දැ� ඔබට බ�ධන ව�� �� ��තය� ��ණ� ඒ කාලෙ� � ඔබට
ඇ�ෙ� ��� ��තය��. පරමා�ම �යා �යනවා මා එ�ෙ� භාරතයට පමණ�. ෙමම නාටකය සදහටම
�ය� හමාර�. එය ඇර�ෙ� කවදාද අවස� ව�ෙ� කවදාද �යා ෙදය� නැහැ. ෙමම නාටකය
ෙන�නව�වාම ඉ��යට යනවා. �ව එතර� �ඩා �� වන අතර සෑම ෙකෙන�ටම සදාත�ක ච�ත ෙක�ටස�
�ය�ත � �ෙබනවා. ෙ�වා ඉතාම� ගැ�� ක���. සෑම �වය�ම ත�ව� ෙස� �ඩා �ත��. ම�ව��
තම නළල මැද �ලකය� තබනවා. දැ� දරණා උ�සාහෙය� ඔය සෑම ද�ෙව�ම තමාටම ආ�පත�ෙ�
�ලකය තබා ග�නවා. පරමා�ම �යාෙ� ඉගැ��� හ�යටම අ�ගමනය කළෙහ�� ඔබ තමාටම
ආ�පත�ෙ� �ලකය තබා ග�තා ෙ�. ෙම� ක�ණාව ෙහ� ආ��වාද �යා ෙදය� ෙන�මැත. ඔබ තමා
ෙව�ෙව�ම ආ�පත�ෙ� �ලකය තබා ගත ���. ඒ �ලකය අදාල ව�ෙ� ෙමම ආ�පත�ෙ� �ලකයට�.
එතර� උ�සාහය� ඔබ දැ� දරා පරමා�ම �යාව අ�ගමනය කළ ���. ඔබ අ� අය ෙදස ෙන�බැ�ය
���. ’ම�මනභාව‘ ය�ෙන� අදහස් ව�ෙ� ෙමය�. �රායාසෙය�ම ඔබෙ� �ලකය ඔබට �� ව�ෙ�
ෙම���. පරමා�ම �යා ෙමව� ෙදය� ෙද�ෙ� නැහැ. ෙමම රාජෙය�ගා හැදෑ�ම ඔබව යාචකෙය�ෙග�
රාජ�මාරෙය� බවට ප� කරවනවා. එම�සා, ඒ ෙව�ෙව� ඔබ ඉතාම� ෙහ�ඳ උ�සාහය� දරා ෙම��ව�
අ�ගමනය කළ ���. ෙමම කාරණය ඔබ ෙ��� ගත ���. ෙමම අධ�යනෙය� ඔබ අදායම� උපයා
ග�නවා. වැ� වැ�ෙය� ෙය�ගාෙ� �� තරමට, ඔබ වැ� වැ�ෙය� ඥානය අවධාරණය කර ග��.



උ�සාහය� අවශ� ෙය�ගාවට�. භාරතෙ� රාජෙය�ගාව �ය�ෙ� ෙම�න ෙ� �සා�. ෙකෙස�ෙවත�, ��
��ත කාලය �රාවටම �ව� ඔබට ගංඟා වල ස්නානය කර�� කාලය ගත කළ හැ��. න��
පා���ධ�වයට ප� �ම� න� �� ව�ෙ� නැහැ. භ�� මා�ගෙ� ���� ෙද�ය�ෙ� නාමෙය�
��ප��ට ද� ෙදනවා. න�� ෙම�� ෙද�ය�ම පැ�ණ ෙල�ක ආ�පත�ය ��ප��ට ලබා ෙදනවා. ඔ�
තම� ��ප��ෙ� ස්වා�යා. 100% ධනව�ව �� භාරතය දැ� 100% ��ම ණය බ�ත ෙවලා. ආධාර
ෙද�ෙ� ��ප��ට�. පරමා�ම �යා ඔබව ඉතාම� උසස් අය බවට ප� කරවනවා. න�� එව� �ෙය�ව
ඔබ අපහාසයට ල� කරනවා. පරමා�ම �යා �යනවා ෙ� ආකාරෙය� ඔබ මට අපහාස කරනා �ට මා
පැ��ය ���. එය� නාටකෙ� �ය�ත ෙදය�. ෙ� ඔබෙ� පරම �යා වෙ�ම පරම ��වරයා. ��
ජා�ක�� අමර�ය ස� �� �යා ��ව� භ�� මා�ගෙ� ��� �ස� ��නවා. අමර�ය ෙකනා ග�නා
�හ�න ෙමය�. ඒ වෙ�ම ඔ� ඔය ද�ව�ෙ� �හ��� ග�නවා. ඔ� �යනවා මා ෙම��ෙ� ශ�රයට ඇ��
ව�ෙ� සැමට ෙසත සැල�මට�. ෙමය ෙ� කාලෙ� ඔ�ෙ� ච�ත ෙක�ටස�. ෙ� ක�� කාරණා ෙ���
ගත ���. අ�� ෙකෙන�ට ෙ� ෙ�ව� ෙ��� ගත ෙන�හැ� ෙ��. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. සදාත�ක � ඥාන ධනය දානය කර�� ඔබ මහා දානප�� �ය ���. �හ්ම �යා තමා ස� �ය�ල
ෙස�වය සඳහා ෙයද�වා ෙස�, ඒ ආකාරෙය�ම �යාව අ�ගමනය කර එම රාජ�ෙ� ඉහළ ත��වය�
�නා ග�න.

2. ද�ව� ව�� ��මට න� ක�ම�� අව�ය කරා ළඟා �ය හැ� ආකාරෙ� ආදායම� ෙය�ගාෙව�
උපයා ග�න. ෙග�රවෙය� සම� �මට ��ණ උ�සාහය දර�න. අ� අය ෙදස බල�න එපා.

වරදානය: ඔබ ඔෙ� ව�ද�ය ස්ව�පය ��බඳ ��ෙය� �ය� �වා�ම ස�තාව� බලග�වන
ඔසවාලන �����ය� ෙම�ම බාබාෙ� ��ල� �ෙ� �����යද බවට ප� ව�න.
ෙද� ෙ�වතා ත��වයට ප� වන �හ්��ව� වන ඔබ, ක�ප වෘ�ෂෙ� මහා කඳ වන අතර
�ය� ෙදනාෙ�ම ��� ��ත� ද ෙ�. බාබාෙ� ��ෙ� �����ය� සහ ඔසවා තැ�ෙ�
�����ය� වන ඔබ සෑම �යාවකම අ��වාරම ද, වංශය ස� ආචාර ධ�ම ප�ධ�ෙ�
පදනමද ��� ��� වල පදනම ද වන ��� ��ත�ය. �ය� බල සහ උ�තම ���� වල
බලය සැමට ලැෙබ�ෙ� මහ කඳ වන ඔබ ���. ��� ��ත� වන ඔබ මත ෙල�කෙ�
ත��වය සහ කාලය පව�න �සා ද එවැ� �ශාල වග�ම� ෙලස සලක�� ඔෙ� හැම
����ල� හා �යාව�ම කරන �සාද �ය� ෙදනා ඔබව අ�ගමනය කර� ඇත.

පාඨය: සෑම තැනකම �ය� බල වල �රණ ප��වාලන අය ඥාන ��ය� බවට ��ක� �ය�.

*** ඕ� ශා�� ***

ෙමම අ�ය�� මාසෙ� � අ�ය�� ත��වය අ�දැ�ම සඳහා �ෙශ�ෂ ෙහ��ව��.

ව�� වර නැවත නැවත ඔෙ� ���� ධාරාව නවතා�ම ��� ��� කර�න. ����වකට ඔෙ� �ය�
���� නවතා ශ�රෙය� කරන �යා ද නවතා ල�ෂ�යක ස්ව�පයට ප��ම ��� ��� කර�න. ෙමම
���ව ත�පරයකට ෙහ� ��ම දවස �රා අෙභ��ක ත��වය ��මාණයට උද� කර�.


