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�හ්�� ��ෙ� සැර��ල පා���ධ�වය�.

අද �න බා�දාදා, �ෙශ�ෂෙය�ම ව�ද�ය �මට යන ෙල�කෙ� සෑම තැනකම ��න, ඔ�ෙ� ද�ව� ෙදස
බල�� ��නවා. �� ෙල�කෙය�ම, අ�ල, ව�ද�ය මැ�� බවට ප� ව�ෙ� ඉතාම�ම �� ��ස�.
ෙල�කෙ� �ෙශ�ෂ ආෙල�ක ව�ෙ� ව�ද�ය �වා�ම පමණ�. ��රක ආෙල�කය (�ාණය) ෙන�මැ� �ට,
ෙල�කය ෙන�මැ� ෙස�ම, ෙ� ෙල�කෙ� ඔය ෙ��ෂ්ඨ, ව�ද�ය �වා�ම, ඔය ෙල�ෙව� පහ� ෙන���ෙ�
න�, ෙල�කෙ� වැදග�කම� ෙන��ෙබ�. ස්ව�ණමය �ගය, �ථම �ගය සහ සෙත��ධා� �ගය, නව
ෙල�කය, ඇරෙඹ�ෙ� ඔය �ෙශ�ෂ �වා�ම සමඟ�. ��� ලැ�මට ��� ඔය �වා�ම, නව ෙල�කයට
ආධාරක�. එබැ�� ඔය �වා�මය�ට ෙබ�ෙහ� වැදග�කම� �ෙ�. ඔය ව�ද�ය �වා�ම, ෙල�කයට නව
ආෙල�කය�. ඔබෙ� ඉහළ නැ�ෙ� ස්��ය, ෙල�කය එ� ෙ��ෂ්ඨ අව�යට ෙගන යාමට උපකරණ ෙව�. ඔබ
ප�ව�ථනය වන �ට, ෙල�කයද ප�ව�ථනය ෙවනවා. ඔබ පහළට වැ�ෙ� අව�යට ඇ�� � �ට, ෙල�කයද
පහළට වැ�ෙ� අව�යට ඇ�� ෙව�. ඔබ එව� ෙබ�ෙහ� වැදග�කම� ඇ� ෙ��ෂ්ඨ �වා�ම�.

අද �න, බා�දාදා �ය�ම ද�ව� ෙදස බල�� ��යා. �හ්�� ෙකෙන� �ම ය�, ව�ද�ය �ම�, ම�ද,
�හ්මණය�, ෙ�වතාව� වන අතර, ෙ�වතාව� ය� ��� ලැ�මට ���� ය�න�. �ය�ම ෙ�වතාව�
ව�ද�ය� ෙකෙස�ෙවත�, ඔ�� අ�වා�ෙය� අංකා��ප�. සමහර ෙ�වතාව� �� පතා, �වැර�
ආකාරයට ව�දනාවට ල� වන අතර සමහර ෙ�වතාව� එෙස� ෙන�ෙව�. සමහර ෙ�වතාව�ෙ� සෑම
�යාව�ම ව�දනා ෙකෙරනවා, එෙම�ම සමහර අයට, ඔ��ෙ� �ය�ම �යා ව�දනා ෙකෙර�ෙ� නැත.
සමහ��ව �වැර� අ�ද�� �නපතා සරසන අතර, සමහ��ව �නපතා සරස�ෙ� නැත ඔ��ව ම����
සරසන න�� �වැර� �මෙ�දයට ෙන�ෙව�. ඇතැ� ෙ�වතාව� ඉ��ෙ� සෑම �ටම භ�� �ත ගායනා
ෙකෙරනවා, එෙම�ම තව� අය ඉ��ෙ� එම �ත ගායනා කර�ෙ� ඇතැ� �ට පමණ�. ෙ� �ය�ලටම
ෙහ��ව �ම�ද? ඔබ �ය� ෙදනාම �හ්මණය� ෙලස හැ��ෙවනවා, ඔබ �ය� ෙදනාම ඥාන �� �� සහ
ෙය�ගාව ඉෙගනග�නවා, එෙහ� ෙ� ෙවනස �ෙබ�ෙ� ඇ�? ධාරණාෙ� ෙවනස� �ෙ�. ෙකෙස�ෙවත�,
එය අංකා��ප ව�ෙ�, �මන �ෙශ�ෂ ධාරණාෙ� පදනමට අ�වද �යා, ඔබ ද�නවාද?

ව�ද�ය �ෙ� �ෙශ�ෂ පදනම, පා���ධ�වය�. ඔබ සෑම ආකාරයකම පා���ධ�වය එ�කර ග�නා තරමට
අ�ව, ඔබ සෑම ආකාරය��ම වඩා� ව�ද�ය�වයට ප� ෙව�. තම ආ� සහ සදාත�ක �ණධ�මය
ෙල�� පහ�ෙව� සහ �ර�තරෙය� සහ �වැර� �මෙ�දෙය� පා���ධ�වය එ�කර ග�නා අය�,
�වැර� �මෙ�දයට ව�ද�ය�වයට ප� ව�ෙ�. පා���ධ�වෙ� �ය�ම ආකාර ෙම�නවාද? ඔ��ට
ඥානය ��ණ� නැත�, �ය� �වා�මය�ට, තම සෑම ����ල��, වචනය�� සහ �යාව��,
�ර�තර ���� ආක�පය��, දැ�ම�� සහ ��ත තරංග ව��, ඔ��ෙ� �ය�ම ස�බ�ධතා සහ
නෑක� වල�, පහ�ෙව� සහ ඉෙ�ටම තම �ය� ��ක� ඉ� කරන �වා�මය�ට, සෑම ආකාරයකම
පා���ධ�වය ඇ� බව �ය�. ඔබෙ� ��න වල පවා, තම� ෙව�ෙව� සහ අ� අය ෙව�ෙව�, �ය�
ආකාරෙ� ���� බව එ�කර ගැ�ෙ�� ��ම අ�ව� ෙන���ය ���. �ද�න� ෙලස ඔබ ��ෙන� ෙහ�
බඹසර ෙකෙලස�ෙ� න� ෙහ� ඔබ ඊ�ෂ�ාව ෙහ� ෙක�පෙ� බලපෑම යටෙ� තව� �වා�මයකට කතා
කර�ෙ� ෙහ� �යා ��කර�ෙ� න�, එම ෙකනා සමඟ ඔබෙ� අ�ත ස�බ�ධතා �� ෙක�පයක
සල�ණ� මත ෙහ� පදන� ව�ෙ� න�, එය� පා���ධ�වෙ� ෙප�ෙර���ව කැ�ම ෙලස සැලෙක�. ඒ
ගැන �ක� �ත�න ��න වලට පවා එව� බලපෑම� �ෙ� න�, කා�කව ��කරන �යා වලට ෙකතර�
බලපෑම� �ෙබ�ද? ප�� � ��මාව� ��ම �ෙටක ව�ද�ය�වයට ��� ෙන�ව�ෙ� ෙ� �ස�. ප�� �
��මා ෙ�වාල වල ෙන�තබ� ඒවා ව�ම� ෙක��කාගාර �ළ �ෙ�. බැ�ම�� එ� ෙන�ය�. �ෙබ�ෙ�
ෙමම �ශංසාව පමණ� ’ෙ�වා ෙබ�ෙහ� පැර� ��මා’. එපමණ�! ඔ�� ෙභ��ක අත පයට හා� ���ම, ��
යාම� ෙලස හ��ව�, න�� ඇ�ත වශෙය�ම, පා���ධ�වය ��ෙ��, ඕනෑම අ�දමක �� යාම� ��
ව�ෙ� න�, එ�ට එම �වා�මයට ව�ද�ය ත��වය� ලැ�ම අ�� ෙව�. ඒ ආකාරෙය�ම �වැර�
ආකාරයට පා���ධ�වෙ� ආකාර සතරම ර��ෙ� න�, එ�ට ��� ලැ�මද �වැර� ආකාරයට ��ෙව�.



ඔබෙ� මනෙස�, වචනවල, �යාවල - නෑ ස�බ�ධතා �යාව�� ඇ�ල�ය - සහ ��නවල පා���ධ�වය,
ස���ණ පා���ධ�වය ෙලස හැ��ෙව�. ෙන�සැල��ල �සා සමහර ද�ව� ඔෙහ� ක� අ���
වැ�මහ� අය ෙහ� ත�ණ අය සමඟ එකට ගම� කර�� ෙමෙස� �ය�, ’මෙ� ෙ�තනාව ඉතා ෙහ�ඳ �
න�� වචන �ක�ම �ට �ණා.’ ෙහ� ’මෙ� අර�ණ �ෙ� එය ෙන�ෙව�, එය �ක�ම ���ය.’ ෙහ� ’මා එය
පැව�ෙ� ෙහ� කෙළ� ���වට�.’ ෙමය� ’ක� ඇ�ම�’, එබැ�� ඔබෙ� ��මද �ක�ම ’ක� ඇ�ම’
ව�ෙ� ඒ �ස�. ෙමම ෙන�සැල��ල ස���ණෙය� ව�ද�ය ත��වයට ප��ෙ��, ඔබව අංකා��ප
බවට ප� කරව�. ෙමය� අප�� බෙ� ��ෙ� �ස් වනවා. ව�ද�ය, ���� �වා�මය�ෙ� ලක ්ෂණය
ව�ෙ�, ඔ��ෙ� ���� බෙ� ආකාර සතරම ස්වභා�ක, පහ� සහ �ර�තර ය�න බව ඔබට පවසන ල�.
ඔ��ට ඒ ගැන ��මට අවශ� ෙන�ෙව�, න�� පා���ධ�වෙ� ධාරණාව ඉෙ�ටම ඔ��ෙ� ����,
වචන, �යා සහ ��න �වැර� කරව�. පළ�ව, �වැර� ය� ෙය����ත �මය, එෙම�ම ෙදව�ව, �වැර�
ය�, සෑම ����ලකටම අ�ත� �ෙබ� එ� අ�ත� ෙන�මැ� ව�ෙ� නැහැ. ඔබ ෙමෙස� ෙන��ය�, ’මා
එය ඔෙහ� �යනවාට �වා එය �ක�ම �ට �ණා මා එය �� කෙළ� �කමට ෙහ� එය �ක�ම ���ය’. එව�
���� �වා�ම, සෑම �යාවක�ම �ර�තරෙය� �වැර� සහ �����ත ෙව�, එන�, ඔ��ෙ� �� දවෙස�
�යාකාරක� වල�. ඒ �ස� එව� �වා�මය�ෙ� සෑම �යාව�ම ව�ද�ය�වයට පා� ව�ෙ�, එන�,
ඔ��ෙ� දවස �රා �යාකාරක� ව�දනාවට ල� වනවා. ඔ�� අව� � ෙවලාෙ� �ට ��දට යන ��
ඔ��ෙ� �ය�ම ��ධ �යාකාරක� වල ද�ශනය� ලබා ෙදනවා.

�හ්මණ ��ය සඳහා ��මාණය කර ඇ� කාල සටහනට අ�ව ��ය� �යාව� �වැර� ෙහ� �ර�තර
ෙන�ව�ෙ� න�, එ�ට, එම ෙවනස �සා, ඔබ ව�ද�ය�වයට ල�වන අ�දෙ� ෙවනස� �ෙබ�.
�ද�න� ෙලස යෙම� අ��� ෙ�ලාෙ� අව� �ෙ�� �නයා��ල ෙන�ෙව� න�, එ�ට, ඔ��ෙ�
ව�දනාෙ�ද, ඔ��ෙ� බැ�ම�� ඔ��ට ව�දනා ��ෙ�� චංචල ෙව�, එන�, බැ�ම��ද �වැර�
ෙවලාවට අව� � ඔ��ට ව�දනා ෙන�කර� බැ�ම��ට �ෙතන ෙවලාවට පමණ� ඔ��ව ව�දනා කර�.
එෙස�� නැ�න�, අ��� ෙ�ලාෙ� ඔ�� අව�ෙය� ��න ස්��ය� අ�ෙන��� න�, ඇතැ� �ට ඔ�� බල
��ම� �සා අ��ෙගන ��� න� ෙහ� �ෙටක අලසක��ද �ෙටක අව�ෙය�ද ��� න�, එ�ට ඔ��ෙ�
�ද�න�ද, ඔ��ව බල ��ම� �සා ෙහ� අලසක�� ව�දනා කර� ඔ��ව �වැර� අ�ද�� ව�දනා
ෙන�කර�. ෙ� ආකාරෙය� ඔ��ෙ� කාල සටහෙ� සෑම �යාව�ම ඔ�� ව�ද�ය �ෙ�� බලපෑම� ඇ�
කර�. �වැර� ආකාරයට තම�ව හ��වා ෙන�ගැ�ම�, කාල සටහෙ� �මන ෙහ� ෙක�ටසක� චංචල
�ම�, අප�� බෙ� සල�ණ� ෙලස ගණ� ෙකෙර�, ම�ද ක�මැ�කම සහ ෙන�සැල��ලද, ���ණ�.
�වැර� නැ� ඕනෑම �යාව� ���ණය�. එබැ�� එය, අප�� බෙ� සල�ණ� ෙන�ෙ�ද? ෙ� �සා
ව�ද�ය ත��වය� ලබාගැ�ෙ�� ඔබ අංකා��ප ෙව�. එබැ�� පදනම �ම�ද? පා���ධ�වය.

පා���ධ�වෙ� ධාරණාව ඉතා ගැ���. �යාව�� �ම සහ �� පදන� � ඇ�ෙ� පා���ධ�වය මත�.
පා���ධ�වය, දළ ෙ�ව� ගැන පමණ�ම ෙන�ෙව�. බඹසර ��ම ෙහ� බැ�� ව�� �දහස්ව ��ම
පමණ� පා���ධ�වය ෙලස හැ��ෙව�ෙ� නැත. �හ්මණ ��ෙ� සැර��ල පා���ධ�වය�. අ� අය,
සෑම ෙම�ෙහ�තක�, ඔබෙ� ��ෙ� සහ �යාකාරක� වල පා���ධ�වෙ� සැර��ල අ���ය ���.
ඔබෙ� දෑෙස�, ඔබෙ� �ෙ�, දෑ� සහ ෙදපා වල පා���ධ�වෙ� සැර��ල සෑම �ටම �ාෙය��ක අ�දම��
ෙහ�දර� �ය ���. ඔබෙ� ��ණ ෙදස බලන ඕනෑම ෙකෙන� ඔබෙ� ���ව�� පා���ධ�වය අ���ය
���. ඔ�� ��ධ ආකාරෙ� ���වර ගැන කතා කරන ආකාරයටම, ඔබෙ� ���ව�� පා���ධ�වය
�ස්වන බව, ඔබෙ� දෑස්වල පා���ධ�වෙ� ���ය ඇ� බව සහ ෙදෙත�ෙ� ���� බෙ� �නහව ඇ� බව
ඔ�� පැව�ය ���. ඔ�� ෙවන� ��ව� ෙන�දැ�ය ���. ෙමය පා���ධ�වෙ� සැර��ෙල� සැර�
ඇ� ���ව� �ම ෙලස හැ��ෙව�. ඔබට වැටෙහනවාද? පා���ධ�වයට තව ෙබ�ෙහ� ගැ�ර �ෙබන අතර
ඒ ගැන ඔබට ප�ව අස�නට ලැෙබ�. �යාව�� ද�ශනවාදය ගැ�� වන ෙස�ම, පා���ධ�වෙ�
අ�ථකථනයද ඉතා ගැ���, එෙම�ම අ��වාරම පා��ධ�වය�. අ�චා.

අද, �ජරා�වල අය පැ�ණ ඇත. �ජරා�වල අය සෑම �ටම සැහැ��ෙව� නට�� � ගය�� ��නවා.
ඔ�� කා�කව ෙකතර� බර �ණ�, සැහැ�� � නට�. �ජරා�� �ෙශ�ෂ�වය ව�ෙ� ඔ�� සෑම �ටම
සැහැ��ෙව� ��ම�, ඔ�� සෑම �ටම ස��� න�ථනය කර�� පරම �යා සහ ඔ��ෙ� ලැ�� ගැන
ෙන�කඩවා �ත ගායනා කර�. ළමා �ෙ� �ටම ඔ�� ඉතා ෙහ��� � ගය�� නට�. �හ්මණ ��ෙය� ඔ��



කර�ෙ� �ම�ද? �හ්මණ ��ය� ය� �ෙන�දම� ��ය�. ඔබ ග�බා-රාස් (ර�මක එක��ව නැ�ම)
පව�වන �ට, ඔබ �ෙන�ද වනවා ෙ�ද? ඔබ �ෙන�ද ෙන��ෙ� න� ඔබට එය �� ෙවලාව� කළ ෙන�හැ�
ෙව�. ඔබ �ෙන�ද වන �ට සහ ��ම�ව ��න �ට, ඔබට ෙවෙහස� ෙන�දැෙන� ඔබ ෙවෙහස ෙන�ෙව�.
එබැ�� �හ්මණ ��ය ය� �ර�තරෙය� �ෙන�දෙය� ��න ��ය�. අෙනක ෙභ��ක �ෙන�දය වන අතර
�හ්මණ ��ය ය� මනෙස� ��දනය�. සෑම �ටම මන�� ෙන�කඩවා �ෙන�දෙය� නට�� � ගය��
ඉ�න. ඒ ����ට සැහැ��ෙව� නට�� � ගය�� ��ෙ� ���ද �ෙ�. එබැ�� ඔ��ෙ� �හ්��
��ෙ� ආෙල�කම�ව සහ සැහැ��ෙව� ��ම ඔ��ට අපහ� නැත. එබැ�� �ජරා�වල අය ය�
�ර�තරෙය� සැහැ��ෙව� ��ෙ� ���ද ඇ� අය�, සෑම �ටම ආ��වාද ල� අය�. එබැ�� ��
�ජරා� වලටම ආෙල�කම�ව සහ සැහැ��ෙව� ��ෙ� ෙමම ආ��වාදය ලැ� �ෙ�. �ර�ය ���ද ඔබට
ආ��වාද ලැෙබනවා ෙ�ද?

ඔබෙ� ෙල�කෙ� සෑම ෙදය�ම ධා�තාවයට සහ කාලයට අ�ව ��වන බව ඔබට �යා �ෙ�. ධා�තාවය
ෙක�පමණද, ��ඵලය එවැ�ය. �ක ්ෂම ෙ�ශෙ� යම� ‘ධා�තාවයට අ�ව’ �ෙ� ආ�, භාෂාව� නැත. ෙම�
�වා රා�ය යන ෙදකම සලකා බැ�ය ���. එ� දහවල ෙහ� රා�ය නැත �� න��ෙ� නැ� අතර හඳද
ෙන�මැත එය ඒ ෙදකම ඉ�මවා �ෙ�. ඔබ එ� යා ���, ෙ�ද? ඔබෙ� හදවතට ස�ප කතාබස් වල�, ඔය
ද�ව� �ම�ෙ� කවදා ෙවන ��ද? බා�දාදා ���� ��ෙ� ඔය ද�ව� �දාන� බව පවස�ෙ� න�,
එ�ට බා�දාදාට එය දැ� ��කළ හැක. එ�ට කවදාද යන �ශ්නය ෙන��ෙබ�. ’කවදාද?‘ යන �ශ්නය පැන
න��ෙ�, �� මාලාවම �දාන� ෙන�මැ� තා� පමණ�. දැ� ඔබ 108 ෙව�ෙව� �ව�, න� උ�ටා
ගැ�මට ඉඳග�නා �ට, ෙකෙන�ෙ� නම� ඇ�ල� කළ ��ද නැ�ද ගැන ��ය ���. දැ�, 108 �
මාලාවට, �ය� ෙදනාම එකම න� 108 ලබා �ය ���. ෙකෙස�ෙවත�, ෙවනස� �ෙබ�. බා�දාදාට දැ�
අ�ෙප�ලස� ගැ�ය හැක, එ�ට සෑම ෙදය�ම, පදා�ථ සහ ���� සම��ද, දැ� සැෙන�� ���ම
ඇරෙඹ�. එයට වැ� ෙවලාව� ගත ව�ෙ� නැහැ. ෙකෙස�ෙවත�, පරම �යා �ළ �ය�ම ද�ව� ෙකෙර�
ෙසෙනහස �ෙ�. ඔ� ඔබෙ� අත අ�ලා ග��, ඔ�� සමඟ ඔබ ය�ෙ� එ�ට පමණ�. ඔබෙ� අත, ඔ�ෙ�
අෙ� තැ�ම ය�, සමාන �ම�. ඔබ ෙමෙස� �ය� සෑම ෙකෙන�ම සමාන ෙන�ෙව�. ෙහ� �ය� ෙදනාම
අංක එක ෙන�ෙව�. ෙකෙස�ෙවත�, අංක එක ප�ප�� අංක ෙදක ��� එම ප��ව �යාට සමාන ෙන�වන
න��, එය අ� තර�� අංක එෙ� ප��ව ෙම� ෙව�. ��වන ප��ව, ෙදවන ප��ව ෙම� ෙව�. සතර
වන ප��ව, ��වන ප��ව ෙම� ෙව�. ඔ�� අ� තර�� ඒ අ�ද�� සමාන �ය ��� එෙම�ම සෑම
ප��ව�ම ඊලඟ එක ස�පයට පැ��ෙම� මාලාව �දාන� ෙව�. එව� ස්��යකට ලඟා �ම ය�, සමාන
�මය. 108 වන ප��ව, 107 වන ප��වට සමාන ෙව�. ඔ��ට එව� �ෙශ�ෂතා (එ�ෙනකා වෙ�) �ෙ�
න�, මාලාව �දාන� ෙව�. එය අංකා��ප �ය ���. ඔබට වැටෙහනවාද? පරම �යා �මස�ෙ� ඔ�, �ය�
ෙදනාම �දාන� �යා සහ�කය� ලබා �ය හැ� ය� ෙකෙන� දැ� ��නවාද? බා�දාදාට ඒ සඳහා ගත
ව�ෙ� ත�පරය� පමණ�. බා�දාදා අ�ෙප�ලස� ගසා �රඟන� පැ�ෙණන එම ජව�කා ඔබට ෙප�වා
�ෙ�. අ�චා.

�ය�ම උ�ත�තර ෙල�� ව�ද�ය, ෙ��ෂ්ඨ �වා�මය�ට, �ය� ආකාරෙ� ��ණ පා���ධ�වෙ�
ඔ��ෙ� අර�ණට ලඟා වන �ය�ම �� උ�සාහ දරන �වා�මය�ට, සෑම �යාව�ම �වැර� අ�ද��
��ෙම� සා�ථක�වෙ� ����� බවට ප�වන �වා�මය�ට, සෑම ෙම�ෙහ�තක�ම ���� බෙ�
සැර��ෙල� සැර� ��න �ෙශ�ෂ �වා�මය�ට, බා�දාදාෙ� ෙසෙනහස �� �� ��ම.

බා�දාදා ක�ඩායම� �ණ ගැෙස��

1) තම� ෙල�කෙ� වඩා�ම භාග�ව�ත අය බව ඔබ සලකනවාද? �� ෙල�කයම එම ෙ��ෂ්ඨ භාග�ය
අය��� ��නවා, ඔ��ෙ� භාග�ය �වර �ය �� බව, න�� ඔබෙ� භාග�ය දැනටම� �වර � �ෙ�.
ෙමයට වඩා �ශාල ස�ට� ලබා �ය හැ�ෙ� �මකටද? භාග�ය ��නම�නා ඔබෙ� පරමා�ම �යා�, යන
��ම� බව ඔබට �ෙබනවා, එෙහම ෙ�ද? �ක� �ත�න, භාග�ය ��නම�නා තම �යා වන
ෙකෙන�ෙ� භාග�ය ෙකබ� ෙව�ද �යා! ෙමයට වඩා �ශාල භාග�ය� ��ය හැ�ද? එබැ�� භාග�ය
ඔබෙ� උප� අ��ය�, යන ස�ට සෑම �ටම පව�වා ග�න. තම �යාට අය� �ය� ෙ�පළ වලට ද�ව�ට
අ��ය� �ෙ�. එෙස� න� භාග�ය ��නම�නාට �ෙබ�ෙ� �ම�ද? භාග�ෙ� ස�ප�. ඔබට දැ� එම



ස�ප� වලට අ��ය� �ෙ�. එබැ�� සෑම �ටම ෙන�කඩවා ෙමම �තය ගායනා කර�න ’අ���! මෙ�
භාග�ය සහ භාග�ය ��නම�නා වන මෙ� �යාණ�!’ එෙම�ම ස��� �යාඹ�න. එව� ෙ��ෂ්ඨ
භාග�ය� ඇ� ෙකෙන�ට තව� අවශ� ව�ෙ� �ම�ද? ඔබෙ� භාග�ෙ� සෑම ෙදය�ම ඇ�ල�ය.
භාග�ව�ත ��ගලෙය�ට සෑම ෙදය�ම �ෙ� ��ර, මනස, ධනය සහ ���� (ස�බ�ධතා). ෙ��ෂ්ඨ
භාග�ය� ය�, ෙන�ලබන ��ව� ෙන�මැ� බව�. ඔබට ��ම ෙ�ක අ�ව� �ෙබනවාද? ’මට ෙහ�ඳ
�වස� ඕනෑ, මට ෙහ�ඳ වාහනය� ඕනෑ...’ නැහැ. මනෙස� ස�ට හ� � ඇ� ෙකෙන�ට �ය�ල ලැ� �ෙ�,
වාහනය� පමණ� ෙන�ෙව�, න�� එම ෙකනාට ස�ප� �ශාල �මාණය� හ� � ඇත. එබැ��,
ෙන�ලැ�� ��ව� නැත. ඔබ එතර� වාසනාව�ත අය�! �නාශ වන ෙ�වලට ආශාව� ��ෙ� ඇ�
�ෙය�ජනය �ම�ද? අද ඇ� ෙ� ෙහට ෙන��ෙබ�, එබැ�� එයට ආශාව� �ෙබ�ෙ� �මටද? එබැ��
දැ� ඔබ� සමඟ �ෙබන සහ ඔබ� සමඟ යන, අ�නා� ස�ප� වල ස��� සෑම �ටම ���න. එම
ෙග�ඩනැ��, වාහන සහ �ද� ඔබ� සමඟ ෙන�යන �� ෙමම අ�නා� ස�ප� ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාව�
ඔබ සමඟ �ෙබ�. ��ෙව�ට ඒවා ඔබෙග� උ�රා ගත ෙන�හැක ��ෙව�ට එය ඔබෙග� පැහැර ගත
ෙන�හැක. ඔබමද අමර�ය �, අ�නා� ස�ප� ෙස�යාෙගන �ෙ�. ෙමම ෙ��ෂ්ඨ ��ලාභය උප�� උපතට
ඔබ සමඟ �ෙබ�. එය අ� �ශාල භාග�ය�! ආශාව� ෙන�මැ� තැන, ආශාව� ��බඳ දැ�ම ගැන ඔබ
ෙන�දැ�ව� වන තැන, එෙස� ව�ෙ�, ඔබ පරම �යා, භාග�ය ��නම�නාෙග� එතර� �ශාල භාග�ය�
ලබා ඇ� �ස�.

2) ඔබ පරමා�ම �යාට ස�පව ��න �වා�ම බව ඔබ අ���නවාද? ඔබ දැ� පරම �යාට අය�ය, යන ස�ට
ඔබට සෑම �ටම �ෙබනවාද? ඔබ �� ෙල�කෙය� ඉවතට, ස�� ෙල�කයට ඇ��. ෙල�කය �ෙක� හඬන
න�� ඔබ ඉ�ෙ� ස�� ෙල�කෙ� ස�� ඔං��ලාෙ� පැ�ෙද��. එ� �ශාල ෙවනස�! ෙල�කය ෙස�යන
අතර ඔබ හ�ව� සමරනවා. එබැ�� ඔබෙ� �ය� ලැ�� දැක, සෑම �ටම �ෙබ�දම�ව ���න. ඔබට ලැ�
ඇ� ෙ�වල ලැ�ස්�ව� සාද�න, එය �� ලැ�ස්�ව� ෙව�. ඔබට ලැ� ඇ�ෙ� ෙම�නවාද? ඔබට
ෙභ��කව ස�ට ඇ� �ට, ශ�රය �ෙර��ය. ඔබෙ� මනසට ශා��ය ලැ� ඇ� �ට, ශා��ය මනෙස�
�ෙශ�ෂ�වය�, එෙම�ම ධනයට ෙකතර� බලය� �ෙ�ද ය�, ප��� සහ ෙර�� �වද, කෑම ව�ග 36�
ෙම� දැෙන�. පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ����ෙ�� ප��� සහ ෙර�� පවා ෙබ�ෙහ� උසස් බව දැෙන�.
ෙල�කයට ව�ග 36� �� ඔබට �ෙබ�ෙ� ප��� සහ ෙර�� පමණ� න�, වඩා� ෙ��ෂ්ඨ ව�ෙ� �ම�ද?
ප��� සහ ෙර�� ෙහ�ඳ�, ම�ද එය �සා�ය (�ජ�ය ආහාර). ඔබ ආහාර ��ෙයල කරන �ට ඔබ එය ��
කර�ෙ� ��ප� ��ෙ� �ට�, එෙම�ම ඔබ එය කෑමට ග�ෙ� �� ��ෙ� �ට�, එබැ�� එය �සා�
ෙව�. �සා� වලට �ශාල ව�නාකම� �ෙ�. �සා� වල ෙබ�ෙහ� බලය �ෙ�. එබැ�� �නම - ��ර, මනස
සහ ධනයට - ෙබ�ෙහ� බලය ඇ� බැ�� �හ්මණය�ෙ� ස�ප� ගබඩාෙ� ��ම අ�ව� නැත. එබැ��
�ර��වම ෙමම ලැ�� ඔබ ඉ��ෙ� තබාෙගන ස��� සහ �ෙබ�දම�ව ���න.

වරදානය: ඔබ, ඔබෙ� �යා ��� �ණධ�ම ද� ෙදන, අෙල�කම� සහ සැහැ�� �ර�තෙය� ෙ�වා.
ඔ��ෙ� �යා ��� �ණද� දානය කරන ද�ව�ෙ� ��� සහ �යා �ර�තය� ෙලස
ෙපෙන�. තම� ආෙල�කම� සහ සැහැ�� බව ඔ�� අ����, එන�, ඔ�� ආෙල�කම�
(���ම�) ෙම�ම සැහැ��� (බර� නැත). ��ම ෙදය� බර� ෙලස ඔ��ට ෙන�දැෙන�.
ඔ�� ��කරන සෑම �යාවක�ම ඔ�� උද� අ����, එය ය� බලය� ඔ��ව චලනය
කර�නා� වැ�ය. ඔ��ෙ� �ය� �යාව�� මහා දානප�ය� �ම �සා, ඔ��ට �ය�
ෙදනාෙග� ආ��වාද සහ �බ පැ�� ලැෙබ�.

පාඨය: ෙස�වෙ�� සා�ථක�වෙ� තාරකාව� ව�න ��වල ෙන�ව�න.

 
*** ඕ� ශා�� ***


