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�බ පැ�� වල මැ�ක� � ෙල�කය කණස්ස� ව�� �දහස් කර�න.

අද මැ�� ෙවෙළ�දා වන පරම �යා, සෑම තැනකම ��න ඔ�ෙ� �බ පැ�� වල �ෙශ�ෂ මැ�� ෙදස
බලනවා. මැ�� ෙවෙළ�දා වන �යාෙ� මැ��, ඔ��ෙ� �බ පැ�� වල �රණ ව�� ෙල�කයට
ආෙල�කය ෙගන එනවා, ම�ද කෘ�ම ���ය ඇ� ව�ම� ෙල�කෙ� �ය�ම �වා�ම, කණස්ස�ෙ�
මැ��ය. තාවකා�කව පමණ� බැබෙළන එව� කණස්ස�ෙ� මැ��, �බ පැ�� වල මැ�� වන ඔබෙ�
�බ පැ�� වල බලෙය�, ඔබ ප�ව�ථනය කර�. �� �රණ, �ර ඈත ෙපෙදස් ෙත�, අ�ධකාරය ��
කර�නා ෙස�, ඔය �බ පැ��වල මැ�� වල ���ය සහ �බ පැ�� වල �රණ, ෙල�කෙ� සෑම තැනකම
පැ�ෙරනවා. ෙමකල, ෙබ�ෙහ� �වා�ම �ත�ෙ� ය� �� ආධ�ා��ක ආෙල�කය�, අදෘෂ�මාන
අ�දම�� එ� කා�යය �� කරන බව�. ෙකෙස�ෙවත�, ෙමම ආෙල�කය එ� කා�යය �� කර�ෙ�
ෙක�ෙහ� �ටද �යා ඔ�� ෙන�ද�. ය� ෙකෙන� ��න බවට ස්ප�ෂය� ඔ��ට ලැ�ම ඇර� �ෙ�.
ක�ය�ම ෙස�ෙම� ප�, ඔ�� �ම �මෙය� ෙමම ස්ථානයට ලඟා ෙව�. එබැ�� ෙමම ස්ප�ෂය, ඔය �බ
පැ�� වල මා�ක�ය�ෙ� ෙ��ෂ්ට ���� වල ���ය�. සෑම ද�ෙව�ෙ�ම නළෙ� මා�ක�ෙ� ���ය
බා�දාදා ද�නවා, ම�ද ඔබ බැබෙළ�ෙ� අංක ��ෙවලට�. ඔබ �ය� ෙදනාම �බ පැ�� වල මැ��ය,
න�� ���ය අංකා��ප�.

ඔබෙ� මන�� සෑම �හ්�� �වා�මයකට සහ ඥානය ෙන�මැ� �වා�මය�ට ෙස�වය ��ෙ� පහ� මඟ�
ව�ෙ� �බ පැ�� ඇ� ෙකෙන� �මය, එෙම�ම ඔබට ඇ��න �ට සහ එෙහ ෙමෙහ යන එන �ට ෙමය
කළ හැක. කණස්ස�ෙ� ප�� වන �වා�මය�ෙ� ආක�පය සහ වාතාවරණය, ඔය �බ පත�න�ෙ�
��ත තරංග ව�� පහ�ෙව� ප�ව�ථනය ෙව�. අද සෑම තැනකම ම�ෂ�ය�ෙ� ��තවල, ���� ෙහ�
ෙ�පළ ව�� �ව�, ආ�මා�ථකා� ෙ�තනා ��ම �සා, තම ෙ�පළ ව�� තාවකා�ක ලැ�ම� ��ම
ෙහ��ෙව�, ���� ය� උසස් ලැ�ම� ෙක� කාලයකට අ����. ෙකෙස�ෙවත�, ෙක� කල�� එම
තාවකා�ක ස�ට �ෙ� කණස්ස�ලකට ෙවනස් ෙව� එන�, ෙ�පළ සහ ���� ඔ��ෙ� කණස්ස�
අවස� ��ෙ� මඟ ෙන�වන අතර වැ�ෙය� කණස්ස� ඇ� ��මට උපකරණ ෙව�. එක ෙහ� තව
කණස්ස�ල�� අසහනයට ප�ව ��න �වා�මය�ට එව� �බ පැ�� ඇ� �වා�මය�ව දැ�ය හැ�
ව�ෙ� ඉතා අ�ෙව�. �බ පැ�� ඇ� �වා�ම සමඟ ෙක� කලකට ඇ� ස�බ�ධය �ව� ඔ��ෙ� �ය�
කණස්ස� අවස� �ෙ� පදනම ෙව�. එබැ�� ව�ම� ෙල�කයට එව� �බ පැ�� ඇ� �වා�ම අවශ��.
ෙ� �ස� ඔය �වා�ම, �බ පැ�� වල මැ�� වන ඔබ, ෙල�කෙ� උප�ම ෙසෙනහස ලබ�ෙ�. ඔ�� ඔබ
සමඟ ස�බ�ධ වන �ට, එව� �බ පැ�� ඇ� අය, ෙල�කෙ� ෙවන� ෙක�ෙහ�ව� දැක ගත ෙන�හැ� බව
ඔ��ට හැෙඟ�.

සෑම �ටම �බ පැ�� ��ෙ� �ධාන පදනම ව�ෙ� ���� ����ය. තම ���� සෑම �ටම ���� වන
අය �ළ අ�වා�ෙය� සෑම �ටම �බ පැ�� �ෙබ�. �ෙටක �ෂ්ඵල ���� ෙහ� ෙවන� අය ගැන ����
ඇ�න�, ඔබට �ර�තරෙය� �බ පැ�� ��ය ෙන�හැක. �බ පැ�� ඇ� �වා�මය�ට, ෙවන
�වා�මය�ෙ� �ෂ්ඵල ���� සහ අ� අය ගැන ඇ� ����, අවස� කළ හැක. එබැ��, සෑම ෙ��ෂ්ට
ෙස�වාධා�වරෙය�ෙ�ම ���� ���� වල �ධ� ගබඩාව, එන�, �බ පැ�� වල මැ�� ව��,
�ර�තරෙය� �� �ෙබ�. ඔ��ට සෑම �ටම අ� අය ගැන �බ පැ�� ��ය හැ� ව�ෙ� ඔ��
�ර��වම �� ��න �සාය. �බ පැ�� ඇ�ෙත� �ම ය�, �ය�ම ඥාන �� �� ව�� ���� �ම�.
ඥානෙය� ��� දානප�ය� � සෑම �ටම අ� අය ෙකෙර� �බ පැ�� ��ය හැ� ව�ෙ� එව�
�වා�මය�ට පමණ�. එබැ�� ප�ක ්ෂා කර බල�න දවස �රා, මට වැ�ෙය� �ෙබ�ෙ� ���� ����
සහ �බ පැ��ද නැ�න� මා වැ� කාලය� ගත කර�ෙ� අ� අය ගැන �ත��ද? ���� ���� ඇ�
ෙකෙන� �ර�තරෙය� ���� �ෙ� ��ම� බ�� ��න අතර ඔ�ෙ� �බ පැ�� ලබා �ෙ�
ස්ව�පෙය� ෙ�වා අ� අයට ලබා �, ඔ��ව ���� ��මට හැ� ෙව�. �ෂ්ඵල ���� සහ ෙවන අය ගැන
���� ඇ� ෙකෙන�, සෑම �ටම �ස් බැ��, ඔ� තම� ��වල බව අ�ද�න අතර ඔ�ට �බ පැ�� ඇ�



��මට ෙහ� ඒවා අ� අයට ලබා �මට ෙන�හැ� ව�ෙ� ෙ� �ස�. ව�තමානෙ�, �ය� ෙදනාෙ�
කණස්ස� අවස� ��මට හැ� සහ කණස්ස� ෙව�වට �බ පැ�� ඇ� ��ෙ� �මෙ�දය ���,
�වා�මය�ව අ�දැ�� ඇ�ත� කර�මට හැ�, �බ පැ�� වල මා�ක�ය�ෙ� අවශ�තාවය� �ෙ�.
���� ���� ඇ� තැන, කණස්ස� ඉෙ�ටම අවස� ෙව�. එබැ��, �බ පැ�� ඇ�ෙත� �ෙම� ඔබ
�ර�තරෙය� අදෘෂ�මාන ෙස�වෙ� ෙය� ��නවා ෙ�ද?

ඔබ අ��ත ෙල�ක ෙස�වය ෙව�ෙව� සැල�� සාදා ඇත. ෙමම සැල�� සා�ථක කරගැ�මට ඇ� පහ�
මා�ගය ව�ෙ� �බ පැ�� ඇ�ෙත�ෙ� මෙන� ස්��ය ��මය. ෙබ�ෙහ� ��ධ අ�දෙ� �වා�ම ඔබ සමඟ
ස�බ�ධ � සබැ�යාව� ඇ� කර ග�. එව� �වා�ම ෙව�ෙව� �බ පැ�� ��ම ය� එවැ� අයට
ෛධ�යෙ� �යාප� ලබා �ම�, ම�ද, කණස්ස�ෙ� �තකය මත ��ෙම� ඔ�� ෙ� ෛධ�යය, උන��ව
සහ උ�ෙය�ගෙ� �යාප� ��වල � ඇත. ඔය �බ පතන �වා�මය�ෙ� �බ �ා�ථනා, ඔ��ෙ� �යාප�
බලෙය� �රවා, ඔබෙ� �බ පැ�� වල පදනමට අ�ව, ඔ�� �යාසර ��ම අරඹ�, එන�, ඔ�� සහෙය��
ෙව�. එම �වා�ම අෛධ�යම� �, යහප� ෙල�කය� ��මාණය ��මට, ඔ��ට බලය �ෙ�ද �යා
�ත�� ���. තම�ව ය� ෙදය� බවට ප� කළ ෙන�හැ� අය, ෙල�කය ය� ෙදය� බවට ප� කර�ෙ�
ෙකෙස�ද? ඔ�� �ය� ��ධ බලධා��ෙ� ව�තමාන ��ඵල දැක ඇ� �සා, ෙල�කය ප�ව�ථනය ��ම
ඉතා අ�� බව ඔ�� සලක�. එව� අෛධ�යයට ප� � සහ කණස්ස�ෙ� �තකය මත අ��ෙගන ��න
�වා�මය�ෙ� හදව�, ඔබෙ� �බ පැ�� වල බලෙය� ��ම� ෙව�. ජලෙ� �ෙලන �වයකට ලැෙබන
��� ගසක �� ආධාරය පවා ඔ�ෙ� හදවත ස�� කර, ඔ�ට ෛධ�යය ලබා ෙදන ආකාරෙය�ම, ඔබෙ�
�බ පැ�� වල ස්��ය, ඔ��ට ය� ආධාරය� අ���ෙ� අ�දැ�ම ලබා �, ��ස්ෙස�� ��න �වා�ම,
��� ජලෙ� අ�දැ�ම ලබ�.

�ය� ෙදනාෙ� සහෙය�ගය ලැ�ෙ� පදනම ව�ෙ� �බ පැ�� ��ෙ� ස්��ය�. �ය� ෙදනා ෙකෙර� �බ
පැ�� ඇ� අයට ඉෙ�ටම �ය� ෙදනාෙ� සහෙය�ගය ලැෙබ�. ඔබෙ� �බ පැ��වල හැ�ම, ඔ��ෙ�
��වල, සහෙය�ගය ලබා �මට අවශ� බවට හැ�ම පහ�ෙව� සහ ඉෙ�ටම ඇ� කරව�. �බ පැ�� ඇ�
�වා�ම ෙව�ෙව� ඔ�� �ය� ෙදනාෙ� හදව� වල ෙසෙනහස �ෙබන අතර, ඔ��ව සහෙය��
කරව�ෙ� ෙමම ෙසෙනහස�. ෙසෙනහස ඇ� තැන, �ය� ෙදනාම තම කාලය, ධනය සහ සහෙය�ගය කැප
��මට සෑම �ටම �දාන�ය. එබැ�� �බ පැ�� ඇ� ෙකෙන�, අ� අයව ආදර�ය කරවා, ඔ��ට තම�ව
කැප කර �ය� ආකාරෙ� සහෙය�ගය ලබා �මට ෙසෙනහස ��� මඟ පාද�. එබැ��, �බ පැ�� ව��
�ර�තරෙය� ���� �, �බ පත�ෙන� ෙල��, �ය� ෙදනාව ආදර�ය සහ සහෙය�� කරව�න. �බ
පැ�� ඇ� �වා�මයකට �ය� ෙදනාෙග� තෘ��ෙ� සහ�කය පහ�ෙව� �� කරගැ�මට හැ� ෙව�.
තෘ��ෙ� ෙප��ෂ�වය සෑම �ටම ��ය හැ� ව�ෙ� �බ පැ�� ඇ� අයට පමණ�. ඔ�� ෙල�කය
ඉ��ෙ� �ෙශ�ෂ ෙප��ෂ�ව බවට ප�ෙව�. ෙප��ෂ�වය� ඇ� ���� ෙමකල, ඉෙ�ටම ���ධ ෙව�,
එන�, ඔ��ෙ� නම ���ම� ෙව�. ෙකෙස�ෙවත�, ආධ�ා��ක ෙප��ෂ�වය� ඇ� ඔය �වා�ම,
����ධ වනවා පමණ� ෙන�ෙව�, එන�, ඔබ �ශංසාවට ��� අය පමණ� ව�ෙ� නැහැ, ඔබ �ශංසාවට
��� වනවා� සමඟම, ඔබ ව�ද�ය�වයටද ��� ෙව�. ආගම, ෙ�ශපාලනය ෙහ� �ද�ාව යන �ෙෂ��ය�
�ළ ���� � ෙදෙන� ����ධ �ව�, ඔබ ෙම�, ඔබෙ� ආධ�ා��ක ෙප��ෂ�වෙය�, උප� 63 �
ව�දනාවට ��� අය බවට ඔ�� ප� � ෙන�මැත. එබැ�� ව�ද�ය�වයට ��� �මට අවශ� �ෙශ�ෂ�වය
ව�ෙ�, �ය� ෙදනාට �බ පැ�� ලබා �මය. ඔබ අ� අයට ස�ට, ආධාර, ෛධ�යය, උන��ව සහ
උදෙය�ගෙ� �යාප�වල ලැ�� ලබා ෙදන �ට, ෙමම ලැ�ෙ� ආ��වාද සහ �බ පැ��, ඔ��ව අ��� ��
කරගැ�මට හැ� ද�ව� බවට ප� කරවන අතර ෙවන� අය බැ�ම� �වා�ම බවට ප� ෙව�. ඔබ
ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාව� ව�ද�ය�වයට ��� ව�ෙ� ෙ� �ස�. �බ �ා�ථනා ඇ� �වා�මය� �ම
ය�, ��ඝ කාලයකට ව�ද�ය�වයට ��� �වා�මය� �ම�. එබැ�� අ��ත ව�ාපෘ�ය ආර�භ ��ම�
සමඟම, ඔබට ෙවන� වැඩසටහ� �ෙබන ආකාරෙය�, තම� ෙව�ෙව�ද වැඩසටහන� ��මාණය
කර�න

1) සෑම කලටම සහ �ය� �වා�ම ෙව�ෙව�, ඔබ ෙවන� �ය�ම හැ�� ප�ව�ථනය කර, �ර�තරෙය�
�බ �ා�ථනා වල හැ�� පමණ� ඇ� කර�.



2) ඔබ අ� අයට �ර��ව අඛ�ඩව ෙ��ෂ්ට සහෙය�ගය ලබා �, ඔ��ට ඔබට ඉ��ෙය� ගම� ��මට
මඟපාද�.

3) වඩා� යහප� ෙල�කය�, එන�, ෙ��ෂ්ට ෙල�කය� ��මාණය ��මට, ඔබෙ� ෙ��ෂ්ට පැ�� ව�� ඔබ
�ය� ෙදනා සමඟ සහෙය�� ෙව�.

4) ඔබ සදාකාලයටම �ෂ්ඵල ���� සහ අ� අය ගැන ���� අවස� කරනවා. ෙම� අ�ත ව�ෙ� ඔබ
අ�තයට නැව�ෙ� �ත� තබා, �ත�, මැ�ක�, බවට ප� �, ඔබෙ� ෙ��ෂ්ට හැ��, ෙ��ෂ්ට පැ�� සහ
ෙසෙනහස සහ ඔ��ව බලව� ��ෙ� හැ��වල �රණ ව��, ෙල�කෙ� �ය� ෙදනාට ෙන�කඩවා
ආෙල�කය ලබා ෙද�.

�� වැඩසටහෙ�ම සා�ථක�වෙ� පදනම ව�ෙ� තම� ෙව�ෙව� ඇ� ෙමම වැඩසටහන�. ෙමම පදනම
සෑම �ටම ශ��ම�ව තබාග�න, එ�ට ෙහ�දර�ෙ� හඬ, ඉෙ�ටම ඇෙස�. ඔබට වැටෙහනවාද? ඔබ �ය�
ෙදනාම ෙමම කා�යය ෙව�ෙව� උපකරණ�, එෙහම ෙ�ද? ඔබ ෙල�කය සහෙය�� කරවන බැ��,
�ථමෙය� ඔබ ෙමයට උපකරණ�. ත�ණ, මහ�, ඔ�� ෙර�� �ණ� �ෙර�� �ණ�, මහාර�� සහ
අශ්වාෙර�හකය� යන �ය� ෙදනාම සහෙය�� අය�. ෙම� පාබල අය ��ෙව� නැත. එබැ�� �ය�
ෙදනාෙ�ම අතැ��ල අවශ��. සෑම �ය� ගෙඩ�ල�ම අවශ��. ඇතැ� ගෙඩ�� අ��වාරෙම� වන අතර
ඉ�� ඒවා ම��ටට ඉහ�� ඇ� ���ෙ� ගෙඩ��ය, න�� සෑම ගෙඩ�ල�ම වැදග�ය. ඔබ �ය� ෙදනාම
ෙමම වැඩසටහන කරන බව ඔබට හැ� යනවාද නැ�න� වැඩසටහන ��මාණය කරන අය වැඩසටහන
කරන බව ඔබට හැෙඟනවාද, එන�, වැඩසටහන ��මාණය කළ අයෙ� වැඩසටහන� බව? ඔබ පවස�ෙ�
එය ඔබෙ� වැඩසටහන� �යා, එෙහම ෙ�ද? අ��ත ව�ාපෘ�ය සහ වැඩසටහන දැක, බා�දාදා ස��
වනවා. ෙ� ෙ�ශෙ� සහ �ෙදස්වල අ��ත කා�යය ෙව�ෙව� ඉතා ෙහ�ඳ උන��ව සහ උ�ෙය�ගය
�ෙබනවා. සෑම �හ්මණෙය� �ළම ෙල�කෙ� �වා�ම ෙව�ෙව� දයා�ක�පාව �ෙ�. පරම �යාෙ�
ෙහ�දර�ෙ� හඬ ඔබෙ� �ය�ම සෙහ�දරය�ට ඇ�ය ���, යන දයා�ක�පාව ඔබට �ෙ� - පරම �යා
ඔ�ෙ� කා�යය ��කරන බව. ඔ�� ස�පයට ආව�, සබැ�යාවකට ආව�, අ��ය� �� කරග�ත�,
ව�ද�ය�වයට ��� ෙ�වතාව� �ණ�, නම ���ම� කරන ��යන 330 � ෙක�ටස� �ව�, ඔ��ට
අ�වා�ෙය�ම හඬ ඇ�ය ���. ඔබට එව� උ�ෙය�ගය� �ෙබනවා ෙ�ද? තවම ඔබ 900,000 ව�
�දාන� කර නැත. එබැ�� ඔබට වැටෙහනවාද? එය ඔබෙ� වැඩසටහන�. ඔබෙ� වැඩසටහ�� ඔබෙ�
ෙල�කය ��මාණය ක�මට මඟපාද�ෙ�, ෙමම අය� �ෙ� හැ�ම�. අ�චා.

අද �ශා පහ�� ක�ඩාය� ඇ��. ���� �ෙ��ය (ගංඟා �නක හ��ම) ගැන කතා කර�, න�� ෙමය
ගංඟා පහක හ�ව�. �ශා පහ�� ගංඟාව� පැ�ණ සාගරය හ� � �ෙ�. ගංඟා, සාගරය සමඟ �ණගැ�ම
ෙ��ෂ්ට හ�ව�. �ය�ම අ�� සහ පරණ අය ස��� න�ථනය කරනවා. බලාෙප�ෙර��� ර�තව ��ෙම�
ප�ව ෙකෙන�ට බලාෙප�ෙර��� ඇ� � �ට වැ� ස�ට� ඇ�ෙව�. වැ�මහ� අයට� හ��ෙ�ම
අවසථාව� ලැ�� �සා වඩා� ස�ට� �ෙ�. ඔ�� අ��ෙගන ’අපට කවදා �ණ ගැ�මට හැ� ෙව�ද
ද�නෑ’ �යා �ත�� ��යා. ඔබට දැ� හ��මට හැ� ෙව� �යා ඔබ ��ෙ� නැහැ. ’කවදාද?’ යන �ශ්නය,
’දැ�’ බවට ෙවනස් වන �ට, ස�ෙ� අ�දැ�ම වඩා� අසහාය�. අ�චා. අද බාබා �ෙ�ශය�� �ට පැ��
අයට �ෙශ�ෂ ෙසෙනහස සහ �� ��ම ලබා ෙදනවා. �ෙශ�ෂ ෙස�වාධා�ෙය� (ජය�� ෙබ�) ඇ��. �ෙ�ශ
ෙස�වය සඳහා �ථම උපකරණය �ෙ� ඇය�. ගස දැ�ෙම� ෙකෙන�ට �ජය ��ෙව�. ෙල�ක ෙස�වය
සඳහා උපකරණය � �ජය �ෙ� ෙමම ප�ල�. බාබා �ථම උපකරණ ප�ලට �� ��ම ලබා ෙදනවා.

�ෙ�ශ ��වල උපකරණ වන �ය�ම ෙස�වාධා� ද�ව�, �වා � උන��ෙව� සහ උ�ෙය�ගෙය� සෑම �ටම
පරම �යාව ෙහ�දර� ��මට තැ� ��ෙ� �යැ� ���. ඔ��ෙ� ෙදසව� වල නැවත නැවත� �� ����
ෙදන හඬ ව�ෙ� �ෙ�ශය��, මහා හඬ�� අ� භාරතය �ළ පරම �යාව ෙහ�දර� කළ ���. ෙමම හඬ
�ර�තරෙය� ඔබට ෙස�වය ��ෙ� ඉ��යට ගම� ��මට ෙන�කඩවා මඟපාද�. �ෙශ�ෂ ෙස�වය ��මට
උන��ව සහ උ�ෙය�ගය ��ෙ� ෙහ��ව ව�ෙ�, ඔබෙ� හදව� �ළ �යා ෙකෙර� ෙසෙනහස ��ම�. සෑම
�යවරක� සහ සෑම ෙම�ෙහ�තක� ඔබෙ� �ව�� ’බාබා, බාබා’ යන හඬ ෙන�කඩවා ම�ෙව�. ෙකෙන�
කා�පත� ෙහ� ��ණය� එවන ඕනෑම �ෙටක, එ� අ�වා�ෙය� හදවතක �පය� �ෙ�. ෙමයට ෙහ��ව



ව�ෙ� ඔ��ෙ� හදව� �ළ සෑම �ටම හදවතට සැන�ම ෙගන ෙදන ෙකනා ��මය. ඔ��ෙ� හදව� ලබා
�, ඔ��ට හදවත ලැ� ඇත. ෙමම ග� ෙද�ව අ�� ඔබ දක ්ෂ�. ෙ� �ස� තම හදව� ව�� ග�ෙද�ව�
කරන සහ තම හදව�� �යාව �� කරන අය, ඔ��ෙ� සංෙ�තය ෙලස හදවත� එව�ෙ�. ඔබ �ර ��ය�
ඔබෙග� වැ� ෙදෙන�ට ස�පව ��ෙ� අ�දැ�ම ලබා ෙද�ෙ� ෙමම හදව�� ��කරන ස්මරණය සහ
හදවෙ� ෙසෙනහස�. බා�දාදා ද�න ��ෙශ�� �ෙශ�ෂ�වය ව�ෙ� ඔබ �ළ �හ්ම බාබා ෙකෙර� ගැ��
ෙසෙනහස� ඇ� බව�. බා� සහ දාදා යන ගැ�� රහස ඔබ පහ�ෙව� අ�ද��. සකා� �හ්ම බාබාෙග�
ෙප�ෂණය ලැ�ෙ� ච�ත ෙක�ටස ඔබ රඟ ෙන�පෑව�, ඔබ අව��ත ෙප�ෂණය ඉතා ෙහ��� අ����. පරම
�යා සහ දාදා යන ෙදෙදනා සමඟම සබැ�යාවය� අ���ෙ� �ෙශ�ෂ�වය �සා, ඔබ ඉතා පහ�ෙව�
සා�ථකව ඉ��යට ගම� කර�. එබැ�� සෑම රටකම අයට, බාබා ඔබෙ� නම පළ�ව සඳහ� කරන බව
හැ� යා ���. සෑම ද�ෙව�ම බා�දාදාෙග� ෙප��ග�කව ෙසෙනහස සහ ස්මරණය තම න�� ��ග�න.
ඔබට වැටෙහනවාද?

ඔබ සැල�� සාදනවා. ඔ� සැබ��ම ෙ� රෙ� සහ �ෙදස් රටවල �මෙ�දවල �� ෙවනස� �ෙ�, න��
ෙසෙනහස �සා, �මෙ�දද සමාන බව හැෙඟ�. �ෙ�ශය�� සැල�ම� �ව� ෙ� ෙ�ශෙය� සැල�ම�
�ව�, �ෙබ�ෙ� එක සැල�ම� පමණ�. ඇතැ� �ට ය� ෙ�ව� ��කරන ආකාරය �ක� ෙවනස් �ය
���, එපමණ�. ෙ� ෙ�ශය සහ �ෙදස් රටව� අතර �ෙබන සහෙය�ගය, ෙමම අ��ත කා�යය
�ර�තරෙය� සා�ථක �මට මඟපාද�. සා�ථක�වය �ර��වම ඔය ද�ව� සමඟ �ෙ�. ෙ� ෙ�ශෙ� සහ
�ෙදස් රටවල උන��ව සහ උ�ෙය�ගය ෙමම කා�යය ඉ��යට ගම� කරවන අතර එය සෑම �ටම
ෙන�කඩවා ඉ��යට ගම� කර�. අ�චා.

භාරතෙ� සෑම තැනකම ��න �ය�ම �ර�තර ආදර�ය සහ සහෙය�� ද�ව�ෙ� ���� ���� සහ
ෙසෙනහස සහ සහෙය�ගෙ� ���� හඬ, ෙන�කඩවා බා�දාදා ෙවතට ලඟා ෙව�. ෙ� ෙ�ශය සහ �ෙ�ශය�
එ�ෙනකාට ඉ��ෙය� ���. සෑම ස්ථානයකම �ෙශ�ෂ�වය එයටම අය� එක�. පරම �යා අවතරණය වන
��ය භාරතය වන අතර ෙහ�දර�ෙ� හඬ මහ හ�� ඇෙසන ��ය එය�. ආර�භක සහ අවස� ෙක�ටස්
��ව�ෙ� භාරතෙ�ය. �ෙදස් රටවල සහෙය�ගය, භාරතෙ� ෙහ�දර�ව ���මට මඟපාදන අතර භාරතය
�ළ ෙහ�දර�ෙ� හඬ, �ෙ�ශය� ෙවතට ලඟා ෙව�. ෙ� �ස� භාරතෙ� ද�ව�ෙ� �ෙශ�ෂ�වය සෑම �ටම
ෙ��ෂ්ට ව�ෙ�. භාරතෙ� අය ස්ථාපනෙ� අ��වාරම බවට ප� � ඇත. ස්ථාපනය සඳහා ආධාරක ���,
භාරතෙ� ද�ව� වන අතර ෙ� �ස� �ය� ෙදනාම භාරත ද�ව�ෙ� භාග�ය ��බඳ �ශංසා �ත ගයනා
කර�ෙ�. ඔබ �ර��වම ස්මරණෙ� ��ෙ� සහ උන��ෙව� සහ උ�ෙය�ගෙය� ෙස�වය ��ම අ��
ඉ��යට ගම� කරන අතර ඔබ ෙන�කඩවා ඉ��යට ගම� කර�. ෙ� �ස� භාරතෙ� සෑම ද�ෙව�ම
බා�දාදාෙග� ෙප��ග�කව න�� ෙසෙනහස සහ ස්මරණය ��ගත ��ෙ�. ෙ� ෙ�ශෙය� සහ �ෙදස්
රටවල අ��ත ෙස�වයට ලැ� ද�ව�ට අ��ත �යාෙ� ෙසෙනහස, බා�දාදාෙ� ස්මරණය සහ නමස්කාරය.

වරදානය: ඔබ �ය�ම �වා�මය�ට බලය� දානය කරන මාස්ට� �ජය� ෙ�වා.
ඔබෙ� �ජ ස්ව�පෙ� මෙන� ස්��ෙය� තව වතාව� �ය� බැ�ම��ට, �වා�මය�ට,
�ය� ෙග�ස් �ලාන � ඇ� ප� වලට බලය� දානය කර�න. ඔ��ට �ය� ලැ��
අ���මට මඟපෑ�ෙ� පදනම ව�ෙ� ඔබෙ� ’�ය� ආශාව� ��බඳ දැ�ම ගැන
ෙන�දැ�ව� �ෙ�’ මෙන� ස්��ය�. ඔබම �ය� ආශාව� ��බඳ දැ�ම ගැන ෙන�දැ�ව�
වන �ට, ඔබට �ය� ෙදනාෙ� ආශා ඉ� ��මට හැ� ෙව�. ආශාව� ��බඳ දැ�ම ගැන
ෙන�දැ�ව� �ම ය�, �ජ ස්ව�පෙ� උප�ම ෙලස බලව� ස්��ය� ��මය. එබැ��
මාස්ට� �ජය� �, බැ�ම��ෙ� හඬට සව� �, ඔ��ට ය� �ා��ය� ලබා ගැ�මට
මඟපාද�න.

පාඨය: උ�ත�තර �වෙ� ආරක ්ෂක �යන යට �ර�තරෙය� ��ම ය�, ඔබෙ� අෙල��ක
��තෙ� ආරක ්ෂාව අ���මය.

 
*** ඕ� ශා�� ***


