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��ර, මනස, ධනය සහ ස�බ�ධතාවල බල.

අද, ස�ව බලධා� �යා, ඔ�ෙ� බලෙය� �� ද�ව� ෙදස බලනවා. සෑම �හ්�� ද�ෙව�ම බලෙය�
���� � ඇ� න�� එය අංක ��ෙවලට�. �ය�ම බල, පරම �යාෙග� ලද උ�මය වන අතර ආ��වාද
��නම�නාෙග� ආ��වාද ලැ� ඇත. �යා සහ ආ��වාද ��නම�නා, යන ���ව සබැ�යාව ��� සෑම
ද�ෙව�ටම උපෙ�� ෙමම ෙ��ෂ්ඨ ලැ�ම �� � �ෙ�. උපෙ��, පරම �යා ඔබට �ය� බලය�ට අ��ය
ලබා ෙද�, එන�, ඔ� ඔබෙ� ජ�ම උ�මය ඔබට ලබා ෙද�. ඒ සම��ම, ආ��වාද ��නම�නා ෙල��,
ඔබ උපත ලද සැ�� ඔ� ඔබව මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය� බවට ප� කර ඔබට ෙමම ආ��වාදය ලබා ෙද�
’ඔබට �ය� බලය� ලැෙ�වා.’ �ය�ම ද�ව�ට ඒකායන ෙකනාෙග� ෙමම ���ව අ��ය සමානව
��වන න��, එය ධාරණය කරග�නා ඔබෙ� බලය, ඔබව අංකා��ප බවට ප� කරව�. පරම �යා �ය�ම
ද�ව�ව �ර�තරෙය� �ය� බලය�ෙග� ���� කරවන න�� ද�ව� බලෙය� ���� ව�ෙ�
ඔ��ෙ� ධා�තාවයට අ�ව�. සාමාන�ෙය� ෙල��ක ��තෙ� �ව�, ආධ�ා��ක ��තෙ� �වද,
සා�ථක�වෙ� පදනම ව�ෙ� බලය�ය. ඔබට බලය වැ�ෙය� �ෙබන තරමට ඔබ වැ�ෙය� සා�ථක�.
�ධාන බල ව�ෙ� ��ර, මනස, ධනය සහ ස�බ�ධතා වල ඒවාය. සතරම අවශ��. ෙ� සතෙර� එක
බලය� ෙහ� අ� න�, ��තෙ� �ර�තර සහ ස���ණ සා�ථක�වය ෙන�මැ� ෙව�. ආධ�ා��ක
��තෙ�ද බල සතරම අවශ��.

ෙ� ආධ�ා��ක ��තෙ�, �වා�ම සහ පදා�ථ යන ෙදෙ�ම යහප� ෙස�ඛ�ය අවශ��. �වා�මය �ෙර��
වන �ට, ඔබෙ�ම මෙන� ස්��ය ���, ඔබෙ� ��ෙ� ��� ෙහ� ��ෙ� ෙර�ග, ��සය�� ක�ව�
බවට ප� �, ඔබ තම� �ෙර�� බව අ����. එ�ට ඔබෙ� ��ෙ� ෙර�� බවක ෙහ� ෙ�දනා ��ෙ�
සල�ණ� ෙන�මැත. ඔබ, ඔබෙ� ෙර�ගය ගැන කතා කර�ෙ�ව� නැ� අතර ඔබෙ� ක�මෙ� �ඳ�ම ගැන
කතා කරනවා ෙව�වට, ඔබ ක�ම ෙය�ගා ස්��ය ගැන කතා කර�, ම�ද, ෙර�ගය ගැන කතා ��ම, ෙර�ගය
වැ� �මට ෙහ�� ෙව�. එව� �වා�මය� ෙර�ගෙ� ෙ�දනාව �� �ෙටක අ�ෙන���න අතර ඔ�ෙ� �ඳ�ම
ගැන කතා ��ෙම� �� ��ල� ප��වා හ��ෙ�ද නැත. ඒ ෙව�වට ප�ව�ථන බලෙය� ඔ� �ය�
ෙ�දනා තෘ��ය බවට ප�ව�ථනය කර� ඔ� තෘ��ම�ව ���� අ� අය �ළ තෘ��ෙ� ��ල� ෙගන එ�.
එන�, ඔ� මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය� �, බලය�ෙ� ආ��වාදෙය�, කාලයට අ�ව දරා ගැ�ෙ� බලය ෙහ�
හැඩ ගැ�ෙ� බලය භා�ත කර�. ඔබට ස�ව බලධා� �යාෙග� ලැෙබන ආ��වාදය ෙහ� බලය�ෙ�
උ�මය, ඔබ අවශ� ෙවලාවක භා�ත කරන �ට, ෙමම ආ��වාද ෙහ� �බ පැ�� ඔබට ඖෂධය� ෙලස �යා
කර�, ම�ද ඔබට අවශ� ඕනෑම ස්ව�පය��, ඔබට ඒවා භා�ත ��මට අවශ� අවස්ථාවට, කාලයට සහ
ආකාරයට අ�ව, ෙ� �ය�ම බලය�ට ඔබ සමඟ සහෙය�� �ය හැක. ඔබට අවශ� ඕනෑම ආකාරය��,
පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ෙමම බල ෙහ� ආ��වාද ධාරණය කරගත හැක එ� �නා�යක� ��ලෙස�
ස්ව�පෙය�, එ� �නා�යක� ��ස්�ෙ� ස්ව�පෙය�. ඒවාට ජලෙ� ��ලස ෙම�ම ��නක දැ�ෙ�
අ�දැ�මද ඔබට ලබා �ය හැක ඔබව ශ��ම� ��මට, ඒවාට ඖෂධ ෙම�ම ෙප�ෂ�දායක ආහාර ෙලසද
�යා කළ හැක. ඔබ කළ ��ෙ� �වැර� ෙවලාවට ෙමම බල භා�ත ��මට අ�කා�ෙය� �ම පමණ�. ෙ�
�ය�ම බල, ඔය මාස්ට� ස�ව බලධා��ෙ� ෙස�වකය�ය. ඔබ ඒවාෙග� ඕනෑම එකකට �ෙය�ග කරන
�ට, එය ’ෙහ�ඳ�, මෙ� ස්වා�’ �යා, ඔබට සහෙය�ගය ලබා ෙද�. ෙකෙස�ෙවත�, ඒවාෙග� ෙස�වය ලබා
ග�නා අයද එතර�ම දක ්ෂ �ය ���. එබැ��, ඔබට �වා�ම බලෙ� පදනමට අ�ව ��ෙ� බලය �ර��ව
අ���ය හැක, එන�, ඔබට �ර��ව �ෙර��ව ��ම අ���ය හැක.

ෙමම අෙල��ක �හ්මණ ��ය, �ර�තර �ෙර�� ��ය�. ඔබට ආ��වාද ��නම�නාෙග� ’ඔබ
�ර��වම �ෙර�� ෙ�වා’ යන ආ��වාදය ලැ� �ෙ�. ඇතැ� ද�ව�ට ඔ��ට ලැ� ඇ� ආ��වාද, අවශ�
ෙවලාවක� භා�ත ��මට ෙහ� ඉ� යහපත� සලසා ගැ�මට ෙන�හැ� බව, බා�දාදා ද�නවා. එෙස�
නැතෙහ�� ඔ��ෙ� ෙස�වකය� වන ෙමම බලය�ෙග�, අ��ත ආකාරය�� සහ අ��ත ���ය��
ෙස�වාව� ලබා ගැ�මට ඔ��ට ෙන�හැ� බව �ව හැක. මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය� �ෙ� ස්��ය, ��ප�



ෙදය� ෙන�ෙව�. එය ෙ��ෂ්ඨ මෙන� ස්��ය� වන අතර එය උ�ත�තර �වා�මෙය� ඍ�වම ලැෙබන
උ�ත�තර න�� නාමය�. ෙමම න�� නාමය ගැන ඔබට ෙකතර� ��ම� බව� �ෙබනවාද? න��
නාමය, ෙබ�ෙහ� කා�යය� සා�ථක කරව�. එබැ�� ෙමය, පරමා�ම ෙද�ය�ෙග� ලැෙබන න��
නාමය� එය අ�ශය ස�ට සහ බලෙය� �� �ෙ�. ෙමම න�� නාමෙ� මෙන� ස්��ෙ� ආසනෙ� ඔබ
අ��ෙගන ���ෙ� න�, ෙ� �ය� බල, ඔබට ෙස�වය ��මට සෑම �ටම �දාන� බව ඔබ අ�ද��. ඒවා
ඔබෙ� අණ ලැෙබන �� බලා ���. එබැ�� ආ��වාදය සහ උ�මය භා�ත කර�න. ඔබ මාස්ට� ස�ව
බලධා�ෙය�ෙ� ස්ව අ�මානෙ� ස්ථාවරව �� ෙන����ෙ� න�, එ�ට, ඔබෙ� බල, ඔබෙ� අණසක
යටෙ� තබා ග�නවා ෙව�වට, ඔබ �ර�තරෙය� පරම �යාෙග� ඔබට ය� බලය� ලබා ෙදන ෙලස ෙහ�
ය� කා�යය� ඉ�කර ෙදන ෙලස ෙහ� ෙන�ෙය� ෙ� ��කර ෙදන ෙලස, ආයාචනා කර�� ���. එබැ��
ආයාචනා කරන අයට ��දා �ර�තරෙය� ස��� ��ය ෙන�හැක. එක ෙදය� �මා � �ට තව ෙදය�
ඇරෙඹ� ඇත. එබැ��, මාස්ට� ෙකෙන� �, ෙය����ත �, ඔබෙ� ෙස�වකය�ෙග� �ව�� ෙස�වය
ග�න, එ�ට ඔබ ඉෙ�ටම �ර�තරෙය� �ෙර�� �ම අ����. ෙමය ��ෙ� බලය අ�කර ගැ�ම ෙලස
හැ��ෙව�.

ඒ ආකාරෙය�ම, මනෙස� බලය �ෙ�, එන�, ෙ��ෂ්ඨ ����ෙ� බලය. මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය�ෙ� සෑම
����ලකම අ� �ශාල බලය� ඇ� බැ�� ඔ�ට අවශ� ඕනෑම ෙදය�, අවශ� ඕනෑම ෙවලාවක ��කළ
හැ� අතර එය ���මට සැලැස්�ය හැක, ම�ද ඔ�ෙ� ���� සෑම �ටම �����, ෙ��ෂ්ඨ� එෙම�ම
�තකා�ය. එබැ�� �තකා��වෙ� ෙ��ෂ්ඨ ���� ඇ� තැන, ඒවා අ�වා�ෙය� සා�ථක ෙව�, එෙම�ම
ඔබ මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය� �සා, ඔබෙ� මනසට �� �ෙටක ඔ�ෙ� පාලකයාව �ලා කළ ෙන�හැක
එයට ඔබට �ක� අ�දැ�මට සැල�ය ෙන�හැක. මනස ඒකා�තාවෙය� �� ���, එන�, එය එ� තැනක
ස්ථාවරව �� �ෙබ� එය සැ�සර�ෙ� නැත. එ�ට ඔබට අවශ� තැනක, අවශ� ෙවලාවක ඔබෙ� මනස
ස්ථාවර කළ හැක. එ�ට මනසට ��ම �ෙටක �� �ය ෙන�හැක, ම�ද එය ඔබෙ� ෙස�වකයා, ඔබෙ� දා�ය
ෙව�. එබැ��, ඔබෙ� අෙල��ක ��ෙ� උ�මය� සහ ආ��වාදය� ෙලස ඔබ �� කරෙගන ඇ� මනෙස�
බලය ෙමය�.

ඒ ආකාරෙය�ම ��වැ�න ධන බලය�, එන�, ඥාන �� �� ධනෙ� බලය�. ඥාන ධනය, ඔබට ඉෙ�ටම
ෙභ��ක ධනය ලබා ගැ�මට මඟ පාද�. ඥාන ධනය ඇ� තැන, ෙස�බා දහම ඉෙ�ම ෙස�වකෙය� ෙව�.
ෙභ��ක ධනය �ෙබ�ෙ� ෙභ��ක පහ�ක� වලට�. ඥාන �� �� වල ධනෙය�, ඔබට ඉෙ�ම �ය�
ෙභ��ක පහ�ක� අ�ෙව�. ෙ� �ස�, ඥාන ධනය, �ය� ධනය�ෙ� ර� ව�ෙ�. රජා ඇ� තැන, �ය�ම
ෙභ��ක පදා�ථ ඉෙ�ටම ලැෙබ� ඔබට උ�සාහ දැ�මට අවශ� ෙන�ෙව�. ඕනෑම ෙභ��ක ෙදය� ලබා
ගැ�මට ඔබට උ�සාහ දැ�මට �� ව�ෙ� න�, ඉ� අදහස් ව�ෙ� ඥාන ධනෙ� අ�ව� �ෙබන බව�.
ඇ�ත වශෙය�ම ඥාන ධනය, ඔබව �ෙක��ප�ෙය� බවට ප� කරව�. සෑම ෙදය�ම පරමා�ම
ෙද�ය�ෙ� නාමෙය� ��ෙම� ඔබ කරන සෑම ෙ���ම ඔබට සා�ථක�වය ලැෙබ�. පරමා�ම
ෙද�ය�ෙ� ධනය ඇ� අය, �ය� ෙ� පරමා�ම ෙද�ය� ෙව�ෙව� �� කරන අය බවට ප� ෙව�. ඔ��ට
����ල�ව� ඇ� ��මට අවශ� ෙන�ෙව� �ය� අවශ�තා ෙන�කඩවා ඉෙ�ටම සපය� ලැෙබ�. ඔ��ට
ෙකතර� ධන බලය �ෙ�ද ය�, ෙමම ඥාන ධනය ඔ��ව ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාවකට රජව��ෙග�
රජව� බවට ප� කරව�. එබැ�� ඔබ පහ�ෙව� ධන බලයද අ�කර ග�.

ඒ ආකාරෙය�ම, ස�බ�ධතාව�� බලය �ෙ�. සබැ�යාව�� බලය අ�කර ගැ�ෙ� ���� ආශාව �ෙ�,
ම�ද, සබැ�යා ��� ෙසෙනහස සහ සහෙය�ගෙ� ලැ�ම �ෙ�. ෙමම අෙල��ක ��තෙ�, ඔබට
ෙද�ණයක අ�ද�� සබැ�යාව�� බලය අ�ෙව�. ඔබ ෙද�ණයක ආකාරයට සබැ�යාව�� බලය අ�කර
ග�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔබ ද�නවාද? එක� �ය� ස�බ�ධතා පරම �යා සමඟ පැවැ��ම�, ෙදවැ�න
�ව�මය ප�ෙ� අය සමඟ ස�බ�ධතා. එබැ�� එය ෙද�ණයක ස�බ�ධකම� පරම �යා සමඟ සහ
එ�ෙනකා සමඟ. එබැ�� සබැ�යා ���, ඔබට අඛ�ඩව පර�තකා� ෙසෙනහස, අ�නා� ෙසෙනහස සහ
අ�නා� සහෙය�ගය ලැෙබ�. එබැ�� ඔබට සබැ�යාව�� බලය� �ෙ�. ෙක�ෙහ�මන��, �ෙය�ට
ද�ව� අවශ� �මකටද, එෙම�ම ද�ව�ට �ෙය� අවශ� �මකටද? සහෙය�ගය සඳහා, එන� ඔබට අවශ�
ෙවලාවක සහෙය�ගය ලබාගැ�මට. එබැ�� ෙමම අෙල��ක ��ෙ� ඔබට ආ��වාදය� සහ උ�මය�
ෙල�� බලය� සතෙ�ම ලැ�ම �ෙ�. ඔබ සතර ආකාරෙ�ම බලය� අ�කරෙගන ඇ� �ට, සෑම



ෙම�ෙහ�තකම ඔබෙ� මෙන� ස්��ය ෙකබ� ෙව�ද? සෑම �ටම මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය�. ෙමම ස්��ෙ�
අ��ෙගන ��න �ට, ඔබ සෑම �ටම ස්ථාවරව �� ��නවාද? ෙවන� වචන ව��, තම�ෙ� රෙජ� �ම
ෙහ� රාජ ෙය��වරෙය� ෙලස හැ��ෙව�ෙ� ෙමම මෙන� ස්��ය�. රෙජ�ෙ� ස�ප� ගබඩාව සෑම �ටම
�� ඇත. එබැ�� රාජ ෙය��වරෙය� ය�, බලය�ෙ� ස�ප� ගබඩාව �ර�තරෙය� �� ඇ� ෙකෙන�.
ඔබට වැටෙහනවාද? ෙමය ෙ��ෂ්ඨ �හ්�� ෙකෙන�ෙ� අෙල��ක ��තය ෙලස හැ��ෙව�. එබැ�� සෑම
�ටම අ�ප�ෙය� �, �ය� බලය� භා�ත කර�න. ’හැ�යාවට අ�ව’ වනවා ෙව�වට, �ර�තරෙය�
බලව� ව�න. ඉ��� කරන ෙකෙන� ෙන�ව�න, න�� �ර�තරෙය� ස��� ��න ෙකෙන� ව�න.
අ�චා.

�ය� ෙදනාටම ම�බා� වලට පැ��මට අවස්ථාව ලබා ෙදනවා. ඔබ අ�කරෙගන ඇ� ෙමම භාග�ය සෑම
�ටම ඔබ සමඟ තබා ග�න. භාග�ය ��නම�නා ඔබ සමඟ තබා ගැ�ම ය�, ඔබෙ� භාග�ය ඔබ� සමඟ
තබා ගැ�මය. කලාප �න�� ජනතාව ඇ��. ��ධ ස්ථාන �නක ගංඟාව� දැ� එකට එක� � ඇත. ෙමය
�ෙ��ෙ� සංගමය ෙලස හැ��ෙවනවා. ආ��වාද ��නම�නා ෙල�� බා�දාදා ඔබ �ය� ෙදනාටම
ආ��වාද ලබා ෙදනවා. ෙමම ආ��වාද භා�ත ��ම ඔබට අය� ෙදය�. අ�චා.

ස���ණ උ�මයට සහ ආ��වාද වලට අ��ය� ඇ� සෑම තැනකම ��න ෙ��ෂ්ඨ �වා�මය�ට, �ය�ම
ෙ��ෂ්ඨ මාස්ට� ස�ව බලධා� �වා�මය�ට, �ර�තරෙය� තෘ��ෙ� රළ ���වන �ය�ම තෘ��ම�
�වා�මය�ට, පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� නාමෙය� �යා �� කර ඔ��ෙ� �ය�ම අ�ත� ස�බ�ධතාව��
සෑම �ටම සා�ථක�වය ලබා ග�නා ෙ��ෂ්ඨ �වා�මය�ට, බා�දාදාෙ� ෙසෙනහස, බලෙය� �� �� ��ම
සහ නමස්කාරය.

’වඩා� යහප� ෙල�කය� ෙව�ෙව� ෙග��ය සහෙය�ගය’ යන වැඩසටහන ෙව�ෙව� අව��ත
බා�දාදාෙ� ��ගැ���.

ෙමම මාතෘකාව ෙකබ�ද ය� �ය� ෙදනාම තම සහෙය�ගය �ද ��මට �ය කැමැ�ෙත�ම පැ�ෙණ�.
ඔ��ෙ� සහෙය�ගය ��� ඔ�� සබැ�යාවකට පැ�ෙණ�, �ය කැමැ�ෙත�ම සහෙය�ගය ලැෙබ�ෙ�
ෙ� �ස�. ෙමම ෙස�වෙ� ඉ��යට යන අය, �බ පැ�� සහ ���� හැ�� ව�� �� ෙස�වාධා�� පමණ�
�ය ���. ඔබෙ� �බ පැ�� වලට ඔබට ��� ඵලය� ෙන�ලැ� යාම, ෙක�ෙහ�ම �� �ය ෙන�හැක.
ෙස�වාධා��ෙ� �බ පැ�� සහ ���� හැ�� වල ��ය, ඵල ලබා �මට පහ�ෙව� උපකරණ ෙව�. ඵල
�දාන�, දැ� ඉ��ව �ෙබ�ෙ� ��ය �ක� �දාන� ��ම පමණ�. ඵල �ග�� ම� ෙව�, න�� ඒ සඳහා
පස ස� �ය ���. එම ��ය දැ� �දාන� ෙව�� පව�නවා.

ඇ�ත වශෙය�ම �ය� ෙදනාටම ෙස�වය කළ ���, න�� තවම�, �ෙශ�ෂ අංශ ව�� �වා�ම ස�පයට
පැ�ණ නැහැ. ෙ�ශපාලන සහ ආග� යන ක ්ෙෂ�� වල අයට ෙස�වය කර ඇ� ��, ඔ�� සහෙය�� � ඉ��යට
පැ�ණ, අවශ� ෙවලාවක සහෙය�ගය ලබා �ෙ� අවශ�තාවය� තවම� �ෙ�. ඒ සඳහා ඔබ බලව�
ඊතලය� ��ය ���. බලව� ඊතලය� ය�, සහෙය�ගෙ� �බ පැ��, ස�ෙ� �බ පැ�� සහ �ය�ම
�වා�ම ෙව�ෙව� ���� හැ�� ඇ� ඊතලය� බව දැක �ෙ�. ඔබ ෙමය භා�ත කරන �ට, සෑම
කා�යය�ම පහ�ෙව� සා�ථක ෙව�. ව�තමානෙ�, ඔබ �ය� අ�දෙ� ෙස�වාව� ෙව� ෙව�ව �� කර�.
ෙකෙස�ෙවත�, �� කාල වකවා�ෙ� ඕනෑම ෙකෙන� කා�යය� ඉ� ��මට �ට�ව යන �ට, ඔ� ��
ප�ෙ�ම ආ��වාද ලබා ග�. එම ආ��වාද, සෑම ෙදය�ම පහ� කරව�. එබැ�� ෙස�වය ��ෙ�� ෙමම
එක�ව ��ය ���. එබැ�� ඕනෑම කා�යය� ��මට ෙපර, �ය� ෙදනාෙ� �බ පැ�� සහ ���� හැ��
ෙගන, එම කා�යය �ය� ෙදනාෙ� තෘ��ම�ක�� �රව�න. එ�ට පමණ� ශ��ම� ඵල ම� ව�ෙ�.
දැ� ඔබට එතර� ෙවෙහස � වැඩ ��මට අවශ� නැත. �ය� ෙදනාම �ස් � ඇත. ෙවෙහස � වැඩ ��මට
අවශ� නැහැ. ඔ�� ෙකතර� �ස් � ඇ�ද ය�, ඔබ ඔ�� මත ���ෙ� න�, ඔ�� ෙම� �යඹා එ� ඇත.
එය රජය �ව�, ආග� �වද, ෙමකල �ය� ෙදනා �ත�ෙ�, සෑම ෙදය�ම පාලනය කළ හැ� ෙවන�
බලය� අවශ� බව�. අභ��තරෙය� ඔ�� ෙස�ය�� ���. �හ්�� �වා�මය�ට ෙස�වය ��ෙ��
ෙවනස් �මෙ�දය� ��ය �� අතර එය ම��ය ෙව�. ව�තමානෙ� ඔබ ම��ය පමණ� භා�ත කර
සා�ථක ෙව�. ඔබ වසර 50 � ෙවෙහස � වැඩ කළ අතර ඒ �ය�ල ���මට ��� අතර ඔබට අ�දැ��



ලැ�ණා. දැ� ’�ය� ෙදනාෙ� සහෙය�ගෙය� සා�ථක�වය’ යන මාතෘකාව සෑම කා�යයක�ම භා�ත
��ෙ� අර�ණ තබාග�න. �හ්මණය�ට මාතෘකාව ෙමය�. ෙකෙස�ෙවත�, ෙල�කෙ� ����ට එය
’වඩා� යහප� ෙල�ව� සඳහා ෙග��ය සහෙය��තාවය’ යන මාතෘකාව ෙලස තබ�න. අ�චා.

�ය� ෙදනාෙ�ම සා�ථක�වෙ� �ාෙය��ක ස්ව�පය දැ� �ස්ෙව�. ඔබෙ� �ෂ්�ෙය� සහ ඔබෙ�
සහෙය�ගෙය� වැර� ඇ� �ය� කා�ය පහ�ෙව� �වැර� ෙව�. ඉ�ප�ව, ෙ� �සා, ඔ�� භ�� මා�ගෙ�
කෘතඥ��වකව ක�නල� කර�. ෙ� �ය� සා�ථක�වය �ාෙය��කව ඔබ ෙවතට පැ�ෙණ�.
සා�ථක�වෙ� ස්ව�පය� ෙලස ඔබ ෙමෙස� ෙන��ය�, ’ඔ�, ඔබට ෙමය ��ෙව�’, න�� ඔබෙ� උපෙදස්
ඔ��ට සා�ථක�වය ලැ�මට ඉෙ�ටම මඟපාද�. �රවැ�ය� පහ�ෙව� ��මාණය ව�ෙ� එ�ට පමණ�.
ඔ�� සෑම තැන��ම ඉස්ම� � ඔබ ෙවතට පැ�ෙණ�. දැ� සා�ථක�වෙ� ෙමම ෙක�ටස අඛ�ඩව ��
ෙව�, න�� ඔබ �ථමෙය� එම සා�ථක�වය ��ෙන�ගැ�මට, ෙබ�ෙහ� ශ��ම� �ය ��� ෙහ�දර�ව
��ව�ෙ� එ�ට පමණ�. එෙස� නැ�න� සා�ථක�වය ඇ� කරන අයම එම සා�ථක�වෙ� �ර ව�ෙ�
න�, �ම� ��ෙව�ද? එබැ�� ෙ� �ය� ෙ�ව� ෙම�ම ඇර�ය ���. පරම �යාෙ� ව�ණනාව ව�ෙ�
ඔ� ශල� ෛවද�වරයා, ඔ� ඉං�ෙ��වරයා, ඔ� ��ඥවරයා, ඔ� ��ශ්චයක��. �ය� ෙදනාම ෙමය
�ාෙය��කව අ�ද��. �ය� ෙදනාෙ�ම ���ය අ� සෑම තැන��ම ඉව� � ෙ� ෙදසට පැ�ෙණ�ෙ�
එ�ට පමණ�. දැ� �ශාල ෙසනඟ� ඔබ ෙවතට පැ��මට යනවා. බා�දාදා ද�න ජව�කාව ෙමය�. ඇතැ�
�ට ඔ� ෙමම ව�ම� ජව�කාව ද�න අතර �ශාල ෙවනස� ඇ� බව හැෙඟ�. ඔබ ක���ද? පරම �යා
එය ද�නවා. ඔබ ��ෙ�ව� නැ� සහ ��ෙන�ව� ෙන��� ඉතාම�ම ආශ්ච�යම� ෙක�ටස� ��මට
යනවා. එය ව�තමානෙ� �ක� �ර � �ෙබනවා, ඇතැ� �ට �රය� �ෙටක �ර ෙවන ආකාරෙය�. ඔබ
ධජය� ඔසවන �ටද එය ඇතැ� �ට �ර ෙවනවා. ඒ ආකාරෙය�ම ව�තමානෙ� සෑම ෙදය�ම �ක� �ර
ෙවනවා. ඔබ ක�� �ව�, ඔබ ෙක�ෙහ�ම�ණ�, ඔබ ඉතා ෙ��ෂ්ඨ�. ඔබෙ� �ෙශ�ෂ�ව ෙහ�දර� � �ට
පමණ�, ඔබ �ෙශ�ෂ ආදර�ය ෙ�වතාව� ව�ෙ�. අවසානෙ� ෙ�වතාව�ෙ� මාලාව� ෙහ�දර� �මට
යනවා, න�� �ථමෙය� �ඩා ’ත��ලා’ (ෙද�ය�ෙ� ��මා) සරසා �දාන� කළ ���. එ�ට බැ�ම��
පැ�ෙණ�. අ�චා.

වරදානය: ඔබ තම�ෙ� �ෙ�කය පවා අතහැර, �ර�තරෙය� තෘ��ම� සහ �ෙබ�දම� � ෙස�වය
�� කර�වා.
ෙස�වාධා�ෙය�, �වා � තම�ෙ� �ෙ�කය අතහැර, ෙස�වෙ�� �ෙ�කය අ����. එව�
�වා�ම සමඟ ස�බ�ධ වන අය ෙහ� ඔ�� සමඟ වාසය කරන අය ෙහ� ඔ�� සමඟ නෑ
සබැ�යාව� ඇ� අය, තම� ��ලෙස�, බලෙ� සහ සාමෙ� උ�පත� යට අ��ෙගන
���නා� වැ� ස�ප බව� අ����. ඔ�� ෙ��ෂ්ඨ ච�ත ඇ� ෙස�වාධා��, කා�ෙ��,
�ය� ෙදනාෙ� ආශා සදාකාලයට ඉ� කර ෙදන අය බවට ප� ෙව�. එව� ෙස�වාධා��ට
�ෙබ�දම�ව සහ තෘ��ම�ව �� ��ෙ� ආ��වාදය ඉෙ�ටම ලැෙබ�.

පාඨය: ඥාන �� �� වල �����ය� �ම සඳහා සෑම ෙම�ෙහ�තක� ඉෙග�මට අවධානය ෙය��
කර�න. පරම �යාට සහ ඉෙග�මට එක සමාන ෙසෙනහස� ��ය ���.

 
*** ඕ� ශා�� ***


