
06-02-2021 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔබලා මහා �ර�� (ෛධ�යව�ත��) මායාෙ� �ණා� වලට ඔබ �ය �ය
��ෙ� නැහැ. අ�වා�ෙය�ම පා���ධ ව�න. පරමා�ම �යා හැෙර�න ෙවන ��ම
ෙකෙන� ගැන සැල��ම� �ය ��ෙ� නැහැ.

�ශ්නය: උසස් ත��වය� �නා ගැ�ම සඳහා ඔය ද�ව� �ළ �ර�තරෙය� ��ය �� ෛධ�යය
�ම�ද?

���ර: �ම� අ�ගමනය කර පා���ධ �ම සඳහා වන ෛධ�ය�. ෙකතර� කලබල ඇ� �ව�
ෙකතර� ෙ�ව� ඔබට ඉව�මට �� �ව� පා���ධ �ම සඳහා පරමා�ම �යා ��� ඔබට �
ඇ� උසස් උපෙදස් ඔබ �ර��ව ��ප�නා �ට ඔබට ඉතාම� ඉහළ ත��වය� �නා ගත
හැ� ෙ��. ��ම ෙදය� ස�බ�ධෙය� ඔබ �ය �ය ��ෙ� නැහැ. �මන ෙදය� ��
�ව�, ඒ ��ව� අ�� ෙදය� ෙන�ෙව�.

�තය: අ�ංසක�වෙ� ස්වා�යා තර� ෙවන ��ෙව� අ���ය ව�ෙ� නැත...

ඕ� ශා��. ෙමය භ�� මා�ගෙ� අය ��� ර�ත �තය�. ඥාන මා�ගෙ�� �ත අවශ� ව�ෙ� නැත. ම�ද
ඔබෙ� අ��ත උ�මයඔබට ලැෙබ�ෙ� පරමා�ම �යාෙග�. භ�� මා�ගෙ� ��� ��� ෙමම ස්ථානයට
අදාල ව�ෙ� නැත. දැ�ම පැහැ�� ��ම සඳහා ද�ව� ක� ආ�ය �යනවා. ඔබ පැහැ�� කර �යා ��ෙ�
නැ�න� ��ම ෙකෙන�ට එය ෙ��� ගත ෙන�හැ� ෙ��. ඔය ද�ව�ට දැ� පරමා�ම �යා ලැ� ඇත.
එම�සා ඔබෙ� ස�ෙ� රස�ය කඳ දැ� ඔබ ��� ඉහළ යා ���. පරමා�ම �යා ඔබෙ� උප� 84 ච�ෙ�
දැ�ම ඔබට �යා � �ෙබනවා. තම� දැ� ස්වද�ශන ච�ධා�� �ම ��බඳ � ස��� ��ය ���. ඔබ දැ�
පරමා�ම �යාෙග� �ෂ්� ෙ�ශෙ� උ�මය �නා ග��� ��නවා. ���ෙ� �ශ්වාසය ඇ� අය පමණ�
ජය�හණය ලබ�ෙ�. �ශ්වාසය ඇ� අය අ�වා�ෙය�ම ෙද�ෙල�වට ය�. එම�සා ඔය ද�ව� �ර�තර
ස��� ��ය ���. පරමා�ම �යාව අ�ගමනය කර�න. අශා��ක �ව බාබා ෙම�� �ළට ඇ�� ��
දවෙස� පට� �ශාල කලබල ඇ� �� බව ඔය ද�ව� ද�නවා. පා���ධ�වය �සා ර�� ස�ව� �ස�
�� � �ෙබනවා. ද�ව� වය�� වැ�� සැන��ම �වාහයට ඇද දමනවා. �වාහ �ෙම� ෙත�රව ඔ��ට
��ම ෙදය� කර ග�න බැහැ� �යා තම� ��ස්� �ත�ෙ�. �තාව හැදෑ�ව� එ�� ඔ�� ��ම ෙදය�
ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. එය වැ�ෙය�ම හදාරා ඇ�ෙ� බාබා�. ඔ� එක දවසකටව� �තාව �ය�ම මඟ
හැ�ෙ� නැහැ. �තාෙ� ෙද�ය� �වා බව� තම� ෙල�ක අ�ප�ෙය� �මට ��නවා ය�න� ෙ��� ග�
සැන�� ඔ� ඉතාම� ස�ටට ප� �ණා. ෙ�වා �ව ෙද�ය� ��� � ෙ�ව�ය. ඒ� සමඟම පා���ධ�වය
�සා කලබල ඇ� ෙවනවා. ෙ� ස�බ�ධෙය� ඔබ මහ� ෛධ�යයව�ත �ය ���. ඔබලා මහා �ර�� :
එකම එක ෙකනා හැෙර�න ෙවන ��ම ෙකෙන� ස�බ�ධෙය� ඔබ සැල��ම� �ය ��ෙ� නැහැ.
��සා ��මාණක�ෙව�. ��මාණක� ���� �� �ට ඔ�ෙ� ��මාණයද අ�වා�ෙය�ම ���� ෙ�.
ෙමම ක�� ස�බ�ධෙය� මහ� කලබල ව�සන ඇ� � �ෙබනවා. වැදග� ෙල�� ප�� ව�� �ශාල
��ස� පැ��යා. ඔ�� ��ම ෙදය� ගැන තැ�ම� කෙළ� නැහැ. වාසනාෙ� නැ�න� ෙකෙන�ට ෙ�වා
ෙ�ෙර�ෙ� ෙකෙස�ද? පා���ධ �ෙ� අවශ�තාවය ඔබට �ෙබනවා න� එය කර�න. නැ�න� ���
තම�ෙ� කට�� සලසා ග�න. එව� ෛධ�යය� ඔබට ��ය ���. බාබා ඉ��ෙ� �ශාල ව�සන ��
�ණා. බාබා කලබලයට ප� ෙවනවා ඔබ කවදාව� දැ�කාද? ෙ� ස�බ�ධ ෙත�ර�� ඇම�කාෙ� �ව�ප�
වල� පළ �ණා. ��ම ෙදය� අ�� ෙදය� ෙන�ෙව�. හ�යටම �ට ෙපර ක�පෙ�� �� �� ආකාරෙය�ම
ෙ�වා �ගටම �� ෙවනවා. ෙ� ස�බ�ධෙය� �ය �ය �� කාරණය� නැහැ. මෙ� උ�මය මම පරමා�ම
�යාෙග� �නා ගත ���. මෙ� ��මාණය මා ආර�ෂා කර ගත ���. ෙ� කාලය වන �ට �� ��මාණයම
අ���� � ඇ� බව �යා ද�නවා. සෑම ෙකෙන�වම පා���ධ කර�ය ��ෙ� මම ම�. සෑම ෙකෙන�ම
ප�තපාවන, ගැල��ක�වාෙණ�, ව��න �යා �යාට �යනවා. එම �සා ඔ� ක�ණාව�ත�. එෙහම
ෙ�ද? පරමා�ම �යා පහදා �යනවා : ද�ව�, ��ම ෙදය� ස�බ�ධෙය� �ය ෙන�ව�න. �ය �ෙම�
ඔබට උසස් ත��වය� �නාගත ෙන�හැ��. ම�ව�� කරදරයට ල�ව ��නවා. ��ප�ට පහර �ම ගැන
සඳහ�ව �ෙබනවා. පරමා�ම �යා ඔබව උප� 21 කටම පහර කෑෙම� ආර�ෂා කර ග�නවා. ෙල�කෙ�



අයට ෙ� ෙ�ව� ෙ�ෙර�ෙ� නැහැ. ෙල�කය අ�වා�ෙය�ම අ����, තෙම��ධා� හා පැර� �ය ���.
අ�� සෑම ෙදය�ම අ�වා�ෙය�ම පැර� �ය ���. ඔබෙ� පැර� �වහන අතහැර දමා යා ���. නව
ෙල�කය ස්ව�ණමය �ගය වන අතර පැර� ෙල�කය ක� �ගය ෙ�. හැමදාටම එය අ��වට තැ�ය
ෙන�හැ��. ෙමය ෙල�ක ච�ය බව ඔය ද�ව� ෙ��� ෙගන ��නවා. නැවත� වතාව� ෙ�වතා ධ�මය
ස්ථාපනය ෙව�� පව�නවා. පරමා�ම �යා �යනවා : �තාෙ� දැ�ම දැ� නැවත� වතාව� මම ඔබට �යා
ෙදනවා. ෙ� රාවන රාජ�ෙ� ඇ�ෙ� �ක�. රාම රාජ�ය �ම�දැ� �යා ��ම ෙකෙන�ට ෙ�ෙර�ෙ�
නැහැ. පරමා�ම �යා �යනවා : මා පැ�ණ ���ෙ�ප ෙද�ෙල�ව රාම රාජ�ය ස්ථාපනය ��මට�. ඔය
ද�ව� වාර ගණනාව�ම රාජ�ය ලබා ෙගන වාර ගණනාව�ම එය අ�� කර ග�තා. තම� උප� 21 �
එන� ස්ව�ණමය �ගෙ� �� බව ඔබෙ� ��ෙ� �ෙබනවා. ��ාම අව�ය වන �ට ඔබ එ�� ශ�රය අ�හ�න
බව �� අදහස් ෙවනවා. එ� ��ම අක� මරණ නැහැ. එය හ�යට දැ� ඔබලා කාල�ය ගැන ද�නා අය
�ව� ෙස��. �ව බාබා ක�දැ� �යා දැ� ඔබ ද�නවා. �වා ෙව�ෙව� ෙ�වාල ගණනාව� සාදා �ෙබනවා.
තම �ෙවස් වල� ��ම තබා ගත හැ��. ෙකෙස� ෙවත� භ�� මා�ගය� නාටකෙ� �රණය � ඇ�ත�.
සෑම ෙදය�ම ���ෙය� ෙ��� ගත ���. �ෂ්ණ ෙහ� �ව � �මා �ෙවස් වල තබා ගත හැ��. එකම�.
ඒවා ව�දනා ��මට එතර� �ර ය�ෙ� ඇ�? එ� යාෙම� ඔ��ට �ෂ්ණ ෙ�ශෙ� උ�මය �� ෙවනවාද?
තම� උපත� උපත� පාසා භ��ය කළ බව ඔබලා ද�නවා. රාවන රාජ�ෙ� ෙස�බනය ෙකතර�දැ� �යා
බල�න. ෙ� අවසානෙ� ආෙට�පය�. රාම රාජ�ය පැව�ෙ� ස්ව�ණමය �ගෙ��. එ� �මාන ආ�ය ��ණා.
ප�ව ඒ �ය�ල අ��දහ� �ණා. ඒ �ය�ල දැ� නැවත� ම� � �ෙබනවා. ඔ�� ඒ �සලතා �ය�ල
ඉෙගන ෙගන ඒ සංස්කාර තමා සමග �ෙගන යනවා. ��� ඒ �මාන ආ�ය ඔ�� සාදා�. අනාගතෙ�� ඔබට
ස�ට ෙද�ෙ� ඒවා�. ෙ� �ද�ාව ඔබට �ෙය�ජනව� ෙ��. දැනට ෙමම �ද�ාව ෙයදෙව�ෙ� �කට�:
න�� එ�� එය ස�ටට ෙයදෙවනවා. දැ� ස්ථාපන කා�යය �� ෙව�� පව�නවා. පරමා�ම �යා නව
ෙල�කෙ� රාජ�ය ස්ථාපනය කර�� ��නවා. ඔය ද�ව� �ර මහා�ර�� �ය ���. ෙද�ය� පැ�ණ
��නවාය ය�න ෙල�කෙ� ��නා ��ම ෙකෙන� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. පරමා�ම �යා �යනවා :
ඔබෙ� ප�ෙ� අය� සමග �වෙස� �ව� වන අතර ෙන�� මල� ෙස� පා���ධව �ව� ව�න. ෙ�
ස�බ�ධෙය� �ය �ය ��ෙ� නැහැ. වැ�ම �ෙණ�� ඔබට අපහාස කර�. ෙම��ව� ෙන�සෑෙහන ෙස�
අපහාසයට ල� කළා. �ෂ්ණාව� අපහාසයට ල� කළ බව සඳහ� � �ෙබනවා. ෙකෙස� ෙවත�, �ෂ්ණාව
අපහාසයට ල� කර�න බැහැ. ෙකෙන� අපහාසයට ල� ව�ෙ� ක� �ගෙ���. දැ� ඔබලා ��න
ස්ව�පය හ�යටම ක�පයකට ප�ව� පව��. අතරමැද පව��ෙ� නැහැ. උප�� උපත ඔබෙ� හැඩ�ව
ෙවනස් ෙවනවා. ෙමම නාටකය ක� තබා �රණය �ව�. උප� 84 �මන හැඩ�ව�� ග�තා ද ඒ
හැඩ���ම නැවත� ඔබ උපත ලබා�. ෙම��ෙ� (�හ්මා) ඊළඟ උපෙ�� හැඩ�ව ෙවනස් � ල�ෂ්� හා
නාරායනෙ� හැඩ�ව ඔ� එ�� ලබා�. ඔබෙ� ���ෙ� අ�� දැ� ඇ�ලා. ෙමය අ�� ෙදය�. බාබා අ��
වන අතර ඔ� �යනා ෙ� ද අ��ය. ෙ� ෙ�ව� සෑම ෙකෙන�ටම ඉ�ම��ම අවෙබ�ධ කරගත
ෙන�හැ��. වාසනාෙ� ඇ�න� පමණ� ඔ��ට යම� ෙ��� ගත හැ� ව�ෙ�. �ණා� �ය� පැ��ය�
අචලව ���න� මහා �ර�� ෙ�. ෙ� කාලෙ�� ඒ ත��වය ඔබට ලද ෙන�හැ��. අ�වා�ෙය�ම ඔබ එය
ලබා�. මහා�ර�� �ණා� වලට බය ව�ෙ� නැත. අවසානෙ�� ඔබ ඒ ත��වය ලබා�. ෙම�න ෙ� �සා
තම� අ���ය �වය ගැන දැන ගැ�මට න� ෙග�ප� ෙග�ප�ය�ෙග� අහ�නැ� �යා �ය�ෙ�.
පරමා�ම �යා පැ�ණ ���ෙ� ඔය ද�ව�ව ෙද�ෙල�වට ��ස්ස� කර�මට�. හ�යටම �ට ෙපර
ක�පෙ�� �� �� ආකාරෙය�ම අපාය �නාශ කළ ���. ස්ව�ණමය �ගෙ� ඇ�ෙ� එ� ධ�මය�
පමණ�. ඔ�� එ�� ඒ�ය�වය බලාෙප�ෙර��� ෙවනවා : එකධ�මය� බලාෙප�ෙර��� ෙවනවා. රාම
රාජ�ය රාවන රාජ�ෙය� ෙවනස් �ව� බව ��ම ෙකෙන� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. පරමා�ම �යා
ෙකෙර� ඔබ �ළ දැ� �ශ්වාසය� �ෙබනා �සා දැ� ඔබ �ම� ��පැ�ය ���. සැම ෙකෙන�ෙ�ම නා�
බලා සැමට ඒ ඒ අයට ගැලෙපන ආකාරෙ� අවවාද ෙදනවා. බාබා තම �ත�ව�ට �ෙ� : ඔබට �වාහ �මට
�වමනා න� ��� එය කර ග�න. ඔබෙ� �වාහය කර �ය හැ� ඥා� �ත��ර� ඕනෑ තර� ��නවා.
ක�ෙද� ෙකෙන� ඉ��ප� �ණා (ඔ�ව �වාහ කර �මට) එම�සා සෑම ෙකෙන�ෙ�ම හදගැස්ම බලනවා.
බාබා ෙ�ක තම� ත��වය. මට ඕෙ� පා���ධව ��මට�. ඒ� මෙ� නැදෑ�� මාව ෙග�� එ�යට ඇද
දමනවා. ඉ�� මම කළ ��ෙ� �ම�ද? ඔබ අහ�ෙ� පා���ධව ��යෙහ�� �යන කතාව�. පා���ධව
��ය ෙන�හැ� න� ��� �වාහ ව�න. ෙහ�ඳ�. ෙකෙන� දැනටම� �වාහ ��ස ෙගන න� ���ෙ�
ඇයව ස�� කර�මට �� ෙවනවා. ඒක ෙවනම ෙදය�. ෙදෙදෙන� �වාහ �� �ට සැ�යා ඔබෙ� ෙද�යා



බව ��ඳට �යනවා. ෙහ�ඳ� ඇය ලවා එෙස� න� �යවා ග�න : ෙහ�ඳ�. මම මෙ� සැ�යා මෙ� ග��
මෙ� ෙද�ය� ෙලස ��ග��..�යලා. ප�ව ඇයට �ය�න : දැ� මම ඔබට අණ කර�ෙ� පා���ධව
��මට�. ෙ� සහා දැ� ෛධ�යය� අවශ��. ගමනා�තය ඉතාම� ඉහළ�. ලැ��� ඉතාම� ඉහළ�. රාග
��න ඇ�ෙල�ෙ� ෙමම ලැ�� ��බඳ අවධානය ෙකෙන�ට ෙන�මැ� �ට�. පරමා�ම �යා �යනවා :
එව� �ශාල �ා��� කරා ඔබට ළඟා �ය හැ��. ඉ�� එෙස� න� එ� උපතකට පා���ධව ��ම මහා
ෙල�� ෙදය� ෙවනවා ද? මම ඔබෙ� සැ�යා�. මම �යන ප�� ඔබ පා���ධව ��ය ���. බාබා ඔබට
ෙන�ෙය�� �ම ෙප�වා ෙදනවා. භාරතෙ� �මය ෙමය�. සැ�යා තම ෙද�යා වන �සා ඇය ඔ� �යනා
සෑම ෙදයකටම එකඟ �ය �� බව කා�තාවකට �යනවා. ල�ෂ්� නාරායනෙ� ෙදප�� ��ම��� ��
�සා සෑම කා�තාව�ම තම සැ�යාෙ� ක�� මසා� කළ ��� �යා ඔ�� �තනවා. ඒ ���ද ඇර�ෙ�
ෙක��� ද? භ�� මා�ගෙ� ���ර ව��. ස්ව�ණමය �ගෙ� එව� ෙදය� ��ෙ� නැහැ. ල�ෂ්� ලවා
ෙදප�� ��මැද ගැ�මට තර� එ�� නාරාය� ෙවෙහසට ප� ෙවනවා ද? එ� ��ම ආකාරයක ෙවෙහස�
නැහැ. එය �� ක�ණ�. ෙ�දනාව� ෙහ� �ක� එ� ��ය හැ�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙම�න ෙ� �සා තම� බාබා
නාරායනෙ� ෙදප�� ��ම�න ල�ෂ්�ෙ� ���රය ෙවනස් කෙළ�. ඔ� ��ෙ� ��ම�ව�. ළමා කාලෙ�
�ට ඔ� �ළ �රාශාව ��� �සා තම� භ�� ව�දනාව� රා�ය� කෙළ�. බාබා ඔබට �ම �ස� ෙප�වා
ෙදනවා. තම� පරමා�ම �යාෙ� ද�ව� බව ඔබලාට දැ� ෙ�ෙරනවා. එම�සා ඔබලා එ�ෙනකාෙ�
සෙහ�දර සෙහ�ද�ය�ය. දාදාෙග� ඔබ තම උ�මය �නා ග�නවා. ඔබ පරමා�ම �යාට ෙමම අ����
ෙල�කයට පැ�ෙණ�නැ� �යා ආරාධනා කරනවා. පා���ධක�, �තාව��ෙ� රාමා, පරමා�ම �යා
සත�ය�. සත� ෙ�ශය ස්ථාපනය කර�නා�. �� ෙල�කෙ�ම �ල, මැද, අග ��බඳ � සැබෑ දැ�ම ඔ� ඔබට
ෙදනවා. ඔය �වා�මය� දැ� ඥාන සාගර ෙව�� ��නවා. බාබාෙ� �ම� ��පැ�මට ඔය ද�ව� මහ�
ෛධ�යව�ත �ය ���. අ��ත �යා තම අ��ත ��මාණය ෙද�ෙල�ව පාලකව�� කරවනවා. එමනසා,
ඔබ උ�සාහ දරා තම �� උ�මයම �නා ගත ���. ඔබ තමාව ඔ�ට කැප කර�ය ���. ඔබ ඔ�ව තම
උ�ම�ක�වා කර ග� �ට උප� 21 ක උ�මය ඔබට ලැෙ��. පරමා�ම �යා තම ද�ව� ඉ��ෙ� කැප
ෙවනවා. ද�ව� �යනවා : බාබා, ෙමම ශ�රය, මනස, ධනය �ය�ල අ�� ඔබට�. ඔබ තම� පරම �යා
පරම ද�වා. ඔබ තම� මව ඔබ තම� �යා �යා� ඔබ ගයනවා. එකම එක ෙකනාව ඉහ��ම ව�ණනා
ෙවනවා. �ක නැ� කර ස�ට දානය කර�නා �යා �ය�ෙ� ඔ�ට�. ෙද�ෙල�ව� පංච මහා �ත�� පවා
ෙද�ෙ� ස�ටම�. ක� �ගෙ�� ඒ ෙස�බා දහම තෙම��ධා� �සා �� ෙගන ෙදනවා. එ� ඇ�ෙ� ස�ටම
පමණ�. ෙමම නාටකය ක� තබාම �රණය �ව�. ෙමම ��ධය වසර 5000 කට ෙපර �� �� ��ධයම�
�යා ඔබ ද�නවා. දැ� ෙද�ෙල�ව ස්ථාපනය ෙව�� පව�නවා. එම �සා ඔය ද�ව� ෙද�ය� තමාව භාර
ග�තාය යන �ර�තර ස��� ��ය ���. පරමා�ම �යා දැ� ඔබව සරසව�� ඔබට උග�වනවා. අ�චා.

����, ආදර�ය, කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව හා �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. පරමා�ම �යා හා සම �ෙ� ෛධ�යය සෑම �ටම පව�වා ග�න. තමාව ��ම��ම �යාට කැප
කරව�න.

2. ��ම ෙදය� ස�බ�ධෙය� �ය ෙන�ව�න. අ�වා�ෙය�ම පා���ධ ව�න.

වරදානය: ඔබ, ඔබෙ� දයාෙ� සහ �තකා��වෙ� �ෂ්�ෙය�, ෙල�කයට �ර�තරෙය� ෙස�වය
කරන, ෙල�ක ප�ව�ථකෙය� ෙ�වා.
ෙල�ක ප�ව�ථක �වා�ම සහ ෙල�ක ෙස�වාධා��ෙ� �ධාන ���කම ව�ෙ�, ඔ��
ෙල�කය ප�සමා�ත සහ ස�ටට ප� කරවන, ඔ��ෙ� දයාෙ� සහ �තකා� බෙ� �ෂ්�ය�.
ෙන�ලැ�� �ය� ෙ� - ආධ�ා��ක ��ෙ� ධනය, සාමය, ඥානය සහ �ය� බල - ඔ��
එම ලැ�� ලබා �, යාචකය�ව �ය� අ��� ඇ� අය බවට ප� කරව�. එව� ෙස�වාධා��
ඔ��ෙ� සෑම ත�පරය�, වදන�, �යාව� සහ නෑ සබඳතාවය�ම ෙස�වය ෙව�ෙව�



භා�ත කර�. ඔ�� බලන, ඇ��න, අ�ත� ස�බ�ධතා පව�වන සහ ආහාර ග�නා
ආකාරය �ළ ෙස�වය �� � �ෙ�.

පාඨය: ග� ��ම� සහ ස�මාන අතහැර, අ��ත ෙස�වය ෙව�ෙව� ඔබෙ� කාලය ව�නා ෙලස
භා�ත ��ම ය�, අ� අයව ඉහළ නංවන ෙකෙන� �මය.

*** ඕ� ශා�� ***

මාෙ�ශ්ව�ෙ� අ�ල වද�.

අ� අයට �තකා� �ෙම�, තම�ට ඉෙ�ටම යහපත� ��ෙව�.

පරමා�ම ෙද�ය� පවස� මෙග� උසස්ම අර�ණ දැන ගැ�ෙම�, ඔබ උසස්ම ත��වය ලබා ග�, එන�,
අ� අය ෙවත පර�තකා� �ම ගැන දැ�ව� �ෙම�, ඔබෙ� සෑම ෙදය�ම සා�ථක ෙව�. බල�න, පංච
මහා �තය�, ෙ�වතාව�ෙ� ෙදපා ඉ��ෙ� ෙස�වකෙය� ෙලස ���. ෙමම පංච මහා �තය�, ස�ෙ�
���ප �, ඔබෙ� �ෙ� ආශාව�ට අ�ව ඔබට ෙස�වය කර�. ෙමකල, ඔ��ෙ� �� ආශා කරන ස�ට
ෙන�ලැ�ම �සා, ම�ෂ�ය� �ක සහ අශා��ය අ����. ස්ව�ණමය �ගෙ� ෙස�බා දහම ��දර�. බල�න
ෙ�වතාව�ෙ� �ං�ර �යම�� සහ මැ�� ව�� ඔබවා ඇ� අ�දම, එබැ�� ඔ�� �වමාන ස්ව�පෙය�
��න �ට, ඔ��ට ෙබ�ෙහ� �ව�මය සැප පහ�ක� �ෙබ�! ෙමකල, ���� සා��ෙ� ��න අතර ��ම
ෙව�ෙව� ��ය� ��යන ගණ� �යද� කර�. එබැ�� ෙමම ෙවනස �ම�ද? ඔ�� අ�වා�ෙය� එව�
උසස් �යා ��කර�නට ඇ�, ඔ��ෙ� ��වටන ��මාණය කර �ෙබ�ෙ� ෙ� �ස�. ඔ��ව ෙබ�ෙහ�
ව�දනාවටද ල� ෙවනවා ඇ�! පාපෙය� ෙත�ර ගෘහය�� වාසය කරන අතර ඔ��ට ෙන��-මල� වැ�
ස්��ය� ���, න�� දැ�, පාපෙය� ෙත�ර ගෘහය� වල ��නවා ෙව�වට, ඔ�� ��ත ගෘහය�
(පාපය�ෙග� ��) �ළට ෙග�ස් �ෙ�, ෙ� �සා අ� අයට �තකා� �ම ගැන ඔ��ට අමතක � ෙල��ක
ව�ාපාර �ළට ෙග�ස් �ෙ�, ෙම� ��ඵලය � ඇ�ෙ� �ය� ෙ� වැර�මය. දැ� පරමා�ම ෙද�ය�ම පැ�ණ,
ඔබව ��ත ගෘහය�ෙග� ඉව� කර ඔබට �ෂණෙය� ෙත�ර ගෘහය� ගැනඋග�ව�, එය ��� ඔබෙ�
��ත සදාකාලයට ස�ටට ප� ෙව�. ෙ� �ස� ඔබ අ� අය ෙව�ෙව� �තකා� �, පළ�ව ඔ��
ෙව�ෙව�ද ඉ�ප�ව තම� ෙව�ෙව�ද ෙ��ෂ්ඨ පැ�� පව�වා ගත ��ෙ�. අ� අයට යහපත� ��
��ෙම� ඔබ ඉෙ�ටම තම�ට යහපත� ��කර ග�. ඕ� ශා��.


