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පහ� ප�ව�ථනෙ� පදනම, අ�දැ��වල අ�කා��වය�.

අද බා�දාදා, ආධාරක ����� සහ ඉහළ නැං�ෙ� ����� වන ඔ�ෙ� ද�ව�ව ද�නවා. ඔය සෑම �ය�
ද�ෙව�ම, ව�ම� ෙල�කය උසස් සහ ස���ණ කරවන, ආධාරක �����ය�ය. අද ��ධ ස්ව�ප සහ
ආකාර ව��, ආධාරක ����� වන ෙ��ෂ්ඨ �වා�මය�ට, ෙල�කය ක�නල� කර�� ���. �ය�ම
���, අසාමෙය� ��න �වා�මය�ට ආධාරය� ලබා ෙද�ෙ�, ෙවන� අයට �ඳ� ලබා ෙද�ෙ�, අ�
අයට ස�ට සහ සාමය ෙවතට මාවත ෙප�වා ෙද�ෙ�, ඥාන ඇස ෙන�මැ� අයට �ව�මය ඇස ලබා
ෙද�ෙ�, සැ�සරන �වය�ට ගමනා�තය ෙප�ව�ෙ�, ලැ�� ෙන�මැ� �වා�මය�ට ලැ�� වල
අ�දැ�ම ලබා � ඔ��ව ඉහළ නංව�ෙ�, ඔය ෙ��ෂ්ඨ �වා�ම�. ෙල�කෙ� සෑම තැනකම එක ෙහ� තව
ආකාරයක කැල�ම� �ෙ�.

ඇතැ� ස්ථාන වල ධනය �සා කැල�� �ෙ�, ඇතැ� තැ� වල ����ෙ� �� �ළ ෙබ�ෙහ� ��ධ අසහන
�ෙ�, ඇතැ� අවස්ථාව�� තම ��ත ගැන ඔ�� අතෘ��ම�ව ��න �සා කැල�� �ෙ�, තව� තැ� වල
පදා�ථය�ෙ� තෙම��ධා� වාතාවරණය �සා කැල�� �ෙ�. සෑම තැනකම ෙල�කය කැල�මට ප� �
�ෙ�. එව� ෙවලාවක, ෙල�කෙ� ෙක�නක ��න, ස්ථාවර සහ ෙන�සැෙලන �වා�ම ඔබ�. ෙල�කය
�ෙය� ��න අතර ඔබ ��භය � ඇ� අතර �ර��වම ස��� � ගය�� න�ථනය කර�� ���. ස���
ගයා න�ථනය ��මට ෙල�කය තාවකා�ක පහ�ක� ලබා ග�නා �ට� එම තාවකා�ක පහ�ක� ඇ�ත
වශෙය�ම ඔ��ව කණස්ස�ෙ� �තකෙ� තව� ඇ�ලා�තයට ෙගන ය�. ෙල�කෙ� එව� �වා�මය�ට,
ෙ��ෂ්ඨ, අ�නා� ලැ�ෙ� අ�දැ��වල ආධාරය අවශ��. ඔ�� �ය�ම ආධාරක දැක �ෙ�, ඔ�� සෑම
ෙදය�ම අ�දැක �ෙ�, එෙම�ම �ය� ෙදනාෙ� කැමැ�තට පටහැ�ව නැෙඟන හඬ ව�ෙ� අපට ෙමය
හැර ෙවන� ෙදය� අවශ��. එම පහ�ක� සහ �මෙ�ද ඔ��ට ��� සා�ථක�වයක අ�දැ�ම� ලබා
ෙන�ෙද� ඇත. �ය� ෙදනාෙ�ම මනෙස� හඬ ව�ෙ� අපට ය� අ�� ෙදය� ඕනෑ. අපට ෙවන� ෙදය�
ඕනෑ. ��මාණය කර ඇ� �ය�ම තාවකා�ක ආධාරක, ��� වැ�ය. ඔ�� ෙස�ය�ෙ� සැබෑ ආධාරකය�.
�ය�ම තාවකා�ක ආධාරක, ලැ�� සහ �මෙ�ද දැක, ඔ��ට ඒවා එපා � ඇත. දැ� එව� �වා�මය�ට
�වැර� ආධාරකය, සැබෑ ආධාරකය, අ�නා� ආධාරකය ෙප�ව�ෙ� ක�ද? ඒ ඔබ �ය� ෙදනා ෙන�ෙ�ද?

ෙල�කය සමඟ සසඳන �ට, ���ෙ� ඔබලා �ක ෙදෙන� පමණ� ඔබ �� ��ස�. ෙකෙස�ෙවත�, ෙපර
ච�ෙ� ��වටනෙ� ඔ�� ෙප�වා ඇ�ෙ� අ��ත ෙස�නාව� ඉ��ෙ� ��න පා�ඩවය� පස් ෙදනාය.
උසස්ම අ�කා�ය, ඔබෙ�ය. �ද�ාෙ� අ�කා�ය, ��ථ ශාස්�ය�� අ�කා�ය, ෙ�ශපාලන නායක�වෙ�
අ�කා�ය, ආග� අ�කා�ය ඇ� අය, ෙම�ම තව� ෙබ�ෙහ� අ�කා��, ඔ��ෙ� අ�කා��වෙ� පදනමට
අ�ව ෙල�කය ප�ව�ථනය ��මට තැ� කර �ෙ�. ඔ�� ෙබ�ෙහ� ෙ� අ�හදා බලා �ෙ�. ෙකෙස�ෙවත�,
ඔබ �ය� ෙදනාට �ෙබ�ෙ� �මන අ�කා�යද? ෙ��ෂ්ඨතම අ�කා�ය ව�ෙ�, පරමා�ම ෙද�ය�ෙ�
අ�දැ�මය. ෙමම අ�දැ�ෙ� අ�කා��වෙය�, ඔබට ඕනෑම ෙකෙන�ෙ� ෙ��ෂ්ඨ ප�ව�ථනය�
පහ�ෙව� ෙගන ආ හැක. ඉ�ං ඔබ �ය� ෙදනාටම ෙමම අ�දැ�ෙ� �ෙශ�ෂ අ�කා�ය �ෙබන අතර ෙ�
�ස� ආඩ�බරෙය�, �ශ්�තව, ��ම� බ�� සහ සහ�කය� ඇ�ව ඔබ දැනට� �ය�ෙ� සහ ඉ��ෙ�ද
�ය�ෙ� �ෙබ�ෙ� එක පහ� සහ �වැර� මාවත� පමණ�. එය ලබා ගත හැ�ෙ� ඒකායන ෙකනාෙග�
පමණ� වන අතර එය �ය� ෙදනාව එක�� කර�. ඔබ �ය� ෙදනාටම ෙමම ප��ඩය ලබා ෙදනවා ෙ�ද?
ෙ� �ස� අද බා�දාදා ෙල�කයට ආධාරක සහ ඉහළ නැං�ෙ� ����� වන ද�ව� ෙදස බල�ෙ�.
බල�න, බා�දාදා සමඟ උපකරණ � ඇ�ෙ� ක���ද! ඔ�� ෙල�කයට ආධාරක�, න�� එය බවට ප� �
ඇ�ෙ� ක�ද? සාමාන� අය�. ෙල�කයාෙ� �ෂ්�ෙ� ඇ� අය, පරම �යාෙ� �ෂ්�ෙ� ෙන�මැත, එෙම�ම
පරම �යාෙ� �ෂ්�ෙ� ��න අය, ෙල�කෙ� ����ෙ� �ෂ්�ෙ� නැත. ඔබව දැක, ඔ�� පළ�ව �නහ�
ෙමෙස� �ය� ඒ ෙ� අය �ය හැ�ද? ෙකෙස�ෙවත�, පරම �යා ෙල�කෙ� ���� කරන ෙ�ව� ෙන�කර�.
ඔ��ට අවශ� ���ධ අය�, න�� පරම �යාට අවශ� ව�ෙ�, නම සහ සල�� සැඟ� ෙග�ස් ඇ� අයෙ�
නම, ���ම� ��මට�. ඔ� ��ෙස�� කළ ෙන�හැ� ෙ� කළ හැ� ෙදය� බවට ප� කළ ���. ඔ�



සාමාන� අයව ෙ��ෂ්ඨ�වයට ප� කළ ���. ඔ� ��වල අයව ෙබ�ෙහ� බලව� කළ ���. ෙල�කයාට අ�ව
�ග� අයව, ඔ� දැ��� ���� කළ ���. පරම �යාෙ� ච�ත ෙක�ටස ෙමය�. ෙ� �ස�, ඔය ද�ව�
ස�හය දැක බා�දාදා පවා �නහෙස�ෙ�, ම�ද, �ය� ෙදනාට වඩා�ම ෙ��ෂ්ඨ භාග�ය ලබා ගැ�මට
උපකරණ � ඇ�ෙ�, ඔය ෙබ�ෙහ� කල� නැ�ව �ට දැ� හ� � ද�ව�ය. ෙල�කෙ� ����ෙ� �ෂ්�යද
දැ� අ� සෑම ෙදස��ම ඉව� �, ඒකායන ෙකනා ෙදසට පැ�ෙණනවා. ඔ��ට ��මට ෙන�හැ� � ෙ�,
පරම �යා අදෘෂ�මාන ආකාරය�� �� කරවන බව ඔ��ට දැ� වැටෙහනවා. මෑතක� ඔබ ��භෙ�ලාෙ��
��ෙ� �ම�ද? ඔබ ��ෙ� එය ෙන�ෙ�ද? �ය� ෙදනාම ඔබ ෙදස ෙබ�ෙහ� ආදර�ය බැ�ම�� බලා ��
අ�දම ඔබ ��වා. ෙමය �ම-�මෙය� ෙහ�දර� �ය ���. �ෙශ�ෂ අ�කා�� ව�ෙ�, ආග�ක නායකය�,
ෙ�ශපාලන නායකය� සහ �ද�ාඥය�ය. සාමාන� ස්ව�පය�� පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ද�ශනය� ලැ�ෙ�
ෙ��ෂ්ඨ බලාෙප�ෙර���ෙව�, ෙ� �� ��සම දැ� ස�පයට පැ�ෙණනවා. ඔ�� දැ� තවම� බල�ෙ�
�රය� ��පස �ට� ෙමම �රය ඔසවා නැත. �රය� ��� බැ�ම �සා ඔ�� තවම අ�ලට ප� � ���. ’ඒ
ෙ� අයද, නැ�න� ෙවන� තැනක තව අය ��නවාද?‘ යන අ�ෙ� �රය �ෙ�. ෙකෙස�ෙවත�, අ� තර��
ඔ��ෙ� බැ�ම ෙ� ෙදසට ඇ� �ෙ�. �රය දැ� ඉව� ��මට �ෙ�. ෙබ�ෙහ� �ර ව�ග �ෙ�. එක�
ඔ��ෙ� නායක�වය� ඔ��ෙ� �හ�ෙ� ෙහ� ආසනෙ� �රයද �ශාල �රය�. ඔ��ෙ� �රය ��පස
�ට පැ��මට තව කල� ගත ෙව�, න�� අ� තර�� ඔ��ෙ� ඇස් �වෘත � �ෙ�! ��භකරණය� දැ�
�� වශෙය� අව� � ඇත.

බා�දාදා අ�වා�ෙය�ම ෙල�කෙ� �ය�ම �වා�මය�ට, එන�, ඔ�ෙ� �ය�ම ද�ව�ට, ඔ��ෙ�
�යාෙ� උ�මයට අ��ය� ලබා ගැ�මට මඟපාද�. ඔ�� �මනාකාරෙ� �ව�, ඔ�� ෙක�ෙහ�ම� ඔ�ෙ�
ද�ව�ය. එබැ�� එය, ���ය �ව� �වන-���ය �ව�, ද�ව�ට ෙදයාකාරෙ�ම උ�මය �ෙ�. පරම
�යා පැ�ණ ���ෙ� උ�මය ලබා �මට�. ඔ�� එය ෙන�ද�නා අතර එය ඔ��ෙ� වරද� ෙන�ෙව�,
එබැ�� ඔබ �ය� ෙදනාටම ඔ�� ගැන දයා�ක�පාව� �ෙබනවා ෙ�ද? ඔබ �ළ දයාව� ෙම�ම
උ�ෙය�ගය�ද �ෙ�, එන� ෙකෙස� ෙහ�, �ය�ම �වා�ම ඔ��ෙ� උ�මෙ� අ��ය �� කරගත �� බව.
අ�චා.

අද, එය කැ��යා� රටවල වාරය�. �ය� ෙදනාම බා�දාදාෙ� උප�ම ෙසෙනහසට පා� �ව�. සෑම
ස්ථානයකම එයටම අය� �ෙශ�ෂ�වය සෑම �ටම බා�දාදා ඉ��ෙ� �ෙබ�. ඇ�ත වශෙය�ම බා�දාදා ලඟ
සෑම �ටම, සෑම ද�ෙව�ෙ� ස���ණ වා�තාව �ෙ�. ෙකෙස�ෙවත�, �ය�ම ද�ව� දැ�ෙම�, බා�දාදා
�ෙශ�ෂෙය� ස�ටට ප� ව�ෙ� �ම� �සාද? සෑම ද�ෙව�ම තම�ෙ�ම හැ�යාවට අ�ව
�ර�තරෙය� ෙස�වෙ� කා�යබ�ල �ම ගැන. �හ්මණ ��ෙ� �ෙශ�ෂ වෘ��ය � �ෙබ�ෙ� ෙස�වය
��මය. ෙස�වය ෙන�කර, �හ්මණ ��ෙ� �ස් බව� දැෙන�. ��මට ෙස�වය ෙන�මැ� න�, ඔබට ��මට
��ව� ෙන�මැ� බව� දැෙන�. ෙස�වෙ� කා�යබ�ලව ��මට ඔබෙ� ඇ� උ�ෙය�ගය දැ�මට, බා�දාදා
�ෙශ�ෂෙය� ස�� ෙව�. කැ��යා� රටවල ඇ� �ෙශ�ෂ�වය �ම�ද? සෑම �ටම ස�පව (ක��) ��න අය
ඔ��ය. බා�දාදා ඒ ෙදස ෙභ��ක අ�දම�� ෙන�බල�. ෙභ��කව ඔබ ෙබ�ෙහ� �ර ��නවා �ය හැක,
න�� ඔබෙ� මන�� ඔබ ස�ප�, එෙහම ෙ�ද? ඔබ ෙභ��කව වඩා� ඈ�� ��න තරමට, ඒ අ�ව, ඔබට
පරම �යාෙ� ඇ�ර �ෙශ�ෂෙය� අ���ෙ� ඉහළ නැ�ම� ලැෙබ�, ම�ද පරම �යාෙ� �ෂ්�ය සෑම �ටම
සෑම තැනකම ��න �ය�ම ද�ව� මත �� �ෙබනවා. ඔ�� ඔ�ෙ� �ෂ්�ය �ළ �� � ���. එබැ�� දෑස්
�ළ �� � ��න අයට �ම� ෙව�ද? ඔ�� ���ෙ� ඈ��ද ල��ද? ඉ�ං ඔබ �ය� ෙදනාම ල�� ��න
මැ��. ඔබෙග� ��ෙව� �රස්ථ නැහැ. ඔබ ස�ප ෙම�ම ආදර�ය�. ඔබ ස�පව ෙන���ෙ� න�, ඔබට
උන��ව සහ උ�ෙය�ගය ෙන��ෙබ� ඇත. පරම �යාෙ� ඇ�ර ඔබව �ර�තරෙය� ශ��ම� කරවන
අතර ඔබව ඉ��යට ගම� කරවනවා.

ඔබ ෙබ�ෙහ� එ�තර ක�� ෙස�වය ව�ධනය කරවන �සා, ඔය �ය� ෙදනාව දැ�මට, සෑම ෙකෙන�ම
ෙබ�ෙහ� ස�� වනවා. ඔබ �ය� ෙදනාටම �ෙබ�ෙ� එ� ����ල පමණ� බව, බා�දාදා ද�නවා අ�
�ශාලතම මාලාව ��ෙයල කළ ���. සෑම තැනකම ��� ඇ� ඒ �ය�ම ප��, අප එක� කර, මාලාව�
සාදා, එය පරම �යාට ��ණ කළ ���. �� වසර �රාම, ෙ� ම� ෙප��ර ෙහ� මාලාව ඔබ පරම �යා
ඉ��යට ෙගන ආ �� බවට උ�ෙය�ගය ඔබට ��ණා. එබැ�� එක වසර� �රාම, ඔබ ෙ� සඳහා ��ම��ම
�දාන� ෙවනවා. ෙ� වසෙ�, �ෙ�ශය�� මධ�ස්ථාන වල ව�ධනෙ� ��ඵලය ෙහ�ඳ බව බා�දාදා ද�නවා.



එය �ඩා ම� ෙප��ර� �ව� �ශාල ම� ෙප��ර� �වද, සෑම ෙකෙන�ම �ාෙය��කව එක� ෙගනැ��
�ෙබනවා. එබැ�� බා�දාදා ඔ�ෙ� ෙපර ක�පෙ� ආදර�ය ද�ව�ව දැ�මටද ස�� වනවා. ඔබ
ෙසෙනහ�� උ�සාහ දැ�වා. ෙසෙනහ�� දරන උ�සාහය, උ�සාහය� ෙලස දැෙන�ෙ� නැහැ. එබැ��,
සෑම තැන��ම ෙහ�ඳ ක�ඩායම� ඇ��. බා�දාදා වැ�ෙය�ම �ය කරන ෙ� ව�ෙ�, ඔබ �ය� ෙදනාම
සෑම �ටම ෙවෙහස ෙන�බලා ෙස�වය කරන අතර ෙන�කඩවා ඉ��යට ගම� කර�. ෙස�වෙ� ඔබෙ�
සා�ථක�වෙ� �ෙශ�ෂ�වය ව�ෙ�, ඔබ ��ම �ෙටක අෛධ�යට ප� ෙන��මය. අද �ක ෙදෙන� ��න
අතර ෙහට �නෙ� අ�වා�ෙය� වැ�ෙය� ���. ෙමය සහ�ක�. එබැ��, ඔ��ට පරම �යාෙ� හැ���ම
ෙක�තැනක� ලැ�ණ�, එෙම�ම �යාෙ� ද�ව� උපකරණ � ඇ�ෙ� ෙක�තැනකද, එ� අ�වා�ෙය�ම
පරම �යාෙ� ද�ව� සැඟ� ��නවා, එෙම�ම කාලයට අ�ව, තම අ��ය �� කරගැ�මට ඔ�� ෙම�
පැ�ෙණ�. ඔ�� ෙන�කඩවා ෙම� පැ�ෙණ�. එබැ�� ඔබ �ය� ෙදනාම ස��� න�ථනය කරන අය�.
ඔබ සෑම �ටම ���ෙ� ස���. පරම �යා සදාත�ක�, ද�ව� සදාත�ක�, එෙම�ම ලැ�ම සදාත�ක�.
ඔබෙ� ස�ටද සදාත�ක�. ඔබ සෑම �ටම ස��� ��න අය�, ෙහ�ඳම අයෙග�� ෙහ�ඳම අය�.
�ෂ්ඵල�වය �නාශ කළ �ට, ඉ�� ව�ෙ� ෙහ�ඳම ෙ� පමණ�. බාබාට අය� �ම ය�, �ර�තරෙය�
අ�නා� ස�ප� වලට අ��ය� ��මය. එබැ�� ෙහ�ඳම ��තය ව�ෙ�, ඔබට අ��ය� �ෙබන ��තය�.

කැ��යා� රටවල ෙස�වෙ� අ��වාරම තබා ඇ�ෙ� ඉතා ��ෙශ�� �වා�ම මා�ගෙය�. රජයට ෙස�වය
��ෙ� අ��වාරම ���ෙ� ගයනාෙ�, එෙහම ෙ�ද? රාජ ෙය�ගාෙ� �ෙශ�ෂ�වෙ� හඬ, රජයට ප��වා
හැ�ම� �ෙශ�ෂ�වය�. රජයද, �නා� �නක �හැ�යාෙ� ��මට ෙන�කඩවා උ�සාහ දරා �ෙ�. රජයට
ස�ප �ෙ� අවස්ථාව ඇර�ෙ� එ��ය, එෙම�ම ෙහ�ඳ ��ඵලය� ලබා �ෙබන අතර, එය තවම� ම�
වනවා. ඔ�� �� කර ඇ� ෙස�වෙ��, කැ��යා� රටව� �ෙශ�ෂ ��ව��ද �දාන� කර �ෙබන අතර
ඔ��ෙග� එ� අෙය�ෙග� තව ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට ෙස�වය �� ෙවනවා. එබැ�� එය� �ෙශ�ෂ�වය�.
ඔබට ලැ�� �ල ල� ආරාධනාව, ��වරෙය�ෙග� � අතර, එබැ�� එය �ථමෙය� ��කළ උපකරණය
�ෙ� කැ��යාව�. අද, ඔබ සෑම තැනකම �ද�� බවට ප� � ඇ� අතර තව ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට
උ�ෙය�ගය සහ ��ගැ��� ලබා �ෙ� ෙස�වෙ� ඔබ �යැ� ��නවා. එබැ�� �ය� ෙදනාටම ෙම� ඵලය
ලැෙබ�, එෙහම ෙ�ද? දැ� පවා ඔබ තවම� රජය සමඟ ස�බ�ධ�. ෙමය� ස�ප ස�බ�ධතාවයකට
පැ��මට �මෙ�දය�. දැ�ම ��� �� සබැ�යාව� ��ෙ� �මෙ�දෙය�, ඔබ �� කරන ෙස�වෙ� ඔබ
�ෙශ�ෂෙය� අසහාය බවට අ�දැ�ම� ඔබට ඔ��ට ලබා �ය හැක. ඕනෑම හ��මක, ෙස�වය සඳහා ඔබ
උපකරණය� වන ඕනෑම �ෙටක, ෙල��ක අවස්ථාව�� �ව�, ඔ�� අසහාය සහ ආදර�ය යම�
අ���න ආකාරයට ඔබෙ� වචන කතා කර�න. එබැ��, ඔ�� සමඟ ��න �ට, එය� ඔබෙ� අසහාය බව
සහ ඔබ ෙකතර� ආදර�යද �යා, ෙප��මට අවස්ථාව�. එබැ�� ෙමම �මෙ�දයට �ක� වැ�ෙය�
අවධානය ෙය�� කර�න, එ�ට ඔබට ෙමය ෙස�වය ��ෙ� උසස් �මෙ�දය� බවට ප� කළ හැක.
ගයනාෙ� අයට ෙමම අවස්ථාව ලැ� �ෙ�. ආර�භෙ� �ටම ෙස�වය ��ෙ� අවස්ථාව ලබා ගැ�මට ඔබ
ෙල�ත��ය� �නා ග�තා. සෑම ස්ථානය�ම ඉතා ෙහ��� ව�ා�ත � ඇත. දැ� තව එක �ෙශ�ෂ�වය�
ෙගන එ�න. දැ� එම ස්ථානෙ� ����ධ ප��තය� ��ප ෙදෙන� �දාන� කර�න. ��ඩැ� සහ
ගයනාෙ� ෙබ�ෙහ� ප��තය� ��නවා. ඔ�� වඩා� ස�පයට ඇ��. ඔ�� භාරතෙ� ද�ශනවාදය ගැන
�ශ්වාස කර�. ඉ�ං දැ� ප��තය� ක�ඩායම� �දාන� කර�න. හ��වා�� �ජකය� ක�ඩායම�
�දාන� කරන ආකාරෙය�ම, එ� �ට ප��තය� ක�ඩායම� �දාන� කර�න. ෙසෙනහ�� ඔබට
ඔ��ව ඔබ ස� කර ගත හැක. �ථමෙය� ඔ��ව ෙසෙනහ�� ස�පයට ෙගන එ�න. හ��වා��, එයද
ෙසෙනහෙස� ��ඵලය �ය. ෙසෙනහස, ඔ��ට ම�බා� වලට ලඟා �මට මඟපාද�. ඔ�� ම�බා� තර�
�රට පැ�ෙණ�ෙ� න�, ඔ�� දැ�ම ��ග�නා තර� �රට� පැ�ෙණ�. ඔ�� ෙවන ෙක�ෙහ� ය�නද?
එබැ�� දැ� ෙමය �ාෙය��කව ෙප�ව�න. අ�චා.

�ෙර�පය කර�ෙ� �ම�ද? සංඛ�ා අ�ව ඔබ �ඩා නැත. සංඛ�ාව �ම� �වද, �ණා�මක බ�� ෙහ�ඳ
න�, එ�ට ඔබ ���ෙ� අංක එකටය. ෙවන ��ෙව� ෙන�ෙගනා අයව, ඔබට ෙගන ආ හැක. එය ෙල��
ෙදය� ෙන�ෙව�. ඔබට එ�තරකම �ෙබන �ට, පරම �යා උද� කර�. ඔය ද�ව�ට එ�තරකම �ෙබන �ට,
ඔබට �� ප�ෙල� සහ බා�දාදාෙග� උපකාර ලැෙබ�. එය ෙල�� ෙදය� ෙන�ව�ෙ� ෙ� �ස�. ඔබට
අවශ� ඕනෑම ෙදය� ඔබට කළ හැක. යථා කාලෙ�� සෑම ෙකෙන�ම එ� ස්ථානයට පැ��ය ���.
සමහ��ට දැ� පැ��මට �ෙබන අතර ෙවන� අයට �ක� ප�� පැ��මට �ෙ�. ඔ�� පැ��ය ���.



ඔ�� ෙකතර� ස��� ��ය�, ඔ��ට එක ෙහ� තව ෙදය� ලබා ගැ�ෙ� ආශාව �ෙබ�. වාතාවරණය
ෙහ�ඳ �සා ඔ�� අසහනෙය� ෙන���ය�, ඔ��ට ඥාන �� �� ලැෙබන �� ඔ��ෙ� තාවකා�ක
ආශාව� ඉ� කර ගත ෙන�හැක. එක ආශාව� ප�පස තව ආශා ෙන�කඩවා පැන න��, එෙම�ම ආශාව�,
�ර�තරෙය� තෘ��ම�ව ��ෙ� අ�දැ�ම ලබා ෙන�ෙද�. අස��� ෙන���න අය �වද, පරමා�ම
ෙද�ය� ෙකෙර� පරා�ථකා� ෙසෙනහස�, ආදර�ය ��තය�, �ව අවධාන ෙසෙනහස� ෙහ� පරමා�ම
ෙද�ය�ෙ� ෙසෙනහස අ�ෙන����. ඔ��ට ෙකෙතර� ෙසෙනහස ��ණ�, ෙවන� �� තැනක
පරා�ථකා� ෙසෙනහස ��ය ෙන�හැක. ඔ��ට සැබෑ ෙසෙනහස නැත. එබැ��, සෑම ෙකෙන�ටම අවශ�
ව�ෙ� හදව�� ෙසෙනහස සහ ප�ෙ� ෙසෙනහස�. ඔබට ෙමව� ප�ල� ෙවන ෙක�ෙහ�ව� ෙස�යාගත
හැ�ද? එබැ�� ඔ��ට අ� බව දැෙනන �මන ෙහ� ලැ�ම� �ෙ�ද, එම �ෙශ��ත ලැ�ෙ� ආක�ෂණය
ගැන ඔ��ට �ස්තර කර ෙද�න. අ�චා.

ඔබ �ය� ෙදනාම ��ෙශ�� �වා�ම�. ඔබට ��� �ෙශ�ෂ�වය� ෙන���ෙ� න�, ඔබට �හ්මණ �වා�ම
�ය ෙන�හැක. ඔබට �හ්මණ ��ය� ලබා ගැ�මට මඟපෑ�ෙ� ඔබෙ� �ෙශ�ෂ�වය�. �ය�ලටම වඩා ෙ��ෂ්ඨ
�ෙශ�ෂ�වය ව�ෙ� ඔබ ෙක�� ගණන�� අතෙල�ස්ස� �මය. එබැ�� ඔබ සෑම �ය� ෙකෙන�ටම
තම�ෙ�ම �ෙශ�ෂ�වය �ෙ�. �� දවස �රාම ඔබට ෙසෙනහස �ෙබ�ෙ� ඒකායන �යාට පමණ� සහ
ෙස�වය ��මට�. ෙල��ක ��යාව� නමට කළ ��ව �ෙ�, න�� ඔබෙ� හදවත �ළ �� ��ෙ� ��මට
සහ ෙස�වය ��මට ෙසෙනහස ��ය ���. අ�චා.

වරදානය: ඔබෙ� ආ�තම ෙ�ශය සහ ඔබෙ� ආ�තම ස්ව�පෙ� අවධානය �ර�තරෙය� ��ෙම�,
ඔබ ෙසෙනහ�� ��ව ෙන�බැ� ����, එ�ට ���වා.
අශා��ක ෙල�කය සහ ඔබෙ� අශා��ක ස්ව�පෙ� අවධානය ��ම, සෑම �ටම ඔබව
ෙන�බැ� සහ ෙසෙනහ�� �� කරව�. අප අශා��ක ෙල�කෙ� �වැ�ය� වන අතර
ෙස�වය සඳහා ෙම� අවතරණය � ඇත. අප මර�ය ෙ�ශයට අය� ෙන�වන අතර අවතරණ
පමණ�. ඔබ ෙ� �� ෙ� පමණ� ��ෙ� තබා ග�ෙ� න�, ඔබට එ�ට යාමට හැ� ෙව�.
තම� අවතරණ ෙන�ව, න�� ගෘහවා�� බව සලකන අයෙ� වාහන, මෙ� එ� �ෙ�.
’ගෘහස්ථෙය�‘ ය�, බරක ස්��ය වන අතර අවතරණය� ස���ණෙය�ම සැහැ���.
තම� අවතරණය� බව සැල�ෙම�, ඔබෙ� ආ�තම ෙ�ශය සහ ඔබෙ� ආ�තම ස්ව�පය
ඔබට �� �, ඔබ එ�ටට ය�.

පාඨය: �හ්�� ෙකෙන� ය�, සෑම කා�යය�ම ����ව සහ �වැර� �මයට �� කරන ෙකෙන�.

 
*** ඕ� ශා�� ***


