
27-10-2020 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ෙන�ෙය�� �ම සහ �� ඉ��ෙය� තබා ෙගන ස්මරණය න� � ව�දනා
ගමෙන� ෙය� ���න. ෙ� පැර� ෙල�කය අමතක කර දම�න. ඔබෙ� ���� �වස�
නව ෙල�කය� ��ප� කර�න.

�ශ්නය: ෙ� කාලෙ�� පමණ� �� වන, ච�ය �ළ ෙවන ��ම අවස්ථාවක� �� ෙන�වන �යාව සහ
උ�සාහය �ම�ද?

���ර: ස්මරණය න� � ව�දනා ගමෙන� ෙය� �වය පා���ධ�වයට ප� ��ම� �� ෙල�කයම
පා���ධ�වයට ප� ��ම� �� ව�ෙ� ෙමම සංග� �ගෙ�� පමණ�. සෑම ච�යක�ම
ෙමම �යාව නැවත නැවත� �� ෙවනවා. ෙ� සදාකා�ක හා අ�නා� � නාටකය ��බඳ �
අ��ම� රහස �ම�ද �යා ද�ව� වන ඔබට ෙ�ෙරනවා.

ඕ� ශා��. ආධ�ා��ක �යා ෙම� අ�� ෙගන ආධ�ා��ක ද�ව�ට �ස්තර කර �යා ෙදනවා. ෙ� �සා
තම� ආධ�ා��ක ද�ව� �ව අවධානෙය� ආධ�ා��ක ත��වය�� අ�� ෙගන ඔ� ෙකෙර� ඇ�
�ශ්වාසෙය� ඔ�ට සව� �ය �� ව�ෙ�. �යා �ස්තර කර �ෙබනවා: �වය තම� ඉ��ය මා�ගෙය�
සව� ෙද�ෙ�. ෙමය ඉතා ස්�ර ෙලස ��ෙය� තබා ග�න. ඔබ සෑම ෙකෙන�ම ෙ� ගැල�ෙ� හා
�නාශෙය� ච�ය තම ���ෙය� තබා ගත ���. දැ�ම හා ව�දනාව ෙමයට අඩං� ෙවනවා. ඇ��න �ට�
වැඩක ෙය� ��න �ට� ���ෙය� ෙමය තබා ග�න. දැ�ම හා ව�දනාව�, ස�ට හා �ෙක�� �ඩාව �වා
රා� �� ව�ෙ� ෙකෙස�ද? අ� අපෙ� උප� 84 ක ච�ය ෙම�� රඟපානවා. �යා �ය� ෙ� ��ෙය�
තබාෙගන ��න අතර රාජ�ය ලබා ගැ�මට හැ� ෙවනවා. ෙ� පැර� ෙල�කය දැ� �නාශ �මට යන බව
ඔබ ද�නවා. �වස පැර� වන �ට අ�� �වස� ඉ� වන බව ඔබ ද�නවා. එෙම�ම ඉතා ඉ�ම��ම එම
�වහනට යන බව� ඔබ ද�නවා. ෙක�ෙහ�ම න��, අ�� �වහන� තනා �ම ��මට අ��� ෙදක�ව�
ගත ෙවනවා. උදාහරණය� ෙලස, නව ���ෙය� ජනා�ප� ම��රය ඉ� වන �ට ආ��ව ��වා අ� නව
���යට යනවා �යා. ෙ� අ��ත � ෙල�කය පැර� බව ඔය ද�ව�ට ෙ�ෙරනවා. ඔබ දැ� ඒ නව ෙල�කය
කරා යා ���. බාබා ඔබට ෙන�ෙය�� මා�ග ෙප�වා ෙදනවා: ෙමම මා�ග ව�� ඔබෙ� ���ය ස්මරණය
න� � ව�දනා ගමෙන� �රත කරව�න. අ� දැ� �වහන කරා යා ���. අ�න ඒ �සා තම� අ� අෙ�
��� �වහන ��ප� කළ ��ෙ�. ��ස්� තම �ස් ගසා ග�ෙ� ෙ� කා�යයට�. ���� ද�ව� වන ඔබට
ෙ� �� ස�ත ෙල�කය �නාශ �මට �ෙබන බව �ස්තර කර �යා � �ෙබනවා. ෙමම පැර� ෙල�කෙය�
�ව� �ව�, ඔබ එයට කැම� නැහැ. අ� දැ� ඒ නව ෙල�කයට යා ���. භ�� මා�ගෙ� ෙන�ෙය��
���ර �ෙබනවා. ඒ හා සසඳා බලන කල ඔබ ළඟ �ෙබ�ෙ� ෙබ�ෙහ�ම �ක�. ඔබ ළග �ෙබ�ෙ� දැ��
මා�ගයට අදාල ���ර වන අතර ඔ�� ළඟ �ෙබ�ෙ� භ�� මා�ගයට අය� ���ර�. සෑම භ��ය�ම
�� ව�ෙ� ���ර ම��. ෙක�ෙහ�ම න��, ඔබ ළඟ �ෙබ�ෙ� �යම ���ර�. ෙ� �සා තම� �වැර�
�ම�ද වැර� �ම�ද �යා ඔබට �ස්තර කර �ය හැ� ව�ෙ�. බාබාව හ��ව�ෙ� දැ��� �� තැනැ�තා
ෙලස�. ඔබ ළඟ ෙමම දැ�ම �ෙබනවා. ෙ� �� ච�ය �රාම තමා ෙකතර� උප� සංඛ�ාව� ලබා
�ෙබනවා ද �යා ඔබ ද�නවා. ෙමම ච�ය කරකැෙව�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔබ ද�නවා. �ර�තරෙය�
�යාෙ� ��ෙය� ෙය� ෙමම දැ�මද �ර�තරෙය�ම ඔබ හා තබා ගත ���. �යා ෙමම ��මාණෙය��
එ� ��මාණක�වා ��බඳ � දැ�ම� ඔබට ලබා ෙදනවා. එම �සා ඔබ �යාවද ��ප� කළ ���. බාබා
�ස්තර කර �ෙබනවා: මා ඔබෙ� �යා, ��වරයා හා ස��� ෙවනවා. ඔබ මට පා���ධක�වා,
����දායකයා හා මඟ ෙප�ව�නා �යා කතා කළා �යා බාබා �යනවා ය�න �ස්තර කර ෙද�න. මඟ
ෙප�ව�ෙ� ෙක�හාටද? සාමය හා ����ය ෙවත මඟ ෙප�වනවා. �යා ඔබව ෙගන ෙග�ස් එ� දමනවා.
ද�ව� වන ඔබට ඔ� උග�වා, ඔබව උග� ත��වයට ප� කරවා, ලස්සන කරවා �වස ෙවත ෙගන ෙග�ස්
එ� තබවනවා. මහා �තය� ගැන ෙහ� �හ්ම ෙල�කය ගැන ෙහ� ෙකෙන�ට ෙකතර� � දැ�ම� ��ණද
�යා හැර ෙවන ��ම ෙකෙන�ට බැහැ ඔබව �වස ෙවත ෙගන ය�න. තම� �හ්ම ෙල�කය සමඟ එක�
ෙවනවා �යා ඔ�� �තනවා. සාම ෙ�ශය තම�ෙ� �වස බව ඔබෙ� ���ෙ� �ෙබනවා. පළ�ව ඔබ ඒ
ෙවත යන අතර ප�ව නව ෙල�කය ෙවත පැ�ෙණන පළ� ක�ඩායමද ඔබම ෙව�. අ��� ආග�
�ය�ෙ�ම අය ��ෙවලට ආෙ� ෙකෙස�ද �යන එක ඔබ ද�නවා. ස� �ගෙ�� හා �� �ගෙ�� �ෙබ�ෙ�



කාෙ� අ�රාජ�යද? ඔ��ෙ� ආග�ක ��ථ ෙම�නවාද?��යය වංශය� ච�� වංශය� ෙදකටම ඇ�ෙ�
එකම එක ��ථය�. ෙක�ෙහ�ම න��, ඔබ දැ� ලබන දැ�ම ෙම��ම අවස� වන �සා එම �තාව �වැර�
එක� ෙන�ෙව�. එ� ��ම ��ථය� නැහැ. තඹ �ගයට ප�ව පැ�� ආග� �ය�ෙ�ම ��ථ
��ඝකා�නව �ෙබනවා. එතැ� �ට ඒවා �ගටම පැ�ෙණනවා. දැ� එකම එක ආගම� ස්ථාපනය ෙව��
�ෙබනා අතර අ� �ය�ල �නාශයට ප� ෙවනවා. එකම එක රාජ�ය�, එකම එක ආගම�, එකම එක
භාෂාව�, එකම එක උපෙ�ශය� ගැන ��ස්� කතා කරනවා. එය ස්ථාපනය කළ හැ�ෙ� එකම එ�
අෙය�ට පමණ�.ස� �ගෙ� �ට ක� �ගය ද�වා ඇ� �ය�ම ෙ� ඔබෙ� ���ෙ� �ෙබනවා. �යා
�යනවා: දැ� පා���ධ�වයට ප� �මට උ�සාහ දර�න. අ���� �මට ඔබ ක�ප භාගය� ග�තා. ��
ක�පයම ග�තා �යා �ණ� �ය�න ��ව�. ස්මරණ ව�දනාෙ� ��මට ඔබ ඉෙගන ග�ෙ� දැ��.
ෙමම අධ�යනය එ� ඇ�ෙ� නැහැ. අ���� ත��වෙ� �ට ���� ත��වයට ප� �මට ෙ�වතාව��
උ�සාහ දර�ෙ� නැහැ. ක��ම රාජෙය�ගා හදාරා ඔ�� පා���ධ�වයට ප� �ණා. එය ස�ෙ� ෙ�ශය
වශෙය� හැ��ෙවනවා. ස්මරණ ව�දනාෙ� ෙයෙද�න තම� උ�සාහ දර�ෙ� ෙමම කාලෙ�� පමණ�
බව ඔබ ද�නවා. අ���� ෙල�කය ���� ��ෙ� කා�යය නැවත �ළඟ ක�පෙ��� එනවා. ඔබ
අ�වා�ෙය�ම ක�පය වටා ගම� කරනවා. ෙමය නාටකය� ව�ෙ� ෙකෙස�ද, �ය�ම �ව අ�නා�
ච�තය�� සමග න�ව� ව�ෙ� ෙකෙස�ද වැ� ක�� �ය�ල ඔබෙ� ���ය �ළ �ෙබනවා. එය
නාටකය� වෙග�. න�� පැර� වන �ට එම ��පටය ෙග� යනවා. ෙමම ��පටය අ�නා��. එව� �ඩා
�වය� �ළ ෙමතර� ෙල�� ච�තය� ප�ගත � �ෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද �යන එක� මහා ��මය�. ඉතාම�
ගැ�� හා ��� ෙ� �ය�ල �යා ඔබට පැහැ�� කර �යා ෙදනවා. ෙවන ක�� ෙහ� ෙ� ෙ� වලට ඇ��ක�
��ෙන�� ෙමතන ඉතාම� ��ම සහගත ෙ� �යා ෙදනවා �යා �ය�න පට� ග��. �වය� �ය�ෙ�
�ම�ද �යා අ� දැ� ෙ��� ෙගන ��නවා. ශ�රය ��බඳව �ය� ෙදනාම ෙ��� ග�නවා.
ම�ෙෂ�ය�ෙ� හදවත� එ�යට ෙගන නැවත එය එෙල��ම තබ�න ෛවද�ව��ට ��ව�. ෙක�ෙහ�ම
න��, ��ම ෙකෙන� �වය ගැන ද�ෙ� නැහැ. �වය පා���ධ ත��වෙ� �ට අ���� �ෙ� ෙක�ෙහ�මද
�යන එකව� ක��ව� ද�ෙ� නැහැ. අ���� �වය�, ���� �වය� හා උසස් �වය� ගැන ඔ�� කතා
කරනවා. ඕ පා���ධක�වාෙණ�, පැ�ණ මා පා���ධ�වයට ප� කරව�න �යා �ය� ෙදනාම කෑ
ගසනවා. ෙක�ෙහ�ම න��,  �වය� පා���ධ ව�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙ� සඳහා සදාකා�ක � ශල� ෛවද�වරයා
අවශ� ෙවනවා. ඉප�ම� නැ� ෙකනාට �ව කතා කරනවා. �වය පා���ධ�වයට ප� කර�ෙ� ෙබෙහත
ඇ�ෙ� ඔ� ළඟ පමණ�. සත�ය ඔබට උග�වනවා යන ස�ට ද�ව� වන ඔබ �ළ ��ය ���. ඔ�
අ�වා�ෙය�ම ඔබව �ව� �ව�ාංගනාව� බවට ප� කරවාල�. භ�� මා�ගෙ�� ල�ෂ්� හා නාරාය�
�ව�ාංගනාව� වශෙය� හ��වනවා. රජ� ���ය� ෙකෙස� ��නවාද �රවැ�ය�� ඒ ආකාරෙ�ම
ෙවනවා. ඔ� ඔබව ඔ� ෙල��ම පා���ධ කරවනවා. ඔ� ඔබව දැ�ෙ� සාගර බවට ප� කරවා ඉ�
අන��ව ඔ�ට� වඩා උසස් අය බවට ප� කරවනවා. ඔ� ඔබව ෙල�ක පාලක�� බවට ප� කරවනවා.
පා���ධ�වයට ප� �ෙ� හා අ���� �ෙ� නාටකය ඔබ රඟපෑ ���. ආ� සනාතන ෙ�� ෙ�වතා ධ�මය
ස්ථාපනය ��ම සඳහා බාබා නැවත� පැ�ෙණන බව ඔබ ද�නවා. ආගම දැ� �නාශ ෙවලා �යා �ය�ෙ�
ෙමම ආගම ස�බ�ධව�. කඳ� ෙන�මැ� න�� අ� රා�ය� ඇ� �ග ගස� හා එය ස�බ�ධ කරනවා.
ෙම�� ��ධ ආග� න� � අ� රා�ය� �� � �ෙබන න�� පදනම වන ආ� සනාතන ෙ�� ෙ�වතා ධ�මය
තව�රට� ඉ��ව නැහැ: එය අ��දහ� ෙවලා. �යා �යනවා: එම ආගම තවම� �ෙබනවා. න�� ඔ��
එ� නම ෙවනස් කරලා. ඔ�� තව�රට� අ���� අය ෙන�වන �සා ෙ�වතාව�� �යා හ��ව�න බැහැ.
තව�රට� එය නැ� �සා තම� �යා පැ�ණ එය ��මාණය කළ �� ව�ෙ�. තම� ���� ෙ�වතාව��
වශෙය� �� බව ඔබ ද�නවා. දැ� ඔබ අ���� ෙවලා. �ය� ෙ�ටම එය අදාල�. ද�ව� වන ඔබ ෙමය
අමතක ෙන�කළ ���. පළ� හා �ධානතම ඉල�කය ව�ෙ� ඔබ පා���ධ�වයට ප� කරවන �යාව
��ප� ��ම�. �ය� ෙදනාම �යනවා: පා���ධක�වාෙණ�, පැ�ෙණ�න, රජෙය� ෙහ� ��ණ� බවට
ප� කරව�න �යා ඔ�� ඉ�ල�ෙ� නැහැ. එම �සා, ද�ව� වන ඔබ �ළ ෙල�� ස�ට� ��ය ���.
තම� සත�ෙ� ද�ව� බව ඔබ ද�නවා. අ� අ�වා�ෙය�ම අෙ� උ�මය ලබා ගත ���. ක�පය�
ක�පය� පාසා ඔබ ෙමම ෙක�ටස රඟපා �ෙබනවා. ගස �ගටම ව�ධනය ෙවනවා. බාබා ඔබට �ය�ම
���ර�, ෙමම ���රය ����ෙ� ���රය� ව�ෙ� ෙකෙස�ද �යන එක� පැහැ��  කර �යා �
�ෙබනවා. කතා ��ෙම� ෙම�ම ���ර ම��� පැහැ�� කර �ය හැ��. ෙල�කෙ� �ල, මැද හා අග
��බඳ � �ය�ම රහස් ෙමම ���ර වල �ෙබනවා. අ� අයව� තමා හා සම අය බවට ප� කර�ම සඳහා



ද�ව� වන ඔබ ෙස�වය කරනවා. වැ�ෙය� ඉෙගන ග�  තරමට ඔබ ලබන ත��වය වඩා� උසස් ෙවනවා.
�යා �යනවා:උ�සාහ දැ�මට මම ඔබව උන�� කරවනවා. න�� එය ඔබෙ� වාසනාෙ�� ��ය ���.
නාටකෙ� හැ�යට �ය� ෙදනාම උ�සාහ දරනවා. නාටකෙ� රහස් ගැන �යා ඔබට �යා � �ෙබනවා. ඔ�
�යා ෙවනවා වෙ�ම ��වරයා� ෙවනවා. ඒ� සමගම ඔබව නැවත� �වස කරා ෙගන යන �යම ස���ද
ෙවනවා. �යා අමර�ය � ෙකෙන�. තමාට අ�� ච�තය රඟපාන ෙමම �වෙ� �හ�න ව�ෙ� ෙමය�.
තමාට අ�� ෙක�ටස රඟපෑමට� ����ය ලබා �මට� �යාට �ණ� �හ�න� අවශ� ෙවනවා. �යා
�යනවා: මම සාමාන� ශ�රයකට ඇ�� �ය ���. ��ම ආකාරයක අනවශ� � ෙශ�භාව� මට නැහැ.
ෙවන� ��ව��ෙ� අ�ගා�ක�� තම �� සඳහා ර�� කළ �හ�� තබාෙගන ඉ�නවා. ඔ��ට මා�ගා
ආ�ය� �ෙබනවා. ඔබ ෙම�නවා ද ��මාණය කර�ෙ�? ඔබ ද�ව� වන අතර �ෂ��� ද ෙවනවා. ඉ��,
ඔබ ඔ�ට ෙම�නවා ද කර�ෙ�? එය ��මාණය කර�ෙ� ෙක��ද? ෙම�� සාමාන� ෙකෙන�. ද�ව� වන
ඔබ ග�කා වෘ��ෙ� ෙයෙදනා අයට පවා ෙස�වය කළ ��� ය�න පැහැ�� කර �යා � �ෙබනවා. ��ප�
අයව� නගා ���ය ���. ද�ව� වන ඔබලා ෙ� ෙ� ��මට උ�සාහ දරනවා. ඔබලා බරණැසට පවා ෙග�ස්
�ෙබනවා. ඔ��ව ෙහ�ඳ මගකට හැෙර�ෙව�� ��ස්� �යා� �හ්ම �මා�� හ�ම අ�ම ��ම ෙ�ව�
කරනවා �යා. ඔ�� ග�කාව�ට පවා දැ�ම ෙදනවා �යා �යා�. ඒ ව�ාපාරය අ�හැර දමා �වාෙ�
ෙ�වාලෙ� අ�� ගත හැ� අය බවට ඔබ� ප� �ය ��� �යා ඔ��ට පැහැ�� කර �යා ෙද�න. ෙමම
දැ�ම ෙහ��� ඉෙගන ෙගන අ� අයට� උග�ව�න. ග�කාව�ට ��ව� ප�ව එය තව� අයට �යා
ෙද�න. ෙමය ෙහ��� ඉෙගන ෙගන ද�ෂ අෙය� � �ට, ඉහළ �ලධා��ට පවා ෙමය පැහැ�� කර �යා �ය
හැ��. ශාලාවක ���ර තබාෙගන පැහැ�� කර �යා ෙද�න. සෑම ෙකෙන�ම: ග�කාව�ට පවා
�වාලෙ� ෙස�වා�කය� බවට ප� කර�මට �හ්ම �මා��ට හැ� �ම මහ� ��මය� �යා �යා�. ෙස�වය
ස�බ�ධෙය� එව� ���� ඔබ �ළ ��ය ���. ඔබට �ශාල වග�ම� �ෙබනවා. ග� ���ය� ඇ�
අයව, �බල��ව, ෙ�ශකය�ව හා ��ම �ණව�කම� නැ� අයව පවා ඔබ නඟා ���ය ���.
ස�යා�ව��ව පවා නඟා ��වා ඇ� බව සඳහ� ෙවනවා. එය �� ව�ෙ� අවසානෙ� � බව ඔබ ද�නවා.
ඔ�� දැ�ම පැ�ණ ඔබට අ�� ෙවනවා න�, භ�� මා�ගය� අවස� ෙවනවා. ��ලවය� �� ෙ��.
ස�යා�� තමා පරාජයට ප� � බව �ය�� තම ආ�ම අතහැර දමා යනවා. එය �� ව�ෙ� අවසානයට�.
බාබා ෙන�නව�වාම ෙස�වය කර�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔබට උපෙදස් ලබා ෙදනවා. බාබාට ෙවන ��ම �ටත
තැනකට ය�න බැහැ. �යා �යා�: ��� ද�ව�ෙග� ඉෙගන ග�න. ඔ� පැහැ�� ��ෙ� ��ධ මා�ග�
ඔබට ෙප�වා ෙදනවා. ����ට ඔබෙ� �ණ ගායනා කළ හැ� ආකාරෙ� කා�යය� කර�න. ෙද�ය�
ශ���ලාව දැ�ෙ� ඊතලෙය� �ර� බව සඳහ� ෙවනවා. ෙ� දැ�ෙ� ඊතලය�. ෙමම ඊතලය ඔබව ෙ�
ෙල�කෙය� එහාට ෙගන යන බවඔබ ද�නවා. එම �සා, ද�ව� වන ඔබලාට ඉතාම� ෙහ�ඳ �ර දැ�ෙ�
ඥානය� ��ය ���. එකම එක තැනක� ෙහ� ඔබෙ� නම �ශංසාවට ල� �ෙණ�� ආ��ව ඒ ගැන දැන
ගතෙහ��, ඔබෙ� බලපෑම ඉතාම� ෙහ��� පැ�ෙ��. එ� තැන�� �ලධා�� පස් හය ෙදෙන� ම�
�ෙණ�� එය �ව�ප� වල පවා පළ ෙ��. ඔ�න �යා�: �හ්ම �මා�� ග�කාව�ව එම වෘ��ෙය�
�දවාෙගන ඔ��ව �වාලෙ� වැ�ය� බවට ප� කරවනවා. ඉතාම� ඉහ�� ඔබව ව�ණනා ෙකෙ��. ඔ��
තමා ස� �ද� �ය�ලම� ෙගන ඒ�. ඒ �ද� ව�� ඔබ ෙම�නවාද කර�න ය�ෙ�? ෙල�� මධ�ස්ථාන
�වෘත කරා�. ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� ���ර ආ�ය තැ�මට ඒ �ද� ෙයද�ය හැ��. ��ස්� ඒවා දැක
��මයට ප� ෙ��. ඔ�� �යා�: පළ� ත�ාගය �� �ය �� අය ව�ෙ� ඔබලා� �යලා. ඔ�� ඔබලාෙ�
���ර පා��ෙ���වට පවා ෙගන යා�. ඔ�� එයට ආදරය කර�න පට� ග��. සාමාන� ම�ෂ���
ෙ�වතාව�� බවට ප� කර�ෙ� ආශාව� ඔබ �ළ ��ය ���. �ට ෙපර ක�පෙ� ෙමම දැ�ම ග� අය
නැවත� පැ�ණ දැ�ම ලබා ග��. සෑම ධනය�ම ආ�ය අ�හැර ඒමට දැ� උ�සාහය� දැ�ය ���. බාබා
පැහැ�� කර � �ෙබනවා: මට මෙ� ෙගදර ��ර� ෙහ� ඥා�� මතක නැහැ. මට ෙම�නවද මතක? �යා�
ද�ව� වන ඔබලා� හැෙර�න ෙවන ��ම ෙකෙන� මට මතක නැහැ. මම සෑම ෙදය�ම මා� කර
හමාර�. ෙවන ෙක�හාටද මෙ� ��ය ය�ෙ�? මම ෙ� රථය �යාට � �ෙබනවා. මම� ඔබලා වෙ�ම
ඉෙගන ග�නවා. මම ෙ� රථය බාබාට ණයට � �ෙබනවා. පළ�ෙව�ම අප ��ය වං�ක ෙ�ශය ෙවතට
යාමට උ�සාහ දරනා බවඔබ ද�නවා. සාමාන� ම�ෂ� ත��වෙය� නාරාය� ෙකෙන� බවට ප� �ෙ�
කතාව� ෙ�. ෙතෙව� ඇස ලැෙබ�ෙ� �වය�ට�. මම න� � ෙමම �වය ෙ�වතාවරෙය� බවට ප� �ම
සඳහා ෙමම දැ�ම ඉෙගන ග�නවා. එ�ට මම රජව��ෙග� රජ ෙකෙන� බවට ප� ෙ��. �ව බාබා
�යනවා: මම ඔබලාව ��� ෙදක� ඇ� අෙය� බවට ප� කරවනවා. ඔබෙ� ���ය දැ� නාටකයට අ�ව



�ට ෙපර ක�පෙ�� �� �� ආකාරෙය�ම ෙහ��� �වෘත � �ෙබනවා. දැ� ඔබ ස්මරණ ව�දනාෙ� �රත
�ය ���. ෙල�ක ච�ය� කරකැ�ය ���. පැර� ෙල�කය ඔබෙ� ��ෙය� ඉව� කර දම�න. අ�චා.

����, ආදර�ය ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට ෙ� දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා,
බා�දාදා ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක
ද�ව�ට නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. බාබා තමා ස� සෑම ෙදය�ම �වමා� කර ග� �සා දැ� ඔ�ෙ� ��ය ෙවන ෙක�හාටව� ඇ�
ය�ෙ� නැහැ. එම�සා �යාව අ�ගමනය කර�න. සාමාන� ����ව ෙ�වතාව�� බවට ප�
කරව�ෙ� ෙකෙස�ද, ග�කා මඩම �ව ෙ�වාලය� බවට ප� කරව�ෙ� ෙකෙස�ද ය�න ගැන
පමණ� ඔබ �ළ ��ය �� එකම එක ආසාව.

2. බාබා තමා ස� සෑම ෙදය�ම �වමා� කර ග� �සා දැ� ඔ�ෙ� ��ය ෙවන ෙක�හාටව� ඇ�
ය�ෙ� නැහැ. එම�සා �යාව අ�ගමනය කර�න. සාමාන� ����ව ෙ�වතාව�� බවට ප�
කරව�ෙ� ෙකෙස�ද, ග�කා මඩම �ව ෙ�වාලය� බවට ප� කරව�ෙ� ෙකෙස�ද ය�න ගැන
පමණ� ඔබ �ළ ��ය �� එකම එක ආසාව.

වරදානය: ඔබ මාස්ට� �ර�ධා� ෙකෙන� �, �ර�ෙ� සං�තයට මායාට කැප �මට සලස්ව�න.
ඔබ ෙබ�ෙහ� �ර� වලට සව� � ඇ� බැ�� දැ� මායා, තම�ව �ර�යට කැප කරන
අ�දෙ� �ර�ධා� ෙකෙන� ව�න. ඔබ �ර�තරෙය� �ර�ෙ� සං�තෙ� රහස්
ෙන�කඩවා වාදනය කර�ෙ� න�, මායා සදාකාලයට තම�ව කැප කර�. මායා පැ�ෙණන
�ධාන ස්ව�පය ව�ෙ�, ඔබ �දහසට ක�� �මය. ඔබ �ර�ය ���, �දහසට ෙදන
කාරණා වලට �ස�� ෙස�යා ග� �ට, මායා එ�ට සදාකාලයටම අවස� ෙව�. �දහසට
කාරණා අවස� �ම ය�, මායා අවස� �මය.

පාඨය: අ�දැ�� වල �����ය� ව�න, එ�ට ඔබෙ� ස�ෙ� භාග�ෙ� ���ය, ඔබෙ� ��ෙ�
�ස් ෙව�.

*** ඕ� ශා�� ***


