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  ❍  01 / 12 / 14  कȧ  मुरलȣ  से  चाट[  ❍ 
      ⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

✺ ͧशवभगवानुवाच :- 
➳ _ ➳  रोज रात को सोने से पहले बापदादा को पोतामेल 
सÍची Ǒदल का दे Ǒदया तो धरमराजपुरȣ मɅ जाने कȧ 
आवæयकता नहȣं पड़गेी । 

───────────────────────────  

∫∫ 1 ∫∫ èवमान का अßयास (Marks:-10)  
➢➢ मɇ एवरहेãदȣ आ×मा हँू । 

───────────────────────────  

∫∫ 2 ∫∫ गुण / धारणा पर अटɅशन (Marks:-10) 
➢➢ Įेçठ ĤािÜतयɉ के Ĥतêय फल ɮवारा सदा खुशहाल रहना 

───────────────────────────  

∫∫ 3 ∫∫ बाबा से संबंध का अनुभव(Marks:-10) 
➢➢ बाप 

───────────────────────────  
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∫∫ 4 ∫∫ होमवक[  (Marks:- 7*5=35)  
‖✓‖ °ͪवचार सागर मंथन° कर £ान कȧ पॉइंɪस 
Ǔनकालȣ ? 
‖✓‖ °Įीमत को नोट° कर पǽुषाथ[ ͩकया ? 
‖✓‖ “बापदादा कȧ °समीपता का अनभुव°” – इस 
Įेçठ फल का अनभुव ͩकया ? 
‖✓‖ “°बाप ने जो कम[ करके ͧसखाया° है” – वहȣ 
कम[ ͩकये ? 
‖✓‖ अपने आप से °Ĥण° ͩकया कȧ हम °बाप 
कȧ याद मɅ हȣ भोजन° खायɅगे ? 
‖✓‖ “°फǐरæतɉ जैसी चाल° रहȣ और खुशहाल 
रहे” ?  
‖✓‖ “°सव[ कȧ दआुओं° कȧ खजाने से संपÛन 
बने” ?───────────────  

────────────  

∫∫ 5 ∫∫ ͪवशषे अßयास (Marks:-15)  

➢➢ बापदादा कȧ 25/11/2014 कȧ अåयÈत मरुलȣ 
को अÍछे से °रȣवाइज° ͩकया ?  

───────────────────────────  
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∫∫ 6 ∫∫ £ान मथंन (वरदान) (Marks:-10) 
➢➢ Įेçठ ĤािÜतयɉ का Ĥतêय फल हमɅ ͩकस-ͩकस èवǽप मɅ 

ĤाÜत होता है ? 

 ❉   सदा उमंग और उ×साह मɅ रहत ेहɇ। 
 ❉   हर पल बापदादा कȧ समीपता का अनभुव होता 
है । 
 ❉   हम चलते ͩफरत ेचतैÛय àयिूजयम बनकर 
रहत ेहɇ । 
 ❉   Ĥ×य¢फल ख़ुशी, शांǓत और संतुçटता। 
 ❉  आ×मͪवæवास, आ×मबल, शिÈतèवǾप, 
अथॉǐरटȣ। 
 ❉   चहेरे पर चमक,ǐरĥेश फȧल करत ेहै,बहुत 
लाइट अनभुव होता है। 
 ❉   अनेक कǑठन पǐरिèथǓतया भी ǽई समान 
सहज सोãव हो जाती है। 
 ❉   उजा[वान बन जाते है,अथक हो रहत ेहै। 
  



 

Page 4 of 4 
 

───────────────────────────  

∫∫ 7 ∫∫ £ान मथंन (èलोगन) (Marks:-10) 
➢➢ परुषाथ[ मɅ मेहनत से बचने के ͧलए दआुओ ंके खज़ाने 

कैसे काम आत ेहै ? 

  ❉   दआुओं Ǿपी शुभ संकãपɉ के वाइĦेशन  संकãपɉ 
कȧ मजबूती से मेहनत से बच जाते है। 
 ❉   दआुओं के खज़ानɉ से परिèथǓत मɅ शिÈत के Ǿप 
मɅ ǒबना मेहनत से ͪवजय Ǒदलाते हɇ। 
 ❉   दआुओं से कम[ बÛधन कम हो जाते है और आ×मा 
हãका महसूस करती है। 
 ❉   दआुओ का खज़ाने से èनेह कȧ वाइĦेशन ͧमलती है 
िजससे आ×मा मɅ Ĥेम कȧ शिÈत सहज आ जाती है। 
 ❉   दआुओं से पुरषाथ[ मɅ उमंग उ×साह भर जाता है 
और तीĭता आती है। 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के Üयारे Üयारे बÍचɉ से अनरुोध है कȧ 
राǒğ मɅ सोने से पहले बाबा को आज कȧ मरुलȣ से ͧमले 
होमवक[  के हर पॉइंट के माÈस[ ज़Ǿर दɅ । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 


