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  ❍  27 / 11 / 14  कȧ  मुरलȣ  से  चाट[  ❍ 
      ⇛  TOTAL MARKS:- 100  ⇚ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
 

✺ ͧशवभगवानुवाच :- 
➳ _ ➳  रोज रात को सोने से पहले बापदादा को पोतामेल 
सÍची Ǒदल का दे Ǒदया तो धरमराजपुरȣ मɅ जाने कȧ 
आवæयकता नहȣं पड़गेी । 

───────────────────────────  

∫∫ 1 ∫∫ èवमान का अßयास (Marks:-10)  

➢➢ मɇ माèटर मुिÈत-जीवनमुिÈत दाता हँू । 
───────────────────────────  

∫∫ 2 ∫∫ गुण / धारणा पर अटɅशन (Marks:-10) 

➢➢ सदा अलट[ रह सव[ कȧ आशाओं को पूरण करना 
───────────────────────────  

∫∫ 3 ∫∫ बाबा से संबंध का अनुभव(Marks:-10) 

➢➢ टȣचर 
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───────────────────────────  

∫∫ 4 ∫∫ होमवक[  (Marks:- 7*5=35)  
‖✓‖ बाप से °सÍचे° बनकर रहे ? 
‖✓‖ बहुत बहुत °आ£ाकारȣ° , मीठा होकर चले ? 
‖✓‖ माया कȧ बॉिÈसगं मɅ बहुत-बहुत °खबरदार° रहे ? 
‖✓‖ “अपने शिÈतशालȣ वाइĦेशन से °ĤकृǓत और 
मनशुया×माओ ंकȧ वǓृत को चɅज° ͩकया ? 
‖✓‖ अपने वचनɉ(वाÈयɉ) मɅ ताकत भरने के ͧलए °आतम-
अͧभमानी° रहने का अßयास ͩकया ? 
‖✓‖ “°बाप का ͧसखलाया° हुआ हम ͧसखा रहे हɇ”– यह èमǓृत 
मɅ रख अपनी वाचा मɅ जोहर भरा ? 
‖✓‖ “मरुलȣधर कȧ मरुलȣ पर देह कȧ भी सधु-बधु भलू °सÍचे 
गोप-गोͪपयाँ° बनकर रहे ? 

───────────────────────────  

✺ अåयÈत बापदादा (05/11/2014) :- 
➳ _ ➳  ऐसा भी समय आयेगा जो आपके सामन ेआन ेसे आपका Ǒदåय 
èवǾप देखन ेमɅ आव,े साकार साधारण èवǾप गायब हो जाए । जसैे 
बापदादा के सामने आते हो तो बापदादा जैसा समय उस Ǿप मɅ देखते हो 
ऐसे हȣ आप सभी भी ऐस ेǑदखाई दɅगे । साधारण नहȣ ंǑदखाई दɅगे, साधारण 
Ǿप मɅ देवता Ǿप मɅ या देवी के Ǿप मɅ Ǒदखाई दɅगे । अभी भी कोई-कोई 
बÍचɉ स ेयह ĤैिÈटकल भासना आती है लेͩकन सभी ऐसी èटेज मɅ पहंुच हȣ 
जायɅगे । 
∫∫ 5 ∫∫ ͪवशषे अßयास (Marks:-15)  

➢➢ आज पूरा Ǒदन अपने °Ǒदåय èवǽप कȧ èमǓृत° बनी 
रहȣ ? 
───────────────────────────  
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∫∫ 6 ∫∫ £ान मथंन (वरदान) (Marks:-10) 
➢➢ सदा अलट[ रहने से हम ͩकस तरह से सव[ कȧ 

आशाओं को पूण[ कर पात ेहɇ ? 

❉   सदा अलट[ रहन ेसे हȣ हम हर पल सव[ के सहयोगी बन 
पाते हɇ । 
 ❉   हम सदैव ͪवæव कãयाणकारȣ कȧ èटेज पर सेट रहत ेहɇ 
। 
 ❉   सदा अलट[ रहने से हम सदा हर पल बेहद कȧ सेवा मɅ 
åयèत रहत ेहɇ । 
 ❉   सदा अलट[ रहने से हम कभी ͩकसी को मनसा, वाचा, 
कम[णा दःुख नहȣं दɅगे। 
 ❉   अलट[ रहने से हमारा èव पर कÖĚोल रहता है िजससे 
हम सभी के ĤǓत शुभ भावना रख सबको संतुçट कर सकते 
है। 
 ❉   अलट[ रहने से आलèय व अलबेलापन मुÈत रहɅग 
िजसस सव[ के सहयोगी बन जायɅगे। 
 ❉   अलट[ रहने से सभी कȧ अवाæयÈताओ को ǒबना कहे 
पहले से समझ जायɅगे ओर उÛहɅ उसी चीज कȧ उसी अनुसार 
पूǓत [ कर पाएंगे। 
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───────────────────────────  

∫∫ 7 ∫∫ £ान मथंन (èलोगन) (Marks:-10) 
➢➢ मुरलȣधर कȧ मुरलȣ पर देह कȧ भी सुध- बुध भूलने 
वालȣ सÍची गोप गोͪपयाँ बनन ेके ͧलए हमɅ ͪवशषे Ǿप 
èव ͩकन धारणाओं / Ǔनयमɉ का पालन करना चाǑहए? 
 ❉   सÍची गोͪपयाँ बनन ेके ͧलए आि×मक Ǿप मɅ िèथत 
होकर मुरलȣ सुननी चाǑहए। 
 ❉   सÍची गोपी के मन मɅ सदा रहता है बाबा मेरे ͧलए हȣ 
परमधाम से आकर मुरलȣ सुना रहे है। 
 ❉   अपने वसȶ को याद कर अÛदर हȣ अÛदर ख़शुी के गीत 
गात ेरहना चाǑहए। 
 ❉   देवी गुणɉ कȧ धारणा से संतुçट रहकर गुÜत मɅ Ǿहानी 
ख़शुी रहनी चाǑहए। 
 ❉   मुरलȣ सुनत े-सुनत ेमुरलȣ का èवǾप ्बन बाबा के Üयार 
मɅ समा कर Ǿहानी ख़शुी मे रहɅ। 
 ❉   पͪवğता कȧ धारणा से बाबा के Üयार मɅ सुधबुɮध भूल 
जाती है। 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

⊙_⊙  आप सभी बाबा के Üयारे Üयारे बÍचɉ से अनरुोध है कȧ 
राǒğ मɅ सोने से पहले बाबा को आज कȧ मरुलȣ से ͧमले 
होमवक[  के हर पॉइंट के माÈस[ ज़Ǿर दɅ । 
 

♔ ॐ शांित ♔ 


