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``ceer"s ye®®es ö ³en meejer efJeée F&éejer³e HewÀefceueer nw FmeefueS ieeles nQ legce ceele-efhelee nce yeeuekeÀ lesjs,
legce DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue ceW iee@[ueer HewÀefceueer kesÀ yeves nes ''

ÒeÍe>>:- yeehe mes 21 pevceeW keÀe hetje Jemee& uesves keÀer menpe efJeefOe keÀewve meer nw?
GÊej:- mebiece hej efMeJeyeeyee keÀes Dehevee Jeeefjme yeveeDees~ leve-ceve-Oeve mes yeefuenej peeDees lees 21 pevceeW kesÀ efueS

hetje Jemee& Òeehle nesiee~ yeeyee keÀns pees ye®®es mebiece hej Dehevee hegjevee meye kegÀí FveM³eesj keÀjles nQ, GvnW ceQ
efjìve& ceW 21 pevceeW lekeÀ oslee ntB~

ieerle:- ve³eve nerve keÀes jen efoKeeDees...

Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ieerle megvee~ ³en Yeiele YeieJeeve keÀes hegkeÀejles nQ~ YeieJeeve keÀes hetje ve peeveves kesÀ keÀejCe ceveg<³e efkeÀleves
og:Keer nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀlevee ceeLee ceejles jnles nQ~ efmeHe&À Fme peerJeve keÀer yeele veneR~ peye mes YeefkeÌle Megª ngF& nw leye mes
OekeÌkesÀ Keeles jnles nQ~ Yeejle ceW ner osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee, efpemekeÀes mJeie& me®eKeC[ keÀne peelee Lee~ Deye Yeejle
PetþKeC[ nw~ Yeejle keÀer ceefncee yeæ[er peyejomle nw keÌ³eeWefkeÀ Yeejle hejceefhelee hejceelcee keÀe yeLe& huesme nw~ GvekeÀe Demegue veece
efMeJe nw~ efMeJe pe³evleer ceveeles nQ~ ªê Jee meesceveeLe pe³evleer veneR keÀne peelee~ efMeJe pe³evleer Jee efMeJe jeef$e keÀne peelee nw~ mJeie&
keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee SkeÀ ner nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj nw~ Deye meYeer YekeÌleeW keÀe YeieJeeve lees peªj SkeÀ nesvee ®eeefnS~ meYeer
ve³eve nerve nQ DeLee&led %eeve kesÀ ®e#eg Jee ef[JeeFve FvemeeFì veneR nQ~ YeieJeevegJee®e ö ceQ legcekeÀes jepe³eesie efmeKeelee ntB, Þeercele
YeieJele ieerlee nw cegK³e~ Þeer DeLee&led Þesÿ cele~ Deye legcekeÀes yegef×Jeeve yevee³ee peelee nw~ efoJ³e ®e#eg DeLee&led %eeve keÀe leermeje ves$e
efoKeeles nQ~ JeemleJe ceW %eeve keÀe leermeje ves$e legce ye´eïeCeeW keÀes efceuelee nw efpememes legce yeehe keÀes Deewj yeehe keÀer j®evee kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀes peeve peeles nes~ Fme mece³e meYeer ceW osn DenbkeÀej Jee 5 efJekeÀej nQ FmeefueS Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ legce ye®®eeW kesÀ
heeme jesMeveer nw~ legcnejer Deelcee meejs Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀes peeve ieF& nw~ Deeies legce meye De%eeve ceW Les~ %eeve Debpeve
meleiegª efo³ee De%eeve DevOesj efJeveeMe~ pees hetp³e Les Jener efHeÀj hegpeejer yeve heæ[s nQ~ hetp³e nQ jesMeveer ceW~ hegpeejer nQ DeefvOe³eejs ceW~
hejceelcee keÀes Deehesner hetp³e, Deehesner hegpeejer veneR keÀn mekeÀles nQ~ Jen lees nw ner hejce hetp³e~ meyekeÀes hetp³e yeveeves Jeeuee~ GvekeÀes
keÀne peelee nw hejce hetp³e~ hejceefhelee hejce Deelcee ceevee hejceelcee~ ke=À<Ce keÀes Leesæ[sner Ssmes keÀnWies~ GvekeÀes meye iee@[ HeÀeoj veneR
keÀnWies~ efvejekeÀej iee@[ keÀes ner meye iee@[ HeÀeoj keÀnles nQ~ nw Jen Yeer Deelcee hejvleg hejce nw FmeefueS GvekeÀes hejceelcee keÀne
peelee nw~ Jen hejce Deelcee meowJe hejceOeece ceW jnves Jeeues nQ~ Debûespeer ceW GvekeÀes megÒeerce meesue keÀne peelee nw~ yeehe keÀnles nQölegce
ieeles Yeer nes Deelcee hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue...~ Ssmes veneR hejceelcee, hejceelcee mes Deueie jns yengkeÀeue...~ veneR, ³en
henues vecyej keÀe De%eeve nw ö Deelcee mees hejceelcee, hejceelcee mees Deelcee keÀnvee~ Deelcee lees pevce cejCe ceW Deeleer nw~ hejceelcee
Leesæ[sner hegvepe&vce ceW Deeles nQ~ yeehe yew" mecePeeles nQö legce YeejleJeemeer mJeie&Jeemeer hetp³e Les~ ndd³egefceefveìer kesÀ hetp³e meye osJeer-osJelee³eW
Les~ ³en meejer F&éej keÀer HewÀefceueer nw~ F&éej nw j®elee~ iee³ee peelee nw ö legce ceele efhelee nce yeeuekeÀ lesjs... lees HewÀefceueer nes ieF& vee~
De®íe Yeuee ³en lees yeleeDees legce ceele-efhelee efkeÀmekeÀes keÀnles nes? ³en keÀewve keÀnles nQ? Deelcee keÀnleer nw legce ceele-efhelee....
legcnejer ke=Àhee mes mJeie& kesÀ megKe Ievesjs ncekeÀes mJeie& ceW efceues ngS Les~ legce ceele-efhelee DeekeÀj mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nes~ lees nce
DeehekesÀ ye®®es yeveles nQ~ yeehe keÀnles nQö ceQ mebiece hej ner DeekeÀj jepe³eesie efmeKeelee ntB, veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ ceveg<³eeW keÀer yegef×
efyeukegÀue ner YeÏä yeve ieF& nw~ mJeie& keÀes veke&À mecePe uesles nQ~ keÀnles nQ JeneB Yeer kebÀme, pejemevOeer, efnjC³ekeÀM³ehe Deeefo Les~ yeehe
DeekeÀj mecePeeles nQö keÌ³ee legce Yetue ie³es nes~ cesjer lees efMeJe pe³evleer Yeer legce Yeejle ceW ner ceveeles nes~ iee³ee Yeer peelee nw ö efMeJe
jeef$e~ keÀewve meer jeef$e? ³en ye´ïee keÀer yesno keÀer jeef$e~ yeehe mebiece hej DeekeÀj jeef$e mes efove DeLee&led veke&À mes mJeie& yeveeles nQ~ efMeJe
jeef$e kesÀ DeLe& keÀe Yeer keÀesF& keÀes helee veneR nw~ YeieJeeve nw efvejekeÀej~ ceveg<³eeW kesÀ lees pevce yeeF& pevce Mejerj kesÀ veece yeoueles nQ~
hejceelcee keÀnles nQ cesje keÀesF& Mejerj keÀe veece veneR~ cesje veece efMeJe ner nw~ ceQ efmeHe&À yetæ{s JeeveÒemLe leve keÀe DeeOeej ueslee ntB~ ³en
hetp³e Lee, Deye hegpeejer yevee nw~ efMeJeyeeyee DeekeÀj mJeie& j®eles nQ, nce GvekesÀ ye®®es nQ lees peªj nce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ nesves
®eeefnS vee~ efMeJeyeeyee nw Tb®e les Tb®e~ ye´ïee-efJe<Ceg-MebkeÀj keÀe Dehevee-Dehevee heeì& nw~ nj SkeÀ Deelcee ceW Dehevee megKe og:Ke
keÀe heeì& vetBOee ngDee nw~ legce peeveles nes nce efMeJeyeeyee kesÀ Jeeefjme yeves Les~ efMeJeyeeyee ves mJeie&Jeemeer yevee³ee Lee, leye GvekeÀes meye
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³eeo keÀjles nQ~ Dees iee@[ jnce keÀjes~ meeOet Yeer meeOevee keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³eneB og:Ke nw lees efveJee&CeOeece peevee ®eenles nQ~ Deelcee,
hejceelcee ceW ueerve nes peeleer nw Jee nce Deelcee mees hejceelcee ö ³en mecePevee jebie nw~ Deye legce keÀnles nes, nce Deelcee hejceOeece
ceW jnves Jeeueer nQ efHeÀj osJelee kegÀue ceW Dee³eWies efHeÀj 84 pevce ueWies~ nce Deelcee JeCeeX ceW Deeleer nQ~ efMeJeyeeyee pevce cejCe ceW veneR
Deeles nQ~ efmeHe&À veeje³eCe keÀer ef[vee³emìer Leer~ pewmes ef¬eÀef½e³eve Iejeves ceW S[Je[& oer HeÀmì&, meskesÀC[, Le[& ®euelee nw~ Jewmes JeneB Yeer
ue#ceer-veeje³eCe oer HeÀmì&, ue#ceer veeje³eCe oer meskesÀC[, Le[&, Ssmes 8 ef[vee³emìer ®eueleer nQ~ DeYeer legce ye´eïeCeeW keÀe leermeje ves$e
Keguee nw~ yeehe yew" DeelceeDeeW mes yeele keÀjles nQ~ legce Ssmes 84 keÀe ®e¬eÀ ueieeS Fleves-Fleves pevce uesles Dee³es nes~ JeCeeX keÀe Yeer
SkeÀ ef®e$e yeveeles nQ efpemeceW osJelee, #eef$e³e, JewM³e, Megê, ye´eïeCe yeveeles nQ~ Deye legce peeveles nes nce mees ye´eïeCe ®eesìer nQ~ Fme
mece³e nce nQ F&éejer³e Deewueeo ÒewefkeÌìkeÀue ceW~ Fme menpe jepe³eesie Deewj %eeve mes ncekeÀes megKe Ievesjs efceueles nQ~ keÀesF& lees met³e&JebMeer
jepeOeeveer keÀe Jemee& uesles nQ, keÀesF& ®evêJebMeer keÀe~ meejer eEkeÀie[ce mLeeheve nes jner nw~ nj SkeÀ Deheves heg©<eeLe& mes Jen heo hee³eWies~
keÀesF& Deiej hetís efkeÀ DeYeer heæ{les-heæ{les nceeje Mejerj ítì peeS lees keÌ³ee heo efceuesiee? lees yeeyee yeleuee mekeÀles nQ~ ³eesie mes ner Dee³eg
yeæ{leer nw, efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ Deewj keÀesF& Ghee³e heeflele mes heeJeve yeveves keÀe veneR nw~ heeflele-heeJeve keÀnves mes ner YeieJeeve ³eeo
Deelee nw~ hejvleg YeieJeeve nw keÀewve? ³en veneR peeveles nQ~ yeehe keÀnles nQö ceQ Deelee ner Yeejle ceW ntB~ ³en cesje yeLe& huesme nw~
meesceveeLe keÀe ceefvoj efkeÀlevee DeeueerMeeve nw ö ³en yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW efHeÀj ³eeoieej yeveves Megª nesles
nQ~ peye hegpeejer yeveles nQ lees henues-henues meesceveeLe keÀe ceefvoj yeveeles nQ~ Yeejle lees mele³egie $eslee ceW yengle meentkeÀej Lee~ ceefvojeW
ceW Yeer DekeÀer®eej Oeve Lee~ Yeejle nerjs legu³e Lee~ Deye lees Yeejle kebÀieeue keÀewæ[er legu³e nw~ efHeÀj yeehe DeekeÀj Yeejle keÀes nerjs legu³e
yeveeles nQ~ keÀesF& mes Yeer hetíes ö ef¬eÀ³esìj keÀewve nw? keÀnWies hejceelcee~ Jen keÀneB nw? Jen lees meJe&J³eeheer nw~ yeehe keÀnles nQö ³en
meeje Peeæ[ peæ[ peæ[erYetle DeJemLee keÀes hee³ee ngDee nw~
Deheves keÀes osKee peelee nw efkeÀ nce uee³ekeÀ yeves nQ pees yeeyee ceccee keÀer ieÎer veMeerve yeve mekeWÀ? ³en nw ner heeflele ogefve³ee~ heefJe$elee
nw cegK³e~ Deye lees vees nsuLe, vees JesuLe, vees nwheervesme nw~ ³en nw ªC³e kesÀ heeveer efcemeue (ce=iele=<Cee kesÀ meceeve) jep³e~ Fme hej Yeer
og³eeXOeve keÀer keÀneveer MeeðeeW ceW efueKeer ngF& nw~ og³eexOeve efJekeÀejer keÀes keÀne peelee nw~ êesheefo³eeB keÀnleer nQ nceejer ueepe jKees~ meye
êesheefo³eeB nQ vee~ ³en yeef®®e³eeB mJeie& keÀe Üej nQ~ yeeyee efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~ efpevekeÀe yegef×³eesie hetjer jerefle ueiee ngDee
nesiee lees OeejCee Yeer nesieer~ vee@uespe ye´ïe®e³e& ceW ner heæ{er peeleer nw~ yeehe keÀnles nQö ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve
jnvee nw~ oesveeW lejHeÀ efveYeevee nw~ cejvee Yeer peªj nw~ cejves mece³e ceveg<³e keÀes cev$e osles nQ~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ legce meye cejves
Jeeues nes~ ceQ keÀeueeW keÀe keÀeue meyekeÀes Jeeefheme ues peeves Jeeuee ntB~ lees KegMeer nesveer ®eeefnS vee~ efHeÀj pees De®íer jerefle heæ{Wies Jen
mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ veneR heæ{Wies lees Òepee heo hee³eWies~ ³eneB legce Dee³es nes jep³e heo heeves~ ³en heæ{eF& nw, FmeceW DevOeÞe×e keÀer
lees yeele ner veneR~ ³en heæ{eF& nw jepeeF& kesÀ efueS~ pewmes heæ{eF& keÀer Sce DeeypeskeÌì nw ö yewefjmìj yevesiee lees ³eesie peªj heæ{eves Jeeues
ìer®ej mes jKevee heæ[s~ ³eneB legcekeÀes YeieJeeve heæ{eles nQ lees Gvemes ³eesie ueieevee nw~ yeehe keÀnles nQö ceQ hejceOeece, yengle otj mes Deelee
ntB~ hejceOeece efkeÀlevee Tb®ee nw~ met#ceJeleve mes Yeer Tb®e JeneB mes Deeves ceW cegPes meskesÀC[ ueielee nw~ Gvemes leerKee Deewj kegÀí nes veneR
mekeÀlee~ meskeÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle oslee ntB~ pevekeÀ keÀe efcemeeue nw vee~ DeYeer lees veke&À hegjeveer ogefve³ee nw~ veF& ogefve³ee mJeie& keÀes
keÀne peelee nw~ yeehe veke&À keÀe efJeveeMe keÀjeS mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ yeekeÀer meye Deelcee³eW MeeefvleOeece ceW ®eueer peeleer nQ~
Deelcee Fceeì&ue nw~ GvekeÀes heeì& Yeer Fceeì&ue efceuee ngDee nw~ efHeÀj Deelcee íesìer yeæ[er kewÀmes nes mekeÀleer nw DeLeJee peue cej kewÀmes
mekeÀleer nw? nw ner mìej~ yeæ[e íesìe nes ve mekesÀ~ Deye legce nes iee@[ HeÀeojueer mìt[svì~ iee@[ HeÀeoj vee@uespeHegÀue, efyuemeHegÀue nw~
Jen legcekeÀes heæ{e jns nQ~ legce peeveles nes Fme heæ{eF& mes nce mees osJeer osJelee yeveWies~ legce Yeejle keÀer mesJee keÀj jns nes~ henues-henues
lees yeehe keÀe yevevee nw Deewj peien lees iegª kesÀ heeme peeles nQ, GvekeÀe yeveles nQ DeLeJee GvekeÀes Dehevee iegª yeveeles nQ~ ³eneB lees nw
yeehe~ lees henues yeehe keÀe ye®®ee yevevee heæ[s~ yeehe ye®®eeW keÀes Deheveer pee³eoeo osles nQ~ yeehe keÀnles nQöye®®es legce SkeÌme®eWpe keÀjes~
legcneje keÀKeheve nceeje, nceeje meye kegÀí legcneje~ osn meefnle pees kegÀí nw Jen meye cesjs keÀes oes~ ceQ legcnejer Deelcee Deewj Mejerj
oesveeW keÀes heefJe$e yevee otBiee Deewj efHeÀj jepeeF& heo Yeer otBiee~ legcnejs heeme pees kegÀí nw legce yeefue ®eæ{e oes lees peerJevecegefkeÌle efceuesieer~
yeeyee ³en meye DeehekeÀe nw~ yeehe keÀnles nQölegce cegPes Jeeefjme yeveeDees~ ceQ 21 pevce legcnW Jeeefjme yeveelee ntB~ efmeHe&À cesjer cele hej
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®euees~ Yeue OevOee Deeefo keÀjes~ efJeuee³ele peeDees, kegÀí Yeer keÀjes~ efmeHe&À cesjer cele hej ®euees~ Keyejoej jnvee cee³ee Ieæ[er-Ieæ[er
heíeæ[sieer~ keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR keÀjvee~ Þeercele hej ®eueWies lees Þesÿ yeveWies~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deelcee Deewj Mejerj oesveeW keÀes heeJeve yeveeves kesÀ efueS osn meefnle pees kegÀí nw Gmes yeehe kesÀ nJeeues keÀj GvekeÀer

Þeercele hej ®euevee nw~
2) ceele-efhelee kesÀ ieÎer veMeerve yeveves kesÀ efueS mJe³eb keÀes uee³ekeÀ yeveevee nw~ uee³ekeÀ yeveves kesÀ efueS cegK³e heefJe$elee

keÀer OeejCee keÀjveer nw~
Jejoeve:- lehem³ee Üeje Deheves efJekeÀceex Jee leceesiegCe kesÀ mebmkeÀejeW keÀes Yemce keÀjves Jeeues lehemJeercetle& YeJe

pewmes DeYeer F&éejer³e heeuevee keÀe keÀle&J³e ®eue jne nw Ssmes ueemì ceW lehem³ee Üeje Deheves efJekeÀceex Deewj nj
Deelcee kesÀ leceesiegCeer mebmkeÀej Jee Òeke=Àefle kesÀ leceesiegCe keÀes Yemce keÀjves keÀe keÀle&J³e ®euevee nw~ FmekesÀ efueS
meoe SkeÀjme efmLeefle kesÀ Deemeve hej efmLele nes Deheves lehemJeer ªhe keÀes Òel³e#e keÀjes~ DeehekeÀer nj keÀcexefvê³e
mes osn-DeefYeceeve keÀe l³eeie Deewj Deelce-DeefYeceeveer yeveves keÀer lehem³ee Òel³e#e ªhe ceW efoKeeF& os~

mueesieve:- mebmkeÀejeW keÀer ìkeÌkeÀj mes ye®eves kesÀ efueS yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀheve keÀe yewuesvme jKees~
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