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``ceer"s ye®®es - ¬eÀesOe Yeer yengle yeæ[e keÀebìe nw, Fmemes yengleeW keÀes og:Ke efceuelee nw FmeefueS Fme keÀebìs
keÀes efvekeÀeue me®®es-me®®es HetÀue yevees''

ÒeÍe>>:- keÀebìs mes HetÀue yeveves Jeeues ye®®eeW keÀes yeehe keÀewve meer DeeLele (Oew³e&) osles nQ?
GÊej:- ye®®es, DeYeer lekeÀ keÀebìs mes HetÀue yeveves ceW pees cee³ee efJeIve [eueleer nw - ³en efJeIve SkeÀ efove Kelce nes pee³eWies~

legce meye mJeie& ceW ®eues pee³eWies~ ³en keÀefue³egieer keÀebìs Kelce nes pee³eWies~ yeehe ves legcnW mebiece³egieer hee@ì ceW [euee
nw~ cee³ee Yeue cegjPee osleer nw uesefkeÀve %eeve keÀe yeerpe DeefJeveeMeer nw - ³en yeerpe efJeveeMe veneR nes mekeÀlee~

ieerle:- ve Jen ncemes pegoe neWies...
Deesced Meeefvle~ efMeJeyeeyee ye´ïee kesÀ leve mes ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ªneveer ye®®eeW Òeefle ieg¿e je]pe Jee %eeve mecePee jns nQ~ SkeÀ lees
ye®®eeW ves ieerle megvee efkeÀ yeeyee nce DeehekesÀ Thej yeefue ®eæ{Wies, Yeue efkeÀleves Yeer efmelece menve keÀjves heæ[W~ efmelece keÌ³eeW nesles nQ?
keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³eeW keÀes ]penj (efJekeÀej) veneR efceuelee~ ³en lees ye®®es peeveles nQ efkeÀ nce ve Deelcee keÀes, ve hejceelcee keÀes peeveles Les~
ve Deheves DeehekeÀes, ve yeehe keÀes peeveles Les FmeefueS pewmes peeveJej yegef× Les~ ueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW lees Deheves keÀes peeveles nQ~ yeehe keÀes
Yeer peeveles nQ~ Fme mece³e kesÀ ceveg<³e Deheves keÀes Deewj heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes efyeukegÀue ner veneR peeveles nQ~ keÀn osles nQ hejceelcee keÀe
lees keÀesF& veece ªhe osMe keÀeue nw ner veneR~ lees efHeÀj Deelcee keÀe Yeer veneR nesvee ®eeefnS~ Deelcee keÀes Yeer Jes ueesie peeveles ner veneR~
keÀn osles Deelcee mees hejceelcee~ DeYeer legceves peevee nw~ Jen lees efmeHe&À veece cee$e keÀn osles nQ Deelcee Deewj peerJe nw~ Deelcee
DeefJeveeMeer nw, peerJe efJeveeMeer nw~ De®íe Deelcee keÌ³ee ®eer]pe nw, GvekeÀe ªhe jbie keÌ³ee nw~ veece lees peeveles nQ efkeÀ Deelcee nw hejvleg
Jen kewÀmeer nw, keÌ³ee keÀjleer nw? kewÀmes-kewÀmes heeì& yepeeleer nw? efkeÀlevee mece³e heeì& yepeeleer nw? Fme Deelcee keÀer vee@uespe keÀe keÀesF&
JeCe&ve keÀj ve mekesÀ~ DeYeer legce peeveles nes Deelcee íesìe mìej nw~ Deelcee ceW ner meeje 84 pevceeW keÀe heeì& DeefJeveeMeer vetBOee ngDee
nw~ MebkeÀje®ee³e& keÀer Deelcee Yeer Dehevee heeì& yepee jner nw~ ³en Yeer keÀesF& veneR peeveles efkeÀ Deelcee kewÀmes meleesÒeOeeve efHeÀj melees jpees
lecees ceW Deeleer nw~ efmeHe&À keÀn osles nQ YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ®ecekeÀlee nw De]peye efmeleeje~ yeme Deewj kegÀí veneR peeveles~ Deelcee keÀes veneR
peevee iees³ee hejceelcee keÀes veneR peevee~ Fme mece³e ³en nw keÀebìeW keÀe pebieue~ meye keÀebìs nQ~ ve j®eef³elee hejceefhelee hejceelcee keÀes
peeveles nQ, ve j®evee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀes peeveles nQ~ legce ye®®es Deelcee Deewj hejceelcee keÀes peeveles nes mees Yeer vecyejJeej
hegª<eeLe& Devegmeej~ yengle ye®®es nQ pees ³eLeeLe& jerefle veneR peeveles~ osn-DeefYeceeve ceW jnves kesÀ keÀejCe hetjer OeejCee veneR nesleer nw~
vecyejJeej lees nQ vee~ hetíles nQ - yeeyee Ssmes keÌ³eeW nw? yeeyee keÀnles nQ ye®®es ³en jepeOeeveer mLeeheve nes jner nw~ FmeceW meye ÒekeÀej kesÀ
peªj ®eeefnS~ helLejyegef× neW leye lees keÀce mes keÀce heo hee³eW~ Deiej Kego peeveles nes lees DeewjeW keÀes Yeer mecePee³eW~ legce keÀnWies Deeies
®euekeÀj mecePeeves ueie heæ[Wies, hejvleg Ssmes Yeer keÀesF& ®eeefnS leye lees keÀce heo efceuesiee vee~ keÀneB jepee keÀneB Òepee, efkeÀlevee ]HeÀke&À nw~
³eneB lees jepee Òepee meyekeÀes og:Ke nw~ mele³egie ceW ve jepee keÀes og:Ke, ve Òepee keÀes, hejvleg cele&yes ceW ]HeÀke&À nw~ hetjer OeejCee ve nesves
kesÀ keÀejCe efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀles nQ~ efHeÀj keÀesF& ve keÀesF& keÀebìe ueielee jnsiee~ keÀYeer ueesYe keÀe, keÀYeer ceesn keÀe ... YetleeW
keÀer ÒeJesMelee nesleer jnsieer~ ³en Yeer nesvee nw peªj~
legce nes Òepeeefhelee yéïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb~ Òepeeefhelee keÀe yeehe keÀewve? efMeJeyeeyee~ yeekeÀer efMeJe keÀe yeehe keÀesF& neslee veneR~ ³en yéïee
efJe<Ceg MebkeÀj Yeer efMeJe keÀer j®evee nQ~ lees meye nes ieF& Deelcee³eW~ hejceefhelee hejceelcee SkeÀ nw~ ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj DeLeJee ue#ceer-
veeje³eCe Deeefo keÀesF& Yeer ceveg<³e Deelcee mes keÀYeer ieefle meoddieefle keÀe Jemee& efceue veneR mekeÀlee~ ceveg<³e ve Deelcee keÀes ³eLeeLe& peeveles
nQ, ve hejceelcee keÀes peeveles nQ~ SkeÀ hejceefhelee hejceelcee ner Deelcee keÀe efj³eueeFpesMeve keÀje mekeÀles nQ~ %eeve mes meoddieefle nesleer
nw~ %eeve lees SkeÀ yeehe ner osles nQ~ keÀesF&-keÀesF& ye®®es efHeÀj ³e%e keÀer mLetue mesJee Yeer yengle keÀjles nQ~ Fme meypeskeÌì mes Yeer ceekeÌme&
efceueleer nQ~ Deye legce ye®®eeW keÀes yeehe DecejkeÀLee, leerpejer keÀer keÀLee megveeles nQ~ ³en JeemleJe ceW keÀLee veneR nw~ ³en nw ªneveer
%eeve~ Deheves keÀes Deewj yeehe keÀes peevevee~ Jen lees keÀn osles nQ pewmes heeveer mes yegoyegoe efvekeÀuelee nw efHeÀj mecee peelee nw~ nce ye´ïe mes
hewoe nes heeì& yepeeS efHeÀj ye´ïe ceW ueerve nes peeles nQ ³ee ye´ïe ner yeve peeles nQ~ Deewj keÀesF& j®evee Deewj j®elee keÀe %eeve nw ner veneR~
%eeve lees yeehe ner DeekeÀj mecePeeles nQ~ FvekeÀe veece nw efMeJe~ efHeÀj GvekeÀes keÀesF& ªê Yeer keÀnles nQ, keÀesF& heehe keÀìséej Yeer keÀnles
nQ~ DeveskeÀ veece jKe hetpee keÀer meeceûeer yeæ{e oer nw~ pees pees hejceelcee ves keÀle&J³e efkeÀ³ee nw Gme hej efYevve-efYevve veece jKe yengle
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ceefvoj yevee efo³es nQ~ Deye yeehe keÀnles nQ ³en nw keÀebìeW keÀer ogefve³ee, efJe<e³e meeiej~ ³en Yeer meyemes efueKee³ee peelee nw efkeÀ F&éej
meJe&J³eeheer veneR nQ~ yeehe lees DeekeÀj Yeejle keÀes mJeie& yeveeles nQ~ lees meejer ogefve³ee mJeie& yeve peeleer nw~ ³en Yeer efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR
Deelee~ Meeðe meye nQ YeefkeÌle kesÀ~ yeekeÀer nj SkeÀ keÀes Deheves-Deheves keÀece keÀe %eeve nw~ Jeeæ{s (keÀejhesvìj) keÀes Jeeæ{s keÀe %eeve nw~
[e@keÌìj keÀes [e@keÌìjer keÀe %eeve nw~ ³en nw ªneveer %eeve~ pees lees SkeÀ hejceelcee ner DeekeÀj osles nQ~ ceveg<³eeW keÀes ³en helee ner veneR
efkeÀ hejceelcee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw~ ieerlee ceW Þeerke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw~ cegK³e yeele nw ner ³en~ ceeF& yeehe keÀes KeC[ve
keÀj efo³ee nw lees yeekeÀer meye Meeðe Pet"s nes ie³es~ Pet"s helLejeW keÀer Yeer Keeefve³eeb nesleer nQ~ ³en Yeer pewmes Pet"s helLej nQ~ heejmeyegef×
Jeeues jnles nQ heejmehegjer mele³egie ceW~ ³en lees nw veke&À~ yegueeles nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees lees peªj heeflele nQ~ veke&À Deewj mJeie& oesveeW
Yeejle ceW ner nQ~ keÀesF& cejles nQ lees keÀnles nQ mJeie& ie³ee~ ³en yegef× ceW veneR Deelee efkeÀ mJeie& lees mele³egie keÀes keÀne peelee nw~
hejceelcee mJeie& keÀer mLeehevee keÀjles nQ, ve efkeÀ veke&À keÀer~ jeJeCe jep³e keÀye mes Megª neslee nw, ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ Yeue
Meeðe yengle heæ{les nQ, ye´ïe®e³e& ceW Yeer jnles nQ hejvleg hewoe lees efJekeÀej mes nesles nQ vee~ meeOet-mev³eemeer Yeer meeOevee keÀjles nQ~ yeehe mes
cegefkeÌle ceebieles nQ keÌ³eeWefkeÀ íer-íer ogefve³ee ceW jnves veneR ®eenles nQ~ Deye yeehe keÀnles nQ henues Deelcee keÀes peevees efkeÀ kewÀmes pevce-
cejCe ceW Deeleer nw~ kewÀmes me®®es meesves ceW Keeo heæ[leer nw, kewÀmes 84 pevceeW keÀe heeì& yepeeleer nw~ meyemes peemleer heeì& legcneje nw pees
osJeer-osJelee Les Jener hetjs 84 pevce uesles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe ves jep³e efkeÀ³ee efHeÀj keÀneB ie³es? GvekeÀer Deelcee ves peªj pevce lees
efue³ee nesiee vee~ Deye Jen keÀneB nw? keÀesF& peevelee veneR~ ef¬eÀef½e³eve ueesie peeveles nQ efkeÀ ¬eÀeFmì Fme mece³e yesiejer heeì& ceW nesiee~
legce lees De®íer jerefle peeveles nes ue#ceer-veeje³eCe pees mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les, GvneW keÀes ner hegvepe&vce ues 84 pevce hetjs keÀjves nQ~ meYeer
Deelcee³eW 84 pevce veneR ueWieer~ ³en Yeer %eeve yegef× ceW OeejCe keÀjves keÀe nw~ ³eesie ceW jnves kesÀ efmeJeeS keÀebìeW mes HetÀue yeve veneR
mekeÀles~ ³eesie mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj meleesÒeOeeve HetÀue yeveWies~ peye lekeÀ ³eneB nQ leye lekeÀ kegÀí ve kegÀí keÀebìs-heves keÀe
DebMe jnlee nw~ HetÀue yeve ie³es efHeÀj legce ³eneB jn veneR mekeWÀies~ HetÀueeW keÀe yeieer®ee mele³egie keÀes keÀne peelee nw~ DeYeer legce keÀebìeW
kesÀ pebieue DeLeJee jeJeCe kesÀ jep³e ceW nes~ meye keÀebìs ner keÀebìs nQ~ pees yengle keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeles nQ GvnW ner me®®ee KegMeyetoej
HetÀue keÀnWies~ SkeÀ HetÀue neslee nw eEkeÀie Dee@HeÀ HeÌueeJej, meHesÀo neslee nw~ ìsyeue hej jKee peelee nw, efHeÀj efKeuelee jnlee nw~ KegMeyet
yeæ{leer jnleer nw~ Ssmee HetÀue keÀesF& neslee veneR~ Deye eEkeÀie HetÀue nw lees keÌJeerve Yeer ®eeefnS~ (jele keÀer jeveer) iegueeye, ceesefle³ee Deeefo
De®ís-De®ís HetÀue nQ~ HeÌueeJej Mees efoKeeles nQ~ JeneB meye De®ís-De®ís HetÀue ues Deeles nQ~ pees De®ís-De®ís HetÀue ueeles nQ
GvekeÀes Fveece Yeer efceuelee nw~ legce Yeer HetÀueeW keÀe yeieer®ee yeveeles nes vee~ efMeJe hej HetÀue ®eæ{eles nQ, GmeceW jleve p³eesle, DekeÀ kesÀ
HetÀue Yeer ®eæ{eles nQ~ yeeyee ves mecePee³ee nw ceQ ³eneB legce ye®®eeW keÀes HetÀue yeveeves keÀe heeì& yepeelee ntB~ ceQ peevelee ntB keÀewve iegueeye kesÀ
HetÀue nQ, keÀewve ceesefle³ee nw, keÀewve jlevep³eesle nw~ keÀewve DekeÀ nw~ meyemes íer-íer neslee nw DekeÀ~ GvekeÀer ®eueve ner keÀebìeW efcemeue
nesleer nw~ keÀesF&-keÀesF& yengle leerKes keÀebìs nQ~ ¬eÀesOe Yeer SkeÀ keÀebìe nw~ yengleeW keÀes og:Ke osles nQ~ DeYeer legce keÀebìeW keÀer ogefve³ee mes
efkeÀveejs ceW nes~ mebiece hej nes ~ keÀebìeW mes HetÀue yeve jns nes~ pewmes ceeueer keÀebìeW keÀes efvekeÀeue, HetÀueeW keÀes Deueie hee@ì ceW jKeles nQ~
legcekeÀes Yeer yeeyee ves Deueie keÀj efo³ee nw~ legce mebiece hej nes~ legcnejer cejccele nesleer jnleer nw~ efHeÀj Yeer cee³ee keÀebìe yevee osleer nw
efHeÀj Yeer SkeÀ yeej nceeje yeve ie³ee vee.. lees ³en cee³ee kesÀ efJeIve Yeer SkeÀ efove Kelce nes pee³eWies~ efHeÀj ³en pees hee@ì ceW ueies ngS
HetÀue nQ Jen meye mJeie& ceW ®eues pee³eWies~ keÀefue³egieer keÀebìW meye Yemce nes pee³eWies~ legce efkeÀleves Leesæ[s HetÀue nes~ legcnW mebiece³egieer hee@ì
ceW [euee nw~ yeerpe yees³ee ngDee nw~ cee³ee keÀe letHeÀeve ueielee nw lees cegjPee oslee nw~ efHeÀj Yeer DeefJeveeMeer %eeve keÀe yeerpe SkeÀ yeej
[euee nw lees Jen efJeveeMe veneR neslee nw~
yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, legce ye®®eeW keÀes yengle-yengle efve[j yevevee nw~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ ³en efueKe oes efkeÀ nj 5 npeej
Je<e& kesÀ yeeo ³en cesuee, ÒeoMe&veer nce Fme mebiece hej efoKeeves Dee³es nQ~ ³en lees efueKevee nw efkeÀ ³en ueæ[eF& 5 npeej Je<e& kesÀ yeeo
ueieleer nw~ hegjeveer ogefve³ee keÀes ve³ee yeveeves ³ee veke&ÀJeeefme³eeW keÀes mJeie&Jeemeer yeveeves~ yeeyee [e³ejskeÌMeve lees yengle osles nQ~ ³egefkeÌle³eeb lees
yengle menpe yeleeles nQ~ yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj mJeie& keÀer yeeoMeener uees~ ceveg<³e lees heeveer ceW ìgyekeÀe ceejles jnles nQ~ mees Yeer meeiej
ceW pee³eW vee~ veefo³eeb meeiej mes efvekeÀueer nQ~ veefo³eeW keÀe yeehe meeiej nw vee~ JeneB peekeÀj mveeve keÀjes~ hejvleg Jen Keeje nw FmeefueS
ceer"er veefo³eeW ceW mveeve keÀjles nQ~ DeYeer legce nes %eeve meeiej kesÀ ye®®es, %eeve meeiej heeflele-heeJeve yeehe nw~ legce GvekesÀ ye®®es, pees
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efpeleveer peemleer mee|Jeme keÀjWies lees mecePee pee³esiee - ³en De®íe HetÀue nw~ ÒeoMe&veer ceW Yeer Ieæ[er-Ieæ[er De®ís HetÀueeW keÀes yegueeles nQ~
mecePeles nQ HeÀueeves ncemes nesefMe³eej nQ~ hejvleg nesefMe³eej keÀe efHeÀj efjiee[& Yeer jKevee ®eeefnS~ yeeyee ncesMee mecePeeles nQ - keÀYeer
¬eÀesOe veneR keÀjes~ h³eej mes mecePeeDees~ ¬eÀesOe keÀesF& keÀjlee nw lees yeeyee mecePeles nQ efkeÀ FveceW keÀæ[e Yetle nw~ ceeB yeehe hej Yeer ¬eÀesOe
keÀjves ceW osjer veneR keÀjles nQ Deewj ner ogie&efle keÀes hee ueWies~ iejerye efveJee]pe keÀye iejeryeeW hej ¬eÀesOe keÀjWies keÌ³ee! iejerye efveJee]pe yeeyee
Dee³ee ner nw iejeryeeW keÀes meentkeÀej yeveeves~ ³eneB pees heoceheefle nQ, otmejs pevce ceW veewkeÀj ®eekeÀj yeveWies~ iejerye pees De®íer jerefle heæ{Wies
Jen peekeÀj jepee jeveer yeveWies~ Ssmes Yeer mesvìme& hej Deeles nQ pees F&éejer³e mesJee ceW kegÀí veneR osles nQ~ GvekeÀes helee ner veneR efkeÀ Leesæ[e
Yeer yeerpe yeesves mes nceeje YeefJe<³e efkeÀlevee Tb®ee yevesiee~ megoeceW keÀe efcemeeue nw vee~ F&éej DeLe& oeve keÀjles nQ~ mecePeles nQ otmejs
pevce ceW HeÀue efceuesiee~ yeeyee efueKe osles nQ ye®®es legcekeÀes SkeÀ F&ì kesÀ yeoues cenue efceue pee³eWies~ ³eneB keÀewefæ[³eeb osles nes JeneB nerjs
yeve peeles nQ FmeefueS ®eeJeue cegì"er keÀe iee³eve nw~ iegªveevekeÀ kesÀ efìkeÀeCes ceW peeles nQ, kegÀí ve kegÀí jKeles peªj nQ~ hejvleg ³eneB
lees yeehe oelee nw vee~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yengle-yengle efve[j yeve keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~ meyeceW DeefJeveeMeer yeerpe yeesles jnvee nw~
2) ¬eÀesOe keÀe yengle yeæ[e keÀebìe nw, Gmes íesæ[ yengle-yengle h³eeje yevevee nw~ h³eej mes mee|Jeme keÀjveer nw~ mee|JemeSyegue

keÀe efjiee[& jKevee nw~
Jejoeve:- mel³elee keÀer cenevelee Üeje meoe KegMeer kesÀ Petues ceW Petueves Jeeues DeLee@efjìer mJeªhe YeJe

mel³elee keÀer DeLee@efjìer mJeªhe ye®®eeW keÀe iee³eve nwöme®e lees efye"es ve®e~ mel³e keÀer veebJe efnuesieer uesefkeÀve [tye
veneR mekeÀleer~ DeehekeÀes Yeer keÀesF& efkeÀlevee Yeer efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve Deehe mel³elee keÀer cenevelee
mes Deewj ner KegMeer kesÀ Petues ceW Petueles nes~ Jen DeehekeÀes veneR efnueeles uesefkeÀve Petues keÀes efnueeles nQ~ ³en efnueevee
veneR uesefkeÀve Pegueevee nw FmeefueS Deehe GvnW Oev³eJeeo oes efkeÀ Deehe PegueeDees Deewj nce yeehe kesÀ meeLe PetueW~

mueesieve:- meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì meoe meeLe jns lees cee³ee meceerhe veneR Dee mekeÀleer~
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