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``ceer"s ye®®es ö met³e&JebMeer jep³e heo uesves kesÀ efueS Dehevee meye kegÀí yeehe hej mJeene keÀjes, met³e&JebMeer jep³e heo DeLee&led
S³ejkeÀv[erMeve efìkesÀì''

ÒeÍe>>:- Fme ogefve³ee ceW legce ye®®eeW mes DeefOekeÀ KegMevemeerye keÀesF& Yeer veneR ö kewÀmes?
GÊej:- legce ye®®eeW kesÀ meccegKe yesno keÀe yeehe nw~ Gvemes legcnW yesno keÀe Jemee& efceue jne nw~ legce Fme mece³e yesno

yeehe ìer®ej Deewj meleiegª kesÀ yevekeÀj Gmemes yesno keÀer Òeeefhle keÀjles nes~ ogefve³ee Jeeues lees Gmes peeveles Yeer
veneR lees legcnejs pewmee KegMevemeerye nes kewÀmes mekeÀles~

ieerle:- yeæ[e KegMevemeerye nw...
Deesced Meeefvle~ ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe ye®®es peeveles nQ efkeÀ DeYeer nce ye´eïeCe mecÒeoe³e kesÀ nQ efHeÀj owJeer mecÒeoe³e yeveWies~ ye®®eeW keÀes
yeehe yew" mecePeeles nQö peyeefkeÀ yesno keÀe yeehe meccegKe nw Deewj Gmemes yesno keÀe Jemee& efceue jne nw~ yeekeÀer Deewj keÌ³ee ®eeefnS~
YeefkeÌle ceeie& keÀye mes ®euelee nw, ³en keÀesF& keÀes helee veneR nw~ YeefkeÌle ceeie& Jeeues YekeÌle YeieJeeve keÀes DeLeJee ye´eF[dme ye´eF[ûegce keÀes
³eeo keÀjles nQ~ hejvleg Jev[j nw efkeÀ GvekeÀes peeveles veneR~ Ssmee keÀYeer osKee efkeÀ mepeveer meepeve keÀes ve peeves~ veneR lees ³eeo keÀj ner
kewÀmes mekeÀleer~ YeieJeeve lees meyekeÀe yeehe "nje~ ye®®es yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ hejvleg hen®eeve efyeiej ³eeo keÀjvee meye J³eLe& nes
peelee nw FmeefueS ³eeo keÀjves mes keÀesF& HeÀe³eoe veneR efvekeÀuelee~ ³eeo keÀjles keÀesF& Yeer Gme Sce DeeypeskeÌì keÀes heeles veneR~ YeieJeeve
keÀewve nw, Gmemes keÌ³ee efceuesiee~ kegÀí Yeer veneR peeveles~ Fleves meye Oece& ¬eÀeFmì, yeew× Deeefo Òeermeshìj DeLeJee Oece& mLeeheve keÀjves
JeeueeW keÀes GvekesÀ HeÀeueesDeme& ³eeo keÀjles nQ hejvleg GvekeÀes ³eeo keÀjves mes ncekeÀes keÌ³ee efceuevee nw, kegÀí Yeer helee veneR nw~ Fmemes lees
efpemceeveer heæ{eF& De®íer nw~ Sce-DeeypeskeÌì lees yegef× ceW jnleer nw vee~ yeehe mes keÌ³ee efceuelee nw? ìer®ej mes keÌ³ee efceuelee nw? Deewj
iegª mes keÌ³ee efceuelee nw? ³en Deewj keÀesF& Yeer veneR mecePe mekeÀles nQ~ legce ³eneB yeehe kesÀ efHeÀj ìer®ej kesÀ efHeÀj meleiegª kesÀ yeveles nes~
yeehe Deewj ìer®ej mes iegª Tb®e neslee nw~ Deye legce ye®®eeW keÀes efve½e³e ngDee efkeÀ nce yeehe kesÀ yeves nQ~ yeeyee ncekeÀes 5 npeej Je<e&
henues cegDeeef]HeÀkeÀ DeekeÀj kesÀ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ DeLeJee MeeefvleOeece keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ yeehe keÀnles nQöuee[ues
ye®®es, legce cegPemes Dehevee Jemee& ueWies vee! meye keÀnles nQ, neB yeeyee keÌ³eeW veneR ueWies~ De®íe ö ®evêJebMeer jece heo heeves ceW je]peer neWies?
legcekeÀes keÌ³ee ®eeefnS? yeehe meewieele ues Dee³es nQ~ legce met³e&JebMeer ue#ceer keÀes JejWies ³ee ®evêJebMeer meerlee keÀes? legce Deheveer MekeÌue lees
osKees~ Þeer veeje³eCe keÀes Jee Þeer ue#ceer keÀes Jejves uee³ekeÀ nes? efyeiej uee³ekeÀ yeveves kesÀ Jej kewÀmes mekeÀles? Deye yeehe yew" mecePeeles
nQöntyent pewmes keÀuhe henues mecePee³ee Lee efHeÀj mes mecePee jns nQ ~ legce efHeÀj mes DeekeÀj Jemee& ues jns nes~ legcnejer Sce DeeypeskeÌì
ner nw yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& uesves keÀer~ Jen nw met³e&JebMeer jep³e heo, meskesÀC[ ûes[ nw ®evêJebMeer~ pewmes S³ejkeÀv[erMeve,
HeÀmì&keÌueeme, meskesÀC[ keÌueeme nesles nQ vee~ lees mele³egie keÀer hetjer jepeOeeveer, S³ejkeÀv[erMeve mecePees~ S³ejkeÀv[erMeve mes Tb®e lees
kegÀí neslee veneR~ efHeÀj nw HeÀmì&keÌueeme~ lees Deye yeehe keÀnles nQölegce S³ejkeÀv[erMeve keÀe met³e&JebMeer jep³e ueWies Jee ®evêJebMeer
HeÀmì&keÌueeme keÀe? Gmemes Yeer keÀce lees efHeÀj meskesÀC[ keÌueeme ceW vecyejJeej Jeeefjme yevees efHeÀj legce heerís-heerís DeekeÀj jep³e hee³eWies~
veneR lees Le[&keÌueeme Òepee efHeÀj GveceW Yeer efìkesÀì efjpeJe& nesleer nw~ HeÀmì&keÌueeme efjpeJe&, meskesÀC[ keÌueeme efjpeJe&, vecyejJeej opex
nesles nQ vee~ yeekeÀer megKe lees JeneB nw ner~ Deueie-Deueie keÀcheeì&ceWì lees nQ vee~ meentkeÀej Deeoceer efìkesÀì ueWies S³ejkeÀv[erMeve
keÀer~ legcnejs ceW meentkeÀej keÀewve yeveles nQ? pees meye kegÀí yeehe keÀes os osles nQ~ yeeyee ³en meye kegÀí DeehekeÀe nw~ Yeejle ceW ner ceefncee
ieeF& ngF& nwö meewoeiej, jleveeiej, peeotiej ³en ceefncee nw yeehe keÀer, ve efkeÀ ke=À<Ce keÀer~ ke=À<Ce ves lees Jemee& efue³ee, mele³egie ceW
ÒeeueyOe heeF&~ Jen Yeer yeeyee keÀe yevee~ ÒeeueyOe keÀneB mes lees heeF& nesieer vee~ ue#ceer-veeje³eCe mele³egie ceW ÒeeueyOe Yeesieles nQ~ Deye legce
ye®®es De®íer jerefle peeveles nes, peªj FvneWves heemì ceW ÒeeueyOe yeveeF& nesieer vee~ vesnª keÀer ÒeeueyOe efkeÀleveer De®íer Leer~ peªj
De®ís keÀce& efkeÀ³es Les~ efyeiej leepe Yeejle keÀe yeeoMeen Lee~ Yeejle keÀer ceefncee lees yengle nw~ Yeejle pewmee Tb®e osMe keÀesF& nes veneR
mekeÀlee~ Yeejle hejceefhelee hejceelcee keÀe yeLe&huesme nw~ ³en je]pe keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR yew"lee~ hejceelcee ner meyekeÀes megKe-Meeefvle
osles nQ, DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS~ Yeejle ner vecyejJeve leerLe& mLeeve nw~ hejvleg [^ecee Devegmeej SkeÀ yeehe keÀes Yetueves mes me=efä keÀer neuele
kewÀmeer nes ieF& nw FmeefueS efMeJeyeeyee efHeÀj mes Deeles nQ~ efveefceÊe lees keÀesF& yeveles nQ vee~
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Deye yeehe keÀnles nQöDeMejerjer YeJe, Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjes~ ceQ Deelcee efkeÀmekeÀer mevleeve ntB, ³en keÀesF& peeveles veneR~
Jev[j nw vee~ keÀnles Yeer nQ, Dees iee@[ HeÀeoj jnce keÀjes~ efMeJe pe³evleer Yeer ceveeles nQ, hejvleg Jen keÀye Dee³es Les, keÀesF& keÀes helee
veneR~ Deewj ³en nw 5 npeej Je<e& keÀer yeele~ yeehe ner DeekeÀj veF& ogefve³ee mele³egie mLeeheve keÀjles nQ~ mele³egie keÀer Dee³eg ueeKeeW Je<e&
lees nw veneR~ lees Ieesj DeefvOe³eeje nw vee~ ieerlee keÀe GheosMe efkeÀleves DeekeÀj megveles nQ~ hejvleg ve heæ{eves Jeeues, ve heæ{ves Jeeues kegÀí
mecePeles nQ~ yeehe efkeÀlevee menpe keÀj mecePeeles nQ, efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve yevees~
efJe<Ceg keÀes ner meye DeuebkeÀej efo³es nQ~ MebKe Yeer efo³ee nw, HetÀue Yeer efo³ee nw~ JeemleJe ceW osJeleeDeeW keÀes Leesæ[sner efo³ee peelee nw~ ³en
efkeÀleveer ieg¿e iecYeerj yeeleW nQ~ nQ ye´eïeCeeW kesÀ DeuebkeÀej~ hejvleg ye´eïeCeeW keÀes kewÀmes osJeW, Deepe ye´eïeCe nQ, keÀue Metê yeve heæ[les nQ~
ye´ïeekegÀceej ner Metê kegÀceej yeve heæ[les~ cee³ee osjer veneR keÀjleer~ Deiej keÀesF& ieHeÀuele keÀer, yeehe keÀer Þeercele hej ve ®euee, yegef×
Kejeye ngF&, cee³ee De®íer lejn ®eceeì ceej cegBn HesÀj osleer nw~ ceveg<³e iegmmes ceW keÀnles nQ veeö Lehheæ[ ceej cegBn HesÀj otBiee~ lees cee³ee
Yeer Ssmeer nw~ yeehe keÀes Yetues Deewj cee³ee SkeÀ meskesÀC[ ceW Lehheæ[ ceej cegBn HesÀj osleer nw~ SkeÀ meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle heeles nQ~ cee³ee
meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle Kelce keÀj osleer nw~ efkeÀleves De®ís-De®ís ye®®eeW keÀes cee³ee hekeÀæ[ uesleer nw~ osKeleer nw keÀneB ieHeÀuele ceW
nw lees Peì Lehheæ[ ueiee osleer nw~ yeehe lees DeekeÀj hegjeveer ogefve³ee mes cegBn efHeÀjeles nQ~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀesF& iejerye neslee nw, hegjeveer
Peesheæ[er ceW jnles nQ efHeÀj ve³ee yeveeles nQ, lees ye®®eeW keÀer yegef× ceW yew" peelee nw yeme Deye ve³ee cekeÀeve lew³eej nesiee, nce peekeÀj yew"Wies~
³en hegjevee leesæ[ oWies~ Deye yeehe ves legcnejs efueS nLesueer hej yeefnMle DeLeJee yewkegÀC" uee³ee nw~ keÀnles nQ uee[ues ye®®es, DeelceeDeeW
mes yeele keÀjles nQ~ Fve DeebKeeW Üeje legce ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ yeehe mecePeeles nQö ceQ Yeer [^ecee kesÀ JeMe ntB~ Ssmes veneR [^ecee kesÀ
efyeiej kegÀí keÀj mekeÀlee ntB~ veneR, ye®®es yeerceej heæ[les nQ, Ssmes veneR ceQ "erkeÀ keÀj otBiee~ DeehejsMeve keÀjves mes ígæ[e otBiee~ veneR,
keÀce&Yeesie lees meyekeÀes Yeesievee ner nw~ legcnejs Thej lees yeesPee yengle nw keÌ³eeWefkeÀ legce meyemes hegjeves nes~ meleesÒeOeeve mes SkeÀoce
leceesÒeOeeve yeves nes~ Deye legce ye®®eeW keÀes yeehe efceuee nw lees yeehe mes Jemee& uesvee ®eeefnS~ legce peeveles nes keÀuhe-keÀuhe [^ecee Devegmeej
nce yeehe mes Jemee& uesles nQ~ pees met³e&JebMeer, ®evêJebMeer Iejeves kesÀ neWies Jen DeJeM³e Dee³eWies~ pees osJelee Les efHeÀj Metê yeve ie³es nQ efHeÀj
Jener ye´eïeCe yeve owJeer mecÒeoe³e yeveWies~ ³en yeeleW yeehe efyeiej keÀesF& mecePee ve mekesÀ~
yeehe keÀes legce ye®®es efkeÀleves ceer"s ueieles nes~ keÀnles nQ, legce Jener keÀuhe henues Jeeues cesjs ye®®es nes~ ceQ keÀuhe-keÀuhe legcekeÀes DeekeÀj
heæ{elee ntB~ efkeÀleveer Jev[jHegÀue yeeleW nQ~ efvejekeÀej YeieJeevegJee®e~ Mejerj mes Jee®e keÀjWies vee~ Mejerj Deueie nes peelee lees Deelcee
Jee®e veneR keÀj mekeÀleer~ Deelcee ef[ìw®e nes peeleer nw~ Deye yeehe keÀnles nQö DeMejerjer YeJe~ Ssmes veneR efkeÀ ÒeeCee³eece Deeefo ®eæ{evee
nw~ veneR, mecePevee nw ceQ Deelcee DeefJeveeMeer ntB~ cesjer Deelcee ceW 84 pevceeW keÀe heeì& Yeje ngDee nw~ yeehe Kego keÀnles nQö cesjer
Deelcee Yeer pees SkeÌì keÀjleer nw, Jen meye heeì& Yeje ngDee nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW JeneB heeì& ®euelee nw efHeÀj %eeve ceeie& ceW ³eneB DeekeÀj
%eeve oslee ntB~ YeefkeÌle ceeie& JeeueeW keÀes %eeve keÀe helee ner veneR nw~ keÀesF& ves Mejeye efhe³ee veneR lees ìsmì keÀe kewÀmes helee nes~ %eeve Yeer
peye uesJes leye helee heæ[s~ %eeve mes meoddieefle nesleer nw lees peªj %eeve meeiej ner meoddieefle keÀj mekeÀles nQ~ yeehe keÀnles nQ ceQ meJe& keÀe
meoddieefle oelee ntB~ meJeexo³ee ueer[j nw vee~ efkeÀleves efkeÀmece-efkeÀmece kesÀ nQ~ JeemleJe ceW lees meJe& hej o³ee keÀjves Jeeuee yeehe nw~ yeehe
mes keÀnles nQö ns YeieJeeve jnce keÀjes~ lees meye hej jnce Jees keÀjles nQ, yeekeÀer meye nQ no kesÀ jnce keÀjves Jeeues~ yeehe lees meejer
ogefve³ee keÀes meleesÒeOeeve yeveeles nQ~ GmeceW lelJe Yeer meleesÒeOeeve yeve peeles nQ~ ³en keÀece nw ner hejceelcee keÀe~ lees meJeexo³ee keÀe DeLe&
efkeÀlevee yeæ[e nw~ SkeÀoce meye hej o³ee keÀj uesles nQ~ mJeie& keÀer mLeehevee ceW keÀesF& Yeer og:Keer veneR neslee nw~ JeneB vecyejJeve
HeÀveea®ej, JewYeJe Deeefo efceueles nQ~ og:Ke osves Jeeues peeveJej, cekeÌKeer Deeefo keÀesF& veneR nesles~ JeneB Yeer yeæ[s Deeoceer kesÀ Iej ceW
efkeÀleveer meHeÀeF& jnleer nw~ keÀYeer legce cekeÌKeer veneR osKeWies~ keÀesF& ce®íj Deeefo Iegme ve mekesÀ~ mJeie& ceW keÀesF& keÀer leekeÀle veneR pees
Dee mekesÀ~ iebo keÀjves Jeeueer keÀesF& ®eer]pe nesleer veneR~ ves®egjue HetÀueeW Deeefo keÀer KegMeyet jnleer nw~ legcekeÀes met#ceJeleve ceW yeeyee
Metyeerjme efheueeles nQ~ Deye met#ceJeleve ceW lees kegÀí Yeer nw veneR~ ³en meye mee#eelkeÀej nQ~ yewkegÀC" ceW efkeÀleves De®ís-De®ís HetÀue,
yeieer®es Deeefo nesles nQ~ met#ceJeleve ceW Leesæ[sner yeieer®ee jKee nw~ ³en meye nQ mee#eelkeÀej~ ³eneB yew"s ngS legce mee#eelkeÀej keÀjles nes~
ieerle Yeer yeæ[e HeÀmì&keÌueeme nw~ legce peeveles nesö ncekeÀes yeehe efceuee nw Deewj keÌ³ee ®eeefnS? yesno kesÀ yeehe mes yesno keÀe Jemee& uesles
nQ lees yeehe keÀes ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ yeehe keÀer cele ceMentj nw~ Þeercele mes nce Þesÿ les Þesÿ yeveWies~ yeekeÀer nw meyekeÀer Deemegjer cele,
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FmeefueS Jen peeveles veneR efkeÀ mele³egie ceW meowJe megKe Lee~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ íesìsheve ceW Jener jeOes-ke=À<Ce nQ, GvekesÀ
®eefj$e Deeefo kegÀí nQ veneR~ mJeie& ceW lees meye ye®®es yeæ[s HeÀmì&keÌueeme nesles nQ~ ®eb®euelee keÀer keÀesF& yeele ner veneR nesleer nw~ De®íeö
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-

1) peye Fme hegjeveer ogefve³ee mes cegBn HesÀj efue³ee lees efHeÀj Ssmeer keÀesF& ieHeÀuele veneR keÀjveer nw pees cee³ee Deheveer lejHeÀ
cegBn keÀj ues~ Þeercele keÀer DeJe%ee veneR keÀjveer nw~ yeehe mes hetje Jemee& uesvee nw~

2) yeehe hej Dehevee meye kegÀí mJeene keÀj hekeÌkeÀe Jeeefjme yeve mele³egieer S³ejkeÀv[erMeve keÀer efìkesÀì uesveer nw~ Sce
DeeypeskeÌì keÀes yegef× ceW jKe hegª<eeLe& keÀjvee nw~

Jejoeve:- Þesÿ cele kesÀ DeeOeej hej cee³eeJeer mebieoes<e mes hejs jnves Jeeues MeefkeÌle mJeªhe YeJe

ye®®eeW keÀer SkeÀ keÀcheuesve jnleer nw efkeÀ mecyevOeer veneR megveles, mebie De®íe veneR nw, Fme keÀejCe MeefkeÌleMeeueer
veneR yeve mekeÀles~ uesefkeÀve Þesÿ cele kesÀ DeeOeej hej %eeve mJeªhe, MeefkeÌle mJeªhe kesÀ Jejoeveer yeve Deheveer
efmLeefle keÀes De®eue yeveeDees~ mee#eer neskeÀj nj SkeÀ keÀe heeì& osKees~ Deheves meleesiegCeer heeì& ceW efmLele jnes~
meoe yeehe kesÀ mebie ceW jnes lees leceesiegCeer Deelcee kesÀ mebie kesÀ jbie keÀe ÒeYeeJe heæ[ veneR mekeÀlee~

mueesieve:- keÀce&³eesieer Jen nw pees keÀce& kesÀ keÀuhe Je=#e keÀer [eueer hej yew" keÀce& keÀjles Yeer Ghejece efmLeefle ceW jns~
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