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efJeée-heefjJele&ve keÀer efpeccesJeejer - mebiece³egieer ye´eïeCeeW hej
yeeheoeoe Deheves ye´eïeCe kegÀue oerhekeÀeW mes efceueves kesÀ efueS Dee³es nQ~ ®ewlev³e oerhekeÀeW keÀer ceeuee keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ oerhekeÀ
efJeée keÀes jesMeve keÀjves Jeeues ®ewlev³e oerhekeÀ nQ~ meJe& oerhekeÀeW keÀe mecyevOe SkeÀ peeieleer-p³eesefle mes nw~ nj oerhekeÀ keÀer jesMeveer mes
efJeée keÀe DeOebkeÀej efceìlee ngDee, jesMeveer keÀer PeuekeÀ Dee jner nw~ nj oerhekeÀ keÀer efkeÀjCeW HewÀueleer ngF& efJeée kesÀ Thej ÒekeÀeMe
keÀer í$eíe³ee yeveer ngF& nQ~ Ssmes ¢M³e yeeheoeoe oerhekeÀeW keÀe osKe jns nQ~ Deehe meYeer Yeer meJe& oerhekeÀeW keÀer efceueer ngF& jesMeveer keÀer
í$eíe³ee osKe jns nes? ueeFì ceeFì mJeªhe DevegYeJe keÀj jns nes? mJe-mJeªhe ceW Yeer efmLele Deewj meeLe-meeLe efJeée keÀer mesJee
Yeer keÀj jns nes~ mJe-mJeªhe Deewj mesJee mJeªhe oesveeW meeLe-meeLe DevegYeJe keÀj jns nes? Fmeer mJeªhe ceW efmLele jnes~ efkeÀlevee
MeefkeÌleMeeueer mJeªhe nw~ efJeée keÀer Deelcee³eW Deehe peieles ngS oerhekeÀeW keÀer lejHeÀ efkeÀlevee mvesn mes osKe jner nQ~ DevegYeJe keÀjles
jnes efkeÀ ]peje-meer jesMeveer kesÀ efueS Yeer efkeÀleveer Deelcee³eW DeOebkeÀej ceW YeìkeÀleer ngF& jesMeveer kesÀ efueS leæ[he jner nQ? Jees leæ[heleer
ngF& Deelcee³eW ve]pej Deeleer nQ? Deiej Deehe oerhekeÀeW keÀer jesMeveer efìceefìceeleer jnsieer, DeYeer-DeYeer peieer, DeYeer-DeYeer yegPeer lees
YeìkeÀer ngF& DeelceeDeeW keÀe keÌ³ee neue nesiee? pewmes ³eneB Yeer DeOebkeÀej nes peelee nw lees meyekeÀer F®íe nesleer nw DeYeer jesMeveer nes~
yegPeleer-peieleer ngF& ueeFì hemevo veneR keÀjWies~ Ssmes Deehe nj peies ngS oerhekeÀ kesÀ Thej efJeée kesÀ DebOekeÀej efceìeves keÀer efpeccesJeejer
nw~ Fleveer yeæ[er efpeccesJeejer DevegYeJe keÀjles nes?

[^ecee kesÀ jnm³e Devegmeej Deehe ye´eïeCe peies lees meye peies~ ye´eïeCe peies lees efove, jesMeveer nes peeleer nw~ Deewj ye´eïeCeeW keÀer p³eesefle
yegPeer lees efJeée ceW DebOekeÀej, jele nes peeleer nw~ lees efove mes jele, jele mes efove yeveeves Jeeues Deehe ®ewlev³e oerhekeÀ nes~ Fleveer efpeccesJeejer
nj SkeÀ hej nw~ lees yeeheoeoe nj SkeÀ kesÀ efpeccesJeejer mecePeves keÀe ®eeì& osKe jns nQ efkeÀ nj SkeÀ Deheves keÀes efkeÀlevee efpeccesJeej
mecePeles nQ? efJeée heefjJele&ve keÀer efpeccesJeejer keÀe leepe OeejCe efkeÀ³ee nw Jee veneR? FmeceW Yeer vecyejJeej leepeOeejer yew"s ngS nQ~
Dehevee leepe osKe jns nes? meoe henveles nes Jee keÀYeer-keÀYeer henveles nes? Deueyesues lees veneR yeveles? Ssmee lees veneR mecePeles efkeÀ
efpeccesJeejer yeæ[eW keÀer nw efJeée keÀe leepe yeæ[eW keÀes oWies ³ee Deehe ueWies? pewmes efJeée kesÀ jep³e DeefOekeÀejer meYeer Deheves keÀes mecePeles nes,
Deiej keÀesF& DeehekeÀes keÀns Deehe Òepee ner yeve peevee lees Deehe hemevo keÀjWies? meye efJeée keÀe cenejepeve yeveves Dee³es nes vee? Jee Òepee
yevevee Yeer hemevo nw? keÌ³ee yeveWies? Òepee yeveves kesÀ efueS lew³eej nw keÀesF&? meYeer neLe G"eles nes ue#ceer-veeje³eCe yeveves kesÀ efueS, lees
peye Jen jep³e keÀe leepe henvevee nw lees Gme leepe keÀe DeeOeej mesJee keÀer efpeccesJeejer kesÀ leepe hej nw~ lees keÌ³ee keÀjvee heæ[siee? DeYeer
mes leepeOeejer yeveves kesÀ mebmkeÀej OeejCe keÀjves heæ[Wies~ keÀewve-mee leepe? efpeccesJeejer keÀe~

lees Deepe yeeheoeoe meyekesÀ leepe osKe jns nQ~ lees ³en keÀewve-meer meYee nes ieF&? leepeOeeefj³eeW keÀer meYee osKe jns nQ~ meYeer ves Fme
leepeheesMeer keÀe efove cevee³ee nw? cevee³ee nw efkeÀ DeYeer ceveevee nw? pewmes DeehekesÀ ³eeoieej ef®e$e Þeerke=À<Ce kesÀ ef®e$e ceW ye®eheve mes ner
leepe efoKeeles nQ~ yeæ[e neskeÀj lees nesiee ner uesefkeÀve ye®eheve mes ner leepeOeejer~ osKee nw Dehevee ef®e$e? [yeue efJeosefMe³eeW ves Dehevee
ef®e$e osKee nw? ³en efkeÀmekeÀe ef®e$e nw? SkeÀ ye´ïee keÀe ef®e$e nw ³ee Deehe meyekeÀe nw? lees pewmes Þeerke=À<Ce kesÀ ef®e$e ceW ye®eheve mes ner
leepeOeejer efoKee³ee nw, Jewmes Deehe Þesÿ Deelcee³eW Yeer cejpeerJee yeveeR, ye´eïeCe yeveeR Deewj efpeccesJeejer keÀe leepe OeejCe efkeÀ³ee~ lees
pevce mes leepeOeejer yeveles nes FmeefueS ³eeoieej ceW Yeer pevce mes leepe efoKee³ee nw~ lees ye´eïeCe yevevee DeLee&led leepeheesMeer keÀe efove
ceveevee~ lees meyeves Deheveer leepeheesMeer cevee ueer nw vee? DeYeer efmeHe&À ³en osKevee nw efkeÀ meoe Fme efJeée mesJee keÀer efpeccesJeejer kesÀ
leepeOeejer yeve mesJee ceW ueies ngS jnles nQ? lees keÌ³ee efoKeeF& os jne nw? leepeOeejer lees meye efoKeeF& os jns nQ uesefkeÀve keÀesF& keÀer ¢æ{
mebkeÀuhe keÀer efHeÀeEìie "erkeÀ nw Deewj keÀesF& keÀer Leesæ[er uet]pe nw~ uet]pe nesves keÀejCe leepe keÀYeer Glejlee nw, keÀYeer OeejCe keÀjles nQ~
lees meoe ¢æ{ mebkeÀuhe Üeje Fme leepe keÀes meoe kesÀ efueS mesì keÀjes~ mecePee-keÌ³ee keÀjvee nw? ye´ïee yeehe ye®®eeW keÀes osKe efkeÀleves
ne|<ele nesles nQ? ye´ïee yeehe Yeer meoe ieerle ieeles nQ, keÀewve-mee ieerle ieeles nQ? ̀ `Jeen cesjs ye®®es, Jeen''~ Deewj ye®®es keÌ³ee ieerle ieeles
nQ? (Jeen yeeyee Jeen) ³en menpe ieerle nw FmeerefueS ieeles nQ~ meyemes p³eeoe KegMeer efkeÀmekeÀes nesleer nw? meyemes p³eeoe ye´ïee yeehe keÀes
KegMeer nesleer nw~ keÌ³eeW? meYeer ye®®es Deheves keÀes keÌ³ee keÀnueeles nes? ye´ïeekegÀceej Deewj ye´ïeekegÀceejer, efMeJe kegÀceej Deewj efMeJe
kegÀceejer veneR keÀnles nes~ lees ye´ïee yeehe j®eef³elee Deheveer j®evee keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ ye´ïee cegKe JebMeeJeueer nes vee! lees Deheveer
JebMeeJeueer keÀes osKe ye´ïee yeehe ne|<ele nesles nQ~
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DeJ³ekeÌle ªheOeejer nesles Yeer ceOegyeve ceW J³ekeÌle ªheOeejer keÀer DeLee&led ®ewlev³e meekeÀej ªhe keÀer DevegYetefle keÀjeles ner jnles nQ~
ceOegyeve ceW DeekeÀj ye´eïeCe ye®®es ye´ïee mes meekeÀej ªhe keÀer, meekeÀej ®eefj$e keÀer DevegYetefle keÀjles nes vee! efJeMes<e ceOegyeve Yetefce keÀes
Jejoeve nw - meekeÀej ªhe keÀer DevegYetefle keÀjeves keÀe~ lees Ssmeer DevegYetefle keÀjles nes vee? DeekeÀejOeejer ye´ïee nw ³ee meekeÀej nw? keÌ³ee
DevegYeJe keÀjles nes? ªn-ªneve keÀjles nes? De®íe~

Deepe Jeleve ceW yeeheoeoe keÀer ³ener ªn-efjneve ®eue jner Leer efkeÀ [yeue efJeosMeer ye®®es Deheves meceerhe kesÀ mecyevOe kesÀ mvesn ceW
efvejekeÀej Deewj DeekeÀej keÀes meekeÀej ªheOeejer yeveeves ceW yengle nesefMe³eej nQ~ ye®®eeW kesÀ mvesn kesÀ peeot mes DeekeÀej Yeer meekeÀej yeve
peelee nw~ Ssmes mvesn kesÀ peeotiej ye®®es nQ~ mvesn, mJeªhe keÀes yeoue ueslee nw~ lees ye´ncee yeehe Yeer Ssmes ner DevegYeJe keÀjles ner nQ efkeÀ
njskeÀ mvesner ye®®es mes meekeÀej ªheOeejer yeve efceueles nQ DeLee&led ye®®eeW kesÀ mvesn keÀe jsmeheev[ osles nQ~ mvesn keÀer jmmeer mes yeeheoeoe
keÀes meoe meeLe yeeBOe osles nQ~ ³en mvesn keÀer jmmeer Ssmeer cepeyetle nw pees keÀesF& leesæ[ veneR mekeÀlee~ 21 pevceeW kesÀ efueS ye´ïee yeehe kesÀ
meeLe efYevve-efYevve mecyevOe ceW yebOes ngS ner jnWies~ Deueie veneR nes mekeÀles~ Ssmeer jmmeer yeebOeer nw vee? FmekeÀes ner keÀne peelee nw
DeefJeveeMeer ceer"e yevOeve~ 21 pevceeW lekeÀ efveef½ele nw~ lees Ssmee yevOeve yee@Oe efue³ee nw vee~ peeotiej ye®®es nes vee? lees megvee - Deepe
Jeleve ceW keÌ³ee ªn-ªneve ®eueer~ ye´ïee yeehe SkeÀ-SkeÀ ye®®es keÀer efJeMes<elee keÀer ®ecekeÀleer ngF& ceCeer keÀes osKe jns Les~ nj ye®®es
keÀer efJeMes<elee ceCeer kesÀ meceeve ®ecekeÀ jner Leer~ lees Deheveer ®ecekeÀleer ngF& ceCeer keÀes osKee nw! De®íe~

[yeue efJeosMeer ye®®eeW mes efceueves Deeles nQ, JeeCeer veneR ®eueeles nQ~ yeehe keÀer keÀceeue lees nw uesefkeÀve ye®®eeW keÀer Yeer keÀce veneR~ Deehe
mecePeles nes efkeÀ nce Deeheme ceW ªn-ªneve keÀjles uesefkeÀve yeeheoeoe Yeer ªn-ªneve keÀjles nQ~ De®íe~

Ssmes meoe efJeée mesJee kesÀ efpeccesJeejer kesÀ leepeOeejer, meoe mvesn kesÀ yebOeve ceW yeeheoeoe keÀes Dehevee meeLeer yeveeves Jeeues, 21 pevce kesÀ
efueS DeefJeveeMeer mecyevOe ceW Deeves Jeeues, Ssmes meoe peies ngS oerhekeÀeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~
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meleiegª keÀe ÒeLece Jejoeve ̀ `ceveceveeYeJe''
Deepe %eeve meeiej yeehe, meeiej kesÀ keÀC"s hej %eeve jlve ®egieves Jeeues nesueernbmeeW mes efceueves Dee³es nQ~ njskeÀ nesueernbme efkeÀlevee %eeve
jlveeW keÀes ®egvekeÀj KegMeer ceW vee®e jns nQ, Jen nbmeeW kesÀ KegMeer keÀe [ebme osKe jns nQ~ ³en DeueewefkeÀkeÀ KegMeer keÀer ªneveer [ebme
efkeÀleveer h³eejer nw Deewj meejs keÀuhe mes v³eejer nw!

meeiej keÀer efYevve-efYevve uenjeW keÀes osKe njskeÀ nbme efkeÀlevee ne|<ele nes jns nQ~ lees Deepe yeeheoeoe keÌ³ee osKeves Dee³es nQ? nbmeeW keÀer
[ebme~ [ebme keÀjves ceW lees nesefMe³eej nes vee? njskeÀ kesÀ ceve kesÀ KegMeer kesÀ ieerle Yeer megve jns nQ~ efyevee ieerle kesÀ [ebme lees veneR nesleer
nw vee~ lees meepe Yeer yepe jns nQ Deewj [ebme Yeer nes jne nw~ Deehe meYeer Yeer KegMeer kesÀ ieerle megve jns nes? ³en ieerle keÀeveeW mes veneR
megveWies~ uesefkeÀve ceve kesÀ ieerle ceve mes ner megveWies~ ceveceveeYeJe ngS Deewj ieerle ieevee Je megvevee Megª ngDee~ ``ceveceveeYeJe'' Fme
cenecev$e kesÀ Jejoeveer lees meYeer yeve ie³es~ meleiegª kesÀ yeves lees meleiegª Üeje henuee-henuee Jejoeve keÌ³ee efceuee? ceveceveeYeJe~
meleiegª kesÀ ªhe ceW Jejoeveer ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ meYeer ceneceb$eOeejer, ceneoeveer, Jejoeveer, meleiegª kesÀ ye®®es ceemìj meleiegª
nes Jee ³en keÀnes efkeÀ iegª hees$es nes~ hees$eeW keÀe nkeÀ p³eeoe neslee nw~ ye´ïee kesÀ ye®®es lees hees$es Yeer ngS vee~ ye®®es Yeer nes, hees$es Yeer nes~
efpeleves yeehe kesÀ mecyevOe Gleves DeehekesÀ mecyevOe~ meJe& mecyevOe ceW DeefOekeÀejer Deelcee³eW nes~ YeesuesveeLe yeehe mes kegÀí uesves ceW
nesefMe³eej nes~ meewoeiej Yeer De®ís nes~ meewoe keÀj efue³ee nw vee? Ssmes keÀYeer mees®ee Lee efkeÀ YeieJeeve mes meewoe keÀjWies? Deewj meewos ceW
efue³ee keÌ³ee? meewos ceW keÌ³ee efceuee? (cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle) yeme efmeHe&À cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle efceueer? meewoeiej kesÀ meeLe peeotiej Yeer
nes~ meewoe efkeÀ³ee nw lees Flevee yeæ[e efkeÀ³ee pees Deewj meewoe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR~ keÀesF& Jemleg keÀe meewoe veneR efkeÀ³ee nw
uesefkeÀve Jemleg kesÀ oelee keÀe meewoe keÀj efue³ee~ GmeceW lees meye Dee ie³ee vee! oelee keÀes ner Dehevee yevee efue³ee~ De®íe - [yeue
efJeosMeer ye®®eeW mes ªn-ªneve keÀjveer nw vee~

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya

acharya



3/3

25-12-16   Òeele:cegjueer      Deesced Meeefvle      ’DeJ³ekeÌle-yeeheoeoe“     efjJeeFpe:02-01-82     ceOegyeve

 Deueie-Deueie heee|ì³eeW mes cegueekeÀele
v³et³eeke&À (DecesefjkeÀe)-  Deheves keÀes keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& Deelcee nce nQ - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? [^ecee kesÀ
Devoj nce DeelceeDeeW keÀe yeehe kesÀ meeLe [e³ejskeÌì mecyevOe Deewj heeì& nw, Flevee veMee Deewj KegMeer jnleer nw? meoe KegMeer ceW jnves
keÀer efkeÀleveer yeeleW OeejCe keÀj ueer nQ? yeeheoeoe nj efmekeÀerueOes ye®®es keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ efkeÀleves mece³e kesÀ yeeo efceues nes?
mce=efle Deeleer nw vee? Fmeer mce=efle ceW jnes efkeÀ nce Þesÿ DeelceeDeeW keÀe Tb®es mes Tb®es yeehe kesÀ meeLe efJeMes<e heeì& nw~ lees pewmeer mce=efle
nesieer Jewmeer efmLeefle mJele: yeve pee³esieer~ pees megveles nes GmekeÀes meceeles peeDees~ efpelevee meceeles pee³eWies Glevee ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe yeveles
pee³eWies~ nj iegCe keÀe DevegYeJe nes~ SkeÀ-SkeÀ iegCe keÀer DevegYetefle keÀneB lekeÀ nw, ³en meoe Deheves DeehekeÀes osKees~ vee@uespeHegÀue nQ
³ee DevegYeJeer cetle& nQ? ³en ®eskeÀ keÀjes, keÌ³eeWefkeÀ mebiece hej ner nj iegCe keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ efkeÀmeer Yeer iegCe keÀe DevegYeJe
keÀce nes lees GmekesÀ Thej DeìsvMeve oskeÀj DevegYeJeer peªj yevees~ efpelevee DevegYeJeer cetle& neWies Glevee HeÀeGv[sMeve hekeÌkeÀe nesiee~
cee³ee efnuee veneR mekesÀieer~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe efJeIve Je mecem³ee DeYeer Kesue kesÀ meceeve DevegYeJe nesveer ®eeefnS~ Jeej veneR nw,
Kesue nw! lees Kesue mecePeves mes KegMeer-KegMeer heej keÀj ueWies Deewj Jeej mecePeves mes Ieyeje³eWies Yeer Deewj nue®eue ceW Yeer Dee pee³eWies~
[^ecee ceW heeì&Oeejer nesves kesÀ keÀejCe keÀesF& Yeer meerve meeceves Deeleer nw lees [^ecee kesÀ efnmeeye mes meye Kesue nw, ³en mce=efle jns lees SkeÀjme
jnWies, nue®eue veneR nesieer~ lees DeYeer mes ³en heefjJele&ve keÀjkesÀ peevee~ nue®eue ³eneB ner meceehle keÀjles peevee~ meoe Deheves cemlekeÀ
hej efJepe³e keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee DevegYeJe keÀjes lees nue®eue Kelce nes pee³esieer~ osKees, DecesefjkeÀe efJeée ceW Tb®ee mLeeve nw, lees
ye´eïeCe efkeÀleves Tb®es neWies~ pewmes osMe keÀer ceefncee nw Gmemes p³eeoe ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer ceefncee nw~ lees Deehe ueesieeW keÀes mesJee ceW
vecyejJeve uesvee ®eeefnS~ njskeÀ Deiej yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves kesÀ efueS ueeFì neGme nes peeS lees JneFì neGme Deewj ueeFì
neGme keÀebì^emì nes pee³esiee~ Jen efJeveeMekeÀejer Deewj ³en mLeehevee Jeeues~ DeYeer keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeDees~ efJeMes<e DeelceeDeeW
keÀes efveefceÊe lees yevee³ee nw, DeYeer Deewj mecheke&À mes mecyevOe ceW ueevee nw~ Ssmee meceerhe mecyevOe ceW ueeDees pees GvneW kesÀ cegKe Üeje yeehe
keÀer ceefncee meejs efJeée ceW nes peeS~ osKees, yeeheoeoe ves pees ye®®es Deewj-Deewj Oeceex ceW efcekeÌme nes ie³es nQ, GvneW keÀes Yeer ®egve keÀjkesÀ
efvekeÀeuee nw~ lees efJeMes<e Yeei³eJeeve ngS ve~ Deeheves yeehe keÀes {tb{e uesefkeÀve yeehe ves DeehekeÀes {tb{ efue³ee nw~ Deehe {tb{les lees Yeer veneR
{tb{ mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ heefj®e³e ner veneR Lee vee~ FmeerefueS yeehe ves Deehe DeelceeDeeW keÀes ®egvekeÀj Deheves yeieer®es kesÀ heg<he yevee efo³ee~ lees
DeYeer Deehe meye Deuueen kesÀ yeieer®es kesÀ ªneveer iegueeye nes~ Ssmes Yeei³eJeeve Deheves keÀes mecePeles nes vee?

³en Yeer yeehe keÀes KegMeer nw efkeÀ Yee<ee keÀes ve mecePeles ngS Yeer kewÀmes mvesner Deelcee³eW Dehevee DeefOekeÀej uesves kesÀ efueS hengb®e ieF& nQ~
Deheves keÀes DeefOekeÀejer Deelcee mecePeles nes vee! yengle ueieve Jeeueer Deelcee³eW nQ pees efHeÀj mes Dehevee DeefOekeÀej uesves kesÀ efueS ceneve
leerLe& hej hengb®e ieF& nQ~ De®íe~

Jejoeve:- Deheveer DeueewefkeÀkeÀ ªneveer Je=efÊe Üeje meJe& DeelceeDeeW hej Dehevee ÒeYeeJe [eueves Jeeues ceemìj %eeve
met³e& YeJe
pewmes keÀesF& DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeueer ®eer]pe Deeme-heeme JeeueeW keÀes Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw, meYeer keÀe
DeìsvMeve peelee nw~ Jewmes peye DeehekeÀer Je=efÊe DeueewefkeÀkeÀ, ªneefve³ele Jeeueer nesieer lees DeehekeÀe ÒeYeeJe DeveskeÀ
DeelceeDeeW hej mJele: heæ[siee~ DeueewefkeÀkeÀ Je=efÊe DeLee&led v³eejs Deewj h³eejs heve keÀer efmLeefle mJele: DeveskeÀ DeelceeDeeW
keÀes DeekeÀe|<ele keÀjleer nw~ Ssmeer DeueewefkeÀkeÀ MeefkeÌleMeeueer Deelcee³eW ceemìj %eeve met³e& yeve Dehevee ÒekeÀeMe ®eejeW
Deesj HewÀueeleer nQ~

mueesieve:- meoe mJeceeve keÀer meerì hej efmLele jnes lees meJe& MeefkeÌle³eeb DeehekeÀe Dee[&j ceeveleer jnWieer~
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Point to be noted
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25.12.16

acharya
Merry Christmas to All...



Get ready to Dance and Fly with the Real santa clause - brahmababa


