
keÀu−eeCekeÀejer yeveves mes Deheves Deehe keÀes mechevve veneR yevee mekeWÀ? yevee−ee vee~ lees pewmes yeehe ves nj 
mebkeÀuhe nj keÀce& ye®®eeW keÀes Jee efJeMJe keÀer DeelceeDeeW Òeefle ueiee−ee Jewmes ner HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ 
De®íe! Ssmes nj mebkeÀuhe, nj keÀce& efJeMJe keÀu−eeCe DeLe& ueieeves Jeeues, yeehe meceeve yeveves Jeeues 
ye®®eeW Òeefle −eeo h−eej Deewj vecemles~ 
 

nj keÀce& efJeefOe hetJe&keÀ keÀjves mes efmeef× keÀer Òeeefhle 
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Deheves keÀes efJeefOe Üeje efmeef× Òeehle mecePeles nes? keÌ−eeWefkeÀ pees Yeer heg©<eeLe& keÀjles nQ heg©<eeLe& keÀe 
ue#−e ner nw efmeef× keÀes heevee~ pewmes ogefve−ee JeeueeW kesÀ heeme DeepekeÀue efjef×-efmeef× yengle nw~ Gme 
lejHeÀ nw efjef×-efmeef× Deewj −eneb nw efJeefOe mes efmeef×~ −eLeeLe& nw efJeefOe Deewj efmeef×, FvekeÀes ner 
otmejs ©he ceW uesves keÀejCe efjef×-efmeef× ceW ®eues ie−es nQ~ lees Deheves keÀes efmeef× mJe©he mecePeles nes? 
pees Yeer mebkeÀuhe keÀjles nes Deiej −eLeeLe& efJeefOehetJe&keÀ nw lees GvekeÀer efjpeuì keÌ−ee efvekeÀuesieer? efmeef×~ 
lees nj mebkeÀuhe Jee keÀce& Deiej efJeefOehetJe&keÀ nw lees efmeef× pe©j nesleer nw~ Deiej efmeef× veneR nw lees 
efJeefOehetJe&keÀ Yeer veneR nw~ Fmeefue−es YeefkeÌle ceW Yeer pees keÀe−e& keÀjles nQ Jee keÀjeles nQ, Jewu−et GmekeÀer 
efJeefOe hej nesleer nw~ efJeefOehetJe&keÀ nesves keÀejCe Gme efmeef× keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ meYeer Meg© lees −eneb 
ngDee nw vee~ Fmeefue−es hetí jns nQ efmeef×mJe©he Deheves keÀes mecePeles nes Jee DeYeer yevevee nw? mece−e 
kesÀ ÒeceeCe oesveeW ner HeÀeru[ ceW efjpeuì Deye lekeÀ 95% pe©j nesveer ®eeefnS~ keÌ−eeWefkeÀ pewmes mece−e 
keÀer jHeÌleej keÀes osKe jns nes Deewj ®ewueWpe Yeer keÀjles nes lees pees ®ewueWpe keÀer nw Jen mechevve leye 
nesieer peye Deehe ueesieeW keÀer efmLeefle mechevve nesieer~ −en pees ®ewueWpe keÀjles nes Jen heefjJele&ve efkeÀmekesÀ 
DeeOeej hej nesiee? GmekeÀe HeÀeGv[sMeve keÀewve nw? Deehe ueesie ner HeÀeGv[sMeve nes vee~ Deiej HeÀeG-
v[sMeve lew−eej nes pee−es leye efHeÀj GmekesÀ yeeo vecyejJeej jepeOeeveer Yeer lew−eej nes~ lees efpevneW keÀes 
jep−e keÀjves keÀe DeefOekeÀejer yevevee nw Jen Dehevee DeefOekeÀej veneR ueWies lees otmejeW keÀes efHeÀj vecyej-
Jeej DeefOekeÀej kewÀmes Òeehle nesiee? Deewj 4 Je<e& keÀer pees ®ewueWpe osles nes GmekesÀ efnmeeye mes pees 
efJeMJe heefjJele&ve keÀe keÀe−e& nesvee nw, Jen, peye lekeÀ Deehe ueesieeW keÀer efmLeefle efJeefOe Üeje efmeef× keÀes 
Òeehle ve ngF& nesieer, lees Fme efJeMJekeÀu−eeCe kesÀ keÀle&J−e ceW Yeer kewÀmes efme× neWies~ henues mJe−eb keÀer 
efmeef× nesieer~ Flevee yeæ[e keÀle&J−e Fleves Leesæ[s mece−e ceW mechevve keÀjvee nw lees efkeÀleveer lespe mheer[ 
nesveer ®eeefnS? peyeefkeÀ 35 Je<e& keÀer mLeehevee kesÀ keÀe−e& ceW 50% lekeÀ hengB®es nQ lees Deye 4 Je<e& ceW 
100% lekeÀ ueevee nw, lees GmekesÀ efue−es keÌ−ee keÀjvee heæ[siee? FmekesÀ efue−es keÀesF& huewve yeveeles nes? 
mheer[ keÀes kewÀmes hetje keÀjWies? efmeef× mJe©he yeves DeLee&led mebkeÀuhe efkeÀ−ee Deewj efmeef× Òeehle nes~ −en 
nw 100% efmeef×mJe©he keÀer efveMeeveer~ keÀce& efkeÀ−ee Deewj efmeef× Òeehle~ peye meeOeejCe vee@uespe kesÀ 
DeeOeej hej efJeefOe mes efmeef× keÀes veneR Òeehle keÀj mekeÀles? −en ®eweEkeÀie ®eeefnS-keÀewvemeer efJeefOe ceW 
keÀceer jn peeleer nw pees efHeÀj efmeef× Yeer mechetCe& veneR nesleer? efJeefOe keÀes ®ewkeÀ keÀjves mes efmeef× 
DeeìescesefìkeÀueer "erkeÀ nes peeJesieer~ FmeceW Yeer efmeef× vee Òeehle nesves keÀe cegK−e keÀejCe −en nw pees 
SkeÀ ner mece−e leerveeW ©he mes mee|Jeme veneR keÀjles~ leerveeW ©heeW Deewj leerveeW jerefle mes SkeÀ mece−e keÀjvee 
nw~ vee@uespeHegÀue, heeJejHegÀue Deewj ueJeHegÀue~ ueJe Deewj uee oesveeW meeLe-meeLe Dee peeles nQ~ Fve leerveeW 
©he mes lees mee|Jeme keÀjveer ner nw uesefkeÀve leerveeW jerefle mes Yeer keÀjveer nw~ DeLee&led cevmee, Jee®ee, 
keÀce&Cee leerveeW jerefle mes Deewj SkeÀ ner mece−e leerveeW ©he mes keÀjveer nw~ pye JeeCeer Üeje mee|Jeme keÀjles 



nes lees cevmee Yeer heeJejHegÀue nes~ heeJejHegÀue mìspe mes GvekeÀer cevmee keÀes Yeer ®eWpe keÀj oWies Deewj 
JeeCeer Üeje GvekeÀes vee@uespeHegÀue yevee oWies Deewj efHeÀj keÀce&Cee mee|Jeme DeLee&led pees GvekesÀ mecheke&À ceW 
Deeles nQ Jen mecheke&À Ssmee HegÀue nes pees DeeìescesefìkeÀueer Jen cenmetme keÀjW efkeÀ −en keÀesF& Deheves 
iee[ueer HewÀefceueer ceW hengb®e ie−ee nw~ Jen ®eueve ner Ssmeer nes efpememes Jen HeÀerue keÀjW efkeÀ −en cesjer 
Demeueer HewÀefceueer nw~ Deiej Fve leerveeW jerefle mes GvekeÀer cevmee keÀes Yeer kebÀì^esue keÀj uees Deewj JeeCeer 
mes vee@uespe os ueeFì-ceeFì keÀe Jejoeve oes Deewj keÀce&Cee DeLee&led mecheke&À Üeje, Deheves mLetue 
SefkeÌìefJeìer Üeje iee@[ueer HewÀefceueer keÀe DevegYeJe keÀjeDees lees Fme efJeefOehetJe&keÀ mee|Jeme keÀjes lees efmeef× 
veneR nesieer? SkeÀ ner mece−e leerveeW jerefle Deewj leerve ©he mes mee|Jeme veneR keÀjles nes~ peye Jee®ee ceW 
Deeles nes lees cevmee pees heeJejHegÀue nesveer ®eeefnS Jen keÀce nes peeleer nw~ peye jceCeerkeÀ SefkeÌìefJeìer 
mes efkeÀmekeÀes mecheke&À ceW ueeles lees Yeer cevmee pees heeJejHegÀue nesveer ®eeefnS Jen veneR jnleer nw~ lees 
SkeÀ ner mece−e leerveeW Deiej FkeÌùer neW lees efmeef× pe©j efceuesieer~ Fme jerefle mes mee|Jeme keÀjves keÀe 
DeY−eeme Deewj DeìsvMeve nesvee ®eeefnS~ mecyevOe ceW veneR Deeles, [erhe mecheke&À ceW veneR, Thej-Thej 
kesÀ mecheke&À ceW Deeles nQ~ Jen Thej keÀe mecheke&À DeuhekeÀeue keÀe jnlee nw~ Yeue ueJe ceW ueeles Yeer nes 
uesefkeÀve ueJeHegÀue kesÀ meeLe heeJejHegÀue nes, Gve DeelceeDeeW ceW Yeer heeJej Yejs efpememes Jen mecem−eeDeeW, 
Jee−egceC[ue keÀes, Jee−eye´sMeve keÀes meecevee keÀj meoekeÀeue mecyevOe ceW jnW, Jen veneR neslee~ −ee lees 
vee@uespe hej Deì^wefkeÌìJe nesles nQ Jee ueJe hej nesles nQ~ p−eeoe ueJe hej nesles nQ, meskeÀC[ vecyej 
vee@uespe~ uesefkeÀve heeJejHegÀue Ssmee nes pees keÀesF& Yeer yeele meeceves DeeJes lees efnues veneR, −en keÀceer 
Depegve nw~ pees mee|JemeSyegue efveefceÊe yeveles nQ GvneW ceW Yeer vee@uespe p−eeoe nw, ueJe Yeer nw uesefkeÀve 
heeJej keÀce nw~ heeJejHegÀue mìspe keÀer efveMeeveer keÌ−ee nesieer? SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀesF& Yeer Jee−egceC[ue 
Jee JeeleeJejCe keÀes, cee−ee kesÀ keÀesF& Yeer mecem−ee keÀes Kelce keÀj oWies~ keÀye nej veneR KeeJeWies~ pees Yeer 
Deelcee−eW mecem−ee keÀe ©he yeve keÀj Deeleer nQ Jen GvekesÀ Thej yeefuenej peeJeWies efpemekeÀes otmejs 
MeyoeW ceW Òeke=Àefle oemeer keÀnW~ peye 5 lelJe oemeer yeve mekeÀles nQ lees ceveg<−e Deelcee−eW yeefuenej veneR 
peeJeWieer? lees heeJejHegÀue mìspe keÀe ÒewefkeÌìkeÀue ©he −en nw~ Fmeefue−es keÀne efkeÀ SkeÀ ner mece−e leerveeW 
©heeW mes mee|Jeme keÀjves keÀer peye ©hejsKee yeve peeJesieer leye njskeÀ keÀle&J−e ceW efmeef× efoKeeF& osieer~ 
efJeefOe keÀe keÀejCe efmeef× ngDee vee~ efJeefOe ceW keÀceer nesves keÀejCe efmeef× ceW keÀceer nw~ Deye efmeef× 
mJe©he yeveves efue−es Fme efJeefOe keÀes henues "erkeÀ keÀjes~ YeefkeÌle ceeie& ceW keÀjles nQ meeOevee, −eneb nw 
meeOeve~ meeOeve keÀewvemee? yeeheoeoe kesÀ njskeÀ efJeMes<elee keÀes Deheves ceW OeejCe keÀjles-keÀjles efJeMes<e 
Deelcee yeve peeJeWies~ pewmes Fefcleneve kesÀ efove peye vepeoerkeÀ nesles nQ lees pees kegÀí mì[er keÀer ngF& 
nesleer nw L−eesjer Jee ÒewefkeÌìkeÀue, oesveeW keÀes efjJeeFpe keÀj Deewj ®ewkeÀ keÀjles nQ efkeÀ keÀewvemeer meyepeskeÌì 
ceW keÌ−ee-keÌ−ee keÀceer jner ngF& nw? Fmeer ÒekeÀej Deye peyeefkeÀ mece−e vepeoerkeÀ Dee jne nw lees nj 
meyepeskeÌì ceW Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ keÀewvemeer keÀceer Deewj efkeÀleveer hejmesvì lekeÀ keÀceer jner ngF& nw? 
L−eesjer ceW Yeer Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW, oesveeW ceW ®eskeÀ keÀjvee nw~ njskeÀ meyepeskeÌì keÀer keÀceer keÀes osKeles 
ng−es Deheves DeehekeÀes keÀcheueerì keÀjles peeDees, uesefkeÀve keÀcheueerì leye neWies peye henues efjJeeFpe keÀjves 
mes Deheveer keÀceer keÀe ceeuetce heæ[siee~ meyepeskeÌì keÀes lees peeveles nes~ meyepeskeÌì keÀes yegef× ceW OeejCe 
efkeÀ−ee nw Jee veneR, GmekeÀer hejKe keÌ−ee nw? pewmes efmeef× keÀer hejmesvìspe yeæ{leer peeJesieer lees ìeFce 
Yeer Jesmì veneR peeJesiee~ Leesæ[s ìeFce ceW meHeÀuelee peemleer efceuesieer~ FmekeÀes keÀne peelee nw efmeef×~ 
Deiej mece−e p−eeoe, cesnvele Yeer p−eeoe keÀjles nes efHeÀj meHeÀuelee efceueleer nw lees FmekeÀes Yeer hej-



mesvì keÀce keÀnWies~ meYeer jerefle mes keÀce ueievee ®eeefnS leve Yeer keÀce, ceve kesÀ mebkeÀuhe Yeer keÀce ueieW~ 
veneR lees mebkeÀuhe keÀjles nes, huewve yeveeles-yeveeles ceeme [sæ{ ueie peelee nw~ lees mece−e Deewj mebkeÀuhe 
Jee Deheveer pees Yeer meJe&MeefkeÌle−eeb nQ Gve meJe&MeefkeÌle−eeW kesÀ Kepeeves keÀes p−eeoe keÀece ceW veneR ueieevee 
nw~ keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve~ mebkeÀuhe Jener Glhevve nesiee efpememes efmeef× Òeehle nes ner peeJeWies~ mece−e 
Yeer Jener efveefM®ele nesiee efpemeceW meHeÀuelee ngF& heæ[er nw~ FmekeÀes keÀnles ner nQ efmeef× mJe©he~ lees meJe& 
meyepeskeÌìdme ceW nce keÀneb lekeÀ heeme nQ, FmekeÀer hejKe keÌ−ee nw? pees efpelevee meyepeskeÌì ceW heeme 
nesiee, Glevee ner Gme meyepeskeÌì kesÀ DeeOeej hej Dee@yepeskeÌì Deewj jsmeheskeÌì efceuesiee~ SkeÀ lees Òeeefhle 
keÀe DevegYeJe nesiee~ pewmes %eeve kesÀ meyepeskeÌì nQ lees Gmemes pees DeeyepeskeÌì Òeehle nesleer nw ueeFì Deewj 
ceeFì Jen Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjWies~ Gme vee@uespe kesÀ meyepeskeÌì kesÀ DeeOeej hej jsmeheskeÌì Yeer Flevee 
efceuesiee ®eens owJeer heefjJeej mes, ®eens Dev−e DeelceeDeeW mes~ pewmes osKees DeepekeÀue kesÀ cenelceeSb nQ, 
GvneW keÀes Flevee jsmeheskeÌì keÌ−eeW efceuelee nw, keÌ−eeWefkeÀ pees meeOevee keÀer nw, pees Yeer meyepeskeÌì DeO−e−eve 
keÀjles nQ GvekeÀer Dee@yepeskeÌì jsmeheskeÌì GvneW keÀes efceueleer nw, Òeke=Àefle oemeer nesleer nw~ lees −en SkeÀ 
%eeve keÀer yeele megveeF&~ Jewmes −eesie keÀer Yeer meyepeskeÌì nw~ Gvemes keÌ−ee Dee@yepeskeÌì nesveer ®eeefnS? −eesie 
DeLee&led −eeo keÀer MeefkeÌle Üeje Dee@yepeskeÌì Òeehle nesveer ®eeefnS-Jen pees Yeer mebkeÀuhe keÀjWies Jen meceLe& 
nesiee Deewj pees Yeer keÀesF& mecem−ee Deeves Jeeueer nesieer, GvekeÀe henues mes ner −eesie keÀer MeefkeÌle mes 
DevegYeJe nesiee efkeÀ −en nesves Jeeuee nw, lees henues mes ner ceeuetce nesves keÀejCe keÀYeer Yeer nej veneR 
KeeJeWies~ Ssmes ner −eesie keÀer MeefkeÌle Üeje Deheves efheíues mebmkeÀejeW keÀe yeerpe Kelce neslee nw~ keÀesF& Yeer 
mebmkeÀej Deheves heg©<eeLe& ceW efJeIve veneR yevesiee, efpemekeÀes ves®ej keÀnles nes Jen Yeer efJeIve ©he veneR 
yeveWies heg©<eeLe& ceW~ lees efpeme meyepeskeÌì keÀer pees Dee@yepeskeÌì nw, Jen DevegYeJe nesveer ®eeefnS~ Deeye-
peskeÌì nw lees FmekeÀe heefjCeece jsmeheskeÌì pe©j efceuesieer~ Deehe cegKe mes pees Yeer Meyo efjheerì keÀjWies 
Jee pees Yeer huewve yeveeJeWies Jen meceLe& nesves keÀejCe meYeer jsmeheskeÌì oWies DeLee&led pees Yeer SkeÀ oes keÀes 
je−e osles nQ Gme je−e keÀer meYeer jsmeheskeÌì oWies keÌ−eeWefkeÀ meceLe& nw~ Fme ÒekeÀej nj meyepeskeÌì keÀe 
osKees~ efoJ−e iegCeeW keÀer Jee mee|Jeme keÀer meyepeskeÌì nw lees GmekeÀer Òeeefhle −en nw pees vepeoerkeÀ mecheke&À 
ceW Deewj mecyevOe ceW Deevee ®eeefnS~ vepeoerkeÀ mecheke&À-meycevOe ceW Deeves mes DeeìescesefìkeÀueer jsmeheskeÌì 
pe©j efceuesiee~ Ssmes nj meyepeskeÌì keÀer Dee@yepeskeÌì keÀes ®eskeÀ keÀjes Deewj DeeyepeskeÌì keÀes ®eskeÀ keÀjves 
keÀe meeOeve nw jsmeheskeÌì~ Deiej ceQ vee@uespeHegÀue ntB lees efpemekeÀes Yeer vee@uespe osleer ntB Jen Gme vee@uespe 
keÀes Flevee jsmeheskeÌì osles nQ? vee@uespe keÀes jsmeheskeÌì osvee DeLee&led vee@uespeHegÀue keÀes jsmeheskeÌì osvee nw~ 
Deiej vee@uespe keÀer meyepeskeÌì ceW DeeyepeskeÌì nw lees Deewj Yeer efkeÀmekesÀ mebkeÀuhe keÀes heefjJele&ve ceW uee 
meceLe& yevee mekeÀles nQ, lees pe©j jsmeheskeÌì oWies~ lees Fme jerefle nj meyepeskeÌì ceW ®eseEkeÀie keÀjveer nw~ 
nj mebkeÀuhe ceW Dee@yepeskeÌì Deewj jsmeheskeÌì oesveeW keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjles nQ lees hejHesÀkeÌì 
keÀnWies~ hejHesÀkeÌì DeLee&led keÀesF& Yeer FHesÀkeÌì mes otj hejHesÀkeÌì~ FHesÀkeÌì mes hejs nw lees hejHesÀkeÌì nw~ 
®eens Mejerj keÀe, ®eens mebkeÀuheeW keÀe, ®eens keÀesF& Yeer mecheke&À ceW Deeves mes efkeÀmekesÀ Yeer Jee−eye´sMeve Jee 
Jee−egceC[ue meYeer ÒekeÀej kesÀ FHesÀkeÌì mes hejs nes peeJeWies~ lees mecePees meyepeskeÌì ceW heeme DeLee&led hej-
HesÀkeÌì nQ~ Ssmes yeve jns nes vee? ue#−e lees −ener nw vee? Deye Deheveer ®eseEkeÀie p−eeoe nesveer ®eeefnS~ 
pewmes otmejeW keÀes keÀnles nes efkeÀ mece−e kesÀ meeLe mJe−eb keÀes Yeer heefjJele&ve ceW ueeDees Jewmes ner meowJe 
Deheves keÀes Yeer −en mce=efle ceW jns efkeÀ mece−e kesÀ meeLe-meeLe mJe−eb keÀes Yeer heefjJele&ve ueevee nw~ Deheves 
keÀes heefjJele&ve ceW ueeles-ueeles me=efä heefjJele&ve nes peeJesieer~ Deheves heefjJele&ve kesÀ DeeOeej mes me=efä ceW 



heefjJele&ve ueeves keÀe keÀe−e& keÀj mekeWÀies~ −ener Þesÿlee nw pees otmejs ueesieeW ceW veneR nw~ Jen efmeHe&À 
otmejeW keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀe −elve ceW nQ~ −eneb mJe−eb kesÀ DeeOeej mes me=efä keÀes heefjJele&ve keÀjles 
nes~ lees pees DeeOeej nw GmekesÀ efue−es Deheves Thej Flevee DeìsvMeve osvee nw-meowJe −en mce=efle jns efkeÀ 
nceejs nj mebkeÀuhe kesÀ heerís efJeMJekeÀu−eeCe keÀe mebyebOe nw~ pees DeeOeejcetle& nQ GvekesÀ mebkeÀuhe ceW 
meceLe& veneR lees mece−e kesÀ heefjJele&ve ceW Yeer keÀcepeesjer heæ[ peeleer~ Fme keÀejCe efpelevee-efpelevee mece−e 
meceLe& yeveWies Glevee ner me=efä kesÀ heefjJele&ve keÀe mece−e meceerhe uee mekeWÀies~ [^ecee Devegmeej Yeue 
efveefM®ele nw uesefkeÀve Jen Yeer efkeÀme DeeOeej mes yevee nw? DeeOeej lees nesiee vee~ lees DeeOeejcetle& Deehe 
nes~ DeYeer lees Deehe meYeer keÀer vepejeW ceW nes~ ®ewueWpe keÀer nw vee 4 Je<e& keÀer! peye −en yeeleW megveles 
nes lees Leesæ[e yengle mebkeÀuhe ®euelee nw efkeÀ Deiej me®eceg®e veneR ngDee lees, −en Yeer nes mekeÀlee nw 
efkeÀ 4 Je<e& ceW vee nes-−en mebkeÀuhe ©he ceW veneR ®euelee nw? meecevee keÀj ueWies Jen otmejer yeele nw~ 
FmekeÀe celeueye −en mebkeÀuhe ceW kegÀí nw leye lees Deelee nw vee~ efyeukegÀue hekeÌkeÀe nw efkeÀ 4 Je<e& ceW 
nesiee? De®íe, mecePees Deehe ueesieeW mes keÀesF& hetíles nQ efkeÀ efJeveeMe ve nes lees keÌ−ee nesiee? efHeÀj 
Deehe keÌ−ee keÀnWies? efpeme mece−e mecePeeles nes lees −en mheä mecePeevee ®eeefnS-Ssmes veneR 4 Je<e& ceW 
keÀcheueerì efJeveeMe nes peeJesiee~ veneR, 4 Je<e& ceW Ssmes vepeejs nes peeJeWies efpememes ueesie mecePeWies efkeÀ 
yejesyej −en efJeveeMe nes jne nw, efJeveeMe Meg© nes ie−ee~ SkeÀ yeele menpe ueie ieF& lees otmejer yeeleW 
Yeer menpe ueieWieer ner~ efJeveeMe ceW Yeer mece−e lees ueiesiee~ mJe−eb mechetCe& nes peeJeWies lees keÀe−e& Yeer 
mechetCe& nesiee efkeÀ efmeHe&À mJe−eb mechetCe& neWies? S[Jeebme heeìea keÀe keÀe−e& ®eue jne nw~ Deehe ueesie kesÀ 
efue−es meejer HeÀeru[ lew−eej keÀjWies~ GvekesÀ heefjJeej ceW peeDees, vee peeDees, uesefkeÀve pees mLeehevee keÀe 
keÀe−e& nesvee nw GmekesÀ efue−es Jen efveefceÊe yeveWies~ keÀesF& heeJejHegÀue mìspe ueskeÀj efveefceÊe yeveWies~ Ssmes 
heeJeme& ueWies efpememes mLeehevee kesÀ keÀe−e& ceW ceooieej yeveWies~ DeepekeÀue Deehe osKeWies efove-Òeefleefove v−et 
yue[ keÀe efjiee[& p−eeoe nw~ efpelevee Deeies yeæ{Wies Glevee íesìeW keÀer yegef× pees keÀece keÀjsieer Jen 
yetæ{eW keÀer veneR, −en ®eWpe nesieer~ yeæ[s Yeer ye®®eeW keÀer je−e keÀes efjiee[& oWies~ Deye Yeer pees yeæ[s nQ 
Jen mecePeles nQ nce lees hegjeves peceeves kesÀ nw, −en DeepekeÀue kesÀ~ GvneW keÀes efjiee[& vee oWies, yeæ[e 
mecePe ve ®euee−eWies lees keÀece ve ®euesiee~ henues ye®®eeW keÀes jesye mes ®eueeles Les DeYeer Ssmes veneR, 
ye®®es keÀes Yeer ceeefuekeÀ mecePe ®eueeles nQ~ lees −en Yeer [^ecee nw~ íesìs ner keÀceeue keÀj efoKee−eWies~ 
S[Jeebme heeìea keÀe lees Dehevee keÀe−e& ®eue jne nw~ uesefkeÀve Jen Yeer DeehekeÀer efmLeefle S[Jeebme ceW 
peeves efue−es ©kesÀ ngS nQ~ GvekeÀe keÀe−e& ner DeehekesÀ keÀveskeÌMeve ceW ®euevee nw~ meejs keÀe−e& keÀe DeeOeej 
efJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ Thej nw~ ®eueles-®eueles "b[eF& nes peeleer nw~ Deeie ueieleer nw, efHeÀj Meerleue 
nes peeles nQ~ uesefkeÀve Meerleue lees veneR nesveer ®eeefnS vee? yeenj keÀe pees ©he neslee nw, ceveg<−e lees 
Jen osKeles nQ~ mecePeles nQ −en lees ®euelee Deelee nw, yeæ[er yeele keÌ−ee nw? hejhceje keÀe Kesue 
®euelee Dee jne nw~ uesefkeÀve −en ®eueles-®eueles Meerleuelee keÌ−eeW Deeleer nw? FmekeÀe keÀejCe keÌ−ee nw? 
hejmesvìspe yengle keÀce nw~ ueskeÌ®eme& lees keÀjles nQ uesefkeÀve ueskeÌ®ej kesÀ meeLe-meeLe HeÀer®eme& Yeer Deì^wkeÌì 
keÀjW lekeÀ ueskeÌ®ej keÀe FHesÀkeÌì nes~ lees Deheves keÀes nj meyepeskeÌì ceW ®ewkeÀ keÀjes~ DeepekeÀue ueskeÌ®ej 
ceW DeehekeÀe keÀcheerìerMeve keÀjW lees FmeceW keÀF& Deewj Yeer peerle ueWies~ uesefkeÀve pees ÒewefkeÌìkeÀue ceW nw 
GmeceW meYeer Deehemes nej ueWies~ cegK−e efJeMes<elee ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ keÀer nw~ ÒewefkeÌìkeÀue keÀesF& Yeer yeele 
Deehe yeleeDees lees SkeÀoce ®eghe nes peeJeWies~ lees ueskeÌ®eme& mes efHeÀj ÒewefkeÌìkeÀue keÀe YeeJe ÒekeÀì nes 
peeJesiee~ leye Jen ueskeÌ®ej osves mes v−eeje efoKeeF& os~ pee Meyo yeesueles nes Jen vewveeW mes efoKeeF& oW~ 



−en pees yeesueles nQ Jen ÒewefkeÌìkeÀue nwKed −en DevegYeJeercetle& nQ leye GmekeÀe ÒeYeeJe heæ[ mekeÀlee nw~ 
yeekeÀer megve-megve keÀj lees meYeer LekeÀ ie−es nQ~ yengle megvee nw~ DeveskeÀ megveeves Jeeues nesves keÀejCe megveves 
mes meYeer LekesÀ ng−es nQ~ keÀnles nQ-megvee lees yengle nw, Deye DevegYeJe keÀjves ®eenles nQ,`keÀesF& Òeeefhle' 
keÀjeDees~ lees ueskeÌ®ej ceW Ssmeer heeJej nesveer ®eeefnS pees Jen SkeÀ-SkeÀ Meyo DevegYeJe keÀjeves Jeeuee 
nes~ pewmes Deehe mecePeeles nes ve efkeÀ, Deheves keÀes Deelcee mecePees vee efkeÀ Mejerj~ lees −es Meyo yeesueves 
ceW Yeer Fleveer heeJej nesveer ®eeefnS pees megveves JeeueeW keÀes DeehekesÀ MeyoeW keÀer heeJej mes DevegYeJe nes~ 
SkeÀ meskesÀC[ kesÀ efue−es Yeer DeiejGvekeÀes DevegYeJe nes peelee nw lees DevegYeJe keÀes Jen keÀye íesæ[ veneR 
mekeÀles, DeekeÀe|<ele ngDee DeehekesÀ heeme hengB®esiee~ pewmes yeer®e-yeer®e ceW Deehe Yee<eCe keÀjles-keÀjles GvekeÀes 
meeFueWme ceW ues peeves keÀe DevegYeJe keÀjeles nes, lees Fme ÒewefkeÌìme keÀes yeæ{eles peeDees~ GvneW keÀes Deveg-
YeJe ceW uesles peeDees~ Fme hegjeveer ogefve−ee mes yesno keÀe Jewjeie efoueeves ®eenles nes lees Yee<eCe ceW pees 
hJeeF&ìme osles nes Jen osles ng−es Jewjei−eJe=efle kesÀ DevegYeJe ceW ues DeeDees~ Jen HeÀerue keÀjs efkeÀ me®eceg®e 
−en me=efä peeves Jeeueer nw, Fmemes lees efoue ueieevee J−eLe& nw~ lees pe©j ÒewefkeÌìkeÀue keÀjWies~ Gve 
hebef[leeW Deeefo kesÀ yeesueves ceW Yeer heeJej nesleer nw~ SkeÀ meskesÀC[ ceW KegMeer efouee osles, SkeÀ meskesÀC[ 
ceW ©uee osles~ leye keÀnles nQ FvekeÀe Yee<eCe FHesÀkeÌì keÀjves Jeeuee nw~ meejer meYee keÀe nbmeeles Yeer nQ, 
meYeer keÀes MceMeeveer Jewjei−e ceW ueeles Yeer nQ vee~ peye GvneW kesÀ Yee<eCe ceW Fleveer heeJej nesleer nw lees 
keÌ−ee Deehe ueesieeW kesÀ Yee<eCe ceW Jen heeJej veneR nes mekeÀleer nw? DeMejerjer yeveevee ®eenes lees Jen 
DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ? Jen uenj íe peeJes~ meejer meYee kesÀ yeerpe yeehe kesÀ mvesn keÀer uenj íe 
peeJes~ GmekeÀes keÀne peelee nw ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe keÀjevee~ Deye Ssmes Yee<eCe nesves ®eeefnSb leye kegÀí 
®eWpe nesieer~ Jen mecePeW efkeÀ FvneW kesÀ Yee<eCe lees ogefve−ee mes v−eejs nQ~ Jen Yeue Yee<eCe leceW meYee 
keÀes nbmee uesles, ©uee uesles, uesefkeÀve DeMejerjerheve keÀe DevegYeJe veneR keÀje mekeÀles~ yeehe mes mvesn veneR 
hewoe keÀjemekeÀles~ ke=À<Ce mes mvesn keÀje mekeÀles, uesefkeÀve yeehe mes veneR keÀje mekeÀles~ GvneW keÀes helee 
veneR nw~ lees efvejeueer yeele nesveer ®eeefnS~ mecePees, ieerlee kesÀ YeieJeeve hej hJeeFbìdme osles nes, uesefkeÀve 
peye lekeÀ GvekeÀes yeehe keÌ−ee ®eerpe nw, nce Deelcee nQ Jen hejceelcee nw, peye lekeÀ −en DevegYeJe vee 
keÀjeDees lekeÀ leye −en yeele Yeer efme× kewÀmes nesieer? Ssmee keÀesF& Yee<eCe keÀjves Jeeuee nes pees GvneW 
keÀes DevegYeJe keÀjeJes Deelcee Deewj hejceelcee ceW jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ peye Devlej cenmetme keÀjWies 
lees ieerlee keÀe YeieJeeve efme× nes peeJesiee~ efmeHe&À hJeeFbìdme mes GvneW keÀer yegef× ceW veneR yew"siee, Deewj 
ner uenjW Glhevve neWieer~ uesefkeÀve DevegYeJe keÀjeles peeDees lees DevegYeJe kesÀ Deeies keÀesF& yeele peerle veneR 
mekeÀlee~ Yee<eCe ceW Deye −en lejerkeÀe ®eWpe keÀjW~ De®íe~ 
 

mee|JemeSyegue, meWmeeryegue Deewj FmeWmeHegÀue keÀer efveMeeefve−eeb 
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Deheves keÀes mee|JemeSyegue, mesvmeeryegue Deewj FmesvmeHegÀue mecePeles nes? leerveeW ner iegCe yeehe meceeve 
Deheves ceW DevegYeJe keÀjles nes? keÌ−eeWefkeÀ Jele&ceeve mece−e keÀe pees Deheves meeceves efmecyeue jKee nw Gmeer 
ÒeceeCe meceevelee ceW meceerhe Deeles peeles nes vee~ efmecyeue keÀewve mee jKee nw? yeehe keÀe~ efJe<Ceg keÀe 
efmecyeue lees nw YeefJe<−e keÀe uesefkeÀve mebiece keÀe efmecyeue lees yeehe ner nw vee~ lees efmecyeue keÀes meeceves 
jKeles ng−es meceevelee ueeles jnles nQ vee? Fve leerveeW ner iegCeeW ceW meceevelee DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ 
SkeÀ iegCe keÀer efJeMes<elee DevegYeJe keÀjles nes Deewj otmejs, leermejs keÀer veneR? leerveeW ner iegCe mece−e 


