
keÀesF& Yeer iegCe keÀes OeejCe keÀjvee Je mesJeeOeejer yeveves kesÀ efue³es mJe³eb keÀe DeLee&led ceQ heve keÀe 
l³eeie Je efvejvlej lehemJeer mJeªhe Je mce=efle mJeªhe yevevee menpe Deewj meeOeejCe yeele ngF& 
vee? Deiej keÀesF& keÀe, keÀesF& Yeer pevce keÀe mebmkeÀej neslee nw Je pevce mes mJeYeeJe neslee nw 
GmekeÀes heefjJele&ve keÀjvee cegefMkeÀue neslee nw, ³ee ®euevee menpe neslee nw? pewmes Deehe ueesie 
Yeer keÀcepeesjer-JeMe yenevee osles nes efkeÀ ³en cesje mJeYeeJe Je mebmkeÀej nw, Fmeer ÒekeÀej ye´eïeCe 
peerJeve keÀe pees Deeefo mJeYeeJe Deewj mebmkeÀej nw GmeceW ye´eïeCeeW keÀe ®euevee menpe nesiee ³ee 
cegefMkeÀue nesiee? ³eefo keÀesF& keÀns efkeÀ Fve efoJ³e iegCeeW kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ efJehejerle keÀesF& keÀe³e& 
keÀjes, leye ³en ye´eïeCeeW kesÀ efue³es cegefMkeÀue nesvee ®eeefnS~ DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue (practical) ceW 
keÌ³ee nw? Metêheve kesÀ mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe ves®egjue ªhe mes nQ ³ee ye´eïeCeheve kesÀ mJeYeeJe 
Deewj mebmkeÀej ves®egjue ªhe ceW nQ? FmeceW lees hegª<eeLe& keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR peyeefkeÀ 
peerJeve kesÀ efvepeer mebmkeÀej nw~ uesefkeÀve pewmes henues megvee³ee efkeÀ Deheves mJeceeve kesÀ eEmenemeve 
hej efmLele veneR nes heeles, Dehevee leKle íesæ[ osles nes, Deewj Dehevee yevee ngDee Yeei³e Yetue 
peeles nes~ Fmeerefue³es efvepeer mJeYeeJe Deewj mebmkeÀej cegefMkeÀue DevegYeJe keÀjles nes~ mecePee? 
yeehe keÀe Fme yeele hej SkeÀ iee³eve nw pees ye®®eeW keÀe Yeer nw~ ''cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjves 
Jeeues~`` lees peye yeehe keÀe iee³eve nw cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjves Jeeues, heneæ[ keÀes jeF& 
yeveeves Jeeues Je ªF& yeveeves Jeeues~ ªF& (keÀheeme) efkeÀleveer nukeÀer nesleer nw Deewj mJe®í nesleer 
nw~ Deewj heneæ[ efkeÀlevee cegefMkeÀue Deewj Yeejer neslee nw~ keÀneb heneæ[, keÀneB ªF& Jee jeF&~ lees 
pees yeehe keÀe iee³eve nw Jen DeehekeÀe veneR nw? pees cegefMkeÀue keÀes menpe yeveeves Jeeues ye´eïeCe, 
GvekeÀes keÀesF& Yeer yeele cegefMkeÀue DevegYeJe nes, ³en nes mekeÀlee nw? lees Deheves mJeceeve ceW 
efmLele jn Deheveer efJeMes<elee keÀes nj mece³e mce=efle ceW jKees~ efJeMes<e Deelcee³eW nj mebkeÀuhe 
Deewj nj keÀe³e& efJeMes<e keÀjWieer DeLee&led Þesÿ keÀjWieer~ De®íe Ssmes meoe cegefMkeÀue keÀes menpe 
keÀjves Jeeues, meoe mce=efle mJeªhe yeehe kesÀ meceeve nj mebkeÀuhe, nj meskesÀC[ efJeée-keÀu³eeCe 
kesÀ efJeMes<e keÀÊe&J³e ceW ueieeves Jeeues efJeée-keÀu³eeCekeÀejer Deewj yeeheoeoe kesÀ efoue-leKleveMeerve 
Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~    
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ueieve keÀe meeOeve : efJeIve 
Jejoelee, meJe& keÀu³eeCekeÀejer efJeIve efJeveeMekeÀ yeeyee yeesues :ö  
   Jejoeve Yetefce mes Jejoelee Üeje meJe& JejoeveeW keÀes Òeehle keÀjkesÀ keÌ³ee leerJe´ hegª<eeLeea 
yeveles pee jns nes? hegª<eeLe& keÀer ®eeue ceW pees heefjJele&ve efkeÀ³ee nw, Jen DeefJeveeMeer efkeÀ³ee nw 
³ee DeuhekeÀeue kesÀ efueS? efkeÀmeer Yeer keÀesF& heefjefmLeefle Dee³es, kewÀmes Yeer efJeIve efnueeves kesÀ 
efueS Dee peeS@ uesefkeÀve efpemekesÀ meeLe mJe³eb yeehe meJe&MeefkeÌleJeeved nw GvekesÀ meeceves Jen efJeIve 
keÌ³ee nQ? GvekesÀ Deeies efJeIve, heefjJele&ve nes keÌ³ee yeve pee³eWies? efJeIve ueieve keÀe meeOeve yeve 



pee³eWies~ ne|<ele neWies vee? ³eefo keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Je J³eefkeÌle efJeIve ueeves kesÀ efveefceÊe yevelee 
nw lees GmekesÀ Òeefle Ie=Cee-¢efä, J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer GlheefÊe veneR nesveer ®eeefnS uesefkeÀve GmekesÀ 
Òeefle Jeen-Jeen efvekeÀues~ Deiej ³en ¢efä jKees lees Deehe meYeer keÀer Þesÿ ¢efä nes peeJesieer~ 
keÀesF& kewÀmee Yeer nes, uesefkeÀve Deheveer ¢efä Deewj Je=efÊe meowJe MegYeef®evlekeÀ keÀer nes Deewj 
keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nes~ nj yeele ceW keÀu³eeCe efoKeeF& os~ keÀu³eeCekeÀejer yeehe keÀer mevleeve 
keÀu³eeCekeÀejer nes vee? keÀu³eeCekeÀejer yeveves kesÀ yeeo keÀesF& Yeer DekeÀu³eeCe keÀer yeele nes veneR 
mekeÀleer~ ³en efve½e³e Deewj mce=efle-mJeªhe nes peeDees lees Deehe keÀYeer [ieceiee veneR mekeWÀies~  
   pewmes keÀesF& nje ³ee ueeue ®eMcee henvelee nw lees GmekeÀes meYeer nje DeLeJee ueeue ner 
efoKeeF& heæ[lee nw~ Jewmes Deehe ueesieeW kesÀ leermejs ves$e hej keÀu³eeCekeÀejer keÀe ®eMcee heæ[e nw~ 
leermeje ves$e nw ner keÀu³eeCekeÀejer~ GmeceW DekeÀu³eeCe efoKeeF& heæ[s, ³en nes ner veneR mekeÀlee~ 
efpemekeÀes De%eeveer ueesie DekeÀu³eeCe mecePeles nQ uesefkeÀve DeehekeÀe Gme DekeÀu³eeCe ceW ner 
keÀu³eeCe mecee³ee ngDee nw~ pewmes ueesie efJeveeMe keÀes DekeÀu³eeCe mecePeles nQ uesefkeÀve Deehe 
mecePeles nes efkeÀ Fmemes ner ieefle-meÃefle kesÀ iesìdme (gates) KegueWies~ lees keÀesF& Yeer yeele meeceves 
Deeleer nw, meYeer ceW keÀu³eeCe Yeje ngDee nwöSsmes efve½e³e-yegef× neskeÀj ®euees lees keÌ³ee Òeeefhle 
nesieer?öSkeÀ-jme DeJemLee nes peeJesieer~ efkeÀmeer Yeer yeele ceW ªkeÀvee veneR ®eeefnS~ pees ªkeÀles 
nQ Jes keÀcepeesj nesles nw~ ceneJeerj keÀYeer veneR ªkeÀles~ Ssmes veneR efJeIve Dee³eW Deewj ªkeÀ peeJeW~ 
De®íe~  
Fme cegjueer keÀe meej  
1. yeeyee keÀnles efkeÀ ³eefo keÀesF& Yeer heefjefmLeefle ³ee J³eefkeÌle efJeIve ueeves kesÀ efveefceÊe yevelee nw, 
lees GmekesÀ Òeefle Ie=Cee ¢efä ve nes, J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer GlheefÊe ve nesveer ®eeefnS uesefkeÀve GmekesÀ 
Òeefle Jeen-Jeen efvekeÀues keÌ³eeWefkeÀ Gmeer efJeIve mes legcnejer ueive yeæ{sieer~  
2. pewmes keÀesF& nje ³ee ueeue ®eMcee henvelee nw lees GmekeÀes meye kegÀí Jewmee ner efoKeeF& 
heæ[lee nw, Jewmes ner Deehe ueesieeW kesÀ leermejs ves$e hej Yeer keÀu³eeCekeÀejer keÀe ®eMcee heæ[e nw~ 
leermeje ves$e nw ner keÀu³eeCekeÀejer~ GmeceW DekeÀu³eeCe nes veneR mekeÀlee~ nj yeele ceW legcneje 
keÀu³eeCe ner nwöDeiej ³en yeele njskeÀ keÀer yegef× ceW jns lees meYeer keÀer SkeÀ-jme DeJemLee nes 
peeJesieer~  
  
³eesie³egkeÌle nesves mes mJele: ³egefkeÌle-³egkeÌle mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& neWies  
meoe efJepe³eer yeveeves Jeeues, cejCeemevve DeelceeDeeW keÀes peer-oeve osves Jeeues, meoe Þesÿ keÀce& 
keÀjves Deewj keÀjJeeves Jeeues ³eesieséej efMeJe yeeyee yeesues:ö  
   pewmes efpemeceeveer efceefueì^er (military) keÀes ceeMe&ue (marshal) Dee@[&j keÀjles nQ SkeÀ 
meskesÀC[ ceW peneB nes, pewmes nes, JeneB ner Keæ[s nes peeDees~ Deiej Jen Fme Dee@[&j keÀes mees®eves 
ceW Je mecePeves ceW ner ìeFce (Time) ueiee os lees GmekeÀe efjpeuì (result) keÌ³ee nesiee? 



efJepe³e keÀe huewve (plan) ÒewefkeÌìkeÀue ceW veneR Dee mekeÀlee~ Fmeer ÒekeÀej meoe efJepe³eer yeveves 
Jeeues keÀer efJeMes<elee ³ener nesieer SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves mebkeÀuhe keÀes mìe@he (stop) keÀj 
uesvee~ keÀesF& Yeer mLetue keÀe³e& Je %eeve kesÀ ceveve keÀjves ceW yengle efye]peer (busy) nQ uesefkeÀve Ssmes 
mece³e ceW Yeer Deheves Deehe keÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW mìe@he keÀj uesvee~  
   pewmes Jes ueesie ³eefo yengle lespeer mes oewæ[ jns nQ Jee keÀMce-keÀMe kesÀ ³eg× ceW GheefmLele 
nQ, Jes Ssmes mece³e ceW Yeer mìe@he keÀnves mes mìe@he nes pee³eWies~ Fmeer ÒekeÀej ³eefo efkeÀmeer mece³e 
³en mebkeÀuhe veneR ®euelee nw DeLeJee Fme Ieæ[er ceveve keÀjves kesÀ yepee³e yeerpe ªhe DeJemLee ceW 
efmLele nes peevee nw lees meskesÀC[ ceW mìe@he nes mekeÀles nQ~ pewmes mLetue keÀcexefvê³eeW keÀes SkeÀ 
meskesÀC[ ceW pewmes Deewj peneB keÀjvee ®eenW Jen keÀj mekeÀles nQ, DeefOekeÀej nw ve Gve hej? Ssmes 
yegef× kesÀ Thej Deewj mebkeÀuheeW kesÀ Thej Yeer DeefOekeÀejer yeves nes? HegÀuemìe@he (full stop) 
keÀjvee ®eenes lees keÀj mekeÀes keÌ³ee Ssmee DeY³eeme nw? efJemleej ceW peeves kesÀ yepee³e SkeÀ 
meskesÀC[ ceW HegÀuemìe@he nes pee³e Ssmeer efmLeefle mecePeles nes? pewmes [^eFeEJeie keÀe ueeFmesvme 
(licence) uesves peeles nQ lees peeveyetPe keÀj Yeer Gvemes lespe mheer[ keÀje kesÀ efHeÀj HegÀuemìe@he 
keÀjeles nQ Je yewkeÀ (Back) keÀjeles nQ~ ³en Yeer ÒewefkeÌìme nw vee? lees Deheveer yegef× keÀes ®eueeves 
Deewj "njeves keÀer Yeer ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ keÀceeue leye keÀnWies peye Ssmes mece³e hej SkeÀ 
meskesÀC[ ceW mìe@he nes pee³eW~ efvejvlej efJepe³eer Jen efpemekesÀ ³egefkeÌle-³egkeÌle mebkeÀuhe Je ³egefkeÌle-
³egkeÌle yeesue Je ³egefkeÌle-³egkeÌle keÀce& neW ³ee efpemekeÀe SkeÀ mebkeÀuhe Yeer J³eLe& ve nes~ Jen leye 
nesiee peye ³en ÒewefkeÌìme (practice) nesieer ceevees keÀesF& Ssmeer mee|Jeme nw efpemeceW HegÀue efJepe³eer 
nesvee neslee nw lees Ssmes mece³e Yeer mìe@he keÀjves keÀe DeY³eeme keÀjes~  
   DeYeer mece³e Ssmee Dee jne nw pees meejs YebYeesj keÀes Deeie ueiesieer~ Gme Deeie mes ye®eeves 
kesÀ efueS cegK³e oes yeeleW DeeJeM³ekeÀ nQ~ peye efJeveeMe keÀer Deeie ®eejeW Deesj ueiesieer Gme 
mece³e Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀe henuee keÀÊe&J³e nwöMeeefvle keÀe oeve DeLee&led me]HeÀuelee keÀe 
yeue osvee~ GmekesÀ yeeo keÌ³ee ®eeefnS? efHeÀj efpemekeÀes pees DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw Jen hetCe& 
keÀer peeleer nw~ Deehe ueesieeW keÀes Ssmes mece³e GvekeÀer keÀewve-meer DeeJeM³ekeÀlee hetCe& keÀjveer heæ[sieer~ 
Gme mece³e njskeÀ keÀes Deueie-Deueie MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesieer~ keÀesF& keÀes menve keÀjves 
keÀer MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesieer, efkeÀmeer keÀes mecesìves keÀer MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesieer, 
efkeÀmeer keÀes efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesieer Deewj keÀesF& keÀes cegefkeÌle keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nesieer~ efpemekeÀer pees DeeMee nesieer Jen hetCe& keÀjves kesÀ efue³es yeehe kesÀ heefj®e³e 
Üeje SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMeevle Deelcee keÀes Meevle keÀjeves keÀer MeefkeÌle Yeer Gme mece³e DeeJe-
M³ekeÀ nesieer~ lees ³en meYeer MeefkeÌle³eeB DeYeer mes ner FkeÌùer keÀjveer nQ, veneR lees Gme mece³e 
peer-oeve kewÀmes os mekeWÀies? meejs efJeée keÀer meJe&-DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle³eeW keÀe oeve osvee 
heæ[siee~ Flevee mìe@keÀ pecee keÀjvee nw pees mJe³eb Yeer Deheves keÀes MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej ®euee 
mekeWÀ Deewj otmejeW keÀes Yeer os mekeWÀ~ keÀesF& Yeer Jebef®epe ve jns~ SkeÀ Deelcee Yeer ³eefo Jebef®ele 



jner lees yeesPe efkeÀme hej nesiee? pees efveefceÊe yeves ngS nQ peer-oeve osves kesÀ efue³es~ lees Deheveer 
nj MeefkeÌle kesÀ mìe@keÀ keÀes ®eskeÀ keÀjes~ efpevekesÀ heeme MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee nw Jener 
uekeÌkeÀer mìeme& kesÀ ªhe ceW efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ yeer®e ®ecekeÀles ng³es vepej DeeJeWies~ lees Deye 
Ssmeer ®eseEkeÀie keÀjveer nw~  
   Dece=le Jesues mes G"keÀj Deheves keÀes DeìsvMeve kesÀ heÆs hej ®eueevee nw~ heìæ[er hej ieeæ[er 
"erkeÀ ®euesieer vee? legcnejs Thej meejs efJeée keÀer efpeccesJeejer nw, efmeHe&À Yeejle keÀer veneR~ Þesÿ 
DeelceeDeeW keÀe nj keÀce& ceneved nw vee? lees ³en ®eseEkeÀie keÀjveer nw~ meejs efove ceW keÀesF& Ssmee 
yeesue lees veneR yeesuee? Je cevmee ceW keÀesF& J³eLe& mebkeÀuhe lees veneR ®euee ³ee keÀesF& keÀce& jeBie 
lees veneR ngDee? nj mebkeÀuhe hej henues mes ner DeìsvMeve jns~ ³eesie-³egkeÌle nesves mes Dee@ìesces-
efìkeÀueer ³egefkeÌle-³egkeÌle mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& nesiee~ De®íe~  
ceneJeekeÌ³eeW keÀe meej  
1. meoe efJepe³eer yeveves Jeeues keÀer efJeMes<elee ³ener nesieer efkeÀ Jen SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheves 
mebkeÀuhe keÀes mìe@he keÀj uesiee~  
2. efvejvlej efJepe³eer kesÀ ³egefkeÌle-³egkeÌle mebkeÀuhe, ³egefkeÌle-³egkeÌle yeesue Je ³egefkeÌle-³egkeÌle keÀce& neW, 
SkeÀ mebkeÀuhe Yeer J³eLe& ve nes~ ³en leye nesiee peye Deheveer yegef× keÀes ®eueeves Deewj "njeves 
keÀer ÒewefkeÌìme keÀer nesieer~  
3. ceneefJeveeMe kesÀ mece³e Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀe henuee keÀÊe&J³e nw Meeefvle keÀe oeve 
osvee Deewj efHeÀj njskeÀ Deelcee keÀer DeeJeM³ekeÀleevegmeej MeefkeÌle³eeW keÀe oeve osvee~  
4. Þesÿ DeelceeDeeW keÀe nj keÀce& ceneved neslee nw~  
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DeueewefkeÀkeÀ Ke]peeves kesÀ ceeefuekeÀ 
meJe& keÀcepeesj DeelceeDeeW keÀes yeue osves Jeeues, meJe& DeelceeDeeW kesÀ leceesiegCeer mJeYeeJe Deewj 
mebmkeÀejeW keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues Deewj he¨eehe¨e Yeei³eMeeueer yeveeves Jeeues yeeyee yeesues :ö  
   Deheves keÀes ueeFì neGme (light house) Deewj ceeFì neGme (might house) oesveeW 
mecePeles nes? Jele&ceeve mece³e keÀer efmLeefle ÒeceeCe Deehe meYeer keÀe keÀewve-mee mJeªhe efJeée-
keÀu³eeCe keÀe keÀÊe&J³e keÀj mekeÀlee nw Jen? Gme mJeªhe keÀes peeveles nes? Fme mece³e DeeJe-
M³ekeÀlee nw ceeFì neGme kesÀ mJeªhe keÀer~ keÌ³ee Ssmee DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ Dee@ueceeFìer 
(Almighty) yeehe keÀer mevleeve nce Yeer ceeFì neGme yeves nQ? meJe& MeefkeÌle³eeB Deheves ceW 
meceeF& ngF& mecePeles nes? MeefkeÌleJeeved veneR uesefkeÀve meJe&MeefkeÌleJeeved~ efpevekeÀe meJe&MeefkeÌle³eeB 
mechevve kesÀ efueS iee³eve nw efkeÀ DeÒeehle keÀesF& MeefkeÌle veneR ye´eïeCeeW kesÀ Kepeeves ceW~  
   pewmes osJeleeDeeW kesÀ efue³es iee³eve nw, DeÒeehle keÀesF& Jemleg veneR osJeleeDeeW kesÀ Kepeeves ceW, 
Jewmes Deehe ye´eïeCeeW keÀe iee³eve nw efkeÀ DeÒeehle veneR keÀesF& MeefkeÌle ye´eïeCeeW kesÀ Kepeeves ceW 


