
yeesuee keÌ³ee? cesjs ceve ceW lees kegÀí Lee ner veneR? efvekeÀue ie³ee, lees efHeÀj keÌ³ee ngDee? nes ie³ee, lees efHeÀj keÌ³ee ngDee? "erkeÀ keÀj otbiee~ efHeÀj 

keÌ³ee keÀer ì^s[ceeke&À kesÀ yeesue neWies~ pewmes me=efä-®e¬eÀ kesÀ mecePeeves ceW efHeÀj-keÌ³ee, efHeÀj-keÌ³ee keÀnles meejer mìesjer (story) yeleuee osles nes 

vee? mele³egie kesÀ yeeo efHeÀj keÌ³ee ngDee, $eslee Dee³ee, efHeÀj-keÌ³ee ngDee, Üehej Dee³ee... efHeÀj keÌ³ee Meyo ceW meejs ®e¬eÀ keÀer keÀneveer megveeles 

nes~ Jewmes Jen uee³eme& Deelcee³eW efHeÀj-keÌ³ee Meyo kesÀ DeeOeej hej otmejeW kesÀ Thej meeje ®e¬eÀ ®euee³es osleer nQ, mJe³eb keÀes mee#eer yevee osles nQ 

Jee v³eeje yevee osles nQ Jee ígæ[e osles nQ~ efHeÀj-keÌ³ee Meyo mes DeLee&led Fme SkeÀ mebkeÀuhe mes Deueyesuesheve Jee je@³eue-Deeuem³e keÀe JebMe Devoj 

ner Devoj yeæ{lee peelee nw Deewj Ssmeer Deelcee keÀes hee@JejHegÀue yeveeves kesÀ yepee³e efveye&ue yeveeles peeles nQ~ ³en nw meskesÀC[ ef[Jeerpeve DeLee&led 

Ieesæ[smeJeej DeelceeDeeW kesÀ Devoj Deueyesueeheve Deewj Deeuem³e JebMe-©he ceW, Fme DebMe Jee JebMe keÀes meceehle keÀjves kesÀ efue³es, ®ewkeÀj yevevee 

Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ 8 efove ceW, SkeÀ efove ®ewkeÀj yeveles nes, 7 efove Deueyesues jnles nes, lees mebmkeÀej 7 efove kesÀ yeveWies Jee SkeÀ efove kesÀ? 

FmeefueS Deueì& (alert) yeveves kesÀ yepee³e Fpeer (easy) Deewj ues]peer (lazy) yeveles nes~ Ssmes keÀer efjpeuì keÌ³ee nesieer? keÌ³ee Ssmes 

efJeée keÀu³eeCekeÀejer, meJe&-MeefkeÌle³eeW kesÀ ceneoeveer-Jejoeveer yeve mekeÀles nQ? FmeefueS Deye Fve oes yeeleeW keÀes DebMe-©he ceW Jee JebMe-©he ceW 

efpeme ©he ceW Yeer nw, GmekeÀes DeYeer mes efceìeJeWies, leye ner yengle mece³e efJepe³eer yeveves kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ Devegmeej efJepe³e ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeve 

mekeWÀies~  

   De®íe! Ssmes megveves Deewj mJe©he yeveves Jeeues, mebkeÀuhe keÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW meekeÀej ©he ceW ueeves Jeeues, meJe& DeelceeDeeW keÀes ueeFì neGme 

Je ceeFì neGme yeve meJe&MeefkeÌle³eeW mes meblegä keÀjves Jeeues, mevlegä ceefCe³eeB, cemlekeÀ ceefCe³eeB, meoe mJe³eb hej Deewj nj mebkeÀuhe hej ®ewkeÀj 

yeveves Jeeues veF& ogefve³ee kesÀ ceskeÀj Deewj efJeée keÀu³eeCeer DeelceeDeeW keÀes hejceelcee Deewj meJe&Þesÿ Deelcee yeehe-oeoe keÀer ³eeo h³eej, ieg[veeFì 

Deewj vecemles~``  

DeesceMeeefvle  

Fme cegjueer keÀe meej  

1. Deiej mJe³eb ceW ner efkeÀmeer SkeÀ MeefkeÌle keÀer Yeer keÀceer nesieer, lees otmejeW keÀes meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe kesÀ Jemex keÀe DeefOekeÀejer ceemìj meJe&Me-

efkeÌleJeeve veneR yevee mekeWÀies~  

2.pees ®ewkeÀj veneR yeve mekeÀles, Jen ve lees mJe³eb kesÀ, ve Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Deewj ve efJeée kesÀ ner ceskeÀj yeve mekeÀles nQ~   

  

21.6.74  
ceneved heo keÀer yegeEkeÀie kesÀ efue³es cenerve ©he mes ®eweEkeÀie DeeJeM³ekeÀ 

uee@ SC[ Dee@[&j Jeeues, efJeée-jep³e keÀer mLeehevee keÀjves Jeeues, meJe&-MeefkeÌle³eeW Je meJe&-iegCeeW ©heer Kepeeves mes ceeueeceeue keÀjves Jeeues, ef$ecete|le 

kesÀ j®eef³elee efMeJe yeeyee yeesues:ö  

   ''Deepe meYeer lekeÀoerjJeeve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee keÀes osKe jns nQ~ keÀesF&-keÀesF& Deheveer efJeMes<elee keÀes Yeer ³eLeeLe& jerefle mes veneR 

peeveles nQ, keÀesF&-keÀesF& peeveles nQ uesefkeÀve Jes Deheveer efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW veneR ueiee mekeÀles Deewj keÀesF&-keÀesF& peeveles ngS Yeer Gme efJeMes<elee 

ceW meoe efmLele veneR jn mekeÀles~ Jes keÀYeer efJeMes<e Deelcee yeve peeles nQ ³ee keÀYeer meeOeejCe Deelcee yeve peeles nQ~ keÀesìeW ceW keÀesT DeLee&led hetjs 

ye´eïeCe heefjJeej ceW mes yengle Leesæ[er Deelcee³eW Deheveer efJeMes<elee keÀes peeveleer Yeer nQ, efJeMes<elee ceW jnleer Yeer nw Deewj keÀce& ceW Deeleer Yeer nQ~ 

DeLee&led Deheveer efJeMes<elee mes F&éejer³e keÀe³e& ceW meoe men³eesieer yeveleer nQ~ Ssmeer men³eesieer Deelcee³eW yeehe-oeoe keÀer Deefle mvesner nQ~ Ssmeer 

Deelcee³eW meoe mejue³eesieer Je menpe³eesieer Je mJele:³eesieer nesleer nw~ GvekeÀer cetle& ceW meoe Dee@ueceeFìer DeLee@jsìer keÀer meceerhe mevleeve keÀer Kegceejer 

Deewj KegMeer mheä efoKeeF& osleer nw DeLee&led meoe meJe&-Òeeefhle mechevve ue#eCe GvekesÀ cemlekeÀ mes, vewveeW mes Deewj nj keÀce& ceW DevegYeJe neslee nw~ 

GvekeÀer yegef× meoe yeehe meceeve yeveves keÀer SkeÀ ner mce=efle ceW jnleer nw~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀe nj keÀoce yeehe-oeoe kesÀ keÀoce efheíeæ[er keÀoce 

Dee@ìescesefìkeÀueer mJele: ®euelee ner jnlee nw~  

   Ssmeer DeelceeDeeW ceW cegK³e leerve yeeleW efoKeeF& oWieer~ keÀewve-meer? leerveeW mecyevOe efveYeeJeves Jeeues ef$ecete|le mvesner Deelcee³eW leerve yeeleeW mes 

mechevve neWieer~ yeehe kesÀ mecyevOe mes GveceW keÌ³ee efJeMes<elee nesieer?öHeÀjceeveJejoej~ efMe#ekeÀ kesÀ ©he mes keÌ³ee nesieer? efMe#ee ceW JeHeÀeoej 

Deewj F&ceeveoej ®eeefn³es~ meleieg© kesÀ mecyevOe ceW Dee%eekeÀejer~ lees ³en leerveeW efJeMes<elee³eW Ssmeer ef$ecete|le mvesner DeelceeDeeW ceW mheä efoKeeF& 

oWieer~ Deye Fve leerveeW ceW Deheves keÀes osKees efkeÀ efkeÀleves hejmesvì (percent) nw~ keÌ³ee meejs efove keÀer efove®e³ee& ceW leerveeW ner mecyevOeeW keÀer 

efJeMes<elee³eW efoKeeF& osleer nQ? Fvemes ner Deheveer efjpeuì keÀes peeve mekeÀles nes~ keÀesF&-keÀesF& lees yeehe kesÀ mvesner ³ee efJeMes<e efMe#ekeÀ kesÀ mvesner ³ee 

meleieg© kesÀ mvesner yevekeÀj ®eue Yeer jns nQ, uesefkeÀve yevevee ef$ecete|le-mvesner nw~ leerveeW keÀer hejmesvì heeme (pass) keÀer nesveer ®eeefn³es~ SkeÀ yeele 



ceW heeme efJeo Dee@vej nes peeDees Deewj oes yeeleeW ceW ceekeÌme& keÀce nes peeS@, lees efjpeuì ceW yeehe kesÀ meceerhe Deeves Jeeueer DeelceeDeeW ceW ve Dee 

mekeWÀies~ FmeefueS leerveeW ceW ner Deheveer hejmesvìspe keÀes "erkeÀ keÀjes~  

   peye ceemìj Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer (Authority) nes, lees J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes efceìeves ceW Yeer DeLee@jsìer yevees~ peye Jeu[& DeeueceeFìer 

(world almighty) keÀer mevleeve keÀnueeles nes, lees keÌ³ee Deehe Deheves mebmkeÀej, mJeYeeJe Jee mebkeÀuheeW hej efJepe³eer yeveves keÀer DeLee@-

jsìer veneR yeve mekeÀles? DeLee@jsìer efpemekesÀ Devoj meye hej uee SC[ Dee@[&j (law and order) nes leye ner efJeée hej uee SC[ Dee@[&j 

Jeeuee jep³e ®euee mekeWÀies~ efJeée kesÀ henues mJe³eb keÀes uee SC[ Dee@[&j ceW ®euee mekeÀles nes? Deiej DeYeer mes uee@ SC[ Dee@[&j ceW ®eueves kesÀ 

mebmkeÀej efoKeeF& veneR osles, lees YeefJe<³e ceW efJeée hej Yeer jep³e veneR ®euee mekeÀles~ ®eueves Jeeues ner ®eueeves Jeeues yeveles nQ~ ®eueves ceW keÀcepeesj 

nes Deewj ®eueeves keÀer Gcceero jKeW, ³en lees mJe³eb keÀes KegMe keÀjvee nw~ henues Deheves Deehe mes hetíes:``cesjs mebkeÀuhe cesjs uee SC[ Dee@[&j ceW 

nQ?'' cesje mJeYeeJe uee SC[ Dee@[&j ceW nw? Deiej uee-uewme (lawless) nw lees keÌ³ee ceemìj Dee@ueceeFìer DeLee@jsìer keÀnueeves kesÀ DeefOe-

keÀejer nes mekeÀles nQ? Dee@ueceeFìer DeLee@jsìer keÀYeer efkeÀmeer kesÀ JeMeerYetle veneR nes mekeÀles~ keÌ³ee Ssmes yeves nes?  

   DeYeer heg©<eee|Le³eeW kesÀ mJe³eb keÀer ®eweEkeÀie keÀe mece³e ®eue jne nw~ ®eweEkeÀie kesÀ mece³e ®ewkeÀ (check) veneR keÀjWies, lees Deheveer lekeÀoerj 

keÀer ®eWpe (change) veneR keÀj mekeWÀies~ pees efpeleves cenerve ©he mes mJe³eb keÀer ®eweEkeÀie keÀjles nQ, Glevee ner YeefJe<³e ceneved heo keÀer Òeeefhle 

keÀer yegeEkeÀie (booking) nesleer nw~ lees ®eweEkeÀie keÀjveeöDeLee&led yegeEkeÀie keÀjvee, Ssmes keÀjles nes? ³ee efkeÀ peye yegeEkeÀie meceehle nes peeJesieer 

efHeÀj keÀjWies? meyemes Þesÿ yegeEkeÀie keÀewve-meer nw? Deä jlveeW keÀer meerì keÀewve-meer nw? keÌ³ee S³ej-keÀC[erMev[ (Air-conditioned) 
meerì ueer nw? S³ej-keÀv[erMeve kesÀ efueS keÀv[erMevme (conditions) nQ~ pewmes S³ej-keÀC[erMeve ceW, peye pewmes ®eens, Jewmes S³ej keÀer 

keÀv[erMeve keÀj mekeÀles nQ~ Ssmes ner Deheves keÀes, peneB ®eenes, pewmes ®eenes Jewmes mewì (set) keÀj mekeÀes, lees S³ej keÀC[erMeve keÀer meerì ues 

mekeÀles nes~ FmekesÀ efueS meJe& Kepeeves pecee nw? keÀewve-mes meJe& Kepeeves? Kepeeves megveeves ceW lees meye nesefMe³eej nes, pewmes megveeves ceW nesefMe³eej 

nes, Ssmes ner pecee keÀjves ceW Yeer nesefMe³eej nes peeDees~ meJe& Kepeeves pecee ®eeefn³eW~ Deiej SkeÀ keÀce nw, lees S³ejkeÀC[erMeve meerì veneR efceuesieer 

efHeÀj lees HeÀmì& ef[Jeerpeve ceW Dee mekeÀles nes~ DeYeer Deheveer yegeEkeÀie osKees~ DeYeer lees DeehekeÀes efHeÀj Yeer ®eevme nw~ uesefkeÀve peye ®eevme meceehle 

nes peeJesiee, lees efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? FmeefueS Deye cegK³e heg©<eeLe& ®eeefn³es~ nj mece³e, nj yeele ceW, nj meypeskeÌì ceW Deewj nj mecyevOe keÀer 

efJeMes<elee ceW, mJe³eb keÀes ®ewkeÀ keÀjvee nw~ mecePee!  

   Ssmes ef$ecete|le mvesner, mJe³eb kesÀ Deewj efJeée kesÀ vee@uespe ceW ef$ekeÀeueoMeea, leermejs ves$e Üeje mJe³eb keÀer met#ce ®eweEkeÀie keÀjves Jeeues, yeehe-oeoe kesÀ 

meoe meceerhe, mvesner Deewj meoe men³eesieer jnves Jeeues, uee@ SC[ Dee@[&j ceW meoe ®eueves Jeeues efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej 

ieg[veeFì Deewj vecemles~`` Deesce Meeefvle~  

Fme cegjueer keÀe meej  

1.lekeÀoerjJeeve efJeMes<e DeelceeS@ Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveles ngS, F&éejer³e keÀe³e& ceW meoe men³eesieer yeveleer nw~ GvekeÀer yegef× meoe yeehe-

meceeve yeveves keÀer SkeÀ ner mce=efle ceW jnleer nw~  

2.ef$ecete|le mvesner Deelcee yeehe kesÀ mecyevOe ceW HeÀjceeveJejoej, efMe#ekeÀ kesÀ ©he ceW JeHeÀeoej Je F&ceeveoej Deewj meleieg© kesÀ mecyevOe ceW Dee%ee-

keÀejer nesieer~  

3.Jele&ceeve mece³e mJe³eb keÀes uee@ SC[ Dee@[&j ceW ®euee mekeÀves Jeeuee ceemìj Dee@ueceeFìer DeLee@jsìer ner YeefJe<³e ceW efJeée hej uee@ SC[ Dee@[&j 

Jeeuee jep³e ®euee mekeÀlee nw~  

4.cenerve ©he mes Deheveer ®eweEkeÀie keÀjves Jeeuee ner, YeefJe<³e ceW ceneved heo keÀer yegeEkeÀie keÀje mekeÀlee nw~  

5.Deä jlveeW keÀer S³ej-keÀC[erMev[ meerì keÀer yegeEkeÀie kesÀ efueS, meJe&MeefkeÌle³eeW Je meJe&-efJeMes<eleeDeeW ©heer Kepeeves pecee nesves pe©jer nQ~     

  

24.6.74  
jepe³eesieer ner efJeée-jep³e kesÀ DeefOekeÀejer 

meJe& Þesÿ, menpe³eesieer, jepe³eesieer, keÀce&³eesieer, %eeve³eesieer yevee, iee³eve ³eesi³e Je hetpeves ³eesi³e yeveeves Jeeues meoe hetp³e ³eesieséej efMeJe yeeyee 

yeesues :ö  

   keÌ³ee Deehe meYeer Deheves keÀes ³eesieer mecePeles nes? keÌ³ee ³eesieer keÀe ìeFìue Deehe meYeer keÀes efceue ie³ee nw? ³eesieer nesles ngS Yeer Deehe meYeer 

SkeÀ pewmes ³eesieer lees veneR yeefukeÀ vecyejJeej nes~ pewmes keÀesF& Yeer heæ{eF& heæ{ves kesÀ yeeo hejer#ee heeme keÀjves keÀe mee|ìefHeÀkesÀì efceuelee nw, Deewj 

ef[ûeer keÀe mee|ìefHeÀkesÀì efceuelee lees keÀnueeves ceW Yeer Jener veece Deelee nw, pewmes efkeÀ JekeÀerue nw Jee [ekeÌìj nw~ Ssmes ner ³eneB Yeer, peye vee@uespe-


