
keÌ³ee mecem³ee Deeleer nw? Gmes meceehle keÀj OeejCe keÀj ®eejeW lejHeÀ KegMeyet HewÀueeDees pees meYeer DevegYeJe keÀjW~ mecePee~  

cegjueer keÀe meej:-  

1. meej mJeªhe ceW efmLele nes efJemleej ceW Deeves mes keÀesF& Yeer ÒekeÀej kesÀ efJemleej keÀer DeekeÀ<e&Ce veneR nesieer~  

2. ``ceQ Deewj cesje'' Fve oes MeyoeW keÀer mce=efle mes cee³eepeerle, efvee|JeIve, ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yeve mekeÀles nes~  

3. cee³ee keÀvewkeÌMeve uetpe keÀjleer nw, keÀveHeÌ³etpe keÀjleer nw~ keÌ³eeW, keÌ³ee keÀes Kelce keÀj keÀvewkeÌMeve "erkeÀ keÀjes lees meye "erkeÀ nes pee³esiee~  

  

27.3.81 
yeehe hemevo, ueeskeÀ hemevo, ceve hemevo kewÀmes yeveW? 

Deepe yeeheoeoe efJeMes<e efkeÀme efueS Dee³es nQ? Deepe efJeMes<e [yeue efJeosMeer ye®®eeW mes ªn-ªneve keÀjves kesÀ efueS Dee³es nQ~ uesve-osve keÀjves 

kesÀ efueS Dee³es nQ~ otj-otj mes meye ye®®es ceOegyeve ceW Dee³es nQ lees ceOegyeve Jeeues yeehe Dee³es ngS ye®®eeW keÀes Keeme %eeve kesÀ ªn ªneve keÀer 

Keeeflejer keÀjves Dee³es nQ~ Deepe yeeheoeoe ye®®eeW mes megveves kesÀ efueS Dee³es nQ efkeÀ efkeÀmeer keÀes Yeer efkeÀmeer yeele ceW keÀesF& cegefMkeÀue lees DevegYeJe 

veneR neslee~ yeehe Deewj DeehekeÀe efceuevee Yeer menpe nes ie³ee vee~ peye efceueve menpe ngDee, heefj®e³e menpe efceuee, ceeie& menpe efceuee, efHeÀj Yeer 

keÀesF& cegefMkeÀue lees veneR nw~ cegefMkeÀue nw veneR, uesefkeÀve keÀesF& ves cegefMkeÀue yevee lees veneR efo³ee nw? yeehe Üeje pees Kepeevee efceuee nw GvekeÀer 

®eeyeer peye ®eenes leye ueieeDees, Ssmeer efJeefOe Dee ieF&? efJeefOe nw lees efmeef× Yeer ]peªj nw~ efJeefOe ceW keÀceer nw lees efmeef× Yeer veneR nesleer~ keÌ³ee neue 

®eeue nw?  

meye Gæ[ jns nes? peye Tb®es yeehe kesÀ efmekeÀerueOes ye®®es yeve ie³es lees ®eueves keÀer Yeer keÌ³ee ]peªjle nw? Gæ[vee ner nw~ jemles hej ®eueWies lees 

keÀneB yeer®e ceW ©keÀeJeì Dee mekeÀleer nw, uesefkeÀve Gæ[ves ceW keÀesF& ©keÀeJeì veneR nesleer~ meye Gæ[les hebíer nQ~ %eeve Deewj ³eesie kesÀ hebKe meYeer keÀes 

De®íer lejn mes Gæ[e jns nQ~ Gæ[les Gæ[les LekeÀeJeeì lees veneR nesleer? meyekeÀes `DeLekeÀ YeJe' keÀe Jejoeve efceue ®egkeÀe nw~ yeele Yeer yeæ[er menpe 

ner nw~ DevegYeJe neslee nw vee~ Deheveer ner yeele megveeles nes~ FmeefueS nw ner yengle menpe~ mecyevOeeW keÀer yeeleW megveevee FmeceW cegefMkeÀue keÌ³ee nw~ oes 

yeeleW efme]He&À megveeveer nw :ö  

SkeÀ ö Deheves heefjJeej keÀer DeLee&led mecyevOe keÀer yeele Deewj otmejer ö Òeeefhle keÀer yeele~ FmeefueS yeeheoeoe meoe ye®®eeW keÀes ne|<ele ner osKeles 

nQ~ keÀYeer meejs efove ceW SkeÀjme efmLeefle kesÀ yepeeS Deewj jme DeekeÀe|<ele lees veneR keÀjles nQ? SkeÀ jme nes ie³es nes? veäesceesne mce=efle mJeªhe 

nes ie³es? Deye lees ieerlee keÀe ³egie meceehle nesvee ®eeefnS~ %eeve keÀer ÒeeueyOe ceW Dee ie³es vee meYeer! mce=efle mJeªhe nesvee ö ³en nw %eeve keÀer 

ÒeeueyOe~ lees Deye heg©<eeLe& meceehle ngDee~ pees JeCe&ve keÀjles nes mJe-mJeªhe keÀe, Jen meJe&iegCe meoe DevegYeJe jnles nQ vee~ peye ®eenes Deevevo 

mJeªhe nes peeDees, peye ®eenes leye Òesce mJeªhe nes peeDees~ pees mJeªhe ®eenes efpelevee mece³e ®eenes, Gmeer mJeªhe ceW efmLele nes mekeÀles nes, ³en 

Yeer veneR, ngS heæ[s nes vee? yeehe kesÀ iegCe JeneR ye®®eeW kesÀ iegCe~ pees yeehe keÀe keÀÊe&J³e Jen ye®®eeW keÀe keÀÊe&J³e~ pees yeehe keÀer mìspe Jen ye®®eeW 

keÀer mìspe~ FmekeÀes keÀne peelee nw ö mebiece³egieer ÒeeueyOe~ lees ÒeeueyOeer nes ³ee heg©<eeLeea nes? Òeeefhle mJeªhe nes? Òeehle keÀjvee nw, neslee veneR 

nw, kewÀmes nesiee, ³en Yee<ee yeoue ieF& vee? Deepe Oejveer hej, keÀue DeekeÀeMe ceW, Ssmes Deeles peeles lees veneR nes vee? Deepe keÌJes½eve ceW keÀue 

HegÀuemìehe ceW~ Ssmes lees veneR keÀjles nes~ SkeÀjme DeLee&led SkeÀ ner mechevve cet[ ceW jnves Jeeuee~ cet[ Yeer yeoueer ve neW~ yeeheoeoe Jeleve mes 

osKeles nQ ö keÀF& ye®®eeW kesÀ cet[ yengle yeoueles nQ~ keÀYeer Dee½e³e&Jele keÀer cet[, keÀYeer keÌJes½eve ceeie& keÀer cet[~ keÀYeer keÀveHeÌ³etpe keÀer cet[~ 

keÀYeer ìsvMeve, keÀYeer DeìsvMeve keÀe Petuee lees veneR Petueles? ceOegyeve mes ÒeeueyOeer mJeªhe ceW peevee nw~ yeej-yeej heg©<eeLe& keÀneB lekeÀ keÀjles 

jnWies~ pees yeehe Jen ye®®ee~ yeehe keÀer cet[ DeeHeÀ nesleer nw keÌ³ee? DeYeer lees yeehe meceeve yevevee nw~ ceemìj nQ vee~ ceemìj lees yeæ[e nesvee 

®eeefnS~ keÀcheuesvìmed meye Kelce ngF&? JeemleJe ceW yeele nesleer nw íesìer~ uesefkeÀve mees®e-mees®ekeÀj íesìer yeele keÀes yeæ[e keÀj osles nes~ mees®eves 

keÀer Keeeflejer mes Jen yeele íesìer mes ceesìer yeve peeleer~ mees®eves keÀer Keeeflejer veneR keÀjes~ ³en keÌ³eeW Dee³ee, ³en keÌ³eeW ngDee~ heshej Dee³ee nw lees 

GmekeÀes keÀjvee nw~ heshej keÌ³eeW Dee³ee ³en keÌJes½eve neslee nw keÌ³ee? Jesmì Deewj yewmì meskesÀC[ ceQ pepe keÀjes Deewj meskesÀC[ ceW meceehle keÀjes~ 

Jesmì nw lees DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS Jesmì heshej yeekeÌme ceW GmekeÀes [eue oes~ Jesmì heshej yeekeÌme yengle yeæ[e nw~ pepe yevees, JekeÀerue veneR yevees~ 

JekeÀerue íesìs kesÀme keÀes Yeer uecyee keÀj osles nQ~ Deewj pepe meskesÀC[ ceW neB Jee vee keÀer pepeceWì keÀj oslee nw~ JekeÀerue yeveles nes lees keÀeuee keÀesì 

Dee peelee nw~ nw SkeÀ meskesÀC[ keÀer pepeceWì, ³en yeehe keÀe iegCe nw Jee veneR~ veneR nw, lees Jesmì heshej yeekeÌme ceW [eue oes~ Deiej yeehe keÀe iegCe 

nw lees lees yewmì kesÀ Keeles ceW pecee keÀjes~ yeeheoeoe keÀe mewchegue lees meeceves nw vee~ keÀeheer keÀjvee DeLee&led HeÀeuees keÀjvee~ keÀesF& ve³ee ceeie& veneR 

yeveevee nw~ keÀesF& veF& veeuespe FvJewvì veneR keÀjveer nw~ yeehe pees megveelee nw Jen mJeªhe yevevee nw~ meye efJeosMeer 100 ÒeeueyOe hee jns nes~ 

mebiece³egieer ÒeeueyOe nw ö ``yeehe meceeve~''YeefJe<³e ÒeeueyOe nw ``osJelee heo''~ lees yeehe meceeve yeve yeehe kesÀ meeLe-meLe Gmeer mìspe hej yew"ves 

keÀe kegÀí mece³e lees DevegYeJe keÀjWies vee~ keÀesF& Yeer jepee leKle hej yew"les nQ, kegÀí mece³e lees yew"siee vee~ Ssmes lees veneR, DeYeer-DeYeer yew"e Deewj 

DeYeer-DeYeer Gleje~ lees mebiece³egie keÀer ÒeeueyOe nw ö yeehe meceeve mìspe DeLee&led mechevve mìspe kesÀ leKleveMeerve yevevee~ ³en ÒeeueyOe Yeer lees 



heeveer nw vee~ Deewj yengle mece³e heeveer nw~ yengle mece³e keWÀ mebmkeÀej DeYeer Yejves nQ~ mechevve peerJeve nw~ mechevve keÀer efme]He&À kegÀí Ieef[³eeB veneR 

nQ~ uesefkeÀve peerJeve nw~ ]HeÀefjMlee peerJeve nw, ³eesieer peerJeve nw~ menpe peerJeve nw~ peerJeve kegÀí mece³e keÀer nesleer nw, DeYeer-DeYeer pevcee, DeYeer-

DeYeer ie³ee~ Jen peerJeve veneR keÀnWies? keÀnles nes hee efue³ee, lees keÌ³ee hee efue³ee? efme]He&À Glejvee ®eæ{vee hee efue³ee? cesnvele hee efue³ee? 

ÒeeueyOe keÀes hee efue³ee? yeehe meceeve peerJeve keÀes hee efue³ee? cesnvele keÀye lekeÀ keÀjWies? DeeOeekeÀuhe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer cesnvele keÀer~ ie=nmLe 

J³eJenej, YeefkeÌle, mecem³ee³eW ö efkeÀleveer cesnvele keÀer! mebiece³egie lees nw cegnyyele keÀe ³egie, cesnvele keÀe ³egie veneR~ efceueve keÀe ³egie nw~ Mecee 

Deewj hejJeeves kesÀ meceeves keÀe ³egie nw~ veece cesnvele keÀnles nes, uesefkeÀve cesnvele nw veneR~ ye®®ee yevevee cesnvele nesleer nw keÌ³ee? Jemex ceW efceuee nw 

efkeÀ cesnvele ceW efceuee nw? ye®®ee lees efmej keÀe leepe neslee nw~ Iej keÀe Þe=bieej neslee nw~ yeehe keÀe yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ neslee nw~ lees ceeefuekeÀ 

efHeÀj veer®eW keÌ³eeW Deeles? DeehekesÀ veece osKees efkeÀleves Tb®es nQ! efkeÀleves Þesÿ veece nQ! lees veece Deewj keÀece SkeÀ nQ vee! meoe yeehe kesÀ meeLe Þesÿ 

mìspe hej jnes~ Demeueer mLeeve lees Jener nw~ Dehevee mLeeve keÌ³eeW íesæ[les nes? Demeueer mLeeve keÀes íesæ[vee DeLee&led efYevve-efYevve yeeleeW ceW Yeì-

keÀvee~ Deejece mes yew"es~ veMes mes yew"es~ DeefOekeÀej mes yew"es~ veer®es DeekeÀj efHeÀj keÀnles nes ö Deye keÌ³ee keÀjW? veer®es Deeles ner keÌ³eeW nes? pees 

Yeer keÀesF& yeesPe DevegYeJe nes, yeesPe Deheves efmej hej veneR jKees~ peye ceQ-heve Deelee nw lees yeesPe efmej hej Dee peelee nw~ ceQ keÌ³ee keÀªB, kewÀmes 

keÀªB, keÀjvee heæ[lee nw~ keÌ³ee Deehe keÀjles nes?Jee efme]He&À veece DeehekeÀe nw keÀece yeehe keÀe jnlee nw~ Gme efove efKeueewvee osKee ö Jen Kego 

®eue jne Lee ³ee keÀesF& ®euee jne Lee? meeFvme ®euee mekeÀleer nw, yeehe veneR ®euee mekeÀlee? ³en lees yeehe ye®®eeW keÀe veece yeeuee keÀjves kesÀ 

efueS efveefceÊe yevee osles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe Fme veece ªhe mes v³eeje nw~ peye yeehe DeehekeÀes Dee]HeÀj keÀj jns nQ efkeÀ yeesPe yeehe keÀes os oes Deehe 

efme]He&À vee®ees, Gæ[es efHeÀj yeesPe keÌ³eeW G"eles nes? kewÀmes mee|Jeme nesieer, kewÀmes Yee<eCe keÀjWies ³en lees keÌJes½eve ner veneR~ efme]He&À efveefceÊe mecePe keÀves-

keÌMeve heeJej neGme mes peesæ[keÀj yew" peeDees~ efHeÀj osKees Yee<eCe neslee nw Jee veneR! Jen efKeueewvee ®eue mekeÀlee nw, DeehekeÀe cegKe veneR ®eue 

mekeÀlee? DeehekeÀer yegef× ceW huewve veneR ®eue mekeÀles? kewÀmes keÀnves mes pewmes leej kesÀ Thej jyeæ[ Dee peelee nw~ jyeæ[ Dee peeves kesÀ keÀejCe 

keÀveskeÌMeve pegìlee veneR Deewj Òel³e#eHeÀue veneR efoKeeF& oslee~ FmeefueS LekeÀ peeles nes ö helee veneR keÌ³ee nesiee! yeehe ves efveefceÊe yevee³ee nw lees 

DeJeM³e nesiee~ Deiej keÀesF& mLeeve hej nQ ner 6-8 lees otmejs mLeeve mes efvekeÀeuees~ efoueefMekeÀmle keÌ³eeW nesles nes? ®ekeÌkeÀj ueieeDees~ Deeme-

heeme peeDees, ®ekeÌkeÀj lees yengle yeæ[e nw~ keÀneB mes 8 efvekeÀues Jen Yeer keÀce veneR~ efHeÀj Yeer keÀesves ceW efíhes ngS keÀes efvekeÀeuee lees DeehekesÀ 

efkeÀleves iegCe iee³eWies~ yeehe kesÀ meeLe efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee keÀes Yeer efoue mes ogJee³eW lees osles nQ vee~ keÀneB mes SkeÀ jleve Yeer efvekeÀuee, SkeÀ kesÀ 

efueS Yeer peevee lees heæ[siee~ vee~ keÌ³ee GmekeÀes íesæ[ oWies? Jen Deelcee Jebef®ele jn pee³esieer~ efpeleves efvekeÀueW Gleves efvekeÀeuees~ efHeÀj Deeies 

yeæ{es~ Deye lees efJeée kesÀ efme]He&À keÀesves lekeÀ hengB®es nes~ efMekeÀej Yeer yengle nw, pebieue Yeer yengle yeæ[e nw~ mees®eles keÌ³eeW nes? mees®eves kesÀ keÀejCe 

keÌ³ee neslee? yegef× ceW J³eLe& Yej peeves kesÀ keÀejCe ìeE®eie veneR nesleer~ hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀe³e& veneR keÀjleer~ efpelevee mheä nesiee Glevee pees 

pewmeer ®eer]pe nesieer, Jen mheä efoKeeF& osieer~ lees keÌ³eeW keÌ³ee kesÀ keÀejCe efveCe&³e MeefkeÌle, ìeE®eie heeJej keÀe³e& veneR keÀjleer~ efHeÀj LekeÀeJeì nesleer nw 

³ee efoueefMekeÀmle nesles nQ~ peneB Yeer ie³es nes JeneB keÀesF& ve keÀesF& efíhee ngDee jleve efvekeÀuee leye lees hengB®es nes vee! Ssmee lees keÀesF& mLeeve veneR 

peneB mes SkeÀ Yeer ve efvekeÀuee nes~ keÀneB Jeeefjme efvekeÀueWies, keÀneB Òepee, keÀneB meengkeÀej! meye ®eeefnS vee! meye jepee lees veneR yeveWies~ Òepee Yeer 

®eeefnS~ Òepee yeveeves keÀe ³en keÀe³e& efveefceÊe yeves ngS ye®®eeW keÀes ner keÀjvee nw~ ³ee Deehe je³eue HewÀceueer yevee³eWies, yeeyee Òepee yevee³eWies~ oesveeW 

ner yeveevee nw vee~ efme]He&À oes yeeleW osKees, SkeÀ ö ueeFve efkeÀefue³ej nw~ otmeje ö ce³ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj nQ~ Deiej oesveeW yeeleW "erkeÀ 

nQ lees keÀYeer Yeer efoueefMekeÀmle veneR neWies~ efpemekeÀe keÀveskeÌMeve "erkeÀ nw, ®eens yeehe mes ®eens efveefceÊe yeveves JeeueeW mes, Jen keÀYeer Yeer DemeHeÀue 

veneR nes mekeÀlee~ efme]He&À yeehe mes ner keÀveskeÌMeve nes Jen Yeer keÀjskeÌì veneR~ heefjJeej mes Yeer ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe mes lees MeefkeÌle efceuesieer uesefkeÀve 

mecyevOe ceW efkeÀmekesÀ Deevee nw~ efme]He&À yeehe mes? jepeOeeveer DeLee&led heefjJeej mes mecheke&À ceW Deevee nw~ leerve meìeaefHeÀkesÀì uesves nQ~ efme]He&À SkeÀ 

veneR~  

SkeÀ ö yeehe hemevo DeLee&led yeehe keÀe meìeaefHeÀkesÀì~ otmeje ö ueeskeÀ hemevo DeLee&led owJeer heefjJeej mes mevlegälee keÀe meìeaefHeÀkesÀì~ leermeje ö 

ceve hemevo~ Deheves ceve ceW Yeer mevlegälee nes~ Deheves Deehe mes Yeer cetbPee ngDee ve nes ö helee veneR keÀj meketbÀiee, ®eue meketbÀiee? lees Deheves ceve 

hemevo DeLee&led ceve keÀer mevlegälee keÀe meìeaefHeÀkesÀì~ ³en leerve meìeaefHeÀkesÀì ®eeefnS~ ef$ecete|le nQ vee~ lees ³en ef$ecete|le meìeaefHeÀkesÀì ®eeefnS~ oes 

mes Yeer keÀece veneR ®euesiee~ leerveeW ®eeefnS~ keÀesF& mecePeles nQ ö nce Deheves mes mevlegä nQ, yeehe Yeer mevlegä nw~ ®eue pee³esiee~ uesefkeÀve veneR~ 

peye yeehe mevlegä nw, Deehe Yeer mevlegä nes lees heefjJeej mevlegä ve nes, ³en nes veneR mekeÀlee~ heefjJeej keÀes mevlegä keÀjves kesÀ efueS efme]He&À íesìer-

meer SkeÀ yeele nw~ `` efjiee[& oes Deewj efjiee[& uees~'' ³en efjkeÀe[& efove jele ®euelee jns~ efjiee[& keÀe efjkeÀe[& efvejvlej ®euelee jns~ keÀesF& 

kewÀmee Yeer nes uesefkeÀve Deehe oelee yeve osles peeDees~ efjìve& os Jee ve os uesefkeÀve Deehe osles peeDees~ Fmeces efve<keÀece yevees~ ceQves Flevee efo³ee~ 

Gmeves lees kegÀí efo³ee veneR~ nceves meew yeej efo³ee, Gmeves SkeÀ yeej Yeer veneR~ FmeceW efve<keÀece yevees lees heefjJeej mJele: ner mevlegä neWies~ Deepe 

veneR lees keÀue~ DeehekeÀe osvee pecee neslee pee³esiee, Jen pecee ngDee HeÀue ]peªj osiee~ Deewj yeehe hemevo yeveves kesÀ efueS keÌ³ee ®eeefnS? yeehe 

lees yeæ[s Yeesues nQ~ yeehe efpemekeÀes Yeer osKeles nQ, meye De®ís les De®ís nQ~ `De®íe veneR' Ssmee lees keÀesF& ve]pej ner veneR Deelee~ SkeÀ SkeÀ 



heeC[Je, SkeÀ SkeÀ MeefkeÌle SkeÀ mes SkeÀ Deeies nw~ lees yeehe hemevo yeveves kesÀ efueS ö``me®®eer efoue hej meensye jepeer~''pees Yeer nes me®®eeF&, 

mel³elee yeehe keÀes peerle uesleer nw~ Deewj ceve hemevo yeveves kesÀ efueS keÌ³ee ®eeefnS? cevecele hej veneR ®euevee~ cevehemevo Deewj®eer]pe nQ~ ceve 

hemevo yeveves kesÀ efueS yengle menpe meeOeve nw ö Þeercele keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnes~ mebkeÀuhe keÀjes lees Yeer Þeercele keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj~ 

yeesuees, keÀce& keÀjes, pees kegÀí Yeer keÀjes uekeÀerj kesÀ Devoj~ lees meoe mJe³eb mes Yeer mevlegä Deewj meJe& keÀes Yeer mevlegä keÀj mekeWÀies~ mebkeÀuhe 

ªheer veeKetve Yeer yeenj ve nes~  

yeeheoeoe Yeer peeveles nQ efkeÀ efkeÀleveer ueieve nw, efkeÀlevee ¢æ{ mebkeÀuhe nw~ efme]He&À yeer®e yeer®e ceW Leesæ[s mes veepegkeÀ nes peeles~ peye veepegkeÀ yeveles lees 

veKejs yengle keÀjles~ h³eej ner FvneW keÀer efìkesÀì nw leye hengB®eles nQ~ h³eej ve neslee lees h³eej keÀer efìkesÀì efyevee ³eneB kewÀmes hengB®e mekeÀles? ³ener 

efìkesÀì ceOegyeve efveJeemeer yeveeleer~ ®eejeW Deesj mesJee kesÀ efueS efveefceÊe yeveeleer~ yeeheoeoe ves DeeHeÀjerve lees oer vee? pees Jee³eoe keÀjkesÀ ie³es Jen 

efveYee³ee~ yeekeÀer Je=ef× nesleer jnsieer~ mLeehevee lees keÀj ueer vee~ mJe-Gvveefle Deewj mesJee keÀer Gvveefle ö oesveeW keÀe yewuesvme nes lees meoe Je=ef× 

nesleer jnsieer~  

³en Yeer SkeÀ efJeMes<elee osKeer~ yengle mece³e kesÀ Fv[erhew[Wì jnves Jeeues, Deheves keÀes mebieef"le ªhe ceW ®euee jns nQ~ ³en Yeer yengle De®íe heefj-

JeÊe&ve nw~ SkeÀ SkeÀ Deueie jnves Jeeues 4-6 FkeÀùs jnW Deewj efHeÀj mebmkeÀej efceueekeÀj jnW ö ³en Yeer mvesn keÀe efjìve& nw~ heeC[Je YeJeve, 

MeefkeÌle YeJeve meHeÀue jns ³en Yeer efJeMes<elee nw~ yeehe oeoe Fme efjìve& keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ SkeÀveeceer, SkeÀeveeceer ³en Yeer efjìve& nw vee~ 

Dehevee Mejerj efveJee&n Deewj mesJee keÀe efveJee&n oesveeW ceW ne]HeÀ-ne]HeÀkeÀj ®eueevee ö ³en Yeer De®íer FvJeWMeve efvekeÀeueer nw~ [yeue keÀe³e& nes ie³ee 

vee~ keÀcee³ee Deewj ueiee³ee~ ³eneB SkeÀ yeQkeÀ yewuesvme veneR yevelee uesefkeÀve YeefJe<³e pecee neslee nw~ yegef× lees ÖeÀer nw vee? Dee³ee Deewj ueiee³ee~ 

yesef]HeÀkeÀj yeeoMeen! MeefkeÌle³eeW Deewj heeC[JeeW oesveeW keÀer jsme nw~ oerhekeÀ peieeDeewj peieeves ®eue heæ[leeR~ ue#³e yengle De®íe jKee nw~ Yeejle 

ceW nwv[me efvekeÀeueves keÀer cesnvele keÀjles Deewj JeneB yeves yevee³es nwv[me menpe efvekeÀue Deeles nQ, ³en Yeer Jejoeve nw~ heerís Deeves JeeueeW keÀes ³en 

efueHeÌì nw~ ³eneB JeeueeW keÀes yebOeve keÀeBìves ceW ìeFce ueielee Deewj FvneW keÀes yebOeve keÀìe keÀìe³ee nw~ lees efueHeÌì nes ieF& vee~ efme]He&À ceve keÀe 

yevOeve veneR nes~  

 ìer®eme& ves Yeer cesnvele keÀer nw~ ìer®ej yevevee DeLee&led mesJee kesÀ yevOeve ceW yebOevee~ uesefkeÀve veece mesJee nw Òeeefhle yeæ[er nQ~ keÌ³eeWefkeÀ hegC³e-Deelcee 

yeveles nes vee~ ìer®ej keÀe DeLe& ner nw cenehegC³e-Deelcee yevevee~ hegC³e keÀe HeÀue lees YeefkeÌle ceW Yeer efceuelee nw~ Deewj ³eneB Òel³e#e HeÀue efceuelee 

nw~ efpeleveer mesJee keÀjles Glevee nguueeme efnccele, Gcebie jnlee~ Deewj %eeve kesÀ cegK³e jepe Devoj ner Devoj mheä nesles peeles~ lees mesJeeOeejer 

yevevee DeLee&led Òeeefhle mJeªhe yevevee~ FmeefueS meye HeÀeuees keÀjles nQ efkeÀ nce Yeer mesJeeOeejer yeveW~  

efme]He&À ìer®ej keÀnles nQ lees keÀYeer ìer®ej keÀe Leesæ[e mee jesye Yeer Dee peelee nw~ uesefkeÀve nce ceemìj efMe#ekeÀ nQ~ ceemìj keÀnves mes yeehe mJele: 

³eeo Deelee nw~ yeveeves Jeeues keÀer ³eeo Deeves mes mJe³eb mJele: ner efveefceÊe ntB ³en mce=efle ceW Dee peelee nw~ efJeMes<e mce=efle ³en jKees efkeÀ nce hegC³e 

Deelcee nw~ hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjvee Deewj keÀjevee~ ³en nw efJeMes<e mesJee~ heehe keÀe Keelee jeJeCe ves pecee keÀje³ee Deewj hegC³e keÀe Keelee 

yeehe efveefceÊe efMe#ekeÀeW kesÀ Üeje keÀjeles~ lees hegC³e keÀjvee Deewj keÀjevee, hegC³e-Deelcee keÀYeer heehe keÀe SkeÀ hejmesvì, mebkeÀuhe cee$e Yeer veneR 

keÀj mekeÀleer~ heehe keÀe mebkeÀuhe Yeer Dee³ee lees hegC³e Deelcee veneR~ ceemìj efMe#ekeÀ keÀe DeLe& ner nw ö hegC³e keÀe Keelee pecee keÀjves Deewj 

keÀjeves Jeeues~ efMe#ekeÀ keÀe yeeheoeoe efJeMes<e meceeve ÖewÀv[me keÀe ªhe osKeles~ ÖewÀv[me leye yeveles peye meceevelee nesleer~ mebmkeÀej efceueve 

neslee~ pees efveefceÊe yeveles nQ GvekesÀ nj mebkeÀuhe ceW, yeesue ceW, keÀce& ceW yeehe ner efoKeeF& os~ pees Yeer osKeW lees GvekesÀ cegKe mes ³ener efvekeÀues efkeÀ 

³en lees yeehe meceeve nw~ pees keÀneJele nw ö `yeæ[s les yeæ[s, íesìs megYeeve Deuuee'~ ³en keÀneJele ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe keÀjWies~  

 ³eeo h³eej lees nw ner~ ceefncee ³eesi³e keÀes meoe nj heue yeehe Üeje ³eeoh³eej efceuelee nw~ ³en lees jerefle jmece kesÀ keÀejCe osvee heæ[lee nw~ ³eeo 

Deewj h³eej kesÀ efmeJeeS Deehe meye yeæ[s kewÀmes ngS? Fmeer ³eeo h³eej mes ner yeæ[s ngS nes~ ³eeoh³eej ner cegK³e heeuevee nw~ Fmeer heeuevee kesÀ 

DeeOeej hej ceemìj yeve ie³es nes~  

efJeosMeer ye®®eeW ves efJeMes<e keÀewve mee ve³ee huewve yevee³ee nw? (huewve megvee³ee) meYeer ves ®eejeW Deesj keÀeveÖeWÀme jKeer nw~ keÀevÖeWÀme kesÀ keÀveskeÌMeve 

mes Jeer.DeeF&.heerpe mes lees efceuevee nesiee ner, peeue [eueves keÀe lejerkeÀe De®íe nw~ njskeÀ kesÀ Meg× mebkeÀuhe mes DeelceeDeeW keÀes DeekeÀ<e&Ce lees 

nesleer ner nw~ FmeefueS ®eejeW Deesj kesÀ mebkeÀuhe Deewj huewve ®eejeW Deesj veece yeeuee keÀjWies~ efpelevee peuoer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes mecheke&À ceW 

uee³eWies Glevee ner peuoer DeeJee]pe yeguevo nesiee~ peye Yeejle ceW DeeJee]pe efvekeÀues leye mecePees mesJee keÀer meceeefhle nesieer~ SkeÀ lejHeÀ DeeJee]pe 

yeguevo nesiee otmejs lejHeÀ neueles Kejeye neWieer~ oesveeW keÀe cesue nesiee~ FmeefueS menpe ner DevegYeJe keÀjWies efkeÀ nceves keÌ³ee efkeÀ³ee Deye peuoer 

peuoer lew³eejer keÀjes~ pewmes HeÀejsve ceW efJeveeMe kesÀ meeOeve yengle yeefæ{³ee yevee jns nQ vee! Jewmes veece yeeuee, DeeJee]pe yeguevo keÀjves kesÀ mLeehevee 

kesÀ efveefceÊe Yeer Deehe De®ís huewve yeveeDees~ DeYeer mevosMe efceuevee jne ngDee nw~ FmeefueS efJeveeMe keÀe yeguevo DeeJee]pe veneR efvekeÀuee Jen Yeer 

efye®eejs mees®e ceW nQ keÌ³ee nes jne nw~ mLeehevee kesÀ keÀejCe efJeveeMe ©keÀe ngDee nw~ pewmes efJeveeMe keÀer meeceûeer efme]He&À yeìve lekeÀ jner ngF& nw, Fleveer 

lew³eejer nes ieF& nw, Ssmes mLeehevee keÀer lew³eejer Yeer Fleveer heeJejHegÀue nes peeS~ pees DeeJes meskesÀC[ ceW pees Òeeefhle ®eens Jen keÀj ues~ mebkeÀuhe keÀe 



yeìve oyeevee heæ[s, yeme~ leye Jen Yeer yeìve oyesiee~ lees FmekeÀer Yeer lew³eejer keÀjveer heæ[s~ mebkeÀuhe Fleves heeJejHegÀue neW~ efme]He&À SkeÀ yeehe meoe 

mebkeÀuhe ceW nes lees mesJee Yeer mJele: nesleer jnsieer~ DeYeer DeìsvMeve jKevee heæ[lee nw uesefkeÀve vew®egjue heeJejHegÀue mìspe yeve peeS~ lees Ssmes yeìve 

lew³eej nQ? ìer®eme& keÌ³ee mecePeleer nQ? DeYeer keÀeveÖeWÀme keÀjvee ceevee Meðe ®eueevee, Deewj Jen yeìve oyeevee~ DeYeer lees DeehekeÀes efveceb$eCe osvee 

heæ[lee, mìspe yeveeveer heæ[leer Deewj efHeÀj mJe³eb Dee³eWies, DeYeer megveves kesÀ efueS Deeles nQ efHeÀj uesves kesÀ efueS Dee³eWies~ kegÀí os oes, ceeBieveer 

keÀjWies, peje Yeer os oes~ yeìve oyeeles pee³eWies Deewj mìwche ueieleer pee³esieer ö Òepee, meentkeÀej, henueer Òepee, otmejer Òepee~ lees Deye ³en keÀjvee 

heæ[siee~  

  

3.4.81 
%eeve ceeie& keÀer ³eeoieej ö YeefkeÌle ceeie& 

Deepe ceOegyeve kesÀ leì hej keÀewve-mee cesuee nw? Deepe DeveskeÀ veefo³eeW Deewj meeiej keÀe cesuee nw~ njskeÀ íesìer-yeæ[er %eeve-veefo³eeB heeflele-heeJeve 

yeehe meceeve heeflele-heeJeveer nQ~ yeehe Deheves mesJee kesÀ meeefLe³eeW keÀes osKe jns nQ~ osMe mes efJeosMe lekeÀ Yeer heeflele heeJeveer veefo³eeB hengB®e ieF& nQ~ 

osMe-efJeosMe keÀer Deelcee³eW heeJeve yeve efkeÀleves ceefncee kesÀ ieerle ieeleer nQ~ ³en ceve kesÀ ieerle efHeÀj Üehej ceW cegKe kesÀ ieerle yeve peeles nQ~ DeYeer 

yeehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ Þesÿ keÀe³e&, Þesÿ peerJeve keÀer keÀere|le ieeles nQ~ efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW keÀerÊe&ve nes pee³esiee~ DeYeer Deleerefvê³e megKe keÀer 

Òeeefhle kesÀ keÀejCe KegMeer ceW DeelceeDeeW keÀe ceve vee®elee nw Deewj YeefkeÌle ceW efHeÀj heeBJe mes vee®eWies~ DeYeer Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ iegCeeW keÀer ceeuee 

efmecejCe keÀjles nQ Jee JeCe&ve keÀjles nQ efHeÀj YeefkeÌle ceeie& ceW ceCekeÀeW keÀer ceeuee efmecejCe keÀjWies~ DeYeer Deehe meye mJe³eb yeehe keÀes Yeesie ueieeles 

nes, YeefkeÌle ceW FmekeÀe efjìve& Deehe meyekeÀes Yeesie ueiee³eWies~ pewmes DeYeer Deehe meye efmeJeeS yeehe keÀes mJeerkeÀej keÀjeves keÀesF& Yeer Jemleg mJeerkeÀej 

veneR keÀjles, ``henues yeehe'' ³en mvesn meoe efoue ceW jnlee nw, Ssmes ner YeefkeÌle ceW efmeJeeS Deehe osJe DeelceeDeeW keÀes mJeerkeÀej keÀjeves kesÀ Kego 

mJeerkeÀej veneR keÀjles nQ~ henues osJelee, heerís nce~ pewmes DeYeer Deehe keÀnles nes henues yeehe efHeÀj nce~ lees meye keÀeheer keÀer nw~ Deehe ³eeo 

mJeªhe yeveles, Jen ³eeoieej kesÀ mce=efle mJeªhe jnles~ pewmes Deehe meye Deìtì DeJ³eefYe®eejer DeLee&led SkeÀ keÀer ³eeo ceW jnles nes, keÀesF& Yeer efnuee 

veneR mekeÀlee, yeoue veneR mekeÀlee, Ssmes ner veewOee YekeÌle, me®®es YekeÌle, henues YekeÌle, Deheves Fä kesÀ efve½e³e ceW Deìtì Deewj Deìue efve½e³e yegef× 

nesles nQ~ ®eens nvegceeve kesÀ YekeÌle keÀes jece Yeer efceue peeS lees Yeer Jen ngveceeve kesÀ YekeÌle jnWies~ Ssmes Deìue efJeéeemeer nesles nQ~ DeehekeÀe SkeÀ 

yeue, SkeÀ Yejesmee ö FmekeÀes keÀeheer keÀer nw~  

Deehe meYeer DeYeer ªneveer ³ee$eg yeveles~ DeehekeÀer ³eeo keÀer ³ee$ee Deewj GvneW keÀer ³eeoieej keÀer ³ee$ee~ Deehe ueesie JeÊe&ceeve mece³e %eeve mlecYe, 

Meeefvle mlecYe kesÀ ®eejeW Deesj efMe#ee kesÀ mce=efle mJeªhe ceneJeekeÌ³e kesÀ keÀejCe ®ekeÌkeÀj ueieeles nes Deewj meYeer keÀes ueieJeeles nes~ Deehe efMe#ee 

kesÀ keÀejCe ®ekeÌkeÀj ueieeles nes, SkeÀ lejHeÀ Yeer íesæ[les veneR nes~ peye ®eejeW lejHeÀ ®ekeÌkeÀj mechevve neslee leye mecePeles nes meye osKee, DevegYeJe 

efkeÀ³ee~ YekeÌleeW ves DeehekesÀ ³eeo mJeªheeW keÀe ®ekeÌkeÀj ueieevee Megª efkeÀ³ee~ pekeÀ lekeÀ heefj¬eÀcee veneR ueieeles lees YeefkeÌle mechevve veneR mece-

Peles~ meyekeÀe meye keÀce& Deewj iegCe met#ce mJeªhe mes mLetue ªhe keÀe YeefkeÌle ceW keÀeheer efkeÀ³ee ngDee nw~ FmeefueS yeeheoeoe meJe& osJe DeelceeDeeW 

keÀes meoe ³ener efMe#ee osles efkeÀ meoe SkeÀ ceW Deìue efve½e³e yegef× jnes~ Deiej Deehe DeYeer SkeÀ keÀer ³eeo ceW SkeÀjme veneR jnles, SkeÀeûe veneR 

jnles, Deìue veneR yeveles lees DeehekesÀ YekeÌle Deìue efve½e³e yegef× veneR neWies~ ³eneB DeehekeÀer yegef× YeìkeÀleer nw Deewj YekeÌle heeBJe mes YeìkeWÀies~ 

keÀye efkeÀmekeÀes osJelee yevee³eWies, keÀye efkeÀmekeÀes~ Deepe jece kesÀ YekeÌle neWies, keÀue ke=À<Ce kesÀ yeve pee³eWies~ ``meJe& Òeeefhle SkeÀ Üeje'' ö Ssmeer 

efmLeefle DeehekeÀer veneR nesieer lees YekeÌle Deelcee³eW Yeer nj Òeeefhle kesÀ efueS Deueie-Deueie osJelee kesÀ heeme YeìkeWÀies~ Deehe Deheveer Þesÿ Meeve mes 

hejs nes peeles nes lees DeehekesÀ YekeÌle Yeer hejsMeeve neWies~ pewmes ³eneB Deehe ³eeo Üeje DeueewefkeÀkeÀ DevegYetefle³eeB keÀjves kesÀ yepeeS Deheveer keÀcepees-

efj³eeW kesÀ keÀejCe Òeeefhle kesÀ yepeeS GunveW osles nes~ ®eens efoueefMekeÀmle nes GunveW osles, ®eens mvesn mes GunveW osles, lees DeehekesÀ YekeÌle Yeer 

GunveW osles jnWies~ GunveW lees meye De®íer lenj peeveles nes FmeefueS megveeles veneR nQ~  

yeehe keÀnles nQ ö jnceefoue yevees, meoe jnce keÀer YeeJevee jKees~ uesefkeÀve jnce kesÀ yeoues Denced YeeJe Jee Jenced YeeJe nes peelee nw~ lees YekeÌleeW 

ceW Yeer Ssmee neslee nw~ Jenced YeeJe DeLee&led ³en keÀjW, Ssmee nesiee, veneR nesiee, Ssmes lees veneR nesiee~ Fmeer ceW jnce Yetue peelee nw~ mJe³eb kesÀ Òeefle 

Yeer jnce efoue Deewj meJe& kesÀ Òeefle Yeer jnceefoue~ mJe³eb kesÀ Òeefle Yeer Jenced neslee nw Deewj DeewjeW kesÀ Òeefle Yeer Jenced neslee nw~ Deiej Jenced keÀer 

yeerceejer yeæ{ peeS lees kewÀvmej kesÀ meceeve jesie nes peelee~ HeÀmì& mìspe Jeeuee efHeÀj Yeer ye®e mekeÀlee nw uesefkeÀve ueemì mìspe Jeeues keÀe ye®evee 

cegefMkeÀue nw~ ve eEpeoe jn mekeÀlee nw, ve cej mekeÀlee~ lees ³eneB Yeer ve hetje De%eeveer yeve mekeÀlee ve %eeve yeve mekeÀlee~ GvneW keÀer efveMeeveer nesieer 

ö SkeÀ ner meueesieve jìles jnWies Jee keÀnWies ö ceQ ntB ner Ssmee, Jee otmejs kesÀ Òeefle keÀnWies ö ³en nw ner Ssmee~ efkeÀlevee Yeer yeoueves keÀer keÀesefMeMe 

keÀjWies, keÀnWies ³en nw ner Ssmee~ efkeÀlevee Yeer yeoueves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies uesefkeÀve ³ener jì nesieer~ kewÀvmej Jeeuee hesMesvì Keelee heerlee yengle 

De®íe nw~ yeenj keÀe ªhe De®íe efoKeeF& osiee uesefkeÀve Devoj MeefkeÌlenerve nesiee~ Jenced keÀer yeerceejer Jeeues yeenj mes Deheves keÀes yengle De®íe 

®euee³eWies, yeenj keÀesF& keÀceer veneR jKeWies, ve keÀesF& Deewj jKesiee lees mJeerkeÀej keÀjWies~ uesefkeÀve Devoj ner Devoj Deelcee Demevlegä nesves kesÀ 


