
nesiee efpemekesÀ keÀejCe YeefkeÌle ceW Oev³e-Oev³e keÀjkesÀ hegkeÀejWies~ ³en meye efmeef×³eeB Yeer DeehekesÀ meeceves Òel³e#e ªhe ceW Dee³eWieer~ keÀesF& efmeef× kesÀ 

jerefle mes Deehe ueesie veneR keÀnWies efkeÀ `neB, ³en nes pee³esiee', uesefkeÀve DeehekeÀe [e³ejskeÌMeve mJele: efmeef× Òeehle keÀjelee jnsiee~ leye lees Òepee 

peuoer-peuoer yevesieer, meye lejHeÀ mes efvekeÀue keÀj DeehekeÀer lejHeÀ Dee³eWies~ ³en efmeef× keÀe heeì& DeYeer ®euesiee~ uesefkeÀve henues Fleves MeefkeÌle-

Meeueer yevees pees efmeef× keÀes mJeerkeÀej ve keÀjes, leye ³en Òel³e#elee nesieer~ veneR lees, efmeef× osves Jeeues ner efmeef× ceW HeBÀme peeSb lees efHeÀj keÌ³ee 

keÀjWies? lees ³en meye yeeleW ³eneB mes ner Megª nesveer nQ~ yeehe keÀe pees iee³eve nw efkeÀ Jen mepe&ve Yeer nw, Fvpeerefve³ej Yeer nw, JekeÀerue nw, pepe Yeer nw 

- FmekeÀe ÒewefkeÌìkeÀue meye DevegYeJe keÀjWies, leye meye lejHeÀ mes yegef× nìkeÀj SkeÀ lejHeÀ pee³esieer~ DeYeer lees DeehekesÀ heerís Yeeræ[ ueieves Jeeueer 

nw~ yeeheoeoe lees ³en ¢M³e osKeles nQ Deewj keÀYeer-keÀYeer Deye kesÀ ¢M³e osKeles nQ - yengle HeÀke&À ueielee nw~ Deehe nes keÀewve, Jen yeehe peevelee 

nw! yengle-yengle Jev[jHegÀue heeì& nesves nQ, pees K³eeue-KJeeye ceW Yeer veneR nQ~ efmeHe&À Leesæ[e ªkeÀe ngDee nw, yeme~ pewmes heoe& keÀYeer-keÀYeer Leesæ[e 

DeìkeÀ peelee nw vee~ PeC[e Yeer uenjeles nes lees keÀYeer DeìkeÀ peelee nw~ Ssmes DeYeer Leesæ[e-Leesæ[e DeìkeÀ jne nw~ Deehe pees nw, pewmes nes - yengle 

ceneved nes~ peye DeehekeÀer efJeMes<elee Òel³e#e nesieer leye lees Fä yeveWies~ DeeefKej lees YekeÌle ceeuee Yeer Òel³e#e nesieer vee~ uesefkeÀve henues "ekegÀj 

mepekeÀj lew³eej neW leye lees YekeÌle Dee³eW vee~ De®íe~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

Deehe meYeer Þesÿ Deelcee³eW meyekeÀer h³eej yegPeeves Jeeues nes vee? Jen nw mLetue peue Deewj DeehekesÀ heeme nw %eeve Dece=le~ peue DeuhekeÀeue keÀer 

h³eeme yegPeeS le=hle Deelcee yevee oslee nw~ lees meJe& DeelceeDeeW keÀes Dece=le Üeje le=hle keÀjves kesÀ efveefceÊe yeves ngS nes vee~ ³en Gcebie meoe jnlee 

nQ? keÌ³eeWefkeÀ, h³eeme yegPeevee - ³en ceneved hegC³e nw~ h³eemes keÀer h³eeme yegPeeves Jeeues keÀes hegC³e Deelcee keÀnles nQ~ Deehe Yeer ceneved hegC³e Deelcee 

yeve meYeer keÀer h³eeme yegPeeves Jeeues nes~ pewmes h³eeme mes ceveg<³e leæ[HeÀles nQ, Deiej heeveer ve efceues lees h³eeme mes leæ[HeWÀies vee~ Ssmes, %eeve-Dece=le 

ve efceueves mes Deelcee³eW og:Ke-DeMeeefvle ceW leæ[HeÀ jner nQ~ lees GvekeÀes %eeve Dece=le oskeÀj h³eeme yegPeeves Jeeueer hegC³e Deelcee³eW nes~ lees hegC³e 

keÀe Keelee DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS pecee keÀj jns nes vee? SkeÀ pevce ceW ner DeveskeÀ pevceeW keÀe Keelee DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS pecee keÀj jns nes 

vee? SkeÀ pevce ceW ner DeveskeÀ pevceeW keÀe Keelee pecee neslee nw~/ lees Deeheves Flevee pecee keÀj efue³ee nw vee? Fleves ceeueeceeue yeve ie³es pees 

DeewjeW keÀes Yeer yeeBì mekeÀles neslee! Deheves efueS Yeer pecee efkeÀ³ee Deewj otmejeW keÀes Yeer osves Jeeues oelee yeves~ lees meoe ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meejs 

efove ceW hegC³eelcee yeves, hegC³e keÀe keÀe³e& efkeÀ³ee ³ee efmeHe&À Deheves efueS ner Kee³ee-efhe³ee ceewpe efkeÀ³ee? pecee keÀjves Jeeues keÀes mecePeoej keÀne 

peelee nw, pees keÀcee³es DeewjKee³es GmekeÀes mecePeoej veneR keÀnWies~ pewmes Yeespeve Keeves kesÀ efueS HegÀme&le efvekeÀeueles nes keÌ³eeWefkeÀ DeeJeM³ekeÀ nw,G 

Ssmes ³en hegC³e keÀe keÀe³e& keÀjvee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~ lees meoe keÀer hegC³e Deelcee nes, keÀYeer-keÀYeer keÀer veneR~ ®eebme efceues lees keÀjW, veneR~ ®eebme 

uesvee nw~ mece³e efceuesiee veneR, mece³e efvekeÀeuevee nw~ leye pecee keÀj mekeWÀies~ Fme mece³e efpelevee Yeer Yeei³e keÀer uekeÀerj KeeR®eves ®eenes, Glevee 

Keer®eb mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ yeehe Yeei³e-efJeOeelee Deewj Jejoelee nw~ Þesÿ vee@uespe keÀer keÀuece yeehe ves Deheves ye®®eeW keÀes os oer nw~ Fme keÀuece mes 

efpeleveer uecyeer uekeÀer KeeR®eveer ®eenes, KeeR®e mekeÀles nes~ De®íe~  

  

6.11.87  
efvejvlej mesJeeOeejer yeveves keÀe meeOeve ®eej ÒekeÀej keÀer mesJeeS@ 

DeeMeerJee&oeW keÀer Peesefue³eeB Yejves Jeeues, efJeOeelee, Jejoelee yeeheoeoe Deheves mesJeeOeejer ye®®eeW keÀe mesJee keÀe ®eeì& osKekeÀj yeesues:-  

Deepe efJeée-keÀu³eeCekeÀejer, efJeée-mesJeeOeejer yeeheDeheves efJeée-mesJeeOeejer, men³eesieer meJe& ye®®eeW keÀes osKe jns Les efkeÀ nj SkeÀ ye®®ee efvejvlej 

menpe³eesieer kesÀ meeLe-meeLe efvejvlej mesJeeOeejer keÀneB lekeÀ yeves nQ? keÌ³eeWefkeÀ ³eeo Deewj mesJee - oesveeW keÀe yewuesvme (Balance) meoe 

ye´eïeCe peerJeve ceW yeeheoeoe Deewj meJe& Þesÿ ye´eïeCe DeelceeDeeW Üeje yueweEmeie (Blessing DeeMeerJee&o) keÀe hee$e yeveelee nw~ Fme mebiece-

³egie hej ner ye´eïeCe peerJeve ceW hejceelce-DeeMeerJee&oW Deewj ye´eïeCe heefjJeej keÀer DeeMeerJee&oW Òeehle nesleer nQ~ FmeefueS Fme íesìer-meer peerJeve ceW 

meJe& Òeeefhle³eeB Deewj meoekeÀeue keÀer Òeeefhle³eeB menpe Òeehle nesleer nQ~ Fme mebiece³egie keÀes efJeMes<e yueweEmeie-³egie keÀn mekeÀles nQ, FmeefueS ner Fme 

³egie keÀes ceneved ³egie keÀnles nQ~ mJe³eb yeehe nj Þesÿ keÀce&, nj Þesÿ mebkeÀuhe kesÀ DeeOeej hej nj ye´eïeCe ye®®es keÀes nj mece³e efoue mes DeeMeer-

Jee&o osles jnles nQ~ ³en ye´eïeCe peerJeve hejceelce-DeeMeerJee&o kesÀ heeuevee mes Je=ef× keÀes Òeehle nesves Jeeueer peerJeve nw~ YeesueeveeLe yeehe meJe& 

DeeMeerJee&o keÀer Peesefue³eeB Kegues efoue mes ye®®eeW keÀes os jns nQ~ uesefkeÀve ³en meJe& DeeMeerJee&o uesves keÀe DeeOeej ³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme nw~ 

Deiej efvejvlej ³eesieer nQ lees meeLe-meeLe efvejvlej mesJeeOeejer Yeer nQ~ mesJee keÀe cenlJe meoe yegef× ceW jnlee nw?  

keÀF& ye®®es mecePeles nQ - mesJee keÀe peye ®eevme efceuelee nw Jee keÀesF& meeOeve Jee mece³e peye efceuelee nw leye ner mesJee keÀjles nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe 

pewmes ³eeo efvejvlej, menpe DevegYeJe keÀjeles nQ, Jewmes mesJee Yeer efvejvlej Deewj menpe nes mekeÀleer nw~ lees Deepe yeeheoeoe mesJeeOeejer ye®®eeW keÀer 

mesJee keÀe ®eeì& osKe jne Lee~ peye lekeÀ efvejvlej mesJeeOeejer veneR yeves leye lekeÀ meoe keÀer DeeMeerJee&o kesÀ DevegYeJeer veneR yeve mekeÀles~ pewmes-

mece³e ÒeceeCe, mesJee kesÀ ®eebme ÒeceeCe, Òeesûeece ÒeceeCe mesJee keÀjles nes, Gme mece³e mesJee kesÀ HeÀuemJeªhe yeehe keÀer, heefjJeej keÀer DeeMeerJe´eo Jee 



meHeÀuelee Òeehle keÀjles nes uesefkeÀve meoe meoekeÀeue kesÀ efueS veneR~ FmeefueS keÀYeer DeeMeerJee&o kesÀ keÀejCe menpe mJe Jee mesJee ceW Gvveefle Deveg-

YeJe keÀjles nes Deewj keÀYeer cesnvele kesÀ yeeo meHeÀuelee DevegYeJe keÀjles nes keÌ³eeWefkeÀ efvejvlej ³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme veneR nw~ efvejvlej 

mesJeeOeejer kewÀmes yeve mekeÀles, Deepe Gme mesJee keÀe cenlJe megvee jns nQ~  

meejs efove ceW efYevve-efYevve ÒekeÀej mes mesJee keÀj mekeÀles nes~ FmeceW SkeÀ nw mJe keÀer mesJee DeLee&led mJe kesÀ Thej mechevve Deewj mechetCe& yeveves keÀe 

meoe DeìsvMeve jKevee~ DeehekesÀ Fme heæ{eF& kesÀ pees cegK³e meyepeskeÌì nQ, Gve meyeceW Deheves keÀes heeme efJeod-Deevej yeveevee nw~ FmeceW %eevemJe-

ªhe, ³eeomJeªhe, OeejCeemJeªhe - meyeceW mechevve yevevee nw~ ³en mJe-mesJee meoe yegef× ceW jns~ ³en mJe-mesJee mJele: ner DeehekesÀ mechevve 

mJeªhe Üeje mesJee keÀjeleer jnleer nw uesefkeÀve FmekeÀer efJeefOe nw - DeìsvMeve Deewj ®eWefkeÀie~ mJe keÀer ®eseEkeÀie keÀjveer nw, otmejeW keÀer veneR keÀjveer~ 

otmejer nw - efJeée mesJee pees efYevve-efYevve meeOeveeW Üeje, efYevve-efYevve efJeefOe mes, JeeCeer Üeje Jee mecyevOe-mecheke&À Üeje keÀjles nes~ ³en lees meye 

De®íer lejn mes peeveles nQ~ leermejer nw - ³e%e mesJee pees leve Deewj Oeve Üeje keÀj jns nes~  

®eewLeer nw - cevmee mesJee~ Deheveer MegYe YeeJevee, Þesÿ keÀecevee, Þesÿ Je=efle, Þesÿ Jee³eye´sMeve Üeje efkeÀmeer Yeer mLeeve hej jnles ngS DeveskeÀ 

DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀj mekeÀles nes~ FmekeÀer efJeefOe nw - ueeFì neGme, ceeFì neGme yevevee~ ueeFì neGme SkeÀ ner mLeeve hej efmLele nesles 

otj-otj keÀer mesJee keÀjles nQ~ Ssmes Deehe meYeer SkeÀ mLeeve hej nesles DeveskeÀeW keÀer mesJee DeLe& efveefceÊe yeve mekeÀles nes~ Flevee MeefkeÌle³eeW keÀe 

Kepeevee pecee nw lees menpe keÀj mekeÀles nes~ FmeceW mLetue meeOeve Jee ®eevme Jee mece³e keÀer Òeeyeuece (Problem mecem³ee) veneR nw~ efmeHe&À 

ueeFì-ceeFì mes mechevve yeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ meoe ceve, yegef× J³eLe& mees®eves mes cegkeÌle nesvee ®eeefnS, `ceveceveeYeJe' kesÀ cev$e keÀe menpe 

mJeªhe nesvee ®eeefnS~ ³en ®eejeW ÒekeÀej keÀer mesJee keÌ³ee efvejvlej mesJeeOeejer veneR yevee mekeÀleer? ®eejeW ner mesJeeDeeW ceW mes nj mece³e keÀesF& ve 

keÀesF& mesJee keÀjles jnes lees menpe efvejvlej mesJeeOeejer yeve pee³eWies Deewj efvejvlej mesJeeDeeW hej GheefmLele nesves kesÀ keÀejCe, meoe efyepeer jnves kesÀ 

keÀejCe menpe cee³eepeerle yeve pee³eWies~ ®eejeW ner mesJeeDeeW ceW mes efpeme mece³e pees mesJee keÀj mekeÀles nes Jen keÀjes uesefkeÀve mesJee mes SkeÀ meskesÀC[ 

Yeer Jebef®ele veneR jnes~ 24 IeCìe mesJeeOejer yevevee nw~ 8 IeCìs kesÀ ³eesieer Jee mesJeeOeejer veneR uesefkeÀve efvejvlej mesJeeOeejer~ menpe nw vee? Deewj 

veneR lees mJe keÀer mesJee lees De®íer nw~ efpeme mece³e pees ®eebme efceues, Jen mesJee keÀj mekeÀles nes~  

keÀF& ye®®es Mejerj kesÀ keÀejCe Jee mece³e ve efceueves keÀejCe melePeles nQ nce lees mesJee keÀj veneR mekeÀles nQ~ uesefkeÀve Deiej ®eej ner mesJeeDeeW ceW mes 

keÀesF& Yeer mesJee ceW efJeefOehetJe&keÀ efyepeer jnles nes lees mesJee keÀer meyepeskeÌìme ceW ceekeÌme& pecee nesleer peeleer nQ Deewj ³en efceues ngS vecyej (DebkeÀ) 

HeÀeFveue efjpeuì ceW pecee nes pee³eWies~ pewmes JeeCeer Üeje mesJee keÀjves JeeueeW kesÀ ceekeÌme& pecee nesles nQ, Jewmes ³e%e-mesJee Jee mJe keÀer mesJee Jee 

cevmee mesJee - FvekeÀe Yeer Flevee ner cenlJe nw, FmekesÀ Yeer Fleves vecyej pecee neWies~ nj ÒekeÀej keÀer mesJee kesÀ vecyej Fleves ner nQ~ uesefkeÀve pees 

®eejeW ner ÒekeÀej keÀer mesJee keÀjles GmekesÀ Gleves vecyej pecee nesles; pees SkeÀ Jee oes ÒekeÀej keÀer mesJee keÀjles, GmekesÀ vecyej Gme Devegmeej pecee 

nesles~ efHeÀj Yeer, Deiej ®eej ÒekeÀej keÀer veneR keÀj mekeÀles, oes ÒekeÀej keÀer keÀj mekeÀles nQ lees Yeer efvejvlej mesJeeOeejer nQ~ lees efvejvlej kesÀ keÀejCe 

vecyej yeæ{ peeles nQ~ FmeefueS ye´eïeCe peerJeve DeLee&led efvejvlej mesJeeOeejer menpe³eesieer~  

pewmes ³eeo keÀe DeìsvMeve jKeles nes efkeÀ efvejvlej jns, meoe ³eeo keÀe eEuekeÀ pegìe jns; Jewmes mesJee ceW Yeer meoe eEuekeÀ pegìe jns~ pewmes ³eeo ceW Yeer 

efYevve-efYevve efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles nes - keÀYeer yeerpeªhe keÀe, keÀYeer HeÀefjMleeªhe keÀe, keÀYeer ceveve keÀe, keÀYeer ªnefjneve keÀe uesefkeÀve 

efmLeefle efYevve-efYevve nesles Yeer ³eeo keÀer meyepeskeÌì ceW efvejvlej ³eeo ceW efieveles nes~ Ssmes ³en efYevve-efYevve mesJee keÀe ªhe nes~ uesefkeÀve mesJee kesÀ 

efyevee peerJeve veneR~ éeeBmees éeeBme ³eeo Deewj éeeBmeeW éeeBme mesJee nes - FmekeÀes keÀnles nQ yewuesvme~ leye ner nj mece³e yueweEmeie Òeehle nesves keÀe Deveg-

YeJe meoe keÀjles jnWies Deewj efoue mes meoe mJele: ner ³en DeeJeepe efvekeÀuesiee efkeÀ DeeMeerJee&oeW mes heue jns nQ, DeeMeerJee&o mes, Gæ[leer keÀuee kesÀ 

DevegYeJe mes Gæ[ jns nQ~ cesnvele mes, ³eg× mes ígì pee³eWies~ `keÌ³ee', `keÌ³eeW', `kewÀmes' - Fve ÒeÍe>>eW mes cegkeÌle nes meoe Òemevve jnWies~ meHeÀuelee 

meoe pevce-efme× DeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW DevegYeJe keÀjles jnWies~ helee veneR keÌ³ee nesiee~ meHeÀuelee nesieer Jee vener nesieer, helee veneR nce Deeies ®eue 

mekeWÀies Jee veneR ®eue mekeWÀies - ³en helee veneR keÀe mebkeÀuhe heefjJele&ve nes ceemìj ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjWies~ `efJepe³e ngF& heæ[er 

nw' - ³en efve½e³e Deewj veMee meoe DevegYeJe nesiee~ ³ener yueweEmeie keÀer efveMeeefve³eeB nQ~ mecePee?  

ye´eïeCe peerJeve ceW, ceneved ³egie ceW yeeheoeoe kesÀ DeefOekeÀejer yeve efHeÀj Yeer cesnvele keÀjveer heæ[s, meoe ³eg× keÀer efmLeefle ceW ner peerJeve efyelee³eW - 

³en ye®®eeW kesÀ cesnvele keÀer peerJeve yeeheoeoe mes osKeer veneR peeleer~ FmeefueS efvejvlej ³eesieer, efvejvlej mesJeeOeejer yevees~ mecePee? De®íe~  

hegjeves ye®®eeW keÀer DeeMee hetjer nes ieF& vee~ heeveer keÀer mesJee keÀjves Jeeues mesJeeOeejer ye®®eeW keÀes DeeHeÀjerve (MeeyeeMe) nw pees DeveskeÀ ye®®eeW keÀer 

DeeMeeDeeW keÀes hetCe& keÀjves ceW jele-efove men³eesieer nQ~ efveêepeerle Yeer yeve ie³es lees Òeke=Àeflepeerle Yeer yeve ie³es~ lees ceOegyeve kesÀ mesJeeOeeefj³eeW keÀes, 

®eens huewve yeveeves Jeeues, ®eens heeveer ueeves Jeeues, ®eens Deejece mes efjmeerJe keÀjves Jeeues, jneves Jeeues Yeespeve mece³e hej lew³eej keÀjves Jeeues - 

pees Yeer efYevve-efYevve mesJee kesÀ efveefceÊe nQ, Gve meyekeÀes LeQkeÌme osvee~ yeeheoeoe lees os ner jns nQ~ ogefve³ee heeveer-heeveer keÀjkesÀ ef®euuee jner nw Deewj 

yeehe kesÀ ye®®es efkeÀlevee menpe keÀe³e& ®euee jns nQ! yeeheoeoe meYeer mesJeeOeejer ye®®eeW keÀer mesJee osKeles jnles nQ~ efkeÀlevee Deejece mes Deehe ueesieeW 

keÀes ceOegyeve efveJeemeer efveefceÊe yeve ®eevme efouee jns nQ! Deehe Yeer men³eesieer yeves nes vee? pewmes Jen men³eesieer yeves nQ lees DeehekeÀes GmekeÀe HeÀue 



efceue jne nw, Jewmes Deehe meYeer Yeer nj keÀe³e& ceW pewmee mece³e Gmeer ÒeceeCe ®eueles jnWies lees DeehekesÀ men³eesie keÀe HeÀue Deewj ye´eïeCeeW keÀes Yeer 

efceuelee jnsiee~  

yeeheoeoe cegmkeÀje jns Les - mele³egie ceW otOe keÀer veefo³eeB yenWieer uesefkeÀve mebiece hej heeveer, Ieer lees yeve ie³ee vee~ Ieer keÀer veoer veuekesÀ ceW Dee jner 

nw~ heeveer Ieer yeve ie³ee lees Decetu³e nes ie³ee vee~ Fmeer efJeefOe mes DeveskeÀeW keÀes ®eebme osles jnWies~ efHeÀj Yeer osKees, ogefve³ee ceW Deewj Deehe ye´eïeCeeW 

ceW Devlej nw vee~ keÀF& mLeeveeW mes efHeÀj Yeer Deehe ueesieeW keÀes yengle Deejece nw Deewj DeY³eeme Yeer nes jne nw~ FmeefueS jepe³egkeÌle yeve nj heefj-

efmLeefle ceW je]peer jnves keÀe DeY³eeme yeæ{eles ®euees~ De®íe~  

meJe& efvejvlej ³eesieer, efvejvlej mesJeeOeejer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe ef$ekeÀeueoMeea yeve meHeÀuelee kesÀ DeefOekeÀej keÀes DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe 

Òemevveef®eÊe, mevlegä, Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, nj meskesÀC[ yueweEmeie kesÀ DevegYeJe keÀjves Jeeues ye®®eeW keÀes efJeOeelee, Jejoelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-

h³eej Deewj vecemles~  

(oeoer peer mes) mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj meJe& keÀes Þesÿ mebkeÀuhe keÀe HeÀue efceue ie³ee~ efkeÀleves DeeMeerJee&oeW keÀer ceeuee³eW heæ[leer nQ! pees efveefceÊe 

yeveles nQ GvneW kesÀ Yeer, yeehe kesÀ meeLe-meeLe iegCe lees ieeles nQ vee~ FmeefueS lees yeehe kesÀ meeLe ye®®eeW keÀer Yeer hetpee nesleer nw, DekesÀues yeehe keÀer 

veneR nesleer~ meYeer keÀes efkeÀleveer KegMeer Òeehle nes jner nw! ³en DeeMeerJee&oeW keÀer ceeuee³eW YeefkeÌle ceW ceeueeDeeW kesÀ DeefOekeÀejer yeveeleer nQ!  

  

10.11.87  
MegYeef®evlekeÀ-ceefCe yeve efJeée keÀes ef®evleeDeeW mes cegkeÌle keÀjes 

Deheves ªneveer heme&vewefueìer mechevve MegYeef®evlekeÀ-ceefCe³eeW keÀes mesJeeDeeW kesÀ Òeesûeece keÀer meHeÀuelee keÀe HeÀeGv[sMeve yeleeles ngS jlveeiej yeehe-

oeoe yeesues:-  

Deepe jlveeiej yeehe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ efJeMes<e MegYe-ef®evlekeÀ ceefCe³eeW keÀes osKe jns nQ~ jlveeiej yeehe keÀer ceefCe³eeB efJeée ceW Deheveer MegYe-

eE®elekeÀ efkeÀjCeeW mes ÒekeÀeMe keÀj jner nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Deepe keÀer Fme DeeìeaefHeÀefMe³eue ®ecekeÀ Jeeues efJeée ceW meJe& DeelceeSb ef®evleeceCeer nQ~ Ssmes 

DeuhekeÀeue keÀer ®ecekeÀves Jeeueer ef®evleeceefCe³eeW keÀes Deehe MegYe-eE®elekeÀ ceefCe³eeB Deheves MegYe-eE®eleve keÀer MeefkeÌle Üeje heefjJele&ve keÀj jner nes~ 

pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW otj-otj lekeÀ DebOekeÀej keÀes efceìeleer nQ, Ssmes Deehe MegYe-eE®elekeÀ ceefCe³eeW keÀer MegYe mebkeÀuhe ªheer ®ecekeÀ keÀnes, efkeÀjCeW 

keÀnes - efJeée kesÀ ®eejeW Deesj HewÀue jner nQ~ DeepekeÀue keÀF& DeelceeSb mecePeleer nQ efkeÀ keÀesF& efmÒe®egDeue ueeFì ieghle ªhe ceW Dehevee keÀe³e& keÀj 

jner nw~ uesefkeÀve ³es ueeFì keÀneB mes ³es keÀe³e& keÀj jner nw, Jees peeve veneR mekeÀles~ keÀesF& nw - ³eneB lekeÀ ìeE®eie nesveer Megª nes ieF& nw~ DeeefKej 

{tB{les-{tB{les mLeeve hej hengB®e ner pee³eWies~ lees ³en ìeE®eie Deehe MegYe-eE®elekeÀ ceefCe³eeW kesÀ Þesÿ mebkeÀuhe keÀer ®ecekeÀ nw~ yeeheoeoe njskeÀ ye®®es 

kesÀ cemlekeÀ Üeje ceefCe keÀer ®ecekeÀ keÀes osKeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ vecyejJeej ®ecekeÀves Jeeues nQ~ nQ meYeer MegYe-eE®elekeÀ ceefCe³eeB uesefkeÀve ®ecekeÀ vecye-

jJeej nw~  

MegYe-eE®elekeÀ yevevee - ³ener menpe ªhe keÀer cebmee mesJee nw pee ®eueles-efHeÀjles nj ye´eïeCe Deelcee Jee Devpeeve DeelceeDeeb kesÀ Òeefle keÀj mekeÀles 

nes~ Deehe meyekesÀ MegYe-eE®elekeÀ yeveves kesÀ Jee³eye´sMeve Jee³egceC[ue keÀes Jee ef®evleeceCeer Deelcee keÀer Je=efle keÀes yengle menpe heefjJele&ve keÀj oWies~ 

Deepe kesÀ ceveg<³e DeelceeDeeW kesÀ peerJeve ceW ®eejeW Deesj mes ®eens J³eefkeÌle³eeW Üeje, ®eens JewYeJe Üeje - J³eefkeÌle³eeW ceW mJeeLe& YeeJe nesves kesÀ keÀejCe, 

JewYeJeeW ceW DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle nesves kesÀ keÀejCe - Leesæ[s mece³e kesÀ efue³es Þesÿ Òeeefhle keÀer DevegYetefle nesleer nw uesefkeÀve DeuhekeÀeue keÀer KegMeer 

Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo ef®evlee ceW yeoue peeleer nw~ DeLee&led JewYeJe Jee J³eefkeÌle ef®evlee efceìeves Jeeues veneR ef®evlee Glhevve keÀjeves kesÀ efveefceÊe yeve 

peeles nQ~ Ssmes keÀesF& ve keÀesF& ef®evlee ceW hejsMeeve DeelceeDeeW keÀes MegYe-ef®evlekeÀ DeelceeSb yengle Leesæ[er efoKeeF& osleer nQ~ MegYe-ef®evlekeÀ 

DeelceeDeeW kesÀ Leesæ[s mece³e keÀe mecheke&À Yeer DeveskeÀ ef®evleeDeeW keÀes efceìeves keÀe DeeOeej yeve peelee nw~ lees Deepe efJeée keÀes MegYe-ef®evlekeÀ 

DeelceeDeeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, FmeefueS Deehe MegYe-ef®evlekeÀ ceefCe³eeB Jee DeelceeSb efJeée keÀes Deefle efÒe³e nw~ peye mecheke&À ceW Dee peeles nQ lees 

DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ Ssmes MegYe-ef®evlekeÀ ogefve³ee ceW keÀesF& efoKeeF& veneR osles~  

MegYe-ef®evlekeÀ meoe jnW - FmekeÀe efJeMes<e DeeOeej nw MegYe ef®evleve~ efpemekeÀe meoe MegYe-ef®evleve jnlee, DeJeM³e Jen MegYe-ef®evleve Jeeuee nw~ 

Deiej keÀYeer-keÀYeer J³eLe& ef®evleve Je hej-ef®evleve neslee nw lees meoe MegYe-ef®evlekeÀ Yeer veneR jn mekeÀles~ MegYe-ef®evlekeÀ DeelceeSb Deewjes kesÀ Yeer 

J³eLe& ef®evleve, hej-ef®evleve keÀes meceehle keÀjves Jeeues nQ~ lees nj SkeÀ Þesÿ mesJeeOeejer DeLee&led meoe MegYe-ef®evlekeÀ ceefCe keÀe MegYe-ef®evleve keÀe 

MeefkeÌleMeeueer Ke]peevee meoe Yejhetj nesiee~ Yejhetjlee kesÀ keÀejCe ner DeewjeW kesÀ Òeefle MegYe-ef®evlekeÀ yeve mekeÀles nQ~ MegYe-ef®evlekeÀ DeLee&led meJe& 

%eeve-jlveeW mes Yejhetj~ Deewj Ssmee %eeve-mechevve oelee yeve DeewjeW kesÀ Òeefle meoe MegYe-ef®evlekeÀ yeve mekeÀlee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meejs efove 

ceW p³eeoe mece³e mechevvelee kesÀ veMes ceW jnlee nw, Fmeefue³es MegYe-ef®evlekeÀ mJeªhe Üeje otmejeW Òeefle oslee peelee Deewj Yejlee peelee~ hej-

ef®evleve Deewj J³eLe& ef®evleve Jeeuee meoe Keeueer nesves kesÀ keÀejCe Deheves keÀes keÀcepeesj DevegYeJe keÀjsiee, FmeefueS MegYe-ef®evlekeÀ yeve DeewjeW keÀes 

osves kesÀ hee$e veneR yeve mekeÀlee~ Jele&ceeve mece³e meJe& keÀer ef®evlee efceìeves kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeueer MegYe-ef®evlekeÀ ceefCe³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw 


