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      (ओम शान्ति,   बापदादा. अव्यक्ि मुरली 17-04-1969). 

 *ಅಬು 'ಆಧ್ ಯತಿಿಕ್ ಸಂಗ್ರಹ ಲಯದ' ಪ್ ರರಂಭ  ೋತ್ಸವ್* (आबू 'आध्यान्ममक संग्रहालय' का उद्घाटन) 

 

                               ಸರ್ವಸ್ನೆಹಿ ಮಕ್ಕಳಿಗನ ತಂದನಯ ನಮಸ್ನೆ. ನಿಮಮ ಸ್ನೆೇಹ ಯಾರನ ಂದಿಗಿದನ? (ಕನಲರ್ರು ಬಾಬನನ ಂದಿಗನ ಎಂದು 
ಹನೇಳಿದರು, ಕನಲರ್ರು ಸ್ನೇವನಯಂದಿಗನ ಎಂದು ಹನೇಳಿದರು) ಇನುೆ ಯಾರ್ುದರನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹವಿದನ? ಈಗಲ  ಒಂದು ವಿಷಯ ಉಳಿದು 
ಹನ ೇಗಿದನ. ಬಾಪ್ ದಾದರರ್ರನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹರ್ಂತ  ಇದನ. ಆದರನ ಜನ ತನ-ಜನ ತನಗನ ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ ಕ್ ಡ ಬಹಳಷುು 
ಸ್ನೆೇಹರ್ನುೆ ಇಟ್ುುಕನ ಳಳಬನೇಕ್ು. ದನೈವಿ ಪರಿವಾರದನ ಂದಿಗನ, ಸ್ನೇವನಯಂದಿಗನ, ಬಾಪ್ ದಾದಾರರ್ರ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹ, ಇದಂತ  ಇದನ. 
ಆದರನ ರ್ತವಮಾನ ಸಮಯ ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ ಹನಚ್ುು ಸ್ನೆೇಹರ್ನುೆ ಇಟ್ುುಕನ ಳಳಬನೇಕ್ು. ಯಾರಾದರನ ಪುರುಷಾರ್ವದ 

ಸ್ನೆೇಹಿತರನ ೇ ಅರ್ರು ಎಲಲರಿಗ  ಸ್ನೆೇಹಿತರು. ಪರತಿಯಬಬರಿಗನ ಪುರುಷಾರ್ವದ ಮೇಲನ ಎಷುು ಸ್ನೆೇಹವಿದನ ಎಂಬುರ್ುದನುೆ 
ಪರತಿಯಬಬರ  ಪರಿಶೇಲಿಸಿಕನ ಳಳಬನೇಕ್ು. ಬಾಪ್ ದಾದಾರರ್ರನ ಂದಿಗನ ಕ್ ಡ ಸ್ನೆೇಹ ಯಾರ್ುದಕಾಕಗಿ ಎಂದರನ ಅರ್ರು ಪುರುಷಾರ್ವ 

ಮಾಡಿಸುತಾೆರನ. ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹ ಇದಾಾಗಲನೇ ಪ್ಾರಪ್ತೆಯಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹವಿರುತೆದನ. ಪುರುಷಾರ್ವದ ಮೇಲನ ಸ್ನೆೇಹ ಇಲಲದನ 
ಇರುರ್ರ್ರನಗನ ದನೈವಿ ಪರಿವಾರದ ಸ್ನೆೇಹ ತನಗನದುಕನ ಳಳಲಾಗುರ್ುದಿಲಲ ಮತುೆ ಕನ ಡಲ  ಆಗುರ್ುದಿಲಲ. ಒಂದು ವನೇಳನ 
ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹವಿದಾರನ ಒಬಬರ ಸ್ನೆೇಹಕನಕ ಇನನ ೆಬಬರು ಪ್ಾತರರಾಗುತಾೆರನ. ಸ್ನೆೇಹದ ಕಾರಣದಿಂದಲನೇ ಎಲಲರ  ಇಲಿಲ 
ಒಟ್ಟುಗನ(ಜನ ತನಯಾಗಿ) ಇರುವಿರಿ. ಆದರನ ಎಲಲರ  ಬಾಪ್ ದಾದ ರರ್ರ ಸ್ನೆೇಹದಲಿಲ ಇರುತಿೆದಿಾೇರಿ. ಈಗ್ ಪುರುಷ ರ್ಥದ  ಂದಿಗ  ಕ್ ಡ 

ಸ ನೋಹವ್ನ್ುನ ಇಟ್ುುಕ  ಳ್ಳಬ ೋಕ್ು ಏಕ ಂದರ  ಈ ಪುರುಷ ರ್ಥವ ೋ ಮಕ್ಕಳ ದ ನಿಮಗ  ಇಡೋ ಕ್ಲಪದ ಪ್ ರಪ್ತತಯನ್ುನ(ಪ್ ರಲಬಧವ್ನ್ುನ) 
ತ್ಯ ರು ಮ ಡುತ್ತದ .           

                           ಎಷುು ಮಕ್ಕಳಿಗನ ಸ್ನೆೇಹವಿದನಯೇ ಅದಕ್ಕಂತ ಹನಚ್ುು ಸ್ನೆೇಹ ಬಾಪ್ ದಾದಾರರ್ರಿಗನ ಕ್ ಡ ಇದನ. ಏಕನಂದರನ 
ಯಾರು ಎಷುು ಸ್ನೆೇಹಿ ಆಗುತಾೆರನಯೇ ಅರ್ರಿಗನ ಅಷುು ಸ್ನೆೇಹದ ಪರತಿಕ್ರಯೆ ಸಿಗುತೆದನ. ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸ್ನೆೇಹದ ಪ್ಾಠರ್ನುೆ ಎಲಿಲಯರ್ರನಗನ 
ಕ್ಲಿತಿರುವಿರಿ? ರ್ತವಮಾನ ಸಮಯದ ಪ್ಾಠವನೇ ಇದಾಗಿದನ. ಅರ್ಯಕ್ೆ ರ ಪದಲಿಲ ಸ್ನೆೇಹರ್ನುೆ ತನಗನದುಕನ ಳಳಬನೇಕ್ು ಮತು ೆ
ಸ್ನೆೇಹದನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೇವನಯ ಪರತಯಕ್ಷತನಯನುೆ ಕನ ಡಬನೇಕ್ು. ಈಗ ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸ್ನೆೇಹದ ಪ್ಾಠರ್ನುೆ ಎಲಿಲಯರ್ರನಗನ ಪಕಾಕ 
ಮಾಡಿಕನ ಂಡಿರುವಿರಿ. ಈಗ ಫಲಿತಾಂಶ ಹನೇಗಿದನ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತಿೆರುವಿರಿ? ಅರ್ವದರ್ರನಗನ ಬಂದಿದಿಾೇರಾ? ಬಹುಸಂಖ್ಾಯತರ 

ಫಲಿತಾಂಶರ್ನುೆ ಕನೇಳುತಿೆದಾಾರನ. ಕನಲರ್ರು 25%, ಕನಲರ್ರು 75% ಎಂದು ಹನೇಳಿದರು ಎಷುು ರ್ಯತಾಯಸವಿದನ ಬಹಳಷುರಮಟ್ಟುಗನ 25% 

ಎಂದು ಭಾವಿಸುತಿೆದಾಾರನ. ಇಂತಹ ಫಲಿತಾಂಶ ಏಕನ ಬಂದಿತು? ಇದರ ಕಾರಣವನೇನು? 25% ರಷುು ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸ್ನೆೇಹವಿದಾರನ ಉಳಿದ 75% 

ರಷುು ಯಾರ್ುದರನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹವಿದನ. ಬಹುಸಂಖ್ಾಯತರ ಫಲಿತಾಂಶ 25% ರಷ್ಟುದನ. ಹಾಗಾದರನ ಮುಂಬರುರ್ ಭವಿಷಯ ಸಮಯದಲಿಲ 
ಉತಿೆೇಣವರಾಗುರ್ ಫಲಿತಾಂಶ ಹನೇಗನ ಇರುತೆದನ? ಈಗ ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸ್ನೆೇಹ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದನ. ಅರ್ಯಕ್ ೆಸ್ನೆೇಹವನೇ ನನನಪ್ತನ ಯಾತನರಗನ 
ಬಲರ್ನುೆ ಕನ ಡುತೆದನ. ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸ್ನೆೇಹವನೇ ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸಿಿತಿಯನುೆ ತಯಾರು ಮಾಡಲು ಸಹಾಯಮಾಡುತೆದನ. 25% ರಷುು ಈ ಫಲಿತಾಂಶ 

ಏಕನ? ಕಾರಣರ್ನುೆ ಯೇಚಿಸಿರಿ. ಸಮಯದ ಅನುಸ್ಾರ ಈಗಿನರ್ರನಗನ ಈ ಫಲಿತಾಂಶ ಇರಬಾರದು. ಸಮಯಾನುಸ್ಾರ ಈಗ 75% 

ರಷುು ಇರಬನೇಕ್ು ಮತನೆ ಈ ರಿೇತಿಯ ಫಲಿತಾಂಶ ಬರಲು ಏನು ಮಾಡುವಿರಿ? ಅದಕಾಕಗಿ ಇರುರ್ ಪದಧತಿ ಏನು? (ಅಂತಮುವಖ್ತನ) 
ಅಂತಮುವಖಿಯಾಗಬನೇಕ್ು ಎಂದು ಸದಾ ಹನೇಳುತಿೆೇರಿ. ಆದರನ ಆಗದನೇ ಇರುರ್ುದಕಾಕಗಿ ಕಾರಣಗಳನೇನು? .       



                             ಬಾಪ್ ದಾದಾರರ್ರನ ಂದಿಗನ, ಸ್ನೇವನಯಂದಿಗನ, ಸ್ನೆೇಹರ್ಂತ  ಇದನ. ಆದರನ ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ 
ಕ್ಡಿಮ ಇದನ. ಏಕನ ಕ್ಡಿಮ ಇದನ? ಇದಕನಕ ಕಾರಣರ್ಂತ  ಇದನೇ ಕಾಣಿಸುತಿೆದನ. ಬಹಳಷುು ಜನರು ಪರಿಸಿತಿಿಗಳನುೆ ನನ ೇಡಿ ಗನ ಂದಲಕನಕ 
ಒಳಗಾಗುತಿೆದಾಾರನ. ಪರಿಸಿತಿಿಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಸಿಿತಿಯನುೆ ತಯಾರು ಮಾಡಿಕನ ಳುಳತಿೆದಾಾರನ. ಸಿಿತಿಯಂದ ಪರಿಸಿಿತಿಗಳನುೆ 
ಬದಲಾಯಸುತಿಲೆಲ. ಪರಿಸಿಿತಿ ಬದಲಾದಾಗ ಸಿಿತಿ ಇರುತೆದನ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತಿೆದಾಾರನ. ಆದರನ ಸವಸಿಿತಿಯ ಶಕ್ೆ ಇರುವಾಗಲನೇ 
ಪರಿಸಿತಿಿಗಳು ಬದಲಾಗುತೆವನ. ಅದು ಪರಿಸಿತಿಿ, ಇದು ಸವಸಿತಿಿ ಪರಿಸಿಿತಿಯಳಗನ ಬಂದುಬಿಡುರ್ುದರಿಂದ ಬಲಹಿೇನತನಯಳಗನ 
ಬಂದುಬಿಡುತಿೆದಿಾೇರಿ. ಸವಸಿತಿಿಯಲಿಲ ಇರುರ್ುದರಿಂದ ಶಕ್ೆ ಬರುತೆದನ. ಪರಿಸಿಿತಿಯಲಿಲ ಬಂದು ನಿಂತು ಹನ ೇಗಬಾರದು. ಸವಸಿತಿಿಯಲಿಲ 
ಯುದಧಮಾಡುರ್ ಶಕ್ೆ ಇರುತೆದನ. ಸವಸಿತಿಿಯು ಬಲಹಿೇನವಾಗಿ ಇರುರ್ ಕಾರಣ ಅಲಲಲಿಲ ಪರಿಸಿತಿಿಗಳು ಶಕ್ೆಶಾಲಿಯಾಗಿ ಆಗುತಿೆವನ.             

                                        ಬಹಳಷುು ಮಕ್ಕಳು ಇದನೇ ಹನೇಳುತಿೆದಾಾರನ. "ಬಾಬಾ ಈ ವಿಷಯರ್ನುೆ ಸರಿಪಡಿಸಿದರನ ನಾರ್ು ಹಿೇಗನ 
ತಯಾರಾಗುತನೆೇವನ ಎಂದು. ಈ ವಿಷಯ ವಿಘ್ೆವಾಗಿ ಇದನ ಎಂದು ಹನೇಳುತಾೆರನ". ಧ್ ೈಯಥದಿಂದ ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ುನ ದ ಟಿ 

ತ  ೋರಿಸುತ ತೋವ  ಎಂಬುವ್ವ್ರು  ವಿರಳ್ವ ಗಿದ ಾರ . ಆಸ್ನಗಳನುೆ ಇಡುತಿೆೇರಿ, ಇದು ಒಳನಳಯದನೇ ಆದರನ ಆಸ್ನಯಂದ ಪ್ಾರಪ್ತೆಯಾದ 

ಶಕ್ಷಣರ್ನುೆ ಸವರ ಪದಲಿಲ ತರುತಿೆಲಲ. ಎಲಲರ ಅರ್ಜವ(ಆಸ್ನ)ಗಳ ಫನೈಲ್ ಬಹಳ ದನ ಡಡದಾಗಿ ಇದನ. ರ್ಮವರಾಜನ ಲನಕಾಕಚಾರಗಳ ಖ್ಾತನ 
ಇರುತೆದನ ತಾನನೇ, ಹಾಗನಯೆೇ ರ್ತವಮಾನ ಸಮಯದಲಿಲ ಬಾಪ್ ದಾದರರ್ರ ಹತಿೆರ ಮಕ್ಕಳ ಆಸ್ನಗಳು ಬಹಳಷ್ಟುವನ. ಪರತಿಯಬಬರ 

ಫನೈಲ್ ಇದನ. ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯ ಹನೇಳಿದನಾ-ಪುರುಷಾರ್ವದ ಮೇಲನ ಸ್ನೆೇಹರ್ನುೆ ಇಡಬನೇಕ್ು ನಿಮಮನುೆ ನಿೇರ್ು ಏನನಂದು ಕ್ರನಯುತಿೆೇರಿ? 

ಪುರುಷಾರ್ಥವ, ನಿೇರ್ು ಪುರುಷಾತಿವಗಳು. ಆದರನ ಪುರುಷಾರ್ವದ ಬಗನೆ ತಿಳಿದುಕನ ಳುಳತಿೆಲಲ. ನಿಮಮ ಫನೈಲ್ ನ ಬಗನ ೆತಿಳಿದಿದನಯೆೇ? ನಿಮಮ 
ಪುರುಷಾರ್ವ ಏನು ಎಂದು ತಿಳಿದಿದನಯೆೇ? ಸ್ಾಕಾರ ರ ಪದಲಿಲ ಅಂತಿಮ ಸಿಿತಿಯನುೆ ನನ ೇಡಿರುವಿರಿ ತಾನನ. ಸ್ಾಕಾರ ರ ಪದಲಿಲ 
ಕ್ಮವಮಾಡಿ ತನ ೇರಿಸಿದಾಗ ಅಂತಿಮ ಸಿಿತಿ ತಿಳಿಯತು ತಾನನ? *ಅಂತಿಮ ಸಿಿತಿಯ ಪರಕಾರ ಯಾರ್ ಲನ ೇಪ ಕಾಣಿಸುತೆದನಯೇ ಆ 

ಲನ ೇಪರ್ನುೆ ತಕ್ಷಣವನೇ ತನ ಲಗಿಸಿಕನ ಳುಳರ್ುದನೇ ಪುರುಷಾರ್ವದ ಮೇಲನ ಪ್ತರೇತಿಯನುೆ ಇಟ್ುುಕನ ಳುಳರ್ುದಾಗಿದನ* . ನಿಧಾನವಾಗಿ 

ಮಾಡುರ್ುದಲಲ. ಸ್ಾಕಾರ ಬರಹಮ ಬಾಬಾರರ್ರಲಿಲ ಒಂದು ವಿಷಯ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇತುೆ. ಯಾರ್ ವಿಷಯರ್ನಾೆದರ  ನಂತರ ಎಂದು 
ಬಿಡಲಿಲಲ, ಈಗಲನೇ ಮಾಡಬನೇಕ್ು ಎಂದು ಹನೇಳುತಿೆದಾರು. ಹನೇಗಾದರನ ಬಾಬಾ "ಆಗಲನೇ" ಮಾಡುತಿೆದಾರನ  ಹಾಗನಯೆೇ "ಈಗಲನೇ" 

ಮಾಡಬನೇಕ್ು. 10-15 ದಿನಗಳ ನಂತರ ಮಾಡುತನೆೇವನ ಎಂದು ಹನೇಳಬಾರದು. ಹತುೆ ಹದಿನನೈದು ದಿನಗಳ ನಂತರ ಮಾಡುತನೆೇವನ, 
ಮರ್ುಬನಕನಕ ಹನ ೇಗಿ ಅಂತಿಮ ಸಿತಿಿಯನುೆ ಅಭಾಯಸ ಮಾಡುತನೆೇವನ-ಹಿೇಗನ ಬಹಳಷುು ಕಾಯುತಿೆದಾಾರನ. ತಯಾರಾಗುರ್ುದನುೆ ಮರನತು 
ಹನ ೇಗುತಿೆದಾಾರನ. ತಯಾರಾಗುತಿೆಲಲ. ವಿಷಯಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಬಹಳಷುು ಕಾಯುಾ ನನ ೇಡುತಿೆದಾಾರನ. ನಿರಿೇಕ್ಷಣನಯನುೆ ಬಿಟ್ುು 
ತಯಾರಾಗುರ್ುದರಲಿಲ ನಿಮಗೆವಾಗಬನೇಕ್ು ಆಗ ಫಲಿತಾಂಶ 75% ಆಗಿಬಿಡುತೆದನ. 

                                  ರ್ತವಮಾನ ಸಮಯದಲಿಲ ಪುರುಷಾರ್ವ 75% ಕ್ಕಂತ ಕ್ಡಿಮ ಆಗಬಾರದು. ಕಾರಣ ಕ್ ಡ ಹನೇಳುತಿೆದನಾೇನನ - 
ಕನಲರ್ರು ಸಮಯದ ಸಲುವಾಗಿ, ಅರ್ವಾ ಸಮಸ್ನಯಗಳ ಸಲುವಾಗಿ, ಅರ್ವಾ ಸಂಬಂಧಿಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಶರಿೇರದ ಸಲುವಾಗಿ 

ಯೇಚಿಸುತಿೆದಾಾರನ. ಆದರನ ಏನಿದನಯೇ,  ಏನು ಎದುರಿಗನ ಬಂದಾಗಲ  ಅಂತಹ ಪರಿಸಿತಿಿಗಳಲಿಲ ಇರುತಿೆದಾಾಗಲನೇ, ಮತುೆ ಈ ಶರಿೇರ 

ಇದಾಾಗಲನೇ ನಾರ್ು ಸಂಪೂಣವರಾಗಬನೇಕ್ು- ಎಂಬ ಲಕ್ಷಯರ್ನುೆ ಇಡಿ. ಈಗ ಯಾರ್ುದಾದರನ ಂದು ಆಧಾರರ್ನುೆ ತನಗನದುಕನ ಳುಳತಿೆರುರ್ 

ಕಾರಣ ಅಧಿೇನವಾಗಿ ಬಿಡುತಿದೆಿಾೇರಿ. ವಿಷಯಗಳಿಗನ ಅಧಿೇನವಾಗುತಿೆದಿಾೇರಿ. ಪರತಿಯಬಬರ  ತಮಮ ತಮಮ ಕ್ಥನಯನುೆ ಅಮೃತ ವನೇಳನ 
ಹನೇಳುತಿೆರುತಾೆರನ - ಕನಲರ್ರು ಶರಿೇರಕನಕ ರನ ೇಗವಿಲಲವಾದಾಗ ಬಹಳ ಪುರುಷಾರ್ವ ಮಾಡುತನೇೆವನ ಎಂದು ಹನೇಳುತಾೆರನ. ಇನ ೆ ಕನಲರ್ರು 
ಬಂರ್ನಗಳನುೆ ತನ ಲಗಿಸಿದಾಗ ಎನುೆತಾೆರನ. ಆದರನ ಒಂದು ಬಂರ್ನ ತನ ಲಗಿಸಿದಾಗ ಇನನ ೆಂದು ಬಂರ್ನ ಬಂದುಬಿಡುತೆದನ. 
ತನುವಿನ ಬಂರ್ನ ತನ ಲಗಿಸಿದಾಗ ಮನಸುು ಅರ್ವಾ ರ್ನದ ಬಂರ್ನ ಅರ್ವಾ ಸಂಬಂರ್ದ ಬಂರ್ನ ಬರುತೆದನ - ಆವಾಗ ಏನು 
ಮಾಡುತಿೆೇರಿ. ಇರ್ುಗಳು ತಮಮಷುಕನಕ ತಾವನೇ ತನ ಲಗುರ್ುದಿಲಲ ಅರ್ುಗಳನುೆ ನಿಮಮ ಶಕ್ೆಯಂದಲನೇ ತನ ಲಗಿಸಿಕನ ಳಳಬನೇಕ್ು. ಕನಲರ್ರು 



ಬಾಪ್ ದಾದಾ ತನ ಲಗಿಸುತಾೆರನ ಅರ್ವಾ ಸಮಯಕನಕ ಅವನೇ ತನ ಲಗಿ ಹನ ೇಗುತೆವನ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತಿೆದಾಾರನ. ಆದರನ ಆ ರಿೇತಿ 

ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಈಗ ಸಮಯ ಸಮೇಪ ಬರುತಿೆದನ. ಆದಾರಿಂದ ಒಂದು ವನೇಳನ ಬಲಹಿೇನ ಪುರುಷಾರ್ವ ಇದಾರನ ಈ ಪುರುಷಾರ್ವದ 

ಸಮಯರ್ನುೆ ಕನೈಯಾರನ ಕ್ಳನದುಕನ ಂಡ ಹಾಗನ. ಈಗ ಒಂದನ ಂದು ಕ್ಷಣ(ಸ್ನಕನಂಡು) ಒಂದನ ಂದು ಶಾವಸ ಸಫಲ ಮಾಡಿಕನ ಳಳಬನೇಕ್ು. 
ಎಷುು ಶಾವಸಗಳು ನಡನಯುತಿೆವನಯೇ ತಿಳಿದಿದನಯಾ? ಲನಕ್ಕವಿಲಲದಷುು ತಾನನೇ. ಆದಾರಿಂದ ಒಂದನ ಂದು ಕ್ಷಣ, ಒಂದನ ಂದು ಶಾವಸ 

ಸಫಲವಾಗಬನೇಕ್ು. ಇದು ಇಂತಹ ಸಮಯವಾಗಿದನ. ಒಂದು ವನೇಳನ ಯಾರಾದರ  ನಿಲವಕ್ಷಯವಾಗಿ ಇದಾರನ ಏನಾಗುತೆದನ? ಹನೇಗಾದರನ 
ಕನಲಮಕ್ಕಳು ಸ್ಾಕಾರ ಮರ್ುರ ಮಲನದ ಸ್ೌಭಾಗಯರ್ನುೆ ಕ್ ಡ ಕ್ಳನದುಕನ ಂಡಿದಾಾರನಯೇ, ಹಾಗನಯೆೇ ಪುರುಷಾರ್ವರ್ನುೆ 
ಮಾಡಿಕನ ಳುಳರ್ ಸ್ೌಭಾಗಯ ಸಮಯ ಕ್ ಡ ಕನೈಯಾರನ ಕ್ಳನದುಕ್ ಳುಳತಿೆೇರಿ. ಆದಾರಿಂದ ಮೊದಲನೇ ಹನೇಳುತಿೆದನಾೇನನ 
ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹರ್ನುೆ ಇಟ್ುುಕನ ಂಡು ಪುರುಷಾರ್ವರ್ನುೆ ಮಾಡಿಕನ ಳಿಳರಿ. ಮೇಲಿನಿಂದ ಆಟ್ರ್ನನೆಲಾಲ ನನ ೇಡುತಿೆದನಾೇನನ. 
ನಿೇರ್ು ಕ್ ಡ ಬಂದು ನನ ೇಡಿದರನ ಬಹಳ ಮಜಾ ಬರುತೆದನ. ಮಕ್ಕಳು ಬಹಳ ರಮಣಿೇಯಕ್ವಾದ ಆಟ್ಗಳನುೆ ಆಡುತಿೆದಾಾರನ. ನಿೇರ್ು 
ಕ್ ಡ ನನ ೇಡಬಹುದು ನಿೇರ್ು ಕ್ ಡ ಉನೆತ ಸಿಿತಿಯಲಿಲ ಸಿಿತರಾಗಿ ನನ ೇಡಿದರನ ನಿಮಮ ಜನ ತನ-ಜನ ತನಗನ ಇತರರ ಆಟ್ ಕ್ ಡ 

ಕಾಣಿಸುತೆದನ ಬಾಪ್ ದಾದ ಆದರನ ನನ ೇಡುತಿೆದಾಾರನ. ನಗು ಬರುರ್ ಆಟ್ರ್ನುೆ ಆಡುತಿೆದಾಾರನ ದನ ಡಡ ದನ ಡಡ ಮಹಾರರ್ಥಗಳು ಸಿಂಹರ್ನುೆ 
ನನ ೇಡಿ ಭಯಪಡುತಿಲೆಲ, ಆದರನ ಇರುವನಯನುೆ ನನ ೇಡಿ ಭಯಪಡುತಿದೆಾಾರನ. ಸಿಂಹರ್ನುೆ ಬಹಳ ಸಹಜವಾಗಿ ಎದುರಿಸುತಿೆದಾಾರನ. ಆದರನ 
ಇರುವನಗಳಿಂದ ತಪ್ತಿಸಿಕನ ಳುಳರ್ ಪದಧತಿ ಬರುತಿೆಲಲ. ಇದು ಮಹಾರರ್ಥಗಳ ಆಟ್. ಕ್ುದುರನ ಸವಾರಿಗಳು (ಅಶವದಳ)  ಏನು ಮಾಡುತಿೆದಾಾರನ 
ಗನ ತನೆೇ? ಕ್ುದುರನ ಸವಾರಿಗಳ ಆಟ್ ನನ ೇಡುತಿೆದನಾೇನನ. ಮಹಾರರ್ಥಗಳ ಬಗನೆ ಹನೇಳಿದನಾೇನನ, ಕ್ುದುರನ ಸವಾರಿಗಳಲಿಲ ಧನೈಯವ-ಉತಾುಹ 

ಬಹಳ ಇವನ. ಪುರುಷಾರ್ವದಲಿಲ ಹನಜನಯೆನುೆ ಮುಂದಕನಕ ಇಡುತಿೆದಾಾರನ. ಮುಂದಕನಕ ಹನ ೇಗುತಾ-ೆಹನ ೇಗುತಾೆ ಜಾರುತಲೆ  ಇಲಲ ಅರ್ವಾ 

ತಡಬಡಿಸುತಿೆಲಲ ಕ್ ಡ ಸುಸುೆಕ್ ಡ ಆಗುತಿಲೆಲ, ದಣಿರ್ರಿಯದರ್ರು ಕ್ ಡ ಆಗಿದಾಾರನ. ನಡನಯುತಾೆರನ ಕ್ ಡ ಬಹಳ ಚನನಾೆಗಿದಾಾರನ. 
ಆದರನ ಮಾಗವದಲಿಲ ಬರುರ್ ದೃಶಯಗಳಿಂದ ಆಕ್ಷ್ಟವತರಾಗುತಾೆರನ. ತಮಮ ಪುರುಷಾರ್ವರ್ನುೆ ಮುಂದುರ್ರನಸುತಿರೆುತಾೆರನ. ಆದರನ 
ನನ ೇಡುರ್ ಸಂಸ್ಾಕರ ಬಹಳ ಇದನ - ಅರ್ರು ಏನು ಮಾಡುತಿೆದಾಾರನ, ಅರ್ರು ಹನೇಗನ ಮಾಡುತಿೆದಾಾರನ, ನಾರ್ು ಹಾಗನ ಮಾಡನ ೇಣ. 

ಏರುವಿಕನಯಲಿಲ ಇದಾಾರನ. ಆದರನ ಕ್ುದುರನ ಸವಾರರಲಿಲ ನನ ೇಡುರ್ ಮತುೆ ಆಕ್ಷ್ಟವತಗನ ಳುಳ ಗುಣ ಬಹಳ ಇದನ. ಕಾಲಾಳುಗಳದುಾ ಒಂದು 
ನಗು ಬರುರ್ ಮಾತಿದನ. ಆಟ್ರ್ನುೆ ಹನೇಳುತಿೆದನಾೇನನ ತಾನನೇ. ಅರ್ರನೇನು ಮಾಡುತಾೆರನ? ಇರುರ್ ವಿಷಯ ಬಹಳ ಸಣಣದಾಗಿರುತೆದನ. ಆದರನ 
ಅದನುೆ ಎಷನ ುೇ ದನ ಡಡ ಪರ್ವತರ್ನಾೆಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡುತಾೆರನ. ಪರ್ವತರ್ನುೆ ಹತಿಯೆನಾೆಗಿ ಅಲಲ.  ಹತಿಯೆನುೆ ಪರ್ವತರ್ನಾೆಗಿ ಮಾಡಿ 

ಅದರಲಿಲ ತಾವನೇ ತನ ಂದರನಗನ ಳಗಾಗುತಾೆರನ. ಅಲಲಂತ  ಏನ  ಇರುರ್ುದಿಲಲ, ಅದನುೆ ಬಹಳಷುು ದನ ಡಡದಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡುತಾೆರನ 
ಉನೆತ-ಉನೆತ ಎಂದು ಹನೇಳುತಾೆ ಧನೈಯವಹಿೇನರಾಗಿ ಬಿಡುತಾೆರನ. ಆದರ  ರ್ತವಮಾನ ಸಮಯದಲಿಲರುರ್ ಮ ರು ವಿರ್ವಾದ 

ಮಕ್ಕಳಲಿಲ ಅರ್ವದಷುು ತಮಮನುೆ ತಾರ್ು ಬದಲಾಯಸಿಕನ ಳುಳತಿೆದಾಾರನ. ಆದಾರಿಂದ  ಬಾಪ್ ದಾದಾರರ್ರು ಹಷ್ಟವತರಾಗುತಿೆದಾಾರನ. ಅರ್ರ 

ಧನೈಯವ-ಉಲಾಲಸ, ಹನಜನೆಯನುೆ ಮುಂದನ ಇಡುರ್ುದನುೆ ನನ ೇಡಿ ಒಂದು ಪರಶನೆಯನುೆ ಕನೇಳುತಿೆದಾಾರನ. ಯಾರು ಮಹಾರರ್ಥ, ಯಾರು 
ಕ್ುದುರನ ಸವಾರರು ಮತುೆ ಕಾಲಾಳದರ್ರಾಗಿದಿಾೇರಿ ಎಂದು ಕನೇಳಿದರನ ಹನೇಳಲಾಗುತೆದನಯೆೇ? ಒಳನಳಯದು! 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 17-04-1969.  

ಅಬು ಆಧ್ ಯತಿಿಕ್ ಗ್ರಂಥ ಲಯದ ಪ್ ರರಂಭ  ೋತ್ಸವ್. 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯಲಿಲ ಮನನ-ಚಿಂತನನ ಮಾಡಬನೇಕಾಗಿರುರ್ ಸಂಕ್ಲಿಗಳು. 

ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿ/ಯೋಗ್ ಸ್ಥಿತಿ. 



ನಾನಾತಮ ಜ್ಞಾನ ಸವರ ಪ, ಶರ್ ಪರಮಾತಮ ನನೆ ತಂದನ. 

1. ನಾನು ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹರ್ನುೆ ಇಟ್ುುಕನ ಂಡು ಇಡಿೇ ಕ್ಲಿಕಾಕಗಿ ಪ್ಾರಪ್ತಯೆನುೆ ತಯಾರು ಮಾಡಿಕನ ಂಡಿದನಾೇನನ.  

2. ನಾನು ಸ್ನೇವನಯ ಪರತಯಕ್ಷತನಯನುೆ ಕನ ಡುರ್ ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸ್ನೆೇಹ ಸವರ ಪ. 

3. ನಾನು ಸದಾ ಸೃತಿಯಾತನರಯಲಿಲ ಇರುರ್ ಅರ್ಯಕ್ೆ ಸ್ನೆೇಹಿ. 

4. ನಾನು ಅಂತಮುವಖಿ ಸವರ ಪ. 

5. ನಾನು ಸವಸಿಿತಿಯ ಶಕ್ಯೆಂದ ಪರಿಸಿತಿಿಗಳನುೆ ಬದಲಾಯಸುರ್ ಶಕ್ೆ ಸವರ ಪ. 

6. ನಾನು "ಧನೈಯವದಿಂದ ಪರಿಸಿತಿಿಯನುೆ ದಾಟ್ುತನೆೇನನ" ಎಂದು ತಂದನಯ ಎದುರಿಗನ ಪರತಿಜ್ಞನ ಮಾಡಿದನಾೇನನ. 

7. ನಾನು ಸದುರೆುವಾದ ಶರ್ ತಂದನಯಂದ ಲಭಿಸಿರುರ್ ಶಕ್ಷಣರ್ನುೆ ಸವರ ಪದಲಿಲ ತಂದಿದನಾೇನನ. 

8. ನಾನು ಅಂತಿಮ ಸಿಿತಿಯ ಪರಕಾರ ನನನ ೆಳಗನ ಕ್ಂಡ ಲನ ೇಪರ್ನುೆ ತಕ್ಷಣವನೇ ತನ ಲಗಿಸಿಕನ ಳುಳರ್ ಪುರುಷಾರ್ವದ ಪ್ನರೇಮ. 

9. ನಾನು ಸ್ಾಕಾರ ಬರಹಮ ಬಾಬಾ ಅರ್ರನುೆ ಅನುಸರಿಸುತಾೆ ಯಾರ್ ವಿಷಯರ್ನಾೆದರ  "ನಂತರ" ಎಂದು ಬಿಡುರ್ುದಿಲಲ ಈಗಲನೇ 
ಮಾಡುತನೆೇನನ. 

10. ನಾನು ಈ ಶರಿೇರದಲಿಲರುವಾಗಲನೇ ಸಂಪೂಣವವಾಗಬನೇಕ್ು ಎಂಬ ಗುರಿಯನುೆ ಇಟ್ುುಕನ ಂಡಿದನಾೇನನ. 

11. ನಾನು ನನೆ ಕ್ಮವ ಬಂರ್ನಗಳನುೆ ಯೇಗ ಶಕ್ೆಯಂದ ತನ ಲಗಿಸಿಕನ ಂಡಿದನಾೇನನ. 

12. ನಾನು ಸಂಗಮಯುಗದ ಪುರುಷಾರ್ವದ ಸಮಯರ್ನುೆ ಸಂಪನೆ ಮಾಡಿಕನ ಂಡಿದನಾೇನನ. ಒಂದನ ಂದು ಕ್ಷಣ, ಒಂದನ ಂದು ಶಾವಸ 

ಸಫಲ ಮಾಡಿಕನ ಂಡಿದನಾೇನನ. 

13. ನಾನು ಪುರುಷಾರ್ವದ ಸ್ೌಭಾಗಯ ಸಮಯದಲಿಲ ಪುರುಷಾರ್ವದನ ಂದಿಗನ ಸ್ನೆೇಹರ್ನುೆ ಇಟ್ುುಕನ ಂಡು ಪುರುಷಾರ್ವರ್ನುೆ ರ್ೃದಿಧ 
ಮಾಡಿಕನ ಳುಳತಿೆದನಾೇನನ. 

ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಮ ಹಿತಿಗ ಗಿ. 

1.ಮನನ-ಚಿಂತನನ(ಮನನ ಶಕ್ೆ) : ಅರ್ಯಕ್ೆ ಮುರಳಿ (01-02-1979 - ಮನನಶಕ್ಯೆೆೇ ಮಾಯಾರ್ಜತ್ ರಾಗುರ್ ಸ್ಾರ್ನ. 

23-12-1987 - ಮನನ ಶಕ್ೆ ಮತುೆ ಮಗೆಸಿಿತಿ. 

10-01-1988 - ಮನನ ಮಾಡುರ್ ವಿಧಿ ಮತುೆ ಮನನ ಶಕ್ಯೆನುೆ ಬನಳನಸಿಕನ ಳುಳರ್ ಯುಕ್ೆಗಳು. 

01-04-1981 - ಮನನ ಶಕ್ೆಯ ಮ ಲಕ್ ಸರ್ವಶಕ್ೆಗಳ ಸವರ ಪದ ಅನುಭ ತಿ). 

2.ಅಂತಮುವಖ್ತನ: ಅರ್ಯಕ್ೆ ಮುರಳಿ (24-6-71 - ಅಂತಮುವಖಿ ಆಗುರ್ುದರಿಂದ ಲಾಭಗಳು). 


