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                      (ओम शान्ति, बापदादा. अव्यक्ि मुरली 19-07-1969) 

 

                                 *ಬಂದು (ಝೀರ  ೀ) ಮತ್ುತ ಮಹ ನ ಯಕ್ (ಹೀರ  ೀ) ಆಗಿರಿ.* (ज़ीरो और हीरो बनो) 

 

                                ಇಂದು ಏಕೆ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ? (ಬಲ ತುಂಬಲು) ಯಾವ ಮಾತಿನ ನಿಬಬಲತೆಯಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೀರಿ? 
ವಿಶೆೀಷ ಯಾವ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಬಲವನುು ತುಂಬಿಸಬೆೀಕು? ಸೆೀವೆಯಲ್ಲಯಿೂ ಬಲ ಹೆೀಗೆ ತುಂಬುವುದು? ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಎಷುು ಬಲ ತುಂಬಿದೆ 
ಅದನುು ಮಾತರ ನೊೀಡಿಕೊಳ್ಳಬೆೀಕು. ತಮ್ಮಮಲಿರ ಹೆಸರೆೀ ಆಗಿದೆ ಶಿವಶಕ್ತತ. ಹಾಗಾದರೆ ಶಕ್ತತಯರಲ್ಲಿ ಶಕ್ತತ ಇದೆದೀ ಇದೆಯೀ ಅಥವಾ 
ಶಕ್ತತಸವರೂಪರಾಗುತಿತದ್ದೀರೊೀ?ಬಾಪ್ ದಾದಾರವರು ಸೃಷ್ಟುಯ ಶೃಂಗಾರ ಮಾಡಲು ಯಾವ ಆಭರಣ ಸಿದಧವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನುು 
ನೊೀಡಲು ಬಂದ್ದಾದರೆ. ಈಗ ಆಭರಣಗಳ್ು ಸಿದಧವಾಗಿವೆ.ಆದರೆ ತಯಾರಾಗಿರುವಂತಹವುಗಳ್ನುು ಪಾಲ್ಲಶ್ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗುತತದೆ. 
ಎಲಿರಿಗೂ ಅತಿೀ ಹೆಚ್ುು ಅವಯಕತ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿರಲು ವಿಶೆೀಷ ಸಮ್ಯ ಕೊಡಬೆೀಕು, ಇದೆೀ ಪಾಲ್ಲಶ್ ಆಗಿದೆ. ಅವಯಕತ ಸಿತಿಿಯ ಪಾಲ್ಲಶ್ 
ಉಳಿದ್ದೆ. ಪರಸಪರರು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಆತಮರೂಪದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಿ, ಶರಿೀರದಲ್ಲಿರುತಿತದದರೂ ಆತಮನನುು ನೊೀಡಿ, ಇದು ಮೊದಲ 
ಪಾಠ ವಾಗಿದೆ ಇದರದೆೀ ಆವಶಯಕತೆಯಿದೆ. ಏನೆಲಾಿ ಧಾರಣೆಗಳ್ನುು ಕೆೀಳಿದ್ದೀರೊೀ ಅವೆಲವಿುಗಳ್ನುು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತರಲು ಇದೆೀ 
ಮೊದಲ ಪಾಠವನುು ಪಕಾಾ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೆೀಕು. ಈ ಆತಿಮಕ ದೃಷ್ಟುಯ ಸಿಿತಿ ಪರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮ್ಮ ಇರುತತದೆ. ಸೆೀವೆಯಲ್ಲಿ ಸಫಲತೆ 
ಹೆಚ್ುು ಸಿಗಲು ಆತಮಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿದುದ ಸೆೀವೆ ಮಾಡುವುದು ಮ್ುಖ್ಯ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಇಡಿೀ ದ್ನ ಈ ಆತಿಮಕ ದೃಷ್ಟು, ಸೃತಿ 
ಎಷ್ಟುರುತತದೆಯಂದು ಎಂದಾದರೂ ಗಮ್ನಿಸಿದ್ದೀರಾ? ಈ ಸಿಿತಿಯ ಪರಿೀಕ್ಷೆಯನುು ಸೆೀವೆಯ ಫಲ್ಲತಾಂಶದ್ಂದಲೂ ನೊೀಡಬಹುದು. 
ಈ ಸಿಿತಿ ದ್ೀಪವಾಗಿದೆ. ದ್ೀಪದ ಹತಿತರಕೆಾ ದ್ೀಪದ ಹುಳ್ು ಇಚ್ೆುಯಿಲಿದ್ದದರೂ ಬರುತತವೆ. 

                                    ತಾವೆಲಿರೂ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿದ್ದೀರಿ. ಶಿಕ್ಷಕರಿಂದ ಮ್ತೆತ ಏನಾಗಲು ಭಟ್ಟುಯಲ್ಲಿಬಂದ್ರುವಿರಿ? ತಾವೆಲ ಿಬಹಳ್ 
ಯೀಚಿಸುತಿತರುವಿರಿ ಆದರೆ ಅದು ಬಹಳ್ ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮ ಸಮಾನ ಮಾಡಲು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮ ಸಮಾನವೆಂದರೆ 
(ಬಿಂದು) ಝೀರೊೀ ಮಾಡಲು. ಝೀರೊೀದಲ್ಲಿ ಬಿೀಜ ಅಥವಾ ಬಿಂದುವೂ ಬರುತತದೆ ಮ್ತುತ ಎಂತಹದೆೀ ರಿೀತಿಯ ಕಮ್ಬಗಳಾದರೆ 
ಅವುಗಳ್ನೂು ನಿಶೆೀಷ (ಝೀರೊೀ) ಮಾಡಬೆೀಕು. ಆದದರಿಂದ ವಿಶೆೀಷವಾಗಿ ತಂದೆಯನುು (ಝೀರೊೀವನುು) ನೆನಪು ಮಾಡಲು 
ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನ ರೂಪವಂತೂ ಬಹಳ್ ದೊಡಡದ್ದೆ ಆದರೆ ಬಹಳ್ ಸಣಣದಾಗಿಸಲು ಬಂದ್ದೆದೀನೆ. ಎಲಿದಕ್ತಾಂತಲೂ ಸಣಣ ರೂಪ 
ತಂದೆಯದು ಮ್ತುತ ತಮ್ಮಮಲಿರದು. ಆದದರಿಂದ ಈಗ ಬಿಂದುವನುು (ಝೀರೊೀವನುು) ನೆನಪಿಟ್ುುಕೊಂಡರೆ ಮ್ಹಾನಾಯಕ (ಹೀರೊೀ) 
ಆಗುವಿರಿ. ಅಂತಹವರು ಮ್ಹಾನಾಯಕ ಮ್ತುತ ಬಾಪ್ ದಾದಾ ಅವರಿಗೆ ಪಿರಯರೂ ಆಗುತಾತರೆ. ವಜರಕೆಾ "ಹೀರಾ" ಎಂದು ಮ್ತುತ 
ಮ್ುಖ್ಯನಟ್ನಿಗೆ "ಹೀರೊೀ" ಎಂದು ಹೆೀಳ್ುತಾತರೆ. ಆದದರಿಂದ ಏಕೆ ಕರೆಯಲಾಗಿತುತ ಎಂದು ಈಗ ತಿಳಿಯಿತೆೀ? ಕೆೀವಲ ಬಿಂದು 
(ಝೀರೊೀ) ಮ್ತುತ ಮ್ಹಾನಾಯಕ (ಹೀರೊೀ) ಎಂಬ ಎರಡು ಅಕ್ಷರಗಳ್ನುು ನೆನಪಿಟ್ುುಕೊಳ್ಳಲು ಕರೆಯಲಾಗಿತುತ. ಈ ಎರಡು 
ಮಾತುಗಳ್ನುು ನೆನಪಿಟ್ುುಕೊಂಡರೆ ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ಸವಬ ಗುಣಗಳಿಂದ ಸಂಪನುರಾಗುವಿರಿ. ವಿಸಾತರವನುು 
ಸಮಾವೆೀಶಗೊಳಿಸಲಾಗುತತದೆಯಲಿವೆೀ? 15 ದ್ನಗಳ್ು ಬಹಳ್ ಅಧಯಯನ ಮಾಡಿದ್ರಿ, ಬಹಳ್ ನೊೀಟ್ ಪುಸತಕಗಳ್ು ತುಂಬಿರುವವು. 
ಬಾಪ್ ದಾದಾರವರು ಮ್ತೊತಮ್ಮಮ ತಮ್ಗೆ ವಿಸಾತರವನುು ಸಾರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುತಿತದಾದರೆ. ಬೆೀರೆ ಎಲಿವೂ ಮ್ರೆತರೂ ಇದನುು 
ಮ್ರೆಯಬೆೀಡಿ? ಇದನುು ನೆನಪಿಟ್ುುಕೊಳಿಳ. ಆಗ ಸೆೀವೆಯಲ್ಲಿ ಎಷುು ಬೆೀಗನೆ ಪರಿವತಬನೆ ಬರುವುದೆಂದು ನೊೀಡಿ. ನಿಮ್ಮಮಲಿರ ಕೊೀರಿಕೆ 



ಇದೆೀ ಆಗಿದೆ - ನಾವು ಕೂಡ ಪರಿವತಬನೆ ಆಗಬೆೀಕು ಮ್ತುತ ಸಮ್ಯ ಕೂಡ ಪರಿವತಬನೆಯಾಗಬೆೀಕು. ನಮ್ಮ ಮ್ನೆಗೆ ಹಂತಿರುಗಿ 
ಹೊೀಗಬೆೀಕು. ಮ್ನೆಗೆ ಹೊೀಗಬೆೀಕು ಎಂಬ ಆಸೆ ಇದದರೆ ಈ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳ್ನುು ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಿ ಆಗ ಲೊೀಪಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ 
ಅದುುತವನುು ಮಾಡಿ ತೊೀರಿಸುವಿರಿ. ಲೊೀಪಗಳ್ು ಸಮಾಪಿತಯಾಗಿ ಬಿಡುತತವೆ ಎಲ್ಲಿ ನೊೀಡಿದರೂ ಕೆೀಳಿದರು ಆಗ ಅದುುತವೆೀ 
ಅದುುತವನುು ನೊೀಡುತಿತೀರಿ ಆದದರಿಂದ ಈಗ ಈ ಭಟ್ಟುಯಿಂದ ಏನಾಗಿ ಹೊೀಗುವಿರಿ? ಬಿಂದು (ಝೀರೊೀ), ಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮಾತೆೀ ಇರುವುದ್ಲಿ. ಹಳೆಯ ಸಂಸಾಾರವಿಲ.ಿ ಇಲ್ಲ ಿ ಬಿಡಲು ಬಂದ್ದ್ದೀರಿ, ಏನನುು ಬಿಡಬೆೀಕ್ತತೊತೀ ಅದನುು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿಟ್ುು 
ಹೊೀಗುತಿತರುವಿರೊೀ ಅಥವಾ ಸವಲಪ ಜೊತೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೊೀಗುತಿತರುವಿರೊೀ? ಏನನುು ಬಿಟ್ಟುರುವಿರಿ ಮ್ತುತ ಎಷುು 
ಬಿಟ್ಟುರುವಿರಿ? ಸವಲಪ ಸಮ್ಯಕಾಾಗಿಯೀ ಅಥವಾ ಸದಾ ಕಾಲಕಾಾಗಿ ಬಿಡುತಿತರುವಿರೆೀ ಇದನೂು ನೊೀಡಬೆೀಕು. *ಸಂಘಟನ ಯ 
ಶಕ್ತತಯಲ್ಲ ಿ ಬಟ್ಟಿರುವಿರ  ಅಥವ  ಸವಯಂನ ಶಕ್ತತಯಂದ ಬಟ್ಟಿರುವಿರ ? ಸಂಘಟನ ಯ ಶಕ್ತತ ಆಸರ ಯನುು ಕ  ಡುತ್ತದ  ಆದರ  
ಇದರ  ಂದಿಗ  ಸವಯಂನ ಶಕ್ತತಯ  ಬ ೀಕ್ು. ಆಗಲ ೀ ಏನನುು ಬಟ್ಟಿರುವಿರ  ೀ ಅದು ಸದ ಕ ಲಕ ಾಗಿರುತ್ತದ .*  

                             ಬಾಪ್ ದಾದರವರಿಗಂತೂ ಎಲರಿೂ ಪಿರಯರಾಗಿದಾದರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆಯು ಮ್ಕಾಳಾದ ನಿಮ್ಮ 
ಸಹಾಯದ್ಂದ ಕಾಯಬವನುು ಮಾಡುತಿತದಾದರೆ. ಕಾಯಬದಲ್ಲ ಿ ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾಗುವವರು ಪಿರವಾಗಿಯೀ ಇರುತಾತರೆ. ಆದರೆ 
ಸಹಾಯದೊಂದ್ಗೆ ಸಾಹಸವನೂು ಇಡಬೆೀಕು. ಸಾಹಸವಿದದರೆ ಸಹಯೀಗ ಅವಶಯವಾಗಿ ಸಿಗುತತದೆ. ಆದದರಿಂದ ಸಹಯೀಗದ 
ಜೊತೆಗೆ ಸಾಹಸಿಗಳಾಗಿ. ಸಣಣಪುಟ್ು ಮಾತುಗಳ್ಲ್ಲಿ ಸಾಹಸಹೀನರಾಗಬೆೀಡಿ. ಸಾಹಸಿಗಳಾಗುವುದರಿಂದ ತಮ್ಮಮಲರಿ ಇಚ್ೆ ೆ
ಪೂಣಬವಾಗುವುದು. ಈಗ ಸಾಹಸದ ಅವಶಯಕತೆಯಿದೆ. ಪರತಿ ಸಮ್ಯ, ಪರತಿಯಂದು ಹೆಜೆಯೆಲ್ಲಿ, ಪರತಿ ಸಂಕಲಪದಲ್ಲ ಿ
ಬಲ್ಲಹಾರಿಗಳಾಗುವುದರಿಂದ ಸಾಹಸ ಬರುವುದು, ಯಾರು ಬಲ್ಲಹಾರಿಗಳಾಗುತಾತರೊೀ ಅವರಲ್ಲಿ ಸಾಹಸ ಹೆಚ್ುು ಇರುತತದೆ. 
ಆದದರಿಂದ ಎಷ್ೆುಷುು ತಮ್ಮನುು ತಾವು ಬಲ್ಲಹಾರಿಗಳ್ನಾುಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ುಳವಿರೊೀ ಅಷ್ೆುೀ ಕೊರಳ್ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಮೀಪ ಬರುವಿರಿ, 
ಈಗ ಬಲ್ಲಹಾರಿಗಳಾಗುವಿರಿ ನಂತರ ಪರಭುವಿನ ಕೊರಳ್ ಹಾರವಾಗುವಿರಿ. ಒಂದು ವೆೀಳೆ ಬಲ್ಲಹಾರಿಗಳಾಗಿ ಕಮ್ಬ ಮಾಡಿದರೆ 
ಬೆೀರೆಯವರನೂು ಬಲ್ಲಹಾರಿಗಳ್ನಾುಗಿ ಮಾಡುವಿರಿ, ಅವರನೆುೀ ವಾರಸುದಾರರು ಎಂದು ಹೆೀಳ್ಲಾಗುತತದೆ. ಈಗ ಬಹಳ್ 
ಪರಜೆಗಳಾಗುತಾತರೆ, ವಾರಸುದಾರರು ಕಡಿಮ್ಮಯಾಗಿದಾದರೆ. ಎಷುು ಹೆಚ್ುು ವಾರಸುದಾರರನುು ತಯಾರು ಮಾಡುತಿತರೊೀ ಅಷುು 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಬರುವಿರಿ. ಆದದರಿಂದ ವಾರಸುದಾರರನುು ಮಾಡುವ ಯೀಜನೆಗಳ್ನುು ಮಾಡಿ, ಒಳ ಳೆಯದು. 

 

ಅವಯಕತ ಮ್ುರಳಿ 19-07-1969. 

 *ಝೀರ  (ಬಂದು) ಮತ್ುತ ಹೀರ  ೀ(ಮಹ  ನ ಯಕ್) ಆಗಿರಿ.*  

ಆತಿಮಕ ಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿ ಇದುದ ಮ್ನನ-ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗಿರುವ ಸಂಕಲಪಗಳ್ು. 

 ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿ/ಯೀಗ ಸ್ಥತಿಿ. 

ನಾನಾತಮ ಶಾಂತ ಸವರೂಪ, ಶಿವ ಪರಮಾತಮ ನನು ತಂದೆ. 

1. ನಾನು ಶಿವಶಕ್ತತ ಕಂಬೆೈನ್ಡಡ ಸವರೂಪ. 

2. ನಾನು ಎಲಿರ ಪರತಿ ಆತಿಮಕ ದೃಷ್ಟುಯನಿುಡುವ ಮ್ಯಾಬದಾ ಪುರುಷ್ೊೀತತಮ್ನು (ಅ.ಮ್ು 24-04-1983 ನಾನು ಕೂಡ ಶೆರೀಷಠ 
ಆತಮ,  ಇವರು ಕೂಡ ಶೆರೀಷಠ ತಂದೆಯ ಶೆರೀಷಠ ಆತಮರು. ವೆರೆೈಟ್ಟ ಆತಮರು ವೆರೆೈಟ್ಟ ಪಾತರವನುು ಅಭಿನಯಿಸುತಿತದಾದರೆ). 



3. ನಾನು ಝೀರೊೀ(ಬಿಂದು) ಮ್ತುತ ಹೀರೊೀ(ಮ್ಹಾನಾಯಕ) ಪಾತರಧಾರಿ. 

4. ನಾನು ತಂದೆಯ ಸಮಾನ ಸವಬಗುಣ ಸಂಪನು ಸವರೂಪ. 

5. ನಾನು ನನನ ಸ್ವಶಕ್ತಯಿಿಂದ ಹಿಂದಿನ ಸ್ಿಂಸ್ಾಾರಗಳನುನ ಸ್ದಾ ಕಾಲಕಾಾಗಿ ಸ್ಮಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿದ್ದೇನ್. 

6. ನಾನು ಸಾಹಸದ್ಂದ ಸಹಯೀಗವನುು ಪಡೆಯುವ ಬಲ್ಲಹಾರಿ. 

7. ನಾನು ಸದಾ ಬಲ್ಲಹಾರಿಯಾಗಿ ಕಮ್ಬವನಾುಚ್ರಿಸಿ, ವಾರಸುದಾರರನುು ತಯಾರು ಮಾಡಿದೆದೀನೆ. 


