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                 *ಮಾಲೆಯ ಮಣಿಯಾಗಲು ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿರಿ* (माला का मणका बनने के ललए विजयी बनो)                         

 

                                           ಬಾಪ್ ದಾದಾ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮುಖ್ಯ ಮಾತನ್ುು ನೆ ೋಡುತ್ಾಾರೆ? ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರತು ತಮಮಲ್ಲ ಿ

ಯಾವ ಪ್ರಿವತತನೆಯನ್ುು ತೊಂದಿರುವರೆೊಂಬುದನ್ುು ನೆ ೋಡಲು ಬೊಂದಿದೆದೋವೆ. ಪ್ರತಿಯಬಬರ  ಯಥಾಶಕ್ತಾ ಪ್ರಿವತತನೆಯನ್ುು 
ತೊಂದಿರುವಿರಿ. ಆದರೆ ಬಾಪ್ ದಾದಾ ಯಾವ ಪ್ರಿವತತನೆಯನ್ುು ನೆ ೋಡ ಬಯಸುತ್ಾಾರೆ? ಅದನ್ ು ತಿಳಿದಿರುವಿಲಿವೆೋ . ಪ್ರಿವತತನೆಯ 

ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಪ್ರಿಪ್ಕ್ವತ್ೆಯನ್ುು ಬಾಪ್ ದಾದಾ ನೆ ೋಡ ಬಯಸುತ್ಾಾರೆ. ಪ್ರಿವತತನೆಯನ್ುು ನೆ ೋಡಿದೆವು ಆದರೆ ಪ್ರಿವತತನೆಯ ಜೆ ತ್ೆಗೆ 
ಪ್ರಿಪ್ಕ್ವತ್ೆಯನ್ುು ತೊಂದಿರುವಿರಾ? ತೊಂದೆಗೆ ಅವಿನಾಶಿ, ಸತಯ ಎೊಂದು ಹೆೋಳುತಿಾೋರಲಿವೆೋ? ಹಾಗಾದರೆ ಇೊಂತಹ ತೊಂದೆಯ ಜೆ ತ್ೆಗೆ 
ಅವಿನಾಶಿ ಪ್ರಿವತತನೆ ತೊಂದಿರುವಿರಾ? ಸಿಗುವೊಂತಹ ಖ್ಜಾನೆ ಅವಿನಾಶಿ, ಪ್ಾರಲಬಧವೂ ಅವಿನಾಶಿ ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಿವತತನೆಯ  

ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿದೆಯೋ ಅಥವಾ ವಾಪ್ಸುು ಹೆ ೋದ ಮೋಲೆ ಗೆ ತ್ಾಾಗುವುದೆ ೋ? ಎೊಂತಹ ಪ್ರಿಸಿತಿಿಗಳು ಬರುತಾವೆಯೋ ಏನೆ ೋ, 
ಪ್ರಿಪ್ಕ್ವವಾಗಿರುತ್ೆಾೋವೋ ಇಲಿವೋ, ವಾಯಿದೆ ಮಾಡಿ ಹೆ ೋಗುತ್ೆಾೋವೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನಿಭಾಯಿಸುತ್ೆಾೋವೆ ಎೊಂಬುದನ್ುು ಅಲ್ಲ ಿ

ಹೆ ೋಗಿ ನೆ ೋಡಬೆೋಕ್ು ಎೊಂದು ಕೆಲವರು ಯೋಚಿಸುತ್ಾಾರೆ. ಕೆಲವರು ತೊಂದೆಯ ಜೆ ತ್ೆಗೆ ತಮಮ ಮೋಲೆಯ  ಪ್ೂರ್ತ ನಿಶಚಯವಿಟ್ುು, 
ಯಾವ ಪ್ರಿವತತನೆಯಾಗಿದೆಯೋ ಅದು ಸದಾ ಇರುವುದು ಮತುಾ ಯಾವ ಮಾತನ್ುು ಕ್ ಟ್ುು ಹೆ ೋಗುತ್ೆಾೋವೋ ಅದನ್ುು ಮಾಡಿ 

ತ್ೆ ೋರಿಸುತ್ೆಾೋವೆ ಎೊಂದೆನ್ುುವರು. ಅವರಾಗಿದಾದರೆ ಸೊಂಪ್ೂರ್ತ ನಿಶಚಯ ಬುದಿಧಯವರು. ಇನ್ ು ಕೆಲವರು ಸಾಹಸವನಿುಟ್ುುಕೆ ಳುುವ 

ಪ್ರಯತು ಪ್ಡುತ್ಾಾರೆ ಆದರೆ ಈಗಲ  ಹೋಗೆಯೋ ಮಾಡುತಿಾದದರೆ ಅೊಂತಯದವರೆಗೆ ಪ್ರಯತುವನೆುೋ ಮಾಡುತಿಾರುವಿರಾ? ಇೊಂತಹ 

ಪ್ುರುಷಾಥತವನ್ುು ಮಹಾಬಲ್ಲ ಎನ್ುಲಾಗುವುದೆೋ? ದೆೋವಿಯರಿಗೆ ಕೆ ಡುವ ಬಲ್ಲ ಕ್ಷರ್ದಲ್ಲಿ ಅಪ್ತಣೆಯಾದರೆ ಸಿವೋಕಾರವಾಗುತಾದೆ 
ಇಲಿವಾದರೆ ಅದು ಮಹಾಬಲ್ಲಯಾಗಿ ದೆೋವಿಯರು/ಶಕ್ತಾಯರಿೊಂದ ಸಿವೋಕಾರವಾಗುವುದಿಲಿ. ಹಾಗಾದರೆ ಬಾಪ್ ದಾದಾ ಅದನ್ುು ಸಿವೋಕಾರ 

ಮಾಡುವರೆೋ? ಇಲ್ಲಿ ಸಿವೋಕಾರ ಮಾಡದಿದದರೆ ಸವಗತದಲ್ಲ ಿಉನ್ುತ ಪ್ದವಿ ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಆದದರಿೊಂದ ಏನ್ು ಯೋಚಿಸುತಿಾೋರೆ ೋ ಅದನೆುೋ 
ಹೆೋಳಬೆೋಕ್ು ಮತುಾ ಏನ್ನ್ುು ಹೆೋಳುತಿಾೋರೆ ೋ ಅದನೆುೋ ಮಾಡಬೆೋಕ್ು ಎೊಂದು ಹೆೋಳಿದೆದವು. ಆಲೆ ೋಚಿಸುವುದು, ಹೆೋಳುವುದು, ಮಾಡುವುದು 
ಈ ಮ ರು ಒೊಂದಾಗಬೆೋಕ್ು ಆದರೆ ವತತಮಾನ್ ಸಮಯ ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳು ಹೆಚ್ುಚ ಯೋಚಿಸುತ್ಾಾರೆ, ಹೆಚ್ುಚ ಹೆೋಳುತ್ಾಾರೆ ಆದರೆ ಕ್ಡಿಮ 

ಮಾಡುತ್ಾಾರೆ. ಆದದರಿೊಂದ ಈ ಭಟ್ಟುಯಲ್ಲಿ ಪ್ಕಾಕ ಮಾತನ್ುು ಕೆ ಟ್ುು ಹೆ ೋಗಿ. ಮೊದಲು ಮಾತನ್ುು ಕೆ ಡುವ 

ಸಾಹಸ(ಧೆೈಯತ)ವಿದೆಯಾ? ಅಥವಾ ಸಾಹಸವನ್ುು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೆ ಳುುವಿರೆ ೋ? ಸಾಹಸಿ ಮಕ್ಕಳ ಲಕ್ಷರ್ಗಳ ೋೆನ್ು? ಅವರು 
ಎೊಂದ  ಸೆ ೋಲುವುದಿಲಿ. ತ್ಾವೆಲಿರ  ಸಾಹಸಿಗಳಾಗಿದದರೆ ಅವಶಯವಾಗಿ ಇೊಂದಿನಿೊಂದ ಸೆ ೋಲುವುದಿಲಿ. ಬಹಳ ಸಮಯದಿೊಂದ ಯಾರು 
ವಿಜಯಶಾಲ್ಲಯಾಗುತ್ಾಾರೆ ೋ ಅವರೆೋ ವಿಜಯ ಮಾಲೆಯ ಮಣಿಗಳಾಗುತ್ಾಾರೆ. ವಿಜಯ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಲಪಡಬೆೋಕೆೊಂಬ 

ಇಚ್ೆೆಯಿದದರೆ ವಿಜಯಶಾಲ್ಲಯಾಗುವ ಪ್ರಿವತತನೆಯನ್ುು ತರಬೆೋಕ್ು. ಪ್ರಿವತತನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಮಾತುಗಳನ್ುು ಪ್ರಿೋಕ್ಷಿಸಿರಿ. ಬಹಳ 

ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಎರಡು ಶಬದಗಳನ್ುು ನೆನ್ಪಿಟ್ುುಕೆ ಳುಬೆೋಕ್ು. ಒೊಂದು ಆಕ್ರ್ತಣಾಮ ತಿತ ಆಗಬೆೋಕ್ು ಮತುಾ ಎರಡನೆಯದು 
ಹರ್ಷತತಮುಖ್ತ್ೆ. ಆಕ್ರ್ತಣೆ ಮಾಡುವೊಂತಹದು ಆತಮ. ಆತಿಮಕ್ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿದಾದಗಲೆೋ ಪ್ರಸಪರರಲ್ಲ ಿಆಕ್ರ್ತಣೆಯಾಗುವುದು. ಈ ಎರಡು 
ಮಾತುಗಳನ್ುು ತಮಮಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಸೊಂಪ್ೂರ್ತ ವಿಜಯಿಯಾಗುವಿರಿ. ಇೊಂದು ಬಹುತ್ೆೋಕ್ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಯಾವ ಮಾತಿದೆ 
ಎೊಂಬುದನ್ುು ಹೆೋಳುತ್ೆಾೋವೆ. ನಿಶಚಯ ಬುದಿಧಯವರಾಗಿದಿದೋರಿ ಆದದರಿೊಂದಲೆೋ ಇಲ್ಲಿ ಬೊಂದಿರುವಿರಿ, ತೊಂದೆಯಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾನ್ದಲ್ಲಿ ನಿಶಚಯವಿದೆ 



ಆದರೆ ಒಮೊಮಮಮ ತಮಮ ಮೋಲ್ಲನ್ ನಿಶಚಯದಲ್ಲಿ ಏರಿಳಿತದಲ್ಲಿ ಬರುತಾದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿಯೊಂತರಣಾ ಶಕ್ತಾಯ ಕೆ ರತ್ೆಯಿದೆ. ಇದು 
ಇಲಿದಿರುವ ಕಾರರ್ದಿೊಂದ ಯೋಚಿಸುತಿಾೋರಿ, ಅನ್ುಭವವಾಗುತಿಾದದರ  ಮತ್ೆಾ ಅದೆೋ ಮಾತನ್ುು ಹೆೋಳುತಿಾೋರಿ. ನಿಯೊಂತರಣಾ ಶಕ್ತಾಯ 

ಅವಶಯಕ್ತ್ೆಯೋ ಇದರ ಕಾರರ್ವಾಗಿದೆ. ಮನ್, ವಚ್ನ್ ಮತುಾ ಕ್ಮತದ ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಲೌಕ್ತಕ್ ಅಥವಾ ದೆೈವಿ ಪ್ರಿವಾರ ಸೊಂಬೊಂಧದಲ್ಲ ಿ

ಆಗಾಗ ಏನ್ು ಮಾಡಬೆೋಕ್ು, ಏನ್ು ಹೆೋಳಬೆೋಕ್ು, ಏನ್ನ್ುು ಹೆೋಳಬಾರದು ಮತುಾ ಏನ್ನ್ುು ಮಾಡಬಾರದೆ ೋ ಅದನ್ುು ನಿಯೊಂತರರ್ 

ಮಾಡಬೆೋಕ್ು. ಇಲ್ಲ ಿಪ್ೂರ್ತ ಶಕ್ತಾಯಿರದ ಕಾರರ್ ಸಫಲರಾಗುವುದಿಲಿ. ಹಾಗಾದರೆ ನಿಯೊಂತರಣಾ ಶಕ್ತಾಯ ಕೆ ರತ್ೆಯನ್ುು ಹೆೋಗೆ ದ ರ 

ಮಾಡುವಿರಿ? ಅನೆೋಕ್ ವೆೋಳೆ ತ್ಾವು (ಗೆ ೋಪ್ರು) ನೆ ೋಡಿರಬಹುದು ಯಾವುದೆೋ ವಸುಾವನ್ುು ಕೆಲವು ವೆೋಳೆ ಬಹಳ ಜೆ ೋರಾಗಿ 

ನಿಯೊಂತಿರಸಬೆೋಕಾಗುತಾದೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿಕೆಲವನ್ುು ಸಡಿಲಗೆ ಳಿಸಲಾಗುತಾದೆ. ಗಾಳಿಪ್ಟ್ವನ್ುು ಹಾರಿಸಿದಿದೋರಾ? ಗಾಳಿಪ್ಟ್ವನ್ುು 
ನಿಯೊಂತರರ್ ಮಾಡುವಾಗ ಮತುಾ ಎತಾರಕೆಕ ಹಾರಿಸುವಾಗ ಏನ್ು ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ? ಇದ  ಸಹ ಹಾಗೆಯೋ ಆಗಿದೆ. ತಮಮ ಬುದಿಧಯನ್ುು 
ನಿಯೊಂತರರ್ ಮಾಡಲು ಅನೆೋಕ್ ಮಾತುಗಳನ್ುು ಹಗುರ ಮಾಡಿಕೆ ಳುಬೆೋಕಾಗುತಾದೆ. ಎಲಿಕ್ತಕೊಂತಲ  ಹಗುರವಾಗಿರುವೊಂತಹುದು 
ಯಾವುದು? ಆತಮ (ಬೊಂದಿ) ಹಾಗಾದರೆ ತಮಮನ್ುು ನಿಯೊಂತರರ್ ಮಾಡಬೆೋಕೆೊಂದರೆ ತಮಮನ್ುು ತ್ಾವು ಹಗುರವಾದ ಬೊಂದು ರ ಪ್ದಲ್ಲ ಿ

ಸಿಿರ ಮಾಡಿಕೆ ಳುಬೆೋಕ್ು. ನಿಯೊಂತರರ್ ಮಾಡಲು ಪ್ೂರ್ತ ವಿರಾಮ(.) ಇಡಬೆೋಕ್ು. ಹಾಗಾದರೆ ನಿೋವೂ ಬೊಂದು ಇಡಿ. ಗತಿಸಿ 

ಹೆ ೋದುದನ್ುು ಪ್ೂರ್ತ ಮರೆತು ಬಡಿ. ನೆ ೋಡಿದಿರಿ, ಮಾಡಿದಿರಿ ಆದರೆ ನ್ೊಂತರ ಅದನ್ುು ಪ್ೂರ್ತ ಸಮಾಪಿಾ ಮಾಡಿ, ಸಮಾಪ್ಾ 
ಮಾಡುವುದು ಎೊಂದರೆ ಬೊಂದಿ, ಪ್ೂರ್ತವಿರಾಮವಿಡುವುದು. ಕಾಮಾ(,) ಇಡುವುದು ಬರುತಾದೆ, ಅಥವಾ ಪ್ರಶಾುಥತಕ್ ಚಿಹೆು(?) 

ಬರುತಾದೆ, ಆಶಚಯತದ ಚಿಹೆು(!) ಯ  ಬರುತಾದೆ ಆದರೆ ಪ್ೂರ್ತವಿರಾಮ(.) ವಿಡುವುದು ಬರುವುದಿಲಿವೆೋ? ಕಾಗದದ ಮೋಲೆ 
ಚಿಹೆುಗಳನಿುಡುವುದು ಸಹಜವಾಗಿದೆ ಆದರೆ ತಮಮ ಕ್ಮತಗಳ ಮೋಲೆ ಈ ಚಿಹೆುಗಳನ್ುು ಇಡುವುದು ಏಕೆ ಕ್ಠಿರ್? ಕಾಗದದ ಮೋಲೆ ಈ 

ಚಿಹೆುಗಳನಿುಡುತಿಾೋರಲಿವೆೋ? ಮತುಾ ಯಾವ ಚಿಹೆುಯನ್ುು ಎಲ್ಲಿ ಇಡಬೆೋಕೆ ೋ ಅಲ್ಲಯಿೋ ಇಡುತಿಾೋರಿ, ಇದನೆುೋ ಪ್ರವಿೋರ್ತ್ೆ ಎನ್ುುತ್ಾಾರೆ. 
ಕಾಮಾ(,) ದ ಬದಲು ಯಾರಾದರ  ಪ್ೂರ್ತವಿರಾಮ(.) ವನಿುಟ್ುರೆ ಅವರನ್ುು ಪ್ರವಿೋರ್ರೆೊಂದು ಹೆೋಳುವುದಿಲಿ. ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರಶೆು ಕೆೋಳಬೆೋಕೆ ೋ 
ಅಲ್ಲಿ ಕೆೋಳದಿದದರೆ ಪ್ರವಿೋರ್ನ್ಲಿ, ಇಲ್ಲಿಯ  ಪ್ರಶೆು ಎಲ್ಲಿ, ಆಶಚಯತ ಎಲ್ಲಿ, ಪ್ೂರ್ತವಿರಾಮ ಎಲ್ಲಿ ಎೊಂಬ ಪ್ೂರ್ತ ಪ್ರಿಚ್ಯವಿಲಿದ ಕಾರರ್ 

ಪ್ರವಿೋರ್ರಾಗುವುದಿಲಿ. ಈಗ ತಿಳಿಯಿತ್ೆೋ? ಜ್ಞಾನ್ದ ಪ್ೆಟೆ ರೋಲ್ ಕ್ಡಿಮಯಿರುವ ಕಾರರ್ದಿೊಂದ ನಿಯೊಂತರರ್ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲಿ. 
ಜ್ಞಾನ್ದ ಪ್ೆಟೆ ರೋಲ್ ಇದದರೆ ನಿಯೊಂತರರ್ವಿದೆ. ಆದದರಿೊಂದ ತಮಮ ಬುದಿಧರ ಪಿ ಟಾಯೊಂಕ್ುಲ್ಲಿ ಪ್ೆಟೆ ರೋಲ್ ಅನ್ುು ಜಮಾ ಮಾಡಿಕೆ ಳಿು. 
ಕ್ ಡುವ(+) ಹಾಗ  ಕ್ಳೆಯುವ(-) ಮತುಾ ಉಳಿದುದನ್ುು (balance) ತಿಳಿಯುವ ಲೆಕ್ಕವನ್ುು ಕ್ಲ್ಲತಿರುವಿರಲಿವೆೋ? ಜೆ ೋಡಿಸುವುದನ್ುು, 
ಕ್ಳೆಯುವುದನ್ುು ಮಾತರ ಕ್ಲ್ಲಯುವುದಲಿ ಆದರೆ ಜಮಾ ಮಾಡುವುದನ್ ು ಕ್ಲ್ಲಯಬೆೋಕ್ು. ಜಮಾ ಆಗದಿದದರೆ ಬೆೋರೆಯವರಿಗೆ 
ಕೆ ಡಲಾಗುವುದಿಲಿ ಮತುಾ ತಮಮನ್ುು ತ್ಾವು ಮುೊಂದುವರೆಸಲ  ಆಗುವುದಿಲಿ. ಬೆೋರೆಯವರಿಗೆ ಕೆ ಡಲು ಮತುಾ ತಮಮ ಅವಶಯಕ್ತ್ೆಯ 

ಸಮಯಕೆಕ ಉಪ್ಯೋಗಿಸಲು ಜಮಾ ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ. ಎರ್ುು ಜಮಾ ಮಾಡಿದೆದೋವೆ ಎೊಂಬುದನ್ುು ನೆ ೋಡಬೆೋಕ್ು? ಕೆೋವಲ 

ಗಳಿಸುವುದು ಮತುಾ ಉರ್ುುವುದು ಇದೆಯೋ ಅಥವಾ ಜಮಾ ಆಗುತಾದೆಯೋ ಎೊಂಬುದನ್ುು ನೆ ೋಡಬೆೋಕ್ು. ಎೊಂದಾದರ  ಲೆಕ್ಕ 
ಮಾಡಿದಿದೋರಾ? 25% ಜಮಾ ಬಹಳ ಕ್ಡಿಮಯಾಗಿದೆ. ಹೋಗಿದದರೆ ಇೊಂದಿನ್ ಲೆಕ್ಕದೊಂತ್ೆ ಬಾಪ್ ದಾದಾ ಯಾವ ಜವಾಬಾದರಿ ಕೆ ಡುವರು? 

ಇಲ್ಲಿಗಿೊಂತ ಹೆಚ್ುಚ ನೆನ್ಪ್ು ಎರ್ುು ದಿನ್ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವಿರಿ? ತಿೋವರ ಪ್ುರುಷಾರ್ಥತಗಳು ಎೊಂದ  ವಿನಾಶದ ತ್ಾರಿೋಖಿನ್ ಯೋಚ್ನೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲಿ. ಬಹಳ ಸಮಯದಿೊಂದ ಸೊಂಪ್ೂರ್ತತ್ೆಯ ಸೊಂಸಾಕರಗಳಿದದರೆ ಅೊಂತಯದಲ್ಲಿಯ  ಸೊಂಪ್ೂರ್ತರಾಗಬಹುದು. ಬಾಪ್ 

ದಾದಾ ಸಹ ಅೊಂತಯದಲ್ಲಿ ತಯಾರಾದರೆ ಸವಲಪ ಕೆ ಡುವರು. ಈಗಲೆೋ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಬಾಪ್ ದಾದಾ ಅವರು ಸತಯಯುಗದ 

ಆರೊಂಭದಲ್ಲಿ ಬನಿು ಎೊಂದು ಹೆೋಳುತ್ಾಾರೆ. ಇವರು ಅನೆೋಕ್ರನ್ುು ಭರವಸೆಯುಳುವರನಾುಗಿ ಮಾಡುವರೆೊಂಬ ಭರವಸೆ ಬಾಪ್ ದಾದಾ 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರತುದ ಮೋಲೆ ಇಟ್ುುಕೆ ೊಂಡಿದಾದರೆ. ಯಾರು ಅನೆೋಕ್ರಿಗೆ ಭರವಸೆಯನ್ುು ಕೆ ಡುವವರಾಗಿದಾದರೆಯೋ ಅವರು 



ತಮಗಾಗಿ ಅೊಂತಿಮದ ಭರವಸೆಯನ್ುು ಹೆೋಗೆ ಇಡಬಲರಿು( ಸಮಯಕ್ತಕೊಂತಲ  ಮುೊಂಚ್ೆಯೋ ತಯಾರಾಗಿ ಬೆೋರೆಯವರಿಗೆ 
ಭರವಸೆಯನ್ುು ಕೆ ಡುವವರಾಗಬೆೋಕ್ು). ಒಳ ುೆಯದು.  

                                     ಈ ಗುೊಂಪಿನ್ ಭಟ್ಟುಯ  ಸಮಾಪಿಾಯಾಯಿತು. ಸಮಾಪಿಾಯಾಯಿತ್ೆ ೋ ಆರೊಂಭವಾಯಿತ್ೆ ೋ? ಈ ಗುೊಂಪಿನ್ 

ಪ್ರಿೋಕ್ಷೆ ತ್ೆಗೆದುಕೆ ೊಂಡಿಲಿ. ನೆ ೋಡಿದ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ುು ಸದಾಕಾಲಕೆಕ ಕಾಯೊಂ ಇಟ್ುುಕೆ ೊಂಡರೆ ನ್ೊಂತರ ಪ್ರಿೋಕ್ಷೆ 
ತ್ೆಗೆದುಕೆ ಳುಲಾಗುವುದು. ಯಾವುದೆೋ ವಸುಾವನ್ುು ಗಟ್ಟುಮಾಡಬೆೋಕಾದರೆ ಏನ್ು ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ? ಅಡಿಪ್ಾಯವನ್ುು ಗಟ್ಟು ಮಾಡಲು 
ಆಳವಾಗಿ ಹಾಕ್ುವ ಅವಶಯಕ್ತ್ೆಯಿದೆ. ಎಷೆುರ್ುು ಆಳವಾಗಿ ಹಾಕ್ುವಿರೆ ೋ ಅರ್ುು ಗಟ್ಟುಯಾಗುವುದು. ಮೋಲೆ-ಮೋಲೆ ಹಾಕ್ತದರೆ 
ಅಡಿಪ್ಾಯ ಗಟ್ಟುಯಾಗಿರುವುದಿಲಿ. ಎರ್ುು ಜ್ಞಾನ್ವನ್ುು ಆಳವಾಗಿ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೆ ೊಂಡರೆ ಅರ್ುು ಗಟ್ಟುತನ್ ತಮಮಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. 
ಎಲಿರ  ಒೊಂದಿಲೆ ಿೊಂದು ಪ್ರಿವತತನೆ ಮಾಡಿಕೆ ೊಂಡಿರುವಿರಿ ಆದರೆ ಒೊಂದಿಲೆ ಿೊಂದು ಎೊಂದು ಏಕೆ ಹೆೋಳುತಿಾದೆದೋವೆಯೊಂದರೆ 
ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ತೊಂದಾಗ, ಅೊಂತಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾರ್ ಪ್ತರ ಕೆ ಡಲಾಗುವುದು. ಈಗ ಪ್ರಮಾರ್ ಪ್ತರ ಕೆ ಡುವುದಿಲಿ. ಪ್ರತಿಯಬಬರ  

ಉತ್ಾುಹ ಉಲಾಿಸಗಳಿೊಂದ ತಮಮ ಪ್ುರುಷಾಥತವನ್ುು ಮುೊಂದುವರೆಸಲು ತತಪರರಾಗಿರುವುದನ್ುು ನೆ ೋಡಿ ಈಗ ಹರ್ಷತತರಾಗುತ್ೆಾೋವೆ. 
ಆದರೆ ಪ್ಾರಯೋಗಿಕ್ವಾಗಿ ಫಲ್ಲತ್ಾೊಂಶ ಬೊಂದಾಗ ಪ್ರಮಾರ್ ಪ್ತರ ನಿೋಡಲಾಗುವುದು. ಭಟ್ಟು ಸಮಾಪಿಾಯಾಯಿತು ಎೊಂದು 
ತಿಳಿದುಕೆ ಳುಬೆೋಡಿ, ಆದರೆ ಆರೊಂಭವಾಯಿತು. ಈಗ ಕೆೋಳುವುದಾಯಿತು, ನ್ೊಂತರ ಮಾಡುವುದು. ಮಾಡಿದ ಮೋಲೆ ಪ್ರಮಾರ್ ಪ್ತರ 
ಸಿಗುವುದು. 

                                             ಈ ಗುೊಂಪಿನ್ಲ್ಲಿ ಏಕ್ತ್ೆಯ ವಿಶೆೋರ್ತ್ೆಯನ್ುು ನೆ ೋಡಿದೆವು. ಆದರೆ ಏಕ್ತ್ೆಯ ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಈಗ ಇನೆ ುೊಂದು 
ಶಬದವನ್ುು ಜೆ ೋಡಿಸಿಕೆ ಳುಬೆೋಕ್ು. ಏಕ್ತ್ೆಯ ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಏಕಾೊಂತ ಪಿರಯರಾಗಬೆೋಕ್ು. ಏಕ್ತ್ೆಯಲ್ಲಿ ಹೆೋಗೆ ನ್ೊಂಬರವನ್ ಆಗಿದಿದೋರೆ ೋ 
ಹಾಗೆಯೋ ಏಕಾೊಂತದಲ್ಲಿಯ  ನ್ೊಂಬರವನ ಆಗಬೆೋಕ್ು. ಇದನ್ುು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೆ ೊಂಡರೆ ಈ ಗುೊಂಪ್ು ಅನೆೋಕ್ರಿಗಿೊಂತ ಮುೊಂದೆ 
ಹೆ ೋಗಲು ಸಾಧಯ. ಏಕ್ತ್ೆಯ ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಏಕಾೊಂತವಾಸಿ ಹೆೋಗೆ ಆಗುವುದು ಎೊಂಬುದನ್ುು ತಿಳಿದುಕೆ ಳುಬೆೋಕ್ು. ಯಾರ ಬುದಿಧಯ ಯೋಗ 

ಅನೆೋಕ್ ಕ್ಡೆಗಳಿೊಂದ ಕ್ತಾರಿಸಿ ಒಬಬನಿಗೆ ಪಿರಯವಾಗಿರುವುದೆ ೋ ಅವರೆೋ ಏಕಾೊಂತಪಿರಯ ಆಗುವರು. ಒಬಬನಿಗೆ ಪಿರಯರಾಗಿರುವ ಕಾರರ್ 

ಒಬಬನ್ ನೆನ್ಪಿನ್ಲ್ಲ ಿಇರಬಹುದು. ಅನೆೋಕ್ರಿಗೆ ಪಿರಯರಾದಾಗ ಒಬಬನ್ ನೆನ್ಪಿನ್ಲ್ಲ ಿಇರಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಅನೆೋಕ್ ಕ್ಡೆಗೆ ಬುದಿಧಯೋಗ 

ಕ್ತಾರಿಸಲಪಟ್ಟುರಬೆೋಕ್ು. ಒೊಂದು ಕ್ಡೆಗೆ ಜೆ ೋಡಿಸಲಪಟ್ಟುರುತಾದೆ ಎೊಂದರೆ ಒಬ್ಬನ ಹ ೊರತು ಬ ೇರ  ಯಾರೊ ಇಲ್ಲ. ಯಾರು ಈ 

ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿರುವರೆ ೋ ಅವರು ಏಕಾೊಂತ ಪಿರಯರಾಗಲು ಸಾಧಯ. ಇಲಿವಾದರೆ ಏಕಾೊಂತದಲ್ಲಿ ಕ್ುಳಿತುಕೆ ಳುಲು ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿದರ  

ಅನೆೋಕ್ ಕ್ಡೆಗೆ ಬುದಿಧ ಅಲೆಯುವುದು. ಏಕಾೊಂತದ ಆನ್ೊಂದ ಅನ್ುಭವ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಸವತ ಸೊಂಬೊಂಧ, ಸವತ ರಸಗಳು 
ಒಬಬನಿೊಂದಲೆೋ ಪ್ಡೆಯುವವರು ಏಕಾೊಂತ ಪಿರಯರಾಗಬಲರಿು. ಒಬಬನಿೊಂದ ಸವತರಸಗಳ ಪ್ಾರಪಿಾಯಾದಾಗ ಅನೆೋಕ್ ಕ್ಡೆಗೆ ಹೆ ೋಗುವ 

ಅವಶಯಕ್ತ್ೆ ಏನಿದೆ? ಆದರೆ ಒಬಬನಿೊಂದ ಸವತರಸಗಳನ್ುು ಪ್ಡೆಯುವ ಅಭಾಯಸವಿಲಿದಿರುವುದರಿೊಂದ ಅನೆೋಕ್ ಕ್ಡೆಗೆ ನಾನಾರಸ 

ಪ್ಡೆಯಲು ಪ್ರಯತು ಪ್ಡುತ್ಾಾರೆ. ಆಗ ಒೊಂದ  ಪ್ಾರಪಿಾಯಾಗುವುದಿಲಿ ಮತುಾ ಒಬಬ ತೊಂದೆಯ ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಜೆ ೋಡಿಸುವುದರಿೊಂದ ಅನೆೋಕ್ 

ಪ್ಾರಪಿಾಗಳಾಗುವವು. ಕೆೋವಲ ಒೊಂದು ಶಬದವನ್ುು ನೆನ್ಪಿಟ್ುುಕೆ ೊಂಡರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಎಲಿ ಜ್ಞಾನ್, ಸೃತಿ, ಸೊಂಬೊಂಧ, ಸಿಿತಿಯ  ಬರುತಾದೆ. 
ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಸಿಗುವೊಂತಹ ಪ್ಾರಪಿಾಯ  ಆ ಒೊಂದು ಶಬದದಿೊಂದ ಸಪರ್ುವಾಗುತಾದೆ. ಒಬಬನ್ ನೆನ್ಪ್ು, ಸಿಿತಿ, ಏಕ್ರಸತ್ೆ ಮತುಾ ಜ್ಞಾನ್ವೂ ಒಬಬನ್ 

ನೆನ್ಪಿನ್ದೆೋ ಸಿಗುತಾದೆ. ಪ್ಡೆಯುವ ಪ್ಾರಪಿಾಯ  ಸಹ ಏಕ್ರಸವಾಗಿರುವುದು. ಇೊಂದು ಬಹಳ ಖ್ುರ್ಷ ನಾಳೆ ಖ್ುರ್ಷಯಿಲದಿಿರುವುದು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ಾರಪಿಾಯಿರುವುದಿಲಿ. ಅತಿೋೊಂದಿರಯ ಸುಖ್ವೂ ಏಕ್ರಸವಾಗಿರುವುದಿಲಿ. ಕೆಲವು ವೆೋಳೆ ಜಾಸಿಾ ಮತ್ೆಾ ಕೆಲವು ವೆೋಳೆ ಕ್ಡಿಮ. 

ಈಗೊಂತ  ಏಕ್ರಸ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿರುವೊಂತಹ ಪ್ರಿೋಕ್ಷೆ ಕೆ ಡಲು ಹೆ ೋಗುತಿಾರುವಿರಿ. ಪ್ರಿೋಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಎರ್ುು ಅೊಂಕ್ಗಳನ್ುು ಪ್ಡೆಯುವಿರೆೊಂದು 
ನೆ ೋಡೆ ೋರ್. ಯಾವಾಗಲ  ನಾವು ಬೆೋರೆಯವರಿಗೆ ಮಾಡಿ ತ್ೆ ೋರಿಸುತ್ೆಾೋವೆ ಎೊಂಬ ಪ್ರಯತು ಮಾಡಿ. ನ್ಮಮ ಕ್ಮತ ಮತುಾ ನ್ಮಮ 
ನ್ಡೆ-ನ್ುಡಿ ಬೆೋರೆಯವರಿಗೆ ಕ್ಲ್ಲಸಬೆೋಕ್ು. ಯಾವುದೆೋ ಮಾತಿನ್ಲ್ಲಿ ನಾಪ್ಾಸ್ ಆಗಬಾರದು ಅದಕಾಕಗಿ ಒೊಂದು ಸಹಜ ಮಾತನ್ುು 



ನೆನ್ಪಿಡಲು ಹೆೋಳುತಿಾದೆದೋವೆ. ತೊಂದೆಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವುದು (follow father). ಸಾಕಾರ ರ ಪ್ದಲ್ಲಿ ಏನ್ನ್ುು ಮಾಡಿ 

ತ್ೆ ೋರಿಸಿದರೆ ೋ ಅದನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿದರೆ ಯಾವುದೆೋ ಮಾತಿನ್ಲ್ಲಿ ನಾಪ್ಾಸ್ ಆಗುವುದೆೋ ಇಲಿ. ಎಲ್ಲಿಯಾದರ  ನಾಪ್ಾಸಾಗುವ 

ಮಾತು ಬೊಂದರೆ ತೊಂದೆಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತಿಾರುವೆನಾ? ಎೊಂದು ನೆನ್ಪ್ು ಮಾಡಿಕೆ ಳಿು. ಇರ್ುು ವರ್ತ ಸಾಕಾರ ರ ಪ್ದಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ಕ್ಮತ ಮಾಡಿದರು, ಆ ಒೊಂದು ಶಬದವೂ ಸಹ ಏನೆೋ ಕೆಲಸವಿದದರ , ಸಮಸೆಯ ಬೊಂದರ  ಮಾಡುವಾಗ ಬೆರೋಕ್ ಹತುಾವುದು, ಈ 

ಕೆಲಸವನ್ುು ನಾವು ಮಾಡಬಹುದಾ ಎೊಂದು ನಿರ್ತಯ ಮಾಡುವಿರಿ, ತೊಂದೆ ಎೊಂದಾಗ ಇಬಬರ  ಬರುತ್ಾಾರೆ. ತೊಂದೆಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸಿ 

(follow) ಎೊಂಬುದು ನೆನ್ಪಿಗೆ ಬೊಂದಾಗ ನಾಪ್ಾಸ್ (fail) ಆಗುವುದಿಲಿ. ಯಾವುದೆೋ ಕ್ಪ್ುಪಕ್ಲೆ ಇಲಿದವರಾಗುತಿಾೋರಿ. ಬಾಪ್ ದಾದಾ 

ಮಕ್ಕಳನ್ುು ಕ್ಪ್ುಪ(ಕ್ಲೆ) ಇಲಿದವರನಾುಗಿ ಮಾಡಬಯಸುತ್ಾಾರೆ. ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಮೋಪ್ ತರಲು ಈ ಸಹಜ ಯುಕ್ತಾಯನ್ುು ಹೆೋಳುತಿಾದೆದೋವೆ. 
ನಿಮಗೆ ಹೆೋಳಿದೊಂತಹ ಯುಕ್ತಾಯನ್ುು ಮೊದಲೆೋ ಯಾರಾದರ  ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡದೊಂತ್ೆ ನೆ ೋಡಿಕೆ ಳಿು, ಬಾಪ್ ದಾದಾರೊಂತ  

ಪ್ರತಿಯಬಬ ನ್ಕ್ಷತರದ ಮೋಲೆ  ಆಸೆಯನ್ುು ಇಟ್ುುಕೆ ೊಂಡಿದಾದರೆ. ಆದದರಿೊಂದಲೆೋ  ಆಶಾಸಿತ್ಾರೆ (ನ್ೊಂಬಕೆಯುಳು ನ್ಕ್ಷತರ) ಎೊಂದು 
ಕ್ರೆಯುತ್ಾಾರೆ. 

                                                         ವಿಶೆೋರ್ ಸೆುೋಹವಿರುವ ಕಾರರ್ ಈ ಸಮಯವೂ ಬೊಂದಿರುವಿರಿ. ತ್ಾಯಗವು ಮಾಡಿರುವಿರಿ 

ತ್ಾನೆೋ. ನಿದೆರಯನ್ುು ತ್ಾಯಗ ಮಾಡಿರುವಿರಿ. ಇದು ಕ್ ಡ ಸೆುೋಹವೆೋ ತ್ಾನೆೋ. ಬಾಪ್ ದಾದಾ ಈಗ ನಿಮಮ ಸೆುೋಹಕೆಕ ಬದಲ್ಲ 

ಕೆ ಡುತಿಾದಾದರೆ. ಈಗ ಹೆ ೋದ ನ್ೊಂತರ ಫಲ್ಲತ್ಾೊಂಶವನ್ುು ನೆ ೋಡುತ್ೆಾೋನೆ. ಹೆ ೋಗುವಿರಿ ಬರಲ್ಲಕಾಕಗಿ, ಹೆ ೋಗುವುದು ಮತುಾ ಬರುವುದು. 
ಹೆ ೋಗಲೆೋಬೆೋಕ್ು ಆದರೆ ಬರಲ್ಲಕಾಕಗಿ. ಎಷೆುರ್ುು ಅವಯಕ್ಾ ಸಿಿತಿಯ ಅನ್ುಭವಿಯಾಗುವಿರೆ ೋ ಅರ್ುರ್ುು ಅವಯಕ್ಾ ಮಧುಬನ್ಕೆಕ ಆಕ್ರ್ಷತತರಾಗಿ 

ಬರುವಿರಿ, ಈಗ ವಯಕ್ಾ ಮಧುಬನ್ವಿಲಿ, ಒಳ ುೆಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 20-10-1969. 

*ಬಿಂದು ಮತ್ುು ಸಿಂಧುವಿನ ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ಸ್ಮಿಂಪೂರ್ಣತೆ* 

 

 ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ುು ಮನನ ಚಂತನೆ ಮ ಡಿ ಧ ರಣೆಯಲ್ಲಿ ತರಬೆೇಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

 ಆತಿಿಕ ಸಿತಿ/ಯೋಗ ಸಿತಿ*. 

ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜೆ್ಯೇತಿರ್ಬಂದ್ು ಸವರ್ಪ, ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನನನ ತಂದೆ. 

 

1. ನ ನು ಸಂಪೂರ್ಬತೆಯ ಗುರುತನುನ ಹ ಕಿಸ್ಥಕೆ್ಂಡಿರುವ್ ಫರಿಶ ತ ಸವರ್ಪ. 

2. ನ ನು ನನನ ಕೆ್ರತೆಗಳೆಲ್ವಿ್ನುನ ಯಜ್ಞದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ ವಹ ಮ ಡಿರುವ್ ಸಂಪೂರ್ಬ ಸವರ್ಪ. 

3. "ನ ನು ರ್ಂದ್ುವ ಗಿದೆುೇನೆ ಮತುತ ತಂದೆಯು ರ್ಂದ್ುವಿನ ಜೆ್ತೆ ಸ್ಥಂಧು ಆಗಿದ ುರೆ" ಎಂಬ ಸೃತಿಯಂದ್ ನನನ 
ಕೆ್ರತೆಗಳನೆನಲ್ಿವ್ನುನ ತೆ್ ಲ್ಗಿಸ್ಥಕೆ್ಂಡಿದೆುೇನೆ. 



4. ನ ನು ಸದ  ಒಬಬನ ಸೃತಿ, ಏಕ್ರಸ ಸ್ಥಿತಿ, ಒಂದೆೇ ಮತ ಮತುತ ಒಬಬನ ಕ್ತಬವ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಹ ಯೇಗಿ. ಈ 'ಒಂದ್ರ' 
ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸದ  ಇರುತ ತ ನನನ ಉನನತಿಯನುನ ಮ ಡಿಕೆ್ಂಡಿದೆುೇನೆ. 

5. ನ ನು ವಿಸೃತಿಯನುನ ಸಮ ಪ್ತತ ಮ ಡಿರುವ್ ಸಂಪೂರ್ಬ ಸವರ್ಪ. 

6. ನ ನು ಸೃತಿ ಎಂಬ ಸ್ಯಬನನುನ ಸದ  ನನೆ್ ನಂದಿಗೆ ಇಟ್ುುಕೆ್ಂಡು ವಿಸೃತಿ ಎಂಬ ಅಂಧಕ ರವ್ನುನ ತೆ್ ಲ್ಗಿಸ್ಥದೆುೇನೆ. 

7. ನ ನು ಸದ  ಅಲೌಕಿಕ್ ವ ಯಯ ಮವ್ನುನ ಮ ಡುತ ತ ಮ ಯೆಯ ವ ಯದಿಯಂದ್ ರಕ್ಷಿಸ್ಥಕೆ್ಂಡು ಆರೆ್ ೇಗಯ ಮತುತ ಶಕಿತಯಂದ್ 
ಇದೆುೇನೆ. 

8. ನ ನು ಕ್ಮಬಬಂಧನ ಮುಕ್ತ ಸವರ್ಪ. 

9. "ನ ನು ಸಂಪೂರ್ಬವ ಗಿ, ಸವ್ಬರನ್ನ ಸಂಪೂರ್ಬವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡುವ್" ನಿಶಚಯ ಬುದಿ ಿಸವರ್ಪ. 

10. ನ ನು ಮಿಲ್ನ (ಸಂಗಮ)ದ್ ವಿಶೆೇಷ ಸ್ೌಭ ಗಯವ್ನುನ ಹೆ್ ಂದಿ ಸಂಪೂರ್ಬ ಬಹುಮತಿಯನುನ ಹೆ್ ಂದಿ ಸೃತಿ ಚಹೆನ 
(ಯ ದ್ಗ ರ್ ಅನುನ) ತಯ ರು ಮ ಡಿಕೆ್ಂಡಿದೆುೇನೆ. 

11. ನ ನು ಈಶವರಿೇಯ ವ ಯಯ ಮ ಮತುತ ಎಲ್ಲ ಿಕ್್ಡಿಸಬೆೇಕ್ು(+), ಎಲ್ಲಿ ಕ್ಳೆಯಬೆೇಕ್ು(-) ಎಂದ್ು ಕ್ಲ್ಲತಿರುವ್ ಪರಿಪಕ್ವ ಸವರ್ಪ. 

12. ನ ನು ಪರತಿಯಂದ್ು ಕ ಯಬವ್ನುನ ಈಶವರಿೇಯ ಸ್ೆೇವ ರ್ಬ ನಿಮಿತತವ ಗಿ ಮ ಡುತಿತದೆುೇನೆ. 

13. ನ ನು ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರಿಂದ್ "ಬೆೇಗ ಹೆ್ ೇಗಿ, ಬೆೇಗ ಬನಿನ" ಎಂಬ ಮಂತರವ್ನುನ ಸ್ಥವೇಕ್ರಿಸ್ಥರುವ್ ಸಹಯೇಗಿ.  

14. ಬೆೇರೆಯವ್ರು ನನನನುನ ನೆ್ ೇಡಿ ಯಜ್ಞ ಕ್ುಂಡದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ ವಹ ಆಗುವ್ಂತಹ ಉತತಮ ಉದ ಹರಣೆ ನ ನ ಗಿದೆುೇನೆ. 

15. ನ ನು ಶಿವ್ ತಂದೆಯ ಸಮ ನ ಪರತಿಯಬಬರ ಚತರದಿಂದ್ ಅವ್ರ ಪುರುಷ ರ್ಬ ಮತುತ ವಿಶೆೇಷ ಗುರ್ಗಳನುನ ನೆ್ ೇಡುವ್ 
ಸ್ೆನೇಹ ಮತುತ ಪೆರೇಮ ಸವರ್ಪ. 

16. ನ ನು ವಿಶೆೇಷ ಸ್ೆನೇಹ ಮತುತ ಗುರ್ದಿಂದ್ ಈಗ ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರೆ್ ಂದಿಗೆ ಇದೆುೇನೆ ಮತುತ ಭವಿಷಯದ್ಲ್ಲ ಿಸಮಿೇಪ 
ಸಂಬಂಧದ್ಲ್ಲಿ ಇರುತೆತೇನೆ. 

17. ನ ನು ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರಿಂದ್ ನಿರ ಕ ರಿ ಮತುತ ಅತಿೇತ ಸ್ಥತಿಿಯ ತಿಲ್ಕ್ವ್ನುನ ಹಚಚಸ್ಥಕೆ್ಂಡಿರುವ್ ಸ್ೌಭ ಗಯ ಸವರ್ಪ. 

18. ನ ನು ನನನ ಪರಿಪಕ್ವತೆಯಂದ್ ಉನನತ ಪದ್ವಿಯನುನ ಹೆ್ ಂದಿದೆುೇನೆ. 

19. ನ ನು ನಂಬರ್ ವ್ನ್ ವಿದ ಯರ್ಥಬ. 


