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                                                    *ದೀಪಮಾಲೆಯ ಸತ್ಯ ರಹಸಯ* (दीपमाला का सच्चा रहस्य) 

 

                            ಇಂದು ಬ ಪ್ ದ ದ  ದೀಪಮ ಲೆಯನ್ುು ನೆ ೀಡುತಿತದದರು. ಇದು ದೀಪಗಳ ಮ ಲೆಯ ಗಿದೆಯಲ್ಲವೆೀ? 

ಜನ್ರು ದೀಪ ವ್ಳಿಯನ್ುು ಆಚರಿಸುತ್ ತರೆ, ದೀಪಮ ಲೆಯನ್ುು ನೆ ೀಡುತ್ ತರೆ. ಎಂತಹ ದೀಪಗಳು ಚೆನ ುಗಿರುತತವೆ? ಅಖಂಡ ಮತುತ 
ಆಟಲ್ವ ಗಿರುವ್ ದೀಪಗಳು, ಯ ವ್ುದರ ತುಪಪ ಎಂದಗ  ಕ್ಡಿಮೆ ಆಗುವ್ುದಲ್ಲವೀ ಅವೆೀ ಅಖಂಡವ ಗಿ ಉರಿಯುತತವೆ. ತಮಮನ್ುು 
ಇಂತಹ ದೀಪ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೀರ ? ಇಂತಹ ದೀಪಗಳ ಸೃತಿಚಿಹ್ೆು ಮ ಲೆಯ ಗಿದೆ. ತಮಮನ್ುು ಮ ಲೆಯ ಮಧ್ಯ 
ಹ್ೆ ಳೆಯುತಿತರುವ್ ದೀಪವೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೀರ ? ನ್ಮಮ ಸೃತಿಚಿಹ್ೆುಯನ್ುು ಇಂದು ಆಚರಿಸಲ ಗುತಿತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೀರ  

ದೀಪ ವ್ಳಿಯಂದು ಎರಡು ವಿಶೆೀಷ ಮ ತುಗಳನ್ುು ಗಮನಿಸಬೆೀಕ್ು, ಅವ್ು ಯ ವ್ವ್ು? (ಸವಚಛತ್ೆ ಮತುತ ಹ್ೆ ಸ ಖ ತ್ೆಯನ್ುು ತಯ ರು 
ಮ ಡುತ್ ತರೆ) ಆದರೆ ಗುರಿ ಏನಿರುತತದೆ? (ಸಂಪ ದನೆ), ಆ ಗುರಿಯನಿುಟುುಕೆ ಂಡು ಸವಚಚತ್ೆಯನ್ುು ಮ ಡುತ್ ತರೆ. ಎಲ ಲ ಪರಕ ರದ 

ಸವಚಛತ್ೆಯನ್ ು ಮ ಡಬೆೀಕ್ು ಮತುತ ಸಂಪ ದನೆಯ ಗುರಿಯನ್ ು ಬುದಿಯಲ್ಲಲಟುುಕೆ ಳಳಬೆೀಕ್ು. ಈ ಸವಚಚತ್ೆ ಮತುತ ಸಂಪ ದನೆಯ 

ಎರಡ  ಕ ಯಯಗಳನ್ುು ಎಲ್ಲರ  ಮ ಡಿದದೀರ ? ತಮ್ಮಂದ ತ್ ವ್ು ಸಂತುಷುರ ಗಿದದೀರ ? ಸಂಪ ದನೆ ಇದ ದಗ ಸವಚಚತ್ೆ 
ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿರುವ್ುದಲ್ಲವೆೀ? ಈ ಎರಡ  ಮ ತುಗಳಲ್ಲಲ ಸಂತುಷುತ್ೆಯಿರುವ್ುದು ಆವ್ಶ್ಯಕ್. ಆದರೆ ಸಂತುಷುತ್ೆ ಸದ  ದವ್ಯಗುಣಗಳ 

ಆಹ್ ವನ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರಿಗೆ ಇರುತತದೆ. ಯ ರು ಎಷುು ಆಹ್ ವನ್ ಮ ಡುವ್ರೆ ೀ ಅಷುು ಎರಡರಲ್ಲಲ ಸದ  ಸಂತುಷು ಆಗಿರುವ್ರು. ಎಷ್ೆುಷುು 
ದವ್ಯಗುಣಗಳ ಆಹ್ ವನ್ ಮ ಡುವಿರೆ ೀ ಅಷುು ಅವ್ಗುಣ ಆಹುತಿ ರ ಪದಲ್ಲಲ ನ ಶ್ವ ಗುವ್ವ್ು. ನ್ಂತರ ಏನ ಗುವ್ುದು? ಹ್ೆ ಸ 

ಸಂಸ್ ಾರಗಳ ಹ್ೆ ಸ ವ್ಸರ ಧ ರಣೆ ಮ ಡುವಿರಿ. ಈಗ ಆತಮವ್ು ಹ್ೆ ಸ ಸಂಸ್ ಾರ ರ ಪದ ಹ್ೆ ಸ ವ್ಸರ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿರುವ್ುದೆೀ 
ಅಥವ  ಒಮ್ಮಮಮೆಮ ಹಳೆಯ ವ್ಸರಗಳ ಮೆೀಲೆ ಪ್ರೀತಿಯಿರುವ್ ಕ ರಣ ಅದನ್ ು ಧ್ರಿಸುತಿತೀರೆ ೀ? ಮರಜೀವ್ ಆದ ಗ, ಹ್ೆ ಸ ಜನ್ಮ, 
ಹ್ೆ ಸ ಸಂಸ್ ಾರಗಳನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ ನ್ಂತರ ಒಮ್ಮಮಮೆಮ ಹಳೆಯ ಸಂಸ್ ಾರ ರ ಪ್ ವ್ಸರಗಳನ್ುು ಏಕೆ ಧ ರಣೆ ಮ ಡುತಿತೀರಿ? 

ಹಳೆಯ ವ್ಸರಗಳು ಅತಿ ಪ್ರಯವೆೀ? ಯ ವ್ ವ್ಸುತ ತಂದೆಗೆ ಪ್ರಯವ್ಲ್ಲವೀ ಅದು ಮಕ್ಾಳಿಗೆ ಏಕೆ ಪ್ರಯ?  

                                ಇಲ್ಲಲಯವ್ರೆಗಿದದ ದುಬಯಲ್ತ್ೆಗಳು, ಕ್ುಂದು-ಕೆ ರತ್ೆಗಳು, ನಿಬಯಲ್ತ್ೆ, ಕೆ ೀಮಲ್ತ್ೆಯ ಎಲ ಲ ಹಳೆಯ 

ಖ ತ್ೆಯನ್ುು ಇಂದು ಸಮ ಪ್ತ ಮ ಡಿದರೆ ಇದೆೀ ದೀಪ ವ್ಳಿಯ ಆಚರಣೆಯ ಗಿದೆ. ಅಲ್ಪಕ ಲ್ಕ ಾಗಿಯಲ್ಲ ಆದರೆ ಸದ ಕ ಲ್ಕ ಾಗಿ 

ಮತುತ ಸವ್ಯ ರ ಪಗಳಿಂದ ಸಮ ಪ್ತ ಮ ಡುವ್ುದೆೀ ದೀಪ ವ್ಳಿಯ ಆಚರಣೆ, ದೀಪ ವ್ಳಿಯನ್ುು ಪಟ್ ುಭಿಷ್ೆೀಕ್ದ ದನ್ವೆಂದು 
ಹ್ೆೀಳುತ್ ತರೆ. ಇಂದು ತಮೆಮಲ್ಲರ ಯ ವ್ ಪಟ್ ುಭಿಷ್ೆೀಕ್ ಆಚರಿಸಲ ಯಿತು? ಪಟ್ ುಭಿಷ್ೆೀಕ್ದ ದನ್ದಂದು ಏನ್ು ಮ ಡಲ ಗುತತದೆ? 

ರ ಜ ಸಂಹ್ ಸನ್ದ ಸಮ ರಂಭವ್ನ್ುು ಎಂದ ದರ  ನೆ ೀಡಿದದೀರ ? ಸೃತಿಯಲ್ಲಲ ಬರುತತದೆಯೀ? ಎಷುು ಸ್ ರಿ ನೆ ೀಡಿರುವಿರಿ? 

ಅನೆೀಕ್ ಬ ರಿ. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಲ ಪರತಯಕ್ಷ ನೆ ೀಡಿದ ಮ ತುಗಳು ಸಪಷು ರ ಪದಲ್ಲಲ ಪರಕ್ಟವ ಗುವ್ಂತ್ೆ ದನ್ದನ್ಕೆಾ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. 

ಆತಮನ್ಲ್ಲಲ ಸಮ ವೆೀಶ್ಗೆ ಂಡ ಭವಿಷಯ ರ ಜಯದ ಸಂಸ್ ಾರ ನಿನೆು ನೆ ೀಡಿದ ಮ ತಿನ್ಂತ್ೆ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. ಈ ರಿೀತಿ ಪರತಯಕ್ಷ 

ರ ಪದಲ್ಲಲ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. ಆಗ ನ್ಮಮ ಸಂಪೂಣಯ ಸಿತಿ ಮತುತ ನ್ಮಮ ರ ಜಯದ ಸಮ್ೀಪ ಬಂದರುವೆವೆಂದು ತ್ ವ್ು ಇದರಿಂದ 

ತಿಳಿದುಕೆ ಳಳಬೆೀಕ್ು. ಸತಯಯುಗದ ಸಂಸ್ ಾರ ಯೀಚಿಸುತ್ ತ ಅಥವ  ಸೃತಿಯಲ್ಲಲ ತರುವ್ುದರಿಂದ ಅಲ್ಲ ಆದರೆ ಸವತಃ ಮತುತ ಸಪಷು 
ರಿೀತಿ ಜೀವ್ನ್ದಲ್ಲಲ ಬರುತತವೆ. ಈ ಪರಪಂಚದಲ್ಲಲರುತ್ ತ ಕ್ಣುುಗಳಿಂದ ಸತಯಯುಗದ ದೃಷಯಗಳು ಕ್ಂಡು ಬರುವ್ವ್ು, ಅಷ್ೆುೀ ಅಲ್ಲ 
ಭವಿಷಯದಲ್ಲಲ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೆ ಳಳಬೆೀಕ ದ ಸವರ ಪವ್ೂ ಸಹ ಮತ್ೆತ ಮತ್ೆತ ಸಪಷುವ ಗಿ ಕ್ಂಡು ಬರುವ್ುದು. ಈಗಿೀಗ ಇದನ್ುು ಬಿಡುವ್ುದು 
ಮತುತ ಶ್ೃಂಗರಿತವ ದ ವ್ಸರವ್ನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡುವ್ುದು ಈ ರಿೀತಿ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. ಈ ಸಂಗಮಯುಗದಲ್ಲಲಯೀ ಸತಯಯುಗಿ 



ಸವರ ಪದ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. ಪುರುಷ್ ಥಯ ಮತುತ ಪ ರಲ್ಬಿ ಎರಡ  ರ ಪಗಳಿಂದ ಪರತಿಯಬಬರನ್ ು ಪರತಯಕ್ಷ ನೆ ೀಡುವಿರಿ. 

ಆದದರಿಂದ ದೀಪ ವ್ಳಿಯ ಈ ದನ್ದಂದು ದವ್ಯಗುಣಗಳನ್ುು ಆಹ್ ವನ್ ಮ ಡಬೆೀಕ್ು. ಈಗ ಕ್ಲ್ಪದ ಹಂದೆ ಈ ರಿೀತಿ ಮ ಡಿರಬಹುದು 
ಎಂದು ಬ ಯಿಂದ ಬರುತತದೆ, ಆದರೆ ನ್ಂತರ ಈ ಶ್ಬದಗಳು ಬದಲ ಗುವ್ವ್ು. ಈ ಕ್ಲ್ಪದ ಮ ತ್ ಗುವ್ುದು. 5000 ವ್ಷಯಗಳ ಮ ತು 
ನೆನೆುಯ ಮ ತಿನ್ಂತ್ೆ ಸಪಷು ಸೃತಿಯಲ್ಲಲ ಬರುವ್ುದು. ವಿಜ್ಞ ನ್ದ ಸ್ ಧ್ನ್ವ ದ ದುಬಿೀಯನಿನ್ಲ್ಲಲ ದ ರದ ವ್ಸುತವ್ೂ ಸಮ್ೀಪ ಮತುತ 
ಸಪಷುವ ಗಿ ಕ್ಂಡು ಬರುವ್ಂತ್ೆ ತಮಮ ಮ ರನೆಯ ಕ್ಣುು ಕ್ಲ್ಪದ ಹಂದನ್ ಮ ತುಗಳನ್ುು ಸಮ್ೀಪ ಮತುತ ಸಪಷು ಕ ಣುವ್ುದು ಮತುತ 
ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ವ್ು. ಆದದರಿಂದ ಹಳೆಯ ಸಂಸ್ ಾರಗಳ ಹ್ೆ ತಿತಗೆಯನ್ುು (ರಜಸುರ್ ) ಮರೆತ  ಸಹ ಮತ್ೆತ ನೆ ೀಡಬೆೀಡಿ. ಹಳೆಯ 

ಸಂಸ್ ಾರಗಳ ವ್ಸರ ಮತ್ೆತ ಮತ್ೆತ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಬೆೀಡಿ, ನ್ವಿೀನ್ತ್ೆಯನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ, ಇದೆೀ ಇಂದನ್ ದನ್ದ ಮಂತರವ ಗಿದೆ. 
ರತುಜಡಿತ ವ್ಸರ ಬಿಟುು ಹಳೆಯ ಶಿಥಿಲ್ವ ದ ವ್ಸರದ ಜೆ ತ್ೆಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಬೆೀಡ. ಸದ  ಬುದಿಯಲ್ಲಲ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಸೃತಿ ಮತುತ ಗುರಿ 

ಮತುತ ಬರಲ್ಲರುವ್ ರ ಜಯದ ದೃಶ್ಯಗಳು. ಕ್ಣುುಗಳಲ್ಲಲ ಮತುತ ಬ ಯಲ್ಲಲ ಸದ  ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಹ್ೆಸರು ಇರಲ್ಲ, ಇವ್ರಿಗೆ ಬ ಪದ ದ ರ 

ಅತಿ ಸ್ೆುೀಹ ಮತುತ ಸಮ್ೀಪ ರತುವೆಂದು ಹ್ೆೀಳಲ ಗುತತದೆ. 

                           ಎಲ್ಲರ  ಶೆರೀಷಠ ಮತುತ ಸಮ್ೀಪ ರತುವ ಗುವ್ ಗುರಿಯಿಟುುಕೆ ಂಡಿರುವಿರೆ ೀ ಅಥವ  ಏನ್ು ಸಗುತತದೆಯೀ ಅದು 
ಚೆನ ುಗಿದೆಯೀ? ಈ ಮ ತಿನ್ಲ್ಲಲ ಸಂತುಷುರ ಗಿದದರೆ ಸಂಪೂಣಯರ ಗುವ್ುದಲ್ಲ. ಆದದರಿಂದ ಸದ  ನ ವ್ು ವಿಜಯಿೀ ಮತುತ 
ಸಂಪೂಣಯರ ಗಿ ತ್ೆ ೀರಿಸುತ್ೆತೀವೆ ಎಂಬ ಗುರಿಯಿಟುುಕೆ ಳಿಳ, ದುಬಯಲ್ತ್ೆಯ ಶ್ಬದಗಳು ಸಮ ಪ್ತಯ ದವ್ು. ಮ ಡುವೆವ್ು, ಆಗಿಯೀ 
ಆಗುತತದೆ, ಪುರುಷ್ ಥಯ ಮ ಡುತಿತದೆದೀವೆ, ಈ ಶ್ಬದಗಳು ಸಹ ಬರಬ ರದು. ಮ ಡಿಯೀ ತ್ೆ ೀರಿಸುತ್ೆತೀವೆ, ಆಗಿಯೀ ತ್ೆ ೀರಿಸುತ್ೆತೀವೆ 
ಇವ ಗಿವೆ ನಿಶ್ಚಯಬುದಿ ವಿಜಯಿರತುಗಳ ಮ ತು ಮತುತ ಅವ ಗಿವೆ ಬಿಲ್ುಲ ಧ್ರಿಸದ ತ್ೆರೀತ್ ಯುಗಿ ಮಕ್ಾಳ ಮ ತು. 
ಆಗಬೆೀಕ ಗಿರುವ್ುದು ಸವದಶ್ಯನ್ ಚಕ್ರಧ ರಿ ಆದರೆ ಬಿಲ್ುಲಧ ರಿ ಆಗುತ್ ತರೆ. ಅದ ದರ  ಆಗುತ್ೆತೀವೆಯಲ್ಲ ಎಂದು ಕೆಲ್ವ್ರು 
ಯೀಚಿಸುತ್ ತರೆ. ಈ ಮ ತಿನ್ಲ್ಲಲ ದಯ ಳು ಆಗಬ ರದು. ಯ ರ ದರ  ಆಗುತ್ ತರೆ ಆದದರಿಂದ ನ ವೆೀ ಆಗುತ್ೆತೀವೆ. ಎಂದು 
ಆಗುವ್ವ್ರು ಬಹಳ ಇದ ದರೆ. ಒಳ ಳೆಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 29-10-1970. 

*ದೀಪಾವಳಿಯ ಸತ್ಯ ರಹಸಯ* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸತಿಿಯಲ್ಲಲದುದ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನೆ ಮ ಡಬೆೀಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತ್ಮಿಕ ಸ್ಥತಿ್ಮ/ಯೀಗ ಸ್ಥಿತ್ಮ. 

ನ ನ ತಮ ನಿರ ಕ ರ ಜೆ ಯೀತಿಬಿಯಂದು ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಮ ನ್ನ್ು ತಂದೆ. 

1. ನ ನ್ು ಅಖಂಡ ಮತುತ ಸರಿವ ಗಿರುವ್ ದೀಪವ ಗಿದೆದೀನೆ. 

2. ನ ನ್ು ಸವಚಛತ್ೆ ಮತುತ ಸಂಪ ದನೆ ಎಂಬ ಎರಡು ಕ ಯಯಗಳನ್ುು ಮ ಡಿರುವ್ ಸಂತುಷು ಸವರ ಪ. 

3. ನ ನ್ು ಸಂಪೂಣಯವ ಗಿ ದವ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ುು ಆಹ್ ವನಿಸ ಅವ್ಗುಣಗಳನ್ುು ಸಮ ಪ್ತ ಮ ಡಿದೆದೀನೆ. 



4. ನ ನ್ು ಇಲ್ಲಲಯವ್ರೆಗೆ ಇರುವ್ ಎಲ ಲ ಹಳೆಯ ಸಂಸ್ ಾರಗಳನ್ುು ಸದ  ಕ ಲ್ಕ ಾಗಿ ಸಮ ಪ್ತ ಮ ಡಿ ದೀಪ ವ್ಳಿಯನ್ುು 
ಆಚರಿಸಕೆ ಂಡಿದೆದೀನೆ. 

 5. ನ ನ್ು ಈ ಸಂಗಮ ಯುಗದಲ್ಲಲಯೀ ಸತಯಯುಗಿ ಸವರ ಪವ್ನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡಿದೆದೀನೆ. 

6. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಮ ರನೆೀ ಕ್ಣ್ಣುನಿಂದ (ಜ್ಞ ನ್ ನೆೀತರ) ಕ್ಲ್ಪಪೂವ್ಯದ ವಿಷಯಗಳನ್ುು ಸಮ್ೀಪ ಮತುತ ಸಪಷುವ ಗಿ ನೆ ೀಡಿದೆದೀನೆ ಮತುತ 
ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿದೆದೀನೆ. 

7. ನ ನ್ು ಸದ  ಬುದಿಯಲ್ಲಲ ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರ  ಸೃತಿ, ಗುರಿ, ನ್ಯನ್ಗಳಲ್ಲಲ ಬರಲ್ಲರುವ್ ರ ಜಯದ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ುು, ವ ಣ್ಣಯಲ್ಲಲ ಬ ಪ್ 

ದ ದ ರವ್ರ ಹ್ೆಸರು ಇರುವ್ ಸ್ೆುೀಹ ಮತುತ ಸಮ್ೀಪ ರತುವ ಗಿದೆದೀನೆ. 

8. ನ ನ್ು ಸಂಪೂಣಯವ ಗಿಯೀ ತ್ೆ ೀರಿಸುತ್ೆತೀನೆ ಎಂಬ ಗುರಿಯನ್ುು ಇಟುುಕೆ ಂಡಿರುವ್ ನಿಶ್ಚಯ ಬುದ ಿವಿಜಯಿೀ ರತು. 


