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                            ಇಲ್ಲ ಿಕ್ುಳಿತಿರುವ್ ಸವ್ವರೂ ಮನ್ಮನ ಭವ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವಿರ ? ಯ ರು ಸವಯಂ ಮನ್ಮನ ಭವ್ದ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲ ಿ

ಇರುತ್ ತರೆಯೋ ಅವ್ರು ಅನ್ಯರ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಭ ವ್ನೆಗಳನ್ುು ತಿಳಿದುಕೊಳಳುತ್ ತರೆ. ಯ ವ್ುದೆೋ ವ್ಯಕ್ತತ ನಿಮಮ ಮುಂದೆ ಬಂದ ಗ 

ಮನ್ಮನ ಭವ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರ ಗಿ, ಆಗ ಅವ್ರ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಭ ವ್ನೆಯನ್ುು ಸಪಷ್ಟವ ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳಳುವಿರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಯ ವ ಗ 

ನಿಮಮ ಸ್ಥಿತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವ ಗಿ, ಮನ್ಮನ ಭವ್ವ ಗಿ ಇರುತತದೆಯೋ ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ಥಿತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭ ವ್ನೆಯನ್ುು ಗರಹಿಸಬಲ್ಿದು. ಹ ಗ ದರೆ ಈ 

ಅಭ ಯಸ ಅನ್ುಭವ್ದಲ್ಲಿ ಬರುತಿತದೆಯೋ? ಮ ತು ಭಲೆೋ ಯವ್ುದೆೋ ಆಗಿರಬಹುದು ಆದರೆ, ಭ ವ್ ಯ ರದು ಹೆೋಗೆ ಇದೆ ಅದನ್ುು 
ತಿಳಿದುಕೊಳಳುವ್ ಅಭ ಯಸ ಮ ಡುತ್ ತ ಹೊೋಗಿರಿ. ಯ ವ ಗ ಯ ರದ ದರೂ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಭ ವ್ವ್ನ್ುು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲಿರೊೋ ಆಗ 

ಪರಿಣ ಮ ಏನ ಗುತತದೆ? ಪರತಿಯಬಬರ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಭ ವ್ವ್ನ್ುು ತಿಳಿದುಕೊಳಳುವ್ುದರಿಂದ ಅವ್ರ ಇಚ್ೆೆ ಏನಿದೆ, ಅಥವ  ಯ ವ್ 

ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಇಚ್ೆೆ ಅವ್ರಿಗೆ ಇದೆಯೋ ಅದೆೋ ಸ್ಥಕ್ಕರೆ ಏನ ಗುತತದೆ? ನಿೋವ್ು ಅವ್ರನ್ುು ಏನ್ು ಮ ಡಬೆೋಕೆಂದಿರುವಿರಿ ಅದರಂತ್ೆ 
ಅವ್ರ ಗುತ್ ತರೆ ಅರ್ ವತ್ ಸೆೋವೆಯ ಸಫಲ್ತ್ೆ ಬಹಳ ಬೆೋಗ ಸ್ಥಗುತತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವ್ರ ಇಚ್ೆೆಯನ್ುಸ ರ ಅವ್ರಿಗೆ ಪ್ ರಪ್ತತ ಆಗುತತದೆ. 
ಯ ರ ದರೂ ಶ ಂತಿಗ ಗಿ ನಿೋರಡಿಕೆಯ ದವ್ರಿಗೆ ಶ ಂತಿ ಸ್ಥಕ್ುಕಬಿಟ್ಟರೆ ಏನ ಗುವ್ುದು? ಪ್ ರಪ್ತತ ಆಗುವ್ುದರಿಂದ ಅವಿನ ಶಿ 

ಪುರುಷ ರ್ಥವ ಆಗುತ್ ತರೆ. ಆದದರಿಂದ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಭ ವ್ವ್ನ್ುು ಗುರುತಿಸುವ್ುದರಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳಳುವ್ುದರಿಂದ ಪರಿಣ ಮ 

ಏನ ಗುವ್ುದು? ಸೆೋವೆಯ ಸಫಲ್ತ್ೆ ಸವಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ುು ಕ್ಂಡುಬರುವ್ುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಸಫಲ್ತ್  ಸವರೂಪ ಆಗುವಿರಿ. ಈಗ 

ಪುರುಷ ಥವ ಸವರೂಪ ಆಗಿರುವಿರಿ. ಈ ಲ್ಕ್ಷ್ಣ ಬರುವ್ುದರಿಂದ ಸಫಲ್ತ್ೆಯ ಸವರೂಪ ಆಗುವಿರಿ, ತಿಳಿಯಿತ್ೆ? 

                          ಈಗ ಸಫಲ್ತ್ೆಯನ್ುು ಪಡೆಯಲ್ು ನಿೋವ್ು ಸಮಯ ಮತುತ ಸಂಕ್ಲ್ಪ, ಸಂಪತುತ, ಶಕ್ತತ ಬಹಳ ತ್ೊಡಗಿಸಬೆೋಕ ಗುತತದೆ. 
ನ್ಂತರ ಏನ ಗುವ್ುದು? ಸಫಲ್ತ್ೆ ಸವಯಂ ನಿಮಮ ಸಮುಮಖದಲ್ಲ ಿಬರುವ್ುದು, ಸಂಪತುತ ತ್ೊಡಗಿಸಬೆೋಕ ಗಿಲ್ಿ. ಸಂಪತುತ ಸವಯಂ ನಿಮಮ 
ಮುಂದೆ ಸ ವಹ  ಆಗಲ್ು ಬರುವ್ುದು. ತಿಳಿಯಿತ್ೆ? ಕೆೋವ್ಲ್ ಒಂದು ಮ ತಿನ್ ಧ ರಣೆಯಿಂದ ಇಷ್ುಟ ಅಂತರ ಆಗುತತದೆ. ಅದು ಯ ವ್ 

ಮ ತು? ಮನ್ಮನ ಭವ್ವ ಗಿ ಪರತಿಯಬಬರ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಭ ವ್ವ್ನ್ುು ತಿಳಿಯುವ್ುದು. ಪರಕ್ೃತಿ ದ ಸ್ಥ ಎನ್ುುವ್ ಗ ಯನ್ ಇದೆ, ಅದು 
ಸತಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ್ುದೆೋನ್ು? ಸತಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಪರಕ್ೃತಿಯ ಮೋಲೆ ವಿಜಯ ಪಡೆದಿರುವ್ುದರಿಂದ ಪ್ ರಪ್ತತ ಆಗಿದೆ ಎನ್ುುವ್ುದೆೋ 
ಗೊತಿತರುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಆದರೆ ಈಗ ಪರಕ್ೃತಿಯ ಮೋಲೆ ವಿಜಯ ಪಡೆಯಲ್ು ಇಷ್ುಟ ಪುರುಷ ಥವ ಮ ಡುತಿತೋರಿ, ಅದರ ಮೋಲೆ ವಿಜಯದ ಫಲ್ 

ಅಥವ  ಪ್ ರಪ್ತತ ಈ ಶೆರೋಷ್ಠ ಜನ್ಮದಲ್ಲಯಿೋ ನೊೋಡುತಿತೋರಿ. ಪರಕ್ೃತಿ ನಿಮಮ ಮುಂದೆ ನಿಮಮನ್ುು ಅಧೋನ್ ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಆದರೆ ಅಧಕ ರಿ 

ಆಗಿ ಪರಕ್ೃತಿಯ ಕ್ತವವ್ಯವ್ನ್ುು ನೊೋಡುವಿರಿ. ತಿಳಿಯಿತ್ೆ? ಯ ವ್ುದೆೋ ಪರಕ ರದ ಅಧೋನ್ತ್ೆ ಇಲ್ಿದ ಸಂಪೂಣವ ಸ್ಥತಿಿ, ಸವ್ವರ ಮೋಲೆ 
ಅಧಕ ರ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. ಈ ರಿೋತಿ ಆಗಲ್ು ಏನ್ು ಮ ಡಬೆೋಕ ಗುವ್ುದು? ಒಂದು ಆತಿೀಯತ್ೆ, ಇನೊುಂದು ಸದ  ಚ್ಹರೆಯಲ್ಲ ಿ

ಈಶವರಿೋಯ ನ್ಶೆ ಕ್ಂಡುಬರಬೆೋಕ್ು ಮತುತ ಮೂರನೆೋಯದು ಸೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ಸದ  ದಯ ಹೃದಯಿಯ ಸಂಸ ಕರ ಅಥವ  ಗುಣ 

ಪರತಯಕ್ಷ್ವ ಗಿ ಪರತಿ ಆತಮನಿಗೆ ಅನ್ುಭವ್ವ ಗಬೆೋಕ್ು. ಮೂರೂ ಮ ತುಗಳಳ ಆತಿಮಯತ್ೆ, ನ್ಶೆ ಮತುತ ದಯ ಹೃದಯದ ಗುಣ 

ಕ್ಮವದಲ್ಲಿ ಕ್ಂಡುಬರಬೆೋಕ್ು. ಆಗ ಸಫಲ್ತ್ೆ ನ್ಮಮ ಸಮೋಪ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳಿು. ಮೂರೂ ಜೊತ್ೆಯಲ್ಲಿರಬೆೋಕ್ು. ಆಗ 

ಏನ ಗುತತದೆ? ದಯ  ಹೃದಯಿ ಆದ ಗ ಅದರ ಜೊತ್ೆ ನ್ಶೆಯೂ ಸಹ ಇರಬೆೋಕ್ು ಆದರೆ ಇವೆರಡೂ ಇರುವ್ುದಿಲ್ಿ. ದಯ  ಹೃದಯ 

ಇಲ್ಿವೆ ನ್ಶೆ ಕ್ಂಡು ಬರುತತದೆ. ನ್ಶೆಯ ಜೊತ್ೆ ಆತಿಮಯತ್ೆಯೂ ಇರಬೆೋಕ್ು. ಮೂರೂ ಪರತಯಕ್ಷ್ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜೊತ್ೆಯಲ್ಲಿರಬೆೋಕ್ು. ಅದು 
ಇನ್ೂು ಕ್ಡಿಮ ಇದೆ. ಅಭ ಯಸ್ಥಯ ಗಿದಿದೋರಿ, ಈಗ ನಿಮಮನ್ುು ನಿೋವ್ು ಕೆೋವ್ಲ್ ಸವ್ವ ಆತಮರಲ್ಲಿ ಮಹ ನ್ ಆತಮ ಎಂದು 



ತಿಳಿದುಕೊಳಳುತಿತೋರಿ. ಮಹ ನ್ ಆತಮ ಆಗಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮತುತ ಕ್ಮವ ಮ ಡುತಿತರ ? ತಿಳಿದುಕೊಳಳುವ್ುದು ಲ್ಕ್ಷ್ಯವ ಗಿದೆ ಮತುತ 
ಮ ಡುವ್ುದು ಪ್ ರ ಯಕ್ತಟಕ್ಲ್ ಆಗಿದೆ. ಸವ ವತಮರಲ್ಲಿ ಶೆರೋಷ್ಠಕ್ತಕಂತ ಶೆರೋಷ್ಟ ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಗಿದೆದೋವೆ ಈ ಸೃತಿಯಿಂದ ಯ ರ ಮುಂದೆ 
ಹೊೋದರೂ ಏನ್ು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ್ ತರೆ? ನಿಮಮ ಮಹ ನ್ತ್ೆಯ ಮುಂದೆ ಎಲ್ಿರ ತಲೆಯೂ ಬ ಗುತತದೆ. ಯ ವ್ ರಿೋತಿ ನಿಮಮ ಜಡ 

ಚಿತರದ ಮುಂದೆ ಕ್ಲ್ಲಯುಗದಲ್ಲನಿ್ ಎಷೆಟೋ ದೊಡಡ ಪದವಿ ಇರುವ್ವ್ರು ಹೊೋದರೆ ಏನ್ು ಮ ಡುತ್ ತರೆ? ತಲೆ ಬ ಗಿಸುತ್ ತರೆ. ಯ ವ ಗ 

ಚಿತರದ ಮುಂದೆ ತಲೆ ಬ ಗಿಸುತ್ ತರೆ ಎಂದ ಮೋಲೆ ಚ್ೆೈತನ್ಯ ಚ್ ರಿತರಯವ್ಂತರು, ಸವ್ವ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ತಂದೆಯ ಸಮ ನ್ ಚ್ೆೈತನ್ಯ 
ಮೂತಿವಯ ಮುಂದೆ ತಲೆ ಬ ಗಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿವೆೋ? ಅಥವ  ಇದು ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವ್ ಪರಿಣ ಮ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೋರೊ? ಈಗ 

ಆಗುವ್ುದೆೋ? ಯ ವ ಗ? ಅಂತಯ ಆಗುವ್ುದಕ್ೂಕ ಎಷ್ುಟ ಸಮಯ ಇದೆ? 

                      ನಿೋವ್ು ಬ ಗಿ ಅವ್ರನ್ುು ಬ ಗಿಸ್ಥದರೆ ಇದು ಯ ವ್ ದೊಡಡ ಮ ತು? ಸೆೋವೆಯ ಸಲ್ುವ ಗಿ ಬ ಗಬೆೋಕ ಗುತತದೆ ಎನ್ುುವ್ 

ಲ್ಕ್ಷ್ಯವ್ನ್ುು ಇಟ್ುಟಕೊಳಳುತಿತೋರಿ. ಈ ಲ್ಕ್ಷ್ಯ ತಪ್ ಪಗಿದೆ. ಈ ಲ್ಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಯಿೋ ದುಬವಲ್ತ್ೆ ಇದೆ. ಬಿೋಜವೆೋ ದುಬವಲ್ ಇರುವ ಗ ಫಲ್ ಏನ್ು 
ಬರುತತದೆ? ಏನ ದರೂ ಹೊಸದನ್ುು ಸ ಿಪನೆ ಮ ಡುವ್ವ್ರು ಸವಲ್ಪ ಬ ಗಬೆೋಕ ಗುತತದೆ ಎಂದು ವಿಚ್ ರ ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಯ ವ ಗ 

ಆತಮರೂ ಸಹ ಬ ಗಿಸುವ್ ಲ್ಕ್ಷ್ಯ, ಇಟ್ುಟಕೊಂಡು ಅನೆೋಕ್ರನ್ುು ತಮಮ ಮುಂದೆ ಬ ಗಿಸ್ಥ ತ್ೊೋರಿಸುತ್ ತರೆ, ಅದಕೆಕ ಹೊೋಲ್ಲಸ್ಥ ನೊೋಡಿರಿ 

– ಈ ಸ ಿಪನೆ ಎಷ್ುಟ ಶೆರೋಷ್ಠವ ಗಿದೆ ಮತುತ ಯ ರ ಮತದನ್ುಸ ರ ಇದೆ! ಇದರ ಮುಂದೆ ಸವ ವತಮರು ಬ ಗಬೆೋಕ್ು ಈ 

ಲ್ಕ್ಷ್ಯವ್ನಿುಟ್ುಟಕೊಂಡು, ಈ ಈಶವರಿೋಯ ನ್ಶೆ ಯನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೊಂಡು ಯ ರ ಮುಂದ ದರೂ ಹೊೋಗಿ ಆಗ ನೊೋಡಿ 

ಪರಿಣ ಮ ಏನ ಗಿರುತತದೆ. 

                              ಮಹ ನ್ತ್ೆ ತಂದುಕೊಳುಲ್ು ಜ್ಞ ನ್ದ ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ೆಯಲ್ಲ ಿ ಹೊೋಗಬೆೋಕ್ು. ಎಷ್ುಟ ಜ್ಞ ನ್ದ ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ೆಯಲ್ಲ ಿ

ಹೊೋಗುತಿತೋರೊೋ ಅಷ್ುಟ ನಿಮಮನ್ುು ನಿೋವ್ು ಮಹ ನ್ ಮ ಡಿಕೊಳುಲ್ು ಸ ಧ್ಯ. ಮಹ ನ್ತ್ೆ ಕ್ಡಿಮ ಇದೆ ಎಂದರೆ ಜ್ಞ ನ್ದ ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ೆಯ 

ಅನ್ುಭವ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಡಿಮಇರುವಿರಿ ಎಂದಥವ. ಆದದರಿಂದ ನಿಮಮನ್ುು ನಿೋವ್ು ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಮ ಡಿಕೊಳಿು, ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಕ್ತವವ್ಯ 
ಏನ ಗಿರುತತದೆ ಅದನ್ುು ಸೃತಿಯಲ್ಲಟಿ್ುಟಕೊಳಿು. ಮಹ ನ್ ಆತಮ ಎಂದು ಹೆೋಳಳವ್ುದು ಮಹ ನ್ ಕ ಯವ ಮ ಡಿ ತ್ೊೋರಿಸ್ಥದವ್ರಿಗೆ 
ಸ ಧ ರಣ ಕ್ತವವ್ಯ ಮ ಡಿದವ್ರಿಗೆ ಮಹ ನ ತಮ ಎಂದು ಹೆೋಳಳವ್ುದಿಲ್ಿ. ಮಹ ನ ತಮರ ಕ್ತವವ್ಯವ್ೂ ಮಹ ನ್ ಆಗಿರಬೆೋಕ್ು. ಇಡಿೋ 
ದಿನ್ದ ದಿನ್ಚ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೊೋಡಿಕೊಳಿು ಮಹ ನ್ ಆತಮ ಆಗಿರುವ್ ನ ನ್ು ಯ ವ್ ಮಹ ನ್ ಕ್ತವವ್ಯವ್ನ್ುು ಇಂದು ಮ ಡಿದೆ? 

ಮಹ ದ ನಿ ಆಗಿದೆದನೆಯೋ? ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಕ್ತವವ್ಯ ದ ನ್, ಪುಣಯ ಮ ಡುವ್ುದೆೋ ಆಗಿರುತತದೆ. ಹ ಗೆ ಇವ್ರೆಲ್ರಿೂ ಮಹ ನ್ ಆತಮ 
ಎಂದು ಹೆೋಳಿಸ್ಥಕೊಳಳುವ್ವ್ರ ಗಿದ ದರೆ. ಹ ಗ ದರೆ ಇಂದು ಇಡಿೋ ದಿನ್ದಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಟ ಜನ್ರಿಗೆ ದ ನ್ ಮ ಡಿದೆ ಮತುತ ಯ ವ್ ದ ನ್ 

ಮ ಡಿದೆ? ಯ ವ್ ರಿೋತಿ ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಭೊೋಜನ್, ಊಟ್- ಪ್ ನಿೋಯ ಮಹ ನ್ ಆಗಿರುತತದೆಯೋ, ಅದೆೋ ರಿೋತಿ 

ನೊೋಡಿಕೊಳುಬೆೋಕ್ು ನ್ಮಮ ಬುದಿಿಯ ಭೊೋಜನ್ ಮಹ ನ್ ಆಗಿತ್ೆತೋ? ಶುದಿ ಭೊೋಜನ್ ಸ್ಥವೋಕ ರ ಮ ಡಿದೆನೆ? ನೊೋಡಿ, ಮಹ ನ್ ಆತಮ 
ಎಂದು ಹೆೋಳಿಸ್ಥಕೊಳಳುವ್ವ್ರು ಅಶುದ ಿಭೊೋಜನ್ ಮ ಡಿದರೆ, ನೊೋಡಿದವ್ರು ಏನ್ನ್ುುತ್ ತರೆ? ಇವ್ರು ಮಹ ನ್ ಆತಮರೆೋ? ಆದದರಿಂದ 

ನಿಮಮನ್ುು ನಿೋವೆೋ ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಮ ಡಿಕೊಳಿು ಇಂದು ನ ನ್ು ಬುದಿಯಿ ಮೂಲ್ಕ್ ಯ ವ್ುದೆೋ ಅಶುದಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪದ ಬೊೋಜನ್ ಸ್ಥವೋಕ ರ 

ಮ ಡಲ್ಲಲ್ಿ ತ್ ನೆೋ? ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಆಹ ರ ವಿಹ ರವ್ನೆುೋ ನೊೋಡಲ ಗುತತದೆ. ಹ ಗ ದರೆ ಇಂದು ಇಡಿೋ ದಿನ್ ಬುದಿಯಿ ಆಹ ರ 

ಎಂತಹದ ಗಿತುತ? ಯ ವ್ುದ ದರೂ ಅಶುದಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಅಥವ  ವಿಕ್ಲ್ಪ ಅಥವ  ವ್ಯಥವ ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ನ್ುು ಬುದಿಿ ಗರಹಣ ಮ ಡಿದದರೆ ಇಂದು 
ನ್ನ್ು ಆಹ ರದಲ್ಲಿ ಅಶುದಿಿ ಇತುತ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳಿು, ಯ ರು ಮಹ ನ್ ಆತಮ ಆಗಿರುತ್ ತರೆಯೋ ಅವ್ರ ಪರತಿ ವ್ಯವ್ಹ ರದಲ್ಲ ಿ

ಅರ್ ವತ್ ಚ್ಲ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಸವ ವತಮರಿಗೆ ಸುಖದ ದ ನ್ ಕೊಡುವ್ ಲ್ಕ್ಷ್ಯ ಇರುತತದೆ. ಅವ್ರು ಸುಖ ಕೊಡುತ್ ತರೆ ಮತುತ ಸುಖ 

ತ್ೆಗೆದುಕೊಳಳುತ್ ತರೆ. ಅದೆೋ ರಿೋತಿ ನಿಮಮನ್ುು ನಿೋವ್ು ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಮ ಡಿಕೊಳಿು ನ ನ್ು ಇಂದು ಯ ರಿಗೂ ಯ ವ್ ದುುಃಖವ್ನ್ೂು 
ಕೊಡಲ್ಲಲ್ಿ ಮತುತ ತ್ೆಗೆದುಕೊಳುಲ್ಲಲ್ಿ ತ್ ನೆೋ? ಪುಣಯದ ಕ ಯವ ಯ ವ್ುದು? ಪುಣ್ಯ ಅರ್ಾಾತ್ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಏನಾದರೂ ಕ ೂಟ್ಾಾಗ 



ಆ ಆತ್ಮನಿಂದ ಆಶೀರ್ಾಾದ ಬರಬ ೀಕನ. ಇದಕ ೆ ಪುಣ್ಯದ ಕತ್ಾವಯ ಎಿಂದನ ಹ ೀಳುತ್ಾುರ . ಯಾರಿಗ  ಸನಖ ಕ ೂಡನತಿುೀರಿ ಅವರ 

ಆಿಂತ್ಯಾದಿಂದ ನಮಗ  ಆಶೀರ್ಾಾದ ಸ್ಸಗನತ್ುದ . ಹೀಗ  ಇದನ ಪುಣ್ಯದ ಕಾಯಾರ್ಾಗಿದ . ಮತುತ ಮುಖಯ ಲ್ಕ್ಷ್ಣವ ಗಿದೆ ಅಹಿಂಸೆ. ನಿೋವ್ೂ 

ಇಡಿೋ ದಿನ್ದಲ್ಲಿ ಯ ವ್ ಹಿಂಸೆ ಮ ಡಲ್ಲಲ್ಿ ತ್ ನೆೋ ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಮ ಡಿಕೊಳಿು, ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಮ ಡಿಕೊಳುಬೆೋಕ ದಂತಹ ಯ ವ್ 

ಹಿಂಸೆ ನ್ಡೆಯುತತದೆ? ನಿಮಮನ್ುು ನಿೋವ್ು ಡಬಲ್ ಅಹಿಂಸಕ್ರು ಎಂದು ಹೆೋಳಿಸ್ಥಕೊಳಳುತಿತೋರಿ ಅಲ್ಿವೆ. ಮನ ಿದಲ್ಲ ಿಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ ಯುದಿವ್ೂ 

ಸಹ ಬಹಳ ನ್ಡೆಯುತತದೆ. ಅಂದಮೋಲೆ ಮ ಯಯನ್ುು ಕೊಲ್ುಿವ್ ಹಿಂಸೆ ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಅಲ್ಿವೆ. ಯುದಿವ ಗಿದದರೂ ಇದಕೆಕ ಅಹಿಂಸೆ 
ಎಂದು ಏಕೆ ಹೆೋಳಳತ್ ತರೆ? ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಯುದಿದ ಪರಿಣ ಮ ಸುಖ ಮತುತ ಶ ಂತಿ ಆಗಿದೆ. ಹಿಂಸ  ಅಿಂದರ  ಅದರಿಿಂದ ದನುಃಖ ಮತ್ನು 
ಅಶಾಿಂತಿಯ ಪ್ಾಾಪ್ತು ಆಗನತ್ುದ . ಆದರ  ಇದರಿಿಂದ ಸನಖ, ಶಾಿಂತಿ ಮತ್ನು ಕಲಾಯಣ್ದ ಪ್ಾಾಪ್ತು ಆಗನತ್ುದ  ಆದದರಿಿಂದ ಇದಕ ೆ ಹಿಂಸ  ಎಿಂದನ 
ಹ ೀಳುವುದಲ್ಲ ಅಿಂದಮೀಲ  ಡಬಲ್ ಅಹಿಂಸಕರಾದರಿ. ಆದದರಿಿಂದ ಮಹಾನ್ ಆತ್ಮರ ಲ್ಕ್ಷಣ್ದ ಗಾಯನ ಯಾವುದದ  ಅದನೂು 
ನ ೂೀಡಬ ೀಕನ. ಇಿಂದನ ದನ ಯಾವುದ ೀ ಪಾಕಾರದ ಹಿಂಸ  ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ತ್ಾನ ೀ? ಯಾವುದಾದರೂ ಶಬದದಿಂದ ಯಾರ ಸ್ಸಿತಿಯನನು 
ಏರನಪ್ ೀರನ ಮಾಡಿದರ  ಅದೂ ಸಹ ಹಿಂಸ  ಆಯಿತ್ನ. ಹ ೀಗ  ಬಾಣ್ದಿಂದ ಘಾಸ್ಸಗ ೂಳಿಸನವುದನ ಹಿಂಸ  ಆಯಿತ್ಲ್ಲರ್ . ಅದ ೀ ರಿೀತಿ 

ಯಾರನಾುದರೂ ಶಬದದಿಂದ ಈಶವರಿೀಯ ಸ್ಸತಿಿಯಿಿಂದ ಏರನಪ್ ೀರನ ಮಾಡಿದರ  ಅರ್ಾಾತ್ ಘಾಸ್ಸಗ ೂಳಿಸ್ಸದರ  ಅದನ ಹಿಂಸ  ಆಯಿತ್ಲ್ಲರ್ . 
ನಿಜವ ದ ಸತ್ೊೋಪರಧ ನ್ ಸಂಸ ಕರ ಅಥವ  ಆತಮದ ಯ ವ್ ಮೂಲ್ ಈಶವರಿೋಯ ಸಂಸ ಕರ ಇದೆಯೋ ಅದನ್ುು ಬಿಟ್ುಟ ಬೆೋರೆ 
ಸಂಸ ಕರವ್ನ್ುು ಪ್ ರಕ್ತಟಕ್ಲ್ ನ್ಲ್ಲಿ ತಂದರೆ, ಯ ರದ ದರೂ ಕ್ತುತ ಹಿಸುಕ್ತ ಹಿಂಸೆ ಮ ಡಿದಂತ್ೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ಹಿೋಗೆ ನಿಮಮ ಮೂಲ್ 

ಅಥವ  ಸತ್ೊೋಪರಧ ನ್ ಸಂಸ ಕರವ್ನ್ುು ಹಿಸುಕ್ತದಂತ್ೆ - ಇದೂ ಸಹ ಹಿಂಸೆ ಆಗಿದೆ. ತಿಳಿಯಿತ್ೆ?  

                              ಈ ಲ್ಕ್ಷ್ಣವ್ೂ ಸಹ ಎಲ್ಲಯಿವ್ರೆಗೆ ಪ್ ರ ಯಕ್ತಟಕ್ಲ್ ನ್ಲ್ಲದಿೆ ಎನ್ುುವ್ುದನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಮ ಡಿಕೊಳಿು. ಈಗ ತಿಳಿಯಿತ್ೆ 
ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಲ್ಕ್ಷ್ಣ ಏನ ಗಿದೆ? ಇಡಿೋ ದಿನ್ ದ ನ್, ದ ನ್ವ್ನ್ೂು ಮ ಡಿದಿರಿ ಮತುತ ಪುಣಯ ಕ್ಮವವ್ನ್ೂು ಮ ಡಿದಿರಿ ಮತುತ 
ಅಹಿಂಸಕ್ರು ಆದಿರಿ. ಆಗ ಹೆೋಳಿ ಸ್ಥಿತಿ ಏನ ಗುವ್ುದು? ಆಗ ಇಂತಹ ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ೆಯಲ್ಲಿ ಹೊೋಗುವ್ಂತಹ, ಸಂಪೂಣವ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥತಿ 

ಆಗುವ್ಂತಹ ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಮುಂದೆ ಎಲ್ರಿೂ ಅವ್ಶಯ ತಲೆಬ ಗುವ್ರು. ಸೂಿಲ್ ತಲೆಯನ್ುು ಬ ಗಿಸುವ್ರೆೋನ್ು? ತಲೆ ಎಲ್ಿದಕ್ತಕಂತ 

ಎತತರದಲ್ಲಿರುತತದೆ. ತಲೆ ಬ ಗಿಸುವ್ುದು ಅರ್ ವತ್ ಎಲ್ಿವ್ನ್ೂು ಬ ಗಿಸುವ್ುದು. ಈಗಿನ್ ಕ ಲ್ದಲ್ಲಿ ಯ ರು ತಮಮನ್ುು ಉನ್ುತ 

(ಮಹ ನ್) ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ ತರೆ ಮತುತ ತಮಮ ಕ್ತವವ್ಯವ್ನ್ುು ಉನ್ುತ (ಮಹ ನ್) ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ ತರೆ ಅವ್ರು ತಲೆ 
ಬ ಗಿಸುತ್ ತರೆ ಅರ್ ವತ್ ಇವ್ರು ಮ ಡುವ್ ಶೆರೋಷ್ಠ ಕ್ತವವ್ಯದ ಮುಂದೆ ನ ವ್ು ಮ ಡುತಿತರುವ್ ಕ್ತವವ್ಯ ಏನ್ೂ ಅಲ್ಿ ಎನಿಸುತತದೆ. 
ತಮಮ ಶೆರೋಷ್ಠತ್ೆಯನ್ುು ಶೆರೋಷ್ಠ ಎಂದು ತಿಳಿಯದೆೋ ಸ ಧ ರಣ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ ತರೆ, ಸವ್ವ ಆತಮರು ತಲೆ ಬ ಗುವ್ುದು ಎಂದು ಇದಕೆಕ 
ಹೆೋಳಳತ್ ತರೆ. ಈಗ ತಿಳಿಯಿತ್ೆ ಏನ್ು ಪರಿಶಿೋಲ್ನೆ ಮ ಡಬೆೋಕ್ು ಎನ್ುುವ್ುದು. ಇಡಿೋ ದಿನ್ದಲ್ಲಿ ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಕ್ತವವ್ಯ ಮತುತ 
ಲ್ಕ್ಷ್ಣವ್ನ್ುು ಎಷ್ುಟ ಪ್ ರ ಯಕ್ತಟಕ್ಲ್ ನ್ಲ್ಲಿ ತಂದೆ? ನ್ಂತರ ಪರಿಣ ಮವ್ನ್ುು ಕೆೋಳಳತ್ೆತೋವೆ.  

                            ಮೊದಲ್ೂ ಹೆೋಳಿದೆದವ್ಲ್ಿವೆ ನಿೋವ್ು ತಿರಮೂತಿವ ತಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಳ ನಿಮಮಂದ ತಿರಮೂತಿವ ಪರಕ ಶ ಕ್ಂಡುಬರಬೆೋಕ್ು 
ಅರ್ ವತ್ ನಿೋವ್ು ಒಬೊಬಬಬರಿಂದ ಮೂರು ಪರಕ ಶದ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಆಗಬೆೋಕ್ು. ಯ ರೆೋ ನಿಮಮ ಮುಂದೆ ಬಂದರೆ ನಿಮಮ ಮಸತಕ್ದಿಂದ 

ಮಣಿ ಕ ಣಿಸಬೆೋಕ್ು, ಎರಡು ಕ್ಣುುಗಳಿಂದ ಎರಡು ಬಲ್ಬಗಳಳ ಬೆಳಗುತಿತವೆ ಎನ್ುುವ್ ಅನ್ುಭವ್ ಆಗಬೆೋಕ್ು, ಮತುತ ಮೂರನೆೋಯದು 
ಮಸತಕ್ದ ಮೋಲೆ ಪರಕ ಶದ ಕ್ತರಿೋಟ್ ಕ ಣಿಸಬೆೋಕ್ು. ಈ ಮೂರೂ ಪರಕ ಶದ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಆಗಬೆೋಕ್ು ಅನೆೋಕ್ರಿಗೆ ಆಗುತತಲ್ೂ ಇದೆ. 
ಯ ವ ಗ ನೆನ್ಪ್ತನ್ ಯ ತ್ೆರಯಲ್ಲ ಿ ಕ್ೂಡಿಸುತಿತೋರಿ ಆಗ ನಿಮಮ ಎರಡು ನ್ಯನ್ಗಳಳ ಪರಕ ಶದ ಗೊೋಳದಂತ್ೆ ಕ ಣುತತವೆ. ಮತುತ 
ಕೆಲ್ವ್ರ ಮಸತಕ್ದಿಂದ ಪರಕ ಶದ ಕ್ತರಿೋಟ್ ಕ್ಂಡುಬರುತತದೆ. ಹಿೋಗೆ ನಿಮಮ ಮೂಲ್ಕ್ ಈ ಮೂರೂ ಪರಕ ಶದ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಆದರೆ 
ಏನ ಗುವ್ುದು? ಸವಯಂ ಪರಕ ಶ ಆಗಿಬಿಡುವಿರಿ. ಅನ್ುಭವಿ ಅಂತೂ ಆಗಿರುವಿರಿ ಅಲ್ಿವೆ. ಸ ಕ ರದಲ್ಲ ಿನೊೋಡಿರುವಿರಿ, ಮಸತಕ್ದಿಂದ, 

ನ್ಯನ್ಗಳಿಂದ ಪವಿತರತ್ೆಯ ಕ್ತರಿೋಟ್ದ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಅನೆೋಕ್ರಿಗೆ ಆಯಿತು. ಹಿೋಗೆ ತಂದೆಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸ್ಥರಿ(ಫ ಲೊ ಫ ದರ್). 



ಇಂತಹ ಸವರೂಪದ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಆತಮರಿಗೆ ಮ ಡಿಸ್ಥದ ಗ ಸಫಲ್ತ್ೆ ನಿಮಮ ಚ್ರಣಗಳಿಗೆ ಬಂದು ಬ ಗುತತದೆ. ಯ ರ ಮುಂದೆ 
ಹೊೋದರೂ ಅವ್ರಿಗೆ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಆಗಬೆೋಕ್ು, ಇಂತಹ ಮಹ ನ್ ಆತಮರ ಗಿ. ಆಗ ಹೆೋಳಿ ಅವ್ರು ತಮಮ ತಲೆಯನ್ುು ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ 

ಮೂತಿವಗಳ ದ ನಿಮಮ ಮುಂದೆ ತ್ೊೋರಿಸಲ್ು ಸ ಧ್ಯವೆೋ? ಬ ಗುವ್ರು. ಈಗ ಈ ತಲೆಯನ್ುು ಬ ಗಿಸ್ಥದ ಗ ನಿಮಮ ಜಡ ಚಿತರದ ಮುಂದೆ 
ತಮಮ ಸೂಲಿ್ ತಲೆಯನ್ುು ಬ ಗಿಸುವ್ರು. ಯ ರ ಮುಂದೆ ಎಷ್ುಟ ಜನ್ರು ಬ ಗುವ್ರೊೋ ಅಷ್ುಟ ಅವ್ರ ಜಡ ಚಿತರದ ಮುಂದೆ ತಲೆ 
ಬ ಗಿಸುವ್ರು. ಪರಜೆಗಳ ಜೊತ್ೆಗೆ ಭಕ್ತರನ್ೂು ತಯ ರು ಮ ಡಬೆೋಕ್ು. ಇಡಿೋ ಕ್ಲ್ಪದ ಪ್ ರಲ್ಬಿದ ನಿಗದಿ ಈಗಲೆೋ ಆಗಬೆೋಕ ಗಿದೆ. 
ವ ರಸುದ ರರನ್ುು ಮತುತ ಪರಜೆಗಳನ್ುು ಈಗಲೆೋ ತಯ ರು ಮ ಡಬೆೋಕ್ು. ದ ವಪರಯುಗದ ಭಕ್ತರೂ ಈಗಲೆೋ ಆಗುತ್ ತರೆ. ತಿಳಿಯಿತ್ೆ? 

ನಿಮಮ ಭಕ್ತರಿಗೂ ನಿಮಮ ಮೂಲ್ಕ್ ಭ ವ್ನೆಯ ಸಂಸ ಕರ ಈಗ ತುಂಬಬೆೋಕ್ು. ಇವ್ರು ಬಹಳ ಶೆರೋಷ್ಠರು ಕೆೋವ್ಲ್ ಈ ಭ ವ್ನೆಯ 

ಸಂಸ ಕರ ತುಂಬುವ್ುದರಿಂದ ಭಕ್ತರ ಗುತ್ ತರೆ. ಆದದರಿಂದ ಭಕ್ತರನ್ೂು ಈಗಲೆೋ ತಯ ರು ಮ ಡಬೆೋಕ್ು. ಈಗಿನ್ವ್ರೆಗೆ ಪರಜೆಗಳನ್ುು 
ಮ ಡುವ್ುದಕೆಕ ಶರಮಪಡುತಿತರುವಿರಿ. ಎಷೆಟಷ್ುಟ ನಿಮಮ ಸ್ಥಿತಿ ಪರತಯಕ್ಷ್ ಆಗುತತದೆ ಅಷ್ುಟ ನಿಮಮ ವ ರಸುದ ರರು ಆರ್ ವತ್ ರ ಜಯ 
ಪರಿವ ರದವ್ರು, ಪರಜೆ ಮತುತ ಭಕ್ತರು ಮೂವ್ರೂ ಪರತಯಕ್ಷ್ ಆಗುವ್ರು. ಈಗ ಇನ್ೂು ಬೆರಕೆಯ ಗಿದ ದರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಈಗ ನಿಮಮ 
ಸ್ಥಿತಿಯೋ ನಿಗದಿಯ ಗಿಲ್ಿ. ಆದದರಿಂದ ಅವ್ರು ಬೆರಕೆಯ ಗಿದ ದರೆ. ನ್ಂತರ ಪರತಯಕ್ಷ್ ಕ ಣಿಸುವ್ರು. ಇವ್ರು ಭಕ್ತರು ಎಂದು ನಿೋವ್ು 
ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. ಇದೂ ಸಹ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ ಏಕೆಂದರೆ ತಿರಕ ಲ್ದಶಿವಯ ಗುಣ ಪರತಯಕ್ಷ್ ಆಗುವ್ುದು. ನಿಮಮ ಮೂರೂ 

ಕ ಲ್ದ ಪ್ ರಲ್ಬಿವ್ನ್ುು ಸಪಷ್ಟವ ಗಿ ನೊೋಡಲ್ು ಸ ಧ್ಯವ ಗುವ್ುದು, ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ಅಲ್ಿ, ಪರತಯಕ್ಷ್ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಮ ಡುವಿರಿ. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 18-04-1971. 

*ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವನ ಗಳನನು ತಿಳಿಯನವ ವಿಧಿ ಮತ್ನು ಲಾಭಗಳು* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುದ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನೆ ಮ ಡಬೆೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳಳ. 

ಆತಿಮಕ ಸ್ಸತಿಿ/ಯೀಗ ಸ್ಸಿತಿ. 

 ನ ನ ತಮ ನಿರ ಕ ರ ಜೊಯೋತಿಬಿವಂದು ಸವರೂಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಮ ನ್ನ್ು ತಂದೆ. 

1. ನ ನ್ು ಸವಯಂ ಮನ್ಮನ ಭವ್ದ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ ತ ಇತರರ ಮನೊೋಭ ವ್ನೆಗಳನ್ುು ಸಪಷ್ಟವ ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳಳುತಿತದೆದೋನೆ. 

2. ನ ನ್ು ಪರತಿಯಬಬರ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಭ ವ್ವ್ನ್ುು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅವ್ರ ಇಚ್ೆೆ ಅಥವ  ಪ್ ರಪ್ತತಯನ್ುು ಕೊಡುವ್ ಸಫಲ್ತ್  ಸವರೂಪ. 

3. ನ ನ್ು ಪರಕ್ೃತಿಜೋತ್ ಆತಮ. 

4. ನ ನ್ು ಆತಿೀಯತ್ೆ, ಈಶವರಿೋಯ ನ್ಶೆ, ದಯ ಹೃದಯ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ುು ಪರತಿ ಆತಮನಿಗೆ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸುತ್ ತ 
ಕ್ಮವದಲ್ಲಿ ತಂದಿದೆದೋನೆ. 

5. ನ್ನ್ು ಮುಂದೆ ಎಲ್ಿರೂ ಶಿರವ್ನ್ುು ಬ ಗಿಸುವ್ಷ್ುಟ ನ ನ್ು ಸವ ವತಮರಿಗಿಂತ ಶೆರೋಷ್ಠವ ದ, ಮಹ ನ್ ಆತಮ. 

6. ಮಹ ನ್ ಆತಮನ ದ ನ ನ್ು ಬುದಿಿಯಿಂದ ಸದ  ಶುದಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಮತುತ ಸಮಥವ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳನ್ುು ಭೊೋಜನ್ದಂತ್ೆ 
ಸ್ಥವೋಕ್ರಿಸುತಿತದೆದೋನೆ.  



7. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಲ್ಕ್ಷ್ಯ, ನ್ನ್ು ಪರತಿ ವ್ಯವ್ಹ ರ ಮತುತ ನ್ಡವ್ಳಿಕೆಯಿಂದ ಸವ ವತಮರಿಗೆ ಸುಖವ್ನ್ುು ಕೊಡುವ್ ಮಹ ನ್ ಆತಮನ ಗಿದೆದೋನೆ. 

8. ನ ನ್ು ಇತರ ಆತಮರಿಗೆ ಸುಖವ್ನ್ುು ಕೊಡುತ್ ತ ಅವ್ರಿಂದ ಆಶಿೋವ ವದಗಳನ್ುು ಹೊಂದುವ್ ಪುಣಯಕ್ಮವವ್ನೆುೋ ಮ ಡುತಿತದೆದೋನೆ. 

9. ನ ನ್ು ಅಹಿಂಸೆಯೋ ನ್ನ್ು ಮುಖಯ ಲ್ಕ್ಷ್ಣವ ದ ಮಹ ನ್ ಆತಮನ ಗಿದೆದೋನೆ. 

10. ನ್ನಿುಂದ ಪರತಿಯಬಬರಿಗೂ ಮೂರು ವಿಧ್ವ ದ ಲೆೈಟ್ಸಿ ಅರ್ ವತ್ ನ್ನ್ು ಮಸತಕ್ದ ಮಣಿ, ನ್ನ್ು ಎರಡು ನ್ಯನ್ಗಳಲ್ಲ ಿ

ಕ ಂತಿಯುತವ ದ ಗೊೋಳ ಹೊಳೆಯುತಿತರುವ್ಂತ್ೆ ಮತುತ ಶಿರಸ್ಥಿನ್ ಮೋಲೆ ಪರಕ ಶದ ಕ್ತರಿೋಟ್ ಕ ಣಿಸುತಿತದೆ. 

11. ನ ನ್ು ತಂದೆಯನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತ್ ತ.. ಅಂತಹ ಸವರೂಪವ್ನ್ುು ಎಲ್ಿರಿಗೂ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಕರ ಮ ಡಿಸುತಿತದೆದೋನೆ. 

12.  ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಪರಜೆಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಭಕ್ತರನ್ುು ಕ್ೂಡ ತಯ ರು ಮ ಡಿಕೊಂಡಿದೆದೋನೆ. 

13. ನ್ನ್ು ಪರತಯಕ್ಷ್ತ್ೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ನ್ನ್ು ವ ರಸರು ಅರ್ ವತ್ ನ್ನ್ು ಕ್ುಟ್ುಂಬ, ನ್ನ್ು ಪರಜೆಗಳಳ, ನ್ನ್ು ಭಕ್ತರು ನ್ನ್ಗೆ 
ಪರತಯಕ್ಷ್ವ ಗುತಿತದ ದರೆ. 


