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                           ಇಂದಿನ ಈ ಸಂಘಟನೆ ಎಂತಹ ಸಂಘಟನೆಯ ಗಿದೆ? ಕ್ಮಮದ ಪ್ರಮ ಣ ಸಂಘಟನೆಯನುು ಏನೆಂದು 
ಕ್ರೆಯುವ್ುದು? ಕ್ತಮವ್ಯದ ಆಧ ರದ ಮೇಲೆ ಹೆಸರು ಹೆೇಳಿ? (ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಹೆೇಳಿದರು), ಯ ವೆಲ ಾ ಹೆಸರುಗಳನೂು ಹೆೇಳಿದಿರೊೇ 
ಅವ್ು ಪ್ರ ರ ಯಕ್ಟಿಕ್ಲ್ ತಮಮ ಕ್ತಮವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಹೆೇಳಿದಿರ ? ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಗಿ ಆ ವಿದವ ಗಿ ನಡೆಯುತಿತದದರೆ  ಏನ ದಿರಿ? ಸುಪ್ುತರ  ಮತುತ 
ಪ್ರಮ ಣ  ಮೂತಿಮಗಳು. ಅಭ್ ಯಸ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಗಿದದರೆ ಪ್ರಮ ಣ ಮೂತಿಮಯಂದು ಹೆೇಳುವ್ುದಿಲ್ಾ. ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಗಿ ಇರುವ್ುದ ದರೆ 
ಸುಪ್ುತರ ಮತುತ ಪ್ರಮ ಣ ಮೂತಿಮ ಎರಡೂ ಆಗಿದಿದೇರಿ. ಈ ಗುಂಪ್ು ಸರಳ ಮತುತ ಮ ದರಿಯ ಗಿದ ದರೆ. ಸರಳವ ಗಿದುದ 
ಮ ದರಿಯ ಗಿ ತೊೇರಿಸುವ್ವ್ರು. ಕೆೇವ್ಲ್ ವ್ಸರಗಳಲ್ಲಾ ಅಲ್ಾ. ಆದರೆ ಎಲ ಾ ಮ ತುಗಳಲ್ಲಾ ಸರಳವ ಗಿದುದ ಮ ದರಿ ಆಗುವ್ವ್ರು. ಹೆೇಗೆ 
ಯ ವ್ುದ ದರೂ ಸರಳ ಮತುತ ಸವಚ್ಛವ ದ ವ್ಸುತ ಎಲ್ಾರನುು ತನುಡೆಗೆ ಆಕ್ರ್ಮಣೆ ಮ ಡಿಕೊಳುುತತದೆ. ಅದೆೇ ರಿೇತಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಾರುವ್ 

ಸಂಕ್ಲ್ಪ, ಸಂಬ್ಂಧ, ವ್ಯವ್ಹ ರದಲ್ಲಾ ಮತುತ ನಡೆ-ನುಡಿಗಳಲ್ಲಾ ಸರಳ ಮತುತ ಸವಚ್ಚವ ಗಿರುವ್ವ್ರು ಮ ದರಿಯ ಗಿ ತಮಮಡೆಗೆ 
ಆಕ್ರ್ಮಣೆ ಮ ಡುತ ತರೆ. ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲ್ಲಾ ಅಥವ  ಸಂಬ್ಂಧದಲ್ಲಾ ಸರಳವ ಗಿಲ್ಾದಿದದರೆ ಅದಕೆೆ ಬ್ದಲ ಗಿ ಸ ಧ ರಣತೆಯಲ್ಲಾ 
ಮಹ ನತೆಯಿರಲ್ಲ, ಆಗ ಏನ ಗುವಿರಿ? ತಂದೆ ಹೆೇಗೆ ಸ ಕ ರ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಾ ಸರಳವ ಗಿರುತ ತ ತಮಮಲ್ಾರಿಗೆ ಮ ದರಿಯ ಗಿದದರಲ್ಾವೆೇ? 

ಅತಿೇ ಸ ಧ ರಣತೆಯೇ ಅತಿೇ ಮಹ ನತೆಯನುು ಪ್ರಸ್ಸದಧ ಮ ಡುತತದೆ. ಆದದರಿಂದ ಸ ಧ ರಣತೆ ಇಲ್ಾದಿದದರೆ ಸಮಸೆಯಯ ಗುತಿತೇರಿ. 

ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ ಸಮಸೆಯಯಲ್ಲಾರುತ ತರೆ. ನಡೆ-ನುಡಿಯೂ ಸರಳವ ಗಿರದ ಕ ರಣ ಬೆೇರೆಯವ್ರಿಗೆ ಅಥವ  ತಮಗೆ ಯ ವ್ುದ ದರೊಂದು 
ಸಮಸೆಯಯ ಗುತಿತೇರಿ. ಹ ಗ ದರೆ ಸಮಸೆಯಯ ಗಬೆೇಕೊೇ ಅಥವ  ಸರಳವ ಗಬೆೇಕೊೇ? ಸಮಸೆಯಯವ್ರು ಸರಳವ ಗಲ ರರು. 
ಆದದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಾಯೂ ಸರಳ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಾ ಯ ವ್ುದೆೇ ಸಮಸೆಯಯಿದದರೆ ಅವ್ರನುು ಸರಳ ಎಂದು ಕ್ರೆಯಲ ಗುತತದೆಯೇ? 

ಗ ಂಧಿಯನುು ಸರಳ ಎಂದು ಹೆೇಳುತ ತರೆ, ಆದರೆ ಸರಳವ ಗಿದುದ ಒಂದು ಮ ದರಿಯ ಗಿ ತೊೇರಿಸ್ಸದರಲ್ಾವೆೇ? ಅವ್ರ ಸರಳ 

ಕ ಯಮವೆೇ ಮಹ ನತೆಯ ನಿಶ ನಿಯ ಗಿತುತ. ಅದು ಹದಿದನ ಕ ಯಮವ ಯಿತು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಾ ಬೆೇಹದಿದನ ತಂದೆಯ ಮಕ್ೆಳ ಗಿ 

ಬೆೇಹದಿದನ ಕ ಯಮ ಮ ಡಬೆೇಕ್ು. ನಿೇವ್ು ವಿಶ್ವಕೆೆ ನಿಮಿತತರ ಗಿರುವಿರಲ್ಾವೆೇ? ವಿಶ್ವ ಹೆೇಗೆ ಬೆೇಹದಿದನವಿದೆಯೊೇ, ಹೆೇಗೆ ತಂದೆ 
ಬೆೇಹದಿದನವ್ರೊೇ, ಹ ಗೆಯ ಯ ವ್ುದೆೇ ಕ ಯಮವ್ನುು ಮ ಡಿದರೂ ಬೆೇಹದಿದನ ಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಾ ಸ್ಸಿತರ ಗಿ ಕ ಯಮವ್ನುು ಮ ಡಬೆೇಕ್ು. ಆ 

ಕ ಯಮವೆೇ ತನೆುಡೆಗೆ ಆಕ್ರ್ಮಣೆ  ಮ ಡುತತದೆ. ಆದದರಿಂದ ಆಕ್ರ್ಮಣ  ಮೂತಿಮಯ ಗಲ್ು ಏನು ಮ ಡಬೆೇಕ್ು? ಸರಳವ ಗಿರಬೆೇಕ್ು. 
ಆಕ್ರ್ಮಣ  ಮೂತಿಮಯ ಗಲ್ು ದೆೈವಿ ಸಂಬ್ಂಧದಲ್ಲಾಯೂ ಸರಳವ ಗಿಲ್ಾದಿದದರೆ ಸಮಸೆಯಯ ಗುತತದೆ. ಆಗ ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ವೆೇನ ಗುತತದೆ? 

ಸೆುೇಹ ಮತುತ ಸಹಯೊೇಗದಿಂದ ವ್ಂಚಿತರ ಗುತ ತರೆ. ಯ ರು ಸ ಧ ರಣ, ಸರಳವ ಗಿರುತ ತರೊೇ ಅವ್ರ ಕ್ಡೆಗೆ ಇಚ್ೆಚಯಿಲ್ಾದಿದದರೂ 

ಎಲ್ಾರಿಗೂ ಸೆುೇಹ ಮತುತ ಸಹಯೊೇಗ ಕೊಡುವ್ ಶ್ುಭ ಭ್ ವ್ನೆಯಿರುವ್ುದು. ಆದದರಿಂದ ಸವ್ಮಸೆುೇಹಿ ಅಥವ  ಸವ್ಮರ ಸಹಯೊೇಗ ಪ್ರ ರಪ್ತತ 
ಮ ಡಿಕೊಳುಲ್ು ಅಥವ  ಸವ್ಮರ ಸಹಯೊೇಗಿಯ ಗಲ್ು ಸರಳವ ಗುವ್ುದು ಬ್ಹಳ ಅವ್ಶ್ಯಕ್. ಯ ವ್ುದೆೇ ಸಮಸೆಯಯಿಲ್ಾ ತ ನೆ? 

ಸವಯಂ ಕ್ೂಡ  ಸಮಸೆಯಯ ಗಿಲ್ಾ ತ ನೆ? ಲೌಕ್ಟಕ್ ಪ್ರಿವ ರದಲ್ಲಾ ಅಥವ  ವ್ಯವ್ಹ ರದಲ್ಲಾ, ದೆೈವಿ ಪ್ರಿವ ರದಲ್ಲಾ – ಎಂದಿಗೂ ತಮಮಲ್ಲಾ 
ಸಮಸೆಯ ಇರಬ ರದು. ಬೆೇರೆಯವ್ರಿಗೂ ನಿೇವ್ು ಸಮಸೆಯಯ ಗಬ ರದು. ಸಮಸೆಯಯ ದರೆ ಸೆೇವೆ ತೆಗೆದುಕೊಳುುವ್ವ್ರು ಆಗುವಿರಿ. 

ತ ವ್ು ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವ ಧ ರಿ, ಸೆೇವ ಧ ರಿ ಎಂದರೆ ಸೆೇವೆ ಮ ಡುವ್ವ್ರು ಸೆೇವೆ ತೆಗೆದುಕೊಳುುವ್ವ್ರಲ್ಾ. ಸೆೇವೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳುುವ್ವ್ರ ದರೆ ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ೆಂತೆ ಕ್ತಮವ್ಯವ ಗಲ್ಲಲ್ಾ. ಪ್ರಮ ತಮನ ಸಹಯೊೇಗಿಗಳು ಸೆೇವೆ ತೆಗೆದುಕೊಳುುವ್ುದಿಲ್ಾ, 
ಕೊಡುತ ತರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದ ತ ನ ಮಕ್ೆಳ ಗಿದಿದೇರಿ. ತಂದೆ ಏನ ದರೂ ತೆಗೆದುಕೊಳುುತ ತರೆಯೇ? ದ ತ  ಆಗಿದಿದೇರಿ. 



ಸಮಸೆಯಯ ಗುವ್ ಕ ರಣ ಸೆೇವೆ ತೆಗೆದುಕೊಳುುತಿತದದರೆ ದ ತ ನ ಮಕ್ೆಳು ಹೆೇಗೆ ಆಗುವಿರಿ? ಯ ವ್ುದೆೇ ಪ್ರಕ ರದ ಸೆೇವೆಯನುು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ, ನ ವ್ು ದ ತ  ಅಥವ  ವ್ರದ ತ ನ ಮಕ್ೆಳು ಎಂಬ್ ನಶೆ ಎಂದಿಗೂ ಇರುವ್ುದಿಲ್ಾ. ಒಳ ುೆಯದು. 

                             ಇದು ಪ್ರವ್ೃತಿತಯವ್ರ ಗುಂಪೇ ಅಥವ  ನಿವ್ೃತಿತಯವ್ರ ಗುಂಪೇ? ಲೌಕ್ಟಕ್ ಪ್ರವ್ೃತಿತ ಸಮ ಪ್ತತಯ ಯಿತಲ್ಾವೆೇ? 

ಲೌಕ್ಟಕ್ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯನೂು ಸಹ ಈಶ್ವರಿೇಯ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಾ ಪ್ರಿವ್ತಮನೆ ಮ ಡಿರುವಿರ ? ಎಲ್ಲಾಯವ್ರೆಗೆ ಪ್ರಿವ್ತಮನೆ 
ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ಾವೇ ಅಲ್ಲಾಯವ್ರೆಗೆ ಅಲೌಕ್ಟಕ್ ಸ್ಸತಿಿಯಲ್ಲಾ ಏಕ್ರಸವ ಗಿರುವ್ುದಿಲ್ಾ. ಯ ವ್ುದರಿಂದ ತಮಮ ಲೌಕ್ಟಕ್ ಪ್ರವ್ೃತಿತ 
ಪ್ರಿವ್ತಮನೆಯ ಗುವ್ುದೊೇ ಆ ಹೆಸರು, ರೂಪ್, ಗುಣ ಮತುತ ಕ್ತಮವ್ಯಗಳನುು ಸದ  ನೆನಪ್ತಟುಿಕೊಂಡು ನಂತರ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಾರಿ 

ಎಂದು ಹೆೇಳಲ ಗಿತುತ. ಸದ  ತಮಮನುು ಸೆೇವ ಧ ರಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದರಿಂದ ದಪ್ಮ ಬ್ರುವ್ುದಿಲ್ಾ. ಸ ೇವಾಧಾರಿ ಸದಾ ನಮ್ರಚಿತ್ರ, 
ನಿಮಾಾಣರಾಗಿರುತ್ಾಾರ  ಮ್ತ್ುಾ ತ್ಮ್ಮ ಮ್ನ ಯನುು ಸಹ ಮ್ನ ಯಿಂದು ತಿಳಿಯದ ೇ ಸ ೇವಾಸಾಾನ ಎಿಂದು ತಿಳಿಯುತ್ಾಾರ . ತ್ಾಯಗ 

ಸ ೇವಾಧಾರಿಯ ಮ್ುಖ್ಯ ಗುಣವಾಗಿದ . ತ್ಾಯಗವಿಲ್ಲದಿದದರ  ಸ ೇವ ಯೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ತ್ಾಯಗದಿಿಂದ ತ್ಪಸಿ ಮ್ೂತಿಾ ಆಗುತಿಾೇರಿ. 

ಸ ೇವಾಧಾರಿಯ ಕತ್ಾವಯವಾಗಿದ  ಸದಾ ಸ ೇವ ಯಲ್ಲಲರುವುದು. ಮಾನಸಾ ಸ ೇವ ಯಾಗಲ್ಲ, ವಾಚಾ ಸ ೇವ ಯಾಗಲ್ಲ, ಕಮ್ಾಣಾ 

ಸ ೇವ ಯಲ್ಲಲಯಾಗಲ್ಲೇ, ಆದರ  ಸ ೇವಾಧಾರಿ ಎಿಂದರ  ನಿರಿಂತ್ರ ಸ ೇವ ಯಲ್ಲಲ ತ್ತ್ಪರರಾಗಿರುವವರು, ಅವರು ಎಿಂದಿಗೂ ಸ ೇವ ಯನುು 
ತ್ಮ್ಮಿಂದ ಬ ೇರ  ಎಿಂದು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ನಿರಿಂತ್ರ ಸ ೇವ ಯ ಕಡ ಗ  ಗಮ್ನವಿರುವುದು. ಇಿಂತ್ಹವರನುು ಸ ೇವಾಧಾರಿ ಎಿಂದು 
ಕರ ಯುತ್ಾಾರ . ಹ ಗ ದರೆ ತಮಮನುು ಸೆೇವ ಧ ರಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ ಮತುತ ಸೆೇವ ಸ ಿನ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಇರಿ, ತ ಯಗವ್ೃತಿತಯವ್ರು 
ತಪ್ಸ್ಸವಮೂತಿಮಯ ಗಿರಿ, ನಿರಂತರ ಸೆೇವೆಯ ತತಪರತೆಯೇ ಬ್ುದಿಧಯಲ್ಲಾದ ದಗ ಲೌಕ್ಟಕ್ ಪ್ರವ್ೃತಿತ ಬ್ದಲ ವ್ಣೆಯ ಗಿ ಈಶ್ವರಿೇಯ 

ಪ್ರವ್ೃತಿತಯ ಗುವ್ುದಿಲ್ಾವೆೇ? ಹ ಗ ದರೆ ಯ ವ್ ಗುಂಪ್ೂ ತೊೇರಿಸದಂತಹ ಯ ವ್ ನವಿೇನತೆಯನುು ಈ ಗುಂಪ್ು ತೊೇರಿಸುವ್ುದು? 

ಯ ವ್ುದ ದರೂ ನವಿೇನತೆಯನುು ತರಬೆೇಕ್ು. ವಿಷೆೇರ್ ಭಟ್ಟಿಗೊೇಸೆರ ಬ್ಂದ ಗ ತಮಮಲ್ಲಾ ವಿಷೆೇರ್ ಪ್ರಿವ್ತಮನೆಯನೂು 
ತಂದುಕೊಳುಬೆೇಕ್ು. ನಡೆದ ಡುತ ತ-ತಿರುಗ ಡುತ ತ ವಿಶೆೇರ್ತೆಯನುು ತಂದುಕೊಂಡು ತಮಮ ಹೆಸರು ವಿಶೆೇರ್ ಆತಮರ ಪ್ಟ್ಟಿಯಲ್ಲಾ 
ಜಮ  ಮ ಡಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗಬೆೇಕ ಗಿದೆ. ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರ ಬ್ಳಿ ಎರ್ುಿ ಪ್ರಕ ರದ ಲ್ಲಸ್ಟಿ ಇದೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ? ಅಥವ  

ಗೊತಿತದೆಯೇ? ತಮಮದು ಯ ವ್ ಲ್ಲಸ್ಸಿನಲ್ಲಾ ಹೆಸರಿದೆ ಗೊತಿತದೆಯೇ? ತಮಮ ಹೆಸರು ವಿಶೆೇರ್ ಆತಮರಲ್ಲಾ ಇರುವ್ಂತೆ ಪ್ರಯತು ಮ ಡಿ. 

ಯ ವ್ುದೆೇ ವಿಶೆೇರ್ ಕ್ತಮವ್ಯವ್ನುು ಮ ಡಿದ ಗ, ವಿಶೆೇರ್ತೆಯನುು ತೊೇರಿಸುತಿತೇರಿ ಆಗ ವಿಶೆೇರ್ ಆತಮರ ಗುತಿತೇರಿ. ಅಂದ ಗ ವಿಶೆೇರ್ 

ಆತಮರ ಗಿಯೇ ಹೊೇಗಬೆೇಕ ಗಿದೆ. ಮರುಜೇವ್ ಆಗಿದಿದೇರೊೇ ಅಥವ  ಆಗಲ್ು ಬ್ಂದಿದಿದೇರೊೇ? ಮರುಜೇವ್ ಆಗಿ 

ಬ್ರಹ ಮಕ್ುಮ ರರ ಗಿದಿದೇರೊೇ ಅಥವ  ಈಗ ಆಗಬೆೇಕ ಗಿದೆಯೊೇ? ಯ ವ ಗ ಸತುತ ಜನಮವ್ನುು ತೆಗೆದುಕೊಳುುತಿತೇರೊೇ ಆಗ 

ಬ್ರಹ ಮಕ್ುಮ ರ ಎಂದು ಕ್ರೆಸ್ಸಕೊಂಡಿರಿ. ಸತುತ ಹೊಸ ಜನಮವ್ನುು ತೆಗೆದುಕೊಳುಲ್ು ಮರುಜೇವ್ ಎಂದು ಹೆೇಳುತಿತೇರಲ್ಾವೆೇ. 
ಇಲ್ಾವೆಂದರೆ ಜನಮವ್ನುು ತೆಗೆದುಕೊಳುುವ್ ಮೊದಲೆೇ ಬ್ರಹ ಮಕ್ುಮ ರರು ಹೆೇಗೆ ಆಗುತಿತೇರಿ? ಮಕ್ೆಳು ಎಂದರೆ ಅಧಿಕ ರಿಗಳೆೇ ಆದರೆ 
ಸುಪ್ುತರರ ಗಿ ಉದ ಹರಣೆಯ ಗುವ್ುದು ಉಳಿದಿದೆ. ಬ್ರಹ ಮಕ್ುಮ ರರ ದಿರಿ ಎಂದರೆ ಮರುಜೇವ್ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿದಿದೇರಿ ಎಂಬ್ ಸೃತಿಯಲ್ಲಾ 
ಇರುವ್ುದರಿಂದ ಮತೆತ ಈ ಶ್ರಿೇರವ್ೂ ಸಹ ತಮಮದ ಗುವ್ುದಿಲ್ಾ. ಈ ಶ್ರಿೇರವ್ನುು ತಂದೆ ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವೆಗ ಗಿ ನಿೇಡಿದ ದರೆ. ತ ವ್ು 
ಸತುತಹೊೇಗಿದಿದೇರಲ್ಾವೆೇ ಆದರೆ ಈ ಹಳೆಯ ಶ್ರಿೇರ ಕೆೇವ್ಲ್ ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವೆಗ ಗಿ ಸ್ಸಕ್ಟೆದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನಡೆಯುವ್ುದರಿಂದ ಈ 

ಶ್ರಿೇರವ್ನೂು ಸಹ ಉಡುಗೊರೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವಿರಿ. ಮತೆತ ಈ ದೆೇಹದ ಮೇಲೆ ಮಮತವವ್ೂ ಸಹ ಸಮ ಪ್ತತ ಆಗಿಬಿಡುತತದೆ. ಹೆೇಗೆ 
ಟರಸ್ಸಿ ಆಗಿರುವ್ುದರಿಂದ ಇದು ಬ್ಹುಮ ನವ ಗಿ ಸ್ಸಕ್ಟೆರುವ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದರಿಂದ ಮಮತವ ಕ್ಡಿಮ ಆಗುತತದೆಯಲ್ಾವೆೇ. ಅದೆೇ 
ರಿೇತಿ ಈ ಶ್ರಿೇರವ್ೂ ಸಹ ಕೆೇವ್ಲ್ ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವೆಗ ಗಿ ಬ ಡಿಗೆ ರೂಪ್ದಲ್ಲಾ ಸ್ಸಕ್ಟೆದೆ. ಯ ರ ವ್ಸುತವಿದೆ ಅವ್ರ ಸೃತಿ ಆ ವ್ಸುತವ್ನುು 
ನೊೇಡಿ ಬ್ರುತತದೆಯಲ್ಾವೆೇ. ಕೊಟಿಂತಹ ವ್ಸುತವ್ನುು ನೊೇಡಿ ಕೊಟಿಂತಹವ್ರ ನೆನಪ್ು ಬ್ರುತತದೆಯಲ್ಾವೆೇ. ಈ ಕೊಡುಗೆಯನುು 
ಆತಿೀಯ ತಂದೆ ನಿೇಡಿದ ದರೆ, ಆತಿೀಯ ತಂದೆಯ ನೆನಪ್ು ಇರುತತದೆ. ಕೊಡುಗೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದರಿಂದ ಆತಿೀಯತೆ ಇರುತತದೆ 



ಮತುತ ಆತಿೀಯತೆಯಿಂದ ಸದ  ಕ ಲ್ ಬ್ುದಿಧಗೆ ವಿಶ ರಂತಿ ಇರುತತದೆ. ಆಯ ಸವ ಗುವ್ುದಿಲ್ಾ. ಕೊಡುಗೆಯನುು ನನುದು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವ್ುದರಿಂದ ಆತಿೀಯತೆಗೆ ಬ್ದಲ ಗಿ ಗೊಂದಲ್ವ ಗುತತದೆ. ವಿಶ ರಂತಿಗೆ ಬ್ದಲ ಗಿ ಗ ಬ್ರಿ ಆಗುತತದೆ. ಆದದರಿಂದ ಈ 

ಶ್ರಿೇರವಿರುವ್ುದೆೇ ಕೆೇವ್ಲ್ ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವೆಗ ಗಿ, ಕೊಡುಗೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದರಿಂದ ಸವತಃವ ಗಿಯೇ ಆತಿೀಯ ಸ್ಸತಿಿ ಇರುತತದೆ. 
ಇದು ಸಹಜ ಉಪ್ರ ಯ ಆಗಿದೆಯಲ್ಾವೆೇ. ಈಗ ನಿರಂತರ ಸಹಜಯೊೇಗಿ ಆಗಲ್ು ಸ ಧಯವ ಗಿದೆಯಲ್ಾವೆೇ. ನಿರಂತರ ಆತಿೀಯತೆಯ 

ಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಾ ಸ್ಸಿತರ ಗಿರಿ. ಈ ನವಿೇನತೆಯನುು ತೊೇರಿಸಬೆೇಕ್ು. ತಮಮನುು ನೊೇಡಿ ಇವ್ರು ಉದ ಹರಣೆ ಆಗಿ ಬ್ಂದಿದ ದರೆ ಎಂದು 
ಎಲ್ಾರೂ ಅನುಭವ್ ಮ ಡಲ್ಲ. ಅನಯರಿಗೂ ಸಹ ನೆನಪ್ತನ ಯ ತೆರಯನುು ಸಹಜ ಮ ಡಿಸಲ್ು ಸ ಯಂಪ್ಲ್ ಆಗಿ ಹೊೇಗಿ, ಈ ಗುಂಪ್ 

ಸ ಯಂಪ್ಲ್ ಆಗಿ ಹೊೇಗುತಿತೇರಲ್ಾವೆೇ. 

                       ಒಂದುವೆೇಳೆ ಒಂದೊಂದು ಸ ಿನಕೆೆ ಒಂದು ಉದ ಹರಣೆ ಆಗುತಿತೇರೆಂದರೆ ಇದು ಸರಳ ಮ ತ ಗುತತದೆಯಲ್ಾವೆೇ. 
ತಮಮ ಹೆಸರು ಏನು ಇಟುಿಕೊಳುುತಿತೇರಿ? ಸೆೇವ ಧ ರಿ, ಸೆೇವ ಧ ರಿಯಂತೂ ಆಗಿಯೇ ಇದಿದೇರಿ ಆದರೆ ಇಂತಹ ಸೆೇವೆಯನುು ಮ ಡಿ. 

ಆದರೆ ಸೆೇವೆಯನುು ಮ ಡಬೆೇಕ ದರೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಫಲ್ವ್ನುು ಪ್ರ ರಪ್ತತ ಮ ಡಿಕೊಂಡಿರಬೆೇಕ್ು. ಯ ವ್ ಸೊಾೇಗನನುು 
ನೆನಪ್ತಟುಿಕೊಳುುತಿತೇರಿ? ತಮಮ ಆತಿೀಯತೆಯ ಸ್ಸತಿಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಆತಮನಿಗೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷಫಲ್ ಕೊಡಿಸುವ್ಂತಹವ್ರು. ಇದು 
ಈ ಗುಂಪ್ತನ ಕ್ತಮವ್ಯವ ಗಿದೆ. ಎರ್ುಿ ತಮಮ ಆತಿೀಯ ಸ್ಸತಿಿಯನುು ಪ್ಕ ೆ ಮ ಡಿಕೊಳುುತಿತೇರೊೇ ಅರ್ುಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷಫಲ್ ನಿೇಡಲ್ು 
ಸ ಧಯವ ಗುತತದೆ. ಒಂದುವೆೇಳ  ೆಆತಿೀಯತೆಯ ಸ್ಸಿತಿಯನುು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ತೊೇರಿಸಲ್ಲಲ್ಾವೆಂದರೆ ಫಲ್ವ್ೂ ಸಹ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಗಿ ಕ ಣುವ್ುದಿಲ್ಾ. 
ಪ್ರತಯಕ್ಷಫಲ್ ತೊೇರಿಸಲ್ು ತಮಮ ಆತಿೀಯ ಸ್ಸತಿಿಯನುು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿ, ಸೊಾೇಗನ್ ಯ ವ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಿತೆೇ. ಒಳ ುೆಯದು - ತಮಮ 
ಮೇಲೆ ಯ ವ್ ಮುದೆರಯನುು ಹ ಕ್ಟಕೊಂಡಿದಿದೇರಿ? ಸೆೇವ ಧ ರಿ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲ್ೂ ಸಹ ಸೆೇವೆ ಮ ಡುವ್ುದು ತಿಳಿಯಿತೆೇ? ಈ ಗುಂಪ್ು 
ಮುಖ್ಯವ ಗಿ ಯ ವ್ ತ ಯಗವ್ನುು ಮ ಡುತತದೆ? ಈ ತ ಯಗದಿಂದ ತಪ್ಸ್ಸವ ಆಗಲ್ು ಸ ಧಯವ ಗುತತದೆ? ತಮಮ ಪ್ರ ರ ಯಕ್ಟಿಕ್ಲ್ ದಿನಚ್ರಿಯಲ್ಲಾ 
ಹೆಚಿಚನದ ಗಿ ಯ ವ್ುದು ವಿಘು ರೂಪ್ವ ಗುತತದೆ? ಒಂದೆೇ ಶ್ಬ್ದದಲ್ಲಾ ಅದನುು ಆವೆೇಶ್ವೆಂದು ಹೆೇಳಲ ಗುತತದೆ. ಅದಕ ೆಗಿ ಆತಿೀಯತೆ 
ಬ್ರುವ್ುದಿಲ್ಾ, ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಾ ಯ ರು ನ ನು ರಚ್ಯಿತನ ಗಿದೆದೇನೆ ಎಂಬ್ ದಪ್ಮವ್ನಿುಡುತ ತರೊೇ ಅಥವ  ವ್ಯವ್ಹ ರದಲ್ಲಾಯೂ ಸಹ 

ದಪ್ಮವಿರುತತದೆ, ಸಂಬ್ಂಧದಲ್ಲಾಯೂ ಸಹ ಇದೆೇ ಮುಖ್ಯ ವಿಘುವ ಗುತತದೆ, ಇದರ ತ ಯಗವ್ನುು ಮ ಡಬೆೇಕ್ು. ಸೆೇವ ಧ ರಿಗಳು 
ದಪ್ಮವ್ನುು ತೊೇರಿಸುವ್ುದಿಲ್ಾ. ಆದರೆ ಅದಕ ೆಗಿ ದಪ್ಮವ್ನುು ತ ಯಗ ಮ ಡಬೆೇಕ್ು. ಇದು ಮುಖ್ಯ ತ ಯಗ ಆಗಿದೆ. ತ ಯಗ ಮ ಡುವ್ 

ಸ ಹಸವಿದೆಯಲ್ಾವೆೇ. ಯ ವ್ುದೆೇ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನುು ಮ ಡುತಿತೇರೆಂದರೆ ಒಂದೊಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯ ಮೇಲೆ ಅವಿನ ಶಿಯ ದ ಮುದೆರಯನುು 
ಹ ಕ್ಟಬಿಡಿ. ಅವಿನ ಶಿಯ ದ ಮುದೆರಯನುು ಹ ಕ್ದೆ ಇರುವ್ ಕ ರಣ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಅಲ್ಪಕ ಲ್ದ ದಗಿಬಿಡುತತದೆ. ಕೆಲ್ವ್ರ ಫಲ್ಲತ ಂಶ್ದಲ್ಲಾಈ 

ರಿೇತಿ ಕ್ಂಡುಬ್ರುತತದೆ - ಇಲ್ಲಾ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನುು ಮ ಡಿ ಹೊೇಗುತ ತರೆ ನಂತರ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗೆ ಬ್ದಲ ಗಿ ವಿಲ ಪ್ ಮ ಡುವ್ವ್ರ ಗಿಬಿಡುತ ತರೆ. 
ಏನು ಮ ಡಲ್ಲ, ಹೆೇಗೆ ಮ ಡಲ್ಲ! ತ ವ್ು ಸಹಯೊೇಗ ಕೊಡಿ. ಇರ್ಿವಿಲ್ಾವೆಂದರೂ ಈ ಕ ರಣದಿಂದ ಈ ರಿೇತಿ ಆಯಿತು.ಹಿೇಗೆ ಯೊೇಗಿಯ 

ಬ್ದಲ ಗಿ ವಿಯೊೇಗಿಯ ಗಿ ರೊೇದಿಸುತ ತರೆ(ವಿಲ ಪ್). ಅಂದ ಗ ಈಗ ನಿರಂತರ ಯೊೇಗಿಗಳ ಗ ಬೆೇಕ್ು. ರೊೇದಿಸುವ್ಂತಹ 

ವಿಯೊೇಗಿಗಳ ಗಬ ರದು. ಈ ಗುಂಪ್ು ಇದನುು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ ಗಿ ಮ ಡಿ ತೊೇರಿಸಲ್ಲ, ಏನನುು ಹೆೇಳಲ ಗಿದೆಯೊೇ ಅದನೆುೇ ಮ ಡಲ್ಲ, 

ಎಷೆಿೇ ಮ ತನುು ಸಹನೆ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗಿ ಬ್ರಲ್ಲ ಆದರೆ ಎದುರಿಸ್ಸ ತೊೇರಿಸುತೆತೇವೆ, ವಿಜಯಿ ಆಗಿಯೇ ತೊೇರಿಸುತೆತೇವೆ, 
ಸಹ ಯಕ ರಿಗಳ ಗುತೆತೇವೆ, ಶ್ುಭ ಚಿಂತಕ್ರ ಗುತೆತೇವೆ ಎಂಬ್ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನುು ಮ ಡಿರಿ. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸಹಯೊೇಗಿಗಳ ಗಿ ಶ್ುಭ 
ಚಿಂತಕ್ರ ಗಿರುತಿತೇರೆಂದರೆ ಸಹಯೊೇಗಿ ಆಗಿ ಏನು ತ ನೆೇ ಮ ಡಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಾ! ಯ ವ ಗ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸಹಯೊೇಗಿಗಳ ಗಿ 

ಮುತಿತಗೆ ಹ ಕ್ುತಿತೇರಿ ಅಂದ ಗ ಮ ಯಗೂ ಸಹ ಮುತಿತಗೆ ಹ ಕ್ಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಾವೆೇ. ಪ್ರ ಂಡವ್ ಸೆೇನೆ ಮುತಿತಗೆ ಹ ಕ್ಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಾವೆೇ? 

ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಶ್ುಭಚಿಂತಕ್ರ ಗಿ ಸಹಯೊೇಗಿ ಆಗುತಿತೇರೆಂದರೆ ಮ ಯಗೆ ನಿಮಮ ಮೇಲೆ ಮುತಿತಗೆ ಹ ಕ್ುವ್ ಸ ಹಸವಿಲ್ಾ. ಇದು 



ಸಹಯೊೇಗದ ಶ್ಕ್ಟತಯ ಗಿದೆ. ಇದು ಸಂಘಟನೆ ಸಹಯೊೇಗ ಶ್ಕ್ಟತಯದ ಗಿದೆ. ಈ ಸಂಘಟನೆ ಸಹಯೊೇಗಶ್ಕ್ಟತಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷರೂಪ್ವ್ನುು 
ತೊೇರಿಸಬೆೇಕ್ು. ಒಳ ುೆಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 19-07-1971. 

*ಸಿಂಪಲ್ (ಸರಳವಾಗಿ) ಮ್ತ್ುಾ ಸಾಯಿಂಪಲ್(ಉದಾಹರಣ ಯಾಗಿ) ಆಗಿರಿ.*  

 

ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಸತಿಿಯಲ್ಲಾದುದ ಮನನ ಚಿಂತನೆ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

 

ಆತಿಮಕ ಸಾತಿ/ಯೇಗ ಸಾತಿ. 

 ನ ನು ಆತಮ ಆನಂದ ಸವರೂಪ್, ಶಿವ್ ಪ್ರಮ ತಮ ನನು ತಂದೆ. 

1. ನ ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂಘಟನೆಯನುು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಕ್ತಮವ್ಯವ ಗಿ ಭ್ ವಿಸ್ಸ, ಎಲ ಾ ವಿರ್ಯಗಳಲ್ಲಾ ಸರಳವ ಗಿರುತ ತ ಎಲ್ಾರಿಗೂ ಸರಳ 

ಮತುತ ಉದ ಹರಣೆಯ ಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಮಮವ್ನುು ಮ ಡುವ್ ಸುಪ್ುತರನು ಮತುತ ಉದ ಹರಣ  ಮೂತಿಮ. 

2. ನ ನು ತಂದೆಯ ಸಮ ನ, ಸರಳ ಮತುತ ಸವಚ್ಛವ ಗಿರುತ ತ ಎಲ್ಾರಿಗೂ ಉದ ಹರಣೆಯ ಗಿ ಮಹ ನತೆಯನುು ಪ್ರಸ್ಸದಧ 
ಮ ಡಿದೆದೇನೆ. 

3. ಬೆೇಹದ್ ತಂದೆಯ ಮಗುವ ದ ನ ನು ಬೆೇಹದ್ ಪ್ರ ತರವ್ನುು ಅಭಿನಯಿಸ್ಸ, ವಿಶ್ವಕೆೆ ನಿಮಿತತವ ಗಿ ಎಲ್ಾರನೂು ಆಕ್ಷ್ಟಮಸ್ಸದೆದೇನೆ. 

4. ನ ನು ಸರಳವ ಗಿ ಇರುತ ತ, ಶ್ುಭ ಭ್ ವ್ನೆಯಿಂದ ಸವ್ಮರಿಗೆ ಸಹಯೊೇಗವ್ನುು ಕೊಟ್ಟಿದೆದೇನೆ 

ಮತುತ ಸವ್ಮರಿಂದ ಸಹಯೊೇಗವ್ನುು ಪ್ಡೆದಿದೆದೇನೆ. 

5. ನ ನು ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವ ಧ ರಿಯ ಗಿ ಸೆೇವೆ ಮ ಡುವ್ ದ ತ, ವ್ರದ ತನ ಮಗುವ ಗಿದೆದೇನೆ. 

6. ನ ನು ಲೌಕ್ಟಕ್ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯನುು ಈಶ್ವರಿೇಯ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಾ ಪ್ರಿವ್ತಮನೆ ಮ ಡಿ, ಅಲೌಕ್ಟಕ್ ಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಾ ಏಕ್ರಸವ ಗಿ ಇದೆದೇನೆ. 

7. ನ ನು ಮನಸ , ವ ಚ್ , ಕ್ಮಮಣ  ನಿರಂತರ ಸೆೇವೆಯಲ್ಲಾ ತತಪರವ ಗಿರುವ್ ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವ ಧ ರಿಯ ಗಿದೆದೇನೆ. 

8. ನ ನು ಸವಯಂ ಅನುು ಸೆೇವ ಧ ರಿಯ ಗಿ ಮತುತ ಮನೆಯನೂು ಸೆೇವ  ಸ ಿನವ ಗಿ ಮ ಡಿಕೊಂಡು ತ ಯಗವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಾರುವ್ ತಪ್ಸ್ಸವ 
ಮೂತಿಮ. 

9. ನ ನು ಬ್ುದಿಧಯಲ್ಲಾ ನಿರಂತರ ಸೆೇವೆಯ ಸಂಲ್ಗುತೆಯಿಂದ ಲೌಕ್ಟಕ್ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯನುು ಈಶ್ವರಿೇಯ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಾ ಪ್ರಿವ್ತಮನೆ 
ಮ ಡಿಕೊಂಡಿದೆದೇನೆ. 

10. ನ ನು ವಿಶೆೇರ್ ಕ ಯಮವ್ನುು  ಮ ಡುವ್ ವಿಶೆೇರ್ ಆತಮ. 



11. ನ ನು ಈಶ್ವರಿೇಯ ಸೆೇವೆಗ ಗಿ ಈ ಶ್ರಿೇರವ್ನುು ಬ ಡಿಗೆ ವ್ಸುತವ ಗಿ ಭ್ ವಿಸ್ಸ ಸವತಹವ ಗಿ ನಿರಂತರ ಆತಿೀಯತೆಯ 

ಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಾರುವ್ ಸಹಜ ಯೊೇಗಿ. 

12. ನ ನು ಆತಿೀಯತೆಯ ಸ್ಸಿತಿಯನುು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿ ಪ್ರತಿ ಆತಮನಿಗೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಫಲ್ವ್ನುು ಕೊಡಿಸುವ್ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಫಲ್ಸವರೂಪ್. 

13. ಆತಿೀಯತೆಯಿಂದ ದಪ್ಮವ್ನುು ತ ಯಗ ಮ ಡಿ ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಮ ಡಿರುವ್ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯ ಮೇಲೆ ಅವಿನ ಶಿ ಮುದೆರಯನುು 
ಹ ಕ್ಟಕೊಂಡಿರುವ್ ನಿರಂತರ ಯೊೇಗಿ. 

14. ನ ನು ಶ್ುಭ ಚಿಂತಕ್ನ ಗಿ ಸಂಘಟನೆಯ ಸಹಯೊೇಗ ಶ್ಕ್ಟತಯಿಂದ ಮ ಯಯನುು ಸಮ ಪ್ತತ ಮ ಡಿದೆದೇನೆ. 


