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                          ಇಂದು ಈ ಭಟ್ಟಿಯ ಗುಂಪು ಡಬಲ್ ಭಟ್ಟಿ ಮ ಡಲು ಬಂದಿರುವ್ರು. ಡಬಲ್ ಭಟ್ಟಿ ಯ ವ್ುದು? ಡಬಲ್ ಭಟ್ಟಿಯ 

ರಹಸ್ಯವ್ನ್ುು ತಿಳಿದಿರುವಿರ ? ಮಧುಬನ್ದ ಭಟ್ಟಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಮಧುಬನ್ದ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೆೇಷ ತಮಮ ಉಳಿದ 

ಸ್ಂಸ್ ಾರಗಳನ್ುು ಭಸ್ಮ ಮ ಡಲು ಬಂದಿರುವಿರಲಿವೆೇ? ಡಬಲ್ ಭಟ್ಟಿಯ ಬಲವ್ೂ ಹೆಚ್ುುವ್ುದಲಿವೆೇ. ಏಕೆಂದರೆ ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಸಿಗುತತದೆ. 
ಒಂದು ಸ್ ಮ ನ್ಯ, ಇನೆ ುಂದು ವ್ಯಕ್ತತಗತ, ಡಬಲ್ ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಆಗುವ್ ಕ ರಣ ಡಬಲ್ ಬಲವ್ೂ ಹೆಚ್ುುವ್ುದು. ಇದು ಹೆೇಗೆ 
ಹೆಚ್ ುಗುವ್ುದೆ ೇ ಹ ಗೆ ಸ್ದ  ನಿಮಮನ್ುು ಡಬಲ್ ಕ್ತರೇಟಧ ರ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನ್ಡೆದರೆ ಈ ಡಬಲ್ ಕೆ ೇರ್ಸ್ - ಬಲವ್ನ್ುು(ಫೇರ ಸ್) 
ತುಂಬುವ್ುದು. ಡಬಲ್ ಕ್ತರೇಟ ಯ ವ್ುದು? ಈಗ ಡಬಲ್  ಕ್ತರೇಟಧ ರಗಳ ಗಿದಿದೇರ  ಅಥವ  ಭವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವಿರ ? ಈಗ ಡಬಲ್ 

ಕ್ತರೇಟ ಯ ವ್ವ್ು? ಒಂದು ಲೆೈಟ್ ನ್ ಎಂದರೆ ಪವಿತರತೆಯ ಚಿಹೆುಯದು ಇನೆ ುಂದು ಸ್ಂಗಮಯುಗದಲ್ಲಿ ಯ ವೆಲ  ಿ

ಪ್ ರಪ್ತತಗಳ ಗುತತವೆಯೇ, ಯ ವ್ ಶಕ್ತತಯಂದ ಜವ ಬ ದರಯನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಬಲ್ಲಿರೆ ೇ ಅದು. ಆದದರಂದ ಲೆೈಟನ್ ಕ್ತರೇಟದ 

ಜೆ ತೆಗೆ ಶಕ್ತತಯದ  ಇದೆ. ಪವಿತರತೆಯದ  ಮತುತ ಶಕ್ತತಯದು, ಈ ಡಬಲ್  ಕ್ತರೇಟಗಳನ್ುು ನಿರಂತರ ಧ ರಣೆ ಮ ಡುವ್ವ್ರು, 
ಹ ಗ ದರೆ ಹೆೇಳಿ, ಡಬಲ್ ಬಲ ಸ್ದ  ಕ ಯಂ ಇರಲ ರದೆೇ? ಎರಡರ ಅವ್ಶಯಕ್ತೆಯದೆ. ಮತುತ ಎರಡ  ಸ್ದ  ಕ ಯಂ 

ಇರುವ್ುದರಂದ ಸ್ದ  ಶಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಸ್ವರ ಪ ಕ್ಂಡುಬರುವ್ುದು. ಸ್ೆೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲತೆ ಪ್ ರಪ್ತತ ಮ ಡಿಕೆ ಳಳಲು ಸ್ಹ ಈ ಎರಡು 
ಕ್ತರೇಟಗಳು ಅವ್ಶಯಕ್ವ ಗಿವೆ. ಎಷ್ೆಿಷುಿ ನ್ಂಬರವ ರ್ ಪರತಿಯಬಬರ  ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿರುವ್ರೆ ೇ ಅದಕ್ಾನ್ುಸ್ ರ ಸ್ವರ ಪದಲ್ಲ ಿ

ಸ್ಫಲತೆ ಅಥವ  ತಮಮ ಪುರುಷ್ ಥ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲತೆಯನ್ುು ಪಡೆಯುತಿತದ ದರೆ. ಆದದರಂದ ಡಬಲ್ ಕ್ತರೇಟಗಳೂ ಬೆೇಕ್ು ಮತುತ ಡಬಲ್ 

ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ವ್ೂ ಬೆೇಕ್ು. 

                  ಡಬಲ್ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ ಯ ವ್ವ್ು? (ಪರತಿಯಬಬರ  ತಮಮ ಪರತಿಕ್ತರಯ ತೆ ೇರಸಿದರು) ಒಂದು ಬ ಪ್ ದ ದ ರ 

ಹೃದಯ ಸಿಂಹ ಸ್ನ ಧಿಕ ರಯ ಗುವ್ುದು. ಎಲಿಕ್ತಾಂತ ಶೆರೇಷಠ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ವ ಗಿದೆ ಹೃದಯ ಸಿಂಹ ಸ್ನ ಧಿಕ ರಯ ಗುವ್ುದು. 
ಜೆ ತೆಗೆ ಈ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆ ಕ್ುಳಿತುಕೆ ಳಳಲು ಅಚ್ಲ, ಅಡೆ ೇಲ, ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ ಬೆೇಕ್ು. ಈ ಸಿತಿಿಯ 

ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆ ಸಿಿತರ ಗದಿದದರೆ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಹೃದಯ ರ ಪ್ತ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆಯ  ಸಿಿತರ ಗಲ ರರ. ಆದದರಂದ ಈ 

ಅಚ್ಲ, ಅಡೆ ೇಲ ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ ಬಹಳ ಅವ್ಶಯಕ್ವ ಗಿದೆ. ಈ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ದಿಂದ ಪದೆೇಪದೆೇ ಡಗಮಗವ ಗುತಿತೇರ. 

ಆದದರಂದ ಅಕ ಲಸಿಂಹ ಸ್ನ ಧಿಕ ರ ಆಗದೆೇ ಇರುವ್ ಕ ರಣ ಈ ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯ ಆಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆಯ  ಸಿತಿರ ಗಲ ರರ. 

ಹ ಗ ದರೆ ಈ ಬರಕ್ುಟ್ಟಯ ಆಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆ ಅಕ ಲಮ ತಿ್ಯ ಗಿ ಸಿತಿರ ದರೆ ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯ ಆಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆ ಮತುತ ಬ ಪ್ 

ದ ದ ರ ಹೃದಯದ ಆಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆ ವಿರ ಜಮ ನ್ರ ಗುವಿರ. ಆದದರಂದ ಡಬಲ್ ಕ್ತರೇಟಧ ರಯ  ಆಗಿದಿದೇರ. ಡಬಲ್ 

ಆಸ್ನ್ಧ ರಗಳು ಸ್ಹ ಆಗಿದಿದೇರ.   

                          ಸಿಗುವ್ಂತಹ ಜ್ಞ ನ್ವ್ೂ ಸ್ಹ ಮುಖ್ಯವ ಗಿ ಎರಡು ಮ ತುಗಳದು . ಅವ್ು ಯ ವ್ವ್ು? ತಂದೆ ಮತುತ ವ ರಸ್ತವ 
ಎಂದ ದರ  ಹೆೇಳಿ ಅಥವ  "ರಚ್ಯತ" ಮತುತ "ರಚ್ನೆ" ಎಂದ ದರ  ಹೆೇಳಿ, ರಚ್ನೆಯಲ್ಲ ಿಪೂಣ್ ಜ್ಞ ನ್ ಬರುತತದೆ. ಆದದರಂದ 

ರಚ್ಯತ ಮತುತ ರಚ್ನೆ - ಈ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಮ ತುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞ ನ್ಪೂಣ್ರ ದರೆ ಶಕ್ತತಪೂಣ್ರ  ಆಗುವಿರ. ರಚ್ನೆಯ ಜ್ಞ ನ್ದಲ್ಲ ಿ

ಪೂಣ್ರ ಗಿಲಿವ ದರೆ, ದುಬ್ಲರ ಗಿರುವ್ದರಂದ ಸಿಿತಿ ಗ ಂದಲದ ದಗುತತದೆ. ರಚ್ನೆಯ ಪೂಣ್ ಜ್ಞ ನ್ವ್ನ್ುು ತಿಳಿದುಕೆ ಳಳಬೆೇಕ್ು, 
ಕೆೇವ್ಲ ಕೆೇಳುವ್ುದಕೆಾ ತಿಳಿದು ಕೆ ಳುಳವ್ುದು ಎಂದು ಹೆೇಳುವ್ುದಿಲಿ. ತಿಳಿದುಕೆ ಳುಳವ್ುದು ಎಂದರೆ ಅಥ್ಮ ಡಿಕೆ ಳುಳವ್ುದು ಮತುತ 



ಅದರಂತೆ ನ್ಡೆಯುವ್ುದು ಇದಕೆಾ ಹೆೇಳಲ ಗುತತದೆ. ಜ್ಞ ನ್ಪೂಣ್. ಆಥ್ಮ ಡಿಕೆ ಂಡು ನ್ಡೆಯದಿದದರೆ ಜ್ಞ ನ್ಪೂಣ್ ಅಥವ  

ಜ ನ್ಸ್ವರ ಪ ಎಂದು ಹೆೇಳಲ ಗುವ್ುದಿಲಿ. ನ್ಡೆಯುವ್ುದು ಅಥ್ಮ ಡಿಕೆ ಳುಳವ್ುದು ಎಂದರೆ ಸ್ವರ ಪವ ಗುವ್ುದು. ಅಲಪಸ್ವಲಪ 
ರಚ್ಯತ ಮತುತ ರಚ್ನೆಯ ಜ್ಞ ನ್ದ ಕೆ ರತೆಯ ಕ ರಣ ಪುರುಷ್ ಥ್ದಲ್ಲಿ ಕೆ ರತೆ ಬರುತತದೆ. ಆದದರಂದ ಜ್ಞ ನ್ವೆಲಿದರ ಈ ಎರಡು 
ಮ ತುಗಳನ್ುು ಗಮನ್ದಲ್ಲಿಟುಿಕೆ ಂಡು ನ್ಡೆಯರ. ಒಳ ಳೆಯದು ಇದ ಯತು ಜ್ಞ ನ್ ಅದೆೇ ರೇತಿ ಡಬಲ್ ಕ್ತ್ವ್ಯದಲ್ಲಿಯ  ಇರಬೆೇಕ್ು. 

                         ಈ ಡಬಲ್ ಕ್ತ್ವ್ಯ ಯ ವ್ುದು? ಇಂದು ಎರಡರ ಎಣಿಕೆಯನ್ುು ಮ ತರ ಹೆೇಳುತಿತದೆದೇವೆ. ಎರಡು ಕ್ತ್ವ್ಯಗಳನ್ುು 
ಹೆೇಳಿ. ಇಡಿೇ ದಿನ್ದಲ್ಲಿ ತಮಮ ಡಬಲ್ ಕ್ತ್ವ್ಯ  ನ್ಡೆಯುತಿತರುತತದೆ. ಮುಖ್ಯ ಕ್ತ್ವ್ಯವ ಗಿದೆ ವಿನ ಶ ಮತುತ ಸ್ ಿಪನೆಯದು. ಕೆಲವ್ನ್ುು 
ವಿನ ಶ ಮ ಡಬೆೇಕ್ು ಮತುತ ಕೆಲವ್ನ್ುು ರಚ್ನೆ ಮ ಡಬೆೇಕ್ು. ಎಲ ಿ ಪರಕ ರದ ರಚ್ನೆಯನ್ುು ಮ ಡುತಿತೇರ. ಒಂದು ಸ್ೆೇವೆಯಂದ 

ತಮಮ ರ ಜಧ ನಿಯ ರಚ್ನೆ ಮ ಡುತಿತರುವಿರ ಮತುತ ಎರಡನೆಯದು ಬುದಿಿಯಲ್ಲಿ ಶುದಿ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗಳ ರಚ್ನೆಯನ್ುು ಮ ಡಬೆೇಕ್ು 
ಮತುತ ವ್ಯಥ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗಳು ಮತುತ ವಿಕ್ಲಪಗಳ ವಿನ ಶದ ವಿಧಿಯನ್ುು ತ ವ್ು ತಿಳಿದುಕೆ ಂಡಿರುವಿರ. ರಚ್ನೆ ಮನ್ಸಿಸನಿಂದಲ  ಮತುತ 
ವ ಣಿಯಂದಲ , ಎರಡ  ಪರಕ ರದ ರಚ್ನೆಯನ್ುು ಮ ಡುತಿತೇರ. ಈ ಪರಕ ರ ಡಬಲ್ ಕ್ತ್ವ್ಯ ಮ ಡುತಿತೇರ. ಇದೆೇ ಕ ಯ್ದಲ್ಲ ಿ

ಇಡಿೇ ದಿನ್ ವ್ಯಸ್ತರ ಗಿದದರೆ ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯ ಗುವ್ುದಿಲಿವೆೇ ಹೆೇಳಿ? ಏಕ್ರಸ್ ಸಿತಿಿಯಲಿದಿರುವ್ುದಕೆಾ ಕ ರಣ ರಚ್ನೆ ಮ ಡಲು ಬರುತಿತಲ ಿ

ಅಥವ  ವಿನ ಶ ಮ ಡಲು ಬರುತಿತಲಿ. ಎರಡ  ಕ್ತ್ವ್ಯಗಳಲ್ಲ ಿ ಕೆ ರತೆಯರುವ್ ಕ ರಣ ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಲ ಗುವ್ುದಿಲಿ. 
ಆದದರಂದ ಡಬಲ್ ಕ್ತ್ವ್ಯ ದಲ್ಲರಿಬೆೇಕ್ು. ಈ ಡಬಲ್ ಕ್ತ್ವ್ಯವ್ನ್ ು ಸ್ವಮ ನ್ದಲ್ಲಿದ ದಗಲೆೇ ಮ ಡಲು ಸ್ ಧಯ. 

                          ಡಬಲ್ ಪದವಿ ಯ ವ್ುದು? ಈ ಸ್ಮಯವ್ನ್ುು ಕೆೇಳುತಿತದೆದೇವೆ. ದೆೇವ್ತವದ ಪದವಿಗಿಂತ ಈ ಸ್ಮಯದ ಪದವಿ 

ಶೆರೇಷಠವ ಗಿದೆ. ಒಂದ ಗಿದೆ ಈಶವರೇಯ ಸ್ಂತ ನ್ರು, ಬರಹ ಮಕ್ುಮ ರ- ಕ್ುಮ ರಯರ  ಆಗಿದೆದೇವೆ. ಇದ ಯತು ಸ್ ಕ ರ ಪದವಿ 

ಮತುತ ಎರಡನೆಯದ ಗಿದೆ. ನಿರ ಕ ರ ಪದವಿ. ನ ವ್ು ಎಲ ಿ ಆತಮರಲ್ಲಿ ನ ಯಕ್ ಪ್ ತರಧ ರ ಆತಮರು. ಶೆರೇಷಠ ಆತಮರು ಮತುತ 
ಎರಡನೆಯ ಪದವಿಯ ಗಿದೆ ಈಶವರೇಯ ಸ್ಂತ ನ್ ಬರಹ ಮಕ್ುಮ ರ ಕ್ುಮ ರಯರದು. ಈ ಎರಡ  ಸ್ ನಿ್ಮ ನ್ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲದಿದರೆ 
ಕ್ಮ್ ಮತುತ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಎರಡ  ಶೆರೇಷಠವ ಗುವ್ವ್ು. ಶೆರೇಷಠ ಆತಮ ಅಥವ  ನ ಯಕ್ ಎಂದು ತಮಮನ್ುು ತಿಳಿದುಕೆ ಳುಳವ್ುದರಂದ 

ಈಶವರೇಯ ಮಯ ್ದೆಗಳಿಗೆ ಅಥವ  ಬ ರಹಮಣ ಕ್ುಲದ ಮಯ ್ದೆಗಳಿಗೆ ವಿರೆ ೇಧವ ಗಿರುವ್ಂತಹ ಯ ವ್ುದೆೇ ವ್ಯವ್ಹ ರ 

ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ. ಆದದರಂದ ಈ ಎರಡ  ಪದವಿಗಳು ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ್ುದರಂದ ಮ ಯಯ ವಿರೆ ೇಧ ನ ಶವ ಗುವ್ುದು. ಆದದರಂದ 

ಡಬಲ್ ಪದವಿಯ  ಸ್ದ  ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿರಬೆೇಕ್ು. 

                         ಡಬಲ್ ಗುರ ಯ ವ್ುದು? ಯ ವ್ುದು ಡಬಲ್ ನ್ಡೆಯೇ ಅದೆೇ ಡಬಲ್ ಗುರ. ಒಂದ ಗಿದೆ ನಿರ ಕ ರ ಗುರ, ಸ್ದ  

ತಮಮನ್ುು ನಿರ ಕ ರ ದೆೇಶದ ನಿವ ಸಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದು ಮತುತ ನಿರ ಕ ರ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಿತರ ಗುವ್ುದು. ಸ್ ಕ ರದಲ್ಲಿರುತ ತ 
ತಮಮನ್ುು ನಿರ ಕ ರ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನ್ಡೆಯುವ್ುದು. ಒಂದ ಗಿದೆ ಆತಮ- ಅಭಿಮ ನಿಯ ಗುವ್ ಗುರ ಮತುತ ಇನೆ ುಂದು - ನಿವಿ್ಕ ರ 

ಸಿಿತಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಮನ್ಸಿಸನ್ ನಿವಿ್ಕ ರತನ್ದ ಸಿಿತಿ ಮ ಡಿಕೆ ಳಳಬೆೇಕ ಗುತತದೆ. ಆದದರಂದ ಒಂದ ಗಿದೆ ನಿರ ಕ ರ ಗುರ ಮತುತ 
ಇನೆ ುಂದು ಸ್ ಕ ರ ಗುರ, ಆದದರಂದ ನಿರ ಕ ರ ಮತುತ ನಿವಿ್ಕ ರ ಇವ ಗಿವೆ ಎರಡು ಗುರಗಳು. ಇಡಿೇ ದಿನ್ ಯೇಗಿ ಮತುತ 
ಪವಿತರರ ಗುವ್ ಪುರುಷ್ ಥ್ ಮ ಡುತಿತೇರಲಿವೆೇ? ಎಲ್ಲಯಿವ್ರೆಗೆ ಪೂಣ್ ರೇತಿಯಲ್ಲ ಿಆತ ಮಭಿಮ ನಿ ಆಗುವ್ುದಿಲಿವೇ ಅಲ್ಲಿಯವ್ರೆಗೆ 
ನಿವಿ್ಕ ರಯ  ಆಗಲ ರರ. ನಿವಿ್ಕ ರತನ್ದ ಗುರ ಮತುತ ನಿರ ಕ ರತನ್ದ ಗುರ, ಅದನ್ುು ಫರಶ ತ ಅಥವ  ಕ್ಮ ್ತಿೇತ ಸಿತಿಿ 

ಎಂದು ಹೆೇಳುತ ತರೆ. ಆದರೆ ಫರಶ ತ ಸ್ಹ ಯ ವ್ುದೆೇ ಅಪವಿತರತೆಯಲಿದ ಗ .ಅಂದರೆ ಪಂಚ್ತತವಗಳು ಆಕ್ಷ್ಣೆ ಮ ಡದಿದ ದಗ 

ಆಗುವಿರ. ಮನ್ಸಿಸನ್ಲ್ಲಿ ಸ್ವಲಪವ್ೂ ಅಪವಿತರತೆ ಇರಬ ರದು. ಆಗ ಫರಶ ತ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿತಿ ರ ಗಬಲಿರ. ಆದದರಂದ ಈ ಡಬಲ್ 

ಗುರಯನ್ುು ಸ್ದ  ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿ ಇಟುಿಕೆ ಳಿಳ. 



                        ಡಬಲ್ ಪ್ ರಪ್ತತ ಯ ವ್ುದು? ಅತಿೇಂದಿರಯ ಸ್ುಖ್ದ ಪ್ ರಪ್ತತ, ಅದರಲ್ಲಿ ಶ ಂತಿ ಮತುತ ಖ್ುಷಿ ಸ್ಮ ವೆೇಶಗೆ ಂಡಿದೆ. 
ಇದ ಗಿದೆ ಸ್ಂಗಮಯುಗದ ಆಸಿತ, ಈಗ ಯ ವ್ ಪ್ ರಪ್ತತಯದೆಯೇ ಅದು ಮತೆತ ಎಂದ  ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗುವ್ುದಿಲಿ. ಡಬಲ್ 

ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗಿದೆ. ತಂದೆ ಮತುತ ಆಸಿತ, ತಂದೆಯ ಪ್ ರಪ್ತತಯು ಇಡಿೇ ಕ್ಲಪದಲ್ಲಿ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ ಮತುತ ತಂದೆಯಂದ ಈಗ ಯ ವ್ ಆಸಿತ 
ಸಿಗುತತದೆಯೇ ಅದ  ಇಡಿೇ ಕ್ಲಪದಲ್ಲಿ ಈಗಲೆೇ ಸಿಗುತತದೆ ಮತೆತಂದ  ಸಿಗುವ್ುದಿಲಿ. ಈ ಸ್ಮಯದ ಪ್ ರಪ್ತತ ಆತಿೇಂದಿರಯ ಸ್ುಖ್ ಮತುತ 
ಪೂಣ್ ಜ್ಞ ನ್ ಮತೆತ ಎಂದ  ಸಿಗುವ್ುದಿಲಿ. ಎರಡು ಶಬದಗಳಲ್ಲಿ ಡಬಲ್ ಪ್ ರಪ್ತತ – ತಂದೆ ಮತುತ ಆಸಿತ. ಇದರಲ್ಲಿ ಜ್ಞ ನ್ವ್ೂ - ಬರುತತದೆ. 
ಅತಿೇಂದಿರಯ ಸ್ುಖ್ವ್ೂ ಬರುತತದೆ ಮತುತ ಆತಿಮಕ್ ಖ್ುಷಿಯ  ಬರುತತದೆ. ಆತಿಮಕ್ ಶಕ್ತತಯ  ಬರುತತದೆ. ಆದದರಂದ ಇದ ಗಿದೆ ಡಬಲ್ 

ಪ್ ರಪ್ತತ. ತಿಳಿಯತೆೇ?  

                        ತಮಮನ್ುು ಕ್ಂಬೆೈನ್್ಡ ಎಂದು ತಿಳಿದ ಗ ಮ ತರ ಈ ಎಲ ಿ ಎರಡೆರಡು ಮ ತುಗಳನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೆ ಳಳಲು 
ಸ್ ಧಯ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲ ಿಬಂದಿರುವಿರಲಿವೆೇ? ಹ ಗ ದರೆ ಹೆೇಳಿದಂತಹ ಈ ಎಲ ಿ ಎರಡೆರಡು ಮ ತುಗಳ ಸ್ೃತಿ-ಸ್ವರ ಪ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಿ 

ಹೆ ೇಗಿರ ಕೆೇವ್ಲ ಕೆೇಳಿ ಹೆ ೇಗಬೆೇಡಿ. ಬಹಳಷುಿ ಕೆೇಳಿರುವಿರ. ಕೆೇಳುವ್ುದು ಎಂದರೆ ಅರಯುವ್ುದು ಮತುತ ನ್ಡೆಯುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ 

ಸ್ವರ ಪರ ಗುವ್ುದು. ಜ್ಞ ನಿಯ ಗಿದಿದೇರ ಆದರೆ ಜ್ಞ ನ್ ಸ್ವರ ಪರ ಗಿ ಹೆ ೇಗಿ. ಯೇಗಿಯ ಗಿದಿದೇರ ಆದರೆ ಯೇಗಯುಕ್ತ, 
ಯುಕ್ತತಯುಕ್ತರ ಗಿ ಹೆ ೇಗಿ. ತಪಸಿವ ಕ್ುಮ ರರ ಗಿದಿದೇರ. ಆದರೆ ತ ಯಗ- ಮ ತಿ್ಯ ಗಿ ಹೆ ೇಗಿ. ತ ಯಗ ಮ ತಿ್ಯ ಗದೆೇ ತಪಸಿವೇ 
ಮ ತಿ್ಯ ಗಲ ರರ. ತಪಸಿವಯ ಗಿರುವಿರ ಆದರೆ ಜೆ ತೆಗೆ ತ ಯಗ- ಮ ತಿ್ಯ  ಆಗಬೆೇಕ್ು. ಬರಹ ಮಕ್ುಮ ರರ ಗಿದಿದೇರ ಆದರೆ 
ಬರಹ ಮಕ್ುಮ ರ ಅಥವ  ಬ ರಹಮಣರ ಕ್ುಲದ ಮಯ ್ದೆಗಳನ್ುು ತಿಳಿದು ಮಯ ್ದ  ಪುರುಷ್ೆ ೇತತಮರ ಗಿ ಹೆ ೇಗಿ. ತಮಮ 
ಒಂದೆ ಂದು ಸ್ಂಕ್ಲಪ ವ ಯುಮಂಡಲದ ಮೇಲೆ ಪರಭ ವ್ ಬೇರುವ್ಂತಹ ಮಯ ್ದ  ಪುರುಷ್ೆ ೇತತಮರ ಗಿ. ಈ ರೇತಿ 

ಶಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿ ಹೆ ೇಗಿ. ಶಕ್ತತಯದೆ ಆದರೆ ಶಕ್ತತಪೂಣ್ರ ಗಿ ಹೆ ೇಗಿ. ಯ ರು ಪೂಣ್ರ ಗಿರುತ ತರೆ ೇ ಅವ್ರ ಪೂಣ್ತೆಯ 

ಲಕ್ಷಣವ ಗಿದೆ ಎಂದ  ಫೆೇಲ್ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ. ಒಂದು ಎಂದ  ಭ ವ್ನೆಗಳಿಗೆ ವ್ಶವ ಗುವ್ುದಿಲ,ಿ ಎರಡನೆಯದು ಫೆೇಲ್ ಆಗುವ್ುದಿಲ ಿ

ಮತುತ ಕ್ಲೆ (ಫೇಲ್, ಫೆೇಲ್, ಫಿೇಲೆರ್ಸ). ಆದದರಂದ ಪುಲ್ ಆಗಿ ಹೆ ೇಗಿ. ಏನ್ನ್ುು ಕ್ಲ್ಲಯಬೆೇಕ್ು ಎಂಬುದಕ ಾಗಿಯೇ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲ ಿ

ಬಂದಿರುವಿರ, ಬಹಳ ಪ್ ಠ ಓದಿದಿರ. ಇಷುಿ ಪ್ ಠವ್ನ್ುು ಪ್ ರ ಯಕ್ತಿಕ್ಲ್ ಮ ಡಿ ಹೆ ೇಗಿ. ಪ್ ರ ಯಕ್ತಿಕ್ಲ್ ಕ ಯ್ಗಳು ಪ್ ಠವ ಗುವ್ಂತೆ ಈ 

ಪ್ ಠಗಳನ್ುು ಪಕ ಾ ಮ ಡಿಕೆ ಳಿಳ. ಒಂದು ಪ್ ಠ ಬ ಯಯಂದ ಹೆೇಳುವ್ುದು, ಇನೆ ುಂದು ಕ್ಲ್ಲಸ್ುವ್ುದು. ಬ ಯಯಂದ 

ಹೆೇಳಲ ಗುತತದೆ, ಕ್ಮ್ದಿಂದ ಕ್ಲ್ಲಸ್ಲ ಗುತತದೆ. ಆದದರಂದ ಪರತಿಯಂದು ನ್ಡೆನ್ುಡಿ, ಒಂದೆ ಂದು ಪ್ ಠವ ಗಬೆೇಕ್ು. ಪ್ ಠ 

ಓದುವ್ುದರಂದ ಉನ್ುತಿಯ ಗುತತದೆಯಲಿವೆೇ? ಉನ್ುತಿಯನ್ುು ಪಡೆಯುವ್ಂತಹ ರೇತಿಯಲ್ಲ ಿತಮಮ ಒಂದೆ ಂದು ಕ್ತರಯ ಎಲಿರಗ  

ಓದಿಸ್ಬೆೇಕ್ು ಅಥವ  ಕ್ಲ್ಲಸ್ಬೆೇಕ್ು. ಓದಬೆೇಕ್ು ಮತುತ ಓದಿಸ್ಬೆೇಕ್ು. ಸ್ಪ್ ತಹದ ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಎಲಿರ  ಮ ಡಿದಿದೇರಲಿವೆೇ? ಸ್ ಪ್ ತಹಿಕ್ 

ಕೆ ೇಸ್್ನೆುೇನ್ು ಮ ಡಿದಿರೆ ೇ ಅದನ್ುು ಶಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿ ಮ ಡಿರುವಿರೆ ೇ ಅಥವ  ಕೆೇವ್ಲ ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಮ ಡಿದಿರೆ ೇ? ಕೆ ೇರ್ಸ್ ನ್ 

ಅಥ್ವ ಗಿದೆ ತಮಮಲ್ಲ ಿಬಲತುಂಬಕೆ ಳುಳವ್ುದು. ಬಲವ್ನ್ುು ತುಂಬಕೆ ಳಳದಿದದರೆ ಆದೆಂತಹ ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಮ ಡಿದಿರ? ನಿಬ್ಲ ಆತಮ 
ಶಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಆತಮನ ಗಲು ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಮ ಡಿಸ್ಲ ಗುತತದೆ. ಹ ಗ ದರೆ ಕೆ ೇರ್ಸ ್  ನ್ ಫೇರ್ಸ್ ಇಲದಿಿದದರೆ ಅದು ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಆಯತೆೇ? 

ಹ ಗ ದರೆ ಈಗ ಶಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಕೆ ೇರ್ಸ್ ಮ ಡಲು ಬಂದಿರುವಿರಲಿವೆೇ? ಡಬಲ್ ತಿಲಕ್ಧ ರಯ  ಆಗಬೆೇಕ್ು.  

                               ಡಬಲ್ ತಿಲಕ್ ಯ ವ್ುದು? ದಿನ್ವ್ೂ ತಮಮ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ನೆ ೇಡುತಿತೇರ ? ಅಮೃತವೆೇಳೆ ಜ್ಞ ನ್-ಸ್ ುನ್ 

ಮ ಡುವ ಗ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ಹಚ್ುುತಿತೇರ ? ಆತಿಮಕ್ ಸ್ೃತಿ ಅಥವ  ಸ್ವರ ಪದ ತಿಲಕ್ವ ಯತು. ಎರಡನೆಯದ ಗಿದೆ ನಿಶುಯದ ತಿಲಕ್, 

ಒಂದು ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯ ತಿಲಕ್ ಮತುತ ಎರಡನೆಯದು ನ ವ್ು ವಿಜಯ ರತುವ ಗಿದೆದೇವೆ ಎಂಬ ತಿಲಕ್. ಪರತಿ ಸ್ಂಕ್ಲಪ, ಪರತಿ ಹೆಜೆೆಯಲ್ಲ ಿ

ಸ್ಫಲತೆ ತುಂಬದೆ. ಇದ ಗಿದೆ ವಿಜಯದ ತಿಲಕ್ ಆದದರಂದ ತಮಮದು ವಿಜಯದ ಮತುತ ವಿಜಯ ರ ಪದ ತಿಲಕ್ವ ಗಿದೆ. ಈ ಡಬಲ್ 

ತಿಲಕ್ ಸ್ದ  ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿರಲ್ಲ, ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ್ುದು ಎಂದರೆ ತಿಲಕ ರಯ ಗುವ್ುದು. ಡಬಲ್ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ಎಂದ  ಮರೆಯಬ ರದು. 



ನ ನ್ು ವಿಜಯಯ ಗಿದೆದೇನೆ - ಈ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ್ುದರಂದ ಎಂದಿಗ  ಭಿನ್ು ಭಿನ್ು ಪರಸಿಿತಿಗಳು ಅಲುಗ ಡಿಸ್ುವ್ುದಿಲಿ. 
ವಿಜಯವ ಗಿದೆದೇ ಇದೆ. ವ್ತ್ಮ ನ್ ಸ್ಮಯ ತಮಮ ಸಿತಿಿ ಏರುಪ್ೆೇರ ಗಲು ಕ ರಣ ವಿಜಯ ಎಂದರೆ ಸ್ಫಲತೆಯಲ್ಲ ಿಡಗಮಗ 

ಕ್ಂಡುಬರುತತದೆ. ಆದರೆ ವಿಜಯ ಪರತಿಯಂದು ಕ್ತ್ವ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಗಿಯೇ ಇದೆ. ಹೆೇಗೆ ಯ ವ ಗಲ ದರ  ಹವ ಮ ನ್ 

ಸ್ರಯ ಗಿಲಿದಿದದರೆ ದ ರದಶ್ನ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿ ಕ್ಂಡುಬರುವ್ುದಿಲಿ. ಈ ರೇತಿ ತಮಮ ಸಿಿತಿಯ ಏರಳಿತದ ಕ ರಣ ವಿಜಯ ಅಥವ  

ಸ್ಫಲತೆಯ ಸ್ಪಷಿ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ. ಕ ರಣವೆೇನ್ು? ತಮಮ ಸಿಿತಿಯ ಏರಳಿತ ಸ್ಪಷಿವ್ನ್ುು ಅಸ್ಪಷಿ ಮ ಡುತತದೆ. ಗೆ ಂದಲದಲ್ಲ ಿ

ಬರುವ್ ಕ ರಣ ಉಜವಲವ ಗುವ್ುದಿಲಿ. ಆದದರಂದ ತಮಮ ಸಿಿತಿಯ ಏರಳಿತವಿಲಿದಿದದರೆ. ಸ್ೃತಿ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿರುವ್ುದು. ಅಲ್ಲ ಿ

ವ ತ ವ್ರಣದ ಸ್ಪಷಿತೆ, ಇದ ಗಿದೆ ಸ್ೃತಿಯ ಸ್ವಚ್ಛತೆ. ಸ್ೃತಿ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿದದರೆ, ಸ್ಫಲತೆಯ  ಸ್ಪಷಿ ರ ಪದಲ್ಲಿ ಕ್ಂಡು ಬರುವ್ುದು. 
ಸಿಿತಿ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿಲದಿಿದದರೆ ಅಥವ  ತಮಮ ಮೇಲೆ ಪೂಣ್ ಎಚ್ುರಕೆಯಲದಿಿದದರೆ, ಕ್ಡಿಮ ಎಚ್ುರಕೆಯರುವ್ ಕ ರಣ ಫಲ್ಲತ ಂಶ ಪೂಣ್ 

ಕ್ಂಡುಬರುವ್ುದಿಲಿ. ಎಷುಿ ತಮಮ ಮೇಲೆ ಎಚ್ುರಕೆಯರುವ್ುದೆ ೇ ಅಷುಿ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿರುತಿತೇರ ಮತುತ ಅಷ್ೆಿೇ ಸ್ಫಲತೆ ತಮಮ 
ಪುರುಷ್ ಥ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವ  ಸ್ೆೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷಿ ಮತುತ ಸ್ಮೇಪ ಕ್ಂಡು ಬರುತತದೆ. ಇಲಿವ ದರೆ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿ ಮತುತ ಸ್ಮೇಪದಲ್ಲಿ ಕ್ಂಡು 
ಬರುವ್ುದಿಲಿ. ದ ರದಶ್ನ್ದಲ್ಲಿ ದ ರದ ದೃಶಯ ಸ್ಮೇಪ ಮತುತ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿರುತತದೆ. ಅದೆೇ ರೇತಿ ಏಕ್ರಸ್ ಸಿತಿಿಯದದರೆ, ನಿಮಮ ಮೇಲೆ 
ನಿಮಗೆ ಗಮನ್ ಮತುತ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿದದರೆ ಸ್ಫಲತೆ ಸ್ಮೇಪ ಮುತುತ ಸ್ಪಷಿವ ಗಿ ಕ್ಂಡುಬರುತತದೆ. ತಿಳಿಯತೆೇ? ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕ್ಡಿಮಯ ದರೆ ಸ್ಫಲತೆಯ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಲ ಗುವ್ುದಿಲಿ, ಗೆ ಂದಲಕ್ ಾಳಗ ಗುವಿರ. "ಆಮೇಲೆ "ಏನ್ು ಮ ಡಲ್ಲ, ಹೆೇಗೆ 
ಆಗುವ್ುದು ಎಂಬ ದುಬ್ಲತೆಯ ಭ ಷ್ೆಯ ಗುವ್ುದು. ಆದದರಂದ ಎರಡ  ವಿಷಯಗಳನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡು ಹೆ ೇದರೆ 
ಸ್ಫಲತೆಯ ಮ ತಿ್ಯ ಗುವಿರ. ಆಗ ಸ್ಫಲತೆ ಕೆ ರಳ ಮ ಲೆ ಸ್ಮೇಪ ಬರುವ್ುದು. ಆದದರಂದ ಸ್ಫಲತೆಯ  ಕೆ ರಳ 

ಹ ರವ ಗುವ್ುದು. ಒಳ ಳೆಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 20-08-1971. 

*ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಿಂಹಾಸನ ಮತತು ಕ್ರೇಟ* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿದುದ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನೆ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗಿರುವ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗಳು. 

ಆತ್ಮಿಕ ಸತಿ್ಮ/ಯೇಗ ಸಿತ್ಮ. 

 ನ ನ್ು ಆತಮ ಪವಿತರ ಸ್ವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಮ ನ್ನ್ು ತಂದೆ. 

 

1. ನ ನ್ು ಡಬಲ್ ಕೆ ೇರ್ಸ್ ನಿಂದ ಸ್ವಯಂನ್ಲ್ಲಿ ಸ್ದ  ಬಲವ್ನ್ುು ತುಂಬಕೆ ಂಡಿರುವ್ ಡಬಲ್ ಶಕ್ತತ ಸ್ವರ ಪ. 

2. ನ ನ್ು ಪರಕ ಶದ ಕ್ತರೇಟ & ಶಕ್ತತಯ ಕ್ತರೇಟವ್ನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿರುವ್ ಡಬಲ್ ಕ್ತರೇಟಧ ರ.  

3. ನ ನ್ು ಬುರಕ್ುಟ್ಟ ಸಿಂಹ ಸ್ನ್ದ ಮೇಲೆ ಅಕ ಲಮ ತಿ್ಯ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲ ಿಅಚ್ಲವ ಗಿ, ಸಿರಿವ ಗಿ, ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಿತವ ಗಿರುವ್ 

ತಂದೆಯ ಹೃದಯ ಸಿಂಹ ಸ್ನ ಧಿಕ ರ. 



4. ನ ನ್ು ಜ್ಞ ನ್ವ್ನ್ುು ತಿಳಿದುಕೆ ಂಡು, ಅಂಗಿೇಕ್ರಸಿ, ಜ್ಞ ನ್ದನ್ುಸ್ ರ ನ್ಡೆಯುತಿತರುವ್ ಜ್ಞ ನ್ ಸ್ವರ ಪ. 

5. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಸ್ೆೇವೆಯಂದ ನ್ನ್ು ರ ಜಧ ನಿಯನ್ುು ರಚಿಸಿಕೆ ಂಡು, ಬುದಿಯಿಲ್ಲ ಿಶುದ ಿಸ್ಂಕ್ಲಪಗಳನ್ುು ರಚಿಸ್ುವ್ುದರಂದ ಸ್ದ  

ಏಕ್ರಸ್ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆದೇನೆ. 

6. ನ ನ್ು ಸ್ ಕ ರದಲ್ಲಿ ಬರಹಮಕ್ುಮ ರ/ ಕ್ುಮ ರನ್ು ಮತುತ ನಿರ ಕ ರದಲ್ಲಿ ಆತಮರೆಲಿರಲ್ಲಿ ಹಿೇರೆ ೇ ಪ್ ತರಧ ರ, ಶೆರೇಷಠ ಆತಮನ್ು - 
ಎಂಬ ಈ ಎರಡು ಪದವಿಯ ಸ್ೃತಿಯಂದ ನ್ನ್ು ಕ್ಮ್ ಮತುತ ಸ್ಂಕ್ಲಪವ್ನ್ುು ಶೆರೇಷಠವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡಿಕೆ ಂಡಿದೆದೇನೆ. 

7. ನ ನ್ು ಶೆರೇಷಠ ಆತಮ ಅಥವ  ಹಿೇರೆ ೇ ಎಂದು ಭ ವಿಸ್ುವ್ುದರಂದ ಈಶವರೇಯ ಮಯ ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವ  ಬ ರಹಮಣ ಕ್ುಲದ 

ಮಯ ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿತಿನ ಗಿ ಇದೆದೇನೆ. 

8. ನ ನ್ು ನಿರ ಕ ರ, ನಿವಿ್ಕ ರ ಸಿತಿಿ ಅರ್ ್ತ್ ಎರಡು ಗುರಗಳನ್ುು ಸ್ದ  ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ ಕ್ಮ ್ತಿೇತ ಸಿತಿಿಗೆ ತಲುಪ್ತದೆದೇನೆ. 

9. ನ ನ್ು ತಂದೆಯನ್ುು & ಆಸಿತಯನ್ುು (ಅತಿೇಂದಿರಯ ಸ್ುಖ್, ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಂತೆ ೇಷ, ಜ್ಞ ನ್, ಆತಿಮಕ್ ಶಕ್ತತ) ಪಡೆದಿರುವ್ ಸ್ವ್್ಪ್ ರಪ್ತತ 
ಸ್ವರ ಪ. 

10. ನ ನ್ು ಜ್ಞ ನ್ ಸ್ವರ ಪವ ಗಿ, ಯೇಗಯುಕ್ತವ ಗಿ, ಯುಕ್ತತಯುಕ್ತವ ಗಿ, ತ ಯಗ ಮ ತಿ್ಯ ಗಿ ಮತುತ ಬ ರಹಮಣಕ್ುಲ 

ಮಯ ್ದೆಯನ್ುು ತಿಳಿದುಕೆ ಂಡಿರುವ್ ಮಯ ್ದ  ಪುರುಷ್ೆ ೇತತಮನ್ು. 

11. ನ್ನ್ು ಒಂದೆ ಂದು ಸ್ಂಕ್ಲಪ ವ ಯುಮಂಡಲದ ಮೇಲೆ ಪರಭ ವ್ ಬೇರುವ್ಂತಹ ಶಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಸ್ವರ ಪ. 

12. ನ್ನ್ು ಮುಖ್ದಿಂದ ಜ್ಞ ನ್ವ್ನ್ುು ಹೆೇಳುವ್ುದೆೇ ಅಲಿದೆ ಪರತಯಕ್ಷ ಕ್ಮ್ದಿಂದಲ  ಪ್ ಠವ್ನ್ುು ತಿಳಿಸಿ, ನ್ನ್ು ಉನ್ುತಿಯನ್ುು 
ಮ ಡಿಕೆ ಂಡಿದೆದೇನೆ. 

13. ನ ನ್ು ಆತಿಮಕ್ ತಿಲಕ್, ವಿಜಯೇ ತಿಲಕ್ (ನಿಶುಯವೆಂಬ ತಿಲಕ್) ವ್ನ್ುು ಧರಸಿ ಪರತಿ ಸ್ಂಕ್ಲಪ, ಪರತಿ ಹೆಜೆೆಯಲ್ಲ ಿವಿಜಯವ್ನ್ುು, 
ಸ್ಫಲತೆಯನ್ುು ಪಡೆದಿರುವ್ ಡಬಲ್ ತಿಲಕ್ಧ ರ. 

14. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಸ್ೃತಿ ಮತುತ ಸಿಿತಿಯನ್ುು ಸ್ಪಷಿವ ಗಿಟುಿಕೆ ಂಡು, ಸ್ವಯಂನ್ ಪರತಿ ಎಚ್ುರಕೆಯಂದ ಇರುತ ತ, ಪುರುಷ್ ಥ್ದಲ್ಲ ಿ

ಮತುತ ಸ್ೆೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲತೆಯನ್ುು ಸ್ಪಷಿವ ಗಿ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡಿದೆದೇನೆ. 


