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                          ಇಂದು ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿರುವ್ ಪ ಂಡವ್ ಸೆೇನೆಯ ಭಟ್ಟಿ ಆರಂಭವ ಗಿದೆ. ತಮಮನ್ುು ಪ ಂಡವ್ರೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೇರ ? 

ನಿರಂತರ ಪ ಂಡವ್ ಸ್ವರೂಪ್ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿರುತತದೆಯೇ? ಅಥವ  ಕೆಲವೊಮ್ಮಮ ತಮಮನ್ುು ಪ ಂಡವ್ರೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೇರಿ, ಇನ್ೂು 
ಕೆಲವೊಮ್ಮಮ ತಮಮನ್ುು ಪ್ರವ್ೃತಿತಯವ್ರೆಂದು ತಿಳಿಯುತಿತೇರ ? ನಿರಂತರ ತಮಮನ್ುು ಪ ಂಡವ್ರ ಅರ್ ಾತ  ಪ್ಂಡ 

(ಮ ರ್ಾದರ್ಾಕ್)ರೆಂದು ತಿಳಿಯುವ್ುದರಿಂದ ಸ್ದ  ಯ ತ್ೆರ ಮತುತ ರ್ುರಿಯ ವಿನ್ಃ ಮತ್ೆತೇನ ದರೂ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲರಿುತತದೆಯೇ? 

ಒಂದುವೆೇಳ  ೆ ಯ ವ್ುದ ದರೂ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲದಿದರೆ ಅದಕೆೆ ಕ ರಣ ತಮಮ ಪ ಂಡವ್ಸ್ವರೂಪ್ವ್ನ್ುು ಮರೆತುಹೊೇರ್ುತಿತೇರಿ. ಸ್ೃತಿ 

ಅರ್ ಾತ  ವ್ೃತಿತ, ವ್ೃತಿತ ಬದಲ ದ ರ್ ಕ್ಮಾವ್ೂ ಬದಲ ರ್ುತತದೆ. ಕ್ಮಾಕೆೆ ಆಧ ರ ವ್ೃತಿತಯ ಗಿದೆ. ಪ್ರವ್ೃತಿತಯೂ ಸ್ಹ ವ್ೃತಿತಯಂದಲೆೇ 
ಪ್ವಿತರ ಇಲಿವೆ ಅಪ್ವಿತರವ ರ್ುತತದೆ ಆದದರಿಂದ ಪ ಂಡವ್ಸೆೇನೆಯು ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಸ್ದ  ಒಬಬ ತಂದೆಯಜೊತ್ೆ ಇಡುತಿತದದರೆ ವ್ೃತಿತಯಂದ 

ತಮಮ ಉನ್ುತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ೃದ್ಧಿ ಮ ಡಿಕೊಳ್ಳುತಿತೇರಿ. ವ್ೃದ್ಧಿಯ ಕ ರಣವ್ೂ ವ್ೃತಿತಯ ಗಿದೆ.  ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಏನ್ು ಮ ಡಬೆೇಕ್ು? ಒಂದುವೆೇಳ  ೆ

ಶೆರೇಷ್ಠವ್ೃತಿತಯದದರೆ ಪ್ರವ್ೃತಿತ ಶೆರೇಷ್ಠವ ಗಿರುವ್ುದು. ಅಂದಮ್ಮೇಲೆ ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಏನ್ನ್ುು ಇಟ್ುಿಕೊಳ್ುಬೆೇಕ್ು ಅದರಿಂದ ಸ್ಹಜವ ಗಿ 

ವ್ೃದ್ಧಿಯ ರ್ಲ್ಲ? ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಸ್ದ  ಇದೆೇ ನೆನ್ಪಿರಲ್ಲ- 'ಒಬಬ ತಂದೆಯ ವಿನ್ಃ ಯ ರೂ ಇಲಿ.' ಒಬಬ ತಂದೆಯಂದಲೆೇ ಸ್ವ್ಾಸ್ಂಬಂಧ, 

ಸ್ವ್ಾಪ ರಪಿತಯ ರ್ುತತದೆ- ಇದು ಸ್ದ  ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿದ ದರ್ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ ಿಆತಿಮಕ್ ಸ್ವರೂಪ್ ಅರ್ ಾತ ಸ್ಹೊೇದರತವದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಸ್ದ  

ಇರುವ್ುದು. ಯ ವ ರ್ ಒಬಬ ತಂದೆಯಂದ್ಧಗೆ ಸ್ವ್ಾಸ್ಂಬಂಧದ ಪ ರಪಿತಯ ವಿಸ್ೃತಿಯ ರ್ುವ್ುದೊೇ ಆರ್ಲೆೇ ವ್ೃತಿತ 
ಚಂಚಲವ ರ್ುವ್ುದು. ಒಬಬ ತಂದೆಯ ವಿನ್ಃ ಬೆೇರೆ ಯ ವ್ುದೆೇ ಸ್ಂಬಂಧವಿಲಿದ್ಧದ ದರ್ ವ್ೃತಿತ ಚಂಚಲ ಏಕ ರ್ುವ್ುದು? ಶೆರೇಷ್ಠವ್ೃತಿತ 
ಇದ ದರ್ ಚಂಚಲವ್ೃತಿತ ಆರ್ುವ್ುದ್ಧಲಿ. ವ್ೃತಿತ ಶೆರೇಷ್ಠ ಮ ಡಿಕೊಳಿು ಆರ್ ಪ್ರವ್ೃತಿತ ತ್ ನ ಗಿಯೇ ಶೆರೇಷ್ಠವ ರ್ುವ್ುದು ಆದದರಿಂದ ವ್ೃತಿತಯನ್ುು 
ಶೆರೇಷ್ಠ ಮ ಡಿಕೊಂಡ ರ್ ಇದೆೇ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯ ಪ್ರರ್ತಿಗೆ ಕ ರಣವ ರ್ುವ್ುದು ಮತುತ ಪ್ರರ್ತಿಯಂದ ರ್ತಿ-ಸ್ದಗತಿಯನ್ುು ಸ್ಹಜವ ಗಿ 

ಪ್ಡೆಯುವಿರಿ. ಆರ್ ಈ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯು ಕೆಳ್ಗಿಳಿಯಲು ಕ ರಣವ ರ್ುವ್ುದ್ಧಲಿ. ಆದದರಿಂದ ಪ್ರವ್ೃತಿತ ಯಲ್ಲರಿುವ್ವ್ರು ಪ್ರರ್ತಿಗ ಗಿ ವ್ೃತಿತಯನ್ುು 
ಸ್ರಿಪ್ಡಿಸಿಕೊಳಿು ಆರ್ ಈ ವ್ೃತಿತಯ ಚಂಚಲತ್ೆಯ ಕ್ಂಪೆಿೇಂಟ್ ಕ್ಂಪಿಿೇಟ್ ಆಗಿಬಿಡುತತದೆ. ಸ್ೃತಿ ಹ ರ್ೂ ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಸ್ದ  ತಮಮ 
ನಿವ ಾಣಧ ಮ ಹ ರ್ೂ ನಿವ ಾಣಸಿತಿಿಯರಲ್ಲ ಮತುತ ಚರಿತ್ೆರಯಲ್ಲಿ ನಿಮ ಾಣತ್ೆಯರಲ್ಲ. 

                       ಈ ಮೂರೂ ನಿಮ ಾಣ, ನಿಮ ಾನ್ ಹ ರ್ೂ ನಿವ ಾಣ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿದ ದರ್ ಚರಿತ್ೆರ, ಕ್ತಾವ್ಯ ಮತುತ ಸಿಿತಿ ಮೂರೂ ಸ್ಹ 

ಈ ಸ್ೃತಿಯಂದ ಸ್ಮಥಾವ ಗಿಬಿಡುತತವೆ ಅರ್ ಾತ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲ ಿಸ ಮಥಯಾ ಬಂದುಬಿಡುತತದೆ. ಸ ಮಥಯಾವಿದದಲ್ಲಿ ಮೂರರಲ್ಲಯಿೂ 

ವಿಸ್ೃತಿ ಬರುವ್ುದ್ಧಲಿ. ಅಂದ ಮ್ಮೇಲೆ ವಿಸ್ೃತಿಯನ್ುು ಕ್ಳೆಯುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಈ ಸ್ಮಥಾ ಸ್ೃತಿಯನಿುಟ್ುಿಕೊಳಿು, ಇದು ಬಹಳ್ 

ಸ್ಹಜವ್ಲಿವೆ. ಒಂದುವೆೇಳೆ ಚರಿತ್ೆರಯಲ್ಲಿ ನಿಮ ಾಣತ್ೆಯದದರೆ ವಿರ್ವಕ್ಲ ಯಣದ ಕ್ತಾವ್ಯವ್ೂ ಸ್ಹ ತ್ ನ ಗಿಯೇ ನ್ಡೆಯುವ್ುದು. 
ನಿಮ ಾಣತ್ೆಯಂದರೆ ನಿರಹಂಕ ರಿ, ನಿಮ ಾಣತ್ೆಯಲ್ಲಿ ದೆೇಹದ ಅಹಂಕ ರವ್ು ಸ್ವತಹ ಸ್ಮ ಪಿತಯ ರ್ುತತದೆ. ಹೇಗೆ ನಿಮ ಾಣ 

ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ್ವ್ರು ಸ್ದ  ನಿವ ಾಣ ಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿ ಸಿತಿರ ಗಿರುತ್ ತ ವ ಣಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ರ್ ವ ಣಿಯು ಯರ್ ಥಾ ಹ ರ್ೂ 

ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿರುತತದೆ. ಯ ವ್ುದೆೇ ವ್ಸ್ುತ ಎಷ್ುಿ ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿರುವ್ುದೊ ಅಷ್ುಿ ಕ ವಂಟ್ಟಟ್ಟ (ಪ್ರಮ ಣ) ಕ್ಡಿಮ್ಮಯರುವ್ುದು ಆದರೆ 
ಕ ವಲ್ಲಟ್ಟೇಸ್ ಅಧಿಕ್ವ ಗಿರುವ್ುದು. ಹ ಗೆಯೇ ನಿಮ ಾಣ ಸಿಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಿತರ ಗಿ ವ ಣಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ರ್ ವ ಣಿಯಲ್ಲಯಿೂ ರ್ಬದರ್ಳ್ಳ 
ಕ್ಡಿಮ್ಮ ಆದರೆ ಹೆಚುು ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿರುತತದೆ. ಈರ್ ವಿಸ ತರ ಹೆಚುು ಮ ಡಬೆೇಕ ರ್ುತತದೆ ಆದರೆ ಹೆೇಗೆೇಗೆ ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಸಿತಿಿ 

ಮ ಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ ತ ಹೊೇರ್ುತಿತೇರೊೇ ಅಷ್ುಿ ತಮಮ ಒಂದು ರ್ಬದದಲ್ಲಿಯೇ ಸ ವಿರ ರು ರ್ಬದರ್ಳ್ ರಹಸ್ಯ ಸ್ಮ ವೆೇರ್ವ ಗಿರುವ್ುದು. 



ಇದರಿಂದ ವ್ಯಥಾವ ಣಿಯು ತ್ ನ ಗಿಯೇ ಸ್ಮ ಪಿತಯ ರ್ುವ್ುದು. ಹೆೇಗೆ ಇಡಿೇ ಜ್ಞ ನ್ದ ಸ ರವ್ು ಒಂದು ಚಿಕ್ೆ ಬ ಯಡ್ಜ ನ್ಲ್ಲ ಿ

ಸ್ಮ ವೆೇರ್ವ ಗಿದೆ, ಇಡಿೇ ಸ ರ್ರವೆೇ ಒಂದು ಚಿಕ್ೆಚಿತರದಲ್ಲಿ ಸ ರರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಮ ವೆೇರ್ವ ಗಿದೆ. ಹ ಗೆಯೇ ತಮಮ ಒಂದುರ್ಬದವ್ೂ 

ಸ್ವ್ಾಜ್ಞ ನ್ದ ರಹಸ್ಯರ್ಳಿಂದ ತುಂಬಿರುತತದೆ. ಆದದರಿಂದ ಈರ್ ವ ಣಿಯಲ್ಲಿಯೂ ರ್ಕ್ತತ ತುಂಬಬೆೇಕ ಗಿದೆ. ಯ ವ ರ್ ವ್ೃತಿತ ಮತುತ ವ ಣಿ 

ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ರ್ುವ್ುದೊೇ ಆರ್ ಕ್ಮಾವ್ೂ ಸ್ಹ ಸ್ದ  ಯರ್ ಥಾ ಮತುತ ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿರುವ್ುದು. 

                    ಇಲ್ಲಿ ಬ ಯಟ್ರಿಯನ್ುು ಚ ರ್ಜಾ ಮ ಡಿಕೊಳ್ುಲು ಬಂದ್ಧದ್ಧದೇರಿ. ಬ ಯಟ್ರಿಯನ್ುು ಚ ರ್ಜಾ ಮ ಡಿಕೊಳ್ುಲು ಸ್ದ  ತಮಮನ್ುು 
ವಿರ್ವನಿಮ ಾಣ ಮ ಡಲು ಇಂಚ ರ್ಜಾ ಎಂದು ತಿಳಿಯರಿ. ಒಂದುವೆೇಳೆ ಸ್ದ  ತಮಮನ್ುು ಈ ಸ್ೃಷ್ಟಿಯ ಕ್ತಾವ್ಯದ ಇಂಚ ರ್ಜಾ ಎಂದು 
ತಿಳಿದರೆ ಸ್ದ  ಬ ಯಟ್ರಿ ಚ ರ್ಜಾ ಆಗಿರುವ್ುದು. ಈ ಚ ರ್ಜ ಾನಿಂದ ತಮಮನ್ುು ವಿಸ್ೃತಿ ಮ ಡಿಕೊಳ್ಳುತಿತೇರಿ ಆರ್ಲೆೇ ಬ ಯಟ್ರಿಯು 
ಡಿಸ್ ಚ ರ್ಜ ಾ ಆರ್ುತತದೆ ಆದದರಿಂದ ಸ್ದ  ತಮಮ ಈ ಕ್ತಾವ್ಯದಲ್ಲ ಿತಮಮನ್ುು ಇಂಚ ರ್ಜಾ ಎಂದು ತಿಳಿಯರಿ. ಮತುತ ಪ್ದೆೇ-ಪ್ದೆೇ 
ಬ ಯಟ್ರಿ ಚ ರ್ಜ ಾನ್ ಚ ಟ್ಾನ್ುು ಚೆಕ್ ಮ ಡಿಕೊಳಿುರಿ ಆರ್ ಎಂದೂ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಹ ರ್ೂ ಕ್ಮಾದಲ್ಲ ಿಮತುತ ಆತಮದ ಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿ ಡಿಸ್ ಚ ರ್ಜ ಾ 

ಆರ್ುವ್ುದ್ಧಲಿ. ನ್ಂತರ ಈ ಕ್ಂಪೆೇಿಂಟ್ ಕ್ಂಪೆಿೇಟ್ ಆಗಿಬಿಡುವ್ುದು. ಇದೂ ಸ್ಹ ಕ್ಂಪೆೇಿಂಟ್ ಆಗಿದೆಯಲಿವೆ. ಎಲರಿಲ್ಲಿ ಹೆಚುು ಈ 

ಕ್ಂಪೆಿೇಂಟ್ ಇದೆ, ಇದಕೆೆ ಕ ರಣವೆೇನೆಂದರೆ ತಮಮನ್ುು ಸ್ದ  ಇಂತಹ ಶೆರೇಷ್ಠಕ್ಮಾಕೆೆ ಇಂಚ ರ್ಜಾ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ್ುದ್ಧಲಿ. 

“ಯ ವ್ ಕ್ಮಾವ್ನ್ುು ನ ನ್ು ಮ ಡುವೆನೊೇ ನ್ನ್ುನ್ುು ನೊೇಡಿ ಅನ್ಯರು ಮ ಡುವ್ರು” ಇದಂತೂ ಇದೆದೇ ಇದೆ ಆದರೆ ಈ ಸೊೇಿರ್ನ್ 

ಇನ್ೂು ರ್ುಹಯರೂಪ್ದ್ಧಂದ ಹೆೇಗೆ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೊಳ್ುಬೆೇಕೆಂಬುದನ್ುು ತಿಳಿದ್ಧದ್ಧದೇರ ? ಈ ಪ ಂಡವ್ರ ಭಟ್ಟಿಗೆ ಈ ರ್ುಹಯವ ದ 

ಸೊಿೇರ್ನ್ ಆವ್ರ್ಯಕ್ವ ಗಿದೆ. ಅದು ಯ ವ್ುದು? ಹೆೇಗೆ ನ ನ್ು ಯ ವ್ ಕ್ಮಾ ಮ ಡುವೆನೊೇ ಅದನ್ುು ನೊೇಡಿ ಅನ್ಯರೂ ಮ ಡುವ್ರು 
ಎಂಬ ಸೊಿೇರ್ನ್ ತಿಳಿಸಿದೆವೊೇ. ಹ ಗೆಯೇ ನ ನ್ು ನಿಮಿತತನ ಗಿರುವ್ ಆತಮನ್ ವ್ೃತಿತಯಂತ್ೆ ವ ಯುಮಂಡಲವ ರ್ುವ್ುದು. ನ್ನ್ು 
ವ್ೃತಿತಯಂತ್ೆ ವ ಯುಮಂಡಲ, ಅಂದಮ್ಮೇಲೆ, ವ ಯುಮಂಡಲವ್ನ್ುು ಪ್ರಿವ್ತಾನೆಯಲ್ಲಿ ತರುವ್ುದು ವ್ೃತಿತಯ ಗಿದೆ. ಕ್ಮಾಕ್ತೆಂತಲೂ 

ವ್ೃತಿತ ಸ್ೂಕ್ಷ್ಮವ ಗಿದೆ. ಈರ್ ಕೆೇವ್ಲ ಕ್ಮಾದ ಮ್ಮೇಲೆ ರ್ಮನ್ ಕೊಡಬೆೇಡಿ, ವ್ೃತಿತಯಂದ ವ ಯುಮಂಡಲವ್ನ್ುು ತಯ ರು ಮ ಡುವ್ 

ಇಂಚ ರ್ಜಾ ನ ನ ಗಿದೆದೇನೆ. ವ ಯುಮಂಡಲವ್ನ್ುು ಯ ರು ಸ್ತ್ೊೇಪ್ರಧ ನ್ ಮ ಡುವ್ರು? ತ್ ವೆಲಿರೂ ನಿಮಿತತರ ಗಿದ್ಧದೇರಲಿವೆ. 
ಒಂದುವೆೇಳ  ೆಈ ಸೊಿೇರ್ನ್ ಸ್ದ  ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿದದರೆ ವ್ೃತಿತಯು ಚಂಚಲವ ರ್ುವ್ುದೆೇ? ಮರ್ುವ್ೂ ಸ್ಹ ಯ ವ ರ್ ಚಂಚಲವ ರ್ುತತದೆ? 

ಖ ಲ್ಲಯ ಗಿದ ದರ್, ಯ ವ ರ್ ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ುಿ ದೊಡಡ ಕ ಯಾದ ಸ್ೃತಿಯು ಕ್ಡಿಮ್ಮಯರುವ್ುದೊೇ ಆರ್ ವ್ೃತಿತ ಚಂಚಲವ ರ್ುವ್ುದು. 
ಒಂದುವೆೇಳ  ೆ ಯ ವ್ುದೆೇ ಅತಿೇ ಚಂಚಲವ ದ ಮರ್ು ಬುಯಜಿಯ ಗಿದ ದರ್ಲೂ ಚಂಚಲತ್ೆ ಬಿಡಲ್ಲಲಿವೆಂದರೆ ಅದಕೆೆ ಇನ ುವ್ 

ಸ ಧನ್ವಿದೆ? ಇದೆೇ ಕ್ಂಪೆಿೇಂಟ್ ಇದುವ್ರೆರ್ೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ- ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ನೆನ್ಪಿನ್ಲ್ಲಿ, ಜ್ಞ ನ್ದಲ್ಲಿ ಬುಯಜಿಯ ಗಿಟ್ುಿಕೊಳ್ಳುವ್ 

ಪ್ರಯತು ಮ ಡುತ್ೆತೇವೆ ಆದರೂ ಚಂಚಲವ ರ್ುತತದೆ ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳತ್ ತರೆ. ಇಂತಹವ್ರು ಏನ್ು ಮ ಡಬೆೇಕ್ು? ಅದಕ ೆಗಿ ಹೆೇಗೆ 
ಚಂಚಲವ ದ ಮರ್ುವ್ನ್ುು ಯ ವ್ುದ ದರೊಂದು ಪ್ರಕ ರದ್ಧಂದ ಯ ವ್ುದ ದರೂ ಬಂಧನ್ದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸ್ುವ್ ಪ್ರಯತು 
ಮ ಡಲ ರ್ುತತದೆ. ಅದು ಸ್ೂಿಲಬಂಧನ್ವ್ೂ ಆಗಿರಬಹುದು. ವ ಣಿಯ ಮೂಲಕ್ ಯ ವ್ುದ ದರೊಂದು ಪ ರಪಿತಯ ಆಧ ರವ್ನ್ುು 
ಕೊಟ್ುಿ ಅವ್ರನ್ುು ತಮಮ ಸೆುೇಹದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸ್ಲ ರ್ುತತದೆ. ಹ ಗೆಯೇ ಬುದ್ಧಿ ಹ ರ್ೂ ಸ್ಂಕ್ಲಪವ್ನ್ೂು ಸ್ಹ ಯ ವ್ುದ ದರೊಂದು 
ಬಂಧನ್ರ್ಳ್ಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸ್ಬೆೇಕ ರ್ುವ್ುದು- ಆ ಬಂಧನ್ ಯ ವ್ುದು? ಎಲ್ಲಿಯೇ ಬುದ್ಧದಯು ಹೊೇರ್ುತತದೆಯಂದರೆ ಅದನ್ುು ಮೊದಲು 
ಪ್ರಿಶೇಲನೆ ಮ ಡಿಕೊಳಿುರಿ. ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿದನ್ಂತರ ಎಲ್ಲಿ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಹ ರ್ೂ ವ್ೃತಿತ ಹೊೇರ್ುತತದೆಯೇ ಅದೆೇ ಲೌಕ್ತಕ್ ಹ ರ್ೂ ದೆೇಹಧ ರಿ 

ವ್ಸ್ುತವ್ನ್ುು ಪ್ರಿವ್ತಾನೆ ಮ ಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ ತ ಈ ದೆೇಹಧ ರಿ ಹ ರ್ೂ ಲೌಕ್ತಕ್ ವ್ಸ್ುತವಿನ್ ತುಲನೆಯಲ್ಲ ಿಆಲೌಕ್ತಕ್, ಅವಿನ ಶ ವ್ಸ್ುತವ್ನ್ುು 
ಸ್ೃತಿಗೆ ತಂದುಕೊಳಿುರಿ. ಹೆೇಗೆ ಯ ರ ದರೂ ದೆೇಹಧ ರಿರ್ಳ್ಲ್ಲಿ ವ್ೃತಿತ ಚಂಚಲವ ದರೆ, ಸ್ಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಚಂಚಲವ ದರೆ ಅದೆೇ 
ಸ್ಂಬಂಧದ ಪ ರ ಯಕ್ತಿಕ್ಲ್ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಅವಿನ ಶ ತಂದೆಯ ಮುಖ ಂತರ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿ. ಉದ ಹರಣೆಗೆ ಪ್ರವ್ೃತಿಯ 

ಸ್ಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ವ್ೃತಿತಯು ಚಂಚಲವ ದರೆ ಇದೆೇ ಸ್ಂಬಂಧದ ಅಲೌಕ್ತಕ್ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಸ್ವ್ಾಸ್ಂಬಂಧ ನಿಭ ಯಸ್ುವ್ಂತಹ 



ತಂದೆಯಂದ ಪ ರಪಿತ ಮ ಡಿಕೊಳಿುರಿ. ಯ ವ ರ್ ಪ ರಪಿತ ಪ್ೂತಿಾಯ ರ್ುವ್ುದೊೇ ಆರ್ ಚಂಚಲತ್ೆಯ ನಿವ್ೃತಿತಯ ರ್ುವ್ುದು. 
ತಿಳಿಯತ್ೆೇ? ಒಂದುವೆೇಳ  ೆ ಸ್ವ್ಾಸ್ಂಬಂಧ ಹ ರ್ೂ ಸ್ವ್ಾಪ ರಪಿತ ಒಬಬ ತಂದೆಯ ಮೂಲಕ್ ಆಗಿಬಿಟ್ಿರೆ ಅನ್ಯಕ್ಡೆ ಬುದ್ಧ ಿ

ಚಂಚಲವ ರ್ುವ್ುದೆೇ? ಅಂದಮ್ಮೇಲೆ ಒಂದೆೇ ದೊಡಡದಕ್ತೆಂತ ದೊಡಡ ಬಂಧನ್ವ ಗಿದೆ. ತಮಮ ಚಂಚಲವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಸ್ವ್ಾಸ್ಂಬಂಧರ್ಳ್ 

ಬಂಧನ್ದಲ್ಲಿ ಒಬಬ ತಂದೆಯ ಜೊತ್ೆ ಬಂಧಿಸಿರಿ. ಆರ್ ಸ್ವ್ಾಚಂಚಲತ್ೆಯು ಸ್ಹಜವ ಗಿ ಸ್ಮ ಪಿತ ಯ ರ್ುವ್ುದು. ಮತ್ ಯವ್ುದೆೇ 
ಸ್ಂಬಂಧ ಹ ರ್ೂ ಪ ರಪಿತಯ ಸ ಧನ್ರ್ಳ್ಳ ಕ ಣಿಸ್ುವ್ುದೆೇ ಇಲಿ ಅಂದಮ್ಮೇಲೆ ವ್ೃತಿತ ಹೊೇರ್ುವ್ುದ ದರೂ ಎಲ್ಲಿಗೆ ತಮಮನ್ುು ತ್ ವ್ು ಈ 

ರಿೇತಿ ಬಂಧಿಸಿಕೊಳಿುರಿ, ಹೆೇಗೆ ದೃಷ ಿಂತವ್ು ಪ್ರಸಿದಿವ ಗಿದೆ. ಸಿೇತ್ೆಗೆ ಗೆರೆಯ ಒಳ್ರ್ಡೆಯರುವ್ ಆದೆೇರ್ವಿತುತ ಹ ಗೆಯೇ ಪ್ರತಿೇ 
ಹೆಜೆಜಯನಿುಡುತ್ ತ, ಪ್ರತಿೇ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಮ ಡುತ್ ತ ತಂದೆಯ ಆದೆೇರ್ದ ರೆೇಖೆಯ ಒಳ್ರ್ಡೆಯದೆದೇವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳಿು, ಸ್ಂಕ್ಲಪದಲ್ಲಯಿೂ 

ಆದೆೇರ್ದ ಗೆರೆಯಂದ ಹೊರಬರುತಿತೇರೆಂದರೆ ವ್ಯಥಾಮ ತುರ್ಳ್ಳ ದ ಳಿ ಮ ಡುತತವೆ ಆದದರಿಂದ ಸ್ದ  ಆದೆೇರ್ದ ರೆೇಖೆಯ 

ಒಳ್ರ್ಡೆಯರಿ ಆರ್ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ ಗಿರುತಿತೇರಿ. ಯ ವ್ುದೆೇ ಪ್ರಕ ರದ ರ ವ್ಣನ್ ಸ್ಂಸ ೆರ ದ ಳಿ ಮ ಡುವ್ುದ್ಧಲಿ ಹ ರ್ೂ ಸ್ಮಯ 

ಪ್ರತಿಸ್ಮಯ ಈ ಮ ತುರ್ಳ್ನ್ುು ಕ್ಳೆಯುವ್ುದರಲ್ಲಿ ತಮಮ ಸ್ಮಯವ್ನ್ುು ವ್ಯಥಾವ ಗಿ ಕ್ಳೆಯುವ್ುದ್ಧಲಿ. ದ ಳಿಯೂ ಆರ್ಬ ರದು, 
ಪ್ದೆೇ-ಪ್ದೆೇ ಸ್ಮಯವ್ೂ ವ್ಯಥಾವ ಗಿ ಹೊೇರ್ಬ ರದು ಆದದರಿಂದ ಈರ್ ಆದೆೇರ್ವ್ನ್ುು ಸ್ದ  ನೆನ್ಪಿಟ್ುಿಕೊಳಿುರಿ. ಈ ರಿೇತಿ 

ಆಜ್ಞ ಕ ರಿರ್ಳ ರ್ುವ್ುದಕ ೆಗಿಯೇ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದ್ಧದ್ಧದೇರಲಿವೆ ಅಂದಮ್ಮೇಲೆ ಇದೆೇ ಅಭ ಯಸ್ ಮ ಡಿಕೊಂಡು ಹೊೇಗಿರಿ. ಒಂದು 
ಸ್ಂಕ್ಲಪವ್ೂ ಆದೆೇರ್ವಿಲಿದೆ ಬರಬ ರದು. ಇಂತಹ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿರ್ಳ್ ತಿಲಕ್ವ್ು ಸ್ದ  ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿರಲ್ಲ. ಈ ತಿಲಕ್ವ್ನಿುಟ್ುಿಕೊಳಿುರಿ 

ನ್ಂತರ ನೊೇಡಿರಿ- ಫಸ್ಿ ನ್ಂಬರಿನ್ಲ್ಲಿ ಯ ರು ಬರುತ್ ತರೆ! ಈ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೊಳ್ಳುವ್ುದರಲ್ಲಿ ಫಸ್ಿ ಪೆೈರ್ಜ 

ತ್ೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ್ವ್ರು ಯ ರ ರ್ುತ್ ತರೆ? ಒಳ ುೆಯದು- 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 26-10-1971. 

*ಕರ್ಮದ ಆಧಾರ ವೃತ್ತಿ* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿದುದ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನೆ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗಿರುವ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪರ್ಳ್ಳ  

ಆತ್ತಿಕ ಸ್ಥತಿ್ತ/ಯೋಗ ಸ್ಥಿತ್ತ. 

ನ ನ್ು ಆತಮ ಪ್ವಿತರ ಸ್ವರೂಪ್, ಶವ್ ಪ್ರಮ ತಮ ನ್ನ್ು ತಂದೆ. 

1. ನ ನ್ು ಪ ಂಡವ್ ಸ್ವರೂಪ್ವ್ನ್ುು ನಿರಂತರ ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿಟ್ುಿಕೊಂಡು ಸ್ದ  ಯ ತ್ೆರ ಮತುತ ರ್ುರಿಯನ್ುು 
ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿಟ್ುಿಕೊಂಡಿದೆದೇನೆ. 

2. ನ್ನ್ಗೆ ಒಬಬ ತಂದೆಯ ವಿನ್ಃ ಮತ್ ಯರೂ ಇಲಿ, ಒಬಬ ತಂದೆಯಂದ್ಧಗೆ ಸ್ವ್ಾ ಸ್ಂಬಂಧರ್ಳ್ಳ ಸ್ವ್ಾಪ ರಪಿತರ್ಳ್ಳ ಇವೆ ಎಂಬ 

ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲ ಿಸ್ದ  ಇರುತ್ ತ ಸ್ದ  ಸೊೇದರ ದೃಷ್ಟಿಯಂದ್ಧಗೆ ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಶೆರೇಷ್ಠವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡಿಕೊಂಡು ಸಿಿರವ ಗಿ ಇದೆದೇನೆ. 

3. ನ ನ್ು ನಿಮ ಾನ್, ನಿಮ ಾಣ, ನಿವ ಾಣ, ಈ ಮೂರರ ಸ್ೃತಿಯಂದ ಚರಿತ್ೆರ, ಕ್ತಾವ್ಯ ಮತುತ ಸ್ೃತಿಯನ್ುು ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿಟ್ುಿಕೊಂಡ 

ಸ್ಮಥಾ ಸ್ವರೂಪ್. 



4. ನ ನ್ು ವ್ೃತಿತ ಮತುತ ವ ಣಿಯನ್ುು ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕ್ಮಾವ್ನ್ುು ಕ್ೂಡ ಯತ್ ಥಾ ಮತುತ ರ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ಗಿ ತಯ ರು 
ಮ ಡಿಕೊಂಡಿರುವ್ ರ್ಕ್ತತ ಸ್ವರೂಪ್. 

5. ನ ನ್ು ಸ್ದ  ಸ್ವಯಂ ಅನ್ುು ವಿರ್ವ ನಿಮ ಾಣ ಮ ಡುವ್ ಇಂಚ ರ್ಜಾ ಎಂದು ಭ ವಿಸಿ ಸ್ದ  ಬ ಯಟ್ರಿಯನ್ುು ಚ ರ್ಜಾ 

ಮ ಡಿಕೊಂಡಿದೆದೇನೆ. 

6. ನ ನ್ು ವ್ೃತಿತಯಂದ ವ ಯುಮಂಡಲವ್ನ್ುು ಸ್ತ್ೊೇ ಪ್ರಧ ನ್ವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡುವ್ ಶೆರೇಷ್ಠ ಇಂಚ ರ್ಜಾ ಆಗಿದೆದೇನೆ. 

7. ನ ನ್ು ಸ್ವ್ಾ ಸ್ಂಬಂಧರ್ಳ್ನ್ುು ಪ್ರತಯಕ್ಷ್ವ ಗಿ ಅವಿನ ಶಯ ಗಿ ತಂದೆಯಂದ್ಧಗೆ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕೊಂಡು ಪ ರಪಿತಯನ್ುು 
ಪ್ಡೆದ್ಧದೆದೇನೆ. 

8. ನ ನ್ು ಸ್ದ  ಪ್ರತಿ ಹೆಜೆಜಯನ್ುು ಇಡುತ್ ತ, ಪ್ರತಿ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಮ ಡುತ್ ತ ಸ್ದ  'ತಂದೆಯ ಆಜ್ಞೆ' ಎಂಬ ರೆೇಖೆಯಳ್ಗೆ ಇರುತ್ ತ 
ರಕ್ಷ್ಣೆಯನ್ುು ಪ್ಡೆದ್ಧದೆದೇನೆ. 

9. ನ ನ್ು ಒಂದು ಸ್ಂಕ್ಲಪವ್ನ್ೂು ಆಜ್ಞೆಯಲದಿೆ ಮ ಡದ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿ. 

10. ನ ನ್ು ಆಜ್ಞ ಕ ರಿ ಎಂಬ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ಸ್ದ  ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿಟ್ುಿಕೊಂಡು ಮೊದಲ ನ್ಂಬರ್ ಪ್ಡೆದ್ಧದೆದೇನೆ. 


