
                                      ಓಂ ಶ ಂತಿ, ಬ ಪ ದ ದ , ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 24-01-1976.  

                           *ಪುರುಷಾರ್ಥದ ವಿಧಿ - ಈಗಿಲ್ಲದಿದದರೆ ಇನೆನೆಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ*  

                                                   (पुरूषार्थ को तीव्र करने की युक्तत- अब नह ीं तो कभी नह ीं) 

 

ಆತ್ಮಿಕ ಸೆೇವಾದಾರಿ ಟೇಚರ್ಸಥ ನೊೆಂದಿಗೆ ಮಧುರ ಸೆಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡುತ್ಾಾ ಹೆೇಳಿರುವ ಅವಯಕಾ ಬಾಪ್ದಾದಾರವರ ಮಧುರ 

ಮಹಾವಾಕಯಗಳು. 

              ಹೆೇಗೆ ವಿಶೆೇಷವ ದ ಸೆೇವ ರ್ಥವ ಗಿ ನಿಮಿತ್ತರ ಗಿರುವ್ಂತ್ಹ ವಿಶೆೇಷ ಆತ್ಮರು ಟೇಚರ್ ಥ ಆಗಿದ್ದೇರೆ ೇ ಹ ಗೆಯೇ 
ಪುರುಷ ರ್ಥವ್ೂ ನಡೆಯುತಿತದೆಯೇ ಅರ್ವ  ವಿದ ಯರ್ಥಥಗಳ ಪುರುಷ ರ್ಥವ್ು ಹೆೇಗಿದೆಯೇ ಅದೆೇರೇತಿ ನಡೆಯುತಿತದೆಯೇ? 

ಪ ತ್ರದನುಸ ರವ ಗಿ ವಿಶೆೇಷವ ದ ಪುರುಷ ರ್ಥವ್ು ಯ ವ್ುದು ನಡೆಯುತಿತದೆ? ಸಂಪೂರ್ಥರ ಗುವ್ುದು, 
ಸತೆ ೇಪರಧ ನರ ಗುವ್ುದು ಇದಂತ್ು ಎಲ್ಲರ ಲ್ಕ್ಷ್ಯವ ಗಿದೆ. ಇದಂತ್ು - ಇನ ಜನರಲ್ (ಸ ಮ ನಯ) ಆಯಿತ್ು. ಆದರೆ ಟೇಚರ್ ಥನ 

ವಿಶೆೇಷವ ದ ಪುರುಷ ರ್ಥವ್ು ಯ ವ್ುದು ನಡೆಯುತಿತದೆ? ವ್ತ್ಥಮ ನದಲ್ಲಂತ್ು ಯ ವ್ ವಿಶೆೇಷ ಪುರುಷ ರ್ಥ ಮ ಡಬೆೇಕ್ು ಅರ್ವ  

ಆಗಬೆೇಕ ಗಿದೆ - ಅದು ಇದೆೇ ಆಗಿದೆ, ಪರತಿಯಂದು ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ು ಶಕ್ತತಶ ಲಿಯ ಗಿರಲಿ, ಸ ಧ ರರ್ವ ಗಿರಬ ರದು, 
ಸಮರ್ಥವ ಗಿರಬೆೇಕ್ು, ವ್ಯರ್ಥವ ಗಬ ರದು. ಟೇಚರ್ ಥ ಎಂದರೆ ಅರ್ಥವೆೇನ ಗಿದೆ? ಸೆೇವ ಧ ರ, ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡ್ ಸಹ 

ಸೆೇವೆಯ ಗದಂತೆ ಇರಬ ರದು. ಮುರುಳಿ ಓದುವ್ುದು ಮತ್ುತ ಪರಶೇಲ್ನೆ ಮ ಡುವ್ುದಂತ್ು ಚಿಕ್ಕ ಮ ತ ಯಿತ್ು! 

              ಹೆೇಗೆ ಸಮಯವ್ು ಸಮಿೇಪ ಬರುತಿತದೆ ಅಂದಮೇಲೆ ನಿಮಿತ್ತರ ಗಿರುವ್ ವಿಶೆೇಷ ಆತ್ಮರ ಪುರುಷ ರ್ಥವ್ು ಇದ ಗಿರಬೆೇಕ್ು -  
ಸಮಯಕ್ತಕಂತ್ಲ್  ವೆೇಗವ ದ ತಿೇವ್ರತೆಯಿಂದ ಓಡಬೆೇಕ ಗಿದೆ. ಇಷುು ಸಮಯ ಉಳಿದ್ದೆ, ಸವಲ್ಪದ ರವಿದೆ, ಓಡಿಬಿಡುತೆತೇವೆ 

ಎನುುವ್ಂತಿರಬ ರದು. ಇದು ಬುದ್ಯಿಲಿಲರಬೆೇಕ್ು “ *ಈಗಿಲ್ಲದ್ದದರೆ ಇನೆುಂದ್ಗ  ಇಲ್ಲ”* ಪರತಿಯಂದು ಸಂಕ್ಲ್ಪ, ಪರತಿೇ ಸೆಕೆಂಡಿಗ ಗಿ 

ಈ ಸೆ ಲೇಗನ ಇರಬೆೇಕ್ು. ಯ ವ ಗ ಈ ರೇತಿ ಈಗ ಇಂತ್ಹ ಸಂಸ ಕರವ್ನುು ತ್ುಂಬಿಕೆ ಳಳುತಿತೇರೆಂದರೆ, ಈಗ(ಅಬಿ) ಎಂದು 
ಹೆೇಳಳವ್ಂತ್ಹ ಆತ್ಮರು ಸತ್ಯಯುಗದ ಆದ್ಯಲಿಲ ಬರುತ ತರೆ. ಇನೆುಂದ್ಗೆ (ಕ್ಬಿ) ಎಂದು ಹೆೇಳಳವ್ವ್ರು ಮಧ್ಯದಲಿಲ ಬರುತ ತರೆ. 
ಕೆಲ್ವೊಮಮ ಎಂದು ಹೆೇಳಳವ್ವ್ರು ಸಮಯದ ನಿರೇಕ್ಷ್ಣೆ ಮ ಡುತ ತರೆ ಅದಕ ಕಗಿ ಪದವಿಯಲಿಲಯ  ನಿರೇಕ್ಷ್ಣೆ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂದಮೇಲೆ ಪರತಿೇ ಸೆಕೆಂಡ್, ಪರತಿೇ ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿಲ ಈ ಸೆ ಲೇಗನ ನೆನಪಿರಲಿ. ಒಂದುವೆೇಳೆ ಈ ಪ ಠವ್ು ಪರಪಕ್ವ ಆಗುವ್ುದ್ಲ್ಲವೆಂದರೆ 

ಸದ  ಬಲ್ಹೇನತೆಯ ಸಂಸ ಕರವಿರುತ್ತದೆ. ಮಹ ವಿೇರನ ಸಂಸ ಕರವ ಗಿದೆ “ಈಗಿಲ್ಲದ್ದದರೆ ಇನೆುಂದ್ಗ  ಇಲ್ಲ” ನಮಗಿಂತ್ಲ್  

ಇವ್ರು ಮುಂದ್ದ ದರೆ, ಇವ್ರು ಮ ಡುತ ತರೆಂದರೆ ನ ವ್ು ಮ ಡುತೆತೇವೆ ಇದು ಹುಡುಗ ಟಕೆಯ ಸಂಸ ಕರವ ಗಿದೆ. ಯ ವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪ 
ಬಂದ್ದೆಯೇ ಅದನುು ಈಗ ಮ ಡಲೆೇಬೆೇಕ್ು. ನ ಳೆಯಲ್ಲ, ಇವ್ತ್ುತ. ಇವ್ತ್ತಲ್ಲ ಈಗ ಅರ್ ಥತ್ ಈಗ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗಿದೆ. 

            ಎಲ್ಲರ  ವಿಶೆೇಷ ಆತ್ಮರೆ ತ ನೆೇ? ನಿಮಮನುು ಚಿಕ್ಕವ್ರ ಗಿ ಭ ವಿಸುತಿತಲ್ಲ ತ ನೆೇ? ಪುರುಷ ರ್ಥದಲಿಲ ಪರತಿಯಬಬರ  

ದೆ ಡಡವ್ರೆ ಕ ಯಥ ವ್ಯವ್ಹ ರದಲಿಲ ಚಿಕ್ಕವ್ರು, ದೆ ಡಡವ್ರು ಇರುತ ತರೆ. ಆದರೆ ಪುರುಷ ರ್ಥದಲಿಲ ಚಿಕ್ಕ ದೆ ಡಡ ಎಂಬುದು ಇರುವ್ುದ್ಲ್ಲ. 
ಪುರುಷ ರ್ಥದಲ ಲದರೆ ಚಿಕ್ಕವ್ರ ದರು ಮುಂದಕೆಕ ಹೆ ೇಗಬಹುದು. ಕ ಯಥ, ವ್ಯವ್ಹ ರದಲ ಲದರೆ ಮಯ ಥದೆಯ ವಿಷಯ 

ಇರುತ್ತದೆ. ಪುರುಷ ರ್ಥದಲಿಲ ಮಯ ಥದೆ ಎಂಬ ವಿಷಯ ಇಲ್ಲ. ಪುರುಷ ರ್ಥದಲಿಲ ಯ ರು ಮ ಡಿದರೆ ಅವ್ರೆೇ ಪಡೆಯುತ ತರೆ. ಈಗ 

ಪರಶೇಲಿಸಿಕೆ ಳಿುರ ಇಂತ್ಹ ಪುರುಷ ರ್ಥ ಇದೆಯೇ ಅರ್ವ  ಎಲ್ಲರ  ಹೆೇಗೆ ನಡೆಯುತಿತದ ದರೆಯೇ ಹ ಗೆಯೇ ಸ ಧ ರರ್ವ ಗಿ 



ನಡೆಯುತಿತದ್ದೇರ ? ಟೇಚರ್ ಸದ  ಹರ್ಷಥತ್ವ ಗಿದ್ದೇರ  ಟೇಚರ್ ಥಗೆ ಅನೆೇಕ್ರ ಆಶೇವ ಥದಗಳಳ ಎಂಬ ಸಹ ಯ(ಲಿಫ್ಟು) ಕ್ ಡ 

ಲ್ಭಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ುತ ಯ ರ ದರ  ಬಲ್ಹೇನವ ಗಲ್ು ನಿಮಿಮತ್ತವ ದರೆ ಪ ಪವ್ೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಅರ್ಥವ ಯಿತೆ? ಆ ಪ ಪಭ ರದ್ಂದ 

ಏನನುು ಮ ಡಬಯಸುತಿತೇರೆ ೇ ಅದನುು ಮ ಡಲ ಗುವ್ುದ್ಲ್ಲ. ಭ ರ ಇರುವ್ವ್ರು ಮೇಲ್ಕೆಕ ಏಳಲ ಗುವ್ುದ್ಲ್ಲ. ಆದದರಂದ ಇಚ್ೆ ೆ
ಇದ ದಗಲ್ , ಬದಲ ಗಲ ಗುತಿತಲ್ಲ ಎಂದರೆ ತ್ಪಪದೆೇ ಭ ರ ಇದದ ಹ ಗೆ. ವಿಶೆೇಷ ಯೇಗದ್ಂದ, ಮಯ ಥದೆಗಳಿಂದ ಮತ್ುತ 
ಲ್ಗನಿುನಿಂದ ಆ ಭ ರವ್ನುು ಬಸಮ ಮ ಡಿಕೆ ಳಿುರ. ಇಲ್ಲದ್ದದರೆ ಆ ಭ ರದ್ಂದಲೆೇ ಸಮಯ ಕ್ಳೆದುಯುತ್ತದೆ ಮುಂದಕೆಕ 
ಹೆ ೇಗಲ ಗುವ್ುದ್ಲ್ಲ. ಅಮೃತ್ ವೆೇಳೆಯಿಂದ ನಿಮಮ ಸಿಿತಿಯನುು ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿಕೆ ಳಿುರ. ಯ ವ್ ಸಿತಿಿ ಇದದರೆ ಅದರ ಪರಮ ರ್ವ ಗಿ 

ಸಿಿತ್ರ ಗಬಲಿಲರ ? ಇದನುು ಪರಶೇಲಿಸಿಕೆ ಳಿು, ನಿಮಮ ಸಿಿತಿಯನುು ಸರ ಮ ಡಿಕೆ ಳಿುರ, ಒಂದು ವೆೇಳೆ ಸರಯ ಗಿಲ್ಲದ್ದದರೆ 
ಪರಶೇಲಿಸಿಕೆ ಳಳುವ್ುದರಂದ ಸರಯ ಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಒಳ ುೆಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 24-01-1976. 

*ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ುನ ತ್ಮೇವರ ಮಾಡುವ ವಿಧಿ - ಈಗ ಇಲ್ಲದಿದದರೆ ಇನೆನೆಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ.* 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯಲಿಲದುದ ಮನನ ಚಿಂತ್ನೆ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳಳ. 

ಆತ್ಮಿಕ ಸ್ಥತಿ್ಮ/ಯೇಗ ಸ್ಥಿತ್ಮ. 

ನ ನು ಆತ್ಮ ಸುಖ ಸವರ ಪ, ಶವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದೆ. 

1. ನನು ಪರತಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಶಕ್ತತಶ ಲಿಯ ಗಿ ಇರುವ್ ಸಮರ್ಥ ಸವರ ಪ. 

2.  ನ ನು ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡ್ ಕ್ ಡ ಸೆೇವೆ ಇರದೆ ಇರುವ್ ಸೆೇವ ಧ ರ. 

3. ನ ನು ಈಗಿಲ್ಲದ್ದದರೆ ಇನೆುಂದ್ಗ  ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ಸೆ ಲೇಗನನುು ಬುದ್ಯಿಲಿಲಟುುಕೆ ಂಡು ಸಮಯಕ್ತಕಂತ್ ಮೊದಲೆೇ ತ್ಯ ರ ಗಿದೆದೇನೆ. 

4. ನ ನು ಪರತಿಯಂದು ಸಂಸ ಕರವ್ನುು ಈಗಲೆೇ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ ಸತ್ಯಯುಗದ ಆದ್ಯಲಿಲ ಜನಮವ್ನುು ಪಡೆದ್ದೆದೇನೆ. 

5. ನ ನು ಯ ವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಬರುತ್ತದೆಯೇ ಅದನುು ನ ಳೆಯಲ್ಲ, ಇವ್ತ್ುತ, ಈವ್ತ್ತಲ್ಲ ಈಗಲೆೇ ಮ ಡುವ್ಂತ್ಹ ಮಹ ವಿೇರನು. 

6. ನ ನು ನನು ಸಿತಿಿಯನುು ಪರಶೇಲಿಸಿಕೆ ಂಡು ವಿಶೆೇಷ ಯೇಗದ್ಂದ, ಮಯ ಥದೆಗಳಿಂದ ಮತ್ುತ ಲ್ಗನಿುನಿಂದ ಪ ಪಭ ರವ್ನುು 
ಭಸಮ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡಿದೆದೇನೆ. 


	*ಪುರುಷಾರ್ಥದ ವಿಧಿ - ಈಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ*

