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osKelee jne~ Gme mece³e yengle ienjer Meeefvle keÀe DevegYeJe nes jne Lee, efHeÀj yeeyee
ves Gmeer Meeefvle ceW cesjs keÀes ¢efä osles FOej Yespe efo³ee~ Deesced Meeefvle~
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[yeue ueeFì yeve Gæ[ves kesÀ efueS
cesjs keÀes lesjs ceW heefjJele&ve keÀj meye yeesPe yeehe keÀes os oes

Deepe peye ceQ Jeleve ceW yeeyee kesÀ heeme HengB®eer lees yeeyee Ssmes Jejoeve keÀe neLe
pewmes meyekesÀ Thej Iegcee jne Lee~ ceQves keÀne yeeyee ceQ lees Deepe meyekeÀer ³eeo-H³eej
ueskesÀ DeeF& ntB~ yeeyee ves keÀne ceQves DeehekesÀ henues ner meesveerhele keÀer Oejveer keÀes
Fcepe& efkeÀ³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Fme ye®®es keÀer (peieoerMe peer keÀer) yengle MegYe YeeJevee Leer
efkeÀ ceQ Yeer Fme meesveerhele keÀer Oejveer keÀes osKetb, keÌ³ee-keÌ³ee veer®es nes jne nw, Jen
yeeyee cegPes Yeer veer®es efoKeevee~ lees ³en cesje cegjyyeer ye®®ee nw, cegjyyeer ye®®es keÀer lees
meye DeeMee³eW yeeyee jKelee ner nw~ lees yeeyee ves efmeHe&À Ssmes efkeÀ³ee pewmes efkeÀmekeÀes
yeguee³ee peelee nw, lees peieoerMe peer HengB®e ie³es~ yeeyee ves keÀne ye®®ee, legcnejer ³ener
DeeMee Leer vee efkeÀ Fme Oejveer hej pees henuee Òeesûeece nes jne nw, Jen ceQ ]peªj
osKetb~ lees osKees~ lees peieoerMe peer yengle O³eeve mes SkeÀ-SkeÀ keÀes osKe jns Les~
®eejeW Deesj ueemì lekeÀ pewmes GvekeÀer ¢efä ieF&~ meYeer keÀes osKeles cegmkeÀje jns Les~
Deehe meye Yeer cegmkeÀje jns Les~ yeeyee ves keÀne DeYeer osKe efue³ee~ keÀne, neB yeeyee
yengle De®íe osKee~ lees yeeyee ves keÀne efkeÀ osKees ye®®es DeehekeÀe pees Yeer mebkeÀuhe
jne ngDee nw, Jen ³en meye YeeF& yeefnveW hetje keÀj oWies~ Deehe efveeE½ele jnes~ lees
peieoerMe peer nbmeves ueies~ keÀne yeeyee cesjer ³en efoue nw efkeÀ pees Yeer meejs Jeu[& kesÀ
Fleves meye nceejs ye´eïeCe YeeF&-yenveW nQ, Gve meyekeÀer Debiegueer mes ³en Ssmee mLeeve
yeves pees Jeu[& ceW Jev[jHegÀue nes~ pewmes Deewj 7 Jev[me& efieveves ceW Deeles nQ lees ³en
mLeeve Yeer SkeÀ Jev[jHegÀue Fve Jeu[& nes, Ssmeer cesjer F®íe nw~ lees yeeyee ves keÀne
osKees Deehe DeYeer efveeE½ele nes peeDees, DeehekesÀ pees men³eesieer YeeF&-yenveW nQ, Jen
Ssmes ner yevee³eWies pees Jev[j DeeHeÀ oer Jeu[& nesiee~ lees yengle KegMe nesles ngS keÀne
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efkeÀ yeeyee yeme cesjer Deewj keÀesF& F®íe veneR nw, cesjer ³ener F®íe nw efkeÀ yeeyee keÀes
Òel³e#e keÀjW~ pees Yeer Fme jemles mes DeeJes-peeJes, megves, lees Gmes yeeyee-yeeyee ner
efoKeeF& os~ yeme yeeyee Òel³e#e nes peeS, Jeu[& keÀer keÀesF& Yeer Deelcee yeeyee kesÀ
heefj®e³e mes Jebef®ele ve jns~ nj SkeÀ keÀes kegÀí lees Jemee& efceuevee ®eeefnS~ lees yeeyee
cesjer SkeÀ ner DeeMee nw efkeÀ yeme Fme Oejveer Üeje yeeyee keÀer Òel³e#elee nes Deewj
meYeer DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle Je peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& Deehe Üeje ]peªj Òeehle
nes~ lees yeeyee ves keÀne efkeÀ Dejs yeeyee keÌ³ee veneR keÀj mekeÀlee, Jen lees peeotiej nw!
yeekeÀer legce efveeE½ele jnes~ yeeyee GvekeÀes yeej-yeej keÀn jns Les, Deehe efveeE½ele jnes~
lees peieoerMe peer ves keÀne efkeÀ yeeyee DeYeer ceQ ³eneB Fcepe& ngDee ntB vee, FmeefueS cegPes
Deheves efoue kesÀ Gcebie Dee jns nQ, yeekeÀer ceQ efveeE½ele ntB~

GmekesÀ yeeo yeeyee ves keÀne osKees DeehekesÀ efueS Yeesie Dee³ee nw~ peye Deehe
ne@efmheìue ceW Les leye Keevee keÀce Keeles Les, DeYeer DeehekesÀ efueS pees Yeesie Dee³ee nw,
Jen hesì YejkesÀ Kee uees~ lees keÀne yeeyee henues Deehe cesjs keÀes efKeueeDees~ lees yeeyee
ves keÀne keÌ³eeW veneR, lees yeeyee ves Yeesie keÀer Leeueer mes nuegDee neLe ceW efue³ee Deewj
efieÆer yeveekeÀj GmekeÀes efKeueeves ueiee lees keÀne veneR yeeyee henues ceQ DeehekeÀes
efKeueeTbiee~ lees Gmeves Yeer efieÆer G"eF& Deewj yeeyee kesÀ cegKe ceW [euee, yeeyee ves
GvekesÀ cegKe ceW [euee~ Ssmes yengle h³eej mes Yeesie mJeerkeÀej efkeÀ³ee~

efHeÀj yeeyee ves keÀne ye®®es, legcnejer pees Yeer DeeMee³eW neW ³ee mevosMe osvee nes lees
Jen ye®®eer keÀes megvee oes, Jen peekeÀj megvee³eWieer~ henues lees Jen yeeyee ceW ner cemle
Lee efHeÀj cesjs keÀes osKee~ keÀne iegukpeej yenve Deeheves lees yengle De®íe heeì&
yepee³ee nw~ Deeheves Yeesie ueiee³ee, Deehe cesjs mes efceueves DeeF&... cesjer ³ener F®íe
Leer~ Deehe Yeer efceueer, yeeyee Yeer efceues~ efHeÀj keÀne efkeÀ cesjs lejHeÀ mes meYeer YeeF&-
yenveeW keÀes ³ener keÀnvee efkeÀ yeme DeYeer pees yeeyee keÀer DeeMee³eW nQ vee - Jen peuoer-
mes-peuoer hetCe& keÀjW~ {eruee{euee veneR ®eueW~ {erues keÌ³eeW ®eueles nQ, GmekeÀe Yeer
keÀejCe megvee³ee efkeÀ keÀesF&-ve-keÀesF& ®eens mebmkeÀej keÀe, ®eens heefjJeej keÀe, ®eens
cee³ee keÀe, ®eens mecem³eeDeeW keÀe... yeesPe nw, Fme keÀejCe {erues ®eueles nQ~ lees
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meYeer keÀes cesjer lejHeÀ mes ³ener keÀnvee efkeÀ Deepe meeje yeesPe yeeyee keÀes os oes~ cesje-
cesje veneR keÀnes, lesje-lesje keÀnes~ cesje Meyo Deiej yeesuevee nw lees cesje yeeyee keÀnes
uesefkeÀve Deewj pees no keÀe cesje-cesje nw GmeceW efmeHe&À ³ener heefjJele&ve keÀjes, cesje kesÀ
yepeeS lesje keÀjes~ yeme DeYeer yeesPe nìe oes, keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe ®eens ceve keÀe
yeesPe nes, ®eens heefjJeej keÀe nes, ®eens Mejerj kesÀ keÀce&yevOeve, keÀce&Yeesie keÀe efnmeeye
nes, keÀesF& Yeer yeesPe nes, Deepe Deehe cesjs kesÀ yepeeS lesje keÀj oes, yeeyee keÀes os oes~
lees Deehe meYeer nukesÀ nes pee³eWies Deewj nukesÀ pees neWies Jen Gæ[Wies, GmekeÀer lespe ieefle
nesieer~

efHeÀj yeeyee ves keÀne efkeÀ ye®®es keÀes ³ener nw efkeÀ DeYeer peye mece³e HeÀemì nes
jne nw - veF&-veF& yeeleW nes jner nQ~ pees DemecYeJe yeeleW nQ Jen Yeer mecYeJe nes jner nQ~
lees peye mece³e keÀer ieefle HeÀemì nes jner nw, lees ye®®eeW keÀes Yeer DeYeer leerJe´ieefle mes
efmeHe&À ®euevee veneR nw, oewæ[vee veneR nw, neFpeche veneR osvee nw uesefkeÀve Gæ[vee nw~ lees
Gæ[ves ceW osjer veneR ueiesieer~ yeekeÀer ®eueves ceW lees helLej Yeer Dee³eWies, kebÀkeÀæ[ Yeer
Dee³eWies~ meye kegÀí Dee³esiee uesefkeÀve Gæ[ves ceW keÀesF& Yeer mecem³ee veneR~ Deewj HeÀemì
ieefle ceW Dee keÀjkesÀ pees yeeyee keÀer DeeMee³eW nQ, Gmeer meceeve mechevve Deewj mechetCe&
yevekeÀjkesÀ yeeyee kesÀ meeLe Deheves Iej ceW ®eueWies~ lees peieoerMe peer ves keÀne efkeÀ
ieguepeej yenve Deehe meYee mes hetívee efkeÀ me®eceg®e meYeer yeeyee kesÀ meeLe [yeue
ueeFì yeve Gæ[ves kesÀ efueS lew³eej nQ? (oeoer ves peye hetíe lees meYeer ves neLe
G"e³ee) neLe lees G"e jns nes uesefkeÀve yeesPe Yeer Gleejvee heæ[siee~ pees Yeer yeesPe nes,
Deepe Fme meesveerhele keÀer Oejveer hej Dehevee yeesPe GleejkeÀj peevee lees me®®es meesves
yeve pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ meekeÀej yeeyee meesveerhele keÀes meesvehegì keÀnlee Lee~ (hegì
DeLee&ledd ye®®ee)~

Ssmes yeeyee mes Yeer ªnªneve ®eue jner Leer lees yeer®e ceW peieoerMe peer Yeer yeesue
jns Les~ efHeÀj yeeyee keÀes peieoerMe peer ves keÀne efkeÀ cegPes SkeÀ yeele keÀer yengle KegMeer
nw pees Deeheves cegPes meye meerve Jeleve mes efoKeeF&~ ueemì ceW Yeer (mebmkeÀej kesÀ mece³e
Yeer) meye meerve efoKeeF& Leer Deewj Deepe Yeer efoKeeF&~ cegPes ³en mecePe ceW veneR Deelee
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efkeÀ cesjs keÀewve mes keÀce& keÀe hegC³e Lee pees Fleves meejs Jeu[& kesÀ HeÀejsve meefnle,
Fefv[³ee kesÀ meye ]peesve mes keÀesF&-ve-keÀesF& Dee³es ngS Les Deewj Deepe Yeer keÀneB-keÀneB
mes ceelee³eW Deewj YeeF& Fleveer ieceea ceW, Oethe ceW otj-otj mes HengB®e ie³es nQ~ lees yeeyee
Deehe cegPes yeleeDees efkeÀ cesje keÀewve-mee hegC³e nw? lees yeeyee ves keÀne legcneje SkeÀ
yengle yeæ[e hegC³e nw, SkeÀ lees legce Deeles ner mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer yeves
Deewj Ssmes yesiejer ìeFce hej Dee³es, Deeles ner mesJee kesÀ efueS cekeÀeve Yeer efouee³ee
Deewj mesJee Yeer DeejcYe keÀer Deewj Deeheves yenveeW keÀes meoe Deeies jKee, FmeerefueS
DeehekeÀe ³en hegC³e pecee nw~ pewmes yeeyee ®eenlee nw efkeÀ MeefkeÌle Deeies nes, MeefkeÌle
ieeF[ nes Deewj heeC[Je iee[& neW, (j#ekeÀ neW), Ssmes legceves Yeer yengle De®íe efkeÀ³ee
pees yenveeW keÀes Gcebie-Glmeen ceW ueekeÀj mesJeeDeeW keÀes Deeies yeæ{e³ee~ íesìs cekeÀeve
keÀes yeæ[e keÀje efo³ee~ (keÀceuee veiej ceW henues íesìs oes keÀcejs ner Les, henues
cekeÀeve ceeefuekeÀ veneR ceevelee Lee uesefkeÀve peieoerMe YeeF& keÀe Jen oesmle Lee~ Gmes
peieoerMe peer keÀer ®eueve hej, yegef× hej yengle HesÀLe Lee~ FmeerefueS Gmeves neue Yeer
os efo³ee, SkeÀ keÀceje Yeer os efo³ee~) lees yeeyee ves keÀne efkeÀ ³en hegC³e DeehekeÀe Lee
pees Deeles ner Deeheves menve yengle efkeÀ³ee~ menveMeefkeÌle keÀe ceer"e HeÀue neslee nw~ lees
legcekeÀes Fme hegC³e keÀe HeÀue efceuee nw~

efHeÀj yeeyee ves keÀne efkeÀ DeYeer FvekeÀes Ssmee heefjJeej efceuee nw pees yengle
F®ígkeÀ Lee, pewmes keÀesF& osJelee ves GvnW ³en ye®®ee HeÀue kesÀ ªhe ceW efo³ee nw~ FvekesÀ
pees ceeB yeehe yeveves Jeeues nQ, GvekeÀer ³ener Je=efÊe Leer efkeÀ cesjs heeme Ssmee ye®®ee
DeeJes~ lees GvekesÀ heeme pewmes osJelee mes efceues ngS HeÀue mes ³en ye®®ee Dee³ee nw~
pewmes keÀesF& yengle DeeMeeDeeW kesÀ yeeo ye®®ee hewoe neslee nw lees Jen keÌ³ee neslee nw, Fmeer
jerefle mes yeeyee ves keÀne efkeÀ DeYeer lees ieYe& ceW nw uesefkeÀve pevce nesiee, lees yengle
uee[-h³eej efceuesiee~

efHeÀj peieoerMe peer ves keÀne efkeÀ yeeyee cesjer SkeÀ Deewj DeeMe nw, ³en pees meYeer
ieceea ceW Dee³es nQ vee~ Deehe FvneW hej HeÀeGvìsve cegDeeef]HeÀkeÀ iegueeyeJeeMeer [euees~
lees yeeyee ves keÀne Jeleve ceW keÌ³ee yeæ[er yeele nw, Jen lees ceQ mebkeÀuhe keÀe efmJe®e Deeve
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keÀªbiee, ³en meye nes pee³esiee~ lees yeeyee ves Ssmes efmJe®e Deeve efkeÀ³ee Deewj SkeÀ
HeÀeGvìsve Fcepe& nes ie³ee Deewj Gmemes ®eejeW Deesj iegueeyeJeeMeer nesves ueieer~ efHeÀj
yeeyee ves keÀne Deewj keÀesF& DeeMee nw? keÀne veneR yeeyee, cesjer meye DeeMee³eW hetjer
ngF&~ cesjer meyekeÀes ³eeo osvee Deewj pees ³eneB efJeMes<e mesJee keÀj jns nQ~ efouueer,
hebpeeye, nefj³eeCee Deeefo kesÀ meYeer YeeF&-yenveeW keÀes Yeer yengle-yengle ³eeo osvee~
efHeÀj yeeyee ves Yeer meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo oer Deewj ceQ meekeÀej Jeleve ceW
Dee ieF&~
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ceele-efhelee keÀes HeÀeuees keÀj
cee³eepeerle, Òeke=Àeflepeerle Deewj keÀcexefvê³e peerle yevees

Deepe peye Yeesie ueskeÀj Jeleve ceW ieF& lees SkeÀ efJeef®e$e meerve osKeer~ Jewmes lees
ceccee-yeeyee oesveeW ner FkeÌùs efoKeeF& osles Les uesefkeÀve Deepe ceccee Jeleve ceW DekesÀueer
yew"er ngF& Leer~ lees ceQ mees®eves ueieer efkeÀ Deepe yeeyee veneR efoKeeF& os jne nw~ ceccee
DekesÀues yew"er nw~ uesefkeÀve ceccee keÀe Gme mece³e pees mJeªhe Lee Jen Flevee h³eeje
Jeelmeu³e Yeje Lee, pees ceQ ceccee kesÀ Gme h³eej ceW Kees ieF&, cegPes Yetue ie³ee efkeÀ
yeeyee veneR nQ~ cegPes Ssmes ueiee pewmes ceccee Deepe yeeyee keÀer Yeer Yeemevee os jner nw
Deewj Dehevee Yeer ogueej os jner nQ~ lees ceQ pewmes ceele-efhelee keÀer ieeso ceW mecee ieF&~
ceQ ³en DevegYeJe ner keÀj jner Leer lees Fleves ceW yeeyee Dee³es, ceQ yeeyee keÀer Deesj osKeves
ueieer, ceQves keÀne yeeyee Deehe keÀneB ie³es Les? lees yeeyee cegmkeÀje³es, keÀne efkeÀ Deepe
Deeheves ceccee keÀes yeguee³ee nw vee~ ceQves keÀne yeeyee kesÀ efyevee ceccee veneR, ceccee kesÀ
efyevee yeeyee veneR~ lees yeeyee cegmkeÀjeves ueies~ efHeÀj yeeyee ves ceccee keÀes keÀne efkeÀ
ye®®eer yeleeDees, DeehekeÀes efkeÀleves ye®®es nQ? efkeÀleves ye®®es DeehekeÀes hen®eeveles nQ?
efkeÀleves ye®®eeW ves DeehekeÀes osKee nw? lees ceccee yeeyee keÀes yengle h³eej mes osKe jner
Leer Deewj cegmkeÀje jner Leer~ lees yeeyee ves keÀne ®euees DeehekeÀes efoKeueeTb efkeÀ


