
31-01-14        ओम शाि�त        “अ	य�त बापदादा”            

मधुबन 

 

“अचानक के पहले अलट� रह �वयं को पावरफुल बनाओ, 

खुश#मजाज रह संतु&टता का वायुम'डल बनाओ साथ-साथ 

हर ए,रया म- स�देश देने का काय� पूरा करो, अब कोई का 

भी उ3हना रह न जाये” 

 

आज क6 सभा �नेह7 और �म:ृत �व;प के ि�थ:त म- ि�थत 

<दखाई दे रह7 है | हर एक के मन म- ?व@व क3याण का उमंग 

उCसाह समाया हुआ है | 

 
चाहे सDमुख हE चाहे दरू हE लेFकन सारा GाHमण प,रवार <दल के 

�नेह म- समाया हुआ है | 



 
यह �नेह, परमाCमा और आCमा के #मलन का �नेह अ:त 

�यारा और अ:त Iयारा है | आज बापदादा चारJ ओर बKचJ को 

समथ� ;प म- देख रहे हE | जहा ँसमथ� है वहाँ 	यथ� �वत: ह7 

समाIत हो जाता है | समथ� बाप और समथ� बKचे, यह समथ� 

आCमा और परमाCमा का #मलन अ:त Iयारा और �यारा है 

और यह #मलन #सफ�  संगम पर ह7 #मलता है | 



 
परमाCमा और आCमाओ ंका यह साकार #मलन कोटJ म- कोई 

आCमाओ ंको अनुभव होता है | यह परमाCमा और आCमाओ ं

का #मलन क3प म- अब संगम पर ह7 होता है और वह 

सौभाNयशाल7 �या पदम भाNयशाल7 आCमाय- आप सDमुख 

#मलन मना रहे हE | 

 
सबके <दल म- इस समय यह7 #मलन का भाNय PाIत होता है | 

सबके मन म- मेरा बाबा, मेरापन है । 



 

बापदादा अभी इस समय यह7 चाहते हE Fक और भी आCमाओ ं

को यह अनुभव कराओ “मेरा बाबा” और वसR का अSधकार7 

बनाओ | 

 
आज संसार म- दःुख अशाि�त या अ3पकाल का सुख फैला हुआ 

है | 



 
उन आCमाओ ंको सदा के सखु शाि�त का थोड़ा सा भी अनुभव 

ज;र कराओ �यJFक इस समय ह7 अनुभव करा सकत ेहो | 

 
इस समय को वरदान है आCमाओं को परमाCमा से #मलाने का 

| सारे क3प म- आCमा परमाCमा का #मलन, प,रचय, सDब�ध, 

वसा� इस समय ह7 PाIत होता है | 



 
तो अब हर एक बKचे को, जो अSधकार7 हE उ�हJ को सदा उन 

आCमाओ ंके ऊपर तरस आना चा<हए Fक कोई भी आCमाय- 

चाहे देश, चाहे ?वदेशी वंSचत रह नह7ं जाये | आपका ?वशेष 

काय� यह7 है Fक Fकसी भी Pकार से कोई ए,रया ऐसी नह7 ंरह 

जाये जो उ3हना दे हम- प,रचय ह7 नह7ं #मला | 



 
स?व�स तो चारJ ओर कर रहे हो लेFकन कोई भी आसपास क6 

ए,रया रह नह7 ंजाये, उ3हना नह7ं #मले, हमारा बाबा आया और 

हमको पता नह7ं पड़ा | 

 

 

यह िजDमेवार7 आप :न#मCत बने हुए बKचJ क6 है | 

 
जहा ँतक हो सकता वहाँ स�देश ज;र दे दो | नोट करो | कौन 

सी ए,रया रह7 हुई है! जो उ3हना रह नह7ं जाये Fक हम- तो पता 



नह7ं पड़ा | पता देना आपका कत�	य है, जाने नह7ं जाने, वह 

जान- | तो हर एक अपनी ए,रया के आसपास चेक करो कोई भी 

ए,रया स�देश के Yबना रह नह7ं जाए | भाNय हर एक का खुद है 

लेFकन स�देश देना आप भाNयवान आCमाओ ंका कत�	य है | 

हर एक को अपनी ए,रया या आसपास क6 ए,रया को चेक 

करना चा<हए Fक हमार7 ए,रया का वह उ3हना रह नह7 ंजाये 

Fक हम- तो पता ह7 नह7ं पड़ा | चाहे छोटा गांव है, चाहे बड़ा गांव 

है, शहर है, स�देश देना आप भाNयवान आCमाओं का काम है, 

यह चेक करो हमारे आसपास क6 ए,रया म- स�देश पहँुचा है? 
 
Fकसी भी ए,रया का उ3हना नह7ं रह जाए �यJFक मैजा,रट7 

मु[य शहरJ म- पहँुच तो गये हो लेFकन Fफर भी चेक कर लो 

कोई भी ए,रया रह नह7 ंजाये जो आपको उ3हना देवे हमारा 

बाप आया और हम- पता नह7ं <दया | चेक तो करते हो, 

बापदादा देखते हE Fफर भी अपनी-अपनी ए,रया जहा ँतक पहँुच 

सकत ेहो और कोई नह7ं पहंुचा है वहाँ स�देश देना आपका 

कत�	य है | चाहे छोट7 ए,रया है लेFकन आपके ए,रया के 

नजद7क है तो आप नोट करो, छोट7-छोट7 ए,रया वाले भी 

आपको उ3हना दे सकत ेहE, हमारा बाप आया हमको मालूम 



पड़ा, हमारा बाप है �यJFक सबका बाप है ना, तो आपने �यJ 

नह7ं बताया! इस#लए चेक करो अपनी ए,रया के चारJ ओर 

स�देश पहंुचा है? 
 
Fफर आपक6 िजDमेवार7 पूर7 हुई | ऐसे नह7ं हो Fक छोट7 ए,रया 

है, लेFकन उस ए,रया के हE तो बKचे ना! Fकसी को भी भेज के 

कम से कम पता तो पड़ ेFक हम सबका बाप आया है | 

 
चाहे Fकसी भी Pो\ाम से अपनी ए,रया को सारा पूरा करो, अगर 

छोट7 ए,रया तो कोई छोटे को भेजो लेFकन वंSचत नह7ं रह जाए 



�यJFक समय अचानक आना है, बताके नह7ं आयेगा | अपना 

चारJ ओर स�देश देने का कत�	य अव@य देखो | मानो आपक6 

ए,रया म- कोई सेवा नह7ं है, ए,रया म- तो जो साथी ए,रया वाले 

हE उनको बताके उ�हJ को :न#मCत बनाओ, कोई आCमा रह 

नह7ं जाये | स�देश #मलना चा<हए, बाक6 उ�हJ का भाNय | तो 

हर एक अपनी ए,रया को चेक करना, चाहे छोट7 ह7 गल7 है, 

साधारण लोग हE, लेFकन बKचा तो है ना, बाप आया है यह पता 

तो होना चा<हए | चाहे Fकसी भी र7:त से करो, उ3हना नह7ं रह 

जाए Fक हम- तो पता ह7 नह7 ंपड़ा | यह आप लोगJ का फज� है 

�यJFक कोई भी हालत अचानक Fकसी समय भी आ सकती है | 

 
अपना फज� पूरा करो | चाहे Fकसी को भी भेजो लेFकन उ3हना 

नह7ं रह जाए हमको तो पता ह7 नह7ं पड़ा | Fकस ए,रया के तो 

नजद7क होगा ना �यJFक अचानक कुछ भी ]खट]खट शु; हो 

सकती है | 



 
अपना फज� आसपास का ए,रया देख चेक करो कोई रह7 हुई तो 

नह7ं है! अगर दसूरे क6 ए,रया है तो उससे राय करो, ऐसे Yबना 

राय के नह7 ंकरो, राय करो और पूरा करो �यJFक अचानक कुछ 

भी हो सकता है इस#लए आज बापदादा चाहे देश, चाहे ?वदेश 

सभी बKचJ को इशारा दे रहे हE Fक अपनी ए,रया को चेक करो, 

राय करके बड़J से उस ^वारा कराओ लेFकन रह नह7ं जाये | 

मी<टगं करत ेहो ना, उसम- एक दो से राय कर सकत ेहE | 

 
बापदादा यह7 कहते हE Fक समय अचानक आना है इस#लए कर 



ल-गे, हो जायेगा, यह कोई कोई का सं�कार होता है, तो रह नह7ं 

जाये | 

 
यह बापदादा सभी को इशारा दे रहे हE | 

 
अपनी ए,रया को चेक करो | अगर दसूरा कोई करने चाहे तो 

उससे भी कराओ �यJFक समय पर कोई भरोसा नह7,ं छोट7- 

छोट7 बात- तो अचानक हो ह7 जाती हE | आप अपनी ए,रया को 

देख लो, आसपास िजतनी भी आपक6 ए,रया बनती है वहाँ 

स�देश रहा हुआ तो नह7ं है! उ3हना तो नह7ं #मलेगा! 



 

बाक6 आप सभी बाप के #सक6लधे बKचे जो बाप के बन गये, 

वह Fकतने #सक6लधे हE | बापदादा भी #सक6लधे बKचJ को देख 

खुश होते हE, वाह बKचे वाह!  

 

पु_षाथ� म- थकना नह7,ं कोई भी छोट7-मोट7 बात आती है, मदद 

लो | 



 
नह7ं तो Fकससे मदद नह7ं लेनी है तो योगबल से चेक करके 

उसका कोई न कोई सहयोग ढंूढो । 

 

हर एक चेक करना Fक मेर7 ए,रया म- से कोई रह तो नह7ं गया 

Fक हमको स�देश ह7 नह7ं #मला | आप सJच-गे बापदादा आज 

ऐसे �यJ कह रहे हE? 
 
�यJFक बापदादा ने देखा है Fक कई बKचJ क6 नजद7क क6 

ए,रया िजनक6 िजDमेवार7 है लेFकन वह पूर7 नह7 ंकर रहे हE 

इस#लए बापदादा इशारा दे रहे हE Fक कोई क6 भी ए,रया रह गई 



हो, कारणे अकारणे तो उसका हल ढँूढो स�देश ज;र दो | आज 

बापदादा इशारा दे रहा है कोई उ3हना नह7ं रह जाए �यJ आप 

देख-ग-, उ�हJ क6 ए,रया को चेक कर-गे, उ�हJ को पु_षाथ� म- 

चलाय-गे, उसम- भी टाइम चा<हए | तो अभी अपनी अपनी 

ए,रया को चेक करना | कोई ए,रया उ3हना नह7ं दे Fक हमको 

पता नह7 ंपड़ा | 

 

 

 

अगर स?व�स करने वालJ क6 मदद चा<हए तो अपने जोन को 

बोलो, वह मदद करे | 

 



तो आज बापदादा सेवा का इशारा दे रहा है, सेवा के साथ और 

�या इशारा है? 
 
�वयं को सDप�न बनाने का | 

 
ऐसे नह7ं Fक सेवा म- इतने Yबजी हो जाओ तो �वयं को देखने 

का समय नह7ं #मले | �वयं को भी देखो और समय को भी 

देखो | बाक6 सभी खुश#मजाज रहते हो, अगर खुश#मजाज नह7 ं

रहते तो िजसम- फेथ हो, भावना हो उससे सहयोग लो �यJFक 

बापदादा जानत ेहE Fक छोट7-छोट7 बात- Fकस समय भी आ 

सकती हE इस#लए अपने को अलट� रखना, अपना फज� है | 

 
कोई Fकतना भी कहे लेFकन �वयं, �वयं को अलट� करना है |  



तो आज बापदादा सेवा और �वयं दोनJ को एवररेडी करने के 

#लए इशारा दे रहे हE | स�तु&टता का वायुम'डल हर �थान पर 

होना चा<हए | 

 
अगर अस�तु&टता है तो Fकसी भी सहयोग से, �यJFक होना है 

छोटा छोटा हो या बड़ा हो लेFकन उसके #लए �वयं को पावरफुल 

ज;र बनना है | आज बापदादा इसी पर इशारा दे रहे हE Fक 

अचानक के #लए तैयार रहो | Fफर ऐसे नह7ं कहना यह तो पता 

ह7 नह7ं था, होना है, होगा अचानक | 

 

 

 

 



 

आप सबके मन से ह3का हो जायेगा तभी होगा इस#लए 

बापदादा इशारा दे रहे है Fक अपने आपको चेक करो | 

 
बाप समान जो बाप चाहता है, जानने म- तो सब हो#शयार हE, तो 

जो बाप चाहता है म�सा-वाचा-कम�णा, सDब�ध-सDपक�  इन 

सब बातो म- ऐसी अव�था है, जो कुछ भी अचानक हो तो 

सामना कर सक- गे? 
 
इंटरनल पावर आCमा सदा अटे�सन म- रहे, सदा तीa पु_षाथb 

रहे | 

 

 



 

�व प,रवत�न और चारJ ओर भी प,रवत�न म- सहयोगी बनने म-, 

दोनJ बात म- चेक करना । 

 

बाक6 सभी ओ.के. है, हाथ उठाओ | ओ.के., ओ.के., ओ.के., है? 
 
अKछा बापदादा आगे का हाथ तो देख रहे हE, पीछे का <दखाई 

नह7ं देता | अभी पीछे वाले उठाओ | अKछा - सभी को बहुत-

बहुत बापदादा का #सक व Pेम स<हत यादIयार �वीकार हो | 

ऐसे कोई नह7ं सोचे Fक हमको तो बाबा का Iयार पता ह7 नह7,ं 

ऐसा है कोई | कोई है? 
 
नह7ं है ना! पता तो है ना! परमाCम Iयार �या होता है | है 

पता? 
 
अKछा पता वाले हाथ उठाओ | 



 
सभी उठा रहे हE और लDबा उठाओ | नीचे करो | देखो, 

बापदादा ने देखा हाथ तो मैजा,रट7 उठा रहे हE, कोई बीच म- रह 

गया हो वैसे मैजा,रट7 ने उठाया है | अगर कोई अ�दर म- 

समझ,े हाथ उठाने म- शम� आवे तो भी अगर कोई ?वeन है या 

कोई हलचल है तो अपने दा<दयJ को या िजसम- भी आपका फेथ 

हो, बड़ी दाद7 या दा<दयJ म- उनको सुना देना, रखना नह7 ंअ�दर 

कोई न कोई इलाज ले लेना �यJFक होना है, तो अचानक होगा 

| 

 



उस समय पु_षाथ� कर नह7ं सक- गे | अभी चेक करो, कुछ भी 

अचानक हो जाए, हलचल हो जाए तो इतनी शि�त है जो �वयं 

को बचाये, वायुमंडल म- यह Pभाव डाल-, औरJ के भी मददगार 

बन- | 

 
यह चेक करना | समझा ना सभी ने | समझा | समझदार तो 

बहुत हो | नह7,ं बापदादा को अKछा लगता है | ऐसे ह7 नह7ं 

कहते हE | समझदार तो हो लेFकन कभी-कभी समय पर थोड़ा 

टाइम लगात ेहE | 



 
 

अKछा | चारJ ओर के बKचJ को दरू वालJ को भी और नजद7क 

वालJ को भी बहुत-बहुत मुबारक है जो अपने ऊपर अटे�शन दे 

रहे हो | 

 

 

धोखा नह7 ंखाना, अटे�शन दो, दे रहे हो और देते रहना | 



 
कोई भी मदद चा<हए तो :न#मCत बने हुए ^वारा ले सकत ेहो | 

 
ऐसे नह7ं कोई कहे Fकससे लेव-, :न#मCत का पता है, दा<दया ंहै 

ना! दाद- है दा<दया ंभी है | कोई भी गलती रखना नह7ं, अगर हो 

भी गई तो बापदादा से <दल म- प@चाताप करके उसको खCम 

करना | 



 
जमा नह7ं करो | 

 
बापदादा हर एक का खाता देखे तो कैसे खाता हो? 
 
ओ.के., वेर7 गुड | 



 
ऐसे है? 
 
अKछा, इसम- हाथ उठाओ | हाथ तो सब उठा रहे हE | देखो, 

आप दाद7 आओ, हाथ देखो | हाथ उठाओ, सब ठfक हE? 
 
सब ठfक हE, हॉ | आओ दाद7, दाद7 को ले आओ | आज 

मो<हनी नह7ं आई है �या? 
 
अKछा आ गई । 

सेवा का टन� पंजाब जोन का है, 8000 आये हE : - पंजाब वालJ 

को वरदान है | पहले-पहले अमतृसर म- स-टर खुला था तो 

गु_ओं का बहुत था, लेFकन पंजाब वालJ ने सबके ऊपर जीत 

पाई और अपने से�टर :न?व�eन चलाने <दये, इसके #लए पंजाब 

वालJ को बापदादा भी ध�यवाद दे रहे हE | गु_ओ ंके �थान पर 



सदगु_ क6 जीत करके <दखाई | 

 
अKछा Fकया | गु_ओं क6 ग<hयJ के बीच म- GHमाकुमा,रयJ का 

स-टर अमर रहा और :न?व�iन चलता था | :न?व�iन चला ना, 

पंजाबवाल7 ट7चस� हाथ उठाओ | अKछा | मेहनत अKछf क6 है 

और अभी भी पंजाब का टन� है   

मो<हनी बहन से : - ठfक है ना! (बाबा आपके वरदान से मE ठfक 

हँू) मुबारक है | ठfक है और ठfक रहेगी | भले कुछ भी हो, बाबा 

मेरा बाबा, यह दवाई है | 

 



अKछf रह-गी | कोई बात नह7ं | यह बीच-बीच म- होता है | 

अKछा |   

मु�नी बहन से: - बहुत अKछf मेहनत कर रह7 हो, उसक6 

सफलता है और ऐसे ह7 जैसे चलती हो वैसे अKछे ते अKछा 

चला रह7 हो, चलाती रहेगी | जो भी कोई यहाँ वहाँ से इशारा 

आवे वह कर #लया, बस | और अKछा चल रहा है |  

डबल ?वदेशी भाई ब<हनJ से: - अKछा | यह सब डबल ?वदेशी है 

| (200 आये हE) डबल ?वदेशी आजकल देखा है हर \ुप म- कुछ 

न कुछ होते हE | अKछा, अपना पाट� बजा रहे हE | ?वदेश क6 

सेवा भी अKछf कर रहे हE लेFकन िजतनी सेवा करत ेहE ना 

उतना समाचार कम देते हE | कोई ऐसा मुकरर हो जो मास दो 

मास के बाद सब तरफ क6 ,रज3ट #लखके भेजे | 

 
अKछf सेवा म- व?ृj है, पु_षाथ� भी अKछा कर रहे हो | (कराची 

से एक भाई आया है) अKछा है, कराची ज�म �थान है ना | ऐसे 



�थान क6 सौगात आवे तो Fकतने महान हE | अKछा बापदादा 

को समाचार #मलता है, अKछा चल रहा है | जो भी आत ेहE, 

इसम- कराची वाले कोई और है? 
 
एक ह7 है | बहुत अKछा, अKछा लगा ना! ?वदे#शयJ को देख 

बापदादा को अपना व3ड� क3याणकार7 टाइ<टल याद आता है 

�यJFक पहले था इि�डया अभी ?वदेश भी हो गया, तो इसी#लए 

बापदादा ?वदेश सेवा को सदा याद रखता है | 

 
पहले #सफ�  इि�डया क3याणकार7 था अब ?वदेश चारJ ओर 

फैला हुआ है, कोई ए,रया अभी भी रह7 हुई है वह भी एड हो 

जायेगी लेFकन ?वदेश एड हो गया है | अKछf मेहनत क6 है | 

,रज3ट ?वदेश क6 भी अKछf है | अKछा |  

:नवkर भाई से: - तYबयत ठfक है, ठfक हो रहे हE | हॉि�पटल क6 

Sचतंा नह7ं करो | सभी से राय करके मी<टगं म- फाइनल करना 



| #सफ�  यह सोचो Fक एक हॉि�पटल आबू के कारण खाल7 पड़ी 

है तो इतना पड़ा Pो\ाम कर-गे तो आबू म- कौन आय-गे? 
 
हॉि�पटल के बारे म- सबक6 राय पहले लो | राय लेना चा<हए 

Fक यहाँ आबू म- दसूर7 हॉि�पटल खोल-? 
 
(उसी हॉि�पटल के साथ एडीशन कर-गे) लेFकन दसूर7 होगी ना | 

वह Iलैन बनाना Fफर देख-गे | Iलैन <दखाना । 

बजृमोहन भाई से: - (गीता के भगवान के बारे म-) उसके #लए 

टॉ?पक थोड़ी च-ज करो | (अ<हसंा क6 टा?पक आपने बताई थी 

वह7 चाल ूरख-?) थोडा च-ज करो | अ<हसंा परमोधम� नयी बात 

तो थी लेFकन आकष�ण वाल7 थोड़ी Iवाइंट :नकालो, थोडा च-ज 

करो, सोचो थोड़ा | सभी सोचे िजसम- टा?पक पर ह7 आकष�ण 

हो जाए, अभी यह सोचत ेहE हमारा �या जाता, �या भी हो | 

लेFकन समझे हमारा भी फायदा है | ऐसे सोचो |  

पंजाब क6 बड़ी ब<हन-: - पंजाब तो मशहूर है | पंजाब से 

कुमा,रया ंअKछf :नकल7 हE | भाई भी अKछे :नकले हE | 

िजससे टोटल पंजाब अKछा चल रहा है | एक दो को सहयोग 

देके अKछा उ�न:त को पा रहे हE | अभी और उ�न:त करो, 



आवाज :नकालो | 

 
आवाज नह7ं :नकला है | (ह,र^वार म- संत सDमेलन कर-) कुछ 

हलचल कराओ | शाि�त से सुन रहे हE, कुछ उसका कुछ उसका 

#म�स होता है लेFकन ओ,रजनल �या है, उसको थोड़ा P#सj 

करो | Fफर जो अपने हJगे वह :नकल-गे | �यJ वहाँ के कोई 

साधू जो बड़ ेमशहूर हE, उनम- से कोई :नकले, यह सेवा करो | 

वह कह- GHमाकुमा,रयJ का lान हमने जीवन म- लाया, ऐसे 

कोई #मसाल :नकालो | बैठे तो हE सभी, चाहे कोई क6 भी पंजाब 

म- मदद लो, इि�डया क6 लो, सबक6 ले सकत ेहE | यह आवाज 

:नकले Fक GHमाकुमा,रया ंकृ&ण के बजाए #शव कहती हE | यह 

आवाज :नकले | यह पंजाब क6 सेवा है | तो यह आवाज 

:नकलना चा<हए ना | पंजाब को Pाइज द-गे अगर यह आवाज 

:नकाल-गे | चाहे माने नह7ं माने लेFकन यह तो कह- इ�हJ का 



यह मत है | और इस पर सभी का सोच चले | करो कोई 

कमाल | सभी #मलके राय करो | अKछा है | शाि�त से चल 

रहा है ना, सब चुप हो गये हE |   

जालधंर क6 राज बहन बीमार है आ नह7ं सक6 है :- उसके #लए 

टोल7 ले जाओ । 

जय�ती बहन ने कहा - बाबा दाद7 जानक6 को आपने 8 <दन के 

#लए ल'डन भेजा, उसके #लए बहुत-बहुत थE�स, सब खुश हो 

गये ना | ठfक है, जो mामा म- था वह अKछा हुआ । 

ओम ्शाि�त | 
 


